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Eglés sanatorija

POCZUJ LECZNICZA MOC
W SANATORIUM ,,EGLE” NA LITWIE

Wyobraz sobie poranek wsréd pachngcych lasow sosnowych i ciepta wode
mineralng delikatnie otulajgca ciato. W sanatorium ,Egle” bogactwa wydobyte z
gtebi ziemi - woda mineralna | borowina - sg taczone z nowoczesnymi
technologiami, innowacyjnym sprzetem, masazami, kinezyterapia, ergoterapia i
fizjoterapig, aby pomoc Ci zregenerowac, wzmocnic i utrzymac zdrowie.

Odwiedz sanatorium ,,Eglé” w Druskiennikach lub Birsztanach, gdzie panuje
spokdj i otacza bogactwo przyrody uzdrowiska.

* Programy leczenia sanatoryjnego, odnowy biologicznej i rehabilitacji.
* Do 6 zabiegdéw dziennie.
* Petne wyzywienie, zakwaterowanie i bogaty program rozrywkowy.

Sanatorium ,,Eglé” -
wszystko wliczone dla Twojego zdrowia!

sanatorija.lt

justyna.pytkowska@sanatorija.lt
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DRODZY CZYTELNICY, DA PODRO 6—O
ODKRYWCY | PODROZNICY!
W Wasze rece trafia kolejne wydanie magazynu DOMINIKANA:
LAllInclusive”, w ktérym poczesne miejsce zaj- =
« mujq kraje battyckie. Litwa, totwa i Estonia to OUTDOORW SWIECIE ALL INCLUSIVE 6
2 wspdlne z naszym krajem dzieje, barwne opo-
= wiesci o przesztosci i potedze dawnej Rzeczy-
; pospolitej. Tomasz Otocki opisuje tym razem MAURITIUS
S atrakcje turystyczne i polonika na totwie. Po- PRAWDZIWY RAJ NA ZIEMI 16
= czqtek stosunkéw totewsko-polskich przypada
©  na XVi stulecie, kiedy to ostatni mistrz zakonu
inflanckiego Gotthard Kettler oraz arcybiskup ryski Wilhelm Hohenzollern w obli- S P,A LONA ZIEMIA.
czu zagrozenia ze strony cara moskiewskiego zwrécili sie o pomoc do kréla Polski POENOC KONTRA POLUDNIE,
Zygmunta Augusta. W historii totwy rozpoczety sie wtedy tzw. czasy polskie. Same CZYLI MADAGASKAR BEZ LUKRU 28

Inflanty Polskie (wojewddztwo inflanckie) do 1772 r. stanowity czes¢ Rzeczypo-
spolitej. Kurlandia i Semigalia (jako ksiestwo lenne Korony Krélestwa Polskiego)
zostaty z nami nawet na dtuzej — az do Ill rozbioru w 1795 r. Dzisiaj te ziemie,
m.in. dzieki dziatalnosci tanich linii lotniczych oraz artykutom na tamach ,All
Inclusive”, stajq sie coraz bardziej popularne wsréd Polakéw. Jednak nie wszyscy
polscy turysci wiedzq, jak scisle zwigzana jest ze sobq historia obu paristw. Nasza
redakcja pragnie to zmienic. Z pewnosciq warto poznawac totwe, odkrywac jej
bogatq kulture, architekture, przyrode czy kuchnie. Jak twierdzi Tomasz Otocki,
zostaniemy wéwczas po stokro¢ wynagrodzeni.

Z kolei Michat Kolankiewicz opowiada o swoim udziale w nietuzinkowym
Festiwalu Chtodnika Litewskiego, ktérego tegoroczna edycja odbyta sie 31 maja
w Wilnie. Litewska stolica to nie tylko miejsce, w ktérym tradycja spotyka sie
z nowoczesnosciq, lecz takze miasto, w ktérym kazdy znajdzie cos dla siebie. Ten
sam autor zabiera nas tez do Apulii— perty potudniowych Wtoch. Ten malowniczy
region stynie z urokliwych miasteczek, rozlegtych gajéw oliwnych, turkusowego
morza i wspaniatej architektury. Kusi zaréwno amatoréw historii i sztuki, jak i tych,
ktérzy marzq o btogim relaksie na stonecznych plazach Adriatyku i Morza Joriskie-
go. Apulia to réwniez raj dla smakoszy i wielbicieli wtoskiej sztuki kulinarnej.

Jedna z najlepszych specjalistek od Italii w Polsce, Magdalena Ciach-Baklarz,
prezentuje nam niesamowite Dolomity i spektakularne jezioro Garda oraz go- POLUDNIOWA AFRYKA
rqczke XXV Zimowych Igrzysk Olimpijskich Mediolan-Cortina 2026. Juz 6 lutego A
2026 r. w stolicy Lombardii bedzie miata miejsce ceremonia ich otwarcia. Jej BEZ FILTROW 40
areng stanie sie legendarny stadion San Siro (Stadio Giuseppe Meazza), mogqcy

© ISTOCKPHOTO.COM/MIRECCA

pomiesci¢ ponad 80 tys. widzow. MAROKO
Monika Bien, ekspertka od Andaluzji i hiszpariskich smakéw, zaprasza nas z 2
w podréz wszystkimi zmystami, na magicznqg wyprawe do potudniowej czesci Pét- EGZOTYKA I NOWOCZESNOSC 48
wyspu Iberyjskiego, ktorej nie da sie zapomniec. Nie da sie jej tez zamkngc w kilku
wybranych atrakcjach na mapie ani opisac dobrze w przewodniku czy artykule. _
To nie my podrézujemy po Andaluzji. To ona podrézuje przez nas —w dzwiekach INDONEZJA - PRZODEM DO WULKANU 58
gitary i kastanietéw, zapachu jasminu krélewskiego i kwiatu pomarariczy, smaku
wybornej oliwy z oliwek, dotyku gorgcego kamienia, widoku bezkresu morza czy TA-
czerwonego nieba nad czarujgcq Rondg. KAMBODZA: KLEINOT AZ)I
0 Wegrzech - wodzie, winie i tradycji - pisze Sylwia Foks-]ézsa. Nasi bratan- POLUDNIOWO-WSCHODNIE] 68

kowie szczegdlnie upodobali sobie spedzanie czasu wolnego wtasnie nad wodg,
ktérej majq pod dostatkiem w wielu odstonach. Poza catorocznymi rozgrzewajqcy-
mi kgpielami w termach, latem Madziarzy chetnie szukajq orzezwienia nad swoim
~morzem” — Balatonem. Do tego dochodzq rzeki — Dunaj czy Cisa - ich tagodny
charakter zacheca do uprawiania sportéw, np. kajakarstwa i ptywania. Z wodnego
bogactwa Wegier korzystajq takze turysci z catego globu, w tym Polacy, ktérych
wielu przyjezdza co roku nad Balaton, na wegierskie kqpieliska czy termy.

W poszukiwaniu luksusu na terenie wojewédztwa mazowieckiego wyruszamy
razem z Barbarq Tekieli. Spokojne miejsca, z dala od zgietku, emanujqgce pozy-
tywngq energiq oraz stynqce z doskonatej kuchni i eleganckich wnetrz znajdujq
coraz wiecej mitosnikéw wsréd oséb poszukujqgcych drogi do osiggniecia dobro-
stanu oraz harmonii pomiedzy ciatem i umystem. Takich wyjqtkowych zakqtkéw
w Mazowieckiem jest zresztq wiele. Dlatego tez warto czasem zwolnic¢ i pozwoli¢
sobie na odrobine luksusu.

Zapraszamy zatem do wciggajqcej lektury i zyczymy Wam z gtebi serca cie-
ptych, cudownych, radosnych, rodzinnych, spokojnych i zdrowych swigt Bozego
Narodzenia oraz szczesliwego, petnego pokoju i mitosci Nowego, 2026 Roku,
z wieloma niezapomnianymi wojazami z,All Inclusive” w dtoni! A juz na wiosne
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wracamy z nowym obliczem Warszawy na oktadce i numerem przyblizajgcym TAJLANDIA
m.in. najnowsze atrakcje turystyczne stolic Polski, Dolnego Slgska oraz wielki .
czar Sycylii i Wysp Liparyjskich, ktéry stara sie przed nami roztoczy¢ Izabela =W KRAINIE USMIECHU 78
Krzanowska. Trzymajcie sie i do zobaczenia niebawem!
MICHAt DOMANSKI JAPONIA MNIEJ ZNANA 90
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PAWEL KUNZ
www.panpodroznik.com
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A Plaze -Playa Bayahibe i Playa Dominicus - s3 bez watpienia jednymi z gtownych atrakeji turystycznych Bayahibe



PODRO

« A wiec Karaiby? Trudno o kraj, ktory

bardziej kojarzy sie z btogim wypoczynkiem

pod palmami niz Republika Dominikanska.
Samoloty z Polski, na ktorych poktadzie nasi
rodacy ruszajq w poszukiwaniu storica i pieknych
plaz, wypetnione sq pasazerami pod sufit. »

ominikana to jeden z najbardziej

popularnych ,egzotycznych” kie-

runkéw w ofercie polskich tour-
operatorow. Ale konia z rzedem temu, kto
patrzac na mape wyspy Hispaniola (Haiti),
w petni zrozumie, jak zréznicowane jest
to panstwo. | jak blisko jest z raju do pie-
kta - niekiedy to zaledwie kilkadziesiat
kilometréw.

Réwnie zaskakujacy moze by¢ fakt, ze z po-
bytu w Republice Dominikanskiej moga
wroécic¢ usatysfakcjonowani takze mito$nicy
aktywnosci sportowej, wspinaczki, przygo-
dy, outdooru. Czy to zmiana pokoleniowa
i mozliwos¢ odczarowania stereotypow, kto-
re niczym tatka zostaty przypiete do tego
karaibskiego zakatka? | czy oprécz kremu
do opalania, warto do bagazu wtozy¢ solidne
buty trekkingowe?

W GORY!

W nocy nie byto ciszy. Rechot zab przepla-
tat sie z tymi $miesznymi dZwigkami, kt6-
re niekiedy wydaja muty. To nie jest rzenie
ani ryczenie, odgtosy przypominaja raczej
specyficzne skomlenie. | gdy stysze kolejny
raz staccato wibrujgcych $wistéw, w ktére
wdzieraja sie alikwoty wyzszych rejestréw,
wiem, Ze nasze muty sg czyms zaciekawione
lub zaniepokojone. A poniewaz jest Srodek
nocy, a ja przebywam na terenie Cordillera
Central, czyli Kordyliery Srodkowej, dos¢
wysoko w gérach, obstawiam to drugie.

Mimo szczelnie zasunietego wejscia do
namiotu, chtéd wdziera sie do $rodka. Kre-
ce sie w Spiworze, majac nadzieje na zta-
panie jeszcze kilku chwil snu. Zegarek po-
kazuje, ze do 5.00 zostaty niecate 2 godz.
Musze, po prostu musze zasna¢, poniewaz
pobudka nie zostanie przesunieta specjalnie
dla biatego gringo: rytm ostatnich godzin
i kolejnych dwéch dni wyznacza nasz prze-
wodnik, Carlos Gustavo Guzman. Nie ma co
liczy¢ na taryfe ulgowa.

Musimy zrobi¢ to sprawnie. Wczesna
pobudka, sniadanie maksymalnie o 6.00,
a pézniej zapakujemy nasze rzeczy na muty
i zaczynamy trekking do La Comparticion.

é\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

Ildziemy na lekko, przy dobrych wiatrach
0 17.00-18.00 bedziemy na miejscu. Zad-
nego siedzenia i imprezowania, po kolacji
do namiotdw, poniewaz atak szczytowy za-
czynamy o 3.30 — ton gtosu naszego prze-
wodnika, ktéry wczoraj, po przybyciu do Par-
ku Narodowego José Armando Bermudez,
przedstawiat ten plan, nie daje wigkszego
pola manewru.

Nasz cel? Pico Duarte, ktérego wysoko$¢
Wwciaz jest tematem sporéw, wracajgcych
przy okazji kolejnych pomiaréw przy uzyciu
technologii GPS. Aktualnie przyjmuje sie, ze
to 3101 m n.p.m. Takie zamieszanie w dobie
pomiaréw precyzyjnych co do centymetra?
Nie wierzytem, dopéki nie sprawdzitem
w internecie - batagan informacyjny jest
dos¢ duzy.

Brzmi jak opis wyprawy wysokogérskiej?
Ato ,jedynie” Dominikana i moja préba wej-
Scia na jej najwyzszy szczyt. To ta sama ka-
raibska perta, ktérej plaze stanowiag wabik
dla polskich poszukiwaczy stonca, relaksu
i—niekiedy — mocniejszych wrazen.

Dobe pdzniej, 0 6.40, jestem na szczy-
cie, posapujac z lekkiego zmeczenia i nie-
wyspania. Chciatbym, naprawde chciatbym
napisac, ze karaibski pejzaz oszotomit moje
zmysty, tropikalna flora byta wyrazna niczym
zmarszczki w lustrze, a paprocie i sosny two-
rzyty unikatowg kompozycje. Ale nie napi-
sze, poniewaz wszystko tonie w gestej mgle.
W biatej zawiesinie. W zupie ograniczajacej
pole widzenia do zaledwie kilku metréw.

Czy naprawde musze mie¢ takiego pecha?
To powtdrka z rozrywki, ktérej wczesniejszy
akt miatem podczas poprzedniego wyjazdu,
eksploracji Irlandii i mglistych Kliféw Moheru
czy (nie)widokow ze szczytu Carrantuohill
(Carrauntoohil — 1038,6 m n.p.m.), najwyz-
szego punktu tego wyspiarskiego i jedno-
czesnie europejskiego panstwa. Nie rozu-
miem, dlaczego nie jestes zadowolony. Jestes
tu, na miejscu, udato sie wejs¢ bez kontuzji.
A widoki? Pawet, bytem tutaj ponad 100 razy
i panorame bez chmur mam moze na co trze-

'V Bajkowa karaibska plaza w okolicy miasta Paraiso, czyli Raj, w prowincji Barahona na potudniowym zachodzie kraju




cim, czwartym wyjsciu z klientami — Smieje
sie Guzman, ktéry wtasnie poprawia sprzacz-
ki plecaka i tubalnym gtosem oznajmia, ze
zaczynamy schodzic¢ za pét godziny.
Guzman to nazwisko, a nie imie. Lubie
mowi¢ ludziom po imieniu, wiec podczas
przywitania w base campie pod Pico Duarte
(w miasteczku La Ciénaga — 1100 m n.p.m.)
zwracatem sie do niego per Carlos Gustavo.
Ale szybko zostatem sprowadzony na zie-
mie, dostajac kréciutki miniwyktad o tym, ze
on w sumie nie lubi swoich imion, nie reagu-
je na nie. | preferuje po prostu Guzman.
Zatem Guzman. | jego opowiesci.
Urodzitem sie niedaleko jeziora Enriquillo.
To dziura na potudniowym zachodzie Domi-
nikany. Piekne miejsce, przyroda wlewa sie
do okien. Ale brak perspektyw, moze oprécz
przemytu, a na to nie chciatem sie zgadzac.
Pamietam czasy, kiedy mozna byto w miare
swobodnie jezdzi¢ po catej wyspie, w tym do
Haiti. A teraz? Mutami by mnie nie zaciggneli
na granice, nie méwiqc o wjezdzie do sqgsiada.
Tam jest prawdziwe piekto. Tam nie pytajq
o twéj zegarek, tylko odrgbujqg maczetq reke,
a potem sami sobie go zdejmq - powaznieje
nasz przewodnik. Wyrwatem sie do stolicy,
czyli Santo Domingo de Guzmdn, pdZniej
wspotpracowatem jako ,tour guide” z resor-
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A Wrejonie Punta Cana lezy kilka plaz, m.in.: Arena Gorda, Bavaro, Cabeza de Toro, Cabo Engaio czy Punta Cana

tami hotelowymi sieci Iberostar i zrozumia-
tem, czym sq luksusowe enklawy, do ktérych
przylatujecie ze swoich bezpiecznych krajow
w Europie. Zle sie z tym czutem, wiec nieco sie
przebranzowitem, i zamiast prowadzi¢ wy-
cieczki na plaze, siedze w gérach albo przy
wodospadach, z takimi jak wy — Smieje sie
Guzman.

DO wobY!

Fantastyczng sprawg, stanowigca dla mnie
sedno wyjazdéw przygotowywanych na
wtasna reke, jest ich nieprzewidywalnos¢.
W teorii powinienem wréci¢ do domini-
kanskiej aktywnosci spod znaku drinkéw
z palemkg, sprowadzajacej sie do realizacji
JTréjcy Swietej Wypoczynku Zorganizowa-
nego": plazing + lezing + smazing. Powyzsze
neologizmy tadnie wybrzmiewaja w jezyku
angielskim, catos¢ przyjmuje zgrabna forme
sun & sea & sand. A poniewaz Guzman byt
wolny jak ptak (jak méwit: Jak mi sie chce
pracowac, to prowadze grupy. A jak mi sie
nie chce, to nic nie musze, poniewaz ja nic
w Zyciu nie musze, tylko ewentualnie moge,
atojestroznica.), spedzitem z nim kolejnych
kilka dni, sprawnie uzgadniajac koszt takiej
przyjemnosci.

Dlaczego? C6z, ztapalismy fajny kolezen-
ski kontakt. Jak to mawiaja na wschodzie, to
cegty, z ktérych mozna budowac solidny mur.
Pomyslatem wiec, ze z lokalnym fixerem tat-
wiej mi bedzie poznawaé Dominikane nieco
od kuchni. To byt méj plan na druga czes¢
wyjazdu. Bardziej backpackerskg, podrézni-
cz3 - pierwsza spedzitem na Playa Preciosa

i w okolicznych barach, t3czac wypoczynek
itapanie promieni stofica z rozmowami przy
kolejnych kieliszkach mamajuany (Mamy
Juana) i kesach $wiezo zgrillowanych krewe-
tek. A pina colada kazdorazowo usmiechata
sie do mnie plasterkiem ananasa (gdy byta
podana w szklance) lub wrecz catym owo-
cem, gdy zblendowany drink byt po prostu
wlewany do Srodka.

Weszlismy wiec z Guzmanem nie tyl-
ko na najwyzszy szczyt Dominikany i ca-
tych Karaibéw, lecz takze pobawilismy sie
w rafting oraz szalefstwo skokéw i zjaz-
déw wodnych w otoczeniu 27 wodospadéw
(Charcos de Damajagua), z ktérych styng
okolice miasta Puerto Plata. Ach, c6z to za
dzika przyjemnos¢, stojgca w kontrascie do
karaibskiego, palacego storica! Juz od mo-
mentu natozenia kapoka wiedziatem, ze ten
dzier uptynie pod znakiem adrenaliny, za-
lewajacej gtowe w tandemie z serotoning,
hormonem szczescia. Zabawa jest prosta,
poddatem sie emocjom skokdw ze skat i spe-
cjalnie przygotowanych platform, wprost
do btekitnych basenéw. Przeplatatem to
zjazdami w specjalnie przygotowanych po-
duszkach wodnych, w rynnach, ktére zostaty
stworzone przez Matke Nature.

Catosc uktadata sie w logiczny ciag, ktory
mogt trwac kilka godzin i dtuzej - klasyczna
trasa to mniej niz % wodospadéw, ale dla
tych, ktérzy chca miec dtuzszy wyrzut adre-
naliny, agencje operujgce na miejscu maja
oferte dotarcia do wszystkich 27 punktéw.
Co krzepiace, to nie jest rozrywka tylko dla
mtodych i supersprawnych turystéw: mijali
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PODRO

mnie przewodnicy z grupami, ktérych czton-
kowie nie mieli wysportowanych sylwetek,
a i wiek mtodzienczy za soba.

Troche oktamujecie tych biednych tury-
stow w Polsce, pokazujqgc tylko wycinek tego,
co mamy na miejscu. Albo nie chcecie im mé-
wic¢ prawdy o Dominikanie - mruga do mnie
Guzman. Tutaj naprawde jest jak w raju dla
aktywnych — dodaje, a mi nie pozostaje nic
innego niz sie z nim zgodzi¢. Rzeczywistos¢,
ktéra widzimy przez pryzmat luksusowych re-
sortow, rézni sie od tego, jak moga wygladac
atrakcje poza tym ,turystycznym gettem”.

Uwazam, ze uczciwo$¢ dziennikarska
w opisywaniu miejsc na Swiecie nie powin-
na skupiac sie tylko na suchych, encyklo-

sie w ruchu. Moja motorikszg jest spokoj-
na klacz o dZzwiecznym imieniu Merceria,
moj3 kierownica lejce, moja autostrada - te-
reny na pétnocy Parque Nacional El Choco
y Las Cuevas de Cabarete oraz plaza nie-
opodal zatoki Cabarete. Wtasciciele Rancho
el Contento w Veragua koto Cabarete orga-
nizujg aktywnosci konne - dlatego z dzika
przyjemnoscia przemieszczam sie na kon-
skim grzbiecie po plazy, czujac sie niczym
Indiana Jones, ale bez charakterystycznego
bata. Dostatem kilka wytycznych, zagladam
do prowizorycznej stajni, nastepuje szybkie
zapoznanie sie z koniem, jeszcze szybsze
jVamos! (,w droge!"”), ktére padto z ust Do-
minikariczykéw. No to jade...

g

A

A 27 wodospadéw (Charcos de Damajagua) w okolicach miasta Puerto Plata - skakanie lub zjezdzanie z serii kaskad

pedycznych danych, ktére czytelnik moze
odnalez¢ chociazby w Wikipedii lub prze-
wodniku — ale w pokazywaniu szerszego
spektrum (i od razu, przechodzac od stéw
do czynéw, polecam czytelnikom magazynu
All Inclusive méj reportaz z Madagaskaru,
ktéry znajdziecie w tym numerze na stro-
nach 28-38).

NA KON!

Kolejny dzieri i nowa atrakcja. Tym razem
z kategorii ,transport”, cho¢ réwnie zasad-
na bytaby kategoria ,przygoda”. Znajduje

#ct!?nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

Klacz jest niczym stateczna dama, ktéra
juz nigdzie nie musi sie spieszy¢, co mi naj-
zupetniej w Swiecie pasuje. Ja réwniez nigdzie
sie nie spiesze, wiec minuty mijajg, storice
przemieszcza sie na niebie, ciesze sie wido-
kiem zatoki Cabarete, jednoczes$nie czujac,
ze to whasnie tak powinno wygladac pozna-
wanie empiryczne nowego miejsca: w wielo-
warstwowy, wieloaspektowy sposéb.

Nie jestem wytrawnym jezdzcem. Nie je-
stem tez totalnym z6ttodziobem. Powiedz-
my, ze nie mam problemu z utrzymaniem
sie w siodle, z komunikacja dwustronna
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z wierzchowcem, z czerpaniem radosci z by-
cia w ruchu, bedac zespolonym z kudtatym
towarzyszem.

Kilkadziesigt minut p6Zniej poczutem,
ze zaschto mi w gardle. | zrobitem co$, co
jak zywo przypomniato mi filmy o Dzikim
Zachodzie, ktére ogladatem, bedac nasto-
latkiem. Zupetnie jak w westernie, zatrzyma-
tem sie przy barze na plazy, zsiadtem z ko-
nia, przywigzatem go do belki i podszedtem
do barmana. | nastepuje cudowny dialog:

- Una pina colada, por favor (,Poprosze
o pifia colade”).

- Claro, un trago para usted. ¢Y para
el caballo? ;Agua? (,Jasne, drink dla ciebie.
A dla konia? Woda?").

Piekne. | proste w swojej istocie. Wy-
przedzajac opowies¢, lubie wracaé w my-
Slach do tej sytuacji.

POD WODE! DO JASKIN!

Niektérzy uwazajq, ze jaskinie to staba
rozrywka. Dla mnie to przyjemnos¢ — opo-
wiada Guzman, a ja w tym czasie szukam
czapki, aby ochroni¢ gtowe przed ston-
cem. Siedzimy w barze w Bayahibe. To
potudniowo-wschodnia czes¢ Hispanioli
(hiszp. La Espafiola), czyli wyspy, ktérg dzie-
3 miedzy siebie dwa panstwa. By¢ moze
to dos¢ oczywiste informacje dla czytelni-



kéw magazynu All Inclusive, rodem wprost
z lekcji geografii w podstawdwce, ale dla
porzadku - sporo 0s6b nie rozréznia wyspy
Haiti (La Espafiola, Hispaniola) od paristwa
o tej samej nazwie (Haiti).

Terytorium wyspy Haiti zajmujg dwa pan-
stwa: Republika Haiti i wtasnie Republika Do-
minikanska, czyli Dominikana, gdzie aktual-
nie przebywam. Aby nieco zamiesza¢ w tym
skomplikowanym kotle, dodam, ze na Mo-
rzu Karaibskim jest niepodlegte i niezalezne
panistwo Dominika (Wspé6lnota Dominiki),
ktére nie ma nic wsp6lnego z Dominikana.

Wracam do Guzmana, dopytujac sie o ja-
skinie. | dostaje komplet praktycznych wska-
z6wek (Jezeli chcesz zobaczy¢ cenote, ktora

A Turysci jezdzacy konno po dominikariskiej plazy

przyémi wszystkie inne, to wyboér jest pro-
sty: Los Tres Ojos.), potaczonych z historiami
o tych, ktérzy byli zbyt pewni siebie.
Dominikana nie wybacza btedéw. Mamy
wiele parkéw narodowych, moze nie tak duzo
jak w Kostaryce, gdzie lubie jezdzi¢ ze swoimi
dzie¢mi, ale tez dajq rade. | jak to z przyrodg,
nalezy by¢ ostroznym. Jezeli ktos uzna, ze jest
niesmiertelny, skaczqc w niebezpiecznych
miejscach ze skat do wody lub nurkujgc w za-
padliskach, to moze okazac sie, ze nie wréci do
domu. Zadziata troche selekcja naturalna i na-
tychmiastowa karma za gtupote — zawiesza

© ISTOCKPHOTO.COM/GILLES RIVEST

gtos méj towarzysz. Staram sie uwazac, mam
dla kogo zy¢, cérka ma 14 lat. Masz dzieci?
- pyta Guzman, wiec wyciggam zdjecia moich
cérek i kolejne 15 min spedzamy nad lokal-
nym piwem i wymiang informacji o tym, jakie
to ciezkie bywa wychowanie potomstwa.

Bayahibe to miejscowos¢ rybacka. Tutaj
zycie na obrzezach toczy sie swoim tem-
pem. Zderzenie europejskiego pospiechu
i pouktadania z karaibskim luzem, z bracie,
mamy czas na wszystko, podlanym leniwie
rzuconym w powietrze uméwilismy sie na
10.00? No i jestem, co z tego, ze 0 14.00?
moze byc¢ dos¢ interesujacym doswiadcze-
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Punktowe $wiatto nie powodowato gwat-
townych zmian, przemieszczania sie tych
zwierzat. W koricu jestesmy tutaj tylko gosé-
mi, a nietoperze petni3 role gospodarzy. To
niejedyni przedstawiciele $wiata fauny, kté-
rych moglismy obserwowac. Moje oko co
rusz akomoduje na dalszym i blizszym pla-
nie zapadliskowych jezior, w ktérych mozna
dostrzec zotwie.

Wychodzac na powierzchnie i mruzac
oczy, zastanawiam sie nad stowami Guzmana.
Czy warto? Zdecydowanie warto! Oczywi-
Scie, zachowujac ostroznos¢, takze z nurko-
waniem. Przed oczami mam tabliczke, ktéra
mozna napotkac m.in. przy wejéciu do Cueva
del Chicho (Chicho Cave): STOP! Without cave

A Los Tres Ojos - trzy jeziora, nazywane ojos, czyli ,oczkami”, to obecnie jedna z najchetniej odwiedzanych atrakcji

niem dla tych, ktérych dziatania sg wsparte
szczegbtowym planem, rozpiska godzinowa,
punktami do odhaczenia w danym dniu. Na
szczescie: to nie moj styl.

Niewielkie miasteczko jest bramg do Parku
Narodowego Cotubanama - mojego (a raczej
naszego) kolejnego celu podrézy. Skompleto-
wanie kilku niezbednych drobiazgéw, ktére
moga przydac sie w jaskiniach zalanych wodg,
zajeto nam stosunkowo niewiele czasu.

Wspomniane drobiazgi okazaty sie nie-
zbedne m.in. do doswietlania miejsc na
stropach, gdzie rezydowaty nietoperze.

diving training you will probably die past this
point w kilku jezykach, m.in. po angielsku,
hiszpansku i rosyjsku.

Skoro juz o nurkowaniu w tatwiejszych
akwenach mowa, dodam, ze warto wzigc ze
soba na dominikanski urlop maske do nur-
kowania wraz z fajka. Tudziez wypozyczyc
sprzet na miejscu, chociazby na pétnocy
wyspy. Przy okazji mozna potaczy¢ sacrum
z profanum, czyli imprezowanie w Sosda
z nurkowaniem w poszukiwaniu podwod-
nego zycia lub kite- i windsurfingiem czy
tez z klasycznym zeglarstwem.

JESIEN-ZIMA 2025 #m!z.!rs
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Bede szczery: i jedno, i drugie stoi tu na
wysokim poziomie. Sosua to niekoriczacy sie
ciag barow, klubow, dyskotek, ktore (zwtasz-
cza wieczorami i nocng pora) kuszg licznymi
rozrywkami i cenami przyjaznymi dla port-
fela, réwniez turysty z Polski.

Dla kazdego co$ mitego. Przyroda, sport,
rozrywka. Nie podpowiadam, wskazuje jedy-
nie mozliwosci.

ZWIEDZAC! | PAMIETAC!

—Guzman, a gdybys tak miat okresli¢ jednym
stowem, jak to jest by¢ Dominikariczykiem, to
co bys odpowiedziat?

— Odpowiedziatbym, ze ciezko, bracie.
U nas jest wiele biedy, ktérej nie wida¢ z po-
zycji resortéw. Pamietasz Santo Domingo?
Jak jestes mtody i nie masz perspektyw, to
jedziesz do duzego miasta i szukasz pracy.
A niekiedy lgdujesz na ulicy jako czysciciel
butéw. | jestes narazony nie tylko na storice.
Przejdz sie po Malecén wieczorem i zrozu-
miesz, 0 czym méwie.

Rozumiem doskonale. To jest ten roz-
dzwiek miedzy tym, co piekne, i tym, co
paskudne. Bytem na deptaku w stolicy Do-
minikany (Malecén de Santo Domingo), zwie-
dzatem piekng dzielnice kolonialng, ktéra
zostata wpisana w 1990 r. na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, spo-
gladatem na miasto z poziomu Fortu Ozama,
zagladatem do stynnej Katedry Najswietszej
Maryi Panny od Wcielenia (Catedral Primada
de América, Santa Iglesia Catedral Basilica
Metropolitana de Nuestra Sefiora Santa
Maria de la Encarnacién o Anuncacién), naj-
starszej w obu Amerykach (samo miasto, za-
tozone w sierpniu 1496 r., moze poszczyci¢
sie mianem najstarszej nieprzerwanie za-
mieszkanej europejskiej osady). Ale znam
tez historie, w tym wsp6tczesng, niekiedy
az za dobrze.

Czuje sie nieswojo, zmieniam temat roz-
mowy z Guzmanem. Santo Domingo to jed-
no z miejsc, w ktorych ciemna karte zapisat
nasz rodak, ksigdz Wojciech G. To smutne,
Ze osoba obdarzona zaufaniem spotecz-
nym, misjonarz, swoja historie zycia pisze
czarnym atramentem. W 2015 r. Polak zostat
skazany na siedem lat wiezienia. Pow6d?
Molestowanie seksualne nieletnich chtop-
c6w, m.in. w Dominikanie.

Niepytany i nienagabywany, Guzman
sam wraca do niewygodnych tematéw.
Na plazach na potudniu i pétnocy jest spo-
ro ,loverboyow”. Jezeli turystka z Europy
szuka mtodego towarzystwa w zamian za
gratyfikacje finansowgq, to bez problemu to
znajdzie. Ale to nie jest tylko specjalnos¢
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Dominikany. Znacznie wiekszy problem jest
z naszym sqsiadem. Tam jest szaleristwo
i niebezpieczenstwo.

Méj towarzysz méwi o Republice Haiti,
ktora jest krajem de facto upadtym, rza-
dzonym przez mafie i uliczne gangi. To
wrecz niewiarygodne, ale spogladajac na

stanowit Rezerwat Biosfery UNESCO Jaragua-
-Bahoruco-Enriquillo, wraz ze stynnymi en-
demicznymi storczykami. Jestesmy po tej
bezpiecznej, dominikaniskiej stronie.
«Konsumuje” zatem turystycznie cie-
kawostke geograficzng (stone jezioro
Enriquillo moze poszczyci¢ sie mianem naj-

A 15-kilometrowy Malecon, oficjalnie Avenida George Washington, to jedna z gtéwnych nadmorskich tras Santo Domingo

terytorium wyspy, na ktérym lezy zaréwno
Dominikana, jak i Haiti, zauwazymy, ze gra-
nica miedzy tymi krajami stanowi réwno-
czes$nie granice ludzkosci i podtosci, cywi-
lizacji rozwoju i cywilizacji Smierci. Kontrast
jest uderzajacy, wspomagany przez obrazki
w mediach.

DO NIEBA! DO PIEKtA!

To nie przypadek, ze Dominikane mozemy
napotkac w folderach polskich biur podrézy,
a Haiti w wiadomosciach ze $wiata w sekgji
.Kronika kryminalna”. Guzman ma do tego
osobisty stosunek, wszak urodzit sie nie-
daleko granicy — i wtasnie teraz tutaj do-
tarliémy, na mojg wyrazng prosbe. Nasz cel

nizej usytuowanego punktu w catej Ameryki
Srodkowej, czyli 46 m p.p.m.), podziwiam in-
teresujaca faune i flore, robie zdjecia. A po-
tem dojezdzamy do Jimani, 20-tysiecznej
stolicy prowincji Independencia, szukamy
wspélnie z moim towarzyszem zacienionego
miejsca, wcinam Swiezutkg empanade z jaj-
kiem, za kt6ra zaptacitem kilkadziesiat peso
(niewiele ponad 2 zt)i... wcigz spogladam na
Guzmana, ktérego pamiec¢ wypetniona jest
innymi wspomnieniami.

O przewrotny losie! Kiedys miedzy sasia-
dujacymi ze soba pafstwami kursowaty auto-
busy. Teraz sama mysl o wizycie tam, w Haiti,
tuz za ptotem (wszak z Jimani do granicy jest
zaledwie kilka kilometréw, a od stolicy Haiti,



Port-au-Prince, dzieli nas ok. 57 km), sprawia,
ze docenia sie spokdj i prostote dominikan-
skiego bezpiecznego zycia.

W gtowie mam opowiesci mojego ser-
decznego przyjaciela, z ktérym dzielitem
szkolng tawe przez osiem lat szkoty podsta-
wowej w jednym z miasteczek w dawnym

wojewoddztwie zielonogérskim, obecnie lu-
buskim. Dobry los sprawit, ze i on, i ja pozna-
jemy $wiat empirycznie. Ja podrézuje, chtone,
przezywam, opisuje. A méj kolega, Andrzej
Chimko, jest kapitanem zeglugi wielkiej,
ptywa po morzach i oceanach catego Swia-
ta — i dobrze pamieta réznice miedzy bez-
piecznymi portami Republiki Dominikanskiej
a tym, co sie dzieje u sasiadéw, w Haiti.
Momentem zmieniajgcym postrzeganie
zycia byto wyjrzenie z mostka kapitanskiego
w dét, na poktad, i zobaczenie wycelowanej
we mnie lufy pistoletu. Jest to przezycie za-
padajgce w pamiec, uwierz mi. Wszystko, co
masz, wszystko, co osiggnqtes, wyksztatce-
nie, rodzina, twoje marzenia, plany sq w tej
sekundzie w rece i w palcu cztowieka, ktory
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nie ma nic do stracenia, a za minute wysko-
czy do wody i zniknie w znanym sobie terenie
—opowiada mi Andrzej Chimko, wspominajac
dominikarisko-haitanskie przygody (ta po-
wyzsza to oczywiscie Haiti). Po ok. 10 dniach
miatem podmiane i leciatem z Port-au-Prince
do domu. Podréz z portu na lotnisko byta

A Park Kolumba (Parque Colén) w Ciudad Colonial (Zona Colonial) w stolicy Dominikany - pomnik wielkiego admirata

D dR v dl v
WWW

11 godzin lotu z Polski znajdziecie kraj - ka-
raibski raj. | sgsiadow tego kraju, ktorzy sa
karaibskim piektem. Na razie latamy do raju,
nie przejmujac sie piektem. Raju, ktéry jest
dostepng cenowo egzotyka (to nieoficjalny

. ——

A Plaza de Espaiia (Plaza de la Hispanidad) i ulica Las Damas w zabytkowej dzielnicy kolonialnej Santo Domingo

petna przezy¢ i wagtpliwosci. Opuszczasz
bezpieczny statek i wyjezdzasz do miasta,
w ktérym zostatbys zjedzony za twoje ubra-
nie, nie méwigc o bagazach. Kierowca, ktéry
nas widzt, miat pistolet. Powiedziatem mu:
.Zostaw ostatnie dwie kule dla nas...” - za-
wiesza gtos Andrzej.

Ma on w zanadrzu wiecej historii, ale to
temat na zupetnie inny reportaz. Teraz, juz
z innej perspektywy, moje wspomnienia to
troche zbiér z serii ,morskie opowiesci”. Ale
wtedy nie byto mi wesoto. Patrzqc z goéry na
Port-au-Prince i widzgc na horyzoncie Do-
minikane, nie mozna uwierzy¢, jak blisko
ijednoczesnie daleko, wieloaspektowo, sq te
dwa miejsca - zamysla sie Andrzej Chimko.

cytat o Dominikanie autorstwa jednego
z szeféw duzego polskiego touroperatora).
Korzystamy z btogiego wypoczynku w for-
mule allinclusive. Coraz czesciej préobujemy
aktywnosci outdoorowych, ktére poznatem
na wtasnej skorze.

Czekaja na was plaze, piekne palmy, wra-
ki okretéw, wodospady, spektakularne kraj-
obrazy, ktére mozecie pamietac chociazby
z hollywoodzkich filméw.

Ale c6z, kto wie, moze w przysztosci,
myslac o rajskim zakatku Swiata na wy-
spie, ktérej nazwa w jezyku hiszpariskim to
La Espariola, a w jezyku kreolskim haitariskim
to Ispayola, bedziemy mogli wzigc pod uwa-
ge nie tylko Republike Dominikanska? [l
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TEKST PROMOCYINY

A (Czas spedzony z rodzing nad turkusowymi wodami

Marzysz o idealnym wypoczynku w Repub-
lice Dominikanskiej? Niezaleznie od tego,
czy planujesz peten atrakcji wyjazd rodzin-
ny, czy spokojny urlop tylko dla dorostych
- hotele Melia Hotels & Resorts w Punta
Cana oferujg oba doswiadczenia w jednym,
spektakularnym miejscu.

MELIA CARIBE BEACH
= RAJ DLA CALE] RODZINY

To idealny wybor na rodzinne wakacje petne
radosci. Resort stawia na relaks, wspélny
czas i Swietng zabawe, ktérg zapamietacie
na dtugo. Dzieci zakochajg sie w Splash
Island, ekscytujagcym parku wodnym, do
ktérego beda chciaty wraca¢ bez konca.
Rodzice znajda spokdj w otoczeniu egzo-

A Relaks nad oszatamiajacymi basenami

tycznych ogrodéw i biatych plaz, a ci, ktérzy
pragna jeszcze wiekszego komfortu, moga
wybrac The Level — ekskluzywny program
zapewniajacy ustugi premium i wyjatkowe
udogodnienia. W sam raz, Zzeby wznie$¢ swéj
pobyt na wyzszy poziom.

MELIA PUNTA CANA
BEACH - WELLNESS
TYLKO DLA DOROSLYCH

Z mysla o osobach szukajacych ciszy i har-
monii stworzono program Adults Only w for-
mule Wellness Inclusive, ktéry zadba o cia-
to, umyst i dusze. Na gosci czeka koncepcja
Wellbeing 360 Experience, obejmujaca pie¢
stref: spoteczng, wyciszenia, sensoryczng,
kulinarngi osobista. Pokoje wellness z tech-

A Pobyt w standardzie superior w The Level Suite

is Caribe

,.s =3
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A Pyszne egzotyczne smaki w restauracji ,Mudi”

nologig DELOS, medytacje prowadzone przez
lekarza i pisarza Deepaka Chopre oraz zabie-
gi spa w cenie pobytu to tylko cze$¢ wyjat-
kowych atrakcji. Nie zabraknie takze wyrafi-
nowanej kuchni, w tym smakéw Dominikany
w nowej restauracji ,YUMAY", oraz wizyty
w nagrodzonym certyfikatem SWG Gold YHI
Spa - ekologicznym sanktuarium relaksu.

Bez wzgledu na wyb6r, resort gwarantuje:
najwyzszej klasy obstuge, Swiatowej jakosci
udogodnienia i scenerig, ktéra zapiera dech
w piersiach.

Odnéw sity, potacz sie z naturg
i odkryj rados¢ zycia
- tylko w Punta Cana.

A Pobudka z widokiem na bujny tropikalny ogréd




M E L I A HOTELS & RESORTS

Bo kazda chwila ma znaczenie

Bo zaslugujesz,

by czué sie wyjatkowo

W Melia Hotels & Resorts w Punta Cana hiszpariska goscinnos¢ spotyka si¢
z karaibskim urokiem. Starannie zaprojektowane pokoje, lokalnie inspirowana
kuchnia i indywidualna obshuga sprawiaja, ze kazdy pobyt staje si¢ niezapomnianym
doswiadczeniem.

Niezaleznie od tego, czy spedzasz wakacje z rodzing, czy romantyczny urlop
we dwoje — nasze resorty zapewnig ci wysoki komfort, zadbaja o twoje samopoczucie
i przyniosa radoé¢ w kazdej chwili.

) Odkr%‘najlepsze
5 __ all inclusive w Punta Cana.

Dowiedz sie wiecej na melia.com.



MAURITIUS

PRAWDZIWY RAJ NA ZIEMI

ALEKSANDRA KAZMIEROWSKA
www.babkazbiurapodrozy.pl
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« Wyspa Mauritius w sercu Oceanu Indyjskiego zachwycita mnie

od pierwszego spojrzenia. Zakochatam sie w jej soczystej zieleni,
pocztéwkowych plazach, btekitnych lagunach, goscinnosci i serdecznosci
mieszkancow. Wtasnie tak wyobrazatam sobie swéj kawatek raju. »
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A Krajobraz kulturowy Le Morne wpisano w 2008 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO
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auritius jest nie tylko atrakcyjnym

wakacyjnym kierunkiem. To zie-

mia petna emocji, smakéw i kolo-
row, gdzie codzienno$¢ nabiera nowego
znaczenia. Biate piaski, luksusowe hotele,
dzika przyroda i fascynujaca kultura spra-
wiajg, ze kazdy znajdzie tu co$ dla siebie
- od btogiego relaksu po aktywng eksplo-
racje wyspy.

Jeslimarzysz o podrozy, ktéra zostaje w ser-
cu na zawsze, pozwol, ze zabiore cie na
wyprawe po tym niezwyktym tropikalnym
zakatku, otoczonym btekitnymi wodami Oce-
anu Indyjskiego. Odkryj ze mn3 jego bogate
dzieje i tradycje oraz urokliwe miejsca, kto-
rych wspaniatosci warto poczu¢ na wtasnej
skérze.

SLADY PRZESZ+0SCI, KTORE
KSZTALTUJA TERAZNIEISZOSC
Historia tej wyspy to opowie$¢ o odkry-
ciach, rywalizacji mocarstw oraz budowa-
niu wtasnej tozsamosci. Cho¢ juz starozytni
mieli Swiadomosc jej istnienia, przez wiele
stuleci pozostawata nietknieta przez euro-
pejskich zeglarzy i eksploratoréw. Dopiero
strategiczne potozenie na szlakach morskich
przyciggneto kolonizatoréw z Niderlandéw,
potem Francuzéw, a w koricu Brytyjczykéw.
Kazdy z tych narodéw zostawit tutaj swoj
Slad - w architekturze, nazwach, jezykach
i mentalnosci mieszkafncéw. Po uzyskaniu
niepodlegtosci w marcu 1968 r. Mauritius
zaskakujgco szybko wkroczyt na Sciezke
rozwoju. Otwarto$¢ na réznorodnosé, bo-
gactwo kultur i umiejetnos¢ czerpania z tra-
dycji sprawity, ze dzi$ to miejsce nowoczes-
ne, cho¢ gteboko zakorzenione w swojej
przesztosci.

DODO. PTAK, KTORY WCIAZ
ZYJE W PAMIECI

Cho¢ nie zobaczymy go juz w naturze, jego
obecno$¢ na wyspie czué niemal wszedzie.
Dront dodo, nielotny ptak zamieszkujacy
niegdy$ wytacznie Mauritius, stat sie jego
najbardziej rozpoznawalnym symbolem.
Przez stulecia zyt tu w spokoju — bez natu-
ralnych wrogéw, w harmonii z otaczajaca
przyroda. Wszystko zmienito sie wraz z po-
jawieniem sie ludzi oraz sprowadzeniem
obcych gatunkéw — szczuréw i $win. Dodo
nie potrafit si¢ broni¢. W krétkim czasie
jego populacja zostata zdziesigtkowana.
Ostatni przedstawiciel tego gatunku znik-
nat prawdopodobnie w latach 60. XVII w.
Dzi$ jego wizerunek jest nie tylko czescia
lokalnej tozsamosci, lecz takze cenng lekcja.
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To przypomnienie, jak tatwo zniszczy¢ to,
co niepowtarzalne. W muzeach i centrach
edukacyjnych mozna poznac historie dodo
i wptyw tego duzego ptaka z rodziny gote-
biowatych na wspoétczesne podejscie do
ochrony przyrody. Dla mnie to symbol nie
tylko straty, lecz takze nadziei - ze potrafimy
wyciagna¢ wnioski i nauczy¢ sie chronic to,
co unikatowe.

KOLORY, SMAKI | DZWIEKI
CODZIENNOSCI

Ta wyspa to prawdziwy tygiel kultur - fa-
scynujaca mozaika ludzi, tradycji i historii.
Jej mieszkaricy maja korzenie z Indii, Afryki,
Chin, a takze Europy. To wtasnie ta rézno-
rodnos¢ sprawia, ze codziennos$¢ nabiera tu-
taj niezwyktego kolorytu, a kazde spotkanie
z przedstawicielami lokalnej spotecznosci
staje sie okazja do poznania innego swia-
ta. Na ulicach stychac angielski i francuski,
ale w codziennych rozmowach najczes-
ciej kréluje melodyjny kreolski — morisien
(morisyen, maurytyjski). Mieszkaricy z dumg
pielegnuja swoje zwyczaje, jednoczesnie
zyjac w harmonii i bedac otwartymi na in-
nych. Najbardziej odczuwalne staje sie to
wszystko przy stole — miejscowa kuchnia
to prawdziwa uczta ztozona z aromatycz-
nych przypraw, $wiezych owocéw morza,
egzotycznych warzyw i stodkosci inspirowa-
nych francuska sztuka kulinarna. Smaki Indii,
Chin, Afryki i Europy spotykaja sie tu na jed-
nym talerzu - i to w najlepszym mozliwym
stylu. Spacerujac po stolicy, 140-tysiecznym
Port Louis, zobaczysz, jak przesztosc i teraz-
niejszos¢ mieszaja sie ze soba. Kolonialne
budowle s3siaduja tutaj z nowoczesnymi
galeriami sztuki, butikami i klimatycznymi
restauracjami. To miasto tetni zyciem, a jego
rytm oddaje dusze catej wyspy - spokojng,
ale petng pasji i kontrastow.

GOSPODARKAtACZACA
TRADYCJE Z NOWOCZESNOSCIA

Cho¢ niewielka pod wzgledem powierzchni
(zajmujaca obszar ok. 2 tys. km2), ta wyspa
moze poszczyci¢ sie imponujacym tempem
rozwoju. Jej gospodarka opiera sie na do-
brze wywazonej mieszance, bazujacej na
turystyce, eksporcie wyrobéw tekstylnych,
uprawie trzciny cukrowej i ustugach finanso-
wych. Podréze napedzaja lokalne zycie - co
roku przybywa tu blisko 1,5 mln gosci z ca-
tego Swiata, szukajacych nie tylko biatych
plaziluksusu, lecz takze kontaktu z przyroda
oraz nowych doswiadczen. Od snorkelingu
w krystalicznej wodzie Oceanu Indyjskiego
po przeloty helikopterem nad laguna - ofer-
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A Maurytyjska kuchnia jest prawdziwg mieszankg smakow

ta jest niezmiernie r6znorodna i dostosowa-
na do odmiennych potrzeb. Obok turystyki,
wazng role odgrywa nadal uprawa trzciny
cukrowej. Cho¢ stracita ona nieco na znacze-
niu, wciaz jest silnie obecna w krajobrazie
i tozsamosci wyspy. A lokalny rum stanowi
prawdziwg chlube Maurytyjczykéw. Warto
tez wspomnie¢ o rozwinietym przemysle
tekstylnym. Mauritius jest w tej czesci Swia-



A Delfinek dtugoszczeki ma ok. 60 ostro zakrzywionych zebow i jest jednym z najlepszych akrobatéw wsréd waleni

ta jednym z czotowych producentéw wyso-
kiej jakosci odziezy. Dzieki temu tutejsze
marki coraz czesciej pojawiajg sie rowniez
na europejskich rynkach. Ten harmonijny
rozwoj sprawia, ze miejsce to przyciaga nie
tylko turystéw, lecz takze inwestoréw - ofe-
rujgc im stabilnos¢, réznorodnosc¢ i ogromny
potencjat.

KIEDY WYBRACSIE

NA WAKACJE MARZEN?

Ta tropikalna wyspa kusi przez caty rok
- storice, ciepta woda i przyjazna atmosfera
s3 tu wtasciwie gwarantowane. Jednak wy-
bér najlepszego terminu zalezy od tego, jak
chcesz spedzi¢ swoj pobyt — aktywnie, czy
oddajac sie btogiemu relaksowi. Miedzy ma-

V  Plaza Le Morne z idealnymi warunkami, zwtaszcza od kwietnia do listopada, do uprawiania wind- i kitesurfingu
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jem a pazdziernikiem panuje tagodniejszy

klimat - to tzw. pora sucha (zimowa). Tem-
peratury oscyluja wokét 20-29°C, a niebo
najczesciej jest bezchmurne. To idealny
moment na trekkingi po parkach narodo-
wych i rezerwatach przyrody, uprawianie
sportow wodnych i dtugie spacery po pu-
stych plazach. Dodatkowy atut? Mniej tu-
rystow i wiekszy spokéj. Jesli kochasz
upaty i szukasz intensywnych doznan sto-
necznych, wybierz sie na Mauritius miedzy
listopadem a kwietniem, podczas tutejszej
letniej pory. Wtedy temperatury wynosz3
srednio ok. 30°C, a woda zacheca do nur-
kowania i kapieli nawet o poranku i p6z-
nym wieczorem. Trzeba jednak liczy¢ sie
z wieksza wilgotnoscig powietrza i czest-
szymi, ale krétkotrwatymi opadami, zwtasz-
cza w styczniu i lutym (w tych miesigcach
wzrasta tez ryzyko wystgpienia silnych
wiatréw). To réwniez szczyt sezonu tury-
stycznego, wiec najpopularniejsze miejsca
moga by¢ bardziej zattoczone, a ceny nieco
wyzsze.

MAGICZNE

SPOTKANIA Z NATURA

Jesli marzysz o niezapomnianym spotkaniu
z morskimi olbrzymami, koniecznie rozwaz
podr6z miedzy czerwcem a pazdziernikiem.
To wtasnie wtedy ciepte wody wokét wy-
spy odwiedzaja humbaki — majestatyczne
ssaki z rodziny ptetwalowatych (wielorybéw
fatdowcoéw), ktore migrujg przez Ocean In-
dyjski. A jesli jestes mitosnikiem delfinéw
—okres od maja do pazdziernika to najlepszy
czas na ich obserwacje. Te inteligentne,
petne wdzieku stworzenia mozna spotkac
o poranku, ptywajace w grupach w poblizu
zachodniego wybrzeza. Obserwacja dzikich
zwierzgt morskich w ich naturalnym $rodo-
wisku to bez watpienia jedno z najbardziej
niezapomnianych przezy¢, jakie czeka na
gosci podczas pobytu na Mauritiusie. Mnie
do dzi$ wzrusza wspomnienie pierwszego
zanurzenia w Oceanie Indyjskim wsréd del-
finéw — uczucie, ktérego nie da sie opisaé
stowami.

MILOSNICY GOLFA

KOCHAJA TE WYSPE

Cho¢ wyspa nie nalezy do najwigkszych,
potrafi zaskoczy¢ mitosnikéw golfa na naj-
wyzszym poziomie. Mauritius od lat cieszy
sie duzym uznaniem wsréd graczy z cate-
go Swiata —i nie bez powodu. Znajdziesz tu
az dziewie¢ 18-dotkowych pél oraz cztery
9-dotkowe, ktére zachwycaja nie tylko jakos-
cig, lecz takze lokalizacja. Wigkszos¢ z nich »
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rozcigga sie wzdtuz wybrzeza, oferujac nie-
samowite widoki na Ocean Indyjski i gre
w otoczeniu bujnej przyrody.

Poza legendarnym ile aux Cerfs Golf
Club, zaprojektowanym przez stynnego
niemieckiego golfiste — Bernharda Langera,
swoje miejsce znajda tu takze ci, ktorzy szu-
kaja réznorodnosci. Mont Choisy Le Golf czy
Heritage Golf Club (La Réserve Golf Links
i Le Chateau Golf Course) stworzyt znany

yczna Kayl (Kail

projektant p6l golfowych Peter Matkovich.
Z kolei elegancki Paradis Golf Club to w du-
zej mierze dzieto legendy golfa - Tony'ego
Johnstone'a z Zimbabwe, ktéry spedzit
wiele lat, grajac tutaj i przechodzac przez
kolejne etapy ewolucji tego miejsca. Kazde
z tych maurytyjskich pél ma swéj niepo-
wtarzalny charakter — od panoramicznych
widokéw po wymagajace dotki i perfek-
cyjnie utrzymang trawe. Dodajmy do tego
tagodny, stoneczny klimat sprzyjajacy grze
przez caty rok - i otrzymujemy prawdziwy
raj dla golfistéw. To idealne potaczenie
sportu, relaksu i przyrody — doktadnie tak,
jak lubie.

TU WARUNKI

DO KITESURFINGU

SA PRZEZ CAtY ROK

Jesli kochasz wiatr, wode i adrenaline - ta
wyspa spetni twoje marzenia. Mauritius to
jedno z najlepszych miejsc na Swiecie do
uprawiania kitesurfingu, a sezon trwa tu
niemal caty rok. Najkorzystniejszy okres
dla wielbicieli tego widowiskowego sportu
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wodnego trwa od kwietnia lub maja do listo-
pada. Wéwczas przyciaga ich tutaj ptaska
woda do nauki i treningdw na lagunie oraz
wymagajace fale na otwartym Oceanie In-
dyjskim dla zaawansowanych kitesurferéw.
Najstynniejszym punktem na mapie jest bez
watpienia potwysep Le Morne Brabant,
u ktérego brzegéw powstaje legendarna
fala One Eye. Wysoka, szybka i perfekcyjnie
uformowana - przycigga doswiadczonych

jduje sie w Sainte-Croix na pétnocnych przedmiesciach Port Louis

kitesurferow z catego $wiata. Nieopodal
znajduje sie Manawa - kolejne wymagajace,
ale spektakularne miejsce, ktére dostarcza
niezapomnianych wrazen. Co wazne, okolica
potwyspu Le Morne Brabant to takze raj dla
poczatkujacych. Tutejsza ptytka laguna, sta-
ty wiatr o sile 5-10 weztéw oraz doskonata
infrastruktura szkétek sprawiajg, ze mozna
tu rozpoczac swoja przygode z tym widowi-
skowym sportem wodnym w bezpiecznych
i komfortowych warunkach. Wielu eksper-
toéw uwaza, ze to jedno z najlepszych miejsc
do uprawiania kitesurfingu na catym Ocea-
nie Indyjskim.

MIEJSCA, KTORE

ZOSTAJA W SERCU

To wyspa kontrastéw —z jednej strony dzika,
spokojna i zielona, a z drugiej nowoczesna
i tetnigca zyciem. Rajskie plaze przeplataja
sie tutaj z bogata historig oraz obecnoscia
wielokulturowej spotecznosci. Jezeli chcesz
odkry¢ naprawde Mauritius, koniecznie od-
wiedZ wymienione ponizej miejsca, ktére
zachwycajg i poruszaja jednoczesnie.
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Port Louis. Stolica wyspy od pierwszych
chwil zachwyca swoja energig i niepowta-
rzalnym klimatem. To miasto kontrastow
— waskie uliczki przeplatajg sie z nowo-
czesng architekturg, a kolonialne budynki
przypominaja o historii, ktéra wcigz wpi-
suje sie w rytm codziennego zycia. Powie-
trze wypetnia zapach przypraw, gotujacego
sie curry i swiezych tropikalnych owocow
z lokalnych straganéw, a dzwieki ulicznych

A Trou-aux-Biches nalezy do najpigkniejszych plaz wyspy

rozméw mieszajg sie z klaksonami i muzy-
ka dochodzgca z pobliskich kawiarni. Warto
wspigc sie na wzgorze z Fortem Adélaide
(La Citadelle de Port Louis) — z jego muréw
rozciaga sie wspaniata panorama, ktéra za-
piera dech w piersiach: dachy maurytyjskiej
stolicy, port tetniacy zyciem i malownicze
pasmo goér w oddali. Z kolei spacer wzdtuz
nabrzeza Le Caudan Waterfront stanowi czy-
st przyjemnos¢ — eleganckie butiki sasia-
duja tu z lokalnymi galeriami, a miedzy nimi
ukryte sg stoiska z rekodzietem, idealne na
pamiatki z duszg. To miejsce, w ktérym moz-
na poczu¢ prawdziwe serce wyspy — zywe,
réznorodne i petne koloréw.

Le Morne Brabant. Na potudniowo-
-zachodnim kraficu wyspy wyrasta charakte-
rystyczna gora (o wysokosci 556 m n.p.m.),
ktéra imponuje nie tylko swoim wygladem,
lecz takze dziejami, ktére poruszaja do gte-
bi. Dawniej stanowita ona schronienie dla
zbiegtych niewolnikéw oraz punkt oporu
przeciwko brytyjskim wtadzom kolonial-
nym, a dzis, jako miejsce wpisane w 2008 r.
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludz-



kosci UNESCO (jako krajobraz kulturowy
Le Morne), jest symbolem walki o wolnosé
igodnosc. Spacer u jej stop to cos wiecej niz
turystyczna atrakcja — to spotkanie z histo-
rig, ktéra czu¢ w powietrzu. Jednoczes$nie to
jedno z ulubionych miejsc amatoréw spor-
tow wodnych. Tutejsze state wiatry i ptytka
laguna sprawiajg, ze kite- czy windsurfing
staje sie niezapomnianym doswiadczeniem
- zwtaszcza z Le Morne w tle, wyrastajaca

majestatycznie z btekitnego horyzontu.
A jesli pragniesz chwili spokoju, wystarczy
krotki spacer po plazy o biatym piasku, zeby
poczuc sie jak w bajce. Zachod storica nad
gbrami? Czysta magia!

Trou-aux-Biches. To jedno z tych idyllicz-
nych miejsc, gdzie wystarczy zdjac buty, za-
nurzy¢ stopy w cieptym piasku i zapomnie¢
o catym $wiecie. Trou-aux-Biches otula bto-
gim spokojem. Tutejsza szeroka plaza o jas-
nym, miekkim piasku, turkusowa laguna bez
wysokich fal i kojaca cisza sprawiajg, ze kaz-
da chwila w tym miejscu to prawdziwy od-
poczynek dla duszy i ciata. To takze raj dla
mitosnikéw snorkelingu i nurkowania-pod
tafla wody kryje sie spektakularna rafa ko-
ralowa, petna kolorowych ryb i delikatnych
formaciji, ktére przypominaja zaczarowany
ogréd. Wystarczy maska i ptetwy, zeby od-
kry¢ oszatamiajgcy Swiat wielkiego btekitu.
Wzdtuz plazy rozlokowaty sie stylowe hotele
—idealne dla tych, ktérzy szukaja harmonii
miedzy wygoda a bliskoscig natury.

Grand Baie. Jezeli masz ochote poczué
puls wyspy i da¢ sie porwaé wakacyjnej
energii — wtasnie tutaj znajdziesz wszyst-
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ko, czego szukasz. Grand Baie (Grand Bay)
to miejsce, ktére nigdy nie zasypia. Od rana
kusi zapachem $wiezo parzonej kawy oraz
butikami z lokalng moda, a wieczorem za-
mienia sie w tetnigcg zyciem scene — petna
Swiatet, muzyki i rozméw do biatego rana.
Tutejsze bary, restauracje i kluby tworza
klimat, w ktérym tatwo sie zatraci¢. To tak-
ze idealny punkt startowy do odkrywania
atrakcji pétnocnego wybrzeza. W ciggu

dnia warto wybrac sie na pobliskg plaze
Pereybére - spokojng, urokliwg i idealng
do kapieli. A wieczorem? Wystarczy kilka
krokéw, zeby znéw znalez¢ sie w centrum
wydarzen, gdzie kazda noc moze przerodzi¢
sie w niezapomniang historie.

Flic en Flac. Po zachodniej stronie wy-
spy czeka miejsce, ktére zachwyca spoko-
jem i prostota — mozna tu odpoczaé bez po-
Spiechu, bez ttuméw, za to z widokiem na
niesamowite zachody storica. Flic en Flac
to szeroka piaszczysta plaza, ktéra ciggnie
sie kilometrami i zaprasza do niespiesz-
nych spaceréw brzegiem Oceanu Indyj-
skiego. Tutaj czas ptynie inaczej — wolniej,
tagodniej, bardziej w rytmie natury. To
idealna przestrzen na romantyczny wy-
poczynek we dwoje, wspaniate rodzinne
chwile czy po prostu moment dla siebie.
Woda jest tu spokojna i ciepta, doskonata
do kapieli o kazdej porze dnia, a wieczo-
rem mozna usigs¢ w jednej z lokalnych re-
stauracji i sprobowac swiezo ztowionych
ryb czy kreolskich specjatéw pachnacych
przyprawami.

A Chamarel 7 Coloured Earth Geoparl, zajmujacy powierzchnie 8,5 ha, taczy geologie, edukacje i ochrone srodowiska

POPULARNE ATRAKCIE
TURYSTYCZNE

Cho¢ na pierwszy rzut oka Mauritius przy-
cigga lazurowym wybrzezem, prawdzi-
we piekno tej wyspy ukryte jest gtebiej
— W naturze, ktéra zaskakuje, i w miejscach,
ktére zostajg w sercu na dtugo. Oto moje
maurytyjskie must see — magiczne punk-
ty na mapie, ktére wzruszaja, inspiruja
i zachwycaja.

s,

Chamarel. W samym sercu wyspy znaj-
duje sie zakatek, ktéry przypomina dzieto
sztuki stworzone przez nature. Zjawisko
zwane Siedmioma Kolorami Ziemi (Chamarel
7 Coloured Earth, La Terre des 7 Couleurs
de Chamarel) przycigga wzrok niezwyktg
mozaikg barw - od rdzawych czerwieni,
przez ztociste i bursztynowe odcienie, az
po chtodne fiolety. Kolory przenikajg sie
i zmieniaja w zaleznosci od $wiatta. Catos¢
tworzy hipnotyzujacy, niepowtarzalny kraj-
obraz, w ktérym trudno oderwac wzrok od
tego cudownego spektaklu natury. Zale-
dwie kilka minut spacerem stad znajduje
sie 83-metrowy wodospad Chamarel - po-
tezna kaskada wody, ktéra spada z wielkim
hukiem wprost do malowniczej zielonej
doliny. Chtodna mgietka unosi sie tu nad
skatami. Szum spadajacej wody ma dziatanie
terapeutyczne, koi i wycisza mysli. To jedno
z tych miejsc, ktére chtoniesz wszystkimi
zmystami. Nie sposéb zapomniec tej ciszy
przerywanej jedynie dzwigekami natury oraz
tego wspaniatego widoku, ktéry zostaje pod
powiekami na bardzo dtugo.
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TEKST PROMOCYINY

A LeJadis - tropikalny relaks w basenie Lagoona z piaszczystym dnem

LE JADIS BEACH
RESORT & WELLNESS

— GDZIE CZAS ZWALNIA,
A SAMOPOCZUCIE POPRAWIA SIE

Na spokojnych brzegach Turtle Bay Le Jadis Beach Resort & Wellness
odkrywa spokojniejszg strone Mauritiusu. To miejsce, gdzie luksus
przemawia szeptem, natura leczy, a kazdy detal zacheca, zeby
zn6w odetchnac.

0d chwili przyjazdu do Le Jadis gosci wita niezwykty spokdj tego
miejsca. Szum palm, zapach kwiatéw plumerii, migotanie laguny
—wszystko to jest jak poczatek dtugiego oddechu.

Ukryty w ostonietej zatoce na pétnocno-zachodnim wybrzezu
wyspy, ten 5-gwiazdkowy butikowy azyl, zarzgdzany przez Banyan
Tree Group, taczy subtelny luksus z maurytyjska goscinnoscia. Nazwa
Le Jadis — dawniej - nawigzuje do bogatej historii miejsca, jednego
z pierwszych osiedli na wyspie, podczas gdy jego design odpowiada
na potrzeby wspétczesnych podréznikéw poszukujgcych harmonii
i odnowy.

54 apartamenty i willa imperialna to sanktuaria prywatnosci.
Wiele z nich posiada prywatne baseny bez krawedzi, hammamy
albo jacuzzi z widokiem na tropikalne ogrody lub potyskujaca la-
gune. Wnetrza taczg naturalne drewno, marmur i egipska bawetne,
oferujgc mita w dotyku i ponadczasowa elegancje. Goscie moga roz-

#ct!?nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

poczac dzieri od $niadania podawanego w wodzie w podgrzewanym
basenie, odprezyc sie w recznie wykonanej kamiennej wannie albo
ogladac zachéd stonca z tarasu, gdy niebo mieni sie ztotem.

Serce Le Jadis stanowi nagradzane Spa & Wellness. Tutaj starozytna
madros¢ ajurwedy spotyka sie ze wspétczesng nauka: Shirodhara,
Chakra Vasti i autorska terapia Rainmist. Dzieki temu przywraca sie
rownowage ciatu i umystowi. Rozlegty basen hydroterapeutyczny,
napedzany 65 dyszami, zacheca do poddania sie uzdrawiajgcej mocy
wody, a sesje jogi i medytacji na plazy z lokalnym joginem synchro-
nizujg oddech i rytm z pulsem oceanu.

Filozofie mindfulness kontynuuje gastronomia. Cztery restaura-
cje pod gotym niebem wznoszg na wyzyny $wieze lokalne produkty
i smaki z catego Swiata — od subtelnosci azjatyckiej kuchni fusion
po maurytyjska kuchnie nadbrzeing - a prywatna kolacja boso pod
gwiazdami zamienia kazdy positek w intymny rytuat.

Zréwnowazony rozw6j dyskretnie, lecz skutecznie przenika caty
resort, ktory niedawno zostat nagrodzony podczas International
Sustainability Awards 2025. Odsalarnia stoneczna zmienia wode mor-
ska w pitng, czujniki oSwietlenia oraz ogrody nawadniane kompostem
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© LEJADIS BEACH RESORT & WELLNESS MAURITIUS

© LEJADIS BEACH RESORT & WELLNESS MA

A Moiliwos¢ bezptatnego uprawiania sportéw wodnych w spokojnej lagunie

i szarg wodg sprawiaja, ze luksus obchodzi sie delikatnie z natura.
To miejsce, gdzie przyjemnos¢ wspétistnieje z odpowiedzialnoscia
- gdzie troska o gosci i troska o planete stanowig jednos¢.

Zaledwie 20 minut od stolicy (Port Louis) i 25 minut od tetnia-
cego zyciem Grand Baie, Le Jadis oferuje tatwy dostep do kultury
iprzygody, pozostajac jednoczesnie btoga oaza spokoju. Niezaleznie
od tego, czy goscie wybieraja sie na rowerowa wycieczke do poblis-
kiej wioski rybackiej, ptyng kajakiem przez zatoke, czy po prostu
odpoczywaja pod palmami — odkrywajg, ze prawdziwy luksus nie
oznacza obfitosci, lecz obecnos¢.

W Le Jadis Beach Resort & Wellness nie zatrzymuje sie tak po
prostu. Tu sie przyjezdza, zeby odetchna¢ i przypomniec sobie, co
znaczy znéw poczué jedno$c ze sobg i swiatem. [l

LE JADIS W PIGULCE
>

Lokalizacja: Turtle Bay, Balaclava — pétnocno-zachodnie
wybrzeze Mauritiusu

Zakwaterowanie: 54 apartamenty i jedna willa przy plazy,
wiekszos¢ z prywatnymi basenami lub hammamami
Gastronomia: cztery restauracje, dwa bary oraz prywatne
doswiadczenia kulinarne

Wellness: Nagradzane Spa & Wellness z ajurwedg, hydro-
terapia, saung, hammamem i programami jogi
Udogodnienia: dwa baseny, centrum sportéw wodnych
i rekreacji

Wydarzenia: sale konferencyjne, organizacja wesel
Dostepnos¢: specjalnie zaprojektowany luksusowy apar-
tament z basenem dla 0s6b z niepetnosprawnosciami
Strona internetowa: www.lejadis.com
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Park Narodowy Wawozu Czarnej Rzeki
(Black River Gorges National Park, Parc
National des Gorges de Riviére Noire).
Jesli pragniesz oderwac sie od codzienno-
Sci i zanurzy¢ w prawdziwej dzikiej naturze,
ten obszar chronionej przyrody spetni two-
je marzenie. To najwiekszy z trzech parkéw
narodowych na Mauritiusie (zajmujacy po-
wierzchnie ponad 67,5 km?2), poprzecinany
gorskimi szlakami i ukrytymi wodospadami,
porosniety gestym lasem deszczowym,

Wyspa Jeleni (ile aux Cerfs). Zaledwie
kilka minut rejsowym katamaranem albo
motoréwka od wschodniego brzegu Mau-
ritiusu znajduje sie miejsce, ktére wyglada
niesamowicie. Mata wyspa (zajmujaca po-
wierzchnie 0,87 km?2), otulona turkusowg la-
gung, wita miekkim piaskiem, kotyszacymi
sie palmami i spokojem, ktéry udziela sie
od pierwszych chwil. To idealna przestrzen
na leniwe popotudnie -z ksigzka w hamaku,
stopami zanurzonymi w cieptej wodzie albo
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A 83-metrowy wodospad Chamarel zasilany wodami trzech réznych strumieni wptywajcych do rzeki Saint-Denis

w ktorym kazdy krok prowadzi gtebiej w zie-
lone serce natury. Powietrze pachnie tutaj
Swiezoscig, wilgocig, lisémi i mchem, a gdzies
w tle stychac Spiew ptakow, ktorych nie spot-
kasz nigdzie indziej na Swiecie, m.in. pustutki
maskareriskiej, synogarlicy rdzawosternej,
aleksandretty krétkosternej, szlarnikéw
maurytyjskiego i popielatego czy wiktacza
maurytyjskiego. Wedréwka po Parku Naro-
dowym Wawozu Czarnej Rzeki to jak deli-
katne wyciszenie wewnetrzne - puls zwal-
nia, oddech staje sie spokojniejszy, a umyst
oczyszcza sie z nattoku mysli.

#ct!?nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

zmaskg do snorkelingu, pomocna do eksplo-
racji podwodnego $wiata petnego barwnych
raf koralowych i tropikalnych gatunkéw ryb.
Na tych, ktérzy wolg aktywnie spedzac czas,
czekajaq tutaj windsurfing, parasailing, zeglo-
wanie, kajakarstwo czy narty wodne. Ale wy-
starczy oddali¢ sie nieco od gtéwnej plazy,
Zeby znaleZ¢ wtasny cichy zakatek. Storce,
szum fal i brak pospiechu to przepis na ide-
alny relaks na lle aux Cerfs.

Chateau de Labourdonnais. Na pétno-
cy wyspy usytuowane jest miejsce, kto-
re przenosi w czasy kolonialnego szyku.

XIX-wieczny patac, otoczony rozlegtymi
ogrodami pachnacymi wanilia i dojrzatym
mango, zachwyca harmonig i spokojem. Juz
sam spacer po tutejszych malowniczych
alejkach, posréd pieknie kwitnacych drzew,
dziata kojaco, ale prawdziwa magia zaczyna
sie w Srodku — wnetrza urzadzone sg z kla-
s3, petne detali, ktére opowiadaja historie
tej rezydencji i jej dawnych mieszkancow.
Kazdy pokdj to inna opowies¢ - o stylu zycia,
tradycjach i zyciu codziennym przed dwoma

wiekami. Czu¢ tu szacunek do przesztosci
i ogromne przywigzanie do dziedzictwa.
Czesto odbywaja sie w tym patacu lokal-
ne wydarzenia — m.in. wystawy, koncerty
czy festiwale smakéw, ktoére sprawiaja, ze
to klimatyczne miejsce tetni zyciem takze
i dzisiaj. To wyjatkowy przystanek na maury-
tyjskiej mapie, taczacy harmonijnie kulture,
architekture i nature.

Vallé Advenature Park (dawniej La Vallée
des Couleurs). W potudniowej czesci wyspy
znajduje sie park, ktéry zachwyca nie tylko
kolorami, lecz takze ekscytujacymi aktyw-
nosciami. To miejsce, w ktérym natura spo-



tyka sie z przygoda - ziemia mieni sie tutaj
odcieniami czerwieni, pomaraniczu i fioletu,
przypominajac te z Chamarel, ale to dopie-
ro poczatek atrakcji. Na odwaznych czekaja
m.in. dtugie tyrolki zawieszone nad kaniona-
mi, wiszacy most (tzw. Nepalese Bridge), po
ktérym stapa sie z drzeniem nog, oraz tarasy
widokowe ze spektakularnymi panorama-
mi. To idealny wybor, zeby aktywnie spedzi¢
dzien - peten emocji, radosci i odkrywania.
A do tego zdjecia, ktére tu wykonasz, na-

dzie, podejrze¢ figlujgce makaki krabozer-
ne oraz zachwyci¢ sie widokiem kolorowych
ptakéw przelatujacych tuz nad gtowa. Miej-
sce, stworzone z myslg o mitosnikach przy-
rody w kazdym wieku, nie tylko zachwyca,
lecz takze uczy. Sciezki prowadza posréd tro-
pikalnej zieleni, a tablice edukacyjne i inter-
aktywne punkty sprawiajg, ze spacer staje sie
fascynujaca lekcjg ekologii. To idealny park
na rodzinny dzier — peten radosci, ciekawo-
$ci i zachwytu nad Swiatem natury.

A LeMorne o stromych zboczach spadajacych do Oceanu Indyjskiego, niegdys schronienie dla zbiegtych niewolnikéw

prawde zrobig wrazenie na wszystkich —nie
tylko na Instagramie. Widoki roztaczajace
sie w Vallé Advenature Park pozostaja w ser-
cu. To przestrzen, w ktérej kazdy znajdzie cos
dla siebie - niezaleznie od tego, czy szuka
spokoju natury, czy mocnych wrazen.

La Vanille Nature Park. Na potudniu wy-
spy kryje sie niezwykty park przyrody, ktéry
przypomina zywga opowiesc¢ o egzotycznych
stworzeniach. To tutaj, wsrdd palm i bujnej
roslinnosci, mozna spotkac¢ majestatyczne
z6twie olbrzymie (Aldabra giant tortoise),
postuchac plusku krokodyli nilowych w wo-

LOT NAD WYSPA

Jesli szukasz przezycia, ktére na zawsze za-
pisze sie w pamieci, zdecyduj sie na lot heli-
kopterem lub wodolotem nad jednym z naj-
bardziej spektakularnych zjawisk na Swiecie
—iluzja podwodnego wodospadu w poblizu
Le Morne Brabant. To niezwykte ztudzenie
optyczne powstaje dzieki pragdom i opada-
jacemu piaskowi, ktory z lotu ptaka wyglada
jak ogromna kaskada wciggana przez gtebi-
ny Oceanu Indyjskiego. Ten widok odbiera
mowe nawet najbardziej wybrednym glob-
troterom. Majestatyczne potaczenie btekitu,
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gtebiiruchu tworzy krajobraz tak nierealny,
Ze az trudno uwierzy¢, iz naprawde istnieje.
To moment, ktéry warto uchwycic aparatem.
Loty nad Le Morne Brabant cieszg sie ogrom-
nym zainteresowaniem, dlatego rezerwacja
z wyprzedzeniem to koniecznosc.

CO WARTO PRZYWIEZC Z RAJU?
Z podro6zy warto przywiez¢ nie tylko zdjecia,
lecz takze smaki, zapachy i drobiazgi, ktére
beda przypominaty te piekne chwile spe-
dzone na Mauritiusie. Ta wyspa oferuje na-
prawde wyjatkowe pamigtki —autentyczne,
pachnace i petne charakteru. Na pierwszym
miejscu zdecydowanie kréluje lokalny rum
- wytwarzany tradycyjnie z trzciny cukro-
wej, o gtebokim smaku i eleganckim aro-
macie. Warto sprobowac wersji z dodatkiem
wanilii, limonki czy przypraw. Skoro mowa
o wanilii — ta z maurytyjskich plantacji jest
intensywna, stodka i wyjatkowo aromatycz-
na. To maty skarb, ktéry nada domowym wy-
piekom egzotycznego akcentu. Nie zapomnij
tez o przyprawach — mieszanki curry, cyna-
mon, anyz, gatka muszkatotowa czy gozdziki
dodadzj twojej kuchni orientalnego cha-
rakteru. A jesli jeste$ wielbicielem naparéw
- zabierz ze sobg herbaty: klasyczne czar-
ne, z hibiskusem, waniliowe lub jasminowe.
Sprawdzg sie jako pachngca pamiatka albo
drobny prezent dla bliskich.

Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze
z Mauritiusu nie mozna wywozi¢ przedmio-
tow o charakterze zabytkowym, historycz-
nym, koralowcéw, muszli, chronionych ga-
tunkow roslin i zwierzgt oraz wyrobéw z nich
wykonanych, ktére umieszczone sg na liscie
konwencji waszyngtonskiej, CITES (od ang.
Convention on International Trade in Endan-
gered Species of Wild Fauna and Flora).

GOTOW NA SWOJE

RAJSKIE WAKACIE?

Czujesz juz ten ciepty piasek pod stopami
i lekki powiew oceanu na twarzy? Mauri-
tius ma w sobie wszystko, co potrzebne do
spedzenia wymarzonych wakacji - rajskie
plaze, dzika nature, kolorowe miasteczka
i ludzi, ktérzy witaja cie z usmiechem. Nie-
zaleznie od tego, czy pragniesz btogiego le-
nistwa w cieniu palm, przygody wsréd raf
koralowych, czy odkrywac lokalne smaki
i dzieje - tutaj kazda chwila nabiera wyjatko-
wego znaczenia. To miejsce, do ktdrego nie
tylko sie podrézuje na wspaniaty urlop, ale
ktore zostaje z tobg na dtugo. Ja juz wiem,
Ze chce tam wrdcic. A ty? Jeste$ gotowy na
niezapomniang wyprawe? Do zobaczenia
zatem na rajskim Mauritiusie! Il

JESIEN-ZIMA 2025 .*\m!z.!rs



TEKST PROMOCYINY

DALEKIE PODROZE

TO RAJ DEA GOLFISTOW7

A Le Chateau Golf Course lezy obok XIX-wiecznego zamku i czgsto uchodzi za najlepsze pole na Oceanie Indyjskim

Jesli szukasz golfowej eskapady, ktéra wykracza poza utarte schematy,

Heritage Resorts & Golf na Mauritiusie to kierunek Twoich marzen.

W tym wyjqtkowym miejscu usytuowanym na potudniowo-zachodnim wybrzezu
wyspy znajdziesz nie tylko dwa wyjgtkowe pola golfowe, lecz takze
5-gwiazdkowy luksus i plac zabaw peten niepowtarzalnych przygéd.

Rozpocznij swoja podréz na La Réserve Golf Links, jedynym nowo-
czesnym polu typu links na Oceanie Indyjskim i jednym z najbardziej
spektakularnych pél golfowych na swiecie. Zaprojektowane z pomo-
c3 bytego mistrza The Open Championship, Louisa Oosthuizena, to
potozone pomiedzy falujgcymi wzgbérzami a tropikalnymi zatokami
pole oferuje z kazdego dotka panoramiczne widoki na ocean. Poczuj
wiatr znad morza, schodzac 200 m z pierwszego tee na 18. green,
jednoczesnie podejmujac wyzwanie golfa w stylu links, gdzie na-
tura ksztattuje wyzwania, a kazde uderzenie wymaga umiejetnosci,
precyzji i kreatywnosci.

Z kolei Le Chateau Golf Course jest starannie pielegnowane
przez caty rok. To zachwycajacy tropikalny park, zaprojektowany na
terenie nalezacym do XIX-wiecznego zamku. Pole to oferuje bardziej
stonowane wrazenia z gry dzieki bujnej scenerii, nieskazitelnym
greenom i szerokim fairwayom, ktére sprawiaja, ze kazda runda
stanowi prawdziwg przyjemnos¢.

To, co naprawde wyréznia ten osrodek golfowy z listy 25 najlep-
szych na $wiecie, to nie tylko dwa pola golfowe, na ktérych odbywaja
sie zawody DP World Tour —to takze petna gama golfowych doznan.
Golfisci moga ¢wiczy¢ na nieskazitelnych, trawiastych polach trenin-

JESIEN-ZIMA 2025

INCLUSIVE

gowych, doskonali¢ toczenie na unikatowym, 18-dotkowym himalaj-
skim greenie i doprowadzac do perfekcji swing pod okiem ekspertéw
w Golfzon Leadbetter Academy. Jest tu nawet przyjemne, 9-dotkowe
krétkie pole, idealne na relaksujgca gre z rodzing lub przyjaciétmi.

Goscie moga zatrzymac sie w jednym z dwoch 5-gwiazdkowych
hoteli potozonych przy plazy: Heritage Le Telfair, nalezgcym do
Small Luxury Hotels of the World (SLH) i oferujacym wyrafinowa-
ny kolonialny urok oraz ponadczasowg elegancje, lub w hotelu
all inclusive Heritage Awali, ktéry charakteryzuje sie zywa, przyja-
zng rodzinom atmosferg inspirowang kultura afrykanska.

Dzieki 13 restauracjom i barom znajdujacym sie na terenie osrod-
ka nigdy nie bedziesz musiat udawac sie daleko w poszukiwaniu ku-
linarnych rozkoszy, niezaleznie od tego, czy masz ochote na lokalne
smaki Mauritiusu, czy wykwintne dania miedzynarodowej kuchni.

Ten peten przygéd plac zabaw oferuje co$ dla kazdego, kto po-
trzebuje przerwy od gry lub nie gra w golfa. Ciesz sie sportami wod-
nymi na prywatnej plazy, zrelaksuj sie i zregeneruj w luksusowym
spa lub skorzystaj z Klubu Dziecigecego, ktéry zapewni rozrywke
najmtodszym gosciom, pozwalajac kazdemu cztonkowi rodziny zna-
lez¢ chwile spokoju.
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A Deluxe Beach Front Suite w Heritage Le Telfair Golf & Wellness Resort

LUXURY
HOTELS
OF'T:HI’ Wi )R?B‘ﬁ

© ERHOSPITALITY

ESO
T MAURITIUS Ly

© ERHOSPITALITY

P Gtéwny basen osrodka zapewnia duzg przestrzeri do ptywania i relaksu 'V Heritage Resorts & Golf na Mauritiusie - lekcja golfa w tropikalnym storicu

Niezaleznie od tego, czy szukasz niezapomnianej wycieczki gol-
fowej ze znajomymi, tropikalnej przygody z rodzing, czy tez luksuso-
wego wypoczynku na wyspie, Heritage Resorts & Golf na Mauritiusie
to miejsce, w ktérym znajdziesz to wszystko.

Gotowy na gre w raju? Odkryj pakiety Stay & Play:
https://heritagegolfclub.mu/stay-and-play-packages/

INFORMACIE O HERITAGE RESORTS & GOLF:

Lokalizacja: Bel Ombre, Mauritius

Lotnisko: godzina drogi od miedzynarodowego lotniska
im. Sir Seewoosagura Ramgoolama (dostepny transfer
hotelowy)

Golf: Dwa pola 18-dotkowe i krétkie 9-dotkowe

Trening: Dwa pola treningowe, pola do gry krétkiej, 18-dot-
kowy, himalajski green do toczenia pitki

Instruktaz: Golfzon Leadbetter Academy
Zakwaterowanie: Dwa 5-gwiazdkowe hotele (Heritage
Le Telfair i Heritage Awali) oraz prywatne wille (Heritage
The Villas)

Pakiet Gourmet Bliss w Heritage Le Telfair oraz pakiet Pre-
mium AllInclusive w Heritage Awali oferujg darmowg run-
de golfa w La Réserve Golf Links na kazde 7 nocy pobytu.
Jedzenie i napoje: 13 restauracji i baréw na terenie obiektu,
w tym Beach Club

Udogodnienia: Klub Dzieciecy, prywatna plaza, sporty wod-
ne, rezerwat przyrody i spa

© ERHOSPITALITY




DA PODRO?Z

SPALONA ZIEMIA.
DOENOC KONTRA POLUDNI

BEZ LUKRU
DAWELKUNZ




« Sita skojarzen to potezna bron. Myslqgc o Republice
Madagaskaru jako o celu egzotycznego wyjazdu,
zwtaszcza w ramach turystyki zorganizowane;j,

tej spod znaku dobrego hotelu i opcji , all inclusive®,
tatwo wpasc w iluzje efektu przywiqgzania, ktory jest
o tyle intrygujqcy, co nie do konca prawdziwy. »
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DA DODRO7

od powiekami mamy obrazki z pop-
kultury, w tym stynne lemury i bao-
baby. W pamieci odnajdziemy histo-
ryczne fakty, réwniez te zwigzane z naszg
ojczyzng: przygody Maurycego Beniowskie-
go (1746-1786), zwanego ,krélem Madaga-
skaru”, oraz mocarstwowe plany w okresie
miedzywojennym, zaktadajgce utworzenie
tu polskiej kolonii. Foldery biur podrézy ku-
sz3 sloganami, w oczy rzucaja sie te wszyst-
kie ,,afrykanskie oazy luksusu”, ,nieziem-
sko piekna Nosy Iranja”, ,wypoczynkowa
Nosy Be".

To wszystko prawda. | jednoczesnie spore
niedopowiedzenie, wpadajgce niekiedy
w przegrédke z napisem ,ktamstwo”. Za-
pnijcie pasy, zabieram was na afrykanska
wyspe w wersji bez lukru.

SACRUM | PROFANUM

Ciggnij, ale z wyczuciem. Sprytnie, nie szarp,
bo sie zerwie i wszystko zaczniemy od nowa
- tubalny gtos Andry’ego niesie sie po to-
dzi. Jestjuz po $niadaniu, tutejszy przysmak
- suszone wahoo (solandra) i kleik ryzowy
uktadaja sie w moim zotadku, a storice poka-
zuje, Ze to ono tutaj sprawuje niepodzielne
rzady. Wyptynelismy z Nosy Be o Swicie,
zjasnym celem: nie wracamy z potow6w bez
tunczyka lub giant trevally. To plan dla moich
towarzyszy, ktérzy dopytywali sie przed wy-
ptynieciem, czy aby na pewno uda sie dopi-
sac do swojego wedkarskiego dzienniczka te
druga duzg rybe - karanksa zéttoptetwego.
Dla mnie, Swiezaka i amatora, juz tuiczyk
bedzie wystarczajaca atrakcja.

Na poktadzie niewielkiej jednostki pty-
wajacej jestem z grupka turystéw z Europy,
ktérzy uzupetniaja swoja rozrywke i wypo-
czynek w eleganckich hotelach Nosy Be
wyprawg wedkarska, za ktérg wszyscy za-
ptacilismy w ramach wycieczki fakultatyw-
nej. Uprzedzajac fakty: ostateczng zdobycza
bedzie zaglica, co zostanie odebrane przez
wszystkich jako rozsgdny kompromis mie-
dzy oczekiwaniami i rzeczywistoscig poto-
woéw oceanicznych.

Andry, nasz przewodnik i jednoczesnie
kapitan, swoje zycie ma wypisane na ogo-
rzatej twarzy, przerytej licznymi zmarsz-
czkami i bruzdami. Malarzem jego loséw
byty promienie stonca, stona oceaniczna
woda i czas, ktéry spedzit na todziach, po-
lujgc na réznorodne gatunki ryb. Widziat
juz naprawde wiele. Obserwowat facetow
z roleksami na nadgarstkach, situjgcych
sie zwedka. Stuchat rozméw o wyjazdach na
nurkowanie na Galapagos, na trekking wokét

é‘\u!;.!z JESIEN-ZIMA 2025
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A Nawodach wokét Nosy Be mozna ztowic zaglice, marliny, turiczyki, giant

ly, barrakudy, lucj
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¥V Rajski wypoczynek w luksusowych hotelach na Nosy Be
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himalajskiej Annapurny, na rejs luksuso-
wym statkiem wycieczkowym z Bahaméw
do Europy.

Po powrocie z potowu wyciggam go na
piwo w Hell-Ville (Andoany). | dopiero wte-
dy zaczyna sie prawdziwy Madagaskar. Ten,
w ktérym méj rozméwca, cedzac powoli
stowa, rzuca w powietrze: Za zegarek tego
dzisiejszego klienta moja rodzina i sqsiedzi
mogliby wyzywic sie przez kilka lat. Andry
pochodzi z potudnia Madagaskaru. Z miej-
sca, gdzie widac spalong stofncem ziemie.
Gdzie woda jest na wage ztota, Malgasze
cierpia z niedozywienia, gdzie rzadzi B&B
- bieda i beznadzieja.

| to jest inny obraz Madagaskaru. Praw-
dziwszy niz Nosy Be, sztuczna oaza dobro-
bytu, napakowana hotelami dla bogatych
gosci, ktorzy oczekujg luksusu, drinkéw,
jedzenia pod korek i wszystkich atrybutéw
pobytu w wersji all inclusive.

Madagaskar rzeczywiscie bywa postrze-
gany przez pryzmat swoich ,bogatych enklaw
turystycznych”, takich jak Nosy Be czy okolice
stotecznej Antananarywy, gdzie skupia sie
ruch turystyczny i gdzie infrastruktura jest
duzo bardziej rozwinieta. Te miejsca tworzq
wrazenie zupetnie innego Swiata: hoteli, re-
stauracji i ustug skierowanych gtéwnie do
zagranicznych turystéw - opowiada mi Sara
Suchowiak z Polskiej Akcji Humanitarnej
(PAH). W codziennym doswiadczeniu prze-
cietnego Malgasza kontrast ten jest ogromny
i czesto budzi poczucie, ze zyski z turystyki
omijajq wiekszos¢ spoteczeristwa — dodaje
osoba, ktéra ma okazje widzie¢ na co dzieh
ten ,realny Madagaskar”.

Sara pracuje dla PAH i wyjezdza na dele-
gacje na Madagaskar dwa razy w roku, zwy-
kle na mniej wiecej miesigc. PAH prowadzi
na potudniu (Grand Sud) rézne projekty, kto-
rych celem jest, méwiac ogélnie, poprawa
warunkéw zycia mieszkancow tej pieknej
wyspy. Warunkéw tak odmiennych od wy-
obrazen ,resortowych turystow".

Poréwnanie Nosy Be do Grand Sud, czyli
regiondw Androy, Anosy i Atsimo-Andrefana,
gdzie koncentruj3 sie dziatania Polskiej Akgji
Humanitarnej - to zadanie dos¢ karkotomne.
Grand Sud bardzo wyraznie rézni sie od pétno-
cy Madagaskaru. Przede wszystkim klimatycz-
nie. Potudnie jest znacznie bardziej sucheiod
lat doswiadcza powtarzajqgcych sie susz, ktére
prowadzq do chronicznych probleméw z do-
stepem do zywnosci i wody. Niestety, przekta-
da sie to bezposrednio na zycie mieszkarcow,
czyli m.in. wyzsze wskazniki niedozywienia,
migracje w poszukiwaniu pracy i zasobéw,
a takze wiekszq zaleznos¢ od pomocy huma-

nitarnej — méwi mi Sara, a ja doskonale ja
rozumiem, pamietajac moja eskapade po
catym Madagaskarze, nie tylko enklawach
bogactwa na pétnocy wyspy.

To dwa rézne Swiaty: pétnoc jest uprzy-
wilejowana. Ci, ktérzy pracuja w sektorze
ustug turystycznych, wygrywaja na loterii
dobrobytu dla siebie i swoich rodzin. Dys-
proporcje sg ogromne: drogi s3 w lepszym
stanie, mieszkancy wigkszych miast maja
dostep do ustug publicznych, edukacji czy
ochrony zdrowia. Patrzac szerzej, to réwniez
kwestia klimatu. Na pétnocy Madagaskaru
jest on tagodniejszy, sprzyja rolnictwu, dzie-
ki czemu ludzie majg wieksze mozliwosci
uprawy ziemi i samodzielnego utrzymania.

Spéjrz na dostep do rynkéw i kontakt
ze Swiatem zewnetrznym. Pétnoc jest lepiej
potgczona komunikacyjnie, ma tez wieksze
znaczenie gospodarcze, moze zarabia¢ na tu-
rystyce i eksporcie produktéw rolnych. Potu-
dnie jest duzo bardziej odizolowane, a wiele
spotecznosci zyje w oddaleniu i w warun-
kach niemal catkowitej samowystarczalno-
sci—w gtosie Sary Suchowiak pobrzmiewaja
emocje. Na wiele spraw spoglgdam jako ko-
bieta. Chociazby na poziom bezpieczeristwa
i stabilnosci spotecznej. W potudniowych re-
gionach czestsze sq napiecia i przemoc-do-
daje polska potozna.

Do Sary jeszcze wroce. Dlaczego? Ponie-
waz rozmowa z nig jest niczym zrobienie
zdjecia w trybie obiektywu szerokokgtnego:
widac wiecej...

SWIAT LEMUROW
I BLEKITU

Psujecie caty Madagaskar, uwazajqc, ze daje-
cie nam prace. Amy wam w sumie w tym po-
magamy, ale nie mamy innego wyjscia, chcqgc
zarabiac. Dla mnie to zadziwiajqce, ze ludzie
przylatujq z drugiego korica Swiata, nie chcgc
zobaczy¢ praktycznie nic z tego, co jest na-
turalnym pieknem. Jedynie okolice Nosy Be,
wyspa Madagaskar, posiadajgca unikatowq
i endemicznq przyrode, jest dla nich niczym
miejsce zarazone ospg wietrzng —irytuje sie
Mihya. Poznalismy sie trzy godziny temuy,
na poczatku catodniowej wycieczki, ktérej
celem byta Nosy Iranja.

Mihya to interesujgca postac, w jego zy-
tach ptynie krew rosyjska (jak mi powiedziat:
moj tata przebywat tu w latach 70. i poznat
mojq mame) i malgaska, imponuje mi swo-
im podejsciem, obyciem, wiedz3. Zna chyba
210 jezykow. Objechat Swiat dookota, zanim
osiadt w Afryce. Zagaduje do turystéw, opo-
wiada kolejne historie, jest duszg towarzy-
stwa, przewodnikiem idealnym.
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Ale mam wrazenie, zZe jego entuzjazm nie
jest naturalny.

Ale mam wrazenie, ze jest to wyuczone.

Ale mam wrazenie, ze to tylko na pokaz.

Jego codziennos¢ stanowi zycie w raju:
zabiera turystéw na wyspe Nosy Iranja, ob-
serwuje ich zachwyt btekitem oceanu, lagu-

V¥ Lemury katta tworza grupy ztozone z 5-20 osobnikéw

ng, idyllicznym pejzazem. Tez tak miatem:
wyptynelismy po godz. 8.00 z Madirokely na
Nosy Be, a 25 mil morskich p6zniej znalezli-
Smy sie w miejscu niczym z najpiekniejszej
pocztoéwki. Przycupnatem wiec na plazy, szu-
kajac miejsca bez turystdw, w poszukiwaniu
Sladéw z6twi — chociaz swoje obserwacje
powinienem w sumie skierowac na oszata-
miajaca, turkusowa wode.
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Gospodarzami tego miejsca s z6twie
zielone (Chelonia mydas) i z6twie szylkre-
towe (Eretmochelys imbricata), funkcje wi-
cegospodarzy petnig wszyscy lokalni restau-
ratorzy, ktérzy rozktadajg wprost na plazy
swoje wiktuaty przygotowane dla turystéw.
Wcinam wiec mieso zebu (bydta domowego

A Wysepka Nosy Iranja, ok. 1 godz. zeglugi z Nosy Be
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garbatego), poprawiam satatka z surowych
warzyw i ryzem kokosowym (ach, jak on
pieknie pachnie!), uSmiecham sie do zgril-
lowanych ryb, ktére kilka godzin wczesniej
egzystowaty w otaczajacych nas wodach.
A potem wszyscy ptyniemy na malut-
ka Nosy Antsoha, karmimy lemury i swoje
wyobrazenie o Madagaskarze. Jest wesoto,
multikulturowo, bezpiecznie.

| czuje, ze znéw wpadam w dziure z na-
pisem ,iluzja", w miazmaty zakrywajace
prawdziwy obraz tego kraju u potudniowo-
-wschodnich wybrzezy Afryki.

Kilka godzin p6zniej, po rejsie i po scho-
waniu przez naszego przewodnika do kiesze-
ni bonusu od jednego z uczestnikoéw, ktérym

¥V Z6tw zielony zywi sie gtownie trawg morskg i glonami

byto 300 tys. ariarow malgaskich (ok. 250 zt),
wracam do tematu, ktéry wczeéniej z nim
poruszytem.

- Mihya, to jest uczciwe?

- Napiwek? No jasne, to moja praca!

— Ech, ja nie o tym. Ja o tym, Ze wielu tu-
rystom Madagaskar bedzie kojarzy¢ sie tyl-
ko z takimi kolorowymi i pocztéwkowymi
wrazeniami.




- Wy, turysci, szukacie potwierdzenia swo-
ich oczekiwan. Moge to zepsuc, ale po co?

| Mihya ma racje. Moze to zepsu¢, opo-
wiadajac o potudniu wyspy. Ale po co? Czy
masowy turysta, ktéry wykupit egzotycz-
ny wyjazd na ,ten teren, gdzie takie super
baobaby rosng i biegaja zwierzaki jak Krol
Julian w filmie animowanym” zechce tego
stuchac?

PROZA AFRYKANSKIEGO ZYCIA
Na potudniu kraju turystyka jest praktycznie
niewidoczna. Trudne warunki klimatyczne,
staba infrastruktura, duze odlegtosci i prob-
lemy z bezpieczenstwem sprawiajg, ze nie-
wielu turystéw dociera w te rejony. Dla miesz-
karicéw potudnia turystyka nie jest Zrédtem
utrzymania ani istotnym czynnikiem rozwoju
lokalnego—méwi mi Sara, ktérg juz poznali-
Scie kilka akapitow wczesniej. Nasze gtéwne
biuro Polskiej Akcji Humanitarnej miesci sie
w Fort-Dauphin (Télanaro). To bardzo ma-
lownicze miasto nad Oceanem Indyjskim,
ale jego komfortowa infrastruktura moze
troche zafatszowa¢ obraz codziennych wy-
zwan na obszarze Grand Sud - uzupetnia
nasza rodaczka.

Tak, pamietam moje wrazenia z podrézy
po potudniu wyspy, gdzie najwiekszym wy-
zwaniem jest kulejacy transport, upaty i silne
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A Park Narodowy Isalo - srodkowo-potudniowy

stonice. Podczas podro6zy do regionu Androy,
widaé zmiany nie tylko w krajobrazie, lecz
takze w warunkach Zycia ludzi. Hotele i re-
stauracje sg skromniejsze, istotne staje sie
dostosowanie do lokalnego rytmu zycia.
Jak to wyglada w praktyce? Cé6z, to
kwestia potrzeb. Jako podréznik (ale nie
cztowiek z opaska hotelu z all inclusive)
mimowolnie redukujesz je do bezpieczen-
stwa odmienianego na r6zng modte. Ogra-

9%

f

Madagaskar to wiecej niz plaze
- to przygoda, dzikos¢ i radosc z eksploracji.
Odkrywaj jego dziewicza nature dzieki naszym

teren ptaskowyzu zbud 20  jurajskiego pi 3

niczasz ryzyko probleméw zotgdkowych,
wcinasz ryz z fasolg, unikasz soséw i suro-
wych warzyw, doceniasz czystg wode. Two-
im 5-gwiazdkowym hotelem jest rozgwiez-
dzone niebo, niezbednikiem staje sie Spiwor,
powerbank i mata poduszka, luksusowym
pokojem - t6zko z moskitiera w pomiesz-
czeniu bez robactwa. | rozumiesz, jakg aber-
racjy, btedem w turystycznym matriksie sg
wyspy na pétnocy Madagaskaru. >

Indigo Be
Expeditions

IndigoBe

MADAGASCAR

Créateur d’Aventures

podrézom szytym na miare, kameralnym
ekspedycjom, wyjazdom luksusowym lub

przyrodniczym, zaprojektowanym z mysla
o prawdziwych odkrywcach.

SERANDIPIANS

DMC Partner
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Nikt tobie, drogi podrézniku, nie bro-
ni spedzi¢ tam tyle czasu, ile tylko chcesz.
Ale pamietaj, ze nie wychylajac nosa spoza
Nosy Be, nie zobaczysz nawet namiastki tego,
czym jest ten kraj. Nie zobaczysz Antsirabe,
nie ustyszysz o viko viko (to taki specyficz-
ny miks pociagu i autobusu). Nie przeje-
dziesz sie tez prawdziwg rikszg puss puss,
nie poczujesz potegi przyrody w parkach
narodowych Isalo czy Zombitse-Vohibasia.
Nie ujrzysz takze rytuatow pogrzebowych
koczowniczej grupy etnicznej Antandroy
(Tandroy) - stynnych ,ludzi cierni”, ktérych
podstawg utrzymania w suchym, nieprzyja-
znym ekosystemie jest hodowla bydta do-
mowego garbatego (zebu) oraz rolnictwo.

Wtasnie, rytuaty... Znak czaséw minio-
nych, ktéry rozbija sie niekiedy o proze zy-
cia. W kraju, w ktérym wielu mieszkancéw
gtoduje, tradycja pogrzebéw coraz czesciej
przegrywa z realizacjg potrzeb wynikaja-
cych z piramidy amerykarnskiego psycho-
loga Abrahama Maslowa (1908-1970), na
dole ktorej sg kwestie fizjologiczne, w tym
jedzenie.

Mieso to zycie. Po Smierci cztonka spo-
tecznosci Antandroy czesto zabija sie cate
stado bydta jako ofiare, a mieso dzieli sie
miedzy uczestnikéw ceremonii. Grobow-
ce budowane s3 w formach wskazujacych
status zmartego, dekorowane rogami zebu,
rzezbami czy malowidtami.

Coraz czesciej mtodsze pokolenie poddaje
te praktyki krytyce, zaréwno z powodu na-
wracajgcych kryzyséw zywnosciowych, jak
i potrzeby zmiany — uzupetnia moje wia-
domosci Sara, ktérg zaczynam wypytywac
o ,jej Madagaskar". Widzisz, od gimnazjum
marzytam, aby pracowa¢ na kontynencie
afrykanskim jako medyk. Mojq inspiracjq

byta opowies¢ wtasnie o, czerwonej wyspie”

— Madagaskarze. Praca w terenie wymaga
cierpliwosci i szacunku wobec lokalnej spo-
tecznosci, a rownoczesnie pozwala naprawde
zrozumie(, jak wyglgda codziennos¢ Malga-
szy i jakie sq ich realne potrzeby — w tonie
gtosu Sary Suchowiak pobrzmiewaja nuty
dumy z tego, co robi.

Moge jej stuchac godzinami. To nie tylko
opowiesci o Madagaskarze, lecz takze pro-
jekty w Republice Srodkowoafrykariskiej,
ktoére Sara realizuje od kilku lat razem z ko-
lezanky, Izabely Cywa. Co kobieta z Polski
moze robi¢ w kraju, do ktérego turysci prak-
tycznie nie docieraja? Otéz szkoli matrony,
majac z tytu gtowy gtéwny cel: zmniejszenie
Smiertelnosci okotoporodowej poprzez pod-
niesienie wiedzy i umiejetnosci lokalnych
akuszerek.
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A Grobowce Antandroy dekorowane s3 m.in. rogami zebu V¥ Zebu to symbol bogactwa, waluta i zwierze pociaggowe
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Czy Madagaskar i rejon Grand Sud to
kraina starych ludzi? Nic bardziej mylnego!
Dane krajowe wskazujg, ze mediana wieku
na Madagaskarze wynosi 19,2 lat (w Polsce to
429 lat). W Grand Sud, ze wzgledu na bardzo
wysoka dzietnos$¢, w strukturze demograficz-
nej jest jeszcze wieksza przewaga dzieci niz
wynika ze sredniej krajowej. Piszac wprost:
bedac potozng, jak Sara, na niedobér zajec na
Madagaskarze nie mozna narzekac.

FLORA I HISTORIA

My wcigz uczymy sie w szkotach o waszym
rodaku, Maurycym Beniowskim. To nie jest
tak, ze jestesmy zacofanymi analfabetami,
ktdrzy nie wiedzg, co tutaj dziato sie 100,
200, 300 lat temu—zzyma sie Haja, ale w jej
gtowie dominuja nutki radosci, ze ktos nie
traktuje jej jako zywego dodatku do parku
narodowego, tylko jako realnego cztowie-
ka, z ktérym po prostu mozna ucig¢ sobie
pogawedke. A jednoczesnie jestesmy dumni
Z faktu, iz od czerwca 1960 r. samodzielnie
mozemy o sobie stanowic, nie oglgdajgc sie
na Francje - dodaje, mruzac oczy.

Haja mieszka na zachodzie Madagaska-
ru, nad samym brzegiem Kanatu Mozambic-
kiego. Spotkalismy sie niedaleko jej domu,
w miescie Morondava. Z dzielnicy Andakabe
na Morondava Beach jest dostownie kilka-

set metréw, ktére wykorzystuje na dopraco-
wanie jutrzejszego planu naszej wspélnej
wizyty m.in. w ikonicznej Alei Baobabow
i dalszej eksploracji Parku Narodowego
Kirindy Mitea.

Czy powinienem posypac gtowe popio-
tem, goniac za obrazem miejsca, bedacego
odpowiednikiem amerykanskiego Wielkie-
go Kanionu Kolorado, norweskiego klifu
Preikestolen i innych must see na Swiecie?
Szukam nieoczywistosci podczas tej podro-
2y, ale nie mégtbym oming¢ stynnej Alei Bao-
babéw, wszak trudno o bardziej znany wi-
dok kojarzacy sie z Madagaskarem: potezne
drzewa (baobaby Grandidiera — Adansonia
grandidieri), w szpalerze, z korzeniami wy-
rastajacymi ,,do géry nogami”.

Ale na razie rozmowa zbacza na temat
historii. Pomysl o tym, co robili tutaj Francuzi
—moéwi do mnie Haja. Rewanzuje sie znajo-
moscia loséw okrutnej krélowej Ranavalony
(ok. 1788-1861), o ktorej czytatem przed
przyjazdem na ,czerwong wyspe”. Coz, ta
nazwa mogtaby by¢ traktowana wieloznacz-
nie, nie tylko ze wzgledu na kolor gleb late-
rytowych, ale i kolor krwi, ktérej tu przelano
w nadmiarze.

Szukam tego, co nas taczy. Sladéw, polo-
nikéw, anegdot i faktow... | w tym zakresie
Maurycy Beniowski jest bezpieczniejszym

tematem w dyskusji polsko-malgaskiej. To
nasz rodak (sam siebie okreslat jako Polaka),
w ktérego genach odnalez¢é mozna zaréwno
wegierskich arystokratéw, jak i niemieckie
$lady. Przyszedt na Swiat przed 20 wrzesnia
1746 r. w miasteczku Vrbové w kraju trnaw-
skim na terenie dzisiejszej Stowacji.

Najkrétszy mozliwy opis? Konfederata
barski, obiezyswiat, cztowiek inteligentny,
autor poczytnego pamietnika i —co nie byto
bez znaczenia dla jego los6w — nad wyraz
przystojny.

Historia jego zestania na Kamczatke,
buntu, brawurowej ucieczki w 1772 r. i p6z-
niejszych rzagdéw na Madagaskarze w imie-
niu Francji to pouczajaca lektura. Swoisty
miks powiesci awanturniczej, romantycz-
nego zrywu i pragmatyzmu wynikajgcego
zuwarunkowan politycznych. Nie zapomina-
jacrownoczesnie o okresleniu ,kolonizator”,
ktére niekiedy moze budzi¢ jednoznaczne
skojarzenia.

On byt uczciwym cztowiekiem. Zakta-
dat plantacje, rozwijat kraj, budowat drogi
i uwazat, ze niewolnictwo to cos ztego. Tak
nas uczono w szkole - zamysla sie Haja. A ja
razem z nig, zastanawiajac sie nad tym, jak
potoczytyby sie losy naszego ,.kréla Mada-
gaskaru”, gdyby dane mu byto zy¢ nieco
dtuzej niz 40 lat...

Madagascar is Amazing! s
Book the trip of a lifetime with JeanBeTours.com E,

Professional tour guide for groups and private tours. Car hire company. Scan QR for all the info! q
g

Tripadvisor
Travellers’
Choice Awards

Quality, Convenience & Comfort, Safety First

» Expert guides and carefully planned excursions designed for your enjoyment and peace of mind.

e Choose from our wide range of tours and excursions, or let us design one just for you.



© ISTOCKPHOTO.COM/WIRESTOCK
© ISTOCKPHOTO.COM/PIERIVB

A Wielu turystéw bardzo sobie ceni malgaskie jedzenie 'V Stoteczna Antananarywa na wysokosci ok. 1280 m n.p.m. A Masonjoany-krem przeciwstoneczny, jak tez ozdoba
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V  Praca w terenie wymaga cierpliwosci i szacunku wobec lokalnej spotecznosci- opowiada Sara Suchowiak z PAH 'V Sara Suchowiak z PAH: pomagamy jak umiemy
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ZMIANY? OSTROZNIE

Wracam do Sary Suchowiak, ktéra zachowu-
je bardzo trzezwe i zdroworozsadkowe spoj-
rzenie na Madagaskar. Rozmawiamy o wy-
jatkowej endemicznej bior6znorodnosci,
ktéra moze by¢ szalong zaletg m.in. w za-
kresie rozwoju turystyki czy badan nauko-
wych, ale... jednoczesnie to ryzyko i zrédto
ogromnej odpowiedzialnosci. Wiele gatun-
kéw i ekosystemow jest bardzo zagrozonych
przez wylesianie i degradacje siedlisk. A to
jedynie czubek gory lodowe;j.

Pomagamy jak umiemy. Nie tylko my,
jako Polska Akcja Humanitarna. Madagaskar
korzysta ze wsparcia miedzynarodowego,
z projektéw Banku Swiatowego czy wspo-
magajqcego go organu - Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Rozwoju (International
Development Association — IDA). Sq jednak
takie rzeczy, na ktére nie mamy wptywu,
chociazby zwigzane z bezpieczeristwem. Na
potudniu nie spacerowatabym wieczorem sa-
motnie po dowolnym miescie— méwi mi Sara.
Problemem jest takze chociazby kradziez
bydta (przez lokalnych bandytéw zwanych
.dahalo”) i chroniczne ktopoty z dostepem do
Zywnosci i wody. Nie wszystko da sie zatatac
pomocq miedzynarodowg—dopowiada koor-
dynatorka dziatan PAH na Madagaskarze.

Siegam pamiecig do moich ostatnich wi-
zyt w krajach, ktére redefiniuja swoj pomyst
na pchniecie rozwoju infrastruktury i sekto-
ra turystycznego na wtasciwe, szybsze tory.
Pakistan, Irak, Kirgistan, Arabia Saudyjska...
Wszelkie zmiany, takze w zakresie turystyki,
powinny i$¢ w strone tabliczki z okresleniem
LZrbwnowazony”.

Nie mozna robi¢ wszystkiego w pospie-
chu, gubiac wtasciwy punkt widzenia. Tutaj
doskonaty przyktad stanowi Gruzja, roz-
Scielajaca dywan przed turystami w sposéb
nadspodziewanie ulegty. Gwattowne zmiany
skierowane w strone utatwien dla zagranicz-
nych goséci moga skutecznie zabi¢ poczucie
autentycznosci i lokalnego kolorytu. Ci spo-
$rod nas, podroznikéw, ktérzy pamietaja
czasy bez asfaltu i parkingu pod cerkwia
Cminda Sameba, hen, wysoko, 2170 m n.p.m.,
nieopodal miasteczka Stepancminda, w cie-
niu szczytu Kazbek (5054 m n.p.m.) - wiedzg,
0 czym pisze.

Madagaskar nie odrabia takiej lekgji,
chcac nadgoni¢ ewentualne zalegtosci
w sposéb punktowy — czego przyktadem
jest chociazby uresortowienie (wybacz-
cie neologizm) Nosy Be czy gwattowny
rozwdj stotecznej Antananarywy, ktérej
nazwe wszyscy skracaja do Tarywa lub

wrecz Tana. Niekiedy nie da sie p6js¢ na
skroty, niekiedy Sciezka bywa powolna
iwyboista.

Przy okazji, jak juz o tym mowa, te-
mat skracania oryginalnych, malgaskich
nazw i nazwisk to ciekawa historia — bez
tego, c6z, mogtoby by¢ dos¢ ciezko w réz-
nych relacjach i reportazach. Gtodni kon-
kretnego przyktadu? Prezydent Madaga-
skaru (w latach 2014-2018) nazywat sie,
uwaga, Hery Martial Rakotoarimanana
Rajaonarimampianina. Proste i tatwe do
zapamietania, nieprawdaz?

Py v d v d
WWW

Uciekam do cienia. Dookota cisza, ktéra
wibruje w lepkim powietrzu niczym fala.
Panuje upat. Wdzierajacy sie do gtowy, nie-
pozwalajacy na ukojenie. Pod powiekami
mam widok z wczoraj. Plantacja orzeszkow
ziemnych, ktdra jest stracona — straszliwa
susza spowodowata, ze nic nie wykietkowa-
to. Susza réwna sie gtod.

Ajednoczesnie pije wino, zaméwione tu-
taj, w miescie Fianarantsoa w Srodkowym
Madagaskarze. Szlachetny trunek, ktéry
jest smaczny, pijalny, ktéry jest owocem tej
ziemi. | czuje sie z tym kieliszkiem w dtoni
niczym w butach sportowych na uroczystym »

Twoj luksusowy,

hotel usytuowany
na potnocy

wyspy Nosy Be,
Madagaskar

https://www.belamandylodge.com
@ @belamandylodge

@ +261.32.87.267.12

dyskretnie potozony



S7ar

A Nosy Komba, czyli ,wyspa lemuréw”, usytuowana migedzy Nosy Be a pétnocno-zachodnim wybrzeziem Madagaskaru

raucie w 5-gwiazdkowym hotelu Sofitel
Warsaw Victoria: na pozér wszystko fajnie,
ale cos nie pasuje.

W ramach samodzielnie zadanej pokuty,
wspinam sie w poblize masztu w gérnej cze-
Sci miasta. Spogladam na czerwone dachy, na
czerwong ziemig, na okolice. Z gory inaczej
widac. Z gory klepiska wygladaja jak regular-
ne drogi. Jakze to inny widok od blichtru wysp
na pétnocy Madagaskaru. Od btekitu wody
otaczajgcej Nosy Iranja. Od beztroski, ktéra
przejawia sie w pytaniu rzucanym na lezaku
przy hotelowym basenie: Na obiad do krewe-
tek pijemy dzis czerwone czy biate wino?

V¥V Antananarywa, potocznie Tana-jeden ze strag

OW z recznie r

COZTA TURYSTYKA?

Zydzi na Madagaskar! Takie byto hasto.
Chichot historii, zwazywszy na sktad naszej
grupy — beczutkowaty i rubaszny Ariel Levy
nie kryje rozbawienia. Wrécitem do Nosy
Be, pojutrze mam lot powrotny do Euro-
py. korzystam z dobrodziejstw cywilizacji
w wersji deluxe, ktérych bytem pozbawio-
ny na potudniu wyspy: prysznica z cieptg
izimng wodg, lodéwki z napojami, klimaty-
zacji w pokoju i cze$ciach wspélnych hote-
lu. Hatasliwa, blisko 30-osobowa ekipa s3-
siadow okazuje sie wycieczka z Tel Awiwu
i Hajfy.

.

ymi pamiatkami , made in Madagascar"”
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U nas w Izraelu ten temat nie jest jakos
mocno wybijany podczas nauki w szkole.
Dominuje temat ,aliji" (Zzydowskiej imigracji
do Palestyny, a po 1948 r. do wspétczesnego
paristwa Izrael), ,shoah” (Holocaustu) oraz
oczywiscie brutalnej historii wspétczesnej,
naznaczonej wojnq szesciodniowg, wojnq
Jom Kipurikonfliktem izraelsko-palestyriskim
- dopowiada Ariel, systematycznie uzupet-
niajgc zawartos¢ swojej szklanki z napojem
alkoholowym.

Jak wyglada ich wyjazd, ktory wtasnie sie
koniczy? Ariel wymienia na jednym wdechu:
btogie nicnierobienie przy basenie, jedno-
dniowy wypad ,na lemury” (a wczesniej kil-
ka chwil w Lemuria Land), wycieczka fakulta-
tywna na Nosy Iranja oraz na Nosy Komba.

Koniec listy.

Nic wiecej.

Tyle wystarczy, poznalismy Madagaskar
na tyle, na ile chcieliSmy - kwituje mieszka-
niec Tel Awiwu.

Jak to szto? Kazdemu wedtug jego
potrzeb?

s ols s
WWW

| znéw wracam do koordynatorki PAH na
Madagaskarze, pytajgc Sare Suchowiak, czy
chciataby spedzi¢ w ten sposéb dwa tygo-
dnie na Nosy Be. W odpowiedzi widze prze-
czace krecenie gtowa. | stysze stowa o tym,
ze Madagaskar potrzebuje pomocy. Zwtasz-
cza w obszarze spoteczno-zdrowotnym,
gdzie problemem s3 wysokie wskazniki
niedozywienia i szerokie potrzeby humani-
tarne, co wymaga szybkich i skoordynowa-
nych dziatan.

W polskich biurach podrézy Madaga-
skar zaczyna by¢ widoczny, jako ,egzotycz-
na Afryka”. Gtosno mysle: a moze warto
podczas planowania takiego wyjazdu zor-
ganizowanego pomysle¢ o spojrzeniu zza
ogrodzenia resortu lub hotelowego ba-
senu? O sprawdzeniu, co jeszcze mozna
robi¢ oprécz klasycznego lezing, plazing,
smazing?

Nikt nie méwi o mocnym zaangazowaniu
sie w pomoc, w dziatania CSR-owe (spotecz-
nej odpowiedzialnosci biznesu), w prace po-
nadnormatywna. Chodzi o zwykte, zdrowo-
rozsgdkowe podejécie i che¢ nakarmienia
naszego turystycznego zotgdka inna papka
emodji niz na Nosy Be. O wsparcie lokalnych
spotecznosci, chociazby podczas zakupéw
pamiatek bez znaczka ,made in China”.
0 swiadomos¢, ze turystyka to system na-
czyn potaczonych, na ktérg mamy wptyw.

Fascynujacy Madagaskar czeka. By¢ moze
wtasnie na was. [l
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« Przyglgdam sie wielkiemu, pieknemu hipopotamowi wyrzezbionemu

Z jednego kawatka drewna. Stysze grzeczne pytanie: ,Przepraszam, skqd
pani jest?”. Odpowiadam: ,,Z Polski, z Europy.” -, 0j, to bardzo daleko stqd.
Ma pani w swoim kraju takie zwierzeta?”. — ,Niestety, nie” — odpowiadam.
- ,A stonie?”. - ,Tez nie”. - ,Nie?” — pyta zdziwiony. -, A krokodyle pani
ma?”. -, Tez nie”. Widze coraz wieksze rozbawienie na twarzy mojego
rozmoéwcy, dlatego dodaje przekornie: ,Wezy tez nie mamy”. Na co stysze
dziwieczny i szczery smiech: ,,Oj, w bardzo dziwnym kraju pani mieszka”. »

Afryki (RPA), mysle wtasnie o tej scenie

i o tym, jak bardzo jestesmy dla siebie
egzotyczni i ciekawi siebie jednoczesnie.
Wywioztam z tego niezwyktego kraju tyl-
ko dobre wspomnienia, ze $wiadomoscia
jednak, ze podrézowatam wedtug starannie
przygotowanego planu.

I le razy mysle o Republice Potudniowej

Czy sie batam? Nie. Czy mnie okradli? Nie.
Czy mnie napadali? Nie.

Wrécitam petna usmiechu i wspomnien
o dobroci ludzi, ktérych spotkatam na swojej
drodze. Ale wszystko po kolei.

KAPSZTAD, MIASTO

SKAPANE W StONCU

Z balkonu mojego pokoju hotelowego
patrzytam na najbardziej rozpoznawalna
gére Potudniowej Afryki — Gére Stotowa
(1086 m n.p.m.). Tego popotudnia przykry-
wat jg obrus z chmur. Zwisat akurat w moja
strone. W blasku zachodzgcego stofica wy-
gladato to raczej tak, jakby gora przygoto-
wywata sie do snu i przykrywata miekka
kotderka. Urzekta mnie ta scena. Sama tez
potrzebowatam wygodnego tézka i cieptej
kotderki po przylocie z Europy.

Ranek powitat mnie idealnie btekitnym
niebem. Nie mogliémy nie pojechac na
szczyt. Miasto skapane jest w stoficu i tonie
w zieleni. Wsiadamy do duzej, 65-osobowej
kolejki (Table Mountain Aerial Cableway),
ktéra w ciggu zaledwie 5 min, krecac sie
wokét wtasnej osi (o 360°), wywozi nas na
szczyt. Pieknie tu! W dole widze mieniacy
sie w storicu Kapsztad.

JestesSmy na terenie Parku Narodowe-
go Gory Stotowej (Table Mountain National
Park), czyli w jednym z 7 Nowych Cudéw
Natury (New 7 Wonders of Nature). Za-
chwycamy sie pasmem gérskim Dwunastu
Apostotow (Twelve Apostles) oraz roslin-
noscig nalezaca do unikatowego Panstwa
Przyladkowego (Capensis) — Cape Floristic
Region (ze wzgledu na swoja wyjatkowosé
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i bogactwo wpisanego na Liste Swiatowe-
go Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO). To dom
az ponad 9 tys. gatunkéw roslin naczynio-
wych, z czego 69 proc. jest endemicznych.
Gore porasta maty busz, ktéry w jezyku
afrikaans (afrykanerskim) nosi nazwe fynbos
(to potudniowoafrykanski odpowiednik
$rodziemnomorskiej makii). Jego najbardziej
znanym i zarazem najpiekniejszym przed-
stawicielem jest rodzina srebrnikowatych
(Proteaceae). Widziatam protee malenkie
jak paznokiec i duze, piekne, w niesamowi-
tych odcieniach czerwieni. W fantazyjnych
skalnych formacjach upatrujemy réznych
zwierzakéw - z6twia, byka. Smiechowi i zar-
tom nie ma korica. Wér6d zgromadzonych tu
ludzi stysze serbski. Pani méwi przez tele-
fon: Jestesmy na koncu swiata. Przechodzac
obok, dopowiadam po serbsku: Naprawde
jestesmy!. Serbscy turyéci doganiaja mnie
kilka minut p6zniej. Rozmawiamy o tym,
jak niezwykte scenariusze pisze zycie i ze
spotykamy pewnych ludzi w najmniej ocze-
kiwanych miejscach. Przy pozegnaniu zyczy-
my sobie, aby$my spotkali sie znowu w tej
samej magicznej lokalizacji.

Po zachwycie nad naturg przyszedt
czas, zeby odkry¢ serce tego niezwyktego
zakatka — najstarsze miasto w Potudnio-
wej Afryce, ufundowany w 1652 r. Kapsztad
-w jezyku afrikaans Kaapstad, po angielsku
Cape Town. Zaczynamy od fortu zatozone-
go w XVII w. przez Holenderska Kompanie
Wschodnioindyjska. Nasz przewodnik w tak
specyficzny sposéb moduluje gtos, ze nie
wiem, czy mnie to Smieszy, czy irytuje.
Prébuje stuchac o Europejczykach, ktérzy
znalezli tutaj swéj dom. Jan van Riebeeck
(1619-1677) to gtéwny aktor tamtych cza-
s6w. Zawdzieczamy mu i miasto, i uprawy
winorosli w okolicy. | nagle widze — domek
ze stomy, ktory idzie w mojg strone. Nie po-
trafie ukry¢ zaskoczenia i Smiechu. Nagle
z domku wysuwa sie gtowa, sprawdzajac,
w ktora strone nalezy i5¢ dalej. Okazato
sie, ze to typowa dla jednego z okolicznych




plemion chata, ktéra po prostu jest przeno-
szona z miejsca na miejsce, w zaleznosci od
zapotrzebowania.

Wychodzimy z fortu. Dalej wznosi sie
gmach potudniowoafrykanskiego parla-
mentu — z jego balkonu przemawiat nie-
gdys$ Nelson Mandela (1918-2013). Akurat
rozpoczynata sie nowa sesja plenarna. Nie
wiem, czy wiecie, ze funkcje stolicy RPA pet-
nig jednoczesnie trzy miasta: Kapsztad, jako
siedziba wtadzy ustawodawczej, Pretoria,
jako siedziba wtadzy wykonawczej, oraz

d

s Beach z kol

Bloemfontein, jako siedziba wtadzy sadow-
niczej. W koricu docieramy do najbardziej
znanej dzielnicy Cape Town — Nabrzeza
Wiktorii i Alfreda, czyli stynnego eleganckie-
go Waterfrontu (V&A Waterfront). Tu tez jest
pocztéwkowo. Tym bardziej nie moge sie
doczekac wizyty na Przylagdku Dobrej Na-
dziei (Cape of Good Hope)!

Wyruszamy rano. Jedziemy przez kolejne
malownicze miejsca. Potaczenie bezkresu
oceanu i majestatu gor zawsze mnie poru-
sza. W planach mamy najpierw Boulders

icznych i krytycznie zagrozonych wyginigciem pingwinéw przyladkowych
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Beach z kolonig najprawdziwszych ping-
winéw. Jestem ich bardzo ciekawa. Widze
pierwszego - siedzi na piasku, z nastroszo-
nymi piérkami, z troche smutng, a troche
wkurzong ming. Zwraca moj3 szczegélna
uwage. Pytam przewodnika, co jest temu
ptakowi. Nic ztego, stysze w odpowiedzi,
zmienia piéra i teraz nie moze jes¢, dopoki
proces sie nie zakonczy. Zatem dlatego jest
wkurzony, konkluduje w myslach. Zobaczy¢
plaze petng (sic!) pingwinéw to niecodzien-
ne doswiadczenie. Dochodze do wniosku,
Ze nie wszystkie lubig pozowac do zdjec.
Jeden do mnie macha, ale drugi odwraca
sie kuprem.

Marze o Przyladku Dobrej Nadziei juz od
dziecinstwa. Pamietam, jak dziadek opowia-
dat mi, ze lezy strasznie daleko od nasze-
go domu i zZe jest bardzo niebezpiecznym
miejscem dla zeglarzy ze wzgledu na skaty
isztormy. Tak bardzo chciatam zobaczy¢ ten
przyladek na koAcu $wiata. | w koricu jest.
Skata i tablica, przy ktérej wszyscy robia
sobie zdjecia. Wieje jak diabli. Zachodzs-
ce storice pozostawia na oceanie niezwyktg
poswiate. Mysle ciepto o dziadku i spet-
niajgcych sie marzeniach. Usmiecham sie
jeszcze szerzej, kiedy orientuje sie, ze po
tutejszej plazy przechadza sie najprawdziw-
szy w Swiecie strus. Czym mnie jeszcze za-
skoczysz, Potudniowa Afryko?

Okazuje sie, ze... kolacja! | to nie jest
zart — wykwintng, wielodaniowg, ze Swiet-
nie przyprawionymi potrawami z réznych
czesci Afryki. Positkowi towarzyszyty nie-
zwykle energetyczne miejscowe tance
i $piewy. Wyjatkowo klimatyczny, pyszny,
bajkowo-kolorowy i pouczajgcy wieczér
w samym sercu Kapsztadu! Troche wstyd
mi przyznac, ze sposrdd wszystkich zaser-
wowanych dan najbardziej zasmakowato
mi... strusie migso.

Kolejnego dnia wyruszamy na podbéj
okolicznych winnic. Wybieramy wizyte
w Groot Constantia. W tym niezwyktym
miejscu wina produkuje sie od 1685 r. Otrzy-
mane wtedy przez Simona van der Stela
(1639-1712) od Holenderskiej Kompanii
Wschodnioindyjskiej ok. 763 ha ziemi staty
sie fundamentem komercyjnego przemystu
winiarskiego w Potudniowej Afryce. Przez
ponad 300 lat wytwarzane tutaj szlachetne
trunki pili mali i wielcy tego $wiata. Chocby
Napoleon Bonaparte podczas wygnania na
wyspie sw. Heleny. Jane Austen (1775-1817)
w powiesci Rozwazna i romantyczna zaleca-
ta je jako lekarstwo na ztamane serce. Tym
bardziej bytam ciekawa wizyty w Groot
Constantia.

JESIEN-ZIMA 2025 .*\m!z.!rs



PODRO

Na terenie winnicy wystepuje dziewiec
typow gleby, na ktérych rosnie dziewiec
szczepdw winorosli. Sa te dobrze znane, jak
cabernet sauvignon, cabernet franc, shiraz
czy merlot, jak i te u nas prawie nieznane,
jak pinotage, ktéry powstat 100 lat temu ze
skrzyzowania pinot noir oraz cinsault (wéw-
czas odmiane te nazywano hermitage), stad
tez wzieta sie jego nazwa. Wina bardzo zac-
ne, cho¢ przeciez tylko wielbicielem, a nie
sommelierem jestem. Jak sie domyslacie,
co$ musiatam z tego wyjatkowego miejsca
przywiez¢. Wybér padt na... kieliszek, ktory
tarmositam przez cata dalsz3 podréz szczel-
nie owiniety w papier toaletowy. Na szczes-
cie dojechat do Polski w catosci.

Nadszedt czas polecie¢ na pétnoc, do
serca Potudniowej Afryki...

JOHANNESBURG,

MIASTO POSZUKIWACZY ZtOTA
Johannesburg to najwieksze miasto RPA
(zamieszkane przez ponad 6 mln ludzi)
i siodme pod wzgledem wielkosci w Afryce
(po Kairze, Kinszasie, Lagos, Luandzie, Dar
es Salaam i Chartumie). Zostato zatozone
w latach 80. XIX w. jako baza dla poszuki-
waczy ztota. Z czasem, dzieki bogatym zna-
leziskom rudy, Johannesburg przeksztatcit
sie w wielkie nowoczesne miasto.

Kojarzy mi sie wtasciwie zdwoma miej-
scami: majestatycznym pomnikiem Nelsona
Mandeli, ktéremu wszyscy stawali miedzy
nogami, oraz Soweto, najwiekszym (az
1,3-milionowym!) i najstynniejszym z osie-
dli, zamieszkanym gtéwnie przez czarnoské-
rg ludnos¢. Ale po kolei...

Najbardziej nowoczesng i luksusowa
dzielnica w Johannesburgu jest Sandton.
Znajduja sie tutaj ekskluzywne centra han-
dlowe, drapacze chmur i siedziby najwiek-
szych firm. To réwniez centrum finansowe
RPA. Tutaj jest tez Nelson Mandela Square,
gdzie wznosi sie ogromny, 6-metrowy po-
mnik Mandeli. Wszyscy, ktérzy chca sobie
zrobi¢ z nim zdjecie, niejako z automatu sta-
ja mu pomiedzy nogami. Jak to wyglada, nie
musze chyba méwic...

Pomnik wykonano z brazu w 2004 r.,
w 10. rocznice pierwszych demokratycznych
wyboréw parlamentarnych w kraju. Sama
postac potudniowoafrykanskiego prezyden-
ta zostata ukazana w charakterystycznej dla
niego pozie — z lekko usmiechnietg twarza
iw ruchu. Ogromny rozmiar statuy ma sym-
bolizowac¢ wielko$¢ dziedzictwa Nelsona
Mandeli. Bez watpienia to jedna z najwaz-
niejszych postaci XX stulecia. Symbol walki
z apartheidem (spedzit w wiezieniu 27 lat),
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A Constantia - pierwszg winnice zatozyt tu w 1685 r. w posiadtosci Groot Constantia gubernator Simon van der Stel

pierwszy czarnoskory prezydent RPA (w la-
tach 1994-1999) i razem z Frederikiem
Willemem de Klerkiem (1936-2021) laureat
Pokojowej Nagrody Nobla (w 1993 r.). Wiel-
ki zwolennik narodowego pojednania oraz
praw cztowieka.

O tym, czym konczy sie brak jednosci
isprawiedliwosci, Swiadczy historia Soweto.
Dzielnica ta odegrata kluczowa role w wal-
ce z apartheidem - to tu wybuchto stynne
powstanie ucznidw, ktérzy protestowali
w latach 70. XX w. przeciwko obowigzko-

wej nauce jezyka afrikaans. Policja brutalnie
sttumita zamieszki. Wielu z protestujacych
poniosto smier¢. Wielu znikneto bez $ladu.
Protesty te byty jednym z punktéw zwrot-
nych w walce o zniesienie apartheidu.
Liczni protestujacy szukali schronienia
w Kosciele Regina Mundi, najwiekszej kato-
lickiej Swigtyniw RPA, ktéra moze pomiescic
nawet do 7 tys. oséb. Do dzisiaj widoczne sg
tu Slady po kulach, ktére policja wystrzelita
w strone ukrywajacych sie ludzi. Rozgladam
sie zzaduma po wnetrzu i napotykam polski

¥V Sandton, nowe centrum biznesowe Johannesburga, jego najbogatsza i najbardziej reprezentacyjna dzielnica
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akcent. Przepiekne witraze, ktére zostaty
ufundowane w 1998 r. przez zong prezyden-
ta RP Jolante Kwasniewska. Byt to symbo-
liczny dar narodu polskiego po tym, jak nasz
rodak zastrzelit Chrisa Haniego (1942-1993),
polityka uwazanego za nadzieje RPA. Jego
$mier¢ niemal doprowadzita kraj do wojny
domowej.

cie mieszkancéw dzielnicy Soweto. To miej-
sce petne kontrastow. Od skromnych, ale nor-
malnych doméw, po lepianki. Mimo trudnych
warunkow dzielnica tetni zyciem, a jej miesz-
kancy z optymizmem patrza w przysztos¢. Nie
wiem, kto byt dla kogo wiekszg atrakcjg, gdy
weszlismy do miejscowego centrum hand-
lowego. Byliémy, dostownie, jak malerika
kropla mleka w duzej czarnej kawie.

ENTABENI PARK

Jedziemy do Entabeni Game Reserve, pry-
watnego rezerwatu, ktory znajduje sie na te-
renie rezerwatu biosfery UNESCO Waterberg
w prowincji Limpopo. Teren jest catkowicie
wolny od malarii i ma pie¢ réznych eko-
systeméw. Zajmuje powierzchnie 220 km?2.

Ta wizyta mnie intryguje. Przesiadamy
sie do jeep6w. Po drodze przygladam sie im-
ponujacej gérze Entabeni i zastanawiam, co
nas czeka. Czy faktycznie zobaczymy wielka
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A PlacNelsona Mandeli w Sandton z duzq rzeibg z brazu przedstawiajaca bytego prezydenta RPA (w latach 1994-1999)

piatke Afryki (stonie, czarne nosorozce, lwy,
lamparty i bawoty afrykanskie)? | czy jakis
zwierz nie wpetznie do mojej lodzy?

Dojezdzamy do obozowiska. Dostajemy
instrukcje, co nam wolno, a czego pod zad-
nym pozorem nie, np. i5¢ samotnie po zmro-
ku ze $wietlicy do domkéw. Podchodze do
swojego domku i juz wiem, kto wpetznie
do mojej chatki. Mata czarna jaszczurka. Nie
wiem, ktdra z nas jest bardziej przejeta wido-
kiem drugiej. Ustalamy podziat stref w dom-
ku. Wprowadzam sie.

Ide na miejsce zbiérki. Po drodze odkry-
wam, ze na banknotach RPA jest cata wielka
piatka Afryki. Czas jednak na najwazniejsza
z atrakgji — tropienie zwierzat. Jako pierw-
sze chcemy odnalez¢ stonie. Zanim uda nam
sie je wypatrzy¢, napotykamy antylopy. Na-
stepnie natrafiamy na wiewiorke drzewna
oraz dwa gepardy. To bracia, ktérzy posta-
nawiaja leniwym krokiem przechadza¢ sie na
wprost aparatéw naszych telefonéw. Troche
to irracjonalne. Widze gepardy, najszybsze
koty $wiata, ktore potrafia osiggac predkosc¢
do 120 km/godz. Na zywo je widze.

Po pierwszym radosnym szoku, czas na
kolejne. Za zakretem pojawia sie stado sto-
ni, a wtasciwie rodzina z samcem, samicami
i ich maluchami. Wiecie, ze w stoniowych
familiach rzgdza stonice? Rodzinka najpierw
chowa stoniatka w srodku, zeby byty bez-
pieczne, ale juz po chwili zwierzeta poczuty
sie na tyle spokojnie, ze rozsunety sie i nam
je pokazaty. Maluchy s3 wspaniate! Jeden
ma mniej wigcej szes¢ miesiecy, a drugi
niecate trzy. Zabawnie poruszaja i tragbami,
i uszami. Obserwujemy je z bezpiecznej od-
legtosci. Wszyscy sie szeroko usmiechaja.
Panuje kompletna cisza.

Jedziemy dalej, w inng czes¢ parku.
Chcemy poogladac impale, gnu i zebry.
Nagle nasz przewodnik wypatruje cztery

mtode lwy, ktore pozeraja $wiezo upolowa-
ng antylope. Zatrzymujemy sie kilka metréw
od nich. Stysze nie tylko jak targaja mieso
i miazdzg kosci, lecz takze jak mruczg przy
tym z zadowolenia.

Zjezdzamy do obozowiska. Pierwsze, co
styszymy, to informacja, ze nieopodal rosnie
marula, drzewo, ktérego owoce stonie wrecz
uwielbiaja. Nie mozna wiec wykluczy¢ ich
wizyty w obozowisku w $rodku nocy...

O poranku, z lekka zaspani z powodu
bardzo wczesnej godziny, wybieramy sie na
kolejne safari. Tym razem zamierzamy odna-
lez¢ zyrafy i bawoty afrykanskie. Jedziemy
w zupetnie inng czes¢ parku. Nie wiem, kto
jest bardziej zdziwiony - zyrafa nami, czy
my zyrafa. Radosnym truchtem wybiegta
zza grupy drzew. Z lekko zaskoczong ming
zrobita zreczny unik i staneta, przygladajac
nam sie badawczo. My jej zreszta tez. Skoro
byta jedna, to moze pokaze sie ich wiecej
- wyrazam w duchu nadzieje. Pét godziny
p6zniej pijemy poranng kawe, ogladajac cate
stado tych niezwyktych zwierzat.

Teraz nadszedt czas na bawoty. Jezdzimy
po parku, szukamy, wypatrujemy ich. Jakby
zniknety... Troche zartowalismy, Zze musiata
by¢ wieczorem jakas impreza i chyba zwie-
rzaki lekko zaspaty. Spotykamy gnu, ktére
tylko potwierdzajj te teorig, lezac leniwie na
$rodki drogi. W korcu s3 wreszcie i bawoty!
Porusza sie trawa, a one galopem przebiega-
ja przed nami. Na szczescie sytuacje ratuje
osobnik, ktéry powoli i dostojnie maszeru-
je za stadem. W ogéle mu sie nie spieszy.
Przystaje co jaki$ czas na chwile. Pozuje
do zdjec. Lewy profil, teraz prawy, jeszcze
lekko macha ogonem. | w koricu odchodzi
niespiesznie.

Ledwo zdazyliémy dojecha¢ do obozuy,
rozpetata sie ulewa. Fascynujaco byto pa-
trze¢ na grube krople deszczu uderzajgce
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A Krytycznie zagrozony wyginigciem nosorozec czarny V¥ Rodzina stoni w Parku Narodowym Addo Elephant V¥ Zebry na rozlegtym ptaskowyzu Karru (Karoo)
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w czerwong ziemie. Lato tak, ze z pobliskich
skat dostownie wytrysnat wodospad. My
w tym czasie jedlismy pyszne $niadanie.

W koncu przestato padac. Przed nami
byta jeszcze jedna wyprawa w poszukiwa-
niu zwierzat. Tym razem nosorozcéw i hipo-
potaméw. Objezdzamy trzy rézne zbiorniki
wodne i nic. Hipcie zapadty sie pod ziemie.
Amos, nasz ranger, Smieje sie, ze musimy tu
jeszcze wréci¢. Samochéd mozolnie wspina
sie pod gére. Po drodze na skatach prébuje-
my wypatrze¢ lamparty. Koty tez zniknety.
Jest mokro, pewnie nie chcg sobie zmoczy¢
futerek. Wyjezdzamy w koncu ze stromej
sciezki na rozlegty ptaskowyz nalezacy
do parku.

Jestedmy dostownie na wprost spa...
dla nosorozcéw. W wielkiej, btotnej katuzy
cztery osobniki zazywaja relaksu. Sadzac
po ich minach, tarzanie sie w btocie musi
by¢ niesamowicie przyjemnym zajeciem.
Przygladamy sie tym swawolom i w koricu
dajemy kierowcy znak do odjazdu. Po drodze
napotykamy rodzine guzcéw, nazywanych
tu pieszczotliwie Pumbami. Zwierzaki, jak
tylko sie zorientowaty, ze im sie przygla-
damy, zwiaty. Wygladato to fantastycznie
- pierwsza ruszyta mama z ogonem podnie-
sionym do gory w gescie follow me, a za nig
mtode. Smiejac sie, dojezdzamy do punk-
tu, w ktérym chcemy zrobié krétki postoj.
Nagle w oddali widzimy galopujace radosnie
cztery nosorozce. Nie do korica rozumiemy,
co sie dzieje, ale wyraznie pedza w nasza
strone. Dobiegaja i staja w bezpiecznej od-
legtosci. Na wszelki wypadek, odwaznie, pa-
kujemy sie do samochodéw. A one zaczynaja
sie przed nami popisywac. To byto niezwykte
doswiadczenie!

Wracaliémy do obozu petni emocji. Po
drodze zobaczylismy jeszcze wielka czar-
ng chmure, a péZniej dwie ogromne tecze.
Dostownie w ostatniej chwili schowalismy
sie w Swietlicy naszego obozowiska. Deszcz
znowu padat, a my przez caty wieczér roz-
mawialismy o tym czasie, ktéry dane nam
byto tutaj spedzié. | o tym, ze nie wszedzie
zwierzeta s tak szanowane i kochane jak
te w Entabeni. W samej Potudniowej Afryce
zyje az 57 gatunkéw zagrozonych wyginie-
ciem. S3 wéréd nich m.in. sepy przyladkowe,
nosorozce i stonie, ale réwniez gepardy.

REFLEKSJE PO PODROZY

Dobre emocje, ktérych doswiadczytam
w Potudniowej Afryce, wcigz mi towarzy-
sz3. Spetnitam kilka ze swoich dzieciecych
marzen. Dorostych zresztg tez. Odwiedzitam
magiczne miejsca—Kapsztad, Johannesburg

A Piekny kwiat protei krolewskiej (Protea cyranoides) stanowi jeden z el to

i Entabeni to tylko niektére z nich. Jadtam
pyszne potrawy. Zachwycitam sie przyroda
ijak zwykle —ludZmi. Ich usmiechem, checia
pomocy i dobrocia.

Do Polski wrécitam z nowym spojrze-
niem na Afryke i z zaadoptowanym kotem.
Gepardem. Nie, nie przywioztam go ze sobg
do domu. Postanowitam wesprze¢ Centrum

j Afryki

godta Potudni

Ochrony Gepardéw, ktére nie tylko sie nimi
opiekuje, lecz takze w miare mozliwosci
przywraca je naturalnemu srodowisku.

Czy polecam wizyte w RPA? Bardzo. Czy
uwazam, ze warto sie tam wybrac? Po sto-
kro€ tak. Ja na pewno jeszcze tam wréce, bo
chce poznac ten kraj lepiej i dowiedzie¢ sie
o nim wiecej.

AFRYKA

CZEKA NA CIEBIE!

@~

STARS TRAVEL

PODROZE MARZEN

ZABIERZ SWOJE MARZENIA W PODROZ ZYCIA
— AFRYKA OTWIERA PRZED TOBA HORYZONTY BEZ KONCA!

www.starstravel.pl | biuro@starstravel.pl
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EGZOTYKA I NOWOCZESNOSC

GRZEGORZ MICULA

y 0 tez wspaniate abytkl cesarskich miast

o , ab'?ﬁfﬁarrakeszu oraz fascynujqca, jedyna w swoim

~ rodzaju tradycja i kultura, a takze niezwykte krajobrazy. To réwniez
historyczne dziedzictwo, wspaniate budowle — patace, meczety i medresy,
ozdabiane geometrycznymi i kaligraficznymi dekoracjami, kasby oraz suki
—orientalne bazary z bogactwem réznorodnych towaréw. »
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A AjtBin Haddu (Ait-ben-Haddou), ufortyfikowana osada (ksar) z Listy Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO



en 36-milionowy kraj, lezacy mie-

dzy Morzem Srédziemnym, Atlan-

tykiem a Saharg, jest obecnie naj-
popularniejszym kierunkiem podrézy
w Afryce. Dzieki inwestycjom w infra-
strukture, promocji nowych miejsc i zwiek-
szeniu potaczen lotniczych Maroko wy-
przedzito Egipt i RPA w liczbie przyjetych
turystow. W 2024 r. zostato odwiedzone
przez 17,4 mln gosci z zagranicy, co oznacza
wzrost 0 20 proc. w poréwnaniu z rokiem
poprzednim. Turystyka generuje 7 proc. PKB
kraju, zapewniajgc prace ok. 2 mln oséb
(zatrudnienie bezposrednie i posrednie).
Przychody z tego sektora w 2024 r. osiag-
nety 104 mld dirhaméw marokariskich
(ok. 10,4 mld dolaréw).

W czym tkwi tajemnica tego sukcesu? Ma-
roko to wyjatkowe potgczenie atmosfery
Orientu z ciggle rozwijang infrastruktura
turystyczng. W tym roku wtadze liczg na
kolejny rekord. Rzad ma ambitne plany dal-
szego rozwoju turystyki, wyznaczajac za cel
26 mln goscirocznie, szczeg6lnie w kontek-
$cie organizacji Mistrzostw Swiata w Pitce
Noznej 2030, ktorych Maroko bedzie wspot-
gospodarzem wraz z Hiszpanig i Portugalia.
Z tego tez powodu planowane sg remonty
i rozbudowa kilku lotnisk, aby zwiekszy¢
ich przepustowos$¢ z obecnych 40 mln do
80 mln pasazeréw do 2030 r.

Liczba Polakéw odwiedzajgcych Kréle-
stwo Marokanskie zbliza si¢ do 100 tys. rocz-
nie. Dzieki bezposrednim potaczeniom lotni-
czym i rozbudowywanej siatce lotéw z Polski
Maroko staje sie catorocznym kierunkiem
naszych podrézy. Polscy turysci naleza do
grupy o najwiekszej dynamice wzrostu od-
wiedzin i nie s3 to wytacznie wakacyjne
wyjazdy zorganizowane. Aby przyjechac do
tego usytuowanego w pétnocno-zachodniej
czesci Afryki pafistwa, Polacy nie potrzebuja
wiz — wystarczy wazny paszport (na pobyt
turystyczny do 90 dni). Maroko odlegte jest
od naszego kraju tylko o ok. 4-5 godz. lotu.

MAROKANSKA KULTURA

Wspaniate zabytki cesarskich miast—Meknesu,
Fezu, Rabatu i Marrakeszu — dowodz3 cieka-
wej historii Maroka. Przybyszéw fascynuja
lokalne tradycje i kultura oraz wspaniate
krajobrazy. Krélestwo Marokanskie od stu-
leci odrdzniato sie od innych krajéw arab-
skich. Przede wszystkim stanowi dziedzicz-
ng monarchie z bardzo silng pozycja kréla.
Jest on opiekunem wszystkich poddanych,
niezaleznie od ich wyznania i narodowosci.
Czes¢ tozsamosci narodowej Maroka, wpi-
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sang do konstytucji, stanowi tez kultura zy-
dowska. Co roku bezpiecznie pielgrzymuja
tutaj Zydzi z Izraela, odwiedzajac krewnych
i miejsca zwigzane ze swoimi przodkami.
Siegajac gtebiej do historii, dowiemy sie,
Ze Maroko nigdy nie zostato podbite przez
Imperium Osmanskie i nie miato w zwiaz-
ku z tym tak ostrych i krwawych konfliktow
z Europejczykami. Dzi$ moze sie pochwali¢
jedna z najbardziej demokratycznych kon-
stytucji w catym regionie. Odbywaja sie tu
wolne wybory, istnieja partie polityczne, ko-
biety cieszg sie licznymi prawami: dziatajg
w biznesie, maja ministerialne stanowiska,
petnig takze funkcje w dyplomacji. Wedtug
standardéw europejskich wciaz jednak jest
to panhstwo o niskim poziomie demokracji
i praw obywatelskich (w rankingu Freedom
in the World 2024 Maroko uzyskato note
37/100, ,czesciowa wolnos¢”, a dla porow-
nania Polska - 82/100, ,wolnos$¢”).

NOWOSCI I MUZYKA

W Krélestwie Marokarskim kilka lat temu
(w listopadzie 2018 r.) oddano do uzytku
kolej duzych predkosci (do 320 km/godz.)
Al Boraq, ktéra potaczyta Tanger na pétno-
cy z Casablanka. Dzieki temu czas podrézy
miedzy tymi atrakcyjnymi turystycznie mia-
stami znacznie sie skrdcit. Dzisiaj pokonanie
ponad 320 km trwa standardowo zaledwie
2 godz. 10 min, zamiast wcze$niejszych
4 godz. 45 min. Jest to pierwsza tego typu
kolej w Afryce.

W Meknes otwarty zostat niedawno
COCOPARK, najwiekszy park rozrywki w Ma-
roku, inspirowany Amazonig i prekolumbij-
sk architektura. Ma on powierzchnie ponad
10 haimoze przyjac dziennie do 7 tys. gosci.
Inwestycja kosztowata ok. 200 mln dirha-
mow marokanskich, czyli ponad 80 mln zto-
tych. COCOPARK oferuje powyzej 50 atrak-
cji, zaréwno dla mtodszych, jak i dorostych,
m.in. symulator raftingowy, 300-metrowa
tyrolke, kolejke gorska i diabelski mtyn. Na
odwiedzajacych czekaja tez tutaj: duza strefa
wirtualnej rzeczywistosci (VR), ekscytujace
przejazdzki, spektakularne pokazy zwierzat,
wiele animacji czy gry wodne.

W prowincji Azilal w Srodkowym Maro-
ku powstaje park tematyczny poswiecony
dinozaurom, ktére nieodmiennie fascynuja
dzieci i dorostych. Dino Parc nie jest jesz-
cze gotowy, ale odzwierciedla tendencje do
tworzenia nowych atrakcji poza gtéwnymi
miastami.

Z wielu marokanskich festiwali muzyki
z pewnoscig mozna wybra¢ co$ dla siebie.
Mawazine (,,Rytmy”) to jedno z najwiekszych

© ISTOCKPHOTO.COM/SILVIA ZECCHIN

wydarzer muzycznych w Krélestwie Maro-
kanskim, odbywajace sie co roku w maju
lub w czerwcu w Rabacie. Przycigga milio-
ny uczestnikdw (jego 20. edycja, od 20 do
28 czerwca 2025 r., az 3,75 mln 0séb!), bawia-
cych sie w rytm muzyki miedzynarodowej,
popularnej oraz arabskiej. Z kolei majowy
Timeless Festival w Casablance taczy no-
stalgiczne nuty z lat 90. i z poczgtku XXI w.
z muzyka wspétczesna.

V¥ Muzyki gnawa mozna postuchac m.in. w Marrakeszu

V¥ Chouara (Chouwara) - najwigksza garbarnia w Fezie



Charakterystyczna dla Maroka muzy-
ke stanowi gnawa (gnaoua), wykonywana
przez potomkéw niewolnikéw z Afryki Sub-
saharyjskiej lub czarnych Afrykanéw, ktérzy
przybyli w karawanach handlowych prze-
mierzajgcych Sahare. Muzycy graja gtebo-
ko hipnotyczne, transowe dzwieki, wyréz-
niajace sie nisko brzmigcymi, rytmicznymi
melodiami, zwanymi sintir. Wykorzystujg
muzyke i taniec do przywotania duchéw
Swietych przodkéw, ktére moga odpedzic

zto, wyleczy¢ choroby o podtozu psychicz-
nym czy zatrucie jadem skorpiona. Centrum
muzyki gnawa jest As-Suwajra (Essaouira)
w zachodnim Maroku, na wybrzezu Ocea-
nu Atlantyckiego. W czerwcu odbywa sie
tutaj Gnaoua and World Music Festival
(Festival Gnaoua et Musiques du Monde).
Jego najblizsza, 27. edycje zaplanowano od
25 do 27 czerwca 2026 . W Essaouirze (histo-
rycznym Mogadorze) odbywa sie tez inny,
jesienny festiwal muzyczny (na poczatku
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pazdziernika), ktéry taczy m.in. elektronike,
house i kulture surferéw - czesto réwniez
z akcentem lokalnym. Uczestnicy MOGA
Festival oprocz udziatu w koncertach moga
zwiedzac tutejsza medyne oraz korzystac
z lokalnych plaz.

Turysci z catego Swiata przyjezdzajg do
Maroka, zeby skorzystac z ponad 40 pro-
fesjonalnych pél golfowych. Te najnowo-
czesniejsze s3 przyjazne srodowisku - dziata
na nich system odzyskiwania wody. Wazn3
gatezia turystyki jest tez segment wellness
i spa. Rytuaty hammamu oraz olej arganowy
to podstawy marokanskiej kultury. Kazdy
Marokanczyk stara sie co najmniej godzi-
ne w ciggu dnia poswieci¢ na wyciszenie
i odpoczynek.

SMAKI MAROKA
—~KUCHNIA PACHNACA
PRZYPRAWAMI

Marokanska sztuka kulinarna to podréz przez
aromaty ziéti przypraw. W powietrzu unoszg
sie tutaj zapachy pieprzu, kolendry, szafra-
nu, imbiru, kminku i Swiezej miety. To wtas-
nie bogactwo przypraw sprawia, ze nawet
najprostsze potrawy zyskujg wyjatkowa gte-
bie smaku. Na stotach kréluje tadzin (tazin,
fr. tajine) - mieso, ryby i warzywa duszo-
ne, czesto z dodatkiem suszonych owocoéw
i migdatoéw, w glinianych naczyniach (o tej
samej nazwie), sktadajacych sie z dwoch
czesci: podstawy (gtebszej misy) i stozkowa-
tej pokrywy. Réwnie popularny jest kuskus,
serwowany tradycyjnie w piatki. Podaje sie
g0 z warzywami i soczystym miesem. Warto
sprobowac tez pastilli (basteli) - cienkie-
go jak papier, elastycznego ciasta (ouarka),
w ktérym umieszcza sie farsz (np. migso
gotebia, kurczaka z migdatami, cynamonem
i cukrem, owoce morza lub daktyle), przy-
prawionego imbirem, cynamonem, papryka,
cebuly, szafranem i kolendrg, czy wreszcie
mechoui-jagnieciny pieczonej w catosci na
otwartym ogniu lub w dole ziemnym —oraz
kofty (kefty), czyli delikatnie przyprawio-
nych kulek lub szasztykéw z miesa mielo-
nego, np. z dziczyzny, jagnieciny, wotowiny
lub baraniny. Nie mozna réwniez zapomnie¢
o harirze - rozgrzewajacej, pikantnej, syca-
cej zupie, ktérej podstawe stanowi mieso
baranie (moze tez by¢ wotowina lub dréb)
z dodatkiem mieszanki ciecierzycy, bobu,
grochu i soczewicy (ewentualnie z pojedyn-
czymi gatunkami tych roslin straczkowych),
a takze o stodkosciach — pachnacych woda
r6zang ciastkach z migdatami. Do tego obo-
wigzkowo serwuje sie marokanska herbate
mietowa.
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CESARSKIE MIASTA
I CUDA PRZYRODY
Zwiedzanie cesarskich miast: Fezu, Marrake-
szu, Rabatu i Meknesu, z ktérych kazde przez
pewien czas byto siedzibg marokanskich
wtadcéw, to jeden z waznych powodéw do
odwiedzenia tego potozonego w pétnocno-
-zachodniej czesci Afryki pafistwa. Fez to stara
stolica Mauréw, jedno z najstarszych miast
Maroka (zatozone przez Idrisa | w VIII w.),
petne gwarnych sukéw oraz wspaniatych
meczetéw i medres, z pierwszg w $wiecie
islamskim koraniczng uczelnig Al-Karawijjin
(Al Quaraouiyine). Wedtug tradycji jej bu-
dowa rozpoczeta sie w 859 ., za panowania
dynastii Idrysydéw. Uniwersytet ten jest
uznawany przez UNESCO, Ksiege rekordéw
Guinnessa oraz wielu historykéw za naj-
starszg wcigz dziatajgcg uczelnie wyzsza
na swiecie. Jednak niektérzy kwestionujg
ten status, zwtaszcza z powodu niejedno-
znacznej definicji wyksztatcenia uniwersy-
teckiego. Sredniowieczna medyna w Fezie,
wpisana w 1981r. na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO, niewiele zmie-
nita sie przez ostatnie p6t wieku.

Meknes przycigga m.in. ogromnym pa-
tacem suttana Maulaja Isma‘ila (1645-1727)
z dynastii Alawitéw, nazywanym Wersalem
Maroka, oraz Bab el-Mansour (Bab Mansour
el Aleuj) z 1732 r,, monumentalng bramg,
uwazang przez wielu za najwiekszg w Afry-
ce Pétnocnej. Z kolei Rabat, obecna stolica
Maroka, to dawny port rzymski, pézniej przy-
stan piratow. Najciekawsze tutejsze zabyt-
ki to: Szalla (Szella) - najpiekniejszy kom-
pleks starozytnych i sSredniowiecznych ruin
w Maroku - oraz ponad 44-metrowa Wieza
Hasana.

Stowo ,Maroko” w jezykach zachodnich
pochodzi od znieksztatconej nazwy miasta
Marrakesz, zatozonego w 1062 r. przez Jusufa
ibn Taszfina (panujgcego od 1061 do 1106 1.)
i bedacego stolica trzech marokanskich dy-
nastii — Almorawidéw, Almohadéw i Sadytéw.
Najwiekszy plac w marrakeskiej medynie
- Dzami al-Fana (Jemaa el-Fna) - okresla sie
niekiedy mianem ,tetnigcego serca Afryki
Pétnocnej”. Warto tez zobaczy¢ tutaj ponoc
najpiekniejszy na catym kontynencie patac
El Badi oraz stynne bazary i ogrody.

RABAT - MIASTO

O WIELU OBLICZACH

Rabat, stolica Maroka od 1912r., taczy arabska
tradycje z francuskim porzadkiem i nowo-
czesng architektura. Efektem twérczego
potaczenia arabsko-muzutmanskiej prze-
sztodci z zachodnim modernizmem, $red-
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A Rabat, jako nowoczesng stolice i historyczne miasto, wpi

niowiecznych zabytkéw z kolonialng zabu-
dowg z czaséw francuskiego protektoratu
uzasadniano wtasnie wpisanie w 2012 . tego
marokanskiego miasta na Liste Swiatowe-
go Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. W Ra-
bacie w ciggu jednego dnia mozna przejsc¢
od starozytnego rzymskiego forum, przez
$redniowieczng medyne, az po futurystyczne
projekty z XXI w. Stolica Maroka udowadnia,
ze historia i nowoczesnos¢ moga harmonij-
nie wspétistniec ze soba.

Miasto, jako ob6z wojskowy z cytadela
oraz patacem i meczetem, zatozyt w po-
towie Xl w. kalif Abd al-Mumin ibn Ali
(ok.1094-1163), twérca dynastii Almohadow.
Z czasem Rabat przeksztatcit sie w wazny
port, a pézniej w centrum polityczne kraju.
Jego najstarsza cze$¢ — Kasba Umajjadow
(Kasbah des Oudayas) - lezy u ujscia rzeki

na Liste Swi go Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

Wadi Bu Rakrak (Bouregreg), na wysokim
klifie, z ktérego rozcigga sie wspaniaty
widok na s3siednie miasto Sala (Salé). Ta
Xll-wieczna kasba (cytadela) to dzisiaj labi-
rynt waskich uliczek, m.in. z pomalowany-
mi na biato, z btekitnymi detalami, domami,
wzniesionymi przez wypedzonych z Hiszpa-
nii na mocy specjalnego edyktu z 1609 r.
moryskéw (hiszp. moriscos, czyli ,matych
Mauréw"), muzutmariska ludnosé Pétwyspu
Iberyjskiego, ktéra po zwyciestwie rekon-
kwisty w 1492 r. zdecydowata sie na przy-
jecie chrzescijanstwa. Prowadzaca do niej
Brama Umajjadéw (Bab Oudaya, Bab Al Kabir
des Oudayas) to jeden z najpiekniejszych
przyktadéw architektury Almohadéw, a po-
tozony obok ogréd andaluzyjski oferuje wy-
tchnienie w cieniu drzew pomaranczowych
i bugenwilli.

¥V Plac Muhammada V w Casablance powstat w 1916 r. wedtug projektu architektéw Henriego Prosta i Josepha Marrasta




Na wzgérzu Szalla (Szella) wysoki mur
otaczaruiny starozytnego rzymskiego miasta,
znanego jako Sala Colonia, a takze srednio-
wiecznej krélewskiej nekropolii, gdzie cho-
wano wtadcéw poczawszy od czaséw dy-
nastii Almohadéw (1121-1269). Tworzy to
niezwykta scenerie, gdzie historia przenika
sie z natura. Wedrujac wsréd otoczonych
bujna zielenig zrujnowanych muréw, swia-
tyA i minaretéw, widzimy bociany, ktére od
stuleci gniazduja na zabytkach, dodajac temu
magicznemu miejscu niezwyktego uroku.
Szalla to jedno z najpiekniejszych stanowisk
archeologicznych w catym Maroku.

Patacu Krélewskiego (Dar al-Makhzen),
czyli oficjalnej rezydencji kréla Maro-
ka Muhammada VI (panujacego od lipca
1999 r.), nie mozna zwiedzad. Jednak caty
rozlegty kompleks, zimponujgcymi brama-
mi, meczetem i ogrodami, robi wrazenie

V Meczet Hasana Il ukoriczono w sierpniu 1993 r.
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nawet z zewnatrz. Patac usytuowany jest
w dzielnicy administracyjnej, gdzie miesz-
cz3 sie takze ministerstwa i ambasady. Ale
Rabat to nie tylko zabytki. W ostatnich
latach powstaty tu réwniez ambitne pro-
jekty architektoniczne. Niedawno (w paz-
dzierniku 2024 r.) oddany zostat do uzytku
budynek Teatru Wielkiego (Grand Théatre
de Rabat), zaprojektowany przez Zahe Hadid
(1950-2016, stynna brytyjska architektke
pochodzgca z Iraku), ktory jest najwiekszym
tego typu obiektem w Maroku. Budow-
la obejmuje m.in. wewnetrzng widownie
71,8 tys. miejsc oraz 7-tysieczny amfiteatr na
Swiezym powietrzu. Jej futurystyczna bryta
nad rzeka Wadi Bu Rakrak symbolizuje nowe
aspiracje kulturalne miasta. Kolejng ikone
nowoczesnej strony Rabatu i graniczacego
z nim miasta Sala stanowi 250-metrowa
wieza Muhammada VI (ukoczona w 2023 r.)
- jeden z najwyzszych budynkéw w Afry-
ce. Mieszczg sie w nim instytucje finan-
sowe, biura i ekskluzywne apartamenty,
a takze luksusowy hotel i obserwatorium.
Do najciekawszych instytucji kulturalnych
w Rabacie nalezy otwarte w 2014 r. Mu-
zeum Sztuki Nowoczesnej i Wspotczesnej
Muhammada VI (Musée Mohammed VI d'Art
Moderne et Contemporain). Prezentowa-
ne s3 tutaj prace marokanskich i miedzy-
narodowych artystéw (od poczatku XX w.).
Warto odwiedzi¢ tez Muzeum Historii i Cy-
wilizacji, skarbnice antycznych znalezisk
z catego kraju, w tym stynnych rzymskich
mozaik i posagéw z Volubilis, a takze miesz-
czace sie na terenie Kasby Umajjadéw Na-
rodowe Muzeum Bizuterii (Musée National
de la Parure), otwarte w styczniu 2023 r. Po
drugiej stronie rzeki Wadi Bu Rakrak lezy
Sala - dawna stolica niepodlegtej korsar-
skiej Republiki Bu Rakrak (1627-1666), kt6ra
przez wieki rywalizowata z Rabatem. Dzi$
oferuje spokojniejszg atmosfere, piekna
medyne, Wielki Meczet (Grande Mosquée
de Salé) i medrese Bu Inania (médersa Bou
Inaniya). Spacer mostem Hasana Il, taczagcym
oba miasta, to okazja, zeby zobaczy¢, jak Ra-
bat i Sala tworza wsp6lng metropolie.

CASABLANCA

To stynne miasto potozone jest w zachod-
nim Maroku, nad Oceanem Atlantyckim. Jego
rozwoj przyspieszyt w czasach protektoratu
francuskiego (od 1912 r.), kiedy stato sie no-
woczesnym portem i centrum handlowym.
Casablanca to najwieksze miasto (blisko
3,3 mln mieszkaricéw) oraz gtéwny osrodek
gospodarczy kraju. W éredniowieczu istniata
tu duza osada rybacka i piracka Anfa, kté-

r3 w 1468 r. zniszczyli Portugalczycy, a na-
stepnie odbudowali jako Casa Branca, co po
portugalsku oznacza ,Biaty Dom”. W XIX w.
rozwinat sie handel z Europg, a na poczatku
XX stulecia Francuzi przeksztatcili miasto
w nowoczesng metropolie. Najwazniejsze
miejsce w Casablance to otoczona murami
obronnymi medyna z tradycyjnymi bazara-
mi. Serce miasta stanowi plac Muhammada'V,
centrum administracyjne w stylu francusko-
-mauretariskim, oraz Corniche —nadmorska
promenada z restauracjami i plazami, styna-
ca z lokali serwujacych najlepsze owoce mo-
rza. Casablanca jest centrum marokanskiej
gospodarki — to tu miesci sie najwiekszy
port morski, gietda papieréw wartosciowych
(Bourse de Casablanca), siedziby bankow
i wielu firm.

Miasto moze pochwali€ sie jedng z naj-
wiekszych i najpiekniejszych swiatyA na
$wiecie — meczetem Hasana Il, arcydzietem
architektury arabsko-muzutmanskiej. Wy-
budowany na sztucznym nasypie ponad wo-
dami Oceanu Atlantyckiego taczy w sobie
elementy ziemi, wody, powietrza i Swiatta
(stad otwierany dach). Wnetrza ozdobione
tukami w ksztatcie podkowy nawiazuja do
sztuki mauretanskiej. Gtdwna sala Swiatyni
moze pomiescic 25 tys. wiernych, a obszerny
dziedziniec dalsze 80 tys. oséb. Gérujacy
nad meczetem minaret ma 210 m wysokosci,
co czyni go drugim najwyzszym na Swiecie
(po tym w Algierze) i najwyzszg budowla
Maroka. A co wazne, do $rodka wej$¢ moga
takze niemuzutmanie.

FENOMEN CASABLANKI

» Film Casablanca z 1942 r. to jeden z naj-
wiekszych klasykéw w historii kina, w ktérym
Humphrey Bogart (1899-1957) i Ingrid Bergman
(1915-1982) stworzyli duet na zawsze wpisa-
ny w ikoniczne obrazy Hollywood. Akcja tego
amerykariskiego melodramatu osadzona zosta-
ta w marokanskiej Casablance, ktéra w czasie
Il wojny $wiatowej znajdowata sie pod kontrolg
Francji Vichy (1940-1944). Miasto byto jednym
z kluczowych punktéw przerzutowych uchodz-
céw z okupowanej Europy, starajacych sie
przedostac do Ameryki. W rzeczywistosci film
krecono w Hollywood - Casablanca na ekranie
to efekt scenografii, studyjnych dekoracji i wy-
obrazni twoércow. Choc obraz nie ukazuje au-
tentycznego zycia miasta, jego nazwa nabrata
w kulturze zachodniej symbolicznego wymiaru
—egzotycznego, romantycznego, a zarazem dra-
matycznego miejsca spotkar ludzi uwiezionych
przez historie. Co ciekawe, sama Casablanca
- jako najwieksze miasto Maroka, port i cen-
trum handlowe - stata sie po premierze filmu
znacznie bardziej rozpoznawalna na Swiecie.
Jej nazwa zaczeta sie kojarzy¢ nie tylko z geo-
grafia, lecz takze z mitem kina.

JESIEN-ZIMA 2025 .*\m!s.!ﬁ



ORIENTALNY MARRAKESZ

Dawna cesarska stolica, okre$lana mianem
serca Maroka, to kwintesencja Orientu.
W Marrakeszu najwiekszg atrakcje stanowi
otoczona glinianym murem duza medyna
zMeczetem Ksiegarzy (Mosquée Koutoubia),
ktérego minaret, w ksztatcie wysokiej wiezy
na planie kwadratu, wzniesiony zostat w po-
towie Xl stulecia w stylu architektury Almo-
hadéw. Réwnie piekny jest meczetimedresa
Alego ibn Jusufa, wtadcy Maroka z dynastii
Almorawidéw. We wnetrzach dawnej szkoty

rzymskim lub dodatkiem oliwy), gotowane
na naszych oczach Slimaki lub teb kozta.
Przestrzen kulturowa placu Dzami al-Fana
wpisana zostata w 2008 r. na prestizowa
Liste Reprezentatywna Niematerialnego
Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO.

Za najwspanialszg rezydencje Marrake-
szu uchodzi XIX-wieczny patac Bahia (Palais
de la Bahia), wybudowany w latach 60. dla
wielkiego wezyra Si Musy. Rozbudowat go
w latach 1894-1900 jego syn Ba Ahmed,
wielki wezyr suttana Maroka Abd-al Aziza IV

A Ogréod Majorelle w Marrakeszu, ktéry Jacques Majorelle rozwijat przez blisko 40 lat, stat si¢ jego dzietem zycia

koranicznej obejrze¢ mozna pokoje studen-
toéw oraz piekny dziedziniec z sadzawka. Na
pobliskim placu Dzami al-Fana w przesztosci
handlowano niewolnikami i odbywaty sie
egzekucje przestepcéw. W ciggu dnia spot-
ka¢ tu mozna zaklinaczy wezy, wtascicieli
matp oraz kolorowo ubranych sprzedawcéw
napojéw, ktérzy proponuja turystom wspol-
ne zdjecie, oczywiscie za optatg. Na Dzami
al-Fana najciekawiej jest nocg, kiedy stychaé
bebnienie oraz przejmujacy dzwiek piszcza-
tek, a zapetniony ttumem plac zamienia sie
w teatr, cyrk i restauracje. Wiekszos¢ ludzi
przychodzi tutaj, zeby sprébowac specjatow
przygotowywanych na miejscu w dziesiat-
kach garkuchni. Mozna tu zjes¢ tradycyjna
zupe z groszku, pikantne gorgce kietbaski
zaprawiane hariss3 (ostrg past3 wytwa-
rzang z papryki chili i czosnku, czesto tez
z kolendrg, kminkiem zwyczajnym i kminem

é‘\u!;.!z JESIEN-ZIMA 2025

z dynastii Alawitéw. Patac ma nieregularny
uktad, sktada sie z ok. 150 pomieszczer roz-
mieszczonych wokét wielu wewnetrznych
dziedzincéw i ogrodéw (riadéw). Jego naj-
bardziej charakterystycznymi elementami
s3 bogate dekoracje, zwtaszcza malowane
drewniane sufity, a takze rzezbiona sztukate-
ria i wykonane recznie ptytki zellij (zellige).

Koniecznie trzeba tez odwiedzi¢ piek-
ny Ogréd Majorelle (Jardin Majorelle),
dzieto francuskiego orientalisty Jacques'a
Majorelle’a (1886-1962), ktory przez blisko
40 lat tworzyt wokét swojej willi rajski za-
katek. Po jego Smierci zaniedbany ogréd
przywrécit do swietnosci francuski projek-
tant mody Yves Saint Laurent (1936-2008),
ktéry nabyt to miejsce w 1980 r. Dzisiaj rosng
tu tysigce egzotycznych roslin sprowadzo-
nych z catego $wiata, m.in. kaktusy, jukki,
bugenwille, grzybienie, palmy, bananow-
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ce, granaty, bambusy oraz jasminy. Ogrody
Majorelle oraz Muzeum Berberéw (Musée
Berbére) odwiedza rocznie ok. 700 tys. tury-
stow, podobnie jak sgsiednie Muzeum Yves
Saint Laurenta (Musée Yves Saint Laurent

Marrakech), ktére opowiada o jego zyciu
i projektach.

Ok. 175 km na zachéd od Marrakeszu
lezy As-Suwajra (Essaouira), klimatycz-
ne, 80-tysieczne miasto nad Atlantykiem,
z ruchliwym portem rybackim i potezna
twierdzg zbudowang w XVI stuleciu przez

Portugalczykéw. To obecnie jeden z najwaz-
niejszych osrodkéw wind- i kitesurfingu na
Swiecie. Przed laty Sciagato tutaj mndstwo
hipiséw. Miasto stynie z wyrobéw z drewna
oraz potowdw sardynek.

Z kolei 235 km na zachéd od Marrake-
szu i 170 km od As-Suwajry usytuowany jest
Agadir. To gtéwny wakacyjny kurort Maroka.
Miasto zostato zniszczone w 1960 r. przez
potezne trzesienie ziemi, ktére pochtone-
to ok. 12 tys. ofiar. Nie ma tu praktycznie
zabytkéw, lecz duzo nowoczesnych hoteli
i piekne, szerokie, piaszczyste plaze. Agadir
byt niegdys najwiekszym na $wiecie portem
potowu sardynek. Swieze ryby mozna tutaj
kupi¢ wprost z trawleréw.

ATLAS | SAHARA

Chec poznania Sahary poprzez podréz do
malowniczej Marzuki (Merzougi) czy wy-
prawy w gory Atlasu, ze zdobyciem Tubkala



(Djebel Toubkal, 4167 m n.p.m.) - najwyz-
szego szczytu tego tancucha - to kolejny
powdd do odwiedzenia Maroka. Z Marrake-
szu do tej gory jest w linii prostej zaledwie
50 km. Przy dobrej pogodzie wida¢ wiec nie
tylko sam tancuch, lecz takze wierzchotek
Tubkala. Atlas rozciaga sie na przestrzeni
ok. 2,5 tys. km — od wybrzezy Atlantyku po
tunezyjska Zatoke Kabiska (Matg Syrte) na
Morzu Srédziemnym. Znajduje sie na tery-
torium trzech panstw: Maroka, Algierii i Tu-
nezji. Dzieli sie na dwie czesci — zewnetrz-

A 110-metrowy Szallalat Uzud (Cascades d'Ouzoud)

na (nadbrzezng) i wewnetrzng, rozdzielone
algierska Wyzynga Szottéw i Mesetg Maro-
kanska. Za tym tancuchem gérskim zaczyna
sie Sahara, najwieksza goraca pustynia na
kuli ziemskiej. W gérach nie brakuje jed-
nak wody i zieleni. S3 tu rzeki oraz majesta-
tyczne kaskady. Nalezy do nich 110-metrowy
Szallalat Uzud (Cascades d'Ouzoud)-jeden
z najwyzszych wodospadéw na kontynen-
cie afrykanskim. Z Marrakeszu prowadzaca
do niego trasa wiedzie przez ok. 150 km.
Przejazd zajmuje blisko 3 godz. Od parkin-
gu idzie sie kilkadziesigt minut Sciezka po-
$r6d domow i gajow oliwnych, zeby dotrzec
do krawedzi niezabezpieczonego urwiska
w poblizu imponujacego wodospadu. Za
20 dirhaméw marokanskich, czyli ok. 8 zt,
mozna podptynac tratwa pod sama Sciane
wody. Wchodzac na punkt widokowy, trzeba
uwazac na makaki berberyjskie. Te sympa-
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tyczne matpy, dokarmiane przez turystéw,
nie boja sie ludzi i bez problemu mozna so-
bie z nimi zrobi¢ zdjecie.

MAROKANSKIE HOLLYWOOD

I BRAMA SAHARY

Warzazat (Ouarzazate), 80-tysieczne miasto
w potudniowo-srodkowym Maroku, u pod-
n6za pasma Atlasu Wysokiego, w dolinie
Wadi Warzazat, nazywane czesto ,.brama
pustyni” lub ,marokarnskim Hollywood”,
od dekad przycigga uwage Swiatowe]j

skiej — ufortyfikowana osada (ksar) Ajt Bin
Haddu (ksar d’Ait-ben-Haddou), wpisana
w 1987 . na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. To miejsce, gdzie hi-
storia, tradycja i magia kina spotykaja sie
w jednym kadrze.

Jedna z ciekawszych atrakcji przyrodni-
czych w gorach Atlasu Wysokiego stanowi
wawoz Dadis (Dades), co oznacza ,Ciecie
szablg". To trafnie dobrana nazwa dla tego
niezwyktego miejsca. Droga wije sie tutaj
posrdéd skat o niesamowitych ksztattach.

A Odwiedzajacy Atlas Studios bedg zachwyceni egipskimi $wigtyniami, tybetariskimi klasztorami czy biblijnymi miastami

kinematografii. Lezy na skraju Sahary, w oto-
czeniu pustynnych réwnin oraz gor Atlasu,
i oferuje niezwykte krajobrazy — od suro-
wych kanionéw po monumentalne kasby.
To wtasnie tutaj powstato w 1983 r. jedno
z najwiekszych na $wiecie studiow filmo-
wych - Atlas Studios. Krecono tu m.in. takie
hollywoodzkie superprodukcje jak Klejnot
Nilu, W obliczu $mierci, Mumia, Lawrence
z Arabii, Gladiator, Krélestwo niebieskie,
a takze serial Gra o tron. Dzieki temu mia-
sto zyskato miedzynarodowg stawe i stato
sie waznym os$rodkiem turystyki filmowe;j.
Mozna tutaj obejrze¢ np. jeepy uzywane
przez Jamesa Bonda, agenta 007. Warzazat
zachwyca réwniez swojg autentyczna archi-
tekturg —medyng oraz malownicza twierdza,
kasba Taurirt (Taourirt), a takze goscinnoscia
Berberéw. W poblizu, ok. 30 km na pétnocny
zachdd, miesci sie perta kultury berberyj-

Stad mozna wybrac sie do réwnie spekta-
kularnego wawozu Todra (Toudra, Todgha),
czyli ,Piekielne szczeki”.

KARAWANY | OFF-ROAD

W Maroku jest wiele miejsc, gdzie mozna
wyruszy¢ na wyprawe przez pustynie ka-
rawang wielbtagdéw — od krétkich przejaz-
dzek az po wielodniowe trekkingi przez
Sahare. Irk asz-Szabbi (Erg Chebbi; wydmy
Merzouga) - piaszczysta pustynia (erg)
w potudniowo-wschodniej czesci kraju - to
klasyczna oferta ekstrawaganckich wypraw.
Sa tu duze, dochodzgce do 170 m wysokosci
wydmy, a nocleg mozna znalez¢ w licznych
obozach. Dla turystéw przygotowano kom-
fortowe miejsca zakwaterowania w postaci
lodzy, standardowych namiotéw i luksuso-
wych glampingdéw. Organizuje sie tutaj wy-
prawy trwajace od jednej do kilku nocy oraz »
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A Irkasz-Szabbi (Erg Chebbi; wydmy Merzouga) - piaszczysta pustynia (erg), cel wycieczek autami 4x4 lub quadami

przejazdy wielbtadami o wschodzie i zacho-
dzie storica. Na rynku istnieje duzo ofert,
a samo miejsce jest tatwo dostepne z wiek-
szych miast (np. z Fezu i Marrakeszu).

Z kolei Erg Chigaga (Erg Chegaga) to
dobry wybér dla tych, ktérzy szukaja ciszy
i ,pustynnosci”. Jest tu mniej ttoczno niz
w Erg Chebbi koto Merzougi. Nalezy sie tez
liczy¢ z dtuzszym i trudniejszym dojazdem.
Wydmy s3 tutaj bardziej odosobnione, nie-
ktére z nich osiggaja wysokos¢ ok. 300 m.
Ten erg ma mniej wiecej 40 km dtugosci
i 15 km szerokosci. Uchodzi za najwiekszy
i najbardziej dziki w Maroku. Organizuje sie
tu wielodniowe trekkingi, a na turystéw cze-
kaja noclegi w stylu nomadéw.

Amhamid al-Ghizlan (M'Hamid El Ghizlane)
to punkt startowy pustynnych tras. To wtasnie
stad wyruszaja karawany. Oaza ta stanowi
raczej miejsce dla turystéw zainteresowa-
nych bliskim kontaktem z kulturg berberyjska

i nomadami. Trekkingi trwaja zazwyczaj od
dwoch do czterech dni. Z kolei okolice mia-
sta Zakura (Zagora, Tazagourt) oferujg mniej
spektakularne wydmy niz w Erg Chebbi czy
Erg Chigaga, ale za to znajduja sie blizej Mar-
rakeszu. To oferta dla tych, ktérzy maja mniej
czasu albo nie chcg jechac w gtab pustyni.
Maroko stanowi Swietne miejsce na
wyprawy zaréwno tradycyjnymi karawana-
mi wielbtadow, jak i off-roadowe — samo-
chodami 4x4 lub quadami. Jest tutaj kilka
doskonatych miejsc do uprawiania tego ro-
dzaju turystyki. Najstynniejszy i najbardziej
malowniczy region marokanskiej Sahary to
zdaniem wielu mitosnikéw off-roadu Erg
Chebbi (wydmy Merzouga). Tutejsze firmy
oferuja wyprawy po pustyni autami tere-
nowymi 4x4 oraz quadami. Trasy moga by¢
krétkie - zaledwie 1- czy 4-godzinne, ale tez
jedno- lub nawet kilkudniowe, z noclegami
w pustynnych obozach, zwiedzaniem oaz

V¥ Pustynia Agafay to propozycja dla tych, ktérzy nie maja czasu na wyprawe w dalej od Marrakeszu potozone rejony
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WYPRAWY OFF-ROADOWE
W MAROKU

» Wybierajac organizatora wyprawy na pusty-
nie, sprawdzaj, czy ma on odpowiednie pozwo-
lenia i dobre opinie, bo tereny do off-roadu
bywaja trudne i wymagajace. To samo zreszty
dotyczy warunkéw pogodowych. Latem na pu-
styni za dnia jest bardzo goraco, a potem moze
by¢ w nocy duzo chtodniej. Zimg czes¢ gorskich
tras moze by¢ nieprzejezdna ($nieg, btoto) lub
niebezpieczna. Bardzo wazny jest wybor pojaz-
du - powinien to by¢ samochéd terenowy z na-
pedem 4x4 z reduktorem, ktéry zapewnia lepsza
trakcje i moment obrotowy na trudnych na-
wierzchniach. Quady tez wymagaja odpowied-
nich umiejetnosci i wybrania najkorzystniejszej
trasy. Istotna jest réwniez logistyka - zadbanie
o paliwo, zapasy wody i jedzenia, potrzebne na-
rzedzia, pomoc techniczng czy kontakt z lokalng
spotecznoscia. Na Saharze zwykle nocuje sie
w obozach lub namiotach - dobrze sprawdzi¢
wczesniej ich standard i wyposazenie.

i wydm. Dla poczatkujacych organizuje sie
takze szkolenia i jazdy off-roadowe z do-
swiadczonym instruktorem, np. w Merzouga
Luxury Desert Camp.

AGAFAY - PUSTYNIA BEZ PIASKU
Zaledwie p6t godziny jazdy od zgietku Mar-
rakeszu zaczyna sie zupetnie inny Swiat.
Pustynia Agafay — kamienista, surowa i po-
zornie niegoscinna — stata sie jedng z naj-
wiekszych atrakeji regionu, a jej popularnosé
rosnie z roku na rok. Nie znajdziemy tutaj
piaszczystych wydm, ktére kojarza sie z Sa-
harg. Zamiast nich rozciagaja sie tu falujgce
wzgbrza, ktére przypominajg nieco ksiezy-
cowy krajobraz. W pogodny dziehA w oddali
majacza osniezone szczyty Atlasu Wysokie-
go. Agafay to pustynia dla kazdego rodzaju
podro6znikéw. Dla spragnionych przygéd s3
przejazdzki quadami, wycieczki na wielbta-
dach czy jazdy konne. Dla mitosnikéw spo-
koju—joga o wschodzie storica, spacery w ci-
szy, a wieczorem kolacja przy swiecach, pod
niesamowicie rozgwiezdzonym niebem. Na
terenie luksusowych glampingéw mozna od-
pocza¢ w klimatyzowanych namiotach, ofe-
rujgcych widok na bezkres pustyni, a takze
posmakowac¢ potraw marokanskiej kuchni,
przygotowywanych na tradycyjnych pale-
niskach, postucha¢ miejscowych artystow
wykonujacych muzyke gnawa (gnaoua) czy
obejrze¢ taniec brzucha w wykonaniu czarno-
skorej tancerki. Choc jeszcze kilka lat temu
byta niemal nieznana turystom, dzi$ Agafay
stanowi obowigzkowy punkt programu dla
tych, ktérzy chcg zobaczy€ inne oblicze Ma-
roka. Pokazuje im, ze pustynia nie musi by¢
morzem piasku, aby oczarowac i na dtugo po-
zosta¢ w pamieci, jak zreszta cate Krélestwo
Marokanskie. [l
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Pokazemy Ci:

Vv’ Kirgistan v/ Butgarie
v Namibie Vv’ Kanade

Vv Botswane Vv Stowenie
Vv Wietnam Vv Albanie

Vv Jordanie v Czarnogore
v Mongolie v Macedonie

Vv Chile Vv Bosnie
Vv’ Indie Vv Maroko
V' Algierie V' Turcje

v Oman Vv i wiele innych
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« Na Bali, Lomboku,
wyspach Gili kazdy
znajdzie to, czego
szuka. Ale sam musi
odpowiedziec sobie
na pytanie, czy to,
czego szuka, jest tym,
czego potrzebuje? »

ali jest modelowym przyktadem

obrazujacym wszelkie plusy i minusy

podrézowania oraz tego, co nazywa-
my biznesem turystycznym. Ma bajeczne
plaze, zielona dzungle, zywa, bardzo egzo-
tyczng z naszego punktu widzenia kulture.
Jest wyspa na tyle odlegty, ze balijskie wa-
kacje zaimponuja kazdemu, ale dzieki oka-
zjom na tanie bilety i obfitosci potaczen,
catkiem tatwo tam dotrzec.

Jesli dodamy do tego znakomity marketing
z milionami idyllicznych fotografii cele-
brytek, ktérymi zalany jest internet, holly-
woodzkie blockbustery w rodzaju Biletu do
rajuzJulig Roberts i George’em Clooneyem,
wizy na lotnisku i niestabngcg od dziesiecio-
leci mode na to miejsce - tatwo zrozumieg,
dlaczego ponad potowe balijskiego PKB sta-
nowig dochody z turystyki.

CZYLI WARTO JECHAC?
Bezwzglednie. Ale s3 minusy. Jeszcze przed
pandemig Bali odwiedzato rokrocznie ponad
6 mln turystéw i podréznikow. Okazato sie,
ze dla tej matej przeciez wyspy to absolutne
maksimum capacity — na waskich kretych
drogach miedzy Denpasar, Kutg i Ubud kor-
kuje sie caty transport, w niektérych kra-
nach po prostu zabrakto wody. Po pandemii
stupki popularnosci szybko powracajg do
~normy”. Dodatkowo wyspe zalali goscie
z Rosji, a nie kazdemu musi odpowiadacich
prowokacyjnie rzucajgce sie w oczy hatasli-
we towarzystwo.

Nie odstrasza to jednak tysiecy chetnych
do przetestowania na wtasnej skorze re-
putacji Kuty czy tez ustawienia siebie samego
w roli instagramowej gwiazdy na tle rajskich
pejzazy wyspy Nusa Penida. Poszukujgcych
ziarna prawdy w legendach o beztroskim zy-
ciu dzieci kwiatéw z epoki cyfrowego noma-
dyzmu, ktérzy w miejscach takich jak Kuta,
Uluwatu czy Nusa Dua wynajmujg wspélnie
przestronne, niemal luksusowe wille z wi-
dokiem na ocean, troche pracuja on-line,

é‘\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

A Bajra Sandhi - pomnik walk o niepodlegtosc znajdujacy sie przed biurem gubernatora Bali w miescie Denpasar

a potem wciagaja, co natura i chemia daty
cztowiekowi najlepszego, lezg w wannach
petnych ptatkéw rézy, poddaja sie masazom
z Grand Final, pija w plazowych barach ko-
lorowe drinki i wysysaja z prozy zycia samg
tylko esencje poetycznosci, odsytam do eks-
pertki. Nikt po polsku nie opisat tego lepiej
niz Kasia Pieluszka w inspirowanej prawdzi-
wymi wydarzeniami ksigzce — Bali Tinder.

Oczywiscie, ale nie cata. Taka perspektywa,
skupiona wytacznie na cudownym zyciu na
rajskiej wyspie, catkowicie pomija balijska
tradycje, historie i tozsamos¢, a przez to
staje sie w pewnym sensie neokolonialna.
A Bali zastuguje na to, zeby by¢ czyms$ wiecej
niz jedynie ttem. Nawet jej stolica, omija-
ny przez wszystkich Denpasar. Myslimy, ze



'V Matpi Las (Monkey Forest Ubud) ze Swiatynia Smierci

szkoda na niego czasu. Internetowe podréz-
nicze advisory stwierdzaja jednoznacznie:
nuda. Muzeum, sklepy i korki. Moze Satya
Dharma dla kogos, kto nie widziat chinskiej
$wiatyni, ewentualnie Pasar Badung dla
tych, co lubij sie fotografowac z egzotycz-
nymi potrawami. Otwarte zawsze, w dzien
i w nocy miejsce z najlepszym jedzeniem
na wyspie.

© ISTOCKPHOTO.COM/MONTICELLLO
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DENPASAR,

ZEBY ZROZUMIEC BALI

Ajednak, zeby zrozumiec Bali, trzeba zoba-
czy¢ Denpasar. To nie jest trudne. Wystarczy
takséwkarzowi powiedzie¢ Taman Puputan.
Jesli pojedzie przez Jalan Surapati, zobaczy-
cie przy okazji pomniczek kilometra O - to
symboliczny $rodek miasta, w pewien meta-
foryczny sposob takze catej wyspy. W podbi-
tym przez muzutmanéw archipelagu Matych
Wysp Sundajskich Bali zachowata niezalez-
nos¢ az do 1906 r. Wtedy, nagle, Holendrzy
zaatakowali wyspe. Radza Denpasaru, $wia-
dom potegi europejskich kolonizatoréw, po-
prowadzit naprzeciw nim zatobng procesje.
Ludzie byli ubrani w najlepsze biate stroje
i bezcenne rodowe klejnoty. Zatrzymali sie
ok. 100 m od zotnierzy z Europy. Radza dat
znak i kaptan po krétkim btogostawienstwie
wbit mu w kark swiety sztylet — kris (keris).
Pozostali dostojnicy rozpoczeli rytualne
samobadjstwo. Woleli ten honorowy gest
niezgody na niewole, ale Holendrzy nie po-
zwolili im dokoriczy¢ i po prostu otworzyli
ogien. Potem okradli zwtoki z klejnotow
i rozwineli nad patacem swdj sztandar. To
nie byt koniec. NajezdZcy pomaszerowali
do Pemecutan, gdzie rezydowat ksigze Gusti
Gede Ngurah. Otoczyli patac i poczekali, az
Balijczycy i tutaj dokonajg rytualnego samo-
béjstwa. Potem ograbili budynek. Ukradli
nawet talerze. Puputan (,walcz do korica”) to
w balijskim jezyku termin odnoszacy sie do
zbiorowego samobéjstwa w obliczu wojny,
ktorej nie mozna wygrac. Jesli nie byliscie
na placu Puputan, nie znacie Bali.

Blisko stamtad do Bajra Sandhi. To po-
mnik walk o niepodlegtos¢. Ma ksztatt stupy
i stoi na gtéwnym placu Denpasaru. Z gérne-
go tarasu widac cate miasto. W $rodku jest
muzeum - 33 dioramy opowiadaja o balij-
skiej historii, gtéwnie o armiach, ktére pro-
bowaty kolonizowa¢ wyspe.

UBUD Z KROLEWSKIM PAtACEM

0d Denpasaru wazniejszy jest tylko Ubud.
Serce tej krainy bije tam, gdzie stoi krélew-
ski patac. Wtadca wcigz w nim mieszka. Na
drézce do krélewskiego garazu wisi kartka
z napisem ,.Bardzo przepraszam, ale to jest
parking prywatny”. Sasiedni patac, potozo-
ny po przeciwnej stronie Stawu Lotosow,
nalezat do krélewskiej matzonki, ale teraz
mozna w nim zamieszka¢, bo przystosowa-
no go dla gosci. Nazywa sie Puri Saraswati
Dijiwa Ubud i jest najlepszg opcja nocle-
gowa w miescie. W krélewskich ogrodach
stoja pietrowe pawilony, w kazdym jest kilka
pokoi o standardzie na miare najwyzszego

stopnia luksusu z przetomu XIX i XX w. Ale
z wi-fii telewizorami. W bonusie swobodny
dostep do Swiatyni Saraswati.

Kazda balijska rodzina buduje w pobli-
zu domu Swigtynie poswiecong pamieci
przodkow. Krélewskie Swigtynie nie majg
sobie rownych. Wieczorami odbywaja sie
pokazy $wiatet i rekonstrukcje rytualnych
tancoéw. Rekonstrukcje, bo prawdziwe tance
wewnetrznych dziedzincéw $wiatyni moga
zobaczy¢ tylko miejscowi. W ich trakcie tan-
cerki wprowadzane w trans tafczg, godzina-
mi balansujac na bambusowych zerdziach
trzymanych na ramionach mezczyzn. To je-
den z najbardziej spektakularnych balijskich
sekretow.

W 1977 r. w Puri Saraswati Dijiwa Ubud
zameldowaty sie dwie turystki z Sydney.
Jane Gillespie przyleciata z matka na kil-
ka dni. Hotelem wtadat wéwczas ksigze
Tjokorda Gde Agung Suyasa. Jego mtod-
szy brat, doskonale wyksztatcony ksigze
Tjorkoda Raka Kerthyasa, przesiadywat
czasami na zadaszonym dziedzifcu, ktéry
petni tam role lobby. | to wtasnie on powitat
dwie Australijki.

- Ach! Znam kilka miejsc w Australii
- powiedziat.

- Serio?-Jane nie miata pojecia, ze chto-
pak jest prawdziwym ksieciem. Zakochata
sie, bo byt przystojny i wygadany.

Trzy dni p6zniej wyznat jej mitos¢. Kiedy
powiedziat krélowi, Ze sie zakochat w dziew-
czynie z Zachodu, wybucht powazny skan-
dal, godzien serialu Netflixa, ale mtodzi po-
stawili na swoim. Dziewczyna nauczyta sie
wszystkiego, co powinna wiedzie¢ balijska
ksiezniczka, i niedawno obchodzili 48. rocz-
nice $lubu.

Kilkanascie lat p6zniej w Puri Saraswati
Dijiwa Ubud zostata poczeta cérka mojego
przyjaciela. Jesli chcecie wiedzie¢, gdzie jest
najbardziej metafizyczne miejsce na wyspie,
to moim zdaniem wtasnie tutaj.

TURYSTYCZNA STOLICA WYSPY

Poza tym Ubud, o czym nie kazdy pamieta,
stanowi stolice balijskiej duchowosci. Jest
tez turystyczng stolicg wyspy. Wtasnie stad
wyruszajg kazdego poranka wycieczki i wy-
prawy. W lokalnych biurach turystycznych
mozna kupi¢ gotowe programy, skrojone pod
potrzeby wielbicieli tych wszystkich oszata-
miajacych instagramowych lokalizacji, z hus-
tawkami ponad krawedzig przepascii gniaz-
dami, w ktorych kokosicie sie we dwoje na
tle nieprawdopodobnie zielonych ryzowych
tarasow. Ale mozna tez wynaja¢ kierowce,
najlepiej anglojezycznego i pojechac tam, »
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dokad zechcecie. Przyktadowo $ladem ba-
lijskich swiatyn i rytuatéw. W obu przypad-
kach dobrze sprawdzi sie zasada, zeby wy-
ruszyc o Swicie, w czasie, kiedy wszyscy inni
dopiero jedza $niadanie. Inaczej utkniecie
w porannym korku i nie przezyjecie niczego
poza irytacja i znudzeniem. Sam Ubud tez
ma do zaoferowania o wiele wiecej niz tylko
bary z wy$mienitg kuchnia i alkoholem, ktéry
znajduje sie tutaj w wolnej sprzedazy, bo
Bali, cho¢ lezy w samym sercu najwiekszego
muzutmanskiego panstwa na $wiecie, jest
wysp3, na ktérej panuje inna religia.

Warto zajrze¢ do tutejszych Swiatyn, do
parku petnego matp, gdzie mozna z bliska
zobaczyc, jak sie do siebie zalecajg, kapia,
iskaja, jak sie ze soba kochajg, karmia dzieci
piersig, tulac je w ramionach zupetnie jak
ludzie. Makaki potrafig by¢ uciazliwe, kradna
foliowe i papierowe torby, zdarza sie takze,
Ze sg agresywne, kiedy patrzy sieim w oczy,
€0 uznaja za wyzwanie do walki. Jesli jeste-
Scie ostrozni, nie zrobig wam krzywdy. A jesli
sie rozpada, a wy otworzycie nad nimi para-
sol, beda naprawde zadowolone.

W Matpim Lesie (Monkey Forest Ubud)
stoi bardzo ciekawa $wiatynia Smierci. Zda-
rza sie zobaczy¢ tam rytuat ostatniego po-
Zegnania, kiedy kaptan modli sie ponad urng
petna goracych jeszcze prochéw. Kamien-
ne ptyty, ktdrymi wytozono Sciany obiektu,
petne sg wizerunkéw potworéw, ktére tor-
turujg i pozerajg ludzi w okrutny sposéb,
urywajg im gtowy, przebijajq ostrymi narze-
dziami, pala w ogniu, duszg i rozdzieraja na
strzepy.

Do najciekawszych miejsc, do ktérych
warto pojecha¢ z Ubud, nalezy strome
zielone ryzowe tarasy w waskim wawozie
Tegalalang. S zbyt ciasne, zeby mozna byto
uzywac na nich maszyn, wiec ryz wcigz upra-
wia sie tam recznie. W poblizu znajduje sie
wytwérnia kawy Satria Agrowisata. Mozna
tam sprébowac kawy luwak (kopi luwak),
wykwintnej, drogiej, palonej z ziaren ze-
branych w lesie po tym, jak przeszty przez
uktad trawienny balijskiego taskuna pal-
mowego. Zwierzeta zywia sie kawg, trawia
owoce i wydalajg ziarna posklejane w duze
szyszki. Ludzie je zbieraja, myjg, suszg, pra-
73, rozbijaja w mozdzierzu i juz. Podobno
ten gatunek naprawde odmtadza. R6znice
w smaku mozna poczu¢, kiedy z drugiego
kubeczka tykniesz zwyktej arabiki.

SWIATYNIE WARTE ODWIEDZENIA
W Tirta Empul znajduje sie pochodzaca

z X stulecia $wiatynia, w ktérej tryska zréd-
to stworzone przez boga Indre, kiedy chciat

é‘\u!;.!z JESIEN-ZIMA 2025

A Hustawka z ponoc najlepszym widokiem na pola ryzowe znajduje sie w Tegalalang, w obiekcie Alas Harum

ocali¢ od dziatania trucizny kréla Betare.
Mozna tam, nawet jesli cztowiek nie jest
wyznawcg hinduizmu, przezy¢ ceremonie
oczyszczenia poprzez zanurzenie sie w sied-
miu $wietych zrédtach. Sarong mozna wypo-
zyczy€ na miejscu. Jesli nie spodoba wam sie
ta Swiatynia, w poblizu s3 inne — Goa Gajah
poswiecona Ganesi (Ganeszy), bostwu z gto-

w3 stonia, oraz Taman Saraswati uwazana
za modelowy przyktad religijnej architek-
tury balijskiej.

Najwazniejsza $wiagtynie na wyspie
stanowi Besakih, zwana matkg wszystkich
Swiatyn. Pierwsza, najstarsza i najbardziej
Swieta. W zasadzie to caty kompleks swig-
tynh wznoszacych sie jedna nad druga na

V¥ Monkey Forest Ubud - mieszka tu ok. 1,3 tys. makakéw krabozernych, ktére s3 zwierzetami stadnymi
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stromym zboczu czynnego stratowulkanu
Agung. Kazda balijska rodzina ma ambicje,
zeby posiadac na tym stoku fragment wtas-
nej swietej ziemiiwznosic tam ottarze ku czci
przodkéw.

Taka jest rodzinna powinnos¢. Jedna
$wiatynie masz koto domu, tam trzy razy
w ciggu dnia sprzgtasz otoczenie oraz
przynosisz przodkom i bogom ofiary z po-
karméw i najpiekniejszych kwiatéw — kaz-
dego dnia o poranku, w nadziei, ze pozwol3
ci przezy¢ kolejny piekny i szczesliwy dzien.
W Besakih odbywaja sie rytuaty z okazji
$wiat i najwazniejsze modty - te o prze-
trwanie wszech$wiata.

Swiatynia stoi na zboczach géry od
1,3 tys. lat. W tym czasie Agung wybuchat
wiele razy, lawa za kazdym razem sptywata
bokiem i nie dotkneta Besakih. Ale kazda
eksplozja tego wulkanu moze byc¢ dla Bali
katastrofg. Lawa niszczy wszystko na swojej
drodze, a pyt wulkaniczny nie pozwala oddy-
chac ludziom ani zwierzetom. Zarazem jest
to przeciez poczatek nowego zycia, rosliny
lubig zyznos¢ wulkanicznych gleb.

W Besakih najwazniejsi z kaptanéw od-
prawiaja co pét wieku wspélng ceremonie,
ktéra zapewnia wszechswiatowi trwanie.
Najpierw astrologowie obliczajg, kiedy bo-

gowie chca dostac swoja ofiare. Jesli sie
pomyla, wulkan wybucha, a wéwczas sam
sobie bierze ofiary z ludzi.

Swiatynia Besakih jest obecnie oblega-
nym miejscem, przybywaja do niej wycieczki
entuzjastéw Instagrama, zeby fotografowac
sie na wysokich, stromych schodach pomie-
dzy malowniczymi konstrukcjami stup wy-
rzezbionych w czarnym bazalcie. Ale bez-
wzglednie warto tutaj by¢, najlepiej o Swicie,
kiedy sg tylko kaptani i miejscowi ze swoimi
ofiarami ze swiezych kwiatow.

WULKANY | OKOLICE

Na liczacy sobie nieco ponad 3 tys. m n.p.m.
Agung mozna wejs¢ samemu, ale wiek-
szo5¢ robi to w ramach zorganizowanych
grup z przewodnikiem. Idzie sie¢ nocg, po-
trzebne sg dobre buty i ciepta kurtka, za-
nim stonce wzejdzie jest bardzo rzesko.
Z wierzchotka wida¢ sasiedni wulkan Rinjani
(3726 m n.p.m.) na Lomboku.

Interesujgca moze by¢ wyprawa nad je-
zioro Batur (1031 m n.p.m.) u stép wulkanu
o tej samej nazwie. Jesli pogoda dopisze i nie
ma mgiet, widoki s warte kazdej ceny.

W dolinie, na brzegu jeziora, w wiosce
Trunyan, mieszka lud Bali Aga (Baliaga lub
Bali Mula), ktéry swoich zmartych nie pali
na popi6t i nie grzebie w urnach w rodzin-
nych swiatyniach albo lesnych miejscach
pochéwku, jak to czynig wyznawcy hindu-
izmu, ale prehinduistycznym obyczajem
pozostawia ciata na bambusowych platfor-
mach do momentu, az pozostang w lesie je-
dynie kosci. Ciata nakryte s3 rodzajem koszy
plecionych z rattanu, ktére zagradzajg droge
drapieznikom i ptakom. Kiedy w koszu pozo-
stajg jedynie nagie kosci, Bali Aga zbieraja

je i umieszczajg w miejscu poswieconym
przodkom. Czaszki uktada sie obok siebie
na skalnej potce.

Dotarcie do Trunyan nie jest tatwe, ale
nie niemozliwe. Trzeba znalez¢ przewodni-
ka, ktory zna kogo$ we wsi i moze was tam
zabrac. Jesli przyjedziecie sami, wynajetym
skuterem, moze sie okazac, ze nikt nie be-
dzie chciat z wami rozmawia¢. Cmentarzy-
sko nie jest udostepnione turystom, ale jesli
okazecie szacunek przedstawicielom ludu
Bali Aga, wystuchacie ich opowiesci - prze-
wodnik sprawdza sie w roli ttumacza - po-
zwolg wam zobaczy¢ to miejsce. To jeden
z najbardziej pierwotnych rytuatéw pogrze-
bowych na swiecie.

INNE MIEISCA, )
KTORE WARTO ZOBACZYC
Na poétnocy jest kilka innych pieknych
miejsc. Mozna pojechac¢ szlakiem lesnych
wodospadéw i zobaczy¢ Air Terjun Carat,
Sekumpul, Jembong czy szczegélnie malow-
niczy Banyu Wana Amertha. Mozna réwniez
wybrac sie do ktéregos z punktéw widoko-
wych Bali Twin Lake i zobaczy¢ o wschodzie
stoica jeziora Tamblingan i Buyan. Trzeba
jednak pamietac, ze to naprawde kawat dro-
gi po gorskich waskich drogach i lepiej za-
planowac taka wyprawe na dwa dni.
Ciekawe, dzikie i niezadeptane przez tu-
rystoéw jest zachodnie Bali z Parkiem Naro-
dowym Zachodniego Bali (Taman Nasional
Bali Barat), najlepszym miejscem na wyspie
do obserwowania rzadkich gatunkéw pta-
kéw. W kilku miasteczkach na tym terenie
odbywaja sie wyscigi wozéw zaprzegnie-
tych w byki. Emocje s3 o wiele wieksze niz
w przypadku nawet Formuty 1.

V¥V  Malowniczy wodospad Banyu Wana Amertha z czterema kaskadami posréd bujnej dzungli w poblizu Bedugul

JESIEN-ZIMA 2025 ﬁ!z.!rz

=
3
Z
=
=
=2
o
2
1=
=
=
=
=
S
=
2
S
2
<
o
=4
Eal



Z portu Gilimanuk ptywaja promy na
wschodnig Jawe, ale jesli chcecie wybrac sie
do kopalni siarki we wnetrzu wulkanu ljen
(2769 m n.p.m.), lepiej poproscie o zorgani-

A Nusa Penida - czarujyca Broken Beach (Pasih Uug)

zowanie wyprawy jeszcze w Kuta lub w Ubud,
bo na jawajskim brzegu, w Ketapang, nie
ma zadnej infrastruktury. Kiedy prom z za-
chodniego Bali dobija do brzegu, samochody
zjezdzajg i znikaja za zakretem i nagle okaze
sie, ze nie macie z kim gadac. Trudno nawet
o cos$ do zjedzenia, nie méwiac juz o tym,
ze znajdziecie transport przez dzungle do
bramy geoparku ljen.

O wiele lepiej zagospodarowane tury-
stycznie jest potudnie Bali. Rejs na pobliska
Nusa Penida nie nastrecza zadnych trudno-
Sci, ale za to nigdy nie bedziecie na niej cat-
kiem sami.

Jeszcze kilka lat temu wyspa ta cieszyta
sie ztg stawg siedziby demonéw i przypty-
wali tu jedynie dzielni kaptani, zeby rozma-
wiac i spierac sie z duchami, a wtasciwie zich
wtadca - | Gede Mecalingiem. Demon byt nie-

é\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

gdys ksieciem, praktykowat joge i medytacje
7 takg intensywnoscia, ze sam Siwa przybyt
na Nusa Penida, zeby przekonac sig, kim jest
ten mtodzieniec. Siwa obdarzyt go nadprzy-

V  BliZniacze jeziora Tamblingan i Buyan na pétnocy Bali

rodzong, demoniczng mocg, zmieniajac jego
ludzkie ciato w przerazajgca posta¢ zdwoma
dtugimi ktami. Od tej pory wyspa, na kt6ra
ptywat, zeby praktykowac asany, stata sie
jego krolestwem i wiezieniem.

Balijczycy nie lubili tutaj ptywac. Szano-
wali ksiecia demonéw, ale woleli trzymaé
sie z daleka od brzegéw jego wyspy. | Gede
Mecaling poruszat oceanem, wzbudzajac
wsteczne prady, ktére porywaty nie dos¢
sprawnych ptywakoéw.

Potem ludzie wymyslili internet, na Nusa
Penida przybyli instagramerzy i odkryli —jak
to sie teraz mowi — najpiekniejszy klejnot
Indonezji. Jesli bedziecie dos¢ cierpliwi
w kolejce, zdobedziecie swoje zdjecia na tle
Diamond Beach czy stynnych kliféw T-Rex
nad plazg Kelingking. Jesli macie dobre buty,
mozecie zej$¢ na plaze stromg, miejscami
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niebezpieczng sciezk3 i nacieszy¢ sie nieska-
zitelnym turkusem wéd. Do kompletu warto
sfotografowac sie na tle Angel's Billabong,
w czasie przyptywu morska piana uktada sie

w tym miejscu w ksztatt aniota. Nieopodal
znajduje sie Broken Beach —otoczona skata-
mi zatoczka w ksztatcie okregu. Woda wpada
tu do $rodka poprzez skalny tuk.

Inne wspaniate krajobrazy zapewniajg
Nusa Lembongan i Nusa Ceningan. Te ma-
lownicze wysepki réwniez lezg na potudnio-
wy wschéd od Bali.

Na balijskim wschodnim wybrzezu jest
znowu spokojniej i wbrew pozorom wcale
nie nudno. Znajduja sie tutaj malownicze
plaze, takie jak Virgin Beach czy Amed, moz-
na uprawiac snorkeling i ogladac zatopiony
wrak japoniskiego okretu.

PRZESKOCZYC NA LOMBOK

To nie jest zty pomyst, ale trzeba si¢ mental-
nie przygotowac na swego rodzaju szok kul-
turowy, bo z Bali, czysciutkiej, petnej kwiatow



itagodnej relaksacyjnej muzyki, juz w drodze
z portu czy lotniska trafiamy w sam srodek
muzutmanskiego rozgardiaszu i chaosu. Za-
miast pieknych $wiatyn z kunsztownie rzez-

ALE CZY WARTO?

Bezwzglednie. Zwtaszcza jesli zadac sobie
odrobine trudu i zajrze¢ do $wiata za drzwia-
mi prywatnych doméw. Szacunek, jaki mtodzi

A W rankingach najpigkniejszych plaz na $wiecie Kelingking (Nusa Penida) regularnie zdobywa wysokie noty

bionymi wrotami, zobaczymy stojace szere-
giem budki rzemieslnikéw, ktérzy wprost
na ulicy gotuja, strzyga, reperuja skutery,
kupuja, sprzedaja, targuja sie, a wszystko
to w oparach spalin i przy przekrzykujacych
caty ten hatas $piewach muezzinéw.

Kiedys$ ludzie z kazdej wioski albo kwartatu
miast zbierali sie przy lada okazji w swietym,
jak wowczas mysleli, cieniu wielkich figowcow
bengalskich (banianéw). Dzisiaj wycinaja je,
Zeby budowac meczety albo przynajmniej
medresy (madrasy) - szkoétki koraniczne be-
dace jednoczesnie miejscami modlitw. Kazda
ma swoj system nagtosnienia.

O ile Bali od pierwszego spojrzenia po-
daje ci serce na dtoni, Lombok pokazuje
kokosowa skorupe. Jesli chcesz sie dobrac
do srodka, musisz by¢ cierpliwy.

okazuja tutaj starszym, jest lekcja poruszajaca
do gtebi. Poza tym Lombok pragnie by¢ nowa
Bali i jest w tym dazeniu konsekwentny.

Na potudniu ma swoja wtasna Kute. Jest
ona znacznie bardziej stylowa niz ta na Bali.
Przypomina sam $rodek epoki dzieci kwia-
tow — surferzy, kobiety w dtugich sukniach
z kwiatami we wtosach, wszyscy boso drep-
c3 z bungalowdw na palach na piekng pla-
ze. Do tego bary, sklepiki dla podréznych,
hostele. W restauracji ,Gecko” i we Fresh
Market mozna kupi¢ nawet piwo. Jednym
stowem raj. Jesli pojedziemy, a moze nawet
poptyniemy todzig na wschéd, dotrzemy do
Tanjung Aan, ktéra uchodzi za najtadniejsza
plaze na Lomboku. Niektérzy bywalcy uwa-
7aj3, ze nawet w catym archipelagu Matych
Wyspach Sundajskich. Jest idealnie biata,

=
E
=
=
S
=
S
=
=3
=
o
<
=]
=]
2
=
S
2
&
©

a $ciezky wzdtuz zatoki mozna dotrze¢ do
punktu widokowego na samym krancu cypla.
Znacznie wiecej czasu zabierze dotarcie do
Sekaroh na potudniowo-wschodnim korcu
wyspy. Wtasnie tam, w kompletnie odlud-
nych rejonach mozna odkry¢ krajobrazy,
ktére z tatwoscig rywalizuja z balijskimi.
Biate klify, turkusowa woda i r6zowe plaze,
na ktérych drobny biaty piasek miesza sie ze
zmielonymi na maczke przez fale skorupka-
mi czerwonych otwornic.

Droga jest szutrowa, lecz znajdzie sie
miejsce, w ktérym mozna odpocza¢ w cie-
niy, zjes¢ cos i wypic. Ale jesli ma sie ochote
na piwo — trzeba je przywiez¢ w plecaku.
Gdy ruszymy stad na pétnoc, znajdziemy na
wybrzezu kilka ciekawych miejsc do wedro-
wania przez lasy namorzynowe. A jeszcze
dalej plaze i przystanie, gdzie mozna wy-
najac todz i poptynacé na wschodnie wyspy
Gili - Gili Lampu, Gili Pasir i Gili Bagik. Sa
niezamieszkane, ale maja $wietne miejsca
do uprawiania snorkelingu.

Najwazniejsze atrakcje srodkowego Lom-
boku to tradycyjne wioski Sasakow, zamiesz-
kane przez grupy rekonstrukcyjne, ktérych
cztonkowie catymi rodzinami odtwarzajg
barwng codziennos¢ lombockiej egzystencji
w czasach, zanim wyspa zostata opanowana
przez islam. Miejscowosci te stanowig raj
dla amatoréw etnofotografii, zwtaszcza ze
tam, gdzie ptacimy za bilet wstepu, moze-
my do woli robi¢ zdjecia ludziom i zwierze-
tom. Jesli chcecie pozna¢ wspétczesnosé
Lomboku, powinniécie zobaczy¢ Bendungan
Pandanduri (Bendungan Pandan Duri), za-
pore i stodkowodne sztuczne jezioro, ktére
reklamuje sie tutaj jako najlepsze miejsce do
podziwiania zachodéw storica. Fotogeniczna
tama cieszy sie popularnoscig wsrdd co bar-
dziej romantycznych mieszkaicéw Lombo-
ku. Wiadomo - kto urodzit sie przy plazy,
piaskiem sie nie zachwyca.

Przybyszéw z daleka intryguje jednak
przede wszystkim wulkan, liczacy sobie
ponad 3700 m n.p.m. Rinjani. Mozna na
niego wejs¢, najtatwiej w ramach zorga-
nizowanej dwudniowej wyprawy z nocle-
giem wewnatrz krateru nad brzegiem wy-
petniajacego te niecke jeziora Segara Anak
(2004 m n.p.m.). Nastepnego dnia, 0 2.00
rozpoczyna sie 4-godzinny trekking na naj-
wyzszy punkt kaldery. Wida¢ stamtad caty
Lombok, Bali, Sumbe (historyczng Wyspe
Sandatowg), no i to wspaniate jezioro. Zej-
Scie to juz tatwizna.

Na zachodnim wybrzezu tez mamy kilka
dobrych plaz, zupetnie pustych, bo kazdy, kto
tu dociera, jest w drodze na zachodnie wyspy P
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Gili. Gili Air, Gili Meno i Gili Trawangan sty-
ng w Swiecie ze swoich krystalicznych wad,
czystych plaz i znakomitych miejsc do upra-
wiania snorkelingu. Nie ma na nich drég, nie
ma samochodéw ani nawet skuteréw, wsze-
dzie chodzicie pieszo, a wasze bagaze jada
na wozku zaprzegnietym w kucyka. Jedze-

i wszystko sobie doktadnie obejrze¢. Plaze
na malenkiej jednak wysepce sg zattoczone
wtasdnie z powodu obfitosci hoteli. Na smag-
tych ciatach kobiet, ktére w samym bikini
wychodzg z morza, sél ISni krysztatek przy
krysztatku, wygladaja wiec jakby miaty skére
utkang ze Swiatta. Kobiety islamu chodzg

A Jezioro kalderowe Segara Anak, po lewej - gtowny stozek wulkanu Rinjani, wewnatrz kaldery widoczny stozek Barujari

nie, jesli lubicie ryby i owoce morza, nie ma
sobie rownych, piwo jest wszedzie, na Gili
Trawangan istnieja tez regularne muzyczne
bary, dyskoteki, hotele i bujne zycie nocne.

Niestety, w barach i klubach rzadzg Ro-
sjanie, a z nimi nie ma zabawy, wiec lepiej
zamieszkac na ktoérejs z innych wysp, a na
Gili Trawangan po prostu poptynac todka

é‘\u!;.!z JESIEN-ZIMA 2025

brzegiem zakutane w chusty. Maja dtugie
czarne spodnie, koszule z szerokimi rekawa-
mi i patrza w dal, tam, skad ptyna statki.
Dziewczyny w bikini idg w cien drzew
zamo6wic swoje mojito, a kobiety islamu po-
zwalajg, zeby fale obmyty im stopy. Ale nie
wiecej, kiedy sie cofng, nogawki spodni maja
suche. Z rosyjskich hoteli dobiega butyrka

- ten ich pop z wieziennymi tekstami. Ale
jesli odejéc¢ kawatek dalej, jest cicho i pigk-
nie. Gili Trawangan to dobra wyspa. Mozna
sie nawet napic whisky.

Ja jednak wole Gili Meno. Jest najmniej-
sza, niewiele na niej pensjonatéw. Nie ma
nic do roboty. Siedzisz w barze nad morzem

¥ Gili Trawangan - 3 km dtugosci i 2 km szerokosci

w cieniu dachu z morskiej trawy zawieszone-
go na palach z pokrzywionych wiatrem drzew,
jesz cos, co dwie godziny temu pluskato jesz-
cze szczesliwe w oceanie, pijesz schtodzone
piwo, czytasz ksigzke, wiatr suszy przepocong
koszule. Za kwadrans zaczyna sie happy hour,
a wtedy zamawiasz dwa piwa, a dostajesz
trzy. Mnie nie trzeba wigcej. Il
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RESORT - BALI

ODKRYJ FORMULE ALL INCLUSIVE
W AYODYA RESORT BALI

Potozony tuz przy plazy w Nusa Dua, Ayodya Resort Bali zaprasza do skorzystania z wyjatko-
wej oferty all inclusive — prostego i beztroskiego sposobu na poznanie piekna Bali. W cenie
Zawiera sie wszystko: zakwaterowanie, wyzywienie, rozrywka i wypoczynek — zaprojektowane
Z mysla o Twojej wygodzie.

Goscie moga delektowac sie kulinarnymi przysmakami w 8 restauracjach, korzystac¢ przez
caty dzien z nieograniczonego dostepu do napojéw alkoholowych i bezalkoholowych
oraz uczestniczy¢ w atrakcjach na terenie resortu. Od pokazéw kulturalnych prezentujacych
dziedzictwo Bali po rodzinne aktywnosci na plazy - kazdy moment stworzony jest z mysla
o czystej przyjemnosci.

Peten relaks czeka na Ciebie niezaleznie od tego, czy wybierzesz odpoczynek przy basenie,
Zajecia sportowe i wellness, czy po prostu podziwianie zapierajacych dech w piersiach widokéw
oceanu. To nie bedzie zwykty pobyt, ale petne doswiadczenie balijskiej goscinnosci.

ayodyaresortbali.com
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o enklawa cudéw Swiata - od wspa-

niatych budowli kompleksu Angkor

Wat po slady Imperium Khmerskie-
go (istniejacego w latach 802-1431), ktore
zdefiniowato ksztatt dzisiejszego Krélestwa
Kambodzy. Jednak to fascynujace panistwo,
usytuowane na Pétwyspie Indochiriskim,
nad Zatokg Tajlandzka, to nie tylko cudow-
ne Swiatynie i zabytki, lecz takie barwne
zycie uliczne, przepyszne jedzenie i nie-
zwykte tradycje, ktére nadal kultywowane
s3 w wielu miejscach kraju.

Na podro6z warto zarezerwowac kilkanascie
dni - tak, aby odkry¢ tutejsze niezliczone
atrakcje turystyczne. Poza tym, zeby mie¢
czas poznac tajemnice kambodzanskiej
kuchni, zgtebi¢ bogactwo kulturowe, du-
chowe i zatracic¢ sie w soczystej zieleni la-
séw tropikalnych, gdzie rosna cenne gatunki
drzew, m.in. drzewa tekowe (teczyna), kam-
forowe (cynamonowiec kamforowy) i sanda-
towe (sandatowiec).

SLADY WIELKOSCI IMPERIUM
KHMERSKIEGO | TRUDNA
HISTORIA WOJENNA
Dzieje Kambodzy siegaja tysiecy lat wstecz,
zaczynajac sie od czaséw starozytnych kro-
lestw (np. panstwa Funan), ktére ksztatto-
waty obszar dzisiejszego kraju. Jednak to
powstate na poczatku IXw. Imperium Khmer-
skie najbardziej zdefiniowato oblicze tego
regionu. Khmerowie wzniesli niezliczone
swiatynie i kompleksy, z ktérych najbar-
dziej znane to monumentalne Angkor Wat
i Angkor Thom. Ich architektoniczne osiag-
niecia nadal budza wielki zachwyt oraz sta-
nowig symbol potegi i splendoru dawnej
cywilizacji.

Historia Kambodzy jest piekna, ale
i niezwykle bolesna. Imperium Khmerskie,
uwazane za kontynuacje Funanu i pézniej-
szego krélestwa Czenli, okazato sie by¢
kolosem na glinianych nogach i przetrwa-
to do lat 30. XV stulecia. Liczne wojny do-
mowe spowodowaty zapas¢ gospodarcza.
Pod koniec XIIl w. na zachéd od Imperium
Khmerskiego zaczeli tworzy¢ swoje panstwo
Tajowie, wyparci z gorskiego Junnanu przez
wojska Kubilaj-chana (1215-1294), wnuka
stynnego Czyngis-chana, wielkiego chana
mongolskiego i pierwszego cesarza Chin
z dynastii Yuan. W 1431 r. imperium dosta-
to sie pod wptywy tajskie, a stolica zostata
przeniesiona z Angkor Thom w okolice dzi-
siejszego Phnom Penh. Date te uwaza sie za
konczgca angkorski okres historii Kambodzy.
W kraju zanikaty wierzenia hinduistyczne,
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a w ich miejsce wptywy zyskat buddyzm.
0d XVI stulecia na obszar Kambodzy za-
czeli przybywaé misjonarze europejscy.
W XIX w. tereny te podbita Francja. Kambo-
dza w 1863 r. stata sie francuskim protekto-
ratem, w 1884 r. kolonig, a w 1887 r. zostata
wtgczona w sktad kolonialnych Indochin
Francuskich. Kraj odzyskat niepodlegtos¢
w 1953 r., jednak do dzi§ w Phnom Penh
i Siem Reap (Si€m Réab) mozna zobaczy¢

interwencjg w Wietnamie). Na kambodzan-
skich ziemiach chronito sie wojsko Wiet-
kongu (Vietcongu), znajdowaty sie tu takze
bazy zaopatrzeniowe partyzantéw nalezg-
cych do tego Narodowego Frontu Wyzwo-
lenia Wietnamu Potudniowego. W marcu
1970 . kr6l Norodom Sihanouk (1922-2012),
ktory tolerowat okupacje czesci kraju przez
Wietkong oraz wspierat w kolejnych la-
tach Czerwonych Khmeréw, zostat obalony

A W Kambodziy, zwtaszcza na wschodzie kraju, elementem lokalnego krajobrazu s zielone tarasy ryzowe

wiele urokliwych budynkéw w stylu kolo-
nialnym, a w lokalnych restauracjach zje-
my kanapki z francuskich bagietek, przypo-
minajgce wietnamskie banh mi. Niektérzy
twierdza takze, ze popularna kambodzariska
potrawa lok lak lub loc lac (kawatki wotowi-
ny smazone w aromatycznym sosie, tzw. po-
trzasane mieso) ma swoje korzenie w kuchni
Francuzéw.

W latach 1955-1975 na Kambodze wy-
warta duzy wptyw wojna wietnamska (zwana
tez Il wojng indochirskg albo amerykariska

W nastepstwie przewrotu wojskowego, kie-
dy przebywat w Moskwie na rozmowach
z wtadzami radzieckimi. Przejecie wtadzy
przez wrogich komunistom wojskowych
zgen. Lon Nolem na czele (1913-1985) skto-
nito Narodowy Front Wyzwolenia Wietnamu
Potudniowego do ofensywy przeciw stabej
armii kambodzanskiej. Dziatania Wietkongu
zagrozity stolicy kraju —Phnom Penh. Wow-
czas, pod koniec kwietnia, chcac wesprzeé
oddziaty Lon Nola oraz zniszczy¢ bazy za-
opatrzeniowe partyzantow, sity Wietnamu



Potudniowego oraz wojska USA wkroczyty
na kontrolowane przez Wietkong kambo-
dzanskie ziemie. W wyniku trwajacej dwa
miesigce operacji militarnej ocalono rzady
Lon Nola, ktére zostaty obalone przez Czer-
wonych Khmeréw piec¢ lat p6zniej.

Wojna domowa, toczaca sie w latach
1970-1975, stanowi jedng z najtrudniej-
szych i najbardziej mrocznych kart historii
kraju. Ten konflikt pomiedzy Zjednoczonym

Frontem Narodowym Kambodzy (FUNK)
pod przewodnictwem kréla Norodoma
Sihanouka, Demokratyczng Republika
Wietnamu (Wietnamem Pétnocnym) i Wiet-
kongiem (ugrupowania wietnamskie pro-
wadzity odrebng kampanie, a od 1974 r.
walczyty réwniez z khmerska opozycj3)
a Republikg Khmeréw gen. Lon Nola wspie-
rang przez Stany Zjednoczone i Wietnam Po-
tudniowy (Republike Wietnamu) pochtonat
w sumie — wedtug réznych szacunkéw - od
200 tys. do 300 tys. ofiar, a ranionych zo-
stato ok. 750 tys. 0s6b. W kwietniu 1975 r.
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Czerwoni Khmerzy weszli do Phnom Penh,
czym zakonczyli wojne domowa. W wyniku
zdobycia stolicy powstata Demokratycz-
na Kampucza, ktéra istniata do 7 stycznia
1979 r.

Gdy w 1975 r. do wtadzy doszli Czerwo-
ni Khmerzy, czyli ekstremistyczne ugru-
powanie taczace ideologie komunistyczng
z khmerskim nacjonalizmem, dla Kambo-
dzy rozpoczat sie czas gtodu i Smierci wielu

Ludowg Republike Kampuczy, istniejaca
w latach 1979-1989. Jednak armia Wietna-
mu ostatecznie wycofata sie z kraju dopiero
w 1992 r,, po interwencji ONZ i pod nadzo-
rem Tymczasowej Administracji Narodow
Zjednoczonych w Kambodzy (UNTAC). Rok
pbézniej, we wrzesniu, formalnie przywré-
cono monarchie i ustanowiono nowy rzad.
0d tego czasu Kambodza stata sie monar-
chig konstytucyjng, a funkcje gtowy panstwa

A Dania przygotowywane na ulicznych straganach - najlepszy sposéb, zeby poznac réznorodnos¢ kuchni kambodzaniskiej

A Historycy méwig, ze jezioro Tonle Sap byto dla Imperium Khmerskiego tym, czym Nil byt dla starozytnego Egiptu

obywateli. Cztonkowie tego ruchu wywo-
dzili sie z Komunistycznej Partii Kambo-
dzy. Tylko w ciagu trzech lat zginety ponad
2 mln oséb. Polityka ludobdjstwa prowa-
dzona przez frakcje skupiong wokét dykta-
tora Pol Pota (1925-1998) doprowadzita do
wewnetrznego roztamu wsrdd Czerwonych
Khmeréw, a nastepnie do interwencji wojsk
wietnamskich (wspartych przez ZSRR i sity
opozycyjne z organizacji Zjednoczony Front
Ocalenia Narodowego Kambodzy), w wyni-
ku ktérej obalono rezim i proklamowano

ponownie objat Norodom Sihanouk. W lip-
cu 1994 r. rzad zdelegalizowat dziatalnosc¢
Czerwonych Khmeréw. Co najwazniejsze,
uznat tez oficjalnie odpowiedzialnos¢ wtadz
Demokratycznej Kampuczy za ludobéjstwa
i zbrodnie dokonywane w tamtym okresie.
Do 1998 r. Czerwoni Khmerzy zostali catko-
wicie rozbici.

Obecnie rzady w Kambodzy s3 silnie
skoncentrowane wokét jednego ugrupowa-
nia (Kambodzanskiej Partii Ludowej) i jego
lidera—Hun Sena. Stanowi to wyzwanie dla
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rozwoju demokracji, jednak wraz z ewolucjg
sytuacji politycznej w regionie i reakcjami
spotecznosci miedzynarodowej krajobraz
polityczny kraju ulega zmianom na lepsze.
W miedzyczasie, w 2004 r., kr6l Norodom
Sihanouk abdykowat, a na tron wstgpit
jego syn — Norodom Sihamoni. Z kolei Hun
Sen byt premierem Kambodzy w latach
1985-2023, petni funkcje przewodnicza-
cego Kambodzanskiej Partii Ludowej od
2015 r.i przewodniczgcego Senatu od 2024 r.
W nastepstwie wyboréw parlamentarnych
z lipca 2023 r. zapowiedziat rezygnacje ze
stanowiska premiera i przekazanie wtadzy
swojemu synowi — Hun Manetowi. Istotne
dla rozwoju kraju jest otwarcie sie na tury-
styke. Przynosi ono korzysci gospodarcze,
takie jak tworzenie miejsc pracy i wzrost
dochodéw mieszkancéw, a takze przyczy-
nia sie do ochrony dziedzictwa kulturowego
i naturalnego.

KOMPLEKS ANGKOR WAT:

GDY PRZYRODA

UPOMINA SIE O SWOJE
Zwiedzajgc Kambodze, nie sposéb nie poje-
chac do jej serca i duszy - obszaru archeo-
logicznego Angkor. Rozciaga sie on na po-
wierzchni 40 km?, cze$ciowo porosnigtej
lasem. Park archeologiczny Angkor wypet-
niajg godne podziwu pozostatosci kolejnych
stolic Imperium Khmerskiego, z okresu po-
miedzy IXi XV w. - stynne $wigtynie Angkor
Wat oraz Bajon w Angkor Thom, pokryte
niezliczong iloscia rzezb. Organizacja Naro-
déw Zjednoczonych do spraw Edukacji, Na-
uki i Kultury (UNESCO) opracowata szeroki
program ochrony tego wspaniatego obsza-
ru. Znany na catym swiecie z imponujacych

CIEKAWOSTKI O ANGKORZE

» Pierwszym Europejczykiem, ktéry ujrzat za-
bytki Angkoru, byt portugalski kapucyn Anténio
da Madalena (zmarty w Afryce Potudniowej
w 1589 r.). Niedtugo po nim dotarli tutaj tez
misjonarze z Hiszpanii: franciszkanin Marcelo
de Ribadeneira oraz dominikanin Gabriel
Quiroga de San Antonio (ok. 1565-1608).
Anténio da Madalena odkryt zaginione, za-
ro$niete dzungla miasto w 1586 r., a w swoich
kronikach zapisat, ze zobaczyt wspaniatosci,
ktérych nie sposéb opisac - tak bardzo sg piek-
ne. Portugalczycy i Hiszpanie przypuszczali, ze
Angkor mégt by¢ dzietem Aleksandra Wielkie-
go lub spuscizng po imperium rzymskim.

Ruiny $wigtyni Ta Prohm postuzyty jako tto
do akgji filmu przygodowego Lara Croft: Tomb
Raider (2001 r.) z Angeling Jolie w roli gtownej.
Dlatego tez budowle te nazywa sie ,Swiaty-
nig Tomb Raidera” lub ,Swiatynia Angeliny
Jolie".

SwigtyA i monumentalnych budynkéw za-
bytkowy kompleks przyciaga globtroteréw
pragnacych odkry¢ tajemnice i piekno daw-
nej cywilizacji Khmeréw.

Usytuowany w poblizu miasta Siem Reap
w po6tnocno-zachodniej Kambodzy zespét
budowli sakralnych zostat wzniesiony mie-
dzy IX a XV stuleciem przez réznych khmer-
skich wtadcow. Ztota era cywilizacji Khme-
réw przypada na Xl i XIll w. Budynki z tego
okresu odzwierciedlaja wielkie ambicje
panujacych. Catos¢ jest rozmieszczona na
rozlegtym obszarze, wiec zwiedzanie warto
roztozy¢ na przynajmniej dwa dni.

Duzg popularnoscig cieszy sie tutaj wy-
cieczka tuk-tukiem (autorikszg), zeby zobaczy¢
wschéd storica. To gwarancja niezapomnia-
nych widokéw i cudownych wspomnier.

Najbardziej znany punkt i wizytéwke
catego obszaru archeologicznego stanowi
Angor Wat, co po khmersku oznacza , mia-
sto/stolice Swigtyi”. To duchowe centrum
dawnego Imperium Khmerskiego, zbudo-
wane na poczatku Xl w. z rozkazu kréla
Surjawarmana Il (ok. 1095-1150) ku czci
boga Wisznu. Poczatkowo byt to osrodek
hinduistyczny, jednak pod koniec XlI stulecia
przeksztatcit sie w buddyjski—w tym czasie
powstawaty tu mate osady mnichéw pragna-
cych dbac o to Swiete miejsce. Angkor Wat
stanowi szczytowe osiggniecie klasycznego
stylu architektury khmerskiej. Stat sie sym-
bolem Kambodzy, widnieje na sktadajgcej
sie z trzech koloréw - niebieskiego, czerwo-
nego i biatego - fladze narodowej oraz jest
gtowng atrakeja turystyczna w kraju.

Dzisiaj turysci moga spotkac medytuja-
cych tutaj mnichéw, ktdrzy, gdy sie o to po-
prosi, obdarzajg ich btogostawierstwem, na
znak ktorego wigzg na nadgarstkach odwie-
dzajacych czerwony sznureczek. Angor Wat
wzniesiono na planie prostokata, otoczone-
go fosg o szerokosci 183 m, a w centrum tego
kompleksu swiagtynnego znajduje sie piec
wiez w ksztatcie kwiatu lotosu, z najwyzsza
mierzacg 65 m. Warto bez pospiechu eks-
plorowac ten najwiekszy zabytek religijny
na $wiecie i w spokoju odkrywac wspaniate
ptaskorzezby z postaciami przedstawiajgcy-
mi realistyczne sceny z eposéw indyjskich
(Ramajanyi Mahabharaty) oraz z zycia dwo-
ru. Godne uwagi jest jedno z najstynniej-
szych i najbardziej reprezentacyjnych dziet
sztuki khmerskiej — bogowie wraz z demo-
nami ubijaja Morze Mleka, zeby wydoby¢
z gtebin eliksir nie$miertelnosci. Wszystkie
reliefy wyrdzniajg sie subtelnoscia i ogrom-
ng precyzja. Ptaskorzezby malowano poczat-
kowo na wiele koloréw.

Do niezmiernie interesujgcych konstruk-
cji na obszarze archeologicznym Angkor
nalezy réowniez Angor Thom, co oznacza
.Wielkie Miasto”, ostatnia stolica Impe-
rium Khmerskiego, wzniesiona na planie
kwadratu, z bokami dtugosci 3 km, otoczona
murami o wysokosci 8 m i fosa, z czterema
bramami. Zbudowat ja w korcu XII w. krél
Dzajawarman VIl (ok. 1122-1218). Na uwage
zastuguje tu Taras Stoni. To cze$¢ hindui-
stycznej Swiagtyni Phimeanakas. Pozostaty
z niej niestety jedynie ruiny. Nazwa tarasu
pochodzi od rzezb stoni na jego wschod-
niej scianie. Zwierze to byto dla Khmeréw
waznym symbolem — oznaczato site, kro-
lewska wtadze, ale takze stabilnos¢. Taras
Stoni o dtugosci 350 m stuzyt jako gigan-
tyczna trybuna przegladowa podczas defi-
lad armii, ceremonii publicznych i jako sala
audiencyjna.

To, co obecnie zachwyca najbardziej, to
niesamowite potaczenie architektury z na-
tura. Po upadku Imperium Khmerskiego
Angkor zaczat popadac w ruing, a dzungla
zaczeta nieubtaganie dopominac sie o te-
reny wczeéniej jej wydarte. W 1992 r. ten
fascynujacy obszar archeologiczny zostat
wpisany na prestizowg Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Co cieka-
we, przy pracach renowacyjnych brali udziat
polscy konserwatorzy zabytkow!

Najpiekniejszy przyktad tego, jak przyro-
da chce odzyskac swoja przestrzen i wdzie-
ra sie miedzy poszczegélne czesci budo-
wli, stanowi swigtynia Ta Prohm, ktéra stoi
ok. 1 km na wschéd od Angkor Thom. Krél
Dzajawarman VIl zadedykowat ja swojej
matce. W odréznieniu od wiekszosci ka-
miennych zabytkéw na obszarze archeo-
logicznym Angkor, Ta Prohm zachowata sie
w stanie zblizonym do tego, w jakim zostata
odnaleziona. Malownicze potaczenie korzeni
drzew porastajgcych ruiny w srodku dzungli
powoduje, ze Swigtynia ta jest jedn3 z naj-
czesciej odwiedzanych atrakeji regionu.

SAMBOR PREI KUK,
MAJESTATYCZNE RUINY
ZAWLADNIETE PRZEZ NATURE
i, ktérzy po zwiedzeniu obszaru archeo-
logicznego Angkor zapragng jeszcze wie-
cej wspaniatosci — powinni wybrac sie do
kompleksu Sambor Prei Kuk (co w jezyku
khmerskim oznacza ,Swiatynie w Bogactwie
Lasu”) usytuowanego w prowincji Kampong
Thom (K&mpdng Thum), ok. 30 km na pétnoc
od jej stolicy, noszacej zreszta taka samg
nazwe. To ruiny dawnej stolicy krélestwa
Khmeréw Czenla (istniejgcego w latach »
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550-802), ktére rozkwitato przede wszyst-
kim w VII stuleciu, byto nastepca Funanu
i poprzedzato Imperium Angkoru (Imperium
Khmerskie). Za budowe Sambor Prei Kuk
(Isanapury) odpowiada krél Isanavarman |,
panujacy w latach 616-637. Chciat on stwo-
rzy¢ nie tylko centrum administracyjne, lecz
takze duchowe dla wszystkich obywateli. Do
naszych czaséw przetrwaty jedynie nielicz-
ne zabytki, jednak to wspaniate miejsce zo-
stato wpisane w 2017 1. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO.

Tutejsze budowle wyré6zniaja sie skom-
plikowanymi zdobieniami, mistycznymi or-
namentami i delikatnymi rzezbami, ktére
odzwierciedlajg gtebokie zrozumienie kos-
mosu i religii w 6wczesnej kambodzanskiej
kulturze. Jednak to, co zachwyca w nich
najbardziej, to otoczenie zielonej dzungli
— zabytki sakralne znajduja sie w lesnej ge-
stwinie i czasem trudno wypatrze¢, gdzie
konczy sie las, a zaczyna budowla. Wszystkie
pozostatosci po wielkich swigtyniach pokry-
te sg lianami, mchem i porostami.

Ruiny Isanapury zajmujg powierzchnie
25 km?2. Nalezg do nich mury miejskie, liczne
Swigtynie, w tym 10 osmiokatnych budow-
li, ktére stanowia prawdziwe unikaty w Azji
Potudniowo-Wschodniej. Wykonane z pia-
skowca elementy zdobig zachowane obiekty
is3 charakterystyczne dla form dekoratorskich
pochodzacych z czaséw poprzedzajacych Im-
perium Angkoru. To tzw. styl Sambor Prei Kuk.
Czes¢ tych elementow, takich jak nadproza,
frontony czy kolumnady, uwaza sie za praw-
dziwe dzieta sztuki. Architektura Isanapury
byta wzorcem dla innych czesci tego regionu
i data podwaliny unikatowego stylu khmer-
skiego w okresie Imperium Angkoru.

KHMERSKA KULTURA: WPLYWY

BUDDYJSKIE | TRADYCJE LUDOWE

» Buddyzm Therawada (,,doktryna starszych”),
ktéry przybyt do Kambodzy z Indii, stat sie
gtownym elementem kultury i codziennego
7ycia. Swiatynie buddyjskie, klasztory i posa-
gi Buddy stanowia powszechny widok w ca-
tym kraju, a praktyki religijne odgrywaja istotng
role w zyciu Kambodzan.

Khmerska kultura stynie z bogatych tradycji
ludowych, tanicéw, muzyki i sztuki rekodziel-
niczej. Znany z petnych gracji gestow wyko-
nywanych rekami i pieknych kostiuméw Balet
Krolewski Kambodzy (kojarzony réwniez pod
nazw3 Klasyczny Taniec Khmerski), wpisany
w 2008 r. na prestizowg Liste Reprezentatyw-
n3g Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO, oraz historie ze staroindyjskiego epo-
su Ramajana sg wcigz obecne w zyciu spotecz-
nym i artystycznym Kambodzy, przyciagajac
uwage zaréwno turystow, jak i mieszkancow.
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A Najwyiszy wiezowiec w Phnom Penh to KBX Universal Financial Center (otwarcie w 2026 r.) o wysokosci ok. 265 m

MALOWNICZA STOLICA

NAD BRZEGIEM MEKONGU
Phnom Penh, blisko 2,5-milionowa stolica
Kambodzy, to dynamiczne miasto, pulsuja-
ce zyciem, historig i kultura. £aczy w sobie
dziedzictwo przesztosci z energia wspot-
czesnosci, tworzac niepowtarzalny krajobraz
miejski przyciggajacy podréznych z catego
Swiata.

Dzieje Phnom Penh nie nalez3 do naj-
tatwiejszych. Osrodek ten stat sie stoli-
c3 Kambodzy po raz pierwszy po tym, jak
Ponhea Yat (ok. 1390-1463), krol Imperium
Khmerskiego, przeniést swoja siedzibe
z Ankgor Thom, po jego zdobyciu i znisz-
czeniu kilka lat wczesniej przez Tajow. Po-
zostat rezydencjg krélewska przez 73 lata
- o0d 1432 do 1505 r. Kolejni wtadcy opusz-
czali Phnom Penh na okres tacznie 360 lat

V¥ Bud Patacu Krélewski

(od 1505 do 1865 r.) z powodu wewnetrz-
nych walk miedzy pretendentami do tro-
nu. W czasie rzgdéw Czerwonych Khmeréw
(w latach 1975-1979) stolica dwczesnej De-
mokratycznej Kampuczy doswiadczyta trau-
matycznych wydarzer i ludobéjstwa, ktére
pozostawity trwate $lady w historii i psychi-
ce narodu kambodzanskiego.

Phnom Penh, czyli ,Wzgbérze Penh”,
moze sie jednak pochwali¢ piekna legen-
da o swoim powstaniu. Wedtug niej boga-
ta dama — Penh, mieszkajgca w patacu nad
brzegiem Tonlé Sap (Ténlé Sab), pewnego
dnia w 1372 r. zauwazyta w rzece duzy pien.
Wytowita go z pomocg sgsiadow i ujrzata, ze
znajduja sie w nim cztery brazowe statuetki
Buddy ijedna kamienna figurka Wisznu. Zna-
lezisko uznata za znak. Nakazata wiec miesz-
kancom tutejszej wsi podniesienie wzgbérza

go w stolicy Kambodzy rozpoczeta sig w 1866 r. z rozkazu kréla Norodoma (1834-1904)
>
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A Tuol Sleng - miejsce to w jezyku khmerskim oznacza ,Wzgérze Zatrutych Drzew” lub ,Wzgérze Strychniny”

wznoszacego sie na pétnocny wschod od jej
rezydencji i wykorzystata znaleziony pieri do
zbudowania $wigtyni na tej sztucznej gorze.
W tym Swietym miejscu umieszczono cztery
posagi Buddy, a nieco nizej wzniesiono ka-
plice, w ktérej ustawiono statuetke Wisznu.
Buddyjska $wiatynia stata sie znana jako Wat
Phnom Daun Penh, co oznacza ,,Swiqtyniq
Géry Babci Penh”. Obecnie nazywa sie j3
Wat Phnom. Stoi dumnie na sztucznie usy-
panym wzg6rzu, gorujacym nad miastem,

majacym 27 m wysokosci. Na Gérze Babci
Penh byli chowani wielcy dostojnicy pan-
stwowi i khmerscy krélowie.

Do gtéwnych atrakgji stolicy nalezy Pa-
tac Krélewski, z jego ztotymi dachami i piek-
nymi ogrodami. Kambodzanscy monarcho-
wie zamieszkiwali te rezydencje od czasu
jej wzniesienia w latach 60. XIX stulecia,
z wyjatkiem okresu, gdy kraj pograzyt sie
w chaosie podczas i po rzgdach Czerwo-
nych Khmeréw. Miejsce pod budowe Pa-

© ISTOCKPHOTO.COM/R. M. NUNES

E Polskie Biuro w Kambodzy
Autorem wycieczek jest polski rezydent od 40 lat w Azji

tacu Krélewskiego - zachodni brzeg ujscia
rzeki Tonlé Sap do Mekongu, nazywany
Chaktomuk (nawigzanie do Brahmy) - zo-
stato wybrane na podstawie zasad numero-
logii i astronomii. Na terenie pieknej rezy-
dencji, w Srebrnej Pagodzie (Wat Ubaosoth
Ratanaram, znanej réwniez jako Wat Preah
Keo Morokot, czyli,,Swiatynia Szmaragdowo-
-Krysztatowego Buddy”), znajduje sie nie-
zwykle cenny posag tzw. Kambodzanskiego
Szmaragdowego Buddy. Pilnuja go strazni-
cy - pod zadnym pozorem nie wolno mu
robic zdjec.

Jedng ze zdecydowanie najpiekniejszych
inajwazniejszych $wiagtyn w Kambodzy jest
Wat Ounalom (Wat Unnalom). Zatozono ja
w 1443 r. i sktada sie z 44 budowli, ktére
po zniszczeniach w trakcie panowania Czer-
wonych Khmeréw zostaty zrekonstruowane
i obecnie kazdego roku przyciggaja wielu
turystow. Wat Ounalom taczy w sobie pet-
ne przepychu zdobienia fasad budynkéw
z elementami oddajgcymi skromnos$¢ mni-
chéw. Mozna tu ujrze¢ np. pomnik buddyj-
skiego mnicha przypominajacego o ascezie
bedacej waznym elementem w drodze do
osiggniecia oswiecenia. Co ciekawe, w gtow-
nym kompleksie wznosi sie stupa, w kt6-
rej — wedtug legendy - znajduje sie wtos
z brwi Buddy.

Wycieczki prywatne w stylu VIP
Petna elastycznosé. To nie zwiedzanie w grupie, to przygoda
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Jedna wycieczka -kilka krajow do wyboru
Kambodza, Tajlandia, Wietnam, Indonezja, Chiny, Japonia
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A Wyspa Koh Rong, z licznymi hotelami i osrodkami wypoczynkowymi, stanowi popularny kierunek turystyczny

Do najwazniejszych miejsc w stolicy kra-
ju nalezy Muzeum Ludobéjstwa Tuol Sleng
upamietniajgce jeden z najtragiczniejszych
okreséw w historii Kambodzy. To dawna
szkota Srednia zamieniona w sierpniu 1975r.
przez rezim Czerwonych Khmeréw w Wie-
zienie Bezpieczenstwa 21 (S-21). Szacuje
sie, ze 0od 1975 do 1979 r. w Tuol Sleng byto
wigzionych co najmniej ponad 18 tys. ludzi
(wedtug potwierdzonych zrédet zginety
18 133 osoby). Miejscami wartymi odwie-
dzenia w Phnom Penhi okolicy s3 takze m.in.:
Muzeum Narodowe Kambodzy oraz pola
Smierci Choeung Ek (usytuowane ok. 15 km
na potudnie od stolicy). Na tych ostatnich po
upadku rezimu Czerwonych Khmer6w odkry-
to masowe groby z 8895 ciatami. Obecnie
Choeung Ek jest miejscem pamieci, ozna-
czonym buddyjska stupa.

ZJAWISKOWE PLAZE? .

TAK, TO TEZ KAMBODZA!
Kambodza kojarzy sie przede wszystkim
z wiecznie zielonymi lasami tropikalnymi,
opuszczonymi budynkami, w ktére wdzie-
raja sie drzewa, krzewy i porosty... Wskaznik
lesistosci wynosi tutaj obecnie ok. 45 proc.
Dzungla, rozlegte mokradta i rzeki tworza
unikatowe siedliska dla dzikich zwierzat,
takich jak stonie indyjskie, niedZzwiedzie
malajskie, tapiry czaprakowe, bantengi
azjatyckie, antylopy indyjskie, cyjony rude,
tygrysy, lamparty, gibony, langury, makaki
czy krokodyle syjamskie.

Ale czy znajdujg sie tu takze plaze? Tak,
zwtaszcza na wybrzezu Zatoki Tajlandzkiej,
w Sihanoukville (Predh Sihanik) oraz na
najwiekszej wyspie w poblizu tego mia-
sta — Koh Rong (zajmujacej powierzchnie
78 km?2). Przyciagaja one mitosnikow storica
imorza z catego Swiata. Turysci szczegélnie
uwielbiajg Koh Rong, ktéra urzeka biatym
piaskiem wybrzeza. Dla fanéw relaksu, snor-
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kelingu i nurkowania z akwalungiem to istny
raj na ziemil Wyspa jest dobrze przygotowa-
na na przyjazdy turystéw. Powstaty na niej
liczne hotele, resorty i pensjonaty. Znajduja
sie tutaj m.in. urokliwe drewniane bungalo-
wy do spania w poblizu piaszczystej plazy,
a w gwarnej wiosce Sok San po zachodniej
stronie Koh Rong dziata wiele restauracji
i tetnigcych nocnym zyciem baréw.

KULINARNA FUZJA SMAKO'W,
KOLOROW | ZAPACHOW
Khmerskie jedzenie jest tak petne smakéw
i koloréw, ze z pewnoscig zachwyci kazdego
turyste. Dania przeznaczone dla przybyszéw
z Europy przyrzadza sie w nieco inny sposéb
niz dla ,lokalséw". Dlaczego? Ot6z nasze
podniebienia nie sg przyzwyczajone do az
tak duzego poziomu ostrosci! Przebywajac
w Kambodzy, zdecydowanie warto sprobowac
narodowych potraw, takich jak amok-rybne-

go lub miesnego curry, ktérego podstawe sta-
nowi mieszanka przypraw: trawy cytrynowej,
chili, kurkumy i mleczka kokosowego, num
banhchok (nom banh chok)—tzw. khmerskich
klusek, czyli makaronu ryzowego serwowa-
nego z zielonym curry, gotowanego na bazie
stodkowodnych ryb, kuyteav (kuytiew) - bulio-
nu z makaronem ryzowym, z dodatkami w po-
staci miesa wieprzowego albo gotowanych
kulek rybnych lub wotowych oraz swiezych
warzyw. Propozycja dla odwaznych? Smazone
czerwone mrowki lesne zmieszane z wotowi-
ng i Swiezg bazylig! Sg naprawde pyszne.
Jedzenie uliczne (street food) stanowi
nieodtaczng czes¢ kambodzanskiego zycia
kulinarnego. Na ulicach miast mozna znalez¢
rozmaite przekaski, daniai pyszne przysma-
ki, takie jak num pang (nompang) - kanapki
z bagietka, num banhchok - ukochana po-
trawa Khmeréw, a takze Swieze owoce i soki,
ktore s znacznie bardziej intensywne i so-
czyste niz te, ktére znamy z Europy! [l

UZYTECZNE INFORMACJE DLA 0SOB PODROZUJACYCH DO KAMBODZY

» Obowigzek wizowy. Obywatele polscy sg ob-
jeci obowigzkiem wizowym. Wizy mozna uzyskac
online na stronie www.evisa.gov.kh lub na wybra-
nych przejsciach granicznych.

» Lekarstwa, szczepienia, Srodki ostroznosci. Od
turystéw wjezdzajacych do Kambodzy nie wymaga
sie zadnych dodatkowych szczepien, ale zalecane
jest zaszczepienie sie na dur brzuszny, WZW Ai B,
tezec, btonice, krztusiec, wicieklizne, meningokoki
ijaponiskie zapalenie mézgu. Warto tez zgtosic sie
do osrodka medycyny podrézy po odpowiednie
leki przeciwmalaryczne oraz spakowac ze sobg sil-
ny repelent z wysokim stezeniem DEET. Na miejscu
nie zaleca sie picia wody z kranu oraz jedzenia su-
rowych warzyw i owocow.

» Jak sie dostac do Kambodzy? Aby dotrze¢ z Euro-
py do tego paristwa w Azji Potudniowo-Wschodniej,
mozna skorzystac z jednego z wielu potaczen lot-
niczych obstugiwanych przez Vietnam Airlines. Ten
wietnamski narodowy przewoznik oferuje regular-
ne loty do miedzynarodowych lotnisk w Kambodzy
~ Phnom Penh International Airport (PNH) i Siem
Reap Angkor International Airport (SAI) - z wielu

miast w Wietnamie. Z kolei dzieki Air Cambodia
dostaniemy sie z portéw lotniczych Bangkok-
-Suvarnabhumi (BKK), Tan Son Nhat w Ho Chi Minh
(SGN)i Siem Reap Angkor do Sihanouk International
Airport (KOS), ok. 20 km na wschdd od nadmorskie-
go miasta Sihanoukville. Do Phnom Penh te kambo-
dzanskie linie lotnicze zabiorg nas m.in. z Bangkok-
-Suvarnabhumi, Delhi, Hanoi, Ho Chi Minh, Phi
Quéc, Hongkongu, Siem Reap czy Sihanoukville.
Siem Reap Angkor International Airport tacza
z Da N&ng, Ho Chi Minh, Phnom Penh, Shenzhen
(od lipca 2025 r.) i Sihanoukville. Do stolicy Kam-
bodzy mozna dolecie¢ rowniez m.in. Emirates
(z Dubai International Airport — DXB - i Singapore
Changi Airport - SIN), Etihad Airways (z Zayed
International Airport w Abu Zabi—AUH-od paZzdzier-
nika 2025 r.), Qatar Airways (z Kataru i Ho Chi Minh),
Singapore Airlines (z Singapuru) i Turkish Airlines
(z Bangkok-Suvarnabhumi i Istanbul Airport - IST
- od grudnia 2025 r.). Z kolei do Siem Reap Angkor
dotrzemy np. Emirates (z Bangkok-Suvarnabhumi
iDubai International Airport) czy Singapore Airlines
(z Singapore Changi Airport).
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kazdej strony dociera do nas za-

pach jedzenia, ktéry natychmiast

pobudza zmysty. Gtosne skutery
i tuk-tuki pedza przez szerokie ulice, nie
zwazajgc na przechodniéw. Posréd tego
hatasu i chaosu zderzajg sie dwie rzeczy-
wistosci. Nowoczesne wiezowce dotykaja
nieba, a podupadte budynki wzdtuz kana-
tow zdajq sie pamietac czasy, gdy Bangkok
byt jedynie siecig szlakéw wodnych. To
dzieki nim tajskg stolice czesto okresla sie
mianem Wenecji Wschodu. Kolorowe neony
wspotgraja z oswietlonymi swigtyniami,
a zycie tetni tu bez przerwy, 24 godz. na
dobe. Tajlandzka metropolia jest gtosna,
dusznai zattoczona. Bardzo tatwo sie w niej
zatracic. Nasz kierowca zgrabnie mija sa-
mochody i motocykle. Zewszad spoglada
na nas krél. Dla wielu Tajow wtadca to
uosobienie wszelkich mozliwych cnét,
czesto traktuje sie go jako pétboga. Uko-
chanym krélem byt Bhumibol Adulyadej,
Rama IX (1927-2016). Od grudnia 2016 r.
na tronie zasiada jego jedyny syn — Maha
Vajiralongkorn, Rama X, ktéry spoglada na
Tajoéw z licznych portretow.

Drapacze chmur tworza niezwykty krajo-
braz wspoétczesnej metropolii. Wysokie
budynki, zbudowane ze szkta i stali, od-
bijaja blask neonéw, migoczacych reklam
i ledowych ekranéw. Zagraniczne firmy ot-
wierajg w Bangkoku swoje filie, inwestuja
i zatrudniajg wielu pracownikow. Tajlandia
dynamicznie sie rozwija. Jest druga co do
wielkosci gospodarkg w Stowarzyszeniu Na-
rodéw Azji Potudniowo-Wschodniej (ASEAN)
i jednym z gtéwnych kierunkéw turystycz-
nych na naszym globie. W catym kraju bu-
duje sie nowe drogi, przez co podrézowanie
staje sie coraz tatwiejsze i bezpieczniejsze.
Dzieki nowoczesnym lotniskom, takim jak
Suvarnabhumi w Bangkoku (BKK) czy Phuket
International Airport (HKT), Tajlandia jest
wygodnym celem podrézy dla turystow
z roznych zakatkéw Swiata. W rankingu do-
tyczacym tatwosci prowadzenia dziatalno-
Sci gospodarczej, przygotowanym dla Ban-
ku Swiatowego, Tajlandia w 2020 r. zajeta
21. miejsce na 190 paristw (Polska uplasowa-
ta sie na 40. pozycji). 0d 2019 r. w Bangkoku
dziata Zagraniczne Biuro Handlowe PAIH.
W catym kraju powieksza sie takze baza
noclegowa i gastronomiczna. Turystyka
stanowi juz ok. 12 proc. PKB Tajlandii (przy-
chody z turystyki przyjazdowej w 2024 r.
siegnety ok. 54 mld dolardw). Sektor ustug,
w tym branza turystyczna, zatrudnia ponad
40 proc. ludnosci czynnej zawodowo.
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A Swiatynia Lezacego Buddy (Odpoczywajacego Buddy) -jedna z najwiekszych w Bangkoku (o powierzchni 80 tys. m2)

ZYCIE NA KANALACH

Az do konca XIX w. zycie w Bangkoku toczyto
sie na wodzie: przeptywajacej przez mia-
sto rzece oraz kanatach. Po wybudowaniu
drég wiele z tych ostatnich zasypano. Dzi$
rejs po kanatach, czyli klongach, w dzielnicy
Thonburi stanowi jedna z atrakgcji tajskiej
stolicy. Razem z innymi turystami wsiada-
my do tramwaju wodnego. Rzeka Menam
(Chao Phraya) jest szeroka, zanieczyszczo-
na i mocno faluje. Mijamy prowizoryczne
domki, podupadte wille, a takze niewielkie
buddyjskie $wigtynie. Na matej tédce pod-
ptywa do nas starsza Tajka. | - tak jak przed
stuleciami - oferuje prosto z todzi rézne
produkty, gtéwnie owoce. W taki sposob

handel odbywat sie tu przez wiele wiekéw.
Twarz kobiety jest pogodna, caty czas sie
usmiecha. Podobno w Tajlandii wystepuje
az 13 rodzajow usmiechoéw.

Podptywamy do buddyjskiej Swigtyni
Swituy, czyli Wat Arun. Legenda gtosi, ze
jej nazwa pochodzi od hinduskiego Aruny
- w mitologii wedyjskiej personifikacji
wschodzgcego storica. Mimo iz Swiatynia
istniata od przynajmniej XVII stulecia, cha-
rakterystyczna centralna iglica (prang) zo-
stata wzniesiona na poczatku XIX w. Caty
kompleks robi ogromne wrazenie. Juz z da-
leka rzuca sie w oczy misternie ozdobiony
porcelanowymii ceramicznymi elementami
gtowny prang. Ta wysoka wieza symbolizu-



A San phra phum-kolorowe, udekorowane owocami, figurkami zwierzat i girlandami kwiatéw tajskie domki dla duchéw

je mityczng gére Meru - srodek wszech-
$wiata. Wzniesiono ja w stylu khmerskim.
To prawdziwe dzieto sztuki. Zachwycam sie
kolorowymi malowidtami i ptaskorzezbami.
Stad doskonale wida¢ Swigtynie Szmarag-
dowego Buddy - Wat Phra Kaew (Wat Phra
Kaeo) - usytuowang na terenie Wielkiego
Patacu Krélewskiego. Wybudowano ja w la-
tach 80. XVIII stulecia. Znajduje sie w niej
wiele posazkéw ze ztota, srebra i kamieni
szlachetnych, ale najwazniejsza jest figurka
siedzacego Buddy o wysokosci ok. 66 cm. To
narodowy skarb Tajlandii. Wbrew potocznej
nazwie, Szmaragdowego Budde wykonano
z zielonego jadeitu. Figurka jest ubrana
w ztot3 tunike. Budda siedzi na tronie pod

baldachimem i parasolem. Jego szaty trzy
razy w roku zmienia sam wtadca Tajlandii
(lub w jego imieniu starszy cztonek tajskiej
rodziny krélewskiej) podczas specjalnej
ceremonii.

Mnie jednak oszotamia Swiatynia Leza-
cego Buddy (Swiatynia Odpoczywajacego
Buddy) — Wat Pho. Poztacany posag ma az
46 m dtugosci i 15 m wysokosci. Caty te-
ren oddzielony jest od ulicy prawie dwu-
kilometrowym murem. W kompleksie moz-
na zobaczy¢ takze wiele figurek demonéw
- straznikdw, majacych za zadanie chronic
wejscia do Swigtyn. Bedac w Bangkoku, war-
to zobaczy¢ réwniez zbudowang na wzgérzu
(Ztotej Gorze) Wat Saket, w ktérej przecho-
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wuje sie relikwie Buddy. Ztota buddyjska
stupa (chedi) ma wysokos¢ 58 m. Turystow
przyciaga tez 32-metrowy posag stojacego
Buddy przy Wat Intharawihan.

COS DLA CIALA

Jest juz pézny wieczoér, a na ulicach wciaz
petno ludzi, krzykéw, nawotywan. Tajski
masaz! Tajski masaz, tanio! - kobiece gtosy
wabig przechodniéw. Wiem, ze nie opuszcze
Bangkoku bez skorzystania z tej legendarnej
przyjemnosci. Znajduje sie w typowym taj-
skim salonie masazu — minimalistycznym,
petnym spokoju. Ciepte, jasne Swiatto Swiec
otula wnetrze i sprawia, ze od razu czuje sie
zrelaksowana. Dzwieki z zewnatrz, hatas
skuteréw czy nawotywania sprzedawcéw,
staja sie coraz bardziej odlegte, jakby w tej
przestrzeni czas zwalniat. W Tajlandii ma-
saz stanowi nie tylko technike rozluZniania
miesni. Kazdy ruch ma na celu przywrécenie
harmonii miedzy ciatem a umystem. Tajowie
s specjalistami w tej dziedzinie. Za tworce
masazu tajskiego, ok. 500 r. p.n.e., uchodzi
Shivago Komarpaj, ktéry - jak gtosi legen-
da - byt osobistym lekarzem Buddy. Coraz
wiecej turystdw odwiedza centra masazu,
osrodki odnowy biologicznej i spa.

Rzad Tajlandii ma ambitny plan. Wedtug
strategii ,Thailand 4.0” do korca tego roku
kraj ma zostac pionierem w Azji w ustugach
i produktach medycznych oraz wellness.
Poza tym wskaznik MTI (Medical Tourism
Index) umiescit Tajlandie na 5. miejscu
wsréd najbardziej popularnych kierunkéw
medycznych $wiata. Kraj uplasowat sie takze
na wysokiej 6. pozycji w rankingu ocenia-
jacym poziom ustug medycznych. Miedzy-
narodowym Centrum Medycznym ma stac
sie najwieksza tajska wyspa—Phuket, gdzie
nie brakuje luksusowych resortéw, znakomi-
tej infrastruktury oraz nowoczesnych szpi-
tali. Jak donosi agencja prasowa Bloomberg,
budowa Andaman International Health
Center ma zosta¢ ukoficzona do 2027 r. Ca-
tos¢ inwestycji finansuje rzad. Projekt ma
wygenerowac tgcznie 62 mld batow taj-
skich (ok. 1,66 mld euro) rocznego dochodu
z ustug zdrowotnych i turystycznych.

DOMKI DLA DUCHOW

W Bangkoku nowoczesnos¢ przeplata sie
z przesztoscig. Mimo szybkiego rozwoju kra-
ju mieszkancy kultywuja dawne tradycje,
a ich religijnos¢ jest widoczna w codzien-
nym zyciu. Cho¢ wiekszos¢ identyfikuje sie
z buddyzmem, to obyczaje ludowe, w tym
wiara w duchy, wcigz odgrywajg istotna

role w kulturze. M6j wzrok przykuwajg »
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domki, ktére wygladajg jak mate ottarze
lub niewielkie Swigtynie. Ozdabiajg je gir-
landy kwiatéw. Mozna w nich znalez¢ takze
figurki zwierzat. Podczas jednej z rozméw
Z moim nowym znajomym, Ramem z Bang-
koku, dowiaduje sie, ze to domki dla duchéw
(san phra phum). Natkniemy sie na nie przy
hotelach, domach, centrach biznesowych
czy parkach. Mieszkancy sktadaja w nich

przynajmniej raz w zyciu wstapi¢ do klaszto-
ru, nawet na krétki okres, np. kilka dni. Moz-
na to zrobi¢ maksymalnie trzy razy. Obecny
krol Tajlandii takze byt w klasztorze.

BARWNE TARGI TAJLANDII

Zanim jeszcze storice wzniesie sie wysoko
nad horyzont, my juz jesteSmy na nogach,
gotowi na kolejna przygode. Dzis czeka nas

A Ptywajacy targ Damnoen Saduak w centralnej prowincji Ratchaburi, ok. 100 km na potudniowy zachéd od Bangkoku

ofiary w postaci napojéw czy jedzenia. Ma
to zapewni¢ im dobrobyt i ochrone. Tajowie
wierzg, ze duchy mieszkaty na Ziemi przed
ludZmi. Niewtasciwie potraktowana zjawa
moze zrobi¢ krzywde. Domki stanowig tacz-
nik migedzy Swiatem materialnym a ducho-
wym. W Tajlandii na kazdym kroku mozna
spotka¢ réowniez buddyjskich mnichéw.
Noszg oni tradycyjne pomaranczowe szaty.
| jest ku temu wazny powod. Pomarariczo-
wy w buddyzmie symbolizuje o$wiecenie,
reprezentuje najwyzszy stopien doskonato-
Sci. Zgodnie z tradycja kazdy chtopak musi

é\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

wizyta w jednym z najciekawszych miejsc
w Tajlandii - Maeklong Railway Market (Mae
Klong Railway Market) - na targu zlokalizo-
wanym na torach kolejowych. Jego historia
siega poczatkédw XX w. Linie kolejowa zacze-
to budowacé w 1901r. Docieramy w samg pore
-20 min przed przejazdem pociggu. Z oddali
styszymy dZwiek nadjezdzajgcej maszyny,
ktéra powoli zbliza sie do targu. W powie-
trzu czué napiecie. Handlarze wiedzg, co sie
wydarzy i btyskawicznie zaczynaja Sciggac
swoje towary z toréw. Sktadaja parasole,
chowajg markizy, a podekscytowani turysci
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szykujg aparaty. Cho¢ obcokrajowcéw co
roku przybywa, to bez watpienia targ wcigz
jest miejscem autentycznym. Pociag poru-
sza sie powoli, z predkoscig ok. 30 km/godz.
Przez Maeklong Railway Market przejezdza
kilka razy na dobe. Gdy tylko minie sprze-
dawcow, przy torach znéw pojawiaja sie to-
wary. Oprocz stragandw znajduja sie tutaj
réwniez niewielkie restauracje, w ktérych

mozna napic sie kawy, sprébowac przysma-
kéw tajskiej kuchni i poczekaé na przejazd
pociagu. To osobliwe doswiadczenie, bo ma-
szyna mija nas naprawde blisko!

Ale to nie koniec atrakcji na dzis. Po
mniej wiecej godzinie jestesmy juz w ko-
lejnym ikonicznym miejscu - na ptywajacym
targu Damnoen Saduak. Tu handel odbywa
sie prosto z todzi, ale trudno oprze¢ sie
wrazeniu, ze nie jest to juz miejsce, gdzie
w towary zaopatruja sie lokalni mieszkancy.
Obecnie to atrakcja turystyczna, ale mimo
to warto zobaczy¢, jak niegdys wygladato
zycie w Tajlandii. Cho¢ ptywajgcego targu



nie mozna nazwac ,autentycznym” w tra-
dycyjnym znaczeniu, to nadal wyczuwa sie
tutaj ducha dawnych lat.

Wchodze na jedng z tédek z innymi tu-
rystami i kanatami doptywam do stynnego
bazaru. Towary przekazywane sg z rgk do rak,
dodajac tej scenie niemal filmowego charak-
teru. Kazda tédka to malutki sklep. Sprze-
dawcy sg w petni gotowi, zeby zaoferowac

1hadai

A ParkNarodowy Erawan. Jego gtowna atrakcja to

Ja jestem wielka mitosniczka nocnych
marketéw, gdzie za grosze mozna sprébo-
wac lokalnych specjatéw i poczu¢ prawdziwy
klimat Azji Potudniowo-Wschodniej. Jeden
z moich ulubionych znajduje sie w centrum
Bangkoku na krétkiej ulicy Thanon Khao San
(Khaosan Road lub Khao San Road). Wie-
czorem podjezdzamy tu tuk-tukiem. Liczba
straganow, sklepikéw, kawiarenek, baréw,

kada (Erawan Waterfall - Level 7)

wszystko, czego mozesz potrzebowaé - od
kawatkéw Swiezego mango, przez smazo-
ne banany, po egzotyczne przyprawy i lo-
kalne wyroby rekodzielnicze. Na niekt6rych
tédkach przygotowuje sie dania na miejscu
—smaczne zupy, pad thaina bazie makaronu
i warzyw czy mango sticky rise - przepysz-
ny deser z kleistego ryzu, mleka kokosowe-
go i owocéw mango. Na brzegu znajduja
sie tez tradycyjne sklepy. Turysci z catego
$wiata ttumnie odwiedzaja ten ptywajacy
targ. | choc nie jest to miejsce, ktére skradto
moje serce, warto sie tu wybrac.

aca sig z sied

iu pozioméw |

klubow muzycznych, lokalnych agencji
turystycznych i kolorowych neonéw przy-
prawia o zawr6t gtowy. Tajlandia stynie ze
street foodu, ktéry mozna zjes¢ wszedzie.
Z matego pubu dobiega muzyka, a kilku tu-
rystéw tanczy. Przytaczamy sie do nich, ale
juz po chwili zamawiamy pad thai, kokosa
i lody w kokosie. Tajlandia ma jedng z naj-
lepszych kuchni Swiata. R6zni sie ona jed-
nak w zaleznosci od regionu. Na potudniu
mozna sprébowac przepysznych owocéw
morzairyb, skorupiakéw oraz potraw z duzg
iloscig mleka kokosowego. Z kolei na p6t-
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nocy dominuje ryz, miesa, a takze kietbasa
pétnocnotajska. W catym kraju mozna do-
stac aromatyczne curry, makarony, potrawy
z ryzem, krewetkami czy kurczakiem. Dania
sg przygotowywane na bazie lokalnych pro-
duktéw. Mnie najbardziej smakowaty tajskie
sajgonki i satatka som tam (som tum) z papai.
Po prostu palce lizac!

Podjezdzamy do stynnej chinskiej
dzielnicy (Chinatown). S3 tu jaskrawe neo-
ny i podswietlane lampiony. Jestesmy na
Yaowarat Road - najstynniejszej ulicy w tym
miejscu. Wsréd specjatow serwuje sie tutaj
pieczone robaki, Swierszcze, zaby na pa-
tyku czy pajaki. Nie opieram sie pokusie...
Ze smakiem zjadam pajgka, larwe i zabe.
W koricu kazdy kraj warto poznac tez przez
kuchnie, a tu wybér jest duzy. Wystarczy tyl-
ko sie odwazyc¢.

TAJSKIE OSOBLIWOSCI

Mniej wiecej 150 km od Bangkoku, w prowin-
¢ji Kanchanaburi, znajduje sie jedno z naj-
bardziej spektakularnych miejsc w Tajlandii
- Park Narodowy Erawan. To przyroda w jej
najczystszej formie. Przycigga ona turystow
z catego Swiata bujna roslinnoscia, dzika fau-
ng i wodospadami, ktére tworza malowni-
cze turkusowe baseny (Erawan Falls). Park
Narodowy Erawan zajmuje powierzchnie
550 km?2. Szlak, ktdry tutaj pokonujemy, liczy
ok. 2,5 km i wiedzie przez zréznicowane te-
reny — od tatwych Sciezek po bardziej stro-
me, kamieniste odcinki i drewniane ktadki.
Mimo iz nie jest wymagajacy, warto przygo-
towac sie na dtuzsza wedroéwke. W drodze na
szczyt krajobraz robi sie bardziej dziewiczy.
Id3c, mijamy pierwsze znaki ostrzegawcze
- ,Uwaga na weze". Ich obecnos¢ w tej dzi-
czy nie stanowi niespodzianki — w korcu
jesteSmy w dzungli. Zabezpieczam plecak
przed wejsciem do naturalnego basenu, bo
dookota petno ciekawskich matp. Przewod-
nik ostrzega, ze lubig zabiera¢ rzeczy. Naj-
wiekszg atrakcje stanowi tu kaskada sktada-
jaca sie z siedmiu pozioméw, choc niektérzy
mowia o siedmiu wodospadach (Erawan
Waterfall- Level 7). Jest parno i duszno, wiec
z przyjemnoscig zanurzam sie w chtodnej
wodzie naturalnych basenikéw. Do moich
stép podptywaja bezzebne rybki Garra rufa
(brzany ssace) i usuwajg martwy naskérek.
Ot, naturalny peeling.

Po krotkim relaksie jedziemy jeszcze zo-
baczy¢ stynny most na rzece Kwai, ktéry jest
czescia tzw. Kolei Smierci (Death Railway)
- 415-kilometrowej linii kolejowej, ktora
wybudowali jeficy wojenni, gtéwnie z Wiel-
kiej Brytanii, Australii, Holandii oraz Stanéw
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Zjednoczonych, ale takze wielu azjatyckich
przymusowych robotnikéw (Romusha). Bu-
dowa toréw, ktére miaty potaczyc Tajlandie
z Birmg, rozpoczeta sie we wrzesniu 1942 r.
pod okupacja japonska. W nieludzkich wa-
runkach i w wyniku codziennego brutalne-
go traktowania zycie stracito tutaj ponad
100 tys. 0s6b, w tym blisko 13 tys. alianckich
jencéw wojennych. Linia ta miata umozli-
wi¢ Japonczykom podbéj Indii. Plany po-
psuli Amerykanie, ktorzy w kwietniu 1945r.
zbombardowali jej kluczowy punkt — most
na rzece Kwai. Zostat on pézniej odbudo-
wany, a niedaleko mozna zobaczy¢ dwie
lokomotywy.

Kolejny punkt wycieczki stanowi Elephant
Camp, ale tu czeka nas rozczarowanie. Cho¢
swiadomos¢ Tajow wzrasta, a wiele agen-
¢ji turystycznych zakazuje organizowania
przejazdzek na stoniach, to nadal powstaja
pseudosanktuaria, ktére niestety nie maja
wiele wspélnego z ochrong przyrody. Zwie-
rzetom zatozono tancuchy na nogi, a gdy
nie chciaty wykonywa¢ polecen - dzgano
je metalowym hakiem. Wozity na grzbietach
i polewaty woda z rzeki turystow, ktérzy ig-
norowali ich niedole i $wietnie sie bawili.
Nie spodziewatam sie takich widokéw.
Oczywiscie w kraju s3 tez miejsca, w kté-
rych naprawde pomaga sie zwierzetom,
wiec warto zapytac o nie w rekomendowa-
nych agencjach turystycznych i odwiedzi¢
te polecane.

Stori to dla nas $wiete stworzenie. Przyno-
si szczescie. Tajowie szczerze kochajq stonie
- zapewnia Katesarin Thang Mueang, wtas-
cicielka jednego z lokalnych biur podrozy.
Niestety, mimo iz wiele sie zmienia, to te

zwierzeta nadal traktowane s3 w niektérych
regionach jako wabik na turystéw. Podobnie
jak tygrysy, ktérym podaje sie m.in. silne
leki i srodki odurzajace tylko po to, zeby
nieswiadomy przybysz mégt zrobi¢ sobie
z nimi fajna wakacyjna fotke.

Zniesmaczone ruszamy z Kanchanaburi
do dawnej stolicy kraju — Ajutthaji (Phra
Nakhon Si Ayutthaya). tapiemy najtanszy
srodek transportu, czyli autobus trzeciej kla-
sy. W pojezdzie nie ma tylnych drzwi, wiec
mamy naturalng klimatyzacje. Wszystkie
miejsca s3 zajete, a cze$¢ pasazeréw siedzi
nawet na oponach. Sympatyczny kierowca
prosi tubylcow o zwolnienie dla nas miejsc.
My wybieramy jednak opone. Wysiadamy
na gtéwnej drodze 50 km przed Ajutthaja.
Musimy sie przesias¢, ale o tej porze nic
juz tutaj nie jezdzi. Zostaje nam tuk-tuk.
Wsiadamy do niego i pedzimy po drodze
szybkiego ruchu w kierunku dawnej stoli-
cy. Ttumy 3ciagaja tu, zeby zobaczy¢ ruiny
buddyjskich swigtyn, z ktérych najstarsze
pochodzg z XIV i XV w.

NIEZWYKtA AJUTTHAJA

Jeste$my gotowe na zwiedzanie Ajutthaji,
dawnej stolicy, wiec wsiadamy na rowery.
Swiatynie s3 rozproszone po historycznej
czesci miasta, a drogi—choc petne cyklistow
—wcale nie utatwiajg zycia. Wiekszos¢ z nich
nie ma wytyczonych Sciezek rowerowych,
a widok skuteréw pedzacych w naszym
kierunku nie dodaje otuchy. Dojezdzamy
do jednej z najstarszych i najpiekniejszych
Swigtyn — XIV-wiecznej Wat Phra Mahathat.
Niewielka kamiennga gtowe Buddy oplatajg
tutaj korzenie drzewa. Zachwycona zapomi-

V¥V Chtopiec oddajacy sie w spokoju lekturze na odpoczywajacym stoniu - dystrykt Tha Tum w prowincji Surin
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nam o prostej, podstawowej zasadzie: nigdy
nie st6j tytem do Buddy. Obracam sie do
zdjecia i posag oglada moje plecy. Oczywi-
Scie od razu dostaje reprymende.

Nie stéj tytem, tak nie wolno - zwraca
mi uwage jeden z lokalnych turystéw. Ma
racje. Przepraszam i staje bokiem do zdje-
cia. W buddyzmie unika sie stania plecami
do wizerunku Buddy z powodu gtebokiego
szacunku dla jego nauk. Jest on postrzegany
jako symbol oswiecenia, madrosci i wspot-
czucia. Opro6cz tego w Swiatyniach nalezy
unika¢ siadania na podtodze z wyprosto-
wanymi nogami i stopami w kierunku figur
Buddy. Mozna usiasc¢ po turecku, z noga-
mi z boku lub na pietach. Stopy uchodza
w Tajlandii za najbrudniejsza czes¢ ciata
cztowieka.

Wsiadamy na rowery i dojezdzamy do
Wat Phra Si Sanphet. Pot cieknie mi po ple-
cach. Jest parno i duszno. Mijamy mnichéw
ubranych w pomarariczowe szaty i ulicznych
sprzedawcow, u ktérych kupujemy kokosa.
Jest on idealny na upaty. Woda z tego orze-
cha nie tylko nawadnia, lecz takze dostarcza
mnéstwo dobroczynnych mikroelementéw.
Ruiny swigtyni wytaniaja sie z tta jak cienie
dawnych czasow. Miasto, ktére niegdys byto



A Wat Chai Watthanaram (Wat Chaiwatthanaram) - ruiny Swigtyni buddyjskiej w historycznym miescie Ajutthaja

stolica poteznego krélestwa, teraz jawi sie
jako miejsce, w ktérym rzeczywistosc i du-
chowos¢ tacza sie w jedno. Swiatynia robi
ogromne wrazenie. Strzeliste chedi zostaty
czesciowo odbudowane. Dawniej znajdo-
wat sie tutaj jeden 16-metrowy ztoty posag

stojgcego Buddy i setki mniejszych, wykona-
nych z brazu, krysztatu, srebra, otowiu i zto-
ta, ktére obecnie mozna podziwia¢ w Muze-
um Narodowym w Bangkoku. Wysokie chedi
wznoszg sie ku niebu, aich spiczaste wierz-
chotki w przesztosci byty petne ztotych de-

¥V Wat Mahathat w Ajutthaji - charakterystyczna kamienna rzezba gtowy Buddy obrosénieta przez korzenie drzewa
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tali. W sumie ogladamy siedem buddyjskich
$wiatyh z réznych okreséw. Odpoczywamy
przy Wat Chaiwatthanaram, potozonej na
zachodnim brzegu rzeki Menam. Dawniej
byt to jeden z najpiekniejszych i najwigk-
szych komplekséw w miescie. Budowa mog-
ta trwac nawet 20 lat. Na terenie sSwigtyni
znajdowato sie podobno 120 posagow sie-
dzacego Buddy. Dzi$ wielu turystéow przy-
jezdza podziwiac tu zachody stonca.

Jedziemy dalej, zeby zobaczy¢ wyjatko-
w3 $wiatynie Wat Yai Chai Mongkhon. | nag-
le nasz GPS wariuje. Wjezdzamy na droge
szybkiego ruchu, a wtasciwie moze i auto-
strade... Wiatr targa nam wtosy, a samo-
chody pedza obok z zawrotng predkoscia.
Zaczynamy sie modli¢, zeby jak najszybciej
znalez¢ jakis zjazd, staramy sie przetrwaé
i zapominamy na chwile o przygodzie, kt6-
rej oczekiwatysmy. Kazda mijajaca nas cie-
zaréwka stanowi kolejny dreszczyk emocji.
Prébujemy trzymac sie jak najblizej krawe-
dzi drogi, nie majac pojecia, gdzie i jak mamy
zjecha¢. Wreszcie zauwazamy zjazd. Prze-
jezdzamy na spokojniejszg droge i, z ulga,
kierujemy sie w strone Swigtyni. Wat Yai
Chai Mongkhon stynie z ogromnej, ponad
70-metrowej chedii135 wizerunkéw Buddy.
Na terenie kompleksu znajduje sie tez posag
lezgcego Buddy.

Czas na nas, wiec zmeczone pakujemy
rowery na... dwa tuk-tukiiwracamy do cen-
trum miasta. Gtodne poszukujemy czegos
do zjedzenia. Z kazdej strony czekaja mate
stoiska, otwarte kuchnie, a wor smazonych
potraw wypetnia powietrze, mieszajac sie
z kurzem, ktéry unosi sie nad ruchliwg uli-
3. Siedzimy na plastikowych krzesetkach,
zajadajac pad thai, w petni pochtoniete
tym positkiem i tym momentem. W wielu
miejscach mozna poczu¢ zapach trawy cy-
trynowej — podobno skutecznie odstrasza
komary.

NAJPIEKNIEISZE
SWIATYNIE POENOCNE]
TAJLANDII

Do Chiang Mai - miasta na pétnocy kra-
ju — dojezdzamy komfortowym nocnym
autobusem. Storice powoli wstaje, a my
juz wchodzimy po schodach na wzgérze,
gdzie wznosi sie jedno z najpiekniejszych
buddyjskich sanktuariéw - ztota swiatynia
Wat Phra That Doi Suthep. Rano jest jeszcze
rze$ko, co daje odskocznie od tropikalnego
upatu. Najwazniejszy punkt kompleksu sta-
nowi ztota stupa — miejsce, w ktérym praw-
dopodobnie znajduja sie relikwie Buddy.
Mozna tutaj zobaczyc¢ takze niewielkie
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¥ Kompleks Wat Rong Khun w catosci zaprojektowat i ufundowat z prywatnych srodkow artysta Chalermchai Kositpipat A Wat Sri Suphan, znana jako ,Srebrna Swiatynia”
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Swiatynie, wiele ztotych czy poztacanych
posagow Buddy oraz malowidta obrazujgce
jego zycie.

W Chiang Mai i okolicach jest ponad
300 $wiatyn: ztote, srebrne, wszystkie bo-
gato zdobione. Do najbardziej oryginalnych
nalezy Wat Umong, ktdra stynie z tuneli. Do-
jezdzamy do niej tuk-tukiem. Zbudowano
ja w 1297 r. Wzrok przyciaga wysoka stupa
- chedi w ksztatcie dzwonu na szczycie kop-
ca, ale najwazniejsze s3 podziemne tune-
le. Wybudowano je dla jednego z powaza-
nych mnichéw, ktéry na staro$¢ zmagat sie
z demencj3 i czesto uciekat do pobliskiej
dzungli. Ich wzniesienie zlecit prawdo-
podobnie 6wczesny krél, ktéremu zalezato
na bezpieczeristwie mnicha. Sciany ozdo-
biono malowidtami przedstawiajacymi m.in.
wizerunki Buddy, dzungle, kwiaty i drzewa
- dzi$ wtasciwie nie ma po nich sladu. Inna
wersja méwi, ze mnichowi w medytacjach
przeszkadzat hatas dobiegajacy z zewnatrz
i tunele byty miejscem, w ktérym spokoj-
nie mégt studiowac nauki. W srodku mozna
rowniez zobaczy¢ kapliczki z wizerunkami
Buddy. Na terenie kompleksu nadal miesz-
kajg mnisi, a w pobliskim centrum medy-
tacyjnym odbywajg sie zajecia. To bardzo
klimatyczne miejsce, usytuowane z dala od
zgietku miasta.

W samym Chiang Mai od liczby swiatyn
mozna dosta¢ zawrotéw gtowy. S3 niemal
na kazdym kroku i nie sposéb zapamietac
wszystkich. Na pewno warto wejs¢ do Wat
Phra Singh z XIV stulecia. Jej gtéwnego
wejscia strzegg lwy. Duze wrazenie robi
tez Wat Chiang Man - najstarsza $wiatynia
w miescie, wzniesiona w 1297 r. Ztota stu-
pa odbija promienie storca, a wokét panu-
je absolutna cisza. W powietrzu unosi sie
zapach kadzidet. Najwiekszym skarbem s
dwa posagi Buddy - krysztatowy z Xl w.,
ktéry podobno chroni Chiang Mai przed po-
zarami, i Phra Sila - przywieziony prawdo-
podobnie z dzisiejszej Sri Lanki. Najstar-
sz3 budowle w kompleksie stanowi Chedi
Chang Lom - tzw. Stoniowa Chedi, ze ztota
iglica. Rzezby 15 stoni s3 dobrze zachowane
ijuz z daleka cieszg oko.

W miescie wyréznia sie tez Swiatynia Wat
SriSuphan z poczatku XVI stulecia. Budowla
pokryta jest srebrem i aluminium zaréwno
na zewnatrz, jak i w srodku. Wstep maja do
niej tylko mezczyzni. Wedtug legendy po-
nad 500 lat temu zostaty pod nig zakopane
drogocenne skarby i amulety. Obecnos¢ ko-
biet podobno miataby spowodowac utrate
przez nie mocy. Panie uchodz3 tu za silniej-
sze od mezczyzn.

Chiang Mai to bardzo przyjazne miasto.
Ceny s3 przystepne, a wielu podréznikéw
osiada tutaj na dtuzej, pracujac zdalnie. Nie
brakuje przytulnych kawiarenek oraz lokal-
nych restauracji, w ktérych mozna najes¢ sie
do syta. Wieczorem odbywa sie oczywiscie
nocny targ (Chiang Mai Night Bazaar), gdzie
warto sprébowac tutejszych specjatéw.

SUPERMAN I HARRY POTTER
~NIEZWYKtA WIZIA

TAJSKIEGO ARTYSTY

Pétnocna Tajlandia jest gérzysta i niezmier-
nie malownicza. Wzgérza porastajg tropikal-
ne lasy. Dzi$ ruszamy do prowincji Chiang
Rai. Po Tajlandii podrézuje sie coraz tatwiej.
Sie¢ lotéw krajowych jest rozbudowana,
miedzy najwiekszymi miastami regularnie
kursuja autobusy, a czasem tez pociagi. Moz-
na takze wynajac kierowce lub na krétkich
trasach, w przystepnej cenie, przemieszczac
sie taksowkami lub tuk-tukami.

W prowincji Chiang Rai znajduja sie baj-
kowe, stynne juz chyba na catym swiecie
Swigtynie, ktére — o dziwo - nie sg zabyt-
kami, a i tak ttumy przyjezdzaja, zeby je
zobaczy¢. Wat Rong Khun, ze wzgledu na
swoj wyglad nazywana Biatg Swiatynia, to
ogromny, niemal basniowy kompleks, kto-
ry ma zostac ukoiczony dopiero w 2070 .
Pomystodawcg tego miejsca jest jeden
z najbardziej znanych tajskich artystow
- Chalermchai Kositpipat. Biaty tynk oznacza
czystos¢ Buddy, a szklane elementy - jego
madros¢. Aby wejs¢ do gtéwnej swiatyni,
trzeba przejs¢ przez mostek, ktéry symbo-
lizuje ,,cykl odrodzenia”. Pod nim mozna zo-
baczy¢ setki wyrzezbionych rak, ktére z kolei
s3 alegorig ludzkich wad, np. chciwosci i po-
z3dania. Wedtug artysty droga do szczescia
prowadzi przez odrzucenie pragnien.

W $rodku gtéwnej swiatyni nie mozna
robic zdjec. Pomieszczenie jest zaskakujgco
mate, a malowidta do$¢ mroczne. Pokazujg
m.in. ataki terrorystyczne na World Trade
Center w Nowym Jorku, ale mozna takze zo-
baczy¢ Harry'ego Pottera, Supermana czy in-
nych fikcyjnych bohateréw. Murale zmieniaja
sie w zaleznosci od mody. Wczesniej na Scia-
nach namalowany byt np. Michael Jackson.
Cho¢ nie jest to standardowa Swiatynia, na
pewno warto jg zobaczy¢. Wtasnie dlatego,
ze jestinna niz wszystkie. Wér6d wierzacych
buddystéw budzi kontrowersje.

Jedziemy dalej, zeby zobaczy¢ kolejng
oryginalng $wiatynie. To Wat Rong Suea Ten.
Jej niebieski kolor oznacza m.in. nieskonczo-
nos¢, harmonie i spokéj. Za Blue Temple stoi
misternie zdobiona stupa—sakralna budow-

la buddyjska - oraz dzwonnica. W srodku
Niebieskiej Swiatyni znajduje sie szescio-
metrowy posag siedzacego Buddy, ktéry
jest podswietlany na niebiesko. Na $cianach
mozna zobaczy¢ malowidta opowiadajace
historie buddyzmu. Niebieski budynek
pieknie kontrastuje ze ztotymi elementa-
mi dekoracyjnymi i musze przyzna¢, ze na
mnie Blue Temple zrobita jeszcze wieksze
wrazenie niz stynna Biata Swiatynia.

W prowincji Chiang Rai turysci chetnie
ogladajg réwniez kompleks Wat Huay Pla
Kang. W oczy rzuca sie zbudowany na wzgé-
rzu ogromny biaty posag Guanyin (Kuan Im)
—buddyjskiej bogini ptodnosci, litosci i mito-
sierdzia, ktéra siedzi na ptatkach lotosu. To
wazna posta¢, dazaca do oswiecenia. Jej
posag ma ok. 80 m wysokosci. Chetni moga
wjecha¢ winda do pomieszczenia, ktére
znajduje sie w gtowie Guanyin, zeby z ma-
tych okien podziwia¢ okolice. Nieopodal
wzniesiono kolorowg pagode z balustradami
w ksztatcie smokéw. W $rodku najwazniej-
szy jest wykonany z drzewa sandatowego
posag bogini.

TAJSKA ROZNORODNOSC

Docierajac do jednej z wiosek na pétnocy
Tajlandii, ktére zamieszkuja rézne grupy et-
niczne, od razu widac kontrast miedzy prawda
a obrazami kreowanymi na potrzeby tury-
styki. Osady te, rozrzucone po zboczach gor,
nie przypominaja sielankowych, idyllicznych
miejsc, jakie czesto sobie wyobrazamy. Tu
ludzie mieszkaja w bardzo skromnych wa-
runkach. W domach mozna dostrzec pro-
wizoryczne meble, zuzyte materace i tanie
naczynia. Kiedy przyjezdzamy, nie mozemy
oprzec sie wrazeniu, ze wioska wyglada bar-
dziej jak skansen, cho¢ lokalni przewoznicy
zapewniajg, Ze to autentyczne miejsce, a nie
atrakcja przygotowana z myslg o turystach.
W rzeczywistosci to potaczenie prawdy z ko-
mercj3. Zyja tutaj przedstawiciele grup et-
nicznych Lisu, Hmong (Mong), Akha, Lahu,
Kayaw i Karen. Przed jednym z domostw
starsza kobieta gotuje obiad, a mtodsza,
z matym dzieckiem na rekach, nosi trady-
cyjne obrecze na szyi. To widok, ktéry przy-
cigga wzrok turystéw, choc¢ dziewczyna nie
Zwraca na nas uwagi. Pierwsze miedziane
obrecze zaktada sie dziewczynkom, kiedy
koncza piec lat. Ich szyja nienaturalnie sie
wydtuza, przez co nazywane sg smoczycami
i zyrafami. Tuz ponizej chatek zaczyna sie
komercyjna cze$¢ wioski. Stragany z reko-
dzietem, haftowanymi ubraniami i tradycyj-
nymi ozdobami to gtéwne Zrédto dochodu

kobiet. Mezczyzn w osadzie jest niewielu. »
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Podobno udali sie do pracy, a starsze dzieci
uczg sie w szkole. To kobiety s3 odpowie-
dzialne za dom i zycie w wiosce. Miesz-
kajace na pétnocy mniejszosci uciekty ze
swoich krajow przed przesladowaniami, ale
w Tajlandii tez nie maja tatwo. Karenowie
pochodza z Mjanmy, gdzie tamtejsze wta-
dze zakazaty noszenia obreczy. Tajski rzad,
dajac schronienie mniejszosciom, jedno-
cze$nie uzaleznit je od swoich decyzji. Po-
litycy wyczuli biznes — obrecze na szyjach,
nienaturalnie wydtuzone uszy i kolorowe
stroje stanowig wabik na turystow.

Lokalni przewodnicy robig wszystko, aby
przekonaé odwiedzajacych, ze zycie tych
kobiet toczy sie normalnie, cho¢ doniesie-
nia niektérych organizacji pozarzagdowych

ki. Z biegiem lat matzowiny uszne ulegaja
mocnemu znieksztatceniu. W wiosce jed-
nak nie ma wielu przedstawicielek tej grupy
etnicznej.

RAJ NA WYCIAGNIECIE REKI

Ciepty wiatr muska mojg twarz, a nasz prom
powoli doptywa do Ko Phi Phi Don w prowin-
cji Krabi. To pierwsza z wysp w archipelagu
Ko Phi Phi, ktéry ma przed nami otworzy¢
drzwi do egzotycznego raju. Nasz skrom-
ny domek znajduje sie tuz przy plazy, nad
Morzem Andamanskim. Kolorowe tédeczki
unosz3 sie na wodzie. Ceny na wyspie s
WwyZsze niz w centrum czy na pétnocy kra-
ju. Nie ma tu kameralnej atmosfery, a lo-
kalne restauracje, puby i dyskoteki pekajg

A West Railay Beach (Rai Leh) - rajska plaza na matym potwyspie miedzy miastem Krabi i kurortem Ao Nang

wskazujg na co$ innego. Prawda jest, ze nie
wszystkie kobiety nosza obrecze. Spotkatam
kilka, ktére ich nie miaty.

Podchodze do przedstawicielki gru-
py etnicznej Kayaw — tzw. Wielkich Uszu.
Usmiechnieta zacheca do kupienia jedwab-
nych szali. Cho¢ stabo méwi po angielsku,
szuka kontaktu z turystami. Zachecona py-
tam, czy bardzo przeszkadzaja jej ozdoby
w uszach. Zaprzecza, ale jednoczesnie po-
kazuje na kolana, ktére zdobig metalowe,
poztacane obrecze. Z tym jest ciezko—moéwi
szczerze. Grupa etniczna Kayaw réwniez
pochodzi z Mjanmy. Duze uszy stanowig
oznake atrakcyjnosci kobiety. Dlatego tez
panie naciagaja je, stosujac ciezkie kolczy-
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w szwach. Na plazy wieczorem odbywaja
sie imprezy. Gtosna muzyka dochodzi z kaz-
dej strony. To idealne miejsce dla mtodych
ludzi. Same nie mozemy oprzec sie energii
wyspy. Po chwili tanczymy razem z ttumem
na piasku.

Drugiego dnia ptyniemy na wycieczke
w gtab archipelagu. Obok Ko Phi Phi Don
znajduje sie przepiekna wyspa Ko Phi Phi
Leh (Ko Phi Phi Le), na ktérej krecono sceny
do filmu Niebiariska plaza(2000r.) z Leonar-
dem DiCaprio w roli gtéwnej. Caty dzien pty-
wamy w czystym morzu i podziwiamy for-
macje skalne, nurkujemy w btekitnej lagunie
(Pileh Bay, Pi Leh Bay), a przewodnik pokazu-
je nam najpiekniejsze miejsca. Doptywamy

do matpiej plazy — Monkey Beach. Sympa-
tyczne zwierzeta s3 juz przyzwyczajone do
turystow. Niektorzy dajg im banany, my jed-
nak tylko obserwujemy te urocze stworzenia
zbezpiecznej odlegtosci. Zachwycajaca jest
bezludna Ko Mai Phai-Bamboo Island, czyli
Wyspa Bambusowa. To raj, ktéry mozna po-
réwnac z samymi Malediwami. Turkusowe
wody Morza Andamariskiego oblewajg sze-
rokie plaze z biatym piaskiem. To moja ulu-
biona tajska wyspa. Mogtabym tu spedzic¢
caty dzien.

Zafascynowane wspaniatymi plaza-
mi ruszamy w dalszg podréz po prowingji
Krabi. To tutaj mozna zobaczy¢ wapienne,
majestatyczne klify wystajace z wody, ktére
tworza niezwykta scenerie. Ptyniemy todzig

przez lasy namorzynowe. Mijamy groty, ja-
skinie, przeptywamy przez wspaniate lagu-
ny, az wreszcie docieramy na malowniczg
Khao Phing Kan - James Bond Island, czyli
Wyspe Jamesa Bonda. To tu ponad 50 lat
temu krecono sceny do brytyjskiego filmu
szpiegowskiego Cztowiek ze ztotym pistole-
tem (1974 r.). Popularne sg takze wycieczki
na Ko Kai - tzw. Chicken Island. Faktycznie,
nie trzeba zbyt bujnej wyobrazni, zeby do-
strzec w tutejszej formacji skalnej gtowe
kurczaka.

Ostatnie dni spedzamy, relaksujac sie
w tym jednym z najbardziej urokliwych
zakatkéw kraju. Tajlandia wciaga, porusza
wszystkie zmysty i zostaje w sercu na za-
wsze. Powroty s3 tylko kwestig czasu. [l

© ISTOCKPHOTO.COM/SAIKO3P



TEKST PROMOCYINY

amazing

= THAILAND

=

Daj sobie szanse na natadowanie baterii. Jesli na co dziefi goni cie
czas, twoje ciato i umyst pracuja na petnych obrotach - potrzebu-
jesz wytchnienia. Rozpocznij dzier od spaceru po plazy, wstuchaj
sie w delikatny szum fali szept lisci palmowych. Pozwél promie-
niom stonca rozgrzac ci ciato — uzupetnig twoje braki witaminy D.
Daj rozpiesci¢ sie masazem, ktéry pozostawi usmiech na twojej
twarzy. Porozmawiaj z przyjaznymi tubylcami na tetnigcym zyciem
targu, sprobuj Swiezego koktajlu z owocéw tropikalnych. Odnajdz
swoje wewnetrzne ,ja".

RAJ SPA - urok tajskiego masazu terapeutycznego tkwi w jego dba-
tosci zaréwno o ciato, jak i umyst. Zakorzeniona w pradawnej wiedzy,
ta starozytna sztuka uzdrawiania jest przekazywana z pokolenia na
pokolenie. Dzi$ zostata usystematyzowana w szerokiej gamie zabie-

www.amazingthailand.pl

) TAJRAPIA

goéw - od tradycyjnego masazu tajskiego po terapie ziotowe. Niekto-
re ze stynnych tajskich SPA, takie jak Fah Lanna SPA w Chiang Mai czy
Banyan Tree w Krabi, zdobyty nagrode Thailand Product Award.

Podréz do wewnetrznego spokoju — medytacja wzmacnia uwaznosé
i koncentracje, pomaga odprezyc sie, uspokoi¢ umyst i odnalezé
prawdziwe szczescie, odporne na czynniki zewnetrzne. Tajlandia
oferuje wiele osrodkéw medytacyjnych, od tradycyjnych swigtyh
Vipassany po miejsca zupetnie wspétczesne. Zaréwno poczatku-
jacym, jak i doswiadczonym praktykom zapewnig odpoczynek,
odnowe i rownowage. W Chiang Mai mozna sprébowa¢ medytacji
w 700-letniej Swigtyni Wat Umong. Mitosnicy morza moga odwiedzi¢
Centrum Medytacji Phuket.

Gorace Zrodta - kapiele termalne maja wielkg, naturalng moc tera-
peutyczna. Tajlandia jest domem wielu takich zrédet, oferujgcych nie
tylko malownicze krajobrazy, lecz takze spokojne i relaksujace cykle
terapeutyczne. Od dziewiczych basenéw termalnych w bujnej zieleni
po luksusowe resorty. Bedgc w Krabi, nie zapomnij wybra¢ sie na wy-
cieczke np. do goragcego wodospadu Khlong Thom. Jesli jestes w pot-
nocnej Tajlandii, sprobuj San Kamphaeng w poblizu Chiang Mai.

Ucieczka do natury — czasami najlepszym sposobem na regeneracje
nie jest przygoda, ale cisza - relaks wér6d natury, gdzie czas zwal-
nia. Aby wypoczac na tonie przyrody, nie musisz koniecznie jechac
w gory, jesli wolisz, mozesz zosta¢ nad morzem. Pieknym miejscem
na odpoczynek jest wyspa Ko Lanta w poblizu Krabi. O wschodzie
stoica wstuchaj sie tam w Spiew ptakéw zamieszkujacych lasy na-
morzynowe. Delektuj sie Swiezo ztowionymi owocami morza, przy-
gotowanymi w lokalnym stylu, i ciesz sie spokojem dziewiczego
piekna Ko Lanty.

€) @ amazingthailand_pl



JAPONIA mnies znana

NATALIA GREBOWICZ-KAMINSKA
www.miss-gaijin.pl

« Kiedy mysle o poczgtkach naszej przygody w Japonii, pierwsze, co
przychodzi mi do gtowy, to chaos. Chaos zmiany, ktora nadeszta w ciggu
kilku dni, chaos walizek, niewyspanie i ten dziwny stan zawieszenia miedzy
ekscytacjq a strachem. Lot byt dtugi, zmiana strefy czasowej brutalna,

a swiadomosc, Ze przez najblizsze miesigce — a moze i lata — Japonia stanie
sie moim domem, dodawata catosci dodatkowego ciezaru. Na lotnisku

juz od pierwszych minut czutam sie ,,inna”. Wokét wszyscy w maseczkach,
obstuga tak uprzejma, ze az oniesmielajqca, a ja z gtowq petng pytan.

Czy sie tu odnajde? Jak sie dogadam? Czy dam rade w kraju,

gdzie nawet segregacja $mieci wymaga podrecznika? »
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PODRO

Japonii zostatam gaijin - obco-

krajowcem, osobg spoza kraju.

Na poczatku to stowo brzmiato
jak etykieta, wyraine podkreslenie, ze nie
naleze do tego Swiata. Ale szybko okazato
sie, ze bycie gaijin nie musi oznaczac by-
cia poza nawiasem. Czasem wrecz przeciw-
nie - to przepustka do doswiadczen, ktére
dla wielu Japoriczykéw sg oczywiste, a dla
mnie stawaty sie przygoda. Pierwsze za-
kupy w supermarkecie, pierwsze bento na
stacji kolejowej, pierwsza wizyta w lokal-
nej restauracji z sushi, w ktérej nikt nie
mowit po angielsku. Kupienie octu zamiast
oleju i maslanki zamiast mleka. Kazdy taki
moment byt dla mnie egzotyczny i nowy,
ajednoczesnie stopniowo sktadat sie na cos
bardzo swojskiego.

Nie zamieszkaliémy w Tokio czy Osace.
Naszym miejscem na ziemi stata sie Iwata
- spokojne, 170-tysieczne miasto w prefek-
turze Shizuoka w Srodkowej czesci wyspy
Honsiu. To tutaj przeniosto nas zycie, gdyz
moj maz podpisat kontrakt z jednym z ja-
ponskich klubéw pitkarskich —Jabilo Iwata.
Miasto, ktére w przewodnikach turystycz-
nych raczej nie istnieje, dla mnie stato sie
codziennoscig. Zamiast ttumoéw turystow
miatam mieszkancéw miasta, ktérzy z za-
ciekawieniem, ale i sympatig obserwowali
moja codziennos¢ relacjonowang na blogu.
Zamiast wielkich atrakcji — niewielkie Swig-
tynie, do ktérych zagladatam po drodze na
zakupy.

Moje pierwsze spotkanie z Yamaha
Stadium miato w sobie wszystko: nieplano-
wang przygode, komiczne nieporozumienia
i poczucie, ze w jednej chwili z anonimo-
wej gaijin statam sie czescig czego$ lokal-
nego. Juz sam dojazd okazat sie lekcja zycia
w Iwacie — 3-kilometrowa trasa spod stacji
kolejowej kosztowata mnie rownowartosc
14 dolaréw. Wtedy dowiedziatam sie, dla-
czego podrézowanie po Japonii takséwkami
nie jest najlepszym pomystem. Gdy dotar-
tam na stadion, bramy byty zamkniete na
gtucho, a trybuny puste. Dopiero po serii
usmiechoéw, nieporadnych préb ttumacze-
nia sie i pomocy bytej klubowej ttumaczki
trafitam na swoje miejsce.

| to jakie! Na ponad 15-tysiecznym sta-
dionie siedziatam praktycznie sama - tylko
ja, dwoch operatoréw kamery i rezerwowi.
Mecz, cho€ ,tajny”, byt peten energii: akcja
gonita akcje, Japonczycy biegali bez wy-
tchnienia, a Jabilo wygrato 1:0. W przerwie
zostatam zaczepiona przez grupe starszych
panéw. Wtedy po raz pierwszy doswiad-
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czytam omotenashi - stynnej na caty swiat
japonskiej goscinnosci. Starsi panowie
okazali sie nikim innym niz dyrektorami
klubu i CEO z ramienia Yamahy. Zaczeli sie
przedstawia¢, pyta¢ o wrazenia z Japonii
i chwali¢ mojego meza, nazywajac go ,.na-
dzieja na awans"”. Najbardziej zapadto mi
w pamieci jedno zdanie, ktére padto z ust
dyrektora zarzadzajacego: You are a member
of the club, czyli ,Jeste$ cztonkinig klubu”.
Krétkie, proste stowa, a sprawity, ze od tego
momentu poczutam sie w Japonii naprawde
mile widziana.

Tak wtasnie wygladaty moje pierwsze
tygodnie w Kraju Kwitnacej Wisni — zasko-
czenia, mate wpadki, duzo usmiechu i mo-
menty, ktére na zawsze zostang w pamieci.

w matej restauracji bez angielskiego menu.
Byta petna drobnych rytuatéw, serdeczno-
sci i dyscypliny, ktére poczatkowo mnie
oniesmielaty, a pézniej dawaty poczucie
bezpieczenstwa.

| wtasnie te Japonie — nie z pocztéwek,
lecz z codziennosci — chce wam pokazac.
Nie tylko wielkie miasta i znane zabytki, lecz
takze miejsca i chwile, ktére sktadaja sie na
obraz kraju prawdziwego, autentycznego
ir6znorodnego.

FUDZI1JE] JEZIORA

—=JESIEN W PELNE] KRASIE
Wycieczka w okolice gory Fudzi (3776 m n.p.m.)
to plan niemal kazdego, kto odwiedza Japo-
nie. Nic dziwnego — najwyzszy szczyt kraju

A Stynny Momiji Corridor (Maples Corridor) - korytarz czerwonych i ztotych klonéw nad jeziorem Kawaguchiko

Japonia, ktéra poznawatam, nie miata wiele
wspo6lnego z folderami biur podrézy. Pach-
niata zielong herbatg z p6l Shizuoki, brzmia-
ta rytmem bebnéw taiko podczas lokalnych
festiwali i smakowata domowym positkiem

jest ikong, ktorej wizerunek znajdziecie na
pocztéwkach, w swigtyniach, kalendarzach
i sercach Japonczykéw. Dla mnie jednak
Fudzi nie byta tylko symbolem. Tak napraw-
de towarzyszyta mi na co dzier — widziatam



ja z balkonu naszego mieszkania w Iwacie.
Wychodzac na taczony korytarz prowadzacy
do wind, nie mogtam nie zerkng¢ na maje-
statyczny szczyt w oddali. Ilekro¢ géra po-
jawiata sie w petnej okazatosci, bito od niej
.€os wiekszego". Ciekawostka: uchwycenie
w petni widocznej Fudzi wcale nie nalezy do
prostych zadan. Najczesciej udaje sie to
dopiero pod koniec jesieniizimg, gdy powie-
trze jest przejrzyste i pozwala zobaczy¢ cata
gore. Kiedy wiec w potowie listopada wyru-
szylismy w strone krainy Fuji-goko, czyli Pie-
ciuJezior Fudzi, czutam ekscytacje —w koricu
mogtam spojrze¢ na Fudzi z bliska.

Na pierwszy nocleg zatrzymalismy sie
nad Yamanakg, najwigekszym z pieciu jezior,
zajmujacym powierzchnie ok. 6,5 km2. Juz

wieczorny spacer wzdtuz brzegu byt zapo-
wiedzig tego, co nas czekato: ksiezyc odbi-
jajacy sie w tafli, ciche miasteczko i Fudzi
wytaniajaca sie zza doméw mimo ciemnos-
ci. Kolacje zjedlismy we... wtoskiej restau-
racji ,,Chianti Como”. Wiem, brzmi dziwnie
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—Japonia, a my zamawiamy pizze i wino - ale
po kilku latach mieszkania w Kraju Kwitna-
cej Wisni, cztowiek czasem naprawde marzy
0 czym$ innym niz ramen czy sushi. Obstuga,
Swiatta i atmosfera sprawity, ze wieczér byt
niezmiernie klimatyczny. Zdecydowanie bar-
dziej niz sam hotel, w ktérym sie zatrzyma-
lismy, bo cho¢ miat onsen (japoriskie gorace
7rédta) oraz Swietng lokalizacje, to czystosc
i Sniadanie pozostawiaty sporo do zyczenia.
Mata lekcja podréznicza: w okolicach Fudzi
rezerwujcie noclegi z wyprzedzeniem, ina-
czej skonczycie jak my —z chifskimi wyciecz-
kami w onsenie i resztkami po $niadaniu.
Najpiekniejsze przyszto jednak o swicie.
Obudzitam sie niespodziewanie o 5.50, go-
dzine przed budzikiem, i uznatam, ze to znak.
W pizamie, z kurtka zarzucong w pospiechu
iaparatem pod pachg, wyciggnetam kluczyki
samochodowe z kurtki meza i ruszytam nad
jezioro. Wschéd storica nad Fudzi, ogladany
z pomostu w Parku Nagaike Shinsui, byt jak
ozywiona pocztéwka — intensywne kolory
drzew, cisza poranka, lekka mgta i ta maje-
statyczna géra w petnej okazatosci.
Kolejne godziny spedzilismy w najpiek-
niejszych miejscach regionu. Najpierw po-
wstata w 1963 r. Pagoda Chureito - jedno
z najbardziej znanych uje¢ Japonii, gdzie
5-pietrowa pomaraficzowa pagoda kontra-
stuje z bielg Sniegu na szczycie aktywne-
go wulkanu i kolorami okolicznych drzew.
Wejscie pod nia wymagato pokonania
398 schodéw, ale widok wynagrodzit kaz-
dy krok. Potem Park Oishi z czerwienieja-
cymi krzakami kochii i pobliskg kawiarnia
.Lake Bake"”, w ktérej kawa smakuje lepiej
tylko dlatego, ze pije sie jg z widokiem na
Fudzi. Dalej stynny Momiji Corridor - kory-
tarz czerwonych i ztotych klonéw - i co-
roczny festiwal, podczas ktérego mozna
sprébowac lokalnych przysmakéw takich
jak ryby na patyku, dango (tradycyijne ja-
ponskie kluski robione z mochiko, czyli maki
ryzowej, zblizone do mochi), pieczone kasz-
tany i persymony, znane tez jako kaki, stodki
owoc z drzewa hebanowca (hurmy).
Niedaleko znajduje sie wioska Saiko
lyashi-no-Sato Nenba. Potozona nad kolej-
nym z jezior o nazwie wtasnie Saiko, od-
budowana po tajfunie i dzi$ prezentujgca
tradycyjne drewniane domy kryte strzecha.
Mozna tu przebrac sie w kimono czy strdj sa-
muraja, sprobowac wtasnych sit w rzemiosle
albo po prostu poczu¢ klimat dawnej Japonii
z Fudzi w tle.
Jeszcze bardziej urzekto mnie jezioro
Shoji i punkt widokowy na plazy Tatego-
-hama. To stad widac¢ Fudzi wraz z mniej-

sz3 g6ra Omuro (1468 m n.p.m.), co tworzy
obrazek zwany Kodaki-Fuji, czyli ,Fudzi
trzymajaca dziecko”. Idealne miejsce, zeby
zakohczy¢ dzien... réwniez dla grupy japon-
skich fanéw tuningu, ustawiajacych swoje
wypasione auta w najrézniejszych pozach,
aby sfotografowac je na tle géry. Osobliwy,
ale tez wyjatkowo japoniski widok.

Na sam koniec trafilismy jeszcze na
ogromne pole trawy pampasowej, skapa-
ne w ztotym $wietle zachodzacego storica.
Fudzi wygladata wtedy bardziej jak Kiliman-
dzaro niz japoriski wulkan. To byta idealna
klamra wyjazdu. Objechalismy gére dookota,
zrobili$my setki zdjec i wréciliSmy z poczu-
ciem, ze oto zobaczyliémy Japonie w jej naj-
piekniejszym jesiennym wydaniu — majesta-
tyczny, kolorowa i petna niespodzianek.

HADAKA MATSURI

= NAGI FESTIWAL W IWACIE
Japonia to kraj festiwali. W zasadzie kazda
pora roku i kazdy region maja swoje Swie-
to, ktére gromadzi mieszkancow i turystow.
Niektore s widowiskowe i znane na catym
$wiecie, jak hanami (,,ogladanie kwiatow")
pod kwitngcymi wisniami pitkowanymi czy
letnie pokazy fajerwerkéw. Inne... c6z, moga
pretendowa¢ do miana najbardziej osobli-
wych doswiadczen w zyciu. Takim wydarze-
niem jest 8-dniowy Hadaka Matsuri, czyli
Festiwal Nagosci, odbywajacy sie co roku
w dziesigtkach miast Japonii, w tym takze
w lwacie.

To wydarzenie trudno opisa¢ bez uzy-
cia stowa ,surrealistyczne”. Przez kilka dni
odprawiane sg rytuaty majace na celu za-
pewnienie dobrego zbioru w danym roku,
a takze oczyszczenie i przyniesienie szczes-
cia. Mezczyzni ubrani jedynie w fundoshi
- tradycyjne biate przepaski biodrowe
z bawetny - biegnga przez ulice dzielnicy
Mitsuke, wskakuja do morza na pobliskiej
plazy Fukude, a potem taricza w rytmie beb-
néw w gtéwnej sali modlitewnej swigtyni.
Wszystko odbywa sie przy okrzykach oisho,
oisho!, ktére niosg sie po catym miescie. Wo-
kot pachnie japonski street food: smazone
okonomiyaki (placki sktadajace sie z wielu
roznych sktadnikow, pieczone na rozgrza-
nej blasze), grillowane katamarnice i stodkie
jabtka w karmelu. Patrzac na setki rozgrza-
nych do czerwonosci mezczyzn taficzacych
w rytm bebnéw w gtéwnej sali modlitewnej,
naprawde trudno uwierzyg, ze to wydarzenie
ma charakter religijny. To jedno z tych do-
$wiadczen, ktérych sie nie zapomina - ba-
lansujgce miedzy egzotykg, surrealizmem
a fascynacjg japoriska tradycja.
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Przez pie¢ lat zycia w lwacie miatam
okazje obserwowac Hadaka Matsuri co roku
- nie tylko podczas wizyty w Swiatyni, lecz
takze dostownie pod wtasnym balkonem.
Festiwalowe wozy yamaboko przejezdzaty
ulicami tuz pod naszym budynkiem, a odgto-
sy bebnéw i radosnych okrzykéw stawaty sie
czescig codziennosci. To sprawito, ze z cza-
sem nauczytam sie patrze¢ na to wydarzenie
nie jak na dziwng ciekawostke, ale jak na
co$, co w gteboki sposéb jednoczy lokalng
spotecznosé.

Po tych wszystkich doswiadczeniach ze
stonecznej Shizuoki — od majestatu géry
Fudzi, przez spokojne jeziora, herbaciane
pola, az po rozgrzanych do czerwonosci
uczestnikéw Festiwalu Nagosci — pora za-
bra¢ was w podréz na zupetnie inny biegun
Japonii. Na pétnoc, gdzie klimat, krajobrazy
itradycje réznig sie diametralnie. Zapraszam
na wyspe Hokkaido.

HOKKAIDO

TONIE JAPONIA

Po kilku latach spedzonych w prefekturze
Shizuoka, gdzie zimg zachwycatam sie przej-
rzystym widokiem na gére Fudzi, nadszedt
czas na poznanie Japonii od zupetnie innej
strony. Hokkaido przyciaggneto mnie swoja
odmiennoscig — chtodniejszym klimatem,
otwartymi przestrzeniami i miastami, ktére
powstaty znacznie p6zniej niz te w central-
nej czesci kraju. Pierwszym przystankiem na
pétnocy byto 2-milionowe Sapporo, w kté-
rym w 1972 r. odbyty sie XI Zimowe Igrzyska
Olimpijskie.

To mtode, nowoczesne i bardzo kosmo-
polityczne miasto okazato sie niezwykle
przyjazne. Juz od pierwszych chwil czu-
tam, ze tatwiej sie tu odnalezé — nawet
bariera jezykowa nie byta az tak uciaz-
liwa, bo wielu mieszkarcow prébowato
mowic po angielsku. Sapporo ma tez nie-
typowy uktad urbanistyczny, zaplanowany
w XIX w. przy udziale Amerykanéw. Adresy
s3 tutaj podawane wedtug numerowanych
blokéw, co na poczatku wydaje sie skom-
plikowane, ale z czasem ma w sobie pewna
logike.

Wieczorem po przyjezdzie do miasta
moj3 uwage przyciggneta podswietlona
na pomaranczowo ponad 147-metrowa
TV Tower, stojaca na koncu Parku Odori
- szerokiej alei, ktéra przecina centrum
Sapporo. To wtasnie tu w zimie odbywa
sie stynny Festiwal Sniegu (Sapporo Yuki-
-matsuri), a o kazdej porze roku mozna trafic
na jakie$ wydarzenie, od festiwalu bzu po
jarmarki Swigteczne.

é‘\u!;.!z JESIEN-ZIMA 2025
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A Irodori Field - stynne pole z kwiatami w sied|

Oczywiscie nie zabrakto tez lokalnych
smakéw. Sprobowatam Genghis Khana, czyli
Czyngis-chana, jagnieciny grillowanej na
zeliwnym ruszcie przypominajacym mon-
golski hetm, a nastepnego dnia wybratam
ramen w jednej z ulicznych knajpek. Zwie-

iu kolorach,

bigcymi pagérkowate tereny Farmy Tomita

dzitam réwniez skocznie Okurayama, zna-
n3 kazdemu fanowi skokéw narciarskich,
i ceglany gmach dawnego Biura Rzadu
Hokkaido, ktéry wyréznia sie europejskim
stylem architektury. Nie mogto tez zabrak-
na¢ wizyty w Muzeum Piwa (Sapporo Biru

'V Blue Pond - sztuczny staw, ktory powstat w wyniku prac na rzece Biei, prowadzonych po wybuchu wulkanu Tokachi
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Hakubutsukan) — w koricu marka Sapporo
jest jedna z najbardziej rozpoznawalnych
w Japonii.

Podobato mi sig, Ze miasto miato swéj luz
- od skateboardzistow jezdzacych po gtow-
nych ulicach w sobotni wieczér, po miesz-
kancow, ktérzy chetnie zagadywali turystow.
Cho¢ spedzitam tu tylko dwa dni, Sapporo
dato mi poczucie, ze to miejsce, w ktérym
tatwo poczuc sie dobrze.

Przy okazji udato mi sie wyskoczy¢ na
kilka godzin do pobliskiego 110-tysiecznego
Otaru - niewielkiego portowego miasta zna-
nego z kanatu (Otaru Unga) otoczonego za-
bytkowymi magazynami. Spacerujac jego
brzegiem, miatam wrazenie, Ze trafitam do
zupetnie innej Japonii - bardziej nostalgicz-
nej, spokojniejszej, idealnej na chwile odde-
chu od miejskiego gwaru Sapporo.

LAWENDOWE POLA FURANO

1 WZGORZA BIEI

Hokkaido to nie tylko Sapporo i zimowe fe-
stiwale. Latem wyspa odkrywa zupetnie inne
oblicze - petne koloréw, zapachéw i rozle-
gtych krajobrazéw, ktére trudno znalezé
gdziekolwiek indziej w Japonii. Najlepszy

przyktad stanowig okolice Furano i Biei, do
ktérych wybratam sie, zeby zobaczy¢ na
wtasne oczy stynne lawendowe pola.

Farma Tomita to miejsce kultowe. Jej
historia siega 1903 r., kiedy to pierwsi z po-
tomkéw rodziny Tomita sprowadzili sie
do miasteczka Nakafurano, zasadzili pierw-
szy krzak lawendy, zeby po ponad 100 la-
tach stac sie najbardziej rozpoznawalnym
punktem do podziwiania lawendy w Japonii.
Farma znana jest przede wszystkim z jedne-
go widoku - fioletowych pél ciggnacych sie
az po horyzont i paséw kolorowych kwia-
toéw tworzacych teczowe wzory na stokach
wzgbrz. Do dzi$ pamietam tez smak lodéw
lawendowych - dos¢ egzotyczny, ale ide-
alnie pasujacy do klimatu miejsca. Chcac
uciec nieco od ttumow, trafitam jeszcze do
Saika no Sato — mniejszej farmy, gdzie w ka-
wiarni na wzgérzu mogtam napic sie kawy,
patrzac na fioletowe pola przy dzwiekach
francuskiej muzyki.

Kolejnym przystankiem byto miasteczko
Biei i mato komu znane Blue Pond (Aoi-ike).
Dojazd okazat sie przygoda sama w sobie
- ostatnie kilometry prowadzity utwardzong
drogg, przy ktérej pojawity sie znaki zakazu
wjazdu. W Polsce bez wahania ruszytabym
dalej. Jednak bedac w Japonii i widzac zakaz
wjazdu dla samochodéw nienalezacych do
budowy, zaczetam zawraca¢. W tym momen-
cie minety mnie jednak dwa samochody,
ktérych pasazerowie ewidentnie nawigowali
kierowcéw za pomocg GPS. Pojechatam wiec
dalej. Kiedy aplikacja oznajmita mi: zaparkuj
tutaj, dalej musisz is¢ pieszo, znalaztam sie
na ogromnym, pustym placu. Po prawej stro-
nie tylko las i rzeka - zero ludzi, zero ozna-
czen. Gdyby nie stojace obok dwa autokary,

pewnie odpuscitabym i nie zaryzykowata
samotnego wejscia w gtab lasu na Hokkaido,
majac w gtowie wszystkie historie o grasu-
jacych tutaj niedzwiedziach.

Jednak po przejsciu kilometra moim
oczom ukazat sie niesamowity widok. Sam
staw wygladat niemal nierealnie. Woda
miata intensywnie turkusowy odcien, z jej
powierzchni sterczaty suche konary drzew,
a nad taflg wisiaty ciezkie, deszczowe
chmury. Miejsce byto jednoczesnie piek-
ne i nieco upiorne - jakby wyjete z innej
rzeczywistosci.

Dlaczego woda w Blue Pond ma tak in-
tensywny turkusowy kolor? To efekt uboczny
erupcjiz1988r. gory Tokachi (2077 m n.p.m.)
iprac zabezpieczajacych przed sptywem bto-
ta wulkanicznego. Do rzeki Biei spada woda
z 30-metrowego wodospadu Shirahige, bo-
gata w mineraty z gorgcych zZrédet. Alumi-
nium, siarka i waph mieszajg sie tu ze sobg,
wybielajac dno i nadajac wodzie ten niena-
turalny, magiczny odcien. Co ciekawe, kolor
zZmienia sie wraz z porg roku — staw potrafi
by¢ réwnie zachwycajacy zimg, jak i latem.

Ostatni punkt mojej wycieczki stanowito
Shikisai-no-oka, czyli panoramiczne ,Wzg6-
rze Czterech Pér Roku” w Biei. Ten ogrom-
ny park kwiatéw mozna zwiedza¢ na kilka
sposob6w - pieszo, meleksem, pociagiem
ciggnietym przez traktor (tzw. tractor bus)
albo na quadzie. Miejsce stynie nie tylko
z lawendy, lecz takze z tulipanéw, stonecz-
nikéw, dalii, petunii, makéw i wielu innych
roslin, ktére w zaleznosci od pory roku two-
rz3 naprawde spektakularne krajobrazy (od
kwietnia do péZnego pazdziernika). Samo
wejscie na ok. 15-hektarowy teren jest dar-
mowe. Ptaci sie dopiero za wypozyczenie

¥V Hadaka Matsuri (Festiwal Nagosci) - Swigto, podczas ktérego uczestnicy stajq sig nadzy, jak w chwili narodzin
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PODRO

pojazdu, wspomniany tzw. tractor bus lub
za odwiedzenie catorocznej Farmy Alpak,
kolejnej atrakeji tego miejsca.

Furano i Biei byty idealnym zwiericze-
niem mojej pierwszej podrézy po Hokkaido
—przestrzen, kolory i spokéj, ktére na chwile
oderwaty mnie od codziennego pedu. Ko-
lejne przygody przenoszg nas z powrotem
na Honsiu, gdzie urzekaja spektakularny
widok Nachi (Nachi-no-taki), jednego z naj-
wyzszych wodospaddéw Japonii, oraz wizyta
w okolicznych $wigtyniach, stanowigcych
nieodtaczng czes¢ tego regionu.

NACHI-JEDEN Z NAJWYZSZYCH
WODOSPADOW JAPONII

Po spokoju i pastelowych barwach Furano
iBiei przenosimy sie na zupetnie inny teren.
Nachi to jedno z tych miejsc, ktére trudno
opisa¢ stowami — wysoki na 133 m wodo-
spad, z opadajgca niemal pionowo wodj,
ktorej potezny huk wypetnia catg okolice.
Juz sama droga do kaskady robi wrazenie
- krete waskie sciezki wsréd gestego lasu
oraz drewniane mostki nad wartkimi stru-
mieniami. Od pierwszej chwili widok wodo-
spadu, wytaniajgcego sie zza drzew, spra-
Wia, Ze czujesz sie jak bohater japonskiej
legendy. Dodatkowego klimatu nadaje fakt,
ze kaskady w Japonii otoczone s3 bogata
symbolika religijng i historyczna.

Wstatam o godz. 6.00, a juz przed 7.00
bytam na miejscu - dzieki temu mogtam
w petni nacieszy¢ sie tym miejscem. Widok,
ktory sie przede mna roztaczat, zapierat dech
w piersiach: buddyjska Swiatynia Seiganto-ji
zmajestatyczng, 3-pietrowa pagoda Sanjido
wyrosta na tle poteznego, spadajgcego z hu-
kiem wodospadu. Cata kompozycja wygla-
data jak obraz namalowany przez nature
i cztowieka razem. W tej wczesnej godzinie
miejsce miato niemal mistyczny charakter.
Ani jednego turysty, tylko ja, ten niesamowi-
ty widok i odgtos spadajgcej wody.

Seiganto-ji to Swiatynia japonskiej szko-
ty buddyjskiej Tendai z IV w. (jak gtosi le-
genda), nalezaca do kompleksu sakralne-
go Kumano Sanzan, czyli jednego z trzech
$wietych miejsc - obok Yoshino i Omine oraz
Kdya-san (Kongdbu-ji) - ukrytych w gestych
lasach gor Kii, rozciggajacych sie nad Oce-
anem Spokojnym. Pagoda Sanjado, ktora
dzi$ podziwiamy, pochodzi z 1972, ale za-
chowuje klasyczny, japoriski styl, w ktérym
harmonia z otoczeniem jest najwazniejsza.
Wizyta tutaj to nie tylko piekny widok, lecz
takze podr6z w dzieje japonskiego piel-
grzymowania. Swiatynia stanowi czesé
Kumano Kodb - sieci starozytnych szlakéw

é‘\u!;.!z JESIEN-ZIMA 2025

A Swiatynia Seiganto-ji z 3-pigtrowa pagoda Sanjidd - w tle

pielgrzymkowych, ktére krzyzuja sie na pét-
wyspie Kii. Swiete miejsca i drogi pielgrzym-
kowe w gorach Kii od 2004 r. znajdujg sie na
prestizowej Liscie Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO.

Do ok. 9.00 miejsce byto niemal catkowi-
cie moje. Pézniej zaczety zjezdzaé pierwsze
wycieczki autokarowe i atmosfera nieco sie

dospad Nachi

dajacy z hukiem

jestatyczny, sp

zmienita. Ten magiczny zakatek stracit na
swojej intymnosci i mistycyzmie, stajac sie
bardziej ,turystyczny”. Warto réwniez wie-
dzie¢, ze pod samym wodospadem Nachi
mozna zakupi¢ buteleczke wody. Wystar-
czy wrzuci¢ jeny do matej skrzynki. We-
dtug lokalnych wierzen ta woda stanowi
Zr6dto wiecznej mtodosci, wiec wielu od-

¥V Okunoshima, zamieszkiwana przez duzq populacjg krolikéw, przywiezionych tu na potrzeby testéw z broni chemiczng
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wiedzajgcych nie przepuszcza okazji, zeby
skosztowac jej chocby odrobine. Ja tez sie
skusitam.

OKUNOSHIMA

- WYSPA KROLIKOW

Po mistycznym poranku przy wodospadzie
Nachi i swigtyni Seiganto-ji z pagoda
Sanjudo czas na zupetnie inng przygode
- tym razem na matej, mniej znanej wyspie
(zajmujacej powierzchnie zaledwie 0,7 km?),
ktéra kryje w sobie zaréwno stodka magie,
jak i mroczng historie. Okunoshima, znana
tez jako ,Wyspa Krélikow", to miejsce, ktére
zaskakuje na kazdym kroku. Na pozér raj dla
mitos$nikéw zwierzat i rodzin z dzie¢mi, bo
jak inaczej okresli¢ ponad tysigc puchatych
krélikéw, ktére hasajg miedzy turystami,
prébujac wytapac kazdy okruszek jedzenia?

Japonia

odkryj kulture, ktéra inspiruje

© ISTOCKPHOTO.COM/SEANPAVONEPHOTO
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OBLICZA JAPONII T
HOKKAIDO - ZIMOWE KROLESTWO JAPONII _*
JAPONIA Z OKINAWA, S W

Jednak wysepka skrywa tez mrocznj ta-
jemnice, ktéra poznaje sie, zagtebiajac sie
w jej dzieje.

Okunoshima znajduje sie na Morzu We-
wnetrznym, w obrebie Parku Narodowego
Seto Naikai, w granicach miasta Takehara
w prefekturze Hiroszima, niecatg godzine lo-
kalnym pociaggiem od stynnego miasta o tej
samej nazwie. Zwierzeta tu zyjace sg zaska-
kujaco oswojone — wchodz3 pod nogi, cza-
sem wskakuja na kolana, cho¢ widac, ze wie-
dz3, kiedy juz maja dos¢ turystow i jedzenia.
Na wyspie nikt na state nie mieszka, wiec to
wtasnie kréliki s3 jej gospodarzami.

Skad sie tu wziety? Wersje sg dwie.
Pierwsza méwi o tym, iz kilka krélikéw przy-
wieziono tutaj, zeby miaty wiecej przestrze-
ni do zycia. Druga, mniej stodka, ze podczas
Il wojny $wiatowej wyspa byta siedzibg taj-
nego kompleksu wojskowego, gdzie wytwa-
rzano i testowano bror chemiczng - réwniez
na krélikach. Po wojnie te, ktére przezyty,
pozostaty i rozmnozyty sie, tworzac dzisiej-
sz3 populacje.

Fabryka broni chemicznej powstata w la-
tach 1927-1929, doprowadzajac do wysied-
lenia mieszkancéw i zwierzat. Produkowano
w niej m.in. iperyt siarkowy, parzace bojo-
we $rodki trujace (luizyt) czy gazy tzawiace,
a w szczytowym momencie pracowato tu
5-6 tys. 0s6b, ktorych duzy czes¢ stanowi-
ty kobiety i dzieci. W 1938 r. wyspa zostata
wymazana z map Japonii w celu utrzymania
osrodka w tajemnicy. Po zakoriczeniu wojny,
W maju 1946 r., rozpoczeto jego likwidacje.
Do operacji tej zaangazowano ok. 300 osdb,
z ktérych wiele zatruto sie Srodkami che-
micznymi, a cze$¢ zmarta. Powstato tu Mu-
zeum Trujgcego Gazu, otwarte w 1988 r.
Przypomina ono o trudnej historii miejsca
i jego ofiarach.

Mimo tej mrocznej przesztosci, wyspa
Okunoshima zachwyca natura. Plaze, dooko-
ta turkusowe morze, zielone wzgérza - kom-
pletnie sie tego nie spodziewatam! Warto
wdrapac sie na najwyzszy punkt wyspy, skad
rozposciera sie przepiekny widok na oko-
lice, a kroliki wedrujace po Sciezce dodaja
catej scenerii uroku. Spacerujac w kierunku
miejsca, gdzie kiedy$ prawdopodobnie staty
reflektory do obserwacji morza, mozna zro-
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JAPONIA DLA AKTYWNYCH (WEJSCIE NA FUDI)
SYLWESTER W TOKIO

© JAPONIA SLADAMI SW. MAKSYMILIANA KOLBEGO Z AKITA

bi¢ naprawde fantastyczne zdjecia, szcze-
gélnie przy ztotej godzinie po wschodzie
oraz przed zachodem stofca.

Na wyspie mozna spedzi¢ od godziny do
catego dnia. My byliSmy na niej mniej wie-
cej trzy godziny - zdazyliSmy pobawic sie
z krélikami, porobic zdjecia, odwiedzi¢ mu-
zeum i spokojnie pospacerowac. Na miejscu
jest tylko jeden hotel i ograniczona oferta
gastronomiczna, wiec warto zabra¢ wtasne
przekaski.

o ole Slo
W

Podréz po Japonii to nie tylko zdjecia z ko-
lejnych mainstreamowych atrakgji, lecz
takze umiejetnos¢ dostosowania sie do lo-
kalnych zwyczajéw, rytmu dnia i specyfiki
odwiedzanych miejsc. Od lawendowych pél
na Hokkaido, przez mistyczne wodospady
na Honsiu, po krélicza wyspe Okunoshima
-kazdy zakatek ma swoje tempo i swoje ta-
jemnice. To wtasnie w takich chwilach, kiedy
mozna na spokojnie wyruszy¢ przed ttumem
turystow albo zasigsc z kawa z malowniczym
widokiem w tle, odkrywa sie prawdziwe ob-
licze Kraju Kwitnacej Wisni.

Oczywiscie nie mozna poming¢ naj-
wiekszych atrakcji — Tokio, Kioto czy Osaka
to absolutne must visit. Spacer ulicami to-
kijskiej dzielnicy rozrywkowej, biznesowej
i handlowej Shinjuku, $wigtynie w Kioto czy
neonowe noce w Osace to doswiadczenia,
ktére na dtugo zapadajg w pamiec¢. Jednak
Japonia to takze miejsca poza szlakiem,
ktére pokazuja jej spokojniejsza, bardziej
intymng strone — pola lawendy w Furano,
btekitny staw w Biei czy wodospad Nachi,
przy ktérym wczesnym rankiem mozna po-
czu¢ prawdziwg magie natury.

Dlatego najlepiej planowac z gtowg, ale
tez zostawic sobie przestrzen na sponta-
niczne odkrycia. To one, bardziej niz jakie-
kolwiek zdjecia czy przewodnikowa lista
atrakcji, zostajg w pamieci najdtuzej. Japo-
nia ma wiele twarzy - od tetnigcych zyciem
miast po ukryte zakatki dziewiczej natury
oraz historie, ktére zaskakuja. Kazdy wyjazd,
nawet jesli obejmuje jedynie kilka punktow
na mapie, moze stac sie przygoda petna nie-
spodzianek, ktére naprawde zostajg w na-
szym sercu. Ml
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« Wilno to nie tylko miejsce, w ktérym tradycja
spotyka sie z nowoczesnosciq, lecz takze miasto,

w ktérym kazdy znajdzie cos dla siebie, rowniez
podczas nietuzinkowego Festiwalu Chtodnika
Litewskiego, ktérego tegoroczna edycja miata
miejsce 31 maja. Byta to 3. edycja tego wydarzenia,
ale z pewnosciq nie ostatnia! Tegoroczne obchody
Vilnius Pink Soup Fest staty sie i moim udziatem,
dzieki zaproszeniu od Go Vilnius, czyli oficjalnej
agencji rozwoju miasta Wilna. »

elebrowanie swieta najstynniejszej
Clitewskiej potrawy dostarcza licz-

nych atrakeji, ktére czekajg nie tyl-
ko na turystéw z Europy i catego swiata,
lecz takze na samych mieszkarncow stolicy
Litwy, odkrywajgcych na nowo uroki swojej
matej ojczyzny.
Chtodnikowe Swietowanie zaczatem
juz 29 maja 2025 r. kolacja w restauracji
.DZiaugsmas”, szczycacej sie gwiazdka
Michelin, kt6rg otrzymata w czerwcu 2024,
jako wyréznienie za wysokiej jakosci goto-
wanie, sp6jnosc dan, styl szefa kuchni oraz
W uznaniu za to, Zze stanowi ,miejsce war-
te zatrzymania sie”. Lokal ten, usytuowany
przy ulicy Vilniaus 28, miesci sie w zabytko-
wym domu w samym centrum Wilna, cha-
rakteryzujacym sie klasyczng fasada kon-
trastujgcq z nowoczesnym industrialnym
wnetrzem. Restauracja serwuje zaréwno
dania a la carte, jak i starannie skompono-
wane menu degustacyjne.

Miatem przyjemnosc uczestniczy¢ w wy-
jatkowej kulinarnej podrézy od delikatnej
bezy cytrynowej z musem z przegrzebkoéw,
wodorostami i kawiorem z limonki, przez
tradycyjne bliny z tatarem z wotowiny,
barbecue z selera, z serem i kremem yuzu
kosho (tradycyijng, fermentowang japoriska
pasta przyprawowy, ktdra taczy aromatycz-
ng skérke cytrusa yuzu, papryczki chili i sél)
po poledwice jagnieca z sosem z jagnie-
ciny, grzybami maitake i purée z grzybéw.
Na zakoriczenie delektowatem sie deserem
z lodéw z palonego masta, musu z korzenia
mniszka lekarskiego, panna cotty z orzechéw
laskowych i kruszonki z biatej czekolady oraz
migdatéw. Smak i aromat serwowanych dan
dopetnita ich efektowna prezentacja, ktéra
stanowita prawdziwg uczte dla zmystow. Po-
lecam to miejsce wszystkim odwiedzajacym
Wilno, pragnacym odkry¢ wyjatkowe oblicze
litewskiej kuchni w nowoczesnym wydaniu.

é‘\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

SPACER WILENSKIMI ULICAMI

Pigtek, 30 maja 2025 r. rozpoczelismy juz
09.00 spacerem ulicami Wilna z Julig Baniu-
kiewicz, prezeska Wilenskiego Towarzystwa
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wiarniami, galeriami i przestrzeniami kultu-
ralnymi. Podczas spaceru mozna poczué wy-
jatkowa atmosfere tego miejsca, odkrywac
ukryte zakatki i obserwowag, jak na kazdym
kroku historia splata sie ze wspétczesnoscia.
Co koniecznie warto tutaj zobaczy¢?
Zwiedzanie Wilna polecam rozpocza¢ od
placu Katedralnego, serca miasta, z Bazyli-
ka Archikatedralng sw. Stanistawa Biskupa
i Sw. Wtadystawa, ktérej poczatki siegaja
1387 r., czyli roku po chrzcie Wtadystawa
Jagietty. Obecny klasycystyczny wyglad ka-
tedra otrzymata ostatecznie w 1801 r. Z ko-
lei na fasadzie Kosciota sw. Piotra i Pawta
na Antokolu w stolicy Litwy, po renowacji
w 1996 r., umieszczono XVII-wieczne rzezby
Sw. Augustyna i $w. Stanistawa Kazimierczy-
ka (1433-1489). Te figury zostaty pierwotnie
zainstalowane w 1673 r,, a ich autorem byt

A PlacKatedralny w Wilnie z Bazylika Archikatedralng $w. Stanistawa Biskupa i Sw. Wtadystawa oraz 57-metrowg dzwonnicg

Dobroczynnosci. Litewska stolica to miasto
petne kontrastow, w ktérym historyczne ka-
mienice i brukowane uliczki Starego Miasta
harmonijnie tacza sie z nowoczesnymi ka-

najprawdopodobniej Jedrzej Nowotny. Po
usunieciu ich w czasach radzieckich, powré-
city na fasade po gruntownej konserwacji
przeprowadzonej we Wroctawiu. Rzezby te



s3 unikatowe w regionie ze wzgledu na tech-
nike wykonania oraz brak analogii w tej cze-
$ci Europy. Za wilenska katedra znajduje sie
Zamek Dolny, czyli dawna siedziba wielkich
ksigzat litewskich i kréléw polskich. Zamek
zostat zniszczony przez wojska moskiewskie
podczas wojny polsko-rosyjskiej (1654-1667)
inie zostat odbudowany, popadajgc w coraz
wiekszg ruine. Po zajeciu Wilna przez Rosje
po lll rozbiorze Polski w 1795 r. jego pozosta-
toscirozebrano w latach 1799-1803 na pole-
cenie rosyjskiego gubernatora Jana Friesela.
W 2001 r. Sejm Republiki Litewskiej podjat
decyzje o odbudowie Zamku Dolnego z prze-
znaczeniem na siedzibe prezydenta i muzea.
W lipcu 2009 . dokonano jego symboliczne-
go otwarcia. Nad Zamkiem Dolnym i Bazyli-
ka Archikatedralng sSw. Stanistawa Biskupa
i $w. Wtadystawa dominuje Géra Zamkowa

(Géra Giedymina) z Basztg Giedymina, skad
rozcigga sie wspaniaty widok na Wilno. Obok
katedry wznosi si¢ 57-metrowa dzwonnica,
ktorej historia siega potowy XllI stulecia, kie-
dy stanowita cze$¢ muru obronnego. Zbudo-
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wano j3 na bazie dawnej wiezy Zamku Dol-
nego, a obecny wyglad uzyskata na poczatku
XIXw. W XVl stuleciu w jednej z najstarszych
i najwyzszych wiez Starego Miasta zainsta-
lowano zegar i dwa dzwony. Do dzi$ duzy
dzwon wybija godziny, a maty kwadranse.
W czasach radzieckich katedra nie petnita
funkgcji sanktuarium, a sama dzwonnica funk-
cjonowata jako galeria zdje¢. W 1989 r., po
okresie komunistycznym, dzwonnica odzy-
skata ponownie krzyz.

Nastepny punkt zwiedzania stanowito
Zarzecze (UzZupis) - artystyczna cze$c Wilna,
ktora od kwietnia 1997 r. ogtosita sie Repub-
likg Zarzecza z wtasnym prezydentem, wa-
lutg i konstytucjg wyryta na murze na ulicy
Paupio w 23 jezykach. To miejsce sztuki, bo-
hemy i klimatycznych kawiarni, ktére przy-
pomina mi krakowski Kazimierz. Wracajac

$w. Anny, z fasadg w stylu ptomiennego go-
tyku gdanskiego. Napoleon podczas wypra-
wy na Moskwe zachwycat sie jego misternie
zdobiong elewacja.

Z tej Swigtyni skierowalismy sie na ulice
Literacka i doszlismy do Uniwersytetu Wi-
lerskiego, zatozonego w 1579 . przez kréla
Stefana Batorego (1533-1586) jako Akademia
iUniwersytet Wilerski Towarzystwa Jezuso-
wego. Na dziedzirficu uczelni warto zobaczy¢
Kosciét sw. Jana z unikatowymi globusami
z XVIIi XVIIl w. sprowadzonymi przez Joachi-
ma Lelewela (1786-1861). Stad udalismy sie
w strone ulicy Szklarskiej. Obecnie to ciche
i niepozorne miejsce w centrum litewskiej
stolicy, ale w czasie Il wojny Swiatowej sta-
nowito czes¢ wileriskiego getta, istniejacego
w latach 1941-1943. Przed wojna mieszkaty
tu liczne zydowskie rodziny, ktére wsp6t-

© ISTOCKPHOTO.COM/GEDIMINAS MEDZIAUSIS
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A Uniwersytet Wilenski - dziedziniec Obserwatorium Astronomicznego, jego ozdobe stanowi budynek ze znakami zodiaku

do Starego Miasta, po drodze z Zarzecza
zobaczylismy pomnik Adama Mickiewicza,
odstoniety 18 kwietnia 1984 r., oraz piekny,
powstaty na przetomie XV i XVI w., Kosci6t

tworzyty réznorodng spotecznos¢. Dzis,
spacerujac waskimi uliczkami po tej okolicy,
mozna dostrzec pamigtkowe tablice, napisy
na murach i symbole, ktére przypominajg »
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zaréwno o tragicznych losach mieszkafncéw,
jak i o bogatym dziedzictwie kulturowym
dawnej zydowskiej dzielnicy Wilna. Niedale-
ko niej znajduje sie plac Ratuszowy z klasy-
cystycznym gmachem Ratusza (pierwotnie
gotyckim), ktéry w przesztosci miescit teatr
i muzeum, a dzi$ petni funkcje reprezenta-
cyjne. Nastepnie, idac ulicg Wielka, dotar-
lismy do Ostrej Bramy z kaplica z obrazem
Matki Boskiej Ostrobramskiej Krélowej Ko-
rony Polskiej (Matki Boskiej Mitosierdzia).
Jej wizerunek, pochodzacy prawdopodobnie
z XVl stulecia, przez wiernych uwazany jest
za cudowny. To jeden z symboli chrzesci-
janstwa w Polsce i na Litwie. Kaplica Ostro-
bramska stanowi miejsce szczeg6lnego kultu
i modlitwy, do ktérego od wiekéw pielgrzy-
muja wierni z catego Swiata, a zwtaszcza Po-
lacy. W lipcu 1927 r. metropolita warszawski,
kardynat Aleksander Kakowski (1862-1938),
w obecnosci marszatka J6zefa Pitsudskiego
(1867-1935) i prezydenta Ignacego Moscic-
kiego (1867-1946), dokonat koronacji obrazu
ztotymi koronami, ufundowanymi ze skta-
dek spotecznych. Z Ostrej Bramy byto juz
tylko kilkaset metréw do ostatniego punk-
tu naszej wycieczki — Hali Targowej, ktéra
znajduje sie przy ulicy Bazylianskiej. Zostata
ona wybudowana w 1906 r. i taczy tradycje
Znowoczesnoscig. Mozna w niej kupic regio-
nalne sery, miesaiinne lokalne produkty. To
réwniez Swietne miejsce na kawe i poznanie
codziennego zycia mieszkaricdw Wilna.

Z WARSZTATOW KULINARNYCH
DO WIEZIENIA

Po kilkugodzinnym spacerze nieco zgtodnie-
lisSmy, przyszedt zatem czas na lekcje goto-
wania cepelindw (po litewsku didzkukuliai
albo cepelinai) i chtodnika (Saltibarsciai)
w restauracji ,Berneliy uZeiga”, mieszcza-
cej sie przy reprezentacyjnym Prospekcie
Giedymina 19 / ulicy Joachima Lelewela 6.
Serwuje sie tutaj wykwintng kuchnie litew-
ska opartg na produktach z Listy Dziedzictwa
Narodowego oraz potrawy certyfikowane
przez Fundacje Dziedzictwa Kulturowego.
Miejsce to przyciaga nie tylko mieszkancow
Wilna, lecz takze turystéw, ktérzy doceniaja
autentyczne i smaczne jedzenie. Poprzez
programy edukacyjne restauracja ,.Berneliy
uZeiga” opowiada historie lokalnej kuchni
i produktéw, ktére trafiaja na talerze gosci.
Warsztaty kulinarne stanowig $wietng oka-
zje do poznania litewskiej tradycji kulinar-
nej. Cieszg sie zainteresowaniem zaréwno
wsréd dzieci, jak i dorostych, a szczeg6lna
atrakcja s dla turystéw zagranicznych, kto-
rzy dzieki nim moga lepiej zrozumiec lokal-
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ym do niej frag em muru obronnego to jedyna pozostatosc fortyfikacji miejskich

Y epdlety

A OstraBramawrazzprz

ng kulture. Podczas warsztatow mielismy sa-  ta degustacja lokalnego kwasu chlebowe-
modzielnie przygotowac tradycyjny litewski ~ go oraz deseréw. Moja opinia o restauracji?
obiad: chtodnik i cepeliny. Cato$¢ uzupetni-  To miejsce z bogatg ofertg litewskich dan

V¥ Wileriska wieza telewizyjna jest dekorowana w czasie Festiwalu Chtodnika Litewskiego oraz swiat Bozego Narodzenia



w przystepnych cenach. Smak i jakos¢ po-
traw zastugujg na pochwate. Zdecydowanie
polecam!

Po prawdziwie regionalnym litewskim
obiedzie nabralismy sit na zwiedzanie wie-
zienia na tukiszkach. Obiekt ten usytuowany
jest w samym sercu Wilna, wybudowano
go po 1837 r. i zmodernizowano w latach
1867-1890. Rosnace szybko potrzeby zmu-
sity wtadze carskie do wzniesienia tutaj na
poczatku XX w. catego kompleksu budyn-
kéw na tacznie 700 osadzonych. Wiezienie
na tukiszkach stuzyto jako miejsce odbywa-
nia kary zaréwno dla zwyktych przestepcéw,
jakiwiezniow politycznych oraz zestaricow.
Na tle innych zaktadéw karnych byto szcze-
gélne, bo jako jedyne pozwalato na prakty-
kowanie wyznan: prawostawnego, rzymsko-
katolickiego i zydowskiego, co swiadczyto
o wielokulturowosci Wilna. Przetrwato obie
wojny $wiatowe, zmiany polityczne oraz
okupacje sowiecky. W czasach Zwigzku Ra-
dzieckiego styneto z surowych warunkéw
i represji wobec wiezniéw politycznych. Po
odzyskaniu niepodlegtosci przez Litwe zo-

© GOVILNIUS

~
=4
=
=]
=
=
=
e
=
=
1=
=
©

A Wiezienie na tukiszkach lezy ok. 300 m od zabudowan Sejmu, blisko placu tukiskiego, w zautku tukiskim 6

stato oficjalnie zamkniete w lipcu 2019 r.
Obecnie dawny zaktad karny dziata pod na-
zwg Wiezienie na tukiszkach 2.0 (Lukiskiy
kaléjimas 2.0), co symbolizuje nowy, kul-
turalng ere tego obiektu. W budynku swoje
pracownie zatozyto juz ponad 250 artystéw,
muzykéw i twoércow. Caty kompleks stuzy
jako miejsce wydarzen muzycznych, kultu-
ralnych i artystycznych. Zarébwno wnetrze,
jak i fasady wiezienia zostaty zachowane,
tak aby uszanowac jego bogata historie oraz
pamiec o licznych politykach, dziataczach
spotecznych i literatach, ktérych tu wiezio-
no. Dodatkowo obiekt ten zyskat popular-
nos¢ takze jako plan filmowy, gdyz stanowit
tto do zdjec do 4. sezonu amerykariskiego
serialu Stranger Things.

Z CHMUR NA KOLACJE

Kolejna atrakcja tego dnia byta wilefiska wie-
za telewizyjna (Vilniaus televizijos bokstas),
najwyzsza wolno stojgca budowla w kraju,
8.w Europiei26.na Swiecie.Maona 326,47 m
wysokosci. Zostata ukoinczona w 1980 r.
i od poczatku stuzyta do nadawania sygna-
tu telewizyjnego i radiowego na catg Litwe
oraz regiony sgsiednie. W czasie wydarzen
zwigzanych z walka o niepodlegtos¢ Litwy
wieza stata sie miejscem oporu mieszkan-
c6w Wilna, gdyz w nocy z 12 na 13 stycznia
1991 r. byta celem ataku wojsk radzieckich.
Mimo ostrzatu i zniszczen, Litwini bronili
wiezy, przez co dzi$ postrzega sie jg jako
symbol wolnosci i nieztomnosci, a podkre-
slenie wagi tamtych chwil stanowi ekspo-
zycja Walka o wolnos¢. Obecnie ta potezna
konstrukcja przycigga zwiedzajgcych, ktorzy
moga podziwiac¢ zapierajace dech w pier-

siach widoki litewskiej stolicy i okolic z tara-
su bistra ,Toliai" na 67. pietrze (na wysokosci
170 m) lub ze strefy biznesowo-rekreacyj-
nej ,,Debesys” na 68. Pietrze (na wysokosci
175 m). Dodatkowo dla mitosnikow ekstre-
malnych wrazen dostepna jest niezwykta
atrakcja, spacer (z zabezpieczeniem) po kra-
wedzi czaszy wiezy telewizyjnej na poziomie
170 m. Oczywiscie nie omieszkatem sprébo-
wac przetamac swojego leku wysokosci. Bez
poreczy i barierek ochronnych zobaczytem
rozciggajace sie pode mna Wilno, widziane
z unikatowej perspektywy, lepszej niz z naj-
lepszego drona. To doswiadczenie polecam
nawet tym, ktorym wydaje sig, ze to dla nich
niewykonalne!

Po ,spacerze w chmurach” zostalismy za-
proszeninakolacje w,,Panama Food Garden”
przy ulicy Vykinto 17a. To przytulny lokal
w dzielnicy Zwierzyniec (Zvérynas) znanej
z drewnianych willi. Niegdy$ byty tu tere-
ny towieckie cara. Teraz to elegancka cze$¢
Wilna z ambasadami, sklepami i licznymi
restauracjami z kuchniami réznych krajéw.
.PanamaFood Garden" to wspaniate miejsce,
do ktorego warto sie wybra¢, bedac w stolicy
Litwy! Wszystkie serwowane dania wyro6z-
niaty sie znakomitym smakiem, doskonatym
wywazeniem sktadnikéw i przypraw oraz
bardzo estetycznym sposobem podania. Ja
skusitem sie na grillowang osmiornice. Byt
to bardzo dobry wybér, bo smakowata tak,
jakbym byt we wtoskiej Apulii, z ktérej nie-
dawno wrécitem. Sama restauracja zacheca
niezwyktym klimatem, ma absolutnie niesa-
mowita, Zywa energie, ciekawa karte menu
oraz przemitg obstuge. Katarina, nasza kel-
nerka, caty czas upewniata sig, czy wszystko
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jestw porzadku i byta absolutnie cudowna.
Polecam to wyjatkowe miejsce na kulinar-
nej mapie Wilna! Po kolacji udali$émy sie do
hotelu na szybki sen, gdyz przed nami byt
najwazniejszy dzien wyjazdu, czyli 31 maja
- Festiwal Chtodnika Litewskiego!

FESTIWAL CHtODNIKA
LITEWSKIEGO

Czego najbardziej brakuje Litwinom? Prze-
waznie lata, bo zawsze jest za krétkie. Do tego
stonica, ktére zimg potrafi pokazac sie w litew-
skiej stolicy zaledwie przez p6t dnia w ciggu
catego miesiaca. No i oczywiscie chtodnika,
bo Litwini nigdy nie maja go dos¢. Wilno
przywitato gosci Festiwalu Chtodnika Litew-
skiego, malujac i podéwietlajac na rézowo
swoje najbardziej rozpoznawalne obiekty
- m.in. wieze telewizyjng, Litewski Narodo-
wy Teatr Opery i Baletu, Grand Hotel Vilnius,
Curio Collection by Hilton, dworzec kolejo-
wy, mosty i fontanny oraz waziutka aleje
Jonasa Mekasa i ulice Szklana (Stikliy) - te
ostatnia pokryto nawet rézowym dywanem!
Chtodnik litewski to zimna, orzezwiajaca
zupa z burakéw, ktérej koniecznie trzeba
sprobowac, bedac na Litwie. Jej podstawa
jest kefir (czyli sfermentowane mleko), do
ktérego dodaje sie obficie starte buraki, po-
krojone chrupigce ogérki, Swiezy koperek
oraz jajko na twardo. | wtasnie buraki nadaja
jej charakterystyczny, tak uwielbiany przez
wszystkich jasnorézowy kolor. Dla Litwinéw
ta zupa to niemal danie sakralne, tak jak ce-
peliny, babka ziemniaczana czy placki ziem-
niaczane. Wszystkie te potrawy taczy jed-
no: gotowane lub smazone ziemniaki, ktére
Swietnie podkreslaja smak chtodnika. Pierw-
szy znany przepis na zupe, ktéra w XIX w. za-
czeto okresla¢ mianem ,chtodnika litewskie-
go", zostat zapisany w Warszawie pod koniec
XVl stulecia. Krélewski kucharz Stanistawa
Augusta Poniatowskiego uwiecznit receptu-
re w swojej ksigzce kucharskiej, nazywajac
ja .chtodnikiem”, jeszcze bez przymiotnika
Jlitewski”. Przymiotnik odnoszacy sie do na-
szych pétnocno-wschodnich sgsiadéw po raz
pierwszy pojawia sie za sprawg Adama Mic-
kiewicza (1798-1855). Okreslenie ,,chtodnik
litewski” znajdziemy w Panu Tadeuszu: Mez-
czyznom dano wédke; wtenczas wszyscy siedli
| chotodziec litewski milczqc zwawo jedli. Tym
samym poeta znaczaco przyczynit sie do po-
pularyzacji tej nazwy. Na czes¢ chtodnika
powstaja obrazy, mapy miejsc jego przygo-
towywania, wrecza sie tez nagrody. | cho¢
podstawowe sktadniki sg niemal wszedzie te
same, smak kazdej porgcji jest inny. Wszystko
zalezy od proporgcji, interpretacji, a nawet
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drobnych dodatkéw. Co ciekawe, Litwini s3
przekonani, ze z chtodnika mozna zrobi¢ na-
wet... ciasta i lody! Nawet jesli obcokrajowcy
poczatkowo podchodzg nieco z rezerwg do
cepelinéw, chtodnik zachwyca ich od pierw-
szej tyzki.

Festiwal Chtodnika Litewskiego to dtu-
go wyczekiwane wydarzenie, ktére oddaje
hotd jednej z najukochanszych litewskich
potraw. W globalnym rankingu portalu
TasteAtlas ,The world’s best cold soups”
Saltibarsciai zajat 1. miejsce, przewyzszajac
takie klasyki jak hiszpanskie gazpacho czy
butgarski tarator ogérkowy, a zesztoroczna
rywalizacja Litwinéw z totyszami o ,wtas-
nos¢” dania zainspirowata nawet totewski
rapowy utwér. Wilno odpowiedziato szybko
- réwniez piosenkg, w lekkim i zartobliwym
tonie. R6zowa zupa to nieodtgczny element
litewskiego lata, a Vilnius Pink Soup Fest to
idealny sposéb na przywitanie sezonu.

W dniu festiwalu, zaraz po wyjéciu na
ulice, uderzyt mnie widok ttumu ludzi ubra-
nych w rézowe stroje. Niektérzy nosili réw-
niez skarpetki z motywem chtodnika albo
czapki ozdobione nadrukiem przedstawia-
jacym zupe. Atmosfera byta tak podniosta,
Ze przypominata mi obchody swiat narodo-
wych. Najwazniejsza atrakcje wydarzenia
stanowit oczywiscie chtodnik litewski, ktory
serwowano prosto z wielkich kottéw i rozle-
wano litrami do miseczek, ktére natychmiast
trafiaty do rak uczestnikéw. Nic dziwnego,
ze to wtasnie przy stoiskach z r6zowga zupa
ustawiaty sie najdtuzsze kolejki, a liczba
odwiedzajacych byta tak duza, ze chwilami
trzeba byto przeciskac sie przez ttum, aby
ruszyc dalej. Jedna z gtéwnych ,.chtodniko-
wych” atrakcji, ktérg zorganizowano tego
dnia, byta ,Parada Chtodnika Litewskiego”,
ktéra ruszyta z placu tukiskiego i dotarta
na targ Tymas, przechodzac przez Prospekt
Giedymina i Stare Miasto. Parada stanowita
nowos¢ w programie festiwalu w 2025 . Jej
rozowy kolor rozswietlit cate Wilno i zainau-
gurowat gtéwne obchody swieta. Podczas
przemarszu barwnego korowodu wmiesza-
tem sie w rézowy ttum, sam majac rézowe
akcenty ubioru, dzieki czemu mogtem po-
czu¢ te ludzky, ,chtodnikowa”, rozspiewa-
na fale.

Po zakonczeniu parady popedzitem
na ,Maraton Rézowych Kelneréw", ktéry
odbywat sie na ulicy Aukstaiciy i prowa-
dzit w kierunku targu Tymas. To byto wy-
darzenie dla tych, ktérzy lubig taczyc ruch
ze Swietng zabawa. Bieg inspirowany byt
paryskimi wyscigami kelneréw i bawar-
skimi konkursami noszenia piwa, gdyz za-
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wodnicy musieli utrzyma¢ w réwnowadze
miski z chtodnikiem i nie rozla¢ zupy na
swoje rézowe koszulki. Jako ze nie wszyscy
uczestnicy podjeli sie tego zadania, miatem
okazje skosztowac kolejnej porcji chtodnika.
Po positku ruszytem w strone najwiekszej
atrakcji przygotowanej gtéwnie z mysla
o najmtodszych - Rézowej Zjezdzalni (Pink
Slide) na Wzgo6rzu Bastionu. To wtasnie ona
dostarczata najwiecej radosci i Smiechu, bo
byta to imponujaca, 50-metrowa konstruk-
cja pokryta piang, prowadzaca wprost do
gigantycznej, nadmuchiwanej miski chtod-
nika. Smiatkowie mkneli w dét na koloro-
wych kotach, a zabawa przyciggata zaréwno
dzieci, jak i dorostych. Dodatkowg atrakcje
stanowity maskotki festiwalu, ktére zjezdza-
ty razem z uczestnikami, mozna wiec byto
spotkac pedzacego ogoérka, botwinke, jaj-
ko czy nawet kefir. Tuz obok zjezdzalni, na
specjalnie przygotowanej scenie, odbyt sie
konkurs na najpiekniejszy kostium Vilnius
Pink Soup Fest. Wydarzenie przyciggneto
ttumy widzéw, a uczestnicy z ogromnym
entuzjazmem prezentowali swoje kreacje,
od delikatnych pastelowych stylizacji po
spektakularne, intensywnie rézowe kostiu-
my. Nie zabrakto tez zabawnych przebran
inspirowanych sktadnikami zupy, dzieki cze-
mu publiczno$¢ mogta zobaczy¢ spacerujace
buraki, jajka czy butelki kefiru. Jury staneto
przed trudnym zadaniem, aby wybrac¢ zwy-
ciezcow, poniewaz kreatywnos¢ uczestnikow
naprawde zaskakiwata. Najciekawsze stro-
je zostaty nagrodzone, a sam konkurs stat
sie nie tylko barwnym widowiskiem, lecz
takze dowodem na to, ze mieszkancy Wil-
na i goscie potrafig taczy¢ tradycje z ra-
dosng, nowoczesng zabawa. Zwienczenie
dnia stanowit wieczorny koncert na placu
Ratuszowym, ktéry trwat do godz. 21.00.
Na scenie pojawili sie popularni litewscy
muzycy - zespoty Black Biceps, The Roop
oraz piosenkarz Justinas Jarutis. Publiczno$¢
bawita sie doskonale, a wspélne $piewanie
najwiekszych przebojéw wypetnito plac wy-
jatkowa atmosfera. To byt niezapomniany
finat festiwalu, dnia petnego smakéw, ko-
loréw i muzyki.

W ubiegtym roku Festiwal Chtodnika
Litewskiego zgromadzit ponad 42 tys. uczest-
nikéw, lecz tegoroczna edycja okazata sie re-
kordowa. Wedtug danych Go Vilnius w wyda-
rzenie w 2025 r. wtgczyto sie az 85 tys. 0s6b,
a w samej Pink Parade maszerowato blisko
10 tys. ludzi. Dla poréwnania, w 2023 r. cate
Swieto przyciagneto zaledwie 13 tys. uczest-
nikéw. Juz dzis wiadomo, ze kolejna edycja
Festiwalu Chtodnika Litewskiego odbedzie
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sie 30 maja 2026 r. Warto zapisac te date
w kalendarzu, bo szykuje sie wyjatkowa
imprezal

KOLACJA NADWORCU
KOLEJOWYM

Na zakonczenie ,r6zowego dnia” czekata nas
prawdziwa kulinarna peretka, niezwykta ko-
lacja na dworcu kolejowym w Wilnie pod ha-
stem ,Dinner in Pink". Wydarzenie przygo-
towata restauracja , Gastrolés”, na co dzien
mieszczaca sie przy ulicy Manufaktary 20
i znana z organizowania niebanalnych do-
Swiadczen kulinarnych. Wieczerza na pero-
nie byta absolutnie wyjatkowa, poniewaz
positek podawano w otoczeniu przejezdza-
jacych pociagéw, przy dzwiekach ré6zowego
fortepianu, co tworzyto niepowtarzalng at-
mosfere. Nazwa ,Gastrolés” dziatata niczym
zaproszenie w podréz, to prawdziwa kuli-
narna wyprawa przez smaki swiata. Kolacja
serwowana w tak zaskakujgcym miejscu by-
ta niezmiernie kreatywnym wydarzeniem.
Dzieki wspétpracy z Go Vilnius udato sie
tchnac nowe zycie w przestrzen dworca ko-
lejowego. W ten magiczny wieczdr miejsce
to zmienito sie w centrum spotkar dzienni-
karzy z catej Europy i wyjatkowych doznan
kulinarnych.

Podczas kolacji na peronie szef kuchni
Dmitrij Urbanovi¢ przygotowat specjalne
menu, ktére krok po kroku odkrywato przed
gos¢mi rézne smaki i formy. Na poczatek po-
jawita sie pochodzaca z wod Francji ostryga
Gillardeau z rézowymi pertami szampana,
jako drobny, ale wyrazisty akcent otwiera-
jacy wieczor. Nastepnie podano chtodna
zupe z burakéw, tym razem w nowoczesnym
wydaniu, z dodatkiem trufli i chrupiacych
chipséw buraczanych. Kolejny punkt stano-
wito réZzowe risotto z krewetkami tygrysimi
oraz kawiorem stracciatella. W mojej ocenie
byto to danie lekkie, a jednoczesnie o bar-
dzo wyrazistym smaku. W czesci gtéwnej
zaserwowano osmiornice z piank3 z we-
dzonego ziemniaka w odcieniu rézu, z kar-
melizowanymi burakami i dekoracyjnym
ré6zowym Sniegiem. Potrawa ta przyciggata
uwage nie tylko smakiem, lecz takze wygla-
dem. Wiecz6r zwienczyt deser nazwany ré-
zowa fantazja szefa cukierni. Kolacja na pe-
ronie miata w sobie co$ wyjatkowego, gdyz
byta jednoczesnie elegancka i swobodna,
a kazdy kolejny talerz wzbudzat ciekawosé
i usmiechy przy stotach. Poniewaz wieczér
miat charakter miedzynarodowej integracji
dziennikarskiej, moge smiato stwierdzi¢, ze
pomyst spotkat sie ze smakowitym przyje-
ciem wsrod wszystkich uczestnikow.

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

A Ostryga Gillardeau z rézowymi pertami szampana

e W

A Rézowe risotto, m.in. z krewetkami tygrysimi

LOT BALONEM NAD TROKAMI

Ostatni dzien w Wilnie rozpoczeliémy bardzo
wczesnie, bo juz 0 godz. 4.45. Wyruszylismy
wtedy do Trok (lit. Trakai) na lot balonem,
ktéry zapewnit nowe doswiadczenia i wy-
jatkowe widoki. Pozwolit on zobaczy¢ rejon
trocki z zupetnie innej perspektywy. Obstu-
ga wyro6zniata sie duzym profesjonalizmem
izadbata o kazdy szczegot, dzigki czemu cata
przygoda byta bezpieczna. Przelot nad za-
mkami, jeziorami i okoliczng przyrodg do-
starczyt cudownych wrazen i pokazat Troki
w nowym $wietle. Byt to méj pierwszy lot
balonem, a wiec stanowito to dla mnie nie-
zapomniane przezycie. Wsr6d mitosnikéw
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V  Bazylika Nawiedzenia Naj$wietszej Maryi Panny - w ottarzu gtowny

baloniarstwa na catym $wiecie kultywuje sie
wyjatkowy rytuat, zwany ,,chrztem balono-
wym” lub ,,pasowaniem na aeronaute”. Po
bezpiecznym ladowaniu kazdy nowy pasa-
zer przechodzi symboliczny obrzed, taczacy
humor i tradycje. Najpierw kleka na ziemi,
a pilot polewa mu gtowe szampanem lub,
dla oséb preferujgcych wersje bezalkoho-
lowa, wodj. Nastepnie delikatnie spala sie
koncowke kosmyka wtoséw uczestnika, co
symbolizuje ogien z palnika balonu, ktéry
dostarcza ciepta i sity unoszacej kosz. Pilot
nadaje nowemu aeronaucie zabawne i do-
stojne tytuty, takie jak ,Ksiezna Przestwo-
rzy" czy ,.Baron Pradéw Wznoszacych”. Mnie
nazwano ,Duke of Trakai”, czyli ,Ksieciem

duje sie cudowny obraz Matki Bozej Trockiej
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Trok”. Na zakoniczenie kazdy uczestnik otrzy-
muje pamigtkowy certyfikat pierwszego lotu
z datg, miejscem startu i lagdowania oraz
nazwiskiem pilota. To bezcenna pamigtka
z dziennikarskiej wyprawy. Cato$¢ wienczy
tradycyjny toast szampanem za udany lot
i bezpieczny powr6t na ziemie.

Teraz kilka zdar o samych Trokach. To bli-
sko 6-tysieczne miasteczko lezy na Pojezie-
rzu WileAskim, ok. 30 km od litewskiej stolicy
i jest znane przede wszystkim z gotyckiego
zamku z poczatku XV w. wzniesionego na
wyspie na jeziorze Galwe (lit. Galvé). Warow-
nia ta byta niegdys siedziba wielkich ksiazat
litewskich i dzi$ nalezy do najwazniejszych
atrakcji kraju, przyciagajac turystéw z catego
$wiata. W $rodku dziata interesujgce muzeum
(Traky istorijos muziejus), ktore prezentuje
historie regionu i catej Litwy. Warto réwniez
odwiedzi¢ ruiny drugiego zamku, tzw. lado-
wego, usytuowanego na pétwyspie jeziora
Galwe, oraz tradycyjng karaimska dzielnice
z zachowanymi drewnianymi domami, gdzie
mozna poznac kulture tej unikatowej grupy
etnicznejireligijnej. Dla chetnych s3 lokalne
specjaty, w tym kibiny (lit. kibinas) — kruche

A Zamek na najwigkszej z trzech wysp jeziora Galwe polecit wybudowac wielki ksigze Witold w latach 1404-1408

pierogi z ciasta drozdzowego nadziewane far-
szem migsnym (tradycyjnie z jagnieciny ze
wzgledu na religie wyznawang przez Kara-
iméw) pomieszanym z cebulg. Obecnie fa-
szeruje sie je przeréznymi rodzajami mies,
a nawet jedynie warzywami, grzybami czy
stodkim nadzieniem. W Trokach znajduje sie
tez Bazylika Nawiedzenia Najswietszej Maryi
Panny, $wiatynia ufundowana w 1409 r.
przez wielkiego ksiecia litewskiego Witol-
da Kiejstutowicza (ok. 1350-1430). Nadat on
obecne wezwanie temu kosciotowi, ktory byt
kilkukrotnie przebudowywany — w 1718 .
zostat odrestaurowany w stylu barokowym.
We wrzeéniu 2017 r. papiez Franciszek
(1936-2025) nadat trockiej Swigtyni tytut
bazyliki mniejszej. W jej wnetrzu, w ottarzu
gtéwnym, uwage przyciaga obraz przedsta-
wiajacy Matke Bozg trzymajgca dziecigtko
Jezus. Pochodzi on z drugiej potowy XVI w.,
chociaz wedtug legendy jest darem cesarza
Bizancjum Manuela Il Paleologa (1350-1425)
dla Witolda z okazji jego chrztu. We wrzes-
niu 1718 r., w rok po koronacji Matki Bozej
Czestochowskiej, na mocy aktu papieza Kle-
mensa Xl (1649-1721) biskup wilenski Kon-

DRUSKIENIKI - LITWA

Leczenie i rehabilitacja, relaks i odprezenie, wypoczynek i rozrywka
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DRUSKIENIKI to najwieksze i najnowoczesniejsze uzdrowisko na Litwie, jedno z najlepszych uzdrowisk
klimatycznych i balneologicznych w Europie. Wybudowano tu pierwsze Wellness Sleep SPA w Europie
Pétnocnej. Leczenie sanatoryjne opiera sie na czynnikach naturalnych, popartych starymi tradycjami
wigczonymi do wspoétczesnej medycyny, dlatego gdy wybierzesz program leczenia sanatoryjnego,

stanty Kazimierz Brzostowski (1644-1722)
dokonat koronacji obrazu Matki Bozej Troc-
kiej. Jej wizerunek uwazany jest przez wier-
nych za cudowny i stanowi wazny obiekt
kultu religijnego w regionie. Troki to malow-
nicze miejsce, w ktérym historia taczy sie
z przyrodg, idealne na spacer i jednodniowg
wycieczke z litewskiej stolicy.

KUCHNIA LITWACKA

W ROZOWYM WILNIE

Po petnym wrazen locie balonem wrécili-
$my do Wilna i przyszedt czas na ostatni po-
sitek w miescie, czyli brunch w restauracji
.Baleboste” przy ulicy Pylimo 58. Baleboste
(balebuste lub balabusta) to okre$lenie po-
chodzace z jezyka jidysz, oznaczajace zdolng
i wydajna gospodynie, dbajaca o utrzyma-
nie dobrze zorganizowanego i prowadzone-
go domu. Wilenska restauracja nawigzuje do
tej tradycji, serwujgc smaki litewskiej kuchni
zydowskiej, znanej réwniez jako kuchnia lit-
wacka. W menu natrafi¢ mozna na przepi-
sy przekazywane z pokolenia na pokolenie,
a obstuga lokalu wita gosci z usmiechem,
pomaga w wyborze dan i w razie potrzeby
nakarmijak w domu. Hasto , Baleboste” brzmi
.Dobre jedzenie, dobra atmosfera, dobrzy
ludzie” i naprawde odzwierciedla panujacy
w tym miejscu klimat. Ciepta, rodzinna at-
mosfera, domowe bajgle i kwas chlebowy
sprawiaja, ze opuszczenie restauracji bez
usmiechu jest praktycznie niemozliwe. To
byto idealne, kulinarne dopetnienie nasze-
g0 pobytu.

Wilno w rézowym wydaniu to wyjatkowe
wydarzenie, ktére mozna $miato poréwnac
do stynnych kwietniowych obchodéw Dnia
Kréla (Koningsdag) w Amsterdamie. Tego
majowego dnia litewska stolica rozkwita
kolorami, a atmosfera przypomina wielkie
narodowe Swieto petne radosci, muzyki
i pozytywnej energii. Tegoroczny Festiwal
Chtodnika Litewskiego przyciagnat ttumy
turystow nie tylko z totwy, Estonii, Polski,
Niemiec czy Wielkiej Brytanii, lecz takze
z dalekich zakatkéw $wiata, takich jak Chiny
czy Japonia. To doswiadczenie, ktére warto
przezy¢ na wtasnej skorze. Do zobaczenia
zatem w Wilnie za rok. Go Vilnius, wielkie
gratulacje za Vilnius Pink Soup Fest! [l

APiT HOLIDAYS

Wiestaw Niechwiedowicz

80-244 Gdansk, Al. Grunwaldzka 76/78
e-mail: druskienniki@holidays.com.pl

www.druskienniki.pl

odczujesz realne korzysci i w petni wzmocnisz swoje zdrowie. Odkryj moc zabiegéw leczniczych!
Indywidualnie dobrana kuracja realizowana jest przez wyspecjalizowang kadre medyczna.
Obiekty hotelowe o dobrym standardzie, z wydzielonymi strefami spa, oferuja szeroka game
programéw wellness i zabiegow spa, ktére pomoga osiggnac spokdj i harmonie.

Zapraszamy do Druskienik po zdrowie, wypoczynek i dobrg zabawe!

H&LIDAYS.
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024 r. pisaliSmy
'ﬁm'male,' dwéch miastach
kotkach”, ktére najczesciej
odwiedza polscy turysci udajqcy
sie do tego kraju. Dzis, majqc za
baze wypadowg te atrakcyjne
miejscowosci, chcielibysmy zabra¢
was tez w dwa inne totewskie
rejony: do dawnych Inflant Polskich
(Ksiestwa Inflanckiego) i Kurlandii,
a takze pokazac troche polonikéw. »

XVI w., kiedy to ostatni mistrz zakonu inflanckiego

Gotthard Kettler (1517/1518-1587) oraz arcybiskup ry-
ski Wilhelm Hohenzollern (1498-1563) w obliczu zagrozenia
ze strony cara moskiewskiego zwrécili si¢ o ochrone do kré-
la Polski Zygmunta Augusta (1520-1572). W dziejach Lotwy
rozpoczety sie wowczas tzw. czasy polskie. Same Inflanty
Polskie (wojewddztwo inflanckie) az do 1772 r. byty czescia
Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Kurlandia i Semigalia
(jako ksiestwo lenne Korony Krélestwa Polskiego) zostaty
nawet z nami na dtuzej, az do Il rozbioru, ktéry wydarzyt
siew 1795 r.

Poczqtek stosunkow toteWsko-polskich przypada na

Dzi$ te tereny, réwniez ze wzgledu na dziatalnos¢ tanich linii
lotniczych, staja sie coraz bardziej popularne wsréd naszych
rodakéw. Jednak nie wszyscy turysci z Polski zdajq sobie sprawe
z tego, jak Scisle zwigzana jest ze sobg historia obu krajow. -

MNIEJ NIZ 0 BORNEO | SUMATRZE

Pytam o to historyka z Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w To-
runiu prof. dra hab. Bogustawa Dybasia, ktory po tych terenach
czesto podroézuje i niedawno odwiedzit Valmiere, czyli histo- -~ *
ryczny Wolmar, lezacy juz na terenie tzw. Inflant Szwedzkich >

tekscie totwy gtéwnie i |
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(istniejacych w latach 1621-1721). 0d 1992 r.
zajmuje sie dziejami Inflant, ktére przede
wszystkim w epoce nowozytnej byty po-
wigzane z polsko-litewskg Rzeczpospolitq
iw stosunku do intensywnosci tych powiqzan
poziom wiedzy jest skromny, zeby przywotac
znane powiedzenie Gustawa Manteuffla, ze
polskiinteligent wiecej wie o Borneo i Suma-
trze niz o Inflantach - opowiada mi polski
historyk. ,,0dczarowaniu” tego stuzy dzia-
talnos¢ takich instytucji jak Narodowy In-
stytut Polskiego Dziedzictwa Kulturowego
za Granicg POLONIKA, a takze pasjonatéw
takich jak Mirostaw Osip-Pokrywka, autor
przewodnikéw historyczno-turystycznych
po Inflantach.

Prof. Bogustaw Dybas w rozmowie ze
mng wymienia totewskie miasta, ktére
maja zwigzki z Polska: Kircholm (obecnie
Salaspils), miejsce bitwy z wrzesnia 1605 r.
w czasie polsko-szwedzkiej wojny o Inflanty,
zakoniczonej zwyciestwem wojsk Rzeczy-
pospolitej pod wodzg hetmana Jana Karola
Chodkiewicza nad trzykrotnie liczniejszymi
Szwedami (dzi$ znajduje sie tutaj pomnik
z tablicg w jezykach totewskim i polskim).
Nastepnie Wenden, a wiec wspétczesny
totewski Césis (Kie$), w okresie przynalez-
nosci do | Rzeczypospolitej bedacy stolica
wojewddztwa wendenskiego, Turaida, z kto6-
rg zwigzana jest legenda o Rézy z Turaidy,
skrzywdzonej przez polskiego oficera Ada-
ma Jakubowskiego. Do miast na totwie
zwigzanych z polskoscig nalezy z pewnoscia
Mitawa (dzisiejsza totewska Jelgava), histo-
ryczna stolica Kurlandii, w ktérej w XIX w.
dziatato prestizowe gimnazjum ksztatcgce
tez Polakéw (cho¢ nie jest prawda rozpo-
wszechniana czesto informacja, ze uczyt
sie w nim przyszty prezydent Polski Stani-
staw Wojciechowski). Za to mato kto wie, ze

w Mitawie, wtedy stolicy carskiej guberni,
przez blisko dwa lata mieszkat przywédca
ruchu narodowego w Polsce Roman Dmow-
ski (1864-1939).

To wszystko sg miejscowosci potozone
na terenie dawnych Inflant Szwedzkich oraz
Kurlandiii Semigalii. A trzeba jeszcze pamie-
tac o tym, ze na wschodzie totwy znajduje sie
odrebna historyczna kraina zwana tatgalig,
a dawniej Inflantami Polskimi, ktéra ma cate
zatrzesienie miejsc zwigzanych z polskoscig.
Do niej za chwile przejdziemy.

Mnie jednak interesuje ostatnia podréz
profesora. Dlaczego na wakacje wybrat
akurat Valmiere (Wolmar), miasto potozo-
ne ok. 100 km na pétnoc od Rygi, nad rzeka
Gauja? Valmiere rekomenduje z kilku wzgle-
déw. Po pierwsze to stolica inflanckiego par-
lamentaryzmu, tam przewaznie obradowat in-
flancki landtag w XV i XVI w. Poza tym dawny
zamek zachowany w postaci ruiny, ale w nim
urzqdzone znakomite i bardzo nowoczesne
muzeum, ktére opowiada dzieje miasta w uni-
wersalnych kontekstach. Miasto byto nieduze,
zostato zniszczone takze podczas Il wojny
Swiatowej, ale jego uktad — nad rzekq Gaujg
- bardzo dobrze widoczny. Valmiera jest ma-
lownicza, schludna i zadbana. Dawny Wolmar
styngt m.in. z chmielu (tzn. jego okolice). Bro-
war ValmiermuiZa produkuje znakomite piwo.
MGéj przyjaciel, wybitny totewski mediewista
prof. llgvars Misans, stwierdzit, ze to najlepsze
piwo na swiecie. W petni sie z nim zgadzam,
na pewno najlepsze, jakie pitem — usmiecha
sie profesor.

MIASTO PLATEROW

My jednak jedziemy na wschéd totwy, do
tatgalii (tot. Latgale), czyli dawnych Inflant
Polskich. Centrum naszej wyprawy stano-
wi Krastaw (tot. Kraslava), siedziba jednego

V¥V Goscie mogy zwiedzac browar Valmiermuiza, zeby na wtasne oczy zobaczy¢ powolny proces warzenia piwa
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z lokalnych rejonéw (novadsu), po ktorym
oprowadzaja nas miejscowi przewodnicy.
Juz wiemy, ze przede wszystkim zwiedzi-
my tutaj piekny patac Plateréw z parkiem,
ale bedziemy takze chtongé¢ atmosfere
wschodniej totwy. Do Krastawia tatwo
dojecha¢ z najwiekszego miasta tatgalii
- Dyneburga (tot. Daugavpils). Minus mia-
steczka stanowi niestety staba baza tury-
styczna, poza sezonem ciezko sie tu na-
wet napi¢ kawy czy piwa, cho¢ miasto jest
stworzone do tego, zeby rozpropagowac je
turystycznie.

Jesli turysci sq zainteresowani polskim
dziedzictwem historycznym za granicq, to
w Krastawiu i jego rejonie z pewnosciq znaj-
dq wiele miejsc wartych odwiedzenia— dekla-
ruje w rozmowie z magazynem All Inclusive
Daniels Dukalskis, badacz z Muzeum Okre-
gowego w Krastawiu (Kraslavas novada mu-
zejs). W tym miescie nie mozemy poming¢
historii Plateréw, jednej ze stynnych rodzin
rzadzacych niegdys$ tatgalia. Krastaw sta-
nowit kiedys czes¢ Inflant Polskich i nadal
mamy tutaj sporo obiektéw kulturowych
i historycznych z tamtych czaséw. Wymie-
nie kilka z nich. Kosciét Sw. Ludwika, zamek
hrabiéw Plateréw i dwory nalezqce do tej
moznej rodziny w rejonie — wylicza Daniels

© Dukalskis.



A Zamek Turaida zostat wzniesiony z czerwonej cegty w 1214 . na polecenie biskupa Rygi Alberta von Buxhdvdena

W Kosciele $w. Ludwika znajduje sie
obraz namalowany wedtug szkicu Jana
Matejki (1838-1893). Jak informuje portal
Narodowego Instytutu Polskiego Dziedzi-
ctwa Kulturowego za Granica POLONIKA,
wzniesiona w latach 17561767 $wiatynia
jest zabytkiem unikatowym pod wzgledem hi-
storycznym i artystycznym. Zostata ufundo-
wana, z przeznaczeniem na siedzibe bisku-
péw inflanckich, przez wtascicieli Krastawia
- Konstantego Ludwika Platera (1722-1778)

ijego Zone Auguste z Ogiriskich (1724-1791).
0d 2003 r. na terenie kosciota prowadzo-
ne s3 prace konserwatorskie finansowane
przez panstwo polskie, poczuwajace sie do
wiezi z lokalng polska historia.

Rozwéj Krastawia w XVIII-XIX w. wigze sie
gtéwnie z rodzing Plateréw, ktérej niektorzy
przedstawiciele sq dobrze znani w Polsce.
Wsréd nich mozna wyréznic Leona Platera.
Ku jego czci, oraz innych bohateréw powsta-
nia styczniowego 1863 r., odstonieto tablice

'V Barokowy patac w Krastawiu zbudowany przez staroste inflanckiego Konstantego Ludwika Platera w latach 1765-1791
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pamigtkowq w patacowym parku w Krasta-
wiu-przypomina w rozmowie z magazynem
All Inclusive Daniels Dukalskis.

Leon Plater urodzit sie w 1836 r. w Kombuli,
wiosce w obecnym rejonie krastawskim,
w majatku nalezacym do rodziny. Do dzis
miesci sie tu historyczny Kosciot sw. J6-
zefa. W latach 20. XIX stulecia Platerowie
zbudowali w Kombuli patac, spladrowany
w 1863 r. w wyniku powstania styczniowe-
go. Miejscowy park byt stynny na cate In-
flanty. Pono¢ rosty w nim drzewa i krzewy
szesciuset gatunkéw. Obecnie w Kombuli,
usytuowanej 9 km na pétnoc od Krastawia,
znajduja sie pozostatosci po budynku patacu
i resztki parku.

My wracamy jednak do postaci Leona Pla-
tera. Nie dane mu byto zy¢ dtugo. 8 czerwca
1863 r., podczas powstania styczniowego,
zostat rozstrzelany przy dyneburskiej twier-
dzy za ,podniesienie sztandaru powstania
w guberni witebskiej”, do ktérej w czasach
carskiej Rosji przynalezaty Inflanty Polskie.
Plater miat uzbroié kilku powstaricéw i wraz
z nimi wzig¢ udziat w udanym napadzie na
transport broni nalezgcej do rosyjskiego
wojska. Obecnie w twierdzy dyneburskiej,
ktéra miesci dzis tak atrakcyjne miejsca jak
Centrum Sztuki Marka Rothko, znajduje sie
tablica upamietniajaca Leona Platera, od-
stonieta w 2013 r. przez dwéch prezyden-
téw: Bronistawa Komorowskiego i Andrisa
Bérzinsa.

Daniels Dukalskis kontynuuje opowies¢
o znanych postaciach wywodzacych sie z ro-
dziny Plateréw. Emilia Plater byta réwniez
bliskg krewnq hrabiéw z Krastawia - do-
daje. Akurat tej postaci, znanej z wiersza
Adama Mickiewicza Smier¢ putkownika, nie
trzeba nikomu przedstawiac. Bardziej niz
z Inflantami Polskimi jest zresztg zwigzana
z Kopciowem (lit. Kapc¢iamiestis) w rejonie
tozdziejskim na Litwie.

Jakie polskie slady mozna znalez¢ jesz-
cze w Krastawiu, w ktorym aktywnie dziata
Zwiazek Polakéw na totwie, a do sierpnia
2024 r. funkcjonowata Polska Szkota Pod-
stawowa im. Rodu hr. Plateréw? Na starym
cmentarzu katolickim w Krastawiu znajduje
sie pomnik ku czci polskich Zotnierzy poleg-
tych w walkach wyzwolericzych totwy, ktory
moze zainteresowac osoby studiujqce histo-
rie wojskowosci — informuje nas Daniels
Dukalskis. Zostat on postawiony w 1929 .,
m.in. z inicjatywy krastawskiego oddziatu
Zwigzku Polakéw na Lotwie, ktorym kierowat
rzutki mtody dziatacz spoteczny Stanistaw
tasewicz. Wojska polskie wyzwolity Krastaw
spod okupacji bolszewickiej w styczniu
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1920 r., kilka dni po zdobyciu Dyneburga.
Pomnik polskich zotnierzy stanowi do dzi$
ozdobe cmentarza, a Polacy regularnie skta-
daja przy nim kwiaty.

W jednym z najpiekniejszych miejsc
w Krastawiu wzniesiono pomnik polskiego
szlachcica Jézefa Karnickiego. Miejsce to
wigze sie z jednqg z najbardziej romantycz-
nych legend miejskich. W Muzeum Okrego-
wym w Krastawiu znajdujq sie wystawy , Pie¢
wioset”i,,Przy jednym stole”, ktérych osobne
czesci poswiecone sq historii Polakéw w tat-
galii— zachwala Daniels Dukalskis. Kim byt
Jozef Karnicki? Jak przypomina dr hab. Mi-

A Katedra Najswi

zego Serca Jez!

%

rostaw Jankowiak w jednym ze swoich ar-
tykutéw, mtodym polskim oficerem, ktéry
zakochat sie w przepieknej cérce hrabiego
Platera. Niestety Jozef pochodzit ze zubozate-
go szlacheckiego rodu i dlatego zostat przez
hrabiego odprawiony. Mtodzi postanowili za-
tem potajemnie wzig¢ slub i wyjecha¢. Plany
ich jednak nie powiodty sie. Postanowili, ze
jezeli Plater nie wyrazi zgody, to wéwczas
zrozpaczy wspdlnie popetniqg samobéjstwo.
Uméwili sie, Ze dziewczyna stanie w oknie
wiezy, a przygotowujqc sie do wyskoczenia
przez okno, zapali $wiece i wyskoczy z nig.
Ale dziewczyna na polecenie hrabiego byta
Sledzona i samobéjstwo zostato udarem-
nione przez stuzqgcych. Hrabianke zabrano
z wiezy, a swiece straze zdmuchnety. Mtody
oficer zrozumiat to jako sygnat do samobéj-
stwa i zastrzelit sie. Zostat pochowany do-
ktadnie w tym samym miejscu, gdzie zgingt,
a na pomniku z zeliwnym krzyzem pojawit
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sie napis ,nie sqdZcie, a nie bedziecie sqdze-
ni”. Rankiem nastepnego dnia, po pogrzebie,
mieszkaricy miasta zauwazyli, Ze u podnéza
gory bije Zzrédetko z bajecznie krystaliczng
wodg, ktéra posiada lecznicze wtasciwosci.
Wies¢ gtosi, ze kto w noc Swietojariskq napije
sie tej wody razem z ukochangq osobg, bedzie
szczesliwy i kochany do korica swoich dni.

SCIEZKAMI tATGALII

Krastaw to niejedyne miejsce w tatgalii zwia-
zane z polskoscia. Trzeba tez pojechac chocby
do Rzezycy (tot. Rezekne), Lucyna (tot. Ludza),
Itukszty (tot. Ilikste) czy Drycan (tot. Dricani).

go W Rzezycy widziana z ruin zamku krzyzackiego, ktéry wzniesiono w 1285 .

Rzezyca, usytuowana wsréd jezior, ucho-
dzi za nieformalna stolice tatgalii. Na pewno
stanowi jedng z dwdch siedzib, obok Agtony
(tot. Aglona), lokalnej diecezji katolickiej,
ktérej wiernymi sg miejscowi Polacy. Znaj-
duje sie tutaj m.in. Katedra Najswietszego
Serca Jezusowego, zbudowana na przetomie
XIXi XX w. przez wzietego architekta z Rygi
Floriana Wyganowskiego, zresztg Polaka
z pochodzenia. Fasada kosciota wykazuje
cechy stylu neoromanskiego, a wnetrze
utrzymane jest w stylu neogotyckim.

W Rzezycy mozemy odwiedzic ruiny zam-
ku krzyzackiego, Muzeum Historii Kultury
tatgalii (Latgales Kultlrvéstures muzejs),
obejrze¢ pomnik ,Mary", a wiec jeden z sym-
boli totewskiej niepodlegtosci, podziwiaé
Swiatynie réznych wyznan. Warto w tym
miejscu nadmieni¢, ze tatgalia, a wiec daw-
ne Inflanty Polskie, to historycznie tereny
katolickie, jednak de facto, juz od jakiego$

czasu, podobnie jak cata totwa, stanowig ob-
szar wspétistnienia réznych wyznan: kato-
licyzmu, prawostawia, staroobrzedowcéw,
luteranéw czy baptystéw. Miasto Rzezyca,
podobnie jak wiele tatgalskich sztetli, za-
mieszkane byto niegdys przez przynalezaca
do kultury jidyszkajt lokalng spotecznosé
zydowska. Jej kres potozyta okupacja nazi-
stowska i Holokaust.

Lucyn, lezacy na pétnocny wschéd od
Rzezycy, to z kolei miasto urodzenia znane-
go polskiego pisarza, dziennikarza i podréz-
nika Ferdynanda Antoniego Ossendowskiego
(1878-1945), autora takich ksiazek jak Przez

kraj ludzi, zwierzqt i bogéw, Najwyzszy lot,
Krwawy generat, Lisowczycy: powies¢ histo-
ryczna, Meczeriska wtdczega, Przez kraj sza-
tana czy Lenin. Antykomunista z przekonania
miat by¢ po 1945 r. skazany na zapomnie-
nie w Polsce Ludowej. W Lucynie znajduje
sie od kilku lat skromny kamieA upamiet-
niajgcy Ossendowskiego. Warto jednak
wpas¢ tutaj przede wszystkim po to, zeby
poczuc atmosfere wielokulturowego i wielo-
wyznaniowego miasta wschodniej totwy.
W Lucynie, oficjalnie uznanym za najstarsze
miasto totwy, znajduja sie takze ruiny zamku
krzyzackiego z XIV w., a takze wybudowany
w barokowym stylu Kosciét Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny.

Kolejna tatgalska miejscowos¢, ktérg
odwiedzamy, nazywa sie Drycany. Znajdu-
je sie tu Kosciot Sw. Sw. Szymona i Judy oraz
cmentarz z grobem Gustawa Manteuffla
(1832-1916), polskiego historyka i etnologa,
krajoznawcy, z wyksztatcenia prawnika, baro-



na pochodzacego z inflanckiej rodziny Man-
teufflow z inflancko-niemieckiego rodu Soie
(Zoge, potem Szoege). Manteufflowie przez
lata — podobnie jak Platerowie czy Borcho-
wie - ulegli polonizacji i nadawali ton kul-
turze i zyciu spotecznemu tatgalii. Gustaw
Manteuffel, wtasciwie Felician Nicolai baron
Manteuffel-Szoege, urodzit sie w Drycanach,
ana przykoscielnym cmentarzu znajduje sie
symboliczne miejsce jego pochéwku wraz
z ptyta z polskim napisem (umieszczong
dopiero w pazdzierniku 2006 r.): Miejsce
wiecznego spoczynku Gustawa Manteuffla
1832-1916, wybitnego historyka, prawnika,
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A Kosciot Wniebowzigcia NMP nad Jeziorem Lucyriskim

etnografa. W 2019 r. Narodowy Instytut Pol-
skiego Dziedzictwa Kulturowego za Granicg
POLONIKA sfinansowat zrekonstruowanie
zniszczonej tablicy grobowej.

Jest jeszcze w Inflantach, przy drodze
z Krastawia do Lucyna, potozone nad jezio-
rem o tej samej nazwie, miasteczko Dagda.
Znajduje sie tutaj barokowy Kosciot Sw. Tréj-
cy. Z Dagda zwiazana jest historia rodziny
Bujnickich, ktérzy mieli tu sw6j majatek.
W 2013 r. w lokalnym kosciele odstonigto
tablice upamietniajaca inflanckiego pisarza
Kazimierza Bujnickiego (1788-1878), auto-
ra Pamietnikéw ksiedza Jordana. Obrazka
Inflant w XVII w. Byto to dwa lata po tym,
jak w Kosciele sw. Dominika w miejscowosci
Posin (tot. Pasiene), znanej z odbywajacego
sie co roku z inicjatywy lokalnego Zwigzku
Polakéw Festiwalu Kultury Polskiej, odsto-
nieto tablice poswiecong poetce Konstancji
Benistawskiej (1747-1806).

© WIKIMEDIA COMMONS/SUITU SIEVA

TRADYCIE SUITOW

Aby dowiedziec sie wiecej o totewskich po-
lonikach, umawiam sie na rozmowe z Miro-
stawem Osipem-Pokrywka, autorem prze-
wodnikéw po Inflantach. W tym roku ukazat
sie jego bedeker zatytutowany totwa, zaraz
po nim Estonia. Osip-Pokrywka wydat takze
album o Inflantach.

Miejsc zwiqzanych z polskim dziedzi-
ctwem kulturowym na totwie jest mnéstwo,
szczegdlnie na terenie tatgalii. Konsekwen-
cjq tego jest fakt, ze tej krainie historycznej,
nazywanej Inflantami Polskimi, poswiecam
blisko potowe objetosci catej mojej ksigzki.

(Suiti), ktorej przestrzen kulturowa zostata
wpisana w 2009 r. na prestizowq Liste Re-
prezentatywng Niematerialnego Dziedzi-
ctwa Ludzkosci UNESCO (o Suitach magazyn
All Inclusive pisat w 2023 r., gdy wymienia-
lismy 33 atrakcje battyckie, m.in. z listy
UNESCO, na 33 lata niepodlegtosci Litwy,
totwy i Estonii — przyp. red.). Okazato sie,
ze niezwykle barwne kobiece stroje, noszone
na co dzien, nieco podobne do stroju krakow-
skiego, majg polski rodowéd. A to zastuga
szlachcianki Barbary Konarskiej, ktéra osiad-
ta tutaj w potowie XVII w. Konsekwencjq tej
historii jest rowniez kultywowana w tym re-

A Naprzestrzen kulturowg Suitow sktadaja sie m.in. kobiecy $piew, gra na dudach czy barwne stroje ludowe

Jednak najbardziej sobie cenie miejsca prze-
ze mnie odkryte nieco przypadkowo podczas
kwerendy terenowej. Podam dwa takie przy-
ktady. Pierwszy to zachowana prawie w ory-
ginalnej wersji pracownia chemiczna dawnej
Politechniki Ryskiej, z wyposazeniem z prze-
tomu XIX i XX w., w jednym z budynkéw uni-
wersyteckich przy parku Kronwalda w Rydze.
Tu wtasnie uczeszczat na prace laboratoryjne
w latach 90. XIX w. nasz przyszty prezydent
Ignacy Moscicki. Z tamtejszego archiwum
mozna wydobyc¢ oryginat-w rekopisie —jego
pracy dyplomowej — méwi Mirostaw Osip-
-Pokrywka.

Nasz przewodnik po totwie wskazuje na
jeszcze jedno miejsce, tym razem w dalekiej
Kurlandii (tot. Kurzeme), ktére powigzane
jest z polska historig, cho¢ mato kto o nim
styszat. W gtebokiej zachodniej Kurlandii
natrafitem na miejscowos¢ Alsunga, gdzie
Zyje niewielka grupa etnograficzna Suitéw

jonie wiara katolicka, podczas gdy wszedzie
dookota dominuje protestantyzm — dodaje
Osip-Pokrywka.

TRZY KATEDRY LIPAWY

Kurlandia jest rzeczywiscie protestancka
kraing, ale Polacy zamieszkujgcy ten region,
w ktérym dziataja dwa oddziaty Zwigzku
Polakéw na Lotwie: w Lipawie (tot. Liepaja)
i Tukums, trzymajg sie wiernie katolicyzmu.
Podczas pobytu w Lipawie warto odwiedzi¢
nie tylko tutejsze Polki, dziatajgce w Stowa-
rzyszeniu ,Wanda" (,Vanda"), ktére ostatnio
wywalczyto ,polsky taweczke” w jednym
z miejskich parkéw, lecz takze wstapi¢ do
katolickiej Katedry $w. Jozefa. Niestety nie
znajdziemy juz tutaj mszy swietej w jezyku
polskim (inaczej niz w Rydze czy Dyneburgu),
jednak wéréd wiernych natrafimy czesto na
osoby postugujace sie polszczyzng. Kate-
dra w Lipawie zostata wybudowana w stylu
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A Sobor Morski $w. Mikotaja w Karoscie w Lipawie A Garnizonowe wigzienie Karosta w Lipawie - mozna w nim przenocowac mniej wiecej od potowy maja do potowy wrzesnia
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A Karosta - twierdza z zespotem nadbrzeinych fortéw V¥ Wielka Bursztynowa Sala Koncertowa (Lielais Dzintars) V  .Rozéwietlona Lipawa" - juz w marcu 2026 r.
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neoromantycznym. Poswiecono jaw 1911r.,
tuz przed wybuchem | wojny $wiatowej, gdy
Lipawa byta prawdziwym Vielvélkerstadt,
a wiec ,miastem wielu narodéw” (skadinad
to samo okreslenie zastosowa¢ mozna tez
do Rygi). Sporg czes¢ ludnosci, na pewno
rzucajacy sie w oczy, cho¢ mniej niz Zydzi
czy Niemcy battyccy, stanowili lokalni Po-
lacy. O tej historii opowiada zresztg znaw-
ca Lipawy Marek Gtuszko w swojej ksigzce
Polacy w Lipawie: historia znana, nieznana,
zapomniana, wydanej w 2018 r. przez Naro-
dowy Instytut Polskiego Dziedzictwa Kultu-
rowego za Granica POLONIKA.

W Lipawie natrafimy réwniez na prote-
stancka Katedre $w. Tréjcy. Wznosi sie ona
przy ulicy Liela 9. Jej budowe ukornczono
w 1758 . Zbudowana jest w stylu barokowym
z elementami klasycyzmu. Uwage zwracaja
w niej organy, ktére majg az 131 gtoséw,
4 manuaty i ponad 7 tys. piszczatek.

Z najnowsz3 historig katedry zwigzany
jest polski watek: jedna z firm zaangazo-
wanych niedawno w jej remont byta spétka
z Krakowa ,Barttomiej Kubiak Konserwa-
cja Zabytkéw". Na totwie pierwsza jej reali-
zacje stanowita konserwacja i rekonstruk-
cja stiukdw w Muzeum Sztuki ,Rigas birza”,
p6zniej nastapity prace w Zamku Ryskim
(tot. Rigas pils), czyli obecnie rezydencji
prezydenta totwy (aktualnie, od 2023 r.,
Edgarsa Rinkévicsa).

Trzecia katedra w Lipawie to Sobér Mor-
ski sw. Mikotaja, potozony w specyficznej
dzielnicy Karosta (z tot. Kara osta - ,port
wojenny”). Budowa cerkwi rozpoczeta sie
w 1900 r., w poswieceniu gotowego bu-
dynku uczestniczyt w sierpniu 1903 r. sam
car Mikotaj Il (1868-1918) z rodzing, jeden
z gtéwnych fundatoréw Swiatyni. Architek-
tem byt Wasilij Kosiakow (1862-1921), po-
chodzacy z Sankt Petersburga, a sobér stu-
zyt przede wszystkim zotnierzom marynarki
wojennej odbywajgcym stuzbe w lokalnym
porcie — Porcie Aleksandra Ill.

NOCLEG W WIEZIENIU

W tym miejscu trzeba sie zatrzymac, zeby
opowiedzie¢ nieco o Karoscie. Wielu tury-
stow uwaza jg za najwieksza atrakcje Lipawy.
Wzniesiona zostata od podstaw na pétnoc
od 6wczesnego centrum miasta. Jej bu-
dowa rozpoczeta sie pod koniec XIX w. na
mocy ukazu cara Aleksandra Il (1845-1894).
Port zostat oddzielony od miasta specjal-
nie przekopanym kanatem, dysponowat
wtasna elektrownig, kanalizacja, budynka-
mi wojskowymi i mieszkalnymi, szkotami,
instytucjami spotecznymi i religijnymi, byt

,miastem w miescie”. W miedzywojniu port
nalezat do marynarki wojennej niepodleg-
tej totwy, a po 1945 r,, gdy totwa stata sie
czescig Zwiazku Radzieckiego, stacjonowata
w nim Flota Battycka ZSRR. Dzi$ jest tutaj
wiele atrakcji, pomijajgc wspomniany sobor,
tez wieza wodna, Szlak Wolnosci, twierdza,
a takze wiezienie, w ktérym zadni wrazeh
turysci moga spedzic noc.

Garnizonowe wiezienie Karosta w Lipa-
wie zostato zbudowane na poczqtku XX stu-
lecia i przez caty czas stuzyto jako miejsce
krétkotrwatych kar dyscyplinarnych dla ma-
rynarzy i podoficeréw marynarki wojennej.
Marynarze garnizonu, ktérzy uczestniczyli
w wydarzeniach rewolucji 1905 r., odbywali
w nim kare. Budynek byt wykorzystywany
jako miejsce krétkotrwatych kar dyscyplinar-
nych dla marynarzy i podoficeréw zaréwno
przez radzieckq, jak i totewskq marynarke
wojenng. Jeszcze niedawno, w 1997 r., ostat-
ni ze skazaricow wydrapywali na scianach
cel kalendarze, rysunki, hasta i wiadomosci
—mozemy przeczytac na stronie interneto-
wej karosta.lv, dostepnej réwniez w jezyku
angielskim i rosyjskim.

Nocleg w jednoosobowej celi w wiezie-
niu kosztuje 30 euro, a dwa razy tyle w celi
dla trzech os6b. Mozna zjes¢ $niadanie ofi-
cerskie: jajko na twardo, kietbasa, chleb,
warzywa, herbata lub kawa, tudziez $nia-
danie wieznia: owsianka z dzemem, chleb
z kietbasg i herbata. Wszystko to kosztuje
odpowiednio 8 lub 5 euro.

0d 2019 r. w Karoscie odbywa sie spe-
cjalny festiwal — Gaismas festivals. Oferuje
on sztuke, muzyke, réznorodne zajecia dla
rodzin i dzieci, a takze wystawe zabytko-
wych samochodéw.

MIASTO MUZYKI

I SWIATECZNE ILUMINACIE

W sprawie pozostatych atrakcji Lipawy kon-
taktuje sie z menedzerka ds. marketingu
regionalnej informacji turystycznej Paula
Tumpele. Mimo iz miasto nie posiada fol-
deréw reklamowych w jezyku polskim, jest
przekonana, ze goscie z Polski powinni tu
zdecydowanie trafi¢, chocby przy okazji
odwiedzania s3siedniej Litwy (odlegtos¢
z Potagi do Lipawy to zaledwie ok. 75 km,
niedawno uruchomiono na tej trasie po-
taczenie Lux Express). Lipawa to idealne
miejsce dla polskich turystow poszukujg-
cych czegos innego, autentycznego i boga-
tego zaréwno kulturowo, jak i przyrodniczo.
Potozona na zachodnim wybrzezu totwy,
tgczy w sobie nadmorski relaks z bogatq hi-
storig, artystycznym zacieciem i swobodng,

pétnocnoeuropejskq atmosferg — twierdzi
Paula Tumpele. Prosze jag o wymienienie
atrakcji, ktére moga sie spodobac gosciom
z Polski. Dtuga, biata, piaszczysta plaza jest
jedngq z najpiekniejszych na totewskim wy-
brzezu. Latem idealnie nadaje sie do opa-
lania, ptywania i spedzania czasu w nad-
morskich kawiarniach. Poza sezonem staje
sie oazq spokoju, idealng na dtugie spacery,
obserwacje ptakéw i podziwianie surowego
piekna morza— méwi menedzerka ds. marke-
tingu regionalnej informacji turystycznej.

Kolejna sprawa, o ktorej wspomina Paula
Tumpele, to piekne drewniane domy, chocby
w dzielnicy uzdrowiskowej. Lipawa znana
jest tez jako ,miasto muzyki”, siedziba jedy-
nej na totwie, oczywiscie poza Rygg, profe-
sjonalnej orkiestry symfonicznej. Wielka Bur-
sztynowa Sala Koncertowa (Lielais Dzintars)
— imponujgcy, nowoczesny budynek — przez
caty rok gosci koncerty muzyki klasycznej,
jazzowej i wspétczesnej. Sztuka uliczna, ga-
lerie i letnie festiwale dodajq miastu krea-
tywnej energii.

Pytam Paule Tumpele o to, jakie atrakcje
miasto przygotowato na p6zn3 jesier i zime.
Dowiaduje sig, ze juz 28 listopada 2025 r. na
placu Rézanym (RoZzu laukums) rozbtysnie
gtéwna choinka miasta, oficjalnie rozpoczy-
najac okres swiateczny. Wydarzenie uswiet-
nione zostanie bozonarodzeniowa muzyka
i serdeczng, rodzinng atmosfera. Przez caty
grudzien Lipawa rozswietlona bedzie spek-
takularnymi swigtecznymi ozdobami - pod-
$wietlanymi rzezbami, girlandami i instalacja-
mi artystycznymi, tworzac magiczny, zimowy
nastréj, idealny na wieczorne spacery.

Wyjgtkowq sezonowq atrakcje stanowi
.Liepdja Christmas Tram” - regularny tram-
waj miejski udekorowany swigtecznymi ilu-
minacjami i ozdobami. Bedzie on kursowac
codziennie, zamieniajqc zwyktq przejazdz-
ke w urokliwe, bozonarodzeniowe przezy-
cie. W marcu 2026 r. Lipawa zorganizuje
coroczny spacer swietlny ,,Rozswietlona
Lipawa” - coraz popularniejsze wieczorne
wydarzenie, podczas ktérego budynki, parki,
mosty i przestrzenie publiczne zamieniajq sie
w instalacje swietlne i wideo. To kreatywne
i wciggajgce doswiadczenie dla odwiedza-
Jjgcych w kazdym wieku, ukazujgce miasto
w zupetnie nowym Swietle— opowiada Paula
Tumpele.

NADMORSKA

PERELKA KURLANDII

Chyba czas zmieni¢ miejsce pobytu i prze-
nie$¢ sie do drugiego co do wielkosci mia-

sta Kurlandii, a wiec 32-tysiecznej Windawy »
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(tot. Ventspils). Miasto nazywane jest ,nad-
morska peretka”, niektérzy przypisujg to
rzagdzacemu przez ponad trzy dekady (od
1988 do 2021 r.) merowi miasta Aivarsowi
Lembergsowi, jednak my nie koncentruje-
my sie na polityce. W Windawie znajdziemy
wspaniaty zamek krzyzacki z koica XlIl w.,
w ktérym miesci sie obecnie Muzeum Win-
dawy (Ventspils muzejs), luteraniski Kosciot
Sw. Mikotaja, Cerkiew $w. Mikotaja, katolicki
Kosciét sw. Krzyza. Warto sie przespacero-
wac historyczng dzielnica Ostgals, zobaczy¢
miejscowy skansen, a takze przyjrze¢ sie

Na temat Windawy rozmawiam z llze
Kirse, lokalng urzedniczka z wydziatu tury-
styki miejskiej. Windawa to goscinne miasto
usytuowane nad brzegiem Morza Battyckie-
go, z czystym, przyjaznym dzieciom srodowi-
skiem miejskim i innowacyjnymi zaktadami
produkcyjnymi — nie moze sie nachwali¢
swojego miasta Kirse. Pytam j3 o lokalne
atrakcje turystyczne. Centrum Nauki VIZIUM
(Zindtnes centrs VIZIUM) zachwyci kazdego,
gdyz oferuje ponad 80 interaktywnych i edu-
kacyjnych eksponatow, ktére pozwalajq blizej
poznac nauke w siedmiu galeriach poswie-

A W tradycyjnej totewskiej saunie (pirts) stosuje sie powszechnie witki brzozowe lub debowe do oklepywania ciata

pieknym domom i kamieniczkom potozo-
nym na Starym Miescie. Jesli bedziemy mieli
szczescie, by¢ moze po Windawie oprowa-
dzi nas lokalny polonus Wiktor Bagienski,
w 1989 r. zatozyciel windawskiego oddziatu
Zwigzku Polakéw na totwie. Niestety prze-
stat onistnie¢, bo lokalna Polonia wymiera.
Do tej pory w Kosciele $w. Krzyza trafimy
jednak na msze Swieta w jezyku polskim.

ﬁ!;.!rs JESIEN-ZIMA 2025

conych technice i naukom przyrodniczym.
Na terenie parku linowego, w poblizu sto-
ku narciarskiego ,,Lemberga hite”, znajduje
sie catoroczny tor saneczkowy — dodaje llze
Kirse.

W centrum miasta, na Duzym Placu (Lielais
laukums), wznosi sie sala koncertowa , Latvija”
(Koncertzale , Latvija”). W Windawie jest kil-
ka wspaniatych miejsc do spaceréw. Molo

© LATVIATRAVEL

o
E
=
=
=
=
=
=1
@

Potudniowe oferuje malownicze widoki na
morze, Park Nadmorski szczyci sie najwiek-
sz3 kolekcja gigantycznych kotwic w krajach
battyckich, a dla dzieci udostepniono eks-
cytujacy, 380-metrowy Sciezke Dzunglowa.
Z odnowionej promenady przy ulicy Ostas
rozciggajq sie panoramiczne widoki na rzeke
Wente (Windawe, tot. Venta) i Brame Morskg,
a catos¢ uzupetniajg eksponaty dziedzictwa
morskiego. Przyrodnicza Sciezka nad Jezio-
rem Biisnieki i strome wybrzeze Staldzene
wyrdézniajq sie platformami do obserwacji
ptakéw oraz malowniczymi krajobrazami
- dodaje llze Kirse. Wazna informacja dla
plazowiczéw: plaza w Windawie zostata od-
znaczona prestizowa Btekitna Flaga (Blue
Flag). Jest to miedzynarodowy certyfikat,
uznawany w wielu krajach swiata, ktéry
przyznaje sie na rok najczystszym plazom
i marinom spetniajacym rygorystyczne kry-
teria. Pod uwage bierze sie m.in. czystos¢
i jakos¢ wody, porzadek, dostep oraz for-
my dojazdu do kapieliska, bezpieczenstwo
podczas kapieli, udogodnienia dla oséb
z niepetnosprawnosciami czy dziatania
edukacyjne.

Gdybysmy chcieli wyjechac poza Winda-
we, okalajgcy miasto rejon réwniez oferuje
interesujgce miejsca. Wie$ Jarkalne to jed-
no z najbardziej malowniczych wybrzezy na
Lotwie, wyr6zniajace sie piekng piaszczysta
plaza i najwyzszym klifem w kraju. Jezio-
ro Usma, zajmujgce powierzchnie ponad
41 km?, nadaje sie idealnie do uprawiania
sportéw wodnych, ptywania t6dk3 i wedko-
wania. Latarnia morska UZava zostata wpi-
sana na liste narodowych zabytkéw kultury
chronionej i znajduje sie ok. 20 km na po-
tudnie od Windawy. Stoi na jednej z trzech
wysokich, zalesionych wydm — tzw. Teniroce
(28 m wysokosci). Z daleka wydma ta przy-
pomina pieczern, dlatego w XIX w. niemiecka
nazwa latarni morskiej w UZavie brzmiata
Bakofen — dzieli sie ciekawostka z magazy-
nem All Inclusive llze Kirse.

SLADAMI BALSAMU RYSKIEGO

Zjechalismy juz Inflanty Polskie i Kurlandie,
teraz czas zatrzymac sie na dtuzej w totew-
skiej stolicy i jej okolicach. Zazwyczaj pol-
ski turysta, poczatkujacy amator totwy, ale
takze ten, ktéry do tego kraju przyjezdza po
raz kolejny, zwiedzanie zaczyna od blisko
600-tysiecznej Rygi (tot. Riga).
Rozmawiam z Rita Petersone, dyrektorka
Ryskiej Agencji Inwestycji i Turystyki. Pytam
ja. czego polski turysta moze oczekiwac w zi-
mowe miesigce w stolicy Lotwy. Zimg Ryga
ma wiele do zaoferowania, nie tylko o$nie-



zone ulice. Jarmark Bozonarodzeniowy na
placu Katedralnym (Doma laukums) to obo-
wigzkowy punkt programu, oferujqcy lokalne
rekodzieto, gorgce napoje i sezonowe przy-
smaki. Muzeum Secesji (Rigas Jugendstila
centrs) zazwyczaj przygotowuje specjalng
Swigteczng wystawe tematyczng, a w listo-
padzie odbywa sie festiwal Swiatet ,Staro
Riga”, ktéry wypetnia miasto kreatywnymi
instalacjami Swietlnymi. Ryski Targ Centralny
(Rigas Centraltirgus) to doskonate miejsce na
degustacje wedzonych ryb, Swiezych wypie-
kéw i zimowych produktéw. W miescie znaj-
dujg sie réwniez lodowiska i trasy narciarskie
- podkresla Rita Petersone.

Niezaleznie, czy zimg, czy latem, warto
zwiedzanie totewskiej stolicy rozpoczaé od
Starej Rygi (tot. Vecriga), gdzie wznosz3 sie
m.in. Dom Bractwa Czarnogtowych, w ktérym
w marcu 1921 r. podpisano traktat ryski kon-
czacy wojne polsko-bolszewicky, Muzeum
Okupacji totwy (Latvijas Okupacijas muzejs),
upamietniajgce zajecie kraju przez dwa to-
talitarne rezimy, dwie katedry: protestancka
i katolicka, budynek Sejmu (znany réwniez
jako Dom Rycerzy Inflanckich) i gmach rady
miejskiej Rygi (Rigas dome), a takze lokal-
ne muzea: Muzeum Farmacji (Farmacijas
muzejs), Muzeum Porcelany (Rigas Porcelana
muzejs) czy Muzeum Wagnera (Riharda
Vagnera muzejs). Miejscem bliskim Polakom
jest tutaj Kosciot Matki Bozej Bolesnej, zbu-
dowany z inicjatywy m.in. ostatniego wtadcy
Rzeczypospolitej Obojga Narodéw - Stani-
stawa Augusta Poniatowskiego (1732-1798).
Do dzi$ odbywajg sie w nim w kazdg niedzie-
le i Swieta msze $wiete w jezyku polskim,
podobnie jak w Kosciele $w. Franciszka na
bytym Moskiewskim Przedmiesciu (aktual-
nie tatgalskim Przedmiesciu - tot. Latgales
priek3pilséta). 0d dwoch lat dziata przy tej
pierwszej $wiatyni Polskie Centrumim. Jana
Pawta Il, w ktérym spotyka sie Polonia Ryska,
atakze licznie mieszkajacy w totewskiej sto-
licy polscy ekspaci.

Po godzinach spaceru po Starej Rydze
warto wstapi¢ do totewskiego Teatru Naro-
dowego (Latvijas Nacionalais teatris) —jesli
nie przeszkadza nam egzotyczny jezyk to-
tewski, w ktérym grane sg sztuki, albo do
gmachu totewskiej Opery Narodowej i Bale-
tu (Latvijas Nacionala opera un balets). Pod-
woje w historycznym centrum Rygi otwiera
dla nas tez Teatr Rosyjski im. Michaita Cze-
chowa (Mihaila Cehova Rigas Krievu tetris),
w ktoérym wystawia sie takie przedstawienia
jak w W butach do tarca przez syberyjskie
Sniegi wedtug ksiazki totewskiej politycz-
ki, pisarki i dyplomatki Sandry Kalniete - to

opowies¢ o czasach sowieckich deportacji,
ktére zaczety sie wraz z okupacja totwy
w1940 r.

Na pewno warto odwiedzi¢ w Rydze
kwartat secesyjny z pieknymi kamienicami
z przetomu XIX i XX w. Znajduje sie tu tak-
ze Muzeum Secesji, a jesli p6jdziemy kilka
krokéw dalej, natkniemy sie na budynek Am-
basady RP na totwie (przy ulicy Mednieku),
ktora gosci tutaj juz od lat 30. XX w.

Obowigzkowy punkt wizyty w totew-
skiej stolicy stanowig kulinaria. Mozemy
zdecydowac sie na kt6rgs$ z drozszych re-

rystow z catego Swiata. Nie tylko konkuren-
cyjnymi wobec drogich lokali cenami, lecz
takze swojg autentycznoscia. Tutaj zawsze
kupimy $wieze owoce i warzywa oraz ryby.
Moga by¢ réwniez suszone, bo taka jest tra-
dycja w Europie Wschodniej.

Po wizycie na Targu Centralnym warto
wpas¢ na kieliszek balsamu ryskiego (Rigas
Melnais balzams), i to w rdznych wersjach
—tradycyjnej, ale takze owocowej. Mozna od-
wiedzic stynny i niezmiernie klimatyczny bar
w Starej Rydze ,Riga Black Magic” przy Kalku
iela—jego dzieje zaczynajg sie juz od 1752 r.

A Jarmark Bozonarodzeniowy na placu Katedralnym (Doma laukums) w Rydze zacznie sig 28 listopada 2025 .
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A W eleganckich wnetrzach Domu Bractwa Czarnogtowych bywali carowie, krélowie Szwecji czy liczni ksigzeta

stauracji - niestety jedzenie w Rydze nie
jest tanie, albo p6js¢ na Targ Centralny, zeby
na ktéryms z tutejszych stoisk kupi¢ kawatek
swiezo wedzonej ryby, sprobowac solanki
lub pielmieni albo zachwycic sie jakas ki-
szonkg, w ktorych specjalizujg sie nie tyl-
ko Rosjanie i UkraiAcy, lecz takze totysze.
Rigas Centraltirgus, usytuowany w dawnych
hangarach na sterowce, przyciaga od lat tu-

Na bazie balsamu ryskiego powstaja réwniez
ciekawe drinki. Kto nie lubi mocnych trun-
kéw, ten moze sprébowac piwa Labietis albo
takich tradycyjnych marek jak Valmiermuiza,
MezZpils Alus czy Bauskas Alus.

Warto polecié tez totewskie cydry, np. te
wytwarzane przez Sabiles Sidrs, jak i wina
owocowe. Spokojnie znajdziemy je w licz-
nych knajpkach w Rydze.

JESIEN-ZIMA 2025
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JURMALA NA ZIME

Wystarczy 30 min jazdy z totewskiej stolicy,
zeby dojechac koleja elektryczng do najwaz-
niejszego uzdrowiska w kraju — do Jurmaty
(tot. JGrmala). Miasto sktada sie z kilku nad-
morskich dzielnic takich jak Majori (na tej
stacji turysci najczesciej opuszczaja pociag,
tu biegnie takze gtéwna ulica dla pieszych

—Jomas, od ktérej odchodza takze inne, pet-
ne pieknych, drewnianych willi), Dzintari,
Bulduri czy Dubulti. Mozna pojechac tez
nieco dalej, cho¢by do kurortu Kemeri,
wokét ktérego potozony jest Park Naro-
dowy Kemeri (Kemeru nacionalais parks),
zajmujacy powierzchnie ponad 380 km?2.
Znajduja sie tutaj lasy, bagna, torfowiska
wysokie, taki oraz ptytkie przybrzezine je-
ziora i wydmy porosniete suchymi sosna-
mi. W samym Kemeri natrafimy na pigkny
park (Kemeru kdrorta parks), gdzie wznosi
sie charakterystyczna glorieta (na tzw. Wy-
sepce Mitosci), 42-metrowa wieza cisnien
21929, ktoéra mozna zwiedzad, piekna, sta-
ra cerkiew z 1893 r. czy kosciét luteranski,
konsekrowany w 1897 r. Obecnie zamknie-
ty jest, czekajacy na inwestora, pochodzacy
z lat 30. XX w., gigantyczny gmach hotelu,
nazywany niegdys ,Biatym Statkiem”.

é\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

Rozmawiam z Zandj Riteniece, kieruja-
cg departamentem marketingu w lokalnych
wtadzach Jurmaty. Pytam j3, jakie propozy-
cje ma to 52-tysieczne miasto na zime. Zimo-
we rytuaty wellness: sauny i relaks w cieptej
wodzie, to zawsze moge poleci¢ — odpowia-
da Zanda. Baltic Beach Hotel & SPA oferuje
kompleks rekreacyjno-wypoczynkowy ,Sea

Moja droga. Od szkoty Rozentalsa do arty-
sty. Alberts Kronenbergs (ekspozycje moz-
na ogladac do 30 listopada 2025 r.). Wysta-
wa poswiecona jest jednemu z najbardziej
cenionych artystow totwy, ilustratorowi
ksigzek dla dzieci i tworcy totewskiego ga-
tunku komiksu, ktéry zilustrowat ok. 130 ksig-
zek — informuje Zanda Riteniece. Z okazji
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A ParkNarodowy Kemeri -jego obszar o powierzchni 381,65 km? zajmuj gtéwnie lasy i torfowiska wysokie (mszary)

Wellness” z basenem z podgrzewanq wodgq
gtebinowq (29-30°C), himalajskq saune
solng oraz saune cedrowgq. Lielupe Hotel
by Semarah proponuje z kolei basen kaska-
dowy, ciepty basen dla dzieci oraz sauny
finskq i tureckq. Hotel Jirmala SPA posiada
trzy baseny, jacuzzi oraz réznorodne sauny
- od tagodnej pary ziotowej po saune firiskq
o temperaturze 100°C. Kurshi Hotel & SPA
daje mozliwos¢ skorzystania z rytuatéow
ziotowych, tradycyjnych zabiegéw w saunie
z wykorzystaniem drewna brzozowego i de-
bowej witki oraz pielegnacji ciata z natural-
nymi peelingami, btotem jeziornym, miodem
i cytrusami - dodaje Zanda Riteniece.

Na p6zng jesien i zime totewskie uzdro-
wisko przygotowato réwniez interesujg-
ce imprezy kulturalne, jak cho¢by wysta-
wa w Muzeum Jurmaty (JGrmalas muzejs)

Dnia Niepodlegtosci totwy, przypadajacego
na 18 listopada, Jurmata kusi specjalnym,
20-kilometrowym taficuchem 3$wiatta, sie-
gajacym od dzielnicy Priedaine do kurortu
Kemeri. W jego sktad wejdzie 12,5 tys. Swie-
czek. Uroczyscie zostanie tez udekorowana
ulica Jomas w centrum Majori, gdzie miesz-
kancy najczesciej zatrzymujg sie na kawe
zbalsamem ryskim, a takze dobre, cho¢ wca-
le nie takie tanie, obiady i kolacje.

W dniach 6-31 grudnia odbedzie sie
w Dzintari Festiwal Bozonarodzeniowy.
Dzintari, usytuowane tuz obok Majori
(aby je zwiedzi¢, mozemy réwnie dobrze
wysigs$¢ na tej ostatniej stacji), oferu-
je gtownie swoja stynna sale koncertowa
- Dzintaru koncertzale, w ktérej lubi wyste-
powac najbardziej znany totewski kompo-
zytor i pianista Raimonds Pauls. Festiwal




Bozonarodzeniowy to Swigteczne koncerty
z udziatem wybitnych artystéw, chéréw i in-
strumentalistow, z programami od muzyki
klasycznej po wspétczesng — przypomina
Zanda Riteniece.

W grudniu warto bedzie wpas¢ do Jurma-
ty rowniez na obchody przesilenia zimowe-
go, ktére odbeda sie 21 grudnia. totysze s3

TYTULEM
ZAKONCZENIA

Konczymy juz nasza kolejna podréz po tym
atrakcyjnym battyckim kraju. Staraliémy sie
tym razem pokazac przede wszystkim naj-
wazniejsze polonika. Odwiedzilismy dwie
z pieciu historycznych krain sktadajacych
sie na wspétczesng Lotwe, a wiec tatgalie

Warto odwiedza¢ totwe, niezaleznie od
wybranego srodka komunikacji. Obecnie
mozna dotrze¢ do niej (do Rygi) samolotem
z Warszawy (PLL LOT), Gdanska i Krakowa
(Ryanair), o potaczeniu z Poznaniem mysla
totewskie linie lotnicze airBaltic. Na szczes-
cie funkcjonuja takze autobusy, a jesli kto$
jest wytrwaty — moze do totewskiej stolicy

A 24-kilometrowa linia brzegowa Jurmaty przycigga dzié jedwabistym piaskiem kwarcowym i 11 zadbanymi plazami

wierni swoim pogariskim tradycjg, a ich bli-
sko$¢ z przyroda moze zafascynowac takze
polskiego turyste. Podczas tych obchodéw
odbedzie sie przecigganie ktéd drewna, tra-
dycyjne pokazy masek, warsztaty wyrobu

$wiec i wspolny swigteczny positek.

oraz Kurlandie. Kiedys wrécimy jeszcze
do szerszego pisania o dumnej, stotecznej
Rydze, a moze zabierzemy was réwniez do
Semigalii (tot. Zemgale), ktérej stolica jest
dos¢ ciekawe miasto - Jetgawa (do 1918 r.
Mitawa).

» Akt

dojechac pociagiem, oczywiscie z przesiad-
ka w Wilnie, albo samochodem (wtasnym lub
wypozyczonym).

Z pewnoscig warto totwe poznawac,
konfrontowac sie z bogata lokalng kulturg,
architekturg, przyroda czy kuchnia. Zostanie-
my woéwczas po stokro¢ wynagrodzeni. Il
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PARK NARODOWY GAUJA NA
L.TWE ZAPRASZA.

» Pradawna natura
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TOMASZ OTOCKI g
www.przegladbaltycki.pl

« Estonia uznawana jest za

kierunek podrézy interg;ujq'cy; .
gtéwnie latem. W wakacjesway o'
mozemy sie tutaj schronic¢ przed =~ "%«
upatami w ramach modnego

trendu ,coolcation”, a i tak

zdarzy nam sie bezpiecznie

poptywac w morzu czy poopalac,

chocby na plazy w Parnawie

czy Haapsalu. Nie musimy

za to znosic hiszpanskich czy
portugalskich temperatur. »

ciej w Tatrach czy Alpach lub Dolomitach. Moze jednak

warto zejs¢ z oczywistych Sciezek i w tym sezonie ruszy¢
na potnoc naszego kontynentu? Dostepne s3 korzystne pota-
czenia lotnicze i autobusowe. Od biedy moznatez do Tallinna
dojechac z Warszawy, Krakowa czy Szczecina takze kolejy,
nawet przez moment nie korzystajac z autobusu. Jedziemy
wiec tej zimy do Estonii?

Tymczasem za chwile zima, amy planujemy ferie najczes-

Ta blisko 1,4-milionowa republika w Europie Pétnocnej, usytuo-
wana nad Morzem Battyckim, nad Zatoka Firiskq i Zatokg Ryska,

. znana jest z dziewiczej przyrody, ze swoich start-upéw, dobrej

literatury, coraz czesciej ttumaczonej na jezyki europejskie,
a takze ,,cyfrowego panstwa” z niskimi podatkami. Nie znaczy
to jednak, ze Estoriczycy uciekajg od tradycji. Na pewno inte-
resujaca czes¢ estonskiej kultury stanowi kuchnia, w Polsce
kojarzona zazwyczaj co najwyzej z czarnym chlebem, stonym
mastem czy kwasem chlebowym (nazywanym po estonsku kali).
Tymczasem w dziedzinie kulinarnej Estonia moze zaoferowac
naprawde wiele.

NIECO ESTONSKIEJ KUCHNI

Rozmawia ze mna Zanna Tamberg z Estoriskiego Skansenu
(Eesti Vabashumuuseum) w Tallinnie, kt6ry na swoim terenie
prowadzi réwniez restauracje. Tradycyjna estoriska kuchnia na-
rodowa jest prosta i opiera sie na wszystkim, co mozna znalezé »
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w naturze - w lesie, morzu, ogrodzie i gospo-
darstwie — méwi Tamberg. Wazny element
miejscowej gastronomii, ktérego nie brakuje
na zadnym stole, stanowi chleb zytni. Ponie-
waz zyjemy nad morzem, nasze jedzenie cze-
sto sktada sie z ryb, szczegélnie na wyspach
takich jak Sarema i Hiuma oraz w regionach
przybrzeznych. Pikantne szproty lub szproty
w oleju to potrawa, z ktérej stynq Estoriczy-
cy - dodaje Zanna Tamberg, menedzerka
ds. cateringu Eesti Vabadhumuuseum.

Czytacie nasz magazyn w okresie jesien-
nym lub zimowym, wiec za chwile rozpo-
cznie sie okres adwentowy. Boze Narodzenie
zawsze byto bardzo wazne dla Estoriczykéw
- pieczona wieprzowina z kiszonq kapustg,
galaretkq i kaszankq zawsze gosci na swig-
tecznym stole. Pierniki to deser, ktéry w Wi-
gilie pojawia sie u kazdej estoniskiej rodziny.
Wiele naszych dar pochodzi z kuchni niemiec-
kiej oraz odzwierciedla wptywy skandynaw-
skie i rosyjskie— opowiada Zanna Tamberg.

Pytam moja rozméwczynig, co mozna
ciekawego zjes¢ w restauracji znajdujacej
sie na terenie skansenu, a wiec w karczmie
.Kolu”. Pieczemy wtasny chleb zytni na za-
kwasie, ktéry jest unikatowy dla naszej tawer-
ny. Nasze gtéwne danie stanowi ,Mulgipuder”
—owsianka z ziemniakami i z kaszq, podawana
ze smazonym boczkiem, Smietanq i ogérkami
kiszonymi. To tradycyjne estoniskie danie, kto-
re pochodzi z jednego z potudniowych regio-
néw Estonii— Mulgimaa. Przyrzqdzanie i spo-
zywanie ,mulgipuder” znajduje sie od 2024 .
na Liscie Reprezentatywnej Niematerialnego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Trzecim typo-
wym estoniskim daniem jest ,.kama” — mgka
mielona z réznych ziaren (grochu, zyta, owsa,
jeczmienia, fasoli), mieszana z kwasnym oraz
Swiezym mlekiem lub maslankg, a obecnie
réwniez z kefirem lub jogurtem — zdradza
Zanna Tamberg.

W karczmie ,Kolu” od czasu do czasu or-
ganizuje sie degustacje estonskich potraw.
Zestawy komponuje sie na podstawie kuch-
ni zréznych epok. Zawieraja ciekawe dania,
ktore zostaty zapomniane lub s3 przygoto-
wywane bardzo rzadko. By¢ moze na taka
interesujaca degustacje trafi ktérys z czy-
telnikéw magazynu All Inclusive?

REPUBLIKA ESTONSKA
ROZWIJA SIE HOTELOWO

Podréz do Estonii to nie tylko wrazenia
kulinarne. Warto zaczg¢ od wyboru dobre-
go miejsca noclegowego, a przynajmniej
w wiekszych miastach, jak np. Tallinn, Tartu
czy Parnawa, ich nie brakuje. Niedawno
w estoriskiej stolicy otwarto hotel sieci Hyatt,

#ct!?nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

A Zamek Hermana w Narwie, nad rzekg o tej samej nazwie, zatozony w 1256 r. przez Duriczykéw jako drewniana twierdza

a od listopada powinien przyjmowac¢ gosci
nowy Novotel-zdradza mi Irina Svidlov, spe-
cjalistka ds. marketingu z Visit Tallinn.
Hyatt Place Tallinn, usytuowany przy uli-
cy Sadama, co mozemy przettumaczy¢ jako
Portowa, reklamuje sie jako miejsce oferu-

jace doskonata rownowage miedzy nowo-
czesnym komfortem, wygoda i serdeczng
goscinnoscia. Idealnie potozony zaledwie kil-
ka minut od wpisanego na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO Starego Mia-
sta, hotel znajduje sie jedynie kilka krokéw od

¥ Sillam&e w Wironii Wschodniej, na wybrzezu Zatoki Finskiej, podczas ery sowieckich rzadéw byto miastem zamknigtym
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Sredniowiecznego uroku miasta i jego kulto-
wych zabytkow - takich jak najstarszy zacho-
wany ratusz w Europie Pétnocnej z symbolem
Tallinna — wiatrowskazem ,Stary Tomasz”,
a takze historyczna Raeapteek, jedna z naj-
starszych aptek na kontynencie—tak opisuje
swoj hotel sie¢ Hyatt. W okolicy odkry¢ moz-
na jeszcze m.in. Zamek Toompea, kreatywna
dzielnice Telliskivi z galerig Fotografiska
Tallinn, port wodnosamolotdw oraz tetnigca
zyciem dzielnice Rotermann. Z kolei Novotel
Tallinn otworzy swoje podwoje przy ulicy
Poordi, 10 min drogi od talliriskiego por-
tu oraz Estonskiego Centrum Architektury
(Eesti Arhitektuurikeskus), 4 min od Muzeum
Sztuki Wspétczesnej (Eesti Kaasaegse Kunsti
Muuseum — EKKM). Irina Svidlov ma nadzie-
je, ze bedg to dobre miejsca dla turystow.

Pytam tez, jakich nowych inwestycji mo-
zemy oczekiwaé w Estonii w 2026 r. Tutaj
odpowiada mi Ilona Kbejan, menedzerka
ds. marketingu z Visit Estonia: W Tallinnie
bedzie to Courtyard by Marriott Tallinn City
Center, w Parnawie - Pérnu Hotel Brackmann,
a we wschodniej Wironii otwarte zostanq ho-
tele Linda w Narwie oraz Sillamde Boutique
Hotel w Sillamde.
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Z nowosci ujrzymy jeszcze Eha retreat na
wyspie Hiuma (est. Hiilumaa) oraz Uuskiila
Spa Hotel nad jeziorem Pejpus (est. Peipsi
jarv). Czes¢ z tych inwestycji przedtuzy
sie i ostatecznie zostanie otwarta dopie-
ro w 2027 r. Jednak juz teraz warto na nie
czekac.

NA KRESACH ESTONII

Zalezy mina tym, zeby jeszcze raz pojechac
do Wironii Wschodniej (est. Ida-Virumaa), na
same kresy Estonii. Zagladam wiec na stro-
ne inwestycji Linda w Narwie (est. Narva).
Nowy hotel ma by¢ potozony przy ulicy o tej
samej nazwie.

W 2027 r. otworzymy w samym sercu Nar-
wy nowoczesny, 10-pietrowy kompleks hote-
lowy o standardzie 4 gwiazdek — chwalg sie
inwestorzy. Z kolei w Sillamde inwestycja
za 6 mln euro ma ,wnies¢ nowe zycie do
miasta”. Kiedys zamkniety, stalinowski osro-
dek, dzi$ coraz czesciej stanowi cel wizyt
polskich turystow.

Bedzie to pierwszy z prawdziwego
zdarzenia hotel w tym miescie. Opuszczo-
ny administracyjny gmach w Sillamde ma
przejs¢ gruntowng przebudowe, przeksztat-
cajgc sie w butikowy hotel. Projekt o wartosci
6 mln euro, finansowany z unijnego Funduszu
na rzecz Sprawiedliwej Transformacji (FST),
ma na celu renowacje neoklasycystycznego
budynku z czaséw sowieckich i przeksztatce-
nie go w nowoczesny, ekskluzywny hotel oraz
tchniecie nowego zycia w budynek i miasto
—czytam na stronie portalu The Baltic Guide
(www.balticguide.ee).

Dziennikarka Susanna Poikela pisze:
Sillamde, znane ze stalinowskiej architek-
tury i bogatej historii przemystowej, byto

niegdys zamknietym radzieckim miastem,
a to ze wzgledu na udziat tutejszej fabryki
w produlkcji jgdrowej. W tym czasie nazywano
je ,miastem numer siedem” i pozostawato
niedostepne dla swiata zewnetrznego.
Odwiedzajac Sillamde, nie sposéb nie
zatrzymac sie w Narwie. O jej interesujacych
zabytkach i zakatkach pisalismy w zeszto-
rocznym wydaniu magazynu All Inclusive.

ZAIRZEC
NA WSCHOD ESTONII

Umawiam sie na rozmowe z Diang Byorkland
z Departamentu Rozwoju i Gospodarki Urze-
du Miejskiego w Narwie. Jeszcze raz wskazu-
je mi ona, co warto odwiedzi¢ w tym blisko
55-tysiecznym mieécie lezgcym na samej
granicy estoniskiej, nad rzeka Narwg, naprze-
ciwko miasta i twierdzy Iwangorod w Rosji.
Dostaje catg liste zabytkow, jak np. zamek,
ratusz czy bogata w stalinowskie kamienice
ulica Puszkina.

W tym roku Narwa otrzymata prestizowy
tytut Ugrofinskiej Stolicy Kultury. Z tej okazji
odbywa sie wciqz wiele wydarzen z tym zwiq-
zanych - deklaruje Diana Byorkland.

25 pazdziernika organizatorzy zapra-
szajg na dzien rzemiosta ingryjskiego
i ugrofinskiego w Domu Ingeri w Narwie.
Listopad z kolei zaoferuje w tym samym
miejscu Dzien Kultury, a wiec poznawa-
nie wotskich i izorskich $wiagt ludowych
.Jakoaika” i ,Martipdivd”. W drugiej poto-
wie miesigca zaplanowano dzien rekodzieta
ugrofinskiego, a takze warsztaty poswie-
cone estonskim swietom ludowym — dniu
$w. Marcina (Mardip&ev) i dniu $w. Katarzyny
(Kadripdev). W Domu Ingeri bedzie mozna
réwniez poznac sposob, w jaki obchodzono »

V¥V Uzdrowisko Narva-Joesuu - w okresie przedwojennym w tym estoriskim kurorcie wypoczywali polscy wojskowi
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Boze Narodzenie w Ingrii oraz nauczy¢ sie,
jak wykona¢ tradycyjna rytualng lalke ze sto-
my ,,Olkosuutari”.

Warto zatrzymac sie tutaj i napisac co nie-
co o samej Ingrii (est. Ingeri lub Ingerimaa).
To kraina historyczna w Rosji, na potudnie od
Karelii, lezaca nad rzekg Newg, miedzy Zatoka
Finska, rzeka Narwg, jeziorem Pejpus oraz je-

Istotne miejsce w zimowym kalendarzu zaj-
muj3 réwniez odbywajace sie na poczatku
roku obchody Dnia Niepodlegtosci Estonii
(24 lutego).

Bedac w Narwie, nie mozna nie zajrzec
do Narva-Jéesuu, uzdrowiska lezacego ok.
15 km od stolicy Wironii Wschodniej. Miej-
scowos¢ ta oferuje wspaniate centra spa

A W przysztym roku w potowie sierpnia odbedzie sig jubileuszowa, X edycja Narva Opera Festival (Narva Ooperipaevad)

ziorem tadoga. W przesztosci byta to posiad-
tos¢ Szwecji (w latach 1583-1595 i 1617-1721
- tzw. Svenska Ingermanland), péZniej wta-
czona w sktad imperium caréw. Jest to drogi
sercu Estonczykow region, bo zamieszkuja-
cy Ingrie Izorowie (est. Isurid) mowia jezy-
kiem ingryjskim (izorskim - est. isuri keel),
podobnym do estonskiego i fifskiego.

A propos Finéw... Ten rok interesujacych
wydarzen w Narwie zakonczy Nigulapdev,
czyli dzien $w. Mikotaja. Tego dnia, 6 grudnia,
odbedg3 sie oficjalne uroczystosci zamkniecia
programu Ugrofirskiej Stolicy Kultury. Zapla-
nowano réwniez wtedy obchody 108. roczni-
cy powstania Republiki Finlandii.

Diana Byorkland, z ktéra rozmawiam,
nie ukrywa, ze pod koniec tego roku bedzie
mozna znalez¢ w Narwie takze inne imprezy.
Nie kazdy musi sie interesowac Ingrig — do-
daje. Narwa nosi w tym roku tytut Jesiennej
Stolicy Estonii. W ciggu trzech miesiecy mia-
sto stanie sie tetnigcym zyciem centrum kul-
tury i inspiracji, oferujgc muzyke, teatr, sztuke
i sport dla kazdego.

Tradycyjnie w grudniu organizowane sg
w Narwie tzw. Wioska Bozonarodzeniowa i barw-
ne wydarzenia sylwestrowo-noworoczne.

ﬁ!;.!rs JESIEN-ZIMA 2025

i wellness, klimatyczne kawiarnie, ale prze-
de wszystkim mozliwos¢ spaceru dtuga pla-
73, siegajaca az do granicy rosyjskiej. W dzi-
siejszych czasach moze to budzi¢ obawe, ale
znajomi Estonczycy pisza do mnie: Tomasz,
przyjezdzaj, zapraszamy na kawe z naszym
estoriskim likierem Vana Tallinn oraz dobrg
kuchnie do Narva-Joesuu. Gdy mowa o lo-
kalnej gastronomii, Byorkland podkresla, ze
warto sie wybra¢ do restauracji ,Franzia”,
ktéra - jak to na estonskich Kresach bywa
- taczy w menu kuchnie dwéch narodéw:
Estonczykoéw i Rosjan.

Atrakcje Narva-Joesuu stanowig stare,
drewniane domy, wiekszo$¢ z nich nieste-
ty nie dotrwata do naszych czaséw, dlatego
zmoim przyjacielem z Estonii nazywamy to
uzdrowisko ,estoriskim Otwockiem”. W cen-
trum miasteczka mozna zobaczy¢ dom zdro-
jowy (kurhaus) zbudowany wedtug projektu
Mariana Lalewicza (1876-1944), polskiego
architekta zwigzanego z Petersburgiem. Nie-
stety wcigz nie jest wyremontowany i nie
moze stuzy¢ mieszkaicom.

Narva-Joesuu stynie z wyjqtkowego sro-
dowiska naturalnego. Piekna piaszczysta
nadmorska plaza, otoczona charakterysty-
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cznym lasem sosnowym, jest najdtuzszq
w Estonii. Ciggnie sie na dtugosci 9,5 km
wzdtuz potudniowego wybrzeza Zatoki Fin-
skiej — pisze do mnie Diana Byorkland. Przy
drewnianej nadmorskiej promenadzie znaj-
dujq sie miejsca do siedzenia, niektére z nich
wyposazone w paleniska. Mitosnicy historii
mogq odwiedzi¢ muzeum na pobliskich Bte-

kitnych Wzgdrzach - Vaivara (Sinimdgede
muuseum), ktére oferuje wglgd w wydarze-
nia z czaséw Il wojny swiatowej, a Muzeum
Historii Lokalnej Narva-Jéesuu (Narva-Joesuu
Koduloomuuseum) pozwala przyjrzec sie bli-
Zej dziedzictwu miasta.

TARTU, EUROPEJSKA

STOLICA KULTURY 2024

Bedac w Estonii, koniecznie trzeba od-
wiedzi¢ blisko 100-tysieczne Tartu, zwane
Lestonskim Krakowem”, ze wzgledu na stare
tradycje i preznie dziatajacy orodek uniwer-
sytecki. Tutejszy uniwersytet (Tartu Ulikool),
dawniej Uniwersytet Dorpacki, zostat zato-
zony w 1632 r. przez kréla Szwecji Gusta-
wa |l Adolfa (1594-1632) jako Academia
Gustaviana. Powstat on na fundamentach
jezuickiego Gymnasium Dorpatense, utwo-
rzonego przez Stefana Batorego (1533-1586)
w 1583 r.iistniejacego do 1601 r. Tartu to od
lat turystyczna konkurencja dla Tallinna, ale
tak naprawde zagraniczni turysci odwiedza-
ja te miasta ,w pakiecie”.

Rozmawiam z Armasem Riivesem, szefem
komunikacji projektu Europejskiej Stolicy
Kultury, ktéra miasto byto w 2024 r. (razem
z austriackim uzdrowiskiem Bad Ischl i nor-



weskim Bodg). Niedawno pracowalismy nad
naszym ostatnim forum zwigzanym z poprzed-
nimi wydarzeniami, a wiec Kultuurikompass.
Ten ,,Kompas Kulturowy” w tym roku poswie-
cony byt dorobkowi Tartu, jakie miasto uzy-
skato dzieki programowi Europejskiej Stoli-
cy Kultury w 2024 r. Przedstawilismy raport
koricowy i przyjrzelismy sie temu, co zostato

A Jarmark Bozonarodzeniowy (Tartu Joululaat) w Tartu

zrobione - chwali sie Riives. To wydarze-
nie odbyto sie pod koniec lata, w dniach
18-19 wrzesnia. Co oferuje Tartu po tej dacie?
Tutaj z pomoca przychodzi mi Kaire Savi, spe-
cjalistka ds. marketingu z Visit Tartu. Okres od
pazdziernika 2025 r. do marca 2026 r. jest dos¢
dtugi, a niektdre szczegéty dotyczqce przyszto-
rocznych wydarzen nie sq jeszcze potwierdzo-
ne. Mimo to wymienie kilka waznych imprez,
jak np. Estonski Region Kulinarny, Jarmark
Bozonarodzeniowy oraz Zimowy Dzien Tan-
ca Ludowego - zacheca do odwiedzin Tartu
zima Kaire Savi.

Z uwagi na to, ze w tym artykule sporo
miejsca poswiecamy estonskiej kuchni, sku-
pie sie przede wszystkim na Estoriskim Re-
gionie Kulinarnym (Tartumaa toidupiirkond).
Organizatorzy tego wydarzenia twierdza,
ze wyjatkowe doznania kulinarne w okre-
gu Tartu wynikaja z otaczajgcych go wod,
laséw i p6l. Potozenie miedzy dwoma piek-
nymi jeziorami, Vortsjdrv i Pejpus, oraz nad
brzegami rzeki Emajogi, bogatej w zycie
wodne, zawsze sprzyjato pojawianiu sie ryb
na lokalnych stotach. Lasy zapewniaty nam
obfite zbiory grzyboéw i jagéd, a ztociste pola
—wysokiej jakosci ziarna. W koncu to najlep-
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sze surowce sq podstawg dobrego jedzenia
—mozemy przeczytac na stronie Visit Tartu.
W ramach Estoriskiego Regionu Kulinarnego
w 2025 r. zaplanowano ponad 100 réznych
imprez.

Wsréd zapowiedzianych wydarzen znaj-
duje sie m.in. Jarmark BoZzonarodzeniowy
(Tartu Joululaat), przewidziany na placu

do poczatku marca 2026 r., a wiec jesz-
cze dtugo po zamknigciu Jarmarku Bozo-
narodzeniowego. W Estonii zima trwa nie-
co dtuzej niz w Polsce, dlatego tez niejeden
Estonczyk siega wtedy po nalewke domowej
roboty albo kupiony w supermarkecie likier
Vana Tallinn, czyli ,Stary Tallinn”, ktérego pi-
kantny smak pochodzi od jamajskiego rumu,

TR

A Zimowy Dzien Tarica Ludowego (Tartu talvine tantsup&ev) bedzie obchodzit swoje 15. urodziny 14 grudnia o godz. 13.00

Ratuszowym (Raekoja plats) od listopada
2025r. do stycznia 2026 . Setki kupcow przy-
jadq do Tartu, oferujgc wyjqtkowe rekodzieto
i pyszne smakotyki. Potrzebujesz futra i reka-
wiczek, kosza na drewno opatowe dla tescio-
wej, dzieci btagajq o fajne zabawki, a sqsiad
szuka nart? Na jarmarku znajdziesz wszystko
to i jeszcze wiecej, w tym bizuterie, dywany,
filc, wyroby z drewna, ceramike oraz wedliny
i stodycze, od szynki i galaretki miesnej po
ciasta—-reklamuja bozonarodzeniowy rynek
organizatorzy. W innych czesciach Tartu pla-
nuje sie powstanie kilku mniejszych jarmar-
kéw, a ich doktadne adresy zostang podane
w p6zniejszym terminie.

Plac Ratuszowy bedzie gosci¢ w ostat-
nim miesigcu 2025 r. nie tylko Jarmark
Bozonarodzeniowy. W niedzieleg, 14 grud-
nia odbedzie sie tutaj rowniez, z udziatem
ok. 1,5 tys. tancerzy, Zimowy Dzien Tarca
Ludowego (Tartu talvine tantsupdev). Magii
temu wspaniatemu miejscu, w okresie ad-
wentowym pachngcemu piernikiem, przy
ktérym stoi ratusz z 1789 r. (Tartu raekoda)
i piekne kamienice, doda lodowisko wokét
stynnej fontanny ,Catujacy sie Studenci”
(Suudlevad tudengid). Bedzie ono czynne

zi6t, réznych przypraw z catego Swiata, po-
maranczy i cytryn. Kobiety lubig go dodac
réwniez do kawy, wtedy powstaje ,kawa
po estoAsku”. Estoficzycy nie pijg jednak az
tyle matej czarnej co Finowie, w lokalnych
kawiarniach siegaja za to czesto po smaki
mniej znane Polakom, takie jak herbata z ro-
kitnikiem albo z estoriskimi ziotami.

Jesli juz jesteSmy przy sprawach kuli-
narnych, przez caty luty 2026 r. trwac bedzie
w miescie festiwal Smaczne Tartu (Maitsev
Tartu). Podczas niego 22 lokalne restauracje
zaoferuja kreatywne trzydaniowe specjal-
ne menu, prezentujace réznorodne sma-
ki, oraz beda przyciggac zywa atmosfera.
Jest to tradycyjna impreza, odbywajaca sie
w Tartu co roku.

Czy po spozyciu ciezkiej estonskiej kuch-
ni nie warto sie troche poruszac i wybrac
jaki$ sport? Zapraszam na zimowy Tartu
Maraton, ktérego 52. juz edycja odbedzie sie
14~-15 lutego 2026 r. - zacheca Kaire Savi.

Maraton w Tartu to jeden z najstarszych
maratondw narciarskich na swiecie - je-
go historia zaczyna sie w 1960 r. Kazda jego
edycja przyciaga tysigce entuzjastow nar-

ciarstwa biegowego z catej Estoniiispozajej »
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granic. Podczas maratonu odbywa sie bieg
na dystansach 63 i 31 km stylem klasycznym,
31 km stylem dowolnym, 31-kilometrowy
wyscig Vintage, sztafeta oraz wyscigi dzie-
ci. Impreza reklamowana jest jako family
friendly. Trasa o dtugosci 63 km prowadzi
z miasteczka Otepdd, czesto nazywanego
zimow3 stolicg Estonii, do Elvy. Krétsze,
31-kilometrowe odcinki rozpoczynajj sie
w wiosce Arula i réwniez koricza w Elvie.

TALLINN MA WIELE

DO ZAOFEROWANIA

Naszg podroz po Estonii zaczeliSmy nietypo-
wo, bo od wschodniej czesci kraju. Jednak
tak naprawde wszystkie samoloty z Euro-
py laduja w Tallinnie, niezaleznie od tego,
czy nalezg do Polskich Linii Lotniczych LOT,
Lufthansy czy airBaltic.

0 tym, co estoniska stolica ma do zaofe-
rowania turystycznie, chocby w kontekscie
muzedw, pisalismy juz w minionym roku.
Teraz bardziej chcieliby$my sie skupi¢ na
imprezach, ktére odbed3 sie p6ing jesie-
nig i zima.

Mozemy zaprosi¢ was np. na koncert zna-
nego z Eurowizji Tommy’ego Casha (31 paz-
dziernika, Unibet Arena), Targi $w. Marcina
(6-8 listopada, Unibet Arena) czy Tallin-
ski Tydzien Restauracji (1-7 listopada).
W dniach 15-16 listopada w Tallinn Creative
Hub (Kultuurikatel) odbedzie sie Festiwal
Smaczna Estonia (Festival Maitsev Eesti).
To najwazniejsze wydarzenie roku poswie-
cone estonskiej kulturze kulinarnej. Przez
dwa dni gromadzi koneseréw i mito$nikéw
autentycznych smakéw. Festiwal organizo-
wany jest przez Stowarzyszenie Estonskich
Szeféw Kuchni (Eesti Peakokkade Uhing)
i Estonskie Stowarzyszenie Sommelieréw
(Eesti Sommeljeede Assotsiatsioon). Jego
gtowny cel stanowi promowanie lokalnych
sktadnikéw i unikatowych smakéw, ktére
wzbogacaja estonska turystyke kulinarna.
Nieco wczesniej odbedzie sie wspomniany
juz 24. Tallinski Tydzier Restauracji (Tallinna
Restoranide N&dal). Jego idea przyszta do
Estonii z Nowego Jorku.

Jednak tak naprawde w listopadzie wszy-
scy juz czekaja na Jarmark Bozonarodzenio-
wy (Tallinna Jduluturg). Rozpocznie sie on
21 listopada i potrwa do 28 grudnia 2025 r.
Lokalizacjg bedzie jak zwykle plac Ratuszo-
wy (Raekoja plats). Wspaniatym upieksze-
niem wydarzenia, na ktére czekaja przede
wszystkim stoteczne dzieciaki, stanie sie
choinka, najwazniejsza w Estonii, ustawiana
tu juz od 1441, co czyni jg pierwszg pub-
liczng choinka w dziejach Europy.

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025
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Zaraz, zaraz, powiedzg totysze... Naj-
starsza choinka pochodzi z Rygi - takiej od-
powiedzi udzielg nam najczesciej lokalni
przewodnicy z totwy. My jednak w spér
miedzy totyszami a Estoriczykami sie nie
wtracamy i udajemy sie na jarmark, pro-
bujac grzanego wina, Vana Tallinn w for-
mie gloggu (Vana Tallinn Glogi) czy wy-
Smienitych estonskich piernikéw. Jarmarki

Wtaczenie $wiatet na tallinskiej choince
bedzie miato miejsce juz 22 listopada, z ko-
lei zapalenie pierwszej swiecy adwentowej
odbedzie sie 1 grudnia. W wydarzeniach we-
zma udziat wtadze Tallinna, a takze pastorzy
lokalnych kosciotéw protestanckich, ponie-
waz tradycja Estonii jest zakorzeniona w lu-
teranizmie, ktérego przedstawiciele przybyli
na te ziemie juz w XVI w.

A Zamek Kuressaare jest najlepiej zachowang sredniowieczng twierdza catego wschodniego wybrzeza Morza Battyckiego

=
=

A Pétnocno-wschodnie wybrzeze Muhu stynie z urwisk, m.in. Uiigu o dtugosci ok. 300 m, popularnego miejsca na pikniki

bozonarodzeniowe odbeda sie zreszts,
podobnie jak w przypadku Tartu, w kilku
dodatkowych miejscach w Tallinnie. Wiecej
informacji na temat wydarzer planowanych
podczas Jarmarku BoZzonarodzeniowego na
placu Ratuszowym znajdziemy na stronie
www.christmasmarket.ee.

Kolejng adwentowg atrakcje w Tallinnie
stanowi bozonarodzeniowy jarmark w Estoi-
skim Skansenie (Eesti Vabaghumuuseum)
potozonym przy Vabadhumuuseumi tee
(13-14 grudnia). Po tutejszej karczmie be-
dzie przechadzat sie Sw. Mikotaj, stuchajac
koled i wierszy w wykonaniu dzieci. Na naj-



mtodszych czekaja warsztaty ozdabiania
choinek. Z kolei melomani beda mogli po-
stuchac pieknego brzmienia chéréw w ka-
plicy Sutlepa.

0d Bozego Narodzenia niedaleko juz
do imprezy sylwestrowej, ktéra odbedzie
sie w tym roku w Estoriskiej Operze Naro-
dowej (Rahvusooper Estonia), charaktery-
stycznym z6ttym budynku o monumental-

TN

N HARPSAL |

nych ksztattach (najwiekszym na poczatku
XX w. w Tallinnie), wznoszacym sie w cen-
trum miasta. Powitajg was najjasniejsze
gwiazdy parkietéw i scen operowych z catego
Swiata. Wieczér uswietni ekskluzywny kon-
cert, a takze wiele niespodzianek - zachecaja
turystoéw organizatorzy.
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W KURORCIE

HAAPSALU I NA WYSPIE
SAREMA

Bylidmy juz w najwazniejszych miastach Esto-
nii - Tallinnie, Tartu i Narwie. Warto odwie-
dzi¢ takze turystyczne peretki, jak Haapsalu
i wyspa Sarema (est. Saaremaa), dawniej
zwana Ozylia.

Kontaktuje sie z Kristing Magi z orga-
nizacji Visit Saaremaa. Sarema to najwiek-
sza wyspa Estonii, zajmujgca powierzch-
nie 2673 km?2 i zamieszkana przez ponad
30 tys. ludzi. Jej stolica jest 13-tysieczne
Kuressaare, miejscowos¢ petna historycz-
nych atrakgji, jak sredniowieczny zamek,
piekne Stare Miasto czy zabytkowe koscioty.
To takze wazne centrum turystyki spa.

Zaczynam rozmowe o atrakcjach jesien-
nych. Pazdziernik to nieoficjalny koniec sezo-
nu turystycznego. W tym miesigcu odbedq sie
dwa wydarzenia sportowe - rajd Saaremaa
itrzydniowy bieg Saaremaa (Saaremaa Kolme
Pdeva Jooks). My juz jednak zapraszamy was
na pozniej. W listopadzie na wyspie zrobi
sie nieco ciszej, ale wcigz odbywa sie wiele
mniejszych koncertéw, jarmarkéw jesien-
nych i bozonarodzeniowych, imprez spor-
towych itp. Jesli chodzi o turystyke: dtugie
weekendy w naszych spa to gtéwny powéd,
dla ktérego warto tu przyjechac¢ poza sezo-
nem - dodaje Kristina Magi.

Co moga zaoferowac wyspiarskie spa?
Sarema to prawdziwy raj dla mitosnikéw
relaksu i odnowy. Wsréd hoteli spa znaj-
dziemy m.in. Arensburg Boutique Hotel
& Spa (Arensburg to historyczna, niemiecka
nazwa Kuressaare), Asa Spa Hotel, GOSPA/
Georg Ots Spa Hotel czy Grand Rose SPA
Hotel. Pierwsze w Estonii kgpieliska btotne
powstaty tu w pierwszej potowie XIX w., kiedy
w Kihelkonnie odkryto btoto o doskonatych
wtasciwosciach leczniczych. To wtasnie tu-
taj, w 1824 r., powstato najstarsze estonskie
uzdrowisko. Nastepnie Kuressaare szybko
przeksztatcito sie w kurort. Panie i panowie
z Niemiec, Rosji, Finlandii i Szwecji przyjez-
dzali tu, aby poprawi¢ swoje zdrowie. Od
tamtej pory nasze dumne uzdrowisko nie
stracito nic ze swojego uroku. Kazdy znaj-
dzie tu cos dla siebie — czytamy na stronie
Visit Saaremaa.

Na Saremie znajduje sie obecnie osiem
wyjatkowych hoteli spa. Jak twierdzg twércy
strony Visit Saaremaa: prawdopodobnie nie
ma drugiego miasta na Swiecie z tak duzq
liczbg spa - tutaj jedno miejsce przypada na
10 mieszkaricéw. Do kgpieli btotnych dotg-
czajq setki zabiegéw: masaze ujedrniajqce
ciato, terapie z uzyciem jatowca, relaksujgce

oktady i wiele innych. Dziesigtki réznych ba-
senéw i saun to idealne miejsca do regene-
racji ciata i umystu.

Tymczasem ja dalej rozmawiam z Kristing
Magi. Interesuje mnie chocby bozonarodze-
niowy jarmark, ktéry odbedzie sie na wy-
spie. Niestety dni i godziny otwarcia nie sq
jeszcze doktadnie ustalone. Ale zazwyczaj
jarmarki odbywajq sie w grudniowe week-
endy w réznych wiekszych miejscowosciach
na Saremie — informuje Magi.

Pytam takze o cos dla ciata, niekoniecznie
spa, bardziej mam na mysli kuchnie. Tydzier
Restauracjina Saremie (Saaremaa Restoranide
Nddal) odbywa sie dwa razy w roku. Tydzieri
Jesienny trwat od 8 do 14 wrzesnia, a wiosen-
ny odbedzie sie w marcu 2026 r., ale nie znamy
jeszcze doktadnej daty.

Potrawy z wysp Sarema, Muhu i Ruhnu s3
proste i sezonowe, w zaleznosci od tego, co
oferuje morze, las lub pole. Wér6d nich znaj-
dziemy takie przysmaki jak ,. kwasny kleik".
To tradycyjne danie Muhu, wystepujace
w wielu wariantach. Gtéwnym sktadnikiem
sq ziemniaki, do ktorych dodaje sie mqgke
zytniq lub pszenng. W pierwszej potowie
XX w. kwasny kleik byt jednym z gtéwnych
dan obiadowych Muhu, dzis znany jest prze-
de wszystkim jako deser i danie Swigteczne.
Dyrektor wykonawczy Vanatoa Farm Hotel,
Timo Pdrn, i szefowa kuchni, Meelis Meedla,
wybrali przepis na oryginalny kleik na zakwa-
sie z ziemniakéw. Podaje sie go z karmelem
Jjatowcowym, okruchami ciasteczek i garsciq
Swiezych jagdd - przeczytamy na stronie
Visit Saaremaa.

Jesli znudzg nam sie estonskie wyspy,
koniecznie nalezy wybrac sie do Haapsalu
(do 1917 r. uzywano niemieckiej i szwedz-
kiej nazwy Hapsal), chyba najpiekniejsze-
go uzdrowiska w krajach battyckich. Ma
ono swoj3 historie, zwigzang chocby z Pio-
trem Czajkowskim (1840-1893). W 1867 .
podczas pobytu tutaj ten stynny rosyjski
kompozytor napisat suite ztozong z trzech
utworéw na fortepian, zatytutowang Souvenir
zHapsalu. Haapsalu petne jest uroczych pen-
sjonatow, hoteli spa, a takze mieszczanskich
willi. Odrebng atrakcje stanowi drewniany
dworzec kolejowy z 1905 r., z zadaszonym
peronem, uwazanym za najdtuzszy w Euro-
pie. Obecnie w budynku znajduje sie Muze-
um Kolejnictwa i Komunikacji (Raudtee- ja
sidemuuseum).

Riina Simmer z organizacji Visit Haapsalu
nieco mnie rozczarowuje. Od jesieni do wios-
ny w naszym regionie trwa niski sezon tu-
rystyczny i w tym okresie nie odbywajq sie

zadne wieksze wydarzenia. W tym czasie »
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koncentrujemy sie na promocji naszego kie-
runku turystycznego na targach i zachecaniu
odwiedzajqcych do odkrywania nas w sezo-
nie letnim - przyznaje w rozmowie z maga-
zynem All Inclusive.

Ja tymczasem siegam do ciekawostek
na temat lokalnych spa. Znajduja sie tutaj
takie osrodki jak Hestia Hotel Haapsalu Spa
czy Fra Mare Thalasso Spa. Pierwszy kusi nas
terapiami zapobiegajacymi problemom
zdrowotnym, a takze zabiegami odnowy
biologicznej, ktére pomagaja pozbyc sie
codziennego stresu, napiecia i zmeczenia.
Wykorzystuje sie tu przede wszystkim lo-
kalne btoto. Mozesz rozpoczq¢ od masazu
leczniczym btotem Haapsalu, a zakoriczy¢
maskg btotng na skérze gtowy. Oprécz za-
biegéw oferujemy réwniez napoje z glinki
i herbatki z alg. Wspomagajq one odbudo-
we organizmu i pozwalajq odzyskac zdrowy
rumieniec. OpracowaliSmy naturalne zabiegi
na twarz dla réznych typow skéry i jej po-
trzeb, wspétpracujgc z wiodgcq estoriskq
markq kosmetykéw D’DIFFERENCE - chwala
sie na stronie Visit Haapsalu.

zewnetrznym z temperaturg wody 27°C, otoczonym tarasem z lezakami

Wiele mozliwosci relaksu oferuje strefa
wodno-saunowa w Hestia Hotel Haapsalu
Spa. Mozna tu skorzystac z basenu z falami,
relaksujacej kapieli w goracej wodzie, masa-
2u babelkowego w jacuzzi oraz ,zrelaksowa-
nego basenu”. W oérodku znajduje sie szes¢
saun — niektdre z nich s3 parne i wilgotne,
inne gorace i zmystowe, a jeszcze inne za-
pewniajq relaks z solg i btotem. Po konsulta-
Gji znaszymi lekarzami oferujemy zabiegi spa
nazmeczenie, stres, choroby stawéw i uktadu
nerwowego. Talasoterapia i ustugi naszego
salonu kosmetycznego sq niezwykle przyjem-
ne i relaksujqgce, dodajq swiezosci i energii
w codziennym Zzyciu - z kolei tak reklamuje
sie Fra Mare Thalasso Spa.

ZAKONCZENIE

Czas powoli wracac z Estonii. Rozmawiam
jeszcze z Iring Svidlov z Visit Tallinn, ktéra
zaprasza do miasta w 2026 r. Otwarcie no-
wej placéwki muzealnej w dawnym wiezieniu
Patarei planowane jest na 2026 r., ale data nie
zostata jeszcze doktadnie ustalona — méwi
w rozmowie z magazynem All Inclusive.

V¥V Ok. 45-minutowa przeprawa po zamarznigtej Zatoce Parnawskiej bezpiecznym transportem lodowym ,,Kalatakso”

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025
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Diana Byorkland z Urzedu Miejskiego
w Narwie chwali sie z kolei nowymi inwe-
stycjami w miescie, zrealizowanymi w ostat-
nich latach. Wsréd najnowszych inwestycji
w Narwie chciatabym wyréznic¢ platforme
widokowq ,pie¢ koron” z przedtuzonq pro-
menadq w Joaorg (2022 r.), rewitalizacje
placu Ratuszowego i placu Sztokholmskiego
(2023 ), renowacje XVIl-wiecznego Ratusza
Narewskiego — Narva raekoda (2023 r.), wir-
tualng wystawe ,Nowe zycie starej Narwy”
(2023 ) oraz projekt przebudowy dziedzirica
zachodniego Zamku Narewskiego (2023 r.).

Z kolei Triin Lorents z organizacji Visit
Parnu prosi, zeby w tym sezonie nie zapo-
minaé o Parnawie (est. Parnu). Znajdziemy
tu atrakcje nieobecne na polskim rynku, cha-
rakterystyczne raczej dla krajéw, ktére bar-
dziej niz Polska nastawione sg na turystyke
wodng. Co powiecie np. na takséwke rybna?
.Kalatakso”, czyli po estonsku ,takséwka ryb-
na”, oferuje zimowe przejazdy i rejsy po Zatoce
Parnawskiej, w tym ,takséwke okoniowq” (do-
wozgcq do dobrych miejsc wedkarskich w za-
toce bezpiecznym transportem po lodzie), wy-
prawy wedkarskie z przewodnikiem, a nawet
imprezy rozrywkowe na lodzie, np. rejsy po
lodzie, wycieczki jednodniowe. Pomaga to
przyciggngc osoby lubigce przyrode, zimowe
aktywnosci na Swiezym powietrzu, wedkar-
stwo itp. — opowiada Triin Lorents.

Niezaleznie od tego, co nas przycigga do
tego battyckiego kraju: czy bedzie to eston-
ska kuchnia, pigknie opisana przez Zanne
Tamberg z Estoriskiego Skansenu (Eesti
Vabadhumuuseum) w Tallinnie, czy ele-
ganckie spa, ktére znajdziemy w Haapsalu
i na Saremie, magiczny klimat tallinskiego
jarmarku bozonarodzeniowego czy urokliwe
Stare Miasto w Tartu, kazda z tych rzeczy
stanowi juz odpowiedni powdd, zeby przy-
jechac tej jesieni lub zimy do Estonii. Moze-
my do niej Smiato jechac, jest bezpiecznie,
nie béjmy sie zagrozen geopolitycznych. Ja
kocham Narwe i zamierzam sie tam wybrac,
nawet jesli wyjazd do kraju na pograniczu
Unii Europejskiej budzi u niektérych oba-
wy. Nie s3 one do korica uzasadnione, bo
Estonia nalezy razem z Polskg do NATO i ni-
gdzie indziej nie zamierza si¢ wybierac. Ta
battycka republika jest w stanie po stokro¢
wynagrodzi¢ wydane na urlop $rodki. Dajmy
sie wiec uwies¢ panstwu, ktére kocha swoja
przyrode, piekne zabytki z czaséw panowa-
nia r6znych mocarstw czy oferuje wspaniatg
kuchnie.

Ja uwazam, ze to jest bardzo dobra pro-
pozycja na sezon jesienno-zimowy. To co,
jedziemy do Estonii? Il
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Kazdy kolejny cel znajduje sie EE
tuZ Za rog|em. visitestonia.com




« W Europie Srodkowej lezy kraj ,,wodq

i winem ptynqcy”. | chociaz to dosy¢ odwazne
sformutowanie jak na panstwo bez dostepu

do morza, w przypadku Wegier nie jest to wcale
przesadzone. Wyprawa do ojczyzny Madziaréw

to dobra okazja, zeby wypoczq¢ w cieplejszym od
polskiego klimacie, a jednoczesnie doskonale sie
bawic. Dla tych, ktérzy chcieliby podczas podrozy
podqzac szlakiem lokalnych winnic, swietnym
wyborem bedq okolice Balatonu, znacznie rzadziej
kojarzone z takg formq turystyki niz znany Tokaj. »
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A Tokajski region winiarski ustanowiono w 1737 r. ¥ Wyprawa $ladami najlepszych kapielisk i centréw spa

© ISTOCKPHOTO.COM/SZEPY

camwe s @l

=
&
=
>
2
=
=
=
o
S
=4
S
2
<
S
]
S
=

© ISTOCKPHOTO.COM/RAPHAEL RUZ

© ISTOCKPHOTO.COM/FYL




132

EUROPODROZ

egrzy szczegéblnie umitowali
sobie spedzanie czasu wolnego
nad wodg, a maj3 jej pod dostat-

kiem w wielu odstonach. Oprécz rozgrze-
wajacych kapieli w termach, dostepnych
przez okragty rok, latem Madziarzy chet-
nie szukajg orzeZzwienia w swoim ,morzu”,
czyli Balatonie - najwiekszym jeziorze
Wegier i Europy Srodkowej (zajmujacym
powierzchnig ok. 600 km2). Do tego do-
chodz3 rzeki, takie jak Dunaj (weg. Duna)
czy Cisa (weg. Tisza), ktore przez swoj ta-
godny charakter zachecajg do uprawiania
sportow, np. kajakarstwa. Do korzystania
ze swojego wodnego bogactwa Wegrzy
namawiajg takze turystéw z catego Swia-
ta, w tym Polakow, ktérzy wielotysieczng
grupa przyjezdzaja co roku nad Balaton, na
wegierskie kapieliska czy do budapesztei-
skich term.

Gdy tyle sie ptywa, to przychodzi ochota na
dobre jedzenie. Do gestej, zawiesistej zupy
gulaszowej nic nie pasuje lepiej niz kieli-
szek czerwonego wytrawnego wina! A jak
nie lubicie wytrawnych lub czerwonych
szlachetnych trunkéw, to stodsze, biate tez
sie znajda. Wegry sa ojczyzng 22 okregéw
winiarskich, nad samym brzegiem Balatonu
znajdziecie ich az 6!

W dalszej czesci artykutu pokaze wam,
dlaczego Balaton nazywa sie ,wegier-
skim morzem”, gdzie najlepiej zanurzy¢
sie w termalnych zZrédtach i ktére winnice
koniecznie trzeba odwiedzi¢. A jesli pla-

é\u!z% JESIEN-ZIMA 2025

Rid.

A Termy Széchenyiego to najwikszy komp

nujecie zimowa wyprawe — zabiore was
réwniez na pachnace cynamonem jarmarki
bozonarodzeniowe.

TERMALNE KAPIELISKA WEGIER

Mozna stwierdzi¢, ze nasi , bratankowie” sie-
dza dostownie na ,termalnej bombie" - sza-
cuje sie, ze wich ojczyznie jest ok. 1,3 tys. od-
krytych aktywnych Zrédet z wodg termalng,
ktére zasilajg kilkaset odrodkéw spa i wellness
w catym kraju. Pierwsze kapieliska termalne
na terenie dzisiejszych Wegier tworzyli juz
Rzymianie 2 tys. lat temu. Tradycje te kon-
tynuowali Turcy, ktérzy podbili Krélestwo
Wegier w XVl w., a niektére taznie przez nich
zatozone dziatajg do dzis (cho¢ w odnowio-
nej formie), np. Laznia Turecka w Egerze lub
Rudas, Veli Bej w Budapeszcie.

Wody nasycone wapniem, magnezem,
siarka czy jodem od lat pomagajg w leczeniu
reumatyzmu, probleméw skérnych, choréb
uktadu oddechowego czy nerwowego. Dzi$
na bazie tych zZrédet powstaty setki kapielisk
icentroéw spa, z ktérych korzystaja zaréwno
mieszkancy, jak i miliony turystéw.

BUDAPESZT
Nie ma innej stolicy w Europie, ani tym bar-
dziej na swiecie, ktéra bytaby tak bogata
w gorace zrédta. W samym Budapeszcie znaj-
dziecie kilkanascie osrodkéw termalnych.
Niekwestionowanym krélem tazni w sto-
licy od wielu lat s3 Termy Széchenyiego
(weg. Széchenyi gyogyfiirdd), znajdujace

y w Budapeszcie, dzieto architekta Gy6z6 Cziglera (1850-1905)

sie w Parku Miejskim (Varosliget). Ich neo-
barokowy styl oraz charakterystyczne zé6tte
fasady stanowig symbol miasta.

Na drugim miejscu pod wzgledem popu-
larnosci znajduja sie Termy Gellerta - Gellért
gyogyfiirdé (niestety, wtasnie rozpoczat sie
ich remont, ktéry moze potrwac nawet kilka
lat). Warto tez zajrze¢ do Term Rudas, gdzie
oprocz tureckiej tazni czeka basen na dachu
z pieknym widokiem na Dunaj, oraz do bar-
dzo mato znanych przez Polakéw Term Veli
Bej, ktére wewnatrz i z zewnatrz zachowaty
swéj dawny osmanski charakter.

Jesli ktos szuka bardziej budzetowych
term, ale nadal ztadng architekturg, powinien
wybrac Termy Lukacs, a rodzinom z dzie¢mi
(zwtaszcza matymi) latem obowigzkowo po-
lecam odwiedzic¢ Termy Palatinus na Wyspie
Matgorzaty (Margitsziget), gdzie na najmtod-
szych czekaja zjezdzalnie, sztuczna fala czy
rwaca rzeka.

Przy okazji warto nadmieni¢, ze dzieci
ponizej 14. roku zycia od sierpnia 2025 r. nie
moga wejs¢ do Term Széchenyiego, Rudas,
Lukacs i Veli Bej. Przebywanie w wodzie ter-
malnej tak mtodych oséb jest niezalecane
przez lekarzy.

HAIDUSZOBOSZLO | DEBRECZYN
Poza wegierska stolica numerem jeden
dla Polakéw na wypoczynek catg rodzing,
réwniez z matymi dzie¢mi, s3 od lat base-
ny w Hajdiszoboszlé. Caty kompleks skta-
da sie z kilkunastu basenéw zewnetrznych,
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TRIBE Budapest Airport

LD D

A hotel for today’s travellers:
those who want something more, for less.

TRIBE BUDAPEST AIRPORT

Budapest Liszt Ferenc International Airport - Terminal 2
+36 1 296 0070 - HB925@accor.com
@tribehotels.com @tribe_budapestairport

TRIBE
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V¥V Miskolctapolca Barlangfiird6 - termy w jaskiniach A Hunguest Saliris Hotel w miejscowosci Egerszalok ¥V Harkanyi Gyégyfiirdd stynie ze sprzyjajacego klimatu
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kilkunastu wewnetrznych, wielu zjezdzalni,
strefy Extreme z tunelem grawitacyjnym,
petla wodng czy sztucznym tsunami. Wszyst-
ko to na powierzchni 30 ha, w pétnocno-
-wschodniej czesci Wegier. Tutejsze wody
termalne bogate s3 w jod oraz brom, kté-
ry nadaje wodzie charakterystyczny bra-
zowy kolor. Oczywiscie istnieje widoczny
podziat na strefe wellness i spa, jak i aqua-
park z woda bez mineratéw. Czescig catego
kompleksu Hungarospa Hajdlszoboszl6 jest
takze bogate zaplecze hotelowe, gastrono-
miczne, a nawet tzw. Thermal Camping.
Poza samym Hajdiszoboszl6 warto zaj-
rze¢ do s3siedniego Debreczyna (Debrecen),
gdzie czeka na was kompleks Aquaticum
z wewnetrzng strefg spa i wellness oraz
aquaparkiem czynnym caty rok. Do tego
w sezonie letnim otwiera sie tu réwnie im-
ponujaca plaza o powierzchni 1,9 tys. m>.

EGER | OKOLICE

Nieco dalej na zachéd od Debreczyna znaj-
duje sie kolejne ulubione zagtebie termalno-
-basenowe Polakéw na Wegrzech, czyli Eger.
Tutaj kazdy znajdzie co$ dla siebie. W cen-
trum tego 50-tysiecznego miasta funkcjo-
nuje zabudowana taznia turecka, na miejscu
tej zatozonej przez Turkéw w XVI w. Zaraz
obok, w sezonie letnim, dziata plaza miej-

ska z basenami termalnymi oraz basenami
i zjezdzalniami dla dzieci. W miejscowosci
Egerszal6k, a doktadniej w Hunguest Saliris
Hotel - ok. 10 km od Egeru wykapac sie moz-
na u stép imponujacych, parujacych niczym
wulkan wapiennych taraséw, ktore powsta-
ty na skutek osadzajacych sie mineratéw
z goracej wody termalnej. Kilka kilometréw
dalej, w Demjén, miesci sie kolejny spory
kompleks basenowy z termalnymi balko-
nami, a nawet termalng jaskinig — Cascade
Cave Bath and Water Park (Cascade Resort,
Barlangfiirdé és SPA). Zaréwno w Egerszalok,
jakiw Demjén baseny potaczone sg z hote-
lem, co umozliwia nocleg na miejscu i nie-
ograniczone korzystanie z dobrodziejstw
wéd termalnych. Wielu z naszych czytelni-
kéw poleca rowniez w okolicy Egeru, jako
atrakcyjne miejsce wodnego relaksu dla
catej rodziny, miejscowos¢ Bogacs. Gene-
ralnie w Egerze nie mozna sie nudzi¢, a to
miasto ma do zaoferowania znacznie wie-
cej... w tym wino, o czym pézniej.
Wspominajac o termach w jaskiniach,
nie mozna zapomnie¢ o legendarnych
Miskolctapolca Cave Bath (Miskolctapolca
Barlangfiirdg). Niestety, budynek ulegt znacz-
nemu zniszczeniu w 2024 r. w wyniku pozaru
i obecnie trwaja prace remontowe, aby termy
mogty ponownie ruszy¢ jak najszybciej.

Zarezerwuj juz dzis: www.dravahotel.hu

Czterogwiazdkowy Hotel Drava z ustugami na najwyzszym poziomie

Luksusowe apartamenty, romantyczne pokoje hotelowe

Swiatowej stawy uzdrowisko — naturalna moc, ktéra leczy ciato i dusze

Spokojne, relaksujace i ciche otoczenie

Obfite dwa positki dziennie

Relaksujace zabiegi wellness
Grupy od 3 do 90 os6b

www.dravahotel.hu

POLUDNIE WEGIER
(HARKANY, MAKO, SARVAR)
Nie tylko pétnoc Wegier ma do zaoferowania
wspaniate gorace kapiele. Kierujac sie na
potudnie kraju, koniecznie zatrzymajcie sie
w Harkéany Bath & Thermal Spa (Harkanyi
Gyogyfiirdg) nieopodal Peczu. W termach
leczniczych - catkowicie odnowionych
w 2003 r. - na gosci czekaja zadaszony,
pétzadaszony i otwarty basen o tacznej po-
wierzchni lustra wody 2098 m?, gtebokosci
110-153 cm i temperaturze 34-38°C. Base-
ny zewnetrzne znajduja sie w ogromnym,
13,5-hektarowym parku. Oddano tu do uzyt-
ku m.in. basen ptywacki, oddzielny brodzik
dla dzieci i zjezdzalnie wodng. Dodatkowo
na wszystkich przez caty rok czeka zadaszo-
ny Waterworld. To kompleks wewnetrznych
basenéw w tropikalnym stylu ze zjezdzal-
nig i innymi atrakcjami dla dzieci. Poza tym
w tej strefie znajduje sie sporo masazerow,
np. tzw. lezanek lub jacuzzi. Zaraz obok kom-
pleksu basenowego miesci sie luksusowy,
4-gwiazdkowy Drava Hotel Thermal Resort,
ktéry rowniez oferuje bogata strefe wellness
oraz jednorazowy wstep do wspomnianych
wyzej term.

| tak mozna by wymieniac jeszcze wiele
atrakcyjnych miejsc - resort za resortem, ba-
sen za basenem... Lista jest naprawde dtuga, »

DRA%A\HOTEL

THERMAL RESORT % % % %
HUNGARY HARKANY

Drava Hotel Thermal Resort s«
7815 Harkany, Bartok Béla u. 1.
Telefon: +36 72 / 580 980
E-mail: reservation@dravahotel.hu

facebook Dravahotel Thermal Resort Harkany * * * x

Instagram drava_hotel




136

I~
S
=2
=4
S
=
=
S
)
=
S
=
=4
S
=
=
=3
S
2
©a

EUROPODROZE
-

>

a nie wspomniatam nawet jeszcze o osrod-
kach termalnych nad Balatonem (o czym
péziniej). Aby nie przedtuzaé, nadmienie
jeszcze tylko o termach Hagymatikum Spa
w Maké (Makéi Hagymatikum Fird6), na
wschéd od Segedynu (Szeged), jako godnych
rozwazenia podczas pobytu na potudniu
Wegier, Bikfiirdé Thermal & Spa i Sarvéri
Gyogy- és Wellnessfiirdé na zachodzie We-
gier w okolicy Szombathely, a wracajac jesz-
cze na p6tnocny wschdd, o basenach w mie-
Scie Sarospatak lub Nyiregyhazie.

BALATON-,,WEGIERSKIE MORZE"
Trudno zapomnie¢ moment, kiedy pierwszy
raz przed waszymi oczami z oddali zacznie
wytaniac sie ten lazur, niczym z filméw o Ri-
wierze Francuskiej. Balaton to najwieksze
jezioro Europy Srodkowej. W najwezszym

V  Zeglarstwo najeziorze Balaton, ,wegierskim morzu”
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A 7 okolic opactwa benedyktyriskiego w Tihany rozciaga sig zapierajgcy dech w piersiach widok na Balaton

miejscu z jednego brzegu na drugi jest za-
ledwie 1,3 km, a w najszerszym 18 km. Linia
brzegowa to az 235 km! Srednia gtebokos¢
to zaledwie ok. 3 m, co w potgczeniu z mine-
ratami magnezu i wapnia tworzy tatwo na-
grzewajaca sie tafle wody o jasnym, zielono-
-btekitnym odcieniu. Dzieki uksztattowaniu
terenu Balaton gruba linig podzieli¢ mozna
na cze$¢ potudniowq i pétnocna.

Do gtéwnych osrodkéw miejskich naleza
tutaj Siéfok, Balatonfired i Keszthely. Ten
pierwszy stynie z tetnigcego muzyka zycia
nocnego. Druga miejscowos¢ jest znacznie
spokojniejsza, z uzdrowiskowym klimatem
i zabytkowa zabudowg, a trzecia szczyci sie
mianem najbardziej prorodzinnej, zwtasz-
cza dzieki plazom, ktére co roku zdobywaja
wiele nagrdd.

Zinnych popularnych miasteczek na potu-
dniu wymieni¢ mozna: Zamardi, Balatonlelle,
Balatonboglar, Szantdd i Fony6d, a na p6tno-
cy: Szigliget, Tihany, Badacsonytomaj oraz
Zanka. Dwém pierwszym przyjrzymy sie za
chwile duzo blizej.

RAJDLA AKTYWNYCH

Jezioro ma bardzo tagodny charakter, co
czyni je bardzo bezpiecznym miejscem do
rodzinnego wypoczynku oraz uprawiania
sportéw wodnych i plazowych. Na tutej-
szych plazach dostepne s wypozyczalnie
desek SUP (stand up paddle) i sprzetu do
wind- i kitesurfingu, a w miejscowosciach
Balatonfiired, Siofok i Keszthely kréluje
zeglarstwo. Organizuje sie tez otwarte za-
wody ptywackie i kajakarskie, w ktérych

¥V Rowerami wokét Balatonu po malowniczej, 204-kilometrowej trasie, przez urokliwe wioski, winnice i nadbrzeine plaze

© BALATONBIKE365



A Bazaltowe wzgorza usytuowane wzdtuz pétnocnego brzegu Balatonu, np. w Tihany, Somlé, Badacsony i Szent-Gydrgy

moze wzig¢ udziat kazdy $miatek. Pro-
menady, lesne Sciezki i szlaki w regionie
Badacsony sprzyjajg biegom, nordic wal-
kingowi i pieszym wedréwkom z widokiem
na Balaton.

Dla mitosnikéw jazdy na rowerze je-
zioro ma w zanadrzu stynng trase Balaton
Bringakérat, liczacg 204 km dtugosci. Moz-

.o N
MOVENPICK
BALALAND RESORT
LAKE BALATON

P hcO89@movenpick.com
@& www.movenpickbalaland.hu

na ja objechac caty Balaton, podziwiajac po
drodze nature z bliska. W poblizu jeziora
znajduja sie réwniez profesjonalne pola gol-
fowe, np. Zala Springs Golf Resort. Sezon
sportowy trwa od kwietnia do pazdziernika,
a najlepsze warunki do uprawiania sportéw
wodnych panujg od maja do wrzesnia (tem-
peratura wynosi wéwczas 22-26°C). Amato-

QOdkryj Mévenpick Balaland
Resort - kompleks hotelowy
potozony na potudnion

niezapomniane wrazenia

czekajgnag
wieku! Przestronne

w kazdym

i komfortowe pokoje
zapewniajg pelen relaks. Dzieci
moga oddac sig zabawie

w strefie tematycznej

W 80 dni dookota $wiata”
oraz w czarujgcym kompleksie
basenowym. Idealne

potaczenie wypoczynku,
przygody i gastronomii
w jedny i
Mévenpick Balaland Resort

Hungary. Zapraszamy!

rzy wind- i kitesurfingu ,szalej3” od wios-
ny do jesieni, a rowerzysci korzystaja z tras
przez caty rok.

GORZYSTA POENOC

~ WINNICE | WULKANY

Pétnocne wybrzeze Balatonu jest gérzyste.
Mnéstwo tutaj winnic, przepieknych panora-
micznych punktéw widokowych i platform,

© ISTOCKPHOTO.COM/FRANK WAG
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na ktére trzeba sie wspinac, a takze zamkéw,
wzgdrz wulkanicznych, ukrytych po lasach
ruin starych kosciotéw. S tez trzy warte
uwagi pétwyspy.

LAWENDOWA KRAINA

Pierwszy, ten najbardziej znany, to pétwysep
Tihany (Tihanyi-félsziget), na ktérym znajdu-
je sie miejscowos¢ o tej samej nazwie, styna-
ca ze swoich lawendowych pé6l. W czerwcu
i lipcu cata okolica jest fioletowa, a ttumy
turystow zalewaja miasteczko. W Tihany co
roku w czerwcu odbywa sie festiwal lawendy
- Tihanyi Levendula. Mozna wtedy przyje-
chac na pole i za drobng optata nazbierac jej
wtasnorecznie. Miejscowos¢ w catosci uzna-
na zostata za zabytek. Na wzgérzu znajduje

sie zatozone w 1055 . przez kréla Wegier
Andrzeja | (I. Andras, 1015-1060) opactwo
benedyktynskie — symbol Tihany. Samo mia-
steczko petne jest sklepikow i kramikéw z wy-
robami ceramicznymi czy innymi ozdobami
z wzorami inspirowanymi wegierska sztuka
ludowa. Obok opactwa znajduje sie cukier-
nia i kawiarnia , Apatsagi Rege Cukraszda”,
z ktérej balkonu roztacza sie piekny widok
na Balaton. Warto przysigéc¢ tu na kawe lub
lemoniade, oczywiscie... lawendowa.

#ct!?n!i JESIEN-ZIMA 2025

WYSPA NA BALATONIE

Potwysep Szigliget znajduje sie na wyjat-
kowych wzgérzach wulkanicznych, miedzy
Balatonem a miastem Keszthely. Chociaz
-jak wskazuja Zrédta historyczne - Szigliget
byto kiedys$ catkowicie oddzielone od ladu,
tworzac wyspe! | zapewne to potozenie
zachecito benedyktynéw z Pannonhalmy
do zbudowania tutaj w latach 1260-1262
skrzydta patacowego, wzniesionego po-
miedzy podwojnymi wiezami a otaczaja-
cymi je kamiennymi murami. Krél Bela IV
(IV. Béla, 1206-1270) tak bardzo polubit to
miejsce, ze kupit je w 1262 r. i rozbudowat,
tworzgc warownie - Szigligeti var. W czasach
zagrozenia ze strony Imperium Osmanskie-
go twierdza petnita funkcje waznego zamku

(437,4 m n.p.m.). Pobliskie géry bazalto-
we to wyjatkowe relikty geologiczne oraz
siedliska wielu rzadkich roslin i zwierzat.
Na Badacsony znajduje sie wieza widokowa
Kisfaludy, z ktérej podziwia¢ mozna jezioro
i sgsiednie wulkaniczne stozki. Na wzgorzu
tym miesci sie tez najpiekniejszy punkt wi-
dokowy nad Balatonem — Szépkilaté, czyli
«piekny punk widokowy", w Balatongyérok.
Warto zaparkowac tutaj auto, bo miejsce jest
darmowe, tatwo dostepne z drogi, i podzi-
wiac z oddali Badacsony i Szigliget.

PODZIEMNE JEZIORKO

Kilkanascie kilometréw na pétnoc od
Szigliget znajduje sie inna unikatowa atrak-
cja, ktérej nie mozna przegapic¢. Mowa tu

A Zamek Szigliget znajduje sig na stozku wulkanicznej gory, ktéra kiedys tworzyta wyspe na jeziorze Balaton

granicznego. Spektakularny widok na histo-
ryczne budowle i zdumiewajgca panorama
jeziora Balaton czekaja na was ze szczytu
239-metrowego wzgorza Varhegy.

PIEKNY PUNKT WIDOKOWY

Bedac przy balatonskich pétwyspach, nie
mozna zapomnie¢ o Badacsony, ktére jest
réwniez nazwa miasteczka, regionu wi-
niarskiego i powulkanicznego wzgérza

o jaskini Tapolca (Tapolcai-tavasbarlang),
odkrytej ponad 100 lat temu w miastecz-
ku o tej samej nazwie. Dla zwiedzajacych
udostepniono jej odcinek o dtugosci 340 m.
Wypetnia go woda o statej temperaturze
18-20°C. Trase pokonuje sie drewniang t6d-
ka, ale nie ma sie co martwic, jezeli nie macie
zadnych wioslarskich zdolnosci, bo korytarz
jest na tyle waski, ze podréz polega gtéwnie
na odpychaniu sie wiostem od Scian.

© ©BULCSUBORGCZKY
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POZOSTALE ATRAKCIE
POtNOCY

Z innych, niezwiazanych z wodj atrakcji na
pétnoc od wybrzezy Balatonu nalezy wymie-
ni¢ Xlll-wieczny zamek Simeg — Simegi var.
Na wielbicieli gérskich wedréwek czeka Park
Narodowy Wzgérz Balatorskich (Balaton-
-felvidéki Nemzeti Park), a w nim m.in. punkt
widokowy Kisfaludy na Badacsony czy
tzw. Bazaltowe Organy, ktére mozna podzi-
wiac na wzgorzu $w. Jerzego (Szent Gydrgy-
-hegy) i Hegyest(. Z kolei dla fanéw roman-
tycznych miejsc polecam urokliwe ruiny
Swiatyni Szent Baldzs w Szentantalfa, gdzie
spod starego drzewa figowego naciesza oczy

RO

piekng panorama pobliskich winnic.

DOM WINA

Pétnocny brzeg Balatonu to jeden z najcie-
kawszych regionéw winiarskich Wegier. Ze
wzgledu na zyzna glebe stozkéw wulkanicz-
nych, szczyci sie duzg réznorodnoscig, przez
co oficjalnie wydzielono tu az pie¢ odreb-
nych okregdw. Sg to: Badacsony (Badacsonyi
borvidék), Zala (Zalai borvidék), Balatonfiired-
-Csopak (Balatonfured-Csopaki borvidék),
Wzgérza Balatoniskie (Balaton-felvidéki
borvidék) i Somlé (Somléi borvidék). Do-
minuja tutaj biate wina, od lekkich i aroma-
tycznych po petniejsze i dtugo dojrzewajace,
choc znajdziecie tez troszke lekkich, czerwo-
nych szlachetnych trunkéw. Najwazniejsze
szczepy winorosli to olaszrizling (zwtasz-
cza w miejscowosci Csopak i Balatonfired,
o migdatowych i ziotowych nutach), uni-
katowy kéknyeld z Badacsony, aromatycz-
ny cserszegi flszeres z Zali czy potezny,
mineralny juhfark z Somlé. Towarzyszg
im szlrkebarat (znany w Polsce jako pinot
gris), rajnai rizling (riesling) oraz Irsai Olivér,

idealny na lato. Pétnocnobalatoniskie szla-
chetne trunki taczy wyrazna mineralnosc¢
i elegancja, ktére czynig ten region Wegier
obowigzkowym punktem dla mito$nikéw
biatego wina.

POLUDNIE DLA
POTRZEBUJACYCH
ODPOCZYNKU

Dla mito$nikéw leniwych chwil spedzonych
na plazy, w blasku storica, dla ktérych urlop to
Swiete dni nicnierobienia, potudniowy brzeg
Balatonu bedzie idealnym wakacyjnym kie-
runkiem. Oczywiscie i tutaj nie brakuje réz-
nego rodzaju rozrywek, ale z powodu raczej
ptaskiego uksztattowania terenu, nastawic
sie nalezy na wypoczynek o zdecydowanie
nizszym stopniu aktywnosci. Dodatkowy atut
potudnia stanowi urokliwa panorama Wzgérz
Balatoniskich widziana z kazdej plazy.

SIOFOK - LETNIA

STOLICA WEGIER

Na potudniu Balatonu lezy jego najwieksze
miasto, czyli 24-tysieczny Si6éfok, nazywa-
ny ,letnig stolica Wegier"”. To najwieksza
miejscowos¢ nad jeziorem i najpopular-
niejszy kurort nad jego potudniowym brze-
giem. Jego wizytéwke stanowi Ztoty Brzeg
(Aranypart), dtuga piaszczysta plaza z tagod-
nym zejsciem do wody, idealna dla rodzin,
oraz spokojniejszy Srebrny Brzeg (Ezistpart).
W centrum miasta warto zobaczy¢ ponad
41-metrowg wieze cisnien z tarasem wido-
kowym (viztorony), park Imre Kdlmana oraz
przystan statkow wycieczkowych. Dla dzieci
przygotowano place zabaw, minilunapark
i pobliski, przygodowy Zamérdi Kalandpark.
Zachecam tez do odwiedzin pierwszego na
Wegrzech domu do géry nogami - Forditott

¥V Najwigkszg atrakcje miasta Siéfok stanowig plaze, ktére ciggng sie wzdtuz jego 17-kilometrowej linii brzegowej
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Haz. Latem Si6fok tetni zyciem koncerto-
wym i festiwalowym, pozostajac najbardziej
rozrywkowym miastem Balatonu.

To takze wazny port, skad startuja wy-
cieczki statkami po jeziorze. Oferta jest
bardzo bogata, od rejséw wieczornych,
kilkugodzinnych, o zachodzie storca, z ko-
lacja, przez typowe godzinne w ciaggu dnia.
Z miejscowosci Szantdd kursujg réwniez
tramwaje wodne firmy Bahart, ktére w kilka
minut przetransportuja was do lawendowe-
go Tihany. To Swietna opcja na jednodniowa
wycieczke z potudnia Balatonu.

PUNKTY WIDOKOWE
POLUDNIA

Z punktéw widokowych na potudniowym
brzegu jeziora wart uwagi jest Xantus Janos
Gombkilato (Gombkilatd) w Balatonboglar.
Sferyczna kula powstata w latach 50. XX w.
Jesli chcecie przezy¢ co$ wyjatkowego, od-
wiedzcie to miejsce przed zachodem storica.
Wéwczas Swiatta 15-metrowej kuli rozswiet-
lajg sie i lSnig jak gwiazdy na niebie.

Na potudnie od Balatonu warto zoba-
czy€ najdtuzszy most na Wegrzech - zja-
wiskowy wiadukt Kor6shegyi (K6roshegyi
volgyhid), a nieopodal miasteczka Fonydd,



A Badacsony, najwyiszy szczyt Kotliny Tapolca, obok Badacsonytomaj, ma mniej wigcej okragty ksztatt i obwod 11 km

we wsi Buzsak zapoznac sie ze stynnymi
haftami oraz sztukg ludowa tego regionu.
W Balatonfenyves z kolei kursuje wyjatko-
wa kolejka waskotorowa Balatonfenyvesi
kisvasut. Jej trasa prowadzi przez malowni-
cze tereny Nagyberek (Nagy-Berek), petne
tak, lasow i ptakéw. taczy Balatonfenyves
z Somogyszentpél i popularnym uzdrowi-

skiem Csisztafiirdd. To nostalgiczna atrakcja
idealna dla rodzin z dzie¢mi, wigzgca przy-
gode z odkrywaniem przyrody.

WINO POLUDNIA

Na potudniowym brzegu Balatonu lezy jeden
oficjalny okreg winiarski — Balatonboglari
borvidék, znany przede wszystkim z olasz-

© ISTOCKPHOTO.COM/ANDERM

rizlinga - Swiezego biatego wina o delikat-
nym aromacie migdatéw i subtelnej mineral-
nosci. Dzieki tagodnemu klimatowi powstaja
tu lekkie i rzeskie szlachetne trunki, idealnie
pasujace do ryb z jeziora oraz letnich dan.
Region stynie tez z produkcji popularnych
wegierskich win musujgcych.

PLAZOWANIE NAD BALATONEM
Sporg czes¢ linii brzegowej Balatonu stano-
wig ptatne ogrodzone plaze. Za ceng idzie
dobra infrastruktura i przygotowanie tych
miejsc na pobyt catych rodzin. Wiekszos¢
plaz posiada place zabaw, przebieralnie,
prysznice, bogate zaplecze gastronomiczne,
a nawet pracujg na nich didzeje czy anima-
torzy czasu wolnego dla dzieci. Kazdego lip-
ca specjalna kapituta odwiedza balatorskie
wybrzeze, nadajac gwiazdki oraz wybierajac
najlepsza plaze roku. Od kilku lat prym wio-
da plaze w okolicy Keszthely, na pétnocno-
-zachodnim brzegu. W 2024 r. wygrata Diasi
Jatékstrand w Gyenesdias, a w 2025 r. Lido
Strand w Vonyarcvashegy. Na potudniowym
brzegu réwniez nie brakuje 5-gwiazdko-
wych plaz. Warto tu wymieni¢ m.in. Platan
w Balatonboglar, Panorame w miastecz-
ku Fonyéd czy plaze w Balatonszarszé. Na
najwieksza plaze nad Balatonem zaprasza
tez Siéfok ze swojg Nagystrand, ktéra moze
pomiesci¢ az 13,5 tys. 0sob, a jedna z jej
atrakgji stanowi 50-metrowy Diabelski Mtyn
(Oriaskerék).

Mnéstwo hoteli lub prywatnych domkéw
do wynajecia réwniez ma swoje prywatne
zejscia do jeziora. Tak samo jest z licznymi
kempingami. W wielu miejscowosciach ist-
nieja tez darmowe plaze, ze skromniejsza
infrastruktura.

TERMY | AQUAPARKI

¥ Wzgorze Somlyo (ok. 220 m n.p.m.) z drewniang wiezq widokowg o wysokosci 17,5 m, stojaca na betonowym fundamencie

NAD BALATONEM

Jesli bedac juz nad ,wegierskim morzem”,
zapragniecie pewnej odmiany albo trafi sie
wam deszczowy dzien, pomocg stuzg licz-
ne termy oraz aquaparki, doskonale przy-
gotowane na przyjecie rodzin z dzie¢mi. Nie
brakuje wiec w nich zjezdzalni, brodzikéw,

—_— —

rwacych rzek i innych szalonych wrazeh.
Na zachodzie warto odwiedzi¢ rodzinny
kompleks z basenami termalnymi, sztucz-
na falg i zjezdzalniami — Kehida Termal
w Kehidakustany, a takze imponujace obiek-
ty Zalakarosi Fiird6 z jednym z najwiekszych
aquaparkow na Wegrzech z ekstremalnym
parkiem zjezdzalni — Adrenalin Slide Park.
W Zalaegerszeg (réwniez na zachodzie)
znajdziecie dwa miejsca: spokojne, idealne
do relaksu Termalfiirdé Zalaegerszeg oraz
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ogromne AquaCity, ktére oferuje petny pa-
kiet emocjonujacych atrakcji. Na pétnocy,
w Balatonfiired czeka sezonowo (od drugiej
potowy czerwca do korica sierpnia) Annagora
Aquapark z szerokim wyborem zewnetrz-
nych atrakcji, a na potudniu polecam mniej
znane, kameralne Csisztafiird6 czy bardziej
rozbudowane kapielisko w Marcali, taczs-
ce baseny sportowe, termalne i strefe dla
dzieci. Jesli jedziecie nad Balaton od stro-
ny Budapesztu, to warto zrobi¢ przystanek
w Agard, gdzie przy jeziorze Velence (zaj-
mujacym powierzchnie ok. 25 km?) dziata
Agardi Gyogy- és Termalfiirdd - atrakcyjne
termy z basenami i kempingiem.

HEViz

Na koniec podrézy po okolicach ,wegierskie-
go morza” zostawitam dla was najciekawsza
atrakcje, unikat na skale swiatowa. Jezioro
Héviz uchodzi za najwieksze naturalne jezio-
ro termalne na $wiecie, w ktérym mozna sie
kapac. Leczy jednoczesnie dusze i ciato. Na
naszym globie istnieje wprawdzie wieksze
jezioro zasilane gorgcymi zrédtami (Frying
Pan na Wyspie Pétnocnej w Nowej Zelandii),
ale jest ono zbyt gorace - jego kwasna woda
utrzymuje temperature ok. 50-60°C. Héviz
to prawdziwy cud natury. Jego temperatura
waha sie 0d 24-26°C zima do 33-38°C latem,
a dzieki statej wymianie wody i unikatowym
mineratom nadaje sie zar6wno do rekreacji,
jak i leczniczych kapieli. Usytuowane jest
zaledwie kilka kilometréw na pétnocny za-
chéd od Balatonu, nieopodal miejscowosci
Keszthely. Tafle Héviz latem przyozdabiaja
charakterystyczne lilie wodne. Samo jezio-
ro zajmuje powierzchnie 47,5 tys. m?, a nad

V  Taste Balaton w 2026 r. odbedzie sig od 6 do 15 marca

=
=
5
]
3
5
=<
=
[
2
=

#ct!?nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

© ISTOCKPHOTO.COM/JANOS ILLESI

© ISTOCKPHOTO.COM/ANDRZE] ROSTEK

A Kapiel w jeziorze Héviz daje nie tylko rados¢, lecz takze stanowi podstawe tradycyjnych kuracji leczniczych

jego brzegiem dziata zamkniety osrodek
z pomostami, basenami i strefg wellness,
dzieki czemu mozna korzystac z kapieli
przez okragty rok. Cate miasteczko posiada
status uzdrowiska. Oprocz kapieli w wodzie
iborowinie oferowane s3 tutaj liczne zabiegi
zdrowotne i relaksacyjne.

ENOTURYSTYKA
POZA BALATONEM

Bogata oferta enoturystyczna nie koriczy sie
na najwiekszym akwenie Wegier - 22 ofi-
cjalne okregi winiarskie rozsiane po kazdym
zakatku kraju cechuje duza réznorodnosc.
Bardzo popularne s3 wizyty w tradycyjnych
piwnicach wykutych w skale (np. w Dolinie
Pieknej Paniw Egerze — Szépasszony-vdlgy)
czy nowoczesnych winnicach, ktére oferuja

prébowanie swoich szlachetnych trunkéw
potaczone ze zwiedzaniem, czesto z moz-
liwoscig noclegu i skosztowania lokalnych
dan. Duzg popularnoscia cieszy sie taczenie
degustacji z wycieczkami rowerowymi wo-
ko6t Balatonu, spacerami po winnicach Tokaju
czy zwiedzaniem historycznych miast, jak
np. Sopron, Pecz (Pécs) czy Szekszard.

EGER-DOLINA PIEKNEJ PANI

To jeden z najbardziej popularnych kierun-
kéw winiarskich wsréd Polakéw, nie tylko ze
wzgledu na bliskos¢ stowackiej granicy (od-
legtos¢ z Warszawy do Egeru to ok. 640 km),
piekne krajobrazy, lecz takze z uwagi na
kultowe czerwone wino Egri bikavér, czyli
.egerska bycza krew”. Ten szlachetny trunek

jest peten gtebi, ma lekko pikantny charakter »

V  Patac Festeticsow w Keszthely z rozlegtym parkiem o powierzchni 42 ha, ktéry jest rezerwatem przyrody




TEKST PROMOCYINY
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A Inspirowany jednym z najwiekszych naturalnych skarbéw Wegier i Europy - jeziorem termalnym Héviz - Le Primore
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« Héviz, jedno z najbardziej znanych uzdrowisk w Europie Srodkowej, styneto
dotychczas z najwiekszego na Swiecie jeziora termalnego, nadajqcego sie do kqpieli.
Wiosng 2025 r. rozpoczeta sie jednak nowa era w zyciu miasta — otwarto hotel

Le Primore Hotel & Spa *****Superior, ktory oferuje zagranicznym turystom elegancje,

wyrafinowanq gastronomie i wyjgtkowq oferte wellness. »

Serce hotelu stanowi centrum Eden Spa
o powierzchni ponad 11,5 tys. m2. Na go-
sci czekajg tutaj baseny termalne zasilane
zwtasnego Zrédta, baseny rekreacyjne, ja-
cuzzi i 25-metrowy basen ptywacki. Trzy
rézne $wiaty saun - przyjazny rodzinom,
bez tekstyliow oraz przeznaczony dla ko-
biet, tzw. Lady Sauna - zaspokoja wszyst-
kie potrzeby, a prywatne spa i taznia tu-
recka oferuja niezapomniana regeneracje
dla oséb poszukujacych ekskluzywnych
wrazen. Hotel oferuje tradycyjne zabiegi
lecznicze z Hévizu w nowej, nowoczesnej
formule, uzupetnione rytuatami z wy-
korzystaniem luksusowych marek GAIA
i Omorovicza.

A LePrimore - restauracja gourmet ,La Vie”

© LEPRIMORE HOTEL & SPA
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LE PRIMORE

Le Primore to jednak nie tylko hotel wellness
— gastronomia réwniez odgrywa tu wazng
role. Znajdujaca sie na dachu restauracja
gourmet ,La Vie" juz trzy miesiace po ot-
warciu otrzymata dwie czapki kucharskie
w prestizowym przewodniku restauracyj-
nym Gault&Millau. Cecha szczegdlna kuchni
jest to, ze co miesiagc przybywa do niej za-
proszony szef kuchni, z ktérym lokalny szef
i jego zesp6t tworzg wspélnie 4-daniowe
lub 7-daniowe menu. Po raz pierwszy pre-
zentuje sie je podczas wieczoru ,,Szef Kuch-
ni”, a nastepnie pozostaje w ofercie przez
miesigc. Oprocz tego hotel oferuje bogaty
bufet w restauracji ,Le Restaurant”, lekkie
dania w ,Eden Bistro” oraz eleganckie bary
z winami i koktajlami.

Wszystkie pokoje i apartamenty po-
siadajg wtasny balkon lub taras, a dla ro-
dzin dostepne s3 specjalne studia Family
Relax i pokoje taczone. Mitosnikom wrazen
apartamenty z jacuzzi oraz ekskluzywne
penthouse’y zapewniajg niezapomniany re-
laks — goscie tych ostatnich moga korzystac
z basenu infinity na dachu, ktéry zapewnia
wyjatkowa panorame i odpoczynek. Na dzie-
ci czeka 800-metrowa kraina przygdd z po-
kojem VR, minigolfem UV i interaktywnymi

grami, a dla najmtodszych przygotowano
specjalne Kids Spa, zeby oni réwniez mogli
cieszy¢ sie zabiegami wellness.

Le Primore Hotel & Spa w kazdym detalu
reprezentuje filozofie spokoju, troski i wyra-
finowania. Niezaleznie od tego, czy chodzi
o regeneracje, kulinarne odkrycia, czy tez ro-
dzinny wypoczynek, celem hotelu jest, aby
goscie naprawde poczuli, Ze znalezli nowe
centrum wellness w Europie.

— Wskazéwka: warto dotaczy¢ do
Le Privileged Club, ktéry oferuje gosciom
nawet 30 proc. znizki i wiele ekskluzyw-
nych korzysci. Oferty zaczynajg sie juz od
299 euro za pokdj dwuosobowy z dwoma
positkami dziennie. [l

A LePrimore Hotel & Spa - Water World w Eden SPA
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A W malowniczej wsi Herceghdt w poblizu miasta Sarospatak znajduj sie dwa rzedy piwniczek - KSporosi i Gombos-hegyi

iwyczuwalne taniny. Legenda gtosi, ze pod-
czas oblezenia Egeru w 1552 r. obrohcy za-
mku pili czerwone wino, ktére miato dodac
im sit. Turcy, widzac ich niezwykta walecz-
nos¢iczerwone twarze, uwierzyli, ze Wegrzy
pija nap6j zmieszany z bycza krwig — stad
wzieta sie nazwa. Obowigzkowym punktem
enowycieczki w Egerze jest Dolina Pieknej
Pani. W wykutych w skale piwnicach dziata
tu kilkadziesiat rodzinnych winnic i lokali
serwujgcych wina prosto z beczki. Sama
miejscowos¢ stynie tez z termalnych trady-
¢ji, o ktorych pisatam wczesniej, uroczego
Starego Miasta, Xlll-wiecznego zamku na
wzgbrzu (Egri vér), jednego z najstarszych,
zachowanych na Wegrzech minaretéw (zbu-
dowanego miedzy 1596 a 1664 r.) czy wy-
kutych w jaskiniach mieszkan w pobliskiej
wsi Noszvaj.

TOKAJ - PtYNNE ZtOTO

Nie sposéb méwic¢ o wegierskim winie bez
wspomnienia Tokaju - okregu, ktéry zdobyt
Swiatowa stawe. Najbardziej znanym tutej-
szym produktem jest tokaj aszd (weg. tokaji

#ct!?n!i JESIEN-ZIMA 2025

asz(), stodkie wino powstajace z winogron
dotknietych ,szlachetng plesnig” wywotana
przez gronowca szarego (Botrytis cinerea),
powodujacg ich odwodnienie (stad nazwa
aszi - ,uwiedte”), wzrost stezenia cukru
i olejkéw eterycznych. Ten szlachetny tru-
nek charakteryzuje sie¢ miodowymi aroma-
tami, nutami moreli i suszonych owocéw.
To ,wino krélow i krél win” (vinum regnum,
rex vinorum), jak mawiano w Europie juz
w XVII stuleciu. Oprécz aszd, tokajski region
oferuje rbwniez Swieze, wytrawne furminty
czy harsleveld, ktére zyskuja popularnosc¢
na nowoczesnych stotach. W stolicy tego
okregu winiarskiego, noszgcej taka sama
nazwe, obowigzkowy punkt degustacji sta-
nowia Piwnice Rakoczego (Rékéczi Pince).
Podobnie zresztg jak tzw. Wioska Hobbitéw,
czyli Hercegkut, ze swoimi piwniczkami wto-
pionymi we wzgoérze. Poza winem i tutaj
amatorzy goracych kapieli znajda ukojenie
w basenach w miescie Sarospatak, a mitos-
nicy sportéw wodnych moga skorzystac ze
sptywoéw kajakowych po malowniczej rzece
Bodrog.
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VILLANY - CZERWONE

SERCE WEGIER

Na potudniu, przy granicy z Chorwacja, roz-
ciaga sie Villany, region okreslany jako sto-
lica czerwonego wina. Tutejszy klimat jest
cieplejszy, co sprzyja uprawie odmian takich
jak cabernet franc, merlot czy kékfrankos
(blaufrankisch). Pochodzace z Villany szla-
chetne trunki sg intensywne, petne i dtugo
dojrzewajace - czesto poréwnuje sie je do
najlepszych bordoskich. W 2-tysiecznym
miasteczku Villany dziata wiele nowoczes-
nych winnic i pensjonatéw, ktére przycia-
gaja mitosnikéw mocnych, czerwonych win.
W poblizu znajduje sie 140-tysieczny Pecz
- jedno z moich ulubionych wegierskich
miast, posiadajace srédziemnomorski kli-
mat. W poblizu skorzysta¢ mozecie takze
z dobrodziejstw wspomnianych wczeéniej
term w Harkany.

ETYEK - WINNICE

POD BUDAPESZTEM

Najblizszy wegierskiej stolicy region wi-
niarski to Etyek-Buda. Miejsce to znane jest
z lekkich biatych szlachetnych trunkéw i pro-



S

A Zwiedzanie winnic nad Balatonem to doskonata okazja do degustacji lokalnych win i podziwiania pieknych krajobrazéw

dukgji win musujacych. Malownicze piwnice
iwiniarnie szczegélnie ozywaja podczas wy-
darzen takich jak Etyeki Piknik, taczacych de-
gustacje z lokalng kuchnig i muzyka. Bliskosé
Budapesztu sprawia, ze to idealny region na
jednodniowg wycieczke.

SOPRON

—AUSTRIACKI AKCENT
Nazachodzie Wegier lezy ponad 60-tysieczny
Sopron, mocno zwigzany z Austri. Tutej-
szy region stynie z p6zno dojrzewajacej
odmiany kékfrankos, dajacej eleganckie,

¥V Jarmark bozonarodzeniowy w Budapeszcie odbywa sie gtéwnie przed konsekrowang w 1905 r. Bazylika $w. Stefana
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owocowe czerwone wina. Nazywany ,sto-
lica kékfrankosa”, przyciaga turystow festi-
walami i lokalnymi winiarniami.

NAJWAZNIEISZE

WINNE FESTIWALE

Wegry styng z licznych Swiat wina, kto-
re organizowane s3 od wiosny do jesieni.
W Egerze co roku w lipcu odbywa sie festiwal
winno-kulinarny Egri Bikavér Bor Unnepe,
podczas ktérego degustuje sie zaréwno
.egerska bycza krew”, jak i lokalne biate szla-
chetne trunki. W Tokaju przygotowuje sie
w czerwcu Tokaj Wine Festival —wydarzenie
petne koncertéw, pokazéw i degustacji w hi-
storycznym centrum miasta. Nie mozna tez
pomina¢ Budapest Wine Festival (Budapest
Borfesztival), organizowanego we wrzesniu
na Wzgérzu Zamkowym w Budapeszcie (weg.
Varkerilet). To jedno z najwiekszych tego
typu wydarzeh w Europie Srodkowej, gdzie
swoje wina prezentujg producenci z catego
kraju i z zagranicy. Z kolei nad Balatonem
W marcu organizuje sie peten atrakcji festi-
wal winno-kulinarny Taste Balaton. Jego ha-
sto to ,jedzenie - picie - kultura”.

WEGIERSKIE JARMARKI I SMAKI

Zima Wegry kusza kolorowymi bozonarodze-
niowymi jarmarkami. Unoszg sie nad nimi
zapachy kreconych nad ogniem cynamono-
wych kurtoszkotaczy (kiirtdskaldcs), pieczo-
nych kasztanéw, serowych langoszy (ldngos),
a wasze serca i dtonie rozgrzeje grzane
wino. Najbardziej znane jarmarki odbywaja
sie w Budapeszcie, Székesfehérvarze, Ege-
rze, Peczu oraz Segedynie. W tym ostatnim
obowigzkowo sprébowac musicie lokalnej
zupy rybnej — haldszlé. Budapeszteniski bo-
zonarodzeniowy jarmark zazwyczaj zaczyna
sie jeszcze przed adwentem, juz w potowie
listopada i trwa do 31 grudnia. To nie tylko
kulinaria, lecz takze muzyka, tarice i spotka-
nie z bogatg wegierska tradycja.

PODSUMOWANIE

Czy istnieje lepsze potaczenie na urlop niz
przyjemnie orzezwiajace jezioro, pyszna
kuchnia, kieliszek lokalnego wina, a w chtod-
niejszy dzien woda termalna? To wszystko
znajdziecie wtasnie na Wegrzech. Od kapieli
w termach Budapesztu, przez plazowanie
nad Balatonem, az po degustacje stynnego
tokaju czy ,egerskiej byczej krwi”. Petne
zapacho6w jarmarki i wegierska goscinnos¢
sprawiajg, ze podréz do naszych ,bratan-
kow" staje sie nie tylko wypoczynkiem, lecz
takze wspaniata przygody, do ktérej chce sie
wracac o kazdej porze roku. [l
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HOTEL _
ERZSEBET

Zatrzymaj sie

w Hotelu Erzsébet
w Héviz, tuz obok
slynnego jeziora termalnego!

Potozony tuz przy jeziorze Héviz,
Hotel Erzsébet oferuje komfortowe pokoje,

restauracje stynacg z domowych smakoéw oraz
strefe wellness z jacuzzi, saung finska i saung
na podczerwien. Dzieki dogodnej lokalizacji
hotelu swiatowej stawy termy oraz centrum
Héviz sa w zasiegu kilkuminutowego <
spaceru. Przyjazna atmosfera i ciepta,
indywidualna obstuga gwarantuja
idealny wypoczynek i regeneracje.

USLUGI:

- RESTAURACJA
IBAR-SEYNACE
Z DOMOWYCH SMAKOW

* WELLNESS: JACUZZI,
SAUNA FINSKA, SAUNA
NA PODCZERWIEN

» DOGODNA LOKALIZACJA
W CENTRUM HEVIZ

(V) +36 30 677 83 58 www.erzsebethotelheviz.hu



HOTEL
RUDOLF

Spedz wakacje
zaledwie kilka krokow
od Basenow Termalnych

Hajdiszoboszlo
w Hotelu Rudolf!

Hotel Rudolf, potozony tuz przy Termach
Hajdaszoboszlo, oferuje catoroczne atrakcje wellness
(jacuzzi, sauna, faznia parowa, baseny termalne)
oraz sezonowe baseny zewnetrzne. Dzigki
restauracji, sali konferencyjnej oraz zabiegom
leczniczym dostepnym na miejscu jest
doskonatym wyborem zaréwno dla
gosci biznesowych, jak i 0s6b
szukajacych wypoczynku lub
kuracji zdrowotnych.

USLUGI:

« RESTAURACJA, SALA
KONFERENCY]JNA - IDEALNE
NA SPOTKANIA FIRMOWE

* WELLNESS: JACUZZI
WEWNETRZNE, SAUNA FINSKA,
LAZNIA PAROWA, ZEWNETRZNY
BASEN REKREACYJNY, BASENY
TERMALNE, BRODZIK DLA DZIECI

« ZABIEGI LECZNICZE
DOSTEPNE NA MIEJSCU

* DOGODNA LOKALIZACJA

(V) +36 30 677-83-57 www.hotelrudolf.hu



EUROPODROZE

ZIMOWA :
AKTYWNA, MAGICZNA
| Z ODROBINA RELAKSU
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'V Natur-Eis-Palast na lodowcu Hintertux w Tyrolu

Kulig w dolinie Kleinwalsertal w Vorarlbergu to wyjatkowa podréz przez malownicze zasniezone lasy

A Adwentowy czar Kittenberger Erlebnisgarten
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« Austria zimq to miejsce, gdzie snieg
skrzypi pod nartami, w powietrzu unosi sie
zapach korzennych przypraw z jarmarkéw
bozonarodzeniowych, a gorqce Zrédta kuszg
obietnicq relaksu po dniu petnym wrazen. »

o tutaj stoki narciarskie rywalizu-
qu 0 uwage z magiczna atmosferg ad-

wentu, a nowoczesne centra wellness
itradycyjne termy pozwalaja odnalez¢ spo-
koj w sercu Alp. Austria zimg to aktywnos¢,
magia, odrobina luksusowego odpoczynku
i szczypta ciekawych obrzedow - wszystko
w idealnych proporcjach.

Zaczynajac od serca Austrii — Wiednia, wy-
ruszymy w malowniczg podréz przez kolej-
ne landy: Dolng Austrie (Nieder6sterreich),
Burgenland i Gérng Austrie (Obergsterreich),
Styrie (Steiermark), Karyntie (Kérnten), Tyrol

ny limby. Jesli to wcigz bytoby za mato, za-
gtebimy sie w prastare zwyczaje i tradycje
zwigzane z zimg (Krampus, Perchten), Bo-
zym Narodzeniem - od koledy Cicha noc po
Kletzenbrot — az po obrzedy przywotujace
wiosne, np. Apernschnalzen.

WIEDEN - OD JARMARKU

DO WALCA

Zima wiele 0sob rezygnuje z city breakéw ze
wzgledu na pogode - ale nie w Wiedniu. Tu
chtéd ustepuje miejsca magii Swiatet zawie-
szonych nad deptakami. Zapach gozdzikéw,
cynamonu i pieczonych kasztanéw otula

A Nad placem Ratuszowym (Rathausplatz) dominuje neogotycki Wiener Rathaus z kalendarzem adwentowym w oknach

(Tirol), Salzburg i Vorarlberg, zeby odkry¢ zi-
mowe skarby tego wyjatkowego kraju. Przed
nami rozposciera sie wachlarz mozliwosci:
mozemy wybrac sie narty lub snowboard,
zjechac z piskiem radosci na sankach, po-
slizgac sie na tyzwach czy ruszy¢ w goérska
wedréwke na rakietach snieznych. A kiedy
przyjdzie zmeczenie, czekaja termy, baseny
i zabiegi pielegnacyijne, ktére przywracaja
sity. Zastanowimy sie takze, jakich tradycyj-
nych potraw sprébujemy nastepnego dnia
i na ktérym jarmarku rozgrzejemy sie pon-
czem (niem. punsch) z kropla likieru z sos-

#ct!?n!i JESIEN-ZIMA 2025

spacerujgcych w swigtecznym uscisku. Gdy
dzieci kreca sie na karuzelach jarmarkéw
bozonarodzeniowych, ty spacerujesz mie-
dzy stoiskami i wybierasz drobne pamigtki
-$lad po wieczorach spedzonych w adwen-
towym nastroju!

Najbardziej rozpoznawalny jarmark dzia-
ta pod ratuszem — Wiener Rathaus. Rozéwiet-
lone alejki, budzace sentyment karuzele,
grzane wino i warsztaty pieczenia ciasteczek
tworzg miejski rytuat przygotowan do Swiat.
Nad placem Ratuszowym (Rathausplatz) gé-
ruje neogotycki ratusz z kalendarzem ad-

© ISTOCKPHOTO.COM/PRESSDIGITAL

wentowym w oknach, a w samym centrum
stoi choinka - co roku ofiarowana przez inny
kraj zwigzkowy. Po sezonie drzewo trafia do
ponownego wykorzystania (np. na domki
dla owaddw, jedzenie dla stoni w zoo). Nie-
opodal obejrzysz bozonarodzeniowe szop-
ki, ktore by¢ moze zdetronizowata choinka,
jednak w Austrii maja ugruntowane miejsce
w tradycji, a ich mitosnikiem byt m.in. cesarz
Franciszek J6zef | (1830-1916). Szlak Szopek
prezentuje misternie, recznie wykonane sce-
ny narodzin Chrystusa. Do dyspozycji gosci
jest tez lodowisko.

Z ratuszowym kiermaszem konkuru-
je jarmark pod letnig rezydencja cesarska
Schénbrunn. Po modernizacji zyskat format,
ktory zacznie przyciggac coraz wiecej gosci,
tego jestem pewna. Oprécz tych ,wielkich”,
znajdziesz tez jarmarki kameralne — odby-
wajace sie w weekendy przy kosciotach, na
dziedzincach i podwérkach restauracji. Masz

z czego wybierac!

Kiedy stoiska na Rathausplatz znikaja,
nadchodzi rozbudowa lodowiska i zaczyna
sie sezon na tyzwy. Ok. 10 tys. m? tafli na kilku
poziomach tworzy jedno z najbardziej spek-
takularnych lodowisk miejskich w Europie. To
naprawde robi wrazenie! Wpadasz, wypozy-
czasztyzwy i kask, ijuz po chwili czujesz wiatr
na twarzy, cho¢ by¢ moze sttuczone ciato.

W tym samym czasie Wieden tanhczy
walca - trwa sezon balowy. Eleganccy jego-
moscie i wypieknione damy dumnie krocza
na bale, ktérych réznorodnos¢ zachwyca:
od branzowych wydarzen dla cukiernikéw,
mysliwych czy prawnikéw, przez teczowy



bal dla spotecznosci LGBT, az po najstyn-
niejszy - Bal w Operze Wiederiskiej (Wiener
Opernball). Udziat w jednym z tych nobli-
wych wydarzer to niematy wydatek - stroje,
makijaz, fryzura, gastronomia, wszystko ma
swoja ceng, a gornej granicy wtasciwie nie
ma. Jednoczesnie po drugiej stronie skali
znajdziemy bale réwnie sympatyczne, ktére
nie wymagajg nawet dtugiej sukni wieczo-
rowej. Wybor jest ogromny!

Sylwester? Miasto wita Nowy Rok z roz-
machem. Szczesliwcy z biletami usiada na
jednym z trzech koncertéw Filharmoni-
kéw Wiedenskich — Wiener Philharmoniker
(1 stycznia - koncert transmitowany na caty
Swiat). Pozostali Swietujg na ulicach: muzy-
ka na zywo, gorace napoje, dobre jedzenie.
Zima w Wiedniu to elegancja i wspélne ce-
lebracje - nie tylko przy punschu.

Austriacka stolica ma swoje kulinar-
ne oblicze, ktére najlepiej poznawac przy
dzwiekach tyzeczki stukajacej o porcelano-

A Schloss Schonbrunn - lodowisko o wymiarach 15 na 30 m

wa filizanke. To tutaj najlepiej smakuje szny-
cel podany z cytryng i ziemniaczana satatka,
a w chtodniejsze dni rozgrzewa delikatny
Tafelspitz — wotowina gotowana w bulionie
z warzywami, ulubiona potrawa Franciszka
Jézefa |. Na deser obowigzkowo kawatek
strudla jabtkowego lub tortu czekoladowego
Sachera, ktére w wiederiskich kawiarniach
zyskaty range prawdziwych ikon.

Agdy zmarzng dtonie i stopy? Pojedz me-
trem do Therme Wien (Oberlaa) - miejskie-
go kompleksu term z basenami solankowymi
istrefg saun. Mozesz tez zajrze¢ do jednej zin-

© ELMAXIMUS MANFREDO
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teresujacych placdwek muzealnych: od Muze-
um Historii Sztuki (Kunsthistorisches Museum
Wien, KHM) czy Muzeum Historii Naturalnej
(Naturhistorisches Museum Wien), przez Ce-
sarski Skarbiec (Kaiserliche Schatzkammer),
po wystawy sztuki wspétczesnej, immersyj-
ne oraz Swiat iluzji. Chcesz odkrywac au-
striacka stolice z dystansem i humorem,
siegnij po Nieprzewodnik, czyli wiederiskie
dyrdymaty - powiedzie cie szlakiem mniej
oczywistych historii, tam, gdzie zaden zwy-
kty przewodnik nie poprowadzi. Gwarantuje,
Wieden zima wcigga!

BURGENLAND. ZIMOWY
SPOKOJ I PANONSKIE SMAKI

Na wschodzie Austrii czeka land bez alpej-
skich szczytéw, ale z innym obliczem zimy.
Kameralne jarmarki, kultura dawnych moz-
nych rodéw i blisko$¢ przyrody taczg sie tu
z siecig term i centréw wellness. Klimat jest
tagodny: miedzy Alpami a Kotling Panoriska

ng peretke regionu stanowi Winterwunder
Mérbisch - niezwykta inscenizacja, podczas
ktérej stynna scena na wodzie na Jeziorze
Nezyderskim zmienia sie¢ w imponujaca
szopke bozonarodzeniowa (podobno naj-
wieksza na Swiecie). Dzieki niezwyktej in-
scenizacji artystycznej, akustycznej i swietl-
nej jest to widowisko, ktére zapamietasz
na dtugo!

Zima w Burgenlandzie to takze kontakt
z przyroda. Park Narodowy Jezioro Nezyder-
skie-Seewinkel przycigga zimowych we-
drowcéw, fotograféw i ornitologéw obser-
wujacych ptaki w szuwarach tego jedynego
stepowego jeziora w Europie, a w cieplejsze
dni zacheca do spokojnych spaceréw.

Nieodtaczng cze$¢ zimowego Burgenlandu
stanowia termy —od popularnych St. Martins
Spa & Lodge we Frauenkirchen, przez AVITA
Therme - Resort w Bad Tatzmannsdorf, po
rodzinne Sonnentherme w Lutzmannsburgu.
To miejsca, gdzie relaks w saunach i base-

A Jest tylko jedna miejscowosc z bezposrednim dostepem do Jeziora Nezyderskiego - Podersdorf am See

zimg najczesciej temperatury wahajg sie od
-1 do +5°C. To sprawia, Ze warstwa $niegu
bywa, o ile w ogéle, raczej cienka. Mimo to
przy dtuzszych mrozach Jezioro Nezyderskie
(Neusiedler See) potrafi zmieni¢ sie w jed-
no z najwiekszych naturalnych lodowisk
w Europie.

W adwencie zajrzyj do patacu Esterhazych
(Schloss Esterhazy) w Eisenstadt - elegan-
cki jarmark i muzyczny program tworz3
tutaj klasyczng oprawe przedswiateczna.
W grudniu koncertami zyje takze zamek
Forchtenstein (Burg Forchtenstein). Absolut-

nach termalnych przeplata sie z bogatg ofer-
ta zabiegbw pielegnacyjnych. Dopetnieniem
tego wypoczynku jest kuchnia, w ktérej do-
minuja dania inspirowane sztuka kulinarng
sgsiednich Wegier - rozgrzewajacy gulasz
z panoniskim sznytem podawany z pieczy-
wem lub kluskami, do tego czerwone wina
- blaufrankisch (weg. kékfrankos) albo zwei-
gelt. To prosty duet, ktéry najlepiej oddaje
charakter regionu.

Nakoniecwré¢my do stolicy: 16-tysieczne
Eisenstadt jest niewielkie, ale to miasto
Josepha Haydna (1732-1809), z patacem
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CESARSKIE MARZENIA
BOZONARODZENIOWE

W SCHONBRUNN | SCHLOSS HOF
SWIATECZNA ZIMOWA BASN DLA CAtEJ RODZINY

Kiedy zapach cynamonu, grzanego wina i prazonych migdatéw
unosi sie nad Wiedniem i okolicami, w Austrii rozpoczyna sie okres
adwentu - tradycja taczgca rados¢, rzemiosto i Swigteczny nastrdj.
Od wiekéw jarmarki bozonarodzeniowe stanowia nieodtgczny
element austriackiej kultury — mieszkaricy miast spotykali sie
na nich, aby przygotowac sie do swiat, kupi¢ potrzebne towary
i spedzi¢ wspélnie czas. k g r—
Ten magiczny nastrdj mozna poczu¢ w dwéch wyjatkowych 3
miejscach: na dziedzificu Schénbrunn w Wiedniu oraz w baro-
kowym kompleksie Schloss Hof w Marchfeld w Dolnej Austrii,
blisko granicy ze Stowacj3. Oba jarmarki taczg cesarski urok ze
Swiateczna atmosfera i s3 obowigzkowym punktem dla wﬁyst-
kich, ktérzy chcg w petni zanurzy¢ sie w klimacie austriackilegof-:m'
Bozego Narodzenia. :

TEKST PROMOCYINY

Morze swiatet w cesarskiej scenerii
-Jarmark Bozonarodzeniowy w Schénbrunn = "
Jarmark przy Schénbrunn, zabytku wpisanym na Liste S'vyié o\
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, zmienia patacowy dziedziniec
w bajkowy Swigteczny Swiat. Tradycyjne rzemiosto, wysok '
gastronomii oraz rodzinny, regionalny charakter s3 islt ego
doswiadczenia. Juz 6 listopada 2025 r., jako jeden z pie
w Wiedniu, jarmark otworzy swoje bramy i pozostanie cz!
6 stycznia 2026 r. Ponad 80 wystawcow zaprezentuje
z pasja produkty - od szkta i drewna po kulinarne przys
Jarmark oferuje atrakcje dla catej rodziny: warszta ako-
dzieta, karuzele i dzieciecg kolejke. Ekologiczne lodo y-
konane z materiatu GLICE ze Szwajcarii zacheci do jazdy Z-
wach w przyjazny dla srodowiska sposéb — zaréwno z wtasnymi
tyiwan!akhoiyczonymi. Dorosli rowniez znajda coﬂld 3
siebie: gre w curling, delektowanie sie wy;'%itym grzancem
czy romantyczng przejazdzke na nowym diabelskim mtynie. Przez
ponad 60 dni Schénbrunn zaoferuje $wigteczne grzeiycia dla
13 ','
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Schonbrunn
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DISCOVER IMPERIAL AUSTRIA
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_ Swiqgteczna magia na wsi - Schloss Hof
klimacie adwentu

| adycyjny jarmark bozonarodzeniowy w Schloss Hof co roku za-
fich f/ a hiepowtarzalnym wiejskim urokiem, kuszgcymi zapachami,
" reko ZIelnlczyml skarbami i odroblnq cesarskle] historii.

0d 15 listopada do 21 grudnia 20257, W kazdy weekend oraz
to 8 grudnia, imponujacy kompleks patacowy otwiera swoje
bramy, zapraszajac matych i duzych gosci-na niezapomniane ad-
1 went we doswiadczenie. W oranzerii i na zewnatrz zaprezentuje
ponad 80 wystawcéw oferujacych rqczme wykonane dzieta,
e prezenty i regionalne specjaty kulinarne.

zegoblng atrakcja bedzie ,Lichterzauber” - czar Swiatet,
tory po raz pierwszy w tym roku rozswietli patac i jego baroko-
we ogrody. Tysigce migoczacych $wiatet, artystyczne instalacje
iSwiecqce rzezby stworzg bajkowa atmosf’eré, idealng do zimowych
spaceréw i niezapomnianych zdje¢. Dla dzi€ci ano zroz-
nicowany progr od warsztatow rekodzit raz kﬁieh, przez
dziecieca kolejke, po minizoo i zywg szopke. Koncerty $wigteczne
w Arkadenhof oraz wyjatkowy wystep zespotu Filharmonii Wieder-
skiej 8,grudnia 2025 r. uSwietnia oferte kulturalng. Dla mitosnikow
sztuki b z1e dostqpne zw1edzan1e patacu Z'wystawa $wigteczna.

Magia adnntu mrgdzy Wf’édmem a Dolng Austrig
Okres adwentu w Wiedniu i Dolnej Austrii zacheca do wyjatkowej
wycieczki: w ciggu dnia cesarski jarmark w Schénbrunn, po potu-
dniu urokliwy jarmark w barokowym Schloss Hof. Odwiedziny obu
miejsc mozna wygodnie potaczy¢ dzieki autobusowi z Wiednia,
ktory kursuje w kazdy weekend adwentowy, zapewniajgc komfor-
towy transport do Schloss Hof i z powrotem. Trzy godziny pobytu
na miejscu pozwolg w petni nacieszy¢ sie jarmarkiem i ilumina-
cjami Swietlnymi.

Dla tych, ktérzy pragna przezy¢ Boze Narodzenie w cesarskim
stylu, to idealna okazja, aby w jeden dzier odkry¢ zaréwno miasto,
jak i wies: cesarski blask Schénbrunn spotka sie z wiejska przytul-
noscig Schloss Hof — to bedzie niezapomniana zimowa wycieczka
dla catej rodziny.
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rodziny Esterhazych jako osig zycia kultural-
nego. Zima ma spokojny rytmijest tu dobra
baza na krétkie wypady nad Jezioro Nezy-
derskie i do okolicznych term. Burgenland
to wybor dla ciebie, jesli zamiast stromych
stokéw wolisz jarmarki, ciepta wode i sze-
rokie horyzonty nad najwiekszym jeziorem
Austrii, zajmujacym powierzchnie ponad
300 km? i majgcym tylko 1,5 m gtebokosci.

MIEDZY STOKIEM A TERMAMI

W Dolnej Austrii, ktéra otacza Wieden
i gdzie dopiero ,zaczynaja sie” Alpy, znaj-
dziesz 29 osrodkéw narciarskich. Okresle-
nie ,osrodek” bywa tu jednak uzywane
nieco na wyrost. Ot6z wiekszos¢ tras liczy
zaledwie 500-800 m. Ale wtasnie dlatego
to idealne miejsca na szybki wypad. Jesli
chcesz wiekszej réznorodnosci, wybierz
Annaberg, Lackenhof am Otscher albo
Hochkar. Szczegélnym sentymentem darze
Annaberg, gdzie stawiatam pierwsze kroki
na nartach. To miejsce oferuje az 8 km tat-
wych tras, doskonatych dla poczatkujgcych
irodzin z dzie¢mi. Bez problemu -jak zresz-
t3 w wiekszosci osrodkéw — wynajmiesz tu-
taj zajecia z instruktorem.

Kiedy szukasz rownowagi, skre¢ do term.
Popularnoscia ciesza sie tu nowoczesne
kompleksy wellness, takie jak egzotycznie
zaaranzowane Linsberg Asia, rodzinne i prze-
stronne Therme Laa, usytuowane na pétnoc
od Wiednia, czy klasyczne Romertherme
Baden, kuszace wodg o zdrowotnych wtas-
ciwosciach. Z kolei samo miasteczko Baden
przyciaga historig i architektura. To propozy-
cje dla tych, ktorzy chcg poptywad w cieptej
wodzie i poczu¢ rozleniwienie.

Na dolnoaustriackim talerzu, jak w catym
kraju, rzadzi prostota. Zimg rozgrzeje cie tu
dziczyzna z Erddpfelknédel (knedlami ziem-
niaczanymi). Do chleba doté6z lokalne sery
i wedliny, i uzupetnij je kieliszkiem griiner
veltliner - dumy miejscowych winnic. Na
stodko sprébuj Mohnnudel (Mohnudeln)
- klusek z makiem popularnych na pétno-
cy landu.

Zimowe wieczory potrafig tutaj btyszczec.
Park patacowy (Schlosspark Laxenburg), na
co dzieri znany z romantycznych alei i histo-
rycznych budowli, podczas adwentu i krétko
po $wietach przemienia sie w spektakular-
ng kraine swiatta — Illumina. W nadchodzs-
cym sezonie przygotowano zupetnie now3
trase — trzykilometrowy szlak wypetnio-
ny artystycznymi instalacjami swietlnymi
i dZwiekowymi. To podréz przez $wiat fan-
tazji, wsparty muzyka i nowoczesng sztuka
multimedialna. Wiele prac, stworzonych
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A Gmina targowa Hallstatt nad malowniczym jeziorem Hallstétter See to najwainiejszy osrodek regionu Salzkammergut

przez artystéw z Amsterdamu, Paryza, Ber-
lina czy Tokio, prezentowanych jest w Austrii
po raz pierwszy. Tej magii nie da sie opi-
sac stowami! W ogrodach Kittenberger pod
Langenlois (Kittenberger Erlebnisgérten)
rozbtyskuje ponad 600 tys. lampek. Tutejsze
koncerty adwentowe, mate lodowisko, tor do
EisstockschieRen (StockschieBen - curlingu
bawarskiego) i rodzinne tamigtéwki tworza
klimat, w ktérym tatwo o usmiech!

Jesli lubisz historie techniki, pojedz
Semmeringbahn - pierwszga na $wiecie linig
kolejowa wpisang w 1998 r. na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO. Do
dzi$ zachwyca zastosowanymi tu rozwigza-
niamiinzynieryjnymi. Odcinek miedzy kuror-
tem Semmering a miasteczkiem Payerbach,
wiodacy przez wawozy Dolny i Gérny
Adlitzgraben, z podjazdem na Kreuzberg,
zachwyca wspaniatymi widokami.

V¥ Starodawny zwyczaj Glocker - 5 stycznia mezczyzni przemierzajq ulice z iluminowanymi czapami w ksztatcie gwiazd
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ALPEJSKI DZIEN,
TERMALNY WIECZOR
W Gérnej Austrii, gdzie oSniezone szczy-
ty odbijaja sie w taflach jezior krainy
Salzkammergut, lezacej na styku trzech
landéw (dwa pozostate to Salzburg i Styria),
znajdziesz ponad 200 km tras — od rodzin-
nych po wymagajace. Wybierz Hinterstoder
(gospodarz zawodéw Pucharu Swiata w nar-
ciarstwie alpejskim) albo Dachstein West
z szerokimi stokami i panoramg masywu
gorskiego Dachstein. Zimowe dni tatwo
potaczysz tutaj z chwila wytchnienia nad
Traunsee albo spacerem po Hallstatt — mia-
steczku tak rozpoznawalnym, ze doczekato
sie nawet wiernej repliki w Chinach.
Relaks ma tu smak wody i soli.
Salzkammergut Therme w Bad Ischl stawia
na solanke, kgpiele i rozbudowang strefe
saun oraz oktady z btota. Therme Tropicana
w Bad Schallerbach kusi egzotycznym klima-
tem z palmami, basenem pod otwieranym
dachem i kolorowg strefg Aquapulco dla ro-
dzin. Z kolei Therme Mediterrana w Bad Hall
zachwyca potudniowym klimatem, panora-
micznymi basenami i jodowym spa. Wszyst-
kie taczg przyjemnosc kapieli termalnych
z troska o zdrowie i regeneracje.

© ISTOCKPHOTO.COM/ALEH VARANIS.HCHA

Na talerzu kréluje tutaj prosta, syca-
ca kuchnia. Zaméw knedle ziemniaczane
(Erdapfelknddel) z nadzieniem ze skwarek
lub kapusty, pieczenie z boczku lub Nockerln
— kluseczki z serem, jajkiem albo kurkami.
A na deser polecam klasyka: Linzer Torte.
To kruche ciasto z kratkg zamiast kruszon-
ki i porzeczkowa (lub malinowg) konfiturg
uchodzi za jeden z najstarszych tortéw w Eu-
ropie i jest symbolem regionu.

Christlkindl Postamt (Poczta Dzieciatka
Jezus) to miejsce, ktdre zna kazde austria-
ckie dziecko. Christkindl to jasnowtosy aniot
przynoszacy prezenty pod choinke. Kazde
dziecko moze co roku napisac list i kupujac
specjalny znaczek na poczcie, nada¢ swo-
ja liste bozonarodzeniowych zyczeh. Taka
przesytka dostaje odpowiedz z ozdobnym
stemplem. Nawet dzieci z Polski moga wy-
stac swoje listy.

Starodawny zwyczaj Glocker zajmuje
wazne miejsce w tradycji Salzkammergut.
Co roku 5 stycznia, w wigilie Swieta Obja-
wienia Panskiego, mezczyzni przemierzaja
okolice z iluminowanymi czapami w ksztat-
cie gwiazd, pétkoli i piramid. Swiecac, roz-
jasniaja ciemna noc, odpedzaja zte duchy
dzwonkami i przynosza btogostawiefAstwo
sgsiadom. To wyjatkowe widowisko i jedna
z najbardziej fascynujacych zimowych tra-
dycji w Austrii.

Juz od setek lat pod koniec lutego ulice
Ebensee nad Traunsee ozywiajg kolorowe,
karnawatowe parady. Zabawa zaczyna sie
w poniedziatek ostatkowy i wyréznia ja
przede wszystkim stynny Fetzenzug, kiedy
uczestnicy zaktadajg tachmany i rzezbione
drewniane maski, tworzgc atmosfere rados-
nej, ale tez krytycznej refleksji nad mijaja-
cym rokiem. Nikt nie jest rozpoznawalny,
wiec mozna méwi¢ wprost o wszystkim,
co uwiera spotecznos¢. Wtorkowa tradycja

1

stanowi prawdziwg ucieche dla dzieci, kt6-
re po wykrzyczeniu specjalnego wierszyka
otrzymujg stodycze, pomarancze i orzechy.
W Srode Popielcowa za to pierze sie portfele
podczas Brieftaschlwaschen, przypominajac,
Ze czas karnawatowych szaleristw dobiegt
konca, a pienigdze dawno sig rozeszty.

Na koniec zajrzyj do stolicy landu. Linz
nad Dunajem taczy przemystowe dziedzic-
two z nowymi technologiamii kultura. Z ca-
tego serca polecam centrum Ars Electronica,
fantastyczne interaktywne muzeum przy-
sztosci zajmujace sie nowoczesnymi techno-
logiamii sztuczng inteligencja. To doskonate
miejsce dla dorostych i dzieci. Pochtania go-
$ci przez kilka godzin, bawiac eksperymen-
tami i poruszajac tematy istotne dla wspét-
czesnej ludnosci.

ZIMOWE SERCE ALP

Land Salzburg to juz prawdziwa stolica spor-
téw zimowych. Ogromny kompleks Saalbach-
-Hinterglemm-Leogang-Fieberbrunn nalezy
do najwiekszych w Europie i pozwala spe-
dzi¢ cate dni na nartach bez powtarzania
zjazdéw. Na gosci czeka tu az 270 km tras,
70 nowoczesnych wyciggéw, 60 schronisk
narciarskich i liczne atrakcje, w tym snow-
parki do uprawiania zimowych sportéw eks-
tremalnych. Stoki typu Funslope, na ktérych
montowane s3 roézne atrakcje, tunele, figu-
ry ze sniegu, rampy do skakania, stanowia
atrakcje dla kazdego. Snow trails, czyli trasy
Sniezne, ktére w zaleznosci od warunkéw
i pokrywy sniegowej wyznaczane s3 przez
uksztattowanie terenu, przygotowano z my-
$l3 0 bardziej zaawansowanych sportowcach.
Oswietlone stoki pozwalaja na szaleAstwo
do péznych godzin nocnych. Atrakcji jest
w brod dla kazdego — dla najmtodszych, dla
0s6b jezdzacych poza wyznaczonymi trasami
(freeride), dla zaawansowanych, lubigcych »

y w Austrii,

9

V¥ Najwyzej potozony punkt widol

jdujaca sie na

y §ci 3029 m n.p.m. platforma ,Top of Salzburg”
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kaskaderskie triki. Chcesz pamigtke z prze-
jazdu? Skorzystaj ze Skimovie, zarejestrowa-
nego na wideo zjazdu od startu do mety!

W Zell am See-Kaprun dodatkowy atut
stanowi lodowiec Kitzsteinhorn, ktéry gwa-
rantuje Snieg niemal przez caty rok. To re-
gion, gdzie nowoczesna infrastruktura spoty-
ka sie z naturalnym pieknem. Z jednej strony
podziwia¢ mozna lodowiec, a z drugiej - bte-
kitne jezioro Zeller, zamieniajace sie zima
w malownicze lodowisko. Na regeneracje
wybierz Tauern Spa w Kaprun z panoramicz-
nymi basenami.

Jesli wolisz klimat uzdrowiska, jedZ do
Alpentherme w dolinie Gastein. Miejsco-
wos¢ Bad Gastein zmonumentalng architek-
turg i wodospadem przypomina o czasach

tych biatek z cukrem, wanilia i odrobing maki,
formowany w trzy wysokie ,.koputy” symbo-
lizujace wzgdrza Ménchsberg (508 m n.p.m.),
Kapuzinerberg (636 m n.p.m.) i Gaisberg
(1287 m n.p.m.). Pieczony krétko - do lek-
kiego zeztocenia — pozostaje w $rodku na-
powietrzony jak $nieg. Podawany natych-
miast po wyjeciu z pieca, najczesciej z sosem
malinowym lub porzeczkowym i posypany
cukrem pudrem. Wedtug tradycji narodzit sie
w XVII w. na dworze arcybiskupim i do dzis
stanowi kulinarng wizytéwke Salzburga.
Kilka kilometréw dalej, w Oberndorfie,
wznosi sie Kaplica Cichej Nocy (Stille-Nacht-
-Kapelle), poswiecona Cichej nocy, stojaca
w miejscu dawnej swigtyni Sw. Mikotaja
(Nikolauskirche), w ktérej koleda zostata

A Skicircus Saalbach-Hinterglemm-Leogang-Fieberbrunn zapewnia maksimum zabawy na $niegu dla catych rodzin

cesarskich. Od XIX w. przyciggata arystokra-
cjeiznane osobistosci, ktére szukaty tu wy-
tchnienia wsrdd alpejskich krajobrazéw.
Salzburg — barokowe miasto Mozarta
—zima zyje jarmarkami i koncertami. Na sto-
iskach trafisz m.in. na Kletzenbrot: ciemny
chleb z suszonymi gruszkami (kletzen), orze-
chami i przyprawami, tradycyjnie przygoto-
wywany w adwencie. Pieczono go w wiejskich
piecach chlebowych, a potem przechowywa-
no az do swiat. Kletzenbrot krojono cienko
i podawano z mastem albo miodem, traktujac
ten chleb jako symbol dostatku i wspélnoty.
Do dzi$ jest obecny w wielu austriackich do-
mach-pachnacy przyprawami, stodko-gorzki.
Koniecznie skosztuj Salzburger Nockerl. To
delikatny, pieczony salzburski suflet z ubi-
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wykonana po raz pierwszy 24 grudnia 1818 .
Wstap tu na chwile, zaspiewaj i postuchaj,
jak echo wnetrza niesie melodie - to krétkie
zatrzymanie potrafi potaczy¢ ludzi bardziej
niz niejeden koncert.

Na przetomie zimy ustyszysz jeszcze
Aperschnalzen —efektowne strzelanie z biczy
o dtugosci ponad 4 m. Szczegblnie celebruje
sie to w Rupertiwinkel (regionie Salzburga
i niemieckiej Bawarii). Korzenie tej tradycji
siegaja czasow przedchrzescijanskich - daw-
niej gtosny trzask batow miat wypedzac zime
i zte duchy, a jednoczesnie budzic ziemie do
zycia. Ot6z rytmiczne uderzanie biczamiroz-
gania $nieg, a wstrzgsy budzg robaki, ktére
zaczynaja wychodzi¢ na powierzchnie ziemi!
Grupy ustawione w szeregu synchronicznie

© SAALBACH.COM/MIA MARIA KNOLL

wywijajg dtugimi Goafl (batami), a serie
gromkich trzaskow niosg sie po dolinach. To
widowiskowe wydarzenie to sztuka wyma-
gajaca sity, rytmu i wspétpracy catej druzy-
ny. W okresie zimowym, w okolicach lutego,
odbywajg sie mistrzostwa w Aperschnalzen,
podczas ktorych rywalizujg ze soba cate gmi-
ny. Niektére zawody odbywaja sie tylko co
dwa lata.

STYRIA - SPORTOWE EMOCIE

I RODZINNY KLIMAT

To .zielone serce Austrii” zim3 bieleje. Je-
dziesz tutaj po sport i spokéj: Schladming
przycigga nocnymislalomami, tzw. Nightrace,
w ramach Pucharu Swiata w narciarstwie al-
pejskim, a obok wielkich aren dziataja ro-

dzinne stacje - Kreischberg (ulubiona wsréd
snowboardzistéw) czy Turracher Hohe dla
poczatkujacych i dzieci. W Parku Narodo-
wym Gesduse zima gwarantuje piekne wido-
ki - takze z perspektywy skituringu.

A gdy zjezdzanie na stoku to za mato,
a styl wolny (freeride) po dzikich zboczach
to za duzo, jest jeszcze trzecie rozwigzanie:
skitury. W Styrii znajdziemy prawie 300 tras
dla ich mitosnikéw. To powrét do korzeni
narciarstwa. W tej dyscyplinie chodzi o to,
zeby samemu wdrapac sie na szczyt, tak jak
przed erg wyciggoéw, a potem rozkoszowac sie
zjazdem. Aby méc zrealizowac to zadanie, po-
trzebuje sie specjalnych nart z odpowiednimi
zapieciami, ktoére pozwalajg na marsz, a po
przetaczeniu na zjazd. Przy tym s3 tez inne
buty, bardziej elastyczne, jak np. do carvingu.



A dodatkowo przy wspinaczce na narty mo-
cuje sie tzw. foki. To rodzaj materiatu, kto-
ry pozwala sungc¢ do przodu i hamuje zjazd
w dét za pomocg ,wtoséw" utozonych w od-
powiednig strone. Innymi stowy, zwykte narty
to za mato, ale za to jaka jest satysfakcja po
osiggnieciu celu! Jesli to twoj pierwszy raz na
skiturach — wybierz sie z przewodnikiem.
Styria od lat uchodzi za kraine zdro-
wia i relaksu, a jej potudniowo-wschodnia
czes¢, znana jako Erlebnisregion Thermen-
& Vulkanland, stynie z wyjatkowego bo-
gactwa Zrodet termalnych. Z ziemi, z gte-
bokosci siegajacej nawet 3 tys. m, bija
gorace Zrodta o temperaturze do 110°C. To
wtasnie one staty sie podstawa rozwoju
szesciu stynnych komplekséw termalnych,

A Graz w adwencie czaruje jarmarkami i Swiattem

ktére tacza w sobie naturalng moc wody
z nowoczesnym podejsciem do zdrowia
i wypoczynku. Kazda z tutejszych term ma
swoéj wtasny charakter. Parktherme Bad
Radkersburg kusi srodziemnomorskim kli-
matem i 50-metrowym basenem sporto-
wym pod gotym niebem, a centrum wellness
Therme der Ruhe Bad Gleichenberg urzeka
spokojem i zielenig ogromnego parku zdro-
jowego. W Thermenresort Loipersdorf znaj-
dziemy zaréwno rodzinny aquapark z pie-
cioma zjezdzalniami i tzw. Baby Beach, jak
i ekskluzywng strefe Schaffelbad przezna-
czong wytacznie dla dorostych. Prawdziwg
peretke architektury stanowi Rogner Bad
Blumau, zaprojektowane przez Friedens-
reicha Hundertwassera (1928-2000) kolo-

rowe, basniowe miasteczko, w ktérym ka-
piel w wulkanicznej wodzie o wyjatkowych
wtasciwosciach leczniczych staje sie czes-
cig artystycznego doswiadczenia. Z kolei
Heilthermen Resort Bad Waltersdorf wy-
réznia sie oferta taczaca lokalne receptury
i dawne praktyki z nowoczesnymi metodami
terapii, a H20 Hotel-Therme-Resort to wyma-
rzone miejsce dla rodzin - ze zjezdzalniami,
animacjami i wodnymi placami zabaw.

A czego posmakowac w Styrii? Proste-
go pieczonego kurczaka (Backhendl) lub
Wurzelfleisch — gotowanej karkowki wie-
przowej z warzywami, podawanej z ziem-
niakami i chrzanem. A do domu zabierz
butelke oleju wyciskanego z pestek dyni,
ktérym doprawisz satatki, zupy czy nawet
lody waniliowe! To zaskakujace potaczenie
smakuje naprawde wybornie.

Graz, stolica landu, wpisany na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO (jego
historyczne centrum i Schloss Eggenberg),
w adwencie zyje jarmarkami i $wiattem.
Nastrojowe stoiska rozlewaja sie wéwczas
po placach i zautkach. Na deser atrakgji do-
rzu¢ nieco klasyki: opactwo benedyktynéw
w Admont z jedng z najstynniejszych biblio-
tek na Swiecie, a takze Mariazell - gtéwne
sanktuarium Austrii. Styria sktada prosta
i uczciwg obietnice: za dnia ruch i gory, wie-
czorem ciepta woda i dobre jedzenie. Wtas-
nie dlatego chce sie tutaj wracac.

KARYNTIA. StONCE

I GORACE ZRODtA

Potudnie Austrii stynie z najwiekszej liczby
stonecznych dni w roku, co zimg staje sie do-
datkowym atutem. Najwiekszym osrodkiem
regionu jest Nassfeld, ktéry oferuje ponad
100 km tras. Jednak prawdziwg wizytowka
Karyntii pozostaje Bad Kleinkirchheim, gdzie
po dniu spedzonym na stoku mozna od razu
zanurzyc sie w goracych wodach termalnych
i dac ukojenie duszy oraz ciatu.

Karyntia zimg potrafi zaskoczy¢. To nie
tylko narty i osniezone stoki, lecz takze
prawdziwy raj dla mitosnikow tyzew. Jezio-
ro Weilensee, potozone wysoko wsrdd gor
(930 m n.p.m.), w chtodne miesigce zamienia
sie w najwieksze naturalne lodowisko w Eu-
ropie (zajmuje powierzchnie 6,5 km2). Setki
hektaréw gtadkiej tafli zachecajg do dtugich
przejazdéw, a w otoczeniu alpejskich szczy-
tow i laséw kazda minuta spedzona na lodzie
staje sie wyjatkowym przezyciem. Zima nad
Weilensee to jednak co$ wiecej niz sport.
To nocne wedréwki z pochodniami, niezwy-
kty spektakl gwiazd na niebie wolnym od
miejskich swiatet i kulinarne doznania, gdy »

Zima w Karyntii

Rodzinne wakacje po
potudniowej stronie Alp

Oferta 75'5
dwie noce gratis! .

NATUREL
HOTELS &
RESORTS

naturelhotels.com

Austria - Faaker See - Naturpark Dobratsch

Foto © Heldentheater
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gospodarze czestuja regionalnymi przy-
smakami przygotowanymi z ekologicznych
lokalnych produktow. Z kolei dla szukajs-
cych prawdziwej adrenaliny istnieje nawet
mozliwos¢ zejscia pod tafle lodu podczas
kontrolowanego nurkowania. Tu kazda chwi-
la nabiera intensywnosci, a codziennos¢ zo-
staje daleko w tyle.

Ten kraj zwigzkowy w Austrii ma swoje
kulinarne symbole, ktére od pokolen goszcza
na stotach. Regionalny specjat to Karntner
Kasnudeln (Kasnudel) - duze pierogi z na-
dzieniem z biatego sera, ziemniakéw i zi6t,
ktérych charakterystycznym elementem
jest recznie, precyzyjnie zawinigty brzeg.
Sztuke tego zawijania przekazuje sie z mat-
ki na cérke, uchodzi ona za znak kulinarnej
tozsamosci Karyntii. Drugim przysmakiem
jest Gailtaler Speck, dojrzewajgca szynka
wedzona na drewnie bukowym i bzowym,

V¥ Sosna limba (Zirbe) - ceniony olejek eteryczny
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doprawiana czosnkiem i jatowcem. Tradycja
jej produkcji siega XV stulecia. To duma doli-
ny Gailtal, gdzie powstaje wytgcznie z miesa
pochodzgcego od miejscowych swin.

Adwent i jarmarki w $niegu to najlep-
sze przygotowanie do Bozego Narodzenia.
W duzych miastach, takich jak Villach czy
Klagenfurt, czy mniejszych, malowniczych,
np. Pértschach, Maria Wérth czy Katschberg,
przezyjesz adwentowy okres otulony $nie-
gowymi ptatkami jak z pieknie ilustrowanej
ksigzki dla dzieci.

SWIATOWA WIZYTOWKA
NARCIARSTWA

Tyrol to marka sama w sobie. Ta nazwa przy-
cigga narciarzy z catego $wiata. Kitzblhel
ze swoja legendarnj trasg zjazdowa Streif
uchodzi za jeden z najbardziej wymagajacych
iprestizowych alpejskich osrodkéw. W stycz-

© NATUREL HOTELS & RESORTS

A Tiroler Grostl - tradycyjna tyrolska potrawa

niu miasteczko staje sie centrum narciarskich
emocji (zawodéw Pucharu Swiata w narciar-
stwie alpejskim mezczyzn), a poza sezonem
przejedziesz ,rodzinng" wersja stynnej trasy,
omijajac najbardziej ekstremalne odcinki. Po
sportowych wrazeniach odprez sie w Aqua
Dome - Tirol Therme Langenfeld.

Sélden i Ischgl oferuja dziesiatki kilo-
metréw tras i zywe aprés-ski, ale w innym
stylu. Ten pierwszy znany gorski osrodek
turystyczny i sportowy wyrézniajg dwa lo-
dowce oraz bardzo wysoko potozone odcinki
oraz mniejsze zattoczenie, a Ischgl-spdjna,
rozlegta sie¢ z przewagg czerwonych tras
i szybkie przepiecia migedzy dolinami. Gdy
szukasz $niegu ,zawsze”, postaw na lodow-
ce Stubai i Hintertux —tutaj zima praktycznie
sie nie konczy. Ze stolicy landu na Stubaier
Gletscher dojedziesz w ok. 45 min. Masz za-
gwarantowane imponujgce panoramiczne

V¥ Naduzym lodowcu Hintertux mitosnicy sportéw zimowych moga cieszyc sig jazda na nartach przez caty rok

© ISTOCKPHOTO.COM/BERNJUER
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Narciarski niezbednik zaczyna sie
od dobrego ubezpieczenia

Sporty zimowe potrafig dostarczy¢ wspaniatych emocji. Ale warto
pamietac, ze na stoku tatwo o nieprzewidziane sytuacje - od
kontuzji po utracony sprzet sportowy. Nawet drobny wypadek
moze spowodowac duzy stres. Cho¢ niektorych zdarzen trudno
uniknaé¢, mozna ograniczy¢ spowodowane przez nie trudnosci
i zadbac o swéj komfort dzieki ubezpieczeniu Podréze w LINK4.
Spokdj jest bezcenny... W rzeczywistosci jednak kosztuje mniej niz
myslisz. A dodatkowo polise LINK4 mozesz dopasowac do siebie,
ptacac jedynie za elementy, ktére wybierzesz.

Bezpieczenstwo na stoku zaczyna sie na dtugo przed tym, zanim
zapniesz narty czy deske. Kluczowy jest wybor dobrze dopaso-
wanego, lekkiego i certyfikowanego kasku. Warto takze pamietaé
o goglach, ktére poprawiajag widocznos¢ i chronig oczy przed pro-
mieniowaniem UV. Kolejny element to odpowiednia odziez, ktéra
zapewni ochrone przed wodg i wychtodzeniem. Dzieci i osoby
poczatkujace powinny zadba¢ takze o ochraniacze, np. na kolana.
Do wtasnej listy niezbednikéw nalezy dopisac jeszcze ubezpiecze-
nie Podréze w LINK4.

Wybierz dobra polise narciarska

Ubezpieczenie Podréze w LINK4 to wsparcie w przypadku réznych
nieszczesliwych zdarzen, ktére moga sie przydarzy¢ podczas po-
drézy. Choc liczymy na same pozytywne przygody, to przeciez nie
wszystko da sie zaplanowac. Obejmuje ono nie tylko ubezpiecze-
nie kosztéw leczenia, lecz takze ustugi Assistance, ktére s nie-
ocenione w nieprzewidzianych sytuacjach.

Wielu z nas uwielbia narty. Jesli nalezysz do tej grupy i planujesz
szusowanie po stoku, ubezpieczenie nalezy rozszerzy¢ o amator-
skie uprawianie sportéw zimowych. To rozszerzenie ubezpiecze-
nia przeznaczone dla mitosnikdw narciarstwa, w tym biegowek
czy snowboardu. Mozna je wykupi¢ zaréwno na podréz krajowa,
jak i zagraniczna. Oprécz narciarstwa, zapewnia wsparcie podczas

uprawiania réznych dyscyplin zimowych, od hokeja, poprzez sporty
wykorzystujace pojazdy przeznaczone do poruszania sie po $niegu
lub lodzie, po tyzwiarstwo. Mozesz ze spokojna gtowa prébowac
nowych aktywnosci! Dzieki takiemu rozszerzeniu LINK4 pokryje
koszty leczenia wynikajace np. z nagtego zachorowania czy nie-
szczesliwego wypadku na stoku. W ten sposob unikniesz stresu
zwigzanego z poszukiwaniem odpowiedniego lekarza, bedac za
granica czy zamartwianiem sie o koszty leczenia. Jesli tylko be-
dziesz potrzebowac, w ramach polisy tatwo skorzystasz z konsulta-
cji lekarskich czy niezbednych badan.

Dopasuj ubezpieczenie do swoich potrzeb

Dobra polisa dla narciarza powinna gwarantowac¢ swobode wyboru
opcji, ktére chcesz w niej zawrzec.

Sporty zimowe to czesto spora dawka adrenaliny, ktéra pozwala
natadowac baterie na dtugo. Niestety czasami oprécz pozytywnej
energii po podrézy moga zostac z nami rowniez negatywne konse-
kwencje, takie jak np. potrzeba rehabilitacji po wypadku.

Dlatego kazdy klient, zgodnie z wtasnymi potrzebami, moze
rozszerzy¢ zakres o ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow (NNW), ktére powstang w trakcie podrézy. Decydujac
sie na to, mozesz liczy¢ na wyptate $wiadczenia w sytuacji doznania
uszczerbku na zdrowiu. Przeznaczysz ja na dowolnie wybrany cel,
np. powrét do formy po ztamaniu. Gdy obawiasz sie, ze podczas
zimowego wyjazdu mozesz wyrzadzi¢ szkode osobie trzeciej, warto
réwniez zdecydowac sie na ubezpieczenie OC w Zyciu prywatnym.

Zdarza sie rowniez, ze sprzet sportowy ucierpi w transporcie.
To mato przyjemne, bo przeciez nie ma to jak ulubione narty czy deska.
Na szczescie w LINK4 mozesz dobra¢ sobie opcje ochrony sprzetu
sportowego, bagazu czy ubezpieczenie kosztow odwotania imprezy
turystycznej. Podrozujesz autem lub uprawiasz sporty ekstremalne?
Sprawdz, na jakie jeszcze indywidualne i réznorodne potrzeby klien-
téw skutecznie odpowiada ubezpieczenie Podréze w LINK4. ®



© ISTOCKPHOTO.COM/FOTOMAX

A Bregencja, zimowy jarmark nad Jeziorem Boderiskim v

© ISTOCKPHOTO.COM/EYEEM MOBILE GMBH
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widoki na okolice oraz atrakcje dla ré6znych
grup docelowych - od rodzin po mito$nikéw
freeride’u.

Innsbruck, potozony malowniczo w do-
linie rzeki Inn, to jedno z najbardziej rozpo-
znawalnych miast Alp. Dwukrotnie goscit
zimowe igrzyska olimpijskie (IX w 1964 r.
i XIl w 1976 r.) i do dzi$ przyciaga narciarzy,
ktérzy z centrum miasta moga w kilka minut
dotrzec kolejka na stoki Nordkette. Zimowy
spacer po Starym Miescie prowadzi obok
stynnego Ztotego Dachu (Goldenes Dachl),
a atmosfera roz$wietlonych jarmarkéw
adwentowych sprawia, ze Innsbruck tgczy
w sobie sportowe emocje i magiczny klimat
Swiat. To jedno z nielicznych miejsc, gdzie
miejskie zycie i wysokogdrski wypad miesz-
cz3 sie w tym samym dniu!

Wyjatkowa rosling rosngca gtéwnie
w Alpach jest sosna limba (Zirbe). Jej su-
permoc to przystosowanie do surowego
klimatu alpejskiego (rosnie miedzy 1300
a 2800 m n.p.m.), a ludzie cenia j3 za cha-
rakterystyczny olejek eteryczny. Kilka kro-
pel w kominku zapachowym przy t6zku
pomaga w zasypianiu, z tego tez powodu
z limby powstaja m.in. meble sypialniane.
Popularne s3 syropy i likiery z sosny - roz-
grzewaja i Swietnie wpisuja sie w zimowe
smaki, np. jako dodatek do ponczu. Tego
trzeba koniecznie sprébowac. Albo kupié
jako prezent!

Kazdemu, kto lubi porzadnie i sycaco
zje$¢, polecam Tiroler Grostl, tradycyjne
tyrolskie danie, ktére pierwotnie byto spo-
sobem na wykorzystanie resztek, takich jak
pieczen, ziemniaki, cebula i boczek. Obecnie
to specjalnosc regionu, przyrzadzana gtow-
nie z podsmazonych, pokrojonych w kostke
ziemniakéw, miesa (najczesciej wotowego),
cebuli i przypraw (jak kminek), podawana
zazwyczaj z jajkiem sadzonym na wierz-
chu. Kasspatzln (zwane takze Kasespétzle)
to tradycyjne austriackie kluski, podobne
do grubych szpecli, ktore podaje sie z duza
iloscia roztopionego startego sera i chrupia-
€3, smazong cebula.

Zima ma tu réwniez twarz tradycji. Znane
z filmowych produkcji Krampusy i Perchten
- rogate postaci w futrzanych strojach
i rzezbionych maskach — wychodz3 na ulice
w grudniu. Huk dzwonéw, tancuchéw i beb-
néw tworzy spektakl o przedchrzescijanskich
korzeniach, ktoéry miat,,wypedzac zime". Dla
widzéw to widowisko balansujgce miedzy
fascynacjg a grozg —jedynie najodwazniejsi
ustawiaja sie w pierwszym rzedzie, zeby
spojrze¢ z bliska w oczy tym upiornym po-
staciom. Niekt6rzy nadal straszg nimi dzieci.



Nalezy by¢ ostroznym i przemysle¢, czy war-
to zabrac ze sobg na show mtodsze latorosle.
Pochody Krampuséw i Perchten sg jednymi
z najbardziej spektakularnych (i przerazaja-
cych) wydarzen i daja turystom mozliwosc¢
zetkniecia sie z autentycznym austriackim
dziedzictwem, i to nie tylko w Tyrolu.

VORARLBERG
—-NA SZCZYTACH NAD
JEZIOREM BODENSKIM
Najbardziej nazach6d wysuniety, najmniejszy
land Austrii tgczy wysokie alpejskie grzbiety
z tagodnymi brzegami Jeziora Boderskiego
(Bodensee). To region kontrastow: dzikosc¢
przyrody i dopracowana infrastruktura, ka-
meralne doliny i nastrojowe nadbrzezne
miejscowosci. W Bregencji (Bregenz) zimowy
jarmark nad wodg, muzyka i zapach grzanego
wina tworzg spokojny rytm adwentu. To ide-
alny przystanek przed gérska wyprawa.

Na narty wybierz Lech Ziirs am Arlberg
- prestizowy kurort, z wybornymi trasami
i hotelowymi spa, ceniony przez korono-
wane gtowy i znane osobistosci. Poza nim
warto zwrdci¢ uwage na Silvretta Montafon
-nowoczesny kompleks zimponujaca siecia
tras (200 km) i spektakularnymi panorama-
mi. To jeden z najpewniejszych $nieznie te-
ren6éw narciarskich w Austrii.

Po catym dniu spedzonym na $niegu
zjed7 do Bad Reuthe (Bregenzerwald) - kla-
sycznego alpejskiego uzdrowiska z basenami
i saunami - albo do Val Blu w Bludenz, jesli
wolisz rodzinny, sportowy vibe. Tym, ktérzy
poszukuja klimatycznej atmosfery i sperso-
nalizowanego podejscia, poleci¢ mozna ta-
kie butikowe wellness hotele, gdzie dbatos¢
o detale, lokalne surowce i natura s3 wpisane
w kazdy element kameralnej oferty.

Bedac tutaj, warto sprobowac szpecli
z serem Sura Kees. To lokalny produkt o de-
likatnym smaku. W innych regionach potrawe
zazwyczaj doprawia sie mieszanka tagodne-
go i pikantnego sera gorskiego. Podawana
jest z satatka ziemniaczang, zielong satatg lub
domowym musem jabtkowym. Na $niadanie
lub podwieczorek zaméw Riebel - prosty,
grysikowo-kukurydziany ,,omlet” podsma-
zany na masle. To proste, sycace i bardzo
tutejsze danie!

Zima w Vorarlbergu lubi brzmie¢ dzwo-
neczkami. W Kleinwalsertal i Brandnertal

wyrusz na kulig - sanie wioz3 przez ciche
Swierczyny i otwarte polany. Czasem za-
przeg prowadzg haflingery — gérskie konie
o0 kasztanowym umaszczeniu i jasnej grzy-
wie, pewne na stromych drogach. Ich nazwa
przenikneta nawet do motoryzacji. Firma sa-
mochodowa Steyr-Daimler-Puch nadata j3

uzytecznemu, terenowemu pojazdowi, ce-
nionemu przez mito$nikéw motoryzacji i off-
-roadu. Nazwa odnosi sie do koniskiej sity, od-
pornoscii charakteru, tak silnie kojarzonych
z alpejskim zwierzeciem. Bywa, ze spotkasz
tez tutaj potezne norikery (konie noryckie).
Z Eichenbergu sanie wyjezdzaja ku pano-
ramie na Jezioro Bodenskie, a przy gérnej
stacji Pfanderbahn zaczyna sie¢ malownicza
trasa w strone grzbietéw Bregenzerwaldu.
A ci, ktorzy wrazeh wcigz majg za mato, zi-
mowa3 przygode moga zwienczy¢ noclegiem
w igloo.

Tutejsza zima ma wtasny finat. W pierw-
szg niedziele Wielkiego Postu, podczas
Funkensonntag rozpalaja sie ogromne og-
niska. Na szczycie stosu ptonie kukta - cza-
rownica. To symboliczne pozegnanie zimy
oraz ztych mocy. Wtedy tez kupisz sma-
zone na smalcu, drozdzowe Funkakiachle
(Funkenkichlein) - ptaskie ,paczki” z mar-
moladg albo tylko z cukrem pudrem.

Vorarlbergtaczy luksus, Swietnie przygo-
towang infrastrukture i alpejska goscinnos¢,
tworzac idealne zwieAczenie zimowej po-
drézy przez Kraj gor, kraj rzek (Land der Berge,
Land am Strome), jak brzmi tytut hymnu pan-
stwowego. Bez wzgledu na to, czy szukasz
adrenaliny, relaksu czy $wigtecznej magii
- zimg znajdziesz to wszystko w Austrii. [l

.V www.samfan.pl +48 602326495 ..
TEE———
| » Firmowa integracja w zimowej scenerii
» Wyjazdy rodzinne
» Sprawdzone hotele i stacje narciarskie:
Alpy, Dolomity, Kanada
» Atrakcyjny program i narciarska "
przygoda pod opiekq instruktorow \
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A Tre Cime di Lavaredo (Drei Zinnen) - stynne trzy szczyty w masywie Dolomiti di Sesto (Sextner Dolomiten) V Lefay Resort & SPA Dolomiti w Pinzolo (Val Rendena)
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« Dolomity sq unikatowe, co zawdzieczajq
niezwykle charakterystycznym, pionowym

i bladym szczytom, ktére tworzq jedne

Z najbardziej spektakularnych gorskich
krajobrazéw na naszym globie. Nic wiec
dziwnego, ze od 2009 r. znajdujq sie na
prestizowej Liscie Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. Wznoszgq sie nagle,
gwattownie, sq poszarpane, majestatyczne

i surowe. Te ostre wapienne zeby gor,
wyrastajqce z zieleni Alp Wschodnich, od zawsze
stanowity cos wiecej niz tylko pasmo gorskie.
Dla Tyrolczykow byty granicq i przystanig,
dla Wtochow - egzotyczng potnocg,

a dla romantykow — mitem. »

de Dolomieu (1750-1801), francuskiego

geologa, podréznika i wulkanologa, kté-
ry jako pierwszy opisat ten osobliwy rodzaj
skaty - réznigcy sie od klasycznego wapie-
nia tym, ze potrafi przy zachodzie stonca
zaptonac na rézowo. Enrosadira - méwili
zamieszkujacy ten teren Ladynowie, wy-
wodzacy sie od starozytnych Retéw. To taki
alpejski cud codziennosci.

I ch nazwa pochodzi od Déodata Grateta

Dolomity, wyrzezbione z osadéw dawnego
morza, ktére s3 zbudowane z dolomitu - ska-
ty wapiennej o wysokiej zawartosci weglanu
magnezu - przypominajg, ze kiedy$ dno oce-
anu znajdowato sie tam, gdzie dzi$ kroluja
szczyty. Te wapienne bastiony, wyniesione
w gore przez alpejskie fatdowania, stano-
wig dzis pomnik ruchéw tektonicznych, ale
tez pejzaz o niemal duchowym znaczeniu.
Organizacja Narodéw Zjednoczonych do
spraw Edukacji, Nauki i Kultury (UNESCO)
nie wpisata ich na Liste Swiatowego Dziedzi-
ctwa Ludzkosci wytacznie za piekno-ale za
Lunikatowa relacje miedzy geologig a este-
tyka". Dla mieszkancow regionu - Tyrolczy-
kéw, Wtochéw, Ladynéw — Dolomity przez
stulecia stanowity ochrone i zagrozenie
jednoczesnie. Odgradzaty od wrogéw, a za-
razem byty przeszkoda w migracji, handly,
porozumieniu.

W ciggu ostatnich dekad géry te zaczety
sie zmieniaé - nie tylko fizycznie, lecz takze
w spotecznej $wiadomosci. Staty sie prze-
strzenig nowoczesnosci: miejscem powsta-
wania narciarskich osrodkéw, centréw spa
i wellness, luksusowych hoteli, gorskiego

designu. Staty sie réwniez polem napiecia
miedzy sacrum natury a profanum turystyki.
Obecnie tutejsze stoki przyjmujg w sezonie
zimowym tysigce narciarzy dziennie. Nie-
gdys tylko mnich i pasterz potrafili odnalez¢
droge przez zaspy - dzi$ biegna tedy koleje
gondolowe, jezdzg ratraki.

MAPA PEJZAZU | PRZESTRZENI
Dolomity to nie pojedynczy tancuch, lecz
ztozony i rozlegty gérski krajobraz, ktéry
rozcigga sie na pograniczu trzech wtoskich
regionow: Trydentu-Gornej Adygi (Trentino-
-Alto Adige, niem. Trentino- Siidtirol), We-
necji Euganejskiej (Veneto) i Friuli-Wenecji
Julijskiej (Friuli-Venezia Giulia). Gory te sta-
nowig czes¢ Potudniowych Alp Wapiennych
w Alpach Wschodnich.

Ich sercem sg doliny Val di Fassa i Val
Gardena - srodkowa cze$¢ pasma, rozpieta
migdzy masywem Sella (Gruppo del Sella,
Sellagruppe) a szczytami Sassolungo
(Langkofel — 3181 m n.p.m.) i masywem
Marmolada (3343 m n.p.m.). Bardziej na za-
chéd, w strone jeziora Garda, wznosz3 sie
Dolomiti di Brenta (Brenta-Gruppe) - tak
oddalone, ze niemal osobne, ale wciaz na-
lezace do tej samej alpejskiej rodziny. Na
pétnocy dominuja monumentalne grupy
Tofany (Massiccio delle Tofane) i Cristallo
(Gruppo del Cristallo), a dalej na pétnocny
wschdd - stynne Tre Cime di Lavaredo (Drei
Zinnen), tworzace skalne granice miedzy
Tyrolem Potudniowym a prowincjg Belluno.
Na potudniu i wschodzie Dolomity tagod-
nieja — w rejonie Belluno i dalej w Dolomi-

tach Friulijskich (Wschodnich), gdzie ciggna »
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sie mniej znane, dzikie doliny Valcellina
i Tagliamento, zachwycajace surowoscia,
cisza i przestrzenia.

Kazda z tych czeéci mainny rytm, tworzy
inny $wiat - ale taczy je ta sama skata, ten
sam rézowy blask o zachodzie, to samo echo
dawnych moérz.

LADYNSKI, NIEMIECKI,

WLOSKI, CZYLI DZWIEKI
UKRYTYCH DOLIN

W Dolomitach méwi sie nie tylko po wtos-
ku. Gory przez wieki nie tylko dzielity regio-
ny, lecz takze chronity lokalne tozsamosci
- réwniez jezykowe. W Trydencie i Tyrolu
Potudniowym (Alto Adige, Siidtirol) codzien-
nie stychac zaréwno wtoski, jak i niemiecki,
aw wielu dolinach - tez ladin (jezyk ladyn-
ski), jeden z najstarszych jezykéw alpejskich.
Ladin nalezy do jezykéw retoromanskich,
jest blisko spokrewniony z romansz oraz
z friulskim (friulanskim albo furlanskim).
Uzywa sie go m.in. w dolinach Val Gardena
(Gherdéina), Val Badia (Gadertal) i Val di Fassa
(Val de Fascia). Dzieki izolacji geograficznej
i silnym wieziom wspélnotowym charakte-
ryzujacym Ladynéw, jezyk ten przetrwat stu-
lecia, a dzi$ pielegnuje sie go w szkotach,
mediach i kulturze lokalnej.

Ta jezykowa r6znorodnos¢ Dolomitow
znajduje odbicie takze w kuchni, rzemiosle
iarchitekturze. Drewniane domy z balkona-
mi ozdobionymi pelargoniami przypomina-
ja tyrolskie wzorce, a jednoczesnie wpisuja
sie w tradycje Ladynéw i wtoskich alpejczy-
kéw. W menu schronisk spotkamy zaréwno
knedle, jak i polente, a obok pierozkéw ra-
violi-speck (dojrzewajaca i lekko wedzona
szynke pochodzaca z Tyrolu Potudniowego)
izupe jeczmienna. Rzemiosto gorskie —sny-
cerstwo, produkcja dzwonkéw, hafty i lokal-
ne stroje — wciagz zyje, nie jako folklor dla
turystow, ale jako znak tozsamosci.

Warto pamietac, ze Dolomity to nie tylko
gory, lecz takze zderzenie jezykéw, tradycji
i Swiatopogladow, ktore wspétistnieja w jed-
nej z najbardziej ztozonych i fascynujacych
mozaik kulturowych Europy.

Teraz pozw6lmy sobie na wedréwke
przez najpiekniejsze zakatki tego goérskie-
go pasma w pétnocno-wschodniej czesci
Italii — te znane i te mniej oczywiste, ktére
dostrzec mozna, eksplorujac ten region na-
prawde uwaznie.

TRE CIME DI LAVAREDO

To niewatpliwie jedno z najbardziej rozpo-
znawalnych i spektakularnych miejsc w Do-
lomitach - a zimg majestat Trzech Szczytow

é\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

Lavaredo staje sie wrecz bajkowy. Trzy po-
tezne wapienne turnie — Cima Piccola (Maty
Szczyt-2857 m n.p.m.), Cima Grande (Wielki
Szczyt - 2999 m n.p.m.) i Cima Ovest (Za-
chodni Szczyt - 2973 m n.p.m.) — wyrastaja
z alpejskiego krajobrazu, zachwycajac swo-
ja surowa uroda oraz formg, ktéra zdaje sie

pozwala zanurzy¢ sie w niesamowitg, zimo-
w3 atmosfere Dolomitéw — cisze przerywa-
ja jedynie odgtosy natury i skrzypiacy pod
stopami $nieg. Widok na samotne turnie
w otoczeniu czystej, biatej przestrzeni to
wyjatkowe doswiadczenie, warte podjecia
wysitku wspinaczki.

A Cadini di Misurina, na terenie gminy Auronzo di Cadore, to dla wielu najpiekniejszy punkt widokowy w Dolomitach

zmienia¢ pod wptywem $wiatta i pory dnia.

Okolica przycigga zaréwno mito$nikéw
narciarstwa biegowego, jak i entuzjastow
wypraw na rakietach $nieznych, ktérzy chca
poczu¢ prawdziwg bliskos¢ natury i cisze
g6r. Droga do schroniska Rifugio Auronzo
(2333 m n.p.m.), popularnego punktu star-
towego i miejsca odpoczynku w sezonie
letnim, zim3 jest zamknieta dla samocho-
déw, co wymusza pieszg wedréwke. Podej-
Scie zaczynajace sie przy Lago d’Antorno
(1866 m n.p.m.) prowadzi przez malowni-
cze, czesto zamarzniete tereny, z widokiem
na charakterystyczne formacje masywu
gorskiego Cadini di Misurina. To wyzwanie
zaréwno dla kondycji, jak i ducha, bo trasa

VAL GARDENA | ALPE DI SI1USI
(SEISER ALM)

To zimowe serce Dolomitéw, zachwycajace
nie tylko réznorodnoscig tras narciarskich,
lecz takze niezwyktym krajobrazem i alpej-
skim urokiem. Val Gardena, potozona u stop
monumentalnych masywéw Sassolungo
i Sciliar (Massiccio dello Sciliar), znana jest
z perfekcyjnie przygotowanych stokéw
o réznych stopniach trudnosci — zaréwno
dla narciarzy alpejskich, jak i biegowych.
Potgczony region narciarski Val Gardena
i Alpe di Susi oferuje ponad 180 km tras
narciarskich i liczne wyciggi. Wér6d nich
wyrdznia sie stynna, 40-kilometrowa petla
Sella Ronda (Sellaronda) - umozliwiajaca



przejazd przez cztery ladynskie doliny Do-
lomitéw: Val di Fassa, Val Gardena, Val Badia
i Arabba.

Alpe di Siusi, to najwieksza wysoko-
gorskatgka w Europie (zajmujaca powierzch-
nie ok. 56 km?2), ktéra zima zamienia sie w raj
dla narciarzy biegowych, mitosnikéw zimo-

wych trekkingéw oraz pieszych wedrowek
na rakietach snieznych. Rozlegte, stonecz-
ne ptaszczyzny oferujg przepiekne widoki
na osniezone szczyty oraz liczne punkty
widokowe, zachecajac do odpoczynku i re-
fleksji wéréd natury. Ten region stynie réw-
niez z doskonatych szkét narciarskich oraz
rodzinnej atmosfery.

Ortisei (niem. St. Ulrich, Urtijéi w je-
zyku ladynskim) to tetnigce zyciem serce
Val Gardeny i jedno z najbardziej urokli-
wych miasteczek Dolomitéw. Usytuowane
na sredniej wysokosci 1236 m n.p.m., taczy
tradycyjna alpejska architekture —drewnia-
ne domy i eleganckie wille - z nowoczes-
nym komfortem butikowych hoteli spa,
ktére oferuja luksusowy relaks po dniu

© ISTOCKPHOTO.COM/LEONID.

petnym sportowych aktywnosci. Potozenie
u podnéza masywu Sassolungo i tancucha
gorskiego Odle (Gruppo delle Odle) zapew-
nia mieszkafncom i turystom spektakular-
ne widoki przez caty rok. Poza tym pozwa-
la tez na petne doswiadczenie alpejskiego
stylu zycia.

A Ortisei to gtowne (5-tysieczne) miasto w Val Gardena

VAL DI SOLE

Nazwa tej doliny jest nieprzesadzona. Val
di Sole, czyli Dolina Storica, rzeczywiscie ma
jeden z najwyzszych wskaznikéw nastonecz-
nienia w catych Alpach.

Potozona w pétnocno-zachodniej cze-
$ci prowingji Trydent (Trentino), w poblizu
Lombardii, rozciagga sie pomiedzy potezny-
mi grzbietami masywu Adamello (Gruppo
dell’Adamelo) od potudnia a grupa Ortles-
-Cevedale (Ortlergruppe) od pétnocy. To
wtasnie te naturalne bastiony sprawiajg, ze
cztowiek czuje sie tutaj niemal otulony przez
gory — bezpieczny, a jednoczesnie wolny.

Juz w XIX stuleciu Dolina Stonca zasty-
neta jako region uzdrowiskowy — za spra-
w3 cenionych za swoje wtasciwosci leczni-

cze wod mineralnych z Peio (Pejo) i Rabbi,
dwéch gorskich miejscowosci potozonych
w bocznych dolinach. Zrédta siarkowe, zela-
ziste (czesto okreslane mianem ,wéd ferro-
wych") oraz radonowe, bijgce spod stop Alp,
przyciagaty kuracjuszy z Mediolanu (Milano),
Werony (Verona), a nawet z Austrii.

© ISTOCKPHOTO.COM/KISA MARKIZA

Terme di Pejo w sercu Parku Narodowego Stelvio
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Dzi$ ta tradycja nie znikneta. Terme
di Pejo, usytuowane w sercu Parku Narodo-
wego Stelvio (Parco Nazionale dello Stelvio),
oferuja terapie balneologiczne, kapiele ra-
donowe oraz inhalacje, z ktérych korzystaja
nie tylko seniorzy, lecz takze aktywni spor-
towcy. Z kolei w Terme di Rabbi, w dzikiej
dolinie otoczonej lasami i wodospadami,
wcigz praktykuje sie kapiele gazowe i tera-
pie dwutlenkiem wegla - rzadko$¢ na skale
europejska.

Zimg Val di Sole staje sie prawdziwym
rajem dla narciarzy. Dziata tu kilka duzych
i dobrze skomunikowanych osrodkéw nar-
ciarskich, z ktérych atrakcji mozna korzy-
sta¢ dzieki wsp6lnemu karnetowi Skirama
Dolomiti Adamello-Brenta. Najwieksze znich »
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to: Folgarida Marilleva — miejsce ideal-
ne dla rodzin i narciarzy rekreacyjnych,
z bezposrednim potaczeniem z Madonng
di Campiglio, Pejo 3000 - kameralny, eko-
logiczny o$rodek z najwyzej potozong tra-
s3 w regionie, oraz Ponte di Legno — Tonale
(Pontedilegno-Tonale) - rozlegta, stoneczna
stacja potaczona z lodowcem Presena.

Na tych trasach panuje inny klimat
niz w zattoczonych resortach Dolomitéw
Wschodnich. Oczywiscie sg tutaj nowo-
czesne wyciagi, ratrakowane trasy, szkotki
narciarskie i aprés-ski, ale nawet w szczycie
sezonu mozna odnalez¢ cisze - jesli tylko
zejdzie sie z gtownych tras. Skialpinizm, we-
dréwki na rakietach snieznych, trekkingi do
gorskich schronisk i pustych dolin - to pro-
pozycje dla tych, ktérzy szukaja blizszego
kontaktu z gérami. Szczegblnie urokliwe s3
zimowe szlaki w Val di Rabbi, gdzie slady
wilkéw bywaja bardziej widoczne niz tro-
py ludzi.

MADONNA DI CAMPIGLIO
I PINZOLO

Jesli Val Rendena to dolina swiatta i spo-
koju, to Madonna di Campiglio jest jej
najbardziej elegancka ambasadorka. Lezy
po zachodniej stronie Dolomitéw Brenty
(Dolomiti di Brenta), na Sredniej wysokosci
1522 m n.p.m., miedzy Parkiem Narodowym
Stelvio a Parkiem Przyrody Adamello Brenta
(Parco Naturale Adamello Brenta). To wtasnie
Dolomity Brenty — jedyne pasmo Dolomi-
téw potozone po zachodniej stronie Adygi
-stanowia tto dla tras Madonny di Campiglio
i Pinzolo.

Zanim Madonna di Campiglio trafita
na listy ulubionych kurortéw wtoskiej ary-
stokracji oraz wspétczesnych celebrytéw,
byta tylko przystanig dla wedrowcéw i za-
konnikéw. To wtasnie tu, w sercu gérskie-
go pustkowia, pod koniec XIl w. powstato
hospicjum dla podréznych — prowadzone
przez mnichéw z pobliskiego klasztoru cy-
sterséw, ktoérzy w sredniowieczu zaktadali
swoje opactwa w najbardziej odludnych za-
katkach Europy. Dopiero w drugiej potowie
XIX stulecia, gdy austriaccy Habsburgowie
zaczeli spedzac tutaj wakacje i urzadzac zi-
mowe polowania, to potozone ok. 30 km na
pétnocny zachéd od Trydentu (Trento) mia-
steczko stato sie¢ modne.

Dzi$ taczy w sobie subtelnos¢ dawnych
czas6w z nowoczesng infrastrukturg narciar-
ska. Wchodzi w sktad wielkiego kompleksu
Madonna di Campiglio Folgarida Marilleva,
taczacego trasy Folgaridy Marillevy, Madonny
di Campiglio i Pinzolo.

é\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025
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A Madonna di Campiglio jest stusznie uwazana za jeden z najbardziej renomowanych osrodkéw narciarskich we Wtoszech

To ponad 150 km tras narciarskich o r6z-
nym poziomie trudnosci: szerokie niebieskie
dlarodzin, panoramiczne czerwone z wido-
kiem na Dolomity Brenty oraz stynne czarne
trasy mistrzowskie — jak 3Tre, na ktdrej od
lat odbywaja sie zawody Pucharu Swiata
w narciarstwie alpejskim - slalomie (Coppa
del Mondo di Sci Alpino - slalom specjale;
w najblizszym sezonie - 7 stycznia 2026 r.).

Madonna di Campiglio to nie tylko zimo-
wy kurort, lecz takze styl zycia — wieczor-
ne spacery po oswietlonym centrum mia-
steczka, eleganckie butiki handlujgce wetng
pochodzaca z Trivero oraz lokalne restau-
racje, w ktorych serwuje sie polente z grzy-
bami i carpaccio z miesa jelenia (carpaccio
di cervo). Tutaj aprés-ski nie oznacza hatasli-
wej imprezy, lecz kieliszek wina musujacego
Trento DOC, podany w klimatycznym barze
z kominkiem.

Zim3 warto tez wybrac sie na wy-
cieczke na rakietach snieznych w strone
Rifugio Malga Ritorto albo ku wodospadom

Vallesinella (Cascate alte di Vallesinella).
Z tych malowniczych miejsc rozposcieraja
sie jedne z najpiekniejszych widokow na
Dolomity Brenty.

Z kolei Pinzolo, potozone nizej (na
Sredniej wysokos$ci 774 m n.p.m.) i bar-
dziej na uboczu, zachowato autentyczny,
lokalny charakter. Cho¢ dzieli z Madonng
di Campiglio system tras i nowoczesne
gondole, to nadal zyje w rytmie slow. Urze-
ka niewielkim rynkiem, pieknym roman-
skim Kosciotem $w. Wirgiliusza z Trydentu
(Chiesa di San Vigilio), XVI-wiecznym Kos-
ciotem $w. Wawrzyrica z Rzymu (Chiesa
di San Lorenzo) oraz cukiernig z pyszny-
mi bomboloni (wtoskimi paczkami z aksa-
mitnym, budyniowym nadzieniem) i torta
di grano saraceno (ciastem z maki grycza-
nej). W Pinzolo do dzi$ przetrwaty warszta-
ty rzezbiarzy, ktérzy od pokoler tworza
drewniane Madonny, krucyfiksy i figury
Swietych —w stylu tak surowym jak zimowy
pejzaz gor.

V¥ SkiArea Madonna di Campiglio - Doss del Sabion z ekskluzywng, stylowg restauracja ,Attic” (2101 m n.p.m.)




A Ossario di Tonale (sacrario militare del Tonale), ukoriczone w 1936 r., zaprojektowat architekt Pietro Del Fabbro

To wtasnie z tego miasteczka ruszaja
wyprawy na rakietach snieznych czy ski-
alpinisci oraz rodzinne wycieczki do pobli-
skich dolin Val Rendena i Val Genova, gdzie
zamarzniete wodospady (Cascate Nardis)
tworzg iscie bajkowe krajobrazy. Miedzy Ma-
donna di Campiglio a Pinzolo biegnie dzi$
szybka gondola (Pinzolo-Campiglio Express)
—techniczne arcydzieto. To wtasnie ona - za-
wieszona miedzy Swiatami-taczy dwa obli-
cza doliny Val Rendena: miejskie i wiejskie,
wystylizowane i autentyczne, hatasliwe i ci-
che. A kazdy, kto tu przyjezdza, moze sam
wybrac, w ktérg strone zjedzie.

PASSO DEL TONALE

I PASSO SAN PELLEGRINO
Przetecze takie jak Tonale (1883 m n.p.m.)
i San Pellegrino (1918 m n.p.m.) zawsze sta-
nowity co$ wiecej niz tylko punkt na mapie.
W czasach pokoju - taczyty doliny, kultury
ijezyki. W czasie wojny —oddzielaty i broni-
ty. Dla wedrowcow i pasterzy byty drzwiami,

dla armii - twierdzami, dla turystow — dzis
s3 bramg do uprawiania sportéw zimowych
w pieknych okolicznosciach przyrody.

W czasie | wojny $wiatowej przetecze
Tonale i San Pellegrino znajdowaty sie na
linii frontu wtosko-austriackiego —w samym
sercu tzw. wojny w Alpach - Guerra Bianca,
czyli Biatej Wojny. Bitwy toczono nie tyl-
ko o gory, ale o skaty, jaskinie, linie lodow-
cow. Dziatania wojenne charakteryzowaty
sie tutaj walka z naturg (mrdz, lawiny) oraz
z wrogiem.

Passo del Tonale taczy Val di Sole i Val
Camonica (Valcamonica). Podczas | woj-
ny $wiatowej przez przetecz przebiegata
linia frontu pomiedzy wojskami austro-
-wegierskimi a wtoskimi. Austriacy i Wtosi
budowali tu umocnienia forteczne - okopy,
schrony i baterie artyleryjskie.

Nad Passo del Tonale géruje monumen-
talne Ossario di Tonale (Monumento Ossario,
Ossuarium), w ktérym pochowano szczat-
ki blisko 850 zotnierzy, w tym kilku z armii

V¥V Marcialonga - dtugodystansowy, 70-kilometrowy bieg narciarski, rozgrywany co roku w ostatnia niedziele stycznia

© ISTOCKPHOTO.COM/ALEXANDER MUSUC
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austro-wegierskiej. Pomnik ten nie przycia-
ga ttumow, ale kto tutaj zajrzy, zrozumie, ze
to wspaniaty symbol poswiecenia.

Passo San Pellegrino, miedzy Falcade
a Moeng, miato réwnie dramatyczng histo-
rie. Tu walczono o kazdy metr — niekiedy
z uzyciem lin, rakéw i czekanéw. Historycy
moéwia o wojnie pionowej — o walce o stra-
tegiczne, wysoko potozone punkty. Dzis
o tamtych dniach przypominajg mate cmen-
tarze wojenne, tablice pamiatkowe i $ciezki
dydaktyczne, ktére biegng graniami ponad
trasami narciarskimi.

Przetecze, ktére niegdys stanowity areny
zmagan wrogich armii, dzis tetnig zyciem.
Passo del Tonale to nowoczesna stacja
narciarska potaczona z lodowcem Presena
(2720-3000 m n.p.m.), ktéry gwarantuje
$nieg od jesieni do pdznej wiosny. Trasy s3
szerokie, dobrze nastonecznione, idealne
dla srednio zaawansowanych mito$nikéw
biatego szalefstwa oraz rodzin. To wtasnie
wysoko na lodowcu Presena mozna jeszcze
poczuc samotnos¢ i przestrzeh.

W San Pellegrino dominuje inny rytm
- bardziej przyjazny. Kompleks narciarski
Tre Vallitaczy przetecz z Falcade i Alpe Lusia,
oferujac ponad 100 km tras wsréd lasow
irozlegtych hal. S tutaj tez prawdziwe wy-
zwania - jak czarna trasa La VolatA, stroma
iwymagajaca, na ktérej czesto rozgrywa sie
miedzynarodowe zawody. Wiele oséb nie
przyjezdza tu wcale po adrenaling, lecz po
gorska lekkos¢ bycia — jazde wsrod ciszy,
Swierkéw i porannego Swiatta.

TRE VALLI, TESERO | CAVALESE
Val di Fiemme i Val di Fassa tworzg jeden
z najbardziej charakterystycznych pejzazy
Dolomitéw — nie tylko ze wzgledu na ota-
czajace je wspaniate szczyty, lecz takze
przez cos mniej spektakularnego, a réwnie
trwatego: drewno. W Val di Fiemme moéwi
sie, ze to wtasnie lasy tej doliny daty $wiatu
najlepsze drewno rezonansowe, z ktérego
od stuleci tworzy sie skrzypce i wioloncze-
le. Najwybitniejszy wtoski lutnik Antonio
Stradivari (1643 lub 1649-1737) przyjezdzat
tutaj po materiat do swoich instrumentéw
muzycznych. Dzi$ drewno wciaz stanowi
tu symbol - nie tylko rzemiosta, lecz takze
stylu zycia.

W centrum tego malowniczego kraj-
obrazu znajduja sie dwa miasteczka - Tesero
i Cavalese, ktore tacza w sobie sportowq
pasje, goralska kulture i uzdrawiajaca pro-
stote zycia. Pierwsze z nich to serce Val
di Fiemme pod wzgledem sportéw zimo-
wych. Miesci sie tu stynny Stadion Biegéw
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Narciarskich (Stadio del Fondo di Lago
di Tesero, Centro del Fondo e del Biathlon
.Fabio Canal”), na ktérym rozgrywano za-
wody Mistrzostw Swiata w Narciarstwie Kla-
sycznym (m.in. w 2003 i 2013 r.) i gdzie co
roku odbywa sie Marcialonga - legendarna
wtoska impreza narciarska, w ktérej amato-
rzy i zawodowcy pokonujg biegiem (w stylu
klasycznym) dystans 70 km w Val di Fiemme
i Val di Fassa. Niesamowita jest atmosfera
podczas tego maratonu - kibice z dzwon-
kami, goraca herbata na trasie, narciarze
w strojach retro.

Nieopodal, na skoczniach w Predazzo,
trenuja mtodzi skoczkowie. Tutejszy kom-
pleks Trampolino Dal Ben (Stadio del Salto
Giuseppe Dal Ben) zostat otwarty w 1989 .
i goscit zawody w skokach narciarskich na
Mistrzostwach Swiata w Narciarstwie Kla-
sycznym w 1991, 2003 i 2013 r. oraz podczas
XXVI Zimowej Uniwersjady w grudniu 2013 .

A Stadio del Salto Giuseppe Dal Ben - mogacy pomiescic 5 tys. widzoéw kompleks skoczni narciarskich w Predazzo

W lutym 2026 r. Predazzo bedzie areng sko-
kéw narciarskich i kombinacji norweskiej
podczas XXV Zimowych Igrzysk Olimpijskich
w Mediolanie i Cortinie (ale o tym wiecej
za chwile).

Cavalese, oddalone zaledwie o kilka
kilometréw, to miejsce o innym charakte-
rze. Ma elegancki rynek oraz pigkne palazzi
(patace, kamienice) - na czele ze wspania-
tym Xlll-wiecznym Palazzo della Magnifica
Comunita, a takze galerie sztuki, rzezbione
balkony i domy z drewna modrzewiowego.
Tu nie czu¢ pospiechu—w kawiarni serwuja-
cej strudel di mele (strudel z jabtkami) i gora-
c3 czekolade mozna spedzic caty przyjemny
zimowy poranek.

W Cavalese znajduje sie réwniez no-
woczesny osrodek Terme Dolomia, gdzie
wykorzystuje sie lokalne wody siarczkowe
i zelaziste. Termalizm w tej czesci Dolomi-
tow, dobrze znany ze swoich korzystnych

V¥ Lago di Braies zajmuje powierzchnig ok. 0,33 km?, ma dtugosc 1,2 km, szeroko$¢ 300-400 m i srednia gtebokosc 17 m
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efektéw zdrowotnych, ma bardziej wiejski
charakter — opiera sie nie tyle na luksusie,
co na powrocie do prostych rytuatéw: sauny
z widokiem na gory, kapiele z sianem z wy-
sokogérskich tak, drewniane balie z go-
raca woda. Tutejsze centra spa i wellness
nie prébuja udawac alpejskich patacow
- one s3 ich przeciwiefAstwem: cieptym
i kameralnym.

Region Tre Valli, czyli Trzy Doliny, taczy
obszary Alpe Lusia, Passo San Pellegrino
i Falcade w harmonijny system tras narciar-
skich. Czekajg tu malownicze widoki, do-
skonate warunki sniegowe i rézny poziom
trudnosci. System ten posiada ok. 100 km
tras zjazdowych. Z jego atrakcji mozna sko-
rzystac, posiadajac jeden skipass. Caty region
stanowi cze$¢ wiekszego systemu Dolomiti
Superski. Najwytrwalsi moga przemierzy¢
Tre Valli w jeden dzieR, z przyjemnymi przy-
stankami na grzane wino w schronisku gér-
skim i zupe jeczmienna w dolinie.

LAGO DI BRAIES

Lago di Braies (Pragser Wildsee) to jedno
z najbardziej fotogenicznych i emblematycz-
nych miejsc w catych Dolomitach. To jezioro
nawet zima nie traci swojego wielkiego uro-
ku. Potozone na wysokosci 1496 m n.p.m.,
w dolinie Val di Braies (Pragser Tal), stano-
wi czes¢ Parku Naturalnego Fanes-Sennes-
-Braies (Parco Naturale Fanes-Sennes-Braies).
Lezy u stop majestatycznej gory Croda del
Becco (Seekofel, 2810 m n.p.m.), ktéra zima
odbija sie w lodowej tafli Lago di Braies ni-
czym w monumentalnym lustrze. Mimo iz
latem miejsce to bywa zattoczone, w sezonie
zimowym odstania swoj3 prawdziwg dusze
- spokojng, cichg, niemal mistyczna.
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PONADCZASOWA ELEGANCJA W SERCU
BOLZANO W POLUDNIOWYM TYROLU

Poznaj sztuke zycia w historycznym Parkhotel Laurin - Grand Hotelu, w ktérym alpejski urok spotyka
sie z wloska finezja. Potozony w samym sercu Bolzano, bramie do Dolomitéw, Laurin taczy w sobie
wyrafinowang goscinnosé, znakomita kuchnie oraz elegancje stuletniego parku otaczajacego hotel.
To idealny punkt wyjscia do niezapomnianych doswiadczen w Bolzano i okolicach - miejscu, gdzie
historia, kultura i krajobrazy daja wyjatkowe przezycia.

— LAURIN.IT

Via Laurin Strafze 4, | - 39100 Bolzano Bozen
T +39 0471 311 000, info@laurin.it
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Szlak wokét jeziora, liczacy ponad 3 km,
jest dostepny takze zimg — cho¢ w niekto-
rych miejscach moze by¢ sliski i wymaga
odpowiedniego obuwia. Prowadzi wzdtuz
brzegu, przez drewniane pomosty, z kt6-
rych rozposciera sie widok na zamarznietg
wode, przystan tédek i osniezone lasy otu-
lajace doline. To kwintesencja dolomickiego
piekna: surowe formy skat kontrastuja tutaj
z miekkoscig $niegu, a krajobraz wyglada
tak, jakby zostat naszkicowany reka mistrza
pejzazu! W okolicach Lago di Braies dziataja
restauracje i kiosk (réwniez w sezonie zi-
mowym), gdzie mozna zjes¢ ciepty positek,
wypi¢ kawe czy skusi¢ sie na przekaski.

CORTINA D’'AMPEZZO
I BELLUNO
Cortina d’Ampezzo, usytuowana na éredniej
wysokosci 1224 m n.p.m., od lat funkcjonuje
nie tylko jako miejscowos¢ wypoczynkowa,
lecz takze jako uznana marka. Nazywana
.Krélowg Dolomitéw”, przyciggata arty-
stow, arystokratéw, filmowcow i sportow-
cOw —a wszystko to jeszcze zanim w 1956 r.
stata sie gospodarzem pierwszych zimo-
wych igrzysk organizowanych przez Wtochy
(VI Zimowych Igrzysk Olimpijskich). Wtedy
wtasnie rozpoczeta sie jej wielka kariera na
miedzynarodowej scenie. Nie chodzito tyl-
ko o sport: Cortina d’Ampezzo pojawita sie
na ekranie - w filmach z Jamesem Bondem,
w hollywoodzkich produkcjach, a takze
w magazynach mody. Snieg, swiatto i styl
stworzyty pejzaz, ktéry mozna byto sprze-
dac. | ktory sprzedaje sie dobrze do dzis.
Miasto zyje w rytmie sezonbw turystycz-
nych, imprez i wydarzen. Zimga to Swiat nar-
ciarskich elit, Pucharu Swiata w narciarstwie

alpejskim oraz butikowych hoteli. Juz nie-
bawem rozpoczng sie XXV Zimowe Igrzy-
ska Olimpijskie Mediolan-Cortina 2026
(6-22 lutego 2026 r.). Beda to pierwsze zimo-
we igrzyska organizowane wspbélnie przez
dwa tak rézne miasta — Cortine d’Ampezzo,
potozong w sercu Dolomitéw, oraz Medio-
lan, blisko 1,4-milionowq stolice regionu
Lombardia. To przedsiewzigcie na ogrom-
na skale, obejmujace ponad 80 projektow
infrastrukturalnych i inwestycje przekracza-
jace 3,4 mld euro.

Cortina bedzie gospodarzem m.in. zawo-
déw w narciarstwie alpejskim kobiet, bobsle-
jach, saneczkarstwie i skeletonie, ktore maja
sie odby¢ na modernizowanym torze Euge-
nio Monti (Pista Olimpica Eugenio Monti)
- nazwanym na cze$¢ wtoskiego bobslei-
sty, legendarnego olimpijczyka z 1956, 1964
i 1968 r. Przez lata nieuzywany, obiekt ten
zostat odbudowany za ok. 118,5 mln euro.
Budowa budzi emocje —dla jednych to sym-
bol sportowej historii i prestizu, dla innych
niepotrzebne marnotrawstwo Srodkéw
i zagrozenie dla srodowiska. Pytanie, kt6-
re szczegblnie wybrzmiewa: czy po igrzy-
skach tor moze zosta¢ ponownie porzucony?
Cortina jednak nie chce by¢ tylko luksusowa
pocztéwka z igrzysk. Chce zapisac sie jako
miejsce nowoczesne, zrbwnowazone, przy-
jazne ludziom i przyrodzie.

Wtadze miejskie i organizatorzy XXV Zi-
mowych Igrzysk Olimpijskich Mediolan—
—Cortina 2026 podkreslaja, ze wiekszos¢ in-
westycji opiera sie na modernizacji juz istnie-
jacych obiektéw. Trwa rewitalizacja dawnej
stacji kolejowej i budowa nowoczesnego cen-
trum przesiadkowego, ktére ma usprawnic¢
transport publiczny i ograniczy¢ ruch samo-

V¥ Palaltalia Santa Giulia (Arena Santa Giulia) w Mediolanie - jej przewidywany koszt to ok. 240-280 mln euro
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chodowy w dolinie. Planuje sig tez wykorzy-
stanie pojazdéw elektrycznych i systeméw
transportu bezemisyjnego. Dostepnos$¢
wszystkich obiektéw zostanie dostosowana
do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Rozwija sie réwniez infrastruktura cyfrowa
i mobilna — w tym nowoczesne rozwigzania
biletowe i informacyjne, ktére zostang w mie-
Scie takze po igrzyskach.

Z kolei 35-tysieczne Belluno, usytuowane
o ok. 1,5 godz. jazdy samochodem na potu-
dnie, pozostaje z dala od medialnego rozgto-
su, cho¢ to wtasnie to malowniczo potozone
miasto jest stolicg prowincji obejmujacej
sporg cze$¢ Dolomitow (w regionie Wenecja
Euganejska). W tej urokliwej miejscowosci,
lezgcej na sredniej wysokosci 389 m n.p.m.,
nie goni sie za tempem Cortiny. Dla wielu
to wtasnie Belluno bedzie azylem w czasie
olimpijskiego zgietku — tu mozna zanurzy¢
sie w ,innej"” zimie: bez ttuméw, bez fleszy,
zato z zapachem goracej kawy w starym ba-
rze i dzwiekiem dzwonéw koscielnych.

Miedzy Corting a Belluno rozcigga sie
dzi$ nie tylko réznica wysokosci, lecz takze
réznica w podejsciu do przysztosci. Dwie
tozsamosci Dolomitéw — jedna wystawio-
na na $wiatto reflektoréw, druga ukryta
w cieniu — beda musiaty odnalez¢ sie na
wspolnej mapie wyzwan. Jedno jest pewne:
XXV Zimowe Igrzyska Olimpijskie Mediolan—
—Cortina 2026 moga okazac sie dla catego
regionu nie tylko wspaniatym spektaklem
sportowym, lecz takze stanowi¢ impuls do
gtebszych przemian.



A Cortina d’Ampezzo, okreslana mianem , Krélowej Dolomitéw”, lezy w historyczno-geograficznym regionie Ladinia

MEDIOLAN
1 ZIMOWE IGRZYSKA
Zimowe igrzyska w stolicy Lombardii? To
moze brzmiec jak oksymoron, a jednak juz
6 lutego 2026 r. to tu odbedzie sie ceremo-
nia otwarcia — na legendarnym stadionie
San Siro (Stadio Giuseppe Meazza), zdolnym
pomiesci¢ 80 018 widzéw. To symbol powro-
tu olimpijskiego spektaklu do spotecznego
i miejskiego centrum zycia Wtoch.
Mediolan wciela sie w role osrodka
organizacyjnego i logistycznego igrzysk.
Komitet Organizacyjny XXV Zimowych
Igrzysk Olimpijskich Mediolan-Cortina 2026

ma swoj3 siedzibe w wiezy Isozaki (Torre
Isozaki). Z kolei centrum medialne ulokowa-
no w rejonie Porta Romana - Scalo di Porta
Romana. W tym samym miejscu powsta-
ta wioska olimpijska - Villaggio Olimpico
di Milano, oddana do uzytku juz w czerwcu
2025 ., 30 dni przed terminem -z komple-
tem szesciu nowych budynkéw, dwoma zre-
witalizowanymi obiektami przemystowymi
i ok. 1,4 tys. miejsc dla sportowcéw, ktérzy
zamieszkaja w niej podczas igrzysk. Po ich
zakonczeniu catos¢ zostanie przeksztatcona
w przystepne cenowo mieszkania dla stu-
dent6éw i mtodych pracownikéw.

V¥ Cuda QC Spa Dolomiti to m.in. naturalna woda termalna, gorskie rytuaty, jacuzzi czy czarujace pokoje relaksacyjne
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Na terenie dawnego Scalo di Porta
Romana trwa réwniez realizacja projektu
Torre A2A, ze 144-metrowq wiezg biurowq
i zielonym tarasem widokowym. To symbol
miejskiej transformacji potaczony z dzie-
dzictwem olimpijskim. W budowie jest tez
Palaltalia Santa Giulia (Arena Santa Giulia),
przygotowana jako gtéwna hala hokejowa
i curlingowa (z 16 tys. miejsc siedzgcych),
ktéra po igrzyskach pozostanie w uzy-
ciu jako przestrzeh wydarzen sportowych
i koncertow.

Infrastruktura transportowa zostata juz
czesciowo zmodernizowana: prace obej-
mujg stacje kolejowe Milano Lambrate
oraz Milano Porta Garibaldi, aby usprawnic
potaczenia z Corting d’Ampezzo, Livigno,
Predazzo i Tesero. To realna korzys$¢ dla
mieszkancéw Mediolanu na dtugie lata.

Innowacje technologiczne i urbanistycz-
ne wpisuja sie w wizje MondoMilano - przy-
sztego Mediolanu, ktéry taczy dziedzictwo
miasta z ideami zréwnowazonego rozwoju.
Nowe budynki olimpijskie spetniaja stan-
dardy bardzo niskiego zapotrzebowania
na energie (NZEB - Nearly Zero-Energy
Building), wykorzystujg panele stoneczne,
systemy odzysku wody deszczowej i mate-
riaty o niskim wptywie klimatycznym. Pro-
jekt przewidziano tak, zeby wymagane prace
konserwacyjne po igrzyskach trwaty jedynie
cztery miesigce.

Zrealizowane juz inwestycje — wioska
olimpijska (Villaggio Olimpico di Milano),
hala Palaltalia Santa Giulia (Arena Santa
Giulia), wieza A2A, modernizacja dworcow,
rozbudowa systemu komunikacji inter-
modalnej — ptynnych potaczern miedzy réz-
nymi $rodkami transportu, jak kolej, autobus
czy metro — pokazujg, ze Mediolan naprawde
zna sig na organizacji. XXV Zimowe Igrzyska
Olimpijskie maja by¢ nie tylko spektaklem
sportowym, ale i testem nowego podejscia
do wydarzen globalnych - takiego, w ktérym
dziedzictwo zostaje w rekach spotecznosci,
azmiany stuzg nie tylko olimpijczykom, lecz
takze mieszkaricom.

NAJLEPSZE OSRODKI SPA

| WELLNESS W DOLOMITACH
Dolomity to nie tylko raj dla mitosnikéw
sportéw zimowych. To réwniez miejsce,
gdzie mozna zaznac btogiego relaksu w pre-
stizowych osrodkach spa i wellness. Wsréd
najbardziej znanych wyréznia sie QC Spa
Dolomiti w miejscowosci Pozza di Fassa
w Val di Fassa. To nowoczesny, przestron-
ny kompleks wellness o powierzchni ponad

4 tys. m2, roztozony na trzech poziomach.
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Wykorzystuje sie tutaj naturalng wode ter-
malng ze zrddta Alloch (Acqua di Alloch),
znang od wielu wiekéw z wtasciwosci lecz-
niczych, co stanowi fundament dla licznych
zabieg6w balneoterapeutycznych. W osrod-
ku znajduja sie zewnetrzne baseny termalne
z panoramicznym widokiem na osniezone
gory ilasy, szesc saun (m.in. finska, biosauna,

s ¥

i

spa usytuowanym posréd malowniczych
szczytow Dolomitéw. Ten luksusowy resort
potozony w samym centrum miasteczka ota-
cza bajkowy ogréd o powierzchni 9 tys. m2.
ADLER Dolomiti oferuje jedna z najwiek-
szych stref wellness w regionie, ktéra za-
chwyca zaréwno imponujgcymi basenami
wewnetrznymi i zewnetrznymi, z panora-

5 1

A ADLER Spa Resort DOLOMITI w Ortisei - sauny nad jeziorem (tylko dla dorostych), tutaj woda spotyka sie z cieptem

.Sauna Perlage”, inspirowana atmosferg
Cantina Ferrari), réznorodne taznie parowe,
groty solne oraz jacuzzi. Kompleks proponu-
je tez unikatowe atrakcje, jak kapiele lesne.

Lefay Resort & SPA Dolomiti w Pinzolo
w Val Rendena to luksusowy i nowoczesny
kompleks wellness o powierzchni ponad
5 tys. m?, potozony w przepieknej scenerii
Dolomitéw. Lefay SPA Method to spersona-
lizowane podejscie do wellness, ktore taczy
klasyczng medycyne chinska z zachodnimi
badaniami naukowymi, aby osiagna¢ ,glo-
balny dobrostan”. Celem tej metody jest
przywrécenie energii witalnej, zréwnowa-
Zenie ciata i umystu oraz odmtodzenie du-
cha. Aby to uzyskad, stosuje sie potaczenie
orientalnych technik, takich jak akupresura,
z zachodnia nauka i indywidualnymi pro-
gramami opracowanymi przez lekarzy i eks-
pertow. W sezonie zimowym hotel oferuje
wygodny dostep do pobliskiego osrodka
narciarskiego Madonna di Campiglio oraz
transfery do wyciggéw w Pinzolo.

ADLER Spa Resort DOLOMITI w Ortisei
w Val Gardena to wyjatkowy adres dla kaz-
dego, kto pragnie potaczy¢ gorska aktyw-
nos$¢ z btogim relaksem w Swiatowej klasy

é‘\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

micznym widokiem na Dolomity, jak i r6zno-
rodnoscig saun, grot solnych oraz stref wypo-
czynkowych. Do uzytku gosci spragnionych
holistycznego relaksu i regeneracji oddano
tutaj powierzchnie 3,5 tys. m2.

Forestis Dolomites potozony jest tuz
pod Bressanone (niem. Brixen). To luksuso-
wy hotel butikowy, ktérego filozofia i oferta
wellness s3 mocno zwigzane z otaczajaca
przyroda. Obiekt ten oferuje zabiegi spa
inspirowane naturalnymi zasobami Dolo-
mitéw —wykorzystuje m.in. lokalne drewno,
ziota, wode Zrédlang, kamienie czy igliwie.
Otacza go las i wysokogorska przyroda,
a duze przeszklenia i tarasy zapewniaja
panoramiczne widoki na okoliczne szczyty
Dolomitéw.

Alpin Panorama Hotel Hubertus w gminie
Valdaora (niem. Olang) w dolinie Val Pusteria
(Pustertal) to jeden z najbardziej charaktery-
stycznych i luksusowych hoteli w regionie,
ktéry zyskat miedzynarodowa stawe przede
wszystkim dzieki swojemu spektakularnemu
Heaven & Hell Sky Spa. To arcydzieto archi-
tektury, dostownie wywracajgce wellness do
goéry nogami. Ta wielka atrakcja hotelu wy-
réznia sie m.in. dwoma niezaleznymi wisza-
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cymi basenami infinity-jednym na ,gorze"
(Heaven), skierowanym ku niebu i stoncuy,
oraz drugim, praktycznie na krawedzi (Hell),
z widokiem na malownicze doliny i osniezo-
ne szczyty Dolomitéw. Zdajg sie one unosic
nad gérskim pejzazem, zapewniajgc abso-
lutnie wyjatkowe doznania. Hotel dyspo-
nuje réwniez bogatg strefy wellness, ktéra

obejmuje réznorodne sauny tematyczne,
pokoje relaksu, aromatyczne taznie paro-
we oraz prywatne kabiny do zabiegéw spa.
Jako zdobywca prestizowej nagrody Leading
Spa Award, ten 5-gwiazdkowy obiekt w do-
linie Val Pusteria stanowi prawdziwg oaze
szczescia.

Na uwage zastuguje tez Hotel Quelle
Nature Spa Resort w Valle di Casies (Gsies).
Ten elegancki, 5-gwiazdkowy resort wy-
réznia sie unikatowym podejsciem do od-
nowy ciata i ducha poprzez kompleksowe
programy spa, rozbudowang strefe wellness
(zajmujaca powierzchnie 5 tys. m2), obej-
mujaca liczne kryte i odkryte baseny z wi-
dokiem na géry, ré6znorodne sauny tema-
tyczne (w sumie az 12), a takze nowoczesne
medical spa.

W Dolomitach nawet mniejsze hotele
czesto dysponuja przytulnymi strefami spa.
Jednak to wtasnie te wymienione przeze
mnie wybrane o$rodki zachwycaja najwyz-
sz3 jakoscig ustug, réznorodnoscia zabiegéw
i niepowtarzalnym klimatem alpejskiego
relaksu. Oczywiscie, to jedynie kilka przy-
ktadéw najlepszych resortéw spai wellness
w regionie. Mozna tu bytoby Smiato wymie-
ni¢ jeszcze wiele innych obiektéw.



ZIMOWA GARDA

BEZ TEUMOW: WELLNESS,
SKAtY | MGtY

Cho¢ $nieg nad samym jeziorem pojawia
sie rzadko, a zimy bywaja tagodne, Lago
di Garda zimg ma w sobie co$ wyjatkowego
-spokéj i przestrzen. Mgty unoszace sie nad
wodg, ciche promenady i Swiatto, ktére o tej

A lago di Garda to najwigksze jezioro we Wtoszech

porze roku wydaje sie bardziej miekkie, two-
rz3 pejzaz daleki od pocztowkowego lata.
W sezonie zimowym Garda odstania swoja
mniej znang, ale moze wtasnie najpiekniej-
sz3 twarz.

Na pétnocy — w Riva del Garda i Arco
- klimat jest bardziej alpejski. Nawet zima
nie brakuje tu jednak zieleni: oliwki i pal-
my nie gubig lisci, a spacer po nabrzezu
potrafi by¢ bardziej kojacy niz niejeden
dzien spedzony na stoku. Riva del Garda
kusi pustymi sciezkami oraz kawiarenkami,
w ktérych mozna cieszy¢ sie prawdziwym
smakiem espresso - bez pospiechu. Wokét
Arco, mekki europejskiej wspinaczki, nawet
zim3 mozna odnalez¢ dobrze nastonecznio-
ne sciany. Cwicza na nich zaréwno poczat-
kujacy, jak i doswiadczeni wspinacze. Ciepte
prady znad jeziora i ostoniete doliny spra-
wiajg, ze sezon wspinaczkowy nigdy tutaj
tak naprawde sie nie koriczy — zmienia sie
tylko jego rytm.

W tych samych okolicach przebiegaja
réwniez via ferraty (zelazne drogi) - gor-
skie trasy ze stalowymi linami, drabinkami
i klamrami, ktére pozwalaja bezpiecznie
dotrzec¢ do punktéw widokowych bez po-
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trzeby posiadania specjalistycznego sprze-
tu. Do najbardziej dostepnych zima nalezy
Ferrata Colodri prowadzaca na szczyt Monte
Colodri (ok. 400 m n.p.m.) dominujacy nad
Arco. Trasa jest krotka, dobrze zabezpie-

czona i oferuje wspaniate widoki na doli-
ne rzeki Sarca. W cieplejsze bez$niezne dni
mozna tez wybrac sie na spacer szlakiem

Dla tych, ktérzy po narciarskim szalen-
stwie w Dolomitach chcg rozgrza¢ zmeczo-
ne migsnie i zapewni¢ dzieciom spokojna
regeneracje — Lazise bedzie wybawieniem.
W niewielkiej odlegtosci od stokéw, wsrod
zieleni i ciszy, rozcigga sie Parco Termale
del Garda di Villa dei Cedri — rozlegte,
13-hektarowe SPA naturale. To unikatowy

A SPA & Thermal Garden (dawniej Aquaria) - Terme di Sirmione - dobroczynne wtasciwosci tutejszej wody termalnej

Ponale (Sentiero del Ponale) - dawng dro-
ga wykutg w skale nad jeziorem, biegnaca
z Riva del Garda w strone malowniczej do-
liny Ledro. Zim3 trasa ta jest niemal pusta.
Alternatywe dla spokojnych wedréwek sta-
nowi szlak na Monte Brione (376 m n.p.m.)
- charakterystyczng gére pomiedzy miej-
scowosciami Riva del Garda i Torbole. Z jej
SZCzZytu rozposciera sie wspaniata panorama
pétnocnej czesci jeziora.

Na przeciwnym kraricu Gardy, w Sirmione,
zima to najlepszy czas na weekendowe zre-
setowanie sie, regeneracje sit fizycznych,
psychicznych i emocjonalnych. W historycz-
nym centrum miasteczka (do ktérego do-
step bronit Zamek Scaligerich), otoczonym
Sredniowiecznymi muramii wodg, znajduje
sie SPA & Thermal Garden (dawniej Aquaria)
— Terme di Sirmione. Zewnetrzne baseny
z ciepty siarkowa wodg, widok na jezioro
i Snieg nawznoszacych sie w oddali gérskich
szczytach - to obraz, ktéry koi nie tylko ciato,
lecz takze mysli. Wieczorem warto zajrze¢
do jednej z lokalnych trattorii — na risotto
z cytryng z okolic Gardy (risotto al limone)
albo pstraga (la trota) serwowanego z ma-
stem i szatwia.

kompleks termalny z naturalnym jeziorem
(Lago Principale), wodospadami, podwodny-
mi masazami i basenami termalnymi o tem-
peraturze dochodzgcej do 39°C. Dzieci moga
sie tutaj wyszale¢, a dorosli — zrelaksowac
bez pospiechu.

| w koncu lezacy na granicy regionéw
Trydent-Goérna Adyga i Wenecja Euganejska
masyw gorski Monte Baldo (2218 m n.p.m.),
ktéry zimag pozwala zobaczy¢ tak dobrze
znane okolice w zupetnie nowej odstonie.
To wtasnie tu, korzystajac z kolejki gondolo-
wej z Malcesine, mozna w kilka minut prze-
nie$c¢ sie ztagodnego Srédziemnomorskiego
klimatu panujacego nad brzegami Gardy
na $niezne stoki. Zima dziata tu kameralny
osrodek narciarski - sg trasy o réznym stop-
niu trudnosci, widokowe polany i niewielu
narciarzy. To raczej miejsce dla tych, ktérzy
chca potaczy¢ aktywnosc ze wspaniatymi
pejzazamiispokojem. To Swietna przestrzen
dla mitosnikéw trekkingu i wypraw na rakie-
tach snieznych —wedréwki po zasniezonych
szlakach odstaniaja spektakularng panora-
me na jezioro Garda, a przy dobrej pogo-
dzie wzrok siega az po magiczne szczyty
Dolomitéw. M
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Jest to idealne miejsce dla narciarzy o kaz-
dym stopniu zaawansowania, gdzie na jed-
nym karnecie mozna skorzystac z 58 nowo-
czesnych wyciagéw i 100 tras o roznej
trudnosci. SkiArea Madonna di Campiglio
Dolomiti di Brenta to raj dla mitosnikéw
sportéw zimowych, oferujacy 150 km po-
taczonych tras zjazdowych, ktére tacza
trzy r6zne osrodki narciarskie w Trydencie
(Trentino): Folgarida Marilleva, Madonna
di Campiglio i Pinzolo. Tutaj, w najwigkszym
osrodku narciarskim w regionie, znajduja
sie niezliczone trasy zjazdowe, ktére - co
najwazniejsze - s zawsze idealnie zadba-
ne i przygotowane, a na dodatek otoczone
zapierajacymi dech w piersiach widoka-
mi. Juz od samego poczatku sezonu stoki
beda w petni zasniezone dzieki niezwykle
wydajnemu systemowi nasniezania, kto-
ry obstuguja trzy profesjonalne ekipy na-
Sniezajace, 42 ratraki i 1600 generatoréw
$niegu rozmieszczonych na catym terenie
narciarskim, zasilanych wodj z trzech du-
zych zbiornikéw wodnych: Val Mastellina,
Montagnoli i Grual.

Madonna di Campiglio Dolomiti
di Brenta zawsze d3zy do zapewnienia gos-
ciom wrazenh narciarskich na najwyzszym
poziomie. Oferuje perfekcyjnie dobrane za-
jecia dlarodzin dzieki trzem parkom zabaw
w Folgaridzie, Marillevie i Daolasie oraz
idealne potgczenie swobodnej jazdy i ad-
renaliny w parkach osrodka Ursus Snowpark,
usytuowanych w rejonie Grosté, Brentapark
w Pinzolo i Marilleva Snowpark. Dla nar-
ciarzy szukajacych chwili relaksu na stoku
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A Schronisko na Doss del Sabion, koto gornej stacji kolejki gondolowej, zostato catkowicie odnowione latem 2023 r.

adonna di Campiglio Dolomiti di Brenta
nana przez Skiresort.info za najlepszy
narciarski we Wtoszech i szésty na naszym
Tutejszy Ursus Snowpark zdobyt réwniez nagrode
epszy snowpark na swiecie. »

przystanek w jednym z licznych schronisk
gorskich w okolicy jest zawsze doskonatym
wyborem.

Ale nie tylko niesamowite stoki i zapiera-
jace dech w piersiach krajobrazy przyciagaja
licznych narciarzy do o$rodka narciarskiego
SkiArea w Trentino. To réwniez state zaan-
gazowanie i sktonnos¢ do inwestycji, ktére
koncentruja sie na unowoczes$nianiu oferty
ustug i udogodnien oferowanych przez ten
region, a ostatecznie na jak najlepszych wra-
zeniach gosci. SkiArea Madonna di Campiglio
Dolomiti di Brenta jest w petni zaangazo-
wana w proces ciggtego doskonalenia i in-
nowacji. Przyktad stanowi znaczna liczba
ulepszen przeprowadzonych latem 2024 r.,
obejmujaca modernizacje wyciagow i tras
narciarskich, a takze zupetnie nowe ustu-
gi dla gosci oraz zaplecze gastronomiczne
w rejonie Ometto i Malghet Aut w Folgarida
Marilleva, w Fortini w Madonna di Campiglio
oraz Doss del Sabion w Pinzolo.

Wtasnie dlatego SkiArea Madonna
di Campiglio Dolomiti di Brenta to $wiato-
wej klasy osrodek sportéw zimowych, ktéry
taczy piekno otaczajacych go krajobrazéw
Z najprecyzyjniej przygotowanymi warun-
kami dla narciarstwa oraz najwyzszej jakosci
ustugami.

JEDEN Z NAJLEPSZYCH
KIERUNKOW NA SWIECIE
Skiresort.info po raz kolejny potwierdzit,
Ze najwiekszy osrodek narciarski w Tryden-
cie jest najlepszy we Wtoszech i sz6sty na
Swiecie z oceng 4,7 gwiazdki na 5. Nagrode

© FUNIVIE MADONNA DI CAMPIGLIO

DI CAMPIGLIO
ENTA - IDEALNA NA NARTY

przyznano za obszar, jaki zajmuje osrodek,
réznorodnos¢ tras narciarskich, gwaran-
cje $niegu i odpowiednie przygotowanie
stokéw dzieki systemom nasniezania roz-
mieszczonym na catym terenie narciarskim.
Madonna di Campiglio Dolomiti di Brenta
otrzymata réwniez doskonate oceny za zycz-
liwos¢ personelu, czystosé i higiene, jakos¢
restauracji, schronisk gérskich i obiektow
gastronomicznych, zakwaterowanie zlokali-
zowane bezposrednio na stokach lub w po-
blizu wyciggéw, a takze za oznakowanie
umieszczone wzdtuz tras.

RENOWACJA WYCIAGU
KRZESELKOWEGO NUBE
D’ARGENTO

Osrodek Funivie Madonna di Campiglio
zastapit latem wyciag krzesetkowy Nube
d'Argento nowg 10-osobowa kolejka lino-
w3a. Nowoczesng kabine wyposazono w au-
tomatyczny system sterowania, ktéry zwiek-
sza bezpieczenstwo i sprawia, ze jest ona
dostepna zwtaszcza dla rodzin z matymi
dzie¢miiw woézkach, oséb z niepetnospraw-
nosciami oraz z czworonogami, ktore czesto
maja trudnosci z korzystaniem z otwartych
wyciagéw krzesetkowych. Umozliwia to row-
niez potgczenia miedzy rejonami Campo

A SkiArea Madonna di Campiglio to 58 kolejek i wyciggow

Carlo Magno, Malga Montagnoli, jeziorem
Montagnoli i Acrobatic Park. Ta inwestycja
jest czescig szerszego projektu, ktory obej-
muje budowe nowego Parku Rodzinnego
z wysokiej jakosci ustugami dedykowanymi
rodzinom, mogacego konkurowac z najwaz-
niejszymi o$rodkami rodzinnymi w Alpach.
Projekt Parku Rodzinnego powstanie w po-
blizu pola golfowego w Passo Campo Carlo
Magno, gdzie stary wiejski dom stanie sie
centralnym punktem nowego parku. Firma
bedzie réwniez pracowac nad moderniza-
¢ja trasy ,,Pozza Vecia” w regionie Groste-
-Spinale. Projekt obejmuje poszerzenie tra-
sy iinstalacje systemu nasniezania osrodka
narciarskiego, co znacznie utatwi i przyspie-
szy powrét do doliny. Il
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V¥V Otranto lezy na samym kraricu Pétwyspu Salentyriskiego i jest najdalej na wschod wysunieta gming we Wtoszech A Bari-320-tysigczna stolica regionu Apulia
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« Apulia (wt. Puglia) to malowniczy region
usytuowany w potudniowo-wschodniej
czesci Wtoch, obejmujqcy ,,obcas wtoskiego
buta”. Stynie z urokliwych miasteczek,
rozlegtych gajoéw oliwnych, turkusowego
morza i niezwyktej architektury. Kusi zarébwno
mitosnikow historii i sztuki, jak i tych, ktorzy
pragng btogiego odpoczynku na stonecznych
plazach Adriatyku i Morza Joniskiego.

Apulia to réwniez prawdziwy raj dla smakoszy.
Lokalna kuchnia zachwyca prostotq

i intensywnym smakiem, opiera sie na
swiezych regionalnych produktach. »
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V¥ Torre Sant'Andrea z unikatowymi formacjami skalnymi V  Puccia tipica leccese con polpette, butka nadziewana grillowang oSmiornicg, typowe apulijskie jedzenie uliczne
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la mnie ten wtoski region to przede

wszystkim Lecce z fasadami w sty-

lu il barocco leccese, przepiekne
Otranto z malowniczym wybrzezem oraz
potozona na samym koncu Pétwyspu
Salentynskiego Santa Maria di Leuca - miej-
sce, gdzie spotykajg sie dwa morza, a za-
chody stonca zapieraja dech w piersiach.
To wtasnie te lokalizacje tworzg dla mnie
serce i dusze Apulii.

Moja podréz do tego regionu zaplanowa-
tem juz w styczniu. Bardzo zalezato mi na
ciekawym programie wyjazdu i na odwie-
dzeniu miejsc, o ktérych nie znajdziemy
zbyt wielu informacji. Gdy zajrzycie do wy-
szukiwarki Google, zobaczycie, ze przede
wszystkim polecane s3 Polignano a Mare,
Alberobello, Ostuni czy Monopoli. Ja jednak
postanowitem ,,i$¢ pod prad” i wybratem
inne miejscowosci, ktére réwniez ukazuja
wyjatkowe piekno Apulii. Zresztg, przeko-
najcie sie sami.

LECCE. PERtA BAROKU

NA POCZATEK PRZYGODY

Tym razem moj3a kolejng wtoska eskapade
zaczatem od pobytu w sycylijskim Trapani
oraz na Egadach — Levanzo i Favignanie.
Apulie zaczatem wiec odkrywaé w dos¢
nietypowy sposob, bo od przelotu na trasie
Trapani - Brindisi. To ponad 80-tysieczne
miasto portowe stanowi bardzo dobry
punkt wypadowy do zwiedzania Pétwyspu
Salentyniskiego. Po wylagdowaniu, w poblizu
wyjscia z lotniska, odnalaztem przystanek
linii 793 (SITABUS). Na szczescie w ostatniej
chwili ztapatem autobus na trasie Aeroporto
di Brindisi (Aeroporto del Salento) - Lecce.
Podréz do dworca autobusowego w Lecce za-
jeta mi zaledwie 50 min, a stamtad juz tylko
8 min autobusem miejskim M1 i znalaztem
sie w centrum!

Urodzony w Nidzicy niemiecki historyk
Ferdinand Gregorovius (1821-1891), kt6ry
odwiedzit Lecce w XIX w., nazwat to mia-
sto ,Florencja Potudnia”. Bywa ono réwniez
okreslane mianem , Aten Apulii”, poniewaz
odznacza sie raczej cechami arystokratycz-
nymi, duchowymi i intelektualnymi niz go-
spodarczymi czy handlowymi. Dzigki nie-
zwyktej architekturze, petnej barokowych
patacoéw i kosSciotow, Lecce zyskato tez
przydomek ,miasta baroku"”. Jego czarujace
budowle sprawiajg, ze czesto méwi sie o nim
takze jako o ,.perle baroku” czy ,barokowej
Florencji”. Lecce to miasto zachwycajace
detalami, wspaniatym klimatem i bogatymi
dziejami, ktére s3 tutaj obecne na kazdym

kroku. Idealne na dzieri lub dwa - zwtaszcza
jesli lubisz taczy¢ odkrywanie sztuki, historii
i dobrego smaku.

Swoj pobyt w Lecce rozpoczatem od
skosztowania najbardziej znanego street
foodu w tym miescie, czyli piadiny. A je-
sli piadina w centrum tej miejscowosci,
to tylko w ,,Piadina Salentina” przy Via Vito
Fazzi 2, polecana przez wielu mieszkancow
i turystéow. To niepozorne miejsce poto-
Zone tuz przy Piazza Sant'Oronzo (placu
$w. Orontiusa), zaledwie kilka krokéw od
ruin rzymskiego amfiteatru. Miejscowi cze-
sto kupuja tu piadine na wynos i zajadaja sie
nig, przysiadujac na schodach kosciota lub
natawkach po drugiej stronie placu. Piadina
to rodzaj cienkiego placka z pszennej maki
podawanego zwykle na ciepto, ztozonego na
potizawinietego w papier. Warto sprébowac
zwtaszcza dwoch kompozycji smakowych:
delikatnej piadiny z tososiem, kremowym
serkiem i rukolg - lekkiej, orzezwiajacej, ide-
alnej na upalny dzien - oraz bardziej wyrazi-
stej wersji z mortadelg, pistacjami i kremem
serowym, kt6ra zachwyca intensywnym sma-
kiem. Do tego obowigzkowo polecam zim-
ne napoje - La Nostra Aranciata Rossa lub
La Nostra Limonata. Posilony ruszytem do
mojego apartamentu w B&B LecceSalento
przy Via Dei Mocenigo 2, zaledwie kilka mi-
nut spacerem od placu. Tutaj czekata juz na
mnie przesympatyczna pani Danuta - Pol-
ka z pochodzenia, ktéra opiekuje sie tym
miejscem. Mieszkanie z widokiem na Piazza
Sant'Oronzo, w sercu Starego Miasta, w petni
wynagrodzito mi trudy podrézy w gorace,
apulijskie potudnie.

Cho¢ Lecce nazywane jest ,Florencja Po-
tudnia”, gtéwnie za sprawg zachwycajacej
architektury barokowej, to miasto ma takze
znacznie starsze - rzymskie — korzenie. Spa-
cer po jego centrum pozwala odkrywac r6zne
warstwy historii. Podrézuje sie tu od staro-
zytnosci po czasy swietnosci baroku. W sa-
mym sercu miasta, przy Piazza Sant'Oronzo,
znajdujg sie imponujace pozostatosci rzym-
skiego amfiteatru. Odkryto go przypadkiem
w latach 30. XX w. podczas budowy gma-
chu Banca d'ltalia. Pochodzi prawdopo-
dobnie z | w. p.n.e. i mégt pomiesci¢ nawet
25 tys. widzéw. To fascynujace Swiadectwo
rzymskiej obecnosci w tym regionie. Piazza
Sant'Oronzo stanowi doskonaty punkt do
wyruszenia na zwiedzanie miasta. Znajduje
sie tutaj tez kolumna z figurg $w. Orontiusa
— patrona Lecce - oraz Kosci6t $w. Marka
(Chiesetta di San Marco), wybudowany przez
weneckich kupcow w XVI stuleciu. Plac tetni
zyciem przez caty dzien, a kawiarnie i skle-

py w jego okolicy przyciagaja zaréwno tu-
rystéw, jak i mieszkaricéw miasta. Niewiele
dalej, w ogrodach Palazzo Morisco-D'Arpe,
wznosi sie mniej znany, ale réwnie ciekawy
teatr rzymski, odkryty w 1929 r. Z kolei naj-
wspanialszy przyktad lokalnego baroku sta-
nowi bez watpienia Basilica di Santa Croce.
Fasada tej Swigtyni to prawdziwa kamienna
koronka - bogato zdobiona rzezbami roslin,
zwierzat i symboli religijnych, szczegélnie
efektowna w wieczornym $wietle. Tuz obok
stoi Palazzo dei Celestini, niegdy$ klasztor
celestynéw (kongregacji benedyktynéw),
dzi$ siedziba wtadz prowingji. Innym miej-
scem, ktére koniecznie trzeba zobaczy¢, jest
Piazza del Duomo - niezwykle malowniczy,
zamkniety plac, ktérego centralny punkt
stanowi Katedra Metropolitalna Wniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny i $w. Oron-
tiusa (Cattedrale Metropolitana di Maria
Santissima Assunta e Sant'Oronzo). Jej dzieje
siegajg poczatkow Xl w., cho¢ obecny wy-
glad zawdziecza przebudowie z XVIl stulecia.
Swiatynia wyréznia sie strzelista dzwonni-
c3 i piekna fasada. Plac otaczaja réwniez
Patac Arcybiskupi (Episcopio) oraz Palazzo
del Seminario z efektownym dziedzificem.
Dla chcgcych poznac sakralne dziedzic-
two miasta idealnym rozwigzaniem jest bi-
let LeccEcclesiae, ktory za 11 euro umozliwia
zwiedzanie w ciggu 15 dni od zakupu czte-
rech najwazniejszych kosciotow w centrum.
Obejmuje on: katedre (wraz z krypt3), Bazy-
like Santa Croce, koscioty Santa Chiara oraz
San Matteo. Dodatkowo bilet pozwala zwie-
dzi¢ Palazzo dell’Antico Seminario i Muzeum
Diecezjalne Sztuki Sakralnej (MuDAS). Moz-
na go nabyc stacjonarnie w Antico Seminario
(Piazza Duomo 5), w Bazylice Santa Croce,
w Chiesa di San Matteo, a takze on-line
przez oficjalng strone www.chieselecce.it.
Obiekty s3 otwarte w sezonie codziennie
od godz. 9.00 do 21.00, co czyni je tatwo
dostepnymi nawet przy krétkim pobycie.
Na wieczorng przekaske i dobrego drin-
ka polecam ,Flow Bar & Bistrot” przy Via
Giuseppe Libertini 31b. Ja zdecydowatem
sie tutaj na pyszne satatki, dobrze przy-
gotowanego Aperol Spritza i lokalne piwo
Beggia. Na koniec dnia przyszedt czas na
osterie ,L'Angolino di Via Matteotti” przy
Via Giaccomo Matteotti 31. Tu mozna zamo6-
wic lokalny street food, w tym puccie, o kt6-
rej sktadzie sam zadecydujesz. Jest tanio,
mozna zjes¢ na miejscu lub wzigé na wynos.
Puccia to rodzaj miekkiej butki, pochodzs-
cy z Apulii, z chrupiacg skérka. Tradycyjnie
nadziewana jest lokalnymi sktadnikami, ta-
kimi jak kapary, anchois, tunczyk, pomidory »
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czy ser burrata. Moja puccia tipica leccese
con polpette, czyli pucciaz oSmiornicg, sma-
kowata wybornie!

Pobudkazwidokiem naplac sw. Orontiusa
to byt wspaniaty poczatek kolejnego dnia
podrézy. Tym bardziej ze tuz obok, w ,Caffée
Alvino” przy Piazza Sant'Oronzo 30 w ra-
mach pobytu miatem zapewnione wtoskie
$niadanie - pasticciotto leccese (kruche
ciasto wypetnione nadzieniem z kremu

© MICHAL KOLANKIEWICZ )

-

A Pucciato czesc tradycji kulinarnej Apulii

jajecznego oraz konserwowych wisni) i caffé
leccese (mrozona kawa, przygotowywana
z goracego espresso, kostek lodu i migdato-
wego mleka - latte di mandorla, a czasem tez
syropu migdatowego lub cukru), prawdziwe
symbole stodkiego Lecce - tradycyijne, lo-
kalne specjaty, ktérych koniecznie trzeba
sprébowac. Po krétkim porannym space-
rze po miescie przyszedt czas na nastepng
przygode, ktérg miato by¢ Otranto — mate,
urokliwe miasteczko w Apulii.

ZWIEDZANIE OTRANTO

I PROBLEMY Z TRANSPORTEM
Przejazd do Otranto busem E7817 z Lecce
trwat zaledwie 1 godz. i 25 min. Autobus
dojechat do Otranto Porto, skad miatem
tylko 5 min pieszo do apartamentu A Due
Passi B&B przy Via Giovanni XXIII 25. Zamel-
dowatem sie, szybki prysznici czas na zwie-
dzanie miastal Na poczatek szybka przekas-
kaw ,Postofisso Pucceria Agricola” przy Via
Papa Costantino | 15, blisko Zamku Aragon-
skiego (Castello Aragonese). M6j wybér padt
na puccia appetitosa—oczywiscie z oSmior-
nicy, a takze na lokalne Birra IPA Aragonese.

#ct!?nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

Dlaczego warto? To bardzo wysoko oceniana
przez gosci puccia — powszechnie uwazana
za jedno z najsmaczniejszych dan w menu.

Otranto to miasteczko, ktére mozna
zwiedzi¢ szybko i bez wiekszego wysitku
— wszystko znajduje sie blisko siebie. Naj-
starsza cze$¢ miasta (centro storico) otoczo-
na jest zabytkowymi murami. Do centrum

wchodzi sie przez brame Porta Alfonsina.
Spacer po brukowanych uliczkach, bez ruchu

A W Apulii warto sprobowac $wiezych owocow morza

samochodowego, przypomina podréz w cza-
sie. Wzdtuz ulic znajduja sie donice z kwia-
tami oraz sklepiki z lokalnymi przysmakami,
ceramika i skorzang galanteria.

Warto zobaczy¢ kilka najwazniejszych
zabytkéw Otranto. Na poczatek Zamek Ara-
gonski, odnowiony pod koniec XV w. przez
krola Neapolu Alfonsa Il (1448-1495), oto-
czony fosg, z oryginalnym dziedzificem,
nad ktérym gérujg trzy wieze. W prze-
sztosci petnit funkcje obronne. Nastepnie
Palazzo Lopez, XVI-wieczny patac, a dzi$
muzeum diecezjalne, w ktérym znajdu-
ja sie m.in. fragmenty mozaik z IV-V stu-
lecia. Godny uwagi jest Kosciot $w. Piotra
(Chiesa di San Pietro), jedna z najstarszych
bizantyjskich $wigtyhn w potudniowych Wto-
szech (pochodzaca z IX-X w.), zbudowana
na planie krzyza greckiego i wypetniona
pieknymi freskami z X-XI w., a takze Kate-
dra Santa Maria Annunziata, konsekrowana
w 1088 r., zniszczona podczas najazdu Tur-
kéw w XV stuleciu.

Warto w tym miejscu przypomniec his-
torie meczennikéw z Otranto. W 1480 r.,
korzystajgc z politycznego rozbicia Wtoch,

© MICHAL KOLANKIEWICZ

Imperium Osmanskie zaatakowato miasto
i zdobyto je po 15 dniach oblezenia. W ro-
dzimej katedrze Turcy brutalnie zamor-
dowali arcybiskupa Stefana Pendinellego
(1403-1480), duchownych i mieszkancow.
Kobiety uprowadzono w niewole, dzieci
i starcéw zabito. 813 ocalatych mezczyzn
zmuszono do wyboru: przejscie naislam lub
Smier¢. Wszyscy wybrali wiernos¢ wierze
i zostali straceni na wzgérzu Minerva. Ich ciat

A Makaron orecchiette przypomina mate uszy

nie pochowano przez 13 miesiecy. Dopiero
po odbiciu miasta przez chrzescijan przenie-
siono ich szczatki do katedry. W maju 2013 r.
papiez Franciszek (1936-2025) ogtosit ich
Swietymi, byta to jego pierwsza i rekordowa
kanonizacja. Meczennicy z Otranto stanowig
symbol nieztomnej wiary i odwagi. Wedtug
mieszkancéw Pétwyspu Salentynrskiego, by¢
w Otranto i nie odwiedzi¢ katedry, to tak
jakby nic nie zwiedzic.

W miescie wstapitem réwniez do lokal-
nego biura podrézy, aby potwierdzi¢ dal-
szg marszrute po pétwyspie. Na miejscu do-
wiedziatem sig, ze bede miat dos¢ istotny
problem z moja tras3. Ot6z okazato sig, ze
wtoski transport publiczny zaktada czaso-
we ograniczenia w kursowaniu autobuséw
na trasie miedzy Otranto a Santa Maria
di Leuca, ktére obowigzuja do 13 czerwca.
Méj bezposredni przejazd bytby wiec moz-
liwy dopiero od 14 czerwca, bowiem tego
dnia Wtosi rozpoczynaja letni (w wersji roz-
szerzonej) rozktad jazdy. W tamtej chwili, po
raz pierwszy i chyba ostatni, pozatowatem,
Ze nie mam auta. Na szczescie mita pracow-
nica biura podpowiedziata mi rozwigzanie:
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moge dojechac pociggiem w okolice Santa
Maria di Leuca, a doktadnie do potozonej
o ok. 10 km blizej stacji kolejowej Gagliano
Leuca. Tak statem sie szczesliwym posia-
daczem taczonego biletu Trenitalia na tra-
sie Otranto — Maglie, Maglie — Gagliano
Leuca. Na ostatnie 10 km do Santa Maria
di Leuca transport samochodowy zorganizo-
wat mi Mario, wtasciciel apartamentu, w kt6-
rym miatem sie zatrzymac na kolejne dwie

- delikatne, swieze, naprawde wykwintne.
Warto sprébowac tez klasykéw kuchni re-
gionu: orecchiette al sugo (orecchiette to
rodzaj makaronu typowego dla Apulii, jego
ksztatt przypomina mate uszy, stad wywodzi
sie wtoska nazwa - orecchie, czyli ,uszy"),
ravioli z surowg ryba i czerwonymi krewet-
kami oraz swietnie przyrzadzonej frittura
mista—smazonych owocéw morza. Do tego
polecam kieliszek wina marki Masseria

A Santa Maria di Leuca w gminie Castrignano del Capo to potudniowy kraniec Pétwyspu Salentyriskiego

noce. Uradowany z takiego obrotu spraw
wybratem sie na plaze w centrum Otranto,
zeby dla ochtody wskoczy¢ do morza.

Spiaggia dei Gradoni to niewielka plaza
potozona tuz przy Starym Miescie, u stép
historycznych muréw obronnych. Podzie-
lono ja na czes¢ ptatna (z lezakami i pa-
rasolami) oraz bezptatna, gdzie mozna
swobodnie roztozy¢ recznik. Morze jest tu
wyjatkowo czyste, turkusowe i ptytkie, ide-
alne do spaceré6w w wodzie i bezpieczne
dla rodzin z dzie¢mi. Wzdtuz plazy ciggnie
sie promenada prowadzaca do malowniczej
Kaplicy Madonna dell’Altomare (Chiesetta
della Madonna dell’Altomare), a w okoli-
cy nie brakuje baréw, lodziarni i kawiarni.
To Swietne miejsce na szybki odpoczynek
w trakcie zwiedzania.

Po zachodzie stonca przyszedt czas
na kolacje, i to nie byle jaka, bo w street-
foodowej czesci Otranto, usytuowanej
niedaleko miejskich plaz. Polecone przez
lokalnych mieszkancéw ,Amare Fish Food"”
przy Piazza De Donno okazato sie strzatem
w dziesiatke! Zdecydowanie polecam ich
paccheri ai tre pomodorini z tuficzykiem

Pietrosa z Salento. Samo miejsce ma takze
swoj urok —wspaniaty widok na morze, swo-
bodng atmosfere, zyczliwg i serdeczng ob-
stuge. Nic dziwnego, ze ,,Amaré Fish Food"”
cieszy sie takg popularnoscig wéréd miesz-
kancow i turystoéw. Po sycacej kolacji zajrza-
tem jeszcze na jedno piwo do ,,CHE FUSTO
la beereria” przy Via XXV Aprile 1/B, gdzie
skosztowatem naprawde dobrego regional-
nego ztocistego trunku, idealnego na zakon-
czenie wieczoru!

Otranto to nie tylko piekne miasteczko
z malowniczymi widokami i bogata histo-
rig, ale przede wszystkim cudowni ludzie.
Serdeczne podziekowania i pozdrowienia
dla Luiselli, przesympatycznej wtascicielki
obiektu noclegowego, w ktérym mieszka-
tem, oraz dla Antonia, ktéry polecit mi ge-
nialne dania w ,Amare Fish Food". Takie
spotkania zostaja w sercu na dtugo.

LEUCA, MIEJSCE,

GDZIE KONCZY SIE LAD

Nastepny dzien zapowiadat sie jako peten
podrézniczych wyzwar i niepewnosci — czy
wszystko péjdzie zgodnie z planem? Lekki

poranny positek w apartamencie, krétki spa-
cer po pobliskim porcie i w droge, bo trzeba
zdazy¢ na pociag do Maglie. Trasa z Otranto
do Maglie obstugiwana jest przez Ferrovie
del Sud Est (linia L7, pociagi regionalne). To
zaledwie ok. 16 km i 30 min jazdy - podr6z
iscie turystyczna, niemal jak przejazdzka so-
chaczewska kolejg waskotorowa. W Maglie
miatem 18 min przerwy - wystarczajaco,
zeby chwile odetchnaci przesigsc sie na po-

cigg linii L6 relacji Maglie — Gagliano Leuca
(réwniez FSE). Po niespetna godzinie spokoj-
nej jazdy dotartem do Gagliano, gdzie czekat
na mnie przemity kierowca, ktéry zawiozt
mnie do celu podrézy, czyli Villa Ines B&B
w Santa Maria di Leuca (przy Via Leonardo
da Vinci 44). Na miejscu przywitat mnie
serdecznie Mario, wtasciciel willi - czto-
wiek o niezwykle goscinnym usposobieniu
i pasji do przekazywania wiedzy o samym
miasteczku, jego okolicach i catym regionie
Apulia. Prawdziwa skarbnica wiedzy! Marzy
mi sie, aby kazdy gospodarz miat takie po-
dejscie do gosci, jak Mario — peten troskli-
wosci i otwartosci. To wtasnie dzieki takim
ludziom podrézowanie nabiera sensu.
Santa Maria di Leuca, czyli po prostu
Leuca, to miejsce, gdzie symbolicznie koriczy
sie lad. Potozona na kraricu Pétwyspu Salen-
tyriskiego (potudniowego ,,obcasa wtoskie-
go buta”) jest najdalej na potudnie wysu-
nigtym punktem Apulii. Dalej rozposciera
sie juz tylko bezkresne morze. To wtasnie
tutaj spotykajg sie wody Morza Jonskiego
i Adriatyku. Tworzy to niezwykty krajobraz
oraz rzadkie zjawisko przyrodnicze. Przy od-
powiednich warunkach pogodowych mozna
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dostrzec granice miedzy dwoma morzami,
a delikatne ré6znice w barwie wody zdradzaja
obecno$¢ dwoch odmiennych pradéw mor-
skich: z Zatoki Tarenckiej (Golfo di Taranto)
i Ciesniny Otranto (Canale d'Otranto). Leuca
czesto nazywana jest przez Wtochéw finibus
terrae, czyli . kohicem Swiata”. Ale to nie tylko
geograficzne okreslenie, lecz takze symbo-
liczne miejsce, ktére taczy w sobie historie,
duchowos¢ i wyjatkowe piekno natury. Nad
ta niezwyktg miejscowoscig goruje latarnia
morska (Faro di Capo Santa Maria di Leuca),
jedna z najwyzszych w Europie (blisko
£49-metrowa), ktéra wznosi sie na skalistym
cyplu, a jej Swiatto widaé nawet z odlegtosci
44 km. Od wrzesnia 1866 r. wskazuje droge

monumentalne schody bedace czescia za-
koriczenia imponujgcego Akweduktu Apulij-
skiego (Acquedotto Pugliese), jednego z naj-
wiekszych projektéw inzynieryjnych XX w.
Budowe systemu rur i tuneli, ktérych taczna
dtugos¢ przekracza 1,6 tys. km, rozpoczeto
w 1906 r., zeby doprowadzi¢ wode z rzeki
Sele do suchych terenéw Apulii. Cho¢ dzieto
zainaugurowano w Bari juz w 1915 ., cata
konstrukcje ukoriczono dopiero w 1939 r.
Efektowne zakoriczenie akweduktu, z ka-
skada sptywajaca do morza, miato stanowic
symbol nowoczesnosci oraz potegi wtoskiej
mysli technicznej. Aktualnie woda ptynie
nig jednak tylko przy specjalnych okazjach.
U st6p kaskady ustawiono kamienng ko-

A Santa Maria di Leuca - zakonnice ogladajace zachdd storica przed Bazylika Sanktuarium Santa Maria de Finibus Terrae

statkom. Cho¢ nie zachwyca forma, ma swéj
niepowtarzalny, prosty, surowy i zarazem
monumentalny urok. Tuz obok stoi Bazylika
Sanktuarium Santa Maria de Finibus Terrae
(Matki Boskiej z Korica Ziemi), konsekrowana
w 1755 r. Na przestrzeni stuleci byta wielo-
krotnie niszczona, zaréwno przez uptyw cza-
su, jak i najezdzcow, lecz za kazdym razem
odbudowywana. Pono¢ w jej wnetrzu za-
chowat sie tacinski napis: Ubi olim Minervae
sacrificia offerebantur, hodie oblationes
Deiparae recipiuntur- ,Gdzie niegdys skta-
dano ofiary Minerwie, dzi$ przyjmowane
s3 dary dla Matki Bozej". Doskonale oddaje
on duchowe przestanie tego miejsca, czyli
przejscie od poganstwa do chrzescijanstwa.
Bazylika to istotny punkt na szlaku pielgrzy-
moéw i pielgrzymowat tu sam papiez Bene-
dykt XVI(1927-2022). Do $wiatyni prowadz3

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

lumne przywieziong z Rzymu, jako jeszcze
jeden pomnik ambicji epoki Mussoliniego.
Z miejscowoscig zwigzana jest tez tradycja
religijna, gdyz wedtug przekazdéw, to wtasnie
tutaj w 33 r. n.e. Sw. Piotr po raz pierwszy po-
stawit stope na wtoskiej ziemi, przyptywajac
z Palestyny. Na placu przed bazylika wznosi
sie kolumna upamigtniajaca to wydarzenie,
symboliczny poczatek chrystianizacji Italii
i duchowej drogi do Rzymu, gdzie miat za-
tozy¢ Kosciot katolicki. Santa Maria di Leuca
to magiczny zakatek, gdzie koAczy sie nie
tylko Potwysep Salentynski, lecz takze co-
dziennos¢. Gdzie historia spotyka sie z na-
tura, duchowos¢ z przygoda, a krajobrazy
pozostaja w pamieci na dtugo. Cho¢ wielu
nazywa to miejsce ,koficem swiata"”, dla nie-
jednego podréznika, w tym dla mnie, stato
sie poczatkiem czego$ wyjatkowego.
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Zwiedzanie Leuki rozpoczatem od po-
potudniowego spaceru w strone bazyliki,
w trakcie ktérego skosztowatem pysznych
lodéw czekoladowych w lokalnej lodziarni
.La Dolce Leuca”. Wstuchawszy sie w rady
Mario, na lekka przekaske wstapitem do baru
.Mazu”. To popularne miejsce, ktdre przy-
cigga zaréwno turystow, jak i miejscowych
swoj3 wyjatkowa atmosfera i widokiem na
port. Cho¢ lokal znany jest przede wszyst-
kim z serwowania aperitivo, warto zwré-
ci¢ uwage na oferowane w nim przekaski.
W menu znajdziemy m.in. piadiny z r6zno-
rodnymi nadzieniami, jak prosciutto crudo
z mozzarellg i rukol3 czy piadina z morta-
della i pistacjami. Nastepnie udatem sie

A Plaza Lido Marini jest szeroka i pokryta drobnym piaskiem

do bazyliki, gdzie juz na samym wejsciu
poczutem niezwykta atmosfere, jakby czas
zwolnit, a duch minionych stuleci unosit
sie w powietrzu. Przez okna wpadato cie-
pte, ztote Swiatto pdZnego popotudnia, kto-
re stopniowo ustepowato miejsca blaskowi
zachodzgcego stoica. Gdy zajatem dogod-
na pozycje do fotografowania, udato mi sie
uchwycic nie tylko pejzaz, lecz takze niezwy-
kty moment, gdy siostry zakonne wyszty ze
Swigtyni, aby razem z innymi uczestniczy¢
w tym magicznym spektaklu natury. Widok
morza, nieba i rozswietlonych doméw Leuki
w blasku zachodzacego storica to prawdziwa
esencja tego miejsca. Santa Maria di Leuca
stynie nie tylko z malowniczych widokéw,
lecz takze ze znakomitej kuchni. Warto tu
sprébowac Swiezych owocéw morza czy
soczystego grillowanego tunczyka, ktére



doskonale komponuja sie z kieliszkiem lo-
kalnego Terraria Vivace. To frizzante, czyli
lekko musujace wino z odmiany matmazja
(Malvasia), typowej dla Pétwyspu Salentyn-
skiego. Zachwyca Swiezoscig, owocowymi
aromatami i subtelng kwasowoscia. Jego
lekka babelkowos¢ doskonale odswieza
podniebienie, tworzac idealne tto dla deli-
katnych smakéw owocoéw morza. Méj gospo-
darz, Mario z Villa Ines B&B, polecit mi re-
stauracje ,Calura Leuca”, potozong przy Via
Fratelli Cairoli 22/23/26, miejsce, ktére od
dawna miatem réwniez na swojej liscie. To
byt strzat w dziesiatke! Adriano i caty zesp6t
stworzyli prawdziwg uczte dla podniebienia,
a dania byty petne $wiezosci, autentycznych

—

smakéw i tradycji. Owoce morza w ,,Calura
Leuca” to byta istna eksplozja smakéw. De-
likatne krewetki, soczyste matze, $wieze kal-
mary i ostrygi, przygotowywane z ogromng
starannoscig, czesto z dodatkiem aroma-
tycznych ziét i oliwy z pierwszego ttoczenia.
Kazda potrawa podkreslata naturalng Swie-
205¢ sktadnikéw, a lokalne receptury i pasja
kucharzy sprawity, ze nawet prosty positek
nabrat wyjatkowego charakteru. Szczegélnie
zapadto mi w pamiec wtasnie wino Terraria
Vivace, ktére doskonale podkreslato aroma-
ty potudniowych Wtoch. Dopetnienie catosci
stanowita serdeczna, ciepta atmosfera oraz
domowe limoncello na idealne zakonczenie
kulinarnej podrézy.

Nastepny dzien rozpoczatem bardzo
wczesnie, bo juz 0 5.45, podziwiajac wschod
stonca z pieknego tarasu mojego marynar-
skiego apartamentu. Ten magiczny poranek

pozwolit mi poczu¢ wyjatkowa atmosfere
Santa Maria di Leuca, zanim jeszcze miej-
scowos$¢ obudzita sie na dobre. Po chwili
drzemki przyszedt czas na $niadanie i poran-
ng pogawedke z Mario, moim gospodarzem,
o planowanym wypadzie na ,wtoskie Male-
diwy", czyli plaze Spiaggia di Pescoluse oraz
Lido Marini, ktére miaty by¢ turystycznym
dopetnieniem pobytu w Leuce.

RAJSKIE ZAKATKI - SPIAGGIA
DI PESCOLUSE I LIDO MARINI
Na moje szczescie tego dnia rozpoczat kur-
sowanie wakacyjny autobus linii 108, ktéry
w zaledwie 30 min (i za jedynie kilka euro)
taczy Leuke z Gallipoli. Dzieki temu osoby

© STOCKPHOTO.COM/BWZ

zeby ponownie zanurzy¢ sie w lazurowych
widokach i w petni cieszy¢ sie spokojem
nad morzem. Popotudniu tym samym auto-
busem wrécitem do Leuki.

SANTA MARIA DI LEUCA

= CUDA NATURY

Santa Maria di Leuca to takze spektakularna
przyroda, a jedna z najwiekszych atrakcji sg
rejsy todzig wzdtuz wybrzeza, ktére pozwa-
lajg odkrywa¢ malownicze jaskinie morskie,
prawdziwa wizytéwke tego regionu. Do naj-
piekniejszych grot naleza Grotta del Diavolo,
czyli Jaskinia Diabta, owiana lokalnymi le-
gendami i imponujaca swoj3 tajemniczos-
cig, oraz Grotta delle Tre Porte, czyli Jaskinia

A Grotta delle Tre Porte - w komnacie ,Jaskinia Dziecka” odkryto zab ok. 10-letniego dziecka neandertalskiego

mieszkajgce w obu tych miejscowosciach
moga wygodnie i szybko dotrze¢ na te prze-
piekne plaze. Spiaggia di Pescoluse i Lido
Marini to prawdziwy raj dla mitosnikéw kry-
stalicznie czystej wody, miekkiego jasnego
piasku i spektakularnych zachodéw stonca.
Miejsce to przycigga turystow z catych Wtoch
i Europy, a najlepszy czas na wizyte przypa-
da miedzy czerwcem a wrze$niem. Polecam
wybra¢ sie tutaj rano, aby w spokoju zazy¢
kapieli i uchwyci¢ na zdjeciach cudowny,
apulijsko-egzotyczny klimat. Podczas dnia
relaksu w Lido Marini nie mogtem poming¢
wizyty w lokalnym barze ,Martinucci”. Sku-
sitem sie w nim na dwie satatki, w tym jedna
z krewetek, a druga z owocami morza. Do
tego chtodne piwo Peroni, a na deser pysz-
ne lody — gotowa recepta na orzezwienie
w upalny dzien. Posilony wrécitem do wody,

Trzech Bram, ktéra zachwyca trzema natu-
ralnymi wejsciami prowadzacymi do prze-
stronnego wnetrza. Podczas rejsu $wiatto
stoneczne igra na Scianach jaskin, tworzac
niesamowite odcienie turkusu, szmaragdu
i btekitu, ktére zmieniajg sie wraz z katem
padania promieni i przejrzystoscia wody.
W trakcie wycieczki todzig mozna réwniez
zobaczy¢ z morza Punta Meliso — najbardziej
wysuniety na potudnie punkt Pétwyspu Sa-
lentyAskiego, gdzie stykaja sie Adriatyk
i Morze Jonskie. Jesli chodzi o organiza-
cje rejsu, przystan znajduje sie¢ w centrum
Leuki, tuz przy nabrzezu. W sezonie od maja
do wrzesnia dziata tu wiele lokalnych firm
oferujacych réznorodne wycieczki. Mozna
wybiera¢ miedzy rejsami grupowymi na to-
dziach mieszczgcych 8-12 oséb (trwajgcymi
ok. 1,5-2 godz.) a prywatnymi wycieczkami
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z mozliwoscig negocjacji trasy i czasu. Te
ostatnie szczegélnie polecane s3 na zachéd
storica. Cena za rejs grupowy po jednej stro-
nie wybrzeza wynosi 20 euro od osoby. Naj-
lepsze Swiatto do podziwiania wnetrz jaskin
jestrano lub p6znym popotudniem, dlatego
warto zaplanowac wycieczke wtasnie na te
godziny. Nie zapomnij zabra¢ kremu z fil-
trem, nakrycia gtowy, aparatu, klapek i ko-
stiumu kapielowego, gdyz rejsy przewiduja
krotka kapiel w morzu. Osobiscie rekomen-
duje, zeby najpierw sprawdzi¢ standard
oferowanych todzi, bo moze on bardzo sie
r6znic. Po niezapomnianym rejsie i krétkim
spacerze wzdtuz malowniczego wybrzeza
Leuki, wieczér zakoriczytem ponownie kola-
cja w restauracji ,Calura Leuca”, tym razem
wybratem owoce morzai kieliszek lokalnego
wina Primitivo Rosé Puglia.

UROKLIWE GALLIPOLI
Kolejny dzien to pozegnalne $niadanie
u przesympatycznego Maria i podréz do
Gallipoli. Przystanek Piazzale Le Terrazze,
z ktérego wyruszytem w dalsza eskapade
autobusem linii 108, oddalony byt od Villa
Ines B&B ok. 6 min drogi. Przejazd trwat
ok. 1,5 godz., z przystankiem koAicowym na
Piazza Cimitero — City Terminal, skad mia-
tem juz tylko 30 min spacerem do mojego
miejsca zakwaterowania w Palazzo Senape
de Pace B&B przy Via Monacelle 27.
Gallipoli to jedno z najbardziej urokli-
wych i klimatycznych miejsc na Pétwyspie
Salentynskim. Waskie, krete uliczki Stare-
go Miasta otoczone turkusowymi wodami
Morza JonAskiego tworzg niepowtarzalng
atmosfere, a prawdziwa wtoska goscinnosé
sprawia, ze kazdy tu czuje sie jak w domu.
To idealny przystanek na trasie podrézy po
Apulii, gdzie historia splata sie z codzien-
nym zyciem mieszkafncoéw. Warto zaczaé od
wizyty w Kosciele $w. Franciszka z Asyzu
(Chiesa di San Francesco d'Assisi), jednej
z najstarszych Swiatyn Gallipoli, ktérej po-
czatki siegaja Xl w. Barokowa fasada skry-
wa wnetrze z trzema nawami i dziesiecioma
bocznymi ottarzami, a z bramy wejsciowej
rozposciera sie zachwycajacy widok na Mo-
rze Joniskie. To wyjatkowe miejsce, gdzie po
uroczystej mszy mozna dostownie wyjs¢ na
plaze i poczu¢ morska bryze. Spacerujac da-
lej, trafitem na niewielki Kosciét $w. Krzyza
(Chiesa del Santissimo Crocifisso) z potowy
XVl stulecia. Jego biato-pomaranczows fa-
sade zdobi wyjatkowa, XIX-wieczna majolika
(rodzaj ceramiki charakteryzujacy sie nie-
przezroczystg, otowiowo-cynowa polews,
na ktorej nanosi sie kolorowe zdobienia),
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hadni

A Gallipoli usyt jest nazac

wybrzezu Pétwyspu Salentyniskiego, oferuje pigkne widoki na Morze Jonskie

A Piazza Mercantile w dzielnicy San Nicola (Bari Vecchia) przyciaga dzisiaj mtodych ludzi, rodziny i turystéw

przedstawiajgca cud przeniesienia obrazu
Matki Bozej Dobrej Rady. Z kolei we wne-
trzu Swigtyni mozemy podziwiaé starg,
drewniang rzezbe Chrystusa Ukrzyzowane-
go. Na koniec odwiedzitem Bazylike Konka-
tedralng $w. Agaty (Basilica Concattedrale
di Sant’'Agata) — barokowa perte Potwyspu
Salentynskiego, ukoriczona w 1696 r. Wznie-
siona na miejscu romanskiego kosciota, za-
chwyca wapienng fasada oraz bogactwem
whnetrz, ktére przypominajg prawdziwg gale-
rie sztuki sakralnej. Stare Miasto w Gallipoli
zachowato Sredniowieczny uktad ulic, peten
uroku i zabytkowej architektury. To idealne
miejsce na spokojne spacery, podczas kté-
rych mozna chtong¢ bez pospiechu lokal-
ny klimat. Po zwiedzaniu przyszedt czas na
wyczekiwany przeze mnie smak Gallipoli,
czyli ,Al123 - Pucceria Pizzeria". To kultowy,
a jednoczesnie budzetowy punkt kulinarny

W miescie — prosty, autentyczny i tworzo-
ny z sercem, ktére oddaje tutaj gospodarz
Antonio. Polecam pizze neapolitarskg oraz
panino con polpo - grillowang o$miornice
w chrupigcym pieczywie z oliwg i rukola.
Na zakonczenie dnia wybratem sie na wie-
czorny spacer wzdtuz muréw obronnych
i plazy Purita, a potem zatrzymatem sie
w klimatycznym barze ,Café del Mar”. Tu,
przy kieliszku lokalnego wina, delekto-
watem sie wyjatkowa atmosfera Gallipoli
i srédziemnomorskim powietrzem. To byt
idealny moment, zeby w petni poczu¢ ma-
gie tego spokojnego miejsca z widokiem na
morze i Swiattami miasta odbijajacymi sie
w wodzie.

Tak jak wspominatem wcze$niej, zatrzy-
matem sie¢ w zabytkowym Palazzo Senape
de Pace B&B, eleganckim, historycznym bu-
dynku w samym sercu Starego Miasta. Dzie-



A Teatro Margherita otwarto ponownie w 2018 . po dtugiej renowacji i przeksztatcono w muzeum sztuki wspétczesnej

ki temu nastepnego ranka czekata na mnie
prawdziwa gratka, $niadanie na panoramicz-
nym tarasie z widokiem na dachy Gallipoli
i btekitne morze. Dzigekuje Gabrieli za gos-
cinnos¢ oraz dbatos¢ o kazdy detal moje-
go pobytu. Po porannym positku nadszedt
czas na dalsze, krotkie zwiedzanie miasta,

gdyz bagaze udato mi sie zostawi¢ u gos-
cinnej gospodyni. Potem czekata mnie ko-
lejna podroz. Plan zaktadat przejazd kole-
jowy Ferrovie del Sud Est do Lecce - kurs
w godzinach 13.07-14.52. Nastepnie miatem
przesigsc sie na pocigg do Bari, ktory odjez-
dzat 0 15.17 i przyjezdzat o 16.58. Jednak,
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jak to we Wtoszech bywa, rozktad jedno,
a zycie drugie. Pociag o 13.07 zostat odwo-
tany, a kolejny odjezdzat dopiero o 14.10.
Na szczescie oba potgczenia byty réownie
korzystne czasowo, wiec do Bari dotartem
jedynie pot godziny p6zniej niz wstepnie
planowatem. W zwiazku z nadprogramowa
godzing w Gallipoli postanowitem zatrzymaé
sie w pobliskiej restauracji .|l Macchiolino”
przy Via B. Ravenna 19, gdzie zjadtem pysz-
ne mule.

BARI' 1 APULIISKI RYTM

Podréz do Bari, mimo szybkiej przesiad-
ki w Lecce, przebiegta bezproblemowo.
Juz od pierwszych chwil czu¢ byto, ze to
miejsce ma swéj apulijski rytm. Na noc-
leg wybratem apartament Logico 56 przy
via San Marco 56, z doskonatg lokalizacja,
w jednym z tych miejsc, gdzie poranki za-
czynaja sie od gwaru rozméw mieszkan-
c6w siedzacych przed domem na krzestach
i dyskutujacych o codziennych sprawach. To
prawdziwa esencja potudniowych Wtoch.
Z dworca Bari Centrale do Bari Vecchia,
w poblizu ktérego czekat mdj apartament,
byto tylko 20 min spacerem. Po drodze, za-
uroczony chwilg, zatrzymatem sie przy ma-
jestatycznej Katedrze $w. Sabina (Cattedrale
di San Sabino). Z kieliszkiem orzeZwiajace-
go Aperola Spritza w dtoni obserwowatem
barwna mieszanke turystéw i mieszkarncow,
scene niczym z wtoskiego filmu.

Bari to miasto petne historii i wyjatkowej
architektury. Zwiedzanie najlepiej rozpo-
cz3c¢ od Piazza Mercantile, tetnigcego zy-
ciem serca Starego Miasta, gdzie miesci sie
jeden z lokali stynnej cukierni Martinucci
Laboratory. Wieczorem warto zajrze¢ na
urokliwe Largo Albicocca, rozswietlone
girlandami Swiatetek, petne biesiad i lo-
kalnego gwaru. Cho¢ Bari nie jest typowym
nadmorskim kurortem, oferuje malowniczg
promenade Lungomare Imperatore Augu-
sto oraz popularng plaze Pane e Pomodo-

ro. Na uwage zastuguje rowniez wyjatkowy »

Zaplanuj ze mna kolej
pw_yjo{zd do Apuli i
« Wycieczkiw Apuii — 2 POLSKOJEZYCZNYM
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wycieczki, warsztaty, degustacje
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gmach Teatro Margherita, wzniesiony na wo-
dzie, otoczony kolorowymi tédkami. Wéréd
najwazniejszych zabytkéw miasta znaj-
duja sie Basilica di San Nicola, Cattedrale
di San Sabino oraz monumentalny zamek
normanisko-szwabski (castello normanno-
-svevo di Bari). Mitosnikéw architektury i nie
tylko zachwyci tez imponujgcy budynek
Teatro Petruzzelli.

Na krétki pobyt warto zatrzymac¢ sie
wtasnie w Bari Vecchia. To nie tylko najstar-
sza cze$¢ miasta, lecz takze jego bijace serce,
miejsce, gdzie zycie ptynie wolniej, a jedno-
czesnie intensywniej. Wystarczy przekroczy¢
granice tej dzielnicy, aby poczu¢, ze czas sie
tu zatrzymat. Waskie uliczki wija sie miedzy
kamiennymi murami pamietajacymi setki
lat. Nad gtowami wisi rozwieszone pranie,
pod sciang stoi zaparkowany skuter vespa,
a przed drzwiami ogromne donice z zielo-
ng monsterg lub petng koloréw bugenwilla.
Tuz obok starsze panie z wprawg lepia
orecchiette, rozktadajac ten lokalny makaron
na tacy, zeby schnat w potudniowym stoficu.
Z otwartych okien dobiegaja rozmowy, dzie-
ciecy Smiech i muzyka. Tutaj zycie toczy sie
na ulicy, na oczach wszystkich. Bari Vecchia
to miejsce, gdzie Wtochy sg prawdziwe, nie-
wystudiowane i nieturystyczne. Cho¢ uliczki
moga wydawac sie podobne, kazda z nich
kryje co$ wyjatkowego. Skreccie w lewo,
potem w prawo, zgubcie sie bez mapy i po-
zwélcie sie zaskoczyc. By¢ moze traficie na
placyk, gdzie starsi panowie graja w karty,
na barwny stragan z warzywami albo do
matej trattorii, w ktorej gotuje sie tak, jak
sto lat temu. Bari ma klimat, ktéry wchodzi
pod skére. Dlatego nie spieszcie sig, spa-
cerujcie, zagladajcie za rogi i rozmawiajcie
z ludZmi. Wtasnie w ten sposéb odkrywa sie
urok prawdziwej Apulii.

Bari to réwniez raj dla smakoszy. Kuch-
nia Apulii opiera sie na prostocie i jakosci
sktadnikéw, a smaki s tu autentyczne i pet-
ne charakteru. Warto sprébowac focaccia
barese, chrupiacej i pachnacej oliwg, z po-
midorami i oliwkami, a takze orecchiette
con cime di rapa, czyli wyrabianego recznie
lokalnego makaronu z dodatkiem butki tar-
tej, filecikéw anchois lub pomidoréw, cebuli,
czosnku, oliwy z oliwek. Na amatoréw mor-
skich smakow czekajg surowe matze, Swieze
i pachngce morzem, a na mitosnikéw street
foodu - panzerotti, pyszne pierogi w ksztat-
cie poétksiezyca, nadziewane mozzarella
z sosem pomidorowym, przyprawione ore-
gano i smazone w gtebokim ttuszczu. Tego
wieczoru szczegblnie zapadto mi w pamiec
miejsce o nazwie ,Voglia... Pane e vino” przy
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A Widok na Trani i romariska Katedre sw. Mikotaja Pielgrzyma, okreslang mianem ,krélowej katedr Apulii”

Piazza Mercantile 5, gdzie sprobowatem
znakomitej deski lokalnych seréw i wedlin.
Na deser polecam lody w ,Antica Gelateria
Gentile”, po ktérych przyszedt czas na spa-
cer i kieliszek lokalnego piwa IPA w barze,
gdzie noc dopiero sie zaczynata.

Drugi dzieh pobytu w Bari rozpocza-
tem od spaceru po Bari Vecchia. Najlepszy
moment na spokojna wtdczege to poranek
miedzy 7.00 a 9.00, kiedy miasto dopiero
sie budzi i czu¢, ze to miejsce nadal nalezy
do jego mieszkancéw, zanim pochtong je



turysci. Posilony lokalnymi owocami pro-
sto z ulicznego straganu ruszytem w dalszg
podréz po Apulii.

Ten dzien byt dla mnie szczegélnie waz-
ny, poniewaz podazatem $ladami wojenne-
go szlaku brata mojego dziadka Jézefa Ko-
lankiewicza - zotnierza 13 Putku Piechoty,
uczestnika wojny obronnej 1939 r.i wieznia
oflagu w Murnau, ktérego po wyzwoleniu
przez wojska amerykanskie w kwietniu
1945 . los zaprowadzit wtasnie do Wtoch.
Tutaj rozpoczat nowy etap zycia w kraju, kt6-
ry stat sie tymczasowym domem dla wielu
zotnierzy 2 Korpusu Polskiego, w tym 3 Dy-
wizji Strzelcdw Karpackich. To wtasnie tu,
w 1946 r., urodzit sie jego syn Jerzy, obec-
nie znany jako prof. George Kolankiewicz
- politolog i socjolog spoteczeristw Europy
Srodkowo-Wschodniej, przez lata zwigzany
z UCL School of Slavonic & East European
Studies w Londynie, gdzie promowat dok-
torantéw i zasiadat w gremiach naukowych.
Jest on réwniez wspétautorem ksigzki
Poland: Politics, Economics and Society oraz
wspoétredaktorem klasycznego tomu Social
Groups in Polish Society, publikacji czesto
cytowanych w studiach nad wspétczesng
Polska. Miasta takie jak Barletta, Trani czy
Bitonto nie s3 wiec dla mnie tylko punktami
na mapie, lecz miejscami petnymi osobiste-
g0 znaczenia, cichego heroizmu i historii,
ktéra przetrwata w naszej rodzinie.

BARLETTA - STARE MURY

I UROK PLAZY

Z centrum Bari Vecchia wyszedtem odpo-
wiednio wcze$niej, aby dojs¢ na dworzec
Bari Centrale i rozpocza¢ ten dla mnie pe-
ten wrazen dzien podréza do 90-tysiecznej
Barletty. To ciepte, spokojne miasto, ktére
taczy klimat starych muréw z urokiem szero-
kiej plazy. Znajdziecie tu kilka interesujgcych
punktéw turystycznych. Przede wszystkim
jednak wyjatkowa atmosfere, klimatycz-
ne uliczki idealne na spacer, wspomniang
plaze i prawdziwie potudniowowtoskie je-
dzenie. W tutejszej informacji turystycznej
mozna dosta¢ mapke z 14 najciekawszymi
punktami w miescie. Ja skupitem sie na
trzech, ktére zrobity na mnie najwigksze
wrazenie.

Po pierwsze, Eraclio Il Colosso - Kolos
z Barletty (Colosso di Barletta). Najbardziej
rozpoznawalny symbol miasta. Niemal
5-metrowa figura z brazu, znana mieszkan-
com jako Eraclio, miata trafi¢ w inne miej-
sce, lecz statek jg transportujacy rozbit sie
u wybrzezy Barletty. Nogi przetopiono na
dzwony, a reszte odrestaurowano dopiero
pod koniec XV stulecia. Dzi$ kolos stanowi
zaréwno atrakcje turystyczng, jak i punkt
spotkan —wieczorami mieszkaricy gromadza
sie wokoét niego, zeby rozmawiac w petnym
ekspresji wtoskim stylu.

Po drugie, Castello Svevo (Castello
di Barletta) - Zamek Szwabski. Okaza-
ta Sredniowieczna twierdza wzniesiona
w XI w. przez Normanéw. W czasach wy-
praw krzyzowych dawata schronienie tem-
plariuszom i krzyzakom. Opr6cz imponuja-
cej architektury uwage przycigga otaczajacy
zamek park, idealny na chwile odpoczynku
w cieniu drzew.

Po trzecie, Duomo di Barletta, czyli ka-
tedra, ktéra zachwyca zaréwno w dzien,
jak i nocg. To jeden z najcenniejszych przy-
ktadéw romansko-gotyckiej architektury
w Apulii, wyr6zniajacy sie harmonijnymi
proporcjami i elegancka fasada. Przed mu-
rami $wiatyni tetni zycie —- mtodzi mieszkan-
cy siedza na schodach z kawatkami focacci
i telefonami w dtoniach. Dzieki temu kosciét
staje sie czescia codziennej, swojskiej atmo-
sfery miasta.

Po spacerze zgtodniatem, nie tylko od
zwiedzania, lecz takze od zapachéw wtos-
kich potraw unoszacych sie z kazdej strony.
Méj wybér padt na ,Essenza Cibo Lento”
przy Via Sant’Andrea 9. Tu na przystawke
skosztowatem apulijskiej wersji bruschetty,
podanej w wersji gourmet. Kazdy tréjkat-
ny chrupigcy kawatek byt podany z pokro-
jonymi oliwkami, suszonymi pomidorami,
a catos¢ skropiona oliwg ziotowg oraz zie-
lonym pesto. Nastepnie zjadtem klasyczng
wtoska paste typu cavatelli (krtki, drobny
makaron o podwinietych bokach), serwowa-
ng z gestym, esencjonalnym sosem mies-
nym - ragu di carne. To lokalny przysmak
w Apulii, szczegélnie w Barletcie. Danie to
stanowi idealny przyktad kuchni slow food,
zawiera proste sktadniki, ale posiada gteboki

Sprawdi
program wycieczki

OLRTE

smak, uzyskany przez dtugie gotowanie. Jest
doskonate do delektowania sie nim powoli,
w dobrym towarzystwie — doktadnie tak, jak
sugeruje nazwa restauracji: ,,Essenza Cibo
Lento”, czyli ,Esencja Powolnego Jedzenia".
Do tego zaméwitem kieliszek biatego wina
Malvasia Bianca.

Jesli pogoda dopisuje (a w Apulii to raczej
pewne), czas na krétki relaks nad brzegiem
morza! Barletta oferuje dwie gtéwne pla-
Ze —ja wybratem sie na chwile na Spiaggia
della Litoranea di Ponente, usytuowana po
lewej stronie portu. Jest ona szeroka, piasz-
czysta i zadbana. Moze nie nalezy do naj-
piekniejszych w Apulii, ale idealnie nadaje
sie do tego, aby zamoczyc tutaj nogi i ztapac
chwile orzezwienia. Jezeli macie tylko kilka
godzin w tej miejscowosci, to wystarczy zo-
baczy¢ Kolosa z Barletty, Zamek Szwabski
i Katedre, zje$¢ pyszny obiad i pospacero-
wac promenada. To miasto nie meczy, nie
przyttacza, za to daje poczucie prawdziwej
wtoskiej codziennosci. | wtasnie za to moz-
na polubi¢ Barlette najbardziej. Nastepnie
popedzitem na stacje, zeby ztapac pociag,
ktéry zawiézt mnie do potozonego nieopo-
dal 50-tysiecznego Trani. Podr6z byta bardzo
krétka, bo zaledwie 8-minutowa.

TRANI. ZASKOCZENIE DNIA

Trani okazato sie najbardziej pozytywnym
zaskoczeniem tego dnia. Cho¢ nie tak znane
jak Bari czy Polignano a Mare, ma wszystko,
co potrzebne do spedzenia udanego wto-
skiego dnia - historie, port, Swieze owoce
morza i $wiety spokéj. Serce miasta stano-
wi tetnigcy zyciem duzy port rybacki. Juz
w $redniowieczu nalezat do najwazniejszych
na catym Adriatyku. To tutaj krzyzowaty sie
morskie szlaki handlowe Wschodu i Zacho-
du. To réwniez w Trani w 1063 r. ogtoszono
Ordinamenta et consuetudo maris — pierw-
szy znany kodeks morski $wiata zachodnie-
go. Dzi$ port nadal tetni zyciem. Codzien-
nie rano odbywa sie targ rybny, na ktérym
oferowane sg prosto z kutréw $wieze ryby
iowoce morza, a wzdtuz nabrzeza ciggna sie
klimatyczne restauracje i bary z wystawio-
nymi tuz przy wodzie stolikami. To wtasnie
tu mozna najlepiej poczuc¢ atmosfere miasta,

bez ttuméw zagranicznych turystéw, za to »
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w towarzystwie mieszkancow, ktérzy spa-
ceruja, rozmawiaja i delektujg sie winem
oraz espresso.

Co jeszcze warto zobaczy¢ w Trani? Ka-
tedre Sw. Mikotaja Pielgrzyma (Cattedrale
di San Nicola Pellegrino), perte romanskiej
architektury Apulii, zbudowang w Xl w. z jas-
nego kamienia z Trani. Swiatynia ta, usytu-

knajpki przy porcie -, Caffé Nautico”, skradt
moje serce. Jego serdecznos¢, usmiech i his-
toria o wizycie ksieznej Diany i ksiecia Karo-
la w jego lokalu byty absolutnie bezcenne.
Takie spotkania sprawiajg, ze dane miejsce
zostaje z nami na dtugo. ,Caffé Nautico”
to wiecej niz bar, to przestrzen dzwiekéw
Chopina, oliwek i lokalnego pieczywa, nie-

BITONTO SLADAMI PRZODKOW
Ostatni dziefh mojej wyprawy po Apulii roz-
poczatem od klasycznego wtoskiego $nia-
dania w Bari Vecchia - espresso i stodkie
cornetto, czyli doktadnie to, czego trzeba,
zeby ruszy¢ w droge. Dzisiaj czekata mnie
szczegblna podréz — Sladami przodkéw.
Cel stanowito Bitonto, 50-tysieczne miasto

[ —————
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A Castello Svevo w Trani to jeden z najwazniejszych i najlepiej zachowanych zamkéw z czaséw Fryderyka Il Hohenstaufa

owana tuz nad morzem, z monumentalng
fasada i strzelista dzwonnicg, wyglada ba-
jecznie, zwtaszcza o zachodzie storica. W jej
krypcie znajduja sie relikwie patrona mia-
sta — Sw. Mikotaja Pielgrzyma. To réwniez
jedno z najchetniej wybieranych w catym
regionie miejsc na $luby. Stanowi prawdziwg
ozdobe Trani.

Zamek Szwabski (Castello Svevo) to drugi
po katedrze najwazniejszy zabytek miasta,
wzniesiony w 1233 r. z rozkazu cesarza rzym-
skiego Fryderyka Il Hohenstaufa (1194-1250)
dla obrony przed atakami z morza. Przez lata
byt twierdzg, potem wiezieniem, dzi$ miesci
sie tutaj muzeum.

Wreszcie Fort $w. Antoniego (Fortino
di Sant'Antonio) z XlI stulecia, ktéry stano-
wi naturalne przedtuzenie miejskiego parku.
Jest to Swietny punkt widokowy na port i ka-
tedre, do ktérego wchodzi sie przez uroczy
tuk Arco dei Militari.

ALE...

To, co najbardziej zapadto mi w pamiec
z Trani, to fakt, ze w podr6zowaniu najwaz-
niejsi sg ludzie. Paolo, wtasciciel niewielkiej
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$piesznej rozmowy i autentycznosci. Paolo,
zwany ,starym marynarzem”, tworzy klimat,
ktérego nie da sie zapomnie¢, z wielkim
urokiem, pasja i szacunkiem dla kazdego
goscia. Zal byto go opuszczaé i petne uroku
Trani, gdyz miejsce to poruszyto mnie bar-
dziej, niz sie spodziewatem. Ludzie, histo-
ria, zapach morza i muzyka Chopina saczaca
sie z gtosnikow ,,Caffé Nautico”... wszystko
stworzyto w mej pamieci niezapomniang
atmosfere.

Jednak wieczorem nadszedt czas powro-
tu. Zaledwie 30 min jazdy pociggiemi znéw
bytem w Bari. Ciepty letni wieczor az prosit
sie o powolny spacer labiryntem waskich
uliczek Bari Vecchia. Zwiericzeniem udanego
dnia byta kulinarna przygoda w ,Rosticceria
Lo Sfizio del Borgo Antico” (Strada Vallisa 53,
tuz przy Piazza Federico Il di Svevia 33).
To wtasnie tutaj, po wielu poleceniach,
udato mi sie w koncu zjes¢ legendarng
panino con polpo, czyli kanapke z o$miorni-
3. Proste, a genialne. Delikatna oémiornica
z grilla, Swieze pieczywo, odrobina cytry-
ny, lokalne przyprawy oraz zimne apulij-
skie piwo.

—

=

oddalone o niespetna 20 km na zachéd
od Bari. To wtasnie tu, w Kosciele sw. tucji
(Chiesa di Santa Lucia), 7 czerwca 1946 r.
chrzczony byt méj wujek, wspomniany Jerzy
Kolankiewicz. Jedyne, co wiedziatem wczes-
niej o tym miejscu od rodziny, to byto krét-
kie zdanie: Jurek byt chrzczony w Kosciele
Santa Lucia w okolicach Bari, przez ksiedza
Rudolfa Szawene... Odnalezienie tej Swiatyni
stanowito dla mnie niezwykle poruszajace
przezycie. Sta¢ w tym samym kosciele nie-
mal 80 lat pdZniej... To co$, czego nie da sie
opisac stowami.

Mimo deszczu, ktéry chwilami nie od-
puszczat, Bitonto oczarowato mnie swoim
spokojem, autentycznoscia i brakiem tu-
rystéw. To nie byto wystylizowane miasto
z pocztéwki, tylko prawdziwa Apulia: tro-
che odrapana, petna kontrastow, ale zywa
i szczera. Stare Miasto to labirynt waskich
uliczek i kamienic z historia, nieuporzad-
kowanych, ale pieknych w swojej nie-
doskonatosci. W centrum wyrézniata sie
potezna Konkatedra Wniebowziecia NMP
(Concattedrale di Santa Maria Assunta)
z XIl w., perta romanskiej architektury. Jed-
nak tego dnia najwazniejsza dla mnie byta
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Chiesa di Santa Lucia. To byt dzier pamieci
irefleks;ji, ale tez radosci z odnalezienia $la-
du bliskich w miejscu, ktére dotad istniato
jedynie w rodzinnych opowiesciach. Na za-
konczenie pobytu w Bitonto zajrzatem do

restauracji ,Gambrinus” przy Piazza Camillo
Benso Conte di Cavour 3. Lokal znajdowat sie
tuz przy wejsciu do historycznego centrum

miasta, przyjazny i zadbany w kazdym
detaly, a jego prawdziwg dusze stanowili
lokalni mieszkancy — goscinni, rozmowni
i dyskutujacy z pasja o trudach dnia codzien-
nego. Z menu wybratem pysznga satatke
z osmiornicy, bruschette oraz lokalne piwo
Maledetta. Posilony ruszytem na powrotny
pociag do Bari, a stamtad prosto na lotnisko
iw droge do Polski.

Moja podréz po Apulii byta czyms wiecej
niz zwykta wakacyjng wyprawa. To byt czas
spotkan z historig, zarébwno t3 wielkg, jak
imoja wtasng, rodzinng. 0d monumentalnych
zamkéw i romanskich katedr, przez ukryte
$lady polskich Zotnierzy, az po cichg kaplice,
w ktérej ochrzczono mojego krewnego. Tutaj
kazdy krok miat swéj sens i ciezar emocji.

B — -

skiego, czy wreszcie Paolo z ,Caffé Nautico”
w Trani, ktéry przy dZzwiekach Chopina po-
trafit opowiedzie¢ wiecej o zyciu niz nie-
jeden przewodnik.

Apulia okazata sie miejscem pieknie
nieoczywistym, wydawatoby sie, ze nie
do konca , pouktadanym”, ale dzieki temu
jeszcze bardziej prawdziwym. W tej podrézy

A Konkatedra Wniebowzigcia NMP w Bitonto, perta romariskiej architektury. Jej konsekracja miata miejsce w 1114 r.

Ale Apulia to nie tylko kamien i wspo-
mnienia, lecz takze smaki, zapachy i ludzie.
Ci, ktérzy bez pospiechu nalewaja wina,
serwuja oliwki i dzielg sie historiami, zo-
stajgcymi w gtowie na dtugo po powrocie.
To Danuta z Lecce, Gabriela z Gallipoli, Mario
z Santa Maria di Leuca, znajacy doskonale
turystyczne zakamarki Pétwyspu Salentyi-

nauczytem sie, ze czasem wystarczy zboczy¢
z utartego szlaku, aby odkry¢ cos najwazniej-
szego: bliskos¢ z przesztoscia, autentyczne
spotkanie z drugim cztowiekiem i... z sa-
mym soba. Wrécitem bogatszy o wspa-
niate doswiadczenia, emocje i pewnosc,
ze do Apulii jeszcze kiedy$ wréce. Inaczej
sie nie da. M

CHCESZ KUPIC

MIESZKANIE WE
WLOSZECH?

Skontaktuj sie z nami!

Monika +48 576 175 244
Sabrina +39 098 191 3849

9 info@obiettivocasaroseto.com
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« Andaluzja nie jest miejscem, ktore sie

po prostu zwiedza. To przestrzen, ktéra wchodzi
pod skore — powoli, zmyst po zmysle. Nie da sie
jej zamkng¢ w kilku atrakcjach na mapie

ani opisac dobrze w przewodniku. Bo to nie ty
podrézujesz po Andaluzji. To ona podrozuje
przez ciebie — w dZwiekach gitary, zapachu
jasminu krélewskiego, smaku oliwy, dotyku
gorgcego kamienia, widoku bezkresu morza

czy czerwonego nieba nad magiczng Rondq. »

ndaluzja (hiszp. Andalucia, z arab.
A al-Andalus - zazwyczaj uznaje sie,

ze stowo to pochodzi od Wandaléw,
grupy plemion wschodniogermanskich
osiadtej w potudniowej Iberii i pétnocnej
Afryce) to najludniejszai druga pod wzgle-
dem powierzchni (zaraz po Kastylii i Leonie)
wspélnota autonomiczna Hiszpanii. Zajmuje
obszar ok. 87,5 tys. km? i jest zamieszkiwa-
na przez ponad 8,6 mln oséb. Andaluzja lezy
w potudniowej czesci kraju, obejmuje wiek-
sz3 cze$¢ historycznego regionu o tej samej
nazwie oraz 400-kilometrowy taricuch gér-
ski na pétnocy - Sierra Morena. Graniczy na
pétnocy z Estremadurg i Kastylig-La Manchg,
na wschodzie z Murcj3, na zachodzie z Por-
tugalia, na potudniowym zachodzie z Oce-
anem Atlantyckim, a na potudniu z Mo-
rzem Srédziemnym i Gibraltarem. Stolica
regionu jest blisko 700-tysieczna Sewilla
(hiszp. Sevilla). Na terenie tej wspélnoty au-
tonomicznej wznosi sie najwyzsze w konty-
nentalnej Hiszpanii pasmo gorskie - Sierra
Nevada (na czele ze szczytem Mulhacén
-3479 m n.p.m.).

Zabieram was teraz na wspaniata wyprawe do
Swiata zmystow, ktéra prowadzi do samego
serca pasjonujacej potudniowej Hiszpanii.

WZROK. BARWY OGNIA,
MARMURU I BIELI

Andaluzje mozna poznawa¢ wzrokiem
- piekno widoczne jest tu dostownie na kaz-
dym kroku. W architekturze, przyrodzie, pej-
zazach. A wszystko to uzupetniaja cudowne
kolory, ktére nie stanowig tylko dodatku do
krajobrazu. One opowiadajg wtasna historie
i dzieje danych miejsc.

W Grenadzie (hiszp. Granada) Alhamb-
ra wznosi sie nad miastem jak sen, ktéry
kto$ postanowit stworzy¢ z czerwonego
piaskowca. O zachodzie storica jej mury pto-

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

ng kolorem, ktéry trudno opisac - zawiera-
jacym sie miedzy ztotem a krwig, miedzy
marzeniem a rzeczywistoscia. To nie jest
zwykty patac - to architektoniczna poezja.
Kazdy tuk, kazda arabeska, kazdy ciefi na mo-
zaice zdaje sie szeptaé opowiesci niczym
z Ksiegi tysiqca i jednej nocy. Z muréw tego
warownego zespotu patacowego dostrzec
mozna Albaicin (Albayzin) - dawng arabska
dzielnice z biatymi domami wijacymi sie po
wzgérzach. A jeszcze wyzej wida¢ Mirador
de San Nicolas, punkt widokowy, z ktérego
Alhambra wydaje sie jeszcze bardziej nie-
realna, szczegblnie przy Swietle ksiezyca.

Nieopodal, po drugiej stronie wzgbrza,
rozcigga sie Sacromonte - dzielnica gitanos,
jak w Hiszpanii okresla sie ludno$¢ romska,
znana z doméw wykutych w skatach, ulo-
kowanych w jaskiniach, a takze z nocnych
pokazéw flamenco, podczas ktérych mozna
odkry¢ surowg, nieujarzmiong dusze Andalu-
zji. Biate groty z niebieskimi drzwiami kryja
w sobie dzieje ludzi, ktorzy taricem i Spiewem
opowiadali o tesknocie, mitosci i wolnosci.

A w oddali, niczym milczacy strazni-
Cy, Wznosz3 sie osniezone szczyty pasma
gorskiego Sierra Nevada - ich chtodna biel
kontrastuje z ogniem andaluzyjskiego ston-
ca i cieptem czerwonych muréw Alhambry.
Tam konczy sie Grenada, ale zaczyna sie inny
Swiat — sSwiat ciszy, wysokosci, Sniegu i bez-
kresnego btekitu.

W Kordobie (hiszp. Cérdoba) Swiatto
bawi sie z przestrzenia w Mezquicie (Ka-
tedrze Wniebowziecia Najswietszej Marii
Panny). Zwienczony arkadami las kolumn,
ktéry nagle wyrasta przed oczami, wcigga
jak labirynt, z ktérego nie chce sie wycho-
dzic. Przez potkoliste tuki przesacza sie zto-
te $wiatto, rozlewajac sie po marmurowej
posadzce. Tutaj spojrzenie nie biegnie do
przodu -ono krazy, odbija sie, wraca. Patrzac
na ten nieprawdopodobny kulturowy miks

A Alhambra do 1492 . byta siedzibg emiréw Grenady

- dawny wielki meczet, stuzacy obecnie za
rzymskokatolicka katedre —widzisz historie
wspétistnienia i roztamu. | zrozumiesz, ze
Andaluzja nigdy nie byta jednowymiarowa.

Wystarczy spojrze¢ dalej — na Puente
Romano, czyli Most Rzymski nad rzeka
Gwadalkiwir (Guadalquivir), gdzie wieczorne
Swiatto odbija sie od kamieni jak od ztotych
tafli. Ta starozytna przeprawa, pamietaja-
ca czasy imperium rzymskiego, prowadzi
ku Wiezy Kalahorra (Torre de la Calahorra
ze znajdujgcym sie w Srodku Museo Vivo
de al-Andalus), a zarazem ku przesztosci,
ktéra nie przestata by¢ obecna w Kordobie.

V¥V Kordoba-Puente Romano z czaséw Oktawiana Augusta




Tuz obok znajduje sie Juderia —dzielnica
zydowska, waska i bielona, jakby stworzo-
na z cienia i stonca. Jej krete uliczki pachna
jasminem i pomaranczy, a $ciany doméw
zdobig doniczki z btekitnymi i zielonymi
akcentami. Spacerujac po Juderii, mijasz
ukryte dziedzince, niewielka XIV-wieczng
synagoge i kamienny pomnik Majmonidesa
(1135-1204), wielkiego filozofa, lekarza i as-
tronoma zydowskiego, ktéry tu sie urodzit.

W maju Kordoba rozkwita podczas Fiesta
de los Patios — dorocznego Swieta dziedzin-
cow, ktére na kilkanascie dni otwiera pry-
watne ogrody mieszkancéw dla wszystkich.
Ulice wypetniajg sie zapachem pelargonii,

bugenwilli, jasminu i $wiezej ziemi. Drew-

© ISTOCKPHOTO.COM/SAIKO3P
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A Sacromonte (Swiete Wzgorze), malownicze i sielskie miejsce, tradycyjna dzielnica gitanos zamieszkujacych Grenade

niane bramy uchylajg sie z dumg, ukazujac
bogactwo koloréw, dzwiekéw i zycia - to
najpiekniejsza forma andaluzyjskiej gos-
cinnosci i mitosci do estetyki.

Nie mozna wtedy oming¢ Palacio
de Viana - patacu z dwunastoma dziedzin-
cami, z ktérych kazdy jest inny, a kazdy tak
samo zapiera dech w piersiach. To tu historia
Kordoby miesza sie z elegancja i spokojem
- marmurowe fontanny szepcza wéréd zie-
leni, a cienie kolumn tariczg na ceramicz-
nych ptytkach azulejos. Znajduje sie tutaj
takze ogrod o powierzchni prawie 1,2 tys. m?,
w stylu barokowym, z elementami nawig-

zujacymi do kultury arabskiej. To nie tylko
patac - to poetycka opowies¢ o sztuce zycia
w cieniu i stoncu.

W Sewilli oczy btadzg po Plaza de Espaiia,
czyli Placu Hiszpanskim, jak po kalejdosko-
pie. To nie plac i wspaniaty zesp6t archi-
tektoniczny - to najprawdziwszy spektakl.
Ceramiczne balustrady w kolorze btekitu
i26tci, kanaty jak weneckie, mostki jak z baj-
ki, a pétokrag budynku Pawilonu Hiszpanii
obejmuje cie niczym ramiona, przytulajac do
serca Andaluzji. Wszystko tu jest przesada
- ale taka, ktéra zachwyca. Mozaiki przed-
stawiajace wszystkie prowincje Hiszpanii, »

V¥ Wielki Meczet (Mezquita) to od 1236 r., po oblezeniu Kordoby, Katedra Wniebowzigcia Najswigtszej Marii Panny
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fontanny, schody, $wiatto odbijajace sie
w wodzie. Nic dziwnego, Ze to miejsce po-
kochato kino - to wtasnie tutaj krecono sce-
ny do drugiej czesci sagi Gwiezdne wojny
(Gwiezdne wojny: czes¢ Il - Atak klondw,
2002 r.), Lawrence’a z Arabii (1962 r.) czy
Dyktatora (2012 1.).

A nad tym wszystkim rozcigga sie se-
wilskie niebo. Czyste, rozgrzane stoficem,
intensywnie niebieskie — nie jak barwa, ale
jak emocja. | choé trudno od niego oderwac
wzrok, warto go przenies¢ na Real Alcazar,
czyli Alkazar Krélewski, patac krolewski,
w ktérym kazda Sciana zdaje sie opowiadac
inng historie. To prawdziwy klejnot stylu
mudejar — potaczenia elementéw islamskich
i chrzescijanskich (romanskich i gotyckich)
w architekturze i sztuce. Misterne stiuki,
rzezbione sufity jak koronki z kamienia,
magiczne azulejos z wrecz hipnotyzujacy-
mi wzorami. A do tego ogrody - rozlegte,
pachngce pomaranczami i jasminem, z ka-
natami, fontannami i cienistymi alejkami.
W ich cieniu mozna przysigs¢ i ustysze¢, jak
szepcze historia - albo jak z oddali dobiega
Spiew ptakow i szmer wody.

Niedaleko stad wznosi si¢ monumentalny
kosci6t — Catedral de Santa Maria de la Sede
de Sevilla, czyli Katedra Najswietszej Marii
Panny w Sewilli. To najwigksza gotycka Swia-
tynia w Hiszpanii, a zarazem jedna z najwiek-
szych na $wiecie. W 1988 r. Ksiega rekordéw
Guinnessauznata ja za katedre o najwiekszej
powierzchni na naszym globie. Jej dtugos¢
wynosi 116 m, szeroko$¢ —76 m, a wysokosc¢
36 m. Ale zanim stata sie chrzescijariska
Swiatynia, byta meczetem - zbudowanym
przez muzutmariskg dynastie Almohadéw.
Do dzi$ zachowata sie z tego czasu, pocho-
dzaca z konca Xl w., Giralda — dawny mi-
naret, ktory przeksztatcono w dzwonnice
katedralng. W czasach islamskich muezzin
nie wspinat sie tu po schodach - wjezdzat
konno po szerokiej pochylni, zeby z samego
szczytu wzywac wiernych na modlitwe. Dzi$
z Giraldy rozposciera sie widok na cate mia-
sto mienigce sie biely, cegty i zielenia.

Po drugiej stronie rzeki Gwadalkiwir
czeka Triana - dzielnica barwna i dumna,
kolebka flamenco, garncarstwa, ceramiki
oraz marynarzy, handlarzy i rzemieslnikéw.
Tutaj wciaz stychac stuk obcaséw na patio,
Smiech dochodzacy z tapas bar6éw i Spiew,
ktéry rodzi sie z gtebi serca. Ulice sg wezsze,
bardziej surowe, ale bije z nich autentycz-
nosc i wielka pasja.

Anad wszystkim wznoszg sie palmy. Wy-
sokie, smukte, jakby chciaty dotknac¢ sewil-
skiego nieba. Rosng wszedzie — w parkach,

é\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025
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A Plac Hiszpanski w Sewillj, zt

P

przy alejach, miedzy kamienicami. Obok nich
widac drzewka pomarariczowe, setki, tysiace,
jak zielono-pomaranczowe latarnie rozsia-
ne po mieécie. Nawet zima pachng storicem,
aich kwiaty — azahar-sg jak obietnica, ze sto-
lica Andaluzji nigdy nie przestaje kwitnac.

| wreszcie Feria de Abril w Sewilli — eks-
plozja barw, ktéra nie potrzebuje zadnego
filtra. Kobiety ubrane w sukienki flamenco,

y w latach 1914-1929, zostat zaprojektowany przez architekta Anibala Gonzaleza

dtugie, obciste suknie, czesto z falbanami
i wzorami, ktére dodaja im dynamiki pod-
czas tanhca. Ten coroczny wiosenny festyn
wyraza pasje i emocje Andaluzyjczykéw.
Wzrok uczestnikéw ,atakuja” czerwien,
granat, z6t¢, koronki, falbany, wachlarze,
girlandy zawieszone miedzy uliczkami, ko-
lorowe pawilony, karuzele, $wiatta... Nawet
konie, powozy i ozdobne lampiony zdaj3 sie

'V Calle Betis, najstynniejsza ulica Sewilli, znana z zycia nocnego, historycznego czaru i widokéw na Gwadalkiwir
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tutaj wystylizowane na potrzeby zmystéw.
Tu oczy nie moga sie zatrzymac — wszystko
sie kreci, mieni, porusza. Andaluzja patrzy
na ciebie szeroko otwartymi oczami i méwi:
tutaj nie chodzi tylko o to, co widzisz - ale
0 to, co czujesz, kiedy patrzysz.

Nadszedt czas na Ronde — uwazang za
prawdziwg andaluzyjska perte, ktéra rozpad-
ta sie na dwie potowy, a miedzy nimi rozcis-
ga sie spektakularna przepasc¢. Serce miasta
stanowi XVIll-wieczny most —Puente Nuevo
- potezny, kamienny, zbudowany na skale.
taczy dwie czesci Rondy zawieszone nad
gtebokim wawozem El Tajo (Tajo de Ronda).
Stojac najego srodku, czujesz sie jak zawie-
szony miedzy niebem a ziemia.

Miasto wznosi sie tuz nad potezng skar-
pa, ktérej pionowe Sciany wyrastajg niemal
znikad, jakby wyrzezbione przez czas i ka-
prys natury. Do tych $cian, blisko krawedzi,
przykleity sie domy. Cata Ronda wyglada
jakby unosita sie nad Swiatem — i moze
wtasnie dlatego przyciggata romantykéw,
podréznikéw i artystow.

Jednym z nich byt amerykanski pisarz
idziennikarz Ernest Hemingway (1899-1961),
ktory wielokrotnie tu bywat i pisat o tym an-
daluzyjskim miescie z zachwytem. Uwazat,
Ze to najpiekniejsze miejsce na miesigc mio-
dowy z osobg, kt6érg naprawde sie kocha.

© ISTOCKPHOTO.COM/DAVIDIONUT

Warto zajrze¢ na tutejsza jedna z naj-
starszych, ukoiczong w 1785 ., i najbardziej
szanowanych aren walk bykéw w Hiszpanii
- Plaza de Toros de Ronda. Jej ztocisty pia-
sek kontrastuje z chtodnym cieniem trybun,
a duch corridy wcigz zdaje sie krazy¢ miedzy
kolumnami.

W sercu miasta kryje sie tez Palacio
de Mondragon - patac peten andaluzyjskie-
go uroku. Wnetrza zdobig kolorowe azulejos
uktadajace sie w geometryczne wzory, ktére
przywodzg na mysl Alhambre. Jest tu takze
niewielki, ale zachwycajacy ogréd - cichy,
peten zieleni, z widokiem na przepas¢ - na-
prawde zapiera dech w piersiach.

A jesli wyruszy¢ na spacer jednym
z licznych szlakéw wokét Rondy - ku punk-
tom widokowym, w strone wzgérz i dolin
- mozna zobaczy¢ miasto, jak widzieli je
dawni podréznicy: jako perte zawieszong
nad $wiatem, miejsce, gdzie czas przestaje
mie¢ znaczenie.

Ale wzrok nie odpoczywa réwniez w naj-
mniejszych andaluzyjskich miejscowos-
ciach. Pueblos blancos, czyli ,biate miastecz-
ka", jak np. Setenil de las Bodegas, Arcos
de la Frontera czy Mijas - $nig bielg, ktéra
niemal o$lepia w petnym storicu. Ich domy,
przyklejone do skat i zboczy, zdaj3 sie roz-
tapiac¢ w Swietle. Setenil zdumiewa - czes¢
doméw wbudowano pod poteznymi skata-
mi, jakby natura i cztowiek doszli tutaj do
porozumienia. W Mijas kolorowe doniczki
na Scianach wygladaja jak obrazy w galerii,
a z punktu widokowego rozciaga sie wspa-
niata panorama az po Morze Alboranskie
(Mar de Alboran). A nad tym wszystkim
— Znowu to niesamowite niebo. Intensyw-
nie btekitne, bez jednego obtoku.

StUCH. DZWIEK GITARY,

CISZA GOR | ECHA HISTORII

W Andaluzji dZwieki majg swojg wage. Cza-
sem sg jak krzyk —intensywne, surowe, nie-
proszone. Innym razem - jak szept, delikat-
ne, a jednak zapadajace w pamiec. Tu stuch
nie jest biernym zmystem. Tutaj stuchanie
stanowi prawdziwe przezycie.

W sercu tej krainy zrodzito sie flamenco
- nie jako turystyczna atrakcja, lecz jako
krzyk duszy, ktdra nie godzi sie na milczenie.
To nie tylko gitara. To tez piekny Spiew, kt6-
ry brzmi jak modlitwa albo lament, i tupot
obcaséw, ktory odbija sie od ziemi jak serce
bijace w rytmie bélu i ekstazy. To klaska-
nie, szelest wachlarzy, okrzyki, cisza miedzy
dzwiekami, ktéra bywa réwnie intensywna
jak sam taniec. Flamenco mozna zrozumie¢
tylko wtedy, gdy sie je ustyszy na zywo. Naj-
lepiej uczyni¢ to w jaskiniach Sacromonte
w Grenadzie, gdzie dZzwiek odbija sie od
kamiennych Scian i brzmi, jakby wytaniat
sie z samej ziemi. Albo w roztozonej wzdtuz
rzeki Gwadalkiwir Trianie, starej dzielnicy
Sewilli, gdzie kazdy bar ma swoja scene,
a artysci nie wystepuja dla turystow — tylko
z potrzeby serca i by wywotac duende, czyli
stan, w ktérym role odgrywaja silne emocje,
ekspresja i autentycznosé, co$, co powoduje
dreszcz, rados¢ lub tzy.

Obok flamenco, w bardziej radosnym, to-
warzyskim rytmie, rozbrzmiewajg sevillanas
- tanice, ktérym Andaluzja oddaje sie na fe-
stynach, ulicach czy podczas widowisko-
wych ferii. To czteroczesciowa rozmowa
ciat i spojrzen, klaskania, obrotéw, krokéw
stawianych z gracjg i pewnoscig siebie. Nie
ma tu dramatyzmu flamenco, ale jest lek-
kos¢, flirti wspélnota - stychac to w muzyce, »

¥  Zaréwno flamenco, jak i sevillanas mozna wykonywac przy bardzo réznych okazjach i w rozmaitych miejscach

© ISTOCKPHOTO.COM/LEONOVO
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A Castillo de Salobreiia - o istnieniu fortyfikacji w tym miescie w prowincji Grenada wiadomo od X w.

rytmicznej i chwytliwej, ktéra wcigga jak
refren ulubionej piosenki. Szczegélnie od-
czujemy to podczas Feria de Abril w Sewilli
- gdzie setki par tancza sevillanas wsrod
girland, swiatet i Smiechu, a ulica staje sie
sceny, z ktorej nikt nie schodzi az do Switu.

Andaluzja nie zna milczenia - zna ci-
sze, ktéra méwi. W pasmie gorskim Sierra
Nevada, gdzie zalega wysoko $nieg, stychac
jedynie wiatr i wtasne mysli. A one tutaj maja
swoja gtosnos¢. Mozesz rano zjezdzac na
nartach po biatych zboczach, a wieczorem
usigsé na plazy w Maladze lub malowniczym
miasteczku Salobrefia w prowincji Grenada
i stuchac fal. Tylko tu mozesz doswiadczy¢
tej muzycznej schizmy - szum zimowego
wiatru w uszach i kilka godzin p6Zniej ciepte
morze uderzajace o brzeg.

A skoro mowa o Maladze - to w niej uro-
dzit sie w sierpniu 1960 r. Antonio Banderas.
| cho¢ Swiat zna go jako gwiazde kina, on co
roku wraca tutaj na Semana Santa — Wielki
Tydzien, ktory jest nie tylko duzym wydarze-
niem, lecz takze ceremonig dzwieku. Dzwiek

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

bebnéw, przeciagte piesni, zawodzace chéry
i ztowieszcza cisza miedzy krokami procesji.
Te dzwieki wchodzg w ciato, rezonujg w klat-
ce piersiowej, mieszaja sie z biciem serca.
Noca Malaga staje sie sceng — dramatyczng,
patetyczng, poruszajaca. Nie trzeba wierzyc,
zeby poczuc wielkie uniesienie.

| s3 tez miejsca, gdzie natura i cztowiek
$piewajarazem. Letnie noce w 22-tysiecznym
miescie Nerja brzmia inaczej niz wszystko.
Tutaj fale nie szumig, one grajg — rownym,
miekkim rytmem. W tle cykady tworzg ge-
sty, hipnotyczny dzwiek, a gdzie$ w oddali
stychac gitare. Moze kto$ gra na balkonie.
Moze w barze na skarpie. Wystarczy usigsc
na jednej z tawek Balcon de Europa, czyli
Balkonu Europy, patrze¢ na rozéwietlone
wybrzeze i stucha¢. Nie trzeba stéw.

W Andaluzji dzwigki nie stanowig tta. One
buduja przestrzen. Nadaja znaczenie chwilom.
To kraina, ktorg mozna ustyszec jeszcze zanim
sie jg zobaczy. A raz ustyszana—zostaje w gto-
wie na dtugo, jak refren czegos, co chciatoby
sie zrozumiec, ale moze lepiej tylko czuc.

WECH. ANDALUZIA
PACHNIE HISTORIA
Nie wiem, czy jakikolwiek inny zapach tak gte-
boko wnika w pamiec jak zapach pomarariczy
w Sewilli. Kiedy pierwszy raz przesztam pod
drzewami przy katedrze, nie wiedziatam jesz-
cze, ze ten aromat bedzie mi sie $nit. Nie jest
to owocowy zapach — to raczej gorzki kwiat,
lekko pylisty, unoszacy sie nad miastem jak
duch starego poematu. Zimg, gdy owoce doj-
rzewajg, powietrze wypetnia sie nim do gra-
nic. Jest stodko-gorzki — jak sama Andaluzja.
W Maladze - na centralnym targu
Atarazanas - nos nie odpoczywa ani przez
chwile. Przyprawy sypia sie tu jak kolory
z obrazu: kmin, szafran, papryka, anyz. Obok
nich wystawione sg oliwki — czarne, zielo-
ne, z pomaranczg, z czosnkiem, z tymian-
kiem. Zapachy kuchni arabskiej mieszajg
sie z hiszpanska i zydowska — jakby historia
Andaluzji opowiadata sie przez zapachy.
Powietrze petne jest suszonych fig, daktyli
i Swiezego chleba. To nie tylko miejsce za-
kupéw —to muzeum zapachéw, zywe, gtosne
irozpalajgce zmysty.
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W Grenadzie, na wzgbrzu ponad mia-
stem, w ogrodach Generalife, zapachy sta-
nowig wspomnienie Mauréw. Jasmin, roze,
lawenda, mieta... Kiedy wiatr przelatuje
przez dziedzince, przynosi ze soba co$ wiecej
niz aromat — przynosi pamiec¢ patacéw, cien
dawnych rozmoéw, zapach wody, ktéra przy-
jemnie szemrze w kanatach, jakby chciata
opowiedzie¢ nam historie dawnych lat.

Potem przychodzi Semana Santa - i po-
wietrze pachnie kadzidtem. Gestym, stod-
kim, niemal lepkim. Taki zapach unosi sie
wéwczas nad ulicami Malagi, Grenady i Se-
willi. Poteguje go aromat setek $wiec nie-
sionych w procesjach, zazwyczaj delikatny,
lekko stodki i woskowy, czesto z nutg miodu
lub wosku pszczelego. Andaluzyjskie ulice

DMC & Events MyMalaga

A Arenawalk bykéw La Malagueta w Maladze po remoncie przeprowadzonym w 2010 r. moze pomiesci¢ 9032 widzéw

pachng podczas Wielkiego Tygodnia cza-
sem zatrzymanym w miejscu. Ten zapach to
co$ wiecej niz religia — to wspélna pamiec
mieszkancow.

Akiedy z historycznych miast przenosisz
sie nad morze, aromat zmienia sie catkowi-
cie. W miejscowosciach Nerja, Torremolinos
czy La Herradura wieczorem mozna poczu¢
dym z drewna oliwnego, na ktérym pieka sie
espetos de sardinas, czyli sardynki nadziewa-
ne na patyk, bardzo typowe i lubiane danie
z wybrzeza prowincji Malaga i Grenada. Ten
zapach to wakacje, rados¢ plazowania, gora-
ce popotudnia, wiatr od morza i aromat cy-
tryny. Wystarczy przymknac oczy i juz jestes
w Andaluzji - nie trzeba biletu.

Joanna Karonska

Zupetnie inna paleta zapachéw czeka
w Parku Narodowym Dofiana. Tu w powie-
trzu unosi sie sol i btoto, eukaliptus i ston-
ce. Bagna pachng surowo, ziemig, trawa,
ptasim gniazdem i odlegty burza. To dzika
Andaluzja, petna flamingéw, ptakéw i sa-
ren. To przestrzen, gdzie aromat staje sie
pejzazem.

SMAK. MALE OPOWIESCI

W KAZDEJ] PORCII

W Andaluzji jedzenie to nie potrzeba. To po-
wod, zeby w gronie przyjaciot wyjs¢ wieczo-
rem na tapas, chodzi¢ od baru do baru, jes¢
pysznosci, rozmawiac i $miac sie. To powdd,
zeby spojrze¢ komus$ w oczy i powiedzie¢:

Twoje DMC w Maladze & Andaluzji
Incentive Travel

Corporate Events

MICE services

Private Tours

fa,

Phone: +48 667 313 782; +34 656 357 249
Mail: mymalagapl@gmail.com
Website: www.dmc-mymalaga.com

Website: www.MyMalaga.pl

Tourist License Number: CIAN-297986-3
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Zostarimy jeszcze chwile. Tutaj smakuje sie
zycie w matych porcjach, powoli, uwaznie,
tak jak powinno sie smakowa¢ wspaniate
wspomnienia.

Historia tapas jest réwnie barwna jak
sama Andaluzja.Jedna z legend méwi, ze krol
Alfons XIII (1886-1941) na poczatku XX stu-
lecia podrézowat przez potudnie Hiszpanii.
W okolicach Kadyksu (ktéry bardzo polecam
zobaczyc) dopadto go zmeczenie. Chciat tez
ugasi¢ pragnienie, postanowit wiec wstapic
do tawerny, gdzie zaméwit kieliszek wina.
Kiedy barman mu go niést, niespodziewanie

z jamén serrano (po polsku ,,szynk3 gorska"),
moze z grillowang papryka, moze z kawat-
kiem tortilli. Nie wiesz, co dostaniesz. Ale
na pewno cos pysznego, lokalnego.

W Kordobie warto posmakowac salmorejo
—to gestszy, aksamitniejszy kuzyn gazpacho,
czyli andaluzyjskiego chtodnika. Zrobio-
ny z dojrzatych pomidoréw, chleba, oliwy
i czosnku, podawany z jajkiem na twardo
i wiérkami szynki.

Z kolei Malaga kojarzy sie ze wspomnia-
nymi juz espeto de sardinas — sardynkami
nadzianymi na patyk i pieczonymi na ogniu
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A Baelo Claudia - ruiny starozytnego miasta rzymskiego, lezace w poblizu dzisiejszej miejscowosci Tarifa

zawiat silny wiatr, wiec zeby jego podmuch
nie nasypat do krélewskiego napoju piasku,
mezczyzna przykryt szklanke plasterkiem
szynki. Krél, zachwycony tym pomystem,
zaméwit kolejny kieliszek wina i do tego
inna ,.przykrywke". Po jakim$ czasie slada-
mi hiszpanskiego wtadcy poszedt caty kraj.
A poniewaz ,,przykrywka" to po hiszpansku
tapa — stowo to zaczeto utozsamiac z tymi
matymi przekgskami.

W Grenadzie tapas podaje sie za darmo
do kazdego kieliszka wina - nie jako gest
marketingowy, ale jako wyraz lokalnej filo-
zofii. Siadasz przy stoliku na placu, zama-
wiasz czerwone wino albo tinto de verano
(mieszanke czerwonego wina i gazowanego
napoju orzezwiajgcego, podawana z lodem
i cytryna lub pomaranczy), a za chwile po-
jawia sie przed toba maty talerzyk — moze

é‘\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

tuz przy plazy. S3 one dymne, stone, chru-
pigce z zewnatrz, miekkie w srodku. Jedzone
rekoma, z sokiem z cytryny i widokiem na
morze. To nie jest potrawa - to styl bycia.
Podobnie jak fritura malagueiia (pescaito
frito) — mieszanka smazonych ryb oraz kal-
marow i krewetek. Pojawia sie na stole bez
zbednych ceregieli, z kawatkiem cytryny
i smakiem cieptego popotudnia.

Nie mozna moéwi¢ o smaku Andaluzji
bez wspomnienia o jej winach. Szczegél-
nie w Jerez de la Frontera, gdzie rodzi sie
wzmacniane wino jerez (Anglicy, rozmito-
wani w nim, nazywaja je sherry) - od jas-
nego i wytrawnego fino po ciemne, dese-
rowe Pedro Ximénez. Wizyta w tutejszych
bodegach to nie tylko degustacja, lecz takze
niezwykta podréz przez historie i sposéb po-
wstawania trunku.

| wreszcie oliwa z oliwek — prawdziwe
ztoto Andaluzji. Ttoczona na zimno, inten-
sywnie zielona, gorzka, pieprzna, gesta.
Wystarczy jedna tyzka na kromce chleba
i czujesz wszystko: stofice, kamienie, drze-
wa, czas. Andaluzja to najwiekszy producent
oliwy na Swiecie, ale ta najlepsza nigdy nie
opuszcza regionu — bo tu smakuje inaczej.
Smakuje jak miejsce, ktore nie oddaje tatwo
swoich sekretéw.

W Andaluzji smaki nie stanowig dodatku
do krajobrazu. S3 jego integralng czescia. To
jezyk —byc moze najstarszy, jakim postuguje

A Playa de los Muertos - gmina Carboneras (Almeria)

sie ta ziemia. A kiedy prébujesz kolejnych
tapaséw, pijesz kieliszek tutejszego wina,
przegryzasz oliwke z beczki, czujesz, ze
smak to tez forma pamieci. | ze s3 miejsca,
do ktérych wraca sie przez zotadek - ale zo-
staje sie sercem.

DOTYK. OD CHtODU MARMURU
PO CIEPLO StONCA

Kamienne mury Alcazaby w Almerii opowia-
daja swoja historie poprzez fakture chtod-
nych blokéw, ktére przez stulecia chronity
miasto przed najezdzcami. Dotykajac ich,
wyczuwasz szorstkos¢ czasu, ktory zostawit
tutaj swoje Slady - surowe, a jednak petne
uroku. Ta potezna twierdza, zbudowana
przez Mauréw w drugiej potowie X w., wznosi
sie nad miastem, oferujac nie tylko obronna
moc, lecz takze cisze i spokdj, ktére kontra-



stujg z gwarem wspoétczesnej Almerii. Spa-
cerujac po murach i dziedzifncach, mozesz
niemal ustysze¢ echo dawnych czaséw.
Zupetnie inny charakter ma dotyk piasku
na plazach Andaluzji. Playa de Bolonia, ze
swoimi biatymi wydmami oraz ruinami sta-
rozytnego rzymskiego miasta Baelo Claudia,
taczy miekkos¢ piasku z historig, ktéra od-
stania kazdy krok. Zahara de los Atunes to
raj dla tych, ktérzy pragna spokoju - znajda
tu szerokie puste plaze z drobnym ztotym
piaskiem i delikatne morskie fale. A Playa
de los Muertos (Plaza Umartych) w prowincji

© ISTOCKPHOTO.COM/DAI

Almeria, cho¢ nazwa brzmi nieco groznie,
zachwyca krystalicznie czystg wodg i dzikim
krajobrazem. Takich plaz w Andaluzji jest
duzo wiecej, warto je niespiesznie odkrywac
izanurzy¢ sie w nature.

W sercu tej wspélnoty autonomicznej
Hiszpanii znajduja sie renesansowe Ubeda
i Baeza. To niespotykane, bo ten styl nie za-
goscit w regionie na szeroka skale. Miasta
urzekaja renesansowa architekturg, a ich ce-
ramika dopetnia to piekno. Azulejos (obecne
w catej Andaluzji), ozdobione misternymi

© ISTOCKPHOTO.COM/DEEP PIXEL

wzorami geometrycznymi i roslinnymi mo-
tywami, pokrywajg fasady patacéw, koscio-
téw i kamienic. Wypolerowane i gtadkie,
a zarazem chtodne w dotyku, te ceramiczne
ptytki sa Swiadectwem zaréwno artystycz-
nego kunsztu, jak i wptywoéw arabskich
i chrzescijanskich, ktére przenikaty sie tu
przez wieki. Dotykajac ich, mozesz poczu¢
nie tylko materiat, lecz takze ducha dawnych
rzemieslnikéw.

W najdalej wysunietej na potudnie cze-
$ci Andaluzji lezy Tarifa—miejsce, w ktérym
blisko$¢ Afryki staje sie namacalna. Dotyk

Nie sposéb poming¢ magicznych forma-
cji skalnych Torcal de Antequera. Wspiecie
sie na te pradawne skaty to spotkanie ze
Swiatem sprzed milionéw lat. Chropowata
powierzchnia kamieni, nieregularne szcze-
liny i fantazyjne ksztatty zapraszaja do bez-
posredniego kontaktu z naturg, ktérej sita
i cierpliwos¢ wyryty tu swoje dzieto.

Dotyk w Andaluzji to doznanie, ktére
taczy nas z miejscem i czasem. Chtodne ka-
mienie, miekki piasek, delikatna ceramika,
rzeskie fale oceanu i goracy wiatr —wszystko
to tworzy symfonie, ktorg mozesz poczu¢ nie

A Torcal de Antequera - rezerwat przyrody w prowincji Malaga, zawdzigczajacy swéj wyglad zjawiskom krasowym

zimnych fal Atlantyku na tutejszych plazach
jest jak ozywczy powiew nowej energii. To
w Tarifie spotykaja sie ocean i wiatr, ktére
czynia to miejsce rajem dla wind- i kite-
surferéw oraz mitosnikow dzikiej przyrody.
Poczujesz tu réwniez kontakt z historig - sta-
rozytne ruiny fortyfikacji, ktére swiadcza
o strategicznym znaczeniu tego miejsca od
czaséw Fenicjan. Powiew morskiej bryzy,
chtodzacy skére, taczy sie tutaj z cieptem
stonca, tworzgc wyjatkowy kontrast.

Jestesmy polskim biurem podrézy oferujagcym kompleksowa
ustuge turystyczng w Andaluzji. Z nami przezyjesz
niezapomniane chwile na potudniu Hiszpanii. Wypoczynek
na wybrzezu, zwiedzanie zabytkéw, wycieczki kulinarne

czy trasy trekingowe — to tylko czes$¢ naszej oferty.

Nasza marka to:

¢ Turystyka odpowiedzialna — jeste$my zarejestrowanym
biurem podrézy (CIAN-188031-3), wspétpracujemy tylko
z licencjonowanymi przewodnikami i przewoznikami z licencja
¢ Indywiduale podejscie — wycieczki szyte na miare

® Profesjonalizm

tylko oczami, ale przede wszystkim skora.
To zmyst, ktory zatrzymuje chwile i pozwala
doswiadczy¢ prawdziwej istoty tej ziemi.

ANDALUZJA, KTORA

ZOSTAJE W SERCU

Andaluzja to co$ wiecej niz miejsce na mapie
—to przezycie, ktore zostaje w sercu i umy-
$le na state. Tutaj urodzit sie Pablo Picasso
(1881-1973), geniusz, ktory patrzyt na Swiat
przez pryzmat tego wyjatkowego regionu. »

W

TRAVEL&ENJOY

DALUCIA

Travel&EnjoyAndalucia

tel./WhatsApp +34 633504048
agencia@travelenjoyandalucia.com
www.przewodnikpogranadzie.com

www.travelenjoyandalucia.com
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A Ksiazki, pocztowki, plakaty oraz kopie stynnych dziet Picassa w sklepie z pamigtkami w Muzeum Picassa w Maladze

W Muzeum Picassa w Maladze mozesz ujrzec
nie tylko jego dzieta, lecz takze Slady jego
dziecinstwa, dzieje miasta, ktore uksztatto-
wato jego artystyczng dusze. To jakby wi-
dzie¢ Andaluzje jego oczami - petng kolo-
réw, kontrastéw i emocji.

Kazdy kamien na tej ziemi ma swoj3
historie — to $wiadectwo przenikania sie
kultur i cywilizacji. Rzymianie zostawili
tu monumentalne budowle i drogi, Ara-
bowie - architekture petna finezji i poezji,
a chrzescijanie - katedry i tradycje, ktére

wciaz zyja w codziennosci Andaluzji. Spa-
cerujac po ulicach Grenady, Kordoby czy
Sewilli, czujesz, ze historia nie jest tylko
przesztoscia, lecz takze jest obecna dzisiaj
i wcigz tetni zyciem.

Nie mozna tez zapomniec o tradycyjnych
festiwalach — one stanowig dusze Andaluzji.
Semana Santa w Sewilli i Maladze to uroczy-
ste obchody Wielkiego Tygodnia, gdy miasta
zamieniajg sie w sceny petne dramatyzmu,
modlitwy i muzyki, a procesje niosg ze sobg
ogromne emocje i gtebokie duchowe prze-

¥V  Swieto dziedzificow w Kordobie wpisano na Liste Reprezentatywna Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO
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zycia. Feria de Abril w andaluzyjskiej sto-
licy to eksplozja koloréw, tarica i radosci,
a Fiesta de los Patios w Kordobie pozwa-
la zanurzy¢ sie w aromatach kwiatéw i in-
tymnej atmosferze dziedzincéw. Carnaval
de Cadiz (Karnawat w Kadyksie) to z kolei
prawdziwy festiwal humoru, satyry i zabawy,
ktéry pokazuje, ze region potrafi tez Smiac
sie do rozpuku.

To wszystko sprawia, ze Andaluzja nie
jest miejscem, ktére sie po prostu odwie-
dza. To przestrzen, ktéra wnika w nas, zo-
staje gdzies$ gteboko w $rodku i nie pozwala
o sobie zapomniec. A tesknota za tym potu-
dniowym regionem Hiszpanii jest tak silna,
Ze wraca sie do niego nie tylko w rzeczywi-
stosci, lecz takze w myslach, marzeniach,
wspomnieniach.

Andaluzja to nie tylko krajobrazy, zabytki
czy smaki - to miejsce, ktére przenika do
wnetrza. To przestrzen, ktéra zmienia spo-
séb, w jaki patrzysz na $wiat, na ludzi, na
siebie. To ziemia, ktéra uczy, jak smakowac
Zycie w towarzystwie przyjaciot, jak spo-
gladac na wielowatkowa historie. Andalu-
zja zostawia slad, ktéry trudno wymazaé
- subtelny, gteboki, jak echo dawnej melodii
flamenco i dotyk promieni stofica na skérze.
Wracasz do niej, bo to wiecej niz podréz - to
doswiadczenie, ktére zyje w tobie. Andalu-
zja zostaje w nas, trwa i inspiruje —w kazdym
gescie, dzwieku i spojrzeniu. [l
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TWOJA LUKSUSOWA
OAZA ALL INCLUSIVE

DO/ N

W lkos Resorts luksus i inkluzywno$¢ funkcjonujg w harmonii,
tworzgc niezapomniane oazy w Hiszpanii i najbardziej
ikonicznych miejscach w Grecji. Od skgpanych w storicu wybrzezy
po tetnigce zyciem skarby kultury, kazdy pobyt wzbogaca
autorska, wielokrotnie nagradzana koncepcja Infinite Lifestyle

- obejmujgca wykwintng kuchnie, autorskie koktajle, rozrywke

na $wiatowym poziomie i spersonalizowanq obstuge w cenie. 11{0 S
Niezaleznie od tego, czy podrézujesz z rodzing, przyjacidtmi,

czy wybierasz sie na romantyczny wypad, lkos na nowo definiuje RESORTS
doswiadczenie all inclusive z wyrafinowaniem, swobodg

i spokojem. Odkryj luksus bez zobowigzan. LUKSUS BEZ ZOBOWIAZAN

HISZPANIA MAJORKA MARBELLA - ESTEPONA GRECJA KORFU KOS POEWYSEP CHALCYDYCKI IKOSRESORTS.COM



MALTANSKIE.

ARCHIPELAG, KTORY = 4t | ¢
NIE LUBI SIE SPIESZYC &, = ke

AGNIESZKA KASZUBA

« Nie wszystko na Malcie i Gozo trzeba
rozumiec od razu. Dlaczego'balkoh ma.tu kolor
pistacji, a tam oberzyny? Dlaczego rybak
maluje pare.oczu na dziobie tradycyjnej todzi
«luzzu”? Dlaczego starszy pan w wiosce

na Gozo codziennie o 6.00 siedzi namurku,
mimo iz nie czeka na nikogo? Wyspy Maltariskie
lubig, gdy patrzy sie uwaznie. | powoli. »
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aprawde nie trzeba tutaj wiele:

wystarczy chciec¢ zejs¢ z gtéownej

ulicy, spojrzec poza fasade. Malta
i Gozo odstaniaja sie¢ powoli. To wyspy
codziennych rytuatéw, ciszy o poranku,
kawy pitej na stojaco, rozméw, ktore ptyna
niespiesznie.

© ISTOCKPHOTO.COM/AAPSKY

Nie chodzi tu o atrakcje, cho¢ ich na Wy-
spach Maltanskich nie brakuje. Chodzi
o Swiat, ktéry zyje troche inaczej. Z dystan-
sem do pospiechu, z szacunkiem do prze-
sztosci, z niezmienng codziennoscig, ktérej
nie wymyslono na potrzeby turystéw. Jesli
gdzies mozna nauczyc sie zwalnia, to wtas-
nie tutaj.

MIEDZY KONTYNENTAMI

1 OPOWIESCIAMI

Z lotu ptaka Republika Malty wyglada nie-
pozornie. Trzy gtéwne wyspy — Malta, Gozo
oraz Comino — zagubione miedzy Afryka
a Europa, kawatki skat wcisniete miedzy
Wtochy a Tunezje. Malta nie jest duza, zaj-
muje powierzchnie 246 km2. Z pétnocy na
potudnie przejedziesz j3 w mniej wiecej go-
dzine. Z zachodu na wschéd szybciej, jesli
ominiesz korki w okolicach Mosty i Marsy.
A jednoczesnie to jedno z najgesciej ,,upa-
kowanych” miejsc w Europie — pod wzgle-
dem historii, kultur, architektury, jezykéw,
religii. Na powierzchni nieco mniejszej niz
zajmuje Poznar zmiescity sie m.in. slady fe-
nickich handlarzy, rzymskich tazni, arabskich

é‘\u!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

fortyfikacji, twierdz joannitow czy brytyj-
skich baz wojskowych. Kazdy zostawit co$
cennego po sobie.

Dzi$ najbardziej maltanskie z maltan-
skich rzeczy to miks tego wszystkiego.
Czerwone budki telefoniczne i charaktery-
styczne skrzynki na listy obok barokowych

T heY

Malta to wyspa murkéw. Kamienne para-
wany dzielg tu pola, pastwiska, drogi. Spa-
cerujac z Marsaskala do Zatoki Swietego
Tomasza (St Thomas' Bay) czy z Dingli do
zatoczki Ghar Lapsi, zobaczysz, jak te mury
uktadaja krajobraz w mozaike pél, sadoéw,
pastwisk, ogrodéw. Miedzy nimi rosna figi,

A Bazylika Matki Bozej z Géry Karmel z owalng koputg, wysoka na 42 m, dominujaca w panoramie stolicy Malty

kosciotéw, jezyk brzmigcy jak arabski wy-
mieszany z wtoskim, tradycyjne todzie ry-
backie luzzu z oczami Horusa lub Ozyrysa
na dziobie obok nowoczesnych przystani
z luksusowymi jachtami wartymi wiecej niz
mate nadmorskie wioski. Przeszto$¢ i teraz-
niejszos¢ zyja tutaj obok siebie bez cienia
konfliktu.

W Marsaxlokk, starozytnym rybackim
porcie na potudniu (uzywanym juz przez
Fenicjan, Kartagiriczykow i Rzymian), cumu-
ja kolorowe todzie. To miejsce, gdzie warto
by¢ w niedziele rano, gdy odbywa sie stynny
targ rybny. Zjesz na nim lampuki (dorado,
czyli koryfene, ztota makrele) w kazdej
postaci, kupisz osmiornice, swieze kalma-
ry i dojrzewajace sery. Ale najwazniejsza
jest atmosfera — starsi mezczyZni popra-
wiajacy czapki, opowiadajacy, jak morze
zmienito sie w ciggu ostatnich 40 lat. Dla
nich wszystko toczy sie od zawsze wedtug
tych samych zasad. Ryby s3 swieze nie
dlatego, ze tak napisano w menu, tylko dla-
tego, ze jeszcze rano ptywaty w pobliskiej
zatoce.

oliwki, cytryny, kapary. Latem wszystko jest
tutaj wypalone storicem, zimg - zaskakujaco
zielone.

Historia na Malcie nie mieszka w muze-
ach (choc s3 Swietne, jak Narodowe Muzeum
Archeologiczne w Valletcie, gdzie zobaczysz
figurki sprzed ponad 5 tys. lat, albo XVI-wieczny
Fort Saint Elmo z wystaw3 o Il wojnie $wiato-
wej). Ona zyje w codziennosci. W kapliczkach
przy drogach, w krzyzach na wzgoérzach,
w ruinach akweduktéw przy Rabacie. W Ro-
tundzie w Moscie (Sanktuarium Wniebowzie-
cia Matki Bozej) - kosciele ze stynna koputa,
przez ktérg w czasie |l wojny Swiatowej spad-
ta niemiecka bomba i nie wybuchta - ludzie
wciaz siadajg w tawkach nie tylko po to, zeby
sie pomodli¢, ale by posiedzie¢ w ciszy.

Nie ma tu wielkich przestrzeni. S3 zautki,
schody, balkony. Sa targi w miasteczkach jak
Naxxar, gdzie kupisz kapary i migdaty. Sg mate
warsztaty stolarskie, w ktérych robi sie meble
jak dawniej. Jest winnica Meridiana niedaleko
Mdiny, gdzie sprobowac mozna win robio-
nych z miedzynarodowych szczepéw rosng-
cych na czerwonej kamienistej ziemi.




VALLETTA. MIASTO,

KTORE LUBI SWOJE TEMPO

Na mapie Valletta wyglada jak plansza do
gry. Symetryczne prostokgtne kwartaty
przecinaja sie pod katem prostym, ulice
prowadz3 z géry w dét, od bramy miasta
do portu. To nie przypadek - stolice Malty
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budowali rycerze $w. Jana (joannici), wo-
jownicy i architekci jednoczes$nie. Miata by¢
twierdzg, schronieniem, demonstracj3 sity
i porzadku. Dzi$ nalezy do najmniejszych eu-
ropejskich stolic (na powierzchni zaledwie
0,61 km? zyje ponad 5 tys. 0séb), ale przy
tym do najbardziej zageszczonych obszaréw
zabytkowych na swiecie.

Spacer po Valletcie zaczyna sig zazwy-
czaj przy pieciokrotnie przebudowywanej
Bramie Miejskiej (City Gate) czy przy nowo-
czesnym gmachu parlamentu (Parliament
House), ktére zaprojektowat wtoski ar-
chitekt Renzo Piano. Stad biegnie gtéwna
ulica maltanskiej stolicy — ulica Republiki
(Republic Street), prowadzaca do Fortu
Saint Elmo na przeciwlegtym koricu miasta.
Po drodze mija sie liczne sklepy, kawiar-
nie, bary. Na wysokosci placu $w. Jerzego
(St. George's Square) znajduje sie Patac
Wielkiego Mistrza (Grandmaster’s Palace),
niegdys centrum wtadzy joannitéw (Zakonu
Maltarskiego), dzi$ siedziba prezydenckie-
go biura oraz muzeum prowadzonego przez
Heritage Malta.

Nieco dalej wznosi sie Konkatedra
$w.Jana (StJohn's Co-Cathedral). Z zewnatrz
skromna, w srodku petna wspaniatosci, ba-
rokowa az do przesady. To tu znajduje sie
stynny obraz Caravaggia Sciecie sw. Jana
Chrzciciela (1608 r.) - jedyne dzieto, ktére
mistrz sygnowat na froncie. Pod marmuro-

lecia, bateria artyleryjska - Saluting Battery.
To nie tylko atrakcja turystyczna, lecz takze
maltanska tradycja.

Dalej w dét prowadzi ulica Kupiecka
(Merchants Street) — z rynkiem, warsztata-
mi rzemieslniczymi oraz restauracjami, kto-
re wieczorem zapetniaja si¢ miejscowymi
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A Valletta to muzeum pod gotym niebem, jeden z najbardziej zageszczonych obszaréw zabytkowych na Swiecie

w3 posadzka spoczywajg zakonni rycerze,
a przewodnicy chetnie opowiadaja, dlacze-
go to miejsce jest rownie wazne co bazyliki
papieskie w Rzymie.

Mieszkancy Valletty maja swoje rytuaty.
Nalezy do nich m.in. poranna kawa, najlepiej
w ,Caffe Cordina” - jednej z najstarszych
kawiarni na Malcie, dziatajacej juz od 1837r.
Zamawiamy tutaj ciasto z migdatami, espres-
so i obserwujemy ludzi. W maltanskiej sto-
licy nikt nie pedzi. Tu sie spokojnie siedzi,
a nie przebiera nogami. Kto ma czas, idzie
na Plac Teatru Krélewskiego (Pjazza Teatru
Rjal), gdzie resztki starego teatru taczg sie
z nowoczesng scenografig i wieczornymi
koncertami.

Schodzgc w strone morza, warto zaj-
rze¢ do Gornych Ogrodéw Barrakka (Upper
Barrakka Gardens). Rozciaga sie stad spek-
takularny widok na Wielki Port (Grand
Harbour), na tzw. Trzy Miasta (Three Cities):
Birgu, Senglee i Cospicue (Bormle), a tak-
ze na stocznie i statki. W samo potudnie
i0godz. 16.00 strzela tutaj od poniedziatku
do soboty zabytkowa, pochodzaca z XVI stu-

iturystami. W bocznych uliczkach znajdziesz
mate galerie, sklepy z ubraniami z drugiej
reki czy z ceramika. Uliczki sg strome, balko-
ny zdobig fasady niczym koronkowe obrze-
za. Kolory — zielony, niebieski, czerwony

-zmieniaja sie jak w kalejdoskopie.

Po drugiej stronie miasta rozciggaja sie
Dolne Ogrody Barrakka (Lower Barrakka
Gardens), cichszy punkt z malowniczym
widokiem na Wielki Port (Grand Harbour)
i falochron, z pomnikiem brytyjskiego ad-
mirata i Cywilnego Komisarza Malty (Civil
Commissioner of Malta) Alexandra Balla
(1757-1809). Stad blisko do Fortu Saint Elmo
i mieszczacego sie¢ w nim Narodowego Mu-
zeum Wojny (National War Museum), gdzie
mozna zobaczy¢ bogatg kolekcje nawiagzuja-
c3 do okresu Il wojny $wiatowej na wyspie.

Valletta wieczorem staje sie prawdziwg
scena. Na schodach przy Strait Street — daw-
nej dzielnicy marynarzy i artystéw — graja
jazz, otwierajg sie mate bary. Przy ,Bridge
Bar" siada sie z winem pod arkadami, stucha
muzyki, patrzy na Swiatta portu. Miejscowi,
turysci, muzycy, studenci wtasnie tu sie mie-
szaja bez granic.
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GOZO. WYSPA,

KTORA NALEZY

ODKRYWAC pOwoLI

Wyspa Gozo zawsze byta troche na uboczu.
Mniejsza, cichsza, bardziej zielona niz Malta.
Tu nie ma wielkich miast, nie ma ttumoéw,
nie ma pospiechu. Ale s3 za to malownicze

m.in.: barokowa Katedra Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny, Muzeum Archeo-
logii Gozo (Gozo Museum of Archaeology)
czy Gran Castello Historic House - tzw. Mu-
zeum Folkloru (Folklore Museum). Uwage
zwiedzajacych zwracaja tez fortyfikacje, kt6-
re pamietaja tureckie oblezenia. Na placu

CKPHOTO.COM/KARINA MOVSESYAN
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A Ggantija na Gozo - kompleks $wiatynny liczacy ok. 5,6 tys. lat, z murami siggajacymi miejscami 6 m

wzg6rza, zatoki, winnice, czerwone plaze,
barokowe koscioty. | ludzie, ktorzy zyja blizej
natury niz kalendarza.

Prom z portu Cirkewwa na pétnocy Malty
ptynie na Gozo 25 min. Wysiadasz w Mgarr,
miasteczku portowym z promenadg, kawiar-
niami, targiem rybnym i kosciotem stojacym
na wzgbrzu. Nad tutejszym portem géruje
Kosciot Matki Bozej z Lourdes w Ghajnsielem
- neogotycki, strzelisty, widoczny z daleka.

Z portu w Mgarr warto wyruszyc w stro-
ne Victorii (Rabatu) - 7-tysiecznej stolicy
Gozo. Nad miastem dominuje ufortyfiko-
wana Cittadella z dawng cytadela. Widac
stagd wspaniale cata wyspe. Wewnatrz
muréw obronnych Cittadelli znajduja sie
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przed katedrg siedzg staruszkowie, w zaut-
kach schna pomidory na dachach, a w pie-
karni kupisz chleb, ktéry smakuje jak ten
sprzed stu lat.

Na Gozo warto wypozyczy¢ rower
lub skuter. Drogi s3 waskie, wija sie mie-
dzy polami, przez miejscowosci takie jak
5-tysieczna Xaghra (ze stynnym komplek-
sem Ggantija z dwiema megalitycznymi
$wigtyniami-starszymi od stynnych piramid
egipskich) czy Nadur, znane z barwnych fe-
stiwali i spektakularnych widokéw na morze.
W okolicy tego ostatniego miasteczka, na-
zywanego ,drugim miastem” (second city),
po Victorii, rozciggajacego sie wzdtuz wyso-
kiego grzbietu na wschéd od stolicy Gozo,

znajduje sie Ramla Bay — malownicza plaza
z czerwonawym piaskiem, do ktérej prowa-
dzi $ciezka przez pola, wérod fig i oliwek.

Z Ramli tatwo dojs¢ do pobliskiej jaski-
ni Tal-Mixta, z ktérej rozcigga sie panorama
zatoki. To dobre miejsce na piknik i zdjecia.
Dalej w kierunku zachodnim rozciagga sie

urokliwa San Blas Bay. To mniejsza, spokoj-
niejsza zatoka, do ktérej prowadzi stroma
Sciezka.

W potudniowo-zachodniej czesci wyspy,
w Xlendi Bay, zycie toczy sie leniwie. Tu-
tejsza miejscowos¢ przyciaga promenada,
restauracjami zowocami morza, matg plazy,
skatami idealnymi do skokéw do wody. Tu
konczg sie spacery, zaczynajg widowiskowe
zachody storica.

Na zachodnim wybrzezu Gozo, w pobli-
Zu miejscowosci San Lawrenz, byto kiedys
Lazurowe Okno (Azure Window) - natural-
ny most skalny, ktéry zawalit sie po okre-
sie silnych sztorméw w marcu 2017 r. Dzis
miejsce to nadal przyciaga turystéw. Zostaty
tutaj Blue Hole - niewielkie jezioro morskie,



idealne dla mitosnikéw nurkowania, Inland
Sea - zatoka potgczona z otwartym Morzem
Srédziemnym za pomocg waskiego przeswi-
tu miedzy skalnymi urwiskami, oraz potezne
klify nad zatokg Dwejra. To jedna z lepszych
lokalizacji na wyspie dla 0séb chcacych po-
dziwiac zach6d stonca.

Z MALTY NA COMINO. MALE

WYSPY, WIELKIE OPOWIESCI

Warto tez odwiedzi¢ Comino. Ptynie sie na
nig z Malty nie dtuzej niz kwadrans. Z por-
tu Cirkewwa odptywaja regularnie mate
todzie w strone stynnej Btekitnej Laguny
(Blue Lagoon). Turkusowe i krystalicznie

A Btekitna Laguna, ciesnina miedzy wyspami Comino i Cominotto, stynie z turkusowych i krystalicznych wéd

Warto odwiedzi¢ tez Bazylike Ta’ Pinu
(Ta' Pinu National Shrine) - sanktuarium
maryjne usytuowane wsréd poél, tuz obok
miejscowosci Gharb, popularne miejsce
pielgrzymek i cichej modlitwy. W okolicy
znajduja sie winiarnie, farmy oliwek, go-
spodarstwa produkujgce tradycyjne sery
gbejniet (okragte serki wytwarzane z mleka
owczego, podpuszczki i soli).

Gozo zyje prostymi rzeczami. Festynami
w Zebbug, procesjami w miejscowosci Qala,
piekarniami w Gharb, kawg pod barokowym
Kosciotem Najswietszego Serca Pana Jezusa
w Fontanie. To wyspa dla tych, ktérzy po-
szukuja ciszy i spokoju, lubig przystangc¢ na
nieco dtuzej.

czyste wody tej cie$niny oraz jej odosob-
niona lokalizacja, miedzy wyspami Comino
i Cominotto, sprawiaja, ze jest to jednaz waz-
niejszych atrakcji turystycznych w kraju. Na
mapie Comino wyglada niepozornie — ma
raptem 3,5 km?. W rzeczywistos$ci to miejsce,
gdzie morze ma wiecej odcieni btekitu niz
miesci sie w palecie Pantone, a cisza potrafi
byc gtosniejsza niz turystyczny hatas Malty.

Najwiecej dzieje sie tutaj latem. Blue
Lagoon przycigga ttumy — pontony, skutery
wodne, todzie z barami na poktadzie. Woda
jest krystaliczna, dno piaszczyste, fale nie-
mal niewidoczne. Mozna tu ptywac, nurko-
wac z masky, uprawia¢ kajakarstwo. Kto chce
spokoju, powinien przyptyna¢ wczesnie rano
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lub zosta¢ do péznego popotudnia. Wtedy
ciesnina pustoszeje, a storice zachodzi za
skalnymi klifami.

Na Comino nie ma wielu budynkéw. Zbu-
dowany w latach 60. XX w. Comino Hotel od
lat stoi zamkniety. Jest Wieza Swietej Marii
(Saint Mary's Tower), wzniesiona w XVII stu-
leciu przez joannitéw, zeby chroni¢ szlaki
handlowe przed piratami. Dzi$ mozna j3
zwiedzac - z tarasu rozciaga sie widok na
cate wybrzeze i pobliskie wyspy. Niedaleko
znajdziesz takze Baterie Swietej Marii (Saint
Mary's Battery), znang réwniez jako Baterie
Comino, dawng baterie artyleryjska, do kté-
rej prowadzi kamienista $ciezka.

Na wyspie nie ma sklep6w, kawiarni, sta-
tych mieszkancoéw w klasycznym tego stowa
znaczeniu, oprécz dwéch oséb — Salvu Velli
ijego siostry Veggie. Jest kilka domow, kilka
psow, kilka todzi przycumowanych na state.
Legenda gtosi, ze mieszka tu tez na co dzien
straznik, ktory doglada wiezy i sprawdza, czy
ktos sie nie zgubit. Turysci rzadko go jednak
widuja.

Dla bardziej aktywnych polecam pokona-
nie liczacego ok. 7 km szlaku pieszego dooko-
ta wyspy. Prowadzi on przez skaliste brzegi,
zatoczki, pola porosniete dzikimi kaparami.
Crystal Lagoon —druga z rajskich lagun, mniej
znana niz Blue Lagoon, spokojniejsza - to
Swietne miejsce na snorkeling, z podwod-
nymi grotami, klifami, kolorowymi rybami.

AKTYWNA MALTA.

MIEDZY KLIFAMI A GLEBINA

Na Malcie nie trzeba mie¢ kondycji maraton-
czyka, zeby ruszyc sie z plazy, osrodka wypo-
czynkowego i zobaczy¢ co$ wiecej niz hote-
lowy basen. Wystarcza wygodne buty, woda
w plecaku i che¢ zejscia z utartych szlakéw.
Cho¢ wyspa wydaje sie bardziej kamienista
niz zielona, mozna tu znalez¢ mnéstwo tras
spacerowych, miejsc do wspinaczki, Sciezek
rowerowych i punktéw nurkowych.

Klify Dingli to jeden z klasykéw. Wzno-
sz3 sie one na wysokos¢ 253 m od pozio-
mu Morza Srédziemnego. Z parkingu przy
niewielkiej kaplicy $w. Marii Magdaleny
warto p6js¢ pieszo wzdtuz krawedzi kliféw
—$ciezka prowadzi przez pola, taki porosnie-
te dzikimi kaparami, tymiankiem i koprem
wtoskim. Po drodze miniemy stacje radaro-
wa (Radar Station) Krélewskich Sit Powietrz-
nych (Royal Air Force - RAF), dawna brytyj-
ska baze wojskowa. Towarzyszg nam widoki
bezkresu morza, samotnej wysepki Filfla na
horyzoncie, a takze cisza przerywana tylko
wiatrem i dochodzgcymi z oddali dzwiekami
dzwondw koscielnych.

JESIEN-ZIMA 2025
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Inna popularna trasa wiedzie od Ghar
Lapsi do Btekitnej Groty (Blue Grotto).
Ghar Lapsi to zatoczka, gdzie mozna sie ka-
paciodpoczacé po marszu. Dalej szlak prowa-
dzi nad klifami, mijajac opuszczone budyn-
ki, skalne tarasy i porzucone pola. Przy Blue
Grotto warto zejs¢ do przystani i poptynac
todzig wsréd morskich jaskin —to popularna
i naprawde robigca wrazenie atrakcja.

Wielbiciele wspinaczki znajda do-
bre warunki w okolicy Victoria Lines
- 12-kilometrowej linii fortyfikacji obron-
nych biegnacej przez srodek wyspy, zwanej
tez Wielkim Murem Malty (The Great Wall
of Malta). Rejon ten jest mniej popularny niz
klify, ale oferuje trasy wsréd skat, z malow-
niczymi widokami na pola i doliny.

W okolicach Melliehy, na pétnocnym
skraju Malty, warto przejs¢ nadbrzezny szlak,
ktory prowadzi przez dawna straznice joan-
nitéw z widokiem na wyspy — Wieze Swietej
Agaty (Saint Agatha’s Tower), nazywang tak-
7e Czerwong Wiez3 (Red Tower) ze wzgledu
na kolor zewnetrznych écian obiektu —az do
otwartego w 1979 r. parku rozrywki Popeye
Village. Ta filmowa wioska z krzywymi do-
mkami to dzi$ atrakcja turystyczna, ale miej-
sce ma swoj urok, zwtaszcza poza sezonem,
gdy z zatoki Anchor Bay wida¢ rybakéw, a nie
turystow w kostiumach marynarzy.

Na Gozo aktywnosci jest jeszcze wiecej.
Trasy rowerowe biegna przez pola w okolicach
miejscowosci Xewkija, wzdtuz wybrzeza przy
120-metrowych Sanap Cliffs (klifach Ta' Ceng),
przez sady cytrynowe koto Nadur. W zatoce
Mgarr ix-Xini mozna nurkowac lub ptywac ka-
jakiem —to miejsce znane z filmu Nad morzem
(By the Seaz2015.) z Angeling Jolie i Bradem
Pittem w rolach gtéwnych, ale dzi$ znéw spo-
kojne, z wodg przejrzysta jak szkto.

Nurkowanie to osobny rozdziat. Na Mal-
cie popularne sg m.in. miejsca przy wraku
brytyjskiego niszczyciela HMS Maori, zato-
pionego przez niemieckie lotnictwo w lutym
1942 r.w Grand Harbour, przy wrakach okretu
patrolowego maltanskich sit zbrojnych P29
i holownika MV Rozi u brzegéw Cirkewwy
czy wreszcie stynne Blue Hole na Gozo. Na
mitosnikéw wielkiego btekitu czekajg w tym
kraju wraki, podwodne tunele, bogactwo zy-
cia morskiego. Przy dobrym przewodniku
to takze podréz przez historie, bo wielu tu-
tejszych doswiadczonych instruktoréw pa-
mieta jeszcze czasy, gdy sprzet przypominat
domowe konstrukcje.

Jezeli kto$ szuka ciszy, wystarczy we-
dréwka od zatoki Wied iz-Zurrieq na potu-
dniu po szlaku prowadzacym nad urwiska-
mi, gdzie nikt nie przeszkadza, bo turystow

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025
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A Najblizsza edycja Valletta Baroque Festival odbedzie si¢ w stolicy Malty od 8 do 25 stycznia 2026 r.

dociera tu niewielu. Koniec zawsze jest ten
sam: spektakularny widok na morze. Bo
Malta, jak méwi miejscowy pisarz Immanu-
el Mifsud, nie ma centrum. Ma tylko brzegi.

MALTA KULTURALNIE

Cho¢ Malta bywa postrzegana jako wyspa
wakacyjna, jej kalendarz kulturalny nie przy-
pomina grafiku kurortu. Przez caty rok odby-
waja sie tutaj koncerty, festiwale, wystawy,
spektakle — od lokalnych tradycji po sztuke
wspétczesna. Mieszkaricy Wysp Maltariskich
sg dumni ze swojej kultury i chetnie jg poka-
zuj3 — bez zadecia, czesto w plenerze, przy
jedzeniu, przy muzyce.

Valletta to serce maltanskiej sceny arty-
stycznej. Teatru Manoel nie sposéb pomi-
nac — najstarszy teatr operowy na wyspach,
dziatajacy od stycznia 1732 r., dzi$ zaprasza

w swoich wspaniatych wnetrzach na ope-
ry, musicale, kameralne koncerty. W Spazju
Kreattiv, centrum kultury i sztuki w dawnym
nadszancu Saint James Cavalier z XVI w.,
obejrzysz wystawy wspotczesnych artystow,
projekcje filméw, performance.

Réwnie aktywna jest Gozo, zwtaszcza
stolica wyspy — Victoria. W sezonie dziata
tu Teatru tal-Opra Aurora, w ktérym wysta-
wia sie klasyczne dzieta Giuseppe Verdiego,
Giacoma Pucciniego, ale odbywajg sie takze
koncerty muzyki filmowej czy tradycyjnej
maltaniskiej. Kazda wioska organizuje swoj
festyn z muzyka, orkiestra, Swietymi figura-
mi niesionymi w procesji i z fajerwerkami
wystrzeliwanymi tuz przy kosciele.

Malta ma takze swoje duze festiwale.
Lipcowy Malta Jazz Festival przycigga ar-
tystéw Swiatowego formatu i odbywa sie



A Do najlepszych miejsc do nurkowania na Gozo nalezg Blue Hole, Inland Sea czy wraki MV Karwelai MV Cominoland

TSR Y

A Organizowany od 1990 r. Malta Jazz Festival ma miejsce kazdego roku w potowie lipca na wybrzezu Valletty

latem w Valletcie, przy Kosciele Matki Bozej
z Liesse, niedaleko brzegu Grand Harbour.
Styczniowy Valletta Baroque Festival, odby-
wajacy sie gtéwnie w Teatru Manoel, stanowi
hotd dla historii, baroku, dawnych instru-
mentéw, ale tez wspotczesnych interpre-

tacji. Czerwcowy Malta International Arts
Festival taczy teatr, taniec, sztuki wizualne,
muzyke klasyczng i nowoczesna.

KKazdego roku na poczatku pazdziernika
przyciaga ponad 60 tys. uczestnikéw Notte
Bianca - noc kultury, gdy Valletta tetni kon-

© [STOCKPHOTO.COM/WOICIECH-P
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certami, wystawami, spektaklami pod go-
tym niebem, a muzea i patace sg otwarte
dla zwiedzajacych do p6zna. To $wieto ludzi,
ktorzy chcg poznawad swojg wyspe na nowo,
i tych, ktérzy przyjezdzaja tutaj, zeby zoba-
czy€ ja z innej strony.

W mniejszych miejscowosciach, jak
Mdina, Birgu, Senglea (Isla), sztuka miesza
sie z historig. Festiwale $wiatta, nocne spa-
cery z przewodnikami, inscenizacje srednio-
wiecznych zwyczajéw pokazujg, jak pamieta
sie tu o przesztosci.

Maltanczycy kochajg teatr, muzyke,
swieta. Na Gozo duza popularnoscia cie-
szg sie chéry, koncerty muzyki sakralnej,
wystawy malarstwa w lokalnych domach
kultury. W Valletcie w kazdy weekend co$
sie dzieje: od koncertu w Gérnych Ogrodach
Barrakka (Upper Barrakka Gardens), az po
wystawe fotografii na dawnych murach
obronnych.

To kultura codzienna, bliska ludziom, nie
tylko ta z galerii sztuki czy scen teatralnych.
Kultura, ktéra zaczyna sie od rozmowy, od
muzyki na ulicy, od Swietowania tego, co
wspblne.

MALTA NOWOCZESNIE.
ZAKUPY, KINO | MIEJSKIE
ROZRYWKI

Cho¢ Malta kojarzy sie przede wszystkim
z historycznymi miastami, targami rybny-
mi i kawg popijang spokojnie w cieniu bal-
kondéw, ma tez swojg nowoczesng strone.
Posréd zabytkéw i tradycyjnych wiosek
znajdziesz galerie handlowe, kina, kom-
pleksy rozrywkowe, ktére nie réznia sie
od tych znanych z innych europejskich
miast.

Jesli masz ochote na dzien bardziej
«miejski” niz w duchu slow life, dobrym
pomystem bedzie wizyta w jednym z cen-
tréw handlowych z kawiarniami, sklepami,
restauracjami i kinem. Popularne wsréd
mieszkancéw sg galerie w miastecz-

ku Paola, na obrzezach Valletty, a takze »

Senglea (Tro;mlasto), osnuta historig Destynacja Doskonatosci zapewni Wyjatkowe Doswiadczenie Zakwaterowania.

Tue Snor Housk

SENGLEA

www.thesnophouse.com

g A =
T Bt

e # The Snop House Senglea: luksusowa butikowa nieruchomos$¢ o intymnym wystroju, designu, spersonalizowanych ustugach i udogodnieniach.
? y Odrobina luksusu u progu Valletty jako wstep do Twoich kolejnych wakac;ji lub podrézy biznesowej.
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A Aljotta, zupa rybna charakteryzujaca si¢ bogatym smakiem pomidoréw, czosnku, cebuli, ryzu i ziét (czesto miety)

wigksze kompleksy w Sliemie. To tutaj robi
sie zakupy, umawia na szybki lunch, oglada
filmy, a czasem po prostu spedza czas w kli-
matyzowanych przestrzeniach, uciekajac
od upatu.

W Valletcie dziata réwniez kameralne
kino z tarasem widokowym, gdzie po sean-
sie mozna wypic kawe z widokiem na dachy
miasta i port. W repertuarze znajdziesz za-
réwno najnowsze Swiatowe premiery, jak
i obrazy kina niezaleznego, czasem lokalne
produkgje.

Wieczorami turysci, ktérzy szukajg in-
nych atrakgji niz kolacja w restauracji, chet-
nie zagladajg do pubéw z bilardem, baréw
z planszéwkami, sportowych lokali, gdzie
moga obejrzec interesujace rozgrywki na
duzych ekranach. Takie miejsca znajdziesz
gtownie w Sliemie i St. Julian's, ale pojawiaja
sie tez w mniejszych miejscowosciach.

Malta to nie tylko morze, spacery i ka-
pary suszone na dachach. To takze miej-
sca, gdzie spotykaja sie mieszkancy, gdzie
codziennos¢ wyglada jak wszedzie indziej
w Europie: kino, zakupy, kawa, rozmowa. | to

V¥ Rybacka miejscowos¢ Marsaxlokk - w niedziele $wieze ryby s3 spr

#ct!?nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

réwniez jest czes¢ tej wyspy — nie mniej au-
tentyczna niz spektakularne klify czy wspa-
niate barokowe koscioty.

SMAKI MALTY

Na Malcie jedzenie to nie tylko smak. To co-
dziennos¢, rozmowa, sposéb na przyjemny
dzien. Tu wszystko zaczyna sie od kawy: cze-
sto podawanej w plastikowym kubku, wypi-
janej na szybko, ale zawsze w tym samym
barze. Potem czas na $niadanie na stodko:
pastizziz ricottg lub zielonym groszkiem, ku-
pione w budce przy dworcu autobusowym.
Najlepsze znajdziesz w ,Is-Serkin” (,,Serkin
Crystal Palace”) w Rabacie: 53 ttuste, gorace
i kruche jak trzeba.

Kuchnia Malty to mieszanka wtos-
kiej prostoty, brytyjskiego pragmatyzmu
i bliskowschodnich aromatéw. Najpopular-
niejsze danie to krélik po maltansku. Stuffat
tal-Fenek, gotowany powoli lub duszony
z czerwonym winem, pomidorami, czosn-
kiem, lis¢mi laurowymi, gozdzikami, solg,
pieprzem i warzywami, mozna zje$¢ w kaz-
dej tradycyjnej restauracji. Warto jednak wy-

q aw b

e przez ryb p

Srednio na nabrzezu
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A Stuffat tal-Fenek to rodzaj gulaszu z krélika

brac sie do ,Ta’' Kris"” — od sierpnia 2025 .
w miejscowosci Gzira (wczesniej w Sliemie)
- albo na Gozo, do ,Ta’ Rikardu” w Victorii,
gdzie migso pochodzi od s3siada, a wino
z winnicy za wzgérzem.

Inne maltanskie klasyki to aljotta, zupa
rybna z duzg iloscig czosnkuy, ziét i ryzem,
podawana z cytryna i grzankg, oraz bragioli,
wotowe zrazy faszerowane jajkiem, bocz-
kiem, cebulg, czosnkiem i przyprawami, cze-
sto takze z dodatkiem marchewki lub oliwek.
Na Gozo dostaniesz najlepsze gbejniet, czyli
okragte serkiz owczego mleka, podpuszczki
i soli, suszone na storicu lub marynowane
w pieprzu. Razem z nimi warto sprébowac
miejscowych oliwek, kaparéw czy pomido-
réw suszonych na dachach. Najlepiej smaku-
ja te zakupione na targu w Victorii.

Marsaxlokk to mekka dla wielbicieli ryb
i owocoéw morza. Na niedzielnym targu kupisz
m.in. $wieze dorady, ztote makrele, mieczniki,
osmiornice. W restauracjach przy promena-
dzie podadzj ci kalmary w winie, oémiornice
z kaparami, ryby z grilla. Tu kuchnia zaczyna
sie juz w porcie, nie w karcie menu.

¥ Nastraganach na Malcie mozna kupic tutejsze cytrusy

© ISTOC.KPHOTO,COM/MARKOF\T PRODUCTION



A Pyszne, chrupigce cannolo z kremem pistacjowym

Maltaniska oliwa stanowi osobn3 hi-
storie. W gajach usytuowanych w okoli-
cach osad Wardija i Bidnija wytwarza sie
oliwe z charakterystycznych dla wyspy
odmian oliwek. Mozna odwiedzi¢ tutejsze
gospodarstwa, sprobowac ich produktéw,
kupi¢ butelke. Tak samo jest z winem. Naj-
bardziej znane winnice to Meridiana (bli-
sko Mdiny) i Marsovin (koto miejscowosci
Marsa). Uprawia sie tu zaréwno maltan-
skie odmiany winorosli, jak girgentina
i gellewza, jak i znane miedzynarodowe
szczepy.

© ISTOCKPHOTO.COM/PATRYK_KOSMIDER
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A W5sréd maltariskich owocéw morza znajdziemy m.in. kalmary, langustynki (homarce), oSmiornice, krewetki i matze

W Valletcie znajdziesz wszystko: od
modnych baréw z sokami ze $wiezych owo-
cOw i warzyw, przez tradycyjne trattorie,
po nowoczesne targowiska, jak np. Is-Suq
tal-Belt. Tam zjesz i kupisz lokalne produk-
ty: figowe dzemy, migdaty, pomararicze,
oliwki. A na deser sprobuj maltanskich sto-
dyczy imqaret z ciasta i nadzienia z daktyli,
smazonych w gtebokim ttuszczu, najlepiej
jeszcze cieptych.

Na Gozo jedzenie jest generalnie prost-
sze i bardziej skupione na lokalnych, swie-
zych sktadnikach. Ta" Mena Estate produkuje

wina oraz oliwe, dzemy. W tutejszych skle-
pach kupisz miéd tymiankowy, ktéry pach-
nie jak taka po deszczu. W piekarni w Xlendi
dostaniesz chleb wypiekany jak dawniej:
ciemny, ciezki, z chrupiaca skérka.

MALTANSKA CODZIENNOSC:
TARGI, tODZIE | ,SARHA"

Aby zobaczy¢ prawdziwg Malte, trzeba i5¢
na targ. Nie do supermarketu, ale na taki
prawdziwy bazar, zwyczajny, gdzie ludzie
znajg sie po imieniu. Najwiekszy dzia-
ta w Valletcie, pod dachem XIX-wiecznej »

Poznaj tetnigce zyciem miejskie oblicze Malty, zanurzajac sie
w historii i kulturze. Pozwél nam powita¢ Cie w jednym

z 81 przestronnych pokoi Embassy Valletta Hotel, zaprojektowanych
i przygotowanych tak, aby zadowoli¢ najbardziej wymagajacych
godci, oferujac wyjatkowe udogodnienia w obrebie miejskich muréw.

THE EMBASY

VALLETTA HOTEL

173, STRAIT STREET, VALLETTA, VLT 1455, MALTA
EMBASSYVALLETTAHOTEL.COM
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hali targowej Is-Suq tal-Belt - odnowionej
w styczniu 2018 r. przestrzeni, ktora taczy
lokalne stoiska z modnymi barami. Kupi¢
tu mozna wszystko: warzywa, owoce, kapa-
ry, oliwe, miody, suszone pomidory, ale tez
wino, sery, przyprawy, ryby.

Na Gozo targ znajdziesz w centrum
Victorii. To mniejsze miejsce, mniej turystycz-
ne, bardziej lokalne. Ujrzysz tu m.in. stragany
z kapeluszami, obrusami, suszonymi figami
czy warzywami z pobliskich pél. Na kawe
mieszkancy chodza tutaj do matych baréw
przy placu, zamawiaja espresso, gazete, roz-
mawiaja ze soba. Tak wygladaja poranki.

Zakupy to tutaj rytuat. Oliwki kupujesz od
tej samej kobiety juz od wielu lat, pomidory
od rolnika, ktéry w sobote przyjezdza z farmy
w Nadur, ryby od rybaka z portu w Mgarr. Na
targu ptaci sie nie tylko za towar, lecz takze
za pamiec i informacje: kto kupowat wczo-
raj, kto pytat o migdaty, kto przyprowadzit
wnuka.

Malta zyje réwniez rytuatami zwigzany-
mi z morzem. W Marsaxlokk stojg kolorowe
luzzu, tradycyjne todzie rybackie, majace
na dziobach pare oczu, nawiazujaca do oka

Horusa lub Ozyrysa. To nie turystyczna de-
koracja — nadal stuzg one miejscowym ry-
bakom, cho¢ obok cumujg juz nowoczesne
jachty. W porcie kupisz $wiezg rybe, sprébu-
jesz lokalnego wina, postuchasz opowiesci
o tym, jak zmienia sie morze.

Na Wyspach Maltaiskich méwi sie
sahha - ,na zdrowie"” — zamiast ,,do widze-
nia”. Czyni sie tak przy kawie, podczas za-

é‘\u!;.!z JESIEN-ZIMA 2025

kupéw, na spacerze. To stowo oznacza co$
wiecej: zyczenie, by wréci¢, by zosta¢, by
pamietac.

Miejscowosci takie jak Zebbug, Qala czy
Xewkija majg swoje mate Swieta. Festyny
z orkiestrg, fajerwerkami, procesjg, ciastem
migdatowym. Ludzie przygotowuja deko-
racje, pieka ciasta, sprzataja place. Nie dla
turystéw, dla siebie.

MALTA POZA SEZONEM

Po sezonie Malta pokazuje inne oblicze. Jest
tu zdecydowanie mniej turystéw, mniej ha-
tasu, wiecej codziennego zycia. Od pazdzier-
nika do marca jest tutaj spokojniej, ale wcigz
ciepto. Temperatury rzadko spadaja ponizej
15°C, a w stoneczne jesienne dni czasem sie-
gaja nawet 25°C. Mozna spacerowac, jes¢ na
tarasie, kapac sie, jesli ktos lubi chtodniejsza
wode. A przede wszystkim — zwiedza¢ spo-
kojnie, z dala od ttumoéw.

Valletta, Mdina, Three Cities (Birgu,
Senglea, Cospicua) - te miejsca poza se-
zonem odzyskuja spokéj. W kawiarniach
siedzg miejscowi, nie grupy wycieczkowe.
W muzeach nie trzeba czekac w kolejkach,

A todzie luzzu majq na dziobie pare malowanych oczu - to ochronary

w uliczkach stychaé rozmowy sgsiadéw, nie
przewodnikéw z mikrofonami. Konkatedra
$w. Jana, Patac Wielkiego Mistrza, gwiazdzi-
sty Fort Saint Elmo zwiedzasz bez pospie-
chu, widzisz wiecej, styszysz wiecej.

Na Gozo pola zieleniejg juz w listo-
padzie. Wtedy widac prawdziwe zycie wy-
spy. Targi w Victorii petne s3 swiezych wa-

rzyw, sera, oliwek. W miejscowosciach jak
Xaghra, Gharb, Qala tocza sie przygotowania
do Swiat, procesji, festynéw. Mozna podgla-
dac, jak piecze sie chleb, suszy pomidory,
wyttacza oliwe. Szlaki piesze s3 puste, wido-
ki te same, a powietrze bardziej przejrzyste
niz latem.

Marsaxlokk tetni w niedziele rano ryb-
nym targiem nawet w lutym. Do Btekit-
nej Groty (Blue Grotto) pomiedzy Zurrieq
i Qrendi, dostepnej jedynie od strony mo-
rza, todzie odptywaja w pogodne dni, w za-
toczce St Peter’s Pool kapia sie ci, ktérzy nie
boja sie chtodniejszej wody. Klify Dingli,
Ghar Lapsi, Golden Bay — wszystko jest
bardziej dostepne, spokojniejsze, blizsze
naturze.

Po sezonie tatwiej o noclegi z wido-
kiem na morze w cenie nizszej niz latem.
Hotele butikowe w Valletcie czy Senglei,
farmhouse’y na Gozo, apartamenty przy
plazy w miejscowosci Mellieha kuszg pro-
mocjami. W restauracjach nie trzeba robic
rezerwacji, a szefowie kuchni maja czas,
zeby opowiedzie¢ o lokalnych winach, oli-
wie, serach.

halia

przed niebezpieczenstwami na morzu

Jesienia i zim3 Malta zyje bardziej dla
siebie niz dla odwiedzajacych. Ale wtasnie
dlatego warto tu wtedy przyjechac. Aby zo-
baczy¢, jak Wyspy Maltanskie wygladaja bez
filtréw, bez ttuméw, bez sezonowej gorgczki.
By przekonac sig, ze 17°C i kawa w storicu
w styczniu smakuja lepiej niz nagrzana plaza
w sierpniu. [l
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Zanurz sie w podwodnym
Swiecie Morza Srédziemnego

MALTA NATIONAL
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ilne podmuchy wiatru znosza samo-

chod raz w jedng, raz w drugg stro-

ne. Polaitgki spowija gruba warstwa
sniegu, tworzgc jednolitg biata przestrzen
bez wyraznych granic. Niebo rozswietla
feeria barw - od z6tci, przez pomarancz,
az po delikatny réz. Zasniezony krajobraz
zdaje sie nie mie¢ konca, a droga, ktéra
podazamy, prawie znika w otaczajacym j3
biatym pustkowiu. To niemal surrealistycz-
ny widok.

Poza granicami Reykjaviku panujg znacznie
nizsze temperatury. Im dalej od stolicy, tym
chtéd jest bardziej odczuwalny. Lodowce
zajmuja ok. 10 proc. powierzchni Islandii,
co jeszcze bardziej rozbudza wyobraznie.
W kraju znajduje sie mniej wiecej 130 wul-
kanoéw (z czego czynnych jest ok. 30), cho¢
przewodniki podaja rézne liczby.
Dojezdzamy do Parku Narodowego
Thingvellir (Pingvellir), ktéry w 2004 r.
zostat wpisany na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO. To zazwyczaj
pierwszy punkt na trasie stynnego Ztotego
Kregu (Golden Circle) - najpopularniejsze-
go islandzkiego szlaku turystycznego. Park
znajduje sie ok. 40 km na p6tnocny wschéd
od Reykjaviku i jest unikatowym miejscem,
ktére pozwala naukowcom badac geologie
dna oceanu w warunkach naziemnych. Przez
Islandie biegnie dolina ryftowa, przebiegaja-
ca wzdtuz Grzbietu Srédatlantyckiego, gdzie
stykajg sie¢ dwie ogromne ptyty tektonicz-
ne: eurazjatycka i pétnocnoamerykanska.
Co roku oddalaja sie od siebie o ok. 2,5 cm.
Doline ryftowg mozna zobaczy¢ na wtas-
ne oczy i przejsc¢ pieszo z ptyty pétnocno-
amerykanskiej na eurazjatycka. Geologicznie
Islandia lezy wiec na granicy dwéch konty-

nentéw. Pomiedzy ptytami biegnie Sciezka
w wawozie Almannagja. W parku, w jeziorze
Thingvallavatn (Pingvallavatn), znajduje sie
tez szczelina Silfra. Mozna w niej zanurko-
wac i dotknac obu ptyt tektonicznych.
Wiatr nie odpuszcza, a gesty sSnieg
ogranicza widocznos¢. Mimo to niezrazeni
idziemy wawozem miedzy ptytami. Suro-
we, monumentalne skaty robig duze wra-
zenie. Na trasie spotykamy wielu turystéw
—gtéwnie ze Stanéw Zjednoczonych. Na ob-
szarze Thingvellir (Pingvellir) mozna zoba-
czyc takze letnia rezydencje premiera kraju
oraz drewniany kosciétek z 1859 r., ktéry
wzniesiono w miejscu jednej z pierwszych
islandzkich swigtyn chrzescijaniskich z po-
czatku Xl stulecia (Pingvallakirkja).
Wsiadamy do naszego busa i jedziemy
do geotermalnej doliny Haukadalur zoba-
czyc stynne gejzery. Po drodze mijamy bez-
trosko pasace sie na polach konie islandz-
kie. Zwierzeta wizualnie przypominajg kuce,
choclIslandczycy za to poréwnanie mogliby
sie obrazic. To rasa konia wyhodowana na Is-
landii. Koniki s3 odporne na mréz i $nieg, do-
skonale radzg sobie w trudnych warunkach.
Zyia dtugo, rzadko choruja i maja tagodne
usposobienie. Mieszkafcy nadajg im imiona.
Konie wystepuja w folklorze nordyckim, sg
bohaterami wielu legend i mitéw. Nie wolno
ich importowa¢, a raz wywiezione zwierze
nie moze wréci¢. Chodzi o zachowanie czy-
stosci rasy i ochrone koni przed chorobami.
Podobno zakaz wprowadzono juz w X w.

WYBUCHOWA ZIEMIA

Islandia stynie z geotermalnych cudéw natu-
ry, takich jak gorace baseny, laguny i gejzery.
Najstynniejszy z tych ostatnich to tzw. Wielki
Gejzer — Geysir. Dzi$ jest juz mato aktywny,

¥V Strokkur - gejzer na obszarze geotermalnym Haukadalur, nieopodal rzeki Hvita, na wschéd od Reykjaviku
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ale w przesztosci jego erupcje byty czeste

izazwyczaj wywotywaty je trzesienia ziemi.
Podobno w potowie XIX stulecia wyrzucat
wode na wysokos$¢ az 170 m. Obok znajduje
sie gejzer Strokkur, ktéry wybucha srednio
co kilka-kilkanascie minut. Zazwyczaj wypy-
cha wode na wysokos¢ 15-20 m.

Powietrze przesycone jest zapachem
siarki, a z podziemnych szczelin unosi sie
para. Rece mi zamarzaja mimo rekawiczek.
Stojac w zimnie, czekamy na kolejnga erup-
cje. Wilgotnos¢ jest wysoka, a temperatura
daje sie we znaki. Mija 10 min - nic sig nie
dzieje. Robert, nasz kierowca i przewod-
nik, zapewnia jednak, ze czasem trzeba po
prostu poczekac. Po ok. 15 min woda nagle
wybija z impetem. Na szczescie udaje sie
uchwyci¢ moment erupcji na zdjeciach.
Strokkur to obecnie najwiekszy czynny
gejzer w kraju.

Zatrzymujemy sie na ciepta zupe w po-
bliskiej restauracji, bo lodowaty wiatr zdaje
sie przenikac przez kazdg warstwe ubrania.
Po mniej wiecej godzinie wyruszamy w dal-
sz3 droge. Docieramy do jednego z najbar-
dziej spektakularnych wodospadéw Islan-
dii - Gullfoss, czyli Ztotego Wodospadu. To
wtasnie od niego pochodzi nazwa stynnej
trasy turystycznej, Ztotego Kregu. Wodo-



¥

A Park Narodowy Thingvellir (Pingvellir) wpisany w 2004 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

spad robi ogromne wrazenie. Spada dwie-
ma kaskadami (11- i 21-metrowa) z wyso-
kosci ponad 30 m. Latem przez jego koryto
przeptywa srednio 141 m3 wody na sekunde,
azimajestto ok. 60 m* mniej. Widok potez-
nego wodospadu i kawatki lodu unoszace sie
na wodzie przyprawiajg o dreszcze. Wokét
Gullfoss znajduja sie Sciezki spacerowe (dol-
na i gorna), a takze wiele platform widoko-

¥ Jezioro Kerid (Kerith, Kerid) wewnatrz krateru wygastego

wych, z ktérych mozna podziwiac kaskady.
Zimg dostepna jest tylko trasa gérna. Geo-
lodzy uwazajg, ze Gullfoss powstat podczas
ostatniej epoki lodowcowe;j.

Wieje tak mocno, ze trzymam sie po-
reczy z lin. Trasa jest mocno wyslizgana.
Cho¢ nie naleze do chudzin, to czuje, jak
popycha mnie wiatr. Slizgam sie i nie moge
ztapac réownowagi. Wiatr pcha mnie prosto

m Gri w potudni y-7ach

p

dniej Islandii

© ISTOCKPHOTO.COM/ZAKAZ86
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w objecia hiszpanskiego turysty. Nie moge
sie od niego oderwag, bo silne podmuchy
skutecznie mi to uniemozliwiajg. Po chwili
wiatr na kilka sekund ustaje i udaje nam
sie wyswobodzi¢ z objec. A szkoda, bo ten
wyjazd mégtby zakornczy¢ sie romantyczng
historia...

Jedziemy dalej. Pokryta $niegiem Islandia
wyglada bajecznie. Na drogach panuje nie-
wielki ruch. Dojezdzamy do wygastego wul-
kanu Grimsnes (214 mn.p.m.) z kraterem Kerid
(Kerith, Keri®), ktory powstat ok. 6,5-9 tys. lat
temu. Na jego dnie znajduje sie jezioro, choé
teraz zamarzto. Widok zapiera dech w pier-
siach. Sciezka dookota krateru jest mocno
wyslizgana i trzeba bardzo uwaza¢, zeby nie
upasc. Tylko gdzieniegdzie przez warstwe
$niegu przebijaja sie pomarafnczowe skaty.
Krater ma ok. 170 m szerokosci, 55 m gteboko-
$cii270 m dtugosci. Z kolei gteboko$¢ jeziora
Kerid waha sie — w zaleznosci od poziomu
wod gruntowych —od 6 do 14 m.

Patrze, jak stonce powoli chowa sie za
horyzont, a jego $wiatto odbija sie w $niez-
nej pokrywie. Podjezdzamy do naszego
apartamentu znalezionego przez internet.
Zaspy miejscami siegaja kolan. Ubieramy
jeszcze cieplejsze ubrania i zaopatrzone
w termos z goraca herbata, idziemy polowaé
na zorze polarna. Oddalamy sie od centrum
Reykjaviku. Lekko sypie $nieg i wskazniki
w naszej aplikacji nie wr6zg nam dzis szczes-
cia. Ale nie poddajemy sie. Szukamy terenu
oddalonego od $wiatet miasta i gtéwnych
drog. Niestety, prognozy sie spetnity. Tej
nocy nie bedzie nam dane zobaczy¢ zorze.

WODOSPADY JAK Z BAJKI

Rano ruszamy dalej. Dzi$ pogoda jest bar-
dziej taskawa. Kupujemy w jednej z klima-
tycznych kawiarenek po drodze kawe na wy-
nos. Ku naszemu zaskoczeniu obstuga méwi
po polsku - na gtéwnej islandzkiej wyspie
pracuje wielu Polakéw, a nasz jezyk czesto
stychac na ulicach stolicy.

Podjezdzamy do wodospadu Seljalands-
foss. Zaktadamy peleryny przeciwdeszczowe,
bo wiatr niesie ze sobg wodna mgietke, ktéra
szybko przenika przez ubrania. Czuje na twa-
rzy delikatne kropelki wody. Seljalandsfoss
ma 60 m wysokosci. Za kaskada znajduje sie
obszerna jaskinia, do ktérej mozna dostac
sie specjalng $ciezky, ale zima jest zamknie-
ta z powodu oblodzenia. | bez tego space-
ru wodospad robi duze wrazenie. Potozony
jest na klifach dawnego wybrzeza. Wedtug
naukowcéw powstat juz podczas epoki lo-
dowcowej. Niedaleko - zaledwie kilka minut

pieszo - znajduje sie kolejny malowniczy »
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A Seljalandsfoss - wodospad na rzece Seljalandsa

wodospad Gljufrafoss (Gljufrabdi). Jest nie-
co nizszy, bo ma ok. 40 m wysokosci, ale réw-
nie urokliwy.

Nasz kierowca zabiera nas do jaskini
Rutshellir, zwanej tez grota Rutur, potozonej
niedaleko miejscowosci Vik i Myrdal. To po-
dobno jedna z najwiekszych sztucznie wy-
kutych pieczar w kraju. Na zewnatrz znajduje
sie tunel, ktory kiedys stuzyt do przechowy-
wania siana, ryb i owiec. Potem wchodzi sie
do jaskini. W przewodnikach mozna przeczy-
tac, ze dawniej mogta znajdowac sie w niej
poganska swigtynia lub kuZnia. Co ciekawe,
tylko na potudniu Islandii mozna zobaczy¢
az ponad 200 jaskin.

Jedziemy do kolejnego wodospadu
— Skogafoss, ktory pojawit sie w jednej ze
scen w serialu Wikingowie. Zachwyca potega
-ma 25 m szerokosci, a woda spada z wyso-
kosci 60 m. Wyglada z bliska gigantycznie!
To jeden z najwiekszych islandzkich wodo-
spadéw. Wodna mgietka potrafi zmoczyc, ale
dzieki niej w stoneczny dziefh mozna w tym
miejscu zobaczy¢ tecze. Mamy szczescie.
Dzisiaj storice Swieci mocno. Kolory teczy
s3 wyraznie widoczne. Skégafoss mozna zo-
baczyc tez z gory, ale to opcja dla oséb z do-

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

V  Reynisfjara - czarna plaza koto Vik i Myrdal

brg kondycja, bo trzeba wejs¢ na szczyt klifu
po 400 metalowych stopniach. Znajduje sie
tutaj takze taras widokowy. My nie zdecydo-
walismy sie wejs¢ na gére, nie wiem nawet,
czy zima jest to mozliwe, bo zadnego turysty
na wysokim klifie nie dostrzegtam. Za to ttu-
my ustawiaty sie do zdjec¢ na dole, prébujac
uchwyci¢ w kadrze tecze. Podejscie do ka-
skady nie nalezy jednak do tatwych, bo zima
trasa jest oblodzona. Skégafoss robi jeszcze
wigksze wrazenie niz Seljalandsfoss. | row-
niez powstat na klifie dawnego wybrzeza.
Woda spada z takim impetem, ze nie styszy-
my sie wzajemnie. Legenda gtosi, ze dawno
temu w grocie za wodospadem ukryto skarb
wikingéw - skrzynie ze ztotem. Podobno ja
nawet znaleziono, ale oderwat sie od niej
pierscien i skarb zniknat. Miejscowi twier-
dzy, ze pierscien przetrwat i mozna go dzis
zobaczy¢ w muzeum w wiosce Skégar.

NIEBEZPIECZNE PIEKNO

Petniwrazen podjezdzamy do czarnej plazy
Reynisfjara, ktéra uchodzi za najpiekniej-
sza w kraju. W 1991 r. National Geographic
uznat j3 nawet za jedna z 10 najlepszych
nietropikalnych plaz na Swiecie. Reynisfjare

© ISTOCKPHOTO.COM/PIOTR KRZESLAK
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mozna byto zobaczy¢ m.in. w jednym z se-
zondw kultowego serialu Gra o tron. Pla-
7a znajduje sie ok. 200 km od Reykjaviku.
Ciemny piasek i wulkaniczne klify s3 fascy-
nujace, ale méj wzrok najbardziej przyciaga-
ja bazaltowe skaty przypominajace organy
i Reynisdrangar — kolumny w oceanie, ktére
majg 66 m wysokosci. Legenda gtosi, ze 53
zamienionymi w skaty trollami.

Spacerujac wzdtuz kliféw, warto zwré-
ci¢ uwage najaskinie Halsanefshellir, czesto
oblegang przez turystéw, bo daje schronie-
nie przed silnym wiatrem. Plaza Reynisfjara
zachwyca swoim pieknem, ale jednoczesnie
jest bardzo niebezpieczna - niestety, wielu
odwiedzajacych nie zdaje sobie z tego spra-
wy. Prady morskie sg tu niezwykle silne,
a fale potrafig osiggac znaczne rozmiary.
Zaleca sie, aby nie zblizac sie zbytnio do sa-
mej linii oceanu i uwaznie $ledzi¢ godziny
przyptywoéw. Najwiekszym zagrozeniem s3
tzw. sneaker waves (sleeper waves) — niespo-
dziewane potezne fale, ktére moga w jed-
nej chwili porwac dorostg osobe. Lokalni
przewodnicy ostrzegaja, zeby nigdy nie od-
wracac sie tytem do oceanu. Kapiele w tym
miejscu sg zabronione.



A Jezioro Jokulsarlon powstaje z wody z topniejacego lodowca Vatnajokull i nadal zwigksza swojg powierzchnig

Islandia ma wiele pieknych plaz. Bedac
na potudniu gtéwnej wyspy, mozna podje-
cha¢ zobaczy¢ wrak amerykanskiego woj-
skowego samolotu Douglas C-117D na czar-
nej plazy Sélheimasandur. Maszyna rozbita
sie w listopadzie 1973 r., ale na szczescie
nikt z 7-osobowej zatogi nie zginat. Wrak jest
dostepny dla zwiedzajacych i mozna nawet
wejs¢ do $rodka. Do dzis nie znamy doktad-

nej przyczyny katastrofy. Wrak zdobyt popu-
larnos¢, pojawiajac sie w teledysku Justina
Biebera do piosenki I'll Show You.

Jedna z najbardziej wyjatkowych plaz jest
bez watpienia Diamond Beach, ktérej nazwa
doskonale oddaje jej charakter. Lodowe od-
tamki rozrzucone przez silne fale na czarnym
wulkanicznym piasku przypominajg ksztatta-
mi krysztaty lub diamenty. Plaza znajduje sie

¥V Sélheimajokull to lodowiec potozony w potudniowej Islandii, pomigdzy wulkanami Katla i Eyjafjallajokull

© ISTOCKPHOTO.COM/JANMIKO

na lodowcu Breidamerkurjokull (ktory stano-
wi czes¢ wiekszego lodowca Vatnajokull),
nieopodal laguny lodowcowej J6kulsarlén.
Warto pamietac, ze wybrzeze to jest niebez-
pieczne. Podobnie jak w innych miejscach,
nie wolno tu sta¢ tytem do oceanu. Woda
-nawet latem - jest lodowata. Przy odrobinie
szczescia mozna dostrzec foki, a niekiedy na-
wet orki. Zimg lodowe bryty pokrywaja nie-
mal cata plaze. Dodatkowa atrakcje stanowi
przeptywajgca przez Diamond Beach rzeka
Jokulsa, ktora takze sptywaja kry. Obie czesci
Diamentowej Plazy tgczy most (Jokulsarlon
Bridge). Widoczne sg rowniez gory lodowe.
Niestety, zmiany klimatu powoduja, ze lo-
dowce topnieja. Eksperci szacujg, ze za kilka-
dziesiat lat na Diamond Beach nie bedzie
juz lodu. Niedaleko laguny znajduje sie Park
Narodowy Vatnajokull, ktéry w 2019 r. zostat
wpisany na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO.

LODOWCOWE JASKINIE

Wstajemy skoro swit, bo czeka nas 3-godzinna
jazda na lodowiec S6lheimajokull. A jest co
podziwiac. Lodowiec ma ok. 8 km dtugosci
i 2 km szerokosci, ale wydaje sie znacznie
wiekszy. taczy sie z innym, poteznym lo-
dowcem - Myrdalsjokull, pod ktérym znaj-
duje sie jeden z najbardziej aktywnych
wulkanéw w kraju - Katla (1512 m n.p.m.).
Sélheimajokull jest stosunkowo tatwo do-
stepny, ale niestety za kilka dekad moze
przestac istnie¢.

Idziemy jeden za drugim, szczelnie owi-
nieci szalami. Wieje mocno, a Sciezka jest
oblodzona i sliska. Mijamy turystéw, ktérzy
zamierzaja wejs¢ na lodowiec. Maja zatozone
kaski, buty z rakami, nieprzemakalng odziez.
W rekach trzymaja liny i czekany. Postusznie
podazaja za przewodnikiem. W koricu chwila
nieuwagi i mozna zrobi¢ sobie krzywde. My
nie zamierzamy wchodzi¢ na lodowiec. Za-
lezy nam na zobaczeniu go w petnej krasie
z bezpiecznych Sciezek. Wieje tak mocno,
ze dostaje matym odtamkiem lodu w czoto.
Staram sie chroni¢ oczy i twarz. Ciesze sie, ze
nasmarowatam sie grubg warstwa ttustego
kremu. Nie stysze, co méwia do mnie moje
towarzyszki podroézy, bo silny wiatr skutecz-
nie zagtusza ich stowa. Ale w koricu naszym
oczom ukazuje sie lodowiec. Niebieskie bry-
ty, szczeliny i formacje l$nig w blasku storfica
i wygladaja niemal nierealnie. Niezwykte
dzieto natury.

Nie decydujemy sie na zwiedzanie ja-
skin lodowcowych, chociaz to takze po-
pularna atrakcja turystyczna. Sg oblegane

przede wszystkim w okresie zimowym-od »
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pazdziernika do marca-choc latem tez moz-
na zobaczy¢ kilka z nich. Ceny za zwiedzanie
z przewodnikiem nalezg jednak do wyso-
kich. Wahaja sie od 600 do 800 zt za oso-
be (po przeliczeniu z koron islandzkich na
ztotdwki). Jedna z najchetniej wybieranych
jest Crystal Ice Cave na lodowcu Vatnajékull,

A Wejscie do krystalicznie niebieskiej jaskini lodowcowej z podziemna rzeka wewnatrz Vatnajokull

KAPIEL W GORACYCH
LAGUNACH

Zmarznieci docieramy do Sekretnej Laguny
w Hverah6lmi, zeby ogrza¢ sie i odpoczaé
w naturalnym basenie zasilanym gorgcymi
Zrodtami. Islandia stynie z licznych cieptych
kapielisk, niektére z nich s darmowe, ale

T

A Malenkie domy - dlfhél - budowane dla Huldufélk, czyli ukrytych ludzi, elféw, mozna znalei¢ w catym kraju

niedaleko laguny lodowcowej Jokulsarlén.
Léd w tej jaskini moze mie¢ nawet ponad
tysiac lat. Turystéw zachwycaja Sciany i for-
macje lodowe mieniace sie réznymi odcie-
niami niebieskiego. Chetnie odwiedzane s
réwniez lodowcowa Katla Ice Cave i lawowa
jaskinia lodowa Lofthellir na pétnocy kraju.
Warto zobaczy¢ tez dostepne przez caty rok
tunele wydrazone w lodowcu Langjokull.

#ct!?n!i JESIEN-ZIMA 2025

do Secret Lagoon trzeba kupi¢ bilet, ktéry
kosztuje w przeliczeniu ok. 125 zt. W basenie
petno turystéw - to najstarsze kapielisko
w kraju, dziatajace od 1891 r. Na zewnatrz
temperatura wynosi -5°C, a woda w Sekret-
nej Lagunie ma ok. 38-40°C. Jest nasycona
mineratami, zwtaszcza siarka. Miejscowi na-
zywaja to miejsce Gamla Laugin, czyli ,Stary
Basen”.

© ISTOCKPHOTO.COM/IKNUL
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Kapiele na obszarze geotermalnym
Hverahélmi to tradycja siegajaca wielu
wiekéw. W przesztosci ciepta woda stuzy-
ta tez do prania odziezy. W 1909 r. wtasnie
w Secret Lagoon odbyty sie pierwsze w kra-
ju lekcje ptywania. W poblizu znajduja sie
wrzace fumarole, gorace Zrodta - takie jak

A Unikatowy obszar geotermalny Hverir (Hverarénd)
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Vadmalahver i Basahver - oraz potoki, a tak-
ze niewielki gejzer (Litli Geysir), ktory regu-
larnie wybucha co kilka minut. Na miejscu
mozna zauwazy¢ réwniez malutkie domki
elféw - Islandczycy naprawde wierzg wich
istnienie. Wedtug lokalnych legend elfy wy-
gladaja jak ludzie, ale s3 znacznie piekniej-
sze. Znane s3 historie o tym, jak miejscowi
nie zgadzali sie na budowe drogi, bo mog-
taby zaktéci¢ spokéj elfom. Te tajemnicze



istoty pokazuja sie podobno tylko wybran-
com. Stolicg elféw jest Hafnarfjordur, gdzie
organizuje sie nawet spacery ich sladami.
Sekretna Laguna znajduje sie w miejsco-
wosci FLadir, ok. 100 km od Reykjaviku. Ze
stolicy szybciej mozna dojechad (w mniej
wiecej 45 min) do stynnej Blue Lagoon na

pétwyspie Reykjanes. To takze znane cen-
trum spa. Temperatura wody jest stata przez
caty rok i wynosi ok. 38°C. Bilety trzeba ku-
powac z wyprzedzeniem. Goracej kapieli
warto zazy¢ réwniez w Sky Lagoon. Z tutej-
szego geotermalnego basenu rozposciera
sie fantastyczny widok na Atlantyk.
Islandia ma wiele dziewiczych miejsc,
w ktérych mozna wykapac sie za darmo.
Niedaleko miasteczka Hveragerdi rozciaga
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sie dolina Reykjadalur, przez ktérg przepty-
wa goraca rzeka. Niezapomniane przezycie
stanowi tez kapiel w kalderze wulkanu Askja
(1516 m n.p.m.). Znajduja sie w niej dwa je-
ziora-wieksze Oskjuvatn (majace ok. 11 km?2
powierzchni i 217 m gtebokosci) oraz nie-
wielkie Viti, czyli Piekto, w ktérym mozna
sie kapac. Woda nie jest gorgca, temperatura
nie przekracza 25°C. W kapieli moze jednak
przeszkadzac¢ unoszacy sie w powietrzu za-
pach siarki.

KOMPAKTOWY REYKJAVIK
Centrum stolicy Islandii zwiedza sie na
piechote. Reykjavik moze nie ma zbyt wie-
lu zabytkéw, ale jest bardzo przyjemnym
i przyjaznym miastem z duz3 liczbg galerii,
klimatycznych pubéw, klubéw i lokalnych
restauracji. Nazywa sie go czesto ,,miastem
artystow”. Tu swoje pierwsze kroki stawiali
tacy muzycy jak zespoét Sigur Rés, piosen-
karka Bjork czy grupa GusGus. Budynki
w centrum 140-tysiecznego miasta zdobig
kolorowe murale. Nie brakuje tez urokliwych
drewnianych doméw.

Nasz nocleg znajduje sie w samym cen-
trum Reykjaviku. Podczas spaceru pierw-
szym miejscem, ktére odwiedzamy, jest
Kosciot Hallgrimura (Hallgrimskirkja) — no-
woczesna budowla inspirowana wygladem
wulkanicznych kolumn. Ma ponad 74 m wy-
sokosci. Wnetrze sSwiatyni urzgdzone jest
w stylu minimalistycznym. W $rodku mozna
zobaczy¢ majace 15 m wysokosci i wazace
25 torgany. Wbrew pozorom kosciét nie jest
zabytkiem. Jego budowa zostata ukoriczona
w 1986 r. Przed wejsciem do Swigtyni stoi
pomnik Leifa Erikssona (Leifa Szczesliwego,
Leifura Eirikssona, ok. 980-ok. 1020) - wi-
kinga i prawdopodobnie pierwszego Euro-
pejczyka, ktéry doptynat do Ameryki Pétnoc-
nej, syna Eryka Rudego —islandzkiego banity
i odkrywcy Grenlandii (ok. 982 .).

Z Kosciota Hallgrimura juz tylko rzut bere-
temdo stynnejteczowej ulicy Sklavérdustigur,
chetnie fotografowanej przez turystéw z ca-
tego Swiata. W centrum miasta znajduje sie
niewielkie jezioro — Tjérnin — przy ktérym
mozna zobaczy¢ gmachy Ratusza (Radhus
Reykjavikur), Narodowej Galerii Islandii
(Listasafn islands), Uniwersytetu Islandzkie-
go (Haskéli Islands) czy siedziby parlamentu
islandzkiego (Althingu) - Alpingishdsid. Przy
jednej z tutejszych restauracji uwage przy-
cigga rzezba Swiniubrana w tradycyjny wet-
niany sweter i nauszniki.

Docieramy do Starego Portu (Old Harbour,
Gamla Hofnin), skad mozna wyptyna¢ stat-

kiem na poszukiwania wielorybéw. Nasz »

Kompleksowa obstuga klienta
indywidualnego, grup oraz
wyjazdéw incentive z polskim
przewodnikiem, mieszkajgeym
od wielu lat na wyspie.

ISLANDIATRAVEL.PL

W naszej ofercie znajdziecie Panstwo:

Zwiedzanie i atrakcje w jezyku polskim
Transfery, zakwaterowanie
oraz wyzywienie.
Plany podrozy szyte na miare

Zapraszamy do kontaktu:

www.islandiatravelpl
e-mail : info@islandiatravel.pl
FB: islandiatravel pl

Oficjalne biuro podrézy
zarejestrowane w Islandii.




A Reykjavik, usytuowany nad zatoka Faxa (Faxafl6i), jest najbardziej wysunieta na pétnoc stolica Swiata

wzrok przycigga nowoczesna szklana sala
koncertowa i centrum konferencyjne Harpa.
Nieopodal wznosi sie tez stalowa rzezba Sun
Voyager (Sélfar), przypominajaca szkielet to-
dzi. Spacerujac wzdtuz wybrzeza, natrafiamy
na nietypowy budynek — dom islandzkiego
rezysera Hrafna Gunnlaugssona, nazywa-
ny takze czasem ,,domem z recyklingu” lub
.gniazdem kruka”. Z zewnatrz wyglada jak
ztomowisko, bo na pierwszy rzut oka nic
tu do siebie nie pasuje. Rezyser kupit dom
z zamiarem przeksztatcenia go w studio fil-
mowe, ale plan nie wypalit. W srodku i na

zewnatrz mozna zobaczy¢ rekwizyty z jego
filméw i rzezby nawiazujace do wikingdw.
To wtasnie tutaj na niebie podziwiatam zo-
rze polarna.

Mitosnicy muzeéw réwniez nie bedj sie
nudzi¢ wislandzkiej stolicy, bo Reykjavik ma
wiele do zaoferowania. Warto kupi¢ bilety
m.in. do centrum Aurora Reykjavik poswie-
conego zorzy polarnej, Muzeum Morskiego
(Sjéminjasafnid i Reykjavik), Muzeum Saga
czy Muzeum Sztuki (Listasafn Reykjavikur).
Furore robi tez futurystyczny Perlan z ob-
rotowq szklang koput3. Siedzibe ma tutaj

¥V Rzeibg Sun Voyager (Sélfar), tzw. odg do Storica, stworzyt islandzki artysta J6n Gunnar Arnason (1931-1989)
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Islandzkie Muzeum Historii Naturalnej
(Nattdruminjasafn Islands). W $rodku znaj-
duje sie lodowa jaskinia zrobiona z praw-
dziwego lodu. Ciekawe jest takze Islandz-
kie Muzeum Fallologiczne (Hid islenzka
Redasafn — The Icelandic Phallological
Museum). Jego nietypowa kolekcja liczy po-
nad 300 okazéw peniséw réznych ssakéw
- zaréwno ladowych, jak i morskich - zyja-
cych naislandzkich wyspachi w okalajacych
je wodach. Najwiekszy eksponat stanowi
pracie niebieskiego wieloryba. Ma 170 cm
dtugosci i wazy 70 kg. Z kolei na obrzezach
miasta znajduje sie interesujacy skansen
Arbajarsafn, gdzie mozna zobaczyg, jak
wygladato tu zycie przed wiekami.

Na ulicach Reykjaviku mijamy mnéstwo
mtodych ludzi. W knajpach prawdziwe ttu-
my, cho€ ceny wysokie. Zamawiamy gulasz
rybny z ziemniakami - plokkfiskur. Jest bar-
dzo dobrze doprawiony i aromatyczny. Po
prostu palce liza¢! Islandzka kuchnia jest sy-
cacaipozywna. Warto sprébowac grillowa-
nego miesa, ryb, owocéw morza, islandzkich
hot dogow (pylsa lub pulsa). Smaczny jest
réwniez gulasz jagniecy — kjétsupa. W re-
stauracjach mozna trafi¢ na dania z renifera,
wieloryba i maskonura-cho¢ polowanie na
tego wodnego ptaka z rodziny alk w wie-
lu krajach zostato juz zakazane. Koneserzy
moga sprobowac tez tradycyjnej islandzkiej
potrawy przygotowywanej z fermentowane-
go miesa rekina polarnego — hdkarl - oraz
suszonych ryb. [l

© ISTOCKPHOTO.COM/PATPONGS




ISLANDIA BEZ KOMPROMISOW
LUKSUS & PRZYGODA

PRYWATNE WYCIECZKI PO ISLANDII
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¥V Obozowisko w parku z 1820 r. przy XIV-wiecznym Zamku Korzkiew w trakcie wrzesniowej ,, Juromanii” A Zamek w Rabsztynie wchodzit w sktad Orlich Gniazd
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V¥V SkyWalk Serce Poronina - spacer w chmurach

© MALOPOLSKA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA

© ARCHIWUM MIASTA OLKUSZA

A Kopalnia Soli ,Wieliczka" - pomnik kréla Kazimierza Wielkiego znajdujacy sie w komorze noszgcej jego imie

« Matopolska ze stolicqg w Krakowie, ktory
odwiedzit chyba kazdy z nas przynajmniej
raz w zyciu, wciqz zaskakuje nowymi
miejscami i atrakcjami. Mitosnikom dawnych
PRL-owskich klimatéw polecam modng
ostatnio najmtodszq dzielnice Krakowa

— Nowg Hute, a wielbicielom matych
zapomnianych miast i miasteczek — wizyte
w ,Srebrnym Miescie” — Olkuszu, ktory
przezywa renesans za sprawq nowej trasy
turystycznej — Szlaku Gwardéw Olkuskich. »

V¥V Dwéch gwarkéw symbolicznie podnoszacych bochen olkuskiego otowiu stoi na reliktach dawnej wagi miejskiej
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A NaTrasie Turystycznej w Kopalni Soli ,Wieliczka” mozna poznac m.in. dawne narzedzia i maszyny gornicze

rzesiefi przypomniat nam o skar-

bach UNESCO, bo mineta wow-

czas 47. rocznica wpisania na
I Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
wielickiej kopalni oraz historycznego cen-
trum Krakowa wraz z Kazimierzem. Wie-
liczka nadal zachwyca przybyszow z catego
swiata. W drugiej potowie lipca odwiedzit
kopalnie milionowy turysta. Mamy powo-
dy do dumy, bo w marcu 2023 r. tradycje
barbérkowe oraz kult sw. Kingi pieleg-
nowany przez gérnikow solnych kopalni
w Bochni i Wieliczce zostaty wpisane na
Krajowa Liste Niematerialnego Dziedzictwa
Kulturowego.

W tym sezonie na pewno najwigksz3 atrak-
cje Matopolski stanowi potozona w Poroni-
nie wieza widokowa SkyWalk Serce Poronina,
ktéra z daleka przypomina goralskie serce
i kusi spacerem z gtowa w chmurach. W mo-
dzie jest odkrywanie nieoczywistych miejsc
w bliskich okolicach Krakowa. Mozna wybraé
spacer w Dolinie Pradnika czy zwiedzanie
Jury Krakowsko-Czestochowskiej, potaczo-
ne np. z udziatem w najwiekszej jurajskiej
imprezie ,Juromania” (odbywajacej sie we
wrzesniu), a takze penetrowanie osobliwo-
Sci krajobrazu najmniejszego w Polsce parku
narodowego - Ojcowskiego (OPN), zajmuja-
cego powierzchnie ok. 21,5 km?2.

PERtA UNESCO

0d lat bije rekordy popularnosci i wzbudza
zachwyt turystéw z catego sSwiata. W drugiej
potowie lipca odwiedzit Kopalnie Soli ,Wie-
liczka" milionowy turysta, ktéry dotart do

#M%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

niej z Malborka, co tez uczczono w sposéb
szczeg6lny, proponujac czteroosobowej ro-
dzinie specjalne zwiedzanie kopalni, a takze
nocleg w 4-gwiazdkowym Hotelu Grand Sal,
znajdujgcym sie na terenie malowniczego
Parku $w. Kingi. Wéréd turystéw odwiedza-
jacych kopalnie prym wiodg mieszkanicy
Europy, najliczniej reprezentowani przez
turystow anglojezycznych.

W tym roku we wrze$niu Kopalnia Soli
«Wieliczka” Swietowata 47-lecie wpisania
na | Swiatowg Liste Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO (8 wrzesnia 1978 r.). Do listy tej
dotgczyt takze Zamek Zupny oraz Kopal-
nia Soli w Bochni. Wyjatkowos¢ wielickiej
kopalni stanowig oryginalne wyrobiska, na
ktore sktadaja sie chodniki, 22 komory, trzy
jeziorka solankowe i szyby o tgcznej dtu-
gosci ok. 250 km, potozone na dziewigciu
poziomach, ktérych gtebokos¢ siega do
327 m. Zwiedzajacy pokonujg 378 stop-
ni do podszybia szybu Danitowicza na
poziomie | - Bono.

Prawdziwe perty skrywaja podziemia,
w ktérych zachowaty sie oryginalne wyro-
biska pokazujace ewolucje metod eksplo-
atacji soli oraz zabezpieczen gérniczych od
Sredniowiecza do czaséw wspotczesnych.
Zachwyt wzbudzajg podziemne komory,
kaplice $wietych oraz zabytki sztuki rzez-
biarskiej. Ma swoja komore wielki polski
uczony Mikotaj Kopernik (1473-1543), kto-
ry najprawdopodobniej odwiedzit kopalnie
w 1493 ., kiedy studiowat na Akademii Kra-
kowskiej. Dla uczczenia 500. rocznicy uro-
dzin astronoma w centralnym miejscu posta-
wiono jego monumentalny pomnik wykuty
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w bryle solnej, ktérego autorem jest malarz
i rzezbiarz Wtadystaw Hapek (1928-1991).
Mamy tutaj tez okazje podziwiac charakte-
rystyczne drewniane konstrukcje - kaszty,
ktére podtrzymuja stropy, zabezpieczajac
je przed ruchami gérotworu.

Najstarszg z w petni zachowanych solnych
Swiatyn jest barokowa Kaplica sw. Antoniego.
To w niej spotykali sie goérnicy na modlitwe
przed pracg i na poranng msze swieta.

Historie ksiezniczki Kingi (1234-1292),
corki kréla Wegier i patronki gérnikow
solnych, poznajemy w komorze Janowice.
Umieszczono w niej naturalnej wielkosci
solne postacie wyrzezbione przez Mieczy-
stawa Kluzka. Minispektakl $wiatto-dZwiek
ilustruje legende o odkryciu poktadéw soli
kamiennej w Polsce, co miato miejsce w po-
towie XlII w., oraz o poczatkach wielickiej
kopalni.

Jedna z najpiekniejszych komér Kopal-
ni Soli ,Wieliczka” stanowi Pieskowa Skata,
w ktérej podziwiamy rekonstrukcje urzadzen
do transportu soli w beczkach. Turysci moga
uruchomi¢ ten mechanizm, przenoszac sie
tym samym do ,zywej” XVII-wiecznej ko-
palni. Robig wrazenie zabytkowe wyrobiska
chronione przez kilkunastometrowej dtugos-
ci szklano-epoksydowe kotwy, osadzone na
specjalnych klejach zywicznych, zabezpie-
czajace Sciany i stropy wyrobisk oraz wykute
w skale schody, ktére pokonywali tragarze
zwani nosiczami przenoszacy drobng sél
w specjalnych torbach, tzw. cumach.

Najokazalsza i najbogaciej zdobiong pod-
ziemna Swigtynie stanowi Kaplica sw. Kingi
powstata w przestrzeni po eksploatacji soli
zielonej. Wystréj jest dzietem kilku poko-



A Kopalnia Soli ,Wieliczka" to az ok. 250 km korytarzy

len gornikéw-rzezbiarzy: pierwszymi byli
bracia Jozef (1860-1920) i Tomasz Mar-
kowscy (1870-1927) oraz Antoni Wyrodek
(1901-1992). Prace nad wystrojem wnetrza
kaplicy nadal s kontynuowane przez mtod-
sze pokolenie gornikéw. Jeden z przyktadow
stanowi dzieto Stanistawa Aniota i jego ucz-
niéw — pomnik Ojca Swietego Jana Pawta Il

@ www.kopalnia.pl

© MALOPOLSKA ORGANIZACIA TURYSTYCZNA
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Odkryj tajemnice podziemnego skarbu UNESCO2
Przezyj niezapomniang podroz w gtab historii i natury. -

A Jak podaja historyczne irédta, Mikotaj Kopernik, cztowiek renesansu, odwiedzit wielickie podziemia w 1493 r.

ufundowany w podziece za kanonizacje bto-
gostawionej Kingi. Konfesjonat z Chrystu-
sem Frasobliwym to ostatnia rzezba, ktéra
powstata w ubiegtym roku.

KKolejng multimedialng prezentacje z po-
stacig dobrego ducha kopalni - Skarbnika,
wytaniajgcego sie w pétmroku z solnego je-
ziora, podziwiamy w komorze Weimar. Dzie-
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to Stanistawa Aniota promowato wielicka
kopalnie na swiatowej wystawie EXPO 2000
w Hanowerze.

0d 1997 r. w komorze Jezioro Teodora
Wessla na gtebokosci 135 m funkcjonuje od-
dziat rehabilitacyjno-leczniczy. Komora ta
stanowi cze$¢ podziemnej bazy leczniczej
Uzdrowiska Kopalnia Soli ,Wieliczka”, ktére »
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i §)
unesco

Miejsce Swiatowego
Dziedzictwa

[ Zaplanuj

wizyte




ma w swojej bazie réwniez komory takie jak
Stajnia Gor Wschodnich, Smok i Boczkow-
skiego. Wessel istotnie byt pierwsza odda-
ng do uzytku komora. Uzdrowisko w warun-
kach podziemnego mikroklimatu prowadzi
rehabilitacje pulmonologiczna.
Specyficzny mikroklimat i powietrze bo-
gate w chlorek sodu, wapn i magnez pozy-
tywnie oddziatujg na organizm pacjentow ze
schorzeniami gérnych drég oddechowych.
Tradycje uzdrowiskowe siegajg 1838 r., kie-
dy to z inicjatywy lekarza salinarnego, dok-
tora Feliksa Nepomucena Boczkowskiego
(1804-1855), prekursora ,,podziemnych k3-
pieli” oraz propagatora balneologii, wybudo-
wano pierwszy zaktad kapieli solankowych.
Podazajac trasa turystyczng, kultywu-
jemy tradycje pierwszych odwiedzajacych,
ktérzy pojawili sie w kopalni pod koniec
XV stulecia. Austriacy wprowadzili zorgani-
zowane zwiedzanie - dzieki czemu kopal-
nia stata sie bardziej dostepna. Wytyczono
woéwczas trase turystyczng z najwiekszymi
atrakcjami, a dla zwiedzajgcych grata orkie-
stra gornicza, ktérej poczatek dziatalnosci
siegajq 1830 r. Muzyka orkiestry salinarnej
towarzyszyta waznym gosciom odwiedzaja-
cym kopalnie oraz uroczystosciom i wyda-
rzeniom, takim jak sprowadzenie w 1891 r.
prochéw Adama Mickiewicza (1798-1855) do
kraju, czy wmurowanie kamienia wegielnego
pod budowe Akademii Gérniczo-Hutniczej.
Orkiestra przygrywa tez gérnikom solnym
w czasie ich pielgrzymek do Starego Sacza
do grobu sw. Kingi, kazdego roku 24 lipca.
W marcu 2023 r. tradycje barborkowe ko-
palni w Wieliczce i Bochni oraz kult sw. Kin-
gi, patronki gérnikéw solnych, wpisano na
Krajowa Liste Niematerialnego Dziedzictwa

Kulturowego, na ktérej wczesniej znalazty
sie szopki krakowskie, pochéd lajkonika oraz
krakowska koronka klockowa. W przypadku
Wieliczki warto$¢ stanowia: piekne tradycje
gornicze zwigzane ze Swietami, obrzedy, je-
zyk, przekazy ustne, opowiesci o dawnych
i obecnych pracownikach kopalni oraz le-
gendy. Swietowanie Barbérki 4 grudnia oraz
pielegnowanie kultu $w. Kingi to wazne ele-
menty goérniczej tozsamosci kultywowane
do dzisiaj.

Ta ciggtos¢ przekazu i niezwyktej historii
solnego skarbu jest nie tylko fenomenem,
lecz takze darem dla przysztych pokolen.
To tez wyzwanie i zadanie dla wtadz kopalni,
zeby odwiedzajacy to miejsce turysci mieli
poczucie bezpieczenstwa. Ta ostatnia rzecz
znajduje sie w centrum zainteresowania za-
rzadu, ktéry stara sie chronic, konserwowac
i zabezpieczac najcenniejsze artefakty, aby
przekazac je przysztym pokoleniom.

Zgodnie z Konwencjg UNESCO niema-
terialne dziedzictwo to zwyczaje, przekaz
ustny, wiedza i umiejetnosci oraz zwigza-
ne z nimi przedmioty i przestrzen kultu-
rowa, ktére s3 uznane za cze$¢ wtasnego
dziedzictwa przez dang wspélnote, grupe
lub jednostki. Niematerialne dziedzictwo
trwa przekazywane z pokolenia na pokole-
nie, jest stale odtwarzane we wspélnotach.
To tradycje i przekazy ustne, a wéréd nich
takze jezyk, sztuki widowiskowe, zwyczaje,
rytuaty oraz obrzedy $wigteczne, wiedza
i praktyki dotyczace przyrody oraz wszech-
Swiata, umiejetnosci z zakresu rzemiosta
artystycznego.

Pierwsze wpisy na Krajowej Liscie Nie-
materialnego Dziedzictwa Kulturowego
pojawity sie w Polsce w 2014 r. Obecnie

VW 2024 r. tradycyjne uroczystosci barbérkowe w Kopalni Soli ,Wieliczka” odbyty sie 2 grudnia

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025
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lista Narodowego Instytutu Dziedzictwa
(NID) liczy 116 pozycji i stale sie wydtuza,
podkreslajac tym samym range kolejnych
zywych tradycji i zwyczajéw. Kopalnia Soli
.Wieliczka” podjeta juz starania, zeby zna-
lez¢ sie rowniez na Liscie Reprezentatyw-
nej Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO.

ODCZAROWANA

DZIELNICA KRAKOWA

W czasach PRL-u i bezposrednio po nich za-
pomniana i omijana przez turystoéw, teraz
nalezy do najczesciej odwiedzanych miejsc
w grodzie pod Wawelem. Nowa Huta, XVIII,
najmtodsza dzielnica Krakowa, przezywa od
lat drugg mtodo$¢. Dawnej istniata jako od-
dzielne, zaprojektowane od podstaw miasto,
kojarzone gtéwnie z zaktadami przemysto-
wymi, w tym stynng Hutg im. Lenina (obec-
nie ArcelorMittal Poland). Od 1951 r. Nowa
Huta jest wtaczona do Krakowa. W 2023 r.
zostata ogtoszona Pomnikiem Historii. Rok
p6zniej, 20 marca 2024 r., otrzymata status
zabytku objetego ochrong konserwatora.
Na powierzchni 377 ha powstat tutaj Park
Kulturowy, ktéry uwzglednia m.in. wpisa-
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A AlejaRoz w Nowej Hucie biegnie od placu Centralnego na pétnoc, do skrzyzowania z ul. Bulwarowa

ny do rejestru zabytkdw unikatowy uktad
urbanistyczny Nowej Huty, w tym osiedla
pamietajace czasy socrealizmu.

Obecnie w dobrym tonie jest tutaj by-
wac i mieszkac, a takze uczestniczy¢ w wielu
wydarzeniach kulturalnych, bo istnieje tu

kilka godnych polecenia miejsc oferujacych
kulture na wysokim poziomie i nikogo nie
dziwi juz fakt, ze krakowianie przyjezdzaja
na premiery do nowohuckiego Teatru Lu-
dowego lub teatr przyjezdza do centrum
Krakowa, bo niektére spektakle wystawia

V¥V Producent stali w dzielnicy Nowa Huta nosit w latach 1990-2004 nazwe Huta im. Tadeusza Sendzimira
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sie w krakowskim Ratuszu (w piwnicy Wiezy
Ratuszowej) na Scenie pod Ratuszem. Dzia-
tajacy od 3 grudnia 1955 r. na osiedlu Tea-
tralnym obiekt, projekt architektéw: Janusza
(1923-2005) i Marty Ingarden (1921-2009)
oraz Jana Dabrowskiego (1888-1975), miat
by¢ jedynie oddziatem teatru, ktérego bu-
dowe planowano przy placu Centralnym.
W efekcie przetrwat do dzisiejszych cza-
s6w, a jego gmach na osiedlu Teatralnym 34
uchodzi za jedng z najciekawszych scen te-
atralnych w Krakowie. Duza w tym zastuga
kolejnych dyrektoréw, m.in. wybitnego sce-
nografa Jézefa Szajny (1922-2008), aktora
Ryszarda Filipskiego (1934-2021) czy akto-
ra Teatru Starego Jerzego Fedorowicza, ktory
z powodzeniem kierowat Teatrem Ludowym
od 1989 ., realizujac spektakle w ramach
projektu ,wychowanie przez sztuke”, co spra-
wito, Ze scena ta zyskata nie tylko popular-
nos¢, lecz takze pozyskata mtodego widza,
oczekujacego spektakli ambitnych, niejed-
nokrotnie kontrowersyjnych. Udato sie wow-
czas pozyskac takich aktoréw jak: Jerzy
Stuhr (1947-2024), Jerzy Trela (1942-2022)
czy Anna Seniuk. Co istotne, 13. dnia kazde-
go miesigca teatr oferuje bilety w specjalnej
znizkowej cenie, a mtodzi widzowie maja
.SWO0j3" scene.

Zwiedzanie Nowej Huty najlepiej zacza¢
od placu Centralnego, noszacego od 2004 .
imie Ronalda Regana. W jego sasiedztwie
miesci sie kolejna godna polecenia placow-
ka — Nowohuckie Centrum Kultury (NCK),
ktére proponuje nie tylko spektakle, war-
sztaty, zajecia rekreacyjne i artystyczne oraz
wystawy. Na uwage zastuguja tutejsze dwie
galerie: Autorska Galeria Jerzego Dudy-
-Gracza, prezentujaca prace z kolekcji cor-
ki artysty — Agaty Dudy-Gracz, oraz Galeria
Zdzistawa Beksinskiego z imponujgca ko-
lekcjg 50 obrazéw olejnych z kolekcji Anny
i Piotra Dmochowskich z Paryza.

Dzielnica stynie z wielu obszaréw zie-
leni, parkéw oraz miejsc idealnych na re-
laks, pikniki, spacery. Jedna z najbardziej
ukwieconych nowohuckich ulic jest aleja
R6z. Idgc od centralnego placu Nowej Huty
dochodzimy do miejsca, gdzie stat pomnik
Wtodzimierza Lenina dtuta Mariana Koniecz-
nego (1930-2017). Niechcianego pomnika
juz nie ma. Po wielu prébach ,,demontazu”,
zostat uszkodzony pewnej kwietniowej nocy
w 1979 r. Wybuch byt tak duzy, ze w okolicz-
nych blokach, restauracjach i kawiarniach
wypadty szyby, ale Leninowi urwat tylko
piete i naruszyt cokét. Po zamachu monu-
ment zyskat miano ,Wtodka Urwipiety”,
a w 1992 r. nabyt go szwedzki biznesman
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Bengt Erlandsson, ptacac ogromna jak na
owe czasy sume —226,1 mln zt. Pomnik moz-
na ogladac w westernowym parku rozrywki
(High Chaparral) milionera w miejscowosci
Varnamo w potudniowej Szwecji.

Historie pomnika opowiada mural Dariu-
sza Milczarka. Praca pt. Przesztos¢ — wspot-
czesnos¢ — przysztos¢ Nowej Huty sktada
sie z trzech czesci obrazujacych dzieje naj-
mtodszej dzielnicy Krakowa. Mural zdobi
budynek TRAFO, a jego cze$¢ znajduje sie
na tytach garazu na osiedlu Willowym. Przy-
ktaddw sztuki street artu jest tutaj znacznie
wiecej. Na osiedlu Wandy ma swéj mural
Ennio Morricone (1928-2020), na osiedlu
Stonecznym Maty Ksigze Antoine’a de Saint-

A Audiomural na potudniowej Scianie Nowohuckiego Centrum Kultury (budy

-Exupery’ego (1900-1944). Istniejg tez ma-
lowidta przedstawiajgce hejnaliste ze smo-
kiem wawelskim, bohateréw bajek i Las
Cyganski. Najbardziej znanym miejscem,
w ktérym nieustannie powstaja nowe dzieta
street artu, jest Nowohuckie Centrum Kultu-
ry. To wtasnie tutaj, 3 wrzesnia, odstonieto
kolejny mural. To dzieto upamietniajace
lidera zespotu Chtopcy z Placu Broni Bog-
dana tyszkiewicza (1964-2000) w 25. rocz-
nice $mierci artysty. Autorem malowidta jest
streetartowy artysta Pieksa.

Na terenie NCK znajduja sie réwniez dwa
murale, ktore powstaty podczas dwdéch edycji
Nowohuckiego Festiwalu Sztuki (NH FEST).
Najwiekszy z nich, multimedialny, zajmu-

é‘\u!;.!z JESIEN-ZIMA 2025

je powierzchnie 700 m? i znajduje sie na
$cianach najwiekszej sali koncertowej NCK.
Stworzono go podczas 1. Nowohuckiego Fe-
stiwalu Sztuki w pazdzierniku 2013, a jego
autorka jest Aleksandra Toborowicz. Podczas
2. edycji festiwalu na frontowej elewacji NCK
powstat kolejny mural— Nakrecamy kulture,
co znakomicie wpisuje sie w filozofie tej in-
stytucji kultury. Klawisze ogromnego instru-
mentu zywo podskakuja dzieki kluczykowi
uruchamiajacemu tajemniczy mechanizm!
Dzieto to, usytuowane na wysokosci 9 m od
podtoza, zajmuje powierzchnie ok. 400 m?.
Widac je z odlegtosci nawet kilkudziesieciu
metrow. Malowidto powstato wedtug projek-
tu kukasza Lendy.

k B) - jego wyl ie trwato 12 dni

Szara do niedawna Nowa Huta przyciaga
15 przyktadami street artu. Powstata nawet
specjalna mapa murali i aplikacja, bo mura-
lowa trasa stanowi jedng z popularniejszych
drég zwiedzania tej odczarowanej krakow-
skiej dzielnicy.

Bedac w Nowej Hucie, koniecznie trzeba
wspiac sie na 14-metrowy Kopiec Wandy,
corki ksiecia Kraka. To jeden z najstarszych
krakowskich kopcéw. Zostat usypany prawdo-
podobnie w VIl lub VIl w. Z géry, przy dobrej
pogodzie, rozposciera sie¢ niezwykty widok
na Tatry i panorame Nowej Huty. Na Kopcu
Wandy stoi marmurowy pomnik przedsta-
wiajacy kadziel skrzyzowang z mieczem.
Jego autorem jest Jan Matejko (1838-1893),

ktérego dworek znajduje sie w Krzestawi-
cach, w niewielkiej odlegtosci od kopca.
Malarz kupit te posiadto$¢ wraz z otaczaja-
cym jg ogrodem, za honorarium, jakie otrzy-
mat ze sprzedazy obrazu Stefan Batory pod
Pskowemz 1872 r.,z my$lg o swoim chorowi-
tym synu, ktéremu najwyrazniej nie stuzyto
mieszkanie Matejkéw przy ul. Florianskiej
w Krakowie.

Dworek po kilku przebudowach bar-
dziej przypomina wiejska chate. Parterowa
rezydencja nie miata szczescia do kolejnych
wtascicieli, dlatego mieszczace sie w niej
muzeum poswiecone tworczosci Jana Ma-
tejki, otwarte dla zwiedzajacych od 1966 .,
ma niewiele oryginalnych obiektow. Nale-

73 do nich m.in. skrzynia na rysunki ma-
larza, sztaluga i fortepian zony - Teodory
(1846-1896), kilka oryginalnych prac artysty,
jego nekrolog i gataz palmowa z wieica po-
grzebowego, ktéry przekazat Henryk Siemi-
radzki (1843-1902).

Z ogrodéw muzealnych mozna przejs¢
nad Zalew Nowohucki, sztuczny zbiornik
utworzony na rzece Dtubni. Ten teren re-
kreacyjny stanowi ulubione miejsce relak-
su nie tylko mieszkaricéw Nowej Huty, lecz
takze wszystkich krakowian. Stworzono tu-
taj m.in. sitownie na otwartym powietrzu,
plaze, teznie, miejsca dla wedkarzy, biega-
czy oraz strefe food truckéw. Wiele sie tu
dzieje. Jednym z najciekawszych wydarzeh

nad Zalewem Nowohuckim jest Bulwar(t) »
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— stolica krolewskich doznan

Krakéw to nie tylko dawna stolica Polski, lecz takze wspétczesne
centrum wyrafinowanych przezyc. Miasto, ktére przez stulecia t3-
czyto handel, kulture i sztuke, dzi$ oferuje turystom z catego Swiata
doswiadczenia szyte na miare — od luksusowych hoteli i restauracji,
przez sztuke i rzemiosto, az po niepowtarzalny klimat, ktérego nie
znajdziemy nigdzie indziej.

Krakéw od wiekéw byt miejscem wyjatkowym. Krélewska rezyden-
cja na Wawelu, bogata historia i rola waznego osrodka kupieckiego
na szlaku Hanzy uczynity z niego miasto, w ktérym splataty sie tra-
dycje wielu kultur. Dawniej bogactwem byta sé6l, nazywana ,biatym
ztotem”, wydobywana w pobliskiej kopalni w Wieliczce, a takze
bursztyn, trafiajacy tu z pétnocy Europy. Dzi$ tym, co przyciaga
wymagajacych gosci, s3 autentycznos¢, oryginalnosc i unikatowa
atmosfera.

HOTELE Z KROLEWSKIM ROZMACHEM

Miasto dysponuje dzis az 23 hotelami 5-gwiazdkowymi i taka sama
liczba restauracji wyréznionych w przewodniku Michelin. Wyjatkowe
przezycia gwarantujg m.in. H15 Palace, Stradom House Autograph
Collection, Balthazar Design Hotel, Bachleda Luxury Hotel MGallery,
Hotel Ferreus, a takze peten historii Hotel Saski, Curio Collection by
Hilton czy ikoniczny Hotel Stary. Krakowskie hotele butikowe i de-
signerskie wyrézniaja sie nie tylko komfortem, lecz takze atmosfera
iindywidualnym podejsciem do goscia.

V Balthazar Design Hotel - pokéj dwuosobowy deluxe
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MIASTO SZTUKI | ARCHITEKTURY

Krakéw fascynuje harmonig kontrastow. Z jednej strony mamy Srednio-
wieczny Rynek Gtowny z Sukiennicami i Kosciotem Mariackim, z dru-
giej—nowoczesne realizacje, ktére uzupetniaja tkanke miejska. Spacer
po Krakowie stanowi lekcje historii sztuki w otwartej przestrzeni.

RZEMI0OStO, MARKI | AUTENTYCZNE DETALE

Dla wymagajacych gosci prawdziwg wartoscig sg lokalne produkty
i rzemiosto. W Krakowie rozwijajg sie marki modowe i jubilerskie,
kameralne perfumerie, autorskie pracownie galanteryjne czy anty-
kwariaty z unikatowymi przedmiotami.

SMAK REGIONU W NOWOCZESNEJ ODStONIE

Gastronomia Krakowa to dzi$ synonim jakosci i kreatywnosci.
Restauracja Bottiglieria 1881, jako jedyna w Polsce wyr6zniona
dwiema gwiazdkami Michelin, taczy szacunek do tradycji z inno-
wacja. Wina z lokalnych winnic pokazujg, ze miasto ma wtasne skarby
enologiczne. Poza tym coraz wiecej szeféw kuchni, reinterpretujac
regionalne receptury, tworzy autorskie menu, w ktérych produkty
lokalne nabieraja nowego blasku.

NATURA W SERCU MIASTA

Najwiekszym luksusem naszych czaséw staty sie cisza i zieleA.
W Krakowie mozna ich doswiadczy¢ na Plantach, w Lesie Wolskim
czy wspinajac sie na jeden z pieciu kopcéw. Mitosnicy aktywnosci
moga skorzystac z tras rowerowych i biegowych wzdtuz bulwaréw
Wisty, rejséw statkiem oraz relaksu nad woda w takich miejscach
jak Zakrzowek czy Bagry.

2.8 Krakow

V¥V Zamek Krélewski na Wawelu

© ARCHIWUM MAGAZYNU , ALL INCLUSIVE”

© ELAMARCHEWKA
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Sztuki, letni festiwal kulturalny, organizowa-
ny przez awangardowy Teatr taznia Nowa
i Dom Utopii.

Czym zachwycita mnie Nowa Huta?
Na pewno kreatywnoscig mtodych ludzi
i mieszkancéw, ktérzy zainspirowani histo-
rig odczarowali to niezbyt dobrze kojarzone

A Zalew Nowohucki to sztuczny zbiornik wodny

i BAR
MLECINY

miejsce i stworzyli dzielnice, ktéra przycia-
ga wieloma wydarzeniami, obiektami sztu-
ki, szlakiem kajakowym na rzece Dtubni
oraz terenami zielonymi i istniejgcymi od
lat 80. XX w., pamietajacymi ducha minio-
nych czaséw, kultowymi barami mlecznymi,
ktére stanowig alternatywe dla wyszuka-
nych restauracji. Z przyjemnoscia wybie-
ram jeden z nich, bo stynie ze znakomitego
jedzenia i bynajmniej mi nie przeszkadza,
Ze menu jest wypisane recznie, a wnetrze
przypomina zaktadowa stotéwke.

#ct!?nlﬁ JESIEN-ZIMA 2025

W marcu tego roku Muzeum Nowej Huty
otrzymato dofinansowanie z Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego na mo-
dernizacje i rozbudowe obecnej siedziby,
dawnego kina ,Swiatowid”. Obiekt bedzie
nieczynny przez dwa lata. To nowy rozdziat
w dziejach najmtodszej dzielnicy Krakowa,

¥V Kultowy Bar Mleczny ,Centralny”, otwarty w 1956 r.

ktéra chetnie odwiedzajg zagraniczni tu-
rysci zainteresowani szlakiem PRL-u. Fun-
dacja Promocji Nowej Huty przygotowuje
dla nich specjalne programy zwiedzania
(www.fundacjanh.org).

POZNAJ JURE

WSZYSTKIMI ZMYStAMI

Jura (www.jura.travel) - nalezaca bez wat-
pienia do najciekawszych regionéw Polski
- zachwyca réznorodnoscia, smakami, nie-
dostepnymi twierdzami i zamkami, ktore po

© MALOPOLSKA ORGANIZACIA TURYSTYCZNAV) GAWRON

rewitalizacji odzyskaty dawng swietnos¢.
Atut tego miejsca stanowi tez bliskos¢ Kra-
kowa. Kazdego roku we wrze$niu odbywa sie
tutaj jedna z najwiekszych i najciekawszych
imprez w kraju, ,Juromania”, podczas kté-
rej mozna poznac Jure wszystkimi zmysta-
mi. Gwarantuje to réznorodnos¢ wydarzen,

© ISTOCKPHOTO.COM/TRINESO

¥V Pomnik W. Lenina w Nowej Hucie - znaczek pocztowy
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warsztatéw, degustacji, koncertéw muzy-
ki filmowej, pokazéw filmowych, questow
oraz rekonstrukcji historycznych zaplano-
wanych w tym roku w az 50 lokalizacjach.
Tegoroczna, VIII juz edycja, zostata zorga-
nizowana przez dwa wojewo6dztwa: $laskie
i matopolskie, a koordynatorem imprezy
pozostaje Zwigzek Gmin Jurajskich.

W tym roku hasto przewodnie imprezy
brzmiato: Filmowe oblicza Jury. Przygotowa-
no zatem wiele atrakcji w wyjatkowych miej-
scach, ktére pojawity sie w filmach, nie tylko »
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coy W KRAKOWIE

NA BRACKIE] PADA... SNIEG

Krakéw urzeka i oczarowuje przez caty
rok, ale kraza legendy, ze to ,zim3 wy-
glada najpiekniej”. W taki sposéb do
odwiedzenia Miasta Kr6léw Polskich za-
checa prestizowy magazyn Architectural
Digest i umieszcza stolice Matopolski na
drugim miejscu w rankingu dziewieciu eu-
ropejskich miast, ktore koniecznie trzeba
zobaczy¢ zima.
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A Leonardo Boutique Krakéw Old Town

Co ciekawego mozna robi¢ w Krakowie, gdy
na Brackiej pada... $nieg? O to nie trzeba
sie martwic! A do tego komfort zwiedzania
miasta zima jest bezcenny. Nie ma ttuméw
i kolejek do topowych atrakgji, wliczajgc
w to chocby Wawel, Sukiennice czy Muze-
um Czartoryskich ze wspaniata Damgq z ta-
siczkq pedzla Leonarda da Vinci. Tradycja
w Krakowie s3 juz lodowiska plenerowe
oraz sezonowe targi rekodzieta — na Placu
Wolnica czy Rynku Podgoérskim - oraz zda-
niem wielu, najpiekniejszy w catej Polsce
jarmark bozonarodzeniowy. Od grudnia az
do lutego na przechodniéw z miejskich wi-
tryn spogladajg misterne krakowskie szopki,
a ich trasa warto wybrac sie na dtugi spa-
cer w zimowej scenerii. Po drodze mozna
zatrzymac sie na grzanca przyprawionego
cynamonem z gozdzikami. Bedzie smako-
wat wysmienicie w jednej z klimatycznych
kawiarni na Kazimierzu, w restauracji na
krakowskim Starym Miescie i w... hotelo-

A Zimowy Rynek Gtowny w Krakowie - tylko kilka krokéw od Leonardo Boutique

wym zaciszu. Czyz nie brzmi to jak pomyst
na idealny city break? O magii Krakowa ni-
kogo przekonywac nie trzeba... Podobnie
zresztg jak o otwartosci jego mieszkancow.
Autentyczna goscinnos¢, zyczliwosc i tro-
ska o kazdego odwiedzajacego to cechy,
ktore wyrdzniaja nie tylko Krakow, lecz takze
znajdujace sie tu hotele Leonardo Boutique.

A Leonardo Boutique Krakéw City Center

Obydwa s3 zlokalizowane w samym sercu
miasta i zostaty zaprojektowane z dbatoscig
o najdrobniejsze detale.

Leonardo Boutique Hotel Krakow City
Center juz od progu powita cie cieptymi
wnetrzami i goscinnym lobby barem. Urokli-
we patio zaprasza do spedzenia chwili przy
filizance herbaty z cytryna albo popotudnio-
wej kawie. W pokojach zaskoczy cie pillow
menu, czyli wybér poduszek ,,na dobranoc”,
ajezeli w trosce o Srodowisko zrezygnujesz
ze sprzatania, otrzymasz w gescie podzie-
kowania kieliszek domowego wina. Istnieje
tez mozliwo$¢ taczenia pokoi, co jest swiet-
nym rozwigzaniem dla rodzin z dzie¢mi oraz
grup znajomych, szukajacych wspélnej prze-

LEONARDO

BOUTIQUE

Hotels

© LEONARDO HOTELS POLAND

strzeni. Rynek Gtéwny i Zamek Krolewski
na Wawelu znajduja sie — dostownie — na
wyciggniecie dtoni.

Leonardo Boutique Hotel Krakéw Old
Town miesci sie w kamienicy zlokalizowa-
nej w obrebie wpisanego na liste UNESCO
krakowskiego Starego Miasta, bezposrednio
przy otaczajacych Rynek Gtéwny Plantach,

A Swiateczny klimat w Leonardo Boutique

blisko Wzgérza Wawelskiego i tetnigcego
zyciem Kazimierza. Czeka tu na ciebie re-
stauracja a la carte z licznymi lokalnymi ak-
centami, przytulny bar oraz patio, ktore zima
L$ni blaskiem swigtecznych dekoracji. Moz-
na wybierac sposrod réznych typéw pokoi,
aw kazdym znajduje sie... lampa w ksztatcie
ksiezyca, przy Swietle ktorej legendy o Kra-
kowie staj3 sie bardzo realne.

Odwiedz takze Leonardo Hotels w Warsza-
wie—-biznesowy Leonardo Royal oraz NYX Hotel
Warsaw z zimowym rooftop barem na 19. pie-
trze i widokiem na otulong sniegiem stolice.

Gotowy na zimowy city break? Daj sie
ciepto ugosci¢ w butikowym hotelu w sa-
mym sercu miasta!

© PAWEL KRZAN

© LEONARDO HOTELSPOLAND
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A Pokaz walk rycerskich w parku obok Zamku Korzkiew V¥ Ruiny zamku biskupéw krakowskich we wsi Wygietzow A Pstragi ojcowskie pochodzg z etycznej hodowli
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V¥V Winnica Zagardle w miejscowosci Szczodrkowice P Winnica Novi w sgsiedztwie Patacu Cianowice z XIX w. A Sala Rycerska w Jaskini tokietka w gminie Skata

© ZWIAZEK GMIN JURAJSKICH
© ZWIAZEK GMIN JURAJSKICH
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polskich. Plenery jurajskie ,zagraty” w takich
produkecjach jak: Janosik, Rekopis znaleziony
w Saragossie, Ogniem i mieczem czy Hrabina
Cosel oraz serialu Czarne chmury.
Tegoroczne wydarzenie odbyto sie w dwa
kolejne wrzesniowe weekendy: prolog — 13
i14 wrzesnia, a finat— od 19 do 21 wrzesnia.
Jedng z atrakcji stanowito udostepnienie
miejsc czesto zamknietych dla zwiedzaja-
cych na Zamku Pieskowa Skata czy zamku
rycerskim z XIV stulecia w Korzkwi oraz noc-
ne zwiedzanie jaskiA. Matopolska czes¢ Jury
zaproponowata wydarzenia m.in. na Skatce
U ojcdw paulinéw w Krakowie (w Bazylice
$w. Michata Archaniota i $w. Stanistawa Bi-
skupa i Meczennika), w Dolinie Pradnika,
w takich obiektach jak: Zamek Pieskowa Ska-
ta, na btoniach Zamku Ojcowskiego, w Gro-
dzisku w pustelni btogostawionej Salomei.
W poszukiwaniu najlepszych jurajskich
smakéw uczestnicy odwiedzali tez jedna
z najstarszych pstragarni w regionie, usy-
tuowang w sercu Ojcowskiego Parku Naro-
dowego. Ta rodzinna firma dwéch przed-
siebiorczych kobiet — Magdy Wegiel i jej
corki Agnieszki Sendor - od 2014 r. prowadzi
z sukcesem, docenionym takze w Europie,
zachowawczg hodowle pstraga potokowe-
go. Dzieki temu gatunek ten jest zachowany
w ekosystemie, a stawy zostaty uratowane
przed zasypaniem. Hodowla pstraga ojcow-
skiego to tradycja siegajgca lat 30. XX w.
Pierwsza pstragarnia powstata tutajw 1935r.
na terenach nalezgcych do ksieznej Marii Lu-
dwiki Czartoryskiej (1883-1958).
Wtascicielki pstragarni dbaja o zacho-
wanie marki, organizujac warsztaty propa-
gujace swiadomg i etyczng hodowle z po-
szanowaniem Srodowiska naturalnego.
Turysci przy okazji poznaja dzieje regionu
oraz jego tradycje kulinarne. Pstrag ojcowski
jest wedzony na drewnie bukowym, bez uzy-
cia konserwantéw i dodatkéw. Swéj niepo-
wtarzalny smak zawdziecza mikroklimatowi
Ojcowskiego Parku Narodowego oraz dobrze
natlenionej wodzie z potoku Mtynéwka. Na
uwage zastuguje fakt, ze pstrag ojcowski po-
siada Jurajski Certyfikat Jakosci przyznawa-
ny najlepszym obiektom i produktom z tere-
nu Jury Krakowsko-Czestochowskiej.
Pstrag serwowany jest na wiele sposo-
béw (wedzony lub grillowany) i podawany
z lokalnymi dodatkami, w tym ze swojskim
chlebem i winami z Winnicy Goja usytuo-
wanej w miejscowosci Buréw koto Balic,
ok. 25 km od centrum Krakowa. Do pstraga
podaje sie tez soki bio Maurera, firmy z tra-
dycjami znanej réwniez z cydru oraz sokéw
owocowych ,tackie Ogrody”. Kiedy po raz

pierwszy odwiedzitam Ttocznie Maurera
w tacku, bytam pod wrazeniem debowych
beczek i ekologicznej linii produkcyjnej,
a byty to poczatki firmy, ktéra obecnie
nalezy do najbardziej rozpoznawalnych na
kulinarnym szlaku Matopolski.

Inne interesujace miejsce zwigzane z ju-
rajskimi smakami stanowi potozone w Doli-
nie Pradnika Gospodarstwo Agroturystyczne
.We Mtynie”. W zasiegu jednodniowej wy-
prawy stad sg znajdujace sie w potudniowej
czesci Jury Krakowsko-Czestochowskiej jas-
kinie: Wierzchowska, Nietoperzowa, Lokiet-
ka czy Ciemna. Gospodarstwo oferuje nie
tylko noclegi, lecz takze kontakt ze zwierze-
tami, zwiedzanie rodzinnej pasieki i winni-
cy. Gospodarze produkuja tez, nie tylko dla
potrzeby swoich gosci, domowe dzemy, kon-
fitury, kiszonki i na miejscu ttoczone oleje.
Sg one dostepne w ,,Spizarni we Mtynie”, na
targach oraz w czasie lokalnych imprezi po-
siadaja Jurajski Certyfikat Jakosci. Zakupie-
nie jednego z tutejszych specjatow stanowi
doskonaty ,gosciniec z podrézy”.

POKOJE

Na terenie Jury miesci sie réwniez kilka
winnic, cztonkéw Matopolskiego Szlaku Win-
nego, nalezacych tez do Stowarzyszenia Wi-
niarzy Jury Krakowskiej. Powstaty one z pa-
sji do wina i sg najczesciej uatrakcyjnieniem
oferty agroturystycznej, tak jak w przypadku
rodzinnej Winnicy nad Pradnikiem. Zwiedza-
nie winnic mozna potaczy¢ z degustacja szla-
chetnych trunkéw oraz noclegiem w odre-
staurowanych budynkach gospodarczych, jak
chocéby w Winnicy Novi, miejscu wyjatkowym,
usytuowanym w sgsiedztwie XIX-wiecznego
Patacu Dobieckich w Cianowicach.

Ciekawe miejsce stanowi takze Winnica
Zagardle w Szczodrkowicach wytwarzaja-
ca polskie wina rzemieslnicze. Poza produk-
cja szlachetnych trunkéw istnieje tu réwniez
profesjonalna serowarnia i dojrzewalnia
seréw. Powstaja tutaj m.in. rzemieslnicze
sery dojrzewajgce typu: gouda, alpejski,
hispanico, fetka itp. Charakteryzuja sie one
niepowtarzalnym smakiem, a do ich wytwa-
rzania wykorzystuje sie najlepsze mleko od
lokalnych kréw.
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Gdy zdecydujemy sie na eksploracje Jury
Krakowsko-Czestochowskiej, warto wybrac
czas, kiedy majg miejsce najwieksze imprezy
plenerowe ,, Juromanii”. W tym roku w trzeci
weekend wrzesnia wspaniale byto odwie-
dzi¢ krakowski Lasek Wolski (Polane Juliu-
sza Lea), a takze pozostate lokalizacje tej

najwiekszej jurajskiej imprezy, takie jak: Za-
mek Tenczyn w Rudnie, Doline Bedkowska,
jaskinie Nietoperzowg oraz Wierzchowska,
Zamek Lipowiec w Babicach, ,Srebrne Mia-
sto” - Olkusz z lezgcym nieopodal Zamkiem
Rabsztyn.

SZLAK GWARKOW

W ..SREBRNYM MIESCIE”

Olkusz (www.olkusz.eu), usytuowany w po-
towie drogi z Krakowa do Katowic, jest jedna
z najciekawszych miejscéwek w matopolskiej
czesci Jury Krakowsko-Czestochowskiej.
Miasto moze sie poszczyci¢ bogata histo-
rig i wieloma interesujacymi obiektami do
zwiedzania. Chociaz najstarsze dzieje Olku-
sza nie sg dobrze znane, na podstawie badanh
archeologicznych stwierdzono, ze wydoby-
wano tutaj kruszce juz w VIl w. p.n.e. Czasy
Swietnosci miejscowosci przypadaja na XVI
iXVII stulecie, o czym Swiadczg liczne $lady
dawnego gornictwa i cenne zabytki. Miasto
lokowane zostato na prawie magdeburskim
najprawdopodobniej jeszcze przed 1299 .

Dawniej kolebka polskiego gérnictwa
srebra i otowiu, dzisiaj to 32-tysieczna
miejscowos¢ z wieloma atrakcjami przy-
ciggajacymi turystéw i $wietnie dziata-
jacym Centrum Informacji Turystycznej.
Od kilku lat Olkusz przezywa renesans,
a to za przyczyng Sciezki edukacyjno-
-historycznej Srebrny Szlak Gwarkéw Ol-
kuskich (www.szlakgwarkow.olkusz.eu),
ktéra zostata wyrézniona w konkursie Tu-
rystyczne Skarby Matopolski w 2022 r. jako
najciekawszy szlak turystyczny, a tak-
ze nowej ekspozycji Podziemny Olkusz
(www.podziemnyolkusz.pl).

Szlak Gwarkéw prowadzi po olkuskim
Starym Miescie. Trase wzbogacono w apli-
kacje mobilng oraz quest, co urozmaica zwie-
dzanie, bo poza sam3 edukacja, najmtodsi
turysci maja tez dobrg zabawe i okazje do
poznania dziejéw miasta, waznych miejsc
oraz lokalnych legend, jak chocby ta o srebr-
nych kotyskach zamawianych przez bogatych
olkuskich gérnikéw. Srebrny Szlak Gwarkéw
Olkuskich, stworzony w 2019 r., sktada sie
z18 rzezb upamietniajgcych historie Olkusza
zwigzang z gbérnictwem srebra i otowiu. Przy
kazdej z postaci znajduje sie tablica infor-
mujaca o dziejach danego miejsca. Autorem
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rzezb gwarkéw, wzorowanych na oryginal-
nej ikonografii zaczerpnietej m.in. z dziet
XVI-wiecznego niemieckiego humanisty
i uczonego, z zawodu lekarza, znanego
jako ,,0jciec geologii”, Georgiusa Agricoli
(1494-1555), jest Jan Siuta, absolwent kra-
kowskiej ASP, malarz, rzezbiarz i filozof.

Zaczynamy zwiedzanie od gwarka
Skarbnika, ducha kopalni pochylonego nad
skrzynig ze srebrem i otowiem. Sg réwniez
gwarkowie wybijajacy monety na pamigtke
istniejacej na przetomie XVIiXVIl w. olkuskiej
mennicy oraz dwéch gwarkéw niosgcych bo-
chen otowiu, stojacych w miejscu, gdzie na
$redniowiecznym rynku znajdowata sie miej-
ska waga. Przemierzajac szlak, natkniemy sie
na umieszczone w chodniku ponad 130 replik
monet o wartosci trzech groszy z wizerun-
kiem kréla Zygmunta Ill Wazy (1566-1632),
zwanych trojakami. Niegdy$ wybijano je
W tutejszej mennicy. Spacer koAczymy przy
wejsciu do ekspozycji Podziemny Olkusz, do
obejrzenia ktorej zaprasza nas gwarek z gor-
niczg kopaczka na ramieniu.

Na uwage zastuguje tez gwarek stojacy
przed jednym z najbardziej rozpoznawalnych
obiektéw w miescie — XIV-wieczng Bazylika
Kolegiacka $w. Andrzeja Apostota. Trzyma
on w reku duzy krzyz, ktéry nawigzuje do
srebrnego , Krzyza Gwarkéw" ufundowane-
go przez olkuskich gérnikéw w XVII stuleciu.
Jego oryginat znajduje sie wewnatrz Swiaty-
ni—w dobudowanej w XV w. do potudniowej
Sciany Kaplicy Sw. Anny.

Bazylika skrywa jeszcze inne skarby.
Najcenniejszy z nich stanowi gotycki ottarz
z 1485 r,, zwany Poliptykiem Olkuskim. Au-
torami obrazéw s krakowscy malarze - Jan
Wielki, ktéry wspoétpracowat z Witem Stwo-
szem, oraz Stanistaw Stary. Bezcenny eks-
ponat to takze pdZznorenesansowe organy,
ktérych budowe rozpoczeto w 1611r., dzieto
niemieckiego organmistrza Hansa Hummla
i jego ucznia Jerzego Nitrowskiego. Instru-
ment przedstawia szczeg6lng wartos¢, za-
chowat oryginalny mechanizm i znaczna
wiekszo$¢ sposréd 1776 piszczatek. Kazde-
go roku jesienig w Olkuszu odbywaj3 sie
Miedzynarodowe Olkuskie Dni Muzyki Or-
ganowej i Kameralnej. Pamigtka po gorniczej
przeszto$ci miasta jest rowniez XVI-wieczna
chrzcielnica w ksztatcie romarnskiego kieli-
cha odlana z olkuskiego otowiu.

Nieopodal kosciota wznosi sie zrekon-
struowana $redniowieczna baszta z frag-
mentem muréw obronnych. Ale to, jak wy-
gladat Olkusz w czasach swojej Swietnosci,
mozemy zobaczy¢ na przestrzennej makie-
cie na ekspozycji Podziemny Olkusz, ktéra
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znajduje sie w piwnicach Sredniowiecznego
ratusza. Na makiecie zostaty pokazane nie
tylko mury i bramy miejskie, lecz takze inne
historyczne obiekty wazne dla miasta. Cze$¢
ekspozycji poswiecono dziejom olkuskiego
ratusza, siedziby wtadz miejskich, kancelarii
i wiezienia. Uwage zwiedzajgcych zwraca
kopia astrolabium, czyli przyrzadu astro-
nomicznego uzywanego w nawigacji, ktory
Marcin Bylica (1433-1493), pochodzacy z Ol-




kusza astronom i medyk, a zarazem nadwor-
ny astrolog i doradca kréla Wegier, przekazat
w spadku Akademii Krakowskiej.
Ekspozycje uatrakcyjniajg multimedia
(filmy, animacje, prezentacje), nagrania
dzwiekowe, jak chocby hologram Stanistawa
Amandy, olkuskiego mieszczanina i gwar-
ka, a w mtodosci szpiega i dyplomaty, ktéry
opowiada o swoich barwnych losach. S3 tez

instalacje i eksponaty interaktywne przy-
gotowane z myslg o turystach z niepetno-
sprawnosciami. Chcac zwiedzic ekspozycje,
moga oni skorzysta¢ z windy i schodotazu.

Dzieki Podziemnemu Olkuszowi, zlokali-
zowanemu w piwnicach dawnego Kwartatu
Krélewskiego, gdzie miaty swojg siedzibe
wtadze goérnicze, poznamy rozwéj olkuskich
kopaln, podziemne wyrobiska i narzedzia

V¥V Zamek w Rabsztynie petnit funkcje straznicy granicznej z Czechami, chronit szlak handlowy z Krakowa do Wroctawia
-

'V Skaty Koronne na lewym zboczu Doliny Pradnika w Ojcowskim Parku Narodowym tworzg szereg osobnych baszt i iglic

© ISTOCKPHOTO.COM/RAGNARPHOTO
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oraz maszyny. Czes¢ z nich zwiedzajacy
moga wprawi¢ w ruch. Uwage turystéw
przycigga przestrzenna makieta pokazuja-
ca ewolucje miejscowego gérnictwa. Jedno
z najciekawszych miejsc stanowi ,Srebrna
Komnata". Tutaj znajduje sie replika Krzyza
Gwarkéw ufundowanego przez olkuskich
gornikéw na poczatku XVII stulecia. Na wy-
stawie poznamy dzieje srebra oraz olkuskiej
mennicy, jak tez oryginalne monety oraz pra-
se, za pomoca ktérej mozna wybic replike ol-
kuskiego trojaka. Takie kopie olkuskich mo-
net s3 do nabycia w sklepiku z pamigtkami.
Olkusz ma wiele do zaoferowania, jak
chocby ciekawe placowki muzealne, z zato-
zonym w 1911 r. Muzeum Regionalnym PTTK
im. Antoniego Minkiewicza czy Muzeum
Afrykanistycznym na czele, dlatego warto
przeznaczy¢ na zwiedzanie miasta co naj-
mniej weekend. Tym bardziej ze nieopodal
znajduje sie jeszcze jedna z atrakcji Szlaku
Orlich Gniazd — Zamek Rabsztyn, ktérego
poczatki siegajg Xl w. Warto poznac histo-
rie zamku z przewodnikiem i zaplanowac
wypad do kolejnego unikatowego miejsca
- Pustyni Btedowskiej, zwanej Polska Saharg,
najwiekszego w naszym kraju obszaru lot-
nych piaskéw (o powierzchni ok. 33 km?), lub
Ojcowskiego Parku Narodowego.

W KRAINIE NIETOPERZY

I PODZIEMNYCH JASKIN

Jedna z najwiekszych atrakcji Jury Krakowsko-
-Czestochowskiej stanowi Ojcowski Park Na-
rodowy. To najmniejszy i jeden z najstarszych
(utworzony w 1956 r.) sposrdd 23 parkow
narodowych w Polsce. Lezy w potudniowej
czesci Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej,
skrywa prawdziwe skarby i jest chetnie od-
wiedzany przez turystéw. W okresie letnim
z Krakowa do Ojcowa kursuje w weekendy
i $wieta specjalny autobus. Po pokonaniu
zaledwie kilkunastu kilometréw znajdu-
jemy sie wéréd bajecznych krajobrazéw
wapiennych skat o niezwyktych ksztattach,
podziemnych jaskin i dwéch zamkéw. Sym-
bolem parku jest nietoperz. Na terenie OPN
zyje az 17 sposérod 27 gatunkéw nietoperzy
wystepujacych w Polsce.

Wizyte tutaj najlepiej zaczac¢ od utwo-
rzonego w 1965 r. Muzeum Przyrodniczego
im. Wtadystawa Szafera znajdujgcego sie
w zabytkowym budynku Hotelu ,Pod to-
kietkiem”. Multimedialna ekspozycja oraz
film 3D wprowadzg nas w bajkowy Swiat
flory i fauny Doliny Pradnika, spotkamy sie
oko w oko z dzikimi zwierzetami oraz po-
znamy odgtosy nietoperzy w zrekonstruo-
wanej jaskini.
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A Zamek Pieskowa Skata - jego wnetrza mieszczg wystawy state, m.in. Kultura Staropolskai Historia Pieskowej Skaty

Na terenie Ojcowskiego Parku Narodo-
wego zinwentaryzowano blisko 700 jaskin,
ale tylko niewielka czes¢ udostepniono
zwiedzajacym. Naleza do nich jaskinie to-
kietka, zwana Grotg tokietka, oraz Ciemna.
7 t3 pierwszg wiaze sie legenda opowiada-
jaca o tym, jak to pajeczyna pokryta krop-
lami rosy uratowata Wtadystawa tokietka
(1260/1261-1333). Ukrywat sie on w tej
jaskini mniej wiecej szes¢ tygodni, ucie-
kajac przed czeskim wtadcg Wactawem Il
(1271-1305). Jej wnetrze, o dtugosci 320 m,
przypomina o pobycie polskiego kréla.
Zwiedzanie (wytacznie z przewodnikiem)
zaczynamy od Sali Rycerskiej, a nastepnie
przechodzimy do najstarszej czesci jaskini,
zwanej Kuchnig, i potem do Sypialni. Zajmie
nam to ok. 30 min, ale warto zabrac ciepte
kurtki, bo temperatura wynosi tu 7-8°C.

Jedna z najpiekniejszych budowli Szlaku
Orlich Gniazd stanowi renesansowy Zamek
Pieskowa Skata, w przesztosci siedziba rodu
Szafrancéw. Obiekt jest obecnie placowka
muzealng i oddziatem Zamku Krélewskiego
na Wawelu. Jego historia zaczyna sie w1315r.,
z ktérego pochodzg najstarsze wiadomosci
o zamku. | chociaz wnetrza nie sg oryginal-
ne, zachwycajg zgromadzone tutaj dzieta
sztuki, rzezby oraz stylowe meble. Zamek
Pieskowa Skata jest otwarty dla turystéow
przez caty rok.

Istnieja dwie legendy zwigzane z tym
miejscem. Pierwsza z nich nawi3zuje do
nazwy zamku i opowiada o Dorotce, cérce
Teczynskich, ktéra zakochata sie w lutniscie.
Ojciec uznat to za mezalians i wydat j za sta-
rego mezczyzne. Kochankowie spotykali sie
nadal potajemnie i nawet prébowali uciecz-
ki. Lutniste zabito, a Dorotke umieszczono
w baszcie zamkowej. Od Smierci gtodowej
uratowat ja wierny pies, ktéry wspinajac sie
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po stromej skale (stad nazwa Pieskowa Ska-
ta), dostarczat dziewczynie resztki jedzenia.
Baszte, w ktorej ja przetrzymywano, nazwa-
no Baszta Dorotki.

Z krélem tokietkiem wiaze sie kolejna
atrakcja — ruiny zamku w Ojcowie, wznie-
sionego w systemie tzw. Orlich Gniazd.
Warownie zbudowano na polecenie kréla
Kazimierza Wielkiego (1310-1370) w dru-
giej potowie XIV w. Nadano jej nazwe Ociec
u Skaty na pamigtke tutaczki jego ojca—Wita-
dystawa tokietka, ktéry w okolicznych ja-
skiniach znajdowat schronienie. Z dawnego
zamku pozostaty jedynie malownicze ruiny,
czes¢ pomieszczen mieszkalnych, wieza
i brama wjazdowa. W baszcie znajduje sie
makieta obrazujgca dawng Swietnos¢ wa-
rowni, a z tarasu mozna podziwia¢ panorame
Doliny Pradnika.

Jadac z Ojcowa w kierunku Pieskowej
Skaty, mijamy kolejny ciekawy obiekt — Ka-
plice ,Na Wodzie"” pod wezwaniem $w. J6-
zefa Rzemieslnika (Robotnika), wzniesiona
na planie krzyza, w miejscu, gdzie istniaty
dawniej tazienki zdrojowe ,Goplana”. Kapli-
ca zostata zbudowana w 1901 r., na przekér
zakazowi cara Mikotaja Il (1868-1918), kt6-
ry zabronit stawiania obiektéw sakralnych
na tym obszarze.

Ojcowski Park Narodowy stynie z wielu
pleneréw fotograficznych i filmowych oraz
ciekawych miejsc do wspinaczki skatkowej,
bardzo modnej w tej czesci Jury Krakowsko-
-Czestochowskiej. Do najciekawszych form
skalnych nalezg tutaj Maczuga Herkulesa,
od czasu utworzenia OPN wspinaczka na nig
jest zakazana, oraz opleciona dzikim winem
Igta Deotymy. Duze wrazenie robi tez Bra-
ma Krakowska, ktéra tworza dwie zblizajace
sie do siebie skaty. Dawniej prowadzit tedy
szlak handlowy z Krakowa na Slask. W sa-
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siedztwie Bramy Krakowskiej istnieje kolej-
ne magiczne miejsce - Zrédto Mitosci, czesto
odwiedzane przez osoby szukajace roman-
tycznej mitosci. Mozna tu dojechac na rowe-
rze. Wytyczony przez park szlak rowerowy
poprowadzony jest wytacznie wzdtuz drog
publicznych i przebiega przez najbardziej
malownicze tereny Doliny Pradnika.

SPACER W CHMURACH

Turystyczna mapa Matopolski wzbogacita
sie przed sezonem letnim (w maju 2025 r.)
o nowa atrakcje, ktéra stanowi nie tylko je-
dyny taki punkt widokowy w Polsce, lecz
takze ekstremalny park zabaw. Obiekt lezy
na wysokosci 1075 m n.p.m., na Polanie Zgo-
rzelisko w gminie Poronin, zaledwie kilka-
nascie minut jazdy samochodem od Zako-
panego, Biatki Tatrzanskiej czy Bukowiny
Tatrzanskiej. Dostepny jest przez caty rok,

co czyni go atrakcyjnym tez dla narciarzy,
jako ze w s3asiedztwie znajduje sie Stacja
Narciarska Mate Ciche, do ktérej prowadzi
kolejka krzesetkowa.




A Maczuga Herkulesa o wysokosci ok. 25 m znajdujaca sie w Pieskowej Skale (teren wsi Sutoszowa)

Najwieksza atrakcje stanowig dwa tara-
sy widokowe, z ktérych rozposciera sie nie-
zwykty widok 360° na Tatry i Podhale. Jeden
z nich to najwiekszy taras szklany w Europie,
ma powierzchnie 72 m2. Spacer po nim do-

starcza zwiedzajacym nie tylko adrenaliny,
lecz takze dreszczyku emocji, bo stapanie
po szklanej przezroczystej podtodze daje
poczucie, jakby$my unosili sie w powietrzu
lub wedrowali z gtowa w chmurach.

'V SkyWalk Serce Poronina na Polanie Zgorzelisko w gminie Poronin - dtugo$¢ drewnianej éciezki to 854 m

© ISTOCKPHOTO.COM/MARCIN LUKASIAK
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Nie mniej atrakcyjny jest ekstremalny
plac zabaw: usytuowana na powierzchni
ponad 75 m? siatka w chmurach oraz skta-
dajacy sie z pajeczych sieci i kokonéw labi-
rynt. Po emocjach warto dac sobie czas na
relaks na siatkach i medytacje. To réwniez
$wietna okazja, zeby zrobic tutaj sesje foto-
graficzna. Najczesciej wybierany punkt do
tego stanowi Szklany Taras Gorny.

Zwiedzanie mozna zakonczy¢ tradycyj-
nie, schodzac jedna ze Sciezek. Latwiejsza
dedykowana jest mitosnikom pieknych wi-
dokéw i dostepna dla wszystkich — rodzin
zwbzkamiioséb z niepetnosprawnosciami.
Trasa ma nachylenie 6° i szeroko$¢ 2,5 m.
Turysci mogg tez zakonczy¢ zwiedzanie,
zjezdzajac jedng z dwoch zjezdzalni, ktére
zainstalowano réwnolegle, co umozliwia ry-
walizacje w czasie rodzinnych ,wyscigow”.

Do SkyWalk Serce Poronina mozna do-
jecha¢ samochodem, kolejka krzesetko-
w3 z dolnej stacji Stacji Narciarskiej Mate
Ciche lub dojs¢ jednym z malowniczych
szlakéw pieszych. W poblizu znajduje sie
kilka parking6w dla kilkuset samochodéw.
Parking numer siedem jest przeznaczony
dla autobuséw.

Ten imponujacy obiekt doskonale wpi-
suje sie w otaczajacg przyrode. Wkompono-
wano go w naturalny krajobraz, z wiekszosci
miejsc jest prawie niewidoczny. W znakomity
sposob oddaje tez ducha regionu, a cata kon-
strukcja widoczna z lotu ptaka przypomina
ksztattem goralskie serce, podkreslajac tym
samym najwieksze wartosci mieszkafncow
Tatr i Podhala: mitos¢ do natury i rodziny,
pielegnowanie tradycji i zwyczajow oraz
dziedzictwa gorali zamieszkujgcych te te-
reny. Wptywa na to niezwykta architektura
SkyWalk Serce Poronina, wyrazajgca szacu-
nek do sztuki goralskiej. Wykonawca i zara-
zem projektant obiektu, czeska firma TAROS
NOVA, wykorzystata najnowoczesniejsza
technologie i innowacyjne rozwiazania. Dzie-
ki temu turysci, majac pod sobg krystalicznie
czysta tafle szkta i przepas¢, moga czud sie
w petni bezpieczni.

Matopolska to region wielu mozliwosci.
Jest atrakcyjny dla tych, ktérzy niekoniecz-
nie wybierajg utarte szlaki, ale tez dla poszu-
kiwaczy miejsc nieoczywistych, pozwalaja-
cych zatrzymac sie na chwile i przezy¢ co$
szczegb6lnego, niekiedy z duzg dawka adre-
naliny. W pamieci zostajg zaréwno dozna-
nia kulinarne, jak i emocjonalne przezycia.
Klimatyczne, petne atrakcji okolice Krakowa
stanowia wysmienity kierunek na mniejsze
i wieksze wyprawy, o ktérych tatwo sie nie
zapomina. [l

JESIEN-ZIMA 2025
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« Podréze po Mazowszu zawsze stymulujg mnie do odkrywania e
nowych, niezwyktych miejsc, piekna ducha przesztosci i terazniejszosci Bai
oraz inspiracji dla przysztosci. W tych poszukiwaniach wazne miejsce mu 1' I
zajmuje stolica — miasto niezwykte pod wieloma wzgledami, na dtugo p
pozostajgce w pamieci. Tutejsze nowoczesne multimedialne muzea,
galerie sztuki, rezydencje krolewskie, patace, ekskluzywne restauracje

i hotele oraz obiekty postindustrialne, ktore zyskaty drugie Zycie,
stwarzajq przestrzen do spotkan biznesowych na najwyzszym swiatowym
poziomie: Uzupetnieniem tych ostatnich sq wydarzenia kulturalne

oraz miedzynarodowe festiwale muzyczne, w tym najstynniejszy z nich o
— Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka Chopina. » ‘ ( ;‘!“*
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A StareiNowe Miasto to czgéci Srédmiescia okreslane jako najbardziej klimatyczne i urokliwe miejsca Warszawy

iejsca z dala od zgietku, emanuja-

ce pozytywna energia oraz styngce

z doskonatej kuchni i luksusowych
wnetrz znajduja coraz wiecej wielbicieli
wsréd oséb poszukujacych drogi do osiag-
nigcia dobrostanu oraz harmonii pomiedzy
ciatem a umystem. Jednym z nich jest naj-
lepszy holistyczny hotel spaw Polsce - ma-
zowiecki kompleks hotelowy Manor House
SPA - Patac Odrowgzéw w Chlewiskach.

Réwnie ekskluzywne miejsce stanowi Patac
Mata Wie$ w ,,najwiekszym sadzie Europy”
na Szlaku Jabtkowym na terenie powiatu
gréjeckiego. Bedac tutaj, warto odwiedzi¢
tez unikatowe Muzeum im. Kazimierza Pu-
taskiego w Warce, taczace historie z nowo-
czesnoscig w niezwyktej scenerii natury.

¥V Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. Fryderyka Chopina zainicjowat pianista, prof. Jerzy Zurawlew (1886-1980)

Fani ekstremalnych doznan z pewnoscia
skorzystajg z najnowszej atrakcji Szydtowca
- Kamieniotomu Podkowinskiego, tudziez
z poziomu 230 m nad ziemig spojrza na pa-
norame stolicy ze szczytu Varso Tower - naj-
wyzszego budynku w Unii Europejskiej.

MIASTO, KTORE

INSPIRUJE | ZACHWYCA

Stolica Polski — Warszawa, potozona w sercu
Mazowsza, nalezy do najbardziej luksuso-
wych europejskich kierunkéw turystycz-
nych. Kazdego roku zaskakuje nowymi miej-
scami przyjaznymi dla biznesu, inspiruje
do niezwyktych przezy¢, czaruje terenami
zielonymi, ktére stanowig blisko 40 proc.
powierzchni miasta. Jest osrodkiem naj-
wazniejszych wydarzen politycznych i kul-

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025
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turalnych, przyjaznym dla mieszkarncéw oraz
firm zagranicznych, ktére coraz czesciej tu
dziataja.

Duze znaczenie ma w tym przypadku
preznie rozwijajace sie Lotnisko Chopina,
usytuowane ok. 8 km na potudniowy zachéd
od centrum Warszawy. W tym roku warszaw-
ski port lotniczy znalazt sie w czotéwce naj-
lepszych lotnisk w Polsce, a rekord obstuzo-
nych pasazeréw padt w sierpniu br. Wéwczas
to po raz pierwszy w jego 90-letniej historii
liczba podr6znych przekroczyta 2,5 mln, to
az 0 15,6 proc. wiecej niz w tym samym mie-
sigcu minionego roku.

Polska znalazta sie w europejskiej czo-
towce, osiggajac dwa pierwsze miejsca (Kra-
kéw i Warszawa) w segmencie duzych portéw
lotniczych obstugujacych 10-25 mln pasaze-
réw rocznie. Warto dodac, ze wedtug najnow-
szego raportu firmy Cirium, lidera w branzy
analityki lotniczej, Polskie Linie Lotnicze LOT
s3 zaliczane do grona najpunktualniejszych
przewoznikéw w Europie.

Z dbatosci o pasazera na Lotnisku Chopina
powstata ekskluzywna Strefa VIP Line, miejsce
dedykowane osobom cenigcym sobie luksus,
dyskrecje i elegancje. Z mysla o nich powsta-
to tez specjalne menu serwowane zaréwno
w strefie VIP, jak i na poktadach samolotéw.
Pasazeréw ladujacych w Warszawie wita mu-
zyka Chopina, a na lotnisku dostepna jest
Strefa Chopin Music Spot, w ktérej kazdy moze
~Zmierzyc sie” z dzietami kompozytora, prébu-
jac swoich sit podczas gry na fortepianie.

W tym roku Warszawa uplasowata sie na
trzecim miejscu, zaraz po Londynie i Dubli-
nie, w rankingu Financial Times ,European
Cities & Regions of Future”, zachowujac tym
samym pozycje lidera wsrdd miast Europy
Srodkowo-Wschodniej i wyprzedajac takie
stolice jak Paryz, Amsterdam i Berlin. Poza
tym w kategoriach ,Przyjaznos¢ bizneso-
wa" oraz ,Kapitat ludzki i styl zycia” zajeta
drugie miejsce w Europie. Znajduje sie tez
w czotéwce miast inteligentnych, awansu-
jac o 10 miejsc w rankingu IMD Smart City
Index 2025. Wér6d 146 miast z catego Swiata
stolica Polski zajmuje 28. pozycje.

W Warszawie odbywajg sie przez caty rok
miedzynarodowe festiwale muzyczne, a co
piec¢ lat najstynniejszy konkurs pianistycz-
ny na Swiecie — Miedzynarodowy Konkurs
Pianistyczny im. Fryderyka Chopina, zapo-
czatkowany juz w 1927 r. Tegoroczny kon-
kurs zaczat sie 2 pazdziernika koncertem
inauguracyjnym w wykonaniu zwyciezcéw
z poprzednich lat. W tym roku wystartowa-
to 462 pianistéw z catego Swiata. Laurea-

téw poznalismy 20 pazdziernika podczas »



VIP Line
poczuj luksus podrézowania

l' LOTNISKO
CHOPINA
ZAREZERWUJ ONLINE: LOTNISKO-CHOPINA.PL ~ WARSZAWA



uroczystej Gali w Teatrze Wielkim - Operze
Narodowej, ktéra Sciggneta melomanéw ze
wszystkich kontynentéw.

Jak pisat przed laty Jerzy Waldorff
(1910-1999), znany krytyk i promotor muzy-
ki klasycznej, Warszawa podczas Konkurséw
Chopinowskich jest najniezwyklejszym mia-

stem na $wiecie, zaczarowanym, oczadziatym
muzykq (artykut Osiem razy Chopin, Nasza Oj-
czyzna1970r. nr 10). Szlak turystyczny ,War-
szawa Chopina” wyznacza miejsca zwigzane

2

b\ |

taczyto najnowsze technologie z muzyka
klasyczng i nowoczesnym opowiadaniem
historii. Osiem przestrzeni tematycznych
pokazuje zwiedzajacym zycie najstynniej-
szego polskiego kompozytora od miejsca
urodzenia - Zelazowej Woli, poprzez po-
byt w Warszawie, az po podréz do Europy.
W saliimmersyjnej zanurzymy sie w muzyce
Chopina, podziwiajac metaforyczne obrazy
inspirowane jego twérczoscia i polskim kraj-
obrazem. Dotkniecie odlewu dtoni kompo-

A Poraz pierwszy recitale pod secesyjnym pomnikiem Fryderyka Chopina w tazienkach Krélewskich odbyty sie w 1959 r.

zzyciem i tworczoscig kompozytora, a kazde-
go roku w okresie letnim park tazienkowski
wokét pomnika Chopina staje sie najstyn-
niejszym salonem muzycznym stolicy.
Jedna z najciekawszych tegorocznych
propozycji jest zorganizowana w Fabryce
Norblina w Art Box Experience wystawa
Romantyczny Chopin. To pierwsze w Polsce
tak zaawansowane doswiadczenie multi-
medialne, ktére w sposéb fantastyczny po-

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

zytora uruchomi fragmenty jego utwordw,
a dzieki multimedialnemu drzewu poznamy
najwazniejsze osoby z jego zycia. Wystawa
potrwa do korica stycznia 2026 .

Kolejna ciekawg propozycje stanowi hej-
nat warszawski. Projekt ,Warszawski Hejnat
Chopinowski” zostat zainaugurowany 1 paz-
dziernika symbolicznym wykonaniem Polo-
neza A-dur op. 40 nr 1 Fryderyka Chopina.
Utwor bedzie grany na zywo (na historycz-

© LUKASZ KOPEC
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nym fortepianie Pleyela 21892 r.) codziennie
0 godz. 17.00 na ulicy Kanonia. Znakomi-
cie wpisato sie to w obchody 176. rocznicy
Smierci kompozytora (17 pazdziernika) oraz
w atmosfere XIX Miedzynarodowego Konkur-
su Pianistycznego im. Fryderyka Chopina.

Mocno doswiadczona przez Il wojne
Swiatowa stolica zachwyca perfekcyjnie od-
restaurowang najpiekniejsza swoja czescia
- Starym Miastem, ktére zostato wpisane
w 1980 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. To jedyny na $wiecie
przyktad niemal catkowitej odbudowy ze-
spotu miejskiego zniszczonego przez hitle-
rowcéw w ponad 85 proc.

Atmosfera stolicy zachwyca o kazdej po-
rze roku, a Trakt Krélewski taczacy Stare Mia-
sto z zespotem patacowo-parkowym w Wi-
lanowie prowadzi nas przez najpiekniejsze
miejsca Warszawy. Zaczynamy od baroko-
wo-klasycystycznego Zamku Krélewskiego,
dawnej rezydencji ksigzat mazowieckich
oraz od XVI w. siedziby wtadcéw | Rzeczy-
pospolitej: kréla i sejmu. Nastepnie mijamy
eleganckie patace i kamienice, ekskluzywne
hotele i $wiatynie zieleni, zeby dotrze¢ do
tazienek Krélewskich. Ta letnia rezydencja
ostatniego kréla Polski — Stanistawa Augu-
sta Poniatowskiego (1732-1798) - urzeka
nie tylko krajobrazowym parkiem angiel-
skim ozdobionym pawilonami, ale przede
wszystkim XVIII- i XIX-wieczng architektura.
Najstynniejszy z tutejszych obiektow — Patac
na Wodzie (Na Wyspie lub Patac tazienkow-
ski) - poza galerig sztuki przypomina o styn-
nych obiadach czwartkowych, a latem jest
jednym z najbardziej eleganckich salonéw
muzycznych.

Trakt Krélewski wiericzy barokowa re-
zydencja krolewska w Wilanowie, uko-
chane miejsce kréla Jana Ill Sobieskiego
(1629-1696) i jego Marysienki (1641-1716).
Patacowe muzeum to jedno z czterech mu-
zedw rezydencji krolewskich w Polsce, obok
tazienek Krélewskich oraz zamkéw krolew-
skich w Warszawie i Krakowie. Zgromadzone
w Muzeum Patacu Kréla Jana Ill dzieta sztuki
s3 zastuga samego wtadcy oraz wielkiego
admiratora sztuki, historyka kultury — Stani-
stawa Kostki Potockiego (1755-1821).

Nieco na uboczu krélewskiej trasy znaj-
duje sie méj ulubiony Ogréd Saski, nazy-
wany zielonym salonem Warszawy, otwarty
dla mieszkancow w maju 1727 r. przez kréla
Augusta Il Mocnego (1670-1733). Zatozony
z wielkim rozmachem, w stylu francuskim,
byt pierwszym publicznym parkiem miej-
skim w Polsce. Teraz tetni zyciem kultural-
nym i przyciaga licznych spacerowiczéw.
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Zanurz sie w ponadczasowej elegancji Sofitel Warsaw Victoria —
miejscu, gdzie francuska sztuka zycia subtelnie splata sie z polska historia
w sercu tetnigcej zyciem Warszawy. Rozkoszuj sie wyrafinowanym luksusem,
wysmienitg kuchnig w restauracji La Brasserie Moderne oraz btogg chwilg
wytchnienia w strefie relaksu Victoria Wellness.

UL. KROLEWSKA 11, 00-065 WARSZAWA, TEL. +48 22 657 20 11
WWW.SOFITEL-VICTORIA-WARSAW.COM

SOFITEL

WARSAW VICTORIA

@ memBER ofF All
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WYKWINTNYM SMAKOM
Warszawa jest jednym z najpopularniej-
szych miejsc na szlaku kulinarnym Europy.
W ostatnich latach stolica przeszta praw-
dziwg metamorfoze i stata sie miejscem,
w ktérym elegancja towarzyszy najbar-
dziej wyszukanym smakom. Najlepsze war-
szawskie hotele proponuja specjalne menu
nawigzujace do ulubionych dan i deseréw
jednego z najstynniejszych mieszkancow
Warszawy - Fryderyka Chopina (1810-1849),
a tegoroczny XIX Miedzynarodowy Konkurs
Pianistyczny im. Fryderyka Chopina mobili-
zowat w pazdzierniku do odkrywania zakat-
kéw zwigzanych z artysta oraz delektowania
sie potrawami, ktdre zachwycg nawet naj-
bardziej wybredne podniebienia. Z okazji
tego konkursu 14 restauracji, zrzeszonych
w Warszawskiej Organizacji Turystycznej
(WOT), przygotowato wyjatkowe, autorskie
desery inspirowane postacig, twérczoscia
i epoka wybitnego kompozytora i pianisty.
Pieknie podane, o wyszukanym smaku, po-
wstate z mitosci do tradycyjnych smakéw,
robig wrazenie i smakuja wybornie. Projekt
.Desery Chopinowskie” to potaczenie tra-
dycji z nowoczesnoscig. Promuje Warszawe
poprzez kulinaria, kulture i historie.

Warto podkresli¢, ze stolica jest otwarta
na kuchnie innych zakatkéw swiata, w tym
ukraifska, gruzinska, ormianska, turecks,
bliskowschodnig, japorska, indyjska, taj-
ska, wietnamska, wegierska, meksykarska,
wtoska, grecka, hiszparska czy francuska. Na
uwage zastuguje tez fakt, ze przybywa miejsc

#M%IVLE JESIEN-ZIMA 2025
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A Serce wilanowskiej rezydencji stanowi piekny patac kréla Jana lll, arcydzieto barokowej architektury

serwujacych kuchnie weganska i wegeta-
rianska, a strona HappyCow zaliczyta przed
laty Warszawe do najlepszych miast przy-
jaznych weganom. Rewelacyjne weganskie
sushi wzbudza emocje nawet Japoriczykéw,
ktérzy doceniaja jego smak.

Warszawskie targi sniadaniowe i bio-
bazary zachwycaja mieszkancéw stolicy
i zagranicznych gosci. Proponuja najwyzszej
klasy produkty ekologiczne, ale tez zywnosc,
ktéra nieustannie zadziwia kreatywnoscia
i dbatoscig o jakos¢. Wielu zdumiewa fakt,
ze mozna dobrze zje$¢ w przystepnej cenie,
zwtaszcza w porze lunchu, kiedy to popular-
ne restauracje proponuja specjalne menu.

V¥ .Nuta Chopina” - deser w Sheraton Grand Warsaw

© WOT/TOMEK KOWALSKI

Patac w Wilanowie od wielu lat odtwarza
stare przepisy i organizuje warsztaty promu-
jace najstynniejsze dania kucharzy z czaséw
Stanistawa Augusta Poniatowskiego, ktory
wzorujac sie na legendarnym krélu Arturze,
zasiadat z gos¢mi do okragtego stotu, co mia-
to podkreslac, ze wszyscy zaproszeni przez
niego artysci i uczeni sg sobie réwni. Stynne
obiady czwartkowe odbywaty sie od 1771 r.
na Zamku Krélewskim w Warszawie (w zimie)
lub w letniej rezydencji kréla w tazienkach
Krélewskich (w sezonie letnim). O oprawe
kulinarng spotkan dbat pierwszy kuchmistrz
w Europie Paul Tremo (1733-1810). Wsr6d
serwowanych przez niego dan gtéwnych

V¥V Warsaw Presidential Hotel i jego ,,Migdatowy Walc"

© LUKASZ KOPEC
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A ,UWieniawy", miejsce dla mitosnikéw legendy niezwyktego c:

krélowaty pieczone kuropatwy, jarzgbki oraz
cielecing, a takze ulubiona pieczen Stanista-
wa Augusta — baranina. Goscie delektowali
sie winami i miodami pitnymi, a sam krél
preferowat... wode zZrédlana.

Najlepsze warszawskie lokale starajg
sie sprosta¢ wykwintnym podniebieniom
i nawiazujac do historii, podaja potrawy,
ktére zastuguja nie tylko na uznanie, lecz
takze kultywujg dawne tradycje. Restaura-
cja .U Wieniawy"” taczy klimat przedwojen-
nej Warszawy z elegancja oraz wyszukany-
mi smakami we wspétczesnym wydaniu.
Jej wnetrza nawiazujg do dziejow stolicy
i legendy Il Rzeczypospolitej — generata
Bolestawa Wieniawy-Dtugoszowskiego
(1881-1942), bytego osobistego adiutanta
marszatka Jozefa Pitsudskiego (1867-1935),
dyplomaty, poety, lekarza i dziennikarza.
Kazdy positek serwowany ,U Wieniawy”
urasta do rangi wyjatkowego doswiadcze-
nia, a dobdr alkoholi i win podkresla smak
serwowanych dan. Restauracja ta, potozo-
na przy placu Pitsudskiego, w sgsiedztwie
gmachu Teatru Wielkiego — Opery Narodo-
wej, uchodzi za jedng z najbardziej eksklu-
zywnych w Warszawie. Poza tradycyjnymi
daniami warszawskimi, jak rosé6t z kaptona
czy nbzki w galarecie, s3 tez wyszukane
potrawy, jak np. kwiaty cukinii faszero-
wane szyjkami rakowymi czy poledwica
wotowa z musem truflowym, kaparami
i serem dojrzewajacym. Niektére z nich,
chocby poledwice Wellington otoczong
musem truflowym, podawang w kruchym
ciescie francuskim, trzeba zamawia¢ dwa
dni wczesniej. Jak gtosi jedno z haset pro-

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

towieka i oficera - Bolestawa Wieniawy-Dtugoszowskiego

mujacych lokal, Jes¢ i pi¢ ,,U Wieniawy”, to
jak z Ordonkg spiewa¢, z Dymszq zartowac,
a z Pitsudskim wojny wygrywac.

Na uwage zastuguja tez, poza miejscami
nawiazujacymi do najlepszych czaséw war-
szawskiej gastronomii, restauracje, ktorych ja-
kos¢ podkreslaja gwiazdki Michelin, takie jak
+hub.praga” przy ulicy Jagiellonskiej, usytu-
owana w zabytkowej, ponad 100-letniej ka-
mienicy Chaima Gerkowicza i Perli Grinberg
z okresu wczesnego modernizmu. Jej prze-
stanie stanowi taczenie produktow, smakow,
ludzii pasji oraz kultury starej Pragii prawo-
brzeznej Warszawy. Ma nowoczesne, ele-
ganckie wnetrze i dwie sale - gtéwna oraz
wspolny stot w kuchni (chef's table), przy
ktérym odbywaja sie degustacje. Ich koszt
zalezy od wyboru propozycji daf z menu de-
gustacyjnego i waha sie od 280 do kilkuset
ztotych od osoby.

Kolejna restauracja, ktora zdobyta juz po
raz trzeci kulinarnego ,Oskara”, jest ,NUTA"
przy placu Trzech Krzyzy, serwujgca polska
kuchnie z wtoskimi akcentami i azjatyckim
twistem. To jedna z trzech restauracji w Pol-
sce i pierwsza w Warszawie, ktéra w 2023 r.
dotaczyta do prestizowego przewodnika
Michelin. Za ten autorski koncept kulinar-
ny odpowiada Wtoch Andrea Camastro. Jak
sam podkresla, ,NUTA" to uwiericzenie jego
pasji kulinarnych, kuchnia inspirowana piek-
nem, sztukg i naukg oraz regionem, z ktérego
pochodzi. Camastro urodzit si¢ w miescie
Monopoli, w prowingji Bari, w pieknej Apulii.
Nazwa restauracji nawigzuje do nut smako-
wych, ktérymi delektuja sie goscie, ale tez do
wyjatkowej idei note-by-note (nuta do nuty),

© UWIENIAWYPL

czyli dziedziny nauki wywodzgcej sie z kuch-
ni molekularnej. Mito$nicy wyrafinowanych
smakéw na pewno docenig kulinarng sztuke
Andrei Camastra. To wyjatkowa podréz po
polskim dziedzictwie kulinarnym potaczo-
na ze starannie dobranymi winami z najlep-
szych winnic Starego Kontynentu. Mozemy
zaczy€, wybierajac jedng z propozycji szefa
- Menu Virtuoso - cena 595 zt za osobe, tu-
dziez Menu Maestro — cena 795 zt za osobe.
Restauracja jest czynna od wtorku do soboty
(od godz. 18.00, ostatnia godzina rezerwacji
to 21.15).

Na Powislu warto poleci¢ niewielkg,
ale jedna z najlepszych warszawskich re-
stauracji ,,Rozbrat 20". Jej wspotwtasciciel
i szef kuchni Bartosz Szymczak zaprasza nas
w podréz po smakach i produktach, ktére na
pewno pozostang w naszej pamieci. Chociaz
wiele dan stanowi ukton w strone kuchni
polskiej, szef nadal czerpie ze swoich do-
Swiadczen brytyjsko-francuskich, bo jego
mentorami byli Tom Aikens i Lee Westcott.
.Rozbrat 20" to cze$¢ Ferment Group, do
ktérej nalezg m.in. ,Kieliszki na Préznej”
czy ,Koneser Grill”. W tym roku restaura-
cja dotgczyta do prestizowego przewodnika
Michelin.

Wiele jest w stolicy miejsc, w ktérych
entuzjasci dobrej kuchni i wyszukanych
smakéw znajda co$ dla siebie. | chociaz
sekret tkwi w prostocie, w kartach kréluja
krélewskie przysmaki, serwowane z duzg
réznorodnoscia i starannie dobranymi sktad-
nikami. Najlepsze warszawskie restauracje
i hotele zaspokoja najbardziej wykwintne
podniebienia, dlatego warto choc raz udac
sie w takg niezwykta kulinarng podréz.



A Restauracja ,,NUTA" przy placu Trzech Krzyzy

Warszawa moze sie tez poszczycic uni-
katowymi stodyczami. Jednym z najpopu-
larniejszych jest lubiana przez Fryderyka
Chopina czekolada, ktérej zapach unosi sie
na praskim Kamionku. W minionym roku,
4 wrzesnia, w Miedzynarodowym Dniu Cze-
kolady, otwarto najstodsze stoteczne muze-
um, o czym napisze dalej.

© NUTAPL
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A ,Café Bristol” - wystréj wnetrza nawiazuje do stylu wiedenskiego i wszystkiego, co najlepsze w secesji

Goracej czekolady mozemy sprébo-
waé w najstarszej pijalni czekolady w Pol-
sce, nalezacej do sieci ,Pijalnie Czekolady
E.Wedel”, istniejacej od 1894 r. w zabytko-
wej kamienicy przy ul. Szpitalnej, lub w kli-
matycznych sklepach E.Wedel, w ktérych
mozna tez kupic¢ eleganckie praliny, Torcik
Wedlowski oraz Ptasie Mleczko. Za najlep-

sze warszawskie paczki uznano te z matej
Pracowni Cukierniczej ,Zagozdzihski”, za-
tozonej przez nestora rodziny Wtadystawa
Zagoscinskiego, a dziatajgcej od 1925 .
Stodkie przysmaki, takie jak wuzetka
czy zygmuntéwka, znajdziemy w jednej
z historycznych kawiarni. Atmosfery mi-

nionej epoki doswiadczymy, odwiedzajac »

Hotel Flaner t nowoczesny, butikowy obiekt 4-gwiazdkowy zlokalizowany
w sercu Warszawy, przy ul. Krakowskie Przedmiescie 4, w XIX-wiecznej kamienicy
ocalatej z wojennej zawieruchy. Dawniej w tym miejscu dziatat Hotel Harenda,
a dzis Flaner — pierwszy w Polsce w sieci WorldHotels™ Crafted — przyciaga
unikatowym potaczeniem historii, designu i technologii. Wnetrza, zaprojektowane
przez nagradzane studio Projekt Praga, inspirowane sg artystycznym salonem
przetomu XIX i XX w., petnym tkanin, sztuki i wyrafinowanych detali. Goscie znajda
tu modernistyczne mozaiki, eleganckie tapety czy meble renomowanych marek.

N
lx\;
!:lllﬂ{&\ Hotetoferuje 72 pokoje i apartamenty o powierzchni od 22 do 70 m?, w standardach
.\wﬁd;klasgczngch po luksusowe Grand Suite. Na miejscu dziata restauracja oraz
“%ﬁk‘tajl bar Zwierciadto, mieszczacy do 100 osdb, serwujacy kuchnie europejska
wz-polskimi_akcentami. Goscie biznesowi moga skorzysta¢ z 300 m? nowoczesnej
B rzestrzeni |konferencyjnej, obejmujacej trzy sale: Kopernik, Skarpa i najwiekszg
—Powisle z foyer. Sale wyposazono w ekrany LED, systemy nagtosnienia premium,
kamery HD i szybki $wiattowod, co umozliwia organizacje zaréwno klasycznych, jak
ihybrydowych wydarzen.

&
d otwarcia we Flanerze zrealizowano szerokie spektrum eventéw — od konferencji,
premier tbankietow po gale; sesje zdjeciowe czy prestizowe ELLE International Beauty
Awards 2025. Hotel wyrdznia sie rowniez elastycznoscia przestrzeni, mozliwoscia
ersonalizacji gastronomit, 40 miejscami parkingowymi oraz ekologicznym podejsciem
=-od materiatow po systemy oszczedzania energii.

Flaner Hotel
ul. Krakowskie Przedmiescie 4
00-333'Warszawa

-3 e Flaner taczy prestizows lokalizacje!przy Trakcie Krolewskim, unikatowy design, komfort
I y i"innowacyjne rozwigzania. To przestrzen, ktora pozwala gosciom i organizatorom
Sl ' wydarzen doswiadczaé wyjatkowej atmosfery Warszawy w nowoczesnym, a zarazem
\<_ historycznym otoczeniu.
A LU AR LR RSTLSALY

www.flanerhotel.com

g




stylowe wnetrza ,,Café Bristol”, istniejacej
od 1901 r,, ktérej wystréj nawiazuje do sty-
lu wiedenskiej secesji. Bywali tutaj Igna-
cy Jan Paderewski, Nina Andrycz, a Pablo
Picasso podpisat sie nawet na jednym
z talerzy. Do tej pory serwowane s3 dese-
ry przygotowywane wedtug starych recep-
tur. Znajdziemy tu kreméwke z malinami,
maslane florentynki czy puszyste serniki.
Z kolei mitosnicy paczkéw i wybornych
deseréow beda usatysfakcjonowani wizyta
w jednej z kawiarni u A.Bliklego albo urza-
dzonej w stylu lat 60. cukierni , Lukullus”
przy ul. Chmielnej.

CZEKOLADOWA MAGIA

We wrzesniu minat rok od otwarcia naj-
stodszego muzeum Warszawy — Muzeum
Fabryka Czekolady E.Wedel. Kamionek od
dawna pachnie czekoladg, bo tutaj w la-
tach 1927-1931 zbudowano najstynniejsza
fabryke czekolady (przy ul. Zamoyskiego).
Zinicjatywy jej pracownikéw powstata pla-
céwka, ktéra ma nie tylko edukowac i bawic,
lecz takze pielegnowac historie miejsca i jej
tworcéw —rodziny Wedléw. Nie ma tu typo-
wych muzealnych eksponatéw, a zwiedzaja-
cy sg zaproszeni do aktywnego przezywania
i doswiadczania wszystkimi zmystami.

A Wmurach fabryki Wedla mozna bawic sie i uczy¢, czemu towarzyszy zapach czekolady i odgtosy maszyn produkcyjnych

Smakowanie Warszawy mozna zaczg¢,
podazajac szlakiem kulinarnym, zwiedzajac
jedno z dwéch muzebébw wodki lub uczest-
niczac w jednym z popularnych festiwali
kulinarnych. Stolica oferuje niepowtarzal-
ne smaki i warto sie o tym przekona¢, od-
wiedzajgc miasto, ktére pozytywnie zaska-
kuje swoja wspaniata atmosfera o kazdej
porze roku.

#M%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

Badanie Omnibus, przeprowadzone na
zlecenie E.Wedel w maju br., a dotyczace
znajomosci i odwiedzania atrakcji tury-
stycznych w Polsce, uplasowato czekola-
dowe muzeum w Warszawie na si6dmym
miejscu w Polsce. W ciggu roku odwiedzito
je ponad 350 tys. gosci, w czasie warsztatow
kreatywnych 80 tys. ,,cukiernikéw amato-
row" udekorowato 20 tys. Torcikow Wedlow-

© MUZEUM FABRYKA CZEKOLADY E.WEDEL
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skich, przygotowato 73 tys. pralin i ponad
2tys. tabliczek czekolady, a zwiedzajacy wy-
pili ponad 10 tys. L czekolady. Muzeum zna-
komicie podaza za trendami ekologii oraz
wykorzystuje potencjat miejsca na organizo-
wanie wystaw czasowych (fotografie Pawta
Bownika Motywy), pokazéw mody (pokaz ko-
lekcji marki Gatta), a takze porannej jogi na
tarasie z widokiem na panorame stolicy.

Na zwiedzanie nalezy przeznaczy¢ pot-
torej godziny, chyba Ze kto$ zechce siegnaé
po cukiernicze rekawy i wyczarowac swoj
czekoladowy przysmak lub w Sali Projek-
tantki stworzy¢ etykiete na opakowanie
pianek Ptasie Mleczko. To podr6z w cza-
sie i przestrzeni, podczas ktoérej zwiedza-
jacy w kilku salach tematycznych poznaj3
tajniki produkcji, od pozyskiwania swiezo
prazonych ziaren kakaowca i ich przetwa-
rzania (Przestrzen Ghanijki), po spotkanie
z Czeladnikiem i Cukiernikiem. Tutaj historia
rodziny Wedléw znakomicie komponuje sie
znowoczesnym designem. Proces produkgji
czekolady mozna ogladac na zywo w rytmie
pracujacych maszyni przy wszechobecnym
zapachu czekolady.

W lutym tego roku Muzeum Fabryka Cze-
kolady E.Wedel zdobyto uznanie w $wiecie
designu. Na prestizowym konkursie de-
signerskim German Design Award 2025 jury
docenito jego projekt w kategorii Excellent
Architecture - Signage and Wayfinding. Na-
groda ta potwierdza wysoki poziom estetycz-
ny i funkcjonalny rozwigzan, ktére zastoso-
wano w warszawskiej placowce muzealnej.
Autorka jej oznakowania, inspirowanego
eleganckim pudetkiem pralinek, jest Anna
Nowokunska, zatozycielka pracowni Studio
Blisko. Widoczna na oznakowaniach faktura
drewna przypomina gorzkg czekolade. Jury,
reprezentujgce 41 krajow, wyréznito muze-
um za intuicyjnos¢ i kreatywne wykorzysta-
nie symboliki czekolady.

Muzeum Fabryka Czekolady E.Wedel ma
potencjatijest doskonatym miejscem na zor-
ganizowanie niezapomnianego wydarzenia.
| chociaz ceny biletéw nie naleza do niskich,
warto przejs¢ czekoladowq droge, aby prze-
konac sie, ze ta interaktywna placéwka to
znacznie wiecej niz zwykte muzeum. Mozna
tutaj dotykac eksponatéw, skakac po cze-
koladzie, degustowac, smakowac, tworzyc,
a przy tym Swietnie sie bawi¢, poznajac
dzieje jednego z najznamienitszych rodéw
warszawskich przemystowcéw. Historia mar-
ki E.Wedel to zastuga nie tylko wybitnych
przedsigbiorcow, lecz takze kobiet, ktére
wniosty istotny wktad w sukces firmy, po-
czynajac od zony Karola Wedla (1813-1902) »



FLARE - uksusowe, wykonczone
apartamenty w centrum Warszawy
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www.flaregr"iyﬁl;owska.pl/

Biuro sprzedazy Archicom Collection 7 /
ul. Grzybowska 58 * 00-844 Warggma - tel. +

7 are .

TEKST PROMOCYINY

W centrum Warszawy, przy ul. Grzybowskiej,
powstaje inwestycja dla wymagajqcych
klientow — apartamentowiec Flare.
Fantastyczna lokalizacja, wykoriczone pod
klucz apartamenty, a dookota oryginalne
dzieta sztuki — to wszystko tworzy wyjgtkowy
klimat. Jak podkreslajq przedstawiciele
inwestora — Archicom Collection, jest to oferta
dla oséb, ktore caty czas chcq by¢ blisko
najwazniejszych wydarzen, ekskluzywnych
restauracji i kluczowych osrodkéw kultury

w stolicy, ale bez koniecznosci rezygnowania
z komfortu Zycia na najwyzszym poziomie.

Apartamentowiec Flare powstanie przy ul. Grzybowskiej,
w biznesowymij-kulturalnym sercu Warszawy. Deweloper
catkowicie odmieni oblicze istniejacego budynku, projektujac
jego elewacje od howa, dodajac m.in. tarasy i loggie. Osta-
tecznie budynek zaoferuje, 76 apartamentéw o powierzchni
od 30 m2 do 190 m2, w tym ekskluzywne penthouse'y. Topo-
wa lokalizacja i widok na centrum stolicy zagwarantuja nie-
powtarzalne doswiadczenia. Flare wkomponuje sie w pierzeje
ul. Grzybowskiej, proponujac nowoczesng, wyrazista bryte.
Budynek bedzie wyrozniat sie m.in. elewacja z ptyt lastryko
w cieptym odcieniu brazu.

Lokalizacja Flare to warszawski , top“=Ssciste centrum mia-
sta, niedaleko PatacuKultury i Nauki, DworcaCentralnégo
i przystankow metra. Nie tracisz czast na dojazdy, po prostu
wychodzisz ze swojej oazy i zyjesz petniq zycia. Dlatego to ide-
alna opcja dla oséb, ktére nie chcg tracic ani chwili ze swojego
cennego czasu - méwi Dawid Wrona, COO w Archicom S.A.

Apartamenty beda dostepne wytacznie w standardzie
z petnym wykonczeniem. Przyszli mieszkarncy wybiorg spo-
$rod trzech starannie opracowanych styléw (Chrom, Mosiadz,
Ztoto), stanowigcych punkt wyjicia do stworzenia wnetrz
dopasowanych do ich indywidualnych potrzeb. Dzieki temu
zapewniona zostanie potrzeba personalizacji przy jedno-
czesnym utrzymaniu spéjnosci estetycznej. W przestrze-
niach wspélnych dominowac beda naturalne akcenty, takie
jak metal, drewno i kamien.

Piekno, prestiz i emocje

- sztuka we wnetrzach Flare

Whnetrza budynku wzbogaca wyjatkowe dzieta sztuki, ta-
kich tworcow jak Anish Kapoor i Pieter Obels. Rzezba Pietera
Obelsa, umieszczona w strefie wejsciowej, nawigzuje swoja
stalowg forma do historii miejsca, w ktérym przed wojna
znajdowat sie magazyn wyrobéw metalowych. Zapewnia
to unikatowa tozsamosc Flare, wpisujac sie jednoczesnie
w bogate dziedzictwoWarszawy. Akwaforty Anisha Kapoora,
zgodnie z intencjq artysty, wzbogacajg przestrzen o elementy
sktaniajace do gtebokiej refleksji nad percepcja i ludzkim
doswiadczeniem. Posiadanie w'swojej inwestycji cenionych
dziet sztuki to prestiz i czysta przyjemnos$¢ zaréwno dla oséb
posiadajacych apartamenty, jak i wszystkich gosci, ktérzy
bed3 je odwiedza¢, doceniajac kunszt wykonczenia wnetrz
i znajdujacych sie tam dziet sztuki.
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Karoliny Augusty Wisnowskiej (1819-1883),
ktéra wspierata meza, kiedy powstawat
pierwszy warsztat rzemieslniczy potaczony
z cukiernia przy ul. Miodowej w Warszawie.

Placéwka muzealna na Kamionku jest do-
stepna dla osob z niepetnosprawnosciami,
poruszajgcych sie na wézkach, os6b niewi-
domych i niedowidzacych oraz stabostysza-
cych. Prowadzi do niej od strony Jeziora Ka-
mionkowskiego aleja Emila Wedla. Muzeum
Fabryka Czekolady E.Wedel mozna zwiedzac
z przewodnikiem - po polsku i angielsku.

W DRODZE DO HARMONII

I DOBROSTANU

Hotel Manor House SPA (4 gwiazdki)
i 5-gwiazdkowy Patac Odrowgzéw to jedno
z najbardziej wyjatkowych miejsc w Mazo-
wieckiem. Niespetna 130 km od centrum
Warszawy, w zabytkowej posiadtosci w Chle-
wiskach znajduje sie ekskluzywny kompleks
hotelowy. Ta piekna patacowo-parkowa re-
zydencja ziemianska nalezy do najstarszych
w Polsce. Wtasciciel Chlewisk i zarazem
patron Manor House - $w. Jacek Odrowaz
(1183-1257), pochowany w Kosciele $w. Tréj-
cy w Krakowie, jest jedynym Polakiem, kté-
rego posag znajduje sie przed watykanska
Bazylika $w. Piotra.

Od wielu lat Manor House SPA uwaza sie
za najlepszy holistyczny hotel spa w kraju.
Znakomicie taczy on dbatos¢ o przywrdcenie
dobrej energii i witalnosci organizmu z au-
torskim programem odmtadzajacym Akade-
mii Holistycznej Alchemia Zdrowia® propo-
nowanym w Gabinetach Bioodnowy. Mozna
tu skorzysta¢ m.in. z prozdrowotnych kapieli
w wannach Duo Ofuro by Manor House, tera-
pii biowitalnej i na krysztatowym t6zku, ma-
sazy limfatycznych, refleksologii stop i twa-
rzy. Uzupetnienie zabiegéw stanowi kapiel
w bezchlorowym basenie z ozywiong wod3
Grandera (dostepna takze w pokojach i apar-
tamentach hotelowych), seanse i kapiele
saunowe w tazniach Rzymskich, koncerty na
misy i gongi tybetanskie lub rytuaty zdrowia
pod gotym niebem w otoczeniu niezwyktej
przyrody w Witalnej Wiosce SPA.

Ogromnym atutem tego miejsca jest
zabytkowy, 10-hektarowy park. Przywraca
on spokéj i harmonie, a obcowanie z na-
turg, czyli kapiele lesne (tzw. praktyka
shinrin-yoku), ktére przed stuleciami doce-
nili Japonczycy, polegajace na swiadomym
irelaksacyjnym zanurzeniu wszystkich zmy-
stow w przyrodzie, redukuja stres i wyciszaja
organizm, obnizajg ci$nienie krwi i poziom
glikemii. Poddajac sie wszechobecnej ciszy,
wzaktécanej” jedynie sielskimi odgtosami

#ct!?n!i JESIEN-ZIMA 2025

A Budyneki okolice Patacu Odrowazéw to m.in. 18 komfortowych pokoi czy lodownia z wystawg dotyczacg wierzeri Stowian

natury, mozemy spacerowac jedna z trzech
wytyczonych Sciezek (przyrodniczg, histo-
ryczna lub energetyczng) albo wybrac relaks
z ksigzka na hamaku.

W Ogrodzie Medytacji mozna zaczerp-
nac energii chi, czyli ziemi oraz drzew, kt6re
w parku Manor House majg nawet po 300 lat,

a wiele z nich to pomniki przyrody. Idealne
miejsce na oczyszczenie organizmu i gte-
boka medytacje stanowi Kamienny Krag
Mocy, w ktérym pozytywna energia siega
30 tys. jednostek Bovisa, co sprawia, ze kom-
pleks w Chlewiskach nazywany jest Polskim
Centrum Biowitalnosci.

VW kompleksie Manor House wprowadzono nowoczesng i bezpieczng dla zdrowia technologie uzdatniania wody
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0d poczatku zatozeniem hotelu byto
wspieranie gosci w osigganiu dobrostanu
poprzez edukacje oraz inspiracje. Jednym
z takich przyktadéw jest proponowanie na-
turalnych metod minimalizowania stresu,
zwalczania napiec i bélu czy polecanie wy-
dawnictw poszerzajgcych Swiadomos¢ w za-

kresie zdrowia oraz osiggania wewnetrznej
energii i rownowagi.

W Gabinetach Bioodnowy dostepne
s ksigzki mogace stanowi¢ inspiracje do
zdrowego, Swiadomego i harmonijnego
Zycia w zgodzie z naturg. Jedng z najcen-
niejszych pozycji sa Naturalne energie dla
zdrowia autorstwa Leszka Mateli, wydane
przez Manor House SPA. Ta wartosciowa
lektura prowadzi czytelnikéw do miejsc
emanujacych pozytywna energia i pokazu-
je, jaka wartos$¢ dla organizmu i dobrostanu
cztowieka ma obcowanie z przyroda. Wie-
le opisywanych w ksigzce metod zostato
wdrozonych w specjalizujgcym sie w tera-
piach energetycznych kompleksie Manor
House SPA. Tutejsze warsztaty, wspierane
naturalnymi metodami, ucza w jaki sposéb

© MANOR HOUSE SPA
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A Masaz diwieki

odzyskiwac sity witalne, odkrywajg tajni-
ki dtugowiecznosci oraz pomagajg zadbac
o harmonie ciata, ducha i umystu.

Warto podkresli¢, ze Manor House jest
pierwszym w kraju hotelem tylko dla doro-
stych. Jako jeden z pierwszych wprowadzit
tez specjalne menu dla wegan oraz Diete
Zycia - diete nietaczenia, majacy utatwiac
trawienie i odcigzy¢ organizm poprzez roz-
dzielenie produktéw biatkowych od weglo-
wodanowych. To takze jeden z dwéch ho-
teli w Polsce, ktére otrzymaty znak jakosci
ECARF, potwierdzajacy udogodnienia dla
alergikoéw.

Dopetnienie pobytu stanowi uczta dla
zmystéw w hotelowej restauracji, serwujacej
pieknie podane i wyszukane dania kuchni
polskiej, przygotowane na bazie najlepszych
lokalnych produktéw. Wiele pochwat od go-
Sci dostaje m.in. najnowsza przystawka: ta-
tar z jelenia w oliwie szczypiorkowej z kla-
sycznymi dodatkami. Okres jesienny sprzyja
poznaniu wyjatkowego menu degustacyjne-
go komponowanego z daréw lasu.

stres, dodaje energii, wzmacnia sity witalne i stymuluje kreatywnos¢

Potozenie z dala od miejskiego zgiet-
ku, z wtasnym ladowiskiem dla Smigtow-
c6éw, stadning i hotelem spa dla koni stawia
kompleks hotelowy Manor House SPA wsréd
najbardziej luksusowych w Polsce. To jed-
no z tych miejsc tworzonych z pasjg, ktére
poprzez edukacje i holistyczne podejscie
do gosci, udowadnia, ze piekng przestrzen
mozna wykorzystac nie tylko do odpoczyn-
ku, lecz takze do inspiracji. Indywidualnie
dobrane zabiegi, odpowiednia dieta oraz
atrakcje znajdujace sie na terenie obiektu,
a takze pokazna biblioteka, pozwalaja bu-
dowac harmonie i dobrostan, ktérym mozna
sie cieszyc jeszcze dtugo po powrocie z siel-
skiego Manor House SPA.

MIASTO NA KAMIENIU

Szydtowiec, jedno z najbardziej malowni-
czych mazowieckich miast, usytuowane
w rozlewiskach rzeki Korzeniéwki, zachwyca
nie tylko niezwyktym potozeniem, lecz takze
cennymi zabytkami. To od XIV/XV w. jeden
z najstarszych i najwazniejszych osrodkéw
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wydobycia i obrébki kamienia. Szydtowie-
cki piaskowiec zostat wykorzystany m.in.
do pokrycia powierzchni Patacu Kultury
i Nauki w Warszawie. W potowie sierpnia
w Szydtowcu otwarto nowa atrakcje — Ka-
mieniotom Podkowinski, ktérego nazwa jest
hotdem ztozonym przedwojennemu przed-
siebiorcy kamieniarskiemu. Wyznaczono
tez nowa sciezke edukacyjna ,Szydtowiec
- miasto na kamieniu”, ktéra prowadzi od
Kamieniotomu Podkowirskiego do najwaz-
niejszych zabytkéw miasta. Na trasie znaj-
duje sie XV-wieczny Kosciét Sw. Zygmunta,
ratusz miejski, kirkut i zamek. Zwiedzajacy
poznaja historie miejscowosci i jej tradycje
kamieniarskie, ale tez majg okazje podziwiac
mijang nature.

Do najcenniejszych zabytkéw Szydtowca
nalezy gotycko-renesansowy zamek, ktéry
poznajemy poprzez historie jego wtascicieli

wirtualnej batuty wprowadzi¢ w ruch hi-
storyczne instrumenty, tudziez skompono-
wac i nagra¢ wtasna kompozycje. Do naj-
starszych egzemplarzy muzealnych nalezg
XVll-wieczne kotty czy ztébcoki z 1705 r.,
XIX-wieczne mazanki i basy. Najnowszg eks-
pozycje stanowig instrumenty z poczatku
XXl stulecia. Szydtowieckie eksponaty, takie
jak bebny, cymbaty, skrzypce i flety, zagraty
réwniez w filmie Ogniem i mieczem (1999r.)
w rezyserii Jerzego Hoffmana, ajeden z bo-
hateréw — Bohun, $piewajac piesh Helenie,
przygrywat sobie na lutni udostepnionej
z muzealnych zbioréw.

Historie zamku poznamy na wystawie
usytuowanej w pétnocnej jego czesci. Znaj-
duja sie tu bezcenne dokumenty z XVI, XVII
i XVIII w., fragmenty kafli piecowych i po-
sadzkowych oraz elementy architektoniczne
pochodzace z dawnej warowni. Tto ekspozy-

A Muzeum Miasta Szydtowca - ta wielokulturowa miejscowos¢ nosi slady wtoskie, szkockie, zydowskie i polskie

—rodzin Szydtowieckich i Radziwittéw, a tak-
ze legend zwigzanych z tym miejscem. Od
1975 r. miesci sie tutaj jedno z najbardziej
wyjatkowych muzedw w Polsce — Muzeum
Ludowych Instrumentéw Muzycznych. To
pierwsza na swiecie samodzielna placow-
ka poswiecona ludowym instrumentom
muzycznym. Ponad 3 tys. oryginalnych,
niejednokrotnie unikatowych muzealiéw
pod wzgledem liczebnosci i oryginalnosci
nie ma sobie réwnych, a sposéb prezenta-
¢ji nie ogranicza sie tylko do eksponatéw,
lecz s3 tu takze multimedia i aktywnosci,
ktére urozmaicajg zwiedzanie. Mozna sta-
ngc za pulpitem dyrygenta i przy pomocy

#M%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

cji stanowi muzyka z epoki, a jej uzupetnie-
nie - filmy o historii zamku i fundacjach dla
szydtowieckiej fary, hologramy i gry multi-
medialne, portrety dawnych wtodarzy za-
mku i miasta, gra Swiatet.

Koniecznie trzeba tez odwiedzi¢ Muze-
um Miasta Szydtowca, miejsce, gdzie taczy
sie bogata historia miejscowosci z nowo-
czesnym podejéciem do dziedzictwa i sztu-
ki. W jego strukturze znajduje sie Galeria S
- galeria sztuki nowoczesnej. Do listopada
2024 r. muzeum dziatato pod nazwa Pra-
cownia Historii Szydtowca - a ta powstata
w 2017 r., gromadzac zabytki kultury mate-
rialnej zwigzane z przesztoscig Szydtowca.

© KATARZYNA MAISTRAK

Obecnie placéwka prowadzi dziatania kul-
turalne i edukacyjne popularyzujgce histo-
rie miasta i regionu, ale jest tez miejscem,
w ktérym artysci maja przestrzen do zapre-
zentowania swojego dorobku.

Na uwage zastuguje takze péZnorenesan-
sowy ratusz, wzniesiony w latach 1602-1629,
w ktoérym obecnie miesci sie siedziba wtadz
miasta. Na przedostatnim pietrze budynku
znajduje sie pracownia jednego z najstyn-
niejszych pejzazystéw, przedstawiciela
szkoty monachijskiej w malarstwie — Wta-
dystawa Maleckiego (1836-1900). Artysta
byt bardziej znany za granica niz we wtas-
nym kraju. Za obraz Przedmiescie Krakowa
w 1874 r. zdobyt ztoty medal w Crystal Palace
Picture Gallery w Londynie. W Polsce naj-
popularniejszne dzieto Maleckiego stanowi
obraz Sejm bociani (1879 r.). Jego reproduk-
cja znajduje sie w szydtowieckiej pracowni,

a oryginat zostat przekazany przez malarza
do Muzeum Narodowego w Krakowie i moz-
na go ogladac w Galerii Sztuki Polskiej XIX w.
w Sukiennicach. Wtadystaw Malecki pozo-
stawit po sobie ponad 600 obrazéw. Czes¢
reprodukcji jego dziet mozna znalez¢ w pra-
cowni artysty w szydtowieckim ratuszu. 53 to
obrazy, ktére obecnie znajdujg sie w Muze-
um Narodowym w Warszawie czy Muzeum
Narodowym w Kielcach.

Z Szydtowcem wigze sie réwniez roman-
tyczna historia mitosci Marii Gawdzickiej
(1746-1806), corki kuchmistrza ksigzat Czar-
toryskich i siostry szydtowieckiego probosz-
cza, w ktérej zakochat sie Mikotaj Radziwitt
(1746-1795), hrabia na Szydtowcu. Przeciwna



ich matzenstwu byta rodzina mezczyzny,
na czele z jego matka, ksiezng Anng Luiza
z Mycielskich (1729-1771). Ale po 13 latach
znajomosci, w 1777 ., ksigze poslubit uko-
chana. Byli szczesliwym, lecz bezdzietnym
matzenhstwem. Oboje s3 pochowani w szyd-
towieckiej farze, Kosciele sw. Zygmunta.
Pamie¢ o nich przywotuje piekny klasycy-
styczny nagrobek, przedstawiajacy $pigca
kobiete, umieszczony w gtdwnej nawie, dzie-
to wtoskiego rzezbiarza Jakuba Monaldiego
(1730-1798). Mieszkaricy Szydtowca wierza,
ze dotkniecie marmurowej postaci pomaga
spetni¢ mitosne marzenia, a matzonkowie
stanowig pono¢ pierwowzér bohateréw Tre-
dowatej Heleny Mniszkowny (1878-1943).
W potowie sierpnia pojawita sie nad Za-
lewem Szydtowieckim, nieopodal granicy
z wojewddztwem Swietokrzyskim, kolejna
atrakcja—nowoczesnie zaprojektowana prze-

A Zamek w Szydtowcu w rozlewiskach rzeki Korzeniowki

strzen rekreacyjno-edukacyjna — Kamienio-
tom Podkowinski. Na ponad 3 ha terenu znaj-
duja sie alejki spacerowe, tarasy widokowe,
altany grillowe, a dla spragnionych relaksu
takze hamaki i lezaki. Teren i jago atrakcje s3
dostepne nieodptatnie. Bilety obowigzujg
jedynie na szlak wspinaczkowy Via Ferrata
oraz tyrolke, ktérg zjedziemy nad tafla wody,
podziwiajac niezapomniane widoki.
Prawdziwg pertg w najblizszych okoli-
cach Szydtowca jest Puszcza Kozienicka. To
enklawa zielenii wszechobecnej ciszy z bo-
gata flora i fauna oraz najchetniej odwiedza-
na $ciezka dydaktyczna ,Krélewskie Zrodta”
w rezerwacie przyrody Zrédto Krélewskie.
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RADOMSKIE PERELKI

Radom - miasto, ktére zachwyca wielo-
kulturowoscig, malowniczym szlakiem mu-
rali oraz szlakiem symboli przemystu - lezy
miedzy Pilica a Srodkowym biegiem Wisty.
To drugie pod wzgledem wielkosci miasto
wojewodztwa mazowieckiego, zamieszkane
przez ok. 195 tys. ludzi, zyskato na znaczeniu
po uruchomieniu w kwietniu 2023 r. Lotniska
Warszawa-Radom im. Bohateréw Radom-
skiego Czerwca 1976 r. Ten miedzynarodowy
port lotniczy, usytuowany ok. 4 km od cen-
trum miasta, ma obecnie potaczenia do kil-
ku europejskich miast (Barcelony i Rzymu)
i popularnych kurortéw (greckiej Prewezy,
tureckiej Antalyi i cypryjskiej Larnaki).

W miescie znajduje sie kilka 4-gwiazd-
kowych hoteli, do ktérych w minionym roku
dotaczyt Hilton Garden Inn Radom. Usytuo-
wany w centrum, przy gtéwnym deptaku,

© MARCIN KUCEWICZ

walny Korony Krélestwa Polskiego) w 1505 .
konstytucji Nihil novi, czyli ,nic o nas bez
nas” (zakazywata ona krélowi wydawania
ustaw bez uzyskania zgody szlachty). Z kolei
osoby oczekujgce mniejszych, rodzinnych
hoteli z pewnoscig wybiorg 4-gwiazdkowy
Europejski Boutique Hotel, dysponujacy tyl-
ko 27 pokojami.

Warto wspomniec o tym, ze Radom przez
dwa lata sprawowat nieoficjalnie funkcje sto-
licy Polski (1481-1483). Miasto byto miejscem
rezydowania ksiecia Kazimierza (1458-1484),
syna krola Kazimierza Jagiellonczyka
(1427-1492). Wtadca wyznaczyt swojego po-
tomka na nastepce na czas pobytu w Wiel-
kim Ksiestwie Litewskim. Z uwagi na to, ze
w Krakowie obawiano sie zamachu, a Radom
uchodzit za znacznie bezpieczniejsze miasto,
wtasnie ten osrodek wybrano na tymczasowa
siedzibe namiestnika krélewskiego.

A Muzeumim. Jacka Malczewskiego w Radomiu - obecna wystawa poswigcona twérczosci malarza z 47 jego obrazami

oferuje gosciom konferencyjnym przestrzeh
mogacy pomiesci¢ do 160 os6b, a takze
catodobowe centrum fitness z suchg sau-
na oraz restauracje specjalizujacg sie w da-
niach kuchni miedzynarodowej. Spacerkiem
mozna dojs¢ réwniez do Muzeum im. Jacka
Malczewskiego, zlokalizowanego w dawnym
Kolegium Pijaréw, a do Muzeum Wsi Radom-
skiej jest niespetna 8 km.

Kolejnym godnym polecenia obiektem
noclegowym jest 4-gwiazdkowy Hotel Nihil
Novi. Stworzono go w zabytkowej kamieni-
cy, ktéra kryje nowoczesne wnetrza. Jego
nazwa nawigzuje do historycznego wydarze-
nia, uchwalonej przez sejm radomski (sejm

Z Radomiem zwigzane sg takie znako-
mite postacie jak malarz impresjonista Ja-
cek Malczewski (1854-1929), stynny filozof,
eseista, publicysta i dziatacz polityczny Le-
szek Kotakowski (1927-2009), pisarz Witold
Gombrowicz (1904-1969), ktérego muzeum
znajduje sie w podradomskiej wsi Wsola,
czy poeta epoki renesansu Jan Kochanowski
(ok.1530-1584), a takze rezyser i honorowy
obywatel miasta Andrzej Wajda (1926-2016),
pomystodawca utworzenia w miejscu ra-
domskiej elektrowni Mazowieckiego Cen-
trum Sztuki Wspétczesnej ,.Elektrownia”.
Wspélnie z zong Krystyng Zachwatowicz
podarowat na ten cel 70 prac.
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Kino w ,Elektrowni” otrzymato imie
rezysera i jest jedynym w Polsce, ktére za-
opatrzono w aparature dzwiekowa amery-
kanskiej firmy Meyer Sound. Sala liczaca
120 miejsc stanowi wierng kopie prywatnego
kina studyjnego pod Paryzem, nalezacego do
George'a Lucasa, tworcy Gwiezdnych wojen.
Jedna z ciekawostek jest fakt, iz Radom, kto-
rego powierzchnia wynosi 111,80 km?, jest
wiekszy od stolicy Francji (105,4 km?2).

Podazajac szlakiem kulinarnym, nie moz-
na poming¢ znanej Piernikarni Pana Kota,
ktéra wypieka stynne ,,rembiki”, wyrabiane
wedtug oryginalnej receptury Wojciecha
Rembikowskiego z poczatku XX w. ,Do-
brzanski” piernik na piwie i mazurek z ba-
kaliami znalazty sie na Liécie Dziedzictwa
Kulinarnego Mazowsza. Koniecznie trzeba
tez sprobowaé ,radomianki” (w Warszawie
kojarzonej jako wuzetka), ktérag mieszkan-
cy chwalg sie jak krakowianie kreméwka
papieska. To ciemne, biszkoptowe ciastko
z bitg $mietang i pokryte chrupigca polewa
ma nawet swéj pomnik na szlaku symboli
radomskiego przemystu.

Nie sposdb nie wspomnie¢ jeszcze o jed-
nym miejscu, ktére niestety juz nie istnieje,
czyli o najbardziej luksusowej restauracji
w Radomiu, dziatajgcej na przetomie XIX
i XX w. Jak donosit niemiecki dziennik Berliner
Tageblatt (wydawany w latach 1872-1939),
restauracja Stanistawa Wierzbickiego byta
najlepszym lokalem pomiedzy Berlinem
a Moskwa. Jako jedyna z Polski zostata row-
niez wyrézniona w szwajcarskim przewodni-
ku kulinarnym. Goscita takie znakomitosci,
jak np. malarz Wojciech Kossak oraz polscy
nobliéci: Henryk Sienkiewicz i Wtadystaw
Reymont, a takze prezydent Ignacy Mosci-
cki, cesarz niemiecki Wilthelm Il czy kapitan
Charles de Gaulle, pézniejszy prezydent
Francji. Cesarzowi tak posmakowata kuchnia
Wierzbickiego, ze zaproponowat mu nawet,
aby zostat jego kucharzem. Ksiegi z wpisa-
mi gosci — blisko 450 oséb z catego Swiata
-znajduj3 sie obecnie w Muzeum Historii Ra-
domia. Karta win —francuskich, wegierskich,
refiskich, mozelskich, motdawskich —w loka-
lu Stanistawa Wierzbickiego liczyta 12 stron,
a o sktadzie szlachetnych trunkéw informuje
teraz tablica umieszczona na kamienicy przy
ul. Stefana Zeromskiego (dawnej Lubelskiej).
Spacerujac dzisiaj po Radomiu, trudno oprze¢
sie jego klimatowi i kolorowym kamienicz-
kom w sercu Starego Miasta.

Jedna z peretek znajdujgcych sie w okoli-
cy jest Centrum Rzezby Polskiej w Ororisku,
wsi na terenie Réwniny Radomskiej. Lezy
ona w dolinie rzeki Oronki, w jej dolnym
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A Muzeum Historii Radomia zapoznaje m.in. z watkami archeologicznymi, krélewskimi, handlowymi i przemystowymi

biegu, ok. 15 km na potudnie od Radomia.
Ta placéwka kulturalna, zajmujaca prawie
13-hektarowy zesp6t podworski, nalezacy
na przetomie XIX i XX w. do malarza Jézefa
Brandta herbu Przystuga (1841-1915), wybit-
nego przedstawiciela nurtu batalistyczne-
go, jest udostepniona rzezbiarzom z catego
swiata. W jednym z budynkéw miesci sie
tutaj Muzeum Rzezby Wspétczesnej.

LUKSUS Z TRADYCJA

IHISTORIA W TLE

Nazywany perta i wizytowka Szlaku Jabtko-
wego rozciggajacego sie w ,najwiekszym
sadzie Europy”, Patac Mata Wies$ jest jedna
z najbardziej luksusowych i najlepiej zacho-
wanych zabytkowych rezydencji na terenie
regionu warecko-gréjeckiego. Juz od same-
go wjazdu duze wrazenie robi tutaj rozlegty

V¥V Winnica Patac Mata Wie$ zostata zatozona w 2023 r. i zyskata miano najwigkszej na Mazowszu, zajmujac obszar 30 ha
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© MUZEUM HISTORII RADOMIA



park z wiekowymi drzewami oraz miejscami
sprzyjajacymi medytacji i dobrostanowi. Do-
datkowy atut stanowia profesjonalne pole
golfowe, idealne dla poczatkujacych, oraz
tereny rekreacyjne. Patac z drugiej potowy
XVIII stulecia, ktéry po renowacji udostep-
niony zostat pierwszym gosciom w 2017 r,,
po dzi$ dzieh wzbudza zachwyt, bo kazdy
detal zostat odtworzony tu z najwyzszg sta-
rannoscig, a historia tej zabytkowej rezyden-
cji przycigga osoby podazajgce malowni-
czym Szlakiem Jabtkowym. Jego $wietnos¢
przypada na lata, kiedy byt siedzibg arysto-
kratycznych rodéw: Walickich, Zamoyskich,
Lubomirskich i Morawskich. Po Il wojnie
Swiatowej mieszkat w nim m.in. premier J6-
zef Cyrankiewicz (1911-1989) oraz jego Zona
Nina Andrycz (1912-2014), ktéra szczegol-
nie upodobata sobie to miejsce, zwtaszcza
piekny rézany ogréd.

Byli wtasciciele, ksiaze Zdzistaw Lubo-
mirski (1865-1943) i poset Tadeusz Leon Mo-
rawski (1893-1974), rozwijali tutaj na poczat-
ku XX w. pierwsze sady, bo to kolebka jabtka
grojeckiego. Dzisiaj patac moze sie pochwa-
li¢ najlepszymi cydrami w Polsce. Ma réwniez
wtasng winnice, dlatego impreza zwigzana
z promocja najlepszych produkowanych na

|

2
3
g
E
=
=
=
=3
2
°

&

A Patac Mata Wies - tutejszy 4-gwiazdkowy hotel dysponuje 54 butikowymi pokojami oraz luksusowymi apartamentami

miejscu szlachetnych trunkéw jest jedna
z ciekawszych jesiennych propozycji. Po raz
kolejny w listopadzie patac zaprasza na kuli-
narne $wieto —uczte Swietomarcinska ,Mto-
de wino i gesina na $w. Marcina”. Wydarzenie
to bedzie miato miejsce w potozonej w parku
restauracji ,Stara Wozownia”, uchodzacej za
najlepsza w regionie, obecnej w prestizo-
wym z6ttym przewodniku kulinarnym Gault
& Millau 0d 2020 r.

Szef kuchni Rafat Kepka dba o to, zeby
menu zmieniato sie sezonowo, a dob6r naj-
wyzszej jakosci sktadnikow dopieszczat
nawet najbardziej wybredne podniebie-
nia. Dania z jabtek gréjeckich stanowig tu
wazng pozycje. Do tutejszych hitow naleza:
barszcz z jabtek gréjeckich oraz dostep-
na przez caty rok w patacowej herbaciarni
wy$mienita szarlotka z jabtek gréjeckich.
Obie propozycje posiadaja certyfikat ,Jabt-
ko na Widelcu”.

Koneserzy dobrego wina mogli skorzy-
stac ostatnio z winobrania w rytmie muzyki,
ktére odbyto sie 11 pazdziernika 2025 r. w tu-
tejszej winnicy. W czasie degustacji pieciu
szlachetnych trunkéw, prowadzonej przez
patacowego sommeliera, serwowano takze
lokalne sery, wedliny i pieczywo oraz oliwe
i Cydr Pomarium (tzw. pakiet premium).

Wolna chwile mozna spedzi¢, relak-
sujac sie w patacowym centrum SPA, kto-
re proponuje m.in. rytuat winogronowy,
niezwykte potaczenie relaksu, pieleg-
nacji i aromaterapii. Ekskluzywne SPA
.Ukryta Komnata” zacheca jesienig i zima
do wyjatkowej podrézy petnej wspania-
tych smakéw, zapachoéw i btogiego relaksu
oraz na autorski rytuat Clementine — ,,Moc
Winogrona" (czas trwania zabiegu 120 min),
obejmujacy m.in.: kapiel stop w soli wino-
gronowej z kieliszkiem wina z patacowej

winnicy, aromatyczny peeling winogronowy,
odzywczy oktad z masta shea oraz masaz ca-
tego ciata. To doswiadczenie, w ktérym ele-
ganckie wnetrza spotykaja sie z bogactwem
natury, a autorskie kosmetyki Clementine
Vinessece podkreslaja filozofie holistycz-
nego piekna.

Amoze mamy ochote zanurzy¢ sie w luk-
susie oraz atmosferze XVIll-wiecznego pa-
tacu i poznac smaki najszlachetniejszych
szampan6w? Juz 21 listopada zdarzy sie
taka okazja. Zaplanowano wéwczas w Sali
Warszawskiej wyjatkowa kolacje, podczas
ktérej goscie odkryja bogactwo aromatéw
i smakéw szesciu prestizowych szampa-
néw, takich jak Krug, Ruinart, Taittinger,
a takze wyselekcjonowanych, starszych
rocznikéw - 2000, 2008 i 2014. Degusta-
cji towarzyszy¢ bedzie starannie dobrane
menu, m.in. ostryga Gillardeau z klasycz-
nym mignonette, minibliny z kawiorem
Antonius, créme fraiche i szczypiorkiem,
tatar z tuiczyka bluefin z awokado, olejem
sezamowym i kawiorem z yuzu oraz foie
gras torchon z konfiturg z fig i brioche. Cena
takiej kolacji z noclegiem i Sniadaniem za-
czyna sie od 1589 zt za osobe.

Potaczenie tradycji, goscinnosci i luksu-
sowych doswiadczen stawiajg Patac Mata
Wie$ wsréd najbardziej ekskluzywnych
miejsc na Mazowszu. Historia i elegancja
spotykaja sie tutaj z naturg i najlepszymi
smakami regionu.

MIEJSCE Z DUSZA

-,GENIUS LOCI” WINIAR

Podréze w poszukiwaniu luksusu, auten-
tycznosci oraz do$wiadczania piekna sztu-
ki, historii i natury w jednym zaprowadza
nas do miejsca unikatowego pod wielo-
ma wzgledami — Muzeum im. Kazimierza
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Putaskiego w Warce. Ilekro¢ jestem na
Szlaku Jabtkowym w ,najwigkszym sadzie
Europy”, zawsze trafiam tutaj, zeby w oto-
czeniu 15-hektarowego zabytkowego parku
odpoczac¢w cieniu drzew i poczuc genius loci
Winiar, jednej z dzielnic Warki, nazywanej
.miastem Putaskiego”.

To wtasdnie tu spedzit dziecinstwo Kazi-
mierz Putaski (1745-1779), a na jego czes¢
postanowiono utworzy¢ w latach 60. XX w.
pierwsze w naszym kraju muzeum poswie-
cone polskiej emigracji. Nie jest to trady-
cyjna placdwka muzealna, lecz osrodek
dialogu polsko-amerykanskiego, centrum
koncertowe, edukacyjne i naukowe, a tak-
ze jeden z najciekawszych punktéw na
mapie turystycznej Mazowsza. Instytucja
ta powstata dzieki inicjatywie amerykan-
skiej Polonii oraz mitosnikéw lokalnej hi-
storii. Jej misja jest nie tylko kultywowanie
pamieci o Kazimierzu Putaskim, lecz takze
o innych wielkich Polakach, emigrantach, jak
np. Tadeusz Kosciuszko, Julian Ursyn Niem-
cewicz, Helena Modrzejewska czy Ignacy Jan
Paderewski.

Muzeum jest jedyna placéwka w Polsce,
ktéra kolekcjonuje i prezentuje pamiatki
zwigzane z Polakamiw USA. W zbiorach znaj-
duja sie unikatowe mapy amerykanskie od
XVII do poczatku XX w., wydane w paryskich
i londynskich oficynach, a w muzealnej bi-
bliotece jeden z pierwodrukéw Konstytucji
3 Maja z 1791 r., pochodzacy z drukarni rza-
dowej. Robig wrazenie eksponaty zwigzane
z epoka stanistawowska (XVIII w.), elemen-
ty wystroju wnetrza XVIII- i XIX-wiecznych
dworéw i patacéw, porcelana, srebra oraz hi-
storyczne, kolorowane recznie, mapy Ame-
ryki, a takze oryginalne wschodnie dywany
i makaty buczackie, zabytkowe zegary oraz
francuskie miniatury z portretami Benjamina
Franklina i George'a Washingtona. Statymi
gosémi w muzeum poza turystami i mitos-
nikami kultury na najwyzszym poziomie
(ok. 50 tys. odwiedzin rocznie) s amba-
sadorowie USA w Polsce oraz amerykan-
scy dyplomaci. Placéwka organizuje cykl
koncertéw ,Wieczér z Kulturg”, z udziatem
znanych i cenionych muzykéw, plenero-
we koncerty w parku w ramach ,Letniej
Strefy Muzyki” oraz cykl wyktadéw i spot-
kan ,,Akademia Polonijna”, przyblizajacy
wiedze o historii Polonii oraz relacjach
polsko-amerykanskich. Jedng z najchet-
niej odwiedzanych imprez stanowi piknik
historyczno-kulturalny ,Vivat Putaski” z Pa-
radg Putaskiego (z wareckiego rynku do par-
ku w Winiarach), organizowany od 2005 r.
w pierwszg niedziele lipca.
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A Muzeumim. Kazimierza Putaskiego w Warce zaprasza m.in. na wyjatkowy ,Wieczor z Kulturg” w karnawatowym rytmie

Muzeum pielegnuje réwniez najwazniej-
sze wydarzenia z dziejéw Warki. Opowia-
da o tym multimedialna ekspozycja War-
ka — miasto dotkniete historig, prowadzaca
zwiedzajacych od czaséw $redniowiecznych
ksiestw mazowieckich, przez potop szwedz-
ki, az do Swietnosci miasteczka, kiedy byto
kojarzone z piwem. W trunku tym tak bar-
dzo rozsmakowat sie ksigze Bolestaw V
(ok. 1453-1488), ze w 1478 r. zastrzegt, iz
piwo na dwor ksigzecy w Warszawie moze
by¢ dostarczane wytgcznie z Warki. Ostatnia
cze$¢ ekspozycji pokazuje tragiczne wyda-
rzenia z okresu Il wojny Swiatowej.

Odwiedzajac Muzeum im. Kazimierza
Putaskiego, ma sie wrazenie, ze czas tutaj
zwalnia. Zabytkowy park schodzi tagodnie

#ct!?n!i JESIEN-ZIMA 2025

do doliny Pilicy, a my, meandrujac sciezka-
mi, mijamy pomnikowe drzewa pamietajgce
czasy Putaskiego, romantyczna XIX-wieczng
kolumnade, w cieniu kasztanowcéw wstu-
chujemy sie w $piew ptakow, ktorych jest
tu blisko 40 gatunkéw. Nad rzekg ma nawet
swoje stanowisko czarny bocian! Niezwykty
mikroklimat stwarza idealne warunki do od-
poczynku i relaksu.

Jedna z legend gtosi, ze gdzies tutaj jest
usytuowane tajemnicze wejscie do tunelu
prowadzgcego do zamku ksigzat mazowiec-
kich w Czersku. Park stanowi cze$¢ obszaru
Natura 2000, a jego wyjatkowa flora i fauna
zachwyca nie tylko turystow, lecz takze przy-
rodnikéw, ekologéw i ornitologéw.
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W latach 50. XX stulecia w wareckich
Winiarach istniata najwieksza winnica
w kraju. W planach muzeum znajduje sie
jej odtworzenie (na malowniczej skarpie
schodzacej do Pilicy). Zwiedzanie koriczy-
my w klimatycznej kawiarence muzealnej
.Café Savannah”, gdzie zamawiamy szar-
lotke z lokalnych jabtek i wysmienitg kawe,
ktérej nazwy przypominajg amerykanskie
miasta lub stany. Tutaj historia, natura i sztu-
ka splatajg sie w harmonijnga catos¢, dajac
zwiedzajacym poczucie, ze znajduja sie
w wyjatkowym miejscu.

Takich wyjatkowych zakatkéw na terenie
wojewddztwa mazowieckiego jest zreszta
jeszcze wiele do odkrycia... Dlatego tez
warto czasem zwolni¢ i pozwoli¢ sobie na
odrobine luksusu, ktorym moze by¢ wieczér
z najlepszym szampanem w historycznym
patacu, drink inspirowany historig Warszawy
serwowany w najwyzej potozonym barze
w Europie (na 49. pietrze Varso Tower), po-
dziwianie unikatowych dziet sztuki w jed-
nym z licznych muzedw, a moze koncert
chopinowski w wykonaniu najlepszych
pianistow na swiecie. Dopetnieniem nie-
zwyktego dnia na pewno bedzie elegancka
kolacja z ekskluzywnym menu podana przez
jednego z najlepszych szeféw kuchni lub
pyszny deser, inspirowany zyciem i twor-
czoscig wielkiego kompozytora, w historycz-
nych wnetrzach legendarnej kawiarni ,Café
Bristol”. M

V' Zachwycajaca panorama z tarasu widokowego 360° na 53. pietrze Varso Tower, najwyzszego budynku w Unii Europejskiej

© MACIE] DEPERAS
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HOTEL MANOR HOUSE SPA

A 10-hektarowy zabytkowy park - idealna przestrzen na btogi relaks wsréd natury

Kompleks hotelowy Manor House SPA to
miejsce, gdzie czas ptynie wolniej, natu-
ra koi zmysty, a energia sprzyja zaré6wno
odpoczynkowi, jak i pracy. To przestrzen
idealna dla 0s6b szukajgcych harmonii oraz
firm stawiajacych na nowoczesny styl pra-
cy ~workation”. Mozna tutaj zregenero-
wac sity, rozwijac kreatywnosc i budowac
relacje.

W otoczeniu zabytkowego parku w Chle-
wiskach miesci sie hotel Manor House
SPA**** Patac Odrowazow*****, ktéry od
lat zachwyca gosci i do ktérego chetnie sie
wraca. To nie tylko enklawa dla dorostych

A Kapiel ofuro w wysokich wannach

z najlepszym od lat holistycznym SPA w Pol-
sce, lecz takze przestrzen stworzona z my-
$la o firmach, ktére chca potaczy¢ prace ze
$wiadomym wypoczynkiem.

Sam pobyt w Manor House SPA dodaje
sit witalnych, wzmacnia koncentracje i po-
prawia samopoczucie, energia miejsca sie-
ga nawet 30 000 jednostek Bovisa. Natura
otulajgca historyczna posiadtos¢ wycisza
i uspokaja mysli, a jednocze$nie pobudza
kreatywnos¢, co sprawia, ze i goscie indy-
widualni, i uczestnicy spotkan biznesowych
odnajduja tu inspiracje i harmonie.

Panuja tutaj idealne warunki do wy-
poczynku podczas prywatnych pobytow.
Relaks w kompleksie tazni Rzymskich
i w bezchlorowym basenie z ozywiong wodg,
zabiegi spa, rytuaty zdrowia i naturalne te-
rapie wspieraja regeneracje, zdrowie, od-
pornos¢ i niweluja skutki stresu. Zabytko-
wy park zacheca do spaceréw i medytacji,
a cisza hotelu — wolnego od dzieci ponizej
12. roku zycia - sprawia, ze mozna w petni
odpoczac.

Manor House SPA stanowi tez doskona-
te miejsce dla biznesu. Coraz wiecej firm
poszukuje przestrzeni, ktore tgcza profesjo-

A Bezchlorowy basen z ozywiona woda

nalne zaplecze konferencyjne z mozliwos-
cig bioodnowy i integracji zespotéw. Tutaj
nowoczesnie wyposazone sale spotkan
harmonijnie wspétgraja z atmosfera dosto-
jeAstwa i rytmem slow, a praca ptynnie prze-
plata sie z relaksem. Po intensywnym dniu
szkoleniowym uczestnicy moga korzystaé
z oferty spa, zajec¢ jogi, muzykoterapii, sesji
saunowych czy warsztatéw rozwijajacych
kreatywnosc i wspétprace.

Warto wspomniec¢ o rytuatach zdrowia
w Witalnej Wiosce - zewnetrznym spa
z saunami i kapielami leczniczymi, integra-

A tainie Rzymskie z saunami i basenem

cyjnej grze terenowej ,,Poszukiwanie skar-
bu Odrowaza” czy emocjonujacej ,Ucieczce
zlochéw”. To do$wiadczenia, ktére nie tylko
integrujg, lecz takze pozostawiaja uczestni-
kom pozytywne wspomnienia.

W Manor House SPA oddziela sie pobyty
biznesowe od prywatnych. Firmy zaprasza-
ne s3 od poniedziatku do piatku, a weekendy
przeznacza sie dla gosci indywidualnych.
Dzigki temu kazdy pobyt odbywa sie w at-
mosferze spokoju i poszanowania potrzeb.

To réwnoczesnie Polskie Centrum
Biowitalnosci i mazowiecka oaza ciszy,
gdzie historia splata sie z nowoczesnoscia,

A Koncert na misy i gongi tybetanskie

apracazrelaksem i odpoczynkiem. Tu moz-
na skutecznie realizowa¢ cele zawodowe,
jednoczesnie budujac relacje i regeneru-
jac sity. W

Manor House
HOTEL

I* *l* *I

% Wiecej informagji:
www.manorhouse.pl
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ziedzictwo wspétczesnych Niemiec

oraz skala i liczba zachowanych re-

liktéw przesztosci, pochodzacych
ze wszystkich epok rozwoju kultury euro-
pejskiej, tworzy niewyczerpang studnie
dla pasjonatéw, historykéw sztuki, foto-
grafikéw czy naukowcow. Oddzielny ro-
dzaj zabytkéw stanowig Sredniowieczne
zamki i mnéstwo patacéw, ktore powstaty
od renesansu do poczatku XX stulecia na
terenie dzisiejszej Republiki Federalnej
Niemiec (RFN). Dotychczas, w tejze kate-
gorii, nie uwzgledniono na prestizowej
Liscie Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO kilku zastugujgcych na to obiek-
téw, co - miejmy taka nadzieje - wyda-
rzy sie¢ w przysztosci. Do takich wyjatko-
wych zabytkéw naleza m.in. przepiekne
ruiny sredniowiecznych zamkéw Trifels
i Miinzenberg oraz rozbudowane w tej
epoce warownie Nadrenii i Sotawy (Burg
Eltz i Burg Kriebstein). Rozwiniete szlaki
kulturowe wszystkich niemieckich landéw,
ktore czesto tacza sie na granicach, dajg
turystom mozliwos$¢ zwiedzania obiektow,
ktorych korzenie siegaja nierzadko ponad
tysigca lat.

Bardzo ciekawym i rozwijajgcym sie obec-
nie w europejskiej turystyce trendem jest
zainteresowanie niemieckim budownic-
twem szachulcowym, ktére, np. na zamku
w Wartburgu w Turyngii (nie sposéb go
poming¢ w kontekscie warowni wznoszo-
nych przez bawarskiego kréla Ludwika Il),
stanowi najbardziej charakterystyczny ele-
ment pejzazu okolicy. Wybierajac sie w tym
kierunku, przygotujmy wiec dobry aparat
fotograficzny, bo bedzie okazja do zrobienia
pieknych zdjec.

ZAMEK

NEUSCHWANSTEIN

Ludwik Il Wittelsbach urodzit sie w Mona-
chium 25 sierpnia 1845 r. Zawite i skompli-
kowane zwiazki rodzinne taczyty go z Bur-
bonami, a przez nich zdawnymi, francuskimi
monarchami, ktérzy w XIX w. zyli juz tylko
w legendach. Byt to jeden z czynnikéw, ktére
uksztattowaty charakter ksiecia, syna Maksy-
miliana || Bawarskiego (1811-1864). Wrazli-
wy na piekno chtopiec uciekat w swiat basni
ilegend, ktére czesto stanowity jego jedyne
schronienie przed surowym wychowaniem.
W marcu 1864 r., kiedy zmart jego ojciec,
niespetna 19-letni Ludwik zostat krélem.
Niestety, brak politycznego doswiadczenia
doprowadzit go do zyciowej porazki. Kie-
dy w 1866 r. Krélestwo Prus podbito Kréle-

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

stwo Bawarii, a Ludwik Il stat sie wasalem
wtasnego wuja — Wilhelma | Hohenzollerna
(1797-1888), mtody krél jeszcze bardziej za-
mknat sie w $wiecie fantazji o minionych
stuleciach. Starajac sie stworzy¢ wokoét sie-
bie pasujgca do magicznego $wiata rzeczy-
wistos¢, zanurzat sie w ksigzkach, operach
i sztukach, wystawianych wytacznie dla
niego. Zupetnie jak w przypadku kréléw
Francji, wymarzyt sobie wspaniatg budow-
le, majacq Swiadczyc o Swietosci krolestwa,
pochodzacej wprost od Boga. W liscie do
swojego przyjaciela, wybitnego twoércy
dramatu muzycznego Richarda Wagnera
(1813-1883), wspominat o planach wznie-
sienia Neue Burg Hohenschwangau, czyli
.Nowego Zamku Hochenschwangau”, czego
ostatecznie dokonat. Krél bawarski prywat-
nie byt wielbicielem i przyjacielem stynnego
kompozytora, a we wznoszonych przez sie-
bie patacach zawierat nawet cate komnaty,
inspirowane jego dzietami.

Wyidealizowany zamek dla Ludwika Il
powstat na ruinach $redniowiecznej wa-
rowni, nieopodal wawozu Péllat, z widocz-
nym od potudnia malowniczym szczytem
Sauling (2047 m n.p.m.), lezgcym na grani-
cy austriacko-niemieckiej, oraz réwning od
strony potnocnej. W swoim ksztatcie na-
wigzywat do rycerskich zamkéw z eposéw
i legend. Waznym byt fakt, ze z czasem sam
Ludwik zaczat utozsamiac sie z Parsifalem
- jednym z towarzyszy kréla Artura i jego
rycerzy Okragtego Stotu — uwiecznionym
w eposie sredniowiecznego niemieckiego
poety Wolframa von Eschenbacha. Dlate-
go tez gtéwna inspiracje Bajkowego Kréla
dla jego nowej siedziby stanowit odwiedzo-
ny przez niego w 1867 r. zamek Wartburg
w Turyngii, gdzie za panowania landgrafa
Hermana | (ok. 1155-1217) przebywat m.in.
twérca Parsifala (niem. Parzival).

Prace nad zamkiem Neuschwanstein (na-
zwanym tak dopiero po Smierci Ludwika I1)
rozpoczeto we wrzesniu 1869 r. od budynku
z bramg wjazdowg, gdzie zamieszkat wtadca.
Koszty projektu mnozyty sie wraz z rozro-
stem architektonicznych wizji kréla Bawarii.
W pierwotnym planie budowa miata trwaé
zaledwie trzy lata, co okazato sie niewyko-
nalne, ze wzgledu na trudny teren i coraz
wiekszy rozmach przedsiewziecia.

Wnetrza zamkowe otrzymaty eklek-
tyczny wystrdj, bedacy mieszaning styléw:
romanskiego, gotyckiego, mauretanskiego
i barokowego. Skromna Sala Audiencyj-
na zmienita sie w potezna Sale Tronowa
(Thronsaal), nawiazujaca stylem do archi-
tektury bizantynskiej. Niemal w catosci wy-

petniona jest ztotem, a jej podtoge zdobi
mozaika. Z wartburskiego zamku skopiowa-
no Sale Spiewakéw (Sangersaal). Jej cia-
ny zdobia sceny z sagi o Swietym Graalu
z Parsifalem oraz jego synem Lohengrinem
na czele. Odbyty sie w niej liczne koncerty
muzyki wagnerowskiej. Sciany neogotyckiej
sypialni krélewskiej, w ktérej Ludwik uwiel-
biat czytac i modli¢ sie, zdobione sg freskami
przedstawiajacymi sceny z zycia legendar-
nych Tristana i Izoldy. Uwage w pomiesz-
czeniu zwraca wielkie toze ze zdobieniami
na szczycie baldachimu w ksztatcie katedry.
Krél nie wpuszczat do zamku catego dworu,
jedynie nieliczni wybrarncy mogli podziwiac
bizantynski przepych rezydencji.
Neuschwanstein nigdy nie zostat w petni
ukonczony, lecz juz w siedem tygodni po
tajemniczej Smierci kréla, wrota otwarto dla

V¥V Patac Linderhof powstat w stylu neobarokowym




zwiedzajacych. Po dzié dzien nalezy do naj-
bardziej znanych zamkéw w Niemczech
i najpopularniejszych turystycznie miejsc
na swiecie. Sam Neuschwanstein zwiedza
sie w grupach z przewodnikiem. Budowany
przez kilkanascie lat, jest mato funkcjonal-
ny. Ma az kilkaset schod6w i 35 km koryta-
rzy. Stabo sie to sprawdzato kiedys, a i dzi$
nie jest tatwo po nim sie poruszac (stad tez
Scisty grafik wejs¢ grupowych). W kasie bi-
letowej mozna dostac¢ audioprzewodnik,
dzieki ktéremu podczas zwiedzania ustyszy
sie informacje w swoim ojczystym jezyku.
Bilety wykupuje sie na konkretng godzine
(najlepiej on-line, ze wzgledu na ogromne
zainteresowanie).

Ludwik Il miat niezwyktg wyobraznie! Za-
zwyczaj, kiedy zwiedzamy $redniowieczne
warownie, ogladamy ruiny, w najlepszym
wypadku ciemne pomieszczenia. Zamek
Neuschwanstein, niezmiernie malowniczy

© JIMMCDONALD

A Neuschwanstein - krél Ludwik Il Wittelsbach przezyt w zamku tylko kilka miesiecy i zmart przed ukoriczeniem budowy
. B i i barwny, dzi$ bez watpienia stanowi jeden
z najwspanialszych zabytkéw Bawarii.

PAtAC LINDERHOF

Jedynym z patacéw, ktére Ludwik Il
Wittelsbach zdotat ukonczy¢ za swojego
zycia, i w ktérym mieszkat przez dtuzszy
czas, jest patac Linderhof. Pierwsze plany
jego budowy powstaty w 1869 r., a budy-
nek wznoszono w latach 1874-1878. Jak
i pozostate dzieta krola, Linderhof réwniez
ma w sobie co$ z basniowego klimatu. Za-
inspirowany zostat XVIll-wiecznymi budow-
lami francuskimi, takimi jak klasycystyczny
patacyk Petit Trianon w ogrodach Wersalu.
Usytuowany jest w kotlinie Alp Bawarskich,
w regionie Oberammergau, niedaleko miej-
scowosci Ettal, otoczony majestatycznymi
géramii pieknymi ogrodami. Ze wzgledu na
uksztattowanie terenu nadworny ogrodnik
Carlvon Effner (1831-1884) stworzyt kilku-
poziomowy park peten wspaniatych tara-
sow, z ktérych mozna podziwiac pataci oto-
czenie. Powstata tutaj rowniez najwieksza
w Europie sztuczna jaskinia — Grota Wenus,
bedaca ilustracjg pierwszego aktu opery
Tannhduser Richarda Wagnera. Przed pa-
tacem miesci sie sztuczny staw, w srodku
ktérego co pot godziny wytryskuje, siega-
jacym 30 m gejzerem, fontanna. W samej
grocie centralne miejsce zajmuje jezioro
z todzig w ksztatcie muszli (badz tez tabe-
dzia, jak twierdza niektérzy). Krél lubit tu
wiostowac i zyczyt sobie, aby woda zmienia-
ta kolory, dlatego poprowadzono do Groty
Wenus prad elektryczny, nawet pod wodg,
co w XIX stuleciu byto przejawem wielkiej
nowoczesnosci. >

© FRANCESCO CAROVILLANO
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Z pozoru najskromniejszy ze wspania-
tych rezydencji wzniesionych przez Ludwi-
ka II, patac Linderhof zachwyca mnogoscia
detali. Stanowi przyktad ogromnej precy-
zji i artyzmu rzemieslnikéw. Juz sama jego
fasada petnajestrzezb i 0zdéb na zwiencze-
niu, a wnetrza nalezy zwiedzac powoli, zeby
méc nacieszy¢ sie ich uroda. Kazdy centymetr
kwadratowy $cian, sufitow i podtég mi-
sternie ozdobiono, a od ztocen i luster
wprost mieni sie w oczach. Sala Lustrzana

PAtAC HERRENCHIEMSEE

Ostatni zaplanowany przez kréla patac jest
hotdem ztozonym francuskiemu Wersalowi.
W odréznieniu od zamku Neuschwanstein,
patac Herrenchiemsee nie wyréznia sie az
tak mocno swojg zewnetrzng fasadg, jednak
przepych, ktéry skrywa we wnetrzu, napraw-
de oszatamia. Budowa i wyposazenie tej rezy-
dencji pochtonety wiecej srodkéw niz dwéch
poprzednich razem wzietych. Patac potozony
jest na wyspie Herrenchiemsee na jeziorze

A Patac Herrenchiemsee, najdrozszy sposrod zamkéw i patacéw Ludwika Il. Sama sypialnia kosztowata 384 tys. guldenéw

(Spiegelsaal), cho¢ niewielka, stwarza wra-
zenie spogladania w nieskonczonos¢, a to
dzieki wielkim lustrom w ztotych ramach.
Krél siadywat tutaj na btekitnej kanapie, czy-
tat przy Swietle $wiec, rozmyslat i planowat
kolejne projekty. Z kolei sypialnia krélew-
ska liczy sobie 100 m? i 7 m wysokosci, jest
najwiekszym pomieszczeniem w patacu. Na
srodku stoi ogromne krélewskie toze z bo-
gato haftowanym baldachimem. Z okna roz-
tacza sie malowniczy widok na kaskadowy
wodospad.

Sala Tronowa (Thronsaal), w ktérej od-
bywaty sie audiencje, pyszni sie tronem
w kolorze zielonym i zawieszonym nad
nim baldachimem z zielonego jedwabiu,
ozdobionym futrem z biatych gronostajéw.
Wszystko skapane jest w ztocie oraz kunsz-
townych zdobieniach.

Oryginalny i autentyczny detal w parku
stanowi, zbudowany w Maroku, Marokariski
Dom (Marokkanisches Haus) peten oriental-
nych ozdéb. W jego ciemnym wnetrzu krél
réwniez lubit marzy¢i snu¢ swoje idealistycz-
ne projekty. W patacu Linderhof Ludwik Il spe-
dzit osiem lat, przewaznie w samotnosci.

#GL%IVLE JESIEN-ZIMA 2025

Chiemsee, zwanej niegdy$ Herreninsel, czyli
Wyspa Mezczyzn, co nawigzuje do niesamo-
witej historycznej ciekawostki, siegajacej se-
tek lat wstecz. Od VIl w. istniato tutaj bene-
dyktynskie opactwo Herrenworth, wedtug
najnowszych badarn archeologicznych uzna-
ne za najstarszy bawarski klasztor, ufundo-
wany faktycznie miedzy 620 a 629 r., czyli
mniej wiecej 70 lat przed zatozeniem Klasz-
toru $w. Piotra w Salzburgu (Stift Sankt Peter),
dotychczas uznawanego za najstarszy obiekt
tego typu w niemieckojezycznej czesci Eu-
ropy. Od Xll stulecia w opactwie rezydowali
augustianie, a po sekularyzacji débr zakon-
nych w Bawarii (w latach 1802-1803) wyspa
przechodzita w rézne rece, az ostatecznie
nabyta ja wirtemberska spé6tka przerébki
drewna. Plany wykarczowania tutejszych la-
sow wywotaty gtosne protesty mieszkaricow
i zwrécity uwage Ludwika I, ktory w 1873 r.
postanowit kupi¢ wyspe za sume 350 tys. gul-
denéw. Ok. 1875 r. kazat utworzy¢ prywatne
kwatery mieszkalne w potudniowo-wschod-
nim narozniku skrzydta ksigzecego i klasztor-
nego patacu (Stary Patac), z ktérych wybrane
pomieszczenia mozna zwiedzac do dzis. Tam

zamieszkiwat podczas wznoszenia Nowego
Patacu (Neues Schloss Herrenwérth), ktére-
go budowa trwata siedem lat i zostata prze-
rwana z powodu braku $rodkéw. W planach
byty jeszcze dwa dodatkowe skrzydta po obu
stronach oraz wolno stojgce budynki, takie jak
pawilony dla ogrodnikéw i stuzby. Po tragicz-
nej $mierci kréla Ludwika w czerwcu 1886 .
zburzono pétnocne skrzydto, a pozostate
pomieszczenia pozostaty niedokoriczone do
dzis. Gtdwnym architektem Herrenchiemsee

w stylu historyzmu byt Georg von Dollmann
(1830-1895), ktory musiat doktadnie prze-
studiowac francuski wzér patacu, wtaczajac
w to nieistniejace juz w XIX stuleciu komnaty.
Budowa rozpoczeta sie w maju 1878 r., mniej
wiecej 10 lat po powstaniu pierwszych pla-
néw architektonicznych, ktérych ostatecznie
stworzono az 13 wersji.

Nowy Patac nie miat by¢ jedynie wierng
kopig Wersalu, ale - zgodnie z charakterem
marzycielskiego kréla — jego wyidealizo-
wang wersjg, eksponujaca piekno pierwo-
wzoru i styl francuski z czaséw panowania
Kréla Storice — Ludwika XIV (1638-1715).
Ogrody oraz hol udostepniono dla wszyst-
kich. W patacu Herrenchiemsee znajdziemy
réwniez kawiarnie oraz sklep z pamigtka-
mi. Zwiedzanie apartamentéw krélewskich
mozliwe jest wytacznie z przewodnikiem
i trwa ok. 40 min. Wycieczki zaczynaja sie
o konkretnej godzinie, wybieranej podczas
zakupu biletu. Na zwiedzanie wyrusza sie
zwnetrza rezydencji kréla Bawarii i najlepiej
by¢ na miejscu chwile wczesniej. W patacu
nie mozna robi¢ zdjec ani krecic filméw. Nie
wolno tez wnosic¢ ze sobg duzych bagazy.
Jest to rygorystycznie przestrzegane.
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Wewnatrz patacu Herrenchiemsee znaj-
duje sie rowniez Muzeum Ludwika Il (K6nig
Ludwig Il.-Museum) oraz niewielka, darmowa
wystawa poswiecona nietoperzom wystepu-
jacym na wyspie. Z molo nad Chiemsee do
rezydencji i parku z ozdobnymi fontannami
dojdzie sie spacerem w ok. 15 min. Jesli jed-
nak ktos wolatby podrézowac w stylu kréla
ijego gosci, moze skorzystac z dorozki. Pod-
czas przyjemnej przejazdzki bryczka przez
zacieniony las na wyspie, na ktérej asceza

Sredniowiecznych mnichéw zderzyta sie
z krélewskim przepychem, mozna poczuc
sie, jakbysmy cofneli sie w czasie.

KONIGSHAUS AM SCHACHEN

Ta nieduza willa znajduje sie u podnéza for-
macji Wetterstein, ok. 10 km na potudnie od
znanej amatorom narciarstwa miejscowosci
Garmisch-Partenkirchen. Na pierwszy rzut
oka wydaje sie niepozornym domem w sty-
lu alpejskim. Ludwik Il, wbrew obiegowym
opiniom, nie kazat go wybudowac jako pa-
tacu mysliwskiego — kategorycznie odrzu-
cat polowania. Zamiast tego pragnat cieszy¢
sie wysokimi gérami z wszelkimi wygodami.
Dom dla kréla potozony jest na wysokosci
1866 m n.p.m. i oferuje wspaniate widoki
na Alpy Bawarskie. Jego zewnetrzna czes¢
nawigzuje do drewnianego domku szwaj-
carskiego - popularnej wsréd arystokracji
izamoznych mieszczan w XIX w. wakacyjnej
rezydencji. Uktad pomieszczen, z centralnym
salonem, to odwzorowanie francuskich willi
ztamtego okresu. Na parterze dominuje pro-
stota, a nie majestatycznos¢, przyziemie skta-
da sie z pieciu pokoi wytozonych sosnowq
boazerig, w tym z sypialni krélewskiej, w kto-

rej zachowat sie... nocnik ze stynnej manu-
faktury porcelany Nymphenburg. Pigtro jest
zupetnie inne, gdyz Ludwik Il nie bytby sobg,
gdyby nie pragnat cieszy¢ sie naturg i géra-
mi wér6d luksusowego przepychu. Kazat tu
stworzyc Sale Turecka (Turkischer Saal), wzo-
rowang na historycznej sali w patacu Eyiip,
ktéra osmanski suttan Selim Il (1761-1808)
stworzyt pod koniec XVIlI stulecia. Krél prze-
niést w ten sposéb orient w wysokie géry
Bawarii. Ludwik Il, zafascynowany modny-

mi wowczas kulturami orientalnymi, znalazt
opis sali w angielskiej publikacji z 1840 r. Po-
ztacane, bogato zdobione $ciany, centralna
fontanna, misternie haftowane stotki i oto-
many, cenny dywan oraz akcesoria, takie jak
kadzielnice i kandelabry, oswietlone duzymi
witrazami z kolorowymi ornamentami, two-
rz3 idealny obraz przypominajacy turecka
rezydencje. Zamiast kwiatéw, ktére trzeba
by byto wnies¢ na gére, bawarski krél wyko-
rzystat jako dekoracje stojaki petne pawich
pior. Tutejsze witraze rzucajg teczowe blaski
na cate pomieszczenie.

Co roku 25 sierpnia Ludwik Il obchodzit
urodziny w Domu Krélewskim w Schachen.
Aby dopetni¢ wrazenia, w Sali Tureckiej
umieszczano stuzacych w orientalnych stro-
jach, ktérzy musieli pali¢ fajki wodne i pic
herbate. Tego typu idee wywodz3 sie z tra-
dycji zywych obrazéw, cieszacej sie duza
popularnoscia w XIX wieku. Owczesna fa-
scynacja orientem zaowocowata wieloma
dzietami architektonicznymi, jednak ta sala
- potozona w sercu wysokich gor - jest wy-
jatkowa i mogta powstac jedynie za sprawg
.bajkowego”, ,,szalonego” kréla.

Kénigshaus wzniesiono w latach
1869-1872. To najmniej znany z patacow
zbudowanych przez Ludwika II. Nieco nizej
znajduje sie Alpengarten, czyli Ogrod Al-
pejski. Rosnie w nim ponad tysigc gatun-
kéw roslin pochodzgcych z pasm gérskich,
w tym Himalajow i Alp. Obecnie na terenie
nalezacym do dawnej krélewskiej rezydencji
miesci sie restauracja i schronisko z wielo-
osobowymi pokojami. Prywatni wtasciciele
dzierzawiacy to miejsce dbajg o zréwnowa-

A Kdnigshaus am Schachen oferuje spektakularne widoki na petng majestatu scenerie gorska formacji Wetterstein

zony rozwo6j i jak najmniejsze zanieczyszcza-
nie srodowiska, prosza zatem o sprawdzanie
na biezaco informacji o stanie pradu i wody
pitnej na stronie internetowej schroniska.

W ostatnich latach zycia kréla zagra-
niczne banki grozity mu zajeciem majatku,
a przez brak racjonalnej reakcji na te sytu-
acje ostatecznie uznano go za niepoczytal-
nego. W wyniku tego nastapita rzecz bez
precedensu w dziejach Bawarii, czyli zdetro-
nizowanie wtadcy w 1886 r. Zyskat on przez
to przydomek ,Szalonego"”. Rozpowszech-
niona opinia, jakoby wtadca wznoszeniem
patacéw zrujnowat budzet kraju, nie musi
by¢ prawdziwa. Rozliczne prace budowlane
ozywity bawarska gospodarke. O ile byto to
tylko mozliwe, zlecenia otrzymywaty przed-
siebiorstwa z Krélestwa Bawarii. Monachium
stato sie jednym z najwazniejszych centréw
rzemiosta artystycznego w niemieckim ob-
szarze jezykowym, a obecnie wspaniate
budowle zaplanowane i wzniesione przez
kréla-marzyciela, kréla-pacyfiste, unikajs-
cego wojen i polowan, stanowig prawdziwy
magnes przyciagajacy zwiedzajacych z cate-
go swiata. [l
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CUDOWNA ATMOSFERE CYPRU
TWORZA JEGO MIESZKANCY
Oprécz dziatalnosci zwigzanej z nieruchomosciami, zajmujemy

o . . . . . sie takze organizacja ceremonii $lubnych - zaréwno cywilnych, jak
» W tym jesienno-zimowym wydaniu magazynu All Inclusive udajemy sie R .. < .
na piekny i stoneczny Cypr, Wyspe Afrodyty”, lezaca we wschodniej czeédi ikoscielnych. Stworzylismy marke Wymarzony Slub na Cyprze, ktéra
Morza Srédziemnego. W Kapparis, urokliwej nadmorskiej dzielnicy Paralimni, oferuje kompleksowg obstugg i profesjonalne podejscie do kazdego
usytuowanej obok popularnego kurortu Protaras, rozmawiamy z Maciejem klienta planujacego zawarcie zwigzku matzenskiego na wyspie.
Zajacem, wtascicielem firmy Apartamenty na Cyprze.

Z kolei w nastepnym numerze, wiosng 2026 r., przeniesiemy sie na ma- W . salizuie fi Apart " c 27 est
giczng Islandie - do krainy wulkanéw, ognia, lodu, wodospadéw i gejzeréw, czymsig specjalizuje firma Apartamenty na Lyprze: Z czego Jes

fermentowanego rekina i wetnianych swetréw. W tym fascynujacym nordyckim Pan najbardziej dumny? Czym sig wyréznia Paristwa oferta?
panistwie spotkamy sie z Aleksandra Veenman, wspotwtascicielka agencji tu- Apartamenty na Cyprze specjalizujg sie¢ w wynajmie krétko-
rystycznej Islandiatravel.pl. Juz teraz zapraszamy serdecznie do lektury! terminowym, ale takze w nieruchomosciach wysokiej jakosci. Ta
MICHAL DOMANSKI oferta skierowana jest zaréwno do inwestoréw, jak i 0s6b poszuku-
jacych wtasnego miejsca na wypoczynek lub do zamieszkania. Nasza
firma zapewnia kompleksowg obstuge w zakresie zakupu, wynajmu

oraz obstugi prawnej i administracyjnej nieruchomosci, dbajac o pet-

«Z naszym ne zadowolenie klientéw. Dumni jeste$my z wysokiego standardu
energicznym naszych ustug. Oferta Apartamentéw na Cyprze wyréznia sie na tle
rodakiem ¥ Pétwysep Greco - stynne skalne okno, w ktérym chetnie fotografuja sie turysci
Maciejem Zajgcem, P Mar . S gL
wtascicielem firmy

Apartamenty

na Cyprze,

rozmawia Michat
Domanski. »

Jak doszto do tego, ze trafit Pan na pigkny i stoneczny Cypr?
Co zdecydowato, ze zamieszkat Pan na tej wyspie we wschodniej
czesci Morza Srédziemnego? Od kiedy jest Pan wtascicielem firmy
Apartamenty na Cyprze?

0 wszystkim zdecydowat raczej los, a nie méj Swiadomy wybér. Bytem
zawodowym pitkarzem i moja przygoda z futbolem tak sie potoczyta,

ze trafilismy do tego pieknego kraju. Dzisiaj zdecydowanie moge ; e l,‘;?*f / ;,3’ o
powiedzie, ze chyba nic lepszego nie mogto nam sig przydarzyc. ¥V Plaza Fig Tree Bay w kurorcie Protaras, coroczna laureatka wielu nagréd
Zajmujemy sie turystyka juz od o$miu lat. Najpierw byta to skromna, =\ W :

mata dziatalnos¢, a jako preznie dziatajaca firma pod nazwa Aparta-
menty na Cyprze funkcjonujemy od troche krétszego czasu.

© MACIE) ZAIAC

Jakie byty Pana poczatki w cypryjskiej branzy turystycznej? Czym
sie charakteryzuje tutejszy rynek? Co go odréznia od naszego,
polskiego?

Rozpoczynalismy od jednego apartamentu, ale szybko nasza dzia-
talnos¢ nabrata tempa. Zaczety pojawiac sie osoby chetne do in-
westowania z nami na Cyprze, co pozwolito na dynamiczny rozwéj.
Obecnie w ofercie znajduje sie ponad 40 nieruchomosci, co $wiad-
czy o naszym duzym zaangazowaniu oraz zaufaniu klientow.

Cypr, w poréwnaniu do Polski, wyréznia sie przede wszystkim
dtuzszym sezonem turystycznym oraz korzystng przez caty rok po-
goda. Z kazdym rokiem sezon ten sie wydtuza, a coraz wiecej gosci
odwiedza wyspe réwniez zimg, co umozliwia nam wynajem apar-
tamentow przez 12 miesiecy.
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konkurencji m.in. szerokim wyborem nowoczesnych apartamentéw
i luksusowych nieruchomosci usytuowanych w atrakcyjnych lokali-
zacjach. Dbamy tez o atrakcyjne ceny i elastyczne rozwiazania, ktére
spetniajg oczekiwania réznorodnych klientéw.

W jaki sposdb stara si¢ Pan promowac swoja firme oraz atrakcje
turystyczne Cypru w Polsce? Kto w naszym kraju korzysta przede
wszystkim z Pafistwa ustug?

Promocje naszej firmy oraz atrakgji turystycznych Cypru w Polsce
realizujemy gtéwnie poprzez obecnos¢ na portalach turystycznych,
prowadzenie fanpage'a w mediach spotecznosciowych oraz wtasng
strone internetowa. Dzieki temu jestesmy widoczni dla szerokiego
grona potencjalnych klientéw i mozemy na biezgco informowac
0 naszej ofercie.

Najwazniejsza i najwieksza promocje stanowia jednak zadowole-
ni goscie. Ich pozytywne opinie i rekomendacje to najskuteczniejsza
forma reklamy. Wracajg oni do nas i polecajg nasze ustugi innym.

Mniej wiecej 95 proc. naszych gosci to rodacy. Sg to zaréwno
rodziny poszukujace tradycyjnego wakacyjnego wypoczynku, jak
imitosnicy nurkowania, a takze osoby zainteresowane zwiedzaniem
i eksploracja okolicy. W naszej firmie skupiamy sie na potrzebach
réznych grup turystow, staramy sie zapewnic im jak najlepsze wa-
runki i atrakcyjne oferty.

VW oblewajacych Cypr krystalicznie czystych wodach bardzo tatwo spotkac zétwia

bt
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V¥ Ajia Napa (Ayia Napa) - Nissi Beach, zwykle ttoczna, zim3 zyskuje nowe oblicze
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A Komfortowy apartament z wyjéciem na basen? Tylko w Apartamenty na Cyprze!

Co najczesciej przyciaga gosci z Polski na piekny i stoneczny
Cypr?

.Wyspa Afrodyty” ze wzgledu na wiele atrakcji stanowi popularny
kierunek wsréd polskich turystow. Przede wszystkim gwarantuje
doskonata pogode przez wiekszos¢ roku, co jest duzym atutem dla
0s6b szukajacych stonecznego wypoczynku. Krystalicznie czyste
morze oraz wysmienite warunki do uprawiania sportéw wodnych
przyciagaja mitosnikow aktywnego relaksu i morskich atrakgji.

Poza tym Cypr zachwyca swoimi interesujacymi dziejami oraz
wspaniatymi zabytkami, ktdre stanowig swiadectwo dawnych cywili-
zacjii kultury wyspy. Warto réwniez nadmienic o unikatowej sytuacji
politycznej - ,Wyspa Afrodyty” ma jedyng na Swiecie podzielong
pomiedzy dwa kraje stolice - Nikozje - oraz cze$¢ okupowang przez
Turcje wraz ze stynnym ,,miastem duchéw” — Warosig, opuszczong
dzielnica Famagusty, co dodaje temu malowniczemu lgdowi wyjat-
kowego charakteru i intryguje turystow.

Nie bez znaczenia jest tez blisko$¢ geograficzna - krétki lot z Pol-
ski oraz przyzwoite ceny na miejscu, poréwnywalne z polskimi. To
wszystko sprawia, ze wyspa stanowi atrakcyjny i tatwo dostepny
kierunek dla naszych rodakéw. Wielu turystow, ktérzy odwiedzajg
po raz pierwszy Cypr, chetnie tutaj wraca, co $wiadczy o ich pozy-
tywnych wrazeniach.

Dlaczego, wedtug Pana, warto zawitac na ,Wyspe Afrodyty” na
dtuzej? Co jest w niej takiego magicznego, niepowtarzalnego i fa-
scynujacego, czego nie znajdziemy nigdzie indziej na Swiecie?
Niesamowitg atmosfere wyspy zapewniaj3 jej mieszkarcy: pomoc-
ni, zyczliwi i uczciwi. Do tego dodajmy réwniez wspaniate lokal-
ne jedzenie, przygotowywane z pysznych i Swiezych sktadnikéw.
Cypr to mozliwo$¢ wygrzewania sie na storicu codziennie na innej
plazy. W okresie zimowym ,Wyspa Afrodyty” jest idealnym miej-
scem do aktywnosci na Swiezym powietrzu i uprawiania rozmaitych
sportdw. To trzeba po prostu samemu zobaczy¢ i przezy¢. Dlatego
tez goraco zapraszamy do naszych apartamentéw. Do zobaczenia
na Cyprze! M
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www.apartamentynacyprze.com

e-mail: rezerwacje@apartamentynacyprze.com
www.apartamentynacyprze.com

JESIEN-ZIMA 2025

INCLUSIVE



~ ALL

INCLUSIVE

DO KOGO DOCIERAMY:

A Krakowska
<«

Izba Turystyki

[y —

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie czton-
kowie Turystycznej Organizacji Otwartej (TOO)

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
prezesi wszystkich spotek notowanych na Gietdzie Papierow
Wartosciowych (GPW) w Warszawie

Krajowa Izba Sportu (KIS), egzemplarze magazynu All Inclusive
otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm na-
lezacych do KIS

Polska Izba Turystyki (PIT), kazde wydanie All Inclusive otrzy-
muja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm zrzeszo-
nychw PIT

Krakowska Izba Turystyki (KIT), kazde wydanie magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm nalezacych do KIT

Wielkopolska Izba Turystyczna (WIT), kazde wydanie magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaécicie-
le firm nalezacych do WIT

Izba Turystyki Rzeczypospolite] Polskiej (ITRP), egzemplarze
magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie za posrednictwem
izb regionalnych wszystkie firmy zrzeszone w [TRP

Polsko-Chiriska Izba Gospodarcza (PCHIG), magazyn All Inclusive
otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm nalezacych
do PCHIG

Polsko-Hiszpariska Izba Gospodarcza (PHIG), magazyn
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Hiszpanskiej Izby Gospodarczej (Camara
de Comercio Polaco-Espafiola)

Polsko-Portugalska lzba Gospodarcza (PPCC), magazyn
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Portugalskiej Izby Gospodarczej (Camara
de Comércio Poldnia-Portugal)

Wtoska Izba Handlowo-Przemystowa w Polsce (CCIIP), magazyn
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci-
ciele firm nalezacych do Wtoskiej Izby Handlowo-Przemystowej
w Polsce (Camera di Commercio e dell Industria Italiana in Polonia)

Indyjsko-Polska Izba Przemystowo-Handlowa (IPCCI), magazyn

All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci-
ciele firm nalezacych do IPCCI
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Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie i biznesmeni uczestniczacy w konferencjach
organizowanych w Centrum Konferencyjnym World Trade
Center Poznari

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie dyrekcja
oraz lekarze Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie hoteli nalezacych do sieci SILFOR

Polska Izba Nieruchomosci (PIN), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm zrzeszonych w PIN

Tour de Pologne i ORLEN Lang Team Race, egzemplarze ma-
gazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie wszyscy sponsorzy,
partnerzy i patroni medialni powyzszych imprez oraz prezydenci,
burmistrzowie i wojtowie - gospodarze miast, gmin i miejsco-
wosci znajdujacych sie na mapie Tour de Pologne 2025 i ORLEN
Lang Team Race, szosowych wyscigow kolarskich dla amatorow
w zawodowej oprawie

Gdariska Organizacja Turystyczna (GOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm oraz instytucji zrzeszonych w GOT

todzka Organizacja Turystyczna (LOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasciciele
firm oraz instytucji zrzeszonych w tOT

Stowarzyszenie Branzy Eventowej (SBE), magazyn All Inclusive
otrzymuja bezptatnie cztonkowie SBE w biurze SBE lub podczas
spotkar SBE i Event Testow

Fundacja ,Mata Polska w Nepalu”, egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm wspierajacych Fundacje ,Mata Polska w Nepalu”

Centrum Kreowania Lideréw, egzemplarze All Inclusive otrzy-
muja bezptatnie wiasciciele firm, biznesmeni i menedzerowie
uczestniczacy w seminariach i szkoleniach organizowanych
przez Centrum Kreowania Lideréw

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
cztonkowie Klubu Inwestora

Magazyn All Inclusive otrzymujg bezptatnie menedzerowie
spétek nalezacych do Grupy Generali w Polsce

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie wtadze
Zwiazku Importeréw i Producentéw Sprzetu Elektrycznego
iElektronicznego - ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska” oraz prezesii dy-
rektorzy firm cztonkowskich ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska”
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