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TEKST PROMOCYINY

Wywiad z Izabelq
Krzanowskg, dyrektorkq
zarzqdzajqcqg TBO.com na
Polske, Czechy i Stowacje.

Redakcja: Izabelo, mijajg wtasnie dwa lata
odkad rozwijasz TBO.com w Polsce. Jak
podsumujesz ten okres?

Izabela Krzanowska: To byt niesamowicie in-
tensywny, ale i satysfakcjonujacy czas. Gdy
zaczynatam, obecno$¢ TBO.com na polskim
rynku byta jeszcze bardzo ograniczona. Dzi$
mozemy méwic o ugruntowanej pozycji, dy-
namicznie rozwijajacym sie portfolio klien-
tow, a takze o wspaniatym zespole, ktory
budowatam krok po kroku w Warszawie,
Krakowie i Poznaniu.

Red.: Zacznijmy od podstaw. Czym w ogéle
jest TBO.com i komu stuzy?

I.K.: TBO.com to globalna platforma B2A,
ktéra wspiera biura podrézy i agentéw tu-
rystycznych w sprzedazy ustug na catym
Swiecie. Dziatamy w ponad 100 krajach,
pomagajac 150 tys. podmiotom z branzy.
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TBO.COM - Loka®E WSPARCIE,
PARTNERSKIE PODEJSCIE | JAKOSC

Nasza platforma zapewnia dostep do sze-
rokiego portfolio hoteli, lotéw, transferéw,
wypozyczalni aut, atrakgji, a w ostatnim roku
takze rejséw i pociggow.

Red.: Co sprawito, ze TBO.com zaczeto in-
westowac w polski rynek?

I.K.: Polska to ogromny i dynamicznie roz-
wijajacy sie rynek turystyczny. Widzielismy
rosnace potrzeby digitalizacji, automatyzacji
proceséw, utatwienia dostepu do globalnych
tresci i elastycznosci wspétpracy. Z mojej
perspektywy kluczowe byto réwniez zbudo-
wanie zaufania poprzez lokalne wsparcie, je-
zyk polski na platformie, ptatnosci w ztotow-
kach, ale tez silne relacje z biurami podrézy.
Ciggty wzrost liczby agentéw korzystajacych
codziennie z naszej platformy stanowi tego
potwierdzenie.

Red.: Co sprawia, ze TBO.com wyréznia sig
na tle konkurencji?

I.K.: To kombinacja technologii, relacji
iwsparcia. Nasze ceny naleza do bardzo kon-
kurencyjnych, bo korzystamy z wielu zinte-
growanych systeméw i bezposrednich kon-
traktéw z hotelami. Ale tym, co naprawde
robi réznice, jest jakos¢ obstugi i partnerskie
podejscie. Stuchamy naszych klientéw, rea-
gujemy naich potrzeby, nie jestesmy ,tylko
platforma” —jestesmy partnerem w biznesie
24 godz. na dobe i siedem dni w tygodniu
przez 365 dni w roku.

Red.: Jakim jestes szefem? Jakie wartosci
przyswiecajg Ci w zarzgdzaniu?

I.K.: Zawsze méwig, ze lider to nie ten, kto
stoi z przodu i wydaje polecenia, tylko ten,
kto potrafi stucha¢, wspierac i inspirowac.

tbo.

TRAVEL SIMPLIFIED

Staram sie dziata¢, opierajac sie na zaufa-
niu, autonomii i otwartej komunikacji. Nie
boimy sie popetniac¢ btedéw, bo na kazdym
uczymy sie czego$ nowego. Wierze w site
wspotpracy i w to, ze dobre wyniki biorg sie
z dobrze zbudowanych relacji w zespole.

Red.: W ostatnich miesigcach mocno komu-
nikowatas nowy interfejs platformy. Co sie
zZmienito?

|.K.: Nowy interfejs to odpowiedzZ na potrze-
by naszych partneréw. Teraz jest bardziej
przejrzysty, intuicyjny i dopasowany do co-
dziennej pracy agenta. Dodatkowo uspraw-
nilismy wyszukiwarke i filtry. A wszystko po
to, zeby oszczedzi¢ czas i podnies¢ jakosé
obstugi klienta.

Red.: Co z luksusowymi produktami? Plat-
formy B2B czesto pomijaja ten segment.
I.K.: W TBO.com luksus zajmuje wazne miej-
sce. Niedawno wprowadzilismy kolekcje
TBO Platinum - to starannie wyselekcjo-
nowane hotele z dodatkowymi gratisami:
darmowymi $niadaniami, spa credit, pod-
wyzszonym standardem pokoju czy p6znym
wymeldowaniem. To odpowiedz na rosnace
oczekiwania rynku premium.

Red.: A co dalej? Co przyniesie 2025 r.?
I.K.: Ciggle wprowadzamy cos nowego. Na
poczatku kwietnia np. ptatnosci BLIKIEM.
Wkrétce mozliwe bedzie wyszukiwanie
hoteli przy pomocy sztucznej inteligencji,
ale najwiekszym wydarzeniem jest ekspan-
sja — po sukcesie w Polsce objetam funkcje
dyrektorki zarzadzajacej na Czechy i Stowa-
cje. Bedziemy tam powtarza¢ model polski:
lokalne wsparcie, relacje, jakos¢.
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DRODZY CZYTELNICY,
ODKRYWCY | PODROZNICY!

Nowe, wiosenno-letnie wydanie magazynu
LAl Inclusive”, ktére trzymacie w dtoniach
lub czytacie w wersji elektronicznej, poswie-
cone jest m.in. kuszgcemu mocno Polakéw
regionowi Murcji w potudniowo-wschodniej
Hiszpanii. Dzieki Monice Bieri przenosimy
sie na Ciepte Wybrzeze (Costa Cdlida). To
miejsce, gdzie storice swieci przez ponad
300 dni w roku, ceny nieruchomosci nadal
sq konkurencyjne, a lokalne zycie ptynie w spokojniejszym, bardziej auten-
tycznym tempie niz w obleganych Barcelonie, Madrycie, na Costa Brava, Costa
Blanca czy Costa del Sol. Costa Cdlida to ponad 250 km linii brzegowej petnej
ztocistych plaz, urokliwych zatoczek i eleganckich nadmorskich promenad.
Jest tutaj wszystko, czego potrzeba do idealnego wypoczynku: ciepte morze,
pocztéwkowe widoki oraz atmosfera sprzyjajqca relaksowi. To doskonate
miejsce nie tylko dla tych, ktérzy ceniq spokdj i autentycznos¢, lecz takze
dla amatoréw sportéw wodnych i bogatej kultury. Czy wiecie, ze ostatnio
powstato interesujgce badanie portalu Holidu obejmujgce lata 2009-2024,
w ktérym przeanalizowano warunki pogodowe w réznych czesciach Europy?
Na jego podstawie stworzono ranking miast liczgcych ponad 200 tys. miesz-
karicow z najwiekszq liczbg stonecznych dni w miesigcu. Okazato sie, ze na
szczycie listy znalazta sie lezgca wtasnie w regionie Murcji Kartagena! Byty
w niej miesiecznie az 283 stoneczne godziny. Nic wiec dziwnego, ze Kartagene
zaczeto okresla¢ mianem ,ukrytego klejnotu Hiszpanii”, z czym zgadzamy
sie catkowicie po naszej niedawnej wizycie w tym zabytkowym miescie nad
Morzem Srédziemnym.

Piszemy takze wiele o mato znanym w Polsce luksusowym obliczu Butgarii.
Magdalena Tekla, licencjonowana przewodniczka po tym batkariskim pani-
stwie i prezeska Turystycznej Organizacji Otwartej (TOO) Butgaria, przekonuje
nas, ze w kraju stynnych Ztotych Piaskéw naprawde mozemy liczy¢ na luksusy,
np. w postaci uzdrawiajgcej mocy ajurwedy, wyspy na wytgcznos¢ czy tez
klimatycznej restauracji w stylu eko, a nawet morza w hotelu, i to w dodatku
w sercu dziewiczej natury. Jaka jest jej zdaniem Butgaria? To panstwo pach-
nqce olejkiem rézanym, czubrycq (przyprawgq uzyskiwang z czgbru gérskiego),
doprawione lokalng goscinnoscig, bogatymi tradycjami miejscowosci poto-
zonych w malowniczym systemie gor fatdowych Batkan i z niepowtarzalnym
klimatem. To kraj peten tajemnic i naturalnego piekna, ktére warto odkrywac.
Gdy momentami Butgaria wydaje sie nieoczywista, mozna wéwczas dac sie
ponies¢ jej rytmowi, poznac jq lepiej i poczu¢ autentycznq atmosfere tego
szalenie ciekawego panstwa nad Morzem Czarnym.

Z kolei Pawet Kunz przybliza nam bliskowschodni miszmasz, z ktérym
spotkamy sie w magicznej Jordanii. Wedtug niego, w tym azjatyckim kraju
mozemy potqczy¢ m.in. nurkowanie i leniwe plazowanie z takimi aktywnos-
ciami jak nocleg na pustyni w beduiriskim namiocie, trekking w otoczeniu
przypominajgcym krajobraz Ksiezyca, wypicie hektolitréw herbaty na gwar-
nym arabskim bazarze, podziwianie jednego z siedmiu nowych cudéw swiata
- Petry—oraz kanioning. A to wszystko bez koniecznosci rozbijania skarbonki.
Taka jest wtasnie Jordania, z ktdrej z pewnosciq wrécicie zachwyceni.

Nasz nowy nabytek, Agnieszka Kaszuba, zabiera nas obecnie na Stowacje,
gdzie latem czeka na turystéw relaks dla ciata, przygoda i taniec pod gwiazda-
mi, oraz do Egiptu - krainy faraonéw, kolorowych raf i wakacji ,all inclusive”.
A debiutujqcy na naszych tamach Jakub Juszyniski tym razem prezentuje atuty
Czech, bez wgtpienia atrakcyjnego kierunku dla branzy MICE.

W roku milenium koronacji naszego pierwszego kréla Bolestawa
Chrobrego Grzegorz Bednarek i Daria Kurbato zachecajq nas do wyruszenia
na Szlak Piastowski w Wielkopolsce, aby poznac niespodzianki i tajemnice
najstarszych grodéw i miast na ziemiach polskich. A Piotr Dominik opisuje
Slgskie, gdzie spotkamy dzielnych gérnikéw i sympatycznych gérali, kraine
o0 bogatych dziejach, wciqz urzekajqcq swojq unikatowoscig, zrosnietq z kul-
turg, przemystem i niezwyktym dziedzictwem.

Zapraszamy z catego serca do wciqgajqcej lektury i zyczymy wielu fascy-
nujgcych, stonecznych podrézy z ,All Inclusive” w dtoni. A juz na jesieni wra-
camy do Was m.in. z wtoskq Apuliq oraz Litwg, oba artykuty naszego bardzo
aktywnego autora — Michata Kolankiewicza. Do zobaczenia wkrétce!

MICHAt DOMANSKI

ASIA WISNIEWSKA FOTOGRAFIE
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« Siedem krajoww Amefyce Srodkowej*, Tys jedyna, : ; -
Dzis pozostat mi po Tobie ,gallo pinto”** smalk, | g
- -Pura vida” - filozofiq szczescia mnie ols$nitas, |
¢~ Choc dolaréw dzis w mym portfelu brak. o |

A na-imie miatas wtasnie Kostaryka. » |
\

* Siedem panstw Ameryki Srodkowej to Gwatemala, Belize, Salwador, Honduras, Nikaragua,

Kostaryka i Panama. Geograficznie do tego regionu zalicza sie tez potudniowo-wschodnie

krarice Meksyku oraz p6tnoc Kolumbii i Wenezueli - przypomina autorka.

** gallo pinto - ryz z czarng fasola, podstawa kostarykanskiego Sniadania...i obiadu... i kolacji
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lu z Panstwa, drodzy czytelnicy magazy-
I nu All Inclusive, odspiewato, a nie odczy-
tato wersy powyzej? Ja tez, pomystowo
parafrazujgc tekst znanej piosenki, nucitam
te stowa, myslac o tropikalnym raju o na-
zwie w oryginale brzmigcej Costa Rica, co po

hiszpansku oznacza ,Bogate Wybrzeze".

Wymieniajac zalety tego kawatka Centro-
ameryki, az trudno uwierzy¢, ze to wszyst-
ko dzieje sie na obszarze réwnym % po-
wierzchni Polski, bo zajmujacym zaledwie
ponad 51 tys. km?2. Kostaryka to wymarzo-
ny kierunek podrézy dla oséb kochajacych
bliskos¢ natury w potaczeniu ze standar-
dem premium. Ten artykut w magazynie
All Inclusive jest proba odpowiedzi na py-
tanie, jak zwiedzic¢ to paristwo w Ameryce
Srodkowej lezgce nad Morzem Karaibskim
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i Oceanem Spokojnym, wybierajac sposréd
licznych opdji to, co ,,naj": najlepsze hotele,
najbardziej wykwintne restauracje, najpiek-
niejsze skarby natury. Jak siegnac po jakos¢
ijednoczes$nie zrozumie¢ wyjatkowos¢ Ko-
staryki, szczegblnie na tle jej sasiadow?
Uprzedzam, bedzie drogo, ale wygodnie.
| na pewno bedzie warto.

HISTORIA TRAFNYCH
WYBOROW

Choc¢ Kostaryka jest od listopada 1838 . nie-
zalezng republika (istniejgca wowczas pod
nazwa Estado Libre de Costa Rica), dzieli ze
swoimi sgsiadami bardzo podobna historie.
Paristwa regionu (poza Belize) byty skoloni-
zowane przez hiszpanhskie imperium, a po-
tem staty sie czescia federacji nazywanej
Zjednoczonymi Prowincjami Ameryki Srod-

© RITZCARLTON.COM

kowej (Republika Federalng Ameryki Srodko-
wej — Republica Federal de Centroamérica,
istniejacej oficjalnie w latach 1824-1841),
gdzie dominowata Gwatemala. Jednak przez
odmienne ideologie i rywalizacje ten twor
geopolityczny dtugo nie przetrwat, a losy
poszczegblnych panstw potoczyty sie od-
miennie. Na korzy$¢ Kostaryki wptynat fakt,
ze nie byto na jej terytorium silnej, tocza-
cej wewnetrzne spory elity oligarchéw, jak
w pozostatych czeéciach bytej federacji.
Mozna byto tatwiej zdecentralizowac rolnic-
two przez dystrybucje mniejszej ilosci ziemi
wiekszej liczbie ludzi, co zapoczatkowato
tworzenie sie klasy sredniej. Dzis, prawie
cate dwa stulecia pdzniej, PKB per capita
Kostaryki przewyzsza PKB per capita Sal-
wadoru, Hondurasu i Nikaragui razem wzie-
tych i wynosi ponad 28,5 tys. dolaréw (przy
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ok. 23,5 tys. dolaréw Polski). Kostaryka to
aktualnie trzeci najbezpieczniejszy kraj
w Ameryce tacinskiej (wedtug Global Peace
Index), zaraz po Argentynie i Urugwaju, obok
niego zreszta ma réwniez najwyzsze Srednie
wyptaty (dane: Statista) i jest statystycznie
najszczesliwszym paristwem regionu (na
podstawie World Happiness Report). Jesli
chodzi o ostatni z wymienionych wskaz-
nikéw, od wielu lat Kostarykaniczycy, a do-
ktadnie ponad 5,3 mln obywateli, znajdujg
sie w Swiatowej czotéwce (obecnie na sz6-
stym miejscu). Dlatego tez wies¢ o poczuciu
szczgscia w tym kraju w Ameryce Srodkowej
stata sie elementem marketingu. Gdy poét-
nocni sgsiedzi zmagaja sie z gangami, korup-
¢ja i problemami ekonomicznymi, Kostaryka
od lat bryluje w pozytywnych rankingach.
Wynika to w duzej mierze z odwaznej, pre-
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A Andaz Peninsula Papagayo Resort oferuje wynajem willi, 131 przestronnych pokoi i 21 eleganckich apartamentow

kursorskiej w skali swiata decyzji, ktéra ko-
starykanski prezydent José Figueres Ferrer
(1906-1990) podjat w 1949 r., oficjalnie re-
zygnujac z armii. Kostaryka stata sie w ten
sposob pierwszym panstwem na Swiecie
bez sit zbrojnych, nie liczac paramilitarnej
policji pilnujacej porzadku publicznego. Gdy
pobliskie kraje przez ostatnie stulecie sta-
wiaty na rozwigzania przemocowe i military-
zacje jako gwarancje bezpieczenhstwa, tutaj,
na ,Bogatym Wybrzezu", zamiast w woj-
sko, zainwestowano panstwowe fundusze
w edukacje, stuzbe zdrowia i infrastrukture,
obierajac za cel dtugie i jakosciowo dobre
zycie obywateli. Polityczna stabilno$¢, mimo
rosnacych cen, do dzi$ wzbudza zaufanie
u zagranicznych inwestoréw, co cieszy Ko-
starykanczykéw, nazywanych Ticos, ktérzy
juz kilka dekad temu uswiadomili sobie,
ze ekoturystyka i liczne parki narodowe to,
obok kawy, kolejna zyta ztota. Dzi$ ten maty,
ale magiczny kraj jest prawdziwym liderem
ekoturystyki.

NAJLEPSZE KURORTY,
GLOBALNY STANDARD
W LOKALNYM STYLU

W Kostaryce istnieje kilkaset opcji zakwa-
terowania w standardzie premium. Mozna
wybraé prywatne wille, ktére oferuja naj-
wyzsz3 jakos¢, a koszt ich wynajmu zalezy
od wyceny wtascicielii zapewne podlega ne-
gocjacji. Sposréd bazy noclegowej dostepne
s hotele nalezace do lokalnych wtascicieli,
jaki znanych, swiatowych sieci. Kreatywnosci
Kostarykanczykom nie brakuje. Przyktado-
wo czy mozna zaadaptowac namioty w le-
sie deszczowym na 4-gwiazdkowy resort?
Oczywiscie, ze tak. Luksusowy ,,camping”
w namiocie Nayara Tented Camp w miej-

scowosci La Fortuna nieopodal wulkanu
Arenal (1657 m n.p.m., wedtug Smithsonian
Institution) to, przy dwéch osobach, wydatek
ok. 4,7 tys. zt zanoc. Tym, ktérzy preferuja bar-
dziej stabilny dach nad gtowg, 5-gwiazdkowy
hotel Amor Arenal Adults Friendly, potozony
posréd bujnej zieleni u stép wulkanicznych
zboczy, jedynie 2 km dalej, oferuje prawdzi-
wie tropikalne doswiadczenie przy komforcie
z najwyzszej potki, dlatego czesto jest wy-
mieniany wsréd najlepszych w okolicy.

Kraj moze pochwali¢ sie bajecznym
potozeniem. Kostaryke zlokalizowang po-
miedzy wybrzezami Oceanu Spokojnego
i Morza Karaibskiego pokrywaja pasma
gorskie — szczegblnie w czesci centralnej,
lasy mgliste i deszczowe oraz malownicze
plaze po obu stronach. W przeciwienstwie
do innych srodkowoamerykanskich pafnstw
jest tu mniejsza aktywnos$¢ sejsmiczna
i o wiele rzadziej zdarzaja sie huragany.
Stabilizacja i przewidywalnos¢ zaréwno
w naturze, jak i w polityce, daty dobrg baze
do rozwiniecia do maksimum miejscowej
branzy turystycznej. Praktycznie nie ma cze-
$ci nieturystycznych i kazdy przedsiebiorca,
ustalajac ceny, zaktada, ze klienci nie beda
tylko lokalni. Odwiedzajacy majg swoje
preferencje. Jedni wola strone karaibska,
bardziej swobodng, troche tansz3 i z nutg
kultury afro, a drudzy - pacyficzng, oferujaca
wysmienite warunki do uprawiania sportéw
wodnych, bardziej ekskluzywng. Szczegél-
nie wybrzeze prowincji Guanacaste skupia
sie na zadowoleniu turystéw z zasobnym
portfelem, celebrytéw i zagranicznych in-
westoréw, dlatego okresla sie je mianem
Costa de Oro, czyli Ztotego Wybrzeza. Nie-
ruchomosci w tej czesci kraju przypominaja
cenowo te na Florydzie i w Kalifornii.

WIOSNA-LATO 2025

INCLUSIVE

© HYATT.COM



W Kostaryce 5-gwiazdkowe hotele nie
stanowig rzadkosci, ale wytypowanie tego
najlepszego z najlepszych to juz kwestia in-
dywidualnych preferencji. Mimo to, obser-
wujac aktualne recenzje i popularne wideo-
relacje influenceréw, pewne nazwy czesto
sie powtarzajy. Moge zasugerowac, ze boj
o palme pierwszenstwa toczy sie pomie-
dzy hotelem Four Seasons Resort Peninsula
Papagayo na krafncu poétwyspu Papagayo
nalezacego do prowincji Guanacaste a od-
dalonym zaledwie o0 7,5 km hotelem Andaz
Peninsula Papagayo Resort sieci Hyatt. Ten
ostatni kompleks otacza tropikalny las,
a z pokoi hotelowych wida¢ wody Pacyfi-
ku. Po drugiej stronie zatoki Culebra, przy
plazy Panama znajduje sie kolejny bardzo
wysoko oceniany obiekt EL Mangroove,
Autograph Collection przynalezacy do sie-
ci Marriott. Ok. 40 km na potudnie, z miej-
scowosci Playa Flamingo, tylko dorostych
gosci zaprasza zwyciezajaca w rankingach
Casa Chameleon at Las Catalinas. Styl nieco
ré6zni sie od wymienionych powyzej hoteli,
dajac wiecej prywatnosci gosciom. Ceny
nie odbiegaja od pozostatych i zaleznie od
pory roku oraz pakietu wahajg sie miedzy
3a9tys. zt zanoc. Udajac sie bardziej na po-
tudnie, w mieécie Santa Elena mozna prze-
nocowa¢ w Hacienda AltaGracia, Auberge
Resorts Collection, kompleksie willi, ktéry
ostatnio wybrata na miejsce wakacji ame-
rykanska aktorka, laureatka Oscara, Reese
Witherspoon.

W kwietniu 2025 r. w Kostaryce zostaty
oddane do uzytku dwa nowe resorty: Nekajui,
a Ritz-Carlton Reserve i Waldorf Astoria
Punta Cacique. Kolejne 5-gwiazdkowe
obiekty wpisuja sie w najnowszy plan kraju

polegajacy na wzmocnieniu turystyki tacza-
cej luksus ze spersonalizowanymi, eksklu-
zywnymi aktywnosciami nawigzujacymi do
bogactwa naturalnego, szanujgc przy tym
réownowage ekologiczna. Oferta skierowa-
na do gosci z nielimitowanym budzetem ma
by¢ przyjazna srodowiskuy, ale jednoczes$nie
luksusowa i szyta na miare. Kostarykanski
Instytut Turystyki (Instituto Costarricense
de Turismo) ogtosit, Ze turystyka klasy lux
zostanie skupiona na wybrzezu Pacyfi-
ku, szczeg6lnie na p6twyspach Papagayo
i Nicoya. Wér6d aktywnosci na tonie natury
oferowane s3 m.in. zjazdy tyrolka (ziplining),
rafting, nurkowanie, jazda konna oraz wy-
cieczki tematyczne zwigzane z miejscowa
kulturg i gastronomig, np. produkcja kawy, jak
Espiritu Santo Coffee Tour. Chetnych na wy-
poczynek nie brakuje, w styczniu tego roku
hollywoodzka celebrytka Kim Kardashian re-
lacjonowata w stynnym reality show rodzin-
ne wakacje wtasnie na pétwyspie Papagayo,
zatrzymujac sie w Villa Manzu.

WEZMY SLUB,

A POTEM SIE ZESTARZEIMY.
ZYIMY DLUGO | SZCZESLIWIE
Prowincja Guanacaste to przedsiebiorcza
maszyna. W 2025 r. wytonita sie jako jeden
z ulubionych kierunkéw na $lub. | to w skali
globalnej. Z biznesowego punktu widzenia
ma duzo zalet, przy 3-, 4-dniowym pobycie
goscie wydaja krocie na jedzenie, zdjecia,
transport, pomoc prawng i przy przygoto-
waniu ceremonii. Przybywaja na lokalne lot-
nisko w grupie nawet kilkusetosobowej i sg
transferowani do hoteli. Przecietny koszt or-
ganizacji uroczystosci slubnej to 25 tys. do-
laréw. Do tego kazdy gos¢ zostawia w Ko-

¥ Ceremonia slubna na rajskiej plazy w The Westin Reserva Conchal, an All-Inclusive Golf Resort & Spa
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staryce Srednio dodatkowe 1,5 tys. (wedtug
angielskojezycznej gazety The Tico Times),
co w poréwnaniu z innymi ,$lubnymi”
kierunkami stanowi cene wrecz okazyjna.
Obsypane biatym piaskiem plaze Conchal
i Flamingo to scenerie na slub jak z bajki.
0Od lat znana jest mi zalezno$¢, ze naj-
lepsze atrakcje to te najdrozsze, a sta¢ na nie
tych, ktérzy maja juz odpowiednie zaplecze
finansowe. Dlatego tez Kostaryka stanowi
jedno z ulubionych miejsc turystéw w tzw.
trzecim wieku. Emeryci, gtéwnie z Kanady
i USA, ale coraz czesciej takze z Europy, de-
cyduja sie na spedzenie jesieni swojego zy-
cia w miejscu z korzystnym mikroklimatem
i wakacyjna atmosfera. Ich obecnos$¢ wpty-
wa posrednio na ciggte podwyzki cen. Kosta-
ryka zacheca dobrze zorganizowang opieka
zdrowotng na wysokim poziomie i przyja-
znymi przepisami prawnymi. Emeryci maja
dostep do Swiezych warzyw i owocéw, ak-
tywnosci na $wiezym powietrzu oraz spokoj-
nej, bezstresowej atmosfery, czyli aspektow,
ktorych coraz czesciej brakuje w miejskich
dzunglach USA i Kanady. Pokazujac dowéd
statego dochodu, czyli emerytury, mozna
tatwo otrzymac zezwolenie na 3-letni pobyt,



A Parque Nacional Manuel Antonio magazyn Forbes umiescit na liscie 12 najpiekniejszych parkéw narodowych swiata

a potem na pobyt staty. Bedac rezydentem,
bez zadnego problemu kupi sie tutaj row-
niez nieruchomosc.

Podzielony administracyjnie miedzy pro-
wincje Guanacaste i Puntarenas potwysep
Nicoya jest sklasyfikowany jako tzw. nie-

bieska strefa dtugowiecznosci (blue zone),
czylijedno z pieciu miejsc na Swiecie, gdzie
najwiecej os6b dozywa w zdrowiu nawet
100 lat. Pozostate to Okinawa w Japonii,
Ikaria w Grecji, Loma Linda w Kalifornii (USA)
i wtoska Sardynia. Naukowcy wciagz badaja

'V Most wiszacy w rezerwacie Monteverde, ktory utworzono m.in. w celu ochrony flory i fauny oraz zasobéw wodnych
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powody dtugowiecznosci wtasnie w tych re-
gionach, stwierdzajac umownie, ze wynika
to po prostu ze zdrowego stylu zycia. Co bar-
dziej zacheca do przeprowadzki na emerytu-
rze niz oferta zycia dtugo i szczesliwie?

PELNE ,,GRINGO” TAMARINDO
Obcokrajowcy zaneceni benefitami zycia
w Kostaryce zdominowali niektore mate
miejscowosci. Idealny przyktad stanowi tu
Tamarindo stynace z idealnych warunkéw
do uprawiania sportéw wodnych, przede
wszystkim surfingu, oraz wielu plazowych
atrakgji, jak jazda konna czy masaze. Atmo-
sfera przypomina te w Cabarete w Republice
Dominikariskiej, gdzie ekspatéw, cyfrowych
nomadéw i samotnych backpackerséw jest
wiecej niz lokalnej ludnosci, a najpowszech-
niejszym jezykiem stat sie angielski, a nie
hiszpanski. W Tamarindo zycie tetni caty rok,
a sami Kostarykanczycy zartuja, ze mato kt6-
rego rodaka sta¢ na zycie w tym miejscu,
a lokalne drobne biznesy nalezga juz w wiek-
szosci do obcokrajowcow. Na ceny skarzg sie
nie tylko miejscowi, lecz nawet gringos, czyli
anglojezyczni przybysze. Produkty spozyw-
cze, gtéwnie importowane, majg ceny row-
ne tym w drozszych amerykanskich super-
marketach, jak Trader Joe's i Whole Foods
Market, a nawet od nich wyzsze. Jezeli cho-
dzi o wirtualne tgcza, jeszcze kilka lat temu
réznie bywato z sygnatem internetowym,
co nieraz zniechecato do dtuzszego pobytu
tutaj pracujacych zdalnie. Teraz - w erze
pocovidowej transformacji systemu pracy,
takie skargi stanowig juz rzadkos¢. W mia-
steczkach jak Tamarindo bezprzewodowa
siec jest nawet na plazach. W 2022 r. Kosta-
ryka wprowadzita digital nomad visa (DNV)
—wiza ta pozwala pracujgcym zdalnie miesz-
kac przez rok z opcja przedtuzenia na kolej-
ny, wiec obcokrajowcy od tego czasu moga
zorganizowac sobie pobyt w tym tropikal-
nym raju jeszcze tatwiej. Dowcipna gra stow
w nazwie miejscowosci, wymyslona przez
miejscowych Ticos, jaka jest nazywanie mia-
steczka nie Tamarindo, ale Tamagringo, od
gringos, wydaje sie miec sens.

PLAZE, 0 JAKICH MARZE

Czy plaze stanowig mocny punkt Kostary-
ki? To pojecie wzgledne. Ja osobiscie wy-
zej oceniam te w Panamie. W Kostaryce
najpopularniejszymi plazami sg te w oko-
licy miejscowosci Manuel Antonio, przyna-
lezace do parku narodowego o tej samej
nazwie (Parque Nacional Manuel Antonio),
gdzie zielen lasu styka sie z bielg piasku
i btekitem wody. Mimo turystycznej presji
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rzadnych dolaréw miejscowych handlarzy,
wcigz mozna znalez¢ tutaj ustronne miej-
sca do kameralnej kontemplacji przyrody.
Po karaibskiej stronie, wzdtuz miasteczka

ny przyrody swojg nazwe zawdziecza miej-
scowemu kantonowi Monteverde (ze stolica
w miasteczku Santa Elena) i zostat zatozony
w 1972 r. Tylko ok. 1 proc. ogétu laséw na

A Park Narodowy Tortuguero usytuowany jest z dala od osrodkéw miejskich i posiada rozlegty siec rzek i kanatow

Puerto Viejo, rozcigga sie Playa Negra (Czar-
na Plaza) o ciemnym wulkanicznym piasku.
Nalezy ona do najpopularniejszych, ale wy-
nika to bardziej z bujnego zycia towarzyskie-
go, ktére tu sie toczy, niz z waloréw przyrody
samych w sobie. Cze5¢ karaibska wybieraja
mtodsi, budzetowi turysci, nastawieni na
rozrywke, a niekoniecznie na komfortowy
odpoczynek.

...A JESLI NIE PLAZA, TO CO?
Pytanie niby proste, ale jedynie z pozoru.
Poza ok. 600 plazami, 1228 km wybrzeza,
Kostaryka ma 186 stref chronionych, w tym
30 parkéw narodowych, nie liczac 15 proc.
terytorium morskiego objetego ochrong. Po-
drézni, planujac zwiedzanie tego Srodkowo-
amerykanskiego kraju, moga poczu¢ sie
przyttoczeni przez zbyt wiele opcji do wy-
boru. Jedni wolg wyruszy¢ tam, gdzie wiek-
szo$¢, a inni wyszukuja lokalizacje mniej
oblegane, ale réwnie piekne.

Na pewno jednym z odwiedzonych miejsc
powinien by¢ rezerwat Monteverde (Reserva
Bioldgica Bosque Nuboso Monteverde), bo
wtasnie tutaj znajduje sie unikatowy w skali
Swiata mglisty las, nazywany tez lasem
chmurowym. Ten wspaniaty obszar ochro-
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Ziemi to lasy mgliste. Zdjecia zelaznych,
waskich wiszgcych mostow (tzw. sky walk)
wsrdd koron drzew w Monteverde s3 od lat
jednymi z najpopularniejszych kadréw z Ko-
staryki krazacych w sieci. Rezerwat jest do-
mem ponad 2,5 tys. gatunkéw roslin, 100 ga-
tunkéw ssakéw, 400 gatunkéw ptakéw,
120 gatunkéw ptazéw i gadéw oraz tysiecy
owadoéw, dlatego nawet National Geographic
opisat to miejsce jako ,.klejnot w koronie re-
zerwat6éw laséw chmurowych”.

Karaibskie wybrzeze, chociaz nieznane
z luksusowej turystyki, ma sporo do zaofe-
rowania. Prowincja Limén to méj prywatny
numer jeden. Zlokalizowany tu Park Naro-
dowy Tortuguero jest trzecim najczesciej
odwiedzanym w kraju (po Parque Nacional
Manuel Antonio i Parque Nacional Volcan
Poas), mimo iz mozna dotrze¢ do niego tylko
todzig lub matym samolotem. Nie tylko na
same tereny chronione, lecz takze na okolice
warto zwrdci¢ uwage. Karaibska strona Ko-
staryki jest bardziej sielska i mniej formal-
na. Warto tutaj zboczy¢ ze szlaku i poczu¢
lokalng atmosfere. Tak zrobitam ja, zatrzy-
mujac sie w nadrzecznym lokalnym agro-
gospodarstwie nad, do dzi$ mato kojarzong
przez zagranicznych turystow, Rio Estrella,
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ok. 70 km od serca parku Tortuguero. Byta
to prawdziwa podréz w nieznane, podczas
ktorej za kompas stuzyty mi wskazéwki miej-
scowych i intuicja.

SAN JOSE. WARTO,
GDY JEST PLAN
Szukajac informacji o 450-tysiecznej sto-
licy Kostaryki, trafimy na wiele sugestii, ze
to miasto na jeden dzien i szybka przesiad-
ke. Sama tez poczatkowo odniostam takie
wrazenie, gdy w 2014 r. bytam tam pierw-
szy raz. Kulturowe zderzenie z pierwszg od-
wiedzong stolica Ameryki Srodkowej byto
wéwczas, ponad dekade temu, szokujace,
ale dzi$ nie mam juz takich emocji. Wiem, ze
bezdomnos¢ i ciekawskie spojrzenia to nor-
ma w duzych miastach w cieptym klimacie
Latynoameryki. W San José mozna $wietnie
spedzi¢ czas, gdy ma sie opracowany plan
pobytu i wybiera miejsca hotdujace lokalnej
kulturze i historii.

Wizyta w stolicy nie obedzie sie bez
odwiedzenia serca miasta, czyli Plaza
de la Cultura, centralnego placu, wzdtuz linii
ktérego usytuowany jest zjawiskowy Teatr
Narodowy (Teatro Nacional) z korca XIX w.,
zachwycajacy eklektyczng, neoklasyczna
architekturg, inspirowany podobno gma-
chem opery w Paryzu (Opéra Garnier).
Sympatykéw muzedéw zachwyca dostepne
opcje, m.in. Muzeum Narodowe Kostary-
ki (Museo Nacional de Costa Rica), Muze-
um Kostarykariskiej Sztuki (Museo de Arte



Costarricense), Muzeum Ztota Prekolumbij-
skiego (Museo del Oro Precolombino) i Mu-
zeum Jadeitu (Museo del Jade). Przy dobrej
pogodzie warto, oczywiscie przy zachowa-

A SanJosé - Teatro Nacional de Costa Rica

niu czujnosci przed drobnymi ztodziejami,
pospacerowac po parku La Sabana (Parque
Metropolitano La Sabana), a takze elegan-
ckiej, historycznej dzielnicy stolicy - Barrio
Amon, znanej przede wszystkim z pieknej
architektury z przetomu XIX i XX w.
Aktywnym rekomenduje wybranie sie
na spacer wzdtuz przynajmniej jednego
z okolicznych szlakéw turystycznych, jak
Mantra Trail La Chimba (o trzech dystansach
- 3,519 km), gdzie podczas drogi nadarza
sie co chwila okazja do robienia zdje¢ zjawi-
skowej panoramy, a najlepszy kadr stanowi
fotografia wielkiej dtoni — najbardziej cha-
rakterystycznego punktu na trasie. Alterna-
tywa jest jednodniowa wycieczka do Parku
Narodowego Wulkanu Poas, ktérego wido-
ki to prawdziwa uczta dla zmystow. Wulka-
niczny krater wypetniajg dwa jeziora o hip-
notyzujacym, btekitno-zielonym odcieniu.
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Kwasniejsze z nich, osnute oparami, znane
jako Laguna Caliente (ok. 2300 m n.p.m.),
jest tym, co zapiera dech w piersiach na-
wet tym, ktérzy — kolokwialnie okreslajac

to sie w ciggu ostatnich lat, stajac sie dzi$
domem kostarykanskich elit finansowych,
cho¢ jeszcze w latach 80. XX w. po ulicach
poruszaty sie krowy i konie, a nie samo-

A Poasw pasmie Kordyliera Srodkowa (Cordillera Central) to jeden z najbardziej aktywnych wulkanéw Kostaryki

- .wszedzie byliiwszystko widzieli”. Wulkan
Poés (2697 m n.p.m., wedtug Smithsonian
Institution) od 1828 r. wybucht 40 razy,
z czego ostatnia duza erupcja miata miejsce
w kwietniu 2017 r., powodujac ewakuacje
turystow i mieszkancow.

Parafrazujgc znane powiedzenie, nie
sama (nawet najwspanialszg!) przyroda Ko-
staryka zyje. W obrebie prowincji San José,
na obrzezach stolicy, miesci sie kanton
Escazd, ktéry uwaza sie za najbogatsza
dzielnice, nazywang przez miejscowych
.Beverly Hills Kostaryki”. Ujrzymy tutaj
nowoczesne budynki w stylu kojarzonym
z europejskich ulic, czyste chodniki, skle-
py zagranicznych marek, dobrze znanych
z naszych galerii handlowych. Mieszkarncy
réznych czesci San José i okolic przyjezdzajg
tu na zakupy, po nowg sukienke czy torebke
od znanego projektanta. Escazd rozwine-

chody marki BMW czy Mercedes. To topo-
wa lokalizacja do zamieszkania na dtuzej,
gdzie poza eleganckimi sklepami sg Swietne
bary, restauracje, nowoczesne kluby fitness,
kina, hotele, pola golfowe, supermarkety,
najlepszy prywatny szpital w kraju i szkoty
z ambitnymi programami. To tutaj wtasnie
mieszkajg zamozni ekspatrianci i dyplomaci.
W Escazu istnieje duzo ofert na krétkotermi-
nowy wynajem typu bed and breakfast, dla-
tego to Swietna, bezpieczna opcja na nocleg
iwynajecie auta. Nie znajdziemy tu sladéw
lokalnej kultury Ticos, to banka kulturowa
promujaca wszystko, co uniwersalne, czyli
zamerykanizowane.

San José to najlepsza opcja na kulinarng
eksploracje. Wsréd codziennych doswiad-
czen, propozycje numer jeden stanowi
Mercado Central, najwiekszy targ miejski
z ponad 200 sklepami, stoiskami i tanimi »

| Magia Kostaryki z Folskq Rezydenthy i — >

y W trzech jezykach e
Organizujemy transport — wynajem aut oraz autokaréow

e Organizujemy Sluby i inne uroczystosci
¢ Przygotujemy Wam indywidualny plan podrézy

Spetniamy Wasze marzenia!

WhatsApp + 48 608 521 839 / +506 89498935
wiecej na www.kostaryka-travel.com




restauracjami nazywanymi sodas, gdzie
stotujg sie miejscowi, a jedzenie jest proste
i zawsze Swieze. Na prawdziwych konese-
row smaku w kostarykanskiej stolicy czekaja
eleganckie lokale pretendujace do gwiazdek
Michelin (cho¢ jeszcze ich nie majg). War-
tych uwagi jest kilkanascie z nich, wsrdd kt6-
rych najlepsze oceny posiadajg ,EL Taller
de Billy Sazon”, ,Silvestre” i,,Grano de Oro”.
Dolary akceptuje sie powszechnie podczas
ptatnosci gotéwkowych w barach, kawiar-
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A Opalizujacy, niebieski motyl z rodzaju Morpho

niach, restauracjach i nie tylko, aczkolwiek
ceny przelicza si¢ wowczas po zawyzonym
kursie. Warto wiec zaopatrzy¢ sie w lokalng
walute - colony kostarykariskie (100 colo-
now to ok. 0,77 zt). Polecam réwniez zatrzy-
mac kilka banknotéw na pamigtke, gdyz s3
one iscie wyjatkowe. Zamiast krolow i prezy-
dentéw, znajduja sie na nich podobizny zwie-
rzat: jelenia, rekina, matpy, leniwcai kolibra.
Grafiki na banknotach, gdy przytozy sie ich
przeciwne konce, tacza sie w catos¢.
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~PURA VIDA",

CZYLI SAMO ZYCIE

Kostaryke po raz pierwszy odwiedzitam
w 2014 r. i to wtadnie tu zaczeta sie¢ moja
Srodkowoamerykarnska podréz naszpiko-
wana przygodami i szczesciem. Po prostu
najprawdziwszym szczesciem... W dzienniku
opisywatam licie paproci wielkosci cztowie-
ka, leniwce i matpy wypatrzone w konarach
drzew oraz miedzynarodowe przyjaznie. To
byta moja wersja kostarykanskiej filozofii

pura vida, co znaczy ,czyste zycie”. To, czy
patrzac na stofce bedziemy cieszy¢ sie, ze
jest ciepto, czy narzekac, ze sie pocimy, to,
czy jedzac Swieze owoce, bedziemy myslec
o dostarczanych witaminach, czy grymasic na
wysoka cene, zmieni cate nasze doswiadcze-
nie. Pura vida to zwrot, ktory stat sie tak po-
wszechny, ze w 2023 r. zostat nawet wtgczony
do stownika hiszpanskiego opracowanego
przez Hiszpariska Akademie Krélewska (Real
Academia Espaiiola, RAE), instytucje odpo-
wiedzialng za regulowanie i rozpowszech-
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nianie tego jezyka na swiecie. Co ciekawe,
fraza ta zaistniata w przestrzeni publicznej
po raz pierwszy w meksykanskim filmie
z lat 50. XX w. o tytule Pura Vida, a potem
zostata spopularyzowana w kinowym hicie
21969 r. Swobodny jeZdziec (ang. Easy Rider)
w rezyserii Dennisa Hoppera (1936-2010).
Dzi$ zwrot pura vidajest widoczny na koszul-
kach, kubkach i wszelkich pamigtkowych ga-
dzetach z Kostaryki, bedac réwnie popularny
co postac sympatycznego leniwca — oficjal-

nie uznanego w 2021 r. za symbol narodo-
wej bioréznorodnosci, zwierzecia, ktérego
styl zycia, jak zartobliwie si¢ mawia, uosabia
wszechobecnj filozofie Kostarykanczykéow.
W stowach pura vida mae, czyli ,samo
zycie, bracie”, kryje sie wdziecznos¢, pozy-
tywne spojrzenie na $wiat i przyjmowanie
zycia takim, jakie jest, bez pospiechu, krytyki
i stresu. Pozytywne myslenie daje pozytywne
rezultaty, a pozytywne rezultaty to wysoka
jakos¢. To wtasnie Kostaryka oferuje swoim
gosciom. Przyjmujesz zaproszenie? Ml
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rendy dotycza wielu aspektow zycia i to dzieki

nim nie doSwiadczamy nudy i stagnacji. Zmienia

sie moda na styl urzagdzania wnetrz, ubieranie
sie w konkretny sposdb, popularne kierunki studiow
etc. - podrdze nie s3 tu wyjatkiem. Brazylia to glob-
troterski wor niespodzianek bez dna.

Federacyjna Republika Brazylii — najwiekszy kraj w Amery-
ce Potudniowej - zajmuje blisko potowe kontynentu (po-
nad 8,5 mln km?2 powierzchni) i jest pigtym co do wielkosci
paristwem na Swiecie (po Rosji, Kanadzie, Chinach i Sta-
nach Zjednoczonych). Relacje z karnawatu w Rio de Janeiro
pamietam z Teleexpressuw latach 90. XX w. Siedziatam na
wersalce przed kineskopowym telewizorem stojagcym
na szafie. W 1993 r. miatam piec lat, a grafik wieczornych
rozrywek wyznaczat Teleexpress, kubek mleka wypijany
na kolacje, Dobranocka oraz Wiadomosci ogladane przez
tate. Chtopcy zapewne kojarza jeszcze mecze pitki noznej
z udziatem brazylijskiej reprezentacji. Ja pamietam dud-
nienie bebnéw, ttum ludzi na kolorowym juz ekranie i sze-
rokie usmiechy naich twarzach. Tak wtasnie mata Ewunia,
z piegami na nosie i kokardg na gtowie, poznata Brazylie:
jako wzmianke w Teleexpressie z komentarzem prowadzg-
cego Macieja Ortosia w tle, ciekawostke pomiedzy niezro-
zumiatymi wéwczas wystapieniami panéw w garniturach
na sejmowej méwnicy, kolorowg, gtosng i radosna.

Jak ewoluowata przez te ponad 30 lat koncepcja Fede-
racyjnej Republiki Brazylii i ogdlnie podrézowania w oczach
nie tylko moich, lecz takze wielu innych polskich pasjona-
téw egzotycznych wypraw? W wielkim skrécie: najpierw
chcielismy oczywistego, marzyliSmy o zobaczeniu na zywo
miejsc z oktadek przewodnikéw, o zdjeciu przy pomniku
Chrystusa Zbawiciela (Cristo Redentor), o plazy Copacabana,
o taficu podczas karnawatu i o stonecznej, cieptej pogodzie.
Teraz moze miec to kazdy, a najwieksze biura turystyczne
oferuja takie atrakcje w podstawowych pakietach. Jak wiec
przygotowac podré6z do Brazylii, aby poczu¢, ze mimo do-
stepnosci, jest ona wciaz innowacyjna, odkrywcza i boga-
ta w doswiadczenia? Oto moja recepta, kt6ra chciatabym
przedstawi¢ czytelnikom magazynu All Inclusive.

TREND 1.
Zréwnowazony rozwéj, zrownowazona
turystyka. Ekoluksus po brazylijsku

Na wstepie zaznacze, ze zrébwnowazone podrézowanie
wymaga wiecej przygotowan i nie jest to turystyczny fast
food, ktéry mozna zdoby¢ jednym odbiciem karty ptatni-
czej lub kliknieciem ikony ,kup teraz”. Dlaczego wiec za
modne uchodzi to, co trudniejsze? Zapewne dlatego, ze
to, co dostepne dla wszystkich, dla nielicznych przestaje
by¢ luksusem. Juz siedem lat temu, szukajac trzeciego
kierunku studiow, tym razem w Stanach Zjednoczonych,
moja uwage przykuta popularno$¢ kierunku Sustainability,
czyli dotyczacego zréwnowazonego rozwoju. Wiadomo
nie od dzi$, ze to, co modne w USA, po kilku latach roz-
lewa sie na caty Swiat. Dzi$ na polskich uczelniach wyz-
szych niesSmiato pojawiaja sie takie specjalizacje, jak

zrownowazony rozwoj i gospodarka. Nasz glob ogarnia P> §
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trend zrébwnowazonego zycia: kupowanie
jedzenia pochodzacego ze zréwnowazonych
upraw, korzystanie z energii ze zréwno-
wazonych zrédet, a nawet zréownowazony
balans miedzy pracg a odpoczynkiem. Mod-
nym jest unikanie nadmiernej eksploatacji
srodowiska i siebie samych. Podrézowanie
w zréwnowazonym, empatycznym stylu
takze stanowi wazny trend. Kto miatby go

W 2025 r. oficjalnym sloganem turystycz-
nym Brazylii jest Naturalmente Brasil - ,Na-
turalnie Brazylia”. W listopadzie w blisko
1,5-milionowym miescie Belém, stolicy stanu
Para na pétnocy kraju, odbedzie sie COP 30,
czyli najwazniejsze coroczne spotkanie
ONZ dotyczace zmian klimatu na Swiecie.
W mediach, takze polskich, juz jest gtosno
na temat tej konferencji. Brazylia aktywnie

A Bagienny Pantanal cechuje si¢ bogactwem i réznorodnoscia przyrody; ujrzymy tu m.in. jaguary

skuteczniej promowag, jesli nie kraj, ktory
ma najwiekszy udziat w powierzchni lasu
amazonskiego (ok. 60 proc.), linie brzegowa
liczaca blisko 7,4 tys. km wzdtuz Atlantyku,
46 tys. gatunkow roslin i 116 tys. gatunkéw
zwierzat, gdzie goscinnosc i otwartos¢ to
cechy narodowe 213 mln obywateli?

Przechodzac do konkretéw, zréwnowazo-
na wyprawa do Brazylii zaktada poznawanie
tego, co lokalne, ale z poszanowaniem miej-
scowych zwyczajow i stylu zycia, gdzie go-
spodarz czuje sie réwnie wartosciowy, jak
i gos¢. Mimo popularnosci jezyka angiel-
skiego, ktérym operuje coraz wiecej po-
drézujacych Polakéw, nalezy przynajmniej
prébowac komunikowac sie w jezyku miej-
scowej ludnosci. Przyleciates do Brazylii?
Méw jak Brazylijczycy. Jezykiem oficjalnym
jest tu portugalski i nawet w turystycznych
miejscach tubylcy moga czuc sie nieswojo,
nie rozumiejac obcokrajowcéw. Warto przed
podréz3 poswieci¢ kilka tygodni na przy-
swojenie podstawowych zwrotéw, nie tylko
dla wtasnej korzysci, lecz takze z szacunku
do kraju, ktory sie odwiedza.
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lobbuje na rzecz zebrania wiekszych niz
dotychczas Srodkéw finansowych na rzecz
ochrony laséw poprzez ich wielowymiarowg
konserwacje. To kolejny powéd, aby podejséc¢
do tematu podro6zy bardziej eko i promowac
to potudniowoamerykanskie panstwo jako
pioniera turystyki zrbwnowazonej. Jak nie
teraz, to kiedy? Nie ma lepszego kierunku
na ekopodr6z w 2025 r. niz Brazylia.

Miasto Bonito, potozone w sercu grani-
czacego z Paragwajem i Boliwig stanu Mato
Grosso do Sul, stanowi wzorowy przyktad
koncepcji turystycznego zréwnowazenia.
Miejscowos$¢ w 2022 r. jako pierwszy tury-
styczny kierunek na Swiecie zdobyta cer-
tyfikat Carbon Neutral. Krystaliczne wody
w kolorach zieleni i btekitu, tak intensyw-
nych, Ze czuje sie je oczami, a nie tylko widzi,
jaskinie, wodospady i inna obfitos¢ dzikiej
przyrody spowodowaty, ze to nieznane do
1980 r. miejsce stato sie powodem do dumy
autoréw brazylijskich przewodnikéw. Re-
spektuje sie tu zasady bezpieczenstwai sta-
wia na jakos¢ atrakgji, a nie tylko na jak naj-
wigkszy zysk. W Bonito mozna do$wiadczyc
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intensywnych wrazen, ktére nie obcigzaja
okolicznej natury, np. zjecha¢ na linie wzdtuz
wodospadu Boca da Onca, gdzie cata kon-
strukcja zjazdowa zostata wykonana z przy-
jaznych dla Srodowiska materiatow. W tym
25-tysiecznym miescie uzytkowanie instala-
cji fotowoltaicznych, filtrowanie deszczéwki
i uzywanie materiatéw z recyklingu to po-
wod do dumy i... promogji. Dziata tutaj, jak

_——

zreszty w coraz wiekszej czesci kraju, inter-
aktywna mapa stworzona przez Minister-
stwo Turystyki (Ministério do Turismo), ktéra
wyszukuje miejsca eko-przyjazne, a takze
aplikacja monitorujaca, ilu turystéw korzy-
sta wtasnie z danej atrakcji turystycznej.
To wszystko po to, aby nie nastgpity nad-
uzycia wptywajace niekorzystnie na srodo-
wisko. Promuje sie tez jazde samochodem
tylko, gdy jest niezbedna, aby zmniejszy¢
emisje dwutlenku wegla. Najlepsza reklama
bedzie obejrzenie zdjec z Bonito w interne-
towych wyszukiwarkach. Takich magicznych
miejsc w Brazylii jest zresztg wiele.

Nie samym Bonito jednak Mato Grosso
do Sul zyje. W tym stanie i sgsiednim Mato
Grosso, ale réwniez w Paragwaju i Boliwii,
znajduje sie najwiekszy srédladowy obszar
mokradet na Swiecie — Pantanal. Cho¢ lasy
Amazonii sg bardziej znane, tu ponoc¢ ta-
twiej zaobserwowac unikatowe gatunki
zwierzat.

Brazylia promuje inkluzywnos¢ spotecz-
ng w sektorze turystyki, zatrudnianie miej-
scowych przewodnikéw i kierowcow, ktorzy
znaj okolice jak wtasng kieszen, korzystanie



z lokalnych noclegéw, jak np. tych oferowa-
nych przez gospodarzy za posrednictwem
platformy Airbnb, gdzie mozna poczué praw-
dziwy smak Zycia Brazylijczykow. Duzg po-
pularnoscig, szczegélnie wérdd turystow kra-
jowych, cieszg sie wygodne hotele w stylu
wiejskiego gospodarstwa - tzw. fazendy. To
okreslenie rezydencji powstatych na planta-
cjach kawy w czasach kolonialnych, wystaw-

A Spektakularny Park Narodowy Chapada Diamantina

nego domu feudata. Fazendy, jak Fazenda
Parque dos Sonhos koto 40-tysiecznego
miasta Socorro czy Fazenda Cé6smica w sta-
nie S3o Paulo, stanowia idealne rozwia-
zanie na weekend away dla zapracowanych
mieszkancéw miejskich molochéw. Hotele
gwarantujgce wysoki standard w potacze-
niu z klimatem agroturystyki robig sie coraz
modniejsze nie tylko w Brazylii, lecz takze na
naszym rodzimym, polskim podwoérku.

TREND 2.

Cos dla ciata, czyli turystyka
aktywna. Diamentowe doliny,
historyczne nurkowanie i na
mokradtach przetrwanie...

Nie odkryje Ameryki stwierdzeniem, ze Bra-
zylia jest mekka dbania o ciato. Miejscowi
uwielbiaja cielesnos¢, dotyk, eksponowanie
sylwetki, udoskonalanie jej, dume ptynaca
ze sprawnosci fizycznej, i to niezaleznie od
wieku. Wiadomo, ze witalnosci ciata nie
buduje sie lezeniem na kanapie, ale przez
aktywne, zdrowe zycie. Uprawianie sportu
jest promowane w kazdej grupie wiekowej,
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zaréwno w bogatszych, jak i biedniejszych
rejonach. W Brazylii nie ma wyjatkéw — tu
kocha sie aktywne zycie w kazdej formie.
Pitka nozna, taniec, sporty walki, szczegélnie
brazylijskie jiu-jitsu i boks (w stanie Bahia),
kulturystyka, spacery, sporty wodne, wspi-
naczka gorska, grupowe bieganie - kazdy
znajdzie co$ dla siebie. Paradoksalnie jed-
nak statystyki pokazujg, ze procent otytych

ochrong prawng obszar jest ogromny (zaj-
muje powierzchnie ponad 1,5 tys. km?, dla
poréwnania Biatowieski Park Narodowy
- jedynie” ok. 105 km?) i znajduje sie na nim
wszystko, o czym dusza goérskiego piechura
moze tylko zamarzy¢: naturalne zjezdzalnie,
rzeki o wodzie chabrowej, zielonej i w ko-
lorze... coca-coli, wodospady, groty i ja-
skinie, wyjatkowe widoki na doliny. Jest

A Wodospad Cachoeira da Fumaga ma 340 m wysokosci i lezy na terenie gminy Palmeiras w stanie Bahia

Brazylijczykéw rosnie. Réwnolegle z tym
rozwija sie i tak prezna branza fitness i rynek
suplementéw. Aktywna turystyka to oczywi-
Scie o wiele gtebszy temat niz wptyw na do-
bra forme w czasie wojazy. Myslac o podré-
zowaniu z przyrodj i przygoda za pan brat,
nie mam na mysli kibicowania na trybunach
stynnego stadionu Maracana podczas meczu
pitki noznej w Rio de Janeiro, cho¢ na pewno
dla kilkudziesieciu tysiecy fanatycznych ki-
bicow jest to ekstremalna dawka adrenaliny.
Stawiajac na wersje Brazylii ,poza schema-
tem”, podsuwam trzy pomysty na gwaran-
tujaca frajde aktywnos¢, niezaleznie od po-
ziomu zaawansowania i sprawnosci.
Trekking, czyli wedréwka po goérach,
relaksuje umyst, aktywuje ciato i gwaran-
tuje widoki lepsze od niejednej pocztowki.
Jesli komus marzy sie odwiedzenie Wiel-
kiego Kanionu Kolorado lub Parku Naro-
dowego Yellowstone w Stanach Zjedno-
czonych, a w naszym kraju zachwyca sie
Kotling Ktodzka, to powinien do podrézni-
czej listy dopisa¢ Park Narodowy Chapada
Diamantina w stanie Bahia. Ten objety

tu drugi pod wzgledem wysokosci wodo-
spad w kraju Cachoeira da Fumaca (340 m,
zaraz po Cachoeira do El Dorado w stanie
Amazonas). Poza tym turysci natrafig na tym
terenie na jedne z najwiekszych jaskin: Lapa
Doce, Gruta da Pratinha i Gruta Azul. Rézno-
rodnos¢ gatunkow zwierzat takze imponuje.
Do Parku Narodowego Chapada Diamantina
mozna dotrze¢ na dwa sposoby: samolotem
z S3o Paulo na lotnisko w Lengbis — Horacio
de Mattos (LEC) lub lecac do miasta Salvador
i tam wypozyczajgc samochod na trase
liczgca ok. 480 km w jedna strone. Jako
ciekawostke dodam, ze nazwa tego chro-
nionego obszaru nawigzuje do jego historii.
W XIX w. wydobywano tu diamenty i byto to
jedno z najbogatszych miejsc w kraju. Zwir
diamentowy odkryto w 1844 r. w poblizu
miasteczka Mucugé i to wydarzenie zmie-
nito diametralnie losy tych terenéw. Zacze-
li przybywac tutaj poszukiwacze przygéd,
kowboje, ale i przestepcy. Klimat diamento-
wej goraczki trwat przez pét wieku. Dzis ob-
szar ten stynie przede wszystkim z wielkich
waloréw przyrodniczych. Jesli szukasz, nie
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diamentéw, a przygody, to j3 tu znajdziesz.
Zalecane jest zwiedzanie Parku Narodowego
Chapada Diamantina z wykwalifikowanym
przewodnikiem.

Na podrdznikéw, ktérzy sami siebie na-
zywaja zwierzetami wodnymi, czeka bogata
oferta miejsc do nurkowania. Za absolut-
ny rarytas dla fanéw podwodnych przygéd
uwaza sie wpisany w 2001 . na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO,
oddalony ok. 350 km od miasta Natal, Mor-
ski Park Narodowy Fernando de Noronha
(Parque Nacional Marinho de Fernando
de Noronha) - archipelag 21 wysp. Mozna tu-
taj nurkowac przez caty rok, a przejrzystosé
wody siega do 30, a nawet 50 m (bardzo
rozbiezne dane z réznych zrédet). Krysta-
liczna woda o Sredniej temperaturze 27°C,
w potaczeniu z 230 gatunkami ryb i 15 ga-
tunkami koralowcéw, to kombinacja nie do
pominiecia. Wedtug miejscowych regulacji
prawnych na wyspie Fernando de Noronha
moze przebywac jednoczesnie nie wiecej
niz 480 turystow.

Jesli ktos uwaza, ze lekgji historii i nurko-
wania nie da sie potaczy¢, powinien wybraé
sie do Recife, 1,5-milionowej stolicy stanu
Pernambuco, miasta nazywanego ,brazy-
lijska stolicg wrakéw". Na dnie tutejszych
wod, wzdtuz 187 km wybrzeza, liczac od
okresu kolonialnego, spoczeto podobno do
300 statkéw. Do tej pory zbadano 100 wra-
kéw. Fani morskich dziejéw znajdg opcje na
kazdym poziomie zaawansowania. Niekto-
re zatopienia stanowig efekt walk w regio-
nie, inne to pozostatosci po awariach todzi.
Jednym z najstarszych wrakéw w okolicy
jest Pirapama. Statek ten zostat zbudowa-
ny w 1841 r., a zatonat prawdopodobnie
w 1889 r. Dzi$ jest schronieniem nie dla
zeglarzy, ale dla ptaszczek, rekindw, zotwi,
homaréw i koralowcéw. Inny popularny wrak
to mierzacy az 60 m Vapor 48. Pozostate,
unikatowe miejsca do nurkowania w Bra-
zylii to archipelag Abrolhos u wybrzezy sta-
nu Bahia, gdzie legna sie humbaki, ponad
30-tysieczne miasto Arraial do Cabo, popu-
larne na krotki wypad z Rio de Janeiro, oraz
Morski Park Stanowy Laje de Santos (Parque
Estadual Marinho da Laje de Santos), opcja
blisko Sao Paulo, a takze petne raf koralo-
wych Maragogi.

Kolejny pomyst na aktywng przygode
stanowi wziecie udziatu w survivalowej
wyprawie w gtab amazonskiej puszczy. Naj-
wigksze miasto, a zarazem stolica Amazonii,
czyli 2,3-milionowe Manaus, jest punktem
startowym. Znalezienie tu organizatoréw
kilkudniowej wyprawy bedzie tatwoscig.
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Lokalne biura podrézy przescigaja sie w kre-
atywnosci, dodajac coraz ciekawsze opcje.
Te najtatwiejsze, 2-, 3-dniowe wyprawy, to
taki ,,survival dla wygodnych”, potaczony
z odwiedzaniem rdzennych grup etnicz-
nych, poznawaniem kultury, przeprawg
todzig motorowa i wigekszym relaksem. Dla
tych, ktérzy szukaja przezy¢ na miare pro-
graméw Discovery Channel, powstaty op-
cje wypraw nawet 2-tygodniowych, podczas
ktérych nocuje sie w samodzielnie przygo-

towanym obozowisku, rozpala ogniska po
zmroku, positki trzeba ztowi¢ w rzece lub
upolowa¢ dmuchawka, a przeprawa jest
piesza lub wymaga wiostowania w pirodze
- tradycyjnej ptaskodennej todzi - po wo-
dach bedacych domem kajmanéw i piranii.
Przewodnicy uczy, jak nie straci¢ orientacji
w terenie i czyta¢ znaki, ktére natura zo-
stawia na swojej drodze, jakby byty loka-
lizatorem GPS. Piekno amazonskich lasow
deszczowych podziwiane w towarzystwie

V¥ Mysliwy z grupy etnicznej Ticunas (Tukuna, Magiita) polujacy na matpy w lesie deszczowym w Brazylii
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lokalnych przewodnikéw to do$wiadczenie,
ktére ciezko poréwnac do czegokolwiek in-
nego. Gdyby kto$ watpit, polecam zajrzec
do internetowych recenzji europejskich
uczestnikéw takich wypraw, gdzie stowa
experience of a lifetime (,doswiadczenie
7ycia”) to norma.

TREND 3.

Cos dla duszy, czyli turystyka
kulturowa, w tym religijna
Kazda wyprawa do Brazylii wzbogaci nas
mentalnie i duchowo, niezaleznie od jej
formy i kierunku. To ziemia ogromnej rézno-
rodnosci kulturowej, wynikajacej z krzy-
zowania sie kultur ludnosci pochodzacej
z trzech kontynentéw: autochtonicznej, eu-
ropejskiej i afrykanskiej. Liczne Swieta i fe-
stiwale oraz bogata gastronomia stanowig
tego Swiadectwo. Wspélne dla catego naro-
du jest zamitowanie do kawy i pitki noznej.
Cho¢ istnieje tutaj sporo grup religijnych
i nieraz ekscentrycznych z europejskiego
punktu widzenia, Brazylia to w ok. 65 proc.
katolicy — najwieksze ich skupisko na $wie-
cie (blisko 140 mln ludzi).

Z biegiem lat i kolejnymi podr6zami
coraz bardziej sktaniam sie ku tezie, ze po-
znawanie kultury kraju z perspektywy co-
dziennosci matych i $rednich miasteczek
to autentyczne, pozytywne doswiadczenie.
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Jesli idzie za tym jakas interesujgca histo-
ria, nie trzeba mnie dwa razy zaprasza¢. Taki
wspaniaty przyktad stanowi 80-tysieczne
Ouro Preto.

Jak jest diament, musi by¢ ztota opra-
wa, dlatego po historii boomu diamento-
wego w regionie Chapada Diamantina (Dia-
mentowy Ptaskowyz), pora na Ouro Preto,
dostownie ,Czarne Ztoto". To kolonialne
miasto w stanie Minas Gerais rozstawito
sie juz w XVII w. (oficjalna data jego zato-
Zenia to 1698 r., a otrzymania praw miej-
skich - 1711 r.), gdy w miejscowych rzekach
odkryto ztoto. Szybko powstaty kopal-
nie tego kruszcu i miejsce rozkwitto do
tego stopnia, ze przez pewien czas, liczac
110 tys.mieszkancow, byto wieksze od éw-
czesnego Nowego Jorku i Rio de Janeiro. To
0 Ouro Preto byto gtosno w obu Amerykach.
W 1789 r. ,stolica gorgczki ztota” stata sie
areng powstania niepodlegtosciowego ru-
chu Inconfidéncia Mineira, ktéry chciat unie-
zalezni¢ kraj od Portugalii. Spisek wykryto,
do wybuchu powstania nie dopuszczono,
a przywédce - Tiradentesa, czyli Wyrwizeba
(1746-1792) - zgtadzono w Rio de Janeiro.
Gtoéwna atrakcjg Ouro Preto sg dzi$ budynki
w stylu baroku, bedace, tak na marginesie,
kompletnym przeciwiefistwem surowego
stylu miasta stotecznego Brasilii. Bogate,
okragte ksztatty koput kosciotéw bajecznie
kontrastuja ze szczytami okolicznych gor.
To miejsce, w ktérym na ulicach gra muzyka
na zywo, a z okien rodzinnych restauracji
unoszg sie smakowite zapachy. Nawet od-
wiedzajac to miasto na dzief lub dwa, na-
lezy zwiedzac je powoli. Bogate w historig,
piekng architekture, w tym dzieta stynnego
rzezbiarza Aleijadinha (1730 lub 1738-1814),
i klimat artystycznej cyganerii, jako pierw-

sze w catej Brazylii zostato wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO
(w1980r.).

Jesli chodzi o miejsca zwigzane z kulta-
mi religijnymi, to te najbardziej popularne
i barwne znajduja sie w najwiekszych mia-
stach: Rio de Janeiro, Sdo Paulo i Salwa-
dorze. Kierunkiem pielgrzymek katolikow
jest Narodowe Sanktuarium Matki Bozej
z Aparecidy (Santuario Nacional de Nossa
Senhora Aparecida, usytuowane ok. 170 km
od S&o Paulo). Cho¢ to wzglednie mtode
miejsce (konsekrowane w 1980 . przez pa-
pieza Jana Pawta Il), w minionym roku odwie-
dzito je prawie 10 mln turystéw. Aparecida
oznacza Matke i Krélowa (stowo aparecer
z portugalskiego to ,pojawic sie”) i jej sym-
bolem jest 40-centymetrowa figurka, ktérg
w 1717 r. wytowili trzej rybacy w tutejszej
rzece Paraiba do Sul. Wizerunek Matki Bozej
z Aparecidy miat powodowac liczne cuda,
wierni méwia np. o uzdrowieniu niewido-
mej dziewczynki. Dlatego tez postanowiono
wznie$¢ tutaj jedno z najwiekszych sanktu-
ariow maryjnych na Swiecie — ma 18 pieter,
osobng sale nazywang Sala Cudéw, ktéra
moze pomiesci¢ 30 tys. wiernych. Sama
Matka Boza z Aparecidy jest dzi$ patronka
Brazylii.

~BO WSZYSCY POLACY

TO JEDNA RODZINA...”,

CZYLI WZRUSZAJACE LOSY
POLONII' W BRAZYLII

0 dziejach Polonii w Brazylii napisano wiele
ksigzek oraz stworzono dziesiatki reportazy
wideo, nie tylko polskiego autorstwa. Nie byto
anijednego, ktdry nie wywotatby u mnie tez
wzruszenia. Polonia w Brazylii liczy, wedtug
réznych danych, miedzy 1,5 a 3 mln oséb!

V¥ Ouro Preto - karmelicka $wigtynia Igreja de Nossa Senhora do Carmo to wazny przyktad architektury rokokowej
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DALEKIE PODROZE

A Jardim Botanico de Curitiba - klimatyzowana szklarnia w stylu secesyjnym, prezentujaca las atlantycki

Po USA i Niemczech to najwieksza polska
diaspora. Emigracja wywotana obietnica-
mi lepszego zycia w Brazylii i Argentynie,
ztozonymi ludnosci chtopskiej z Kresow
Wschodnich, stanowi tez czes¢ historii mojej
rodziny. Niestety kontakt zatart sie i nie od-
nalaztam dotychczas moich krewnych. Pol-
ska emigracje na przestrzeni 150 lat mozna
podzieli¢ na kilka fal, poczynajac od ,bra-
zylijskiej goraczki” w XIX stuleciu. Motywy
byty rézne, zaréwno ze strony gospodarzy,
jakiprzybyszy z naszej ojczyzny. Spotkatam
sie nawet z tezg (z nienaukowego zrodta), ze
Polacy mieli za zadanie ,wybieli¢” brazylij-
skie rolnictwo po obaleniu niewolnictwa.
Obiecywano im po 25 ha (co w oczach pol-

skiej ludnosci wiejskiej stanowito prawdzi-
wy majatek) na potudniu kraju, gdzie klimat
i ziemie sg zblizone do tych w Polsce. Na
miejscu okazywato sie, ze to tereny pod pio-
nierska uprawe, wymagajace wykarczowania
i przystosowania do zycia od zera. Kolejne
fale migracji wigzaty sie juz bardziej z sytu-
acja polityczng nie w Brazylii, ale w naszej
ojczyznie. Polacy, jako naréd cechujacy sie
od zawsze wytrwatoscig ciata i ducha oraz
duza pracowitoscia, zaadaptowali sie do
nowych realiéw, pielegnujac jednoczes-
nie swoja tozsamosc¢. Podobno przywiezli
ze sobg nie tylko nowe uprawy, lecz takze
koncepcje czterokotowego wozu, ktéry do
dzi$ nazywa sie carro polaco (,.polski woz").

VW Rio de Janeiro warto robic zakupy na lokalnych targach, gdzie stoiska petne s3 swiezych warzyw i owocow
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Obecnie owocem wysitkéw kilku pokolen
rodakéw na potudniu Brazylii jest polskos¢
w wersji absolutnie unikatowej.

Najstynniejszg osade stanowi z pewnos-
cig zatozona w 1906 r. Aurea w stanie Rio
Grande do Sul (nazywana Capital Polonesa
do Brasil), gdzie jezyk polski w formie sprzed
wieku jest uzywany na co dzie, obok por-
tugalskiego. W 2022 r., dzieki dziataniom
lokalnej spotecznosci, szczegélnie Fabricia
Vicroskiego (Wichrowskiego), zyskat nawet
miano jezyka urzedowego. To dziesigta gmi-
na w historii Brazylii o tym statusie. Pierw-
sza byta Guarani das Missoes, tzw. Capital
Polonesa dos Gatichos, w 1998 r. Patronka
parafii w Aurei jest oczywiscie nie kto inny,
jak Matka Boska Czestochowska. Mieszkaricy
3,5-tysiecznego miasteczka celebruja pol-
skie $wieta i organizuja liczne festiwale,
np. Festival da Sopa Polonesa, czyli Festi-
wal Polskiej Zupy, oraz Festa Internacional
de Czarnina — Miedzynarodowy Festiwal
Czerniny. Temat polskich kulinariéw na tak
odlegtych ziemiach jest z pewnoscig wart
eksploracji. Polonia w Ameryce Potudnio-
wej to w wiekszosci druga lub trzecia ge-
neracja. To osoby, ktére czuja sie Polaka-
mi z sentymentu i patriotyzmu, ale nigdy
nie byty w kraju przodkéw. Czasem znane
w Polsce potrawy smakujg inaczej w wersji
potudniowoamerykanskiej. Z czaséw pracy
w Ambasadzie RP w Limie pamietam barszcz
izurek, ktére przygotowata peruwiariska Po-
lonia. Zupy te znacznie réznity sie od zna-
nych nam w Polsce wersji. W Brazylii pewnie
bedziemy miec to samo uczucie.

Kurytyba (port. Curitiba), 1,8-milionowa
stolica stanu Parana, nazywana jest ,Chicago
Ameryki Potudniowej”. Moze wizyta w tej




A Stynna, malownicza dzielnica Copacabana jest czgsto miejscem akcji w filmach brazylijskich i zagranicznych

potudniowej czesci Brazylii bedzie musiata
obyc¢ sie bez samby, a pogoda nie bedzie
rozpieszcza¢ wysoka temperaturg, ale i tak
warto tu zajrze¢, zeby poznac polskosc¢ ze
szczypta brazylijskosci. Czy tez brazylijskos¢
ze szczypta polskosci...

BONUS:

~RIO ALL IN ONE”

Rio de Janeiro mozna odwiedzi¢ w wersji
zrébwnowazonej, eko, aktywnej, bogatej
kulturowo, religijnie i po polsku. Mozna to
zrobi¢ wygodnie i bezpiecznie w mniej niz
tydzien. Jak to uczyni¢? To bardzo tatwe.
Aby wesprze¢ bezposrednio lokalng gospo-
darke, nocleg mozna wybrac¢ na platformie
Airbnb lub w jednym z tutejszych komfor-
towych guest house'6w w centralnej loka-
lizacji, np. w spacyfikowanej faweli Vidigal
lezgcej na zboczach Wzgérza Dwdch Braci

(Morro Dois Irm&os, 533 m n.p.m.), tudziez
troche dalej, w mniej oczywistym miejscu
blisko plazy, w faweli Terreirdo. Mieszkatam
tutaj miesigc i naprawde polecam. Zakupy
mozna robic na lokalnych targach, gdzie sto-
ty uginaja sie od swiezych warzyw i owo-
c6w, jak np. pyszna gujawa (port. goiaba)
i papaja (papaia, ababaia lub mamao).
W Rio de Janeiro aktywnos¢ fizyczna sta-
nowi norme, niedzielny jogging wzdtuz
Copacabany, lekcje samby w miejscowych
szkotach czy tez treningi w najlepszych si-
towniach s3 na wyciggniecie reki. Kulture
mozna pozna¢, uczestniczac w walking tour
w centrum, czyli pieszym zwiedzaniu orga-
nizowanym codziennie przez caty rok. Warto
wybrac sie pod 38-metrowa statue Chrystu-
sa Zbawiciela, wiedzac, ze jej wspottworca
byt przybyty z Francji rzezbiarz polskiego
pochodzenia - Paul Landowski (1875-1961).
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Poza tym w Rio do dzi$ dziataja aktywnie
Towarzystwo Dobroczynne ,Polonia” oraz To-
warzystwo Polsko-Brazylijskie im. Marszat-
ka Pitsudskiego. Przy Rua das Laranjeiras
w dzielnicy Laranjeiras znajduje sie cat-
kiem dobrze wyposazona polska bibliote-
ka. Nieraz wypozyczatam w niej ksigzki na
popotudniowg lekture na plazy. Kohczac ry-
mem, drogi czytelnikuy, jesli bedziesz w Rio
de Janeiro, wesprzyj biblioteke, darujac
ksigzke w ojczystym jezyku.

ols ols Sl
W

To méj drugi artykut o Brazylii na tamach
magazynu All Inclusivei og6lnie pigty o tym
potudniowoamerykanskim panstwie, nie
liczac wystepu telewizyjnego w programie
o Rio de Janeiro. W poprzednim tekscie
znumeru 2/2023 przedstawitam uroki , Zie-
mi Swietego Krzyza” (Terra da Santa Cruz),
jak pierwsi europejscy zeglarze nazwali
dzisiejsze tereny Federacyjnej Republiki
Brazylii, ale bratam wéwczas za kryterium
podziat na regiony. Skondensowatam in-
formacje o tym, co kraj samby, kawy i pitki
noznej ma najlepszego, przyblizajac jego
najwieksze walory. Byto to z pewnoscig
dobrym wprowadzeniem dla tych, ktérzy
planuja swoja pierwszg podréz i przez sto-
wo pisane i piekne zdjecia chcg rozbudzi¢
ciekawos¢ do tego kierunku turystycznego.
Zapraszam zatem do lektury.

Jak wiec podrézowaé modnie do Brazylii
w 2025 r.? Odpowiedz jest prosta: natural-
nie, aktywnie, bardziej lokalnie i z usmie-
chem na ustach. Tak jak paszport stanowi
administracyjna przepustke na granicy, tak
usmiech na twarzy i otwarto$¢ — prawdziwy
kod dostepu do udanej podrézy po brazylij-
skich ziemiach i wodach, zreszta na pewno
wiecej niz jednej. ll

Jestesmy JEDYNYM polskim biurem turystycznym w Brazylii (z siedziba w Rio de Janeiro), dziatajgcym w branzy turystycznej od 20 lat.
Oferujemy: WYCIECZKI, PIELGRZYMKI, WYJAZDY INDYWIDUALNE.

PROFESJONALIZM, KOMFORT | BEZPIECZENSTWO!

e-mail: casimiro@pallottitour.com | WhatsApp: +48 516 738 421 | www.pallottitour.com
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— NAJWIEKSZY
ARCHIPELAG SWIATA

GRZEGORZ MICULA
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en najwiekszy kraj wyspiarski na

swiecie sktada sie z tysiecy wysp

rozsianych wzdtuz réwnika, zamiesz-
katych przez ponad 600 grup etnicznych
postugujacych sie ok. 700 dialektami i po-
taczonych w jeden naréd. Stad tez dewi-
za tej republiki: Jednos¢ w réznorodnosci.
Wspaniate stoneczne plaze, egzotyczna
przyroda, bogate formy zycia morskiego,
jak réwniez zapierajace dech w piersiach
krajobrazy przyciagaja tu turystow z catego
Swiata. Dwa oceany - Spokojny i Indyjski,
ktore spotykajg sie na wodach Indonezji,
wytworzyty piekne rafy koralowe. Ten kraj
stanowi prawdziwg mekke dla oséb prag-
nacych doswiadczac turystyki morskiej
isportéw wodnych, takich jak surfing, nur-
kowanie, kajakarstwo, wedkarstwo czy ze-
glarstwo. Podczas wedréwek do krateréw
wulkanicznych lub przemierzania dzun-
gli mozna napotkac¢ endemiczne gatunki
flory i fauny, takie jak raflezja (bukietni-
ca Arnolda) - najwiekszy kwiat Sumatry
i Borneo, nosorozec jawajski, Swinia bro-
dawkowata, gibbon srebrzysty, lutung ja-
wajski, kanczyl jawajski, sambar sundajski,
lampart jawajski, orangutany borneaniskie
czy tez najwieksze na swiecie jaszczury
-warany z wyspy Komodo.

Stanowigcy naturalny pomost pomiedzy
AzjgiAustralia archipelag indonezyjski roz-
cigga sie ze wschodu na zachéd na ponad
5 tys. km, a z potudnia na p6tnoc na dtugosci
19 tys. kmi sktada sie z ponad 17,5 tys. wysp,
z czego mniej wiecej jedna trzecia jest za-
mieszkana. Jego powierzchnia wynosi
ok. 1,9 mln km?, a tutejsze gtdwne wyspy
to: Jawa, Sumatra, Kalimantan (indonezyjska
czes¢ Borneo), Sulawesi (Celebes) i Nowa
Gwinea (Papua). Poza tym znajduje sie tu
archipelag Matych Wysp Sundajskich (Nusa
Tenggara), m.in. z Bali, Flores, Lombokiem,
Komodo, Sumbg, Sumbawg i Timorem, a tak-
ze Moluki (Wyspy Korzenne) z Halmaherg,
Serami Buru.

Nazwa Indonezja wywodzi sie z grec-
kich stéw: Indos — ,indyjski” — oraz nesos
- ..Wyspa”. Lezace po obu stronach réwnika
panstwo cechuje goracy, tropikalny klimat
z przewaga dni stonecznych - temperatu-
ra powietrza zalezy od odlegtosci od row-
nika i wysokosci nad poziomem morza.
Mniej wiecej potowa obszaru Indonezji to
gory i ptaskowyze, a najwyzszym szczy-
tem jest Jaya (Piramida Carstensza, Mount
Carstensz - 4884 m n.p.m.) w Gérach Sniez-
nych na Nowej Gwinei. W Indonezji jest
prawie 130 czynnych wulkanéw. Na Jawie,
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o ile pozwalaja na to wzgledy bezpieczen-
stwa, polecam odwiedzi¢ okolice Bromo
(2329 m n.p.m.) i ljen (2769 m n.p.m.).

NIECO HISTORII

Indonezja jest jednym z najbardziej zrézni-
cowanych kulturowo i etnicznie krajéow na
Swiecie. Strategiczne usytuowanie archi-
pelagu nad dwoma oceanami — Spokojnym
i Indyjskim — sprzyjato rozwojowi wymiany
handlowej miedzy tutejszymi wyspami oraz
indyjskimi krélestwami i chifnskimi dynastia-
mi. W | w. n.e. zachodnia Indonezja stanowita

Cornelis de Houtman (1565-1599). W 1602 r.
uchwata Stanéw Generalnych Republiki Zjed-
noczonych Prowingji (dzisiejsze Niderlandy)
nadata Holenderskiej Kompanii Wschodnio-
indyjskiej (VOC) monopol na dziatalnos¢
handlowg i kolonialng w Indonezji. W 1800 .
powstaty Holenderskie Indie Wschodnie, be-
dace kolonig 6wczesnej Republiki Batawskiej
(obecnie Krélestwo Niderlandow).

W styczniu 1942 r. wylgdowaty tu od-
dziaty japonskie. Ponad trzyletnia okupa-
cja rozbita dotychczasowy kolonialny mono-
pol Holendréw i stworzyta nowe warunki

A Legong-tradycyjny balijski taniec, wykonywany przez mtode dziewczeta w ozdobnych kostiumach

cze$€ sieci panstw portowych, ktére pro-
wadzity handel miedzy sobg oraz z Indiami
i Chinami. Na poczatku XVI stulecia przybyli
tutaj pierwsi Europejczycy - portugalscy kup-
cy. Nastepnie, pod koniec tego wieku, dotart
tu z flotylla holenderski zeglarz i odkrywca

do dziatan ruchéw narodowych i niepodle-
gtosciowych. Kleska Japonii przyczynita sie
do konsolidacji spoteczenstwa i stworzenia
struktur umozliwiajacych ogtoszenie nie-
podlegtosci juz 17 sierpnia 1945 r., a wiec
trzy dni po kapitulacji armii okupanta. Indo-



nezja byta pierwszym niepodlegtym krajem
trzeciego Swiata. Uznanie tego statusu przez
Holandie poprzedzone byto krwawa wojna
kolonialng, tzw. indonezyjska rewolucjg na-
rodowa (1947-1949).

KULTURA

W Indonezji zyje ponad 600 grup etnicznych.
Najliczniejsi sa Jawajczycy (ok. 40 proc.), Sun-
dajczycy (mniej wiecej 16 proc.), Malajowie
(ok. 4 proc.), Batakowie (3,5 proc.), Maduro-
wie (3 proc.) i Betawi (prawie 3 proc.). Wiek-
szo$¢ Indonezyjczykéw (ponad 87 proc.) jest

wyznawcami islamu. Chrzescijanie stanowig
blisko 10,5 proc., hinduisci-1,7 proc., a bud-
dysci — niemal 1 proc. ludnosci. Tradycyjny
teatr cieni - wayang kulit, tanice jawajskie
i balijskie opowiadaja o krélestwach bud-
dyjskich i hinduistycznych, ktére niegdy$

panowaty na wyspach. Formy sztuki o wy-
raznych wptywach islamu mozna zaobser-
wowac szczegblnie na Sumatrze.

Znaczna czesc¢ grup etnicznych zachowa-
ta kulturowa odrebnos¢, kultywujac dawne
zwyczaje. Najsilniej przywiazani do tradycji
okazali sie by¢ Mentawajowie, Asmatowie,
lud Dani (Ndani), Dajakowie i Toradzowie. Do
dzisiaj praktykuja oni wtasne, niekiedy nie-
zmiernie oryginalne rytuaty. Przedstawicieli
tych grup etnicznych mozna rozpoznac po
tradycyjnych strojach noszonych na co dzieh.
Historyczng, czesto spotykang forma archi-

tektury s3 domy budowane na palach oraz
pokryte charakterystycznymi, przypominaja-
cymi siodta dachami. Mieszkaja w nich Daja-
kowie na Borneo lub Minangkabau (Minang)
i Batakowie na Sumatrze oraz Toradzowie na
Celebes (Sulawesi).
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KUCHNIA INDONEZYISKA
Kuchnia Indonezji to mieszanka wptywéw
kulturowych, zapachéw i smakéw Indii,
Chin i Bliskiego Wschodu. Kazda wyspa ma
charakterystyczny rarytas. Tylko ryz mozna
spotkac wszedzie. Wedtug legendy pocho-
dzi on wtasnie z Jawy.

W Indonezji popularne s3: tahu (tofu),
tempeh (tempe) - wytwarzany z ziaren
soi poddawanych procesowi fermentacji,
padang (inaczej danie Minangkabau) - ryz
z migsem, ryba lub warzywami, polany
mleczkiem kokosowym z curry, limonka,
czosnkiem i ziotami, nasi goreng - ryz sma-
zony z dodatkiem jajek, krewetek (lub kur-
czaka albo tofu) oraz posiekanych warzyw
i charakterystycznych przypraw, nasi campur
- ryz serwowany z r6znego rodzaju mies-
nymi i warzywnymi dodatkami, nasi kuning
(nasi kunyit) - ryz gotowany z mlekiem ko-
kosowym i kurkuma, ikan bakar-ryba z gril-
la, ikan goreng — ryba smazona w gtebokim
oleju, pastel - pierozki nadziewane rozmai-
tym farszem. W Centralnej Jawie spotkamy
charakterystyczne stodkosci z owocu chle-
bowca réznolistnego (jackfruit lub nangka),
z dodatkiem sosu sojowego, takie jak goto-
wana mtoda nangka z mlekiem sojowym.
We wschodniej czesci wyspy kuchnia jest
bardziej pikantna, uzywa sie duzo ostrych
przypraw, gtéwnie do wotowiny i jagnieci-
ny. Duza popularnoscia cieszy sie tutejsza
pikantna zupa z wotowiny z kietkami soi
(rawon).

Na Bali przewazaja potrawy z wieprzowi-
ny i drobiu: prosie pieczone na roznie (babi
guling) oraz pieczona kaczka z ryzem (bebek
goreng). Specjalnos¢ wyspy Lombok stanowi
gotowany na péttwardo szpinak wodny z do-
datkiem sosu z chili i prazonych orzeszkéw
ziemnych (plecing kangkung). W niewielkim
gorskim regionie Tana Toradza (Tana Toraja),
na potudniu Celebes (Sulawesi), dostaniemy
ryby gotowane na parze w bambusowej to-
dydze, z tagodnymi przyprawami, a na pét-
nocy wyspy — duzo ryb i warzyw z bardzo
pikantnymi sosami (ikan bakar rica-rica).
Z indonezyjskich przypraw najbardziej po-
pularne s3 czosnek, czerwone szalotki, pa-
pryczki chili, imbir, sos sojowy, trawa cytry-
nowa, kardamon oraz powszechnie uzywane
mleczko kokosowe.

JAWA - KOLEBKA
I SERCE INDONEZJI

Jawa jest najbardziej zaludniong wyspg ar-
chipelagu. Zamieszkuje ja blisko 160 mln lu-
dzi, czyli ponad potowa populacji Indonezji.
Wiekszos¢ regionu jest gorzysta. >
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Zwiedzajac Centralng Jawe, nie spo-
s6b pominac¢ licznych Swiagtyh i wspa-
niatych rezydencji powstatych w okresie
rozkwitu tutejszych krélestw. Warto od-
wiedzi¢ XVIll-wieczne patace suttanskie
w Jogiakarcie (Yogyakarcie) i Surakarcie
oraz kompleksy Swigtynne Prambanan
i Borobudur, wpisane w 1991 r. na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO.
W prowincji Jawa Wschodnia znajdziemy

rodowa czy Muzeum Taman Prasasti (daw-
ny cmentarz). Dzakarte zamieszkuje dzisiaj
ok. 11,5 mln oséb, a na terenie jej obszaru
zurbanizowanego zyje ponad 35 mln ludzi.

W samym centrum stoi 132-metrowy
Pomnik Narodowy (Monumen Nasional)
- w skrocie Monas, ktdry zostat odstoniety
w 1975 r. i upamietnia indonezyjska wojne
o niepodlegtos¢. Jest to smukta, zelbetowa
konstrukcja zwieniczona poztacang rzezba

A Pura Besakih na zboczu géry Agung uchodzi za najwazniejsza i najwigkszg swigtynie hinduizmu balijskiego

wiele interesujacych miejsc, takich jak rezer-
waty przyrody, Swigtynie, wyjgtkowe wulka-
niczne krajobrazy oraz plaze z doskonatymi
warunkami do surfowania.

DZAKARTA

Dzakarta usytuowana jest w pétnocno-
-zachodniej czesci Jawy. Zatozona zostata
w 397 r. jako port Sunda Kelapa. Po zdobyciu
wyspy przez Holendréw, na poczatku XVIl w.,
miasto nazwano Batawig. W centrum, na
Starym Miescie (Kota Tua, Oud Batavia)
dominuja kanaty i liczne domy w stylu ho-
lenderskim. Serce dawnej Batawii, stolicy
Holenderskich Indii Wschodnich, rozcigga
sie wokét placu Fatahillaha, przy ktérym
wznosi sie m.in. gmach Ratusza (Stadhuis)
Z 1710 r. (obecnie Muzeum Historii Dzakar-
ty), XIX-wieczna Cafe Batavia oraz siedziba
Muzeum Wayang, po$wieconego najbardziej
upowszechnionej formie teatralnej w Indo-
nezji — wayang kulit, czyli przedstawieniom
teatru cieni.

W nowoczesnej, zielonej Dzakarcie Cen-
tralnej miesci sie kilka waznych placéwek
kulturalnych, jak np. zatozone w 1778 r.
Muzeum Narodowe Indonezji, Galeria Na-
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ptomienia, symbolizujacego ducha narodu
indonezyjskiego. Na wysoko$ci 115 m znaj-
duje sie taras widokowy.

Neogotycka, rzymskokatolicka kate-
dra w Dzakarcie poswiecona jest Wniebo-
wzieciu Najswietszej Maryi Panny. Jej dwie
wysmukte, biate wieze o wysokosci 60 m
wznosz3 sie nad centrum miasta. W s3siedz-
twie stoi od 1978 r. Meczet Niepodlegtosci
(Masjid Istiglal). Jest to najwieksza w Azji
Potudniowo-Wschodniej swigtynia muzut-
manska z minaretem o wysokosci ok. 97 m.
Moze ona pomiesci¢ nawet 200 tys. 0s6b,
w tym 120 tys. wewnatrz ogromnego budyn-
ku zwiehczonego koputg o $rednicy 45 m.

Zainteresowani zakupami moga wybrac
sie do Thamrin City — skupiska luksusowych
centréw handlowych, w ktérych kupia prak-
tycznie wszystko. W Parku Taman mozna
odpoczac¢ oraz obejrze¢ caty archipelag
indonezyjski w miniaturze (w Taman Mini
Indonesia Indah). Pozostate miejsca warte
odwiedzenia to m.in. Jalan Surabaya (ulica
z antykwariatami) oraz stary port Sunda
Kelapa, gdzie do dzisiaj transportuje sie
dawnymi jawajskimi zaglowcami (pinisi)
cenne rodzaje drewna oraz inne towary.
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BALI

Wyspa bogow i tysigca Swigtyn. Shangri-La
- kraina petna pokoju i spokoju, rajski za-
katek, raj na ziemi. Centrum Wszechswiata.
Poranek $wiata. Takie wspaniate okreslenia
mozna by mnozy¢... Sg tutaj imponujace
wulkany i dziewicze plaze. Poza tym Balij-

czycy zachowuja swoj unikatowy styl zycia,
podlegajacy wierzeniom religijnym oraz tra-
dycjom spotecznym i kulturowym.

W krajobrazie wyspy dominuja liczne
sanktuaria i $wiatynie, a takze charaktery-
styczne tarasy ryzowe. Specyfika hindui-
zmu przenikneta wszystkie aspekty zycia
Balijczykéw. Symboliczne ofiary w postaci
owocow, kwiatdw i ryzu sktadane s3 r6znym
béstwom prawie kazdego dnia. Ceremonie
i festiwale oraz rytuaty stanowig integralng
cze$¢ kultury, szczegblnie w waznych mo-
mentach zycia mieszkancow.

Bali, usytuowana pomiedzy wyspamiJawa
aLombok, nazywana jest ,wyspa bogow". Ze
wzgledu na migracje z Indii uksztattowata sie
tu zupetnie inna, wyjatkowa odmiana hindu-
izmu, ktéra wchtoneta wiele elementéw ani-
mizmui kultu przodkéw. Stoteczny Denpasar
jest wielkim i zattoczonym miastem (blisko
750-tysiecznym), ale w os$rodkach nad-
morskich, potozonych na potudniu i zacho-
dzie, wypoczywaja mieszkancy sasiedniej Au-
stralii, ktérzy przylatuja tutaj tanimi liniami
lotniczymi, czesto tylko na weekend. Gwarne
bary przy plazach dziatajg do p6Znych godzin
nocnych. Mato kto pamieta jeszcze o tragicz-
nym zamachu bombowym w pazdzierniku
2002 r. w kurorcie Kuta, w ktérym zgineto
ponad 200 oséb, w tym polska dziennikarka
i reporterka Beata Pawlak.



Bali przyciaga takze surferéw — zaréw-
no poczatkujacych, jak i doswiadczonych.
Znajduja oni tutaj znakomite warunki do
uprawiania tego widowiskowego sportu,
zwtaszcza w miejscowosci Canggu.

Na Bali istnieje mnostwo $wigtyn. | tak
np. w Tirta Empul bije Swiete dla Balijczy-
kéw zrodto, ktére stworzyt hinduski bég
Indra. Jego woda ma uzdrawiac nie tylko
zywych, lecz takze oczyszcza¢ dusze zmar-

A Tegalalang, najpigkniejsze tarasy ryzowe na Bali

tych. W Tirta Gangga s3 wspaniate ogro-
dy z wielkim basenem, w ktérym ptywaja
kolorowe ryby, ozdobionym majestatycz-
nymi rzezbami béstw i demonéw, przypo-
minajacymi o balijskich wierzeniach. Inna
$wiatynia—Lempuyang (Lempuyang Luhur)
- stoi u podn6za wulkanicznej géry Agung
(3031 m n.p.m.), uwazanej przez miejsco-
wych za dom bogéw. Mozna sie¢ na nig
wspig¢, zeby po kilkugodzinnej wedréwce
podziwia¢ wschéd storica z tego najwyz-
szego szczytu Bali. Wida¢ stad prawie caty
wyspe oraz wulkan Rinjani (3726 m n.p.m.)
na sasiednim Lomboku.

Ryz na Bali uprawiany byt od stuleci. Juz
w IX w. rozwinat sie tutaj system nawadnia-
nia o nazwie subak. Jest to sie€ irygacyj-
na sktadajaca sie z kanatéw, tuneli i Sluz
taczacych pola ryzu ze zrédtami wody. Od
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2012 r. krajobraz kulturowy prowincji Bali
- system subak jako manifestacja balijskiej
filozofii zycia Tri Hita Karana znajduje sie
na Liécie Swiatowego Dziedzictwa Ludz-
kosci UNESCO. Wpis ten obejmuje piec ta-
raséw ryzowych i $wigtyn wodnych, ktére
zajmuja powierzchnie 19,5 tys. ha. System
subalk stanowi odzwierciedlenie ideatow
Tri Hita Karana, ktére tgcza sfere ducha
oraz $wiaty ludzi i przyrody. Filozofia ta po-

2 - 2

cze$¢ tuku wulkanicznego, tzw. tuku Sun-
dajskiego, ktory powstat w wyniku subdukgji
wzdtuz Rowu Sundajskiego na Morzu Jawaj-
skim. Dzisiaj zyje tutaj ponad 17 mln ludzi.
Nusa Tenggara to tacznie 975 wysp. Wiek-
szo5¢ z nich jest bezludna. Gtdwne Mate Wy-
spy Sundajskie to: Bali, Lombok, Sumbawa,
Sumba, Flores, Sawu, Rote (Roti), Timor
iAtauro. Nusa Tenggara to coraz modniejszy
kierunek turystyczny w Indonezji, m.in. dzie-

X

A Oszatamiajaca Diamond Beach na wyspie Nusa Penida, usytuowanej u potudniowo-wschodnich wybrzezy Bali

wstata dzieki kontaktom kulturalnym mie-
dzy Bali i Indiami na przestrzeni ostatnich
2 tys. lati wywarta istotny wptyw na ksztat-
towanie sie krajobrazu wyspy. Ten demo-
kratyczny, egalitarny sposéb uprawy roli
pozwolit Balijczykom stac sie najbardziej
wydajnymi producentami ryzu na catym
archipelagu. Warto tu nadmienic, ze Bali to
jedno z niewielu miejsc na Swiecie, gdzie
mozliwe sg trzy zbiory ryzu w ciggu roku.

NUSA TENGGARA - MALE
WYSPY SUNDAJSKIE

Wiekszos¢ Matych Wysp Sundajskich lezy
w regionie linii Wallace'a (hipotetycznej gra-
nicy dzielacej australijsk3 i orientalna krai-
ne zoogeograficzng), z wyjatkiem Bali, ktora
usytuowana jest na zachéd od niej i w ob-
rebie ladu sundajskiego. Wyspy stanowig

" T

wspotzatozycielka: EMI W INDONEZJI od 2013 r. '_

ki zachwycajacym, dziewiczym, piaszczy-
stym plazom, czystej wodzie i kolorowym
rafom koralowym. Krajobraz ksztattuja tutaj
majestatyczne wulkany: na wyspie Lombok
-Rinjani, a na Sumbawie — aktywny Tambora
(ok. 2850 m n.p.m.). Na Flores, w podzielo-
nym na mniejsze fragmenty kraterze Keli
Mutu (Kelimutu — 1639 m n.p.m.), znajdzie-
my trzy potozone obok siebie jeziora, kazde
oinnym kolorze wody - Tiwu Ata Polo, Tiwu
Ko'o Fai Nuwa Muri i Tiwu Ata Mbupu. Miej-
sce to uwaza sie za jedno z najpiekniejszych
na Swiecie.

WYSPA W CIENIU WULKANU

Nad Lombokiem wznosi sie potezny wul-
kan Rinjani, otoczony od 1997 r. przez park
narodowy o tej samej nazwie. W kraterze
znajduje sie ogromne jezioro Segara Anak, »
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zajmujace powierzchnie 11,3 km2. Na potu-
dniu wyspy rozciagajg sie piekne plaze i wy-
sokie klify. Warto wybrac sie na tzw. R6zowa
Plaze, ktora swoj bajkowy kolor zawdziecza
zmieszaniu biatego piasku ze szczatkami
czerwonych koralowcow.

W poblizu Lomboku leza trzy niewiel-
kie wysepki Gili. Do najwiekszej z nich,
Gili Trawangan, mozna doptyna¢ promem.
W okolicy portu ulokowaty sie gwarne bary
i kilka tanich hosteli. Mniej rozrywkowi tu-
rysci powinni wybrac sie todzia na kolejne
wysepki: Gili Meno oraz Gili Air, gdzie jest
zdecydowanie spokojniej i mozna znalez¢
bezludne, ciche miejsca w otoczeniu malow-
niczych plaz i wspaniatych raf koralowych.

Z kolei na niewielkiej Komodo, zajmu-
jacej powierzchnie 390 km? i usytuowanej
pomiedzy wiekszymi Sumbawai Flores, zyje
endemiczny gatunek warana, najwiekszej

Wsréd ludnosci Sumatry wiekszos¢ sta-
nowig muzutmanscy Jawajczycy, Malajowie
i Minangkabau oraz chrzescijafiscy Bata-
kowie. Na wyspach Nias i w archipelagu
Mentawai, w poblizu Sumatry, mieszkaja spo-
tecznosci kultywujace swoje prehistoryczne
zwyczaje. W Parku Narodowym Bukit Barisan
Selatan zyje wiele rzadkich, endemicznych
gatunkow zwierzat, m.in. stonie sumatrzan-
skie, zajgczki btotne, nosorozce suma-
trzanskie, tygrysy sumatrzanskie czy kukiel-
niki zielone z rodziny kukutkowatych.

W Cieéninie Sundajskiej, pomiedzy Jawg
i Sumatrg, znajduje sie kaldera Krakatau
(Krakatoa). To czesc¢ grupy czterech wysp
wulkanicznych (archipelagu Krakatau). Dwie
z nich znane s3 jako Lang i Verlaten. Inna,
Rakata, jest jedyng pozostatoscig wyspy
w wiekszosci zniszczonej przez potezny
wybuch w 1883 r., ktéry utworzyt kaldere.

A Endemiczny nosacz sundajski wystepuje gtownie w lasach namorzynowych oraz na przybrzeinych obszarach Borneo

jaszczurki na Swiecie. Te gady moga urosnac
powyzej 3 m dtugosci i bez problemu zabi¢
cztowieka. Lepiej wiec zwiedza¢ wyspe ze
straznikiem, a w nocy raczej nie wybierac
sie na spacery.

SUMATRA

Ta jedna z najwiekszych wysp Swiata (o po-
wierzchni ponad 480 tys. km2) moze po-
chwali¢ sie wspaniatg przyrodg — bujna
tropikalng roslinnoscia, niezliczonymi ga-
tunkami ptakow i innych zwierzat, gorzysty-
mi pejzazami. Krajobraz Sumatry urozmaica-
ja wysokie wulkany, gesta dzungla, gtebokie
kaniony rwacych rzek, potezne wodospady
ijeziora. Malownicze Toba, potozone na wy-
sokosci 905 m n.p.m., jest najwiekszym je-
ziorem w Indonezji — zajmuje powierzchnie
ponad 1,1 tys. km2.
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W 1927 r. wytonita sie z morza czwarta wy-
sepka - Anak Krakatau (Anak Krakatoa), czyli
Dziecko Krakatau. Znajduje sie na niej czyn-
ny wulkan, ktéry uaktywnit sie ponownie
w grudniu 2018 r., powodujac tsunami.
Kalimantan to indonezyjska czes¢ wyspy
Borneo (trzeciej co do wielkosci na Swiecie,
o powierzchni blisko 750 tys. km2), zajmu-
je ok. 73 proc. jej powierzchni (potudniowa
i srodkowa czes€). Rodzima ludnos¢ tworzg
w wiekszosci zyjacy w tzw. dtugich domach
Dajakowie oraz muzutmanscy Bandzarowie,
a takze Jawajczycy. Gesta, zielona dzungla
kryje niezmiernie ré6znorodng flore i faune.
Zamieszkuje ja jedyny w Swiecie gatunek
matpy o dtugim nosie — nosacz sundajski
(trgbowy), a w Rezerwacie Przyrody Kersik
Luway, usytuowanym miedzy miastami
Melak i Barong Tongkok, ro$nie na obszarze
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5 tys. ha mnéstwo storczykéw, w tym nie-
zwykle rzadko spotykana czarna orchidea
(Coelogyne pandurata - zagtebnik zielona-
wy), kwitnaca miedzy kwietniem a grud-
niem. Na Kalimantanie (w Indonezji nazwa

ta oznacza catg wyspe Borneo) zyja réwniez
delfiny rzeczne (oreczki krétkogtowe), ende-

miczne orangutany borneanskie, krokodyle
rézaricowe i gawialowe (sundajskie), pantery
sundajskie, makaki orientalne i gigantycz-
ne motyle. Jedng z najwiekszych tutejszych
atrakgji turystycznych stanowig osrodki
rehabilitacji orangutanéw znajdujace sie
w Parku Narodowym Tanjung Puting.

WYSPA W KSZTALCIE

KWIATU ORCHIDEI

Na mapie zarys indonezyjskiej wyspy
Sulawesi (znanej tez pod kolonialng na-
zw3 Celebes) przypomina kwiat orchidei.
Ten fantazyjny ksztatt oraz zréznicowang
rzezbe terenu zawdziecza ona zderzeniu sie
kontynentéw w niezbyt odlegtej przesztosci.
Nazwe Celebes nadali temu lgdowi Portu-
galczycy, ktérzy od poczatku XVIw. przypty-
wali tu po przyprawy korzenne. Dzi$, oprécz
wanilii i gozdzikéw, na Sulawesi uprawia sie



m.in. palme kokosowg, ryz, doskonatg kawe
czy kauczukowiec. Wsréd turystéw wyspa
znana jest ze wspaniatych raf koralowych
oraz niezliczonych form zycia morskiego.
Obecna nazwa Sulawesi pochodzi od
stow sula(,wyspa”)i besi(,zelazo"). Moze to
odnosic sie do historycznego eksportu zela-

L

morzami (Flores, Banda, Moluckimi Celebes)

tropikalna wyspa to takze biate piaszczyste
plaze ocienione wysmuktymi kokosowymi
palmami.

Zamieszkujacy wybrzeze rybacy towig
latajgce ryby, rekiny, tunczyki, makrele i 0s-
miornice. Zeglarze i kupcy z grup etnicznych

A Kraina Toradzéw - wykute w skale miejsce pochéwku, z ustawionymi drewnianymi podobiznami zmartych, tzw. tau tau

za z bogatych zt6z w okolicy jeziora Matana
(Matano). W tutejszym krajobrazie dominu-
ja ostre szczyty gor porosnietych dzungla,
szmaragdowa zielen pél ryzowych, stozki
wulkanéw, malownicze wodospady i tajem-
nicze gorskie jeziora. Oblewana cieptymi

Bugisi, Makasar i Mandar do dzi$ podr6zu-
ja na swoich drewnianych zaglowcach na
Malaje i do Australii. Ludno$¢ w gtebi kraju
zajmuje sie rolnictwem (ryz, maniok, sago
—rodzaj maczki wyrabianej z wnetrza palmy
sagowej, warzywa, kawa, tyton i gozdziki).

© ISTOCKPHOTO.COM/.

W goérach zyja plemiona w dalszym ciggu
wypalajace dzungle i prowadzace prymi-
tywne uprawy. Mieszkancy wyspy wyznaja
islam, chrzescijanstwo, hinduizm i buddyzm,
jest tez wielu wierzacych w zatozenia pier-
wotnych religii. Tutejsi ludzie s tancerza-
mi, $piewakami i muzykami, tkaja jedwabne
sarongi, barwig tkaniny przy uzyciu wosku
(batik) i wyrabiaja przedmioty z zelaza, bu-
duja oryginalne domy oraz drewniane za-
glowce o tradycyjnej konstrukgji, bez uzycia
gwozdzi.

W latach 70. minionego stulecia Celebes
odkryta zostata przez turystow, ktérzy podzi-
wiajg niezwykle kolorowe, rytualne obrzedy
Toradz6w, odwiedzaja doline Bada (Napu)
w Centralnym Sulawesi z tajemniczymi
megalitami i prymitywnymi posagami oraz
zachwycajg sie pieknem podwodnych ogro-
déw koralowych w poblizu miasta Manado
na pétnocnym wybrzezu. Skomplikowana
linia brzegowa — dtugie pétwyspy, gtebokie
zatoki i ponad setka przybrzeznych wysepek
- sprawia, ze z kazdego miejsca tej sporej
przeciez wyspy, zajmujacej powierzchnie
blisko 175 tys. km?, jest maksymalnie 90 km
do morza. W lasach w gtebi Sulawesi mozna
spotka¢ m.in. sympatyczne wyraki (tarsju-
sze), pokryte czarnym futrem endemiczne
makaki czubate, babirussy (z podrodziny
$win) z wydatnymi ktami, Swinie celebeskie,
a przede wszystkim wielkie, piekne, koloro-
we motyle.

Potudniowg czes¢ wyspy zamieszkuja
Bugisi (Bugijczycy), znani szkutnicy i wy-
trawni zeglarze. Ich statki doptywaty niegdys
do Potudniowej Afryki i Australii.

W KRAINIE TORADZOW

Z 1,5-milionowego miasta Makasar
(Makassar), osrodka administracyjnego
prowincji Celebes Potudniowy, do krainy
Toradzéw (Tana Toraja Regency) jest ponad
300 km. Poczatkowo droga prowadzi wzdtuz
wybrzeza, a w Parepare — 160-tysiecznym
nadmorskim miescie handlowym - skreca »
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Indonesia Impression Tour: Szyte na miare podrdze po archipelagu

Specjalizujemy sie w spersonalizowanych podrézach po Indonezji, oferujac starannie dobrane trasy,
ktore tacza luksus, przygode i zanurzenie sie w kulturze Indonezji, od wycieczki ladowej na Jawie,
rejsu na wyspe Komodo i nurkowania na archipelagu Raja Ampat po ekskluzywne pobyty na Bali,

Sumbie, Lomboku, Borneo, Sulawesi, Sumatrze, Papui w Dolinie Baliem, Flores oraz innych miejscach.

Indonesia Impression angazuje sie w odpowiedzialne i zréwnowazone praktyki turystyczne,
zapewniajac, ze nasze podréze maja pozytywny wplyw na srodowisko i lokalne spotecznosci.

Odkryj cuda Indonez;ji!

INDONESIA IMPRESSION
X info@indonesiaimpressiontour.com

@ www.indonesiaimpressiontour.com
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w gtab ladu. Po kilkugodzinnej jezdzie pnaca
sie do gory droga dojezdzamy na ziemie za-
mieszkate przez Toradzéw, ktérych oryginalne
zwyczaje fascynujg naukowcow i turystow.
W oczy rzucaja sie charakterystycz-
ne, niespotykane nigdzie indziej domy
tongkonan z pokrytymi palmowymi lis¢mi
dachami w ksztatcie siodet lub statkéw. Scia-
ny zdobig misterne malowidta i ornamen-
ty, a czestym motywem jest piejacy kogut

¥ Okolice miejscowosci Liang na wyspie Ambon (Moluki)

oraz podobizny bawotéw. Przybite ponad
wejsciem bawole rogi méwia o bogactwie
rodziny i iloéci potomstwa. Po narodzinach
dziecka rodzice przeznaczajg na ofiare dwa
bawoty. Ich rogi wieszajg potem na Scianie.
Miejscowi maja ciekawy sposéb rozwiazy-
wania probleméw. Siadajg w kregu i dysku-
tuja dotad, az wszyscy zostang przekonani.

Toradzowie przez stulecia zyli w izo-
lacji od nadmorskich Bugijczykéw i grupy
etnicznej Mandar. Uprawiali ryz, ktérego
rosng tu trzy gatunki: zwykty biaty, czerwo-
ny (na wesela) i czarny, spozywany podczas
pogrzebéw, najwazniejszej uroczystosci
tubylcow.

WIOSNA-LATO 2025
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W Rantepao, blisko 50-tysiecznym cen-
trum turystycznym regionu Toradza, odbywa
sie barwny targ bawotéw i swin. Podczas
niego setki zwierzat czekaja na nowych
wtascicieli. Bawoty s zadbane i spasione, bo
w tej czesci Indonezji nie pracuja na polach,
tylko s3 hodowane na ofiary podczas cere-
monii pogrzebowych. Za najcenniejsze uwa-
za sie bawoty-albinosy w biato-czarne taty,
ktore kosztujg mniej wiecej 30-40 mln rupii

Podczas pogrzebu odbywaja sie barwne
procesje po polach, pokazy kick-boxingu,
walki bawot6w oraz sktadanie ofiar ze zwie-
rzat. W czasie pochéwku waznej osobisto-
Sci daje gtowe kilkadziesiagt bawot6w i setki
Swin. Zgromadzeni - rodzina i przyjaciele
(w arystokratycznych ceremoniach pogrze-
bowych uczestnicza tysigce gosci) - jedza
ich mieso oraz ciastka zrobione z czarnego
cukru i kawy. Popijaja to wszystko winem

A o

A Wyspy Banda, z ktérych pochodzi gatka muszkatotowa, leza na morzu Banda i wchodza w sktad prowincji Moluki

{ Laik B B

A Wojownicy z papuaskiego ludu Dani (Ndani) w tradycyjnych strojach podczas sierpniowego Festiwalu Doliny Baliem

indonezyjskich (ok. 8-10,5 tys. zt), co w tu-
tejszych warunkach stanowi majatek.
Biedniejsi muszg zadowoli¢ sie czarnymi
zwierzetami.

Najwazniejszg uroczystosciag w zyciu
Toradzéw jest ceremonia pogrzebowa. Po
$mierci danej osoby mumifikuje sie jej ciato,
a wczesniej latami gromadzi pieniadze na
wystawny pochéwek, na ktéry sprasza sie
cata rodzine i mndstwo znajomych. Uroczy-
sto$c¢ trwa zazwyczaj od pieciu dni do nawet
dwdch tygodni. Najtatwiej trafic na nig latem,
kiedy w rolnictwie jest mniej pracy i mozna
pozwoli¢ sobie na kilkudniowg fieste.

palmowym z bambusowych kubkéw. Nie-
zjedzone mieso soli sie i suszy. Tubylcy
wierzy, ze ofiarowane bawoty torujg droge
duszy do raju, a $winie towarzysza im w tej
nietatwej podrozy przez siedem rzek i dzie-
siec gor. Pogrzeb musi sie odby¢, nawet jesli
kto$ zginat na morzu i nie mozna odnalez¢
ciata. Cztonkowie rodziny wychodza wtedy
na szczyt wysokiej gory i tapig wiatr z dusza
zmartego w jedwabny sarong, ktéremu urza-
dza sie tradycyjna ceremonie pogrzebowa.

Wiekszos¢ Toradzéw to chrzescija-
nie (ok. 86 proc. — 69 proc. to protestanci
i17 proc. katolicy) - pastorzy i ksieza uczest-
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nicza w krwawych pochéwkach — oraz wy-
znawcy animizmu. Muzutmanéw jest nie-
wielu (blisko 8 proc.), bowiem religia ta
wyklucza jedzenie wieprzowiny i picie alko-
holu. Koscioty i kapliczki wida¢ niemal na
kazdym kroku, przy czym $wiatynie katolic-
kie wieniczg krzyze, a wieze protestanckich
obiektéw zdobig blaszane figury piejacego
koguta.

Po ceremonii pogrzebowej ciata zmar-
tych sktadane s3 do tzw. doméw bez komi-
na. Bogatsi stawiaja je zwykle za wioskg, na
skraju pol, czasem w gérach. Brakuje w nich
kominéw, poniewaz zmarli nie moga goto-
wac. Tubylcy wierzg, ze i po $mieci ich bli-
skim potrzeba jedzenia, picia i papierosow
czy wina —tego wszystkiego, co ich cieszyto
za zycia.

Biedniejsi upychaja trumny w pobliskich
jaskiniach, uktadaja je na stertach lub usta-
wiaja na wbitych w skalna sciane belkach,
sg to tzw. wiszgce groby (hanging coffins, po
indonezyjsku liang tokek). W swieta odwie-
dzaja je, przynoszac zywnos¢ i papierosy.

W wiosce Lemo, usytuowanej 11 km na
potudnie od miasta Rantepao, po ceremonii
pogrzebowej ciata zmartych sktada sie do
wykutych w skale rodzinnych grot. Wykona-
ne z drewna podobizny przodkéw, z pomalo-
wanymi na czerwono twarzami, tzw. tau tau,

ustawiane s3 na skalnych balkonach, skad
obserwuja miejscowos¢ i czuwajg nad po-
myslnoscig jej mieszkancow.

WYSPY KORZENNE

Na wschdd od Sulawesi rozciaga sie archi-
pelag Moluki (sktadajacy sie z ok. 1 tys. wysp),
nazywany niegdys Wyspami Korzennymi,
jako ze w przesztosci handlowano tu przypra-
wami z Hindusami, Arabami i ChiAczykami,
a pdzniej z Europejczykami (od XV stulecia).
Sa tutaj wspaniate rafy koralowe, malowni-
cze wulkany i piekne plaze. W lasach po-
krywajacych gory zyja jaskrawo ubarwione
zimorodki czerwonopidre, kakadu moluckie
oraz inne, wielobarwne papugi, a takze wi-
wery (cywety) malajskie. Stare fortyfikacje
rozsiane po Molukach przypominaja czasy,
kiedy to handlujace przyprawami europej-
skie mocarstwa ustanowity na Wyspach
Korzennych swoje strefy wptywow.

PAPUA (IRIAN JAYA)

Papua, czyli zachodnia czes¢ Nowej Gwi-
nei, jest najbardziej wysunieta na wschéd
prowincja Indonezji, ktéra do 2002 r. nosita
nazwe Irian Jaya. Jej rdzenni mieszkancy to
Melanezyjczycy o czarnej skérze i gestych,
kreconych wtosach. To kraina o bogatej przy-
rodzie, wzdtuz tutejszych wybrzezy rozciaga-

ja sie piekne plaze, a wewnatrz lagdu ogromne
obszary bagienne, malownicze doliny i zie-
lone taki. Wyspe pokrywa bujny las tropikal-
ny poprzecinany rwacymi rzekami i kretymi
wawozami. To najbardziej zréznicowany je-
zykowo zakatek Swiata. W zachodniej czesci
Nowej Gwinei, nalezgcej do Indonezji, wyréz-
nia sie 257 jezykdéw. Sg tacy, co twierdzg, ze
jeszcze do niedawna niektore z gwinejskich
plemion zyjacych w gtebi przepastnych la-
séw uprawiato rytualny kanibalizm. Wiele
z nich kontakt ze Swiatem zewnetrznym na-
wigzato dopiero w latach 30. XX w.

Jedno z najciekawszych wydarzen kul-
turowych w zachodniej Nowej Gwinei sta-
nowi sierpniowy Festival Lembah Baliem,
czyli Festiwal Doliny Baliem (nazywa sie j3
rowniez Doling Balim lub Wielka Doling),
na ktory sciggajg uczestnicy z najdalszych
zakatkéw indonezyjskiej prowincji Papua
(dawnej Irian Jaya). W otaczajacych wyspe
wodach przybrzeznych nurkowie moga na-
trafi¢ na liczne zatopione statki oraz samolo-
ty z okresu |l wojny Swiatowej. Podréznikéw
przyciagaja przede wszystkim tutejsze dzie-
wicze lasy deszczowe, wysokie gory i krysta-
licznie czyste jeziora. Podczas papuaskiego
trekkingu przezyje sie prawdziwy dreszczyk
emocji, zobaczy réznorodng przyrode i za-
nurzy w bogatej tubylczej kulturze. Il
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« Recepta na egzotyke podlang kreolskg
fantazjq i francuskim sznytem? Szczypta Unii
Europejskiej na Oceanie Indyjskim plus istny
raj dla mitosnikéw nurkowania i plazowania?
Konia z rzedem temu, kto styszqc ,Mauritius”,
nie skojarzy tego wyspiarskiego panstwa

z takimi okresleniami, jak luksus, drozyzna
czy kraj z pocztéwki (i jednoczesnie bedzie
nieco w btedzie, ale o tym nieco pdzniej).
Reunion to jeszcze wieksza zagadka, poniewaz
turysci z Polski stosunkowo rzadko docierajq
do wulkanicznej perty tej czesci swiata. »

o taczy wspomniane miejsca? Usytu-
Cowanie w ramach archipelagu, kté-

ry bywa przedmiotem Smiesznych
pomytek (Maskareny? Chyba Malediwy!),
przyroda i mozliwos¢ uprawiania wielo-
aspektowej aktywnosci outdoorowej. Ale
Mauritius i Reunion réznig sie od siebie,
dajgc potencjalnemu turyscie komfort wy-
boru. Jaka zatem podjac decyzje?

W W

RAJSKIE KLIMATY

Przyle¢ do mnie, ponurkujemy, pozwiedzasz
wyspe, wydasz troche rupii maurytyjskich.
Sam zobaczysz, dlaczego tutaj mieszkam
- w gtosie Wojtka Maruszewskiego stychac
bezpretensjonalne nuty i autentyczne za-
proszenie do odwiedzin w jego prywat-
nym raju. Znamy sie od 2017 ., kiedy po raz
pierwszy odmalowat mi Mauritius bez lu-
kru i pieknych ozdobnikéw spod znaku
luksusowych hoteli. Od tego czasu utrzy-
mywalismy kontakt, ktéry bezwstydnie
i cyklicznie wykorzystywatem, podpytujac
regularnie naszego rodaka o proze zycia
w bajkowym otoczeniu.

Kilka miesiecy pézniej w podjeciu decy-
zji o podrézy wybitnie pomogta promocja
Air France, ktéra poskutkowata zakupem
biletu lotniczego za cene przelotu do do-
wolnego europejskiego kraju. Zal byto nie
skorzystac. Nie pozostato mi nic innego niz
spakowac plecak i wybrac sie na sam $rodek
Oceanu Indyjskiego.

Wychodze wiec z kabiny samolotu po
przylocie na lotnisko w poblizu miasta
Mahébourg (Aéroport International Sir-
-Seewoosagur-Ramgoolam — MRU), od razu
zaktadam okulary przeciwstoneczne, a cie-
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pta kula powietrza dociera do ptuc. Kilka
minut pézniej moja skora dziekuje za dawke
storica, ktére bedzie towarzyszy¢ mi przez
kolejne dwa tygodnie. To doskonata terapia,
zwtaszcza po dos¢ paskudnej aurze, ktéra
zostawitem w Polsce. Przed budynkiem lot-
niska widze swojska twarz Wojtka - ktérego
wczesniej znatem tylko z gtosu i zdje¢ —ijuz
wiem, Ze to bedzie udany wyjazd.

W myslach cofam sie do naszej rozmowy
sprzed kilku miesiecy. Pozwélcie, ze przyto-
cze ja w catosci, wszak magazyn All Inclusive
to nie tylko kolorowy, wielostronicowy fol-
der z suchym opisem ciekawych miejsc na
$wiecie, lecz takze (a raczej przede wszyst-
kim!) petnokrwisty magazyn podrézniczy,
ktéry moze stanowi¢ potezng dawke emocji
iinspiracji.

Zyjesz w raju...

Wojtek Maruszewski: No tak, wiele os6b mi
to méwi (Smiech). Mauritius to naprawde cu-
downe miejsce. Czasami dla zartéw stwier-
dzam, ze jestem na wiecznych wakacjach.

0d dawna mieszkasz na Mauritiusie?
Zebrato sie tego juz ponad 20 lat.

20 lat?!

Tak. Zaczeto sie od mitosci, potem byt biz-
nes, teraz znéw mito$¢. | wsigktem w ten kraj
jak w gabke.

Pochodzisz z Krakowa?

Urodzitem sie w Krakowie, ale wychowatem
w Warszawie. Jestem z Mokotowa. | taka ,za-
dziorno$¢ warszawska" niejeden raz mi sie
w zyciu przydata. Tutaj, na wyspie, takze.

Co motywuje cztowieka z Polski, aby prze-
prowadzi¢ sie na Mauritius? W powszech-
nym odczuciu to bardzo ekskluzywne i dro-
gie miejsce...

W moim przypadku to byta mitosc. Ale taka

podwéjna. Do wody i do kobiety. Od dziecin-
stwa kochatem wode, szybko nauczytem sie
nurkowac. Bedac juz dojrzatym i doswiad-
czonym cztowiekiem, kiedy doszedtem do
etapu myslenia, co chce robic dalej w zyciu



V¥ Cilaos, 5-tysigczne miasteczko na Reunionie, usytuowane w centrum wyspy, w malowniczej kalderze

T ™

- pomyslatem sobie: kurde, przeciez nigdy
nie jest za p6zno na realizacje marzen. No
i tak sie wtasnie stato.

Czym sie zajmowates w Polsce?

Bytem zwigzany m.in. z branz3 teleinforma-
tyczna. Miatem mozliwo$¢ wyjechaé do Fran-
cjiitam podjac prace. Spedzitem w réznych
miejscach w sumie 4 lata, ale brakowato mi
wody, ciggtego kontaktu z nig. Az ktéregos

dnia powiedziatem sobie: jak nie teraz, to
kiedy?! Dodatkowym impulsem byto to, ze
podczas pobytu we Francji poznatem piekna
kobiete pochodzaca z Mauritiusu.

| zycie sie potoczyto tak, ze ta kobieta
zostata mojg zong, a ja sie przeprowadzi-
tem wtasnie tutaj. Tu mam to wszystko,
co sprawia mi rados¢. Przejrzysta wode,
swietny klimat, spokojne zycie, mitych ludzi
dookota.

© ISTOCKPHOTO.COM/MYROSLAVA
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Brzmi jak bajka...

Tak, ale kiedys byto jeszcze lepiej. Ta wyspa
bardzo sie zmienita i nie wszystko poszto
w takim kierunku, ktéry mi odpowiada. Kilka-
nascie lat temu byto nieco inaczej, spokojniej.
Teraz pobudowano mnéstwo ekskluzywnych
hoteli, resortéw dla naprawde bogatych tu-
rystéw, zycie sie zmienito. Sami mieszkarcy
narzekajg, ze turystyka zniszczyta troche ten
unikatowy klimat sjesty. Chociaz ja sie z tym
do konca nie zgadzam. Bo jak kto$ dobrowol-
nie sie decyduje na takie ,wypasne” wakacje
inie ruszy sie z hotely, to jego strata.

Zycie w ztotej klatce?

Dla turystéw czasami tak. Szczegélnie tych
resortowych. Ale w odréznieniu od Reunion
czy Seszeli, tu naprawde mozna przyjechac
na wtasna reke, bez brania bardzo drogiego
pakietu z biura podrézy. To wazne: sg kwa-
tery na Airbnb, inne mozliwosci, mozna robi¢
zakupy w normalnych sklepach, wszystko
jest osiggalne. Niekiedy przylatujg do mnie
znajomi i po wizycie w markecie méwia: ale
tutaj macie wszystko, jest jak w Europiel!. Tak,
mamy wszystko — moze nie w tak bogatym
asortymencie i nie az tak tanie, ale mamy.

Budzetowe wakacje na Mauritiusie? Brzmi
ciekawie. OK, szybkie pytanie: ile kosztuje
butelka piwa w sklepie? Ile turysta zaptaci
za kanapki, fast foody, jedzenie w restau-
racjach? Czy dla przecigtnego turysty jest
tu drogo?

Ptacimy w rupiach maurytyjskich (MUR),
przelicznik jest w miare prosty, 10 PLN to
ok. 100 MUR, wiec widzac cene w sklepie,
obcinasz jedno zero i otrzymujesz cene
w ztotéwkach (aktualnie, w kwietniu 2025.,
kurs rupii maurytyjskiej to ok. 9 PLN za
100 MUR - przyp. red.). Co do cen, wszystko
zalezy od tego, gdzie kupujesz. Nie ma prob-
lemu z kupieniem kebaba w cenie takiej, jak
w Polsce, tudziez ze znalezieniem knajpki,
gdzie za danie z ryzem (tutaj wszyscy jedza
ryz!), np. o$miornice, zaptacisz 200 MUR. To
mniej wiecej 18 PLN. Chyba nie jest to ma-
jatek, prawda?

Chcesz powiedzie, ze zycie na Mauritiusie
jest tansze niz w Polsce?

Pod pewnymi wzgledami tak. Jest ogrom-
na réznica miedzy zarobkami miejscowych
a zarobkami tych, ktorzy przylatuja tutaj na
kontrakty... oraz turystami dysponujacymi
zasobnym portfelem. Te dwie ostatnie grupy
dosy¢ skutecznie winduja ceny. Niemniej,
jezelijest sie na miejscu, wiele rzeczy mozna
kupic za relatywnie niewielkie kwoty.
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A jezeli kto$ nie znosi jesiennej pluchy
i uprawia wolny zawéd, ktéry moze wyko-
nywac przez internet, to czy warto spako-
wac plecak i zaplanowac spedzenie kilku
miesiecy na Mauritiusie? W ten spos6b
czes¢ z moich znajomych pracuje zdalnie
z Teneryfy, Malty czy Tajlandii.

To nie jest takie proste. Owszem, jedzenie
i niektore rzeczy naleza do w miare tanich,
ale wynajecie mieszkania na dtuzszy pobyt
(long term) to juz nie s3 mate koszty. Jak ci
sie zamarzy domek na plazy, to przygotuj
sie na wydanie ok. 9-10 tys. zt miesiecznie.
Dodatkowo nie mozesz sobie, ot tak, tutaj
pracowac. S3 restrykcje zwigzane z wiza-
mi. Turystycznie mozesz tu przebywac do
90 dni bez wizy, majac bilet powrotny, zare-
zerwowane spanie i srodki wystarczajgce na
przezycie (MSZ informuje, Ze osoby odwie-
dzajgce Mauritius powinny posiadac srodki
niezbedne do utrzymania sie w czasie poby-
tu, ok. 100 dolaréw na dzien - przyp. red.).

Czyli opcja: rzucam wszystko i przylatuje
tutaj, raczej nie bytaby dobrym pomystem?
Loty nie s3 tanie, ale zdarzaja si¢ naprawde
super okazje na bezposrednie potaczenia
lotnicze, m.in. z Frangji.

Sugerowatbym spokojne dziatania, przeli-
czenie wszystkiego, emocje odktadajac na
chwile na bok. Z kazdym rajem jest tak, ze
marzymy o nim, ale jak mamy go na co dzien,
niekiedy przestaje by¢ az tak atrakcyjny.

A nie ma tafiszych mozliwosci zakwatero-
wania przy dtuzszym pobycie?

S3, ale trzeba sie ich troche naszukac. Nie
ty pierwszy i zapewne nie ostatni pytasz
o mozliwo$¢ spedzenia tu kilka miesiecy
—w Port Louis, Beau Bassin (Rose Hill) i win-
nych miejscach na wyspie mieszka mné-
stwo ludzi ze Skandynawii, Chin, Frangji.
Kto$, kto pracuje przez internet, nie bedzie
miec Zadnych probleméw, tacze internetowe
jest szybkie. To zresztg powszechne, tutaj
wszyscy uzywajg internetu do komunikacji.
Bo normalne potaczenia telefoniczne, np. do
Polski, s3 drogie.

W jakim jezyku mozna sie porozumiewac?
Jezykiem urzedowym jest angielski, ale
bezproblemowo mozna w czesci miejsc po-
rozmawiac po francusku. A jest o czym, bo
miejscowi sg skorzy do rozméw, wiecznie
u$miechnieci, wyluzowani. To zupetnie inne
miejsce niz inne kraje afrykarskie. Maurytyj-

V  Koscidtek Notre-Dame Auxiliatrice na Cap Malheureux, co po francusku oznacza ,,Pechowy Przyladek”
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czycy sg niezalezni od 1968 ., kraj jest demo-
kratyczny, s3 wybory, fabryki, inwestuja tutaj
duze firmy, widac sporo kapitatu z Azji.

Méwisz o inwestycjach - czy w zyciu co-
dziennym prowadzenie tu swojej firmy to
uzeranie sie z biurokracja i dziwnymi regu-
lacjami prawnymi?

Nie bardziej niz w Polsce. Tutaj zyje sie spo-
kojniej, na wszystko jest czas. Naprawde,
jezeli kto$ chciatby spedzi¢ na Mauritiu-
sie kilka miesiecy, warto wtaczy¢ w gtowie
przycisk slow. | cieszy¢ sie chwilg, pogoda,
pobytem.

Duzo jest obcokrajowcéw? Spotykasz Pola-
kow, ktorzy mieszkaja tu na state?

Duzo. Tak jak méwitem, wyspa przycigga
wielu ekspatéw. Z Polski rowniez ludzie
przyjezdzaja nie tylko na wakacje. Mamy
tutaj mata grupke Polonii, a nawet polskiego
lekarza. Jestesmy mocno zzyci ze sobg, spo-
tykamy sie przy r6znych okazjach, spedzamy
razem swieta. W grupie zawsze razniej.

Co z turystami z Polski?

Polskich turystéw na Mauritiusie jest coraz
wiecej. Istnieja bezposrednie potaczenia
czarterowe z Polski, kilka miesiecy temu




mieliémy tu naprawde ttumy naszych roda-
kéw. To byty fajne historie, nawet zwigzane
z lotnictwem: kapitanowie u mnie nurko-
wali, szefowa poktadu robita tzw. intro z in-
struktorem, byto duzo Smiechu. Jeszcze raz
to powiem, na Mauritiusie jest inaczej niz
na Seszelach. Jasne, jak chcesz wydac¢ wo-
rek pieniedzy — nie ma sprawy. S hotele
po 10 tys. zt za dobe. Tyle, Ze to nie jedyna
mozliwos¢.

A jak wyglada codziennos¢ kogos, kto
prowadzi firme zajmujaca sie obstuga
chetnych na nurkowanie, zaréwno ama-
toréw, jak i tych nieco bardziej zaawanso-
wanych?

To czysty relaks! Jeden ,nurek”, z toédki,
w bardzo matych grupkach, niekiedy 2-,
3-osobowych, to naprawde nieduzy koszt
(ponizej 200 PLN). Dla miejscowych mamy
inny cennik, staramy sie wspiera¢ mtodziez,
ktora nie zawsze stac na przyjemnosci. Co
do cen, wszystko mozna negocjowac. A sama
woda jest niesamowita. Ocean Indyjski jest
bardzo zréznicowany, czesto towarzysza
nam tawice tuiczykéw, barakud, ptaszczek.
Prady, laguny, podwodne groty, ,krzaki”
koralowcéw - to naprawde niezapomniane
przezycia.

To catoroczna rozrywka?

Praktycznie tak. Tutaj mamy bardzo tagod-
ny, przyjazny klimat, duzo storca, sezonowe
wahania temperatury s bardzo mate. Nawet
w trakcie naszej zimy, ktéra przypada na wa-
kacyjne miesigce w Polsce.

OK, a jak nie lubie nurkowac? Czy mam ja-
kies$ inne alternatywy na spedzanie wol-
nego czasu?

Jasne! Na miejscu mamy przepiekne pla-
ze, mozna wybrac sie na rafting albo wy-
prawe quadami. Co jeszcze moge poleci¢?
Cudowny widok z okolic krateru wulkanu
Trou aux Cerfs (605 m n.p.m.), siedem kolo-
réow ziemi Chamarel (Chamarel 7 Coloured
Earth Geopark), plantacje herbaty, park z6t-
wi. Naprawde trudno sie tu nudzi¢. Chyba,
ze chcemy... To po prostu idziemy na plaze
i odpoczywamy.

Znajomy wspominat mi co$ o wedko-
waniu...

A tam wedkowanie! Od razu mozna sie
wybra¢ na wyprawe-potéw marlina. Na
p6t dnia, na caty dzie, mozna to np. pota-
czy¢ z ogladaniem delfinéw na zachodnim
wybrzezu.

Brzmi Swietnie. | drogo.

To fakt, pewnych rzeczy i kosztéw na Mauri-
tiusie nie ,przeskoczymy”. Dlatego taki po-
byt w wakacyjnym raju trzeba gruntownie
przemyslec.

Zapytam wprost. Dla Ciebie to sposéb na
Zycie, czy na pomnazanie sumy na koncie?
Da sie dorobi¢ na Mauritiusie?

Wiesz, to zalezy. Ja nie jestem bogaty, nie
dorobitem sie duzego majatku. Ale z ko-
lei nie mam zbyt wygérowanych potrzeb,
to, co mam, w zupetnos$ci mi wystarcza.
O miske ryzu nie musze sie prosi¢. Chyba
s tatwiejsze kraje do szybkiego pomna-
zania pieniedzy niz Mauritius, ale to juz
indywidualna decyzja kazdego cztowie-
ka, co i jak chce robi¢ w zyciu. Kwestia
priorytetow.

Sg zawody, ktére gwarantujg prace?

Jezeli dobrze nurkujesz i znasz angielski,
a najlepiej jeszcze inny jezyk obcy, prace
znajdziesz tu wszedzie. Ale nie tylko w za-
wodach zwiazanych z wodg3 istnieje zapo-
trzebowanie na pracownikéw. Poszukiwa-
ni s3 lekarze, informatycy, specjalisci od
transportu i logistyki. Duza cze$¢ zawodoéw,

V¥ Miejscowosc Flic en Flac moze sig pochwalic ponad 1,5 km plaz oblewanych przez ciepty przez caty rok wode
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szczegblnie tych fizycznych, opanowaty
poszczegblne nacje —mamy tu np. mnéstwo
pracownikéw z Indii i Chin.

Planujesz wracic do Polski?

(dtuzsza cisza) Nie. Wiesz, Mauritius to moje
miejsce na ziemi, tu odnalaztem spokéj. Kaz-
demu tego zycze: realizacji marzen i swoje-
go ulubionego kacika. Warto marzy¢ i reali-
zowac zamierzenia. Nawet jezeli préby nie
zawsze bedg pomyslne.

D dR v dl v
WWW

A teraz stoje twarza w twarz ze stynny-
mi Mauritius ,Post Office”, pochodzacymi
21847 r.ibedacymi jednymi z najrzadszych
i najstarszych znaczkéw na Swiecie. | wy-
chodzac kilkanascie minut p6zniej z tego
niewielkiego budynku, mruze oczy i kolejny
raz czuje, ze warto doganiac i spetnia¢ swoje
marzenia podréznicze.

s ot ol
W

Ekscytacje filatelistyczng wzmacniam wra-
zeniami kulinarnymi na poniedziatkowym
targu, zlokalizowanym na nabrzezu. Czego

A Chamarel 7 Coloured Earth Geopark - 8,5-hektarowy park tczacy geologie, edukacje i ochrone przyrody

ZNACZKI, WODOSPADY,
KOLOROWA ZIEMIA

Tak wygladata nasza rozmowa w 2017 r. Tak
byto kiedys. A teraz jedziemy razem do
mojego hotelu nieopodal stotecznego
Port Louis, a Wojtkowi nie zamyka sie
buzia. Umawiamy sie na jutrzejsze nur-
kowanie w miejscu, ktore budzi emocje
juz samg nazwa - Przyladek Nieszczescia
(Cap Malheureux). Rzucam plecak na t6zko
iwpadam w wir zwiedzania przemieszanego
z btogim nicnierobieniem.

Kolejne dni uptywaja mi na odkrywaniu
prawdziwych cudéw przyrody, z ktérych
stynie Mauritius. Ale, paradoksalnie, moje
kroki skierowatem wczeéniej do Blue Penny
Museum w Port Louis. Trudno, abym tutaj nie
zawitat: w dziecinstwie zbieratem znaczki,
wielokrotnie marzac o posiadaniu jednego
z maurytyjskich cudeniek.
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tam nie ma! Zapachy urywaja nos, sprzedaw-
cy przekrzykuja sie w walce o moja uwage
imoj portfel.

Decyduje sie na klasyczny, maurytyjski
dhal puri (rodzaj nalesnikéw z soczewi-
cy), poprawiam gdteau piments (bonbons
piment), zywo przypominajacymi blisko-
wschodnie falafele, popijajac catos¢ pi-
wem Flying Dodo z wizerunkiem ptaka
dodo (dronta dodo), ktéry jest nieoficjal-
nym symbolem catego kraju i jednoczes-
nie Swiata, ktéry przeminat. Kraza plotki
o prébach sklonowania ptaka dodo, ktéry
- jako endemit — wystepowat tylko w tym
miejscu na swiecie. Czy wskrzeszanie wy-
martych gatunkéw, takich jak dront dodo
(ostatnie osobniki zostaty zabite na wy-
spie prawdopodobnie ok. 360 lat temu),
ma sens? Mam w tym temacie spore
watpliwosci...

© ISTOCKPHOTO.COM/BALATE DORIN
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Gdybym miat wymieni¢ pie¢ najwazniej-
szych miejsc, ktérych po prostu nie moz-
na nie zobaczy¢ podczas pobytu na Mauri-
tiusie, jednym z nich bytby bez watpienia
Geopark Ziemi Siedmiu Koloréw (Chamarel
7 Coloured Earth Geopark), w potaczeniu
z Parkiem Narodowym Black River Gorges.
Krétko: to miejsce niczym z pocztéwki. Przy-
jemnos¢ zwiedzania i podziwiania okolicy
geoparku to koszt 600 rupii maurytyjskich
(ok. 52 ztotych), ale w cenie zawarty jest
réwniez dostep m.in. do punktéw widoko-

wych na 83-metrowy wodospad Chamarel
(to ten wspomniany wyzej ,pocztowkowy”
element) czy do sklepiku z wysmienitg kawa
(Café de Chamarel).

Szykuje aparat fotograficzny na spot-
kanie z feerig barw. | nie rozczarowuje sie:
btekit nieba kontrastuje z soczysta ziele-
nig oraz ziemig mieniaca sie niczym skarb.
Zamieram w zachwycie, poniewaz wielo-
barwnos¢ tego geologicznego cudu przy-
pomina mi wizyte w Teczowych Gérach
w regionie Cusco (Cuzco) w Peru. Obchodze
potem caty teren, otoczony ze wzgledéw
bezpieczenstwa ptotkiem, ktéry jednakze
nie przeszkadza w robieniu zdje¢. | pstry-
kam, i podziwiam...

FAUNA | FLORA

Kolejny dzien i specyficzny miszmasz atrak-
¢ji. O tyle tatwy do zrealizowania, Ze rajska
wyspa Mauritius to nie rozlegty Madagaskar,



a odlegtosci pomiedzy poszczegélnymi
atrakcjami turystycznymi pozwalaja na ta-
czenie ich w pakiet.

| taki wtasnie pakiet samodzielnie sobie
uszytem: rozpoczatem leniwym relaksem
na plazy Flic en Flac (wzmocnionym lekturg
ksigzki Gtebokie Potudnie. Cztery pory roku
na gtuchej prowincji Paula Theroux). Palmy,
rafa koralowa, obtedny kolor wody, wesote
chmurki na niebie — znam takich, ktérych
nie datoby sie nawet sitg Sciggnac z tej pla-
zy. Ale czeka na mnie wycieczka katamara-
nem na prywatng wyspe ile aux Cerfs, wiec

. |

A Tle aux Cerfs stynie z biatych, piaszczystych plaz

nie trace czasu. PdZnym popotudniem, o ile
czas pozwoli, zawitam do ogrodu botanicz-
nego Pamplemousses (Sir Seewoosagur
Ramgoolam Botanic Garden)...

...nie pozwolit. Tle aux Cerfs wciggne-
ta mnie niczym odkurzacz, a majac Swia-
domos¢ réznorodnosci roslin w ogrodzie
botanicznym, po powrocie do Port Louis
przeniostem wizyte na kolejny dzien. | byt
to dobry pomyst, poniewaz, nie uwierzy-
cie, w Pamplemousses spedzitem blisko
7 godzin!

o]
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Jezeli czego$ nie rozumiesz, po prostu
zapytaj. Popatrz, z tego drzewa pochodzg
gozdziki — usmiecha sie¢ do mnie Miriam,
ktérej w sumie mozna zazdrosci¢ pracy
w tak pieknym otoczeniu. Trudno przejs¢
obojetnie nad wszystkimi cudami przy-
rody, ktére s3 skoncentrowane na tak
matym obszarze: ogromne lilie wodne,
baobaby, drzewa cynamonowe, dziesiat-
ki gatunkéw palm, wszystko wygladajace
niczym zdjecia z telefonu z natozonym fil-
trem HDR, podkrecajacym intensywnosé
koloréw.

© ISTOCKPHOTO.COM/BALATE DORIN

Ostroznie rozgladam sie dookota, podwod-
ny $wiat rozwija przede mna swéj koloro-
wy dywan. Ptaszczki, skrzydlice, kalmary,
miriady tawic wesoto nakrapianych rybek.
No i mureny, ktére majestatycznie otacza-
ja moje ciato, gdy nurkuje. Kiedys mozna
byto pod wodq pogtaskaé Monike - zartuje
Wojtek. | nie ma na mysli lokalnej piek-
nosci lub turystki z Polski, lecz ogromna
murene, ktéra byta oswojona z widokiem
nurkujgcych. Odwzajemniam zart, méwigc
ze znam te historie z ust mojej przyja-
ci6tki, dziennikarki i podrézniczki, Moniki

A 0Ogréd botaniczny Pamplemousses (Sir Seewoosagur Ramgoolam Botanic Garden) z ok. 500 gatunkami roslin

Podstuchuje kolejng przewodniczke,
ktéra pokazuje turystom z Francji drzewo
atramentowe, i prébuje chtona¢ wszystko
swoimi zmystami. Znudzisz sie florg? Rozej-
rzyj sie dookota, spdjrz na zagrody, czekaja
przedstawiciele fauny, m.in. zétwie z Seszeli
(Aldabrachelys). Czysta magia.

PODWODNY SWIAT

To nie byto doswiadczenie z kategorii ,do
zapomnienia”. Wojtek ostrzegat, ze pod
wodg dzieje sie duzo, ale nie ze az tyle.

Meurtius Vycieezkiimanzenl

Z nami przezyjesz niezapomniane chwile na rajskiej wyspie Mauritius! Oferujemy
wyjatkowe wycieczki i wyjazdy incentive, ktére pozwolg Ci pozna¢ wszystkie
oblicza tego egzotycznego kierunku podrézy - od turkusowych plaz, przez
egzotyczna flore, az po zapierajgce dech w piersiach widoki z powietrza!

DLACZEGO WARTO WYBRAC NAS?

« Profesjonalizm - jestesmy liderem w organizowaniu wycieczek na Mauritius

« Bezpieczenstwo — dbamy o komfort i bezpieczerstwo naszych klientéw

+ Indywidualne podejscie — dopasowujemy oferte do Twoich oczekiwan

« Certyfikowane Biuro na Mauritiusie — posiadamy certyfikat od Mauritius
Tourism Authority (MTA), co oznacza, ze pracujemy zgodnie z lokalnymi
przepisami i standardami branzowymi, zapewniajac ustugi najwyzszej jakosci.

Witkowskiej. A tak, byta u mnie, miatem
przyjemnosc¢ goscic jq w Grand Baie - od-
powiada Wojtek, marszczac nos i szcze-
rzac zeby.

| tak wygladaty moje kolejne dni na Mau-
ritiusie. Nad wod3 i pod jej powierzchnia.
Na plazy Belle Mare, w rezerwacie doliny
Ferney (La Vallée de Ferney) i w destylarni
Rhumerie de Chamarel. Ze $wiadomoscia, ze
by¢ moze nie zobacze wnetrz luksusowych
hoteli, z ktérych w ostatnich latach stynie
Mauritius, ale za to dwutygodniowy pobyt »

.'J;Au;u TIUS

WYCIECZKI PO POLSKU

:.'_1"1:

33%

tel./WhatsApp +230 57589935
www.mauritiuswycieczkipopolsku.com



A Mauritius chetnie odwiedzaja nurkowie z catego Swiata, przyciagani tu wielkg réznorodnoscia zycia morskiego

w tym wyspiarskim kraju nie spowoduje wy-
czyszczenia mojego konta bankowego do
ostatniej ztotéwki.
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Nie odwiedze juz Wojtka Maruszewskie-
go. Nie ponurkujemy razem, nie ustysze kolej-
nego dowcipu z jego ust. W czasie, w ktérym
pandemia COVID-19 praktycznie uniemozli-
wita podrézowanie, kraje wyspiarskie zostaty
niemal odciete od Swiata zewnetrznego. Nie
inaczej byto z Mauritiusem. Niektérzy znosili
swoistg izolacje lepiej, inni - gorzej. Wojtek
narzekat, ze wszystko sie pozmieniato, takze
w kontaktach miedzy mieszkaricami.
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... nagle gruchneta informacja, ze Woj-
tek odszedt na swoje ostatnie nurkowanie.
Wszyscy kiedys$ sie tam spotkamy. Nie zapo-
mne jego usmiechu i otwartosci, zachowu-
jac w pamieci moc wrazen i czas spedzony
wsp6lnie w jego tropikalnym raju, z dala od
Polski.

REUNION: GORY | PLAZE

Traf i podréznicze szczeécie spowodowa-
ty, ze archipelag Maskarendéw mogtem od-
wiedzi¢ kolejny raz, dopisujac do swojego
turystycznego notesu réwniez Reunion,
usytuowany miedzy Mauritiusem i Mada-

© ISTOCKPHOTO.COM/KONSTIK

gaskarem. W odréznieniu od maurytyjskiego
statusu niepodlegtego panstwa, Reunion to
departament zamorski Frangji. | faktycznie,
jezyk francuski oraz turysci z ojczyzny Julesa
Verne'a, Victora Hugo, Brigitte Bardot i Na-
poleona Bonaparte dominuj3 na tej wulka-
nicznej wyspie.

Nie planowatem tutaj réwnie dtugiego
pobytu, co na Mauritiusie. Gtéwnym celem
byto wejscie na najwyzszy szczyt Reunionu,
czyli Piton des Neiges. Czapki z gtéw, ponie-
waz najwyzszy punkt tego wygastego wulka-
nu jest wyzszy od najwyzszego punktu Pol-
ski (Rysy) o ponad 500 m, wznoszac sie na
wysoko$¢ 3070 m n.p.m. Nie silitem sie na
oryginalnos¢, wybratem trekking z urokli-
wego miasteczka Cilaos, a cato$¢ wycieczki
zawarta si¢ w jednym, dtugim dniu. Oczy-
wiscie mogtem przenocowaé w schronisku
Gite du Piton des Neiges (2470 m n.p.m.), ale
w podijeciu decyzji o jednodniowym pobycie
pomogta informacja od obstugi schroniska:
Przepraszamy, nie mamy wolnych miejsc
w pana terminie.

Sam trekking to po prostu mozolne
zdobywanie wysokosci, ktére dla kazde-
go wprawnego piechura, zaprawionego
w Beskidach, Bieszczadach i Tatrach, nie
powinno stanowi¢ problemu. Spoglada-
jac na Ocean Indyjski i Reunion ze szczytu,
pomyslatem, ze to dos¢ dziwna motywacja
- odwiedzi¢ wyspe znang ze swoich plaz p

V¥ Wygasty wulkan tarczowy Piton des Neiges, czyli Szczyt Sniegu, oferuje zachwycajacy widok na Reunion
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SHANTI MAURICE

RESORT & SPA

TWOJ LUKSUSOWY WYPOCZYNEK
NA MAURITIUSIE

Powody, dla ktérych warto zarezerwowac
pobyt w Shanti Maurice Resort & Spa:

* 36 akréw luksusu - 61 pokoi i dedykowana

SPOTYKA obstuga lokaja w naszych willach

z prywatnymi basenami

/
/
% OWM * 3restauracje i 7 kuchni miedzynarodowych
- arabska, tajska, azjatycka, sushi, wellness,

indyjska i maurytyjska

Pofozony na 36 akrach tropikalnego raju, Shanti « Shanti Spa - jedno 7 najwiekszych
Maurice Resort & Spa oferuje idealne potqczenie na Oceanie Indyjskim, z codzienng joga
o o ) . i konsultacjami ajurwedyjskimi
odosobnienia, luksusu i swiatowej klasy goscinno- + Shanti Kids Club (2 tys. 2 powierzchni)
sci. Niezaleznie od tego, czy szukasz bogatych do- - z prywatnym basenem dla dzieci
. . . . . w wieku od 4 miesiecy do 12 lat
znari kulinarnych, holistycznel odnowy biologicz- _ , -
i ) ) ) ) ) * Nieograniczony golf w Avalon Golf Estate
nej, czy tez btogiego relaksu na plazy, kazda chwila - 18-dotkowe pole, green fees, wézek
w Shanti Maurice jest zaproszeniem do rozkoszo- golfowy oraz transfery wliczone w cene

| wiele wiecej!

wania sie niezrownanym komfortem i spokojem.

SHANTI MAURICE RESORT & SPA +230 603 7200 (©+2305423 1111 INFO@SHANTIMAURICE.COM SHANTIMAURICE.COM
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i bujnej roslinnosci po to, aby pocic sie na
gorskim szlaku. Zwtaszcza, ze dzieh wczes-
niej mogtem podziwia¢ spektakularny krater
Dolomieu (ok. 2620 m n.p.m.) i okolice wul-
kanu Piton de la Fournaise (2632 m n.p.m.),
znang jako jeden z najaktywniejszych (sejs-
micznie) obszaréw na swiecie.

e ols ots
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Na szczescie, wszystko da sie pogodzi¢i po
zejéciu z Piton des Neiges skorzystatem
z dobrodziejstw wod termalnych w Cileos.

L~

aorekiny, ktére stanowig realne zagrozenie
dla turystéw. Warto o tym pamietac, planu-
jac pobyt na Reunionie.

PRAWIE JAK W UNII,

PRAWIE JAK NA MADERZE

Co zt3 Unig Europejska? Reunion, mimo swo-
jego potozenia na Oceanie Indyjskim, jest
czescig Unii, jako region peryferyjny Republiki
Francuskiej. Co za tym idzie, tutejsi mieszkan-
cy s3 obywatelami Unii, podobnie jak ludno$¢
innych wysp i regionéw oddalonych, czyli

7 . ‘ S

A LeBarachois, najbardziej wysunieta na pétnoc, historyczna dzielnica Saint-Denis, z ktorej rozwineto sie miasto

Kolejne dwa dni spedzitem na plazach, majac
okazje przekonac sie, ze stawa L'Hermitage
i Grand Anse nie wzieta sie znikad.

Mata uwaga: do beztroskiego wypo-
czynku nalezy doda¢ tu doze ostroznosci
—inie tyle o wiatr i warunki morskie chodzi,

WIOSNA-LATO 2025
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m.in. Martyniki, Azoréw, Madery czy Gwa-
delupy. Od razu dodam, ze na Reunionie nie
obowigzuje porozumienie z Schengen.

Jaki to ma wptyw na zycie codzienne
oraz sektor turystyczny? Niewielki. Re-
union ,zyje” w swoim wtasnym tempie,
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nie ogladajac sie na to, co sie dzieje w Unii
Europejskiej. To wcigz miejsce nieodkryte
dla masowej turystyki. Co ciekawe, chcac
odwiedzi¢ Reunion, mozemy po prostu wy-
bra¢ oferte jednego z najwiekszych pol-
skich biur podrézy, czynigc caty logistyke
wyjazdu prosta i przyjemna.

Skojarzenie z Maderg nie jest przypad-
kowe i wracato do mnie jak bumerang pod-
czas pobytu na wyspie. Wodospady, jaskinie,
mnéstwo gorskich szlakéw i niespiesz-
ny tryb zycia, ktérego moge doswiadczy¢
chociazby podczas zakupéw na barwnym
targu w Saint-Denis, 160-tysiecznej stolicy
Reunionu. Tutaj nikt nikogo nie popedza,
Wszyscy maja czas, a w godzinach najwiek-
szych upatéw okolice Hotel de Ville i Rue
de Paris zamieraja.

Szukam wiec cienia w ogrodzie bo-
tanicznym (Jardin de UEtat), przegladam
zdjecia z wycieczki na niesamowity i dzi-
ki Cap Méchant, wcinam lekko pikantne
kietbaski rougail (zazwyczaj wieprzowe)
i planuje aktywno$¢ wodng w Saint-Gilles
les Bains, ktéra obowigzkowo skoncze na
jednej z tutejszych pieknych plaz z biatym
piaskiem. Btogi relaks w stotecznym Saint-
-Denis i rozmowe na WhatsAppie z kolega
przerywa mi... swojskie, polskie czes¢. Czy
wszedzie na $wiecie mam szczescie napot-
ka¢ naszych rodakéow?

To najbardziej odjechane miejsce, ktére
mogtem sobie wyobrazi¢. Jestem tutaj w ra-
mach programu Unii Europejskiej Erasmus+,
studiuje biologie i kazdego dnia dziekuje lo-
sowi, ze zamiast wybra¢ prozaicznq Bruksele,
Bolonie czy niemieckie uczelnie, zdecydowa-
tem sie na najdalsze miejsce, ktére mogtem
znaleZ¢ na studenckiej mapie erasmusowej
- Smieje sie Maciek, pochodzacy spod Byd-
goszczy. Troche sie ucze, troche chodze po
gérach, troche plazuje, troche imprezuje. Zy-
cie studenckie w wersji na maksa, z egzotykq
w tle - dodaje.

Céz, ,troche” mu zazdroszcze. Biore od
niego kontakt telefoniczny... i tym samym
zapewniam sobie porcje swiezych zdjec
z Reunionu, ktére student podsyta na komu-
nikatorze internetowym w kolejnych miesia-
cach. Przypominajg o miejscu, do ktérego
warto bedzie kiedys wrécié.

s ols s
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Mauritius czy Reunion? Co wybrac? To py-
tanie z gatunku: wolisz jabtko czy gruszke?
Moge odpowiedziec za siebie - lubie wszyst-
kie owoce. | z checig ugryztem oba miejsca.
Jezeli mozesz, drogi czytelniku All Inclusive,
sprébuj zrobic to samo. [l



MAURITIUS

W Sunlife wierzymy, ze na sukces wydarzenia
sktada sie cos wiecej niz tylko miejsce. Naszym
celem jest urzeczywistnienie Twojej wizji, co
osiggamy dzieki naszym wyjgtkowym obiektom,
zaangazowanemu zespotowi organizatorow
wydarzen oraz zachwycajgcym lokalizacjom

na Mauritiusie. Niezaleznie od tego, czy
organizujesz kameralne spotkanie, czy tez
huczng uroczystosé, Sunlife MICE oferuje idealne
potgczenie profesjonalizmu i rajskiej scenerii.

Gléwne cechy:

Zmienne przestrzenie na wydarzenia: miejsca, ktore
sprawdzq sie w przypadku wydarzer o dowolnej skali

i w dowolnym stylu.

Zaawansowana technologia: szybkie Wi-Fi, obstuga
audiowizualna i mozliwos¢ organizowania hybrydowych
spotkan.

Oszatamiajgce lokalizacje: luksusowe otoczenie

z zapierajgcymi dech w piersiach widokami, w tym

Tle aux Cerfs, wyjgtkowa arena do zabawy, ekskluzywnych
wycieczek, kolacji i lunchow.

Golf jako dodatek: bezptatny dostep do pola golfowego
dla grup rekreacyjnych oraz profesjonalistow to
gwarancja wyjgtkowych wrazen.

Doskonata integracja z lokalng kulturg: tgczymy swiatowe
standardy goscinnosci z autentycznym maurytyjskim
klimatem, oferujemy angazujgce przezycia kulturowe,

od kolacji tematycznych po lokalng rozrywke, tworzqgc
naprawde wyjgtkowqg atmosfere dla Twojego wydarzenia.
Zaangazowanie Na rzecz zrownowazonego rozwoju: jako
dumni cztonkowie UN Global Compact Mauritius, Suniife
angazuje sie w realizacje Celow Zrownowazonego Rozwoju
(SDGs) i zalecen CEO ONZ w zakresie wody, zapewniajgc
odpowiedzialne zarzqdzanie wodg i przyjazne dla
srodowiska praktyki we wszystkich obiektach.

Ustugi dostosowane do indywidualnych potrzeb: nasz
oddany zespot MICE dba o to, aby kazdy szczegot zostat
wykonany perfekcyjnie, zapewniajgc bezproblemowg

i spersonalizowang obstuge wydarzenia.

Unikatowe wrazenia golfowe na Mauritiusie; trzy
pola golfowe - cztery o$rodki wypoczynkowe.

Sunlife oferuje wyjgtkowe wrazenia golfowe

na Mauritiusie. Golfisci korzystajg z przywileju

i mozliwosci dostepu do wyjgtkowych,
profesjonalnych pdl golfowych zaprojektowanych
przez $wiatowej klasy mistrzéw: ile aux Cerfs Golf
Club, Anahita Golf Club i Tamarina Golf Club.

Nieskazitelne pola golfowe rozciggajqg sie od
wschodniego do zachodniego wybrzeza wyspy

i uwazane sq za najlepsze miejsca do gry w golfa na
Oceanie Indyjskim. Jesli chcesz cieszyc¢ sie golfem
takze gdzie indziej na Mauritiusie, Sunlife oferuje
dostep do pozostatych pdl golfowych na wyspie

po preferencyjnych cenach. Dzieki Sunlife mozesz
cieszyc¢ sie najlepszym golfem na Mauritiusie.

RESORTS & GOLF - SUGAR BEACH | LONG BEACH | LA PIROGUE | AMBRE | ILE AUX CERFS

YOURSUNLIFE.COM | #COMEALIVE
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A Nad Parkiem Narodowym Amboseli goruje Kilimandzaro
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¥V Adumu to tradycyjny masajski taniec, w trakcie ktérego mezczyzni wykonuja wysokie skoki w miejscu
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afari w parkach narodowych w Ke-

nii zaczyna si¢ wczesnym rankiem,

gdy stonce ledwo wznosi sie nad
horyzont, a pomarariczowa sucha ziemia
zaczyna powoli wchtaniac jego pierwsze
promienie. W powietrzu unosi sie pyt, ktory
wkrétce osiada na skérze, wtosach, ubra-
niach. Wszedzie. Zanim jeszcze $wiat sie
obudzi, my juz przemierzamy bezdroza par-
kow Tsavo. Wznosimy tumany kurzu, kt6-
re osiadajg na nas niczym cienka warstwa
ziemi. Wokét rozciaga sie krajobraz, ktory
wyobrazatam sobie od zawsze - ogromne
baobaby, roztozyste akacje i gesty busz,
skrywajacy niezliczone tajemnice. Gdzies
w oddali, za krzakami i drzewami akacjo-
wymi, dostrzegamy ruch.

WSsréd wysokiej trawy, niemal w sposéb nie-
widoczny, przemyka stado gazeli, ktére po-
ruszaja sie delikatnie jak cienie. To moment,
kiedy na chwile zapomina sie o wszystkim.
Wstrzymujemy oddech, starajac sie nie
zaktocic tej niezwyktej, ulotnej chwili. Tu,
w sercu Afryki, zwierzeta zyja na wtasnych
zasadach, nie zwracajgc uwagi na nasze
ciekawskie spojrzenia. Czasami jednak, jak
na zawotanie, ukazuja sie w petnej krasie.
Na chwile zapomina sie o cywilizacji, ktora
znikneta gdzie$ daleko. Nie ma tutaj zasiegu.
Jest tylko dzika natura. To Afryka w swojej
pierwotnej postaci.

Tsavo to najstarszy i najwiekszy park na-
rodowy w Kenii. Ustanowiono go 1 kwiet-
nia 1948 r., a ze wzgledéw administracyj-
nych jego terytorium o powierzchni ponad
22,8 tys. km? juz w maju podzielono na
dwa obszary: Tsavo Wschodnie (Tsavo East
-ok. 13,7 tys. km?, jego wieksza cze$¢ znajdu-
je sie na pétnoc od trasy Mombasa — Nairobi)
i Tsavo Zachodnie (Tsavo West — mniej wiecej
9,1tys. km?, rozcigga sie az do granicy z Tan-
zanig). Zajmuje az 4 proc. powierzchni kraju.
Na tym ogromnym terenie zyje 400 gatun-
kéw ptakéw, a takze bawoty, stonie afrykan-
skie, zebry, zyrafy, lamparty, hipopotamy,
krokodyle, antylopy czy czarne nosorozce.
Mozna spotkac réwniez lwy, ktére majg bar-
dzo rzadkg grzywe. W XIX w. wywotaty po-
ptoch i panike. W 1898 r. dwa osobniki zabity
wielu hinduskich robotnikéw, ktérzy praco-
wali przy budowie mostu kolejowego na rze-
ce Tsavo. Byta to inwestycja Brytyjskiej Im-
perialnej Kompanii Wschodnioafrykarskiej
(Imperial British East Africa Company). Zwie-
rzeta atakowaty pracownikéw podczas snu.
Zostaty zabite przez brytyjskiego oficera
Johna Henry'ego Pattersona (1867-1947).
Dzis ich czaszki i skéry mozna ogladac w Mu-
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zeum Historii Naturalnej w Chicago (Field
Museum of Natural History). Obecnie historia
o lwach ludojadach chetnie opowiadana jest
kolejnym pokoleniom.

RUSZAMY NA SAFARI
Psikamy sie repelentami na komary, bo na
wybrzezu kenijskim oraz na zachodzie kra-
ju wystepuje catoroczne zagrozenie malaria.
W Tsavo West mozna zobaczy¢ tez muchy
tse-tse, ktére wywotujg Spigczke afrykanska.
Narazeni na nig sg nie tylko ludzie, lecz takze
zwierzeta, w tym przede wszystkim bydto.
Bez obaw, jak cie ugryzie, to na pewno
poczujesz. Muchy nie zostawiajg Zadnych
Sladéw ugryzieri — zapewnia nasz kierowca
i przewodnik Sami Ndegwa. Patrze na jego
ciemng skore i faktycznie - na niej trudno
bytoby dostrzec jakikolwiek $lad. Na jasnej
skorze widac kazde zaczerwienienie. Dosko-
nale wiem, ze $lady po tse-tse wygladaja
jak mate czerwone plamy. Ale postana-
wiam nie martwi¢ sie na zapas i doceniam
pocieszajace stowa przewodnika. On wie,
Ze najbardziej na Swiecie boje sie wtasnie
niebezpiecznych owadéw. Hakuna matata
(.,nie martw sie”) - méwi Sami. Te stowa
znaja chyba wszyscy na Swiecie, a w Kenii
uzywane sg bardzo czesto. Niewazne, czy
zepsuje sie samochdd, spéznisz sie do pra-

V  Zebry s roslinozerne i zywia sie gtownie trawami, ale takze lis¢mi, pal

cy, czy ztapiesz malarie. Po prostu: Hakuna
matata. | o reszte sie nie martw. W sumie
podoba mi sie to podejscie.

Jedziemy naszym jeepem przez Tsavo
West. Krajobrazy zapieraja dech w pier-
siach. Mijamy sawanny, réwniny, gesty
busz, malownicze wzgérza i pétpustynie.
Krzycze z zachwytu na widok zyraf i zebr,
przy wodopoju wypatruje czarnego noso-
rozca, ale osobnik nie ma zamiaru pokazac
sie grupie wécibskich turystéw. Trudno, tu
on rzadzi i my musimy to uszanowac. Nie
jeste$my w zoo. | cate szczescie. Chtone kaz-
da chwile, z dziecieca radoscig obserwuje
kazdy ruch w buszu i na sawannie. Chciata-
bym zobaczy¢ jak najwiecej, poczu¢ jeszcze
gtebiej ten rytm, ktéry nadaje temu miej-
scu zycie. Trzeba jednak pamietac o pod-
stawowej zasadzie - nie wolno sie wychylac
i wyciagac rak w kierunku buszu. Nigdy nie
wiadomo, czy akurat nie znajduje sie tam
dzikie zwierze.

W miare jak stofce zachodzi, krajobraz
sie zmienia. Kolory buszu stajg sie inten-
sywniejsze, jakby natura chciata podkresli¢
jeszcze ten magiczny moment. Jeste$my cali
pokryci pytem. Mam go nawet w zgbach, ale
w ogble mi to nie przeszkadza. Pod wieczér
docieramy do naszej lodzy w samym ser-
cu buszu. Twarz myje kilka razy, zeby zmy¢

i, korg, kr iimatymidr




z siebie afrykanska ziemie. Zakrapiam oczy
podraznione pytem i prébuje zasna¢, ale to
nie jest takie proste. Busz nie spi. Stysze
z daleka odgtosy dzikich zwierzat i ciesze
sie, ze nasz domek stoi na podwyzszeniu.
To Afryka — taka, jaka ma by¢: dzika, nie-
okietznana, piekna. Petna wrazen w koncu
zapadam w sen.

PRZEZ BUSZ | SAWANNE

Nastepnego dnia, po wczesnej pobudce, ru-
szamy w gtab Tsavo West. Przez droge prze-
biegajg likaony - dzikie psy afrykanskie,
obecnie jedne z najrzadszych duzych migso-
zercow. Maja dtugie nogi i niezwykta siers¢,
na ktérej mozna dostrzec jasne plamy. Nasz
zachwyt wzbudza widok géry Kilimandzaro
(5895 m n.p.m.), ktéra rysuje sie na horyzon-
cie. To najwyzszy punkt Afryki. Masyw, ktéry
znajduje sie na terenie Tanzanii, przykrywa
warstwa $niegu, a dzi$ jest doskonale widocz-
ny z Tsavo. Zazwyczaj najlepiej podziwiaé go
z Parku Narodowego Amboseli, ale my mamy
szczescie. Patrzymy na niego w milczeniy,
prébujac zapamietac wszystkie szczegbéty.
Krajobraz zmienia sie z kazdym przeje-
chanym kilometrem. Pomarariczowa ziemia
ustepuje miejsca szarosci i czerni. Zatrzy-
mujemy sie przy Mzima Springs. To cztery
naturalne zZrédta, ktére wyptywaja z pod-
ziemnych skat wulkanicznych, tworzac kry-
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A Przebywanie w wodzie stuzy hipopotamom do regulacji temperatury ciata i chroni ich skore przed wysychaniem

stalicznie czyste jeziora. Woda jest chtodna
i przejrzysta. Wypatrujemy hipopotaméw,
ktore prezentujg sie nam w catej okazatosci.
Jest tu wilgotno i niezwykle zielono. Znaj-
duje sie tutaj rowniez punkt do obserwacji
zwierzat spod powierzchni wody.

Wsiadamy do jeepa i wolno ruszamy
przez gesty busz. Styszymy ryczenie stonia.
Okazuje sie, ze dorosty samiec pogonit po-
jazd przed nami. Chyba nie spodobata mu
sie nasza obecnos¢.

Stonie sq niezwykle mgqdre i majq do-
skonatq pamiec. Jesli ktos zrobi krzywde
cztonkowi stada, ston zapamietuje oprawce.
Doskonale pamieta jego twarz i nawet po la-
tach potrafi sie zemscic. A jesli krzywda byta
ogromna, to msci sie na dowolnym napot-
kanym cztowieku. Stonie sq wrazliwe, ale tez
bardzo niebezpieczne. Na swéj sposéb opta-
kujg zmarte osobniki. Sq niezwykle stadne
i lojalne — wyjasnia Sami Ndegwa.

W Kenii oficjalnie zakazano polowan
(w 1977 r.). Zdarzaja sie ktusownicy, ale nad
bezpieczenstwem dzikich zwierzat czuwaja
rangersi - straznicy rezerwatow i parkéw na-
rodowych. Zbieraja takze dane o populacji
zwierzat. Coraz wieksze wyzwanie stanowig
zmiany klimatu. Z powodu wydtuzajacej sie
suszy zwierzeta wariujg, a ocieplenie klima-
tu jest w Afryce coraz bardziej odczuwalne.
To zagrozenie dla ludzi i fauny. Analitycy
z Global Center on Adaptation z siedziba
w Rotterdamie w Krélestwie Niderlandéw
szacujg, ze zmiany klimatyczne do 2030 r.
wepchng 120 mln ludzi w skrajne ubéstwo,
w tym jedng trzecig ludnosci Afryki.

Opuszczamy gesty busz Tsavo West
i przed nami rozposciera sie widok na sa-
wanne - bezkresng, dzika. Wjezdzamy na
droge. Nasz cel stanowi kolejny niezwykty

park narodowy — Amboseli, a takze wioska
Masajoéw. Po drodze mijamy niosace na gto-
wach wode w baniakach kobiety oraz dzieci,
ktére wypasaja stada bydta.

Dzieciom nie rzucamy cukierkéw — prze-
strzega Sami. Tu nie ma dentystow. Juz lepiej
dac im dtugopisy, skorzystajq podczas lekcji
- dodaje.

Zatrzymujemy sie w niewielkim sklepie,
zeby kupi¢ miejscowe pamigtki. Ceny figu-
rek nie s3 wygérowane. Podchodzi do mnie
jeden ze sprzedawcéw. Prosi o dtugopisy
dla dzieci. Oddaje mu cztery - tylko tyle mi
zostato. Daj jeszcze jeden, prosze, mam pie-
cioro dzieci...— btaga mnie sprzedawca. Jego
wzrok ma w sobie co$, czego nie potrafie od
razu okresli¢. Moze to zmeczenie, moze przy-
zwyczajenie do trudéw, ktére codziennie go
otaczajg, a moze po prostu co$, co skrywa
gteboko w sobie, co trudno wyciagnac¢ na
powierzchnie. Robi mi sie przykro, ze nie
moge spetnic jego prosby. Zwykty dtugopis
—tak niewiele wystarczyto, aby uszczesliwi¢
tego cztowieka. Niestety, to, co dla nas jest
codziennoscig, w Kenii stanowi luksus.

CZERWONE StONIE

Dzien po dniu, zanurzeni w tej dzikosci, na
chwile zapominamy, czym jest $wiat, ktory
znamy. Tu liczy sie tylko przyroda, jej rytmy,
jej twarde prawa. Przezywamy to, co nazy-
wamy prawdziwym safari — podréz do wne-
trza natury, ktéra nie zna kompromiséw, ale
daje poczucie, zZe jestesmy czescia czego$s
niezmierzonego. Zanim zobaczymy Tsavo
East czeka nas kilka godzin jazdy. Za oknem
prawdziwa, nieturystyczna Kenia — prowi-
zoryczne domy, uliczne garkuchnie, stoiska
z owocami i sklepy z rekodzietem. Zjezdza-
my z trasy i zatrzymujemy sie, zeby kupic¢
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lokalne pamiatki. Furore robig drewniane
figurki zwierzat, misy oraz bransoletki z ko-
ralikéw. Na produktach nie ma cen, trzeba
sie po prostu targowac. Na zapleczu podgla-
damy prace rzezbiarzy.

To dosc¢ ciezka praca i wymaga sporo pre-
cyzji. W mojej rodzinie rzezbie tylko ja— méwi
z dumg mtody Kenijczyk.

Wsiadamy do jeepa i wreszcie dojezdza-
my do Tsavo East. Najwazniejszymi miesz-
kancami s3 tutaj ogromne tzw. czerwone
stonie. Zwierzeta majg cata skore pokryta ru-
dawym pytem. Jak zapewnia nasz przewod-
nik, jest ona bardzo delikatna. Aby ochroni¢
sie przed palgcym storicem i owadami, sto-
nie posypuja ciato rudawa ziemia. Lubig tez
kapiele w btocie - stad ten kolor.

Podjezdzamy na szybki obiad do naszej
lodzy potozonej na wzgdrzu i stajemy jak
wryci. Przed naszymi oczami rozposciera sie
widok na bezkresna sawanne i busz. Tu kraj-
obraz jest zréznicowany. Stonie spaceruja
catymi stadami i niespiesznie podchodza
do wodopoju. Nie da sie opisa¢ naszego
zachwytu.

Ruszamy jeepem w poszukiwaniu lwoéw.
Mijamy wysokie kopce termitéw, a po dro-
dze widzimy bawoty pluskajace sie w rozle-
wisku. Nagle, jakby na zawotanie, nasz kie-
rowca gwattownie hamuje. Kilka metréw od
nas odpoczywa sobie spokojnie lwica. To
chwila, na ktora czekalismy. Cata nasza ekipa
wstrzymuje oddech, a aparaty idg w ruch.
Kilka minut péZniej ruszamy dalej, ale wcigz
jeste$my poruszeni tym spotkaniem. Mijamy
zebry, ktére radosnie baraszkujg w wysokiej
trawie, oraz kolejne stonie. Duze stado po-
stanawia przejs¢ obok nas na drugg strone
drogi.

Wracamy do lodzy, ale to nie koniec nie-
spodzianek. Przy wodopoju, tuz przed zmro-
kiem, spotykamy dwie lwice. Lezg w cieniu,
odpoczywaja po dtugim dniu, jakby nic nie
mogto ich zaskoczy¢. Na tle ciemniejacego
nieba stycha¢ ryk dzikich zwierzat, a w od-
dali pojawiajg sie bawoty i stonie, ktére przy-
chodzg napi¢ sie wody. Serce bije mocniej,
prébujemy zapamietac kazdy szczegét, wie-
dz3ac, e to jedno z tych doswiadczen, ktére
zostang z nami na zawsze. Juz teraz wiem,
ze afrykanski busz skradt moje serce. Jestem
tez pewna, ze tu wréce, aby znowu poczué
ten kurz na twarzy i rozgrzang od storica zie-
mie pod stopami.

U STOP KILIMANDZARO

Zupetnie inne krajobrazy oferuje Park Naro-
dowy Amboseli. Znowu mam wrazenie, jak-
bym przekraczata granice dwéch Swiatéw.
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Rozcigga sie przed nami bezkresna sawanna,
aw oddali nad okolica géruje majestatyczny
masyw Kilimandzaro. Dookota wypalone od
stonca trawy, dorodne drzewa akacjowe i ta
przestrzen, w ktorej wszystko wydaje sie by¢
na wyciagniecie reki. To miejsce petne kon-
trastow — spekana ziemia i podmokte tere-
ny. Niewielkie jezioro odbija niebo, tworzac
wyjatkowy klimat dzikiej natury. W 1991 r.
organizacja UNESCO uznata park za rezer-
wat biosfery. Tu nie trzeba sie wysila¢, zeby
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400 gatunkéw ptakéw, w tym orty. Jednak
nasza uwage przykuwaja przede wszystkim
pelikany i flamingi, ktére brodza po jeziorze
w poszukiwaniu pokarmu.

Nagle nasz kierowca dostaje informacje,
ze kilka kilometréw dalej widziano lwa. Jeep
pedzijak szalony, a w powietrzu unosz3 sie
tumany kurzu. Mijamy inne pojazdy, ktérych
kierowcy takze otrzymali komunikat o kré-
lu zwierzat. Gtosna praca silnika to jedyny
minus takiej wyprawy. Troche mi przeszka-

M

A Osniezony najwyiszy szczyt Afryki - Kilimandzaro - dominujgcy nad sawanng, po ktérej przechadzaja sie zyrafy

zobaczy¢ stada dzikich zwierzat. Nie potrze-
buje lornetki i wyczekiwania, czy nagle zza
krzakéw wytoni sie lew. Teren jest ptaski, nie
skrywa tylu tajemnic co Tsavo West, to ideal-
ne miejsce dla niecierpliwych do obserwacji
zwierzat. Naszym oczom ukazujg sie bawoty,
strusie, hieny i zyrafy. Grupka gazeli z gracja
przemyka przez trawiaste tereny. Do petni
szczescia brakuje mi tylko lwa. Krélami sa-
wanny wydaja sie by¢ stonie. Wedruja w sta-
dach, powoli, majestatycznie, w swoim wtas-
nym rytmie. W parku mozna spotka¢ ponad

dza ten szalenczy ped. Zastanawiam sig, jak
znosz3 ten hatas dzikie zwierzeta. Niestety,
tym razem przyjechaliémy za pézno. Lew
zniknat w trawach sawanny i kolejny raz
wystrychnat nas na dudka.

Storice powoli skrywa sie za horyzont.
W wysuszonych trawach chowaja sie sza-
kale i zebry. Krajobraz nabiera wyrazistosci,
jakby sam zach6d storica malowat wszystko
na nowo. Promienie zdajg si¢ muskac wierz-
chotki drzew akacjowych, a cata sawanne
oswietla na kilka chwil ztote Swiatto. Za mo-




ment robi sie juz catkiem ciemno. Dojez-
dzamy do naszej lodzy. Z niecierpliwoscig
wyczekujemy kolejnego poranka.

W Kenii znajduja sie 23 parki narodowe,
28 rezerwat6w i 4 narodowe sanktuaria przy-
rody. W stynnym Masai Mara (Masai Mara
National Reserve) dwa razy do roku mozna
zobaczy¢ wielka migracje zwierzat. Oprécz
tego wart odwiedzenia jest Park Narodo-
wy Nairobi, usytuowany tuz przy kenijskiej
stolicy, gdzie mozna spotkac dzikie zwie-

i

rzeta, podziwiajgc panorame miasta, oraz
Rezerwat Narodowy Samburu, ktéry stynie
z ogromnej populacji krokodyli nilowych.

W MASAJSKIEJ WIOSCE

Na obrzezach parkéw narodowych miesz-
kajg Masajowie. To jedna z najbardziej zna-
nych i barwnych afrykanskich grup etnicz-
nych. My docieramy do masajskiej osady
niedaleko Amboseli. Storice nie ma litosci,
mocno przypieka, a delikatny wiatr rozwie-
wa dookota wszedobylski pyt. Masajowie,
zaréwno mezczyzni, jak i kobiety, witajg nas

© ISTOCKPHOTO.COM/BYRDYAK

tradycyjnym tarficem i spiewem. Po chwili
podchodzi do mnie jedna z Masajek, bierze
zareke i wcigga w grupe tancerzy. Mezczyzni
wysoko podskakuja z dzidami w dtoniach.
Zaczynam sie poruszac, ale moje kroki s3
niezgrabne. Nie potrafie wpasowac sie
w rytm. Czuje, Ze jestem spocona, zmeczo-
na, ale i troche zaktopotana. Nie mam tej
lekkosciw ruchach, co oni. Jednak po chwili
zapominam o wszystkim, przestaje sie przej-
mowac, ze poruszam sie jak stoi w sktadzie

cieszy sie zwyczaj przektuwania i rozciaga-
nia matzowin usznych. Charakterystyczne
sg takze znaki na policzkach. Okragte blizny
wypala sie u chtopcéw juz w wieku szesciu
lat. Podobno kazde masajskie plemie ma
swoje znaki.

Wioska jest niewielka, wzniesiona na
planie kota, otoczona ogrodzeniem, ktére
przypomina krzewy cierniowe. To praw-
dopodobnie gatezie akacji. Majg chroni¢
osade przed dzikimi zwierzetami. Chaty

A Masajowie prezentujacy sztuke rozpalania ognia przy uzyciu drewienka, gatazki akacji i odchodéw stonia

—

A Na kenijskiej wsi zycie toczy sie w zdecydowanie wolniejszym tempie i jest Sci$le zwigzane z naturg

porcelany i zatracam sie w taficu. Smieje sie
w duchu, ze brakuje mi kondycji, ale i tak
probuje. Ostatecznie przeciez wszystkiemu
winny jest upat. W koricu — hakuna matata!

Po taficu Leshan - 36-letni mezczyzna,
ktéry okazuje sie by¢ synem wodza, zaprasza
nas do $rodka wioski. Jego ulubionym zwie-
rzeciem jest lew. Kiedys kazdy Masaj, zeby
udowodni¢ swoja meskos¢, musiat zabic
kréla zwierzat. Dzi$ polowanie na lwy jest
zabronione. M6j wzrok przyciagaja ozdoby
w uszach. Wsréd Masajéow popularnoscig

zbudowane s3 z mieszaniny gliny, gatezi
i krowich odchodéw, ktére po wyschnie-
ciu tworzg grube, niemal kamienne Sciany.
Takie potgczenie zapewnia ochrone przed
deszczami i utrzymuje chtéd w upalne dni.
Jednocze$nie umozliwia naturalng wentyla-
cje, co jest niezbedne w gorgcym klimacie.
Whnetrza domostw wygladaja skromnie, ale
i funkcjonalnie.

Leshan zaprasza nas do jednej z chat,
w ktorej mieszka cata rodzina - rodzice
iczworka dzieci. Do kobiet nalezy tworzenie
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domoéw i opiekowanie sie nimi, mezczyzni
zajmuja sie bydtem i bronig wioski. Panuje
tu wyrazny podziat rél. Wszyscy czuja sie
jednak odpowiedzialni za wspélne dobro.

Budowg domostw zajmujq sie kobiety.
Jesli Masaj nie ma zony, to chate dla niego
wznosi mama - wyjasnia Leshan.

U Masajéw to kobiety maja petne rece ro-
boty. Nie dziwi wiec fakt, ze mezczyzni posia-
daja kilka zon. Wszak ktos musi pracowac!

Masajowie dzielq sie zonami, ale kobieta
moze nie zgodzic sie na dzielenie toza zinnym
mezczyzng. Jesli jednak jej to nie przeszka-
dza, to kochanek, zanim przejdzie do rzeczy,
wbija dzide przed wejsciem do chaty, w kto-
rej mieszka kobieta. To znak, zeby nie prze-
szkadza¢. Nikt nie ma prawa wejs¢ wtedy do
domu, nawet mqz - Smieje si¢ Leshan.

Przygladamy sie mtodym Masajom, ktorzy
pokazuja nam, jak rozpali¢ ogien, uzywajac
tylko patykéw i suszu. Cata ta procedura nie
trwa nawet dwéch minut. Mijamy miejscowe-
go szamana - znachora, ktéry zdradza nam,
jakimi ziotami leczy¢ malarie, béle kregostupa
i... problemy z potencja. Zdaje si¢ mie¢ go-
towq odpowiedz na kazde pytanie. Ale zeby
kupi¢ dla siebie mieszanke ziét — najpierw
trzeba sie znim uméwic na prywatng i ptatna
wizyte. Biznes musi sie krecic.

Masajowie mierzg swojg zamoznos¢
liczba posiadanych kréw, ktére uwazaja za
dar od boga, nazywanego przez nich Ngai,
Enkai lub Engai. To nie tylko symbol boga-
ctwa, lecz takze forma ptatnosci za zony.
W zwigzku z tym powstaja konflikty, ponie-
waz Masajowie wierzg, ze maj3 prawo za-
biera¢ bydto innym plemionom. Juz w dniu
narodzin kazdy chtopiec otrzymuje swoje-
go pierwszego byka, a nastepnie w wieku
kilkunastu lat przechodzi inicjacje, ktéra
obejmuje bolesny rytuat obrzezania. Mto-
dzieniec musi przejs¢ przez to z godnoscia,
nie okazujac bélu. Cho¢ oficjalnie jest to za-
bronione, niektére masajskie dziewczynki
takze poddawane sg obrzezaniu.

Rozgladam sie po matej wiosce i obser-
wuje zycie mieszkancow. Czes¢ chtopcow
ma na nogach klapki wykonane z... opon sa-
mochodowych. Pono¢ sg niezmiernie prak-
tyczne. Recykling zuzytych opon umozliwia
ponowne wykorzystanie materiatéw, ktére
w przeciwnym razie mogtyby trafi¢ na wy-
sypisko, stanowigc trudny do przetworzenia
odpad. M6j wzrok przyciaga siedzaca przed
chatka staruszka.

To moja babcia. Ma 114 lat— méwi z duma
mtody usmiechniety Masaj. Nie daje wiary
jego stowom, tym bardziej ze Srednia dtugosc¢
zycia kobiet w Kenii wynosi ok. 68,5 roku.
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Chtopak jednak przysiega, ze to prawda.
Babcia juz ledwo chodzi i jest zgarbiona, ale
daje sobie rade. Uwierz mi, ona ma 114 lat
- zapewnia.

Do dzi$ nie wiadomo, skad pochodzg Ma-
sajowie. Wedtug jednej z teorii majg egip-
skie korzenie. Jedno jest pewne - potrafig
sie $wietnie sprzeda¢. Odwiedzaja hotele,
w ktorych prezentuja swdj taniec i opowia-
dajg o zwyczajach. Sprzedajg recznie wy-
konane pamigtki i przyciagaja tysiace tu-
rystéw. Zastanawiam sie, czy wioska, ktorg
ogladam, jest autentyczna... Cho¢ lokalny
przewodnik zapewnia, ze tak, ja mam wat-
pliwosci. Ale z drugiej strony moze dzieki
turystom Masajowie s3 w stanie opowie-
dzie¢ o swoich zwyczajach, zeby nie poszty
w zapomnienie, a dla przybysza z Europy to
i tak solidna dawka wiedzy. Jak podkresla
Leshan, Masajowie staraja sie kultywowac
swoje tradycje, cho¢ w dobie globalizacji
jest to coraz trudniejsze.

Jak dtugo uda im sie utrzymac réwno-
wage miedzy tym, co tradycyjne, a tym, co
przynosi nowoczesnos¢? To pytanie zostaje
ze mny, gdy wsiadam do jeepa.

~KARIBU MOMBASA!"
Ogromne stoniowe ciosy widoczne s3 z dale-
ka. Tworza nad aleja Moi litere M. Jak Momba-
sa. Nie sg wykonane z kosci stoniowej, tylko
ze stali i aluminium. To jeden z symboli mia-
stai pamigtka po wizycie brytyjskiej krélowej
Elzbiety Il (1926-2022), ktéra odwiedzita Ke-
nie w 1952 r. Z daleka prezentuj3 sie jednak
znacznie lepiej niz z bliska. Wsiadamy do
motorikszy, ktora przenosi nas w wir zycia
miasta. Kierowcy pedzg jak szaleni, nie zwra-
cajg uwagi na przepisy ruchu drogowego.
W sznurze samochodéw zgrabnie poruszaja
sie tuk-tuki i motocykle. Jedziemy do hindui-
stycznych swiatyA, mijajac ttumy ludzii park,
w ktérym zyja nietoperze. Nasz przewodnik
Alfred Kazungu jest przystojnym, usmiech-
nietym mezczyzng po trzydziestce. Z dumg
oprowadza nas po miescie. Wskazuje na park
baobabéw, gdzie zatrzymujemy sie na chwile,
zeby napic sie swiezej wody z kokosa. Smaku-
je wysmienicie —jest idealna na upat.
Baobab nazywa sie drzewem zycia. tqg-
czy niebo z ziemiq. Niektére drzewa potrafig
zy¢ nawet kilka tysiecy lat. Owoce baobabu
zawierajq wiele witamin, ale co najwazniej-
sze, drzewa przechowujg wode. A woda to
najcenniejszy dar - méwi Alfred.
Najstynniejszy zabytek Mombasy stano-
wi zbudowany przez Portugalczykéw pod
koniec XVIw. Fort Jesus. Warownia znajduje
sie 0od 2011 . na Liscie Swiatowego Dziedzic-

twa Ludzkos$ci UNESCO. Twierdza w kolej-
nych stuleciach miata takze wtadcéw z Oma-
nu i Zanzibaru. Za panowania Brytyjczykéw
znajdowato sie w niej miejskie wiezienie.
Podziwiamy kameralny Dom Omanski
(Omani House), w ktérym wzrok przycig-
gaja stroje, bizuteria, przedmioty dnia co-
dziennego, cios stoniowy i tablice opisujace
historie Omanu. W poblizu budynku mozna
zobaczy¢ replike ludzkiego szkieletu zna-
lezionego w tym miejscu w 1990 r. Badania
wykazaty, ze pochowano go zgodnie z trady-
cja chrzescijanska. Szkielet datowany jest na
XVIlub XVII w. W forcie zachowaty sie takze
m.in. ruiny magazynéw, kosciota i cysterna
wodna, ktérej uzywali Portugalczycy.

Nasz przewodnik prowadzi nas do Sali
Mazruich (Hall of the Mazrui). Jej wnetrze
wypetniaja tawy, a na écianach znajduja sie
napisy wyryte w kamieniu w XVIII stuleciu.
Zatrzymujemy sie przy malowidtach, ktére
pozostawili Portugalczycy. Warto réwniez
zajrze¢ do niewielkiego muzeum w dawnych
koszarach poswieconego cywilizacji Suahili.
Wzrok przyciggaja ceramiczne wyroby, garn-
ki i naczynia.

Fort Jesus lezy nad lazurowymi wodami
Oceanu Indyjskiego. Miasto do dzis jest kultu-
rowym tyglem i najwiekszym portem w Afry-
ce Wschodniej. Pierwszym Europejczykiem,
ktory tu doptynat, byt portugalski odkrywca
izeglarz Vasco da Gama (1469-1524). Do dzi$
wptywy wielu kultur mozna zobaczy¢, za-
nurzajac sie w nadgryzionych zebem czasu
uliczkach Starego Miasta.

Mombasa to takie troche multi-kulti
—-mowi Alfred. Obok siebie zyjqg muzutmanie,
hinduisci, chrzescijanie, a takze wyznawcy
tradycyjnych wierzen afrykanskich. Czasem
te religie sie ze sobq mieszajq.

Na Scianie fortu znajduje sie tablica upa-
mietniajaca 20 tys. Polakéw zestanych na
Syberig, ktérzy trafili do Afryki Wschodniej.
Zestancy, w wiekszosci dzieci, zostali rozpro-
szeni po Ugandzie, Tanzanii i Kenii. Afryka
stata sie ich nowym domem, a niektérzy
wspominaja jg jako miejsce, w ktérym na
nowo odzyskali dziecinstwo.

DAWNY CZAR STAREGO MIASTA

Wchodzimy do labiryntu zaniedbanych uli-
czek Starego Miasta. Cho¢ wigkszos¢ bu-
dynkéw jest w optakanym stanie, podoba
mi sie klimat tego miejsca. Na kazdym kro-
ku mijajg nas barwne postacie - Afrykanki
w kolorowych sukniach, kobiety w burkach,
a za nami chodzj ciekawskie dzieciaki. Po-
malowane na z6tto kolonialne kamienice za-
chwycajg finezyjnie rzezbionymi drzwiami »
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A Centrum Mombasy - stoniowe ciosy nad aleja Moi V¥ XVI-wieczny Fort Jesus wznosi si¢ na wyspie Mombasa
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VW Mombasie turysci ujrza zaréwno Afrykanki odziane w kolorowe suknie, jak i kobiety w burkach
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A Charakterystyczny dla sawann baobab afrykariski
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i balkonami, ktére przypominajg o dawnej
Swietnosci tego miejsca. Z kazdym krokiem
czujemy, jak historia staje sie nam coraz bliz-
sza, cho¢ wiele budynkéw juz dawno stracito
swoj dawny blask.

Niestety na razie nie ma szans na ich re-

nowacje. Wiesz, w kraju, w ktérym codziennie
miliony cierpiq gtdd, nikt nie mysli o zabyt-

kach. Turysci przyjezdzajq przede wszystkim
dla safari, mato kto zaglgda tutaj. Mieszkan-
cy i wtadze nie czujq, jakq wartos¢ miatoby
odrestaurowane Stare Miasto. Pieniedzy na
to zresztq brak. W Kenii sq pilniejsze po-
trzeby i wieksze problemy — méwi Alfred
Kazungu.

Stare Miasto ma ogromny potencjat. Je-
steSmy tutaj jedynymi turystkami. Czuje, jak
serce sciska mi sie z zalu. Mombasa to po-
nad 1,2-milionowe miasto petne kontrastow,
a bieda w Kenii jest widoczna na kazdym
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kroku. Wiele 0s6b zyje tu za mniej niz do-
lara dziennie. A dodatkowo fala uchodzcow
z Somalii tylko pogarsza sytuacje. Na ulicach
widzimy bezdomnych, dzieci biegajace bez
butéw i ludzi, ktérzy ledwo maja na chleb.
W bogatszych dzielnicach domy ogrodzone
s ptotami pod napieciem, zeby chronic je
przed wtamywaczami.

A Mombasa charakteryzuje sie ptaska topografia

W Kenii nie ma pracy. Wielu Kenijczykow
emigruje do Botswany czy Namibii. Czes¢ tak-
Ze do Egiptu i Maroka — méwi mi Alfred. To
paradoks w kraju, ktéry ma tak duzy poten-
cjat turystyczny i przyrodniczy.

Nasz przewodnik nie przerywa swojej
opowiesci. Pokazuje nam najstarszy hotel
w miescie, pierwszy posterunek policji,
warsztaty rekodzielnicze, a takze meczet
z XVI stulecia. Wszystko to jest czescia fa-
scynujacych i bogatych dziejow Mombasy,
z ktérych turysci nie zdajg sobie sprawy.

Skrecam w boczng uliczke Starego Mia-
sta. Alfred doskakuje do mnie i chwyta
za reke.

Tu nie wchodzimy. Tutaj nawet ja nie
wchodze. Chodzi o twoje bezpieczenstwo
- zapewnia. A ja w tym momencie cie-
sze sie, ze skorzystatam z ustug lokalne-
go przewodnika. Uliczka wyglada tak jak

V Plaza Nyali nalezy do najpiekniejszych w Kenii

inne. Bez niego na pewno bym w nig we-
szta, a wtedy moja wycieczka mogtaby nie
skonczyc sie dla mnie dobrze. Po duzych
afrykanskich miastach zawsze warto cho-
dzi¢ z przewodnikiem. Skrajna bieda zmu-
sza nieraz do agresywnych zachowan. Tyl-
ko miejscowy wie, gdzie najlepiej sie nie
zapuszczad.

Siadamy w jednej z przytulnych kawiarni
w sercu Starego Miasta. Alfred zamawia dla
nas kawe z przyprawami. Smakuje wybornie.
Jest mocna, aromatyczna, z nutg korzennych

© ISTOCKPHOTO.COM/WIRESTOCK

o
&
=]
]
£
=
ES

o
=
o
o
=4
o
2
z
=]
S
=]
v



przypraw, ktére idealnie pasujg do tego go-
racego klimatu. Wypijam ja w ekspresowym
tempie.

.Pole pole”, czyli ,spokojnie”, ,powoli”.
To u nas kluczowy zwrot. Po co sie spieszyc?
Mamy czas... - Smieje sie Alfred, delektujac
sie kawa. Z rozbawieniem patrzy na moj3
pusta filizanke. A ja zastanawiam sie, jak
pole pole ma sie do tego, co robig kierowcy
na ulicach Mombasy. Cho¢ w poréwnaniu
do innych duzych afrykanskich aglomera-
¢ji, w tym drugim co do wielkosci miescie
w Keniii tak na drogach jest jeszcze w miare
spokojnie.

Ptacimy za wszystko, mimo iz to prze-
wodnik nas zaprosit. W Kenii czesto miej-
scowi oczekuja, ze turysta bedzie ptacit za
wszystko. Niestety, niejednokrotnie to jest
wina samych podréznikéw, ktérzy przyzwy-
czajaj lokalng ludnos¢ do tego, ze biaty
cztowiek zawsze ma pienigdze.

Jestescie mezatkami?— pyta nagle Alfred,
patrzac na nas z ciekawoscia. Krecimy prze-
czaco gtowami.

To $wietnie! - Alfred sie rozpromienia.
Moja Zona zawsze méwi, ze powinienem zna-
lez¢ sobie drugq zone. Ale nie z Afryki. Ona
twierdzi, ze Afrykanki majq trudny charakter.
Biata kobieta to co innego!- dodaje, Smiejac
sie. W Kenii mezczyzna moze mie¢ wiele ko-
biet, ale Zzona musi o tym wiedzieC. Inaczej to
bytoby nieuczciwe - méwi z powaga.

A kobieta moze mie¢ wielu mezczyzn?
- pytam, nie mogac powstrzymac sie od lek-
kiej prowokacji. Chciatbys, zeby twoja zona
miata kochanka? - draze temat, cho¢ wiem,
jaka uzyskam odpowiedz.

0j, nie! To by mi ztamato serce! — Alfred
zaczyna sie Smiac.

W wielu kulturach Afryki to normalne, ze
mezczyzna ma wiele kobiet, o ile go na nie
sta¢. Cho¢ czasy sie zmieniajg, a Afrykanki
- zwtaszcza w duzych metropoliach - stajg
sie coraz bardziej wyzwolone. Tak przynaj-
mniej twierdzi Alfred.

Podjezdzamy jeszcze na tutejszy targ.
0d zapachéw mozna dostac zawrotéw gto-
wy. Na straganach kuszg egzotyczne owoce,
przyprawy, herbaty, w jednej z hal wisi su-
rowe mieso. Nie jest to jednak atrakcja dla
mnie. Zatykam nos, nie jestem przyzwycza-
jona do takich woni. Ltapiemy tuk-tuka -z fir-
my poleconej nam przez Alfreda—ijedziemy
na plaze! Nadszedt czas na odpoczynek.

KAWALEK NIEBA NA ZIEMI

Kenia stanowi turystyczny raj dla plazo-
wiczéw. Jej wybrzeze stynie z szerokich,
bieluskich plaz, krystalicznie czystej wody,

cieptego Oceanu Indyjskiego i palm kokoso-
wych. Mijamy grupki ludzi opalajacych sie
na lezakach przy luksusowych hotelach.
Jeste$my na plazy Nyali. Piasek jest tu jak
puder, a niebo, w ktérym btekit przeplata sie
z bielg chmur, odbija sie w wodzie niczym
lustro. Zamawiamy $wiezy koktajl z owocow
tropikalnych. W tle stychac afrykanska mu-
zyke. Linia brzegowa Kenii liczy ok. 600 km.
Do najpiekniejszych plaz naleza m.in. Dia-
ni, Watamu, Bamburi i te znajdujace sie na
archipelagu Lamu. Nadmorskie kurorty ofe-
rujg réwniez nurkowanie wsréd barwnych
raf koralowych, co cieszy sie duzym zainte-
resowaniem turystow.

Zadowolona zanurzam sie w cieptych
wodach oceanu. Po krétkiej kapieli relak-
suje sie na lezaku. Nagle dochodzi do mnie
wotanie: jumbol! (,,cze$¢!") - otwieram oczy
i widze przed sobg grupke mtodych chtop-
c6w z brelokami w reku. To tzw. beach boysi.
Prébuja zarobic na chleb, sprzedajac tury-
stom swoje wyroby rekodzielnicze. Niestety,
atakujg mnie za kazdym razem, gdy tylko

Obesum Safaris

A fine peek at Nature!

pojawie sie na plazy, w drodze do hotelu
i przy wyjsciu z wody. Cho¢ rozumiem, dla-
czego to robig, to jest to po dtuzszym czasie
troche irytujace. Unikajg obstugi hotelowej.
Mimo to staram sie tadowac¢ akumulatory,
cho¢ smuci mnie ten kontrast —widok stoja-
cych na plazy ubogich Kenijczykéw i zagra-
nicznych turystéw zamawiajgcych jedzenie
w restauracji hotelowej.

Wieczorem na plazy réwniez toczy sie
zycie. Na cieptym piasku mozna zobaczy¢
mate kraby. Skorupiakéw jest bardzo duzo
i poruszajg sie w szybkim tempie, poszuku-
jac jedzenia. Cze$¢ znika w swoich norach,
zeby zaraz wytoni¢ sie z powrotem i spraw-
dzi¢, czy w poblizu nie ma zagrozenia. Stu-
chamy szumu Oceanu Indyjskiego i spogla-
damy w niebo czarne jak atrament. Znéw
czuje rados¢, ze trafitam do serca prawdzi-
wej Afryki. Niezapomniane widoki wspa-
niatych krajobrazéw, stad dzikich zwierzat
i usmiechy zyczliwych ludzi pozostang ze
mn3 na zawsze. Hakuna matata! To przesta-
nie zabiore ze sobg do Polski. [l

—— Wyjatkowe spojrzenie na nature

L 8.8 & & ¢

Luksus zdefiniowany na nowo:

Ekskluzywne podréze do serca Afryki

www.obesumsafaris.com

e Nairobi, Kenia

Odkryj to, co niezwykte

Obesum Safaris redefiniuje luksusowe podro-
ze po Afryce Wschodniej, oferujac obstuge
VIP i spersonalizowane doswiadczenia. Nasze
szyte na miare podréze obejmuja ekscytujace
safari w poszukiwaniu Wielkiej Pigtki Afryki
i spokojne nadmorskie lokalizacje, zapew-
niajac niezrownang prywatnos¢ i komfort.
Zanurz sie w oszatamiajacych krajobrazach
Afryki, cieszac sie jednoczesnie starannie za-
planowanymi przygodami, stworzonymi wy-
facznie z myslg o Tobie. Odkryj istote luksusu
dzieki Obesum Safaris.

Elitarne cele podrézy w Afryce
Wschodniej

@ Tsavo

@ Park Narodowy Meru
@ Kilimandzaro

@ Zanzibar

@ Samburu, Kenia

i wiele innych ekskluzywnych kierunkow
w Afryce Wschodniej

mniany luksus, nieokietznane
Zarezerwuj swojq Ucieczke

Osobisty konsjerz

+254 727 210 253 Q@
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(RAINA FARAONOW,
(OLOROWYCH RAF
WAKAC]I ALL INCLUSIVE

AGNIESZKA KASZUBA

‘« Egipt, kraina faraonéw, niezwyktych piramic{
i majestatycznego Nilu, wcigz pozostaje jednym

z ulubionych kierunkoéw wakacyjnych Polakéw.

Jednak lato 2025 r.zapowiada sie wyjgtkowo
interesujqgco, przynoszqc nie tylko znane atrakcje,
lecz takze kilka imponujgcych nowosci. »

A Trasa rejsu po Nilu (zazwyczajz Lu'ksm:u do Asuanu) obejmuje gtéwne miasta i atrakeje ;rcheologiczhé Egiptu
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rabska Republika Egiptu, jak brzmi oficjalna nazwa pan-

stwa, od dekad fascynuje turystéw z catego swiata bogatg

historia, wspaniatymi zabytkami oraz pigknem natury. Dla
wielu 0s6b to symbol udanego wypoczynku, miejsce, gdzie przez
caty rok mozna cieszy¢ sie storicem, cieptym morzem i wyjatkowa
atmosfera. Najblizsze lato zapowiada sie szczegolnie atrakcyj-
nie, bo kraj nad Nilem przygotowat kilka interesujgcych nowosci,
ktére dodatkowo wzbogaca turystyczne pobyty. Nowe potaczenia
lotnicze, otwarcie spektakularnego Wielkiego Muzeum Egipskie-
go (Grand Egyptian Museum - GEM) w Gizie, a takze niezmiennie
atrakcyjne ceny wakacji w formule all inclusive czynia Egipt jednym
z najciekawszych kierunkow tego sezonu.

Dar Nilu, jak piszg o nim poeci, to takze kraj kontrastow, w ktérym
przesztos¢ miesza sie z nowoczesnoscig. Piramidy w Gizie, dolina
Nilu petna starozytnych swiatyn, kolorowe bazary oraz rozlegte
kurorty nad Morzem Czerwonym oferuja wyjatkowa mieszanke do-
$wiadczen, spetniajac oczekiwania nawet najbardziej wymagajacych
podréznikéw. Czy to rodzinne wczasy, romantyczny wypad we dwoje,
czy tez luksusowy wypoczynek, Egipt wcigz pozostaje miejscem,
gdzie kazdy znajdzie cos dla siebie.

KURORTY DLA KAZDEGO

Egipt to przede wszystkim wiele znanych kurortéw nad Morzem
Czerwonym. Kazdy z nich ma swojg specyfike i przyciaga innymi
atrakcjami. Wspélnym mianownikiem jest jednak to, ze stoneczna
pogoda jest tu niemal przez caty rok, a ciepta, przezroczysta woda
sprzyja rozwojowi raf koralowych, ktére przyciggaja mitosnikéw
nurkowania z catego $wiata. To takze raj dla wielbicieli plazowania
i uprawiania sportéw wodnych.

Hurghada — najwiekszy i najstarszy kurort Egiptu — tetni zyciem
przez cata dobe. Potozenie na zachodnim wybrzezu Morza Czer-
wonego sprawia, ze ma tagodniejszy klimat latem niz usytuowane
bardziej na potudnie miejscowosci. Hurghada stynie z dtugich, zto-
tych plaz oraz bliskosci pustyni i raf koralowych. To Swietna baza dla
nurkéw, a w okolicy znajduje sie Rezerwat Przyrody Wysp Giftun,
oferujacy doskonate warunki do snorkelingu i podziwiania pod-
wodnego zycia.

Lokalng atrakcje stanowi Hurghada Grand Aquarium oraz moz-
liwos¢ odbycia rejsu todzia podwodng, zeby podziwiac rafy bez
nurkowania. W tym 220-tysiecznym miescie warto odwiedzic starg
dzielnice handlowa (El Dahar) z tradycyjnym bazarem oraz nowo-
czesna marine z eleganckimi jachtami i restauracjami. Z Hurghady
organizowane s3 réwniez wycieczki do Luksoru (ok. 4-5 godz. jazdy)
i Kairu (mniej wiecej 5 godz. autokarem lub 1 godz. samolotem).

Marsa Alam to spokojniejszy kurort na potudniu Egiptu, potozony
ok. 270 km od Hurghady. Jeszcze na poczatku XXI w. byta to wio-
ska rybacka. Dzi$ rozwija sie tutaj infrastruktura turystyczna, choc
wcigz panuje dos¢ kameralna atmosfera (wystarczy wspomniec,
Ze na state mieszka w tej miejscowosci ok. 10 tys. ludzi). Marsa
Alam przyciaga przede wszystkim mito$nikéw dziewiczej przyro-
dy i wspaniatych raf koralowych. Plaze s3 tu piaszczyste i niemal
dzikie. Tuz przy samym brzegu rozpoczynaj3 sie rafy z ogromna
réznorodnoscig morskiej fauny i flory. Marsa Alam uchodzi z tego
wzgledu za jeden z najlepszych punktéw nurkowych w Egipcie.
Spotkac tutaj mozna diugonie przybrzezne, rekiny wielorybie, zar-
tacze, z6twie morskie czy delfiny. Najstynniejsze miejsca do nurko-

wania to Elphinstone Reef czy Dolphin House (zatoka z populacjg »
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dzikich delfinéw). Marsa Alam, dzieki statym
wiatrom, oferuje takze Swietne warunki do
wind- i kitesurfingu.

W okolicy kurortu warto odwiedzi¢ no-
woczesng marine Port Ghalib oraz historycz-
ne miasteczko Al-Kusajr (EL Qoseir, EL Quseir)
z osmanskim fortem z XVI w. Ze wzgledu
na oddalenie od duzych miast, Marsa Alam
to dobry wybér dla os6b szukajacych ciszy.
Zycie nocne jest tu ograniczone w zasadzie
jedynie do animacji w hotelach, ale za to
mozna podziwia¢ rozgwiezdzone niebo na
pustyni.

Szarm el-Szejk (Sharm el-Sheikh), bar-
dzo lubiany przez Polakéw, to najwiekszy
kurort na Synaju, potozony na potudniowym
krafdcu pétwyspu. Stynie z luksusowych
hoteli i $wietnej infrastruktury turystycz-
nej. To mekka dla nurkéw, a okoliczne rafy
(np. w Parku Narodowym Ras Muhammad
czy w Ciesninie Tiraniskiej) uchodza za jedne
z najpiekniejszych na swiecie. Kuszg pod-
wodnymi ogrodami koralowcéw i barwnymi
rybami. Szarm el-Szejk ma tez sporo do za-
oferowania poza plazowaniem. Wsréd tury-
stow duzg popularnoscia cieszy sie deptak
i dzielnica rozrywkowa Naama Bay z liczny-
mi restauracjami, sklepami i klubami. Z ko-
lei klimat lokalnego targu poczu¢ mozna na
Old Market, bazarze w starej czesci miasta.

Z kurortu Szarm el-Szejk takze tatwo wy-
brac sie na pustynne safari (quadem lub tra-
dycyjnie, na wielbtadzie) oraz na wycieczke
po masywie gorskim Synaj (np. nocng wypra-
we na Gére Mojzesza i do Klasztoru Sw. Kata-
rzyny, wpisanego w 2002 r. wraz z okolicami
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO). Miejscowosc ta jest polecana ro-
dzinom z dzie¢mi ze wzgledu na szerokie,
piaszczyste plaze i tagodne zejscie do morza
w wielu hotelach. Wieczorami dorosli moga
bawic sie w klubach lub kasynach, a liczne
komfortowe centra spa oferujg btogi relaks
po dniu petnym stofica.

Z kolei zupetnie inny klimat charaktery-
zuje Tabe. To najbardziej wysuniety na p6t-
noc kurort Egiptu, lezacy przy granicy z Izra-
elem, nad Zatoka Akaba (Gulf of Agaba).
Ten stosunkowo niewielki i bardzo spokoj-
ny osrodek dawniej byt wioskg beduinska,
a dzis$ rozwija sie turystycznie. Powstaja
nowe hotele, gtéwnie w kompleksie Taba
Heights. Miasteczko urzeka malowniczym
wybrzezem: zatoki, laguny, wysepki i ota-
czajace je surowe gory Synaju tworza nie-
zwykte krajobrazy. Wielki atut stanowi rafa
koralowa, bo pétnocna czes¢ Zatoki Akaba
obfituje w podwodne ogrody zlokalizowane
tuz przy brzegu. Dziata tu ponad 20 centréw
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A Kurort Szarm el-Szejk znany jest z duzej liczby osrodkéw wypoczynkowych zlokalizowanych nad Morzem Czerwonym

A Rafy koralowe w Egipcie styng z pigkna i réznorodnosci i przyciggaj rzesze wielbicieli podwodnego $wiata

nurkowych (m.in. przy Fjord Bay czy Ras Bur-
ka). Dodatkowo plaze w Tabie s piaszczyste,
miejscami dzikie i bardzo spokojne, wiec
odnajdj sie tutaj osoby szukajgce ciszy.

Blisko stad do atrakcji niedostepnych
z innych kurortéw. Z Taby mozna wybraé
sie na wycieczke do Jerozolimy, do skal-
nego miasta Petra w Jordanii czy na goére
Synaj i do Klasztoru sw. Katarzyny. Lokalne
atrakcje to Wyspa Faraona (Dzazirat Firaun,
Pharaoh’s Island) z XlIl-wieczng twierdzg
krzyzowcéw (forteca Saladyna) oraz Kolo-
rowy Kanion (wawdz charakteryzujacy sie
wyjatkowa feerig barw, oddalony ok. 25 km
od miasteczka). Dzieki takiemu usytuowaniu
Taba bywa nazywana ,.Brama Synaju”.

Kurort polecany jest szczegdlnie osobom
starszym lub pragnacym catkowitego spoko-
ju. Zycie nocne praktycznie tu nie istnieje, za
to mozna delektowac sie ciszg oraz pieknym
widokiem na sasiednie kraje (przy dobrej
pogodzie wida¢ wybrzeza Izraela, Jordanii
i Arabii Saudyjskiej).

Kazda z powyzszych miejscowosci wypo-
czynkowych oferuje réwniez standardowe
wycieczki fakultatywne dostepne u lokal-
nych operatoréw i rezydentéw biur podré-
zy. Do najpopularniejszych naleza rejsy
potaczone ze snorkelingiem w poblizu raf
koralowych (np. na bezludne wyspy Giftun
z Hurghady czy Tiran z Szarm el-Szejk), sa-
fari na pustyni (quadami, jeepami lub na
wielbtadach, czesto z wizyta w wiosce Be-
duinéw), wyprawy do parkéw narodowych
(np. Ras Muhammad, Wadi EL Gemal) oraz
zwiedzanie pobliskich miast czy zabytkéw
(Kair i piramidy, Luksor, jordariska Petra,
Jerozolima - w zaleznosci od kurortu).

KLASYCZNIE | LUKSUSOWO,
CZYLI REJSY PO NILU

Wakacje w Egipcie to nie tylko plaze. Ros-
naca popularnoscia cieszg sie rejsy po Nilu.
Pozwalaja one potaczy¢ wypoczynek ze
zwiedzaniem najwazniejszych zabytkéw
starozytnego Egiptu.



A Rejs po Nilu umozliwia zdobycie wiedzy o zyciu Egipcjan, ktérzy od wielu wiekéw zyja w harmonii z tg poteing rzeka

Typowy rejs odbywa sie na komfortowym
statku hotelowym i trwa od 3-4 dni (np. od
Asuanu do Luksoru) do tygodnia (w obie stro-
ny). Najbardziej klasyczna trasa wiedzie mie-
dzy Luksorem a Asuanem, z postojami w Edfu
iKom Ombo. W trakcie takiego rejsu turysci
zwiedzajg m.in. kompleks swiatyr w Karna-
ku i Luksorze, Doline Kréléw na terenie Teb
Zachodnich, Swigtynie Hatszepsut w Tebach,
$wiatynie Horusa w Edfu, blizniacza Swiaty-
nie Sobka i Horusa w Kom Ombo oraz zabyt-
ki Asuanu (Wysoka Tame i Tame Asuanska,
kompleks $wigtynny na wyspie File, znanej
z kultu Izydy - egipskiej bogini ptodnosci,
opiekunki rodzin i domowego ogniska, pa-
tronki matzenstwa i macierzynstwa). Czesto
organizowana jest takze wycieczka autoka-
rowa do Abu Simbel - stanowiska archeo-
logicznego z nubijskimi monumentami.

Rejsy odbywaja sie przewaznie duzy-
mi statkami, w kategorii 4 i 5 gwiazdek.
Na pasazeréw czekaja komfortowe kabiny
z oknem lub balkonem. Poza tym do uzytku

gosci oddano restauracje, bary i basen na
stonecznym poktadzie. Standard kabin bywa
rézny: od niewielkich, ale wygodnych pokoi
ztazienka na starszych jednostkach, po prze-
stronne apartamenty typu suite na now-
szych lub bardziej luksusowych statkach.
Warianty luksusowe zapewniaja standard
5-gwiazdkowego hotelu na wodzie: elegan-
ckie salony, wykwintna kuchnig, czasem
centrum spa, a nawet kameralne kino czy
biblioteke na poktadzie.

Obstuga dba o wysoki poziom serwisu,
a na bardziej ekskluzywnych jednostkach
ptywajacych gosciom podczas zwiedzania
moze towarzyszy¢ prywatny przewodnik-
-egiptolog. Rejsy organizowane przez biu-
ra podrézy oferuja popotudniowga herbate
w saloniku z widokiem na Nil czy koktajle
serwowane przy basenie. Wieczorami na
statku czesto odbywajg sie animacje nawia-
zujace do lokalnej kultury (np. pokaz tainca
brzucha, tanoura) lub mozna odpoczac¢ na
lezaku, obserwujac brzegi rzeki.
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Taki rejs to rowniez niesamowita podréz
w czasie. W ciggu kilku dni mozna zobaczy¢
ogrom starozytnych skarbéw Egiptu, a jed-
noczesnie cieszyc sie wygoda typowa dla
komfortowych hoteli. Luksusowe warianty
takich rejséw po Nilu dodatkowo zapew-
niaja kameralng atmosfere (czasem nawet
mniejsza liczbe pasazeréw na poktadzie),
a takze najwyzszy standard wyzywienia oraz
obstugi. Dla wymagajacych dostepne s3 na-
wet niewielkie, stylowe statki typu dahabija
(dahabeah), zaglowce o nastrojowym, kolo-
nialnym klimacie, wynajmowane czesto na
wytacznos¢ matym grupom. Wiekszos¢ ofert
stanowig jednak standardowe 5-gwiazdkowe
jednostki, ktére juz same w sobie gwaran-
tuja komfort oraz niezapomniane wrazenia
z zeglugi po ,rzece faraonéw”.

+ALL INCLUSIVE”
JAK NIGDZIE

Jesli kto$ mysli o wakacjach all inclusive, to
Egipt jest prawie synonimem takich wcza-
s6w. Wypoczynek w tej formule to jeden
z filaréw turystyki w tym kraju. Polacy od
lat chetnie wybieraja go wtasnie ze wzgledu
na atrakcyjny stosunek ceny do jakosci. Za
relatywnie niewielkie pienigdze mozna tu
liczy¢ na wysoki standard ustug hotelowych.
Formuta all inclusive cieszy sie taka popular-
nosciy, poniewaz gwarantuje komfort i brak
zmartwien o dodatkowe koszty na miejscu.
W cenie wyjazdu turysci majg zagwaranto-
wane petne wyzywienie, napoje oraz wiele
udogodnien na terenie hotelu, co pozwala
skupic¢ sie wytacznie na wypoczynku. Atu-
tem jest takze to, ze egipskie kurorty ofe-
rujg ogromny wybor hoteli all inclusive: od
duzych, rodzinnych resortéw po kameralne
obiekty butikowe. Kazdy znajdzie wiec tutaj
idealne miejsce dla siebie.

Typowy hotel all inclusive w Egipcie za-
pewnia petne wyzywienie: $niadania, obiady
ikolacje w formie bufetu, a do tego przekas-
ki miedzy positkami i lokalne napoje bezal-
koholowe oraz alkoholowe bez limitu (zwy-
kle serwowane od p6znego rana do pdznego
wieczora, chociaz — wzorem Turcji — rowniez
tu pojawiaja sie oferty z dostepnoscia je-
dzenia i picia przez catg dobe). Restauracje
podaja kuchnie miedzynarodows, ale cze-
sto tez tradycyjne dania narodowe i mozna
sprobowac np. egipskiego koshari(koshary,
kushari- potaczenia makaronu, ryzu, socze-
wicy, cebuli oraz specjalnego sosu pomi-
dorowego) czy falafeli — smazonych kulek
z ciecierzycy. Wiele resortéw posiada do-
datkowe restauracje a la carte (np. wtoska,
orientalng, rybna), z ktdrych goscie moga »
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skorzystac raz na pobyt bez doptaty. Do picia
dostepne s3 lokalne alkohole, drinki, kawa,
herbata i napoje bezalkoholowe.

Hotele all inclusive to takze bogata infra-
struktura rekreacyjna. Standard stanowig
duze baseny, czesto kilka na terenie danego
obiektu (w tym brodziki dla dzieci, a w wie-
lu resortach réwniez zjezdzalnie i rozbudo-
wane aquaparki). Niemal wszedzie dziata
zesp6t animatordw, ktéry organizuje czas
gosciom — w ciggu dnia gimnastyka w wo-
dzie, aerobik, siatkéwka plazowa, konkursy,
a wieczorami programy rozrywkowe: show
taneczne, muzyka na zywo, dyskoteki. Dla
dzieci funkcjonujg minikluby z opiekg i zaje-
ciami dostosowanymi do réznych grup wie-
kowych, a wieczorowg pora czesto odbywa
sie uwielbiana przez najmtodszych mini-
dyskoteka. Hotele w Egipcie oferuja tez licz-
ne udogodnienia: sitownie, boiska sportowe,
korty tenisowe, centra spa i wellness (z sau-
nami i masazami, ale te ustugi s $wiadczone
zwykle za dodatkowg optatg), a przy plazach
czesto dziataja profesjonalne bazy sportéw
wodnych i nurkowania. Formuta all inclusive
zazwyczaj obejmuje takze korzystanie z le-
zakoéw, parasoli i recznikéw plazowych bez
dodatkowych optat. Jednym z powodéw, dla
ktorych jest tak doceniana wéréd turystéw,
jest klimat Egiptu. W upalne dni wygodnie
miec pod reka bar z zimnymi napojami czy
przekaskami, nie martwigc sie o rachunek.
Poza tym wiele kurortéw lezy na pustyn-
nych terenach, z dala od miast, wiec positki
w hotelu czesto stanowig jedyna opcje. To
réwniez doskonate rozwiazanie dla rodzin
z dzie¢mi oraz 0s6b starszych, ktére chca
mie¢ wszystkie udogodnienia na terenie
obiektu.

Dodatkowo egipskie hotele przescigaja
sie w urozmaicaniu oferty. Na terenie re-
sortéw dziatajg czesto sklepy z pamigtkami,
apteki, salony kosmetyczne, organizowane
s3 tematyczne kolacje (np. wieczér orien-
talny), a nawet bezptatne lekcje nurkowa-
nia w basenie czy nauka tanca brzucha dla
chetnych. Niektére oferuja tez bezptatne
wypozyczenie profesjonalnego sprzetu
do uprawiania sportéw wodnych (np. de-
sek windsurfingowych). Dzieki temu wiele
0s6b wraca do Egiptu, wiedzac, ze czekaich
beztroski wypoczynek w storicu.

RAJSKIE WAKACJE
DLA KAZDEGO

Szeroka oferta kraju faraonéw od lat spra-
wia, Ze jest to miejsce na wakacje dla kazde-
go i raczej mato kto wraca stad zawiedziony.
Dla rodzin najwazniejsze s hotele przyja-

WIOSNA-LATO 2025

INCLUSIVE

zne dzieciom, a takich w Egipcie nie brakuje.
Aquaparki to czesto gtéwna atrakcja: wiele
resortow ma wtasne parki wodne z kilku-
nastoma czy nawet kilkudziesiecioma zjez-
dzalniami (np. stynny Pickalbatros Jungle
Aqua Park Resort w Hurghadzie, przy drodze
do Safadzy, oferuje 45 basenéw i 81 zjezdzal-
ni). W Szarm el-Szejk i Marsa Alam réwniez
znajdziemy hotele z duzymi aquaparkami
ikompleksami basenéw. Rodzinom polecane
s kurorty z tagodnymi, piaszczystymi pla-
zami i ptytkimi lagunami, gdzie dzieci moga
bezpiecznie bawi¢ sie w morzu. Hurghada
i okolice (Makadi Bay, Soma Bay) styna z ta-
kiej wtasnie linii brzegowej, podobnie jak
niektére rejony Szarm el-Szejk (np. zato-
ka Nabk - Nabq Bay). Hotele rodzinne za-
pewniaja animacje dla dzieci — minikluby
i hotelowe przedszkola prowadzg zajecia
plastyczne, gry i minisporty przez wiekszg
czes¢ dnia. Wieczorami niemal wszedzie
organizuje sie minidyskoteki. W restaura-
cjach dostepne sg wysokie krzesetka, menu
dzieciece, czesto nawet osobny bufet dla
najmtodszych. Wiele biur podr6zy ma swoje
klubiki dzieciece z polskojezycznymi ani-
matorami w wybranych hotelach. Dodat-
kowe udogodnienia to np. pokoje rodzinne
(z dwiema sypialniami lub aneksem), place
zabaw, opiekunki do dzieci (za optatg) czy
wypozyczalnia wozkow.

Atrakcje dla najmtodszych nie ogranicza-
ja sie do hoteli. W Hurghadzie mozna odwie-
dzi¢ akwarium i mate delfinarium, w Szarm
el-Szejk dziata park rozrywki z diabelskim
mtynem, a w Kairze wielka frajda jest prze-
jazdzka na wielbtadzie pod piramidami.
Nic dziwnego, ze Egipt to czesty wybér na
pierwsze egzotyczne wakacje z dzie¢mi: cie-
pte morze, baseny, zjezdzalnie i niekonczgce
sie lody w all inclusive tworzg maty raj dla
maluchéw.

Osoby starsze, wybierajgc sie do kraju fa-
raonéw, zazwyczaj szukaja spokoju, wygody
i poczucia bezpieczenstwa. Biura podrozy
maja nawet specjalne oferty 50+ (np. ,Spo-
kojne wakacje 50+" z wyselekcjonowanymi
hotelami dla senioréw). Takie obiekty ce-
chuja sie cisza (brak gtosnych dyskotek do
rana), czesto mniejszg liczba dzieci, dobrg
opiekg medyczna na miejscu i udogodnie-
niami typu winda, tagodne podjazdy, tatwy
dostep do plazy. Seniorzy chetnie wybie-
raja Tabe czy potudniowe rejony Hurghady
- Sahl Hasheesh, Soma Bay. Te kurorty s3
ciche i nastawione bardziej na relaks niz
zabawe do rana. Duzg role w ich wyborze
przez klientéw 50+ odgrywa tez bliskos¢
infrastruktury medycznej — w Hurghadzie

'V Port Ghalib znajduje si¢ niedaleko Marsa Alam
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A Hurghada powstata nad Zatoka Sueska z brytyjskiej osady poszukiwaczy ropy naftowej, zatozonej w 1913 r.

© ISTOCKPHOTO.COM/BALATE DORIN

V  Felukato tradycyjna t6dz zaglowa, uzywana nadal w lezacych nad Nilem miejscowosciach, np. w Luksorze czy Asuanie
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i Szarm el-Szejk dziatajg miedzynarodowe
szpitale, a w wiekszosci tutejszych duzych
hoteli dyzuruje lekarz. Seniorom poleca
sie podrézowanie w okresach nieco chtod-
niejszych (wiosna, jesien), chyba ze dobrze
Znosz3 upaty.

Obecnie wiele resortéw w Egipcie ofe-
ruje programy aktywnosci odpowiednie dla
tej grupy wiekowej: aerobik w wodzie, zaje-
cia jogi, wieczorki przy muzyce z lat 60. czy
70. XX w. Kraj faraonéw moze by¢ takze
atrakcyjny dla mitosnikéw historii w star-
szym wieku, bo rejsy po Nilu czy objazdowe
wycieczki po zabytkach czesto gromadza
dojrzatych podréznikéw zainteresowanych
kultura starozytna.

O Egipcie warto réwniez pomyslec jako
o romantycznym celu podrézy. Cho¢ nie ko-
jarzy sie z typowym kierunkiem dla nowo-
zencow, wiele par odkrywa uroki wspélnego
wypoczynku wtasnie tutaj. Idealne sg w ta-
kim przypadku hotele tylko dla dorostych,
gdzie panuje bardziej kameralna atmosfera.
Tego typu obiekty czesto maja eleganckie
restauracje a la carte, strefy spa dla par, pry-
watne plaze czy nawet opcje kolacji przy
$wiecach nad brzegiem morza.

Egipskie hotele dla dorostych charakte-
ryzuja sie spokojnym otoczeniem z zadba-
nymi ogrodami i brakiem gwaru, ktéry to-
warzyszy dzieciecym zabawom. Pary moga
skorzystac tu takze z wielu romantycznych
atrakgji, jak lot balonem o wschodzie ston-
ca nad Doling Kréléw, rejs tradycyjna to-
dzig zaglowa feluka (felucca) po Nilu przy
zachodzie stofica w Asuanie czy kolacja na
statku wycieczkowym w Kairze z taricami
orientalnymi. W Szarm el-Szejk popularne
sg positki na pustyni, spozywane w roman-
tycznej atmosferze, a niektére firmy orga-
nizujg wyjazd jeepem na pustynie Synaj,
gdzie wéréd wydm czeka beduinska uczta
przy pochodniach i muzyce, pod rozgwiez-
dzonym niebem. Takie przezycie moze by¢
niezapomniang randka.

Wiele hoteli oferuje specjalne pakiety
dla nowozencéw, np. dekoracje kwiatowe
w pokoju, butelke wina musujacego, ma-
saz dla dwojga w centrum spa. Jesli wiec
kto$ szuka pomystu na podréz poslubna
W przystepnej cenie, to Egipt moze okazaé
sie strzatem w dziesigtke, taczac egzoty-
ke, gwarancje pogody i odrobine luksusu
w resortach.

Kraj faraonéw potrafi rozpieszczaé
najbardziej wymagajacych. Cho¢ koja-
rzony jest z przystepnymi cenowo waka-
cjami, w kurortach nad Morzem Czerwo-
nym nie brakuje prawdziwie luksusowych »
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hoteli 5-gwiazdkowych. Znane sieci (np. Four
Seasons, Ritz-Carlton, Sheraton, Kempinski,
Rixos czy Steigenberger) prowadzg tu swoje
obiekty, oferujac prywatne plaze, ekskluzyw-
ne centra spa, a nawet ustugi kamerdynera.
Ekskluzywne hotele czesto zajmuja rozlegte
tereny z bujnymi ogrodami i kilkoma basena-

kosztowac tyle, co pobyt w 4-gwiazdkowym
obiekcie w Europie wytacznie ze $niadania-
mi. Dlatego coraz wiecej 0séb, ktére zwykle
wakacje spedzaty na Wyspach Kanaryjskich
czy w Gregji, wybiera Egipt, zeby za podobna
cene doswiadczyc¢ wiecej luksusu. Wymaga-
jacy turysci docenia tez takie szczegéty, jak

A 11-metrowa i wazjca 83 t statua faraona Ramzesa Il w holu wejéciowym Wielkiego Muzeum Egipskiego w Gizie

mi typu infinity, posiadaja wiele restauracji
serwujacych kuchnie z catego Swiata (nie-
kiedy prowadzonych przez $wiatowej kla-
sy szeféw kuchni) oraz zapewniaja ponad-
przecietny standard pokoi (np. prywatne
wille z basenem, przestronne apartamenty
typu suite z widokiem na morze itp.).

Dodatkowo goscie VIP moga liczy¢ na
prywatne transfery limuzyna z lotniska, do-
step do klubowych lounge'y i balijskie dom-
ki na plazy tylko dla siebie. Réwniez rejsy po
Nilu maja swdj superluksusowy segment:
butikowe statki z duzymi apartamentami,
jacuzzi na tarasie i z kameralng liczbg go-
Sci, ktorzy czuja sie jak na jachcie milione-
ra (m.in. statki sieci Oberoi: Zahra, Philae
ze spa, elegancka biblioteka i wieczorami
z muzyka fortepianowa na zywo). Dla oséb
szukajacych wyjatkowych wrazen dostepne
s3 takze prywatne wycieczki z przewodni-
kiem, np. zwiedzanie piramid o nietypo-
wej porze lub wynajecie catego stylowego
statku typu dahabija (dahabeah) tylko dla
swojej grupy.

Do tego w Egipcie luksus idzie w parze
zprzystepna cena. Przyktadowo tydzien wre-
nomowanym 5-gwiazdkowym resorcie
w formule all inclusive nad morzem moze
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pola golfowe w resortach (EL Gouna, Soma
Bay), dostep do prywatnych wysepek (nie-
ktére hotele organizujg ekskluzywne pikni-
ki na bezludnych wyspach koralowych) czy
mozliwos¢ skorzystania z ustug konsjerza,
ktéry zorganizuje np. lot helikopterem nad
piramidami.

NOWOSCI NA LATO 2025

Sezon letni w 2025 r. w Egipcie to nie tyl-
ko znane i lubiane wakacje all inclusive,
lecz takze kilka interesujacych nowosci
w ofercie turystycznej. Po okresie pande-
mii egipska turystyka znéw rozkwita. Juz
w 2023 r. kraj faraonéw odwiedzito rekordo-
we 15 mln turystéw, a plany zaktadajg nawet
30 mln goscirocznie do 2028 r. Aby sprostac
rosnacemu zainteresowaniu, Egipt inwestu-
je winfrastrukture, atrakcje oraz utatwienia
dla podréznych.

Otwarcie Wielkiego Muzeum Egipskie-
go w Gizie ma by¢ najbardziej wyczekiwa-
na premiera kulturalng ostatnich lat. Grand
Egyptian Museum (GEM), gigantyczna, ultra-
nowoczesna placéwka muzealna w pobli-
Zu piramid, ma zostac oficjalnie otwarta
3 lipca 2025 r. podczas uroczystej ceremo-
nii z udziatem wtadz panstwowych oraz

© VISIT-GEM.COM

miedzynarodowych gosci. Prace budowla-
ne nad GEM rozpoczety sie w marcu 2012 .
Powstanie Wielkiego Muzeum Egipskiego
kosztowato ok. 1,2 mld dolaréw. Obiekt
jest imponujacy - to najwieksze muzeum
archeologiczne na $wiecie poswiecone

jednej cywilizacji — zajmuje powierzchnie

blisko 500 tys. m* (dwukrotnie wigcej niz
paryski Luwr). W $rodku zgromadzono po-
nad 100 tys. eksponatéw ze starozytnego
Egiptu, w tym petne wyposazenie grobowca
Tutanchamona (ponad 5,4 tys. przedmiotow,
z czego wiele niepokazywanych dotad pub-
licznie). Muzeum jest zlokalizowane ok. 2 km
od piramid w Gizie, co tworzy unikatowy
kompleks turystyczny. Cho¢ oficjalne ,wiel-
kie otwarcie” zaplanowano na lipiec 2025 .,
czes¢ galerii udostepniono juz wczesniej,
w ramach tzw. soft opening. 0d 2023 r. zwie-
dzajacy mogli zobaczy¢ m.in. Wielkie Schody
(Grand Staircase) z kolekeja 64 starozytnych
posagéw (od listopada) oraz zawieszony nad
wejsciem ogromny obelisk - tzw. Wiszacy
Obelisk (od wiosny).

Latem 2025 r. muzeum powinno by¢ juz
w petni dostepne, oferujgc zwiedzajgcym
nowoczesne prezentacje skarbow faraonow,
w tym multimedialne wystawy i specjalna
strefe dla dzieci. Otwarcie GEM z pewnoscia
zwigkszy atrakcyjnos¢ Gizy. Powstanie Wiel-
kiego Muzeum Egipskiego stanowi cze$¢ no-
wego planu generalnego dla ptaskowyzu
Gizy, znanego jako ,Giza 2030".

W zwigzku z otwarciem GEM rzad
Egiptu usprawnit transport miedzy kuror-
tami a Kairem i Giza. Od listopada 2024 r.



funkcjonujg bezposrednie loty z Hurghady
i Szarm el-Szejk na nowe lotnisko Sphinx
International Airport (SPX) w Gizie. Potozone
ok. 34 km od stynnego kompleksu piramid
ma odcigzy¢ port w Kairze. Teraz cztery razy
w tygodniu mozna polecie¢ z kurortu nad
Morzem Czerwonym do Gizy w ok. 1,5 godz.,

A Kair jest najwiekszym miastem Bliskiego Wschodu

zamiast jecha¢ autokarem 5-6 godz. przez
pustynie. Dodatkowo ceny przelotéw nie s3
zbyt wysokie, bo przyktadowo bilet w jed-
ng strone na trasie Hurghada—-Giza kosztuje
ok. 72 dolaréw (mniej wiecej 280 zt).
Dzieki nowemu portowi lotniczemu
zwiedzanie Kairu i piramid stato sie tatwiej-
sze nawet podczas tygodniowego pobytu.
Oprécz tego przewoznicy zwiekszajg liczbe
rejséw krajowych do Kairu (Air Cairo oferuje
juz 28 lotoéw tygodniowo z kurortow).
Nowoscia dla polskich turystéw sa tak-
Ze pierwsze czartery na wybrzeze Morza
Srédziemnego w Egipcie. Jedno z biur po-
drézy ogtosito, ze latem 2025 r. uruchomi
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bezposrednie loty z Katowic do Marsa Ma-
truh. Ten kierunek, stynacy z pieknych plaz
nad turkusowym morzem, do tej pory byt
trudno dostepny dla zagranicznych tury-
stow. Poza tym kolejne polskie regionalne
porty lotnicze dodajg czartery do Egiptu:
np. z lotniska w Radomiu od maja 2025 r.

to jeszcze wiekszy wybér $wiezo wybudo-
wanych, nowoczesnych resortéw na wakacje
w 2025 r. Rzad egipski rozwaza takze uta-
twienia formalne dla turystéw i ciggle trwaja
rozmowy na temat mozliwosci wjazdu do
kraju faraonéw bez paszportu (na podstawie
dowodu osobistego) dla obywateli niektd-

A Aleja Sfinkséw, przy ktorej wzniesiono szes¢ kapliczek, taczy swiatynie Amona-Re w Karnaku ze Swiatynia Luksorska

bedzie mozna lecie¢ do Hurghady i Szarm
el-Szejk, a ze Szczecina-Goleniowa od
czerwca 2025 r. prawdopodobnie do Hur-
ghady. To wszystko sprawia, ze dotarcie na
wakacje do kraju faraonéw stanie sie jesz-
cze wygodniejsze dla turystéw z réznych
czesci Polski.

W Egipcie caty czas powstaja kolejne
hotele i atrakcje, aby przyciggnaé gosci
spragnionych nowosci. Sieci hotelowe ot-
wierajg nastepne obiekty: planowane s3
m.in. premiery kilku luksusowych miejsc sie-
ciJaz (np. Jaz Elite Asteria w Sahl Hasheesh,
Jaz Assila w Marsa Alam) oraz Iberotel
Redsina w popularnych kurortach. Oznacza

rych krajow, w tym Polski. | chociaz na lato
2025 . przepisy paszportowo-wizowe pozo-
staja bez zmian, takie plany pokazujg chec
zwiekszenia ruchu turystycznego.

Warto réwniez wspomniec o inwesty-
cjach w sektor rozrywkowy. Przyktadowo
w regionie Hurghady powstaja nowe parki
tematyczne i rozrywkowe (aquaparki, cen-
tra handlowo-rozrywkowe), a w Luksorze
niedawno udostepniono odrestaurowang
historyczng Aleje Sfinkséw, imponujacy
deptak archeologiczny taczacy $wiatynie
w Karnaku i Luksorze, co dodaje atrakcyj-
nosci wieczornym spacerom po tym egip-
skim miescie. Il

MULTI KORZYSCI

v (Ceny od 2139 zi*

v State ceny dla dzieci — ta sama dla

1-szego i 2-giego dziecka - od 1749 zH**

v Gwarancja niezmiennosci ceny

v Inizki dla powracajacych klientow i kategorii

**idg
[\

wiekowych

*tygodniowy pabyt w hatelu The Grand w Hurghdzie w wybranych temminach
-, 7 hoteli sieci RED SEA dia kazdego typu zakwaterowania, standardu pokoju, poza pokojami typu Family
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« Predzej czy péZniej musielismy sie spotkac. Ja — zafascynowany kulturami
srodziemnomorskgq, bliskowschodniq i azjatyckq. Z jednej strony ich

dziejami, rozwojem dawnych cywilizacji i architektury, a z drugiej wdrazaniem
innowacyjnych idei infrastrukturalnych i technologicznych od zera. One

— Zjednoczone Emiraty Arabskie (ZEA), bedgce emanacjq tego wszystkiego

w najbardziej spektakularny i bezkompromisowy sposob. Faktem jest,

Ze krucha rownowaga pomiedzy tym, co tradycyjne i autentyczne, a tym,

co zupetnie nowe, zostata zachwiana w zasadzie zaraz po punkcie zwrotnym
na poczqtku lat 90. XX w. Jak grzyby po deszczu z pustynnego klepiska zaczety
wowczas wyrastac kilkusetmetrowe drapacze chmur. Niemniej catos¢, biorgc
pod uwage kulturowy tygiel, jest doprawdy warta uwagi i dtuzszego pobytu.
Poza stynnymi Dubajem i Abu Zabi istnieje cate mnostwo innych, pieknych
miejsc, ktore trudno zobaczy¢ podczas krotkiego, tygodniowego pobytu. »

nie do Emiratow sprowadzit biz-
M nes, ktéry tam zatozyliSmy w celu

promowania Polski w krajach Zato-
ki Perskiej. Jako osoba, ktorej wazng czes¢
Zycia stanowig podrodze, potraktowatem to
jako impuls do zanurzenia si¢ w tym kraju
wieloaspektowo, a po dotychczasowych,
dwukrotnych odwiedzinach pozostat nie-
dosyt, ktéry zamierzam zaspokoic podczas
kolejnych wizyt!

Gdyby kto$ przywi6ézt mnie z zawigzanymi
oczami na jedna z dubajskich promenad i ka-
zat odgadnac, gdzie sie znalaztem, mégtbym
miec z tym problem. Wszechobecne szyldy
zachodnich, ekskluzywnych sklepéw czy sie-
ci restauracji mogtyby sugerowac, ze jeste-
Smy na Lazurowym Wybrzezu, w Barcelonie
czy innym duzym miescie na Zachodzie. Poza
tym ubidr, zaréwno plazowiczéw, jak i space-
rowiczéw, wcale nie utatwia zadania—skape
stroje kapielowe nikogo tutaj nie dziwia. Na
publicznych i prywatnych, przyhotelowych
plazach panuje typowo wakacyjny luz,
.softowe” drinki z baréw potozonych wzdtuz
catej promenady stukajg w rytm popowej
muzyki, co jeszcze kilka lat temu wydawato
sie nie do pomyslenia. Bo to przeciez kraj
muzutmanski, i to relatywnie konserwatyw-
ny w swoim prawach. Ale turysci traktowani
s3 w tym wzgledzie z przymruzeniem oka.
Alkohol zakupiony w barze przy plazy po-
winien by¢ spozywany w jego obrebie, wiec
Wcigz mozna sie nabawic¢ ktopotéw, jawnie
tamiac przepisy i dobre obyczaje.

SPECYFIKA EMIRATOW

Przez lata zaréwno prawodawstwo, jak i co-
dzienne obyczaje w Emiratach, a w szczegél-
nosci w Dubaju, ulegty znacznemu rozluznie-
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niu. Nic w tym zresztg dziwnego. Sam Dubaj
to tygiel ponad 200 narodowosci, z czego
wiekszos¢ to przedstawiciele duzo bardziej
liberalnego swiata, co sitg rzeczy - przy kwo-
tach zostawianych i zainwestowanych przez
nich - wymusito te zmiany. Tak czy inaczej
istnieje wcigz pewna etykieta, szczegélnie
pod katem ubioru, ktéra musi by¢ przestrze-
gana -zwtaszcza w urzedach, przychodniach
lekarskich i miejscach kultu religijnego. Nie
wazne, czy na zewnatrz jest 25°C czy 45°C,
podczas wizyt w wyzej wymienionych miej-
scach musisz miec zakryte ramionai kolana,
czesto rowniez stopy. Za ztamanie etykiety
by¢ moze nie péjdziesz od razu do wigzienia,
ale na pewno narazisz sie na nieprzyjemny
kontakt z ochrong lub, w bardziej ekstremal-
nych przypadkach, z policja.

Emiraty, a w szczeg6lnosci wielkie mia-
sta, swoj rozwoj zawdzieczaja taniej sile ro-
boczej z biedniejszych krajéw, np. Sri Lanki,
Pakistanu, Indii, Filipin czy Bangladeszu.
Na ulicach widaé gtéwnie przedstawicie-
li tych azjatyckich narodowosci (stanowig
potowe mieszkancow!), a takze Arabdw,
Europejczykéw, Amerykanéw oraz innych
Azjatéw. Ma to réwniez odzwierciedlenie
w ustugach, szczegélnie w kuchni oferowa-
nej w Dubaju. Znajdziemy tu miejsca, w kto-
rych serwuje sie dania z catego Swiata,
a arabskie nie zawsze dominuja.

To usytuowane nad zatokami Perska
i Omanska panstwo swodj rozwéj zawdzie-
cza ,czarnemu ztotu”, czyli wydobywanej
tutaj od dziesiecioleci ropie naftowej. Jesz-
cze 50 lat temu gtéwnym zajeciem rdzen-
nej ludnosci arabskiej byt, z grubsza biorac,
wypas wielbtagdéw i potawianie peret. Dzis
ci pasterze albo ich potomkowie korzystaja
z urokéw kapitalizmu, jezdzac czerwonymi

lamborghini i ubierajac sie u Prady. Wsréd
rzadzacych istnieje duza Swiadomos¢ kon-
czacych sie zasobdw tego naturalnego bo-
gactwa, w zwigzku z tym od lat czynione s3
efektywne starania o przestawienie gospo-
darki i necenie inwestoréw innymi walora-
mi. Rozwigzania prawne, w szczegélnosci
podatkowe (brak lub bardzo niskie podatki
do wysokich progéw przychodowych), ta-
twos¢ otwierania i zarzadzania biznesem
w Emiratach oraz przyjazne dla inwestoréw
srodowisko, chronigce ich majatki, przyciag-
nety mnéstwo inwestycji z dziedziny fintech
i hi-tech oraz wptynety na potezny rozwdj
infrastruktury transportowej i turystycznej.
Dzieki temu ten arabski kraj stale wspina sie
w rankingach popularnych celéw podroézy.
Szczeg6lnie widac to na przyktadzie Polski
— wciaz roénie liczba potgczen lotniczych
znad Wisty do Emiratéw réznych kategorii
przewoznikéw, od budzetowego Wizz Aira
po ekskluzywne linie Emirates.

SZYBKIE ZWIEDZANIE

LUB ,SLOW TRAVEL”

Masz kilkugodzinng przerwe miedzy lotami
(miedzynarodowe lotniska w Dubaju, Abu
Zabi i Szardzy to wazne porty przesiadko-
we, ktory oferuja potaczenia z nawet naj-
bardziej egzotycznymi kierunkami podrézy),
weekendowy wyjazd biznesowy czy Emiraty
53 miejscem docelowym? W kazdym z tych
przypadkéw znajdzie si¢ odpowiedni model
zwiedzania. Nawet ,lizniecie” Dubaju w for-
mie przejazdu naziemnym metrem z lotni-
ska do centrum ma sens i pozostawi po sobie
duze wrazenie. Dysponujesz wieksz3 ilos-
cig czasu? Swietnie - mozesz eksplorowaé
Dubaj przez kilka dni, a i tak nie zobaczysz
i nie doswiadczysz wszystkiego, co ma do
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A Piknik na gorze Dzabal al-Dzajs (Jebel Jais) V  Nabrzeze Al-Majaz w Szardzy z widokiem na lagune Khaled (Khalid), meczet Al Noor i park Al-Majaz
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zaoferowania! Meczy cie zgietk wielkiego
miasta i chcesz spedzi¢ swoj pobyt spokoj-
niej? Tez istnieje na to spos6b - kilkaset
kilometrow wybrzeza Zatoki Perskiej oferuje
piekne resorty oraz piaszczyste plaze, ktére
swoja czystoscia i kolorem wody nie odbie-
gaja od tych znanych z Hiszpanii czy Egip-
tu. Linia brzegowa jest tu co prawda mniej
zréznicowana, ale plazowanie i korzystanie
ze $wietnie przygotowanej infrastruktury
turystycznej, czy to na prywatnych, zamknie-
tych plazach hotelowych, czy na miejskich,
bezptatnych, spetnig oczekiwania najbar-
dziej wymagajacych amatoréw kapieli sto-
necznych nad cieptym, lazurowym oceanem.
Dla oséb bardziej mobilnych lub chetnych
do skorzystania z ustug niezliczonych lokal-
nych biur podrézy tez znajdzie sig sposéb na

rajskie wyspy Oceanu Indyjskiego (Seszele,
Madagaskar, Mauritius, Zanzibar, Malediwy
i Sri Lanke) albo do krajéw kontynentalnej
Afryki. Drugim, szeroko pojetym kierun-
kiem, w ktérym wylatuje sie z Emiratow, jest
Wschéd: od najodleglejszych terytoriow Pa-
cyfiku, przez Indochiny, po stosunkowo bli-
skie geograficznie Indie, Pakistan czy ,sta-
ny” Azji Centralnej (Kazachstan, Uzbekistan,
Tadzykistan, Kirgistan i Turkmenistan).

KIERUNEK DLA o
WIZJONEROW | MIEOSNIKOW
NOWOCZESNOSCI,

ALE NIETYLKO

Emiraty oferujg szeroki wyboér atrakeji — od
nowoczesnych metropolii po spokojne oazy
iresorty. Kazdy znajdzie tutaj co$ dla siebie.

A Jais Flight na zboczu géry Dzabal al-Dzajs to najdtuzsza tyrolka na Swiecie (ponad 2,8-kilometrowa!)

spedzenie czasu poza miastem: pustynne
safari z obiadem w beduiriskich namiotach,
wycieczka w surowe gory czy gwarantuja-
ca niezapomniane wrazenia najdtuzsza na
Swiecie tyrolka w emiracie Ras al-Chajma
(Ras Al Khaimah). Nie mozna takze pomingc
wielu punktéw widokowych oferujacych za-
pierajace dech w piersiach panoramy, szcze-
gélnie o wschodzie lub zachodzie storca.
Dla wielu turystéw Emiraty nie stano-
wig ostatecznego celu podrézy. Pedzg oni
niemal we wszelkie mozliwe zakatki Swia-
ta, traktujgc Dubaj, Abu Zabi czy Szardze
jako atrakcyjne wezty przesiadkowe, np. na
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Warto zaplanowa¢ podréz tak, aby odkry¢
zaréwno futurystyczne oblicze Dubaju, jak
i tradycyjne dziedzictwo innych emiratow.

Zjednoczone Emiraty Arabskie to blisko-
wschodni kraj wywodzacy sie z cywilizacji
srodziemnomorskiej, a od VII w. n.e. zanu-
rzony w kulturze arabskiej. Jego powierzch-
nie (83,6 tys. km?) mozna poréwnac do Serbii
czy Austrii, a populacja (blisko 11,5 mln lud-
nosci) zblizona jest do Kuby czy Jordanii.
Wiekszos¢ parstwa zajmuje pustynia Ar-Rab
al-Chali (Rub’ al Khali), z niewielkimi, surowy-
mi, ale do$¢ wysokimi pasmami gorskimi na
wschodzie, np. Al-Hadzar (Hajar Mountains),
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gdzie Dzabal Szams (Jebel Shams) - naj-
wyzszy szczyt, lezacy juz w Omanie - siega
3018 m n.p.m. Pustynia ma charakter piasz-
czysty i daleko jej do fotogenicznosci jor-
danskiej Wadi-Rum czy chocby Sahary, ale
potrafi zaskoczy¢. Niepowtarzalnego klima-
tu Ar-Rab al-Chali, niczym z Basni z tysigca
i jednej nocy, najlepiej doswiadczy¢ podczas
safari, jazdy na wielbtadach oraz noclegu
w tradycyjnych namiotach.

Kraj ten, w poréwnaniu z innymi pan-
stwami arabskimi, oferuje relatywnie nie-
wiele zabytkow klasy Swiatowej, stawiajac
na rozw6j nowoczesnych form i projekto-
wanie atrakgji turystycznych w formie im-
mersyjnych do$wiadczen. Swiat przyrody
obdarzytjednak ten wielki pustynny zakatek
na Bliskim Wschodzie kilkoma niesamowi-

tymi miejscami. To juz temat na szerszy ar-
tykut—my w naszej opowieéci w magazynie
AllInclusive skupimy sie na dwéch gtéwnych
miastach Emiratéw, Dubaju i Abu Zabi, oraz
pétnocnym wybrzezu ZEA.

KIEDY JECHAC

1JAK ZWIEDZAC?

Najlepszy czas na wizyte w Zjednoczonych
Emiratach Arabskich stanowi nasza p6zna
jesien i zima oraz wczesna wiosna, czyli
okres od poczatku listopada do korica marca.
W tym czasie temperatury s3 umiarkowane,
wahaja sie od 20 do 30°C, a w nocy spadajj
nawet do 13°C, co umozliwia komfortowe



zwiedzanie i korzystanie z atrakgji tury-
stycznych. Wysoki sezon przypada na gru-
dzien, styczen i luty, kiedy to miasta, takie
jak Dubaj i Abu Zabi, wypetniajg turysci, ale
jednoczesnie odbywa sie wiele wydarzen
kulturalnych i festiwali.

Warto unika¢ wizyty w miesigcach let-
nich, takich jak czerwiec, lipiec i sierpien,
kiedy temperatury dochodzg nawet do 50°C,
co moze ograniczy¢ aktywnosci na zewnatrz
ijest wrecz niebezpieczne dla zdrowia. Jesli
jednak zdecydujesz sie na odwiedziny Emira-
téw w czasie wielkich upatéw, przygotowano
dla ciebie atrakcje, ktére zapewniaja chtéd
i komfort. W Dubaju polecam odwiedzi¢
najwiekszg na Swiecie galerie handlowo-
-ustugowa — Dubai Mall, ktéra jest nie tylko
.bazarem préznosci”, lecz takze oferuje lo-

A DubaiDesert Conservation Reserve, The Nest by Sonara

dowisko i najwyzszy, wewnetrzny wodospad
na naszym globie (az 24-metrowy!). Warto
réwniez zwrdéci¢ uwage na IMG Worlds
of Adventure, ogromny kryty park rozrywki,
lub Ski Dubai - catoroczny stok narciarski!
Z kolei w Abu Zabi mozna skorzystac
z Yas Waterworld, idealnego na gorace dni
parku wodnego. Dodatkowo tutejsze hotele,
centra handlowe czy muzea sg klimatyzowa-
ne, co pozwala na relaks w chtodzie nawet
w najgoretsze dni. Ale i to niesie ze sobg
ryzyko - uwazaj na duze réznice tempera-
tur miedzy wnetrzami a niezacienionymi
miejscami na zewnatrz, jesli chcesz unikngc
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nieprzyjemnosci zdrowotnych, od zwyktego
przeziebienia po potencjalnie powazniejsze
konsekwencje, w szczeg6lnosci problemy
z uktadem krazenia.

Niezaleznie od terminu, w jakim zapla-
nujesz wyjazd do Emiratéw, dobry pomyst
stanowi dzielenie dnia na zwiedzanie i ko-
rzystanie z bardziej aktywnych form wy-
poczynku (np. wycieczki poza miasto) na
okres od wschodu storica, przed godzinami
otwarcia atrakcji ,wewnetrznych”, unika-
nie przebywania na zewnatrz w czasie, gdy
stonice jest najwyzej (od 11.00 do 15.00)
i kontynuacja zwiedzania o zachodzie ston-
ca i po zmierzchu. Mysle, ze nie trzeba ni-
kogo przekonywac, ze zar6wno miasto, jak
i ocean s3 najpiekniejsze wtasnie o zacho-
dzie, gdy $wiatto robi sie ciepte, podkresla-

of the Future). Z kolei poza Dubajem réw-
nych sobie nie ma Wielki Meczet Szejka
Zajida w Abu Zabi. Poza tym, ze jest to jeden
z najwiekszych meczetéw na $wiecie, jego
iluminacja przycigga wzrok juz z odlegtosci
kilku kilometréw, a pod$wietlone wnetrza
robig naprawde ogromne wrazenie.

JAK DOTRZEC DO EMIRATOW?

Nie bedzie tajemnica, jesli powiem, ze samo-
lot to w zasadzie jedyny sensowny srodek
transportu, jakim mozna dostac sie z Polski
do Emiratéw. Z jednym, matym zastrzeze-
niem... Do ZEA da sie tez dotrze¢ lagdem, ale
to juz przygoda sama w sobie i polecatbym
ja tylko wytrawnym i cierpliwym podrdzni-
kom, poniewaz taka wyprawa w jedng strone
trwa kilka dni. Jedzie sie wtedy transpor-

A Wielki Meczet Szejka Zajida w Abu Zabi - jego budowa trwata od 1994 do 2007 r. i kosztowata ok. 550 mln dol.

jac wyjatkowos¢ potozenia na wybrzezu.
Dubaj oraz Abu Zabi ze swoich spektaku-
larnych iluminacji uczynity znaki rozpo-
znawcze. Wskazane jest wiec zwiedzanie
ich po zmierzchu. Kazdy wiezowiec i cate
kompleksy zabudowan Dubaju rywalizujg
0 uwage, mieniac sie wspaniatymi efektami
Swietlnymi i stanowigc atrakcje sama w so-
bie. Wedtug mnie najciekawszymi tutejszy-
mi obiektami, ktére mozesz podziwiac po
zmierzchu, sg Burdz Chalifa (Burj Khalifa),
wraz z pokazem fontann, Dubai Frame oraz
okrzykniete najpiekniejszg nowa budowla
na $wiecie Muzeum Przysztosci (Museum

tem kombinowanym (w duzej mierze kolejo-
wym) przez Bukareszt, Stambut, Wan, Tatvan
i Teheran do Bandar-e Abbas na potudnio-
wym wybrzezu Iranu i stamtad promem do
Szardzy (10-12 godz.). To jednak tylko taki
smaczek, w ramach ciekawostki turystycz-
nej. Jesli jednak kogos zainspiruje, to prosze
o doktadne sprawdzenie aktualnych kwestii
wizowych w Iranie oraz obowiazujacych po-
taczen, zwtaszcza w zwigzku z dynamiczng
sytuacjg geopolityczna. Ale wré¢my na zie-
mie, a raczej w realia podr6znikéw, ktérzy
nie majg wolnego miesigca na tego typu
przygody.
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Dotarcie do ZEA z Polski jest stosun-
kowo tatwe, dzieki licznym potgczeniom
lotniczym. W$réd przewoznikéw oferuja-
cych bezposrednie loty znajduja sie Wizz
Air, flydubai, LOT, Emirates oraz Air Arabia.
Wizz Air i flydubai s w tej grupie naj-
popularniejsze, z cenami zaczynajacymi
sie juz od ok. 470 zt za lot w jedng strone.
Wizz Air lata z Krakowa i Warszawy do Duba-
ju, a flydubai z obu tych miast i dodatkowo
z Poznania.

Polskie Linie Lotnicze LOT zapraszaja na
loty z Warszawy do Dubaju w cenach zaczy-
najacych sie od ok. 1450 zt. Emirates, fla-
gowy dubajski przewoznik, taczy Warszawe
zDubajem za ok. 540 zt w jedng strone. Inne
linie, takie jak Air Arabia, oferujg bezposred-
nie loty z Krakowa i Warszawy do Szardzy
juz od 354 zt.

Czas przelotu z Polski do ZEA wynosi
Srednio od 5,5 do 6,5 godz., w zaleznosci od
lotnisk wylotu i przylotu. Bezposrednie po-
taczenia sg dostepne codziennie, a naj-
popularniejsze linie to obecnie Emirates oraz
Wizz Air, ktéry lata réwniez do stolicy kraju
—Abu Zabi. Podczas planowania podrézy war-
to zwréci¢ uwage na specyfike potaczen, taka
jak dostepnos¢ miejsc w réznych klasach,
atakze skorzystac z opcji poréwnywania cen,
aby znalez¢ najkorzystniejsze oferty.

JAK SIE PORUSZAC

PO EMIRATACH?

Poruszanie sie po ZEA jest stosunkowo ta-
twe, dzieki rozbudowanej i Swietnie zorga-
nizowanej sieci transportu. Oparta jest ona
obecnie gtéwnie na komunikacji drogowej,
ale w ostatnich latach Emiratczycy sporoin-
westuja w nowoczesng kolej, ktéra docelo-
wo bedzie miata ponad 1,2 tys. km dtugosci
i potaczy najodleglejsze zakatki kraju, od
Omanu na wschodzie po Arabie Saudyjska
na zachodzie, uwzgledniajac gtéwne porty
lotnicze.

Dubaij:

W Dubaju najpopularniejszy srodek trans-
portu stanowi w petni zautomatyzowane
metro (driverless — bez maszynisty). Dwie-
ma gtéwnymi liniami, Czerwong i Zielo-
ng, taczy kluczowe obszary miasta, w tym
miedzynarodowe lotnisko. Autobusy w Du-
baju i innych emiratach, takich jak Abu
Zabi, zapewniaja szeroki zasieg, docierajac
do miejsc, do ktérych nie dojezdza metro.
Tramwaj w Dubaju dziata w Dubai Marina
i Jumeirah Beach Residence. W miescie do-
stepne sg tez tradycyjne todzie abra, ktére
kursuja po Dubai Creek.

ﬁ.!;!li WIOSNA-LATO 2025
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Komunikacja
miedzymiastowa:
Pomiedzy miastami mozna podrézowac
autobusami. Przyktadowo linia E101 kursu-
je z Dubaju do Abu Zabi, zatrzymujac sie na
stacji Ibn Battuta. Do Szardzy mozna doje-
chac autobusami RTA, takimi jak E306, ktére
wyruszaja z dworca Al Ghubaiba w Duba-
ju. W Abu Zabi pojazdy kursuja 24 godz. na
dobe, taczac lotnisko z centrum miasta.
Wygodnymi autobusami z portéw lotni-
czych i dworcéw autobusowych dostac sie
mozna réwniez w zupetnie odlegte rejony,
takie jak chocby potozone w gtebi kraju
Al-Ajn czy Fudzajra nad Zatokg Omanska
(Ocean Indyjski). Ceny za przejazdy nie s3
wygoérowane ze wzgledu na niskie ceny pali-
wa. Za 2,5-godzinna trase nad Ocean Indyjski
zaptacimy nie wiecej niz 30-35 zt.
Transport na najwazniejsze lotniska
jest dobrze zorganizowany. Do miedzy-
narodowego portu lotniczego w Dubaju
(DXB) mozna dojecha¢ metrem, autobusami
lub takséwkami. Lotnisko w Abu Zabi (AUH)
tacza z centrum autobusy linii A1i A2, a E102
dociera do Dubaju.

Taksowki:

Taksowki sg dostepne na ulicach i lotniskach.
Ustugi przewozowe oferowane przez Uber
i Careem cieszg sie popularnoscig w duzych
miastach.

Wypozyczalnie

samochodow:

Wypozyczalnie samochodéw s3 powszech-
ne i zglobalizowane, zaréwno pod katem
dostepnosci, jak i jakosci floty. Jazda samo-
chodem po Emiratach to wygodny sposéb
podrézowania, dzieki dobrze rozwinietej
sieci drég. Jedynie Dubaj jest dos¢ trudny
dla kierowcéw pod wzgledem natezenia ru-
chu oraz skomplikowanego systemu drogo-
wego. Nalezy tez zachowa¢ duza czujnos¢,
bo niektérzy prowadzacy auta, zwtaszcza
zIndii, Sri Lanki, Bangladeszu czy Pakistanu,
maj3 ,fantazje" za kétkiem, z naduzywaniem
Swiatet i klaksonéw wtacznie, co powoduje
spory chaos.

DUBAI PASS — OPtACALNY
SPOSOB NA ZWIEDZANIE

Dubai Pass to wygodna i ekonomiczna
propozycja dla turystéw, ktorzy chcg mak-
symalnie wykorzysta¢ swoj pobyt w mie-
Scie. Karta ta umozliwia wejscie do trzech,
czterech, pieciu lub siedmiu wybranych
atrakcji, w zaleznosci od wariantu. Jej ceny
zaczynaja sie od ok. 185 euro za trzy atrak-

cje, przy czym jednodniowa opcja kosztuje
ok. 139,90 euro, a Dubai Stopover Pass to
wydatek 109,90 euro.

Dubai Pass ma kilka wersji, w tym Dubai
Go City — pozwala na wybdr atrakcji z listy
ponad 40 miejsc— oraz Dubai City Pass —do-
step do okreslonej liczby atrakcji w ciggu
siedmiu dni od pierwszego uzycia. Karta
jest aktywowana po wejsciu do pierwszego
miejsca i pozostaje wazna przez okreslony
czas, zwykle 60 dni.

Zdecydowanie warto skorzystac¢ z Dubai
Pass w przypadku intensywnego zwiedzania.
Karta ta pozwala zaoszczedzic zaréwno czas,
jak i pienigdze. Dzieki temu, ze umozliwia
ominiecie dtugich kolejek, mozna zwiedzi¢
wiecej i cieszy¢ sie wspaniatymi obiekta-
mi, takimi jak Burdz Chalifa, Dubai Frame
czy Aquaventure World. Niektére warianty
Dubai Pass oferujg rowniez znizki na dodat-
kowe atrakcje, co zwieksza jeszcze atrakcyj-
nos¢ tego produktu. Jesli jednak nie jeste$
przekonany, czy chcesz lub zdgzysz zwie-
dzi¢ tyle miejsc, ile oferuje karta, nawet ich
czesci, musisz rozwazyc jej zakup, bo moze
okazac sie wéwczas nieoptacalna. Wiecej
informacji w jezyku polskim na temat Dubai
Pass znajduje sie na stronie internetowej
www.visitdubai.com/pl/.

DUBAJ - MIASTO PRZYSZOSCI

Dubaj to najjasniejsza gwiazda Zjednoczo-
nych Emiratéw Arabskich. Swoimi ilumina-
cjami L$ni jak diament wsréd pustynnych
piaskéw, przyciagajac uwage niezwyktym
potaczeniem tradycji i nowoczesnosci. Po-
dobnie jak Abu Zabi, ktére jest stolicg i cen-
trum politycznym kraju, wyréznia sie na tle
innych miast jako wazny osrodek handlowy
i turystyczny, taczacy Bliski Wschéd z Eu-
ropa i Azja. W przeciwienstwie do innych
emiratéw, takich jak Ras al-Chajma z ma-
lowniczymi gérskimi krajobrazami, Dubaj
stanowi miejsce kontrastow, gdzie wiezow-
ce stoja obok tradycyjnych meczetéw,
a centra handlowe obok sukéw - arabskich
targowisk. Jego stolica jest jednym z naj-
bardziej fascynujacych miast na swiecie, pul-
sujgcym sercem Emiratow, przyciggajacym
nocnym zyciem, luksusem i innowacjami.

Najwazniejsze atralkcje:

* Burdz Chalifa-najwyzszy budynek na na-
szym globie (az 828-metrowy!), z tarasa-
mi widokowymi na 124. i 148. pietrze.

* Dubai Mall to najwieksze centrum han-
dlowe na swiecie, posiadajace liczne
atrakcje, takie jak lodowisko i akwarium,

potozone w s3siedztwie Burdz Chalifa. »
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* Dubai Frame - rama o wysokosci 150 m
i szerokosci 95,5 m, bedaca obserwato-
rium, muzeum i pomnikiem, oferujaca
wspaniate widoki na stare i nowe obli-
cze miasta.

* Palma Dzamira (Palm Jumeirah)-sztucz-
nawyspa w ksztatcie palmy z luksusowy-
mi hotelami, plazami i atrakcjami, takimi
jak Atlantis, The Palm.

*  Muzeum Przysztosci - futurystyczne mu-
zeum technologii i innowacji otwarte
w2022r.

* 0Old Dubai - historyczna cze$¢ miasta nad
Dubai Creek, z tradycyjnymi targowiska-
mi i zabytkami, takimi jak Fort Al Fahidi.

* Dubai Marina - luksusowa dzielnica Du-
baju z wiezowcami, sztucznym kanatem
i promenada, petna restauracji i eksklu-
zywnych hoteli.

* Dubai Miracle Garden to najwiekszy na
Swiecie naturalny ogréd kwiatowy, zaj-
mujacy powierzchnie 72 tys. m2. Zgro-
madzono tu ponad 50 mln kwiatéw uto-
zonych w fantastyczne wzory i figury,
w tym gigantyczne samoloty, zamki
i postacie z bajek Disneya.

*  Alserkal Avenue - centrum sztuki wspot-
czesnej z interaktywnymi wystawami.

* Global Village — sezonowy park kultu-
rowy z punktami gastronomicznymi
oraz atrakcjami i produktami z ponad
90 krajow.

Moj wybor:
Burdz Chalifa

Burdz Chalifa to najwyzszy budynek Swiata,
mierzacy 828 m, potozony w sercu Dubaju,
obok Dubai Mall. Jego budowa rozpoczeta
sie w 2004 r., a oficjalne otwarcie nastapi-

to 4 stycznia 2010 r. To ikona wsp6tczesnej
architektury i wazna atrakcja turystyczna,
polecana kazdemu Smiatkowi bez leku wy-
sokosci i przestrzeni.

Ten dubajski wiezowiec oferuje dwie
platformy widokowe: At the Top na 124. pie-
trze i At the Top SKY na 148. pietrze. Moz-
na z nich podziwia¢ wspaniatg panorame
Dubaju. Z taraséw wida¢ miasto, s3siednie
emiraty i pustynie. Warto tez pospacerowac
wokét samego obiektu, gdzie zaprojektowa-
no specjalne kanaty wodne i niesamowite
fontanny (Dubai Fountain), ktérych pokazy
zwykorzystaniem $wiatet i muzyki odbywa-
ja sie codziennie po zmroku w odstepach
30-minutowych.

Godziny otwarcia: od 8.30 do 23.00,
z ostatnim wejsciem o 22.00. Ceny zaczy-
naja sie od ok. 160 zt za sam wstep. Bilet na
148. pietro z opcja fast track jest drozszy, ale
zapewnia szybszy dostep do atrakgji.

Old Dubai, Gold

i Spice Souk

Mimo wielkiej fascynacji rozwojem infra-
struktury i formami, jakie przybiera on w Du-
baju, bardzo wyczekiwatem wizyty w Starym
Dubaju (Old Dubai) - najstarszej i w zasa-
dzie jedynej ,autentycznej” dzielnicy mia-
sta (w rozumieniu tradycyjnej architektury
krajow arabskich). Jej zwiedzanie potaczyé
mozna z krétkim rejsem z drugiego brze-
gu Dubai Creek, z dzielnicy Deira, skad za
rownowartos¢ ztotowki kursujg todzie pa-
sazerskie o nazwie abra.

Stary Dubaj, obejmujacy dzielnice Bur
Dubaj (Port Dubajski) i Deira, jest historycz-
nym sercem miasta, gdzie mozna doswiad-
czy¢ autentycznej kultury i tradycji regionu.
Jego historia siega XVIII stulecia, kiedy ist-

V Atlantis, The Palm - Ambassador Lagoon i Lost Chambers Aquarium z ponad 250 gatunkami morskich zwierzat
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niata tu niewielka wioska rybacka. Na prze-
tomie XIX i XX w. rozwineta sie ona w spo-
ry port, a dzi$ to tetnigce zyciem centrum
handlowe i kulturalne. Jednym z najwazniej-
szych i najstarszych zabytkéw jest tutaj Fort
Al Fahidi, wybudowany w 1787 r., petnigcy
obecnie funkcje muzeum i prezentujacy hi-
storie i tradycje regionu. Oryginalne fasady
kilkusetletnich budynkéw starannie zrekon-
struowano za pomoca gipsu oraz masy pozy-
skiwanej z lokalnych koralowcéw!

Warto tez zwiedzi¢ mieszczace sie w For-
cie Al Fahidi Muzeum Dubajskie (Dubai
Museum), aby poznac interesujaca prze-
szto$¢ miasta. Wér6d tutejszych restauracji,
w okolicy Al Dhiyafa Road, wyrézniaja sie
te serwujace tradycyjng, bliskowschodnig
kuchnie, gdzie mozna sprébowac takich
specjatow, jak machboos czy szawarma
(szoarma).

Planujac pobyt w Starym Dubaju, warto
zwréci¢ uwage na lokalne zwyczaje i zadbaé
o odpowiedni ubiér, zwtaszcza podczas wi-
zyty w meczetach lub na arabskich targo-
wiskach. Poza tym, ze wzgledu na zatto-
czone ulice, najlepiej poruszac sie pieszo
lub korzystac z takséwek wodnych, ktére
zapewniaja malownicze widoki na Dubai
Creek. Wizyta w tym historycznym sercu
Dubaju pozwoli na petniejsze zrozumienie



A Ukoriczony w 1999 r. budynek Burdz al-Arab (Burj Al Arab) ksztattem przypomina zagiel i ma 321 m wysokosci

ewolucji miasta — od skromnych poczat-
kéw do wspétczesnego centrum luksusu
i nowoczesnosci.

Warto tez odwiedzi¢ tradycyjne targo-
wiska, takie jak Gold Souk i Spice Souk,
gdzie mozna naby¢ wyjatkowe pamiatki
oraz poczu¢ egzotyczne, orientalne zapa-
chy przypraw i perfum. Ten pierwszy suk to
tradycyjny rynek ztota, potozony w dzielni-
cy Deira, stynacy z lSnigcej bizuterii i wspa-

niatych kamieni szlachetnych. To tetnigce
zyciem miejsce, zapraszajace do zakupow
kunsztownych ztotych ozdéb. Z kolei usy-
tuowany w poblizu Spice Souk oferuje aro-
matyczne przyprawy i tradycyjne towary
oraz pozwala do$wiadczy¢ lokalnego kolo-
rytu i kultury kupieckiej. Oba arabskie tar-
gowiska stanowia obecnie wazne atrakcje
turystyczne, prezentujac bogata historie
i tradycje handlowe Dubaju.

¥V ZEmiratow Arabskich warto przywiei¢ ct

pieknymi wzorami i wspaniatymi kolorami
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Plaze w Dubaju

Dubaj moze sie pochwali¢ niemal

70-kilometrowa linia brzegowa (bez

uwzglednienia Wysp Palmowych — Palm

Islands, a takze innych tworéw inzynierii)

i bogatym wyborem pieknych, szerokich,

piaszczystych plaz. Ponizej lista prezentu-

jaca kilka z nich:

* Jumeirah Beach-jednaz najbardziej roz-
poznawalnych plaz, potozona przy hote-
lu Burdz al-Arab (Burj Al Arab). Idealna
na relaks, romantyczne spacery i upra-
wianie sportéw wodnych;

* Kite Beach - popularna wsréd kite-
surferéow, oferuje wiele sportowych
atrakeji, posiada Swietna infrastrukture
turystyczng;

* Sunset Beach (Umm Suqeim) - znana
z pieknych zachodéw stonca i spekta-
kularnych widokéw na Burdz al-Arab;

* La Mer Beach - sztuczna plaza z liczny-
mi sklepami i restauracjami, doskonata
dla rodzin;

* Al Mamzar Beach Park — duzy kompleks
plazowy z udogodnieniami dla rodzin,
w tym basenami i placami zabaw;

* Jumeirah Beach Residence (JBR) - naj-
wieksza publiczna plaza, idealna dla ro-
dzin z dzie¢mi;

Al Sufouh Beach - spokojna plaza bez
infrastruktury, wymarzona dla 0séb szu-
kajacych ciszy i spokoju.

Udogodnienia i zasady

*  Czystosc¢iinfrastruktura: wiekszos¢ plaz
jestregularnie czyszczona i wyposazona
W sanitariaty;

e Stroje i alkohol: w Dubaju bikini jest
dozwolone, ale zbyt skape stroje moga
przysporzy¢ probleméw; spozywanie
alkoholu jest zabronione poza barami
plazowymi;

* Dostepnosc: plaze hotelowe s3 ptatne,
publiczne dzielg si¢ na darmowe i te do-
stepne za niewielka optata.

ABU ZABI

Abu Zabi, blisko 1,6-milionowa stolica
Zjednoczonych Emiratéw Arabskich, sta-
nowi miasto na wskro$ nowoczesne, ale
stosunkowo spokojne, zwtaszcza w poréw-
naniu z Dubajem. W mojej opinii to ,bied-
niejszy kuzyn Dubaju”, cho¢by pod katem
rozmachu inwestycji. Wsréd najwiekszych
atrakcji znajduje sie tu Wielki Meczet Szej-
ka Zajida, imponujacy kompleks islamskiej
architektury, ktéry moze pomiesci¢ ponad
41 tys. wiernych. Innym waznym miejscem
jest siedziba prezydenta — Qasr Al Watan.
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Patac ten zaprasza do odkrywania bogatej
historii i kultury kraju. Abu Zabi stanowi
réwniez dom dla Ferrari World, pierwsze-
go na swiecie parku tematycznego tej styn-
nej wtoskiej marki, oraz Yas Waterworld,
jednego z najwiekszych parkéw wodnych
na Bliskim Wschodzie. Louvre Abu Dhabi
i The National Aquarium Abu Dhabi to ko-
lejne wazne punkty na mapie turystycznej
miasta, oferujgce unikatowe doswiadczenia
kulturalne i edukacyjne.

Najlepsze atrakcje:

* Wielki Meczet Szejka Zajida: jedna
z najwiekszych atrakcji Abu Zabi; impo-
nujgca swigtynia mogaca pomiescic
ponad 41 tys. wiernych.

* Ferrari World Abu Dhabi: pierwszy na
Swiecie park tematyczny wtoskiej marki
Ferrari, oferujacy ekstremalne atrakcje,
w tym najszybsza kolejke gorska na na-
szym globie — Formula Rossa.

*  Warner Bros. World Abu Dhabi: kryty
park tematyczny z postaciami z kres-
kowek Warner Bros., takimi jak Batman
i Superman.

* Yas Waterworld: duzy park wodny z licz-
nymi zjezdzalniami i atrakcjami wodny-
mi, doskonaty dla rodzin.

* Qasr Al Watan: patac prezydencki z wy-
stawami kulturalnymi i historycznymi.

* Louvre Abu Dhabi: muzeum sztuki z ko-
lekcja dziet z catego Swiata.

* The National Aquarium Abu Dhabi: jed-
no z najwiekszych akwariéw na Bliskim
Wschodzie, prezentujgce rozmaite mor-
skie stworzenia.

* Corniche: piekna nadbrzezna promena-
da, idealna na spacer i relaks.

Moj wybor:

Wielki Meczet Szejka Zajida w Abu Zabi jest
jednym z najbardziej imponujacych przy-
ktadéw architektury islamskiej na $wiecie.
Stanowi symbol jednosci i — o dziwo - tole-
rancji. Swiatynia zostata wzniesiona w la-
tach 1994-2007 z inicjatywy szejka Zajida
ibn Sultana Al Nahajjana (1918-2004),
wtadcy emiratu Abu Zabi, pierwszego prezy-
denta Zjednoczonych Emiratéw Arabskich.
Chciat on stworzy¢ miejsce, ktére bedzie
przyciagac ludzi r6znych kultur. Ten mo-
numentalny obiekt nalezy do najwiekszych
meczetéw na naszym globie. Kompleks
zajmuje powierzchnie ponad 22,4 tys. m2.
Z czterema minaretami wznoszacymi sie na
wysokos¢ 107 m i gtéwng koputg o Sredni-
cy 32,8 m i wysokosci 85 m urzeka swoim
rozmachem.
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Meczet zachwyca pieknem i bogactwem
detali. W gtéwnej sali modlitewnej, moga-
cej pomiesci¢ ponad 7,1 tys. 0séb, znajduje
sie najwiekszy na swiecie recznie tkany dy-
wan, wykonany przez ok. 1,3 tys. rzemiesl-
nikéw, oraz podobno jedne z najwiekszych
na naszym globie zyrandoli z milionami
krysztatow Swarovskiego. Dziedziniec
ozdobiono ogromna marmurowa mozaika
(o powierzchni ok. 17 tys. m?), a baseny od-
blaskowe tworza niesamowitg atmosfere.
Wielki Meczet Szejka Zajida stanowi wazne
miejsce pielgrzymek.

Informacje praktyczne:

+ Godziny otwarcia: od 9.00 do 22.00,
z wyjatkiem pigtkéw, kiedy gtéwna sala
modlitewna jest zamknieta dla turystéw
miedzy 12.00 a 15.00.

Ceny biletéw: wstep do meczetu jest
bezptatny, ale zaleca sie zarezerwowac
wizyte za posrednictwem strony inter-
netowej www.szgmc.gov.ae. Mozna to
zrobi¢ tez na miejscu w specjalnych au-
tomatach, ale nalezy mie¢ ze sobg urza-
dzenie mobilne z dostepem do inter-
netu, poniewaz rezerwacja przychodzi
na podany adres e-mailowy.

Ubiér: mezczyzni muszg nosi€ stréj za-
krywajacy ramiona i kolana, a kobiety
zatozy¢ abaje, ktoéra mozna wypozyczyé
na miejscu.

Zwiedzanie z przewodnikiem: dostepne
s3 bezptatne wycieczki w jezyku arab-
skim i angielskim.

Najlepszy czas na wizyte: rekomenduje
sie moment zachodu storca i zmierzch,
gdy meczet jest pieknie oswietlony.




* Dostepnos¢: swigtynie udostepniono
réwniez dla oséb z niepetnospraw-
nosciami, z wyznaczonymi trasami
i udogodnieniami.

Wielki Meczet Szejka Zajida w Abu Zabi
to nie tylko atrakcja turystyczna, lecz tak-
ze wazne centrum kulturalne i religijne.
Ten imponujacy obiekt architektury is-
lamskiej promuje zrozumienie i tolerancje
miedzykulturowa.

POtNOCNO-WSCHODNIE
WYBRZEZE EMIRATOW

Ras al-Chajma

To jeden z najbardziej r6znorodnych emira-
téw, oferujgcy zaréwno atrakcje dla mitosni-
kéw adrenaliny, jak i spokojny wypoczynek.

A Pokazy w AlJazirah Al Hamra (Al Jazeera Al Hamra)

Wybrzeze majace ambicje stac sie riwierg
Zatoki Perskiej ciggnie sie przez 60 km
od historycznej miejscowosci Al Jazirah
AlHamra (Al Jazeera Al Hamra), znanej nie-
gdys z przemystu pertowego, przez stotecz-
ng Ras al-Chajme, az do Sha'am w poblizu
granicy z Omanem. Od lat nadmorskie oko-
lice Ras al-Chajmy intensywnie sie rozwi-
jaja, zamieniajac w piekne, ekskluzywne
resorty u stop monumentalnych, surowych
gor Al-Hadzar (Hajar Mountains). Ten ma-
lowniczy tancuch gorski od niedawna staje
sie coraz bardziej popularny, zaréwno pod
katem turystyki pieszej, jak i rowerowej.
Nie brakuje tu réwniez atrakcji zapewniajg-

cych wysoki poziom adrenaliny, takich jak
najdtuzsza na swiecie ekstremalna tyrolka
(JebelJais Flight — ponad 2,8-kilometrowa!)
oraz tor saneczkowy z widokiem na Zatoke

© RASALKHAIMAH TDA

V¥ Suwaidi Pearls Farm w Ar-Rams w Ras al-Chajmie
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Perska - Jais Sledder (pokonuje sie tu ko-
lejne zakrety z predkoscig do 40 km/godz.).
Sama linia brzegowa z roku na rok wzbogaca
sie 0 rozmaite, niezmiernie oryginalne dzie-
ta inzynierii, czasem do$¢ kontrowersyjne,
przypominajace te z Dubaju i okolic, czyli
wyrywane Morzu Arabskiemu potacie ladu
w postaci fantazyjnych wysp, pétwyspoéw
i mierzei (na czele z przyciagajacym licznych
turystow archipelagiem Al Marjan). Zapewne
duzy plus tych inwestycji stanowi fakt za-
zieleniania przestrzeni, poniewaz inwesto-
rzy zwracaja bardzo duzg uwage na to, zeby
nowe miejsca byty jak najbardziej przyjazne
rezydentom i turystom, oferujac im zacienie-
nie i wrazenie pobytu w oazie.

Atrakcje dla wielbicieli

adrenaliny

+ Zipline Jebel Jais (Jebel Jais Flight):
najdtuzsza tyrolka na Swiecie, o dtugosci
2,83 km, gwarantuje zjazd z predkoscig do
160 km/godz. Znajduje sie na najwyzszym
szczycie ZEA-Dzabal al-Dzajs (Jebel Jais,
osiggajacym wysoko$¢ 1934 m n.p.m. juz
po stronie omanskiej).

* Jais Sledder: najdtuzszy tor saneczkowy
(jego trasa wynosi 1840 m) z predkoscia
zjazdu do 40 km/godz.

* Bear Grylls Explorers Camp: ob6z survi-
valowy, gdzie mozna uczyc sie przetrwa-
nia w okolicznosciach dzikiej przyrody
(Bear Grylls to stynny brytyjski podréz-
nik, alpinista i popularyzator sztuki
przetrwania).

Spokojne atrakcje

* Suwaidi Pearls Farm: jedyna farma peret
w ZEA, gdzie mozna poznac bogate tra-
dycje ich potowu i zobaczy¢, jak rozwijaja
sie pertoptawy.

*  Muzeum Narodowe w Ras al-Chajmie
(National Museum of Ras Al Khaimah):
zbiér archeologicznych i historycznych
artefaktéw prezentujgcych dzieje emi-
ratu i catego kraju.

* Fort Dhayah: najwyzej potozona zabyt-
kowa twierdza w ZEA.

Inne atrakcje

* Al-Hadzar: doSwiadczanie surowej, gor-
skiej natury, tancuch idealny na krétkie
wedréwki, jak i powazniejsze wyzwania
trekkingowe.

* Pustynia i morze: mozliwo$¢ leniwego
wypoczynku oraz skorzystania z rézno-
rodnych aktywnosci na plazach (surfing,
kitesurfing, kajakarstwo) i wéréd piaskow
pustyni.
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NIERUCHOMOSCI W DUBAJU

Rynek nieruchomosci w Dubaju dynamicz-
nie sie rozwija i coraz bardziej przycigga
uwage inwestoréw, rowniez i z Polski. Ich
zainteresowanie wynika z panujacych tu
korzystnych warunkéw, takich jak brak po-
datku od nieruchomosci oraz stawka VAT na

poziomie 5 proc.

i

POPULARNE | POLECANE
DZIELNICE W DUBAJU

Srédmiescie Dubaju
(Downtown Dubai)

Srodmiescie Dubaju jest sercem miasta,
z takimi ikonami, jak np. Burdz Chalifa
i Dubai Mall. Ta tetnigca zyciem dzielnica

A Dubai Marina powstata wokét sztucznego kanatu biegnacego przez 3 km linii brzegowej Zatoki Perskiej (Arabskiej)

—T——TE

A Atlantis The Royal taczy stylowe wnetrza z cudownym widokiem na Morze Arabskie i Wyspy Palmowe (Palm Islands)

Ceny kawalerek w Dubaju wahaja sie od
ok. 320 tys. do 480 tys. zt, co przy stopie
ZWrotu z wynajmu siegajacej 5-10 proc. rocz-
nie stanowi atrakcyjna opcje inwestycyjna.
Na poczatku 2025 r. Srednia cena aparta-
mentéw wynosita mniej wiecej 1,3 mln dir-
haméw AED (ok. 1,36 mln zt), co oznacza
wzrost 0 9,4 proc. w poréwnaniu z minionym
rokiem. Rynek dubajski charakteryzuje sie
wysokim standardem infrastruktury i rosna-
cym popytem na wynajem, zaréwno wsréd
ekspatow, jak i turystow.
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stynie z rozwinietej infrastruktury, co spra-
wia, Ze stanowi idealne miejsce dla inwe-
storéw szukajgcych wysokiego popytu na
wynajem. Ceny mieszkan wahaja sie tutaj
0d 2,5 do 3,5 mln dirhaméw (mniej wiecej od
2,6 do 3,7 mln zt), z rentownoscig najmu na
poziomie 6-7 proc.

Dubai Marina

Dubai Marina to zamozna i prestizowa
dzielnica, ktéra przycigga zaréwno ludnosc
miejscowy, jak i turystow z catego Swiata.

© DET/DANYEID

Znajduja sie tu m.in. malownicza promena-
da, eleganckie restauracje i hotele. Dubai
Marina oferuje réwniez dynamiczne zycie
nocne. Inwestowanie w nieruchomosci w tej
dzielnicy moze zapewnic¢ staty doch6d z wy-
najmu ze wzgledu na wysoka atrakcyjnosc
lokalizacji. Ceny mieszkan wahajg sie tutaj
od 1,8 do 2,8 mln dirhaméw (od ok. 1,9 do
2,9 mln zt), z rentownoscig najmu na pozio-
mie 7-8 proc.

Business Bay

Business Bay to nowoczesne, szybko rozwi-
jajace sie centrum biznesowe Dubaju, po-
réwnywane do nowojorskiego Manhattanu.
Znajduja sie tu futurystyczne biurowce
i komfortowe kompleksy mieszkalne, co
czyni je idealnym miejscem do inwestowa-
nia. Wraz z rosnaca liczbg firm i start-upow
w okolicy popyt na wynajem bedzie tyl-
ko wzrastat. Ceny mieszkan wahajg sie od
1,6 do 2,5 mln dirhaméw (od mniej wiecej
1,7 do 2,6 mln zt), z rentowno$cia najmu na
poziomie 6-7 proc.

Jumeirah Village Circle (JVC)
Jumeirah Village Circle (JVC) to bardziej
przystepna cenowo dzielnica, atrakcyjna
dla rodzin z dzie¢mi. Powstaja tutaj nowe
kompleksy apartamentéw, a infrastruktura
wcigz sie rozwija. JVC stanowi idealne miej-
sce dla 0s6b szukajacych rownowagi mie-
dzy korzystna ceng a wysokg jakoscig. Ceny
mieszkar wahajg sie od 1,2 do 1,8 mln dirha-
mow (od ok. 1,3 do 1,9 mln zt), z rentownos-
ci3 najmu na poziomie 7-8 proc.

Palma Dzamira
(Palm Jumeirah)
Palm Jumeirah to unikatowa dzielnica z prze-
pieknymi widokami na ocean oraz luksuso-
wymi rezydencjami. Mozna cieszy¢ sie tu
atmosferg nadmorskiego kurortu i wysokim
standardem zycia. Warto pamieta¢, ze in-
westowanie na terenie Palm Jumeirah moze
by¢ nieco ryzykowne ze wzgledu na wysoka
wartos¢ nieruchomosci. Potencjalne zyski
moga by¢ jednak znaczace. Ceny mieszkan
wahaja sie od 3,5 do 10 mln dirhaméw (od
mniej wiecej 3,7 do 10,5 mln zt), z rentow-
noscig najmu na poziomie 5-6 proc.
Pomimo pewnych wyzwan, takich jak ry-
gorystyczne przepisy i rosnaca konkurencja,
Dubaj pozostaje jednym z najbardziej atrak-
cyjnych do inwestowania w nieruchomosci
miejsc na Swiecie. To emirackie miasto sta-
nowi globalny hub biznesowy, ktéry oferuje
prestiz, duze zwroty i brak podatkéw, ale wy-
maga réwniez odpowiedniej strategii. ll
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zy mozna w trakcie jednego wyjazdu
potaczy¢ nurkowanie i leniwy wypo-
czynek spod znaku plazowania z tak
odmiennymi typami aktywnosci, jak noc-
leg na prawdziwej pustyni w beduiniskim
namiocie, trekking w iscie ksiezycowym
otoczeniu, wypicie hektolitréw herbaty
na gwarnym bazarze, podziwianie jednego
z siedmiu nowych cudéw Swiata oraz kanio-
ning? A to wszystko bez rozbijania swinki-
-skarbonki? Witamy w Jordanii.
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INSPIRACIA

Odrobilismy lekcje. Uwaznie obserwowa-
lismy naszych sgsiadéw. | uczylismy sie.
Nazwij to inspiracjq — $mieje sie Hamza,
ajego tubalny gtos wypetnia cate pomiesz-
czenie, pachnace kardamonem i jabtkowa
sziszg. W sklepiku panuje lekki pétmrok,
powietrze leniwie przecinajg $migta wen-
tylatora zainstalowanego na suficie, dajac
wytchnienie od upatu: na zewnatrz jest
ponad 30°C w cieniu. Gospodarz czestuje
mnie takimi jordanskimi przysmakami, jak
mansaf (jagniecina przygotowana z jogur-
tem), na deser - stodkg baklawg (baklava),
a cato$¢ popijamy obowigzkowa herbata.
Czuje, ze moje receptory zadowolenia pra-
cuja w goérnej czesci skali.

Doskonale wiem, o czym méwi Hamza.
Ta ,inspiracja” to po prostu skopiowanie
rozwigzania, ktére sprawito, ze na potud-
nie lzraela, po sgsiedzku, zaczeli docierac
turysci z Europy - takze z Polski - a lotniska
na skraju pustyni Negew oraz stoteczny port
w Tel Awiwie zaczety przyjmowac samoloty
pomalowane w barwy tanich przewoznikéw.
Jak skusi¢ niskokosztowe i regularne linie
lotnicze? Zapewni¢ im finansowe wsparcie,
doptacajac do kazdego pasazera, ktory ze-
chce przyleciec¢ do kraju.

Skutek? Ryanair, Wizz Air i klasyczni
przewoznicy sprawili, ze wyjazd do Izraela,
zorganizowany na wtasna reke, a nie przez
biuro podroézy, stat sie ciekawa alternatywa
dla innych kierunkéw dostepnych z Polski.

| doktadnie taka samg drogg idzie Jor-
dania, w ktérej wtasnie przebywam. Jordan
Tourism Board (JTB) podpisuje kolejne po-
rozumienia z liniami lotniczymi (wegierskim
Wizz Airem, irlandzkim Ryanairem i innymi),
kuszac je wizjg czystego zysku: mechanizm
finansowego wsparcia oznacza, ze przewoz-
nicy maja swiadomos¢ korzysci zaraz po ot-
warciu nowego potaczenia. Michael O'Leary
(prezes Ryanaira) umie liczy¢: pienigdze nie
Smierdzy, ajezeli-oprdcz zarobku ze sprze-
dazy biletéw lotniczych i ustug dodatkowych
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—-mozna otrzymac kilkadziesigt euro za kaz-
dego pasazera, ktéry doleci do Jordanii, to
nad czym sie tu zastanawiac?

Transport to stowo-klucz. Podczas mojej po-
przedniej wizyty w Jordanii na ulicach sto-
tecznego Ammanu co rusz natykatem sie na
rodakéw, ktérzy wykorzystali okazje na ta-
nie, bezposrednie loty z Polski. Bilet w dwie
strony mozna byto kupi¢ juz za 200 zt, co
stanowi absurdalnie niska kwote za przelot
miedzykontynentalny: z Europy do Azji.

Ja sam jestem doskonatym przyktadem
tego, ze cena czyni cuda. Nie planowa-
tem tego wyjazdu, ale jak nie skusic sie na
zakup biletu, ktérego taczny koszt wynidst,
uwaga, 129 zt, w tym niewiarygodnie tani lot
powrotny zAmmanu do Krakowa za... 5,75 zt
(nie, to nie pomytka, lecz jedna z okazji, kto-
ra mozna byto ztapa¢, sprawdzajac systemy
rezerwacyjne oraz rozmaite OTA — online
travel agencies).

PR avd
W

Jordania to taka nowa Gruzja. Lubimy odkry-
wac z mojq dziewczynq nietypowe kierunki,
tym bardziej jesli sq tanie. Do Kutaisi pole-
cielismy za 150 zt, spedzilismy tam Swietny
przedtuzony weekend. Tak samo zrobilismy
po otwarciu potgczenia z Polski do Izraela,
chociaz bilet lotniczy byt najmniejszym wy-

Piusa, przypadajacego na lata 138-161

datkiem, patrzqc na poziom cen na miejscu.
Teraz odkrywamy Jordanie. Przylecielismy
wczoraj, dzis zwiedzamy Amman, a jutro je-
dziemy zobaczy¢ Petre i pustynie Wadi Rum
- opowiada mi piegowaty Michat z Czesto-
chowy, napotkany na Rainbow Street.

Takich turystéw-rodakow jest wiecej.
.Plecakowiczéw"”, ktérzy chcg zaznac czegos
nowego. Ale i klientéw biur podrézy, ktérzy
53 spragnieni wizyty na Bliskim Wschodzie,
w bezpiecznym i przyjaznym kraju, w kon-
trze do niespokojnego w ostatnich miesia-
cach Izraela. Kto wie, moze zatozenia do-
tyczace liczby pasazer6w w tegorocznym
sezonie letnim (od kwietnia do korca paz-
dziernika), ktérzy przybeda do Jordanii dro-
g3 powietrzng, przebija oczekiwania tutej-
szych wtadz?

Ostrozne szacunki méwig o 125 tys. tury-
stow. Coz, zobaczymy za kilka miesiecy. Na
razie dotaczam do Michata i jego dziewczyny,
polujac na mozliwos¢ usmiechniecia sie do
straznikow i wejscia do Wielkiego Meczetu
Kréla Husajna (Grand Husseini Mosque).

ZAPACHY | SMAKI AMMANU

Lubie Bliski Wschod. Ten specyficzny roz-
gardiasz, ktéry w stolicy Jordanii przeradza
sie w kakofonie klaksonéw, kurzu, budyn-
kéw nadgryzionych zebem czasu, obtedne-
go street foodu, sprzedawcéw wszystkiego,
przyjaznie machajacych do mnie palcem



i zachecajacych do wejécia gtebiej, a nie tyl-
ko opierania sie o witryne. Lubie odkrywa¢
swoje sciezki, niespiesznie krazac po ulicz-
kach, bazarach, wtapiajac sie w ttum i pod-
stuchujac, o czym moéwi ulica, jednoczesnie
nie rozumiejac praktycznie niczego.

| ponownie, te stowa wrécg jak mantra:
Jordania to bezpieczny kraj, ktéry na mapie
tej czesci Swiata jawi sie jako oaza stabilno-
$ci. Nie bez znaczenia jest tez klimat, ktory
sprzyja roéznej aktywnosci, powodujac, ze
plany wizyty moga obejmowac praktycznie
wszystkie miesigce w kalendarzu.

e ole ofs
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Amman niestusznie traktuje sie jak zto ko-
nieczne. Szybki transfer z lotniska, kilka go-
dzin na miejscu i rach-ciach, na potudnie,
w droge do Petry. To btad czasami wynikajacy
z pospiechu, a niekiedy z niewiedzy. Czy ma-
jac na talerzu sernik z rodzynkami, wydtuba-
liby$cie same rodzynki, zostawiajac nietknie-
te ciasto? Owszem, mozna —ale po co?

Nie uciekam zatem ze stolicy Jordanii,
prébuje sie z nig zaprzyjazni¢, szybko ta-
pigc dobre zapachy podrézniczym nosem.
To zwiedzanie w rytmie slow, z zaledwie
kilkoma punktami zaznaczonymi na mapie
Ammanu wys$wietlajacej sie na ekranie mo-
jego smartfonu. | ze Swiadomoscia, ze MOGE,
zawita¢ w ich okolice, ale nie MUSZE.
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Takie wtasnie podejscie zaprowadzito mnie
do restauracji ,Hashem” na ulicy Sha'aban,
ktérg miatem oznaczong jako ,.Zajrze¢, ponoc
najlepsze lokalne jedzenie". I nie zawiodtem
sie, choc¢ dla estetéw positek w tym miejscu
moze by¢ specyficznym doswiadczeniem.
Wszyscy dookota gdzie$ pedzg, kilka stotow
i kilkanascie plastikowych krzeset zajetych
przez miejscowych, zapachy neca. Czuje
sie jak w Neapolu, gdzie najlepsza pizza to
ten tani i gorgcy kawatek z Antica Pizzeria
Di Matteo na Via dei Tribunali, spozywany
bezposrednio na ulicy, z pominieciem ja-
kichkolwiek konwenanséw.

Tutaj jest podobnie: kelner tamanym
angielskim opowiada o nieskomplikowa-
nym menu, nie ma luksusowych nakry¢
stotu, z pobliskiego skrzyzowania Sha'aban
i K. Hussein dobiegaja odgtosy sprzeczki
kierowcow, ktorzy spieli sie swoimi samo-
chodami niczym dwa robaki, kowale bez-
skrzydte, ktére w dziecinstwie nazywatem
tramwajarzami. Zamawiam kunafe (knafeh)
i za moment na talerzu laduje 6w typowy
jordanski przysmak, a ja ponownie doce-
niam prostote — kremowy serek smazony
w panierce i polany miodem obiecuje nie-
bo w gebie i kilkaset kalorii, ale przeciez na
wyjazdach mozemy pozwoli¢ sobie na po-
luzowanie restrykcji zwigzanych z zasadami
Zywieniowymi, nieprawdaz?

Jestes z Polski? Fajnie, ostatnio coraz wie-
cej gosci zwaszego kraju mamy u nas—szcze-
rzy zeby kelner, posypujac moja kunafe
dodatkowa warstwa pokrojonych pistacji.
Ciepte danie sprawnie znika z talerza, a ja
nabieram ochoty na herbate, mimo iz po-
winienem juz i5¢ dalej, szlakiem zapachéw
i zabytkow.

V¥ Ciasto kunafa (knafeh) nadziewa sig serem (najczesciej

WWW

Najedzony — a wiadomo, ze jak Polak naje-
dzony, to zadowolony - zanurzam sie w hi-
storii Cytadeli Ammanu (Jabal Al-Qal’a),
spogladajac na stolice Jordanii z gory. To
ikoniczne miejsce, bedgce milczgcym Swia-
dectwem minionych czaséw. Ammonici, Pto-
lemeusze, Seleucydzi, Babilofczycy, Asyryj-
czycy, Rzymianie, Bizantynczycy, Umajjadzi
- wszyscy oni odcisneli slad swojej cywili-
zacji i bytnosci na tym wzgérzu.

To jedno z najstarszych miejsc na Swiecie,
ktére wcigz jest zamieszkate — stysze gtos
przewodnika, ktéry piekng angielszczyzna
opowiada grupce starszych turystéw o pata-
cu Umajjadow, rzymskiej Swiatyni Herkule-
sa oraz innych architektonicznych i archeo-
logicznych cudach, ktére by¢ moze czekajg
na odkopanie i odkrycie. Nie chce poda-
wania wszystkiego na tacy, wole popuscié
wodze wyobrazni. Zmieniam wiec miejsce
mojego wypoczynku, ide ogladaé mozai-
ki na podtodze ruin Swigtyni bizantyjskiej
z VI w., swoje kroki kieruje do Jordanskiego
Muzeum Archeologicznego, szukam cienia
ratujgcego przed upatem.
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Péznym popotudniem mam okazje ogladac
zycie codzienne ammanczykéw w poblizu
Teatru Rzymskiego. Budowla moze robi¢ wra-
zenie, zwtaszcza na turystach z krajéw,
w ktérych historia pafstwowosci liczona
jestw setkach, a nie tysigcach lat. W czasach
antycznych, dwa tysigce lat temu, szukano
tutaj rozrywki, a na trybunach mogto zasias¢
kilka tysiecy oséb. Obecnie jest... w sumie
tak samo, aczkolwiek zmienit sie charakter
emodji, ktérych doswiadczamy na miejscu.

hilei) I

)i posypuje siekany

i pistacjami
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Uniwersalny jezyk futbolu przektada
sie na jordanskie dzieci, ktére grajg w pit-
ke, jezdza na rowerach, nagrywaja filmiki,
rozmawiajg. Rodziny spacerujg, zmierzch za-
czyna przykrywac kurtyna dzielnice miasta.
Myslami jestem juz na potudniu Jordanii,
ale jeszcze chwila, jeszcze moment, jeszcze
wizyta w Meczecie Kréla Abdullaha | (King
Abdullah | Mosque), jeszcze jedna kawa
z kardamonem.

NUTKA LENISTWA,

NUTKA ADRENALINY

Mawiajg, ze w Morzu Martwym nie utoniesz,
bracie. Wyskoczysz na powierzchnie ni-
czym korek, parskajac ze Smiechu i pilnu-
jac, aby stona woda nie dostata ci sie do
ptuc. Smieszne uczucie, ktére jest nie tylko
podrézniczym doswiadczeniem, lecz takze
stanowi pouczajaca lekcje fizyki na zywo.
Za kazdym razem, gdy przebywam nad Mo-
rzem Martwym — niezaleznie od tego, czy po
izraelskiej, czy po jordanskiej stronie — nie
moge odmowic sobie przyjemnosci kapieli
w jednym z najnizej potozonych miejsc na
Swiecie.

Nauczony doswiadczeniem znalaztem
sobie ustronny kat na plazy, w poblizu po-
tudniowego brzegu morskiego, ze strategicz-
nym dostepem do prysznica — po wyjsciu
z wody obowigzkowo nalezy obmy¢ ciato.
Mam na sobie stare kapielowki, ktérych nie
bedzie mi zal, gdy zniszczy je nadmiar soli.
Cos za co$ —nagroda jest dobroczynny wptyw
wody z Morza Martwego na organizm.

Oktadam ciato btotem, wygladam zapew-
ne jak potwoér z bagien, ale w ogéle o to nie
dbam. Skoro sama krélowa Kleopatra uwa-
zata to za dar, kimze jestem, aby to kwestio-
nowac? W gtowie, oprécz przyjemnosci, wi-
bruje mi tablica Mendelejewa, ktdrej czes¢
(m.in. brom, fosfor, wapn, magnez) podczas
kapieli wptywa na méj organizm.

Obserwujac gwattowny rozwéj uzdro-
wisk i osrodkéw spa, ktére wyrosty jak grzy-
by po deszczu po izraelskiej stronie Morza
Martwego, jestem dziwnie spokojny o to, ze
Jordania réwniez odrobi lekcje ekonomii.
To nie tylko kwestia poszukiwania kolejnej
okazji do przyciagniecia podréznych, lecz
takze zwiekszania bazy hotelowej i ustugo-
wej na potrzeby ruchu turystycznego.

Czy jest tanio? Niekiedy wystarczy jedy-
nie dostep do plazy i prysznica. Czy jest dro-
go? Coz, nikt nie broni bogatym turystom za-
trzymywac sie w jednym z 5-gwiazdkowych,
luksusowych osrodkéw spa, np. w Ma'in Hot
Springs Resort & Spa, i w ten sposéb korzy-
stac z wyjatkowosci tego miejsca.
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Trudno mi odnosic sie do cen. Zaktadam
ze ktos, kto do nas przyjezdza, wie, czego
moze sie spodziewac - usmiecha sie Fatima,
ktorej kruczoczarne wtosy kontrastujg z ala-
bastrowa cerg, niespotykana w tej czesci
Swiata. Poznalismy sie w okolicy Sweimeh
(Swemeh), nieopodal plazy Dead Sea, a do-
okota nas swiecity neony znanych marek ho-
telowych. Marriott, Kempinski, Mévenpick...
Jest, 6z, Swiatowo.

Fatima to p6t-Jordanka, p6t-Amerykanka,
pracuje jako recepcjonistka w jednym z tu-
tejszych 5-gwiazdkowych obiektéw nocle-
gowych i delikatnie dociskana w rozmowie
przyznaje, ze cennik za dobe w ,,jej hotelu”
rozpoczyna sie od 120 dinaréw jordariskich.
To mniej wiecej 640 zt.
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Kanioning w Jordanii? Przeciez to (na po-
z6r) niemozliwe! A jednak to wtasnie tutaj,
w Wadi al-Maudzib (Wadi al-Mudzib, Wadi
Mujib), panuja idealne warunki do zabawy
w pokonywanie rwacej rzeki, wodospadéw
i drabinek. Brodze wiec w ptytkiej wodzie
kanionu, majgc na sobie wsciekle poma-
raficzowa kamizelke ratunkows, telefon
komérkowy schowany do wodoodpornego
etui i mocne postanowienie dobrej zaba-
wy na tutejszym szlaku, noszagcym nazwe
Siq Trail.

Podczas prowadzonych przeze mnie pre-
lekcji podrézniczych niekiedy spotykam sie
z pytaniami, czy taki typ aktywnosci to eks-
tremalne ryzyko. Odpowiedz jest prosta:
absolutnie nie. Oczywiscie nie jest to tez
zwykty spacer po leénej Sciezce. Jest mokro,
Slisko, musimy sie wspinac, ptywa¢, zacho-
wywac ostroznosc. Ale twierdze, ze nie jest
to co$, czego nie bytby w stanie dokonaé
praktycznie kazdy turysta (Zrédet ewentu-
alnej blokady nalezy szukac w gtowie, a nie
w trudnosciach technicznych).

Zastanawiam sie, jakie sg szanse na
ucieczke, jezeli nastgpityby gwattowne
opady, ktére podniostyby nagle poziom
wody w kanionie i doprowadzity do powo-
dzi btyskawicznej. Znikome, przyjacielu.
.Flash floods” to zywiot, ktéry nie wybacza.
Wszystko dzieje sie tak szybko, Ze czasu na
ucieczke po prostu nie ma — opowiada mi
Omar, ktéry pracuje jako przewodnik wspo-
magajacy turystéw na jednym ze szlakéw,
ktérych poczatek ma miejsce w Wadi Mujib
Adventure Center.

Oczywiécie to niepotrzebne czarno-
widztwo, niemniej ze wzgledéw bezpie-
czenstwa cze$¢ szlakdw dostepna jest tylko
w okreslonych porach roku lub w zaleznosci
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¥V Wadi Rum - fotogeniczny, naturalny most skalny Um Fruth (Um Frouth Rock Bridge) wisi ok. 15 m nad ziemia
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od panujacych aktualnie warunkéw atmo-
sferycznych. Tury$ci majacy chrapke na
pokonanie Ibex Trail muszg zawitac tutaj
w zimie. Z kolei Malaqi Trail to zabawa do-
stepna w miesigcach letnich.

Pokonuje kolejne odcinki szlaku, robigc
przerwy na fotografowanie, w ustalonej
kolejnosci: wyciggam smartfona z wodo-
odpornego etui, modle sig, aby nie wypadt
mi z reki (mimo jego teoretycznej szczelno-
$ci nawode), naciskam ekran dotykowy, de-
nerwuje sie, Ze nie dziata, naciskam fizyczny
przycisk z boku telefonu, ostroznie chowam
aparat do etui, przemieszczam sie dalej. Ko-
lejne drabinki, kolejne klamry, kolejne liny
nad lustrem wody... Adrenalina wzmacniana
widokiem przepieknych formacji skalnych
i przezroczysta woda. | storice, ktére zaglada
do kanionéw hen, wysoko, ponad skatami
i gtowami.

Dla szukajacych oszczednosci i znaja-
cych dobrodziejstwa Jordan Pass (to specjal-
ny bilet, ktéry umozliwia wejécie do ponad
40 turystycznych atrakcji w Jordanii, w tym
Wadi Rum, Petry i Dzarasz, czyli starozytnej
Gerazy) nie mam dobrych informacji. Otéz
kanioning w Wadi Mujib — nawet na szlakach,
na ktérych nie trzeba wynajmowac przewod-
nika, takich jak Siq Trail — wymaga zakupu
biletu wstepu, czyli wysuptania 21 dinaréw
jordanskich (ok. 110 zt). Moim zdaniem to
jedne z najlepiej wydanych pieniedzy na tu-
rystyczng atrakcje w tym bliskowschodnim
kraju.

NOC NA PUSTYNI,

DZIEN W KASYNIE

Gdy bytem dzieckiem, czesto mruzytem
oczy, patrzac w gwiezdziste niebo. Wyob-
razatem sobie, ze zwielokrotniam gwiazdy
$wiecace nad moja gtowa. Na pustyni Wadi
Rum nie musze mruzy¢ oczu. | bez tego
niebo tutaj jest usiane nimi niczym skéra
typowego Irlandczyka piegami. Wciaz re-
zonuja mi w gtowie widoki, ktére zapewnita
kilkugodzinna wyprawa jeepem po pustyni:
kaniony Abu Khashaba i Khazali, ikoniczny
most skalny Um Fruth (Um Frouth), bezkres
przestrzeni, zdominowanej przez piasek
i fantazyjne formacje skalne.

Wychodze z namiotu, wracam po cie-
pty polar (noce w regionach pustynnych
s3 chtodne, nawet w letnich miesigcach!),
ponownie kieruje gtowe do géry, a gwiaz-
dy mrugaja do mnie, stanowigc w potacze-
niu z brezentowym schronieniem nocleg
w hotelu kategorii milion, a nie ,zwykte”
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5 gwiazdek. Wadi Rum wyglada surreali-
stycznie, przypomina marsjanski krajobraz
—to nie przypadek, ze w tej okolicy nakreco-
no takie filmy, jak Diuna (2021 r.), Czerwona
Planeta (2000r.), Prometeusz(2012r.), totr 1.
Gwiezdne Wojny - historie (2016 r.), Gwiezd-
ne wojny: Skywalker. Odrodzenie (2019 r.),
Marsjanin (2015 r.) czy Lawrence z Arabii
(1962r.).

A Akaba lezy w naj

s
) wy

kotdra. Moge sobie tylko wyobrazi¢, co czuje
w tym miejscu turysta z Polski, ktéry na co
dzien przebywa w zamknietych pomieszcze-
niach i mieszka w bloku.

Unas w Akabie jest jeszcze w miare spokojnie.
Ale spojrz przez zatoke, na Swiatta izraelskie-
go Ejlatu. Tam to sie dopiero dzieje. Turystom

A Wielbiciele podwodnych przygod natrafia w okolicach raf koralowych na ryby z rodziny skrzydlic (ognic)

Rozmyslam o tym, jak bardzo brakuje
nam w codziennym zyciu takich miejsc i mo-
mentéw: odciecia od bodzcéw zewnetrz-
nych, od telefonu komérkowego, ktéry pika
w rytm powiadomien, od gonitwy, od bie-
z3cych probleméw, od zwiedzania w stylu
.musze zobaczyé/zaliczy¢/opisac”. Catko-
wita redukcja potrzeb.

Wstuchuje sie w pustynie Wadi Rum. Jest
noc, ale to wcale nie oznacza, ze dominuje
absolutna cisza. Pustynia zyje, wydaje od-
gtosy, otacza nasz ob6z namiotowy niczym
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puszczajg hamulce i nie o strefe bezctowg mi
chodzi. O Tabie nawet nie wspominam, dla
wielu os6b to ,haram”, czyli zakazane - pry-
cha Mahmoud, u ktérego zatrzymatem sie
w Akabie, mie$cie na samym potudniu Jorda-
nii, porcie z dostepem do Zatoki Akaba i tym
samym do Morza Czerwonego. Juz samo po-
tozenie, w sgsiedztwie lzraela oraz Egiptu
bywa problematyczne. Polityka miesza sie
tu do turystyki, a przejscie graniczne Yitzhak
Rabin - Eilat / Wadi Araba— Akaba (tzw. Wadi
Araba Crossing) czesto jest zamkniete.
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Wszystkim marzy sie utopia: mozliwos¢
bezproblemowego i taniego turystyczne-
go przemieszczania sie miedzy Egiptem,
Izraelem i Jordania. Skorzystatyby na niej
wszystkie kraje i miasta w tym zakatku $wia-
ta: nie tylko mamigca kasynami i plazami
egipska Taba, specyficznie prowincjonalno-
-kosmopolityczny Ejlat czy stanowigca wrota
do Petry Akaba, gdzie wtasnie przebywam.
| jak to z kazdg utopia bywa —jest niemozli-
wa do zrealizowania.

Wiza, ktérg musza posiadac obywatele
wiekszosci panstw naszego globu, aby do-
stac sie do Jordanii, to najmniejszy z proble-
moéw. Tutaj w gre wchodzi bezpieczenstwo,
interesy, duma narodowa i dziesigtki innych
zaleznosci, ktére przektadajg sie miedzy
sobg niczym warstwy w indonezyjskim cie-
Scie korzennym lapis legit.

Zwiedzam wiec ok. 100-tysieczna Akabe,
zaczynajac od selfie przy ogromnej, powie-
wajacej na 127-metrowym maszcie, jordan-
skiej fladze, kt6rg doskonale widzg s3siedzi
z Izraela, wypoczywajac na plazy w Ejlacie.
Wtdcze sie po centrum, buszuje po targu,
kupuje przyprawy, ciesze sie koloramii ston-
cem. Prébuje naprawic sandaty, wiec od-
ruchowo robie to po europejsku (szukajac
kleju w centrum handlowym Al Shaeb), po
czymtapie sie za gtowe i przestawiam sie na
sposéb arabski: znajduje szewca w jednej
z uliczek Akaby. Pét godziny (i dwie szkla-
neczki mietowej herbaty) pdzniej oddaje mi
sandaty — wygladajace jak nowe, naprawio-
ne, podklejone, umyte.

Zaopatrzony w wode znajduje wygod-
ny kat w okolicy Meczetu Szarifa Husajna
ibn Alego (Sharif Hussein bin Ali Mosque).
Oddaje sie tu rozmyslaniom o meandrach
polityczno-socjologicznych, ktére niestety
majg uprzywilejowang pozycje nad uksztat-
towaniem geograficznym.

NOWY CUD SWIATA

Mam szczescie. Troche mu dopomogtem:
kosztowato mnie to 10 dinaréw jordan-
skich (ok. 55 zt) dla nastoletniego przewod-
nika oraz blisko dwie godziny oczekiwania.
Chciatem mie¢ cho¢ na chwile Al-Chazne
(Skarbiec Faraona) dla siebie lub z matg
objetoscig gtow i aparatéw innych tury-
stow. Niekiedy o to ciezko. Ale udato sie,
ttum zwiedzajacych nieco sie przerzedzit,
Petra powoli pustoszeje, za moment ostatni
przybysze beda opuszczac ten teren, ktéry
po zmroku zostanie o$wietlony lampami
i udostepniony zwiedzajacym wedtug pro-
gramu Petra by Night, rozpoczynajacego sie
0 godz. 20.30.
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Zatozonaw1998r. Al Thuraya Travel & Tours, czeS¢ T3 Group, to
firma DMC na Bliskim Wschodzie, specjalizujgca sie w dostarczaniu
szeroKiej gamy doswiadczen i ustug zaréwno podroznym indywi-
dualnym (FIT), jak i grupom, VIP-om, a takZe zajmujgca sie organi-
zacja wydarzen MICE oraz operacji czarterowych. Ustugi obejmuja
wszystKo, od spotkania i pomocy na lotnisku po zakwaterowanie,
transfery, wycieczKi, zwiedzanie, przewodnikow turystycznychitp.

Najwyzszym priorytetem Al Thuraya Travel & Tours jest
zapewnienie, ze Klienci otrzymujg najwyzsza jakosc i obstuge.
Wszystkie operacje lgdowe sg obstugiwane przez gtéwne biura
w Jordanii za posrednictwem wielojezycznego i profesjonalnego
personelu. Al Thuraya Travel & Tours wspotpracuje tez z lokalny-
mi partnerami w taKich Krajach jak Palestyna, Liban, Egipti Oman,
ktorzy dziatajg pod parasolem T3 Group.

(5 AL-THURAYA Joo .
U JonpanHEART

e-mail: office@all-events.com.pl
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Zz Al Thuraya Travel & Tours DMC

Al Thuraya Travel & Tours to najwiekszy operator turystyki
przyjazdowej w Jordanii, Ktory od szesciu lat nieprzerwanie zajmu-
je pierwsze miejsce w rankingu Ministerstwa Turystykii Antykow.
Dziekiglobalnejsieci ponad1tys. partnerow biznesowych, obejmu-
jacej Europe, Bliski Wschad, Ameryke Pétnocng i Daleki Wschad,
Al Thuraya Travel & Tours obstuguje rocznie Srednio 62 tys. Klien-
tow z catego Swiata.

Al Thuraya Travel & Tours zainwestowata réwniez we wta-
sng baze noclegowa, posiadajac wyjgtkowy 4-gwiazdkowy hotel
w Ammanie z 77 pokojami oraz nowoczesny osrodeK w Wadi Rum
z 31 luksusowymi obiektami dla gosci. Poza tym dokonata tez in-
westycji we flote pojazdéw, poczawszy od samochodow srednigj
wielkosci az po duze autobusy. Wszystko to w celu zapewnienia
wysoKiej jakosci ustug swiadczonych klientom.

Przedstawicielem Al Thuraya Travel & Tours
w Polsce jest marka All Events & PR, zajmujaca sie
organizacjg eventow turystycznychireprezentacja
DMC oraz regiondw z roznych stron swiata.

% tel. +48 793 272543
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Spogladam na Skarbiec Faraona z punk-
tu widokowego, ktéry zna chyba kazdy, kto
odwiedzit Petre lub planuje wizyte w Jor-
danii. Dla wielu to gtéwny i jedyny punkt
podrézy do tego kraju. Trudno opisuje sie
miejsce, ktére uniesmiertelniono na mi-
lionach zdje¢, w tysigcach przewodnikéw
i dziesigtkach filméw. Stolica krélestwa
Nabatejczykéw juz dawno przestata by¢
tylko zabytkiem, pozostatoscig po antycz-
nych czasach, wpisana na Liste Swiatowe-
go Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO réwno
40 lat temu.

Przekornie zastanawiam sie: a gdyby
tak nie opisa¢ tego miejsca w reportazu
dla All Inclusive? Przeciez KAZDY, kto mysli
o Jordanii, tutaj zawita. Zajrzy do Wikipedii,

nakarmi sie cyferkami, datami, informacja-
mi. To tak, jakby opisywac¢ Wawel, wieze
Eiffla czy Statue Wolnosci. Mozna, ale czy
trzeba?

e ole Wty

WWW

To przedostatnie miejsce w drodze do skom-
pletowania wszystkich nowych siedmiu cu-
déw swiata - kilka tygodni pézniej udato
mi sie domkna¢ liste w Meksyku, docierajac
do prekolumbijskiego miasta Chichén Itza.
Chociaz okreslenie ,kompletowanie” jest
w moim przypadku zupetnie nie na miej-
scu. Nie jezdze po to, aby odhaczac punkty
na listach.

WIOSNA-LATO 2025

INCLUSIVE

Nie pisze tez po to, aby zmieni¢ repor-
taz podrézniczy w suchg wyliczanke, ktéra
mozna odnalez¢ w encyklopedii. Dlatego
zagladam do wrazen spisanych na szybko
w moim podrézniczym notesie: Main Trail,
gtéwny szlak przebiegajacy przez Petre,
to absolutne minimum. Wielka Swiatynia,
przejscie do Monasteru (Klasztoru — Ad-Dajr,
Ed-Deir), wczesniej oczywiscie tzw. Ulica
Kolumnowa czy amfiteatr... Chcac zoba-
czyc Skarbiec Faraona z perspektywy, ktora
opisatem powyzej, najprosciej wybrac szlak
Al-Kubtha (na ktory przeznaczcie minimum
3-3,5 godz., mimo iz odlegtos¢ do pokona-
nia to zaledwie 3,5 km w obie strony). | pod-
kreslone dwukrotnie: ,,nie dac sie oszukac,
naciagnac, nabrac”!

a takze inne sztuczki z ich arsenatu moga
spowodowac, ze zamiast pieknych wrazen
zabierzecie ze wspaniatych ruin miasta Na-
batejczykéw niesmak.

s
3
s
3
s
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Wiecie, co jest najpiekniejsze? Swiadomos¢
niedosytu, ktéry mozna uzupetnic. To, ze Jor-
dania jest dostepna praktycznie dla kazdego:
dla turysty oczekujacego wyjazdu w formu-
le all inclusive, dla podroznikéw indywi-
dualnych, dla typowych backpackerséw-
-powsindg, szukajacych oszczednosci tam,
gdzie tylko sie da.

Nie odwiedzicie podczas podrézy jed-
nego z istotnych punktéw na turystycznej
mapie tego pieknego, bezpiecznego kraju?

-
TS M

A As-Sik (Siq), czyli Szyb - gteboki na ponad 90 m wawéz o dtugosci ok. 1,2 km, stanowigcy wejscie do ruin Petry

Petra to miejsce, ktére w pakiecie z osza-
tamiajaca historia, zapadajacg w pamieé
fasada Skarbca Faraona (40 m wysokosci,
25 m szerokosci), wielkim zespotem Gro-
bowcoéw Krélewskich czy skatami dzinéw
(Suchur al-Dzinn) posiada niezliczone rze-
sze miejscowych cwaniakéw, zerujgcych na
naiwnosci turystéw. Nic nowego, powiecie
- tego samego mozna doswiadczy¢ w oko-
licach piramid w egipskiej Gizie. Ale zawsze
warto o tym przypominac: brak oporu przed
nachalnym wsadzaniem na grzbiet wielbta-
da (Super photo, mister!), bezptatna herbata,
ktéra okaze sie najdrozsza w catej Jordanii,

Zawsze mozecie tutaj wroci¢. Nie tylko
do opisanych powyzej miejsc, lecz takze do
wszystkich innych. Do Dzarasz, do Rezer-
watu Biosfery Dana, do Matej Petry albo do
kanionu Burrah, w okolice zamku Montreal
(Krak de Montréal) w poblizu miasteczka
Asz-Szaubak (Shoubak) czy do Al-Karak,
na White Dome Trail i do Wadi Ghuwetir...
A moze i na dtuzszg wedréwke po Wadi
Rum?

Korzystajcie poki Polske z Jordanig tacza
bezposrednie loty, a sytuacja geopolityczna
nie zmienia jej w Syrie czy Afganistan.
Z pewnoscig wrécicie zachwyceni. [l
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Wyprawy s;elf-dri\/e sarh prowadzisz samochéd terenowy.
Jedznesz w konwo;u prowadzonym przez doswuadczonego przewodnika.

ZAMOW TU: www.przygodydx4.pl
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A Stynny szlak kadzidta w Omanie zostat wpisany w 2000 . na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO
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PODRO

« Oman - najbardziej eleganckie z paristw
arabskich, jakie odwiedzitam. Skupiony na
tradycji, a jednoczesnie ciepty i serdeczny.
Uprzejmie usmiechniety. Bezpieczny.
Pachngcy orientalnymi perfumami,
kadzidtem, solg morskgq, rozgrzanym
piaskiem i kardamonem w kawie. »

wielbiam morze. Nie przeraza mnie
U jego ogrom. Czuje wszechogarnia-

jacy szacunek i zachwyt nad wszel-
kimi mozliwymi odcieniami koloréw wody.
W Omanie mam swiadomos¢, ze Morze
Arabskie to czes¢ nieokietznanego Ocea-
nu Indyjskiego. Bezkresny horyzont nie-
zmiennie sktania mnie do refleksji, a szum
fal wprawia w dobry nastrdj.

Dlatego tez moje pierwsze wrazenie z Oma-
nu to delikatny, stony wiatr i obtedny za-
chéd storica nad Morzem Arabskim. Feeria
barw na niebie. Morze byto zupetnie ciche.
Jakby méwito, ze moge spokojnie potozy¢
sie spac. | ze obudzi mnie szumem fal na
wschéd storica. Postuchatam, bo w Omanie
wszystko ma swéj czas i miejsce. O Swicie
co$ sie okropnie ttukto za oknem — morze
moéwito mi dzier dobry.

ZAPACH PORANKA

W SALALA (SALALAH)

Kawa o poranku to méj rytuat. Tym razem
intensywnie pachniata kardamonem. Z ma-
lerka, misternie wykonang czarka w dto-
ni cieszytam sie porannym spektaklem.

Niebo powoli zmieniato kolory, z ciemno-
granatowego przechodzito w odcienie rézu,
pomaranczu i ztota. Otulata mnie przyjemna
dla ucha cisza. Nic nie zagtuszato przyrody.
Storce nie zaspato.

Zaskoczyto mnie, ze nikt nie siedzi na dtu-
gieji szerokiej piaszczystej plazy. Nikt nawet
po niej nie spaceruje. Kto$ przejechat samo-
chodem (sic!), kto$ przebiegt (szaleniec!)
i w koncu przejechat konno (zazdros¢!). Na
moje pytanie o przyczyne, miejscowi tylko
sie usmiechneli - nie ma tu takiego zwycza-
ju.Z plaz korzystaja rzadni storica goscie i to
pod warunkiem, ze znajduja sie w wyzna-
czonych strefach hotelowych. Oman jest
mocno konserwatywny. Nie wypada tutaj
biega¢ w bikini ani z nagim torsem po pub-
licznej plazy.

Spodobaty mi sie te bezkresy biatego,
drobnego piasku. Chodzenie po nim jest
jak stapanie po miekkim dywanie. W oko-
licy Salala rozcigga sie mnéstwo unikato-
wych plaz. Kto chce odcia¢ sie od codzien-
noscii po prostu poby¢ z morzem, bez trudu
znajdzie tu swoje miejsce. Absolutnie warto
pojechac na plaze Mughsayl. Przy odrobi-
nie szczescia zobaczycie wode wyrzucang

V¥V Mughsayl (Mughsail) to zaciszna, piaszczysta plaza usytuowana na potudniu Omanu, ok. 40 km od miasta Salala
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przez szczeliny skalne, do ztudzenia przy-
pominajace gejzery. Na ten spektakl natury
nie trzeba biletow.

Jak juz tu bedziecie, obejrzyjcie zach6d
storica na usytuowanej kilka kilometréw da-
lej plazy Fazayah. To kwintesencja morskiej
soli, wiatru, 50 odcieni btekitu i szumu fal.

Po drodze mozecie spotkaé wszech-
obecne wielbtady, ktére chetnie zapozuja
do fotografii. Ale nie dajcie sie zwie$¢ - je-
sli sie przestrasza, moga kopnac lub ugryzc.
Zdjecia lepiej robic¢ z dystansu. Ja, dzielnie,
bo z samochodu, fotografowatam wielbts-
da, ktéry sam podziwiat widoki na plaze
Iftalqoot (Eftalquot).

Bezkres plaz stanowit jedynie przyczy-
nek do mojego kolejnego zachwytu. Tym
razem dotyczyt on omariskiej pustyni.

ZAPACH PUSTYNI AR-RAB
AL-CHALI (RUB’AL KHALI)
W Omanie znajduje sie jedno z najbardziej
tajemniczych i surowych miejsc na Ziemi
- Pusta Cwiartka (Empty Quarter), czyli
Ar-Rab al-Chali (Rub‘al Khali). To najwiek-
sza piaszczysta pustynia na $wiecie. Zajmu-
je ok. 650 tys. km? podzielonych pomiedzy
Arabie Saudyjska, Oman, Zjednoczone Emi-
raty Arabskie (ZEA) i Jemen.

W Ar-Rab al-Chali powietrze ma specy-
ficzny zapach - suchy i mineralny. Piasek
nagrzewa sie do ekstremalnych temperatur



- —_—— S

A W Omanie, gdzie nie spojrzec, tam wielbtady - przy plazach, w gérach, na pustyniach czy przy drogach

i oddaje intensywng won rozgrzanej ziemi,
kurzu i kamieni. Beduini twierdzy, ze to za-
pach storca.

Jedziemy, zartujac po drodze. Najpierw
odwiedzamy kadzidtowce w Wadi Dawkah,
dolinie na p6tnoc od Salali. Rosna tu na ob-
szarze ponad 5 tys. m?, dlatego to unikato-
we siedlisko (razem z pozostatosciami oazy
karawanowej Shisr/Ubar oraz portami Khor
Rori i Al-Balid/Al-Baleed - jako tzw. szlak

kadzidta) zostato wpisane w 2000 r. na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Nawet ich kora ma ten wyjatkowo
gteboki zapach - drzewny i lekko zywiczny.
Drzewa kadzidtowca sg kapry$ne i —jak mé-
wig miejscowi - trzeba wiedzie(, jak i kiedy
je zacig¢, zeby oddaty swdj najcenniejszy
skarb, czyli zywice. Jak sie obrazg, to nic
z tego nie bedzie. Im wigksze grudki, tym
wiekszy zarobek. To naturalne ztoto, kto-

¥V Wadi Dawkah w muhafazacie (gubernatorstwie) Zufar (Dhofar) - plantacja kadzidtowcéw Cartera (Boswellia sacra)
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re zapewnito Omanowi bogactwo. Zapa-
lone kadzidto otula nas swoim zapachem.
Omanczycy palg je dostownie wszedzie.
My doswiadczamy jego mocy na skraju
pustyni.

Nastepnie docieramy do zaginionego
Ubaru. Wedtug arabskich legend to bogate,
kupieckie miasto, ktére zostato zasypane
podczas burzy piaskowej za niepostuszen-
stwo Bogu. Niektorzy tacza je ze wspo-
mnianym w Koranie i ukaranym przez Boga
miastem ludu Aad (Ad). Przez stulecia po-
zostawato w sferze opowiesci i domystow,
az do lat 90. XX w., kiedy przeprowadzono
tutaj pierwsze wykopaliska archeologiczne.
Dzisiaj mozna ogladac¢ dostownie kilka bu-
dowli z miasta, ktére niegdys byto jednym
z wazniejszych punktéw na drodze karawan
przewozacych kadzidto w strone Europy.
Wszedzie dookota jest piach. A powietrze
pachnie tajemnica.

Swieza i soczysta zielona trawa, upra-
wiana na pustyni dla wielbtagdéw, wprawia
mnie w ostupienie. Na pytanie o wode moi
towarzysze odpowiadajg, ze pochodzi ona
ze studni gtebinowej i w ogble, dlaczego
sie dziwie, bo przeciez najlepsze wielbta-
dy musz3 jes¢ cos dobrego. Za chwile otu-
la nas kolejny zapach: pizmo pomieszane
z aromatem skory i siana. Oznacza to, ze
wytropilismy Beduinéw. Pokazg nam swoja
dume - wielbtady. Kto je hoduje, ma wiel-
k3 nadzieje, ze bedg dobrymi biegaczami
i ze nie tylko wystartujg, ale i wygraja je-
den z licznych biegéw. Najlepiej w ZEA. To
moze poméc hodowcy sprzedac pupila za
sporg kwote. Jutro lub za kilka dni Beduini
p6jda dalej, do nowego miejsca, zgodnie ze
swoja wielowiekowa tradycja.

Bezkresna pustynia. Jazda po piasku
przypomina troche te po lodzie. W koncu
wdrapujemy sie na wysokie wydmy. Przed
nami rozgrywa sie niezwykle malowniczy
spektakl. Natrafilismy na zachdd stonca.
Wieje tagodny wiatr, ktory wpycha nam dro-
binki piasku wprost do oczu. Mam je pod
powiekami, dostownie. Stonce sie z nami
droczy, pieknie pozuje do zdje¢, po czym
znika za horyzontem. Ciemnos¢ zapada bty-
skawicznie. Zmieniaj sie tez zapachy, s
bardziej surowe.

To czas, zeby zameldowac sie w obo-
zowisku i zasigé¢ przy ogniu. Beduini pala
kadzidto i oud (drewno agarowe, jeden
z najcenniejszych sktadnikéw perfum, zna-
ny jako ,ptynne ztoto"”), ktérych zapachy
W nocnym powietrzu mieszajg sie z wonig
dymu z ogniska i aromatem parzonej herba-
ty. Sq i gwiazdy. Nie da sig ich policzy¢. Takie
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A Fort Nizwa zbudowat w latach 50. XVII w. Sultan I ibn Sajf (zm. ok. 1679 r.), wtadca Omanu z dynastii Ja'aribi
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A W Nizwie wyjatkowy handel odbywa sie¢ w piatki - do sprzedawcéw na suku dotaczaja wowczas handlujacy kozami
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troche iskrzace sie mrowisko na niebie. No
i ksiezyc, ktéry powoli wychodzi, prébujac
lekko zaémié swoje niebianskie kolezanki.
Znowu te zapachy — zupetnie inne, tym ra-
zem smakowitych potraw i zimnego piasku.
Jeszcze dtugo po powrocie do domu bede
$ni¢, ze jestem na pustyni.

Rano stoimy z kubkami stodkiej, paru-
jacej herbaty w dtoniach i wypatrujemy
wschodu stofca. Czekamy i czekamy, a ston-
ce tym razem zaspato. Zamiast delikatnie sie
budzi¢, zrobito hop i nagle znalazto sie na
niebie! Pora wracac do rzeczywistosci.

ZAPACH MIASTA W NIZWIE

Czas opuscic goscinne potudnie i przenies¢
sie na bardziej energetyczng pétnoc. Trudno
zdecydowac sie na jeden jej zapach. Osta-
tecznie wybieram Nizwe, nalezacg do naj-
starszych miast Omanu, ktora lezy u podné-
za zielonych gor Al-Dzabal al-Achdar (Jebel
Akhdar), byta stolice paristwa (w VIi VIl stu-
leciu). To kwintesencja handlu, rzemiosta,
kultury i religii.

Méj pierwszy kontakt z Nizwg to ogrom-
ny fort rozbudowany w XVII w. dla dynastii
Ja'aribi (Ya'rubi, Ya'rubids). Jego gtowny
punkt stanowi 30-metrowa wieza w ksztat-
cie walca do potowy wypetniona piaskiem
i zabezpieczona wieloma wymyslnymi

(i w efekcie pewnie dramatycznie bolesny-
mi) putapkami na tych, ktérzy chcieli zdoby¢
ten zamek. Co szczeg6lnie pamietam z tego
miejsca? Tradycyjny meski taniec z podrzu-
caniem mieczy, wdziecznie wyginajacych sie
i $wiszczacych w locie. Mate dzieci, ktére
bawity sie¢ w omariska wersje zabawy znanej
w Polsce jako ,.chodzi lisek koto drogi”. Starg
biblioteke. Ksiezyc na bezchmurnym niebie,
pozujacy przy kopule meczetu. | wszech-
obecny zapach eleganckich perfum.

Droga z twierdzy poprowadzita mnie na
targ. Zapach miasta mieszat sie z delikatnym
dymem palonego kadzidta. Byt jak zapro-
szenie do podrozy w czasie i przestrzeni.
Z radoscig datam sie prowadzi¢ zmystom,
btadzac po labiryncie waskich uliczek. Mi-
jatam tradycyjne gliniane domy, ktérych
ciepte, ziemiste $ciany zdawaty sie emano-
wac zapachem przypraw. Nos zaprowadzit
mnie wprost do sklepu z daktylami. Jedne
byty mate i miekkie, drugie duze i wtdkniste.
Jedne bardziej stodkie, drugie o mniej inten-
sywnym smaku. Moje kubki smakowe osza-
laty. W drugiej czesci targu przywitat mnie
wszechobecny zapach przypraw, tradycyij-
nej kawy z kardamonem i stodkiej halwy
- omanskiego przysmaku z soku z daktyli,
ale o konsystencji polskiego kisielu. Jak
to zwykle bywa z tego typu smakotykami,

kazda rodzina ma nie tylko swojg ulubiona
wersje halwy, lecz takze specjalny sktad-
nik, ktéry do niej dodaje. Moja ulubiona to
ta z grubym brazowym cukrem... Po prostu
palce lizac!

W kazdy piatkowy poranek w Nizwie za-
pachy s3 jednak zupetnie inne. Zimne po-
dmuchy wiatru z gér zderzajg sie tutaj z in-
tensywna wonig siana i zwierzecym cieptem.
0d wczesnych godzin miasto ozywia sie ryt-
mem stynnego targu kéz. Wtedy krélujg tu te
zwinne, charakterne zwierzatka, ktére maja
wyjatkowo piekne, wielokolorowe, dtugie
futra i niewinnie oklapniete uszy. Rzadza
w Nizwie az do pierwszej kawy, a pozniej
miasto cieszy sie juz niespiesznym trybem
wolnego dnia.

ZAPACH ZIELONYCH GOR
W kontrascie do pustynnych rejonéw Oma-
nu, Al-Dzabal al-Achdar (dost. Zielone Géry)
zachwycaja rzeskim, chtodniejszym powie-
trzem, przesyconym zapachem roslinnosci.
U podnéza gor rozciggajq sie gaje palmowe,
a wéréd nich wznoszg sie tradycyjne domy
zbudowane z gliny i stomy.

Gdyby setki lat temu nie wymyslono
systemu irygacyjnego, transportujace-
go wode ze 7Zrédet i podziemnych warstw

wodonosnych do pél uprawnych, czyli afladz »




A Fort ALHazm w miescie Ar-Rustak (Rustaq) wzniést Sultan Il ibn Sajf, panujacy w latach 1711-1718

(aflaj), nic by tutaj nie urosto. Z szacunkiem
pochylam sie nad inzynieryjnym mistrzo-
stwem dawnych mieszkarncow Omanu. Po-
dziwiam stary Faladz al-Chatmajn (Falaj
Al-Khatmeen) w wiosce Birkat Al Mouz
(Birkat Al-Mawz), ktéry nie tylko znajduje sie
0d 2006 1. na Liscie Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO, lecz takze caty czas za-
sila lokalne uprawy. Warto w tym miejscu
wspomnie¢, ze systemy irygacyjne afladz
funkcjonuja w Omanie juz od V w. n.e.

Rosna tu, w mato sprzyjajacych gorskich
warunkach, nie tylko owoce, lecz takze i r6ze.
Niektére z plantacji wspotpracuja z najbar-
dziej prestizowg firma perfumiarska w kraju
- Amouage. | znowu méj nos oszalat z rado-
Sci. Zapach kwiatéw unosit sie nad taraso-
wymi plantacjami, mieszajac sie z chtodnym
gorskim powietrzem i wilgocig porannej rosy.
Wiosng cate zbocza tong w tym delikatnym,
stodkim aromacie.

Al-Dzabal al-Achdar kryjg w sobie réw-
niez jedno z najbardziej niezwyktych miejsc
w Omanie — Wielki Kanion Arabii (Grand
Canyon of Arabia). Gorujgcy nad wszystkim
najwyzszy szczyt kraju — Dzabal Szams (Jebel
Shams) - nazywany jest Gora Storica. Trudno
jednak o wiarygodne dane - jego wysokos¢
jest rézna w zaleznosci od Zrédta (waha sie
0d 2980 do 3075 m n.p.m.), podobnie zresztg
z samym kanionem. Nie zmienia to faktu, ze
to spektakularne miejsce nikogo nie pozo-
stawia obojetnym.

Pije mocng, aromatyczng kawe z wido-
kiem na Wielki Kanion Arabii z niezwyktej
glinianej filizanki. Tym razem nie towarzy-
szg mi ulubione daktyle, a wyjatkowo pyszny
sernik. Przede mnarozciaga sie potega natury
- ostre, surowe krawedzie skat i bezkresny
btekit nieba. Rzeskie, prawie zimne powietrze
wypetnia moje ptuca. Dopijam kawe i wiem,
Ze ta chwila zostanie ze mng juz na zawsze.

V¥ Kawaw Omanie, zwana gahwa, jest aromatyczna i przygotowywana z kardamonem, wodg rézang, a czasem szafranem
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ZAPACH OMANSKIEJ
GOSCINNOSCI

Omanska goscinno$¢ mogtaby uchodzi¢ za
wzér do nasladowania. Nikomu nie sprawia
tu trudnosci powiedzenie do obcej osoby
.dzieA dobry”. Dla Omanczykéw nie jest
problemem usmiechngc sig, by¢ mitym
i uprzejmym. Jako kobieta juz dawno nie czu-
tam sie tak bezpieczna i dobrze przyjeta.

Wszedzie towarzysza mi zapachy. Ka-
dzidto rozpalane w omarskich domach czy
w recepcjach hoteli. Przyprawy w aroma-
tycznym jedzeniu. Ludzie, za ktérymi zawsze
ciagnie sie smuzka dobrych perfum.

Przygladam sie miejscowym, widze piek-
ne rysy twarzy i niejako czarno-biaty Swiat.
Ludzi ubranych w tradycyjne stroje: w bia-
te — mezczyzn, w czarne - kobiety. Zasta-
nawiam sie jedynie, ile tu warstw szarosci,
bo przeciez nic w zyciu nie jest po prostu
czarno-biate.

Przybyta ze Zjednoczonych Emiratéw
Arabskich moda zamienita historyczne ko-
lorowe stroje Omanek na czarne abaje, ale
mimo iz wszystkie wygladajg na poz6r tak
samo, to zasadniczo réznia sie materiatem,
z ktérego zostaty wykonane, oraz marka.
Panie doskonale wiedzg, jaki detal wyeks-
ponowac i jak to zrobi¢, aby byto wiadomo,
ze nalezg do wyzszej klasy. Panowie chodza
w tradycyjnych biatych diszdaszach (kandu-
rach) z pieknie haftowang kumma, czapecz-
ka na gtowie. To oficjalny meski stréj.

W Omanie nowe prébuje wypchnac stare.
Podziwiam geniusz niezyjacego juz suttana
Kabusa ibn Sa'ida (1940-2020), ktory z dra-
matycznie zacofanego panstwa w 50 lat zro-
bit nowoczesny kraj. Mozna powiedzie¢, ze ta-
two budowa¢, majac pienigdze z ropy i gazu.
To fakt, ale trzeba mie¢ i wizje, aby dobrze
wykorzystac posiadane zasoby dla dobra
ogotu. Omanczycy, mimo iz garsciami ko-
rzystaja ze zdobyczy techniki, z wielkim sza-
cunkiem odnoszg sie do starszych i nie kryja
swojego przywiazania do tradycji.

DOBRE EMOCIE

Oman to kraj, ktérego sie doswiadcza zmy-
stami. To zapach kadzidta, smak kardamo-
nowej kawy, ciepto storica na skérze i szum
fal Morza Arabskiego. To miejsce, ktére na
dtugo pozostaje w pamieciido ktérego chce
sie wracac.

Gliniana filizanka z Al-Dzabal al-Achdar
przyjechata ze mna do Polski i stanowi ka-
watek Omanu w moim domu. Napetnia mnie
nieustajgco dobrymi emocjami, jak to leza-
ce na Pétwyspie Arabskim panstwo i ludzie,
ktérych tam spotkatam.
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MURCIA

KUSI POLAKOW

MONIKA BIEN
www.hiszpanskiesmaki.es

« Potwysep Iberyjski od zawsze przycigga
Polakéw pieknymi krajobrazami, przyjemnym
klimatem i bogatq kulturg. Cho¢ miejsca takie
jak Barcelona, Madryt, Costa Brava, Costa Blanca
czy Costa del Sol sq dobrze znane, istnieje

region, ktory dotychczas pozostawat w cieniu
bardziej popularnych hiszpanskich kierunkéow
turystycznych, a obecnie kusi coraz wiecej
naszych rodakéw - Murcja. » o
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o miejsce, gdzie storice Swieci przez
ponad 300 dni w roku, ceny nie-
ruchomosci nadal s3 konkurencyine,
a lokalne zycie ptynie w spokojniejszym,
bardziej autentycznym tempie. Murcja
stajejsie coraz bardziej rquoznéwalnym
punktem na mapie Hiszpanii, ktory zyskuje
na popularnosci wéréd odwiedzajacychiin-
westorow szukajacych mniej komercyjnych
kierunkow.

Costa Calida, czyli Ciepte Wybrzeze, to
ponad 250 km linii brzegowej petnej zto-
cistych plaz, urokliwych zatoczek i nad-
morskich promenad. Jest tu wszystko, czego
potrzeba'do idealnego wypoczynku: ciepte

morze, malpwnicze krajobrazy oraz atmo-

sfera sprzyjajgca btogiemu relaksowi. Ten
urokliwy: odcinek srédziemnomorskiego

wybrzeza Hiszpanii, nalezacy do regionu .
Murcji, swoja nazv¥¢ zawdziecza niezwy-'

)
&
%

kle tagodnemu klimatowi. Srednia roczna . -
temperatura powietrza wynosi tu ok. 18°C =

i przez zdecydowang wiekszos¢ roku jest - =
stonecznie. To miejsce idealne nie tylko-dla
tych, ktérzy cenia spokéj i autentycznosé, -
lecz takze dla mitosnikow sportow wodnych

i bogatej kultury.

RAJDLA WIELBICIELI NAT URY

Tu przyroda wcigz gra plerwsze skrzypce
W regionie. znajdziemy laguny, parkiprzy-,c
rodnicze, gory i klify, ktore tworza umkatowy
kra]obraz Jeden z na]crekawszych obsza-,
row chromonych stanowi Parque Reglonal
de Calblanqie, Monte- de las” Cenizas,

'y Pefia del- Agu1la To- prawdzrwa naturalna 5 i

perta Murcji, znana z dZIEWIEZyCh plaz ztote‘ o
go plasku i I(ontrastulqcych z mm c1emnych ;

; skalwulkamcznych Parlqestostolq dla llEZ- AL
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flamingdw i rybitw, a takze dla z6twi karetta,
ktore sktadajg tutaj swoje jaja. Mozna tu go-
dzinami spacerowac¢ po malowniczych wy-
dmach i sciezkach otoczonych aromatyczny-
mi krzewami jatowca i tymianku.

Na potudniu wybrzeza znajduje sie
Parque Regional de Cabo Cope y Puntas
de Calnegre o surowym, niemal pustynnym
krajobrazie, ktéry zachwyca niezwyktymi
formacjami skalnymi i krystalicznie czysta
woda. To idealne miejsce na trekking - licz-
ne szlaki prowadzg na szczyty, skad mozna
podziwia¢ panoramiczne widoki na Morze
Srodziemne.

Jesli pragniecie zazna¢ gorskich we-
dréwek, powinniscie odwiedzic¢ tez Sierra
Espuiia, najwiekszy park regionalny na
terytorium Murcji (o powierzchni ponad
17,8 tys. ha). To miejsce zupetnie inne niz
nadmorskie pejzaze Costa Calida. Tutejsze
gory porosniete s gestymi sosnowymi lasa-
mi, a wich cieniu mozna spotka¢ koziorozce
pirenejskie, arui grzywiaste (blisko spokrew-
nione z koza i owcg), zbiki europejskie, lisy,
orty przednie i orzetki wtochate. Szlaki trek-
kingowe prowadzg przez wawozy, jaskinie
iukryte Zrodta, ktére wptywaja na to, ze we-
dréwka po tej okolicy sprawia wiele frajdy.

Kolejnym wyjatkowym miejscem jest
Salinas y Arenales de San Pedro del Pinatar,
obszar, ktory od wiekéw stuzy do produkgji
soli, a dzi$ tworzy réwniez park regionalny.
W zaleznosci od pory roku mozna tu zoba-
czy¢ setki flamingéw brodzacych w ptytkich
wodach, a takze inne wodne ptaki, takie jak
kuliki wielkie, szablodzioby, szczudtaki, cza-
ple i kormorany. Spacer po drewnianych
ktadkach prowadzacych przez solniska to
doskonaty sposéb na relaks w otoczeniu
przyrody.

Region kryje tez mniej znane peretki, ta-
kie jak Monte Arabi (1068 m n.p.m.), tajem-
nicza géra w poblizu miasta Yecla, styngca
z prehistorycznych malowidet naskalnych
i niezwyktych formacji wyrzezbionych przez
nature. To miejsce o mistycznej atmosferze,
ktore przycigga zaréwno mitosnikéw historii,
jak i entuzjastow fotografii krajobrazowe;j.

MAR MENOR

= NAJWIEKSZA StONOWODNA
LAGUNA W EUROPIE

Jedno z najbardziej wyjatkowych miejsc
w regionie Murcji stanowi Mar Menor, czyli
Morze Mniejsze, najwieksza w Europie sto-
na laguna, oddzielona od otwartego mo-
rza waskim pasem ladu zwanym La Manga
(La Manga del Mar Menor), co w jezyku hisz-
pariskim oznacza ,rekaw”. Ten unikatowy
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A Obszar Salinas y Arenales de San Pedro del Pinatar

akwen to naturalny basen o cieptych, ptyt-
kich wodach, ktére czynig z niego raj dla
rodzin z dzie¢mi oraz wielbicieli sportéw
wodnych.

KLIMAT | WEASCIWOSCI
LECZNICZE

Mar Menor wyréznia sie specyficznym mi-
kroklimatem — dzieki oddzieleniu od Morza
Srédziemnego temperatura wody jest tu
wyzsza o kilka stopni niz na otwartym mo-
rzu. To miejsce idealne do kapieli niemal
przez caty rok. Co wiecej, wysoka zawar-
tos¢ soli i mineratéw w wodzie sprawia, ze
laguna moze pochwali¢ sie wtasciwoscia-
mi leczniczymi, poréwnywanymi do tych
z Morza Martwego. Btoto z Las Charcas
de Lo Pagén (Las Charcas de las Salinas) od
stuleci stosowane jest w terapiach schorzen
reumatycznych, choréb skéry i probleméw
z krazeniem.

'f o ':. . \

V¥V Flamingi brodzace w ptytkich morskich wodach salin

BIOROZNORODNOSC
1 OCHRONA PRZYRODY

Morze Mniejsze to takze ostoja dla wielu
gatunkéw roslin i zwierzat. Stonowodna la-
gunai przylegte do niej mokradta stanowia
dom dla flamingéw, czapli, rybitw i kormora-
néw. W Mar Menor wystepuja liczne gatunki
ryb, a takze koniki morskie, ktére upodo-
baty sobie tutejsze spokojne i ciepte wody.
Obszar ten jest objety ochrong w ramach
Parque Regional de las Salinas y Arenales
de San Pedro del Pinatar. Mozna tu obser-
wowac ptaki w ich naturalnym srodowisku
oraz podziwiac krajobrazy solnisk.

SPORTY WODNE
I REKREACIJA

Dzieki sprzyjajacym warunkom klimatycz-
nym i geograficznym, Morze Mniejsze nalezy
do najlepszych obszaréw w Europie do upra-
wiania sportéw wodnych. Ptytkie, spokojne



A Aguilas rozciaga sie u stop skalistego cypla

wody sprawiajg, ze to doskonate miejsce do
nauki wind- i kitesurfingu, paddleboardingu
(SUP) i zeglarstwa. Popularne osrodki spor-
towe znajduja sie w takich miejscowosciach
jak Los Alcazares, San Javier czy Santiago
de la Ribera.

Lagune otaczaja liczne plaze, ktére ofe-
rujg rozmaite doznania: od szerokich, piasz-
czystych wybrzezy — idealnych dla rodzin,
po bardziej ukryte zatoczki — doskonate
do odpoczynku w ciszy. Wyréznia sie tu-
taj m.in. Playa de Los Narejos (w centrum
Los Alcazares). To szeroka, piaszczysta pla-
za z licznymi udogodnieniami, popularna
wsréd turystéw. Z kolei Playa de la Mota
(San Pedro del Pinatar) jest znana z btotnych
kapieli leczniczych. Mozna tu pokry¢ ciato
stynnym btotem z Las Charcas. Wreszcie
Playa de la Barraca Quemada - spokojniej-
sza, mniej zattoczona, oferujgca wspaniaty
widok na La Mange.

V  Lorca stynie m.in. ze Sredniowiecznego zamku

Warta odwiedzenia jest réwniez Isla
Perdiguera, wulkaniczna wyspa w centrum
Mar Menor. Mozna do niej dotrze¢ todzig.
Wody wokét wyspy obfitujg w zycie mor-
skie. Nic wiec dziwnego, ze to popularne
miejsce wsréd mitosnikéw nurkowania
i snorkelingu.

LA MANGA

= NIEZWYKtY PAS LADU

La Manga del Mar Menor stanowi jeden
z najbardziej unikatowych obszaréw geo-
graficznych w Hiszpanii. To waski, liczacy
21 km dtugosci i od 100 do 1,2 tys. m szero-
kosci pas ladu, ktéry oddziela Mar Menor od
Morza Srédziemnego.

Jeszcze do lat 60. XX w. La Manga byta
niemal dzikim, niezamieszkanym terenem,
na ktérym dominowaty wydmy i solniska.
Wszystko zmienito sig, gdy hiszpanhski praw-
nik i przedsigebiorca Tomas Maestre Aznar

(1925-2013) postanowit przeksztatcic ten
pas lagdu w ekskluzywny turystyczny kurort.
Powstaty wéwczas szerokie promenady, luk-
susowe hotele, apartamentowce i marina,
co uczynito z La Mangi jedno z najbardziej
prestizowych miejsc wypoczynkowych w re-
gionie Murgji.

Do najwiekszych atutéw tej malowniczej
mierzei nalezy mozliwos¢ wyboru miedzy
dwoma réznymi akwenami. Ptytkie, spokoj-
ne i ciepte wody Mar Menor sprawiajg, ze to
idealne miejsce dla rodzin z dzie¢mi oraz
0s6b rozpoczynajacych przygode ze spor-
tami wodnymi. Z drugiej strony La Mangi
tury$ci maja dostep do szerokich, ztocistych
plaz i Morza Srodziemnego. Fale s3 tu wyz-
sze, a woda bardziej przejrzysta.

«Rekaw” w regionie Murcji stanowi praw-
dziwy raj dla wielbicieli sportéw wodnych.
Sprzyjajgce warunki klimatyczne i geo-
graficzne pozwalaja tutaj na uprawianie:
kite-iwindsurfingu - szczegélnie na ptytkich
wodach Mar Menor, idealnych dla oséb
poczatkujacych; zeglarstwa i kajakarstwa
- liczne przystanie i szkétki oferujg wynajem
todzi i organizuja rejsy po Morzu Mniejszym;
nurkowania i snorkelingu —w okolicach wy-
spy Grosa (zajmujacej powierzchnie 17,5 ha)
iutworzonego w 1995 r. rezerwatu morskie-
go Cabo de Palos i Islas Hormigas (Reserva
Marina de Cabo de Palos e Islas Hormigas)
znajduja sie jedne z najlepszych miejsc dla
amatoréw wielkiego btekitu w catej Hiszpa-
nii. Mozna tu odkrywac wraki statkéw oraz
podwodne formacje skalne.

NAJPIEKNIEJSZE PLAZE
NA ,,REKAWIE”

La Manga oferuje szeroki wybér plaz - za-
réwno tych usytuowanych nad Mar Menor,
jak i nad Morzem Srédziemnym. Oto kilka
z nich: Cala del Pino - spokojny, majacy 40 m
szerokosci fragment linii brzegowej, otoczo-
ny sosnami, idealny dla rodzin z dzie¢mi;
Playa de Levante (Cabo de Palos) - szeroka,
piaszczysta plaza nad Morzem Srédziem-
nym, z duzg liczbg baréw i restauracji; Playa
de los Alemanes —mniej zattoczona, z krysta-
licznie czystg wodg i pieknymi widokami.

KULTURA | HISTORIA

NA KAZDYM KROKU

Oddajac sie btogiemu relaksowi na jednej
ze ztocistych plaz nad Mar Menor, warto
poswieci¢ chwile na zgtebienie intere-
sujacych dziejéw tego regionu. Murcja to
miejsce, w ktorym sredniowieczne zamki,
rzymskie ruiny i arabskie twierdze stano-

wig swiadectwo bogatej przesztosci tych »
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hiszpanskich ziem. Wystarczy spojrze¢ na
zamek w Lorce (Castillo de Lorca), ktory
wznosi sie nad miastem niczym straznik
czasu, aby poczué magie historii. W latach
£40. XIll w., w czasie rekonkwisty, byt Swiad-
kiem walk pomiedzy chrzescijanami a mu-
zutmanami. Dzi$ jest otwarty dla odwiedza-
jacych, ajego wieze —Torre Alfonsina i Torre
delEspolén - oferuja zapierajgcy dech widok
na okolice.

Zaledwie kilkadziesiat kilometréw da-
lej, w rejonie Mazarrén, odkryjemy $lady
po rzymskim osadnictwie. Ruiny staro-
zytnej Villi del Alamillo z drugiej potowy
I w. n.e. to prawdziwy skarb archeologiczny.
Tury$ci moga spacerowac po wykopalisku,
podziwiajgc mozaiki, ruiny willi i basenéw
termalnych —wszystko to w otoczeniu wspa-
niatych krajobrazéw. Dodatkowo w Puerto
de Mazarrén warto obejrze¢ pozostatosci po
fenickich statkach (Centro de Interpretacion
.Barco Fenicio de Mazarr6n”), dom rzym-
ski czy XVI-wieczna wieze $w. Izabeli (Torre
de Santa Isabel).

MIASTA Z DUSZA:

KARTAGENA | MURCIA

Wielka kulturowq atrakcje regionu stanowi
Kartagena (Cartagena) — miasto, ktore jest
zywym muzeum. Dzieki bogatej historii, sie-
gajacej czasoéw fenickich, a pézniej rzym-
skich, to jedno z najwazniejszych miejsc
w Hiszpanii pod wzgledem archeologicz-
nym. Spacerujac po Kartagenie, natrafi-
cie na wspaniate pozostatosci rzymskiego
teatru. Zostat on wzniesiony w czasach ce-
sarza Oktawiana Augusta (panujacego od
27 r. p.n.e. do 14 r. n.e.). Jego mury mogty-
by opowiedzie¢ niejedng ciekawa historie.
Z kolei port i Stare Miasto (Casco Antiguo,
Cartagena Casco) wcigz pamietaja okres,
gdy Kartagena byta strategicznym punktem
handlowym i wojskowym w regionie Morza
Srédziemnego.

Niedaleko, w Murcji (Murcia), historia
wcigz jest obecna w architekturze. Tutejsza
imponujaca Katedra $w. Marii (Santa Iglesia
Catedral de Santa Maria), z jej zachwycajaca
barokowa fasadg, to prawdziwa perta wsréd
hiszpanskich budowli sakralnych. Warto tez
odwiedzi¢ Museo Salzillo (Francisco Salzillo
byt stynnym XVIlI-wiecznym hiszpariskim
rzezbiarzem), gdzie podziwia¢ mozna mi-
strzowskie rzezby sakralne, a takze wybrac
sie na spacer po Starym Miescie (Casco
Histdrico), ktérego waskie uliczki kryja w so-
bie tajemnice przesztosci oraz wspaniate
smaki czekajace na turystow w tutejszych
restauracjach i barach.
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A Teatr rzymski zostat wzniesiony miedzy 5a 1r. p.n.e. w miescie Carthago Nova, dzisiejszej Kartagenie

UROKLIWE NADMORSKIE
MIEJISCOWOSCI

Aguilas to malownicze, blisko 40-tysieczne
miasto usytuowane na potudniu Cieptego
Wybrzeza, taczace w sobie spokojng atmo-
sfere zdynamicznymi wydarzeniami. Ta $rod-
ziemnomorska miejscowos¢ stynie ze swoich
pieknych plaz, takich jak Playa Las Delicias,
Playa de La Colonia, Playa del Hornillo, Playa
de Calarreona, Playa de La Higuerica,
Playa La Carolina czy Playa de los Cocedores

(znana réwniez jako Cala Cerrada), gdzie
woda jest czysta, a widoki zapierajg dech
w piersiach. To idealne miejsce nie tylko do
btogiego relaksu, lecz takze do odkrywania
lokalnych tradycji. Najwazniejsze tutejsze
wydarzenie stanowi karnawat (Carnaval
de Aguilas), ktéry przyciaga gosci z Hiszpanii
i catego $wiata. Uznawany za jeden z najlep-
szych w kraju, wypetnia miasto zywa muzyka,
kolorami i radoscig. Poza sezonem karnawa-
towym, ktory trwat w 2025 . od 22 lutego do

V¥V Katedra w Murcji (Santa Iglesia Catedral de Santa Maria) zimponujaca barokow3 fasada z jasnego marmuru
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21 marca, Aguilas jest spokojng miejscowos-
cig, gdzie mozna poczué prawdziwg atmosfe-
re hiszpanskiego zycia.

Mazarrén to kolejne urokliwe miasto na
wybrzezu, znane z urzekajacych zatoczek
oraz szerokich, piaszczystych plaz. Wody
w okolicy s3 niezwykle czyste, a tutejsza
linia brzegowa nalezy do najpiekniejszych
inajlepiej zachowanych na Costa Célida. Ta
obecnie 35-tysieczna miejscowos¢, mimo
iz ma rybackie korzenie, oferuje tez niesa-
mowite atrakcje przyrodnicze, jak np. po-
bliskie Erosiones de Bolnuevo (Gredas
de Bolnuevo), unikatowe formacje skalne
wyrzezbione przez wiatr i wode, przycia-
gajace fotografow i mitosnikéw natury.
Mazarrén to réwniez doskonate miejsce do
spaceréw wzdtuz wybrzeza oraz do zwie-
dzania portu, w ktérym wciaz widac slady
dziatalnosci rybackiej. Warto takze zajrze¢
do miejscowego muzeum archeologicznego
(Museo Arqueolégico y Factoria Romana
de Salazones), ktore przenosi zwiedzajg-
cych w czasy starozytne, prezentujac boga-
te dzieje regionu.

Bolnuevo (nalezgce do gminy Mazarrén)
to kolejna zachwycajaca nadmorska miej-
scowosc (zaledwie tysieczna), ktdra stynie
z niezwyktych formacji skalnych — Gredas
de Bolnuevo. Te charakterystyczne ksztatty
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piaskowca zostaty stworzone na przestrzeni
tysiecy lat przez wode oraz wiatr i s uwa-
zane za pomnik przyrody. Powstat tu spek-
takularny krajobraz, ktory wydaje sie wrecz
pozaziemski. Poza tymi naturalnymi cudami
miasteczko oferuje tez piekng, cicha plaze,
idealng do odpoczynkuikapieli stonecznych.
W listopadzie miejsce tetni zyciem dzieki
Fiestas del Milagro — Romeria de Bolnuevo,
corocznemu festiwalowi, ktéry oddaje hotd
patronce osady - Virgen del Milagro (zna-
nej takze jako La Purisima). To czas rados-
nych parad, pielgrzymek i wspélnej zabawy,
w ktérej uczestnicza zaréwno lokalni miesz-
kancy, jak i przyjezdni. Festiwal to $wietna
okazja, zeby zanurzy¢ sie w hiszpanskich
zwyczajach, tradycji i kulturze oraz poczué
prawdziwg atmosfere regionu.

SLADAMI SZTUKI

I LOKALNYCH
RZEMIESLNIKOW

Murcja to réwniez wspoélnota autonomicz-
na, w ktérej sztuka ludowa ma sie dobrze.
W wioskach i miasteczkach mozna natrafi¢
na lokalnych rzemieslnikéw kultywujacych
tradycyjne techniki wyrobu ceramiki, teksty-
libw czy bizuterii. W miejscowosci La Unidn,
znanej niegdy$ z wydobycia m.in. sre-
bra, otowiu, zelaza i cynku, odbywaja sie
w czerwcu trzydniowe targi modernistyczne
(Feria de Comercio Modernista), na ktérych
mozna podziwia¢ tance, stroje i rekodzieto
artystyczne z epoki.

Tutejsza sztuka nie koriczy sie jednak na
rzemiosle. W regionie organizuje sie liczne
wystawy przyciggajace artystéw z Hiszpanii
i catego Swiata. W Murcji i Kartagenie znaj-
dujg sie galerie, w ktérych mozna podzi-
wiac zaréwno klasyczne, jak i wspétczesne
dzieta.

To miejsce, gdzie kultura nie tylko prze-
trwata przez wieki, lecz takze stanowi obec-
nie wazng czes¢ zycia codziennego miesz-
kancow. Region Murdji stynie z tradycyjnych
hiszpanskich fiest, ktére przyciagaja tury-
stow i lokalng ludnos¢. Niektére z nich s
prawdziwymi peretkami, petnymi historii,
koloru i pasji. Oto kilka wyjatkowych wyda-
rzen, pokazujgcych wspaniale, jak Murcja t3-
czy przesztos¢ z terazniejszoscia, celebrujac
przy tym zycie na kazdym kroku.

La Mar de Mdsicas to jeden z najbardziej
nietypowych festiwali w regionie (uznany
zresztg w 2019 r. za najlepszy w Hiszpanii
- zdobyt Premio Ondas a Mejor Festival
de Espaiia 2019), ktéry w ciagu kilku dni
zamienia Kartagene w Swiatowg stolice
rytméw. Odbywa sie w lipcu i jest wyjat-
kowy, poniewaz gromadzi artystéw z réz-
nych zakatkéw naszego globu, tworzac nie-
zapomniane potgczenie rozmaitych kultur
i styldow muzycznych. Festiwal skupia sie
na muzyce $wiata, a koncerty maja miej-
sce w plenerze, na historycznych placach,
w amfiteatrach i urokliwych zakatkach mia-
sta. Kartagena w tym czasie staje sie petna
dzwiekéw - od jazzu, przez muzyke latyno-
ska, po tradycyjne rytmy Bliskiego Wscho-
du czy Czarnego Ladu. W 2025 r., od 18 do
26 lipca, odbedzie sie jubileuszowa, 30. edy-
cja La Mar de Mdsicas.

Wielka s$rédziemnomorska fiesta
- Carthagineses y Romanos, czyli Karta-
ginczycy i Rzymianie - to jedno z najwaz-
niejszych $wigt w Kartagenie, ktére ob-
chodzone jest w drugiej potowie wrzesnia.
Ta widowiskowa impreza powstata w celu
upamietnienia waznych wydarzen historycz-
nych, jakie miaty miejsce w miescie pod-
czas Il wojny punickiej, toczonej w latach
218-201 p.n.e. Przedstawiane jest zatozenie »

V Gredas de Bolnuevo to poddane silnej erozji formacje piaskowca ciggnace sie wzdtuz plazy Bolnuevo
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w227 . p.n.e. Qart Hadasht (dzisiejszej Karta-
geny) przez kartaginskiego polityka i genera-
taHazdrubala Starszego (ok.270-221r.p.n.e.),
wyruszenie stad Hannibala (247-183 . p.n.e.)
w kierunku Rzymu czy zdobycie miejscowo-
Sci przez Scypiona Afrykanskiego Starszego
(236-183 r. p.n.e.) w 209 . p.n.e. Wspania-
tym rekonstrukcjom historycznym towarzy-
sz3 liczne propozycje sportowe, kulturalne
i rekreacyjne.

Cho¢ Semana Santa, czyli Wielki Tydzien,
Swietuje sie w catej Hiszpanii, w Lorce te
obchody przybieraja forme prawdziwego
spektaklu teatralnego rozgrywanego na
ulicach miasta. To jedno z najwazniejszych
i najbardziej uroczystych wydarzen w cia-
gu roku. Semana Santa w Lorce taczy reli-
gijnos¢ z niepowtarzalnym widowiskiem.
Tutejsze celebrowanie Wielkiego Tygodnia

e ey

Wielki Tydzieh w Lorce moze stac sie jednym
z najciekawszych kulturowych do$wiadczen
w regionie Murdji.

Na poczatku grudnia w Mazarrén odby-
waj3 sie tygodniowe uroczystosci ku czci
patronki miasta — Virgen de la Purisima
(La Purisima Concepcién, La Inmaculada
Concepcidn), ktorej swieto przypada nadzien
8 grudnia. Program festiwalu (tzw. Fiestas
Patronales) obejmuje wszelkiego rodzaju
atrakcje, organizowane gtéwnie na terenach
targowych lub w namiocie festiwalowym,
gdzie mieszkancy i goscie moga uczestni-
czy¢ w zajeciach towarzyskich, kulturalnych
i sportowych, a takze koncertach oraz wybo-
rach krélowych sposréd dziewczynek, nasto-
latek i seniorek. W niedziele, na zakoriczenie
Fiestas Patronales, gtéwnymi ulicami cen-
trum Mazarrén podaza widowiskowa parada

A Bando de la Huerta w Murcji zaczyna sig od ofiarowania kwiatéw patronce miasta - Virgen de la Fuensanta

uwaza sie za jedno z najstarszych i najbar-
dziej imponujacych w regionie Murcji. Pro-
cesje, w ktérych bierze udziat szes¢ bractw
religijnych (po hiszpansku cofradias), na
czele z Paso Blanco i Paso Azul, przypomi-
najg ogromne przedstawienia teatralne,
z setkami 0s6b przebranych w historycz-
ne stroje i niosacych wizerunki $wietych.
Lorca wyréznia sie w tym okresie takze tro-
ska o detale — wielkimi, recznie wykonanymi
figurami, przepieknymi ubraniami i muzyka
bebnéw. To wszystko tworzy niepowtarzalng
atmosfere, ktéra przycigga turystéw z catego
Swiata. Potgczenie religijnego mistycyzmu
z artystycznym widowiskiem sprawia, ze
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karet (tzw. Desfile de Carrozas). Jest to jedno
z najbardziej charakterystycznych wydarzen,
przyciagajace zaréwno licznych mieszkan-
c6w miasta, jak i turystow, tak samo zreszta
jak proklamacja i wybér krélowej (Pregén
y la Eleccion de la Reina).

Bando de la Huerta stanowi cze$¢ obcho-
déw Swieta Wiosny (Fiestas de Primavera)
w Murcji. Ta kolorowa uroczystos¢ pozwala
poznac typowe zwyczaje i tradycje wiejskich
terenéw regionu. Wraz z Bando de la Huerta,
w pierwszy wtorek po Wielkim Tygodniu,
nadchodzi réwniez wyczekiwany dzien Swie-
ta Wiosny. Mozna wéwczas podziwiac dtugi
sznur ciggnietych przez woty wozéw oraz

© ISTOCKPHOTO.COM/MARINA NOZHKO

korzystac z licznych stragandw, z ktérych
uczestnicy, nazywani huertanos, serwuja wi-
dzom lokalne potrawy. Po ztozeniu gtéwnej
patronce miasta — Virgen de la Fuensanta
(Nuestra Seiiora de la Fuensanta) - ofiary
w postaci kwiatéw rozpoczyna sie wspo-
mniana parada ulicami Murcji. Towarzysza
jej barwne zespoty folklorystyczne.

W tej stolicy 1,6-milionowej wspélnoty
autonomicznej w potudniowo-wschodniej
Hiszpanii odbywa sie réwniez na wios-
ne Miedzynarodowy Festiwal Tolerancji
(Festival Internacional por la Tolerancia)
- Murcia Tres Culturas. Jego 25. edycje za-
planowano od 10 do 25 maja 2025 r. W ra-
mach tego wydarzenia na widzéw czekaj
muzyka, taniec, przedstawienia teatralne
dla dzieci, literatura, filozofia, fotografia,
seminaria, kursy i konferencje, wystawy oraz

pokazy filméw. Festiwal promuje wymiane
kulturowa miedzy narodami, ponad wszel-
kimi r6znicami politycznymi lub religijny-
mi. Odbywa sie w réznych przestrzeniach
publicznych i zamknietych miasta i taczy
nie tylko muzyke trzech kultur, lecz takze
inne dyscypliny artystyczne oraz dziatal-
no$¢ naukowa i kulturalng. Murcja, znana
ze swojej hojnosci i tolerancji wobec przy-
byszéw, bogatej historii i tradycji, stanowi
wspaniaty przyktad wspétistnienia, juz od
czaséw panowania kréla Alfonsa X Madre-
go (Alfonso X EL Sabio, 1221-1284), kiedy to
w pokoju zyli tutaj obok siebie chrzescijanie,
zydzi i muzutmanie. Miasto rok po roku staje
sie idealng areng, zeby cieszy¢ sie muzyka



i taficem z pieciu kontynentéw, réznorod-
noscia kulturowa oraz szerzy¢ przestanie
solidarnosci, dialogu, pokoju i wzajemnego
szacunku. Murcia Tres Culturas, dzieki swojej
wyjatkowej istocie, wrazliwosci artystycznej
i r6znorodnosci dyscyplin, nalezy obecnie
do najwiekszych hiszpanskich festiwali. To
majowe wydarzenie godzi rézne idee i prze-
konania. Stato sie wielkim festiwalem zro-
zumienia i tolerangji.

Na koniec warto wspomnie¢ jeszcze
o organizowanym w Murcji w kolejnym ty-
godniu po Semana Santa Miedzynarodowym
Konkursie Tun Costa Calida — Certamen
Internacional de Tunas Costa Célida. Tunas
universitarias to uniwersyteckie grupy mu-
zykéw, ktére wystepuja podczas studidw,
a czasem takze po ich ukonczeniu. To bardzo
stara tradycja w Hiszpanii. Kazda uczelnia ma

A Semana Santa w Lorce, wspaniate $wigto religijne

Zazwyczaj swoja tune, a s one formowane
wedtug poszczegblnych dziedzin lub wydzia-
téw, np. medycznego, prawa itd. Cztonkowie
tunas noszg stroje uniwersyteckie, ktérych
historia siega czaséw renesansu, graja na tra-
dycyjnych instrumentach i Spiewajg sere-
nady. Zawody te odbywaja sie juz od 1988 r.
i biorg w nich udziat tuny z tak odlegtych
miejsc jak Kolumbia, Peru, Meksyk, Portoryko,
z Europy - Niderlandéw czy Portugalii — oraz
oczywiscie z catej Hiszpanii. Konkurs w Mur-
cji jest organizowany przez Stowarzyszenie
Kulturalne Miedzynarodowy Konkurs Tun
Costa Calida (Asociacion Cultural Certamen
Internacional de Tunas Costa Calida) oraz

tune z Wydziatu Medycyny Uniwersytetu
w Murgji (tuna de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Murcia). Nocne wystepy
iréwnolegte wydarzenia, jak np. widowisko-
we parady czy koncerty muzyczne, nadaja
miastu hatasliwg i studencka atmosfere.

KULINARNY SPACER

Jesli chcecie poczu¢ autentyczne smaki
regionu Murdji, to warto wybra¢ sie w ku-
linarng podréz, ktdéra zabierze was przez
stulecia tradycji, lokalnych produktéw i nie-
samowitych rarytaséw. Na amatoréw dobre-
go jedzenia czekaja tu zaréwno proste, ale
pyszne dania rybne, jak réwniez subtelnie
przyprawione migsa i wy$mienite wina. Ta
wspélnota autonomiczna oferuje kuchnie
petna smaku, ktéra stanowi nie tylko uczte
dla podniebienia, lecz takze dla zmystéw.

©_ISTOCKPHOTO.COM/TBRALNINA

przygotowuje. Sekret smaku tkwi w specjal-
nym wywarze, powstajacym dzieki gotowa-
niu stonowodnych ryb z czosnkiem, cebula
i papryka fora. Ryz pochtania wszystkie in-
tensywne aromaty, a gotowa potrawa stano-
wi prawdziwg rozkosz dla mito$nikéw ryb.

Gdzie mozna sprébowac arroz caldero?
Chociazby w Puerto de Mazarrén, w jed-
nej z nadmorskich restauracji, takich jak
.ElCaldero” czy ,Morales”. Warto takze udac
sie na plaze rybacka La Azohia w Kartagenie,
gdzie to danie serwuja przytulne lokale ze
wspaniatym widokiem na morze (np. ,Ledn
Restaurante” lub ,La Cangreja - Chiringuito
La Azohia").

Jesli marzycie o prawdziwej podrozy
kulinarnej wzdtuz Cieptego Wybrzeza, mu-
sicie sprobowac potrawy zwanej caldereta
de pescado y marisco (zarzuela de pescado

A Tapas w lokalach w regionie Murcji moga by¢ serwowane na ciepto lub na zimno i przyjmowac rézne formy

Nie ma nic bardziej charakterystyczne-
go dla regionu niz arroz caldero (caldero
murciano) - tradycyjny ryz, ktéry taczy
w sobie smaki morza i ziemi. To danie naro-
dzito sie w XIX w. na wybrzezu Mar Menor.
Tutejsi rybacy gotowali w kottach ryz z ryba-
mi, ktérych nie optacato sie sprzedac na tar-
gu. Arroz caldero przygotowuje sie na bazie
Swiezych ryb (takich jak cefal, dorada, okor
morski czy tunczyk), a do wywaru dodaje sie
tez foras, czyli stodkie, okragte papryczki,
szeroko stosowane w kuchni potudniowo-
-wschodniej Hiszpanii. To smaczne i aro-
matyczne danie, ktérego nazwa pochodzi
od pojemnika (caldero), w ktérym sie je

y marisco). To gulasz rybny, ktéry jest jed-
nym z najstarszych i najbardziej tradycyj-
nych przysmakéw w regionie Murcji. To jed-
no z tych dan, ktére mozna okresli¢ mianem
.komfortowego jedzenia”, taczacego w so-
bie prostote i gtebie smaku. Przygotowuje
sie je z réznych gatunkow ryb (w zaleznosci
od dostepnosci, np. dorsza, tososia, mor-
szczuka czy zabnicy, nazywanej tez diabtem
morskim) oraz $wiezych owocoéw morza, go-
towanych w oliwie z oliwek, czosnku, cebuli,
papryce, pomidorach i biatym winie.
Podobno potrawa ta najlepiej smakuje
w okolicach miasta Mazarrén, gdzie ryba-
cy dostarczajg codziennie do restauracji
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» Twoj wtasny kawatek

raju - spetnij marzenie

o nieruchomosci

na wybrzezu Hiszpanii

Hiszpania od lat przycigga inwestoréw oraz
osoby marzace o zyciu w cieplejszym klima-
cie. Nic dziwnego — ponad 300 stonecznych
dniw roku, urokliwe plaze, wy$mienita kuch-
niai przyjazna atmosfera tworzg idealne wa-
runki do zamieszkania lub inwestycji. Costa
Blancai Costa del Sol to dwa najbardziej poza-
dane regiony w kraju, oferujace szeroki wyboér
nieruchomosci — od komfortowych aparta-
mentéw po ekskluzywne wille. Dzieki naszej
agengcji Casa Playa, ktora jest obecna na ryn-
ku nieruchomosci w Hiszpanii, mozesz liczy¢
na kompleksowe wsparcie w catym procesie
zakupu — od wyboru lokalizacji po obstuge
posprzedazowa. Zatrudniamy doswiadczo-
nych agentéw, ktérzy doskonale znaja rynek
hiszpanski i maja dostep do unikatowych
ofert, niedostepnych na szerokim rynku.

» Dlaczego warto kupic
nieruchomos¢ w Hiszpanii?
Zakup nieruchomosci w Hiszpanii to nie
tylko realizacja marzen o zyciu w stonecz-
nym raju, lecz takze rozsadna inwesty-
cja. Popularnos¢ regionéw turystycznych
sprawia, ze mieszkania i domy ciesz3 sie
duzym zainteresowaniem zaréwno wsréd
kupujacych, jak i najemcéw. Dzieki temu
nieruchomosci generuja atrakcyjne przy-
chody z wynajmu krétkoterminowego oraz
dtugoterminowego. Dodatkowo stabilnos¢
rynku hiszpanskiego zapewnia wzrost war-
tosci nieruchomosci w czasie, co czyni te
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A Marzysz o domu w Hiszpanii? Skontaktuj sie z Casa Playa - zajmiemy sie resztg!

inwestycje optacalng na lata. Wspétpracujac
Z nami, masz pewnos¢, ze Twoja inwestycja
bedzie bezpieczna i dopasowana do Twoich
potrzeb. Z agentami Casa Playa masz gwa-
rancje, ze znajdziesz nieruchomos¢, ktéra
spetni wszystkie Twoje wymagania i bedzie
dobra inwestycja na przysztosc.

» Costa Blanca i Costa del Sol
—idealne miejsca

na Twoj nowy dom

Costa Blanca - biel piaskéw i turkus morza
Ten region stynie z niezwykle malowniczych
plaz, tagodnego klimatu i bogatej infra-
struktury turystycznej. W miastach takich
jak Alicante, Torrevieja czy Benidorm znaj-
dziesz zardwno nowoczesne apartamenty,

jak i eleganckie wille z widokiem na Morze
Srédziemne. Costa Blanca to doskonata lo-
kalizacja zaréwno dla 0séb poszukujacych
drugiego domu, jak i dla tych, ktérzy planuja
przeprowadzke na state. Nasi doradcy, z wie-
loletnim do$wiadczeniem na tym rynkuy,
pomoga Ci znalez¢ idealng nieruchomos,
dopasowang do Twoich oczekiwan.

» Costa del Sol - luksus i prestiz
Costa del Sol, czyli Wybrzeze Stonca, ofe-
ruje ekskluzywne nieruchomosci w takich
miejscowosciach jak Marbella, Estepona czy
Benahavis. To miejsce, gdzie storice Swieci
niemal przez caty rok, a eleganckie prome-
nady, pola golfowe i porty jachtowe przycia-
gaja wymagajacych inwestoréw.

V¥ Nie jestesmy tylko posrednikami - jeste$my Twoim partnerem w Hiszpanii

CASA




A Skontaktuj sie z Casa Playa - pokazemy Ci tylko sprawdzone i bezpieczne oferty

* Marbella i Estepona to wybor miedzy-
narodowych inwestoréw, celebrytéw
i przedsiebiorcéw — dotacz do nich!

» Oferujemy kompleksowa obstuge trans-
akcji, w tym transport miedzy lotniskiem
a hotelem oraz na miejsce prezentacji
nieruchomosci.

» Rodzaje nieruchomosci

- od apartamentow

po ekskluzywne wille

W naszej ofercie znajdziesz szeroki wybor

nieruchomosci dopasowanych do réznych

potrzeb i budzetéw:

* Apartamenty od 130 tys. euro netto
- idealne jako pierwszy zakup na hisz-
panskim rynku nieruchomosci.

* Domy w zabudowie blizniaczej i sze-
regowej — komfortowe rozwiazanie dla
rodzin.

* Luksusowe wille po kilka milionéw euro
- dla tych, ktérzy szukaja prywatnosci,
przestrzeni i najwyzszego standardu
wykonczenia.

» Jak wyglqgda proces zakupu?
Chociaz proces zakupu nieruchomosci
w Hiszpanii rézni sie od polskiego, z Casa
Playa jest on prosty i bezstresowy. Wspie-
ramy Cie na kazdym etapie:

*  Wybér nieruchomosci — organizujemy
prezentacje wybranych ofert oraz za-
pewniamy transport na miejsce spotkan.
Odbieramy naszych klientéw z lotniska,

V Nie wiesz, od czego zaczgc? W Casa Playa doradzamy oraz zajmujemy sie formalnosciami

zawozimy do hotelu oraz zapewniamy
transfer z powrotem na lotnisko po
wizytadji.

* Podpisanie umowy rezerwacyjnej - po-
magamy w analizie dokumentéw oraz
weryfikacji zapiséw umowy.

* Uzyskanie numeru NIE - niezbednego do
zakupu nieruchomosci, wspieramy Cie
w catym procesie administracyjnym.
Otwarcie konta bankowego - organizuje-
my otwarcie konta w jednym z hiszpan-
skich bankéw.

* Finalizacja transakcji u notariusza - za-
pewniamy obecnos¢ polskojezycznego
agenta oraz ttumaczenie ustne.

* Obstuga po zakupie - pomagamy w za-
warciu uméw na media, podatkach oraz
sprawach administracyjnych, a takze
oferujemy ustuge concierge dla Twojej

wygody.

» Z nami kupisz nieruchomos¢

w Hiszpanii bez stresu

Jako doswiadczona agencja nieruchomosci

oferujemy kompleksowa obstuge zakupu,

dbajac o kazdy szczegét transakcji. W ra-
mach naszej oferty zapewniamy:

* Reprezentacje klienta na kazdym etapie
zakupu.

* Wsparcie prawne — sprawdzamy doku-
mentacje, pomagamy przy umowach
i finalizacji transakgji.

* Pomoc w uzyskaniu kredytu hipoteczne-
go w hiszpanskich bankach.

* Petna obstuge posprzedazowa — podta-
czamy media, pomagamy w urzedach
i oferujemy ustuge concierge.

* Wsparcie w wynajmie nieruchomosci
- pomagamy w uzyskaniu licencji tury-
stycznej, przygotowaniu dokumentacji
i zarzadzaniu wynajmem.

*  Wsparcie w rozwigzywaniu wszelkich
kwestii, ktére moga stanowic¢ wyzwanie
podczas procesu zakupu lub po nim.

Nie czekaj - skontaktuj sie z nami
juz dzis i znajdz wymarzong
nieruchomos¢ w Hiszpanii!
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Swieze ryby i owoce morza. Warto zwrécié
uwage na ,Restaurante La Barraca” w Puerto
de Mazarrén, ktéra oferuje doskonatg wersje
caldereta de pescado y marisco, przyrzadza-
ng zgodnie z tradycyjna receptura.

W regionie Murcji nie mozna pominaé
klasycznych tapas - hiszpanskich przeka-
selk, ktore idealnie nadaja sie do dzielenia
sie z przyjaciétmi lub rodzing. Gdzie ich
sprébowac? Lokali jest cate mnéstwo. Co
najwazniejsze, wiekszo$¢ z nich serwuje na-
prawde bardzo dobre tapas. Te mate porcje
jedzenia stanowig integralng cze$¢ narodo-
wej kultury kulinarnej, o czym przekonamy
sie chociazby na terytorium tej wspélnoty
autonomicznej w potudniowo-wschodniej
Hiszpanii.

Pisto murciano to kolejne danie, ktore
jest nieodtacznym elementem kuchni Mur-
cji. Powstaje na bazie smazonych warzyw:
pomidoréw, czerwonej i zielonej papryki,
cebuli, cukinii i baktazana, przyprawionych
oliwa z oliwek, czosnkiem i ziotami. W tra-
dycyjnej wersji pisto murciano czesto poda-
je sie z jajkiem sadzonym na wierzchu, co
czyni je potrawg petnowartosciowa i sycaca.
.EL Churra Restaurante” w Murcji to jedno
z najlepszych miejsc, zeby sprébowac tego
dania. Serwowane jest tutaj w towarzystwie
lokalnego chleba, ktéry idealnie komponuje
sie z warzywnym sosem.

Zakoriczmy kulinarng podréz po Murcji
stodka nutg — zaskakujacym deserem, ktory
stanowi specjalnosc¢ regionu. Bolas de pera

owoc gruszy, stad tez wzieta sie jego nazwa.
To deser, ktéry taczy smak migdatoéw z nuta
wanilii, a po dodaniu syropu staje sie nie-
zmiernie kuszacy.

Region Murdji nie tylko stynie z wySmie-
nitego jedzenia, lecz takze oferuje wina, kté-
re doskonale dopetniajg kazdy positek. W tej
wspbélnocie autonomicznej w potudniowo-
-wschodniej Hiszpanii znajduje sie wiele
winnic, ktére wytwarzajg szlachetne trunki
o niezwyktych smakach, na co wptyw ma
tutejszy specyficzny mikroklimat. Jumilla
chroni regionalne produkty — posiada znak
denominacién de origen protegida — DOP,
czyli oznaczenie pochodzenia geograficz-
nego. Powstajgce na tym obszarze czerwo-
ne wina (szczegdlnie zodmiany monastrell,
znanej takze jako matard i mourvédre) ciesza
sie zastuzonym uznaniem na catym swiecie.
Na terytorium Jumilla DOP warto odwiedzi¢
winiarni¢ Casa de la Ermita w Jumilli. Spré-
bujemy tu szlachetnych trunkéw pochodzs-
cych z takich szczepéw jak monastrell i petit
verdot, a takze z ekologicznych winogron.
Casa de la Ermita stynie réwniez z Museo
del Vino Jumilla. Ta unikatowa placéwka mu-
zealna posiada drugg co do wielkosci ska-
talogowang wystawe w Hiszpanii poswie-
cong uprawie winorosli i enologii. Otwarto
ja dla publicznosci we wrze$niu 2018 r. Mu-
zeum zajmuje powierzchnie 1,5 tys. m?
i lezy w samym sercu Parku Regionalne-
go Sierra del Carche (Parque Regional
de la Sierra del Carche), w ktérym mozna

¥V Naterytorium Jumilla DOP gtéwnym szczepem winogron jest monastrell, jego uprawy zajmujg ok. 70 proc. obszaru

to tradycyjny murcjanski przysmak w ksztat-
cie kulki, przygotowywany z biatego, marce-
panowego nadzienia, ktére nastepnie obta-
czane jest w stodkim syropie i posypywane
cukrem pudrem. Ten smakotyk przypomina
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podziwia¢ wspaniatg historie kultury winiar-
skiej w regionie Jumilla. Wina pochodzs-
ce z Murcji — zaréwno z Jumilli, jak i Yecli
(cieszacej sie tez znakiem denominacién
de origen protegida - DOP) — Swietnie kom-
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ponuj3a sie z regionalnymi przysmakami,
takimi jak arroz caldero (caldero murciano)
czy tapa de jamén ibérico. Ten ostatni tapas
w postaci dojrzewajacej szynki iberyjskiej

-

(jamon ibérico) serwowany jest zazwyczaj
z chlebem. W regionie winiarskim Yecla
warto zajrze¢ m.in. do nastepujacych bodeg:
La Purisima, Castafio czy Barahonda.

DLA KOGO MURCIA?

To miejsce dla tych, ktérzy szukaja auten-
tycznych wrazen i pragng unikngc¢ ttuméw
turystow. To raj dla mitosnikéw bogatej hi-
storii, wspaniatych zabytkéw, dziewiczej
przyrody, sportéw wodnych oraz kuchni
srédziemnomorskiej i wy$mienitych win. To
takze idealny region dla emerytéw i os6b
szukajacych spokojnego miejsca do zycia
w Hiszpanii. Co wazne, ceny nieruchomosci
s3 tutaj wciaz nizsze niz w bardziej znanych
zakatkach kraju.

Nic wiec dziwnego, ze Polacy coraz
czesciej zwracaja uwage na Murcje nie tyl-
ko jako cel udanych wakacyjnych podrozy,
lecz takze jako kuszace miejsce do zycia
iinwestowania. Atrakcyjne ceny tutejszych
apartamentéw, doméw i willi, doskonata
infrastruktura, bliskos¢ miedzynarodowych



lotnisk (Aeropuerto Internacional Regién
de Murcia, inaczej Aeropuerto de Corvera
- RMU - oraz Aeropuerto de Alicante-Elche
Miguel Hernandez — ALC — w prowingji

o FOl ' T

byliSmy zarejestrowani na siédmym miej-
scu w regionie Murcji (3,27 proc.) wsréd
gtéwnych narodowosci nabywcéw nie-
ruchomosci.

A LaManga del Mar Menor - w miesigcach letnich liczba jej mieszkaricow moze przekroczy¢ nawet 200 tys.

Alicante we wspélnocie autonomicznej Wa-
lencja) oraz niepowtarzalny klimat sprawia-
ja, ze regionijego Ciepte Wybrzeze zyskuja
zastuzenie coraz wiekszg popularnosé wérod
naszych rodakéw.

MURCJA. INWESTYCYINY

HIT PRZYSZLOSCI?

Murcja zatem to nie tylko raj dla turystéw,
lecz takze dlainwestoréw. Region ten dyna-
micznie sie rozwija, przyciggajac coraz wie-
cej 0s6b zainteresowanych zakupem nieru-
chomosci. Z tego tez powodu zwigksza sie
liczba Polakéw decydujacych sie na zakup
apartamentu lub willi na terytorium tej
wspélnoty autonomicznej w potudniowo-
-wschodniej Hiszpanii. Przy czym nasi ro-
dacy wybierajg gtownie mieszkania nowe
(23,88 proc.; dane za 2023 r. z Estadistica
Registral Inmobiliaria). Co do powierzch-
ni decydujq sie gtéwnie na metraz od 60
do 80 m2 (28,55 proc.) i od 40 do 60 m?
(21,34 proc.). Wedtug raportu za 2023 r.

Posrod atrakcyjnych miejsc, w ktérych
Polacy coraz chetniej inwestujg w aparta-
menty lub wille, szczegdlne zainteresowanie
budzi La Manga del Mar Menor. To wtasnie
tutaj powstaje m.in. Miami Towers Spain
- nowa imponujaca inwestycja. Jej projekt
czerpie inspiracje z najnowoczes$niejszych
trendéw w luksusowym budownictwie, na-
wigzujac jednoczesnie do kultowego klima-
tu Miami i $rédziemnomorskiego stylu zy-
cia. Cecha charakterystyczng Miami Towers
Spain jest niezwykta architektura, a takze
panoramiczne widoki na Morze Srédziemne
(budynki znajduja sie w pierwszej linii przy
plazy) i Mar Menor oraz bogate udogod-
nienia, ktére oferujg mieszkaficom stan-
dard typowy dla ekskluzywnych resortéw
turystycznych.

Mazarrén to kolejna miejscowos¢ w re-
gionie Murcji, ktéra cieszy sie duzym zain-
teresowaniem wsrdd polskich inwestoréw.
Tutejsze wybrzeze znane jest z pieknych
i dzikich plaz oraz krystalicznie czystej

© ISTOCKPHOTO.COM/UNAIHUIZIPHOTOGRAPHY

wody. Miasto moze sie tez pochwali¢ in-
teresujacg historig, a ceny nieruchomosci
nalezg do przystepniejszych w poréwnaniu
z bardziej turystycznymi miejscami. Nic wiec
dziwnego, ze Mazarron stanowi atrakcyjny
wybér dla 0s6b szukajgcych tanszych opcji
zakupu apartamentéw lub willi.

Z kolei Kartagena przyciaga Polakéw,
ktorzy szukaja nie tylko nieruchomosci wa-
kacyjnych, lecz takze tych do zamieszkania
na state. To malowniczo usytuowane miasto,
dzieki niezmiernie bogatej historii, licznym
zabytkom z r6znych epok i dobrze rozwinie-
tej infrastrukturze, staje sie coraz bardziej
popularne wsréd obcokrajowcéw.

Kolejna na liscie jest 29-tysieczna gmina
San Pedro del Pinatar. Na jej terenie znajdu-
je sie modny park regionalny z solankami
(Parque Regional de las Salinas y Arenales
de San Pedro del Pinatar), co wraz z bliskos-
cig Mar Menor sprawia, ze to doskonata loka-
lizacja dla tych, ktérzy szukaja spokojnego,
ale dobrze skomunikowanego miejsca. Wy-
sokiej jakosci nieruchomosci w tej okolicy
oferujg komfort zycia w poblizu natury, co
przycigga coraz wieksza liczbe Polakéw.

| wreszcie na koniec warto wspomniec
o Aguilas. To kolorowe rybackie miasto zy-
skuje na popularnosci dzieki swoim wspa-
niatym plazom, barwnemu i hucznemu kar-
nawatowi oraz urokowi matej miejscowosci,
ale posiadajgcej tatwy dostep do wiekszych
miast i wielu atrakcji turystycznych (do
Kartageny jest stad zaledwie ok. 70 km,
a do Almerii, juz w Andaluzji, mniej wiecej
130 km).

Caty region przyciaga atrakcyjnymi ce-
nami nieruchomosci —w poréwnaniu z bar-
dziej znanymi zakatkami Hiszpanii, takimi
jak Costa del Sol, Costa Blanca czy Costa
Brava. Coraz wigcej os6b decyduje sie na
zakup mieszkania lub domu w Murgcji, do-
strzegajac jej duzy potencjat inwestycyjny
i doskonate warunki do zycia. Poza tym roz-
woj infrastruktury — nowe miedzynarodowe
lotnisko, otwarte w 2019 r. (Aeropuerto
Internacional Region de Murcia), moder-
nizacja drég oraz inwestycje w turystyke
sprawiaja réwniez, ze ta wspélnota autono-
miczna w potudniowo-wschodniej Hiszpanii
staje sie coraz bardziej atrakcyjna dla obco-
krajowcéw. Idealny klimat z az 300 stonecz-
nymi dniami w roku, tagodne zimy i ciepte
lata to warunki, ktére przyciagaja zaréwno
turystéw, jak i osoby szukajace przyjaznego
miejsca na state osiedlenie sie. Kto wie, czy
wasze kolejne wakacje w Hiszpanii nie okazga
sie poczatkiem nowej zyciowej przygody?
Murcja juz moze o to zadbac... Il

WIOSNA-LATO 2025

INCLUSIVE



>
P4
-
>
o
o
=
o
[~4
a
~
(%]
b4
w
-

APARTAMENTOW
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La Manga del Mar Menor w regionie Murcji to wyjatkowo piqkn :

miejsce, usytuowane w poblizu majestatycznego przyladka Cabo
de Palos. To tutaj wznosza si¢ Miami Towers Spain - trzy wieze,
ktére zaprojekt’gvx'ano z mysl3 o stworzeniu w nich luksusowych
apartament6w. Nadajg one nowy wymiar koncepcji ekskluzywnych
nieruchomosci turystycznych. Ich wyjatkowa lokalizacja - tuz przy
plazy - pozwala cieszyc sie z jednej strony naturalnym pigknem
Morza Srédziemnego, a z drugiej — cieptej, ptytkiej laguny Mar
Menor. La Manga to pas wulkanicznej ziemi, otoczony na-
turalnymi kanatami, ktére t3cza dwa morza. Rozlegte, > '

Miami Towers Spain to jeden z pierwszych na $wiecie kompleksow
turystycznych, ktéry umozliwia tego samego dnia kapiel w wodach
dwdch mérz. Na wtascicieli luksusowych apartamentéw w tym uni-
katowym projekcie czeka réwniez podziwianie z tarasu spektaku-
larnego wschodu, jak i zachodu stonca.

ODKRYJ MIAMI TOWERS SPAIN: TWOJE
LUKSUSOWE WAKACIE | MOZLIWOSC INWESTYCJI
Miami Towers Spain oferuje co$ wiecej niz niezapomniane waka-
cje - kazda wizyta tutaj to okazja do odkrycia ekskluzywnego stylu
zycia, jaki mozesz prowadzi¢ jako wtasciciel apartamentu. Dzieki
kompleksowemu modelowi zarzadzania, gwarantujemy komfort,
bezpieczenstwo i rentownos$¢ zaréwno gosciom, jak i inwestorom.
Nasz kompleks taczy luksus, wygode i ustugi premium, aby zapewnic
wyjatkowe doswiadczenia.

NOWA KONCEPCJA EKSKLUZYWNYCH
TURYSTYCZNYCH

-

1. Luksusowe wakacje z ekskluzywnymi ustugami

0d momentu przyjazdu do Miami Towers Spain zanurzasz sie w swie-
cie komfortu i ekskluzywnosci. Nasz catodobowy zesp6t konsjerzow
zadba o kazdy, nawet najmniejszy szczeg6t, zeby Twéj pobyt byt
perfekcyjny. Oferujemy spersonalizowang obstuge, pomoc w re-
zerwacjach atrakgji, organizacje transportu oraz rekomendacje do-
stosowane do Twoich oczekiwan.

Nasze udogodnienia obejmuja:

baseny typu infinity;

nowoczesne spa;

sitownie wyposazona w najnowsza technologie;
ekskluzywny Beach Club z bezposrednim dostepem do plazy;
strefy relaksu z tropikalnymi ogrodami;

v
v
v
v
v
v najwyzszej klasy restauracje w okolicy.




2. Bezpieczenstwo i konserwacja bez zmartwien
Twoje bezpieczenstwo to nasz priorytet. Nasz system ochrony opar-
ty jest na najnowocze$niejszych technologiach, z catodobowym

monitoringiem i kontrolowanym dostepem. Zapewniamy tez regu-
larng konserwacje wszystkich apartamentéw, aby$ zawsze cieszyt
sie doskonatym stanem swojej nieruchomosci, bez koniecznosci
martwienia sie o naprawy czy niespodziewane wydatki.

3. Mozliwos¢ inwestycji: zarabiaj na swoich wakacjach

Posiadanie apartamentu w Miami Towers Spain to co$ wiecej niz

luksusowa nieruchomos$¢ na wtasnos¢ - to takze zrédto dodatkowych

dochodéw. Dzieki naszemu profesjonalnemu modelowi zarzadzania

mozesz wynajmowac swoj apartament turystom bez koniecznosci

zajmowania sie sprawami administracyjnymi.

v Promujemy Twoj3 nieruchomo$¢ na miedzynarodowych
platformach.

v Zarzadzamy rezerwacjami i obstuga gosci.

v Optymalizujemy ceny wynajmu, aby zapewni¢ wysoka
rentownosc.

Wrtasciciele moga korzystac ze swojego apartamentu w dowolnym
czasie, aw pozostatym okresie zyskuja pasywny dochdd, majac pew-
nos¢, ze nieruchomosc jest zawsze utrzymana w doskonatym stanie.
Nasz zesp6t dba o peten zakres ustug, od sprzatania po obstuge gosci,
co przektada sie na wysokie obtozenie oraz doskonate recenzje.

4. Ekskluzywne korzysci dla wtascicieli

Kupujac apartament w Miami Towers Spain, stajesz sie cztonkiem

ekskluzywnej spotecznosci, posiadajacej dostep do unikatowych

przywilejéw.

v Cztonkostwo w VIP Club - preferencyjne ceny na atrakcje, golf,
sporty wodne, zabiegi spa i prywatne kolacje w eleganckich
restauracjach.

v Spersonalizowany doradca-zapewnienie statego wsparcia i bie-
z3cych informacji o Twojej nieruchomosci.

v Elastycznosc uzytkowania - korzystaj ze swojego apartamentu
w dowolnym momencie i wynajmuj go w pozostatym okresie,

maksymalizujgc dochody.

MIAMI

SOT

Live the Experience ‘ ‘

5. Zrownowazony i dochodowy model inwestycyjny
Miami Towers Spain to nie tylko rentowna inwestycja, lecz takze krok
w strone zréwnowazonego rozwoju. Nasz kompleks zostat zaprojek-
towany zgodnie z ekologicznymi standardami, wykorzystujac:

# odnawialne 7rédta energii;

@ systemy efektywnosci energetycznej;

@ inteligentne zarzadzanie klimatyzacja;

£¥ panele stoneczne i czujniki optymalizujace zuzycie energii.

Dzieki prestizowej lokalizacji i stale rosngcemu popytowi turystycz-
nemu, warto$¢ nieruchomosci w Miami Towers Spain stale rosnie.
To wyjatkowa okazja, zeby cieszy¢ sie ekskluzywnym stylem zycia,
jednoczesnie generujac stabilny dochdd z bezpiecznej inwestycji.

6. Zamien swoj pobyt w inteligentng inwestycje
Kazda wizyta w Miami Towers Spain to zaproszenie do stania sie
czescia tej prestizowej spotecznosci. Bez wzgledu na to, czy szukasz
luksusowego miejsca na wakacje, czy tez strategicznej inwestycji,
nasz model zarzgdzania pozwoli Ci cieszy¢ sie najlepszymi aspek-
tami obu tych mozliwosci.

v Profesjonalne zarzadzanie

v Gwarancja wysokiej rentownosci

v Nieruchomo$¢ premium w prestizowej lokalizacji

Odwiedz Miami Towers Spain i odkryj, jak ekskluzywne wakacje
moga stac sie najlepsza inwestycjg Twojego zycia. Ciesz sie luk-
susem, komfortem i pomnazaj swo6j majatek dzieki nieruchomosdi,
ktora taczy przyjemnos¢ z rentownoscia.

Aby uzyskac wiecej informacji, mozesz przejrzec
nasz katalog, skanujgc ponizszy kod QR:

KONTAKT: e €-mail: eliza@miamitowersspain.com | tel.: +34 648 08 99 70
Maria Jesus Garcia | Leisure Manager | & e-mail: info@miamitowersrentals.es | tel.: +34 635 05 69 45
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MAGDALENA CIACH-BAKLARZ
www.italiapozaszlakiem.com

V¥ W Emilii-Romanii wtoska nonszalancja przeplata sie z nowoczesng elegancjy, tworzac niepowtarzalng atmosfere A W petni el.ektryczny Maserati GranTurismo Folgore
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A Szynka parmeriska (Prosciutto di Parma) w towarzystwie kieliszka lekko musujacego, czerwonego lambrusco

« Potozona w pétnocnych Wtoszech, pomiedzy
Apeninami a doling rzeki Pad, Emilia-Romania

(wt. Emilia-Romagna) to jeden z najbardziej
réznorodnych i fascynujqgcych regionéw Wtoch.
Graniczy z Lombardiq i Wenecjq Euganejskq (na
potnocy), Ligurig, Toskaniq, Marche i San Marino

(na potudniu), Lombardiq i Piemontem (na
zachodzie), a jej wybrzeze otula btekit Adriatyku

(na wschodzie). Na mapie Emilii-Romanii wyrézniajq
sie takie miasta jak Bolonia — tetnigca zyciem

stolica regionu i siedziba najstarszego uniwersytetu
w Europie, elegancka Modena, smakowita Parma,
artystyczna Reggio Emilia czy historyczna Piacenza.
Kazde z nich wnosi swéj niepowtarzalny charakter

i bogate dziedzictwo, tworzqgc wspaniatg

mozaike kultury, sztuki i smakow. »

© 2024 COPYRIGHT MASERATI

V¥ Apartament Duchessa Isabella Hotel w centrum Ferrary V Casa Natale Verdi - Museo Multimediale w Roncole Verdi, 5 km na potudniowy wschéd od miasteczka Busseto

© CASANATALEVERDLIT
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itosnicy sztuki odkryjg tu arcy-

dzieta renesansu w Ferrarze, bi-

zantyjskie mozaiki w Rawennie
oraz $lady muzycznego geniuszu Giuseppe
Verdiego (1813-1901). Fani ekskluzywne-
go wypoczynku docenia prywatne plaze
Riccione, termalne spa w Terme di Riolo
i malownicze winnice Bertinoro. To wtas-
nie stad pochodzg najbardziej luksusowe
wtoskie marki, jak Ferrari, Lamborghini
i Maserati, a takze kulinarne arcydzieta
par excellence - parmezan (Parmigiano
Reggiano), szynka parmeriska (Prosciutto
di Parma), ocet balsamiczny z Modeny
(Aceto Balsamico di Modena) i Culatello
di Zibello.

Cho¢ gtéwne miasta przyciagajg rzesze
turystéow, w tym artykule w magazynie
All Inclusive przyjrzymy sie przede wszyst-
kim lokalizacjom, ktére skrywaja szczegblne
walory turystyczne —miasteczkom o niepo-
wtarzalnym uroku, naturalnym krajobrazom
i mniej znanym, lecz zachwycajacym atrak-
cjom. Dla jednych Emilia-Romania to ku-
linarna stolica Wtoch, dla innych motory-
zacyjny raj, a dla jeszcze innych - idealne
miejsce na city break. Bez wzgledu na to,
co fascynuje odwiedzajacych, jedno jest
pewne - ten region oczarowuje autentycz-
noscia i réznorodnoscia. Czas, aby odkry¢
go w petni.

BOLONIA. SERCE
EMILII-ROMANII | RAJ
DLA SMAKOSZY
Bolonia (wt. Bologna), 390-tysieczna stolica
Emilii-Romanii, uwodzi elegancja, bogata
historig i kuchnig, dla ktérej mozna stracic
gtowe! Smiato mozna powiedzie¢, ze miasto
oddaje prawdziwego ducha wtoskiego stylu
zycia. Lezy w sercu regionu, na skrzyzowaniu
dawnych szlakéw handlowych, od wiekéw
przyciaga kupcow, uczonych i artystéw. Dzi$
jestulubionym miejscem dla koneserow wy-
rafinowanych smakéw, mitosnikéw kultury
i tych, ktérzy cenig atmosfere dolce vita.
Serce Bolonii bije na Piazza Maggiore,
imponujacym placu otoczonym zabytko-
wymi patacami i majestatycznymi arkada-
mi. Wystarczy usigé¢ w jednej z tutejszych
kawiarni, zaméwic¢ kieliszek lambrusco, zeby
w petni poczu¢ niepowtarzalny rytm mia-
sta. Tuz obok, w samym sercu historycznej
dzielnicy Quadrilatero, znajduje sie Mercato
di Mezzo - najstarszy bolonski targ (pierw-
sze pisemne wzmianki o nim pochodz3
zlat 30. Xll stulecia), na ktérym mozna spro-
bowac najlepszych specjatéw regionu.
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A Piazza Maggiore (Rynek Gtowny) w Bolonii jest otoczony najwazniejszymi budynkami sredniowiecznego miasta

To, co w Bolonii jest wyjatkowe, to
monumentalne arkady, ktére ciggng sie
tacznie przez 62 km, tworzac najdtuzszy
system portykéw na $wiecie. Prowadza
one m.in. do ukrytych dziedzifAcéw, histo-
rycznych sal uniwersyteckich i eleganckich
kawiarni. Spacer pod arkadami odstania

tajemnice bolonskich patacéw, a tym sa-
mym zaprasza do odkrycia mniej znanych
zakatkow. Jeden z sekretéw miasta sta-
nowi ukryte okienko ,Finestrella di Via
Piella”, dzieki ktéremu mozna podziwiac
wodna strone Bolonii, budzaca skojarzenia
z Wenedja.

'V Ratusz (Palazzo Comunale) z eleganckim portykiem stoi na Piazza Grande, w samym historycznym centrum Modeny




Miasto zachwyca réwniez swojg ducho-
w3 strong, a jednym z jego najbardziej nie-
zwyktych miejsc jest Bazylika sw. Stefana
(Basilica di Santo Stefano), znana jako kom-
pleks ,Siedmiu Kosciotow" (Sette Chiese).
To jeden z najstarszych i najbardziej tajem-
niczych zespotéw sakralnych we Wtoszech
(jego dzieje siegajg IV w.!). Kazda z tutej-

V¥V Casa Museo Luciano Pavarotti dziata od 2015 .
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szych swiatyn, zbudowana w innej epoce,
skrywa unikatowe mozaiki, kruzganki i ka-
plice, tworzac labirynt, w ktérym historia
przeplata sie z mistyczng atmosfera.

Bolonia to takze miasto nauki i wiel-
kich umystéw — to tutaj w 1088 r. powstat
najstarszy uniwersytet w Europie, ktéry
przez stulecia przyciagat najwybitniej-
szych myslicieli, takich jak Dante Alighieri
(1265-1321), Francesco Petrarca (1304-1374),
Mikotaj Kopernik (1473-1543) czy Torquato
Tasso (1544-1595). Akademicki duch wcigz
unosi sie nad miastem, a jego sercem jest
Archiginnasio, dawna siedziba Uniwersytetu
Bolonskiego (Universita di Bologna). W jej
wnetrzu kryje sie Teatro Anatomico - mister-
nie rzezbiona, drewniana sala z pierwszej
potowy XVII w., w ktérej niegdys odbywaty
sie publiczne sekcje zwtok dla studentéw
medycyny. To miejsce doskonale ukazuje, ze
Bolonia od stuleci byta osrodkiem innowacji
i mysli naukowej.

Nie sposéb méwic¢ o stolicy Emilii-
-Romanii, nie wspominajgc o jej kulinarnym
dziedzictwie. To tutaj narodzity sie tortellini
(tradycyjne wtoskie pierozki z nadzieniem
migsnym, grzybowym lub serowym), morta-
dela (Mortadella Bologna IGP - indicazione
geografica protetta, czyli posiadajaca presti-
zowe oznaczenie pochodzenia geograficz-
nego) i stynne ragti bolognese (sos boloriski)
- potrawy, ktére staty sie ikonami kuchni
Pétwyspu Apeninskiego. Chcac odkry¢ praw-
dziwy smak Bolonii, warto zarezerwowac
prywatng degustacje w renomowanych re-
stauracjach lub wzig¢ udziat w warsztatach
kulinarnych.

Cho¢ wspinaczka na stynne bolonskie
dwie wieze (pochodzace z poczatku XIl w.),
Due Torri - Asinelli i Garisenda, jest tymcza-
sowo niemozliwa, ich majestatyczne sylwet-
ki dominuja nad panoramg miasta. Przypomi-
najg one przechodniom o Sredniowiecznym
splendorze stolicy Emilii-Romanii.

MODENA - MIASTO

0 DUSZY MOCNIEJSZE]

NIZ GtOS PAVAROTTIEGO

Cho¢ Modena wielu osobom kojarzy sie
z marka Ferrari, octem balsamicznym i wi-
nem lambrusco, prawdziwg dusze miasta
najlepiej oddajg zabytki i historia, ktéra
wybrzmiewa tu mocniej niz najstynniejsze
arie Luciana Pavarottiego (1935-2007). Ser-
ce Modeny bije na majestatycznym Piazza
Grande, gdzie od stuleci kréluje imponu-
jacy romanski budynek katedry — Duomo
di Modena. To jeden z najcenniejszych
przyktadéw $redniowiecznej architektury

we Wtoszech. Fasada katedralna, zdobiona
misternymi reliefami autorstwa wtoskiego
artysty Wiligelma (Wiligelmusa, czynne-
go na przetomie Xl i XIl w.), stanowi arcy-
dzieto romanskiej rzezby, przyciagajace
uwage historykéw sztuki z catego $wiata.
Obok niej géruje smukta, ponad 86-metrowa
wieza (kampanila) Ghirlandina (Torre Civica),
ktéra od stuleci jest symbolem Modeny
i punktem orientacyjnym miasta. Te niezwy-
kte zabytki-katedra, dzwonnica oraz Piazza
Grande -w 1997 . zastuZenie trafity na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO
jako wybitne przyktady sztuki romanskiej,
odzwierciedlajace niezwykta kreatywnos¢
artystyczng Xl w.

Zaledwie kilka krokéw od gtéwnego
placu wznosi sie fascynujacy Patac Ducale
- dawniej rezydencja poteznej, ksigzecej
rodziny d’Este, a dzi$ siedziba prestizowej
Akademii Wojskowej. Jest to jedna z naj-
piekniejszych barokowych budowli pét-
nocnych Wtoch, ktéra swoim rozmachem
i przepychem przypomina o czasach, gdy
Modena stanowita wazne centrum politycz-
ne i kulturalne regionu.

Nieopodal mitosnicy malarstwa moga
podziwiac Galerie Estense, mieszczaca jed-
ng z najwazniejszych kolekcji sztuki w Italii.
W jej zbiorach znajduja sie dzieta takich
mistrzow jak Correggio, Jacopo Tintoretto,
Sandro Botticelli, Cosme Tura, Ludovico
Carracci czy Diego Veldzquez, co czyni j3
prawdziwym skarbem dla koneseréw sztu-
ki dawnej.

Modena to takze muzyka, a wtasciwie
- operowe arcydzieta. To wtasnie tutaj uro-
dzit sie Luciano Pavarotti, jeden z najwybit-
niejszych tenoréw XX w., ktérego niezwy-
kty gtos rozstawit to ponad 180-tysieczne
miasto w Emilii-Romanii na catym $wiecie.
Dom artysty, potozony w spokojnej okoli-
cy, na przedmiesciach (Stradello Nava 6),
zostat przeksztatcony w petne emocji mu-
zeum, pozwalajgce zajrzeé za kulisy zy-
cia legendy opery (Casa Museo Luciano
Pavarotti). Liczne eksponaty, zdjecia, pa-
miatki i fragmenty niezapomnianych kon-
certéw tworzg tutaj atmosfere niezwyktej
podrézy muzycznej, przypominajacej o tym,
ze Modena brzmi dumnie - mocniej niz gtos
samego Pavarottiego.

PARMA | JE] DZIEDZICTWO

Parma harmonijnie taczy mito$¢ do opery,
fascynujacg historie, wyrafinowang kuch-
ni¢ oraz wyjatkowa architekture. Serce
miasta bije na Piazza Garibaldi, przy ktérym
wznosz3 sie XVIl-wieczny Ratusz (Palazzo
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del Comune) oraz majestatyczny Patac Gu-
bernatora (Palazzo del Governatore) w stylu
barokowym i neoklasycystycznym. To tutaj
mozna najlepiej poczu¢ puls Parmy, obser-
wujac codzienne zycie jej mieszkancow.

Niedaleko placu znajduje sie Duomo
di Parma - katedra bedaca arcydzietem
architektury romanskiej. We wnetrzu Swia-
tyni oczarowujg niezwykte freski autorstwa
Correggia (1489-1534), w tym stynne iluzjo-
nistyczne malowidto koputy przedstawiaja-
ce Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny.
Tuz obok wznosi sie wyjatkowe, oSmiokatne
baptysterium zbudowane z rézowego mar-
muru z Werony, ukazujace przejscie od stylu
romanskiego ku gotyckiemu.

Spacerujac dalej, trafimy na monumen-
talny Palazzo della Pilotta, kompleks archi-
tektoniczny z przetomu XVI i XVII w. Mie-
$ci on stynng Galerie Narodowa (Galleria
Nazionale), ktéra szczyci sie obrazami
takich artystéw jak Leonardo da Vinci,
Parmigianino, Canaletto, EL Greco, Guercino
czy Sebastiano del Piombo, oraz drewnia-
ny Teatr Farnese — unikatowe dzieto archi-
tektury renesansowej.

W 2015 r. Parma uzyskata tytut Miasta
Kreatywnego w dziedzinie gastronomii (na-
lezy do utworzonego w 2004 r. programu
Sieci Miast Kreatywnych UNESCO). Tutej-
sza kuchnia to prawdziwa wizytéwka tego
200-tysiecznego miasta w Emilii-Romanii,
a stynna szynka parmeriska (Prosciutto
di Parma) oraz parmezan (Parmigiano
Reggiano — ser twardy typu podpusz-
czkowego, wytwarzany z krowiego mle-
ka, lezakujgcy w solance) s3 duma catego
regionu.

MOTOR VALLEY,

KOLEBKA WtOSKIE]
MOTORYZACII

W EMILII-ROMANII

To wtasnie tutaj, w krainie znanej jako Motor
Valley, powstaty najbardziej ekskluzyw-
ne wtoskie marki samochodowe. Ferrari,
Lamborghini, Maserati i Pagani - cztery le-
gendarne nazwy, ktére od dekad elektry-
zuj3 mitosnikéw swiata luksusu, predkosci,
stylu i innowacji. Emilia-Romania to takze
miejsce narodzin Ducati (w 1926 r.), jednej
z najbardziej kultowych marek motocykli
sportowych na $wiecie. Stworzyt jg inzynier
i przedsiebiorca Antonio Cavalieri Ducati
(1853-1927). Dzi$ Ducati znane jest z wy-
scigowych emocji, doskonatej technologii
i niepowtarzalnego stylu. Motor Valley to
swiat, ktérego serce bije pomiedzy Modeng,
Bolonig i Maranello.
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A Museo Ferrari Maranello zostato otwarte w lutym 1990 r. - jego catkowita powierzchnia wynosi obecnie 2,5 tys. m?

Ferrari. Legenda

predkosci i elegancji

Maranello to 17-tysieczne miasteczko
w prowincji Modena, ktére dla entuzjastow
motoryzacji jest esencja marzer o predkosci
i luksusie. To tutaj Enzo Ferrari (1898-1988)
stworzyt marke, ktora stata sie symbolem
doskonatosci. Kazdy model, ktéry opuszcza
te ziemie, to dzieto sztuki, manifest pasji,
potegi i inzynieryjnej perfekcji.

Prywatne zwiedzanie fabryki Ferrari to
doswiadczenie dostepne tylko dla wybra-
nych — wejscie do Swiata, gdzie na oczach
nielicznych powstajg recznie najszyb-
sze maszyny. Na tych, ktérzy chca poczué
prawdziwg moc, czeka tor Fiorano (Circuito
di Fiorano o dtugosci 2976 m). A jesli ktos

pragnie zajrze¢ w przeszto$¢, zobaczyg,
jak rodzita sie legenda, Muzea Ferrari
w Maranello i Modenie otwieraja drzwi do
historii petnej pasji, zwyciestw i bezkompro-
misowej elegancji.

Lamborghini.

Moc, styli awangarda

Posr6d malowniczych pél Emilii-Romanii
lezy Sant'Agata Bolognese — miejsce, ktére
dla mito$nikéw motoryzacji jest swigtynia
odwagi, wizji i bezkompromisowej mocy.
To tutaj narodzita sie marka Lamborghini,
zrodzona z buntu Ferruccia Lamborghiniego
(1916-1993) przeciwko tradycji i ogranicze-
niom, ktére prébowaty powstrzymac jego
ambicje. Fabryka w 7-tysiecznym miasteczku

V¥ Budynek Museo Automobili Lamborghini w Sant’Agata Bolognese ma dwa pigtra i przeszedt ostatni remont w2019r.
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Sant'Agata to laboratorium marzen, gdzie
inzynierowie i projektanci rzezbig w me-
talu prawdziwe dzieta sztuki. Przekracza-
jac prog siedziby Lamborghini, mozna
zobaczy¢, jak z surowych materiatéw wyta-
niaja sie maszyny, ktére na drogach zmienia-
ja sie w grzmigce bestie, gotowe zmierzy¢
sie z kazda trasa.

Maserati. Wtoska arystokracja
na czterech kotach

W sercu Modeny powstajg samochody no-
szace tr6jzab Neptuna (stynny Trident), prze-
jety z fontanny Neptuna w Bolonii, rodzin-
nym miescie szesciu braci Maserati. Dzisiaj
Maserati, zatozone w grudniu 1914 r. w stoli-
cy Emilii-Romanii, to symbol nie tylko mocy
i dynamiki, lecz takze wyrafinowania, wto-

tworzony recznie, dopracowany w naj-
mniejszych szczegotach, perfekcyjny jak
rzezba z wtokna weglowego. Wizyta w Pa-
gani Atelier to wejscie do Swiata inzynierii
i sztuki.

Ducati. Wtoska pasja

na dwéch kotach

W cieniu zabytkowych kamienic i pulsuja-
cych ulic Bolonii narodzita sie legenda, ktéra
rozpala wyobraznie mitosnikow motocykli
na catym Swiecie. Ducati to nie tylko mar-
ka, lecz takze symbol predkosci, innowacji
i bezkompromisowej pasji do dwoch koétek.
Wizyta w Ducati Factory w industrialnej
dzielnicy Borgo Panigale to obowigzkowy
punkt dla kazdego fana motoryzacji, ktéry
pragnie zobaczy¢, jak powstaja legendarne

A Firme Pagani z siedziba w San Cesario sul Panaro zatozyt argentyriski konstruktor samochodéw - Horacio Pagani

skiego stylu i komfortu. Kazdy model, ktéry
opuszcza legendarng fabryke w Modenie,
jest wyrazem dbatosci o detale, pasji do per-
fekcji i ducha wyscigow, ktére od poczatku
towarzyszyty tej marce. Maserati Experience
to wyjatkowa okazja, zeby zajrzec za kulisy
i zobaczy¢, jak rodza sie samochody o nie-
powtarzalnym charakterze. Na tych, ktérzy
pragna poczuc puls wtoskich drég, czekaja
testowe przejazdzki modelami GranTurismo
lub MC20.

Pagani. Czysta perfekcja

W niewielkim, 6-tysiecznym San Cesario
sul Panaro w prowincji Modena, z dala od
wielkich fabryk i masowej produkgji, po-
wstajg samochody Pagani — inspirowane
Swiatem haute couture. Kazdy model jest

maszyny. Nie mozna pominga¢ takze tutej-
szego Ducati Museum, gdzie eksponowane
s3 przer6zne modele, od pierwszych proto-
typow po wspoétczesne ikony. Na $cianach
wisza plakaty z najwiekszych wyscigéw,
a dzwiek silnikéw rozbrzmiewa niczym echo
wielkich triumféw na torach MotoGP (moto-
cyklowych mistrzostw $wiata, odpowiedni-
ka samochodowej Formuty 1) i Superbike
World Championship (Mistrzostw Swiata
Superbike'6w).

KULINARNA DUSZA
EMILII-ROMANII

Jesli w Emilii-Romanii jedzenie to niemal
religia, to Parmai Modena sg jej najwazniej-
szymi Swigtyniami. To wtasnie tutaj narodzi-
ty sie jedne z najbardziej wyjatkowych sma-

© PAGANICOM

kéw Wtoch, ktére podbity Swiat. W regionie
tym, jak juz wspominatam, nie brakuje praw-
dziwych peret, kulinarnych arcydziet.

Parmigiano Reggiano:

krol serow

Wsréd zielonych pastwisk Emilii-Romanii po-
wstaje jeden z najbardziej cenionych seréw
$wiata — parmezan (Parmigiano Reggiano).
Jego historia to sztuka przekazywana z po-
kolenia na pokolenie. Kazdy krag sera doj-
rzewa przez miesiace i lata, nabierajac gtebi
smaku i niepowtarzalnego aromatu. Wizyta
w Parmie lub Modenie to okazja, zeby zaj-
rze¢ do serowarni, gdzie wciaz uzywa sie
tych samych metod co przed wiekami. Moz-
na réwniez podziwiac rzedy dojrzewajacych
kregéw sera i sprobowac go w réznych fa-
zach starzenia - od mtodego, delikatnego,
po intensywny, 36-miesieczny skarb, ktory
doskonale komponuje sie z winami pocho-
dzacymi z regionu. Co ciekawe, istniej3 tez
unikatowe, limitowane wersje dojrzewajace
dtuzej — nawet 72 czy 100 miesiecy. S3 to
juz jednak prawdziwe rarytasy, spotykane
gtéwnie w prywatnych kolekcjach i u wy-
specjalizowanych producentow.

Prosciutto di Parma:

smak tradycji i elegancji
Delikatna, aksamitna, o subtelnej stodyczy
- Prosciutto di Parma to szynka parmenska,
ktéra od stuleci dojrzewa wsrdd chtodnych
wiatrow Apeninéw. W 11-tysiecznym mia-
steczku Langhirano w prowincji Parma, gdzie
produkcja odbywa sie wedtug rygorystycz-
nych zasad, mozna zobaczy¢ rzedy wisza-
cych udzcéw, ktére powoli nabierajg smaku
i kruchosci. Degustacja szynki parmenskiej
w towarzystwie kieliszka delikatnie musu-
jacego lambrusco to kwintesencja wtoskiej
prostoty i elegancji.

Culatello di Zibello:
najbardziej ekskluzywna
wtoska wedlina

Wsréd mglistych tak nad rzeka Pad, w histo-
rycznych piwnicach dojrzewa skarb, ktéry
znajaq tylko prawdziwi koneserzy - Culatello
diZibello. Szlachetna szynka, ktérej produk-
cja wymaga precyzji, cierpliwosci i umie-
jetnosci przekazywanych przez mistrzow
dojrzewania, uchodzi za jedna z najbar-
dziej ekskluzywnych na $wiecie. W piwni-
cach Antica Corte Pallavicina, gdzie swo-
je culatello przechowywat stynny wtoski
kompozytor romantyczny Giuseppe Verdj,
mozna zanurzy¢ sie w $wiecie luksusu i wy-
rafinowanego smaku.
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A Lambrusco pasuje doskonale do réznorodnych przekasek, takich jak oliwki, szynka parmeriska, mortadela czy parmezan

Aceto Balsamico Tradizionale
di Modena: wspaniate
doswiadczenia smakowe

W niewielkich rodzinnych acetaie w Mode-
nie wytwarza sie jeden z najcenniejszych
skarbéw Emilii-Romanii — tradycyjny ocet
balsamiczny. W drewnianych beczkach
dojrzewa przez lata, powoli zmieniajac sie
w gesty, niemal czarny eliksir, ktérego kro-
pla wystarczy, aby odmieni¢ smak kazdej
potrawy. Ocet balsamiczny powstaje z go-
towanego moszczu winogronowego, pod-
legajacego nastepnie dtugotrwatemu pro-
cesowi fermentacji. Zanim Aceto Balsamico
Tradizionale (ABT) trafi do sprzedazy, spedza
w beczkach minimum 12 lat, a najbardziej
cenione marki dojrzewajg nawet 25, 50 czy
wiecej lat. Wizyta w wybranej acetaia to
okazja, zeby zobaczy¢, jak starannie dobiera-
ne drewno nadaje tradycyjnemu octowi bal-
samicznemu gtebi, a degustacja 50-letniego
wyrobu, ktérego wartos¢ moze przewyzszac
kwote wydawana za najlepsze szampany, to
przezycie dla prawdziwych smakoszy.

Tortellini:

mate dzieta sztuki

Tortellini to malenka kapsuta smaku, mi-
sternie zwinieta przez zreczne dtonie bo-
lorskich sfogline—- kobiet, ktére od pokolen
watkujg idealnie cienkie ciasto, specjalizu-
jacych sie w wyrobie makaronu. Te tradycyj-
ne wtoskie pierozki z nadzieniem miesnym,
grzybowym lub serowym podaje sie z sosem
pomidorowym, a na koniec cato$¢ posypuje
sie tartym parmezanem. Wedtug legendy
ksztatt tortellini inspirowany byt pepkiem
Wenus i miaty one zosta¢ stworzone na
cze$¢ pieknej bogini mitosci. Ich receptura
stanowi sekret, kt6ry przekazuje sie z poko-
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lenia na pokolenie niczym rodzinng relikwie.
W Bolonii, Parmie i Modenie mozna nie tyl-
ko skosztowa¢ wysmienitych tortellini, lecz
takze samemu nauczy¢ sie ich formowania
podczas warsztatéw prowadzonych w duchu
wtoskiej goscinnosci.

Lambrusco: wino,

ktore przetamuje schematy
Wytwarzane juz od czaséw rzymskich,
przez stulecia byto prostym, codziennym
trunkiem. Stato sie symbolem codzienne-
go zycia mieszkancow regionu — winem na
kazda okazje, od rodzinnych obiadéw po
Swigteczne uczty. Dzi$ lambrusco przezy-
wa swdj renesans, zachwycajac subtelna
perlistoscig i gtebia owocowych aroma-
tow. Sekret jego wyjatkowego smaku tkwi
w procesie produkcji. Winogrona, zbierane
recznie wczesng jesienia, przechodza krétka
maceracje (wyptukiwanie zawartych w nich
fenoli, barwnikéw - antocyjanéw i substan-
cji zapachowych), co nadaje winu charak-
terystyczny rubinowy kolor i Swiezy, rzeski
profil. Nastepnie, dzieki wtérnej fermentacji
metoda Eugéne’a Charmata w zamknietych
zbiornikach ze stali nierdzewnej, lambrusco
zyskuje delikatng perlistos¢, ktora sprawia,
ze jego babelki sg subtelne, a smak pozosta-
je peten zycia. To wtasnie ta technika pozwa-
la zachowac intensywne nuty czerwonych
owocéw —wisni, malinijezyn. Jednoczesnie
nadaje winu wyjatkowa lekkos¢ i radosny
charakter.

Lambrusco to wino Emilii-Romanii
stworzone do radosci, cieszenia sie z zy-
cia. Jest lekkie, zywe i idealnie komponuje
sie z bogata kuchnia regionu, szczegélnie
z Prosciutto di Parma, Parmigiano Reggiano
i tradycyjnymi makaronami.

© ISTOCKPHOTO.COM/VIEWAPART

SZLAKIEM VERDIEGO

I TOSCANINIEGO

Giuseppe Verdi przyszedt na swiat w paz-
dzierniku 1813 r. w wiosce Le Roncole (obec-
nie Roncole Verdi) w poblizu miasteczka
Busseto w prowincji Parma. Dzi$ mozna zwie-
dzac Emilie-Romanie szlakiem kompozyto-
ra. Trasa rozpoczyna sie wtasnie w Roncole,
gdzie znajduje sie jego dom rodzinny (Casa
Natale Verdi — Museo Multimediale). Cho¢
skromny, jest miejscem symbolicznego po-
czatku jego kariery. To tutaj maty Giuseppe
uczyt sie pierwszych dzwiekéw, grajac na
organach w miejscowym kosciele. Wewnatrz
domu mozna zobaczy¢ oryginalne meble
i pamiatki.

Kolejny etap podrézy stanowi Busseto,
7-tysieczne miasteczko, gdzie Verdi rozwijat
swoj talent. Spacerujac tutejszymi uliczka-
mi, warto odwiedzi¢ Teatro Giuseppe Ver-
di - elegancki, XIX-wieczny teatr, w ktérym
do dzi$ rozbrzmiewaja utwory kompozyto-
ra, przyciagajac mitosnikéw opery z cate-
go $wiata. Z kolei w oddalonej o 7 km od
Busseto, blisko 2-tysiecznej miejscowosci
Villanova sull'Arda (potozonej juz w prowin-
cji Piacenza) znajduje sie Villa Verdi (Tenuta
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A Castello Estense (Castello di San Michele) z czterema naroznymi wiezami wznosi si¢ w centrum renesansowej Ferrary

di Sant'Agata), rezydencja otoczona malow-
niczym parkiem, w ktérej kompozytor two-
rzyt i odpoczywat.

Kulminacja podrézy jest Parma - jedno
z najwazniejszych miast dla mitosnikéw ope-
ry. To tutaj miesci sie Teatro Regio di Parma,

prestizowa scena operowa o niezwyktej aku-
styce i bogatym wystroju. Co roku odbywa
sie tu Festiwal Verdiego (wt. Festival Verdi),
podczas ktérego mozna ustysze¢ najstyn-
niejsze dzieta mistrza, jak Traviata, Rigoletto,
Aida czy Falstaff.

V Teatro Regio di Parma, czyli Teatr Krélewski w Parmie, ze wspaniatg salg przedstawien w ksztatcie eliptycznym

\//
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Parma to takze rodzinne miasto wy-
bitnego dyrygenta i wiolonczelisty Artura
Toscaniniego (1867-1957), ktérego dom,
Museo Casa Natale Arturo Toscanini, mozna
odwiedzi¢ w dzielnicy Oltretorrente. W po-
koju z widokiem na ulice, na pierwszym pie-
trze, urodzit sie Arturo. Znajduja sie tu przed-
mioty, zdjecia z podrézy, portrety i drobne
pamiatki po rodzinie Toscanini oraz listy od
przyjaciot muzykéw, m.in. Giuseppe Verdiego
oraz Maurice’a Ravela (1875-1937). Arturo
Toscanini byt jednym z najwybitniejszych
dyrygentéw XX w., znanym ze swojej per-
fekcjonistycznej interpretacji dziet Verdiego
oraz Giacoma Pucciniego (1858-1924).
Wspétpracowat z najwazniejszymi orkiestra-
mi Swiata i przyczynit sie do popularyzacji
wtoskiej opery na arenie miedzynarodowej.
W muzeum w Oltretorrente mozna zapo-
znac sie z cennymi pamigtkami zwigzanymi
z Toscaninim, takimi jak fotografie, rekopisy
czy instrumenty muzyczne. Podobnie jak
Verdi, Toscanini byt blisko zwigzany z Teatro
Regio di Parma, gdzie wielokrotnie dyrygo-
wat operami mistrza.

RENESANSOWE
MIASTO IDEALNE

Ferrara zostata zaprojektowana z rozma-
chem juz w XV w. jako , miasto idealne” re-
nesansu. Dzi$ urzeka harmonig urbanistyki
i licznymi zabytkami, ktére zachowaty swdj
historyczny charakter. Rozwineta sie niegdys
wokét przeprawy na rzece Pad. Stata sie waz-
nym osrodkiem intelektualnym i artystycz-
nym, przyciggajacym najwiekszych artystéw
i najwybitniejsze umysty wtoskiego rene-
sansu. Humanistyczne koncepcje miasta
idealnego urzeczywistnity sie w dzielnicach
wzniesionych poczawszy od 1492 r. przez
Biagia Rossettiego (ok. 1447-1516), wedtug
nowych zasad perspektywy. Osiggniecie to
wyznaczyto narodziny nowoczesnej urbani-
styki i wptyneto na jej péZniejszy rozwoj.

Najwazniejszy punktisymbol Ferrary sta-
nowi monumentalny Castello Estense (nazy-
wany w przesztosci Castello di San Michele).
Ten $redniowieczny zamek z fosg, czteroma
wiezami i mostem zwodzonym byt siedziba
ksigzecego rodu d'Este — poteznych mece-
naséw sztuki. Wewnatrz na zwiedzajacych
czekajg wspaniate freski, komnaty i pano-
ramy miasta widoczne z Torre Marchesana,
Torre di San Paolo, Torre di Santa Caterina
i Torre dei Leoni.

Tuz obok znajduje sie Katedra sw. Jerze-
go Meczennika (Cattedrale di San Giorgio
Martire), imponujgca romarisko-gotycka bu-
dowla, konsekrowanaw 1177 .,z marmurowg »
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fasada i barokowym wnetrzem. Naprzeciwko
Swigtynirozcigga sie Piazza Trento e Trieste
(dawna Piazza delle Erbe), serce miejskie-
g0 2ycia, otoczone arkadami i historycznymi
budynkami.

Whnetrza Bazyliki $w. Witalisa (Basilica
di San Vitale) wzbudzajg zachwyt. Jej Sciany
isklepienia zdobig ztote oraz szmaragdowe
mozaiki przedstawiajgce cesarza bizantyn-
skiego Justyniana | Wielkiego (482-565)

A Bazylika sw. Witalisa w Rawennie, zbudowana w latach 532-547, jest niezmiernie bogato dekorowana mozaikami

Spacerujgc dalej po Ferrarze, warto odwie-
dzic¢ Via delle Volte - sredniowieczng uliczke
z charakterystycznymi tukami, ktéra przenosi
w klimat dawnych stuleci. Mitosnicy sztuki
powinni zajrze¢ do Palazzo dei Diamanti,
wyrézniajacego sie fasadg z marmurowych
.diamentéw"” dzieta Biagia Rossettiego.
Dzi$ jest to siedziba prestizowego muzeum
- Pinacoteca Nazionale di Ferrara.

Nie mozna tez poming¢ dawnej dzielnicy
zydowskiej oraz dobrze zachowanego muru
miejskiego. Otacza on Stare Miasto, a jego
okolica jest idealna na rowerowg przejazdz-
ke lub spacer.

MOZAIKOWA STOLICA SWIATA

Rawenna (wt. Ravenna) to miasto skrywa-
jace jeden z najwiekszych skarbéw Europy
- oléniewajace mozaiki, ktére przetrwaty
upadek imperiéw i do dzi$ zachwycajg swojg
swietnoscia. Nic wiec dziwnego, Ze tutej-
sze wczesnochrzescijahskie zabytki wpisano
w 1996 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. Swiadczg one o mi-
strzostwie artystycznym, taczacym tradycje
grecko-rzymskie, ikonografie chrzedcijarska
oraz style Wschodu i Zachodu.
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i cesarzowa Teodore (ok. 500-548), otoczo-
nych przez orszak dworzan i duchowienstwa.
Kazdy detal, od fatd ich szat po subtelne
spojrzenia, zostat dopracowany z niezwy-
kta precyzja. Tuz obok wznosi sie, skrom-
ne z zewnatrz, Mauzoleum Galli Placydii
(powstate w pierwszej potowie V w.), ktore
skrywa wnetrze $nigce gtebokim btekitem
i ztotymi gwiazdami, tworzgce magiczng
atmosfere przypominajgca rozgwiezdzone
niebo. To budowla grobowa Galli Placydii
(388/392-450) - krélowej Wizygotow i cesa-
rzowej rzymskiej, corki Teodozjusza | Wiel-
kiego (347-395), ostatniego cesarza wtada-
jacego zaréwno wschodnig, jak i zachodnia
czescig imperium rzymskiego.

Kolejnym arcydzietem jest tré6jnawowa
Bazylika Sant'Apollinare Nuovo, w ktérej
dtugie rzedy mozaik ukazuja postacie Swie-
tych i sceny biblijne, wszystko w doskona-
tej harmonii. Niezwykte wrazenie robi takze
Bazylika Sant'Apollinare in Classe, potozona
ok. 8 km od centrum miasta. To jedno z naj-
lepiej zachowanych miejsc sztuki bizantyj-
skiej, w ktérym mozna podziwia¢ mozaikowe
przedstawienie Chrystusa oraz symboliczne
krajobrazy petne ukrytych znaczen.

© ISTOCKPHOTO.COM/JAVARMAN3

Dzi$ w prestizowych laboratoriach mo-
zaik wspétczesni artysci kontynuujg wie-
lowiekowa tradycje, tworzac nowoczesne
interpretacje tej ponadczasowej techni-
ki. Bedac w Rawennie, warto wybrac sie

np. do: Akomena Spazio Mosaico, Annafietta,
Gruppo Mosaicisti di Ravenna, Koko Mosaico,
Barbara Liverani Studio, Mosaic Art School,
Il Mosaico di Maddy czy Pixel Mosaici.

ZtOTE WYBRZEZE
EMILII-ROMANII

Plaze Emilii-Romanii Wtosi kochajg catym
sercem, a wielu turystéw przybywa wtasnie
tutaj, zeby doswiadczyc¢ wtoskiego dolce vita
(..stodkiego zycia”) i choc przez kilka dni za-
znac stynnego dolce far niente (,stodkiego
nierébstwa"). Najwazniejszy punkt na mapie
wakacyjnego wypoczynku w regionie stano-
wi Rimini, ale istnieje tez kilka mniejszych,
niezmiernie interesujacych miast, ktére
réwniez przyciagaja licznych plazowiczéw.

GWIAZDA SERCA

WLOSKIEGO ADRIATYKU

Rimini to bezapelacyjnie jeden z najwazniej-
szych kurortéw w Emilii-Romanii i letnia sto-
lica wtoskiej mtodziezy. Miasto urzeka nie tyl-
ko szerokimi ztocistymi plazami ciggngcymi
sie przez ponad 15 km, lecz takze niezwyktym
dziedzictwem, siegajacym czaséw rzymskich.
Mozna tu spacerowac po starozytnym moscie
Tyberiusza (ponte di Tiberio), ktéry od ponad



dwaéch tysiecy lat wciaz taczy brzegi rzeki
Marecchia (antycznej Ariminus), czy podzi-
wiac tuk Augusta (Arco di Augusto) - najstar-
szy zachowany tuk triumfalny we Wtoszech
(wzniesiony w 27 r p.n.e.), wyznaczajacy kran-

A Emilia-Romania ma ponad 110 km piaszczystych plaz

cowy punkt starozytnej drogi Via Flaminia.
Atmosfere Sredniowiecza odnajdziemy
w murach XV-wiecznego zamku Sismondo
(Castel Sismondo), dawnej rezydencji stynne-
go arystokratycznego rodu Malatesta.

Miasto jest nierozerwalnie zwigzane
z postacia Federica Felliniego (1920-1993).
Mistrz wtoskiego kina urodzit sie wtasnie
w Rimini. Kolorowa, artystyczna dzielni-
ca Borgo San Giuliano przypomina sceny
z filméw stynnego rezysera, a nowoczesne
Museo Fellini (mieszczace sie w Castel
Sismondo, Palazzo del Fulgor i przy Piazza
Malatesta) pozwala przeniesc¢ sie do Swiata
jego fascynujacych wizji.

EKSKLUZYWNE SERCE
WLOSKIEGO STYLU GLAMOUR
Riccione to miasto eleganckich butikéw, luk-
susowych klubéw plazowych i znakomitych
hoteli, ktére od lat wyznacza trendy, przy-
cigga celebrytow oraz turystow szukajacych
odrobiny ekstrawagancji. Ten 35-tysieczny
kurort stynie takze z dyskotek i doskonatych
restauracji. Dla rodzin idealne bedj tutejsze
tematyczne parki rozrywki, takie jak stynny
Aquafan czy park morski Oltremare.
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RODZINNY RAJ

NAD MORZEM

Cattolica, lezgca na potudniowym skraju
regionu Emilia-Romania, stanowi prawdzi-
w3 oaze spokoju i komfortu. Szerokie plaze

CERVIA. MIASTO SOLI | SLONCA
Tutejsze solanki, eksploatowane juz w cza-
sach rzymskich, nadal dziatajg wedtug
dawnych metod, a ,stodka sé6l z Cervii”
uznawana jest za prawdziwy lokalny skarb.

A Comacchio, nazywane ,matg Wenecja"”, rozciaga sie na ponad 300 wysepkach, potaczonych pigknymi mostkami

z delikatnym, jasnym piaskiem oraz ptytkie,
spokojne morze s3 idealne do zazywania
bezpiecznych kapieli. Rodziny szczegélnie
cenig sobie Acquario di Cattolica - najwiek-
sze akwarium nad Adriatykiem, w ktérym
dzieci moga podziwia¢ m.in. rekiny, del-
finy, ptaszczki, pingwiny czy zétwie mor-
skie. W tym uroczym kurorcie znajduje sie
takze elegancki port jachtowy, malowni-
cza promenada petna lodziarni i mnéstwo
restauracji.

ELEGANCJA W CIENIU
PINIOWYCH DRZEW

Milano Marittima to definicja wyrafinowa-
nego wypoczynku, modne kapielisko ukryte
posréd pachnacych piniowych laséw gminy
Cervia. Nazywane jest citta giardino, czyli
.miastem-ogrodem”. Plaze tego ekskluzyw-
nego kurortu styng z prestizowych beach
clubéw, dobrych restauracji i hoteli, w kto-
rych czesto goszcza wtoscy celebryci. W cen-
trum, przy alei Jeleniej Gory (Viale Jelenia
Goral), znajduje sie Casa delle Farfalle, wy-
jatkowy Dom Motyli, gdzie mozna spacero-
wac posrod tysiecy kolorowych, egzotycz-
nych okazéw tych uskrzydlonych owadéw.

Magazyny Soli (Magazzini del Sale) z prze-
tomu XVIIi XVIII stulecia zostaty obecnie za-
adaptowane na muzeum (Ecomuseo del Sale
e del Mare di Cervia), galerie sztuki, prze-
strzenie wystawiennicze i konferencyjne,
restauracje czy centra spa. Cervie otaczaja
malownicze piniowe lasy. Jest tutaj mné-
stwo doskonale przygotowanych tras ro-
werowych oraz stynne kapieliska termalne
z solanka i btotem o wtasciwosciach leczni-
czych. Piaszczyste plaze o tagodnym zejsciu
do Morza Adriatyckiego dopetniajg obrazu
idealnego miejsca na btogi wypoczynek.

WENECJA EMILII-ROMANII

Malownicze Comacchio, 20-tysieczne mia-
steczko nazywane ,mata Wenecj3", za-
chwyca kanatami, pieknymi kamiennymi
mostkami oraz uroczymi pastelowymi dom-
kami. Symbol miasta stanowi spektakularny
XVIl-wieczny most Trepponti (znany dawniej
jako Ponte Pallotta), skad mozna rozpoczac
spacer uliczkami petnymi trattorii. W po-
bliskich Lidi di Comacchio (zwanych takze
Lidi Ferraresi), tworzonych przez siedem
kapielisk: Lido di Volano, Lido delle Nazioni,
Lido di Pomposa, Lido degli Scacchi, Porto
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A Piadina romagnola nadziewana wedlinami, np. szynka parmeriskg, salami, oraz rukol3 i serem squacquerone

Garibaldi, Lido degli Estensi i Lido di Spina,
czekaja szerokie dzikie plaze, bedace ideal-
nym miejscem dla tych, ktérzy marza o waka-
cjach z dala od turystycznego zgietku.

DOZZA. SREDNIOWIECZNE
MIASTECZKO SZTUKI | WINA

To prawdziwa galeria pod gotym niebem,
poniewaz fasady doméw zdobig spektaku-
larne murale, dzieta uznanych artystéw z ca-
tego Swiata. Co dwa lata, w ramach Biennale
del Muro Dipinto, 6-tysieczna Dozza zamie-
nia sie w zywg pracownie sztuki (w 2025 .
stanie sie tak w terminie od 15 do 21 wrzes-
nia). Dzi$ usytuowang koto Imoli miejsco-
wos¢ ozdabia juz ponad 100 murali opowia-
dajacych historie w przeréznych stylach-od
surrealistycznych wizji, przez ekspresjoni-
styczne formy, az po klasyczne motywy in-
spirowane wtoskim dziedzictwem.

Dozza stynie réwniez z wielowiekowej
tradycji winiarskiej. W samym sercu mia-
steczka stoi imponujacy zamek Sforzéw
(Rocca Sforzesca), w ktdérego zabytko-
wych piwnicach dziata Enoteca Regionale
dell’Emilia-Romagna. To prawdziwy raj dla
mitosnikéw szlachetnych trunkéw. Mozna
tutaj odkry¢ najlepsze wina regionu. Ich
liczba przyprawia o zawr6t gtowy. Repre-
zentowanych jest ok. 200 producentéw,
a wykwalifikowana komisja ekspertéw wy-
brata ponad 600 marek. Dzieki degustacji
w murach zamkowych piwniczek mozna wy-
bra¢ dla siebie najlepsze szlachetne trunki
z Emilii-Romanii.

FORLIMPOPOLI I CASA ARTUSI

Miedzy Bolonig a Rimini lezy niewielkie,
13-tysieczne miasteczko Forlimpopoli. To
tu, w zamoznej rodzinie kupieckiej, urodzit
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sie Pellegrino Artusi (1820-1911) - cztowiek,
ktéry ponad 130 lat temu zebrat smaki ca-
tego kraju i stworzyt cos, co dzi$ nazywamy
kuchnig wtoska.

Zanim powstata jego legendarna ksiaz-
ka, kulinarna mapa Italii byta zbiorem lokal-
nych tradycji, nieskodyfikowanych i rozpro-
szonych po catym Pétwyspie Apenifskim.
Podrézujac po kraju, Artusi kolekcjonowat
przepisy, smaki i techniki, zeby w 1891 r.
opublikowaé La scienza in cucina e l'arte
di mangiar bene (,,Nauka gotowania i sztu-
ka dobrego zycia”) - pierwsza prawdziwie
wtoska ksigzke kucharska. Dzieki niemu
klasyczne potrawy, jak tortellini czy ragu,
staty sie czescig wspdlnej tozsamosci kuli-
narnej narodu.

Dzi$ jego dziedzictwo zyje w Domu
Artusiego (Casa Artusi) w Forlimpopoli,
w ktérym od 2007 r. miesci sie centrum

© ISTOCKPHOTO.COM/YULIYA TABA

kultury gastronomicznej i odbywaja sie wy-
jatkowe warsztaty, podczas ktérych mozna
nauczyc sie sztuki gotowania pod okiem
mistrzéw wtoskiej kuchni. Ten o$rodek po-
Swiecony kuchni domowej Italii otworzono
w monumentalnym kompleksie koscielnym
nalezacym niegdys do zakonu serwitéw.
Zajmuje on ponad 2,8 tys. m? powierzchni,
ktéra podzielono na pomieszczenia o réz-
nych funkcjach - biblioteke, restauracje,
winiarnie, ksiegarnie, muzeum, miejsce
spotkan i wydarzen oraz przede wszystkim
szkote gotowania, gdzie mozna nauczy¢ sie
m.in. wyrabiania piadiny, cienkiego placka
z maki pszennej, wypiekanego zwyczajowo
na stawianych na ogniu terakotowych tale-
rzach (zwanych teglia, tégia), a nastepnie
faszerowanego czym tylko dusza zaprag-
nie. Tradycyjna piadine z Romanii (piadina
romagnola) nadziewa sie szynka parmen-
skg, rukolg oraz swiezym i kremowym serem
squacquerone.

BALKON ROMANII

Bertinoro, ze wzgledu na spektakular-
ne widoki, jakie roztaczajg sie z Piazza
della Liberta, jest nazywane ,balkonem
Romanii” (Balcone di Romagna). Przy dobrej
pogodzie mozna stad podziwiac rozciagaja-
ce sie az po Adriatyk malownicze réwniny
regionu.

Lezace w prowincji Forli-Cesena, 11-ty-
sieczne miasteczko Bertinoro stynie z wie-
lowiekowej tradycji goscinnosci, a jej sym-
bol stanowi Colonna degli Anelli, Colonna
delle Anella (lub Colonna dell’Ospitalita),
czyli Kolumna Pierscieni (albo Kolumna Gos-
cinnosci), do ktoérej podréznicy przywiazy-
wali swoje konie, a mieszkancy oferowali

'V Bertinoro, tzw. balkon Romanii, to wazne centrum produkcji wina, zwtaszcza ze szczepéw albana i sangiovese
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im dach nad gtowa. W sredniowieczu kazdy
z 12 pierscieni tej kolumny byt dedykowa-
ny innej miejscowej rodzinie, a przybysze
przypinali do niego swoje wierzchowce,
wiedzac, ktoéry réd ich zaprasza. Ta piekna
tradycja goscinnosci, petna lokalnej dumy,
przetrwata w mentalnosci mieszkaricéw do
czaséw wspotczesnych. Nad miejscowos-
cig goéruje imponujaca Rocca di Bertinoro,
sredniowieczna forteca z dziejami siegaja-
cymi X w. Przez stulecia stuzyta jako rezy-
dencja biskupéw. Obecnie miesci sie w niej
Museo Interreligioso di Bertinoro (MiB),
czyli Muzeum Miedzyreligijne w Bertino-
ro. Te instytucje promujacg dialog miedzy-

legendy nazwa Bertinoro pochodzi od stow
cesarzowej Galli Placydii, ktéra po raz pierw-
szy skosztowata Albane di Romagna podczas
postoju w matej wiosce w Romanii, przekra-
czajac granice tego regionu z Toskanig. Szla-
chetny trunek zostat jej podany w szorstkim
dzbanku z terakoty, ale gdy tylko go wypita,
tak jg urzekta jakos¢ tego boskiego nektaru,
ze wykrzykneta: Nie tak pokornie nalezy cie
pi¢, lecz w ztocie, aby oddac hotd twojej sto-
dyczy! (wt. Non cosi umilmente ti si dovrebbe
bere, bensi berti in oro, per rendere omaggio
alla tua soavital). Mowi sie, Ze od tego czasu
na dworze w Rawennie Albane di Romagna
pijano w drogocennych ztotych pucharach,

——u

A Wieza Zegarowa (Torre dell'Orologio) w Brisighelli stoi obok XIV-wiecznej twierdzy - Rocca Manfrediana

kulturowy nazywa sie Uniwersytetem dla
Pokoju. Warto réwniez odwiedzi¢ pézno-
barokowy Kosciét sw. Sylwestra (Chiesa
di San Silvestro), Konkatedre $w. Katarzyny
(Concattedrale di Santa Caterina) z korica
XVI w. oraz pospacerowac Via delle Mura,
jedna z najbardziej urokliwych uliczek hi-
storycznego centrum.

Nie spos6b méwic o miasteczku Bertinoro
bez wspomnienia o jego winiarskim dziedzic-
twie. Miejscowos¢ stynie przede wszystkim
z Albany di Romagna, pierwszego wtoskie-
go biatego szlachetnego trunku, ktéry uzy-
skat w 1987 r. status DOCG (denominazione
di origine controllata e garantita) - najwyz-
sz3 kategorie jakosci wina w Italii. Wedtug
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a miejscowos¢, w ktérej cesarzowa zatrzy-
mata sie, aby odpocza¢, otrzymata nazwe
Bertinoro, ktérg nosi do dzisiaj.

BRISIGHELLA 1JEJ OLIWA

Jesli istnieje miasteczko, ktore ucielednia
piekno wtoskiej prowingji, to bez watpie-
nia jest nim 7-tysieczna Brisighella. Ukryta
wsréd malowniczych zielonych wzgérz Ro-
manii, za Sredniowiecznymi murami, dum-
nie wystawia na swiat swoja XIV-wieczng
twierdze - Rocca Manfrediana (Rocca
dei Veneziani). Jednak skarb Brisighelli sta-
nowi cos jeszcze, Olio Extra Vergine dioliva
di Brisighella, jedna z najlepszych oliw we
Wtoszech, jako pierwsza (w 1996 r.) oznaczo-

na prestizowa etykieta DOP (denominazione
di origine protetta). Produkowana od stuleci
z rzadkich odmian oliwek, takich jak nostra-
na di Brisighella i ghiacciolo, zachwyca owo-
cowym aromatem, lekka pikantnoscia i nie-
samowicie aksamitng tekstura. Te unikatowe
oliwki doskonale dojrzewajg w specyficz-
nym mikroklimacie wzgérz Brisighelli.

SEKRETNY SKARB
EMILII-ROMANII

Wznosz3ace sie na skalistym wzgérzu, bli-
sko 3-tysieczne miasteczko San Leo to jedno
z najbardziej niezwyktych miejsc w Emilii-
-Romanii. Ukryte wsr6d malowniczych kraj-
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obrazéw Apeninéw, przez wieki przyciggato
pielgrzyméw, artystéw i poszukiwaczy ta-
jemnic. Juz z oddali wida¢ imponujacg rene-
sansowg fortece (Forte di San Leo), ktéra jak
straznik historii géruje nad doling, skrywajac
echa dawnych bitew, legend i sekretow.
Prokopiusz z Cezarei (ok. 490-ok. 560),
najstynniejszy historyk bizantynski, autor Hi-
storii wojeni Historii sekretnej, w kronice woj-
ny Bizancjum z Ostrogotami (535-562) okre-
Sla miasteczko jako castrum Monteferetron.
Pozostaty tutaj sporadyczne znaleziska
z okresu rzymskiego, ponownie wykorzysta-
ne w $redniowiecznych konstrukcjach, kté-
re nie dajg niestety zadnego wyobrazenia
o wielkosci i typie antycznej osady. Wielu

historykow uwaza, Ze istniato tu od samego »
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poczatku starozytne centrum sakralne, co
argumentuja szczegblng budowa morfo-
logiczng tego miejsca, a takze obecnoscia
sladéw jednego lub dwéch basenéw wyku-
tych w skale u podné6za dzwonnicy Duomo
di San Leo, czasami nazywanych basena-
mi ofiarnymi. San Leo jest stolica regionu
historyczno-geograficznego Montefeltro.
tacinski toponim tego miejsca, Mons Feretri,

odwiedzat réwniez $w. Franciszek z Asyzu
(1181/1182-1226), przyjmujac dar ziemi pod
budowe pierwszego klasztoru franciszkan-
skiego w regionie (Convento di Sant’lgne).

Jednak najwieksza aure tajemnicy roz-
tacza sama twierdza. Przez wieki byta ba-
stionem obronnym, wigzieniem i miejscem
kazni. To wtadnie tutaj swoje ostatnie lata
zycia spedzit legendarny wtoski awanturnik,

A Terme Santa Agnese w Bagno di R

wywodzi sie wedtug niektdrych uczonych
od $wiatyni poswieconej Jowiszowi Feretrio
(wt. Giove Feretrio), o czym maja $wiadczy¢
dwie kolumny i dwa kapitele (gtowice) w tu-
tejszej romanskiej katedrze z XIl w.

To wtasnie w San Leo Dante Alighieri,
oczarowany surowym pieknem okolicy,
znalazt inspiracje do opisania czy$éca w Bo-
skiej komedii. W Sredniowieczu miasteczko
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i termalnymi o temperaturze wody 34-37°C

alchemik, uzdrowiciel, okultysta i wolno-
mularz Alessandro di Cagliostro (1743-1795),
oskarzony przez inkwizycje o bluznierstwa,
herezje, rozpuste, oszustwa i probe stworze-
nia w Panstwie Koscielnym L6z masonskich.
Legenda gtosi, ze do dzi$ jego duch btaka
sie po zamkowych murach, a w nocy mozna
ustyszec szepty i ciche kroki na kamiennych
korytarzach.

© TERMEDICASTROCARO.IT
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NAJBARDZIE] NIEZWYKLE
OSRODKI TERMALNE

W EMILII-ROMANII

Do najbardziej prestizowych osrodkéw, po-
tozonych wsréd wzgérz Parmy, nalezy Terme
di Salsomaggiore. Jego wysoko zmineralizo-
wane wody solankowe s3 bogate w jod, brom
i siarke, a historyczny kompleks, przypomi-
najacy uzdrowiska z okresu belle époque
(przetomu XIXi XX w.), zapewnia ekskluzyw-
ne terapie odmtadzajace i detoksykujace.

Nieopodal Forli znajduja sie Terme
di Castrocaro, znane jako ,wody mtodosci”.
Elegancka architektura w stylu art déco oraz
lecznicze Zrédta siarkowe i poktady borowi-
ny przyciagaja mitosnikéw terapii anti-aging
(przeciwstarzeniowej) oraz relaksacyjnych
rytuatéw spa.

W samym sercu malowniczych wzgérz
regionu, w prowingji Rawenna, leza Terme
di Riolo, ktére tacza tradycje z nowoczes-
noscia. Oferujg m.in. inhalacje solankowe,
hydroterapie oraz kapiele btotne w histo-
rycznych wnetrzach. Zupetnie inne doswiad-
czenia czekajg w Riminiterme, nadmorskim
kompleksie, zapewniajagcym harmonie zdro-
wia i dobrego samopoczucia. Tutejsze wody
termalne tacza sie z dobroczynnym dziata-
niem jodu i alg morskich, gwarantujac rege-
neracje w otoczeniu ztocistych plaz Morza
Adriatyckiego.

Dla tych, ktérzy szukaja kameralne-
go azylu, idealnym miejscem s3 Terme
della Salvarola, potozone wsréd urokliwych
winnic Modeny. Ich wody siarkowe i btoto
termalne oferuja kompleksowa odbudowe
organizmu, a zabiegi na bazie winogron
(winoterapia) taczg wellness z bogactwem
regionalnych tradycji.

Wyjatkowym miejscem sg takze Terme
Santa Agnese, usytuowane w malowni-
czym, blisko 6-tysiecznym miasteczku
Bagno di Romagna. Ich gorace Zrédta, wy-
korzystywane juz z powodzeniem w czasach
rzymskich, znane s3 ze swoich wtasciwo-
Sci terapeutycznych, szczeg6lnie pomoc-
nych w leczeniu schorzer reumatycznych
i uktadu oddechowego. Kompleks oferuje
réwniez elegancka strefe wellness z ba-
senami termalnymi, grota parowa i zabie-
gami inspirowanymi dawnymi rytuatami
uzdrowiskowymi.

Jak wiec wyraznie wida¢, Emilia-Romania
posiada odpowiednie zdolnosci do lecze-
nia duszy, ciata i umystu, naprawiania relacji
i przywracania usmiechu. Jesli jestescie go-
towi na przygode petna smakéw, dzwiekow
i piekna, zapraszam do tego wspaniatego
regionu w pétnocnych Wtoszech. [l
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« Sq takie wyjgtkowe miejsca na swiecie,
ktére zdajq sie przyciggac wielkich ludzi,
inspirujgc ich do przekraczania granic
poznania i kreowania rzeczywistosci na nowo.
Toskania stanowi wtasnie jedno z nich.

To region, ktéry nie tylko uksztattowat
Leonarda da Vinci (1452-1519), Galileusza
(1564-1642) i r6d Medyceuszy, lecz takze
stworzyt warunki do narodzin renesansu
—epoki, ktora zmienita bieg historii. »

laczego wtasnie tutaj, posrod wzgorz
D pokrytych winnicami, w cieniu cy-

prysowych alei i w otoczeniu kun-
sztownych patacéw, powstaty idee, ktére
wptynety na caty swiat? Odpowiedz tkwi
w niezwyktym potgczeniu mecenatu, kul-
tury i natury.

Toskania byta miejscem narodzin najpotez-
niejszej dynastii mecenatu sztuki i nauki
- Medyceuszy, ktérzy finansowali nie tylko
artystéw, lecz takze wynalazcéw, filozoféw
iastronomoéw. Ich wizjonerska polityka przy-
ciggata najtezsze umysty epoki, czyniac przy
tym Florencje intelektualnym sercem Euro-
py. Wyruszmy wiec w podréz szlakiem tych,
ktérzy uczynili swiat pigkniejszym, madrzej-
szym i bardziej inspirujacym.

TOSKANIA SLADAMI

LEONARDA DA VINCI

Leonardo da Vinci przyszedt na $wiat
15 kwietnia 1452 r. w niewielkiej osadzie
Anchiano, potozonej kilka kilometréw od
centrum miasteczka Vinci. Byt nieslub-
nym synem Piera da Vinci (1426-1504),
zamoznego florenckiego notariusza, oraz
prawdopodobnie 16-letniej Cateriny Lippi
(ok. 1436-1495), wywodzacej sie z ubogiej
rodziny chtopskiej. Jej pochodzenie wcigz
budzi spekulacje - niektérzy historycy suge-
ruja, ze mogta miec ona korzenie orientalne
lub by¢ niewolnicg z Chin lub krajéw arab-
skich. Cho¢ rodzice Leonarda nie byli razem,
dorastat on w posiadtosci dziadkéw, gdzie
mieszkat tez brat Piera — Francesco. Osiem
miesiecy po narodzinach Leonarda jego oj-
ciec ozenit sie z 16-letnia dziewczyng, corka
bogatego notariusza, Albierg Amadori. Z kolei
jego matka wyszta za maz za Antonia, miesz-
kanca Vinci, zwanego Accattanbriga, czyli
Awanturnikiem, i zamieszkata z nim w po-
bliskiej wiosce — Campo Zeppi. MatzeAstwo
to zaaranzowat w 1453 r. Piero da Vinci. Ze

WIOSNA-LATO 2025

INCLUSIVE

wzgledu na pochodzenie z nieprawego toza
Leonardowi brakowato poczucia przynalez-
nosci do rodziny. Ochrzczono go 16 kwietnia
1452 r. w Xlll-wiecznym Kosciele $w. Krzyza
w Vinci (Chiesa di Santa Croce). Dzi$ mozna
w nim podziwiac zabytkowa chrzcielnice.

Leonardo dorastat w Vinci, ale jako nie-
Slubne dziecko nie uczyt sie w szkole tacin-
skiej, gdzie mégtby zdoby¢ wiedze z przed-
miotéw humanistycznych, taciny i greki.
Nauczyt sie podstaw czytania, pisania oraz
matematyki i przez dtuzszy czas samodziel-
nie pogtebiat wiedze. Od najmtodszych lat
przejawiat niezwykta ciekawos¢ — godzina-
mi obserwowat ruch wody w strumieniach,
uktad chmur na niebie i sposob, w jaki pta-
ki szybuja na wietrze. Uwielbiat rysowac,
konstruowac proste mechanizmy i zadawac
pytania, na ktore dorosli czesto nie potrafili
odpowiedziec.

SZLAK LEONARDA DA VINCI
W VINCI 1 OKOLICY

Miasteczko Vinci i pobliskie Anchiano to
miejsca, w ktérych mozna poczué¢ ducha
geniusza renesansu i podazyc jego Slada-
mi. W Anchiano, zaledwie 3 km od Vinci,
znajduje sie Casa Natale di Leonardo, czyli
dom, w ktérym przyszedt na $wiat Leonardo.
To skromne, kamienne gospodarstwo, ktére
obecnie miesci ekspozycje multimedialng
pozwalajaca przeniesc sie w czasie do dzie-
cinstwa wtoskiego artysty, uczonego, wyna-
lazcy i filozofa. Najwiekszg atrakcje stanowi
tutaj projekcja holograficzna, dzieki ktérej
Leonardo ,,0zywa” i méwi o swoim zyciu oraz
tworczosci (po angielsku lub wtosku). To nie-
zwykte doswiadczenie pozwala niemal do-
stownie spotkac sie z mistrzem i wystuchac
jego opowiesci. Z Anchiano wprost do Vinci
prowadzi malownicza piesza Sciezka, ktora
wiedzie wsréd drzew oliwnych. Wedréwka
nig pozwala poczu¢ atmosfere okolicy, ktora
inspirowata Leonarda.

© WIKIMEDIA COMMONS/JORDIFERRER

Serce Vinci bije w Museo Leonardiano,
ktérego gtowna czes¢ znajduje sie w Srednio-
wiecznym Castello dei Conti Guidi. Juz sama
lokalizacja tej placowki robi ogromne wraze-
nie -z zamkowej wiezy rozcigga sie panora-
miczny widok na okoliczne wzgérza i doliny,
ktére pojawiajg sie w rysunkach pejzazo-
wych Leonarda. W muzeum mozna zoba-
czy¢ fascynujaca kolekcje modeli skonstru-
owanych na podstawie jego szkicow, m.in.:
mechaniczne skrzydta inspirowane lotem
ptakéw, maszyne latajacg przypominajaca
wspétczesne $migtowce, skomplikowane
systemy hydrauliczne czy wojenne machi-
ny. Kazda ekspozycja oddaje precyzje i nie-
ograniczong wyobraznie Leonarda.

Tuz obok, w Palazzina Uzielli, znajduje
sie druga czes¢ Museo Leonardiano. Po-
Swiecono j3 Leonardowi jako rzemieslni-

-

A Casa Natale di Leonardo w Anchiano, 3 km od Vinci




kowi, inzynierowi i konstruktorowi. Mozna
tu zobaczy¢ rekonstrukcje warsztatu rene-
sansowego artysty oraz narzedzia, ktérych
uzywat. Wystawy ukazuja tez jego badania
nad anatomig cztowieka oraz projekty ma-
szyn wykorzystywanych w architekturze
i wojskowosci.

Zaledwie kilka minut drogi od zamku
w Vinci znajduje sie imponujaca renesan-
sowa Villa il Ferrale, ktéra rzadko pojawia
sie w przewodnikach, a stanowi niezwykty
przystanek na szlaku Leonarda da Vinci. To
miejsce pozwala spojrzec na najstynniejsze
obrazy mistrza w nowym $wietle — mozna
podziwiac ich detale w naturalnych rozmia-
rach, co pozwala dostrzec subtelnosci tech-
nik malarskich, ukryte symbole i mistrzow-
skie operowanie Swiattocieniem. Wystawie

V  Leonardo Interactive Museum w centrum Florencji

'V Vinci stynie z wysokiej jakosci win i oliw z oliwek

© LEONARDOINTERACTIVEMUSEUM.COM

towarzyszg instalacje edukacyjne oraz filmy
instruktazowe, ktére przyblizaja etapy pro-
cesu tworczego.

Leonardo da Vinci byt nie tylko artysta,
naukowcem i wynalazcg, lecz takze synem
toskanskiej ziemi. W swoich notatkach
poruszat tematy zwigzane z uprawg wino-
roli i sposobami przechowywania wina.
W okolicach Vinci do dzi$ dziatajg winnice
nawiazujace do jego dziedzictwa - Fattoria
di Faltognano oraz Villa da Vinci oferujg de-
gustacje szlachetnych trunkéw inspirowa-
nych epokg Leonarda.

SLADAMI GENIUSZA

ZVINCIDO FLORENCII

Florencja w XV stuleciu byta centrum kultu-
ry, sztuki i nauki, miejscem, gdzie rodzity sie
idee, ktore zmieniaty $wiat. To wtasnie tutaj

mtody Leonardo da Vinci rozpoczat swoja
droge ku nieSmiertelnosci - jako uczen, ar-
tysta i wynalazca. To miasto uksztattowato
go i otworzyto przed nim drzwi prowadzace
do najwiekszych umystéw epoki.

Prawdopodobnie w 1469 lub 1470 r.
Leonardo trafit do pracowni Andrei
del Verrocchia (1435-1488), jednego
z najwybitniejszych mistrzéw renesansu.
Verrocchio, ceniony malarz, rzezbiarziinzy-
nier, prowadzit warsztat na Via dell’Agnolo,
przyciagajac mtode talenty, wsréd ktérych
byli réwniez Sandro Botticelli (1445-1510),
Pietro Perugino (ok. 1448-1523), Domenico
Ghirlandaio (1449-1494) czy Lorenzo di Credi
(1459/1460-1537).

Pod jego okiem Leonardo doskonalit ana-
tomie plastyczng, rysunek, malarstwo olej-
ne, rzezbe oraz stosowanie perspektywy,

A Gtéwna czesc Museo Leonardiano miesci sig od kwietnia 1953 r. w sredniowiecznym Castello dei Conti Guidi w Vinci
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Swiatta i cieni. Niezwykle waznym aspektem
nauki byto tez zgtebianie mechaniki, inzy-
nierii i geometrii — wiedzy, ktéra w przyszto-
$ci miata zdefiniowac jego twérczos¢. Za jed-
no z pierwszych dziet, w ktérym mégt miec
swoj udziat, uwaza sie Chrzest Chrystusa.
Leonardo namalowat w nim po lewej stronie
aniota, ktéry wedtug legendy przyémit tego

po prawej, stworzonego przez Verrocchia.
Mistrz miat uznac wyzszo$¢ swojego ucznia
i porzucic catkowicie malarstwo.

Florencja stata sie dla Leonarda miej-
scem pierwszych wielkich zlece. W 1478 r.
otrzymat samodzielne zaméwienie na na-
malowanie ottarza w kaplicy w Palazzo della
Signoria (Palazzo Vecchio), a wkrétce potem
mnisi z San Donato in Scopeto powierzyli
mu stworzenie Poktonu Trzech Kréli (Hotdu
Trzech Kréli). Dzieto to, cho¢ niedokonczo-
ne, znajduje sie obecnie w zbiorach Galerii
Uffizi i pokazuje rewolucyjne podejscie
Leonarda do kompozycji i Swiattocienia.

WIOSNA-LATO 2025
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W tym czasie artysta z Vinci zblizyt sie
do rodu Medyceuszy, a szczegélnie Lorenza
il Magnifico (Wawrzynca Wspaniatego,
1449-1492), ktory zaprosit go do swojego
kregu artystoéw i uczonych. To dzieki temu
wsparciu mégt rozwija¢ swoje malarskie,
anatomiczne, mechaniczne i hydrauliczne
pasje.

Florencja byta dla Leonarda nie tylko
miejscem artystycznych zlecen, lecz takze

przestrzenia do naukowych eksperymentéw.
W szpitalu Santa Maria Nuova przeprowadzat
sekcje zwtok, sporzadzajac niezwykle precy-
zyjne rysunki anatomiczne, ktére do dzis
zdumiewaja swoja doktadnoscia. Prawdo-
podobnie réwniez w klasztorze Santo Spirito
prowadzit badania nad budowa ludzkiego
ciata, analizujac miesnie i uktad krazenia.
Po pobytach w Mediolanie i Wenecji
Leonardo powrécit do Florencji w 1500 r.
Wtedy tez, w 1503 r., otrzymat jedno z naj-
wazniejszych zaméwier — ozdobienie ma-

lowidtem Sciennym, majacym przedstawic
bitwe pod Anghiari, Sali Wielkiej Rady (Sala
del Gran Consiglio, Salone dei Cinquecento)
w Palazzo Vecchio. Jego eksperymenty
z nowq technika naktadania farby okazaty
sie jednak nietrwate, a dzieto zagineto. Do
dzi$ historycy sztuki poszukuja Sladéw tej
kompozycji pod warstwami pézniejszych

malowidet. Do naszych czaséw przetrwaty
tylko rysunki wykonane przez réznych ma-
larzy na podstawie kartonu oraz jeden szkic
samego Leonarda.

Dzi$ Florencja pielegnuje pamiec
o swoim genialnym synu. W Galerii Uffizi,
jednej z najstynniejszych kolekcji sztuki
na swiecie, od 2018 r. znajduje sie sala po-
Swiecona Leonardowi da Vinci. Mozna tu po-
dziwiac jedno z jego pierwszych wielkich
dziet — Zwiastowanie, a takze wspomniany
juz Pokton Trzech Kréli. Z kolei w Leonardo
Interactive Museum przy Via de Servi moz-
na zapoznac sie z jego wynalazkami oraz

© ISTOCKPHOTO.COM/KAVALENKAVAVOLHA
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rekonstrukcjami maszyn, ktére wyprzedzity
swoja epoke. Palazzo Vecchio wciaz skrywa
tajemnice jego niedokonczonego fresku,
a w Ospedale Santa Maria Nuova mozna
stang¢ w miejscu, gdzie prowadzit swoje
anatomiczne badania.

DOSWIADCZENIA

W FIESOLE

Slady Leonarda da Vinci prowadza takze do
Fiesole, urokliwego miasteczka potozonego
na malowniczych wzgérzach nad Florencja.
To miejsce przycigga artystow i uczonych
juz od czaséw renesansu. Genialny wyna-
lazca z Vinci znalazt tutaj idealne warunki
do przeprowadzania swoich pionierskich
eksperymentéw lotniczych.

W 1506 r. Leonardo, zafascynowany moz-
liwoscig wzniesienia sie w powietrze niczym
ptak, testowat w Fiesole swoje maszyny lata-
jace. Nawzgorzu Monte Ceceri (415 mn.p.m.),
wraz ze swoim przyjacielem i asystentem
Tommaso Masinim (ok. 1462-ok. 1532), zna-
nym tez jako Zoroastro da Peretola, podjat
prébe lotu szybowcowego. Niestety, eks-
peryment zakonczyt sie niepowodzeniem.
Masini prawdopodobnie doznat powaznych
obrazen, cho¢ doktadne szczeg6ty tego wy-
darzenia pozostajg nieznane. Nieudana pré-
ba mogta sktoni¢ Leonarda do gtebszej ana-

lizy sit aerodynamicznych, takich jak opér
powietrza, sita nosna i ksztatt skrzydet, co
wptyneto na jego pdzniejsze projekty ma-
szyn latajgcych.

Dzis Monte Ceceri to cze$¢ parku kraj-
obrazowego (Parco di Monte Ceceri), ajedna
ze Sciezek nosi nazwe , Lot Leonarda”. We-
drujac nig, mozna wyobrazi¢ sobie moment,
w ktérym jeden z najwiekszych umystéw
ludzkosci stawiat pierwsze kroki w kierunku
podboju przestworzy.

Teraz czas poznac kolejnego geniusza,
ktéry — podobnie jak Leonardo — zmienit
bieg historii. Wyruszamy do Pizy, sladami
Galileusza (1564-1642), cztowieka, ktéry
zrewolucjonizowat nauke i spojrzenie na
wszechs$wiat.

GALILEUSZ 1 JEGO PIZA

Jedli Leonardo da Vinci badat pigkno natury
ijej harmonie, to Galileo Galilei postanowit
je precyzyjnie zmierzy¢ i zrozumie¢, opiera-
jac sie na matematyce, fizyce i eksperymen-
tach. Galileusz przyszedt na $wiat 15 lute-
go 1564 r. w Pizie, w rodzinie szlacheckiej,
cho¢ niezbyt bogatej. Jego ojciec, Vincenzo
Galilei (ok. 1520-1591), byt kompozytorem,
lutnista i teoretykiem muzyki, zwigzanym
z Cameratg florencka (Camerata de’ Bardi).
W swoich badaniach promowat podejscie

empiryczne, wierzac, ze wiedza oparta na
eksperymentach i obserwacji jest wazniej-
sza niz bezkrytyczne przyjmowanie auto-
rytetéw. Ta idea miata ogromny wptyw na
mtodego Galileusza i stata sie filozoficzng
0sig jego zycia.

0d najmtodszych lat chtopiec wykazywat
niezwyktg inteligencje, a rodzice dostrzegli
w nim potencjat, ktéry mégt otworzy¢ mu
droge do kariery. W wieku 17 lat, w 1581 r,,
rozpoczat studia na Uniwersytecie w Pizie
(Universita di Pisa).

POCZATKI BUNTU
PRZECIWKO DOGMATOM

Galileusz poczgtkowo miat zostac lekarzem
—taki byt plan jego ojca, ktéry uwazat medy-
cyne za godny i dochodowy zawéd. Jednak
mtody student szybko odkryt, ze jego praw-
dziwa pasja lezy gdzie indziej — w matema-
tyce i fizyce.

Na Uniwersytecie w Pizie panowato jesz-
cze arystotelejskie podejscie do nauki, ktére
opierato sie na autorytetach i tradycyjnych
zatozeniach. Nauczano, ze ciezsze przedmio-
ty spadajg z wiekszym przyspieszeniem niz
lzejsze i ze ruch ciat musi by¢ wymuszony
przez ciggty site. Galileusz zaczat kwestio-
nowac te ,niepodwazalne” prawdy, ktadac
podwaliny pod nowoczesng fizyke.

Tap e

Oferujemy cos$ wiecej niz tylko przejazdzke, skupiamy sie na
kulturowych wrazeniach, autentycznej toskanskiej kuchni
i trwatych wspomnieniach. Nasi lokalni, doswiadczeni prze-
wodnicy umozliwiajg wybor tras pokazujacych ukryte peretki.
Oferujemy wycieczki szyte na miare dla oséb o wszystkich
poziomach zaawansowania - od spokojnych przygéd na ro-
werach elektrycznych po jazde po zwirze, bez asfaltowych
drég. Czekaja na Ciebie ekscytujace doswiadczenia, takie
jak degustacja win i tradycyjnych toskanskich potraw. Dzieki
dobrze utrzymanym rowerom i doswiadczonym, petnym pas;ji
przewodnikom, zapewniamy wysoka jakos¢ i wygode. Ciesz
sie z nami pieknem regionu Chianti i blisko$cig Florenc;ji.

Sprawdz naszg strone internetowa lub skontaktuj sie
z nami (méwimy po polsku!), aby spetni¢ Twoje marzenie
o kolarstwie (i udanych wakacjach) w Toskanii.
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Piza stynie z Krzywej Wiezy, ale dla
Galileusza miata ona znaczenie wieksze niz
tylko jako architektoniczna ciekawostka. We-
dtug relacji jego ucznia, Vincenza Vivianiego
(1622-1703), to wtasnie na tej wiezy Galileusz
miat przeprowadzi¢ w 1600 r. eksperyment,
ktéry obalit jedno z fundamentalnych zato-
zen Arystotelesa.

Czy to legenda, czy fakt? Coz, wedtug tej
opowiesci Galileusz zrzucat kule o réznej
wadze z wysokosci wiezy, aby sprawdzi¢,
czy rzeczywiscie czas trwania spadku swo-
bodnego zalezy od masy ciata, jak twierdzit
Arystoteles. Wynik miat by¢ jednoznaczny.
Okazato sie, ze wszystkie obiekty spadaty
z takim samym przyspieszeniem, niezalez-
nie od ich masy (pomijajac opor powietrza).
Nie ma jednak dowodéw na to, ze ekspery-
ment faktycznie miat miejsce - historia ta
zostata opisana dopiero wiele lat po $mierci
Galileusza.

Wiemy za to na pewno, ze Galileo Galilei
badat staczanie sie kul po réwni pochytej,
sprawdzajac, jak ciata poruszajg sie pod
wptywem grawitacji. Na podstawie tych
doswiadczen doszedt do wniosku, ze ruch
jest niezalezny od masy ciata. Stanowito to
prawdziwa rewolucje naukowa. Jego odkry-
cia byty tak przetomowe, ze staty sie inspi-
racja dla Izaaka Newtona (1642/1643-1727),
ktory sformutowat pézniej prawa ruchu i te-
orie grawitacji.

PIZA SLADAMI GALILEUSZA

Piza kryje w sobie wiele miejsc zwigzanych
z Galileuszem, jednym z najwybitniejszych
umystéw w dziejach nauki. Miejsce jego uro-
dzenia, Casa Ammannati, znajduje sie przy
Via Giuseppe Giusti 24. Cho¢ dom, w kt6-
rym przyszedt na swiat, nie jest dostepny
dla zwiedzajgcych, stanowi wazny punkt na
trasie historycznych spaceréw po miescie.
Galileusz zostat ochrzczony w katedrze na
placu Cudéw (Piazza dei Miracoli), a doku-
ment potwierdzajacy ten fakt przechowu-
je sie w budynku Opera della Primaziale
Pisana, ktéry wznosi sie na korcu placu.

Jednym z kluczowych miejsc jego eduka-
¢ji byt Patac Wiedzy (Palazzo della Sapienza),
dawna siedziba Uniwersytetu w Pizie, gdzie
Galileusz studiowat w latach 1581-1585,
apoézniej wyktadat matematyke. Jako student
czesto przebywat na Piazza delle Vettovaglie,
placu w historycznym centrum miasta, ktory
do dzi$ pozostaje tetnigcym zyciem miej-
scem spotkan.

Na Largo Ciro Menotti w 2020 r. stanat
pomnik Galileusza (Statua di Galileo Galilei)
- dzieto wykonane z brazu, mierzace 260 cm

#u!?nlﬁ WIOSNA-LATO 2025

wysokosci i wazgce 350 kg, spoczywajace
na podstawie z szarego marmuru karraryj-
skiego. Z kolei odwiedzajac Krzywa Wieze
w Pizie, mozna stang¢ w miejscu, ktére —choé
prawdopodobnie nigdy nie byto $wiadkiem
stynnego eksperymentu — stato sie symbo-
lem rewolucji naukowej i odkry¢ Galileusza.
W listopadzie 2023 r. w miescie, na budyn-
ku Macarone Center, po drugiej stronie
rzeki Arno, pojawit sie 160-metrowy mural
-nowoczesny hotd dla uczonego. Przedsta-
wia on Galileusza uzywajgcego Krzywej Wie-
2y jako teleskopu astronomicznego.

FLORENCKI ETAP ZYCIA
GALILEUSZA

Galileo Galilei byt nie tylko naukowcem, lecz
takze rewolucjonistg, ktéry odwazyt sie za-
kwestionowac istniejacy porzadek $wiata.
W 1589 r. zostat wyktadowcg matematyki
na Uniwersytecie w Pizie, a w 1592 r. znalazt
sie na Uniwersytecie w Padwie (Universita
degli Studi di Padova), gdzie do 1610 r. pro-
wadzit intensywne badania geometryczne,
mechaniczne, astronomiczne i optyczne.
W 1610 r. przeniést sie do Florencji. Tutaj,
dzieki mecenatowi Medyceuszy, uzyskat sta-
nowisko nadwornego filozofa i matematyka
wielkiego ksiecia Toskanii — Kosmy Il Medy-
ceusza (1590-1621). Zapewnito mu to stabil-
nos¢ finansowa i mozliwos¢ kontynuowania
badan. To wtasnie wtedy jego odkrycia mogty
sie w petni rozwingc i zostac docenione.

Przetom w jego karierze stanowita pub-
likacja na poczatku 1610 r. dzieta Sidereus
Nuncius, w ktorej ogtosit odkrycie gér na
Ksiezycu, faz Wenus oraz czterech ksiezy-
céw Jowisza (przeczyto to teorii geocen-
trycznej, a potwierdzato heliocentryczng).
Te ostatnie nazwat , planetami medycejski-
mi"” (pianeti medicei) na cze$¢ swojego pa-
trona. To odkrycie nie tylko umocnito jego
pozycje na dworze florenckim, lecz takze
zwrdcito na niego uwage catej Europy.

W tym okresie Galileo Galilei czgsto od-
wiedzat Villa Le Selve w Lastra a Signa pod
Florencja, gdzie mieszkat jego przyjaciel
Filippo Salviati (1583-1614). To tu prowadzit
liczne dyskusje naukowe, ktére wptynety na
ksztatt jego péZniejszych dziet.

Poparcie przez Galileusza heliocentrycz-
nej teorii Kopernika z czasem narazito go na
konflikt z Kosciotem katolickim. W 1616 r.
Kongregacja Indeksu, zajmujaca sie cenzurg
publikacjii redagowaniem Indeksu Ksiag Za-
kazanych, oficjalnie potepita heliocentryzm
jako sprzeczny z Pismem Swietym, a Galileo
Galilei otrzymat upomnienie i zakaz gto-
szenia tej teorii jako prawdziwej. Konflikt

© ISTOCKPHOTO.COM/MIRZA1963
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A Patac Wiedzy (Palazzo della Sapienza) zaczgto wznosic w 1486 r. na polecenie Wawrzyiica Medyceusza
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zaostrzyt sie po publikacji w 1632 r. Dialo-
gu o dwu najwazniejszych uktadach swiata:
Ptolemeuszowym i Kopernikowym, w kt6-
rym Galileusz przedstawit heliocentryzm
jako bardziej logiczny niz geocentryzm.
Byta to ujeta w formie rozmowy rozprawa
popularnonaukowa. Trybunat Rzymskiej
Inkwizycji uznat to w czerwcu 1633 r. za na-
ruszenie wcze$niejszego zakazu nauczania
heliocentryzmu jako faktu i skazat poczatko-
wo uczonego na dozywotni areszt domowy.
Jednak ostatecznie wyrok ztagodzono do
trzech lat wiezienia. Galileusz zostat umiesz-
czony najpierw w areszcie domowym w willi
Medyceuszy na malowniczym wzgérzu
Pincio w Rzymie (Villa Medici), a nastepnie
przenié6st sie do Sieny do patacu tutejsze-
go arcybiskupa Ascania Il Piccolominiego
(1596-1671), swojego przyjaciela i mecena-
sa. Spedzit w tym miejscu kilka miesiecy,
a czas ten byt dla niego bardzo owocny in-
telektualnie. Ostatecznie, w grudniu 1633 r.,
zamieszkat w swojej Villi Il Gioiello (,Perta”),
znanej tez jako Villa Galileo, na pagérkowa-
tym terenie Arcetri, stanowigcym obecnie
cze$¢ Florencji. Spedzit tu ostatnie lata zy-
cia. Mimo pogarszajgcego sie stanu zdrowia
i postepujacej $lepoty, kontynuowat badania
dotyczace mechaniki i dynamiki ciat, czego
owocem byto dzieto Rozprawy i dowodze-
nia matematyczne z zakresu dwéch nowych
umiejetnosci(1638r.). Do korca zycia Galileo
Galilei pozostawat pod nadzorem Rzymskiej
Inkwizycji, a miejsce zamieszkania mogt
zmieniac jedynie za jej zgoda.

Galileusz zmart w styczniu 1642 r., lecz
jego spor z Kosciotem katolickim nie zakon-
czyt sie wraz z jego Smiercia. Poczatkowo nie
pozwolono na uroczysty pochéwek, jednak
po ponad 90 latach jego szczatki przeniesio-
no do Bazyliki $w. Krzyza (Basilica di Santa
Croce) we Florencji, gdzie dzi$ spoczywajg
obok najwiekszych umystow epoki.

DOM GALILEUSZA WE FLORENCII
W samym sercu Florencji, w poblizu Forte
Belvedere i Palazzo Pitti, znajduje sie dom
przy Costa San Giorgio 19, w ktérym przez
pewien czas mieszkat Galileo Galilei. Bu-
dynek nie jest dostepny do zwiedzania, ale
mozna go zobaczy¢ z zewnatrz podczas spa-
ceru historycznymi uliczkami ponad 360-ty-
siecznej stolicy Toskanii.

MUZEUM GALILEUSZA

WE FLORENCJI

i, ktorzy chca zrozumiec geniusz Galile-
usza, powinni odwiedzi¢ obszerne Muze-
um Galileusza (Museo Galileo) przy Piazza
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dei Giudici 1 we Florencji. To miejsce, gdzie
mozna zobaczy¢ oryginalne teleskopy
uczonego, dzieki ktérym podwazyt geo-
centryczny obraz wszechswiata.
Ekspozycja obejmuje takze modele jego
teorii, ilustrujace badania nad ruchem ciat
itrajektorig pociskow. Wsréd najciekawszych
eksponatéw znajduje sie zmumifikowana
dton Galileo Galilei, wystawiona w szklanej
gablocie jako symbol jego geniuszu.
Toskania to nie tylko wspaniali artysci
i wielcy naukowcy. To réwniez dynastia,
ktéra rzadzita tym regionem przez wieki,
tworzac podstawy jego potegi. Czas wy-

R6d Medyceuszy wywodzi sie z wiej-
skiego regionu Mugello. Nie wiadomo,
kiedy jego przedstawiciele sprowadzili sie
do Florengji, ale w 1201 r. w kregach boga-
tego mieszczanstwa pojawit sie Sylwester
Medyceusz, tzw. Chiarissimo (ok. 1167-1210),
wtasciciel kilku doméw i wiez przy Mercato
Vecchio. Medyceusze poczatkowo byli ro-
dzina kupiecka. Dzieki umiejetnemu za-
rzadzaniu finansami w XV stuleciu stali
sie najpotezniejszymi bankierami Europy,
aich rodzinny dom bankowy obstugiwat ko-
ronowane gtowy i papiezy. Nie bogactwo
uczynito z nich jednak prawdziwa legende,

A Muzeum Galileusza - najwigksza na Swiecie sfera armilarna (sferyczne astrolabium) zbudowana przez Santucciego

ruszy¢ w podréz Sladami Medyceuszy. Ten
florencki réd kupiecki i bankierski, od 1477 r.
ksigzecy, uczynit z Toskanii kolebke rene-
sansu i luksusu.

MEDYCEUSZE: DYNASTIA,

KTORA STWORZYtA RENESANS
Nie bytoby renesansu, jaki znamy, gdyby nie
réd, ktéry uczynit Florencje najwazniejszym
miastem Europy XV i XVI w. Medyceusze
- bankierzy, wtadcy i mecenasi sztuki — nie
tylko rzadzili Toskania przez ponad 300 lat
(od 1434 do 1737 r.), lecz takze stworzy-
li przestrzen, w ktérej mogli rozwingc sie
Leonardo da Vinci, Michat Aniot (1475-1564),
Botticelli, Galileusz i wielu innych geniuszy
epoki. To dzieki nim kultura, sztuka, nauka
i architektura wspiety sie na nieznane do-

tad wyzyny.
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a ich niezwykta wizja sztuki, kultury, nauki
i architektury, ktére wspierali z bezprece-
densowym rozmachem.

Medyceusze, wielcy ksigzeta Toskanii,
protektorzy artystéw i uczonych, rozbudowali
swoja stolice - Florencje, wypetnili j3 wspa-
niatymi patacami, ogrodami i kaplicami, a tak-
ze stworzyli w 1581 r. Galerie Uffizi — jedna
z najwspanialszych kolekcji sztuki na $wiecie.
Ich wptywy siegaty daleko poza Toskanie, aich
nazwisko rodowe wciaz budzi podziw i fa-
scynacje. Medyceusze dali tez Swiatu trzech
papiezy - Leona X (1475-1521), Leona XI
(1535-1605) i Klemensa VII (1478-1534).
Miato to niewatpliwie ogromny wptyw na
ich pozycje w 6wczesnym $wiecie.

Dzi$, podrézujac sladami najwazniej-
szych przedstawicieli tej dynastii, mozemy
odwiedzi¢ inspirujace nie tylko mito$nikéw

© MUSEQGALILEO.IT

historii lokalizacje, gdzie zyli, rzadzili i gro-
madzili najwieksze skarby epoki. A wszystko
zaczeto sie w jednym miejscu —ukoriczonym
w drugiej potowie XV stulecia Patacu Medy-
ceuszy (Palazzo Medici Riccardi).

PALAZZO MEDICI

RICCARDI - PIERWSZA
REZYDENCJA RODU

Gdy w XV w. Kosma | Medyceusz (1389-1464)
postanowit wznie$¢ patac godny swojej po-
tegi, Florencja byta juz miastem bogatym,
ale zadna budowla nie mogta sie rownac
z jego wizjg. Palazzo Medici Riccardi, za-

A Dziedziniec Galerii Uffizi - Piazzale degli Uffizi

projektowany przez architekta Michelozza
(1396-1472), byt pierwszym renesansowym
patacem w stolicy Toskanii.

Na zewnatrz — surowe, harmonijne,
kamienne mury, symbolizujgce solidnos¢
i wtadze. Wewnatrz - przepych, wspania-
ta sztuka i dekoracje, ktére miaty pokazac
Swiatu, ze Medyceusze s3 nie tylko ban-
kierami, lecz takze prawdziwymi wtadcami
Florengji.

W sercu patacu znajduje sie jedno z naj-
cenniejszych dziet epoki — Kaplica Trzech
Kroli (Cappella dei Magi) z freskami wykona-
nymi przez Benozza Gozzolego (1420-1497).
Petne ztota i detali malowidta przedstawiaja
orszak monarchéw zmierzajacych do Betle-
jem, ale w rzeczywistosci to ukryty hotd dla
Medyceuszy. Postacie na freskach to czton-
kowie ich rodu i florencka elita.



Dzi$ Palazzo Medici Riccardi wznosza-
cy sie przy Via Camillo Cavour 3 to miejsce,
ktére najlepiej oddaje poczatki potegi Me-
dyceuszy. To tu narodzity sie ich ambicje
polityczne, artystyczne i naukowe. To tutaj
przyjmowali gosci, negocjowali sojusze i bu-
dowali swojg legende.

Po tym, jak przez pewien czas funkcje
ich gtéwnej siedziby petnit Palazzo Vecchio,
czyli Stary Patac, kolejne rezydencje miaty
stac sie jeszcze bardziej spektakularne. Czas
wiec odwiedzi¢ renesansowy patac Pittich,
usytuowany na potudniowym brzegu rzeki
Arno, niedaleko od Ponte Vecchio, znanego

jako Most Ztotnikéw. To palazzo byto oficjal-
ng siedziba panujacych w Wielkim Ksiestwie
Toskanii, istniejgcym w latach 1569-1801
i1814-1860, Medyceuszy.

PALAZZO PITTI

1 OGROD BOBOLI

Jesli Palazzo Medici Riccardi stanowi symbol
poczatkéw potegi Medyceuszy, to Palazzo
Pitti jest Swiadectwem ich absolutnej do-
minacji. To wtasnie stad rzadzili jako wielcy
ksigzeta Toskanii, otoczeni artystami, uczo-

© ISTOCKPHOTO.COM/TIMARBAEV
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nymi i najbardziej wptywowymi ludZmi
swoich czaséw. Budowla, rozpoczeta w la-
tach 50. XV w. przez bogatg rodzine Pittich,
miata przyémic wszystko, co do tej pory
powstato we Florencji. Budowe przerwano
jednak na poczatku 1473 ., po Smierci wtasci-
ciela, ktérym byt florencki bankier Luca Pitti
(1395-1473). Do potowy XVI stulecia budy-
nek stat nieukonczony, az kupili go Medyce-
usze, zamieniajgc w swoja oficjalng rezyden-
cje i krélewski dwér epoki renesansu.
Kiedy Eleonora Toledanska (1522-1562),
pierwsza zona Kosmy | Medyceusza
(1519-1574), zobaczyta ten monumentalny

(1483-1520), Tycjan (1488/1490-1576)
i Rubens (1577-1640), a Medyceusze kolek-
cjonowali arcydzieta, ktére obecnie mozna
podziwia¢ w Galerii Palatynskiej (Galleria
Palatina).

Ale prawdziwe serce tej rezydencji sta-
nowi Ogrdd Boboli (Giardino di Boboli) - za-
projektowany tak, aby odzwierciedlac boga-
ctwo i wyrafinowany gust Medyceuszy. To
tutaj natura zostata ujarzmiona i uksztatto-
wana w doskonatg harmonie - szerokie cy-
prysowe aleje, antyczne rzezby, ukryte groty
i monumentalne fontanny tworz3 pejzaz,
ktory do dzi$ zachwyca.

.......

A Patac Medyceuszy (Palazzo Medici Riccardi) we Florencji ze wspaniatg Kaplicg Trzech Kréli (Cappella dei Magi)

gmach potozony po drugiej stronie rzeki
Arno, zapragneta w nim zamieszkac. Eleo-
nora wraz z mezem podjeli decyzje o jego
kupnie i stworzeniu jeszcze bardziej spekta-
kularnego patacu niz pierwotnie planowano.
To wtasnie tutaj zaczeto sie zycie Medyceu-
szy w prawdziwie krélewskim stylu.

Patac Pittich stat sie symbolem potegi
rodu. Jego wnetrza petne byty ztota, fre-
skow i dziet najwiekszych mistrzéw epoki.
To tu swoje obrazy wystawiali Rafael Santi

DMC., Incentive, kontrahent Toskania
Licencjonowany przewodnik po Florencji i okolicach

Iga Maria Olechowska

Poznajflorencje.pl

Iga Olechowska Guida Turistica Abilitata

tel.: +39.392 547 01 31
Olechowska.lga@gmail.com

4 A
LICENCJONOWANY PRZEWODNIK PO WLOSZECH 1

Spacerujac po Boboli, mozna odkry¢ je-
denz najbardziej niezwyktych zakatkéw. Jest
nim Grotta del Buontalenti-sztuczna grota
wypetniona surrealistycznymi rzezbami. To
miejsce zaprojektowane tak, zeby przypo-
minato naturalng jaskinie, ale z precyzyjnie
uksztattowanymi scianami, ktére wydajg sie
ptynac i zy¢ wtasnym zyciem.

Palazzo Pitti i Ogrod Boboli byty nie
tylko miejscami luksusu i sztuki - to tutaj
Medyceusze podejmowali wazne decyzje »
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polityczne, ktére wptywaty na losy catej Eu-
ropy. To tu przyjmowali koronowane gtowy,
sojusznikdw i wrogdw, knuli intrygi i kreo-
wali $wiat renesansowej kultury.

Ci, ktérzy pragna poczuc sie niczym
toskanscy ksigzeta, moga przejsc tajnymi
przejsciami, ktérymi wtadcy Florencji poru-
szali sie miedzy patacami. Korytarz Vasariego
(Corridoio Vasariano), ukryta Sciezka taczaca
Palazzo Pitti z Palazzo Vecchio, przechodza-
ca przez Galerie Uffizi i Ponte Vecchio, to
jedna z najbardziej ekskluzywnych atrakgji
miasta.

Ale Florencja skrywa jeszcze jedno, nie-
zwykle osobiste miejsce zwigzane z Medy-
ceuszami. Mowa tu o kaplicach medycej-
skich (cappelle medicee), gdzie w otoczeniu
arcydziet Michata Aniota spoczywa ich
dynastia.

KAPLICE MEDYCEJSKIE.
MAUZOLEUM RODU

W sercu Florencji, w cieniu majestatycz-
nej Bazyliki Sw. Wawrzyrica (Basilica di San
Lorenzo), kryje sie jedno z najbardziej nie-
zwyktych miejsc zwigzanych z Medyceuszami
- kaplice medycejskie. To tutaj, w przestrzeni
wypetnionej marmurem, ztotem i dzietami
sztuki, spoczywaja cztonkowie jednej z naj-
potezniejszych rodzin Europy.

Basilica di San Lorenzo, do ktérej przy-
legajg kaplice, stanowita przez stulecia kos-
ci6t Medyceuszy, ich duchowe i symboliczne
centrum. To tutaj, w samym sercu wtadanej
przez nich Florencji, postanowili wznies¢
miejsce godne ich wtadzy - nie tylko gro-
bowiec, lecz takze prawdziwy pomnik po-
tegi rodu.

Kaplice sktadajg sie z dwéch gtéwnych
czesci: Nowej Zakrystii (Sagrestia Nuova),
zaprojektowanej przez Michata Aniota, oraz
Kaplicy Ksigzecej (Cappella dei Principi),
monumentalnego mauzoleum, ktére miato
podkresla¢ niemal boska wielkos¢ Medyceu-
szy. Budowe tej pierwszej ukoriczyt w 1557 r.
Giorgio Vasari (1511-1574).

NOWA ZAKRYSTIA

—-SZTUKA MICHALA ANIOLA

W StUZBIE PAMIECI

Gdy w XVI w. papiez Leon X, wywodzacy sie
z rodu Medyceuszy, zlecit Michatowi Anio-
towi zaprojektowanie nowego mauzoleum
dla swoich przodkéw, artysta stanat przed
wyzwaniem, jakiego nigdy wczesniej sie nie
podjat. Nowa Zakrystia miata by¢ nie tylko
miejscem pochéwku, lecz takze przestrze-
nig, w ktdrej rzezba i architektura stworza
spojng opowies¢ o ludzkim losie.

WIOSNA-LATO 2025
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A Cappella dei Principi - ogromna, oSmiokatna kaplica o szerokosci 28 m, zwiericzona wysoka na 59 m koputa

Michat Aniot stworzyt tutaj jedne ze swo-
ich najpiekniejszych rzezb, w tym Alegorie
Czasu, zdobigce nagrobki Juliana Medyceu-
sza (1453-1478) i Wawrzynica | Medyceusza
(1492-1519), ksiecia Urbino. Noc i Dzieri oraz
Zmierzch i Jutrzenka, cztery monumentalne
postacie z marmuru, miaty symbolizowac
przemijanie i nieuchronno$¢ $mierci - prze-
stanie niemal filozoficzne, podkreslajace
ulotno$¢ nawet najwiekszej potegi. Grobo-
wiec Wawrzynca jest skromniejszy, ale wcigz
peten ekspresji i sity - jego posag spoglada
w dal z zamyslonym wyrazem twarzy.

KAPLICA KSIAZECA: WEADZA

ZAMKNIETA W KAMIENIU | ZLOCIE
Podczas gdy Nowa Zakrystie wypetniaja
symbolizm i dramatyzm, Kaplica Ksiazeca,
bedaca ideg Kosmy | i zrealizowana przez
jego nastepce - Ferdynanda | (1549-1609),
to czysta manifestacja potegi Medyceuszy.
Wielobarwne marmury, ztote ornamenty
i gorujacy nad catoscig herb rodu sprawia-
ja, ze miejsce to bardziej przypomina sale
tronowa w patacu niz krypte. Budowe tej
monumentalnej kaplicy rozpoczeto na po-
czatku XVII w., gdy Medyceusze osiggneli



nad Katedrg Santa Maria del Fiore. Kaplica
Ksigzeca miata stac sie nie tylko miejscem
pochéwku, lecz takze wiecznym symbolem
chwaty rodu, ktérego wptywy siegaty daleko
poza Toskanie.

LUKSUSOWE REZYDENCIE

NA TOSKANSKIE] WSI,

CZYLI WILLE MEDYCEJSKIE
Medyceusze wtadali Florencj3 i rzadzili row-
niez caty Toskanig, a ich wptywy siegaty da-
leko poza mury miejskie. Cho¢ wtadza kon-
centrowata sie we florenckich patacach, to
na wzgbrzach otaczajacych miasto i wéréd
malowniczych krajobrazéw regionu potezny
rod wznosit swoje letnie rezydencje - wille,
ktére miaty petnic funkcje nie tylko miejsc
odpoczynku, lecz takze osrodkéw kultury
i sztuki. Byty one pierwszym przyktadem
taczenia budynku mieszkalnego z ogro-
dem. Staty sie punktem odniesienia dla
ksigzecych rezydencji we Wtoszech i w ca-
tej Europie.

Do dzi$ w Toskanii zachowato sie dwana-
$cie wspaniatych willi i dwa ogrody Medy-
ceuszy (ville e giardini medicei in Toscana),
ktére zostaty wpisane w 2013 r. na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkoéci UNESCO.
Kazdy z tych obiektéw jest wyjatkowy i sta-
nowi Swiadectwo wptywéw tej poteznej
rodziny, jej artystycznego wyrafinowania
oraz zdolnosci do ksztattowania przestrze-
ni w idealnej harmonii z otoczeniem. Nie-
ktore medycejskie wille, jak usytuowana na
obrzezach Florencji Villa di Castello (znana
tez jako Villa Reale), styng z olSniewajacych
ogrodéw, ktére wyznaczyty standardy dla
catego renesansu. Inne, jak potozona w po-
blizu Villa La Petraia, zachwycaja freskami
i krélewskim przepychem, a Villa di Poggio
a Caiano, wznosz3aca sie niedaleko Prato,
uchodzi za jedno z najwybitniejszych dziet
architektury renesansowej.

Nie wszystkie medycejskie wille miaty
jednak wytacznie reprezentacyjny charak-
ter. Villa di Careggi, lezaca na pétnocnych

© ISTOCKPHOTO.COM/VLADISLAV ZOLOTOV

A 0gréd Boboli (Giardino di Boboli) jest potaczony z Fortem Belvedere, zapewniajacym bezpieczeristwo wtadcy

© VILLEGIARDINIMEDICELIT

A Villa di Castello stynie gtownie z cudownych ogrodéw, ustepujacych wielkoscia jedynie Giardino di Boboli

swoj szczyt wtadzy. Miato to by¢ najwieksze
mauzoleum krélewskie we Wtoszech, wy-
petnione kamieniami szlachetnymi, bragzem
i marmurem sprowadzanym z najdalszych
zakatkéw Europy.

W centralnej czesci budowli znajdu-
je sie olbrzymia koputa, ktéra miata prze-
wyzszac wszystko, co do tej pory powstato
we Florencji — nawet stynng kopute Filippa
Brunelleschiego (1377-1446) dominujaca

przedmiesciach Florencji, stanowita miejsce
spotkan intelektualnej elity toskanskiej sto-
licy. Wawrzyniec Wspaniaty prowadzit w niej
dyskusje o sztuce i filozofii. Z kolei Villa
del Trebbioi Villa di Cafaggiolo, usytuowane

>

Mam na imie Ania. Jestem licencjonowang pilotka wycieczek po Toskanii i Italii.
W sezonie turystycznym — rezydentka w Toskanii. Chce Ci pokazac¢ Toskanie niespiesznie,
empirycznie, od kuchni: zobacz, dotknij, posmakuj, poczuj i... nie pedz! Toskania SLOW!

.
i

Bede Ci towarzyszyé¢ na miejscu jako pilot wycieczek i jako ttumacz (PL-ITA-DE-ENG). Podpowiem,
jak przygotowac pogram zwiedzania, zarezerwuje degustacje wina, sera, oliwy, trufli, lokalnych produktow

— wszystko dzieki osobistemu doswiadczeniu, wiedzy opartej wytacznie na wiasnych przezyciach. Nie zabraknie
tez lokalnych $wiat, czyli sagre i feste. Wpleciemy je w program — grupowy, indywidualny lub incentive.

Moja pasja i odkryciami ,okiem lokalsa” dziele sie z italofilami i mitosnikami Toskanii jako Pani ToskAnia.
Zajrzyj na strone www.panitoskania.com ¢ Napisz: panitoskania@gmail.com

tel. +48608376221 / +393519863933 ¢ Czekam na Ciebie w Toskanii!
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w rejonie Mugello, na pétnoc od Florendji, t3-
czyty w sobie funkcje obronne i mieszkalne,
przypominajac o wypetnionych dziataniami
wojennymi poczgtkach rodu. W Toskanii moz-
na odnalez¢ rowniez bardziej odlegte rezy-
dengje, jak Villa di Artimino, nazywana Willa
Stu Komindw (Villa dei Cento Camini), poto-
zona ok. 20 km na zachéd od Florengji, czy
Villa di Montevettolini, znajdujaca sie w Mon-
summano Terme (w prowincji Pistoia), prze-
ksztatcona z fortecy w elegancka posiadtosc.
Nie sposéb pomina¢ tez XVI-wiecznej Villi
di Cerreto Guidi, wznoszgcej sie malowni-
czo w centrum miasteczka Cerreto Guidi, pet-
nigcej niegdys funkcje patacyku mysliwskie-
go, czy Villi dell’Ambrogiana, usytuowanej
w Montelupo Fiorentino w poblizu toskan-
skiej stolicy, ulubionego miejsca odpoczynku
Ferdynanda | Medyceusza (1549-1609).
Kazda z tych willi stanowi nie tylko frag-
ment historii rodu Medyceuszy, lecz takze
Swiadectwo ich mecenatu i nieustannego da-
zenia do doskonatosci. Jednak sposrod wszyst-
kich rezydencji dwie szczegélnie wyrézniajg
sie znaczeniem historycznym i artystycznym.
Mowa tu o Villi di Castello, ulubionym miejscu
KKosmy | Medyceusza, oraz Villi La Petraia, ktéra
uwazana jest stusznie za jedng z najpiekniej-
szych willi medycejskich i oferuje wspaniaty
panoramiczny widok na Florencje.

PORTOFERRAIO | MEDYCEUSZE
NA ELBIE. TOSKANSKA
TWIERDZA NA KRANCU SWIATA
Cho¢ Medyceusze kojarzeni s3 przede
wszystkim z Florencj3 i jej spektakularnymi
patacami, ich wtadza siegata znacznie da-
lej, obejmujac réwniez wyspe Elbe — perte
Morza Tyrrenskiego. Potozona pomiedzy
Potwyspem Apeninskim, kontynentalng
Toskania a Korsyka, Elba od stuleci byta
strategicznym punktem i jednym z najcen-
niejszych bastionéw wtadzy, dzieki ktére-
mu kontrolowano tutejsze szlaki morskie. To
wtasnie tu, w potowie XVI w., Kosma | Medy-
ceusz postanowit wznie$¢ potezna twierdze,
ktéra miata nie tylko chroni¢ wyspe przed
piratami i zagranicznymi najezdzcami, lecz
takze umocni¢ potege handlowg i morska
Wielkiego Ksiestwa Toskanii.

Gdy Cosimo | de’ Medici objat w 1537 r.
wtadze nad Florencjg, a nastepnie w 1569 r.
nad Wielkim Ksiestwem Toskanii, zrozumiat,
Ze aby utrzymac niezaleznos¢ regionu, musi
zabezpieczy¢ kluczowe punkty obronne.
Elba, potozona w sercu Morza Tyrreriskiego,
na waznym szlaku morskim, stata sie¢ jednym
z jego priorytetow. W 1548 r. zlecit budowe
twierdz majacych chronic¢ ufortyfikowane



miasto Cosmopoli, czyli ,Miasto Kosmy”
(obecne Portoferraio). W ten sposob powstat
jeden z najbardziej zaawansowanych syste-
méw obronnych epoki renesansu. | cho¢ for-
tyfikacje Portoferraio sktadaty sie z wielu
fortow i wiez, do dzisiaj zachowaty sie: Forte
Stella, Forte Falcone, Torre del Gallo i Torre
della Linguella.

Portoferraio, czyli Zelazny Port, nie byto
przypadkowym wyborem. Wyspa styneta
m.in. z bogatych zt6z rudy Zelaza, cennego

A Kosmal Medyceusz powierzyt prace nad ufortyfikowaniem Portoferraio architektowi Giovanniemu Cameriniemu

surowca dla Medyceuszy, a samo ufortyfiko-
wane miasto miato stanowi¢ nie tylko punkt
strategiczny, lecz takze manifestacje ich
wtadzy nad wodami Morza Tyrreniskiego.
Dzi$ Twierdze Medycejskie (Fortezze
Medicee) w Portoferraio to jeden z najle-
piej zachowanych komplekséw militarnych
Toskanii. Masywne bastiony i fortyfikacje
wznosz3 sie ponad miastem, oferujac jedne
z najpiekniejszych panoramicznych wido-

kéw na Elbe i lazurowe wody oblewajace
brzegi wyspy. Spacerujac po kamiennych
murach, mozna wyobrazi¢ sobie okrety Me-
dyceuszy patrolujace wybrzeze i wartowni-
kéw wypatrujacych piratéw, ktérzy w tam-
tych czasach stanowili realne zagrozenie. Nic
wiec dziwnego, ze stynny brytyjski admirat
Horatio Nelson (1758-1805) wypowiedziat
o Portoferraio te stowa: ze wzgledu na poto-
Zenie to najdoskonalszy port na swiecie. ll

HOTEL ELBA ***
RESIDENCE DEI FIORI

ELBA

— WYMARZONE WAKACJE

W MARINA DI CAMPO NAJSEYNNIEJSZE PLAZE
I NAJPIEKNIEJSZE WYBRZEZE NA POEUDNIU WYSPY
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A Wave Resort w kurorcie Pomorie zaprasza w petng kulinarnych rozkoszy podréz w formule ultra all inclusive

BULGARSKI

G MAGDALENA TEKLA

« Uzdrawiajgca moc ajurwedy, wyspa na
wytqgcznosc czy tez klimatyczna restauracja,

i to w stylu eko, a nawet morze w hotelu - takie
wspaniate niespodzianki oferuje kraj stynnych
Ztotych Piaskow, a nie modne Lazurowe Wybrzeze.
W Butgarii naprawde mozemy liczy¢ na luksusy,

i to w dodatku w sercu dziewiczej natury. »

© METHP FEHYEB

'V Albena rozcigga si¢ nad malowniczg i czystq zatoka

© THE RILA HOTEL
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raj pachnacy olejkiem rézanym,

czubrycy, doprawiony lokalng gos-

cinnoscig, bogatymi tradycjami miej-
scowosci usytuowanych w malowniczym
systemie gor fatdowych Batkan i z wyjat-
kowym klimatem. Taka wtasnie jest Butga-
ria. Petna tajemnic i naturalnego piekna,
ktore warto odkrywaé. Gdy momentami
wydaje sie nieoczywista, mozna wowczas
dac sie ponies¢ jej rytmowi, poznac j3 le-
piej i poczuc autentyczng atmosfere tego
niezmiernie interesujgcego panstwa nad
Morzem Czarnym.

piaszczyste plaze — wszedzie tutaj bogate
dziedzictwo kulturowe istnieje w harmonii
Z NOWOCZesnoscia.

EKOLUKSUS

Butgaria czesto postrzegana jest jako nisko-
budzetowy kierunek lub kojarzy sie z waka-
cjami last minute w popularnym kurorcie
Ztote Piaski, dlatego dla niektérych moze
by¢ wrecz zaskakujace, ze w ostatnich la-
tach nastgpit tutaj dynamiczny rozwéj tu-
rystyki w segmencie premium. Jednym
z istotnych zatozen postepu jest nacisk

A Stynna Dolina R6z - co roku odbywaja sie tutaj kolorowe festiwale poswigcone rézom i olejkowi rézanemu

Praktycznie na kazdym kroku turysci po-
dziwiaja tu imponujace $lady starozytnych
cywilizacji. Zachwycaja sie wzniesionymi
na tle natury ruinami antycznych miast, tra-
ckich grobowcéw, rzymskich teatréw czy
Sredniowiecznych monastyréw i cerkwi.
0d majestatycznych gér i malowniczych
jezior, przez rozlegte winnice, az po dzikie,
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ktadziony na ekologie i odpowiedzialne
zarzadzanie zasobami naturalnymi w spo-
s6b minimalizujgcy negatywny wptyw na
przyrode i lokalne spotecznosci. Dlatego tez
Butgaria z powodzeniem moze trafi¢ obec-
nie do wymagajacych podréznych, ktérzy
pragna taczy¢ btogi wypoczynek z dbatoscia
o srodowisko.

© MAGDALENATEKLA
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Ten batkanski kraj stat sie miejscem wie-
Lu inwestycji w wysokiej klasy hotele, nowo-
czesne resorty, prywatne wille i rezydencje
z basenami, luksusowe gérskie domy w al-
pejskim stylu oraz coraz liczniejsze butiko-
we hotele o niepowtarzalnym charakterze
i unikatowej atmosferze. Butgarski rynek tu-
rystyczny przyciggnat uwage miedzynarodo-
wych sieci hotelowych, stad pojawity sie zna-
ne marki, jak np. Melia Hotels International,
InterContinental Hotels & Resorts, Hilton,
Kempinski, Radisson Hotels czy Accor. Dzigki
temu mozna liczy¢ na wysoki standard ustug,
innowacyjne podejscie do zarzadzania, co
zapewnia gosciom wyjatkowe doswiadcze-
nia. Wymagajacych podréznych przyciagaja
restauracje fine dining prowadzone przez
renomowanych szeféw kuchni. To cze$¢ ga-
stronomii dla najbardziej wyrafinowanych
smakoszy.

Segment luksusowej turystyki wyréznia
sie najwyzszymi standardami obstugi, ele-
gancja, prestizemi ekskluzywnoscig, ale nie
ogranicza sie jedynie do 5-gwiazdkowych
hoteli. Ekologiczne centra spa i wellness,
pola golfowe, jachty oraz loty balonem, de-
gustacje wysmienitych win w kameralnych
warunkach - to tylko niektére elementy cha-
rakterystyczne dla oferty premium. Istot-
ny jej aspekt stanowi takze zrbwnowazona
architektura, gastronomia czy tez aktywnos¢
turystyczna. Nowoczesne podejscie, jakim
jest ekoluksus, pokazuje, ze potaczenie
ustug na najwyzszym poziomie moze i5¢
w parze z dbatoscig o nature i lokalng kul-
ture. Takie miejsca jak przyktadowo Thracian
Cliffs Golf & Beach Resort, Lighthouse Golf
& Spa Resort czy Kempinski Hotel Grand
Arena Bansko doskonale reprezentujj te
harmonie.

Jeden z gtéwnych atutéw oferty pre-
mium stanowi przyroda. Niezadeptane
przez masowg turystyke zakatki, dzikie pla-
ze w okolicach przyladkéw Kaliakra i Emine
czy tez miasta Sozopol, regiony gorskie Rity
i Rodop6w sprawiajg, ze Butgaria moze sie
pochwali¢ odrobing dzikosci i ukrytego piek-
na wartego odkrycia. Dodatkowa zaleta jest
dobry stosunek jakosci do ceny, dlatego but-
garski luksus w sercu natury tury$ci majg na
wyciggniecie reki.

TAM, GDZIE NATURA
SPOTYKA KOMFORT
Dbatos¢ o srodowisko naturalne stanowi je-
den z filaréw, na ktérym opiera sie butgarska
turystyka. Wprowadzony tutaj program sie-
ci obszaréw objetych ochrong przyrody na

terytorium Unii Europejskiej — Natura 2000 »



Zielona koncepcija all inclusive w Albenie: Przewodnictwo w zréwnowazonej turystyce

W Albenie zaangazowanie w zréwnowazony rozwoj to nie
tylko cel - to obietnica, ktdra z kazdym rokiem staje sie
coraz silniejsza. Kurort wprowadzit swojg koncepcje
zielonego all inclusive, zaprojektowang tak, aby
oferowac gosciom luksusowe i jednoczesnie przyjazne dla
Srodowiska doswiadczenie.

Raj dla rodzin

Wodny park rozrywki, wliczony w cene pobytu
w niektérych hotelach, oferuje liczne atrakcje wodne,
zabawy w basenach dla dzieci oraz kluby zabaw. Kurort
zapewnia réwniez bogaty program sportowy
I animacyjny zaréwno dla dorostych, jak i dzieci, organizuje
przyjecia dla najmtodszych, specjalne wieczorne
programy dla gosci w kazdym wieku, a takze zaprasza do
minizoo i na wiele innych atrakcji.

www.albenabg &

To innowacyjne podejscie opiera sie na 14 kluczowych
zasadach, z ktérych najwazniejsze to: wykorzystanie
zasobéw naturalnych - wody, stonca, morza i plazy;
ochrona regionu i jego bioréznorodnosci oraz
ekologiczna produkcija.

Bogaty program
rozrywkowy i aktywnosci

Albena oferuje szeroki wachlarz wydarzen kulturalnych
oraz programow rozrywkowych, dostepnych bezptatnie
dla wszystkich gosci kurortu. W réznych miejscach -
w hotelach, na plazy i nie tylko — odbywajg sie liczne
aktywnosci. Bez wzgledu na to, ktéry hotel wybrano,
goscie mogg korzysta¢ z ponad 40 réznych dyscyplin
sportowych, dostepnych w rozmaitych czesciach kurortu.

® @albena_resort bulgaria
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—obejmuje ok. 35 proc. powierzchni lagdowej
Butgarii (tgcznie 339 miejsc, zajmujacych po-
nad 41tys. km?). Jest to jeden z najwiekszych
wskaznikéw, po Stowenii i Chorwacji, w ca-
tej UE, dla ktorej srednia wynosi 18,5 proc.
Kazdy projekt budowlany na tego typu tere-
nach musi spetniac okreslone warunki sro-
dowiskowe. W trzech butgarskich parkach
narodowych, na obszarach objetych Scista
ochrong obowiazuje zakaz budowy hoteli.

A Zatoczka Bolata okreslana mianem , Zatoki Ptakow”

Kraj, posiadajac tak réznorodne ekosystemy,
stawia na ich ochrone i zrbwnowazone wy-
korzystanie, podejmujac dziatania majgce na
celu minimalizacje negatywnego wptywu
na srodowisko. Wdrozono polityke oszcze-
dzania energii i wody, wykorzystania ener-
gii ze zrédet odnawialnych, ograniczenia
zuzycia plastiku, segregacji odpadéw oraz
wsparcia dla lokalnych producentéw.
Ekskluzywne hotele i resorty czesto koja-
rzone sg z duzym zuzyciem zasobéw natural-
nych, wysokimi wymaganiami dotyczacymi
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komfortu, a takze znacznymi emisjami dwu-
tlenku wegla zwigzanymi z podrézowaniem,
przez co moze si¢ wydawac, ze ekologia nie
idzie w parze zluksusem.Jednak wspétczesne
podejscie do tego tematu w hotelarstwie
zmienia ten obraz, pokazujac, ze oba pojecia
moga harmonijnie wspétistniec i wzajemnie
sie uzupetniac. Doskonaty przyktad takiego
potaczenia stanowi w Butgarii zamkniety
kurort Albena (w zasadzie przypominajacy

wegla poprzez rozw6j transportu elektrycz-
nego i promowanie alternatywnych form
przemieszczania sig, np. rowerow i skuteréw
elektrycznych. Usytuowanie kurortu Albena
w otoczeniu Rezerwatu Przyrody ,Battata”
(bul. MprpopaeH pe3epsart ,bantata”) umoz-
liwia turystom bliski kontakt z dzikg naturg,
np. poprzez obserwacje réznych gatunkéw
ptakéw, w tym bielikéw, czapli, kormoranéw
czy gesi.
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'V Betogradczik stynie z unikatowych skat tworzacych jedno z najpiekniejszych skalnych miast na swiecie

prywatne, samowystarczalne miasteczko),
ktéry stawia na wykorzystanie odnawialnych
Zrédet energii, zarzgdzanie woda deszczo-
w3 oraz intensywne programy recyklingu.
To pierwszy w kraju osrodek wypoczynkowy,
ktéry wprowadzit system zarzadzania odpa-
dami, pozwalajac na ich efektywne przetwa-
rzanie i minimalizacje negatywnego wpty-
wu na $rodowisko. Dodatkowo wspiera on
rolnictwo ekologiczne, korzystajac z lokal-
nych upraw, wdraza rozwigzania w zakresie
mobilnosci, ograniczajgc emisje dwutlenku

© MAGDALENATEKLA

KLASYFIKACIA 3
EKOLOGICZNEJ JAKOSCI

Coraz wiecej hoteli stara sie o certyfikaty
ekologiczne, ktére $wiadcza o ich zaanga-
zowaniu w ochrone $rodowiska i przede
wszystkim potwierdzaja spetnienie wy-
sokich standardéw w zakresie zréwno-
wazonego rozwoju. Travelife Gold to najbar-
dziej uznawany miedzynarodowy certyfikat
(otrzymuje sie go w drodze zewnetrzne-
go audytu), ktérym pochwali¢ sie moze
np. Wave Resort w Pomorie. Wyréznienie »



Luksusowe zakwaterowanie najwyzszej klasy

Niezréwnane doswiadczenie formuty Ultra All Inclusive
Imponujaca strefa wodna z 12 basenami (w tym 5 podgrzewanych)
Aqua Park z 4 zjezdzalniami i atrakcjami wodnymi

Strefa tylko dla dorostych

Travelife

fo

Wyjatkowa podréz Kulinarna przez réznorobne potrawy i napoje
Niezwykte doznania SPA ® Wellness

Obszerne i w petni wyposazone zaplecze konferencyjne

Ustugi concierge

Wave Deluxe Club - unikalny zestaw spersonalizowanych ustug
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to nie tylko potwierdza spetnienie podsta-
wowych kryteriéw ochrony $rodowiska, lecz
takze aktywne zaangazowanie sie hotelu
w dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej,
pracownikéw oraz odpowiedzialnej tury-
styki. Nie bez powodu zarzad resortu uwa-
73, ze turystyka moze dobrze funkcjonowac
i rozwijac sie jedynie w Scistej wspétpracy
zlokalng spotecznoscig, co podkresla w roz-
mowie z magazynem All Inclusive menedzer
ds. marketingu Denislav Minchev.

Green Key ktadzie wiekszy nacisk na
dziatania proekologiczne w codziennym za-
rzadzaniu obiektem turystycznym, zwtasz-
cza w zakresie oszczedzania zasobdw natu-
ralnych, minimalizacji odpadéw i ochrony
srodowiska. Ten prestizowy znak posiadaja
m.in. 4-gwiazdkowy Topola Skies Resort
& Aquapark we wsi Topota (w gminie Ka-
warna), 3-gwiazdkowy Hotel Rudi w wio-
sce Gorno Dragliszte (w gminie Raztog) czy
Kompleks Butikowy ,Domy Lesne” (Forest
Houses) w miasteczku Godecz (w obwodzie
sofijskim).

Blue Flag (certyfikat Btekitnej Flagi) to
miedzynarodowe wyréznienie przyznawane
na rok kapieliskom, plazom i przystaniom
jachtowym spetniajagcym rygorystyczne
kryteria dotyczace jakosci wody, czystosci,
bezpieczenstwa oraz zarzadzania $rodo-
wiskowego. W 2024 r. Butgaria otrzymata
23 Btekitne Flagi. Gwarancjg najwyzszych
standardéw mogty poszczycic sie m.in. plaze
w Albenie, Stonecznym Brzegu (Pétnocna,
Centralna i Potudniowa), Swietym Wtasie
oraz przystan jachtowa Marina Dinevi.

Powyzsze certyfikaty maja swoje unika-
towe cechy i naprawde trudno je zdoby¢,
ale wszystkie promuja zrébwnowazong tu-
rystyke i odpowiedzialne zarzadzanie $ro-
dowiskiem. Stanowig réwniez gwarancje

najwyzszej jakos¢ ustug, oczywiscie, przy
jednoczesnym poszanowaniu dla Srodowi-
ska naturalnego.

ZIELONA ENERGIA I INNOWACIE
TECHNOLOGICZNE
Hotele premium coraz czesciej inwestuja
w technologie, ktére pozwalajg im taczyé
wysoki standard z dbatoscig o srodowisko.
Przyktadem moga by¢ systemy geotermalne
badz panele fotowoltaiczne, ktére dostar-
czajg energie odnawialng do obiektéw, oraz
systemy do efektywnego wykorzystania
deszczowki, pozwalajgce zmniejszy¢ zuzycie
wody pitnej. Dzieki takim rozwigzaniom ho-
telarze moga nie tylko obnizy¢ swoje koszty
operacyjne, lecz takze znaczaco zreduko-
wac $lad weglowy, co ma istotne znaczenie
w kontekscie globalnych wyzwan zwigza-
nych ze zmianami klimatycznymi.

| tak np. 5-gwiazdkowy The Emporium
Hotel Plovdiv — MGallery Collection (hotel
butikowy z historig, nalezacy do grupy Accor)
- stosuje systemy zarzadzania energig, ktore
automatycznie dostosowujg temperature
w pokojach w zaleznosci od obecnosci go-
$ci. Takie inteligentne termostaty pozwala-
ja dbac o zréownowazony rozwéj w luksuso-
wych obiektach noclegowych.

EKOFILOZOFIA NA TALERZU
Luksus w wydaniu ekologicznym to réwniez
zmiana podejécia do gastronomii. Coraz
wiecej hoteli premium stawia na filozofie
farm-to-table, czyli z ,,farmy na st6t”. Wyko-
rzystywane sg organiczne produkty, a wy-
konane z nich potrawy serwuje sie w sposéb
nowoczesny i artystyczny.

W petni zrbwnowazony positek w ,, Dieci
Boutique Restaurant” (tzw. Eastern Europe’s
Most Sustainable Restaurant) we wsi Dewino

V .Dieci Boutique Restaurant” to obecnie jedyna w 100 proc. zrownowazona restauracja w Europie Wschodniej
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w obwodzie Tyrgowiszte to swoista uczta
kulinarna. R6znorodnos¢ tradycyjnych dan

w zestawieniu z ich nowoczesnym podaniem
na talerzu, zywymi kolorami i urzekajgcym
potaczeniem smakéw naprawde potrafi za-
skoczy¢ nawet najbardziej wymagajacych
smakoszy. Podobnie zresztg jak zasady pa-
nujace w ,Dieci”, np. zakaz rozméw tele-
fonicznych, dress code (w restauracjach fine
dining obowigzuje zazwyczaj str6j bizne-
sowy z luZniejszym podejéciem do mody,
swobodny elegancki lub formalny) czy tez
dzienny limit rezerwacji od dwéch do szes-
ciu 0s6b. W przypadku prywatnych lub fir-
mowych imprez moze tu by¢ maksymalnie
10 gosci. Razem ze swoimi towarzyszami
mozesz do$wiadczy¢ zatem kameralnego
przebywania w butikowej restauracji niemal
nawytacznoscé. Wszystkie dania przygotowy-
wane s3 delikatnie, z dbatoscig o szczegobty,
przy uzyciu nowoczesnych technik kulinar-
nych, bez wptywu na planete oraz otaczajaca
nas przyrode. ,Dieci Boutique Restaurant”
zdobyta uznanie za swojg wyjatkows, ele-
gancka kuchnie, zaangazowanie w ekologie,
odpowiedzialno$¢ spotecznga i otrzyma-
ta prestizowy miedzynarodowy certyfikat
zrdwnowazonego rozwoju Green Key.



A Siedem Jezior Rilskich, grupa polodowcowych jezior lezacych na wysokosci od 2,1 tys. do 2,5 tys. m n.p.m.

W Grifid Metropol w Ztotych Piaskach go-
Scie majq mozliwosc skosztowania w restaura-
qji a la carte ,Fusion” dari kuchni molekular-
nej - o czym informuje Petya Shtiliyanova,
menedzerka sieci Grifid Hotels (z oSmioma
wyjatkowymi obiektami, piecioma odreb-
nymi konceptami i zachwycajaca lokalizacja
nad morzem). Dedykowana restauracja ofe-
ruje 9-daniowe menu degustacyjne, taczace

réznorodne tradycje kulinarne i nowoczesne
techniki gotowania. Z kolei menu w restau-
racji fusion w 5-gwiazdkowym Grifid Noa
sktada sie z potraw przygotowywanych na
oczach gosci przez najlepszych kucharzy, ser-
wowanych przez nich podczas opowiadania
o positku i taczenia go z odpowiednim winem
(potaczenie show cooking, jedzenia w stylu
gourmet i degustacji szlachetnych trunkéw).

V  Zlokalizowany w Ztotych Piaskach Sentido Marea, obiekt sieci Grifid Hotels, przycigga morskimi kolorami

© ISTOCKPHOTO.COM/TIHOMIR_TODOROV )
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ARCHITEKTURA | DESIGN
PRZYJAZNE DLA SRODOWISKA
Luksusowe obiekty noclegowe coraz czesciej
nie przypominaja juz monumentalnych bryt,
a odznaczaj3 sie przyjemng estetyka i no-
woczesnym stylem. W prywatnym kurorcie
Albena udato sie osiggna¢ harmonijna rela-
cje z natura. Schodkowa budowa tutejszych
hoteli nawiazuje do sylwetek otaczajacych
je wzgbrz. Poza tym w ramach tzw. Zielo-
nej Misji (Green Mission) ten osrodek wy-
poczynkowy wspiera polityke nierozbudo-
wywania swoich obiektéw. To oznacza, ze
modernizuje sie stare hotele, a nowe wznosi
sie wytacznie na miejscu tych, ktére kiedys
juz powstaty. W Albenie nie ma zadnej nie-
kontrolowanej zabudowy.

Inny przyktad interesujacych rozwiazan
nowoczesnego designu stanowi wnetrze
obiektu nawigzujgce do morza. Dominujace
ciepte odcienie btekitu i zieleni, dywan ni-
czym linia brzegowa oraz posadzka jak prze-
ptywajaca fala - to tylko niektére elementy
wystroju, majgce stworzy¢ atmosfere relak-
su. Stad tez odwiedziny w zlokalizowanym
w Ztotych Piaskach Sentido Marea, obiekcie
sieci Grifid Hotels, ktory odnowiono grun-
townie w 2017 ., moga by¢ niezapomnianym
przezyciem.

Inwestorzy stosuja rozwigzania ograni-
czajace wptyw na lokalny ekosystem, np.
w postaci zielonych dachéw. Wspieraja one
bioréznorodnos¢, poprawiaja mikroklimat,
przyczyniajg sie do redukcji zanieczyszczen
zawartych w powietrzu (zaréwno tych ga-
zowych, jak i pytowych) oraz wptywajg na
estetyke obiektu. Hotele wbudowujg w swo-
ja architekture przyrode, tworzac ogrody
na dachach czy zielone Sciany, nazywane
niekiedy ,wertykalnymi ogrodami”. Popra-
wiajg tym samym jakos¢ powietrza, a takze
wprowadzaja elementy natury do wnetrz.
Wykorzystywanie naturalnych materiatow,
inteligentne systemy zarzadzania energig,
otwarte przestrzenie, umozliwiajgce wyko-
rzystanie promieni stonecznych - to wszyst-
ko sprawia, ze luksusowy obiekt noclegowy
moze by¢ przyjazny dla srodowiska, nie tra-
cac przy tym nic z elegancji czy komfortu.

Ekohotele zaprojektowane z mysla
0 zmniejszeniu wptywu na otaczajaca je na-
ture powstaja zgodnie z certyfikatami eko-
logicznymi, takimi jak LEED - Leadership
in Energy and Environmental Design. Otrzy-
muja je budynki spetniajgce najwyzsze stan-
dardy w zakresie efektywnosci energetycznej,
zarzgdzania wodg czy wykorzystania materia-
téw budowlanych, a takze poprawy jakosci
$rodowiska naturalnego i wewnetrznego.
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GRIFID HOTELS

WyobraZ sobie, Ze stoisz rano na eleganckim balkonie | po kilku krokach wslizgujesz sie do
orzeiwiajgcej, biekitnej wody, otulony cieptymi promieniami storica, delikatnym dzwigkiem fal
i bezkresnym morzem. Pobyt w pokojach typu swim-up na 4. pietrze Signature to uczucie
intymnosci | prywatnosci, czysty luksus!

S-gwiazdkowy GRIFID Noa wita Cie we wspaniatej lokalizacji przy plazy i zachwyca eleganckim
oraz wspoéiczesnym, minimalistycznym designem. Charakteryzuje sie czystymi liniami,
zredukowanymi, uporzgdkowanymi, betonowymi, prostotq zakerzenionq w przekonaniu, ze
mniej znaczy wiecej. Uwielbiamy filozofie minimalizmu, poniewaz pozwala nam skupi¢ sie na
uroku naszych gosci lub oszatamiajgcych widokach z wysokich okien, ktére stanowiq najlepszq
motzliwg dekoracje.




GRIFID Hotels | Zlote Piaski | Bulgaria

Wspomnienia to ponadczasowe skarby! U nas zapewnia je
eklektyczng, 24-godzinna formuta Premium All Inclusive,
z kuchniq na wysokim poziomie. Nasi kucharze sq gotowi
zabrac¢ Cig w kulinarng podréiz przez stylowe restauracje
i liczne atrakcje.. Daj sie skusi¢ musujgcym koktajlom
naszych barmanéw. Odkryj smaki szampariskich ikon
podczas naszych imprez pop-up przy basenie i nie
przegap wystepéw DJ-a oraz wystgpéw na Zzywo
odbywajgcych sie na tarasie z widokiem na morze.

Noa wyréznia sie jako miejsce pierwszego wyboru dia
sektora MICE. Wida¢ to na kazdym kroku: od samego
miejsca, poprzez wyZywienie, po oszalamigjgce
zakwaterowanie, a nawet osobne spa. Dzigki tym
moiliwosciom znajdziesz niezliczone sposocby na
spersonalizowanie swojege wydarzenia, podczas ktérego
kazda chwila bedzie zaprojektowana dia Twojego
komfortu.

Hotel moze organizowac¢ wydarzenia dla maksymalnie
750 gosci, ktérzy bedq mieli do wyboru: od wielkiej sali
balowe] po dostosowywane do indywidualnych potrzeb
sale konferencyjne, miejsca na swiezym powietrzu, takie
jak dachy z infinity pools do delektowania sie koktajlami
czy restauracje na plazy. Sala balowa Level Up na
11. pigtrze, z peinq obstugq, to idealne miejsce na
konferencje, imprezy firmowe i wesela, a takze eleganckie
spotkania.

o= Stay Connected with Us
book@grifidhotels.com
+ 359 700 20 909
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A Kempinski Hotel Grand Arena Bansko z obszernym centrum spa, gdzie mozna oddac si¢ np. masazom odmtadzajacym

EDUKACIA EKOLOGICZNA

1 ODPOWIEDZIALNE PODROZE
Podejscie eko w luksusowych hotelach nie
ogranicza sie jedynie do wprowadzania
technologii czy zarzgdzania zasobami. Coraz
czesciej hotelarze angazuja swoich gosci
w procesy proekologiczne, oferujac im infor-
macje na temat zréwnowazonego rozwoju,
zachecajac do odpowiedzialnej turystyki czy
organizujac wycieczki przyrodnicze i eko-
logiczne warsztaty. Przyktadem tutaj jest
chociazby Hotel Rila Borovets usytuowany
w malowniczym gérskim kurorcie Borowec,
lezgcym na pétnocnych zboczach Rity. Ten
komfortowy obiekt promuje ekoturystyke,
oferujgc gosciom mozliwos¢ uczestnictwa
w wycieczkach po Parku Narodowym Rity.
Hotel Rila zacheca réwniez do edukacyj-
nych programéw ochrony lokalnej flory i fau-
ny, na co zwraca uwage jego menedzerka
ds. marketingu Kristiyana Dimitrova. Z kolei
5-gwiazdkowy Kempinski Hotel Grand Arena
Bansko, wspétpracujac z organizacja Clean
the World, w ramach globalnego programu
zréwnowazonego rozwoju i spotecznej od-
powiedzialnosci biznesu sieci Kempinski,
zajmuje sie zbiérka oraz recyklingiem bu-
telek po mydtach i kosmetykach, z ktérych
korzystali goscie.

Luksus w tym przypadku nie jest zwig-
zany tylko z fizycznym komfortem, lecz
takze z wysokiej jakosci doSwiadczeniem
wptywajacym na zmiane postawy turystow
wzgledem $rodowiska. Hotelowi goscie,
korzystajac z ekologicznych ustug, staja sie
bardziej $wiadomi swoich wyboréw i czesto
decyduja sie na ponowne odwiedzenie ta-
kich obiektéw noclegowych, gdyz zaczynaja
traktowac ochrone planety jako priorytet.
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Ekologie z luksusem taczy tez podejscie
zero waste, d3zgce do minimalizacji produk-
¢ji odpadéw, zmniejszenia konsumpgji i nie-
potrzebnego marnotrawstwa, zwiekszenia
ponownego wykorzystania przedmiotow, re-
cyklingu i kompostowania. Hotelarze, chcac
zredukowa¢ wytwarzanie $mieci, przestaja
oferowac jednorazowe produkty i materia-
ty, takie jak plastikowe butelki, miniaturo-
we kosmetyki czy reczniki w plastikowych
opakowaniach. Wdrazajac takie rozwiazania,
mog3 zmieni¢ indywidualne podejscie do
produkcji odpadéw, zmniejszaja réwniez
swoje koszty zwigzane z gospodarowaniem
nimi, a takze edukuja gosci na temat odpo-
wiedzialnosci za przyszto$¢ planety. Dzieki
temu buduja wizerunek odpowiedzialnych,
proekologicznych marek, co moze przyciag-
nac turystow szukajacych takiego wtasnie
podejscia do Swiata.

Swietny przyktad tego, jak moze dziata¢
koncepcja gospodarki o obiegu zamknietym,
w ktorej uzywa sie zasob6éw, zamiast two-
rzy¢ odpady, stanowi kurort Albena. Odpadki
zZywnosciowe z restauracji przetwarzane sq
na biogaz i materie organiczng, stuzqcq do
ogrzewania i odzywiania nowych nasadzen
we wtasnym gospodarstwie—informuje ma-
gazyn All Inclusive menedzerka ds. sprzeda-
zy Gergana Petrova.

TURYSTYKA ZDROWOTNA

W STYLU EKO

Butgaria jest niezmiernie bogata w zaso-
by naturalne, takie jak wody termalne czy
btota lecznicze, rozsiane po catym kraju.
Welingrad, Chisaria czy Bansko to najczes-
ciej odwiedzane przez turystéw miejsco-
wosci, stynace zaréwno ze zZrédet mineral-

© KEMPINSKL.COM

nych, jak réwniez komfortowych centréw
spa i wellness. Poza tym niecate 70 km od
stynnego Monastyru Rylskiego, w Saparewej
Bani znajduje sie najgoretszy gejzer w Eu-
ropie, ktory wyrzuca wode o temperaturze
az103°C.

Btota lecznicze, bogate w mineraty sub-
stancje organiczne, cenione s3 za wtasci-
wosci terapeutyczne i wykorzystywane
przy dolegliwosciach stawéw, skory, a tak-
ze w terapiach stosowanych przy bélach
miesniowych i reumatycznych. Poza tym
pomagaja w relaksie i poprawiajg ogélne
samopoczucie. Jedne z najwiekszych oraz
najbardziej popularnych zasobow znajduja
sie w okolicy miast Pomorie i Burgas.

DLA KOGO OFERTA PREMIUM
W BULGARII?

1. Dla oséb szukajacych wysokiej jakosci ser-
wisu - szeroki zakres luksusowych propo-
zycji: prywatne baseny, ekologiczne centra
spa i wellness, loty helikopterem czy kom-
pleksowe ustugi concierge, np. personal
shopping, rezerwacja stolika w ekskluzyw-
nej restauracji, wynajem limuzyny z kierow-
3 lub jachtu oraz dostep do zamknietych
wydarzen.

2. Dla mitosnikéw turystyki wellness - luk-
susowe kompleksy z licznymi Zrédtami
termalnymi, gwarantujace utrzymanie lub
poprawe samopoczucia.

3. Dla podréznych pragnacych kameralnosci
ispokoju-wynajecie dla siebie wyspy albo
zarezerwowanie stolika na romantyczng ko-
lacje wiréd malowniczych pél winorosli nie
stanowi w Butgarii zadnego problemu.

4. Dlaturystéw szukajacych unikatowych do-
Swiadczen - niepowtarzalne wyprawy do
rezerwatow przyrody w celu obserwacji dzi-
kiego ptactwa, np. flamingéw, polowanie na
trufle czy zapierajace dech w piersiach loty
balonem nad skatami w Betogradcziku.



A Burgas-dobroczynne kapiele solne i btotne

Te wtasnie naturalne dobra przyczynity
sie do rozwoju turystyki zdrowotnej w sty-
lu eko z podejsciem mindfulness (uwaz-
nosci). To integralna cze$¢ programéw
wellness w wielu luksusowych butgarskich
hotelach, m.in. 5-gwiazdkowym Grand
Hotelu Velingrad w Welingradzie, znanym
z bogactwa goracych zrédet mineralnych,
czy tez Hotelu Perelik w gorskim kurorcie
Pamporowo. W tym ostatnim obiekcie go-
$cie moga korzystac nie tylko z programéw
mindfulness, lecz takze jogi, medytacji i ¢wi-
czeni oddechowych. W kontekscie turystyki
zdrowotnej coraz bardziej popularna staje
sie ajurweda, skupiajaca sie m.in. na okre-
Slonej diecie, higienie zycia codziennego,
¢wiczeniach i technikach relaksacyjnych.
Przycigga ona szczegélnie turystow szu-
kajacych holistycznych metod leczenia. Do
atrakcyjnych miejsc oferujgcych programy
ajurwedyjskie w Butgarii naleza: Ajurveda

© MAGDALENA TEKLA

A Ajurveda Clinic Bansko - pierwszy indyjski osrodek w Butgarii oferujacy profesjonalne programy ajurwedyjskie

Clinic Bansko, Lighthouse Spa & Wellness
Center w miescie Batczik, Kempinski Hotel
Grand Arena Bansko, Balneo Hotel Saint
Spas i Spa Club Bor w Welingradzie czy
Hotel Perelik w Pamporowie. Specjalistycz-
ne centra odnowy biologicznej oferuja row-
niez m.in. hydroterapig, balneoterapie, me-
dytacje w plenerze oraz spersonalizowane
plany zdrowotne.

OTWORZ SIE

NA BULGARIE

WYSOKICH LOTOW

Kraina R6z, jak czasami méwi sie o Butgarii,
to wrecz wymarzone miejsce dla 0séb, ktére
szukaja luksusu w harmonii z naturg. Dzieki
temu, ze nie jest jeszcze w petni odkryta,
wychodzi poza granice masowej turystyki
i moze stanowi¢ interesujaca alternatywe
dla popularnych turystycznych kierunkéw
w Europie Zachodniej.

Luksusowe hotele usytuowane w piek-
nych krajobrazowo regionach oferuja nie
tylko komfort, lecz takze ekologiczne po-
dejscie do wypoczynku. Wiele z nich posia-
da certyfikaty eko, potwierdzajace dziatal-
nos¢ zgodnie z zasadami zréownowazonego
rozwoju i z dbatoscia o srodowisko. Goscie
moga delektowac sie ekologiczng zywnos-
cig pochodz3aca z lokalnych upraw oraz ko-
rzystac z centréw wellness inspirowanych
przyroda — od rozmaitych zabiegéw spa
po terapie ajurwedyjskie. Butgarski luksus
W sercu natury to potaczenie elegancji, au-
tentycznosci i troski o planete, co wptywa
na niezapomniane do$wiadczenia dla wy-
magajacych podréznych. Jesli dodamy do
tego doskonaty stosunek jakosci do ceny,
to okaze sieg, ze jest to atrakcyjna oferta pre-
mium, znajdujaca sie praktycznie na wyciag-
niecie reki. Grzechem wrecz bytoby z niej
nie skorzysta¢. Il

© AYURVEDABANSKO.COM
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NOWAIRVARZICURO RIVIBOROWEC

Hotel Rila Borovets, usytuowany w sercu butgarskiego osrodka wy-
poczynkowego Borowec, to nie tylko miejsce na btogi relaks, lecz
takze doswiadczenie taczace komfort, styl i nienaganng obstuge.

Butgaria to kraj o niezmiernie bogatym dziedzictwie naturalnym,
a gory Rita to najwyzszy masyw goérski na catym Potwyspie Batkan-
skim. Tutejszy najwyzszy szczyt, Musata (2925 m n.p.m.), nalezy do
najbardziej malowniczych miejsc do gérskich wedréwek. Na jego
szczyt mozna sie dostac z Borowca kolejka linowq Yastrebets.

—
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A Hotel Rila w sezonie wiosennym otoczony jest przez kwitngce polne kwiaty

Borowec byt pierwszym gérskim kurortem w Butgarii, zatozonym
w XIX w. jako rezydencja mysliwska butgarskich kréléw. Dzi$ to no-
woczesny, catoroczny kurort, lezgcy zaledwie 70 km od stotecznej
Sofii i miedzynarodowego lotniska. Jest tatwo dostepny, aby méc
szybko i wygodnie uciec od miejskiego zgietku.

W Hotelu Rila wdrozylismy szereg praktyk, zeby zmniejszy¢
nasz $lad srodowiskowy. Segregacja odpadéw stanowi juz stan-
dard — mamy specjalne pojemniki do recyklingu, aby j3 utatwié
i uefektywnic. Plastikowe produkty s3 ograniczane przez nas do
minimum - uzywamy szklanych butelek do wody i napojéw bezalko-
holowych, a takze przyjaznych dla sSrodowiska alternatyw, takich jak
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A Widok na Hotel Rila ze stoku narciarskiego Czerweno Zname (Cherveno Zname)

papier. Wierzymy, ze zréwnowazony rozwdj zaczyna si¢ od matych
krokéw, ktére prowadzg do duzych zmian. Dlatego tez wsp6tpra-
cujemy z lokalnymi dostawcami, nie tylko zapewniajac $wiezos¢
produktéw w naszych restauracjach, lecz takze wspierajac rozwoj
regionalnej gospodarki.

Hotel Rila stanowi synonim jakosci i dbatosci o szczeg6ty. Jego
projekt taczy nowoczesnj alpejska estetyke z poczuciem komfortu
i elegancji. Nasze przestronne pokoje i apartamenty oferuja najwyz-

A Basenw Rila SPA, gdzie mozna sie zrelaksowac, zregenerowac i odmtodzic¢

szej klasy udogodnienia, a widoki na o$niezone szczyty tworzg wy-
jatkowa atmosfere. Goscie hotelowi moga korzystac z wygody ski-in/
ski-out, dzieki czemu niemal prosto z t6zka znajduja sie na stoku.

W Hotelu Rila przygotowano réznorodne opcje zakwaterowania,
od standardowych pokoi po luksusowe apartamenty — wszystkie za-
projektowane z mysla o maksymalnym komforcie. Nasze przestronne
spa oferuje strefe termalng, sauny, taznie parowg, kryty basen, basen
dla dzieci oraz rozmaite masaze i zabiegi, ktére przyczyniaja sie do
relaksujacego wypoczynku gosci. Centrum fitness zostato wyposa-
Zone w nowoczesny sprzet, z mysl3 o tych, ktérzy chca utrzymaé
swoj aktywny tryb zycia rowniez podczas wakacji.

© THE RILA HOTEL
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A Jeden ze 180 pokoi dwuosobowych superior, z malowniczym widokiem na stoki

A Goscie hotelowi majg mozliwo$c niemal prosto z t6zka znalezc¢ sig na stoku

Mitosnicy sztuki kulinarnej moga liczy¢ na autentyczne smaki.
Gastronomia w Hotelu Rila stanowi wyjatkowe doswiadczenie. Go-
$cie delektuja sie w restauracji ,Samokovi” wykwintnymi potrawami,
inspirowanymi kuchnig lokalng i swiatowa. Kazde danie taczy sie
tutaj z butikowymi butgarskimi winami.

.The Terrace Lounge” oferuje nowoczesng atmosfere z autorski-
mi koktajlami oraz muzyka na zywo, a ,Champions Lobby Bar" jest
idealnym miejscem na kawe i przekaski. Hotel Rila dysponuje salami

© THERILAHOTEL

e 18
A ,The Terrace Lounge” uchodzi za najlepsze miejsce na aprés-ski w Borowcu

konferencyjnymi o tgcznej pojemnosci do 1,3 tys. miejsc, wyposazo-
nymi w najnowoczesniejsze technologie. Dzieki temu to doskonaty
obiekt na rozmaite spotkania biznesowe, konferencje, team building
iwydarzenia specjalne. Nasz zesp6t zapewnia indywidualne rozwia-
zania oraz profesjonalna organizacje perfekcyjnego eventu.

Hotel Rila zapewnia rozrywke i zajecia o kazdej porze roku. Zima
goscie moga uprawiac narciarstwo, snowboard iinne sporty zimowe,
a latem mozliwosci aktywnego spedzania czasu obejmujg wedréwki
piesze, wycieczki rowerowe, jazde konng, a nawet ob6z harcerski
dla dzieci.

© THERILAHOTEL

A Odpoczynek przy |

ku w mogacym p $ci¢ 200 osob ,,Champions Lobby Bar”

© THERILAHOTEL

Bez watpienia Hotel Rila Borovets to idealny obiekt na kazdy ro-
dzaj wakacji. To miejsce, w ktérym natura i sprzyjajace okolicznosci
spotykaja sie, aby stworzy¢ niezapomniane wrazenia. Niezaleznie od
tego, czy szukasz aktywnego gérskiego wypoczynkuy, relaksujgcego
weekendu w spa, niezapomnianych doswiadczen dla smakoszy czy
lokalizacji na wazne firmowe wydarzenie, znajdziesz to wszystko
tutaj, w dodatku serwowane z dbatoscig o najmniejsze szczegoty
i z nienaganng obstuga. Nie mozemy sie doczeka¢, zeby podzieli¢
sie z Tobg magig gor w najlepszym wydaniu. [l

© THERILAHOTEL

A HotelRila pozwala na cieszenie si¢ kuchnig w nowoczesnym alpejskim otoczeniu

HOTEL RILA

BOROVETS

Wiecej informacji: www.rilaborovets.com
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A Popradzki Staw (Popradské pleso) w Tatrach Wysokich

© THERMALPARK DUNAJSKA STREDA
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© KRAISKA ORGANIZACIA CESTOVNEHO RUCHU TR

V Ratusz w Bardejowie stoi w centralnej czesci rynku

A Wwinnicy Terra Parna, usytuowanej jedynie 6 km od Trnawy, mozna cieszyc sie zyciem przy lampce wybornego wina

« Stowacja to kraj o niezwyktej roznorodnosci,
ktéry — cho¢ niewielki — oferuje ogrom
mozliwosci urlopowych, zaréwno mitosnikom
relaksu, jak i poszukiwaczom przygéd. Z jednej
strony mamy tu od wiekow przyciggajqce
kuracjuszy gorqce Zrédta i uzdrowiska,

a z drugiej — gorskie szczyty, wqwozy i via
ferraty, ktore intrygujq amatoréw aktywnosci
na swiezym powietrzu. To wszystko czeka na
nas w otoczeniu bogatej tradycji i kultury,
ktérej esencje stanowiq festiwale, koncerty

i lokalne swieta. Stowacja to kraj, w ktérym
czas ptynie inaczej — troche wolniej, ale kazdej
chwili towarzyszq pasja i usmiech, oferujqc
odwiedzajgcym cos wyjgtkowego. »

V Biata Liptowska lub po prostu Biata (Bela) na stowackim Podtatrzu - bardzo czesto odbywaja sie na niej sptywy

© VISITLIPTOV.SK
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ROPODRO?7

ednym z najwiekszych skarbow
J naszych potudniowych sasiadow,

przyciggajacym co roku tysiace tu-
rystow z catego swiata, sg bez watpienia
parki termalne i uzdrowiska. Wody geo-
termalne, ktoére od stuleci bijg z gtebi zie-
mi, nie tylko przynoszg ulge zmeczone-
mu ciaty, lecz takze opowiadaja historie
o bogactwie naturalnym i tradycji leczenia
w tym regionie Europy. Swoje istnienie
zawdzieczajy unikatowemu potozeniu
Stowagji.

Obszar ten, lezac na granicy Karpat i Kotli-
ny Panonskiej, przez miliony lat podlegat
procesom wulkanicznym i tektonicznym.
Te geologiczne zmiany stworzyty warunki
do powstania goracych zZrédet, ktére dzis
wykorzystuje sie w licznych parkach ter-
malnych. Ich wody, bogate w takie minera-
ty, jak np. siarka, sod, potas, wapn, magnez
czy zelazo, od wiekéw byty cenione za swoje
wtasciwosci lecznicze.

SLOWACKIE TERMY

- PODROZ PO ZDROWIE

I RELAKS

Tradycja korzystania z wéd termalnych na
Stowacji siega czaséw starozytnych. Pierw-
sze wzmianki o dobroczynnych goracych
Zrédtach pojawiaja sie w dokumentach éred-
niowiecznych, gdzie opisywano ich lecznicze
wtasciwosci. W okresie renesansu tutejsze
uzdrowiska zaczety rozwija¢ sie intensyw-
nie, stajac sie popularnym miejscem spotkan
arystokracji. Wtasciciele ziemscy oraz krélo-
wie budowali luksusowe kompleksy kapie-
lowe, ktére przyciagaty ludzi z catej Europy
Srodkowej. W XIX stuleciu, wraz z rozwojem
medycyny, zaczeto bada¢ wtasciwosci wod
termalnych. Stowackie uzdrowiska, takie jak
Pieszczany (Piestany) czy Trenczynskie Cie-
plice (Trencianske Teplice), zdobyty miedzy-
narodowe uznanie, oferujac zabiegi balneo-
terapii, kapiele btotne i inne terapie. Wiele
z tych miejsc odwiedzaty znane osobistosci,
w tym cztonkowie europejskich rodzin kro-
lewskich oraz artysci.

Wody geotermalne na Stowacji s boga-
te w mineraty, ktére pomagaja w leczeniu
réznych schorzen, takich jak problemy reu-
matyczne, choroby skory, zaburzenia uktadu
oddechowego czy problemy z krazeniem.
Uzdrowiska u naszych potudniowych sa-
siadéw oferuja wyjatkowe terapie dosto-
sowane do potrzeb pacjentéw, co sprawia,
ze odwiedzaja je zarébwno osoby szukajace
relaksu, jak i ci, ktorzy chcg poprawié stan
swojego zdrowia.
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A Hammam w stylu mauretariskim w uzdrowisku Trenczynskie Cieplice (Trencianske Teplice) powstat w 1888 r.

THERMALPARK

DUNAJSKA STREDA

Do najpopularniejszych miejsc termalnych
na potudniu Stowacji nalezy Thermalpark
Dunajskd Streda. Kompleks potozony
w malowniczym regionie Zytniego Os-
trowa (Wyspy Zytniej, stow. Zitny ostrov,

weg. Csallokoz) przycigga zaréwno rodziny
z dzie¢mi, jak i osoby poszukujace relak-
su czy regeneracji organizmu. Lokalizacja
w okolicy bogatej w Zrédta geotermalne
oraz réznorodne atrakcje czyni go idealnym
miejscem na weekendowy wypoczynek lub
dtuzszy urlop.

V¥ Thermalpark Dunajska Streda - basen rekreacyjny z jacuzzi, o gtebokosci 100-175 cm i temperaturze wody 28-30°C
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W Thermalparku Dunajska Streda korzy-
sta sie z naturalnych wéd wyptywajacych
z gtebokosci ponad 1,6 tys. m. Te bogate
w mineraty zasoby o0siggaja u swojego uj-
$cia temperature ok. 57°C, a nastepnie s
chtodzone (do 39°C) i dostosowywane do
potrzeb uzytkownikéw. Zrédta w tym regio-
nie byty znane i wykorzystywane od stuleci,
a ich wtasciwosci lecznicze przyciagaty nie
tylko miejscowa ludnos¢, lecz takze gosci
z daleka. Pierwszy nowoczesny kompleks
basenowy w Dunajskiej Stredzie powstat
w latach 70. XX w. i od tego czasu regular-
nie go rozbudowywano. Dzi$ jest to nowo-
czesny oérodek taczacy funkcje rekreacyjne,
terapeutyczne i sportowe.

Thermalpark, na powierzchni 18 ha, ofe-
ruje 10 réznorodnych basenéw, zaréwno
krytych, jak i na Swiezym powietrzu. Obiekty
podzielono na strefy dostosowane do po-
trzeb réznych grup odwiedzajacych: rekrea-
cyjne, relaksacyjne, wellness, idealne dla ro-
dzin z dzie¢mi, z fontannami, zjezdzalniami
i masazerami. W termach znajduja sie row-
niez baseny lecznicze z gorgca wodg bogata
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w mineraty, ktéra dziata kojgco na miesnie,
stawy oraz uktad krazenia. Z kolei dla os6b
lubigcych aktywnos¢ fizyczng przygotowano
basen ptywacki o olimpijskich wymiarach.
Thermalpark stynie tez z nowoczesnej stre-
fy wellness, oferujacej szeroki wybor za-
biegéw relaksacyjnych i terapeutycznych.
Mozna tu skorzystac z saun fiAskich i paro-
wych, pomagajacych w detoksykacji organi-
zmu, z masazy klasycznych, aromaterapeu-
tycznych oraz leczniczych, a takze kapieli
btotnych i aromatycznych, ktére regeneruja
ciato i umyst.

Dla mitosnikéw wodnych zabaw przy-
gotowano nowoczesne zjezdzalnie, w tym
zakrecone i proste $lizgi o r6znym stopniu
trudnosci. To ulubione miejsce dzieci i mto-
dziezy, ktére zapewnia godziny Swietnej
zabawy.

Thermalpark Dunajska Streda potozony
jest w regionie znanym z pieknych kraj-
obrazéw, malowniczych wiosek i bogatej
lokalnej kultury. Warto przeptynac sie ka-
jakiem po Dunaju, Matym Dunaju czy Wagu,

odwiedzi¢ stowacko-wegierski rezerwat
przyrody (Naturpark Szigetkdz-Zitny ostrov),
gdzie znajduje sie najwieksza srédladowa
wyspa w Europie (Wyspa Zytnia, zajmujaca
powierzchnie ponad 1,6 tys. km2), z boga-
ctwem fauny i flory. Region ten stynie tez
z produkcji wina, a degustacje to niezapo-
mniane do$wiadczenie. Obowigzkowy punkt
zwiedzania stanowi takze Ko$ci6t Sw. Jerze-
go w Dunajskiej Stredzie. To historyczna bu-
dowla z XIV w., ktéra przenosi odwiedzaja-
cych w czasy $redniowiecza.

TATRALANDIA | BESENOVA

Potozona w malowniczej dolinie Liptowa
Tatralandia to najwiekszy park wodny na
Stowacji i jeden z najwiekszych w Europie
Srodkowej. Kompleks sktada sie z 14 base-
néw (w tym 10 catorocznych), 28 zjezdzalni
iniezliczonych atrakgji, ktore zapewniajg roz-
rywke zaréwno dzieciom, jak i dorostym.
Tatralandia korzysta z naturalnych Zré-
det termalnych o temperaturze siegajacej
nawet 60,7°C. Woda pochodzi z gtebokosci »

V¥ Tatralandia - Sport & Thermal Pool, basen zewnetrzny z wodg termalng, podzielony na cze$c sportows i relaksacyjng

© TATRALANDIASK

© BESENOVA.COM
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TEKST PROMOCYINY

EUROPODROZE

WYSPA EY"NIA

— PELNA PRZYG()[i

| SPOKOJU

Poczuj magie natury i zrelaksuj si
na najwiekszej srodlgdowej
wyspie w Europie!

Tam, gdzie niegdys Dunaj doptynqt do tego regionu, spowolnit swéj bieg, przeniost
swoje osady i stworzyt Wyspe Zytniq (po stowacku Zitny ostrov, a po wegiersku
Csallékéz). W tym szczegélnym rejonie, ktéry rozcigga sie od Bratystawy po Komdrno,
podziwia¢ mozna dzisiaj najwiekszq srodlgdowq wyspe na kontynencie europejskim.
Jej granice zostaty uksztattowane i sq chronione przez wody — Dunaju od potudnia,
Matego Dunaju od pétnocy oraz Wagu od wschodu. Na Wyspie Zytniej na
odwiedzajqcych czekajq m.in. rozpieszczajqce cieptem kqpiele termalne, nietkniete
skarby przyrody, starannie strzezone, zywe tradycje, szerokie mozliwosci uprawiania
rozmaitych sportow oraz specjalne programy i przepyszne doznania kulinarne.

Zyzna ziemia, bogata w sktadniki odzywcze, od tysiecy lat chroni
tutaj najwieksze zasoby wody pitnej w Europie Srodkowej. Klatov-
ské rameno (weg. T6kési ag), doptyw Matego Dunaju, nie ma Zrodta
-wytryska z ziemi krystalicznie czysta wodg na granicy wsi Potdnske
Laky (weg. Patonyrét), co stanowi wyjatkowe zjawisko na Stowa-
¢ji. Obszar ten od 1993 r. to rezerwat przyrody oraz dom dla wielu
rzadkich gatunkéw roslin i zwierzat. Region ten badat takze styn-
ny francuski podréznik oraz rezyser filmowy i pisarz Jacques-Yves
Cousteau (1910-1997). Po udanej wyprawie o$wiadczyt, ze wodny
swiat odnogi Klatovské rameno (T6kési-ag) jest prawdziwym uni-
katem w Europie. Mieszka tu najwieksza na Swiecie kolonia ggbek
stodkowodnych!
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Region ten byt kiedys nazywany ,Wrézkowym Ogrodem”. Wedtug
miejscowych basni czarujaca Wyspa Zytnia stanowita w przesztosci
dom wrozek. Te ostatnie juz nie istniejg, ale ich wspaniate dziedzi-
ctwo jest tutaj nadal obecne. Zwiedzajacy te najwieksza srodlagdowa
wyspe w Europie odkryja je m.in. w szkle, na talerzu, na tgkach, przy
Sciezkach rowerowych, w falujgcej wodzie oraz w niezapomnianych
przezyciach, ktérych tu doznaja. Przez lata region byt okreslany wie-
loma réznymi nazwami. Wsrdd tych, ktére przetrwaty do naszych
czas6w, najbardziej znane s3 ,,Kukkénia” i, Ztoty Ogréd”, a takze Wy-
spa Zytnia. ,Ztoty Ogréd” odnosi sie do skarbéw ukrytych w ziemi,
a,Kukkénia” do mieszkajacych tutaj dzielnych ludzi, ktérzy podczas
najazdu tatarskiego dawali sobie sygnaty, Ze wrég juz opuscit teren,
nasladujac odgtosy zab.

Wyspa Zytnia szczyci sie bogatym dziedzictwem kulturowym.
Miejscowi nie tylko pielegnuja, lecz takze aktywnie dzielg sie swoimi
tradycjami. Tutejsza sztuka ludowa, zabytki i malowniczy krajobraz
przyciggaja zarébwno osoby spragnione relaksu, jak i mitosnikow
aktywnego wypoczynku. Otwarte przez caty rok kapieliska termal-
ne zapewniaja spokéj, a wycieczki wodne i rowerowe zachecaja do
odkrywania okolicy. Istnieje wiele opcji dla poszukiwaczy przygdd,
ktorzy chcieliby zwiedzi¢ na dwoch kétkach lub todzig te malownicza
$rédladowa wyspe, otoczong pieknymi rzekami i dzikg przyroda.

Najwieksza elektrownia wodna na Dunaju - Gabcikovo (weg. BGs)
—oddana do uzytku w pazdzierniku 1992 .1 dziatajaca nieprzerwanie
0d 1996 r., ktérej podstawowe zadanie stanowi ograniczanie skutkow
powodzi, odpowiada jednoczesnie za ok. 10 proc. produkcji energii
elektrycznej na Stowacji. Zaleta tego spektakularnego budynku prze-
mystowego, do ktérego dotrze sie réwniez rowerem, jest to, Zze mozna
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obserwowac z niego przeptywajace przez $luzy statki towarowe i wy-
cieczkowe. W elektrowni, ktdrg w 2024 r. odwiedzito 17,5 tys. turystow,
czeka interaktywne, nowoczesne centrum dla zwiedzajgcych.

Tuz obok przebiega miedzynarodowy szlak rowerowy, ciaggna-
cy sie nad Dunajem, EuroVelo 6 (EV 6), ktéry taczy region z rowe-
rowym krwiobiegiem Europy. Rozcigga sie on od Atlantyku az do
Morza Czarnego. Z jednej strony Dunaj oferuje wspaniaty widoki,
a zdrugiej - okoliczne lasy zalewowe i wodny $wiat kryja mnéstwo
interesujgcych niespodzianek. Wycieczki wodne po dunajskich od-
nogach przyciagajq co roku prawie 4 tys. turystow — dzieje sie tak

Thermalpark

'DUNAJ UNASZERDAHELY

© ANGELIKA TOMECKOVA

nieprzypadkowo, poniewaz zapewniajg zrbwnowazony aktywny
wypoczynek, w takich miejscach, do ktérych nie mozna dotrze¢
w inny sposéb.

Na Wyspie Zytniej istnieje wiele zajazdéw, restauracji i baréw
potozonych wzdtuz jej brzegéw. Mozna w nich skosztowac wysmie-
nitych lokalnych specjatéw. Typowe dla regionu sg przede wszystkim
smaki wegierskie, ale widac tu tez wptywy stowackie i austriackie.
Urozmaicone, a zarazem wspaniale harmonizujgce z lokalnymi po-
trawami przyprawy sprawiajg, Ze czas spedzony tutaj staje sie wy-
jatkowym przezyciem kulinarnym.

Wyspa Zytnia to region, w ktérym kazda chwila stanowi nieza-
pomniane przezycie — niezaleznie od tego, czy przyjezdzamy tu,
Zeby odpoczac¢ czy po prostu pozwiedzaé. Oprocz niezliczonych
mozliwosci uprawiania sportéw, znajduje sie tutaj rowniez pierwszy
na Stowacji prywatny ogréd zoologiczny (Malkia Park), w ktérym
schronienie znalazto blisko 260 dzikich zwierzat. Dzieki prezen-
tacjom edukacyjnym i pokazom karmienia mozemy dowiedzieé
sie wiecej o zwyczajach i zachowaniu jego mieszkancéw — lwow,
tygryséw, niedzwiedzi, wilkéw czy hien - w wiekszosci uratowa-
nych z prywatnych gospodarstw. Opuszczajac Wyspe Zytnia, juz
od razu pragniemy na nig powrdcic. Ten goscinny region zaprasza
nas do ponownego przyjazdu i do kolejnych wspaniatych przygéd
na najwiekszej srodladowej wyspie w Europie.

www.ostrovzitny.sk ¢ www.kdeco.sk

Zrealizowano przy wsparciu finansowym
Ministerstwa Turystyki i Sportu Republiki Stowackiej

MINISTRY

OF TOURISM AND SPORTS
OF THE SLOVAK REPUBLIC

ETHY OSTROV
CSALLOKSEZ

SLOVAKIA
KUKKOMNIA F

DEA

www.slovakia, travel
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ponad 2,5 tys. m i jest bogata w mineraty,
ktore maja wtasciwosci lecznicze, szczegol-
nie korzystne dla 0s6b z problemami reuma-
tycznymi czy skérnymi. Dla najmtodszych
przygotowano strefy tematyczne, takie jak
Tropical Paradise (o powierzchni az 400 m2),
gdzie przez caty rok mozna cieszy¢ sie tropi-
kalnym klimatem i egzotycznymi roslinami.
Nie brakuje réwniez wodnych placéw za-
baw, animacji czy minizoo (ZOOKONTAKT),
w ktérym dzieci moga nakarmi¢ niedzwie-
dzie Jogi i Bubu. Z kolei zjezdzalnie, takie
jak Boomerang Raft Ramp, Anakonda czy
Tornado, dostarczaja emocji poszukiwaczom
ekstremalnych wrazen. Dla fanéw surfingu
stworzono basen ze sztuczng falg. Tatra-
landia oferuje tez luksusowg strefe wellness
ispa, gdzie mozna skorzysta¢ z masazy, okta-
déw, saun czy kapieli solankowych. To ideal-
ne miejsce, aby odpoczac po intensywnym
dniu w parku wodnym.

wietrzu, niezaleznie od pory roku. Be3efiova
zadbata réwniez o najmtodszych: w strefie
Aqua Fun znajdujj sie zjezdzalnie wodne,
rwace rzeki oraz interaktywne place zabaw.
Dla chetnych przygotowano tez symulato-
ry surfingu. Z kolei w Gino Paradise mozna
skorzystac z kapieli piwnych, winnych czy
mlecznych, ktore s3 nie tylko relaksujace,
lecz takze korzystnie wptywajg na skére. Do-
datkowo dostepne s3 sauny fifskie, parowe
iaromatyczne.

AQUACITY POPRAD,

VRBOV I LIPANY

Na samym skraju Tatr Wysokich (Vysoké
Tatry), w cieniu ich majestatycznych szczy-
tow, lezy AquaCity Poprad, uwazany przez
wielu za jedng z najbardziej innowacyj-
nych i ekologicznych atrakcji w regionie. To
kompleks, ktéry taczy w sobie wspétczesne
technologie z troska o Srodowisko. Energia

A AquaCity Poprad z basenami z wodg termalng o temperaturze od 28 do 38°C, zjezdzalniami i ponad 350 atrakcjami

Vodny park Be3erova, takze potozony
nieopodal Liptowskiego Mikutasza (Liptovsky
Mikulds), to luksusowy kompleks termalny,
ktéry taczy nowoczesnosé z naturalnym piek-
nem otaczajgcych go Tatr. Tutejsze wyjatko-
we gorace zrédta oferuja gosciom mozliwosé
btogiego relaksu z widokiem na majestatycz-
ne géry. Wody w Beszeniowej (Beseriovej),
bogate w sktadniki lecznicze, majg natural-
nie intensywny brazowo-zielony kolor. S3
one szczegblnie polecane osobom cierpia-
cym na problemy z uktadem oddechowym,
nerwowym i krazenia.

Kompleks oferuje cztery zewnetrzne
catoroczne baseny termalne, gdzie goscie
moga cieszyc sie relaksem na $wiezym po-
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wykorzystywana do ogrzewania wod pocho-
dzi z geotermii oraz paneli stonecznych, co
czyni to miejsce liderem we wdrazaniu eko-
logicznych rozwiazan.

AquaCity Poprad zachwyca réznorodnos-
cig 13 krytych i odkrytych basenéw: od tych
wypetnionych gorgcg wodg termalng, ideal-
na na zimowe wieczory, po strefy rekreacyj-
ne z rwgcymi rzekami i zjezdzalniami, ktére
s3 rajem dla najmtodszych. Znajduja sie tutaj
rowniez baseny z leczniczymi wodami, ktére
tagodza béle stawdw, wspomagaja regenera-
cje organizmu i poprawiajg kondycje skory.
Warto odwiedzi¢ tez strefe wellness, z sau-
nami, grota solng i przestrzenig do relaksu
z widokiem na osniezone szczyty Tatr. To, co

czyni AquaCity Poprad wyjatkowym, to takze
wieczorne spektakle Swiatta i dZwieku orga-
nizowane w basenach. Swiatta odbijajace sie
od tafli wody w potaczeniu z relaksacyjna
muzyka tworza atmosfere, ktdrg trudno zna-
lez¢ gdziekolwiek indziej.

Niedaleko Popradu, wsréd zielonych tak
i spokojnych krajobrazéw, znajduje sie Vrbov.
To miejsce stanowi dowéd na to, ze piekno,
a takze sukces, tkwig w prostocie (te stosun-
kowo niewielkie termy odwiedzaja codzien-
nie setki 0sob, takze Polakéw). Thermal Park
Vrbov znany jest przede wszystkim z lecz-
niczych wtasciwosci wéd, bogatych w mi-
neraty, takie jak siarka, wapn czy magnez.
Temperatura zasob6w siega nawet 38°C,
co czyni to kapielisko idealnym miejscem
na relaks przez caty rok, szczegélnie zimg,
gdy para unoszaca sie nad basenami tworzy
magiczny klimat. Charakterystyczng ceche
Vrbova stanowi spokojna atmosfera, ktéra

przyciaga tych, ktérzy chca uciec od zgiet-
ku codziennosci. To doskonate miejsce dla
rodzin z dzie¢mi - jedni moga korzystac
z ptytkich basenéw, a drudzy z leczniczych
wtasciwosci wod. To takze idealne miejsce
dla oséb starszych. Dzigki mineratom zawar-
tym w wodzie Vrbov stynie z pozytywnego
wptywu na skore, uktady krazenia i nerwo-
wy. Dodatkowym atutem jest potozenie, po-
niewaz z basenéw rozcigga sie zapierajacy
dech w piersiach widok na Tatry.

Réwniez Lipany, cho¢ znane przede
wszystkim ze swojego urokliwego usytuo-
wania i bogatej historii, moga pochwalic sie
termami, ktére przyciggaja zaréwno miej-
scowych, jak i poszukujacych odprezenia
turystow. To doskonate miejsce dla oséb,



ktére cenig sobie spokéj, piekno przyrody
i zdrowotne wtasciwosci kapieli termal-
nych. Tutejsze wody pochodz3 z gtebokich
Zrodet, a ich sktad ma zbawienny wptyw na
organizm. Kapiele w nich przynosza ulge
przy schorzeniach reumatycznych, proble-
mach skérnych oraz pomagaja w regeneracji
miesni i stawow. Ciepte baseny, zaréwno
wewnetrzne, jak i zewnetrzne, sprawiaja,
Ze jest to miejsce idealne o kazdej porze
roku — latem mozna cieszy¢ sie storicem
i otaczajacq kompleks zielenia, a zimg - re-
laksowa¢ w goracej wodzie, podziwiajac
osniezone szczyty pobliskich gér. Lipany
oferuja nie tylko baseny z wodg termalng
o temperaturze od 28°C do 39°C, lecz takze
strefe wellness z saunami, jacuzzi i mozli-
woscig skorzystania z masazy oraz atrakcje
dla najmtodszych. Odpoczynek warto uroz-
maici¢ wedréwkami po pobliskich Gérach
Czerchowskich (Cergov).

A Aquapark Lipany z 13 zjeidzalniami z widokiem na gory

MALOWNICZE

UZDROWISKA

Dobroczynne wtasciwosci wéd geo-
termalnych, czyste powietrze i nieskazona
natura to takze bogactwo, na ktérym bazuja
stowackie uzdrowiska. Rozsiane od Tatr po
wschodnie krafce kraju przyciagajg zaréw-
no tych, ktérzy szukaja ukojenia dla ciata,
jaki tych, ktérzy chca potaczyc regeneracje
organizmu z wypoczynkiem w malowniczym
otoczeniu. Kazde z opisanych miejsc skrywa
swoja unikatowa historie, tradycje i niezwy-
kta moc natury: od stynnych Pieszczan, gdzie
lecznicze btota pomagaja w terapii schorzen
reumatycznych, po kameralne, otoczone go-
rami Rajecké Teplice.

>
o
=
=
=
=
=
=
=
=
E
=3
<

© ENSANAHOTELS.COM

PIESZCZANY

Do najbardziej znanych uzdrowisk na Stowa-
¢ji nalezg stynace z leczniczego btota siarko-
wego Pieszczany. Legenda gtosi, ze tutejsze
dobroczynne wody odkryto przypadkiem,
gdy miejscowy rolnik zauwazyt, ze jego ku-
lawe konie zaczety wraca¢ do zdrowia po
kapieli w pobliskim zZrédle. Od tamtej pory
miejsce to stato sie waznym w Europie cen-
trum leczenia schorzer reumatycznych. Cha-
rakterystyczna rzezba mezczyzny tamigcego
kule, stojaca przed wejsciem do uzdrowiska,
symbolizuje moc tutejszych wéd termalnych
i nadzieje na powrdt do zdrowia.

To, co czyni Pieszczany wyjatkowym miej-
scem, to przede wszystkim bogactwo zaso-
béw naturalnych. Wody termalne wyptywa-
jace z gtebokosci 2 tys. m majg temperature
od 67°C do 69°C i s3 bogate w siarke, waph,
magnez oraz wodoroweglany. Wspomagaja
leczenie choréb uktadu ruchu, probleméw

restauracjami serwujacymi lokalne specja-
ty. Rodzinom z dzie¢mi Pieszczany oferujg
spokojnga atmosfere, liczne parki oraz moz-
liwos¢ aktywnego spedzenia czasu na $wie-
zym powietrzu. Rzeka Wag, przeptywajaca
przez miasto, to doskonate miejsce na rejsy
t6dka lub kajakiem. W okolicy znajduja sie
tez liczne trasy rowerowe i spacerowe, ide-
alne na rodzinne wycieczki.

RAJECKE TEPLICE

Rajecké Teplice to niewielkie, zaledwie
3-tysieczne miasteczko potozone na potu-
dniowych zboczach Matej Fatry, w otocze-
niu malowniczej kotliny Rajeckiej, od stuleci
przyciagajace poszukiwaczy zdrowia i od-
poczynku. Znane jest z wyjatkowych zrédet
termalnych, urokliwej architektury i blisko-
$ci przyrody. Tu takze historia spotyka sie
Z nowoczesnosciy, a odwiedzajgcy moga
znalez¢ ukojenie dla ciata i duszy.

A Spalrmaw Pieszczanach, zbudowane w 1912 r., uwaza si¢ za najpiekniejszy dom uzdrowiskowy na Stowacji

reumatycznych, artretyzmu oraz schorzen
neurologicznych. Poza nimi w terapii wyko-
rzystuje sie unikatowe btoto siarkowe, po-
wstajgce z osadéw mineralnych pobranych
z dna zrédet termalnych. Jest ono podgrze-
wane i stosowane w kapielach btotnych oraz
oktadach, ktore tagodza bole, poprawiaja kra-
Zenie i wspomagaja regeneracje organizmu.

Jednak Pieszczany to nie tylko miejsce
leczenia, lecz takze relaksu i rozrywki. Ku-
racjusze maja do dyspozycji szerokg game
zabiegbw spa, takich jak masaze, kapiele
siarkowe, hydromasaze czy aromaterapia.
W miescie znajduje sie réwniez Wyspa
Uzdrowiskowa (Kapelny ostrov) z luksuso-
wymi hotelami, basenami termalnymi oraz

Poczatki uzdrowiska Rajecké Teplice
siegaja XVI w., kiedy mieszkancy regionu
odkryli lecznicze wtasciwosci tutejszych
naturalnych Zrédet termalnych. Wody te,
wyptywajace z gtebokosci kilkuset metréw,
sg bogate w siarczany, waph i magnez, dzieki
czemu od stuleci byty stosowane w leczeniu
schorzen reumatycznych, neurologicznych
i probleméw z uktadem oddechowym.

Legenda gtosi, Ze pierwsi osadnicy do-
strzegli, jak chore zwierzeta szukaty ulgi,
spedzajac godziny w cieptych, siarkowych
wodach. Wkrétce miejscowi zaczeli sami ko-
rzystac z tego naturalnego skarbu, a stawa
Rajeckych Teplic rozeszta sie na cata Stowa-
cje, a pézniej daleko poza jej granice.
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A Bazylika sw. Idziego w Bardejowie z szeéciopigtrowg wiezg o wysokosci 76 m, jedng z najwyzszych na Stowacji

Centralny punkt miejscowosci stanowi
kompleks Spa Aphrodite, ktéry odwotuje
sie do greckiej bogini mitosci, piekna, kwia-
tow, pozadania i ptodnosci - Afrodyty. Mo-
numentalne kolumny, marmurowe posadz-
kiiztocone detale nadajg miejscu elegancji
i wyjatkowego charakteru. To prawdziwy
raj dla mitosnikéw btogiego relaksu, ofe-
rujacy przede wszystkim dostep do base-
néw termalnych, zaréwno wewnetrznych,
jak i zewnetrznych. Tutejsza goraca woda,
o temperaturze od 30°C do 40°C, dziata ko-
jaco na migsnie i stawy, tagodzac napiecia
i zmeczenie. Kompleks oferuje tez szeroki
wyb6r saun - od fifiskich i parowych po aro-
matyczne ziotowe, idealne do detoksykacji
organizmu. Warto réwniez skorzystac z ma-
sazy podwodnych czy kapieli siarkowych
i peretkowych, ktére wspomagaja regenera-
cje organizmu. SPA Aphrodite to takze miej-
sce, gdzie mozna zadbac o skére, korzystajac
z luksusowych zabiegéw na bazie lokalnych
produktéw. Do tego z zewnetrznego base-
nu, otoczonego ogrodem, rozposciera sie

WIOSNA-LATO 2025
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widok na okoliczne wzgérza Matej Fatry, co
czyni kapiel nie tylko relaksujaca, lecz takze
umozliwia zachwycanie sie krajobrazami.
Rajecké Teplice to réwniez idealna baza
wypadowa dla mitosnikéw przyrody i ak-
tywnego wypoczynku. Okoliczne szlaki ro-
werowe prowadzg przez lasy, taki i wzgbrza,
dajac mozliwosc bliskiego kontaktu z natura.
Szczeg6lnie polecanajest trasa do ruin Zam-
ku Lietavskiego (Lietavsky hrad) - jednych
z najwiekszych na Stowacji. Warto odwie-
dzi¢ tez Rezerwat Przyrody Sulowskie Skaty
(Narodna prirodna rezervacia Stlovské skaly),
gdzie skalne formacje przypominaja rzezby.

BARDEIOW

Potozony wéréd zielonych wzgérz pétnocno-
-wschodniej Stowacji Bardejéw-Zdréj
(Bardejovské Kipele) to takze jedno z naj-
starszych i najbardziej cenionych uzdrowisk
w Europie Srodkowej. Jego lecznicze zrédta
znane byty juz w Sredniowieczu, a w XVIII
i XIX w. kurort stat sie miejscem wypoczyn-
ku arystokracji i europejskich monarchéw.

© SPASK

To wtasdnie tutaj relaksowata sie cesarzowa
Elzbieta Bawarska, stynna Sisi (1837-1898),
ktéra przyjechata w lipcu 1895 r. na trzy ty-
godnie, zeby odpoczac¢ od surowego, etykie-
talnego zycia na dworze Habsburgéw.

Legenda gtosi, ze pierwszymi pacjentami
tutejszych Zrédet byty konie z krélewskich
stajni, ktére po napojeniu lokalng wod3 na-
bieraty sit i zdrowia. Gdy miejscowi zauwa-
zyli, jak zbawiennie dziata ona na zwierzeta,
zaczeli wykorzystywac ja do wtasnych kura-
cji. Oficjalnie uzdrowisko zaczeto funkcjono-
wacé w XVIIw., aw XIX stuleciu przezywato
prawdziwy rozkwit, stajac sie jednym z ulu-
bionych miejsc wypoczynku elit.

Dzi$ Bardejow-Zdrdj stynie z mineral-
nych wéd o wysokiej zawartosci sktadni-
kéw leczniczych, wykorzystywanych w te-
rapii schorzen uktadéw pokarmowego,
oddechowego i metabolicznego. Spaceru-
jac po uzdrowiskowym parku, mozna podzi-
wiac elegancka architekture dawnych sa-
natoriéw, odwiedzi¢ muzeum uzdrowiska
w Willi Rakoczy (Vila Rékoci) czy napic sie
wody w historycznej pijalni. Niedaleko znaj-



na tatrzanskie szczyty i Pieniny

A Zamek Lietava w grupie gorskiej Sulowskie Wierchy (Silovské vrchy) zostat zbudowany prawdopodobnie w Xill w.

duje sie réwniez wpisane w 2000 r. na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO
30-tysieczne miasto Bardejow (Bardejov),
perta gotyckiej architektury, ktéra dodaje
temu miejscu jeszcze wiekszego uroku.

RAJ DLA AKTYWNYCH

Stowacja jest przede wszystkim jednak praw-
dziwym rajem dla mitosnikéw aktywnego wy-
poczynku. Gérskie szlaki o r6znym stopniu
trudnosci, via ferraty i rwace rzeki idealne

BACHLED|

MUSISZ TEGO
DOSWIADCZYC!

Panoramiczne widoki
z 32-metrowej wiezy

www.bachledka.sk

Chednik
=korunami stromov =i
Bachledia

do raftingu i kajakarstwa, a takze liczne parki
przygdd sprawiaja, ze kazdy znajdzie tu co$
dla siebie. Mozliwosci s3 niemal nieograni-
czone: od wysokogorskich wypraw w Tatry,
przez wedréwki lesnymi sciezkami w Stowa-
ckim Raju (Slovensky raj), po loty balonem.

BACHLEDKA SKI & SUN | TATRY

Ten osrodek narciarski latem zamienia sie
w centrum pieszych wycieczek. Najwieksza
atrakcje stanowi Sciezka w Koronach Drzew

© ISTOCKPHOTO.COMLUMIR PECOLD

(Chodnik korunami stromov), z ktérej moz-
na podziwiac zapierajgce dech w piersiach
widoki na Pieniny i Tatry Bielskie. Drewnia-
na konstrukcja prowadzi turystéw wysoko
ponad lasem, oferujac wspaniate panoramy,
a na jej koAcu czeka wysoka wieza widoko-
wa oraz zjezdzalnia, ktora zapewnia $wietng
zabawe zaréwno dzieciom, jak i dorostym.
To miejsce na rodzinne wyprawy, ktére t3-
cz3 przyjemnos¢ spaceru z edukacja przy-
rodnicza. W sezonie letnim dziata tu tez
tzw. Lesna Galeria, trasa edukacyjna, ktéra
w ciekawy sposéb przybliza tajemnice ta-
trzanskiej natury. Na najmtodszych czekaja
takze plac zabaw oraz minizoo, gdzie moz-
na spotkac zwierzeta charakterystyczne dla
regionu.

Spragnionym silniejszych emocji
Bachledka oferuje zjazd goérska kolejka gra-
witacyjng, ktéra dostarcza solidnej dawki
adrenaliny, pedzac zakretami w dét zbocza.
Fani roweréw moga sprobowac swoich sit na
trasach Bachledka Bikepark XC, a jesli kto$
woli spokojniejsze atrakcje, warto wybraé
sie na $ciezki wytyczone przez dziewicze
lasy i gérskie polany.

Réznorodne szlaki prowadzace na ma-
lownicze szczyty, od tatwych, spacerowych
po wymagajace technicznie, znajdziemy
réowniez w Tatrach. Najbardziej znany jest
ten prowadzacy na Rysy (2501 m n.p.m.). Po-
pularny cel wedréwek stanowi tez Schroni-
sko nad Popradzkim Stawem (Horsky Hotel
Popradské Pleso, 1494 m n.p.m.), gdzie moz-
na odpocza¢, podziwiajgc spektakularne
krajobrazy. Tatry to nie tylko piekne widoki,
lecz takze bogata flora i fauna - nierzadko
zdarza sie spotkac kozice, $wistaki, a nawet
niedZzwiedzie brunatne.

VIA FERRATY

Jesli jednak to nadal za mato, mitosnikéw
wspinaczki zachwyca via ferraty w Matej

i Wielkiej Fatrze. Te specjalnie przygoto-
wane szlaki oferuja metalowe uchwyty,
drabinki i liny, ktére pozwalajg pokonywac »

E-BILET

BEZ CZEKANIA
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trudne skalne $ciany w bezpieczny sposéb.
Szczegblnie polecana jest Ferrata HZS na
Martinské hole (1456 m n.p.m.), ktora zapew-
nia zaréwno piekne widoki, jak i porzadna
dawke adrenaliny. Jezeli chcemy sprébowac
swoich sit przy jeszcze trudniejszym podej-
Sciu, to nalezy udac sie na Ferrate Dwie Wie-
ze (Dve veze), ktdra znajduje sie w miejsco-
wosci Liptovské Revice. To kompleks trzech
strzelistych turni, w obrebie ktérych popro-
wadzono dziewiec¢ szlakow. Drogi réznig sie
od siebie zaréwno dtugoscig, jak i stopniem
trudnoscii oznaczone sg literami od A do D.
Kiedy podchodzi sie pod ferraty, widac tyl-
ko pionowa skate oraz duzj liczbe metalo-
wych klamer, ktére rozlokowano na zboczu.
Dodatkowe urozmaicenie stanowia dwa
mostki linowe rozwieszone pomiedzy tur-
niami. Nalezy jednak pamietac, ze tutejsze
trasy wymagaja obycia z ekspozycjg i braku
leku wysokosci, bo sciany skalne w obrebie
Dwoch Wiez siegajg do 70 m.

Spokojniej jest w Stowackim Raju, cho-
ciaz i to miejsce przycigga mitosnikow
przyg6d. Malownicze wawozy, wodospady
i drewniane ktadki sprawiajg, ze wedréwka
staje sie niezapomnianym przezyciem. Jed-
na z najpopularniejszych tras stanowi Sucha
Beld, gdzie trzeba wspinac sie po drabinach
i przechodzi¢ nad rwgcymi potokami.

Z przepieknych widokéw i sptywéw Du-
najcem znane s3 tez Pieniny, ktére oferuja
Swietne szlaki piesze. Trasy na Wysokie Skat-
ki (Vysoké Skalky, 1050 m n.p.m.) czy do Prie-
lomu Lesnického potoka (ok. 670 m n.p.m.)
to doskonate opcje dla oséb, ktore szukaja
umiarkowanego wysitku w pieknych oko-
licznosciach przyrody.

WODNE AKTYWNOSCI

Jak juz wspominalismy, Stowacja stynie
z wody i to nie tylko termalnej. Z tego po-
wodu ma do zaoferowania liczne sposoby
aktywnego spedzania czasu: od spokojnych
sptywéw kajakowych po gwarantujacy po-
kazny zastrzyk adrenaliny rafting.

Jedna z najpopularniejszych atrakcji
Stowacji stanowi sptyw Dunajcem. Flisa-
cy na tradycyjnych tratwach oprowadzaja
turystoéw, opowiadajgc o historii regionu
i pokazujac najpiekniejsze zakatki Pienin.
Bardziej odwaznym poleca sie rafting na
rwacej rzece Wag (Vah), gdzie mozna poczu¢
adrenaline podczas pokonywania bystrzy
i wodospadow. Takze Biata (Beld), szczegél-
nie wiosng, gdy jest wysoki poziom wéd,
zapewnia niezwykle ekscytujacy sptyw. Po-
dobnie dzieje sie w Stowackim Raju, gdzie
rwace potoki tworza naturalne trasy dla »
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mitosnikéw wodnych przygéd i adrenaliny.
Z kolei Hron stanowi idealny akwen rzecz-
ny dla poczatkujgcych kajakarzy. Spokojny
nurt pozwala podziwia¢ okoliczng przyrode,
a liczne miejsca do zatrzymania sie oferuja
mozliwo$¢ odpoczynku i biwakowania. Re-
laksacyjne rejsy statkami oraz wynajem todzi
zapewniaja przystanie na dwdch najwiek-
szych stowackich zbiornikach: Liptowskiej
Marze (Liptovska Mara, 27 km? powierzchni)
i Zbiorniku Zempliriskim (Zemplinska Sirava,
33 km? powierzchni).

ADRENALINA

Tym, ktérzy szukaja bardziej ekstremal-
nych przezy¢, Stowacy oferujg ciekawe
atrakcje. Loty paralotnig nad malowniczy-
mi Donovalami to przezycie, ktére zapiera
dech w piersiach. Widok na Tatry oraz Mat3
i Wielka Fatre z perspektywy ptaka to cos,
co zostaje w pamieci na zawsze, a juz sam
start paraglidem z Nowej Hali (Nova hola,
1370 m n.p.m.) sprawia, ze krew w zytach
ptynie znacznie szybciej. Mitosnicy pred-
kosci mogg sprébowac swoich sit na ty-
rolkach w Kubinskiej Hali (Kubinska hola,
1346 m n.p.m.) lub Beratinie (Zipline
Beriatina), niedaleko Koszyc. Dtugie zjazdy
linowe gwarantuja emocje i piekne widoki.
Fanom latania polecany jest tunel aerody-
namiczny Hurricane Factory w Liptowskim
Mikutaszu, w ktérym mozna poczuc sie jak
skoczek spadochronowy. Troche innych wra-
zen dostarcza z kolei loty balonem o wscho-
dzie i zachodzie storica nad Matymi Karpata-
mi. To romantyczna przygoda, ktéra pozwala
zobaczy¢ winnice i zamki z zupetnie nowej
perspektywy.

Nie nalezy zapomina¢, ze Stowacja to
takze kraj dla cyklistéw. Wiele rejonoéw, ta-
kich jak Mata Fatra czy Donovaly, zapewnia
Swietnie przygotowane trasy rowerowe oraz
bike parki z rampami i przeszkodami.

FESTIWALE
I WYDARZENIA

Stowacja, oprécz pieknych krajobrazéw,
aktywnego wypoczynku i termalnych oaz,
przyciagga réwniez bogata ofertg kultural-
na. Liczne festiwale, regionalne wydarzenia
i koncerty pozwalaja zanurzy¢ sie w tradycji
oraz nowoczesnosci tego niezwyktego kraju.
Przez caty rok rozmaite atrakcje rozgrzeja
serca wielbicieli muzyki, wina czy lokalne-
go folkloru.

Jednym z najbardziej znanych festiwa-
li jest ostatnio Vino pod hviezdami (jego
najblizsza edycja odbedzie sie 1-2 sierpnia
2025 r.). Romantyczne degustacje wina pod
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rozgwiezdzonym niebem to niezapomnia-
ne przezycie, ktére przycigga do Matych
Karpat ttumy mito$nikéw tego szlachetne-
go trunku. Wydarzenie odbywa sie zawsze
w pierwszy weekend sierpnia, a uczestni-
cy maja okazje skosztowaé wysmienitych
win od lokalnych producentéw. Niezwykta
atmosfera tego festiwalu, tworzona przez
muzyke na zywo i urokliwe widoki, czyni je
obowigzkowym punktem na mapie imprez
kulturalnych Stowacji.

Wielbiciele wina moga tez zwiedzac piw-
nice winiarskie w regionie Matych Karpat,
ktére co roku otwieraja swoje podwoje dla
turystéw. To wyjatkowa okazja, zeby poznaé
proces produkcji oraz skosztowac lokalnych
trunkéw bezposrednio u producentéw. Z ko-
lei w regionie Tokaj, bedacym mekka dla
koneseréw stodkich win, zaprasza Tokajski
Szlak Winny (Tokajska vinna cesta), ktéry po-
zwala na degustacje w matych, rodzinnych
winnicach. To nie tylko podréz smakow, lecz
takze okazja do dtugich rozméw z pasjona-
tami winiarstwa.

Mitosnicy tradycji goéralskiej powinni
zaznaczy¢ w swoim kalendarzu Goralské
folklorne sldvnosti. To festiwal odbywa-
jacy sie w réznych regionach Stowacji
(m.in. w Bachledce), celebrujacy kulture
gorali karpackich. Uczestnicy moga podzi-

wiac tradycyjne tance, postucha¢ muzyki,
a takze sprébowac regionalnych przysma-
kéw, takich jak bryndzové halusky czy kor-
bacz (korbacik).

Réwniez wielbiciele sztuki Muz nie beda
zawiedzeni, spedzajac urlop na Stowadji.
Pohoda Festival to najwiekszy festiwal mu-
zyczny w kraju, ktéry odbywa sie co roku na
lotnisku w Trenczynie (jego najblizsza edy-
cja bedzie miata miejsce od 10 do 12 lipca
2025 r.). Wydarzenie to przyciaga artystow
z catego Swiata — od twdrcéw rocka, przez
elektronike, po muzyke alternatywnga. Pod-
czas festiwalu, oprécz koncertéw, odbywaja
sie tez warsztaty, wystawy sztuki i spotkania
z artystami. Pohoda to nie tylko muzyka, lecz
takze wyjatkowa spotecznos¢, ktéra celebru-
je réznorodnos¢ i wolnosc.

Miedzynarodowy Festiwal Folklorystycz-
ny Wychodna (Folklorny festival Vychodna)
to najstarsza i najwieksza tego typu impre-
za na Stowadji (jubileuszowa, 70. juz edy-
cja odbedzie sie od 3 do 6 lipca 2025 r.).
Na uczestnikéw czekaja wystepy tradycyj-
nych zespotéw tanecznych i muzycznych,
warsztaty rekodzieta, targi produktéw re-
gionalnych oraz niezapomniane pokazy
strojow ludowych. To doskonata okazja,
zeby poznac prawdziwg dusze stowackiej
kultury.

Z kolei stoteczna Bratystawa co roku staje
sie centrum Europy dla wykonawcéw i wiel-
bicieli muzyki klasycznej. Prestizowy festiwal
Bratislavské hudobné slavnosti to koncerty
w wykonaniu najlepszych orkiestr i solistow,
ktore przyciggaja melomanéw z catego kon-
tynentu. Wydarzenie odbywa sie na przeto-
mie wrze$nia i pazdziernika w zabytkowych
salach koncertowych stowackiej stolicy.

Mitosnicy jazzu niecierpliwie czekaja
na Bratislavské jazzové dni (ich najblizsza
edycje zaplanowano w terminie 24-26 paz-
dziernika 2025 r.). To miedzynarodowy fe-
stiwal, ktory prezentuje zaréwno uznane juz
gwiazdy tego gatunku, jak i poczatkujgcych
artystow.

Czerwiec 2025 r. bedzie dla Stowacji
réwniez wyjatkowy ze wzgledu na wazne
wydarzenie sportowe. Mistrzostwa Europy
w Pitce Noznej do lat 21 (2025 UEFA Euro-
pean Under-21 Championship) z pewnoscia
przyciagna fanéw futbolu z catego konty-
nentu. Mecze beda rozgrywane na nowo-
czesnych stadionach w kilku miastach,
takich jak Bratystawa, Koszyce, Trnawa,
Dunajska Streda, Zylina czy Nitra. Ta pitkar-
ska impreza (z udziatem reprezentacji Polski
U-21) bedzie nie tylko sportowym $wietem,
lecz takze okazjg do promowania bogatej
kultury i goscinnosci Stowakow. Il

#U21EURO NA SLOWACJI

SPORTOWE
WYDARZENIE

CHAMPIONSHIP
SLOVAKIA 2025
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StOWACKI ,MALY RZYM"
— IDEALNY PRZYSTANEK W DRODZE NA POLUDNIE

A Smolenicky zamok - wzniesiono go w XIV w. jako ostatni z zamkéw strzegacych przeteczy matokarpackich

Mitosnicy podrézy z dala od utartych szla-
kow bedg zachwyceni Trnawg - krélewskim
miastem, bedacym niegdys przez kilkaset
lat koscielng stolicg Krolestwa Wegier. Sto-
wacki ,Maty Rzym"” lezy blisko autostrady,
ktora czesto podrézujg polscy turysci w cza-
sie swoich wojazy do Europy Potudniowej,
i oferuje bogactwo wrazen podrézniczych.
Zdecydowanie warto si¢ tu zatrzymac.

Miasto kosciotow

Przespaceruj sie wzdtuz rzedéw zabytko-
wych kamienic, sprébuj lokalnych przy-
smakéw na targu pod renesansowg wiezga
miejska i napawaj sie spokojna urodg okaza-
tego wczesnobarokowego kosciota —jedne-
go z najpiekniejszych tego typu w Europie.
Tak wyglada codzienne zycie w potozonej
na zachodzie Stowacji Trnawie, do ktérej
mozna tatwo dotrze¢ z Wiednia, Budapesztu
Lub Pragi. Dzieki swojemu urokowi i brakowi
ttumu turystéw stowacki ,Maty Rzym"” przy-
wotuje ducha bardziej znanych miast euro-
pejskich — z tym, ze tutaj wszystko odbywa
sie na spokojnie, bez pospiechu.

Zatozona w IX w. na skrzyzowaniu waz-
nych szlakéw handlowych Trnawa stata sie
pierwszym miastem na terenie dzisiejszej
Stowacji, ktére otrzymato status wolnego
miasta krélewskiego, juz w 1238 r. Ztoty
wiek miejscowosci rozpoczat sie w po-
towie XVI stulecia, kiedy Turcy zdobyli
Ostrzyhom (weg. Esztergom), a arcybiskup
przeni6st swoja siedzibe — wraz z catj elita
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koscielng —wtasnie do Trnawy. Przez prawie
300 lat miasto byto religijng stolica Kréle-
stwa Wegier.

Modernizm otoczony
starozytnymi murami

Tutejsze mury miejskie naleza do naj-
starszych systeméw fortyfikacji na Stowa-
¢ji. Otaczajg centrum miasta, ktdre tetni
zyciem dzieki przytulnym kawiarniom, wy-
sokiej jakosci restauracjom i réznorodnej
scenie artystycznej reprezentowanej przez
galerie, teatry i centra kreatywne. Lokalni
przewodnicy ozywiaja malowniczg historie,
ale Trnawie daleko do stania sie miastem za-
mrozonym w czasie. Zaledwie kilka krokéw

© MARCEL KRAJCO

od barokowej rzezby stoi zaskakujgcy bruta-
listyczny punkt orientacyjny — Dom Kultury,
ktérego surowa betonowa bryta wywotuje
mieszane uczucia. Modernistyczne peret-
ki, takie jak automatyczny mtyn NUPOD czy
wieza cisnien, znajdujg sie w niewielkiej
odlegtosci i mozna je tatwo zwiedzi¢ dzieki
gestej sieci $ciezek rowerowych.

W zasiegu roweru: szlacheckie
rezydencje i napoj bogow

U podnéza Matych Karpat, tuz za Trnawg, mi-
tosnicy przyrody znajdg spokojne schronie-
nie. Romantyczny Zamek Smolenice wiericzy
wzgorza bajkowymi widokami, a na potudniu
stoi elegancki Dwor Dolnd Krupé —zwigzany
z Ludwigiem van Beethovenem - stanowia-
cy klejnot wiejskiej architektury klasycznej.
Otoczony parkiem w stylu angielskim i mo-
gacy sie pochwali¢ rzadkim rézarium, jest
miejscem, w ktérym rozkwita historia.

W tym stowackim regionie miéd to ptyn-
ne ztoto - stodkie, pachngace i uzdrawiajace.
Ale jeszcze bardziej boski jest midd pitny,
zwany napojem bogow. Lokalni pszczelarze
wytwarzaja nagradzany miéd pitny, ktéry
najlepiej smakuje tam, skad pochodzi: pod
zboczami Matych Karpat, w regionie znanym
gtéwnie z wytwarzania win.

Okolice Trnawy to idealna lokalizacja
dla kazdego, kto szuka nowych wrazen bez
koniecznosci dalekich podrézy. Dogodne
potozenie i przyjazna atmosfera sprawiaja,
Ze jest to miejsce, w ktérym polscy turysci
z pewnoscia sie zakochaja. Il

'V Fasada Teatru Jana Palarika w centrum Trnawy podczas multimedialnego festiwalu Lovely Experience
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ZASMAKUJ WINA
Z MALYCH KARPAT

Chociaz Stowacja jest zazwyczaj tylko po-
bieznie wspominana w swiatowych ency-
klopediach wina, a jej produkty pozosta-
jg stosunkowo nieznane, istnieje region
winiarski, usytuowany niedaleko granicy
z Polska, ktory zastuguje na uwage kazde-
go, kto chce odkrywaé nowe smaki, miejsca
i ludzi. Region winiarski Mate Karpaty to
wyjatkowe potgczenie kilku niezwyktych
elementéw - malowniczych krajobrazéw
iich doskonatej dostepnosci, bogatej histo-
rii, wybitnej gastronomii i wysokiej jakosci
szlachetnych trunkéw. Ma on bardzo duzy
potencjat, dlatego warto go odwiedzi¢, za-
nim odkryja to miejsce ttumy.

Krélewskie wolne miasto Trnawa stanowi
idealny punkt wypadowy do podrézy po Ma-
tych Karpatach, w ktérych historyczny urok

zrbwnowazony - bez herbicydéw, pesty-
cydéw i sztucznych nawozéw. Potgczenie
bogatej w wapn gleby lessowej, stonecznej
pogody i suchego klimatu sprawia, ze region
ten jest idealny do produkcji zaréwno wy-
razistych czerwonych, jak i wytrawnych bia-
tych win. Te naturalne warunki nadaja wino-
gronom wyrazisty charakter i tworzg terroir
peten gtebi i niepowtarzalnego smaku.
Uprawa winorosli w regionie miasta
Hlohovec maréwniez bogate tradycje. Dzieki
pobliskiej rzece Wag - najdtuzszej na Stowa-
¢ji — oraz potudniowym zboczom region ten
cieszy sie cieptym, suchym mikroklimatem.
W potaczeniu z piaszczystymi glebami stwa-
rza to idealne warunki do produkcji swie-
zychiintensywnych lokalnych szlachetnych
trunkéw. Odkrywanie miejscowych win naj-
lepiej potaczyc z wizyta w zamku Hlohovec,

© KRAJSKA ORGANIZACIA CESTOVNEHO RUCHU TRNAVSKY KRAJ

A Ceniona winnica Terra Parna Jozefa Zvolensky'ego lezy w RuZovej Dolinie w miejscowosci Sucha nad Parnou

spotyka sie z nowoczesn3 elegancja. Tutaj
mozesz sprobowac win pochodzacych z tego
regionu winiarskiego, w dodatku w cieniu
wspaniatych sredniowiecznych fortyfikacji
i koscielnych wiez. To pierwszy krok w kie-
runku niezapomnianych wrazen, ktére cze-
kaja w pobliskich, prowadzonych przez oko-
licznych mieszkaricéw winnicach.

Wie$ Sucha nad Parnou stynie z czer-
wonych win Modry Portugal (Blauer
Portugieser). Mozna ich sprobowac w tu-
tejszych winnicach lub prosto z beczek le-
zakujacych w tradycyjnych piwnicach. Wie-
lu lokalnych winiarzy kontynuuje rodzinne
tradycje i uprawia winogrona w sposéb

ktory niegdys$ nalezat do poteznego rodu
Erd6dych, jednej z najbardziej wptywowych
rodzin szlacheckich Austro-Wegier.

Winorosl od wiekéw uprawia sie tez
w okolicach Skalicy, historycznego miasta
niedaleko granicy z Czechami. Tutejsze win-
nice, potozone u stép Biatych Karpat, sta-
nowig serce regionu winiarskiego Skalica,
ktory jest czescig wiekszego regionu mato-
karpackiego. Obszar ten stynie z charak-
terystycznego czerwonego wina o wyrazi-
stym, ale tagodnym smaku oraz gtebokim,
niepowtarzalnym kolorze, ktéry zainspi-
rowat jego nazwe — Skalicky Rubin (Rubin
Skalicki).

A Matokarpacki Szlak Winny koriczy si¢ w Trnawie

Lokalne winnice s3 zazwyczaj mate
i usiane uroczymi domkami znanymi jako
budy-tradycyjnymi chatami uzywanymi do
produkgcji i przechowywania wina. Dodaj3
one regionowi autentycznego charakteru.
Wedréwka przez budy — kultowe domki
skalickich winnic — stanowi niezapomnia-
ne przezycie. Wino z tatwoscia przetamu-
je wszelkie bariery jezykowe, pozwalajac
odwiedzajacym w petni docenic¢ znang sto-
wackg goscinnosé. Wycieczke piesza lub
rowerowg mozna potgczy¢ z odkrywaniem

A Wieze gotyckiej Bazyliki $w. Mikotaja w Trnawie

tutejszych zabytkow i degustacja lokalnych
specjatow. Jednym z najstynniejszych z nich
jest Skalicky trdelnik, tradycyjne ciasto
w ksztatcie walca, pustego w srodku, czesto
podrabiane w centrach turystycznych - ale
pysznego oryginatu, wytwarzanego wedtug
wielowiekowej receptury, mozna sprébowac
jedynie tutaj, w Skalicy.

Implemented with the financial support
of the Ministry of Tourism and Sports
of the Slovak Republic

MINISTRY

OF TOURISM AND SPORTS
OF THE SLOVAK REPUBLIC
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raga, Brno czy Karlowe Wary to tylko
niektére z miast przychodzacych na
myslL, kiedy méwimy o wyjazdach do
tego Srodkowoeuropejskiego parnstwa.
Republika Czeska ma jednak do zaofe-
rowania znacznie wiecej! Co sprawia, ze
nasz potudniowy sgsiad jest tak atrakcyj-
ny dla turystyki MICE (Meetings, Incentives,
Conferences, Exhibitions)?

OD PRZEMYStU DO BIZNESU

Ostrawa, potozona zaledwie kilka kilome-
tréw od polskiej granicy, przez dekady ucho-
dzita za przemystowe serce Czech. Miejsce,
w ktérym dominowat wegiel, stal i ciezka
praca, dzis przechodzi transformacje, stajac
sie nowoczesnym centrum konferencyjno-
-biznesowym z wyjatkowym charakterem.
Idealnie wpisuje sie w potrzeby wspétczes-
nej turystyki MICE, oferujac nie tylko funk-
cjonalne przestrzenie, lecz takze inspirujace
otoczenie petne historii i postindustrialnej
architektury.

Doskonaty przyktad tej przemiany sta-
nowi dawny kompleks przemystowy Dolni
Vitkovice. W czasach swojej swietnosci byt
to niemal samowystarczalny zaktad, w ktérym
na jednym terenie funkcjonowata kopalnia,
koksowniaiwielki piec. W okresie najwieksze-
go rozkwitu pracowato tu nawet 40 tys. 0s6b!
Jednak z biegiem lat, wraz ze zmianami gospo-
darczymi, losy tego miejsca zawisty na wto-
sku. Na szczescie w latach 90. XX w. podjeto
kluczowe decyzje, ktére pozwolity uratowac
i przeksztatcic ten przemystowy kolos w dyna-
miczne i unikatowe centrum wydarzen.

Jednym z najbardziej imponujacych
symboli odnowy Dolnich Vitkovic jest Cen-
trum Kongresowe Gong, powstate w miej-
scu dawnego zbiornika gazowego. Dzi$ ten
ogromny obiekt, ktory niegdy$ przechowy-
wat gaz zasilajacy caty kompleks, to wielo-
funkeyjna przestrzeri eventowa, mieszczaca
ponad 1,5 tys. uczestnikéw. Centrum Gong
nie jest tu jedynym obiektem gotowym do
przyjecia gosci z catego swiata. W Dolnich
Vitkovicach znajdziemy tez mniejsze sale
konferencyjne, przestrzenie wystawiennicze
oraz infrastrukture wspierajgcg wydarze-
nia organizowane przez agencje incentive.
Caty obszar, bedacy dzi$ na liscie europej-
skiego dziedzictwa kulturowego, to swoiste
miasto w miescie, gdzie uczestnicy réznego
rodzaju eventéw moga poczuc ducha prze-
mystowej przesztosci.

Ostrawa zdobyta stawe dzieki festi-
walowi Colours of Ostrava, ktéry odbywa
sie wtasnie w Dolnich Vitkovicach (jego
najblizszg edycje zaplanowano w terminie
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A Pancavsky vodopad (148 m wysokosci) uwaza sig za najdoskonalszy wodospad w Europie Srodkowej (nie liczac Alp)

0d 16 do 19 lipca 2025 .). To jedno z najwiek-
szych wydarzen muzycznych w Europie Srod-
kowej, przyciagajace co roku dziesigtki tysie-
cy uczestnikéw. Ten sam teren, ktéry tetni
dzwiekami koncertéw, doskonale sprawdza
sie rowniez jako miejsce eventéw bizneso-
wych, kongreséw branzowych i imprez inte-
gracyjnych. Miasto posiada tez atrakcyjne za-
plecze kulturalne. Filharmonia Janacka, Teatr
Narodowy Morawsko-Slaski (Nérodni divadlo
moravskoslezské) czy galeria PLATO moga
by¢ nie tylko miejscem relaksu po konferen-
¢ji, lecz takze kreatywnym ttem dla wieczor-
nych wydarzen firmowych.

Ostrawa to przyktad udanej transforma-
¢ji—z przemystowego kolosa w nowoczesne
centrum spotkan, ktére zachwyca autentycz-
noscig i charakterem. Dzieki inwestycjom
w infrastrukture i kreatywnemu wykorzysta-
niu dawnych przestrzeni, miasto przyciaga
turystow oraz staje sie waznym punktem na
mapie turystyki MICE w Czechach.

KRAINA... WINEM PLYNACA

Czy jest lepszy sposéb na relaks po szko-
leniu czy konferenciji niz kieliszek dobrego
wina? Aby sie odprezy¢, polecam lampke
morawskiego szlachetnego trunku sprébo-



A Festiwal Colours of Ostrava w 2012 r. przeniesiono do postindustrialnego kompleksu huty Dolni Vitkovice

s h

A Barokowy patac Valtice (zamek Valtice) -

doswi

q

bedzie spacer po jego rozlegtych ogrodach

P Y

wana w lokalnej winnicy lub wyjatkowym
miejscu, takim jak np. patac Valtice (zdmek
Valtice), wpisany w 1996 r. na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, jako
czes¢ krajobrazu kulturowego Lednice-
-Valtice.

Morawy Potudniowe (JiZni Morava) to
region znany przede wszystkim z produk-
¢ji wina, co czyni go idealnym miejscem na
organizacje wyjazdu incentive. Malownicze
krajobrazy, rozlegte winnice i urokliwe mia-
steczka sprawiajg, ze uczestnicy wydarzen
moga potaczy¢ biznes z relaksem w nie-
powtarzalnej atmosferze.

Jedno z najbardziej prestizowych miejsc
na mapie turystyki MICE na Morawach Po-
tudniowych stanowi patac Valtice. Ta ba-
rokowa rezydencja, niegdys siedziba ksiga-
zecego rodu Liechtensteinéw, zachwyca
swoj3 architektura i rozlegtymi ogrodami.
W patacowych piwnicach miesci sie Salon
Win Republiki Czeskiej (Narodni vinaFské
centrum & Salon vin CR), stata ekspozycja
prezentujgca 100 najlepszych win z Moraw
i Czech, wytonionych w drodze corocznego
konkursu. Organizacja konferencji czy war-
sztatow w takim miejscu pozwala uczestni-
kom nie tylko na udziat w merytorycznych

© COLOURS OF OSTRAVA/MACIEK KANIK
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sesjach, lecz takze na degustacje wysmie-
nitych szlachetnych trunkéw w historycznej
scenerii. Dostepne sg tutaj rézne programy
degustacyjne, od indywidualnych po gru-
powe, prowadzone przez doswiadczonych
sommelieréw.

Mikulov, usytuowany w sercu regionu
winiarskiego, to kolejna lokalizacja ideal-
na na wydarzenia MICE. Miasteczko oferu-
je nowoczesne centra konferencyjne oraz
luksusowe winnice, ktére stuza jako miejsca
spotkan biznesowych i warsztatéw tema-
tycznych. Po zakoniczeniu oficjalnej czesci
dnia uczestnicy moga wzig¢ udziat w space-
rach po winnicach, degustacjach lokalnych
szlachetnych trunkéw czy warsztatach som-
melierskich, ktére pogtebig ich wiedze o wi-
niarstwie. Na zainteresowanych czekajg tez
warsztaty taczenia win z potrawami. Takie
doswiadczenia nie tylko integruja zespot,
lecz takze dostarczaja praktycznej wiedzy,
ktora uczestnicy moga wykorzystac w zyciu
codziennym.

Region oferuje liczne trasy rowerowe
biegnace przez malownicze plantacje wino-
rosli i rezerwaty przyrody. Organizatorzy
moga zaplanowac wycieczki na dwéch két-
kach potaczone z wizytami w lokalnych win-
nicach, w ktérych uczestnicy poznaja proces
produkgji szlachetnych trunkéw od zbioru
winogron az do zabutelkowania wina. Dla
mitosnikéw pieszych wedrowek dostepne
s szlaki prowadzace przez urokliwe kraj-
obrazy tego wyjatkowego regionu.

AKTYWNIE Z ZESPOLEM

Nie ma lepszego sposobu na integracje
zespotu niz aktywnosci grupowe. Repub-
lika Czeska oferuje ich wiele. Po wsp6lnym
wysitku czeka oczywiscie nagroda serwo-
wana w kuflu, ale trzeba na nig zastuzy¢!
Najwyzszymi gérami Czech s3 Karkonosze
(Krkonos3e), ale czeka tu na was réwniez
sporo mniejszych pasm gérskich, ktére
sprawdzg sie idealnie na krétsze lub dtuz-
sze wedrowki. Jezeli to za mato, to znajdzie-
cie tutaj takze wiele wypozyczalni roweréw
elektrycznych, dzieki ktérym dotrzecie
do nieco bardziej niedostepnych miejsc.
W wielu lokalizacjach przygotowano trasy
zjazdowe, a sporo obiektéw dostosowanych
zostato specjalnie do potrzeb rowerzystéw.
W regionach z rozwinieta turystyka rowe-
rowa znajdziecie tez cyklobusy (autobusy
przystosowane do przewozu jednosladéow),
ktore zawiozg waszga grupe ze sprzetem do
hotelu, a niektére z wyciggbw narciarskich
w sezonie letnim transportuja na szczyty
réwniez rowery.
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TO GORY PRAWDZIWEJ PRZYRODY
| NIEZAPOMNIANYCH WRAZEN

Najwyzsze gory Czech przekraczajq
granice z Polskq i tatwo jest do nich
dotrze¢ nawet na jednodniowe wycieczki.
Oferujq wiele wrazen i pieknych miejsc,
do ktérych bedziesz chetnie wracac.

A moze zechcesz zostac na dtuzej?

Karkonosze to jedyne czeskie géry wysokie. Sa podziwiane i chro-
nione ze wzgledu na dziedzictwo naturalne, wyjatkowe w Europie
Srodkowej. Na szlakach, ktére je przecinaja, odkryjesz mienigce
sie wodospady, zapierajgce dech w piersiach widoki, torfowiska
owiane aurj tajemniczosci, gtebokie lasy i kamienne morze. Wy-
korzystaj mozliwosc ucieczki w spokojne objecia przyrody. Albo
wrecz przeciwnie, wybierz si¢ do kurortéw, ktére od wiosny do
jesieni zmieniaja sie w osrodki petne przygod.

Piesze wedréwki pod czujnym
okiem Sniezki
Karkonosze zostaty wymodelowane przez lodowce. Ich jezory wy-
ciety gtebokie doliny i strome kotty, a takze zaokraglity szczyty.
Przyniosty ze soba wptywy alpejskie i arktyczne i stworzyty z tan-
cucha gérskiego wyspe tundry w sercu Europy. W ciggu jednego
dnia mozesz wiec przewedrowac z nizin przez petne kwiatéw karko-
noskie taki i gtebokie lasy bukowe, zeby w koricu dotrze¢ do miej-
sca tak niegoscinnego, ze nie ros$nie tam niemal nic. Kréluje za to
tundra arktyczno-alpejska, bedaca najstynniejszym fenomenem
Karkonoszy. Po czym poznasz, ze przechodzisz przez tundre? Jesli
taki ustane kolorowymi kwiatami zastapia torfowiska i kamienne
morze poro$nigte porostami, jesli las skurczy sie do niskiej koso-
drzewiny, poniewaz tutaj zawsze mocno wieje i panuje przeszywaja-
ce zimno, to trafite$ we wtasciwe miejsce. Podczas wedréwki bedzie
nad Toba czuwac Sniezka (Snézka), majestatyczna i dostojna krélowa
czeskich gor, uksztattowana przez lodowce w formie tréjbocznego
ostrostupa. Idac, wstuchaj sie w szum strumieni, ktére pedza dziko,
zeby torowac sobie droge przez doline, a z gorskich szczytdéw spadaja
w gtosno szumigcych wodospadach.

Najpiekniejsze wycieczki znajdziesz tutaj:

www.krkonose.eu/pl

Kolejki linowe wywiozq Cie w gore,

tory bobslejowe lub hulajnogi zwiozqg w dét

Od wiosny do jesieni w Karkonoszach dziataja kolejki linowe i gon-
dolowe, ktére wywoz3 turystéw pieszych, rowerzystéw i rodziny
z wézkami na start szlakéw biegnacych grzbietami goér. Jezeli nie
chcesz wedrowag, a jedynie nacieszy¢ sie widokami i szybko wrécic¢
do doliny w poszukiwaniu innych wrazen, skorzystaj z wypozyczalni
hulajnég, zlokalizowanych obok stacji kolejek linowych, i ciesz sie
kilkoma kilometrami zjazd6w.
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A Nieco mniejsze niz Tatry, zwane Gérami Olbrzymimi, wciggajace Karkonosze

Jakie to uczucie pedzi¢ z predkoscig 40 km/godz. az 8 m nad
ziemig? Doswiadczysz tego na torach bobslejowych. Karkonosze
sg dla nich stworzone. Bez wzgledu na to, ktdry szczyt wybierzesz,
wciggnie Cie tam lina, a w dét zjedziesz sam. Poradzg sobie nawet
dzieci w wieku szkolnym! Po takie wrazenia wybierz sie do Szpindle-
rowego Mtyna, Harrachova, Peca pod Snézkou lub Mtodych Bukéw.

Karkonoskim Szlakiem Piwnym
w poszukiwaniu specjatow
Poznaj jedyny wysokogorski szlak piwny w Europie. Pigé¢ mini-
browaréw karkonoskich taczy 30-kilometrowa trasa z Malej Upy
do Vrchlabi. Gwarantuje wyjatkowe doznania kulinarne i aktyw-
nos¢ fizyczng na tonie natury. A przy okazji skosztujesz piwnych
specjatow z prawdziwych sktadnikéw oraz gorskiej wody zrédlanej.
Degustujac, mozesz wygrac oryginalne nagrody, bo za kazde piwo
dostajesz pieczatke. Z pokonaniem szlaku nie musisz sie spieszyg,
nie jest to gonitwa po puste kufle. To przezycie dla wszystkich zmy-
stow, warto wiec sprawic sobie przyjemnosc. Ciesz sie wyjatkowymi
smakami, takze dan dobranych do serwowanych trunkéw. Zarezer-
wuj wycieczke do minibrowaréw, zeby méc Sledzi¢ piwowara przy
pracy. Zrelaksuj sie w saunie lub centrum wellness.
Podsumowujac: 5 minibrowaréw + 30 km + degustacje
+ zwiedzanie + wellness = 3 dni w gérach
=2 noclegi w karkonoskich pensjonatach
www.krkonose.eu/pU/karkonoski-szlak-piwny

Niecodzienne przezycia z Karkonoszami w tle

Niezaleznie od tego, czy marzysz o spokojnym urlopie, czy tez wy-
poczynku petnym emocji, w Karkonoszach znajdziesz to, czego prag-
niesz. Dlatego oferujemy wrazenia petne spokoju i relaksu, ale takze

'V Harrachov - tor bobslejowy u podnéza zalesionego wzgérza Hrebinek

© DESTINACNI SPOLECNOST KRKONOSE

© DESTINACNi SPOLECNOST KRKONOSE



A Sciezka w koronach drzew Karkonosze z trasg o dtugosci ponad 1,5 km

dzikie i wymagajace. Musisz jednak pamietac, ze po wybraniu drugiej
opcji niezbedne Ci bedg duza porcja odwagi i sity. Niewazne wiec,
czy bedziesz testowac swoje mozliwosci w wysokich gérach, w gte-
bokich dolinach czy na dtugich szlakach, wazne, ze w towarzystwie
grupy przyjaciot, na ktérych mozna polegac i z ktérymi spedzisz
wyjatkowy czas.

Sciezka w koronach drzew Karkonosze.
Bezptatnie z EnjoyCard

W Jariskich tazniach, u podnéza Czarnej Géry (Cernej hory), po-
$réd lasow, wyrosta Sciezka Karkonosze (Stezka korunami strom(
Krkonose). Zaprasza Cie ona na spacer po drewnianych chodnikach,
ktére prowadzg z poziomu ziemi az nad korony drzew. Na trasie
czekaja ciekawe zagadki i przystanki petne emocji, a powrét na dét
mozesz sobie skréci¢, korzystajac ze zjezdzalni. Sciezka powstata
nie tylko po to, zeby podziwiac okolice, lecz takze aby poznac jeden
z najwiekszych fenomenoéw karkonoskich - las. Dodatkowo na kon-
cu trasy czeka Lesny Swiat Emila — wspaniaty plac zabaw dla dzieci
i miejsce na kawe dla dorostych.

Jezeli wybierasz sie w Karkonosze na co najmniej cztery dni,
warto zaopatrzy¢ sie w EnjoyCard. Zapewni Ci ona wszystkie atrak-
cje Karkonoszy Wschodnich w korzystniejszych cenach lub catkiem
bezptatnie. Z kolejek linowych i wejscia na Sniezke skorzysta¢ moze
kazdy. Poza tym bedziesz mégt przejechac sie po torze bobslejo-
wym w Pecu pod Snézkou, skorzystac z Parku Dzieciecego Kabinka
na szczycie Czarnej Géry, podziwia¢ widoki z wiezy Hnédy vrch,
zagra¢ w minigolfa i odpocza¢ w basenie termalnym Aquacentrum
w Janskich tazniach.

Wiecej informacji znajdziesz tutaj:
leto.skiresort.cz/pl/sluzby/enjoy-card/

¥V Zjazd na hulajnogach ze szczytu Czarnej Géry (Cernej hory)
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A Huta Szkta Harrachov - zbudowat ja w 1712 r. réd Miilleréw

Szpindlerowy Mtyn: dwie kolejki linowe

lub zjazd na linie przez zapore

Miasto Szpindlerowy Mtyn to tetnigce serce gor, otoczone karko-
noskimi olbrzymami. Dwa wyciagi krzesetkowe, ktére w zimie wy-
korzystywane sg nawet przez najbardziej wymagajacych narciarzy,
od wiosny do jesieni wywiozg Cie na karkonoskie szczyty. Stad wy-
starczy krotki spacer do miejsc, z ktérych styng Karkonosze. Wybierz
sie do Zrodta Laby, na Sniezne Kotty lub nad wodospad Panczawy.
W samym miescie mozesz skorzystac z atrakgji, ktére dodadzg urlo-
powi dreszczyku emocji. Co powiesz na ekscytujacy lot nad zaporg
na tabie, ktéra jest dominantg miasta Szpindlerowy Mtyn? Przele-
cie¢ nad nig mozna dzieki Zip Line. Bedziesz unosic sie na linie na
wysokosci 25 mi przejedziesz catg szerokos¢ zapory, w sumie 120 m.
taba pod Tobg, niebo nad Tobg, adrenalina krazy w zytach, kiedy
szybko szybujesz w powietrzu na drugg strone. Rozt6z skrzydta
i ciesz sie lotem!

Czeska tradycja ciggle zywa

w Krysztatowej Dolinie i Harrachovie

Historia rzemiosta szklarskiego na pétnocy Czech jest tak silna, ze
nie mozna jej ograniczy¢ do regionu czy masywu gorskiego. Dzieje
poszczegblnych producentdw przeplatajg si¢ wzajemnie, oddziatujg
i uzupetniaja. Dlatego powstata umowna Krysztatowa Dolina, ktéra
biegnie od Gor tuzyckich, przez Gory Izerskie, az do Karkonoszy
i Czeskiego Raju.

Réwniez Karkonosze majg w Krysztatowej Dolinie swoje wtas-
ne historie. Jedna z najznakomitszych pisze Huta Szkta Harrachov
i to juz od 313 lat. Do dzi$ dmucha sie w niej szkto recznie, a wtas-
ciwie ustami. Przyjdz zobaczy¢, jak szklana masa tafczy na kon-
cu szklarskiego piszczela w rytmie oddechu szklarza tak dtugo, az
po wielu obrotach osiggnie idealny ksztatt. Zajrzyj do szlifierni
21895 ., ktérej wyposazenie jest nadal oryginalne i w petni spraw-
ne. OdwiedZ Muzeum Szkta i sklep firmowy. Wycieczki odbywaja sie
codziennie.

e ot ol
WWW

Udato nam sie wprowadzi¢ Cie w karkonoski nastrdj? Zatem
serdecznie zapraszamy! Wczesniej warto jednak odwiedzi¢
www.krkonose.eu, gdzie znajdziesz wszystkie niezbedne infor-
macje dotyczace Twojego wypoczynku w tym regionie. [l
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A co powiedzielibyscie na przemierzanie
gorskich szlakéw na hulajnodze? Nie cho-
dzi jednak o pojazd, ktéry znamy z naszych
miast, ale o specjalnie przystosowany do
jazdy terenowej. Takie hulajnogi wyposazo-
ne s3 w kota podobne do rowerowych. Zjazd
na takim urzadzeniu z gérskiego szczytu sta-
nowi samg przyjemnosc.

W wielu miejscach w Czechach moze-
cie zorganizowac takze sptywy kajakowe,
bo pomimo tego, Zze morza Czesi nie maja, to
rzek i jezior znajdziecie u nich sporo! Nie
brakuje tez stadnin, w ktorych wasz zesp6t
moze sprébowac jazdy konnej. Dla wielbi-
cieli mocniejszych wrazen istnieja nawet
takie miejsca, jak np. Tankodrom Milovice
przy parku rozrywki Mirakulum, gdzie moz-
na zintegrowac grupe podczas przejazdzki
czotgiem i innymi wozami pancernymi.

Organizatorzy imprez biznesowych i wy-
jazdéw incentive doskonale rozumiejg, ze
wspélne jedzenie to co$ wiecej niz tylko
przerwa w programie. To przede wszyst-
kim okazja do integracji, budowania re-
lacji i poznania kultury kraju gospodarza.
Dlatego wtasnie czeska kuchnia staje sie
jednym z kluczowych narzedzi tworzenia
niezapomnianych wrazen podczas wyda-
rzeh MICE.

Dzisiejsze czeskie restauracje osiagaja
coraz wyzszy poziom zaréwno w zakresie
obstugi, jak i samej oferty kulinarnej. Lacza
one tradycyjne smaki, ktére Czesi uwielbia-
ja i kultywuja od pokolen, z nowoczesnym
podejsciem do prezentacji dan i kompozycji
smakowych. Nie brakuje tu klasycznych mies
- wieprzowiny, wotowiny czy kaczki-ale tez
dziczyzny, sezonowych warzyw i zi6t. Coraz

A Piwne i muzyczne SPA Oderberg w Starym Boguminie to nieszablonowe miejsce na odpoczynek i regeneracje

NA TROPIE WSPANIALE]
CZESKIEJ KUCHNI

Ttusta, niesmaczna i nudna? To dawne
stereotypy, ktére na szczescie odchodza
w zapomnienie. Wspétczesna kuchnia
czeska zaskakuje, inspiruje i... zachwyca!
Dzi$ gastronomia to jeden z najszybciej
rozwijajgcych sie elementéw turystyki
MICE w Czechach. Restauracje, kawiarnie,
piwiarnie, browary rzemieslnicze, hotele
i obiekty eventowe coraz czesciej stawia-
ja na wykwintne menu oparte na swiezych
lokalnych produktach oraz kulinarnej tra-
dycji, podanej w nowoczesny, atrakcyjny
sposob.
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popularniejsze stajg sie produkty bio i eko,
a takze kuchnie wegetarianska i weganska,
ktére z powodzeniem wpisuja sie w trend
zréwnowazonej turystyki.

Czesi s dumni ze swoich wedlin i seréw
- czesto pochodzacych z matych, rodzinnych
gospodarstw. Lokalne produkty, jak cho¢-
by otomunieckie serki (olomoucké syrecky),
zyskuja drugie zycie dzieki kreatywnym
wersjom ich podania. Szefowie kuchni
chetnie eksperymentuja z klasyka, tworzac
reinterpretacje tradycyjnych potraw, ktére
doskonale prezentuja sie na stole podczas
bankietow, koktajli czy wieczornych kolacji
integracyjnych.
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Wybierajac na wydarzenie lokaliza-
cje w Czechach, warto spojrze¢ na lokal-
ne produkty i dania. Sztramberskie uszy
(Stramberské usi) - pierniki w ksztatcie zwi-
nietej rurki (trabki), frgdl (czeski kotacz z po-
widtami i kruszonkg), kulajda (gesta zupa
sktadajaca sie z wody, Smietany, grzybow, ja-
jek, ziemniakéw i przypraw), kyselica (rodzaj
kapusniaku), svickovd (poledwica wotowa)
oraz wiele innych potraw i produktéw czeka
na odkrycie przez gosci.

RELAKS PO PRACY

Turystyka MICE w Czechach to nie tylko
kongresy, konferencje i spotkania w nowo-
czesnych przestrzeniach - to réwniez kom-
pleksowe podejscie do dobrostanu uczest-
nikéw tego typu imprez. W dobie dbania
o work-life balance, organizacja wydarzen

w miejscach oferujacych zaplecze spaiwell-
ness to nie tylko luksus, lecz takze coraz
czesciej koniecznos¢. Programy incentive
i konferencje potaczone z relaksem poma-
gajg zwiekszy¢ efektywnos¢ spotkan, po-
prawiaja atmosfere w zespole i pozwalajg
uczestnikom wrdci¢ do codziennych obo-
wigzkéw wypoczetym i z nowa energia.

Doskonale wiemy, ze Republika Cze-
ska to $wiatowa czotéwka, jezeli chodzi
o piwo. Wiele miejsc wykorzystuje ten fakt
réwniez w sektorze spa i wellness! Piwne
kapiele stanowig interesujgce doswiadcze-
nie, majg zdrowotne wtasciwosci dla cate-
go organizmu i na pewno na dtugo zostang
W pamieci.



Potaczenie relaksu i biznesu w czeskim
wydaniu to inwestycja nie tylko w efektyw-
nos¢ wydarzenia, lecz takze w relacje, ktére
sie tam tworzJ. A przeciez o to wtasnie cho-
dzi w turystyce MICE - o ludzi, doswiadcze-
nia i dobre wspomnienia.

BIZNES W STOLICY
Praga, stolica Republiki Czeskiej, od lat cie-
szy sie renoma jako jedno z najwazniejszych
centrow turystyki MICE w Europie. Dzieki
doskonale rozwinietej infrastrukturze kon-
ferencyjnej, bogatej ofercie kulturalnej oraz
wyjatkowej atmosferze, miasto przyciaga
organizatoréw i uczestnikéw rozmaitych
wydarzen z catego Swiata.

Jeden z filaréw praskiego zaplecza ob-
stugi sektora MICE stanowi Prague Congress
Centre. Obiekt ten, potozony w centralnej

A Brno Exhibition Centre z 19 salami konferencyjnymi

czesci miasta, oferuje 20 sal i 50 salonikéw,
mogacych pomiesci¢ tacznie do 10 tys. oséb.
Najwieksza sala (Congress Hall), zajmujaca
powierzchnie ponad 4,2 tys. m2, na ktérej
zmiesci sie maksymalnie 2766 uczestnikéw,
doskonale nadaje sie na duze konferencje
i kongresy. Dodatkowo centrum dysponu-
je ok. 13 tys. m2 obszaru wystawiennicze-
go, co czyni z niego idealng lokalizacje na
targi i ekspozycje. Nowoczesne rozwigzania
technologiczne oraz doswiadczenie w przy-
gotowywaniu prestizowych wydarzen spra-
wiajg, Ze jest to miejsce pierwszego wyboru
dla wielu organizatoréw duzych wydarzen
w Pradze.
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Do znaczacych obiektéw w czeskiej
stolicy nalezy tez O, universum. To no-
woczesny kompleks potaczony bezpo-
srednio z O, areng. Obiekt oferuje 38 hal
o réznej wielkosci, z t3czng pojemnoscia
do 10 tys. oséb. Najwieksza sala moze po-
miescic 5 tys. uczestnikow, co czyni O, uni-
versum idealnym miejscem na organizacje
koncertow, imprez sportowych oraz kongre-
so6w i konferencji. Dzieki nowoczesnej archi-
tekturze i zaawansowanym rozwigzaniom
technologicznym kompleks ten spetnia naj-
wyzsze standardy organizacji wydarzen.

Po intensywnym dniu wypetnionym
spotkaniami i prezentacjami Praga oferuje
bogate zycie nocne i kulturalne. Uczestni-
cy kongreséw i konferencji moga spacero-
wac po historycznym centrum, podziwiac
spektakularny Zamek Praski (Prazsky hrad)

co sprawia, ze jest doskonatym miejscem na
organizacje réznego rodzaju wydarzen MICE.
Dzieki nowoczesnym przestrzeniom konfe-
rencyjnym i coworkingowym, takim jak Brno
Exhibition Centre (Brnénské vystavisté),
ta stolica kraju potudniowomorawskiego
(Jihomoravsky kraj) przyciaga liczne targi,
kongresy, sympozja oraz miedzynarodowe
wydarzenia. Brno stato sie takze centrum
start-upow — istnieje ich tutaj obecnie 165,
co stanowi ok. 23 proc. tego typu organi-
zacji w Czechach. Sprzyja to rozwojowi
innowacyjnych rozwigzan biznesowych
i technologicznych. W 2023 r. w regionie
Moraw Potudniowych zorganizowano nie-
mal 2,3 tys. imprez MICE, ktére zgromadzity
ponad 204 tys. uczestnikéw, co potwierdza
rosnace znaczenie Brna na mapie europej-
skich kierunkéw biznesowych.

A Macocha to najgtebszy lej krasowy w Czechach (az 138,5-metrowy), usytuowany na terenie Krasu Morawskiego

czy delektowac sie kolacja w jednej z licz-
nych restauracji serwujgcych zaréwno
tradycyjne potrawy czeskie, jak i kuchnie
miedzynarodowa. Dzieki potaczeniu bizne-
su z przyjemnoscia Praga pozostaje jednym
z najbardziej pozgdanych miejsc na europej-
skiej mapie turystyki MICE.

BRNO NAD |1 POD ZIEMIA!

Brno, drugie co do wielkosci miasto Czech,
zamieszkane przez 400 tys. ludzi, nalezy do
kluczowych osrodkéw biznesowych i kultu-
ralnych w Europie Srodkowej. Stynie z dyna-
micznie rozwijajgcego sie sektora techno-
logicznego, naukowego oraz innowacyjnego,

Miasto oferuje nie tylko nowoczesng
infrastrukture konferencyijng, lecz takze wy-
jatkowe atrakcje, ktére przyciggajg uczest-
nikéw wydarzen. Brno jest miejscem, ktére
taczy nowoczesnosc¢ z tradycjg. Osobom
poszukujacym inspirujacych doswiadczen
incentive region Moraw Potudniowych za-
pewnia szeroki wachlarz atrakji, ktére moga
stanowi¢ doskonate uzupetnienie konferen-
cji czy spotkan biznesowych. Degustacje win
w malowniczych winnicach, gdzie mozna
sprébowac lokalnych szlachetnych trun-
kéw produkowanych w tej stynnej winiar-
skiej czesci Republiki Czeskiej, to wyjatko-
wa okazja do relaksu i integracji. Poza tym
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w regionie znajduja sie zabytki wpisane na
liste UNESCO, takie jak wille, patace i zamki,
ktore zapewniajg niezapomniane wrazenia
i stanowig doskonate tto dla spotkan bizne-
sowych i integracyjnych.

Dla mitosnikéw aktywnego wypoczynku
Brno i okolice maj3 liczne propozycje. Mozna
np. skorzystac¢ z malowniczych tras rowero-
wych prowadzacych wsréd rozlegtych winnic,
co jest wspaniatg okazja do odkrywania uro-
kéw Moraw Potudniowych. Dodatkowo obszar
Morawskiego Krasu (Moravsky kras) to idealne
miejsce do uprawiania wspinaczki, a takze do
organizacji sptywéw kajakowych po miejsco-
wych rzekach. Takie atrakgje nie tylko popra-
wiaja kondycje, lecz takze sprzyjaja integracji
zespotéw, umozliwiajac lepsze poznanie sie
uczestnikéw wydarzeri w swobodnej atmosfe-
rze. Brno, dzieki unikatowemu potgczeniu no-
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woczesnosci z bogata tradycjg oraz szerokiej
ofercie turystycznej, staje sie kolejnym waz-
nym punktem dla branzy MICE w Czechach.

KARLOWE WARY

Karlowe Wary (Karlovy Vary) to jedno z naj-
bardziej prestizowych i eleganckich miast
uzdrowiskowych w Czechach. Znane ze swo-
ich goracych Zrédet mineralnych, wyjatkowej
architektury i festiwalu filmowego, od lat
przyciagaja turystow z catego Swiata. To jed-
nak nie tylko miejsce na btogi wypoczynek
- stynne uzdrowisko staje sie coraz popular-
niejszym wyborem dla organizatorow tury-
styki MICE. Luksusowe hotele, nowoczesna
infrastruktura konferencyjna oraz niezwykta
atmosfera czynia z Karlowych Waréw dosko-
naty lokalizacje na organizacje wydarzenia
biznesowego z klasa.
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A Historyczne centrum miasta Telcz z lotu ptaka

To, cowyrdznia najwieksze czeskie uzdro-
wisko na tle innych kierunkéw MICE, to nie
tylko rozbudowane zaplecze techniczne, ale
przede wszystkim niepowtarzalny klimat.
Miasto oferuje szeroki wybér wysokiej klasy
hoteli z rozbudowang przestrzenig konfe-
rencyjng. Wiele z tutejszych komfortowych
obiektéw noclegowych miesci sie w zabyt-
kowych budynkach, dzieki czemu kazde wy-
darzenie zyskuje wyjatkowa oprawe. Naj-
lepszym przyktadem bedzie tu Grandhotel
Pupp, imponujacy hotel z tradycjg siega-
jacq 1701 r. Wiele os6b zna go z przyg6d
Jamesa Bonda. W czesci pt. Casino Royale
(2006 1.) grat on jedng z gtéwnych rél wérod
budynkéw. W tym brytyjskim filmie szpie-
gowskim pojawito sie tez potozone tuz pod
Karlowymi Warami zabytkowe miasteczko
Loket.



Stynne uzdrowisko w zachodnich Cze-
chach to idealna przestrzen dla programéw
incentive, ktére tacza regeneracje ciata i du-
szy z integracja zespotu oraz odkrywaniem
lokalnej kultury. Wéréd interesujacych
atrakcji na miejscu wyr6zni¢ mozna np. de-
gustacje karlowarskich woéd mineralnych,
pakiety spa i wellness czy wizyte w mu-
zeum i destylarni Becherovki (tzw. Domu
Becherovki — The Home of Becherovka)
—ziotowego likieru znanego na catym Swie-
cie (od 2023 r. wtascicielem tej kultowej
marki jest polski koncern Maspex).

WSROD ZABYTKOW UNESCO

Wysoczyna (Vysocina), usytuowana w sa-
mym sercu Republiki Czeskiej, to miejsce,
gdzie historia splata sie z nowoczesnos-
cig, tworzac idealne warunki dla turystyki
MICE. Dzieki trzem obiektom wpisanym na
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prestizowg Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO, region ten oferuje uni-
katowg scenerie dla organizacji wydarzen
biznesowych.

Jedna z takich aren jest Uniwersyte-
ckie Centrum w Telczy (Univerzitni cen-
trum Tel€), znajdujace sie w zabytkowym
kompleksie dawnego Kolegium Jezuitow.
Po niedawnym przejsciu gruntownej reno-
wacji centrum dysponuje nowoczesnymi
salami konferencyjnymi, zachowujac jed-
noczesnie historyczny charakter budowli.
Bliskos¢ zabytkowego centrum miasta,
wpisanego w 1992 r. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO, dodaje
wydarzeniom organizowanym w tej loka-
lizacji wyjatkowego uroku. Kolejny obiekt
godny uwagi stanowi patac w Zd'érze nad
Sézavou (zamek Zdar nad Sazavou), poto-
Zony w sgsiedztwie Sanktuarium Pielgrzym-
kowego Sw. Jana Nepomucena na Zielonej
Gorze (Kostel svatého Jana Nepomuckého
na Zelené hofe), rowniez wpisanego na liste
UNESCO (w 1994 r.). Patac oferuje r6zno-
rodne przestrzenie konferencyjne, takie jak
barokowe sale freskowe czy dawne stajnie
z gwiazdzistym sklepieniem, ktére doskona-
le nadajg sie na konferencje, szkolenia czy
wydarzenia firmowe.

Region Wysoczyna to nie tylko wspa-
niate zabytki UNESCO, lecz takze malow-
nicze krajobrazy i bogata oferta kultural-
na. To wszystko sprzyja organizacji tutaj
réznorodnych eventéw MICE. Potaczenie
historycznych lokalizacji z nowoczesng
infrastruktura sprawia, ze jest to miejsce
wyjatkowe na mapie turystyki biznesowej
w Republice Czeskiej.

PIWNYM SZLAKIEM
Czesi pod wzgledem konsumpcji piwa na
mieszkanca zajmuja pierwsze miejsce
na $wiecie. Nie ma co sie dziwi¢, bo wytwa-
rzane w ich kraju ztote trunki sg na najwyz-
szym poziomie. Wiele browaréw udostepnia
swoje wnetrza do zwiedzania i organizowa-
nia r6znorodnych wydarzen. Czesto mozecie
w nich wzig¢ udziat w warsztatach dotycza-
cych produkgji tego ztocistego napoju lub
sztuki samego nalewania piwa, ktorg Czesi
opanowali do perfekgji. Browary najczesciej
maja swoje restauracje, ktére zachecaja pysz-
nymi daniami i wyjgtkowym, wytwarzanym
na miejscu ztotym trunkiem. Czekajg one na
gosci i chetnie pomagaja w przygotowaniu
wydarzen, degustacji i innych eventéw.
Piwna turystyka doskonale wpisuje sie
w potrzeby organizatoréw wyjazdéw mo-
tywacyjnych i integracyjnych. Oferuje nie-
formalng atmosfere, sprzyja budowaniu
relacji i dostarcza niezapomnianych wra-
zen. Wspomniane degustacje, warsztaty
piwowarskie czy zwiedzanie browaréw to
aktywnosci, ktére tatwo mozna dopasowac
do r6znych grup docelowych -zaréwno mto-
dych startupowcéw, jak i doswiadczonych
menedzeréw. Organizatorzy wydarzen MICE
coraz czesciej siegaja po piwne motywy, aby
zbudowac luzng atmosfere sprzyjajaca net-
workingowi i kreatywnosci.

CZECHY

NA WYCIAGNIECIE REKI

Republika Czeska to kraj o doskonatej do-
stepnosci transportowej, co czyni go wy-
godnym miejscem do organizacji r6znego
rodzaju imprez biznesowych. Centralna

V¥ Sanktuarium Pielgrzymkowe $w. Jana Nepomucena na Zielonej Gorze stanowi niezwykte potgczenie gotyku i baroku
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lokalizacja w Europie sprawia, ze jest tatwo
osiggalny dla gosci z wielu panstw — zaréw-
no droga ladowg, jak i powietrzna. Praga,
jako stolica i gtéwne centrum komunikacyj-
ne, posiada Miedzynarodowy Port Lotniczy
im. Vaclava Havla (Letisté Vaclava Havla

'V Praski zegar astronomiczny na Ratuszu Staromiejskim
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Praha-PRG), ktéry obstuguje setki potaczen
z catego $wiata. Znajduje sie on na skraju
obszaru Praga-Ruzyné, ponad 10 km na za-
chod od centrum miasta. Lotniska w Brnie
i Ostrawie oferujg dodatkowe opcje pota-
czen lotniczych, a dobrze rozwinieta sie¢
autostrad, pociggéw i autobusow utatwia
podrézowanie miedzy miejscowosciami.
Wedtug Europejskiego Urzedu Staty-
stycznego w 2023 r. sie¢ kolejowa Unii Euro-
pejskiej liczyta ok. 201 tys. km. Jej najwyz-
sze zageszczenie odnotowano w Czechach,
gdzie na 1km? przypadato az 123,2 m linii ko-
lejowych. Panstwowe Koleje Czeskie (Ceské
drahy - CD) oraz prywatni operatorzy, tacy
jak RegioletiLeo Express, zapewniaja szyb-
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kie i komfortowe potaczenia miedzy gtéow-
nymi miastami w kraju. Podréz pociggiem
ze stotecznej Pragi do Brna trwa ok. 2 godz.,
a do Ostrawy mozna dojechac¢ w mniej niz
4 godz. Wygodne wagony biznesowe z do-
stepem do wi-fi i cateringu sprawiaja, ze

A Most Karola na Wettawie w Pradze ma 15 filaréw

kolejowe eskapady s3 popularnym wyborem
wsrdd uczestnikow konferencji w Czechach.
Warto zwrdci¢ uwage na dziatajacy od nie-
dawna Baltic Express. To cztery pary pota-
czen dziennie, taczace Prage z Wroctawiem,
Poznaniem, Bydgoszcza oraz Gdynia. Do Re-
publiki Czeskiej (nie tylko do jej stolicy, ale
takze m.in. do Pardubic) pociggiem mozna
dojechac bez wiekszych trudnosci réwniez
z innych polskich miast (np. Inowroctawia,
Gniezna, Leszna i Ktodzka).

Osobom podrézujagcym samochodem
kraj naszych potudniowych sasiadéw oferuje
dobrze utrzymang sie¢ autostrad i drog eks-
presowych. Autostrada D1 (Délnice D1), t3-
czaca Prage z Brnem i Ostrawg, stanowi klu-

czowgy arterie komunikacyjng w Czechach.
Warto pamietac, ze korzystanie z autostrad
wymaga zakupu winiety elektronicznej.
Transport autobusowy w Republice Cze-
skiej jest rownie dobrze rozwiniety, a przewoz-
nicy tacy jak FlixBus i Regiolet oferujg czeste

V  Praga to niekwestionowana swiatowa stolica piwa

kursy miedzy gtéwnymi miastami, a takze po-
taczenia do sgsiednich parstw. Nowoczesne
autokary z klimatyzacja, wi-fi i gniazdkami
elektrycznymi stanowia komfortowsa alter-
natywe dla podrézy samochodowych.
Przemieszczanie sie po samych czeskich
miastach tez jest wyjgtkowo wygodne. Praga
ma doskonate metro, tramwaje i autobusy,
akarty miejskie pozwalaja na nieograniczone
przejazdy w okreslonym czasie. Brno i Ostra-
wa réwniez oferujg dobrze zorganizowany
transport publiczny, ktéry utatwia porusza-
nie sie uczestnikom wydarzen MICE. Dla tych,
ktérzy preferuja bardziej elastyczne rozwiaza-
nia, w duzych miastach dostepne s aplikacje
ridesharingowe, takie jak Bolt i Uber. Il

© ISTOCKPHOTO.COM/VLADISLAV ZOLOTOV
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Podrézuj z Tréjmiasta do serca Czech!

Cztery bezposrednie potqczenia w dobie — w godzinach porannych,
popotudniowych i nocnych.

BEZ WAGONY TRASA s
PRZESIADEK SYPIALNE ATRAKCYJINA
TURYSTYCZNIE PRAGA

WL PKP INTERCITY




EUROPODROZE

TUWE 20750

POD ZNAKIEM EKOLOGII
DOBREJ KUCHNI
| CIURLIONISA

TOMASZ OTOCKI
www.przegladbaltycki.pl

« W All Inclusive” pisalismy ju
o Litwie zielonej, bursztynowej,

sanatory]ne] a takze hlstoryczne],;\

Zwigzanej zaréwno z dziejami X
Rzeczpospolitej Obojga Naroddw, \

jak i miedzywojennej, ambitnej '
Republiki Litewskiej. W tym roku
Litwa obchodzi nie tylko 35. rocznice
odzyskania niepodlegtosci po pot wieku
zaleznosci od Zwigzku Sowieckiego,
lecz takze dziesieciolecie wstqgpienia
do strefy euro. Te dwa wydarzenia
moggq przyémi¢ huczne obchody
zwigzane ze 150-leciem urodzin
znanego litewskiego kompozytora,
malarza i grafika. Otoz na Litwe wartd
w tym roku pojechac nie tylko sladam
uzdrowisk i centréw spa czy dobrej, \
wilenskiej kuchni, lecz takze Mikalojusa
Konstantinasa Ciurlionisa. »

-
Clurhoms urodzit sie w 1875 r. we wsi Stare Orany (lit. Seno_u

Varéna), 4 km na pétnoc od miasteczka Orany (Varéna), w po-

blizu drogi prowadzacej z Wilna do Warszawy. l"prbgu je-
sieni bedziemy obchodzic okragta rocznice jego urodzin(zarezer-
wujcie date 22 wrzesnia na okolicznosciowy torcik). Uznaje sie go
za najwybitniejsza postac kultury litewskiej przetomu XIXi XX w.,
choc¢ wychowany byt w rodzinie polskojezycznej, podobnie jak lwia
czesc inteligencji litewskiej tamtego okresu.

Gdy Mikalojus Konstantinas Ciurlionis (po polsku Mikotaj*Kon-
stanty Czurlanis) miat trzy lata, rodzina osiadta na state w Dru=
skienikach (lit. Druskininkai), gdzie dzi$ znajduje sie jego muze-"
um (lit. M. K. Ciurlionio namai-muziejus), ktére mozemy z czystym P~
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sumieniem zarekomendowaé. W starym,
litewskim kurorcie, zatozonym jeszcze za
czasow Stanistawa Augusta Poniatowskiego
(1732-1798), ojciec Ciurlionisa dostat posade
organisty. Jego syn byt do konca zycia za-
kochany w Druskienikach, w ktérych zaczat
sie takze uczy¢ w 1907 r. jezyka litewskiego.
Niemniej przez wiekszo$¢ zycia zwigzany
byt z Warszawg, gdzie dzieki pomocy ksiecia
Michata Mikotaja Oginskiego (1849-1902),
wtasciciela dobr w Ptungianach (lit. Plungé)
- kolejnym interesujacym kierunku tury-
stycznym na mapie Litwy — ksztatcit sie
w latach 1894-1899 w klasie fortepianu
i kompozycji w Instytucie Muzycznym pod
kierunkiem m.in. Zygmunta Noskowskiego
(1846-1909), ucznia Stanistawa Moniusz-
ki (1819-1872). Za inspirujaca posta¢ moga
uzna¢ Ciurlionisa takze Niemcy, poniewaz na
poczatku XX w. kontynuowat studia muzycz-
ne w konserwatorium w Lipsku.

Ciurlionis zyt niestety krétko, zmart
w kwietniu 1911 r. w Pustelniku pod War-
szawg (obecnie cze$¢ miasta Marki, ktore
z okazji inauguracji roku Ciurlionisa w Polsce
odwiedzit niedawno minister kultury Litwy
Sarlinas Birutis), jednak zostawit po sobie
mniej wiecej 400 utworéw muzycznych,
w tym dwa poematy symfoniczne i kwartety
smyczkowe. Namalowat takze ok. 300 obra-
z6w. Pisat rowniez poezje oraz fotografowat.
Pozostawit tez spuscizne w postaci ponad
250 listéw. W najblizszych miesigcach w bu-
dynku ambasady Litwy w Warszawie moz-
na odwiedzi¢ wystawe fotografii Ciurlionisa
z Kaukazu, ktéry odwiedzit na poczatku
XX stulecia. Prawie wszystkie obrazy tworcy
o0 dos¢ nieszczesliwym zyciorysie znajduja
sie w zbiorach Narodowego Muzeum Sztuki
im. M. K. Ciurlionisa w Kownie (Nacionalinis
M. K. Giurlionio dailés muziejus), ktore takze
wtaczyto sie w obchody 150-lecia urodzin
tego wybitnego Litwina.

CZY CIURLIONISA

ZNAJA TYLKO LITWINI,
POLACY I NIEMCY Z LIPSKA?

Z pewnoscig nie. Wybitny kompozytor i ma-
larz byt obywatelem Rosji carskiej, pod ko-
niec 1909 r. wyjechat do Petersburga, gdzie
stat sie popularny w kregu artystow rosyj-
skiego ,,srebrnego wieku" oraz nawigzat kon-
takt z grupg malarska Mir iskusstwa (,,Swiat
sztuki”). Niestety tam objawita sie takze cho-
roba psychiczna artysty, ktéra stanie sie jego
przekleAstwem. Ostatecznie umrze on na
zapalenie ptuc w szpitalu ,,Czerwony Dwér”
we wspomnianym podwarszawskim Pustel-
niku (obecnie czesci Marek).
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A Narodowe Muzeum Sztuki im. M. K. Ciurlionisa w Kownie, jedno z najstarszych i najwiekszych na Litwie

g T ——

ARCIIAR A

A Muzeum poswigcone Ciurlionisowi ulokowane jest w tym samym budynku, co Muzeum Wojskowe im. Witolda Wielkiego

Ciurlionisowi, w tym jego wciaz zyjacym
w Polsce potomkom, swéj film poswiecita
niedawno litewska telewizja LRT (Lietuvos
nacionalinis radijas ir televizija). Jadwiga
Siedlecka-Siwuda, polska krajoznawczyni,
ttumaczka i redaktorka, autorka licznych
ksigzek o tematyce litewskiej, w tym jednej
z ciekawszych ksiazek o Ciurlionisie Mikotaj
Konstanty Ciurlionis. Preludium Warszawskie
(1996 r.), chce, zeby ten film obejrzeli row-
niez Polacy. Tyle ciekawych wqtkéw i opowie-
sci, a jak sie okazuje, wcigz postaé Ciurlionisa
jest nieznana. Nadal jest za mato pasjonatow

jego tworczosci, takich jak prof. Radostaw
Okulicz-Kozaryn. Anda Rottenberg powie-
dziata kiedys brutalnie: ,Gdyby Ciurlionis
byt tak znany, jak Picasso, kazdy w Pile czy
Warszawie znatby jego nazwisko”. Troche
mi smutno, ze tyle zaangazowania miatoby
po6jsc zdymem - dzieli sie swoimi refleksja-
mi Jadwiga Siedlecka-Siwuda, proponujac
pospolite ruszenie: walke o pokazanie filmu
LRT takze w Polsce.

Jatymczasem pisze do Any Kocegarovej-
-Maj, nowej attaché kulturalnej Ambasady
Republiki Litewskiej w Rzeczypospolitej Pol-



¥ Ciurlionis przenosit muzyczne struktury na ptétno

skiej, bo jestem ciekawy, jak rok Ciurlionisa
bedzie wyglada¢ w obu krajach. Mimo iz
minister kultury Sarinas Birutis przyjechat
dopiero w marcu, Swietowanie zaczelismy tak
naprawde 1 stycznia 2025 r. | to zdaje sie byto
pierwsze wydarzenie na $wiecie w ramach
obchodéw, bowiem z wiezy Ratusza Gtéw-
nego Miasta w Gdarisku rozbrzmiaty dzwieki
carilionu - aranzacje utworéw Ciurlionisa,
wytonione w ramach miedzynarodowego
konkursu organizowanego przez Akade-
mie Muzycznq im. Stanistawa Moniuszki
w Gdansku. | tak przez caty rok, codziennie,
0 godz. 15.00 mozna postuchac jego muzyki,
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przystajqc przy zabytkowej fontannie Nep-
tuna - opowiada magazynowi All Inclusive
Ana Kocegarova-Maj.

JAKIE OBCHODY CZEKAJA
NAS W TYM ROKU?
Moze zatem nie trzeba podrézowac na Litwe,
zeby pozna¢ Ciurlionisa? Z pewnosciq wypa-
da pojechac — usmiecha sie nasza rozméw-
czyni. Poza tym warto mie¢ na uwadze, ze
rok Ciurlionisa obfituje w wysokiej jakosci
doswiadczenia artystyczne na Litwie, ale
takze w Polsce i na catym Swiecie. W mar-
cu Torunska Orkiestra Symfoniczna zagrata
utwér stworzony w 1901 r. przez Ciurlionisa,
poemat symfoniczny W lesie (Miske), pierw-
szy litewski utwor na orkiestre, a nastepnie
data koncert z Paristwowym Chérem Wilen-
skim. W potowie kwietnia otwarto wystawe
o Ciurlionisie z jego zdjeciami w Zaktadzie
Narodowym im. Ossoliriskich we Wroctawiu
—.Wizjoner z kodakiem: fotografie Mikolajusa
Konstantinasa Ciurlionisa”. Litewska Naro-
dowa Orkiestra Symfoniczna zagra trzy
koncerty — w Warszawie, na zakornczenie
obchodéw we Wroctawiu, a wczesniej w ra-
mach Festiwalu Muzyki Krajéw Battyckich
.Probaltica” w Toruniu. Podczas Miedzy-
narodowego Festiwalu Muzyki Europy
Srodkowo-Wschodniej ,Eufonie” wystqpi
Litewska Orkiestra Kameralna. Paristwowy
Chér Kameralny ,,Polifonia” z miasta Szawle
(lit. Siauliai) zaspiewa w Watbrzychu i Wroc-
tawiu. W tazienkach Krélewskich w Warsza-
wieiinnych miejscach zaprezentowane bedq
wystawy plenerowe. Zostanie pokazany film
VR oparty na twérczosci Ciurlionisa. Odbedzie
sie tez prezentacja ksiqzki z korespondencjq
Ciurlionisa, a takze miedzynarodowa konfe-
rencja organizowana wspélnie z Uniwersy-
tetem im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
—wylicza attaché kulturalna Ambasady Repub-
liki Litewskiej w Rzeczypospolitej Polskiej.
Dobrze, uméwilismy sie juz, ze nie zo-
stajemy w Gdarnsku, ze jedziemy sladami
Ciurlionisa na Litwe. Dokad zatem wypada
wyruszy¢? Z pewnoscig do uzdrowiskowych
Druskienik oraz Kowna (lit. Kaunas).
Druskienickie muzeum niedawno zosta-
to zrekonstruowane i teraz dumnie zaprasza
w swoje progi. Do potowy maja mozna w nim
ogladac¢ wystawe fotograficzna Senieji,
mielieji Druskininkai, czyli ,Stare, drogie
Druskieniki”. Wystawa prezentuje uchwyco-
ne na zdjeciach przed stu laty obrazy miasta
dzieciristwa Ciurlionisa, miasta jego marzen
oraz twérczych inspiracji. Fotografie przed-
stawiajq parki, ulice, sanatoria, wybrzeze
Niemna, rzeke Rotniczanke (lit. Ratnycia)

i inne fragmenty tego bogatego w przyro-
de kurortu, pozwalajgc powréci¢ do epoki,
w ktorej dojrzewat i rozkwitat najstynniej-
szy litewski malarz i kompozytor - méwig
nam w Muzeum Pamieci M. K. Ciurlionisa
w Druskienikach. Autorem zdjec jest Leon
Baranowski (1870-1920), znany druskieni-
cki fotograf. Obok starych fotografii prezen-
towane s3 inne, wykonane w 2018 r. przez
Andriusa Grigalaitisa (1982-2024), niestety
przedwczesnie zmartego. Jego zdjecia stajg
sie pomostem pomiedzy przesztosciq a te-
razniejszosciqg, pozwalajq zwiedzajgcemu
zobaczy¢ zmiany, jakie zaszty w Druskieni-
kach na przestrzeni stuleci, poczu¢ uptyw
czasu i wage historii tworzonej przez kazde-
go cztowieka poprzez odbicia architektury
i pomnikéw przyrody, ktére nie przetrwaty
do dzi$ - dowiaduja sie przedstawiciele
magazynu All Inclusive w Muzeum Pamieci
M. K. Ciurlionisa.

WIZYTA W SANATORIUM
~EGLE”

Druskieniki przyciggaja nie tylko ze wzgledu
na Ciurlionisa, lecz takze (zreszta tak napraw-
de przede wszystkim) z uwagi na swoje pro-
cedury medyczne. Rozmawiamy z Audroné
Mockiené, dyrektorka wydziatu komunikacji
spotki UAB ,Eglés sanatorija”. Pielegnujqc
wieloletnie tradycje leczenia uzdrowiskowe-
go, swiadczymy ustugi sanatoryjne i rehabili-
tacyjne, spa i wellness w Druskienikach i Bir-
sztanach (lit. BirStonas), w otoczeniu Swiezego
powietrza, szumigcych laséw sosnowych i za-
kola Niemna. Warto doda¢, ze sanatorium
dziatajace w Druskienikach, najwieksze
nie tylko na Litwie, lecz takze w catej Euro-
pie Pétnocnej, moze przyjac¢ jednoczesnie do
1,3 tys. 0s6b. Z kolei obiekt w Birsztanach za-
prasza do 730 gosci. Oferujemy szerokq game
zabiegéw leczniczych i odnowy biologicznej,
od tradycyjnych, borowinowych i wodnych
po innowacyjne - fizjoterapeutycznei kinezy-
terapeutyczne oraz réznorodne zajecia - in-
formuje nas Audroné Mockiené.

0 sanatorium pisaliSmy juz w 2023 r.
Jestem ciekaw, co zmienito sie od tamtego
czasu. Po pét wieku udanych doswiadczen
leczenia sanatoryjnego i rehabilitacji me-
dycznej, ktére w 2024 r. pomogty ponad
1,2 mln os6b z Litwy i zagranicy we wzmoc-
nieniu, odzyskaniu i przywréceniu zdrowia,
pod koniec zesztego roku obiekt ,Eglés
sanatorija” w Birsztanach rozpoczqt perso-
nalizacje rehabilitacji medycznej, zapewnia-
jgc pacjentowi indywidualng uwage i opieke
podczas catego pobytu — chetnie dzieli sie
z nami nowosciami Audroné Mockiené.
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KTO JEST MILE WIDZIANY

W DRUSKIENIKACH?

Na rehabilitacje leczniczg przyjmowani s3
pacjenci po uszkodzeniach narzadu ruchu,
chorobach uktadu nerwowego i sercowo-
-naczyniowego, ginekologicznych i ukta-
du oddechowego, dla ktérych przygoto-
wano program minimum pieciu nocle-
gow i srednio szesciu zabiegéw dziennie.
Te ostatnie przepisuje lekarz medycyny
fizykalnej i rehabilitacji po szczegéto-
wej konsultacji. Klient otrzymuje: za-
kwaterowanie w jednoosobowym pokoju,

= e Bt

codziennych nawykéw i wyboréw. Ten pro-
gram ma na celu poméc zmienic te nawyki
- wtgczy¢ ruch do codziennych czynnosci,
zmieni¢ zrozumienie specyfiki odzywiania,
monitorowa¢ metabolizm glukozy, wtqczy¢
do codziennej diety suplementy — opowiada
Audroné Mockiené.

Chwali sie jednoczeénie, ze Litwa
w dalszym ciggu umacnia swoja pozycje na
miedzynarodowej arenie turystycznej - nie-
dawno otrzymata jedng z najwazniejszych
na Swiecie nagréd w dziedzinie turystyki
zdrowotnej: ITB Health Tourism Award 2025.

A Pomnik litewskiego kompozytora, malarza i grafika Mikalojusa Konstantinasa Ciurlionisa w Druskienikach

A M.K. Giurlionio namai-muziejus w Druskienikach urzadzono w 1963 r. w dawnym domu rodziny Ciurlioniséw

indywidualnie przypisanego specjaliste,
ktéry odpowie na wszystkie pojawiajace
sie pytania, konsultacje fizjoterapeuty, fizjo-
terapie oraz badania lekarskie.

Ja jednak caty czas ciekaw jestem no-
wosci. Na poczatku 2025 r. w sanatorium
.Eglé” ruszyt program leczniczy pod hastem
.dtugowiecznos¢” (ang. longevity). Dtugie
i zdrowe zycie czesto zalezy od naszych
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To prestizowe wyr6znienie przyznawa-
ne jest przez organizatoréw najwiekszej
i najbardziej wptywowej imprezy handlo-
wej przemystu podrézniczego — ITB Berlin.
Oceniajacy biorg pod uwage osiagniecia kra-
jow w rozwoju infrastruktury turystyki zdro-
wotnej, jakosci ustug i widocznosci miedzy-
narodowej. W Druskienikach sg niezmiernie
dumni z tego wyréznienia.

© DRUSKININKAI TOURISM AND BUSINESS INFORMATION CENTER
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Czy kazdy odwiedzajacy to stynne litew-
skie uzdrowisko musi korzystac ze spa? Nie-
koniecznie, moze wynaja¢ kwatere w wybra-
nym pensjonacie, ktorych tutaj nie brakuje,
albo po prostu zarezerwowac kilka nocle-
goéw w jednym z komfortowych hoteli. Jesli
znudzi nam sie Ciurlionis, to warto p6js¢
sladami znanego tutejszego rzezbiarza zy-
dowskiego pochodzenia Jacquesa Lipchitza
(1891-1973), ktéry takze dorobit sie muze-
um w swoim rodzinnym miescie. Mozna
tez usig$¢ na taweczce Jozefa Pitsudskie-
go, ktdrg rok temu odstonieto w sercu tego
malowniczego miasta, pragnac upamietnic
tego wielkiego Polaka, urodzonego w 1867 .
w Zutowie (lit. Zalavas) na Wileriszczyznie,
zakochanego w Druskienikach od 1924 ., od
swojego pierwszego pobytu w uzdrowisku,
w ktérym spedzat wakacje prawie do samej
Smierci (w 1935 r.).

LITEWSKIE STOLICE KULTURY

W tym roku Druskieniki otrzymaty tytut
Litewskiej Stolicy Kultury. Oficjalne ogto-
szenie tego wyboru odbyto sie 11 stycznia
na Placu Rozrywki. Wtadze miejskie zapo-
wiedziaty, Ze z tej okazji zorganizuja ponad
350 wydarzen kulturalnych. Gtéwnym tema-
tem Stolicy Kultury Litwy 2025 r. jest ,,Do-
tkniecie Ciurlionisa". Druskieniki zapraszaja
wszystkich do poznania twérczosci tego ar-
tysty i wsp6lnego Swietowania 150. rocznicy
jego urodzin.

.Dotkniecie Ciurlionisa” obejmuje wszyst-
kie dziedziny sztuki-od malarstwa i literatu-
ry po taniec i teatr. Staralismy sie zaangazo-
wacjak najbardziej réznorodne spotecznosci,
aby wydarzenia odzwierciedlaty unikatowy
charakter miasta oraz jego kulturowq réz-
norodnos¢. Poswiecimy szczegélng uwage
nie tylko wydarzeniom na duzq skale, takim
jak koncerty, wystawy i obchody 150-lecia
urodzin Ciurlionisa, lecz takze mniejszym
inicjatywom, ktére zjednoczq mieszkaricéw,
gosci kurortu i bedq stymulowac ich kreatyw-
nos¢. Druskieniki dqzq nie tylko do ukazania
wieloaspektowosci twérczosci Ciurlionisa,
lecz takze do zainspirowania mtodego po-
kolenia do innowacyjnych projektéw ar-
tystycznych — powiedziata magazynowi
All Inclusive dyrektor Centrum Kultury Dru-
skienik, Raimonda Varaskaité.

Co jeszcze odbedzie sie w 2025 r.
w Druskienikach? Otéz m.in. Republikan-
ski Festiwal Muzyki Organowej, sierpniowy
Republikanski Festiwal Folklorystyczny Re-
gionu Dajnawa (Dzukia) oraz pazdzierniko-
wy Miedzynarodowy Festiwal ,Druskieni-

cka Jesier Poezji" (Tarptautinis literatdros »
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Ciurlionis, Stworzenie $wiata V, 1905-1906

W 2025 r. Litwa obchodzi niezmiernie
wazne wydarzenie kulturalne — 150. rocz-
nice urodzin Mikalojusa Konstantinasa
Ciurlionisa (1875-1911), najbardziej znane-
go w kraju kompozytora, malarza i wizjone-
ra. Aby to uczci¢, Narodowe Muzeum Sztu-
ki im. Ciurlionisa w Kownie prezentuje duza
miedzynarodowg wystawe: From Amber to
the Stars. Together with M. K. Ciurlionis: Now
and Then, ktérg mozna oglagda¢ od 21 mar-
ca do 12 pazdziernika 2025r.

Ciurlionis byt pionierem myslenia sy-
nestezyjnego — kompozytorem o kla-
sycznym wyksztatceniu, ktéry malowat
symfonie i komponowat sonaty wizualne.
Dzieki ponad 400 utworom muzycznym
i 200 obrazom stworzyt gteboko symbo-
liczny wszechs$wiat, ktéry zacierat granice
miedzy dzwiekiem a obrazem, sztukg a na-
ukg, mitologig a metafizyka. Ta wystawa
przywraca jego spuscizne przez pryzmat
wspotczesnosci.

Serce wystawy stanowig dwa najbar-
dziej wyraziste motywy Ciurlionisa: morze
i kosmos. Dla niego morze byto symbolem
ruchu, tajemnicy i przesztosci — ptynnym
krajobrazem emocji i mitologii, a kosmos
— rozlegtym teatrem cuddw i nauki, niezna-
ng przysztoscia, zmapowang przez gwiaz-
dy i wyobraznie. Te tematy nie sa tylko es-
tetyczne — sg egzystencjalne. Dzisiaj, gdy

0d Bursztynu do Gwiazd. Razem z M. K. Ciurlionisem: Teraz i Dawniej

ODKRYWANIE
MORZA 1 KOSMOSU:

Wizja M. K. Ciurlionisa

odzwierciedlona na duzej
wystawie w Kownie w 2025 r. IIH

M.K.CIURLIONIS
NATIONAL
MUSEUM OF ART

/4

ludzkos$¢ zwraca sie do oceanu w poszuki-
waniu odpowiedzi na zmiany klimatyczne
i patrzy na gwiazdy w poszukiwaniu mozli-
wosci przetrwania, prace Ciurlionisa wyda-
ja sie bardziej aktualne niz kiedykolwiek.

From Amber to the Stars (Od bursztynu do
gwiazd) wprowadza Ciurlionisa w dialog
z ponad 60 artystami z catego $wiata, jak
np. Wenzel Hablik, Ichiryusai Hiroshige,
Anselm Kiefer, William Blake i Emilija
Skarnulyté. Rzadkie wypozyczenia z insty-
tucji takich jak Tate, Musée d'Orsay, Centre
Pompidou, British Museum i KUMU t3cza
sie z immersyjnymi instalacjami, pejzaza-
mi dZwiekowymi i materiatami archiwalny-
mi. Razem tworzg wszechswiat, w ktérym
gtos Ciurlionisa przemawia ponadczasowo
— zakorzeniony na Litwie, a jednocze$nie
gteboko uniwersalny.

Podejscie kuratorskie jest odwazne i po-
etyckie, odnosi sie do ekologicznej krucho-
$ci, duchowej tesknoty, kosmicznej wy-
obrazni i kondycji ludzkiej. Arcydzieta takie
jak Stworzenie swiata (1905-1906), Sonata
morza (1908 r.) i szkice do opery Jaraté
(1908 r.) zostaty wyobrazone w nowych
konstelacjach, potwierdzajgc ich ponad-
czasowy wydzwiek.

To cos wiecej niz retrospekcja — to filo-
zoficzna podréz. Podréz od battyckiego
bursztynu do gwiazd, gdzie Ciurlionis staje
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unesco

The 150th anniversary of
the birth of M. K. Ciurlionis
(2025), celebrated in
association with UNESCO

sie przewodnikiem po przysztosci, przypo-
minajgc nam, ze wizja, tajemnica i piekno
nadal majg znaczenie.

Narodowe Muzeum Sztukiim. Ciurlionisa
w Kownie, litewskim Miescie Designu
UNESCO, jest najwazniejszym na $wiecie
straznikiem spuscizny Ciurlionisa. Zatozo-
ne w 1921 r., posiada najwiekszg kolekcje
jego dziet. W 2025 r. muzeum staje sie glo-
balnym centrum kultury, a Kowno idealnym
miejscem na weekend peten kultury.

Wystawa objeta patronatem
Prezydenta Republiki Litewskiej,
Gitanasa Nausédy

Kuratorzy:
Kathleen Soriano (Wielka Brytania), Greta
Katkeviciené, Vaiva Laukaitiené (Litwa)

Kiedy: 21 marca — 12 pazdziernika 2025 .

Gdzie: Narodowe Muzeum Sztuki
im. Ciurlionisa w Kownie

Wiecej informacji:

Miguel Rothschild, De Profundis, 2018 r.

0d Bursztynu do Gwiazd. Razem z M. K. Ciurlionisem: Teraz i Dawniej

Wystawa upamietnia 150. rocznice urodzin

Mikalojusa Konstantinasa Ciurlionisa, najstynniejszego litewskiego kompozytora i malarza symbolisty.

Facebook: CiurlionioDailesMuziejus |

Instagram: @ciurlionis.It

UCKEI, BERLIN; BENDANA-PINEL ART CONTEMPORAIN, PARIS
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festivalis ,,Poetinis Druskininky ruduo”),
a pod koniec letnich wakacji najwytrwalsi
tancerze spotkaja sie na tradycyjnym ma-
ratonie tanecznym.

Nie wszyscy wiedza, ze Litwa posia-
da réwniez ,maty stolice kultury”, ktora
w 2025 r. zostato podwilefskie Rudomino
(Llit. Rudamina), zamieszkate w wiekszosci
przez Polakéw. Tutaj, inaczej niz w Druskie-
nikach, nie bedzie zadnego problemu, zeby
dogadac sie w naszym ojczystym jezyku. Jak
na poczatku marca donosit polskojezyczny
dziennik Kurier Wileriski, w Centrum Kultury
w Rudominie odbyta sie uroczysta impreza
Rudomino — Mata Stolica Kultury Litwy 2025,
ktéra zainaugurowata cykl imprez i wyda-
rzen. Projekt stanowi inicjatywe Litewskiego
Zwiazku Wspélnot Wiejskich. Jego pomyst
narodzit sie w 2014 r. Powstat w celu wzmoc-
nienia lokalnych spotecznosci, promowania
dziatalnosci kulturalnej w regionach oraz
zwrécenia uwagi na dziedzictwo kulturowe
i potencjat twdrczy mniejszych miejscowo-
$ci— przypomniat w marcu Kurier Wilenski.
Rudomino planuje liczne festiwale, wystawy,
forum artystyczne, konferencje oraz inne
wydarzenia kulturalne i sportowe.

ZIELONE WILNO

Rudomino moga odwiedzi¢ w tym roku Po-
lacy, ktorzy udadza sie do Wilna (lit. Vilnius),
bo ci, ktérzy zdecyduja sie na wizyte w Dru-

O tej ,zielonosci” Wilna pisalisémy juz
w minionym roku. Najwieksze litewskie
miasto zostato uhonorowane przez Komisje
Europejska tytutem Zielonej Stolicy Europy
2025 r. za zaangazowanie W zréwnowazony
rozw6j przy jednoczesnym realistycznym
iprzyziemnym podejsciu. Podczas uroczystej
ceremonii, ktéra odbyta sie w drugiej potowie
stycznia w Wilnie, to prestizowe wyréznienie
zostato przekazane przez wtadze Walengji
- Zielonej Stolicy Europy 2024. W trakcie
tego wydarzenia litewska stolica potwier-
dzita swoje zobowigzanie do stania sie jesz-
cze bardziej zielonym, zrbwnowazonymii in-
nowacyjnym miastem, majgcym inspirowac
nie tylko Litwe, lecz takze caty kontynent
do wprowadzania trwatych zmian. Motto
Wilna Tworzymy najbardziej zielone mia-
sto odzwierciedla ambicje wtadz miejskich
w zakresie kreowania zréwnowazonej przy-
sztosci oraz pragnienie zaangazowania
wszystkich mieszkancéw w budowanie bar-
dziej ekologicznego miasta i zycia w nim.

Jak czytamy na oficjalnej stro-
nie internetowej Komisji Europejskiej
(https://commission.europa.eu), w kto-
rej Litwe od 2024 r. reprezentuje jej byty
konserwatywny premier Andrius Kubilius,
miastu udato sie zredukowa¢ emisje dzie-
ki réznym srodkom, takim jak zwiekszanie
odnawialnych Zrédet energii i renowacja
infrastruktury grzewczej w celu osiggniecia

A Park Zakret (Vingio parkas), najwigkszy w Wilnie, zajmujacy powierzchnig 162 ha, lezy w dzielnicy Wilcza tapa

skienikach, pewnie tam nie trafig. Tymcza-
sem ponad 600-tysieczna stolica Litwy kusi
nie tylko Ciurlionisem czy Ostra Brama, lecz
takze (a moze przede wszystkim!) swoja eko-
logiczng, zielong aura.

WIOSNA-LATO 2025
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neutralnosci klimatycznej do 2030 r. Poza
tym Wilno koncentruje swojq strategie na
efektywnym i solidnym zaangazowaniu
obywateli, czyniqc ich szczescie jednym ze
swoich priorytetéw. Miasto przeplata wysitki
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narzecz zrownowazonego rozwoju ze szczes-
ciem mieszkaricow, promujqc wsréd nich ini-
cjatywy dotyczqce czystego powietrza i wody,
zachowania réznorodnosci biologicznej, te-
renéw zielonych i nie tylko.

Brzmi to moze nazbyt bajkowo z polskiej
perspektywy, bo przyzwyczailismy sie wi-
dzie¢ pétnocno-wschodnich sasiadéw jako
bardziej zacofanych od nas, tymczasem
w wielu aspektach zycia przescigneli oni
Polakéw i nie chodzi tylko o to, Ze juz 10 lat
temu Litwa wprowadzita euro jako srodek
ptatniczy. Jednak i mnie co$ skrzypiw tej nie-
co sztywnej notce zamieszczonej na stro-
nie Komisji Europejskiej. Wobec tego uda-
je sie z wizyta do Jurgi Pociuté-Mikatiene,
pracowniczki urzedu miejskiego, koordy-
natorki programu Wilno - Zielona Stolica
Europy 2025. Interesuje mnie, co konkret-
nego w dziedzinie ,zielonosci” udato sie
osiggnac¢ w ostatnich latach. Otrzymuje
cata mase danych. Przy okazji dowiadu-
je sie, ze miasto jaki$ czas temu stworzy-
to specjalng strone internetowg, na ktérej
chwali sie swoimi ,zielonymi” osiggnieciami
(www.zaliasvilnius.lt).



A Stare Miasto w Wilnie w 1994 r. zostato wpisane na prestizowg Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

Wilno poprawito jakos¢ powietrza po-
przez modernizacje transportu publicznego,
dodanie ponad 100 km $ciezek rowerowych
i wdrozenie zielonej infrastruktury miejskiej.
Transport publiczny zostat zmodernizowany
poprzez wprowadzenie autobusow elektrycz-
nych i ulepszonych trolejbuséw. Zmniejszyto
to emisje i poprawito jakos¢ powietrza. Mia-
sto przechodzi réwniez na transport publicz-
ny bez paliw kopalnych, planujgc autobusy
zasilane wodorem do 2026 r.— zdradza Jurga
Pociaté-Mikatiené.

Jak dowiaduje sie w urzedzie, Wilno juz
od jakiego$ czasu stawia na ulice przyjazne
pieszym i rowerzystom, przy jednoczes-
nym integrowaniu zielonej infrastruktury.
Czym jeszcze moze sie pochwali¢? Wilno

otworzyto najnowoczesniejsze centrum sor-
towania odpadéw, znacznie zwiekszajqc wy-
dajnos¢ recyklingu. Poza tym system ogrze-
wania miasta przeszedt na odnawialne Zrédta
energii, zmniejszajqc zaleznosc¢ od paliw ko-
palnych. Zaktad kogeneracji biopaliwowej
w 2024 r. wytworzyt 74,6 proc. ciepta sie-
ciowego ze Zrédet odnawialnych (biopaliw
i odpadéw ulegajqcych biodegradacji). Poza
tym nowe instalacje solarne majq zwiekszy¢
samowystarczalnos¢ energetyczng — méwi
w rozmowie z magazynem All InclusiveJurga
Pociaté-Mikatiené.

Jakis czas temu wojne plastikowi wy-
dat estonski Tallinn. A jak wyglada sytu-
acja w stolicy Litwy? Ot6z dowiaduje sie,
ze Wilno, aby ograniczy¢ ilos¢ odpadéw

DRUSKIENIKI - LITWA

Leczenie i rehabilitacja, relaks i odprezenie, wypoczynek i rozrywka

© ISTOCKPHOTO.COM/GEDIMINAS MEDZIAUSIS

Druskienniki.pl
DRUSKIENIKI to najwieksze i najnowoczesniejsze uzdrowisko na Litwie, jedno z najlepszych uzdrowisk
klimatycznych i balneologicznych w Europie. Wybudowano tu pierwsze Wellness Sleep SPA w Europie
Potnocnej. Leczenie sanatoryjne opiera sie na czynnikach naturalnych, popartych starymi tradycjami
wigczonymi do wspétczesnej medycyny, dlatego gdy wybierzesz program leczenia sanatoryjnego,
odczujesz realne korzysci i w petni wzmocnisz swoje zdrowie. Odkryj moc zabiegéw leczniczych!
Indywidualnie dobrana kuracja realizowana jest przez wyspecjalizowang kadre medyczng.
Obiekty hotelowe o dobrym standardzie, z wydzielonymi strefami spa, oferujg szeroka game
programéw wellness i zabiegdw spa, ktore pomoga osiggnac spokdj i harmonie.

Zapraszamy do Druskienik po zdrowie, wypoczynek i dobrg zabawe!

plastikowych, zainstalowato sie¢ pub-
licznych stacji wodnych w catym miescie.
W 2023 r. mieszkancy i turysci pobrali ponad
760 tys. | wody z tych punktéw. Znacznie
ograniczyto to zuzycie jednorazowych pla-
stikowych butelek.

Dalej okazuje sie, ze w litewskiej stoli-
cy juz jakis czas temu powstaty nowe te-
reny zielone i lasy miejskie, zwiekszajace
bioréznorodnos¢ i poprawiajace ogélna
jakos¢ srodowiska. Wilno pomyslnie rozsze-
rzyto swoje tereny zielone, posadzito ponad
68 tys. drzew i krzewéw w ramach inicjatywy
lokalnej ,Zielona Fala”. Dziatania na rzecz
bioréznorodnosci doprowadzity do zwieksze-
nia liczby obszaréw Natura 2000 z 9 do 18
w ciggu ostatniej dekady. Miasto aktywnie
angazuje tez mieszkancéw w projekty za-
Zzieleniania poprzez wykorzystanie budzetu
partycypacyjnego i platform cyfrowych—-do-
daje Jurga Pociuté-Mikatiene.

SLADAMI WILENSKIEJ KUCHNI
Gdy tak duzo méwimy o ,zielonosci” Wil-
na, warto skorzystac z ktdrejs z wegariskich
restauracji, ktérych coraz wiecej poja-
wia sie w stolicy Litwy. Na oficjalnej stro-
nie agencji rozwoju miasta — Go Vilnius
(www.govilnius.lt) — zamieszczono spe-
cjalny przewodnik po tego typu punktach
gastronomicznych. Do niedawna Wilno liczy-
to zaledwie kilka takich miejsc, dzis wybor
jest znacznie wiekszy i bardziej réznorodny
- wskazujg autorzy strony.

Tuz obok najwiekszego outletu w miescie
znajduje sie lokalne, organiczne, wegetarian-
skie bistro ,Holigans”. Tutaj potrawy po pro-
stuemanujq kolorem, a atmosfera zapewnia
dobre samopoczucie. Miski Buddy, hambur-
gery, dania indyjskie i tacos — wszystkie po-
trawy w kuchni przygotowywane sq wedtug
koncepcji szczesliwego jedzenia, czyli wy-
tqcznie z produktéw roslinnych — reklamuja
sie wtasciciele jednej z takich weganskich
knajpek.

No dobrze, a jesli kto$ nadal nie prze-
konat sie do tego typu positkéw, to czy
w Wilnie wcigz ma szanse na dobry obiad?
Jak najbardziej, poniewaz w miescie mozna
sprébowac w licznych lokalach tradycyjnej
litewskiej kuchni.

APiT HOLIDAYS

Wiestaw Niechwiedowicz

80-244 Gdansk, Al. Grunwaldzka 76/78
e-mail: druskienniki@holidays.com.pl

www.druskienniki.pl
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Jurgita KerSuliené zaprasza nas do
.Restoranas Lokys” w XV-wiecznym domu
kupieckim na wileAskim Starym Miescie.
Miejsce to trzy lata temu obchodzito swoje
50-lecie. Restauracja specjalizuje sie w hi-
storycznej kuchni litewskiej. Powszechnie
wiadomo, zZe kojarzy sie jq gtéwnie z da-
niami ziemniaczanymi, ale dziedzictwo ku-
linarne kraju jest w rzeczywistosci o wiele
bogatsze - pochodzi z czaséw starozytnych
i Sredniowiecznych, kiedy krajem rzqdzili

sezonowym menu, lecz takze daniami, kto-
re byty serwowane 50 lat temu i do dzi$
pozostaja popularne.

Czego jeszcze mozemy skosztowaé
w Wilnie? Artdras Samavicius zaprasza nas
do restauracji ,Halés Smokehouse”. To od
niego dowiaduje sie, ze z Litwa wiaze sie
historia pastrami, ktére kojarzymy raczej
z... Rumunig. Tak, jest ona scisle zwigzana
z Litwg. W latach 80. XIX w. Sussman Volk,
litewski imigrant zydowski (litwak), przywiozt

A, Restoranas Lokys” na wilefskim Starym Miescie szczyci sig specjatami historycznej kuchni litewskiej

wielcy ksigzeta. Wtadcy i szlachta polo-
wali w lasach, a ich stoty byty petne takich
przysmakéw, jak jagody, grzyby, orzechy
i dziczyzna — opowiada Jurgita KerSuliené.
Jeszcze starsza niz ,Restoranas Lokys” jest
usytuowana przy alei Giedymina restaura-
cja ,Neringa”. Najbardziej znana ze swojego
wyjgtkowego stylu, uroku i wptywu kulturo-
wego, jaki wywarta na Wilno, restauracja
.Neringa” stanowi integralng czes¢ charak-
teru alei Giedymina od momentu jej otwar-
cia 6 listopada 1959 r. Bracia Algimantas
i Vytautas Nasvytisowie byli architektami
oryginalnej koncepcji oraz nazwy ,Neringa”,
ktdre sq nieodtqcznym elementem jej wspot-
czesnej atmosfery i wartosci artystycznej
(..). Oprécz waloréw estetycznych, to {(...)
goscie sprawili, ze ,Neringa” jest tak styn-
ng lokalizacjq w Wilnie. Szybko stata sie
ulubionym miejscem spotkan intelektu-
alistow, architektow, pisarzy, poetéw, mu-
zykéw, naukowcéw, lekarzy i aktoréw, kto-
rzy uwielbiali jada¢ i bawic¢ sie do switu.
Oproécz kultowej architektury i atmosfery
klienci ,Neringi” moga cieszy¢ sie wyrafi-
nowang kuchnig i obstuga na najwyzszym
poziomie. Restauracja szczyci sie nie tylko
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do Nowego Jorku stynny przepis na pastra-
mi. Jak gtosi historia, otrzymat go od rumun-
skiego przyjaciela w zamian za przechowy-
wanie miesa w lodéwce. Sussman Volk zaczqt
serwowac pastrami w swoim matym delika-
tesie przy Delancey Street na Manhattanie
i szybko potrawa ta stata sie tak popularna,
Ze musiat przeksztatci¢ swoj sklep miesny
w przestronne delikatesy. Tak narodzita sie
jedna z najbardziej kultowych nowojorskich
kanapek - dzieki litwakowi z Litwy— opowia-
da mi Artdras Samavicius.

Wiem, ze wspotczesni Litwini s3 dumni
Z tego, ze na poczatku XX w. wcigz miesz-
kali tutaj litwacy (litewscy zydzi). Kultura
zydowska stanowi zresztg jeden z tematow,
na ktére chetnie dyskutuje wilenska inte-
ligencja. Ot6z miasto znane jest nie tylko
jako miejsce bliskie sercu Litwinéw, Polakéw
czy Biatorusinow, lecz takze jako ,Jerozoli-
ma Pétnocy”, przez stulecia zamieszkiwana
przez spoteczno$¢ postugujacy sie jezy-
kiem jidysz. To tutaj réwno 100 lat temu,
jako Zydowski Instytut Naukowy (Yidisher
Visnshaftlekher Institut), powstata instytucja
naukowa YIVO. Skrét ten jest akronimem jej
pierwotnej nazwy. W tym roku przypadajg
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obchody 100-lecia YIVO, a zatem moze war-
to pospacerowac sladami Gaona Wileriskie-
g0 (1720-1797), jednego z wielkich znawcow
i interpretatoréw Talmudu, odpowiednika
chrzescijanskiego katechizmu?

PARK WIELKICH PRZYGOD

I DZUKIJSKIE PLACKI

Czy caty czas spedzony na Litwie trzeba ce-
lebrowac w Wilnie? Niekoniecznie, wiec wy-
pozyczamy samochéd i jedziemy do parku

A Usyt

przy alei Giedymii

ja ,Neringa”

przygéd ,Tarzanija” w rejonie olickim, gdzie
réwniez bedzie czekac na nas niespodzianka
kulinarna.

Po usytuowanej nad malowniczym brze-
giem Niemna ,Tarzaniji” oprowadza mnie
jedna z jej wtascicielek — Giedré Aldoniené.
Chetnie odpowiada na zadawane pyta-
nia. , Tarzanija” to rodzinny biznes zatozony
w 20009 r. przez rodzicéw dwdjki dzieci. Mi-
tos¢ do natury i aktywnego spedzania wolnego
czasu zainspirowata nas do stworzenia miej-
sca, w ktérym rodziny mogtyby spedza¢ ra-
zem wartosciowy czas na swiezym powietrzu
- dzieli sie swoimi wspomnieniami zatozy-
cielka. Przez ostatnie 15 lat nasza rodzina sie
powiekszyta. Rodzice zostali dziadkami i dzis
tworzymy szescioosobowy zespét z dwéjkq
matych dzieci. JesteSmy gteboko przekonani,
Ze to one stanowiq przysztos¢, dlatego planu-
Jjemy ekscytujgce transformacje naszego parku
przygéd - opowiada mi Giedré Aldoniené.

Poczawszy od 2025 r. wtasciciele wpro-
wadzajg nowy kierunek - ,Tarzanija” zo-
stanie rozszerzona o dziewiec¢ atrakgji
i doswiadczen, tworzac catodniowy cel po-
drézy dla rodzin z dzie¢mi w wieku od 2 do
12 lat. W przysztosci planuje sie zintegrowac



zajecia edukacyjne, ktére pomoga odkrywaé
i rozumie¢ emocje poprzez zabawe i opo-
wiadanie historii.

Co stanowito zrédto inspiracji dla za-
tozycieli tego parku przygdéd? Tworzgc
Jlarzanije”, czerpaliSmy inspiracje z najlep-
szych parkéw rozrywki w Europie, takich jak
Disneyland i Heide Park Resort, a takze innych
parkow przygod, ktére tqczq nature z ekscy-
tujgcymi atrakcjami. ChcieliSmy jednak stwo-
rzy¢ cos wyjqtkowego. Myslelismy o parku

przygod na swiezym powietrzu, w ktérym
aktywnosc¢ fizyczna, przyroda i wciggajqce
doswiadczenia tqczq sie, oferujqc rodzinom
zaréwno przygode, jak i relaks — ttumaczy
Giedré Aldoniené.

Dlaczego ten park w malowniczym rejo-
nie olickim powinni odwiedzic¢ polscy tury-
Sci? Sqdze, ze goscie z Polski bedq zachwyce-
ni naszymi atrakcjami, takimi jak najdtuzsza
tyrolka w regionie, ekscytujqgce parki linowe
i inne wyzwania. Rodzice z dzie¢mi doceniq
place zabaw, atrakcje rodzinne i angazujqce
cate rodziny zajecia, takie jak minigolf. Z uwa-
gi na to, Ze znajdujemy sie blisko granicy z Pol-
skq, z radoscig witamy wielu polskich gosci
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TARZANIJA

NUOTYKIY SALIS

+370 671 80500

www.tarzanija.lt

i zapewniamy im komfortowe warunki, dzieki
materiatom w ich jezyku ojczystym i przyja-
znej, wielojezycznej obstudze. Niezaleznie od
tego, czy szukasz przygody, czy relaksujgcego
rodzinnego dnia spedzonego na tonie natury,
Jlarzanija” stanowi idealne miejsce na krotki
wypad z Polski—zacheca Giedré Aldoniené.

Po pobycie w petnym atrakcji parku
przygod warto sie czyms posilic. ldziemy
zatem do eleganckiego ,,Dzikijos dvaras”,
ktéry znajduje sie na terenie tego samego

TYTULEM ZAKONCZENIA

Na Litwe naprawde warto wracaé. Na te
tradycyjng, historyczng, jak i nowa - hip-
sterskg, ekologiczna. Zresztg obie sie har-
monijnie przenikajg. Warto skorzystac
z druskienickich czy birsztanskich centréw
spa i wellness, zapozna¢ sie z biografig
Mikalojusa Konstantinasa Ciurlionisa, od-
wiedzic¢ interesujace litewskie teatry, kina
czy muzea. Okazji jest zreszta wiele, nie tyl-
ko rocznica urodzin wielkiego kompozytora

A, Halés Smokehouse” - miejsce stworzone przez Artiirasa Samaviciusa i Justasa Gvozdiovasa, stynie m.in. z pastrami

kompleksu. Mozemy tutaj zaméwic zaréwno
tradycyjne potrawy litewskie, jak i bardziej
europejska kuchnie.

Warto dodac, ze zespét , Dziikijos dvaras”
to miejsce zatozone przez rodzine Aldoniséw,
otoczone wyjatkowym krajobrazem —impo-
nujaca rzekg Niemen, majestatycznymi lasa-
mi Dzukii (Dajnawy), jednego z pieciu regio-
néw etnograficznych Litwy, oraz pigknymi
wzgorzami. Jak podkreslajg wtasciciele: to
cuda natury dostepne dla kazdego goscia.
Tutaj na co dzien pielegnuje sie ciepto domu,
wspélnote i tradycje—w piecu piecze sie pla-
cki dzukijskie (Dztkiskos bandos).

&

+370 647 77506

www.dzukijosdvaras.lt

i malarza, lecz takze 35-lecie wolnej Litwy,
ktéra ma szanse dzis dumnie prezentowac
sie w Unii Europejskiej. Czyni to zreszta nie
tylko dzieki ,zielonemu Wilnu”, lecz takze
coraz wyzszemu poziomowi Zycia, ciekawej
ofercie turystycznej czy kulinarnej.

Nie stanie sie Zle, jesli w tym roku zawi-
tamy do Litewskiej Stolicy Kultury — uzdro-
wiskowych Druskienik, pojedziemy do
.DzUkijos dvaras” na prawdziwg dzukijska
uczte czy zabierzemy dzieci do parku przy-
g6d ,Tarzanija". Taka jest wtasnie Litwa, za-
wsze petna atrakcji i niespodzianek. Warto
z tego skorzysta¢. [l

© SMOKEHOUSE.LT
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:
« W biezgcym roku Estonia ]
oferuje, tak jak w poprzednich o J :
latach, wiele atrakgcji. O ile 2025 r. ]
na Litwie minie pod znakiem _ \
Mikalojusa Konstantinasa Ciurlionisa, , '.
to Estonczycy, celebrujgcy w tym
roku — analogicznie do Litwinow
— 35-lecie swojej niepodlegtosci
od ZSRR, szykujq sie do kolejnego
juz w historii Estoniskiego Festiwalu
Piesni i Tarica (Uldlaulupidu). o
Poprzednia edycja odbyta sie jeszcze ' "' —_ 5
przed pandemiq, w 2019 r. »

odobnie jak w minionych latach, warto w Estonii odwiedzac
Pmalownicze plaze, liczne centra spa, oddac sie aktywnos-
ciom sportowym i rekreacyjnym, a takze poczu¢ historyczny
klimat tego battyckiego kraju, ktéry ogtosit po raz pierwszy dekla-
racje niepodlegtosci jeszcze w lutym 1918 r. Powstata wowczas
Republika Estoniska, ktora od czerwca 1940 r. zaczeta okupowac

Armia Czerwona.

LITEWSKA KOLEJA DO ESTONII?

No tak, ktos moze powiedzie¢, ze nasze kraje lezg daleko od siebie,
a potaczenia lotnicze nie s3 tanie. Jak zatem dotrze¢ do Estonii?
Oproécz tradycyjnych sposobdéw (samochéd, autobus, samolot) w tym
roku pojawita sie jeszcze jedna opcja. W styczniu ruszyto potacze-
nie kolejowe Wilno-Tallinn, poczatkowo z dwoma, a obecnie tylko
z jedna przesiadka, w estonskiej Valdze. Do tego 12-tysiecznego
miasta na samej granicy totewsko-estorskiej docieramy z Wilna
pociagiem Kolei Litewskich (lit. Lietuvos gelezinkeliai - LG), ktory
na terenie totwy zamienia sie w zwykty sktad osobowy. Pdzniej,
od Valgi, do Tallinna zabiera nas przez Tartu pociag spotki Eesti
Raudtee (EVR), czyli Kolei Estonskich. Rail Baltica, ktéra powinna
otworzy¢ swoje podwoje w 2030 r., do stolicy Estonii bedzie wozi¢

nas inaczej, przez nadmorska, nieco mniej turystyczng niz Tartu
Parnawe (est. Parnu). >
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A W Estonii wsrod kobiet popularny jest stand up paddle (SUP) potaczony z ¢wiczeniami, np. fitness czy jogi
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A jak dojechac pociggiem z Krakowa do
Wilna? To bardzo proste, wsiadamy w pociag
PKP InterCity ,,Hacza", ktéry przywozi nas
do Mackowa, gdzie przesiadamy sie w litew-
ski sktad. Niestety to dtuga podréz, dla wy-
trwatych, ale niedawno jedna z dziennikarek
internetowych chwalita sie pokonaniem dy-
stansu Tallinn-Lizbona wtasnie droga kole-
jowa. Do odwaznych Swiat nalezy.

No dobrze, jesteSmy juz w pociagu
Lietuvos geleZinkeliai — LG... W Rydze tym
razem sie nie zatrzymujemy, jedziemy dalej,
do Valgi. Moze warto poswiecic kilka godzin,
zeby zwiedzi¢ to ciekawe miasto, potozone
na granicy totwy i Estonii?

NICZYM CZESKI CIESZYN

Estonska Valga bardzo czesto poréwnywa-
na jest do Cieszyna, miasta, ktére w lipcu
1920 r. spoteczno$¢ miedzynarodowa roz-
dzielita na dwie wrogie czesci: polska i cze-
ska. Réznica fundamentalna jest taka, ze
miedzy totyszami a Estoficzykami tej wro-
gosci w okresie miedzywojennym nie byto.
Pézniej takze oba narody zyty ze soba w zgo-
dzie, jednak niewiele o sobie wiedzac. Od
grudnia 2007 r., a wiec daty wejscia Lotwy
i Estonii do strefy Schengen, przechodzac
z estonskiej Valgi do totewskiej Valki nie
trzeba okazywac paszportu ani dowodu oso-
bistego. Od tego czasu pojawita sie szansa
na wzajemne poznanie.

Na interesujacej stronie internetowej
visitvalgavalka.com znajdujemy caty sze-
reg propozycji, co mozemy robi¢ w miescie
przedzielonym delikatng juz, wewnatrz-
unijng granica. Gdy wyjdziemy z pociagu
Kolei Litewskich, pierwsze, co nam sie ukaze,
to zabytkowy dworzec kolejowy, zbudowany
w stylu socrealizmu. Czasem zatrzymujg sie
pod nim tez autobusy dalekobiezne do Tallin-
na, Tartu i Narwy. Dawny dworzec kolejowy
miasta o historycznej nazwie Walk (stolicy
jednego z wielu inflanckich powiatéw) zostat
otwarty pod koniec XIX w., nadano mu ksztatt
budynku z czerwonej cegty w stylu history-
zmu. W czasie dziatah wojennych w latach
1941-1945 zostat zniszczony, w jego miejscu
powstat nowy, stalinowski budynek objety
obecnie ochrong konserwatorska.

Po obejrzeniu dworca mozemy p6jsc
pod zabytkowy stup graniczny, tutaj styka-
ja sie granice dwéch panstw i dwéch naro-
doéw: jednego battyckiego, postugujacego
sie battostowianskim jezykiem totewskim,
drugiego ugrofinskiego, méwigcego w je-
zyku podobnym do firskiego. Wedtug por-
talu visitvalgavalka.com jest to miejsce,
w ktorym istnieje niepowtarzalna okazja,
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aby by¢ w tym samym czasie w centrum
miasta w dwéch krajach. Jedng nogq stojqc
na totwie, drugq w Estonii, trzymajgc w jed-
nej rece ,saldéjums”, a w drugiej ,jddtis”
(,lody” po totewsku i estorisku; najlepsze

A Tervise Paradiis w Parnawie z kompleksem saun

lody produkuje sie podobno w miasteczku
Rdjiena w potnocnej Lotwie — przyp. maga-
zyn All Inclusive). Twércy tej strony inter-
netowej sktaniajg czytelnikow takze do za-
stanowienia sie, ktére lody rozpuszczq sie
szybciej—na pétnocy totwy czy na potudniu
Estonii? Proponuja rowniez, aby postuchac,
czy zaby gadajq w jezyku totewskim lub
estoriskim.

Co warto zrobi¢ po sfotografowaniu sie
pod stupem granicznym? Na pewno pole-
cam obejrze¢ luteranski Kosciét LugaZi przy
ulicy Ryskiej, znajdujacy sie jeszcze po stro-
nie totewskiej. Pierwsza pisemna wzmianka

V  Parnawa - szlak prowadzacy przez nadmorska take

0 nim pochodzi z XV w., w nastepnym stu-
leciu lokalna spotecznos¢ przeszta juz na
protestantyzm. Kosci6t przez lata nabierat
coraz to nowego ksztattu. Jego wieza jest
obecnie uzywana jako platforma z piegknym
widokiem na Valke i Valge - jedno miasto,
dwa kraje, splecione sojuszem w ramach
Unii Europejskiej, NATO i Rady Parnstw Mo-
rza Battyckiego. Z kolei w estonskiej cze-



$ci, w samym jej sercu, znajduje sie Kos-
ciot sw. Jana (Jaani kirik), w ktorym takze
modl3 sie luteranie. Zostat on wzniesiony
na przetomie XVIII i XIX w. przez architekta
Christopha Haberlanda (1750-1803). Jest

A Czerwona Wieza stanowi pozostatos¢ muréw obronnych

to jedyna $wiatynia w Estonii powstata na
planie owalnym, a jej organy zachowaty sie
w oryginalnym ksztatcie. To jedyny instru-
ment zbudowany przez znanego niemiec-
kiego organmistrza Friedricha Ladegasta
(1818-1905), ktéry przetrwat do naszych
czas6w w tym battyckim kraju. Po estoriskiej
stronie spotkamy tez inne $wiatynie. Otéz
trzeba mie¢ na uwadze, ze Estonia jest pan-

© VISITESTONIA.COM
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stwem wielowyznaniowym i lwig czes¢ lud-
nosci stanowig prawostawni (ok. 16 proc.).
Gtéwna Cerkiew sw. Izydora w Valdze po-
wstata pod koniec XIX stulecia, w czasach
carskich, ma piec¢ koput oraz dzwonnice.
Jest to jeden z kilku kos$ciotéw Estonskie-
go Apostolskiego Kosciota Prawostawnego,
podlegajgcego nie pod Moskwe, a pod
Konstantynopol.

W estonskiej Valdze warto rozkoszo-
wac sie pieknym centrum miasta, zobaczy¢
gmach Ratusza (Valga raekoda), zbudowa-
ny w latach 1864-1866, ktéry jest jedynym
przyktadem péznoklasycystycznej archi-
tektury drewnianej w Estonii. Dzielnica,
w ktoérej obraduja wtadze miasta, stanowi
najstarszy zamieszkany rejon Valgi.

Jesli interesujg was polonica, to w Esto-
nii znajdziecie ich troche. Jednym z przykta-
déw jest znajdujacy sie w Valdze, przy ulicy
Kesk, pomnik kréla Polski i wielkiego ksiecia
litewskiego Stefana Batorego (1533-1586).
To wtasnie Batory nadat Valdze w 1584 r.
prawa miejskie. Pomnik na ulicy Kesk zostat
wzniesiony w 2002 r. w wyniku wspétpracy
wtadz tego estonskiego miasta oraz amba-
sad Polski i Wegier.

Jesli lubimy mocne wrazenia, na pew-
no warto wpas¢ do Muzeum Wojskowego
w Valdze. Zgromadzono w nim wiele pojaz-
déw wojskowych — odnowiony czotg T-34,
«Kori roboczy” frontu wschodniego, helikop-
ter strazy granicznej — oraz réznorodng ko-
lekcje broni. Ta placowka muzealna wyréznia
sie sposrdd innych ze wzgledu na wspaniaty
ekspozycje wszystkich struktur wojskowych
i bezpieczenstwa wewnetrznego Estonii.

PARNAWSKIE PLAZE | SPA

Nadszedtjuz jednak chyba czas, zeby przeje-
chac nieco dalej, do blisko 42-tysiecznej Par-
nawy, letniej stolicy Estonii, ktéra takze ma
swoje znaczenie historyczne dla Polakow.
0t6z w okresie przynaleznosci Inflant do
Rzeczypospolitej znajdowata sie tutaj sto-
lica jednego z wojewodztw — parnawskiego
(istniejacego formalnie w latach 1598-1660
- zostato zlikwidowane dopiero po pokoju
oliwskim koriczacym potop szwedzki).
Jednak najskuteczniejszy ,wabik” na tu-
rystdbw w Parnawie stanowi nie przesztos¢
miasta, a lokalna plaza. Uchodzi ona za
najwieksza i najpiekniejsza w catej Estonii.
W 2018 . stynne wydawnictwo Lonely Planet
umiescito Parnawe na liscie dziesieciu naj-
lepszych mniej znanych miast plazowych
na $wiecie. Tutejsza piekna promenada wije
sie wzdtuz piaszczystej plazy przeznaczonej
dla rodzin z dzie¢mi (dzieki cieptej i ptytkiej

wodzie). Centra spa to takze znak firmowy
tego estonskiego miasta. Znajduje sie tutaj
dziewie¢ sanatoridw, zaréwno tych oferuja-
cych ustugi spa i wellness, jak i medyczne.
Parnawa proponuje réwniez turystom naj-
wiekszy park wodny w tym battyckim kraju
- Tervise Paradiis. W 2019 r. zostata uznana
za najlepsze miejsce turystyki zdrowotnej
iwellness w Estonii.

Jak to sie wszystko zaczeto? Zbudowane
w 1838 r. taznie btotne daty poczatek Parna-
wie jako uzdrowisku. Wtedy byto to zwykte
miasto powiatowe w guberni inflanckiej (ze
stolica w Rydze), ale teraz dostato co$ dodat-
kowego. Doskonata lokalizacja, piaszczysta
plaza z ptytkqg wodg, swieze powietrze, zielo-
ne parkii aktywne zZycie miejskie wraz z ustu-
gami leczniczymi i relaksacyjnymi pomogty
uksztattowac Parnawe w taki osrodek, jakim
jest dzisiaj. Odnowiony budynek tazni btot-
nych miesci butikowe spa. Przed nim znajduje
sietadna fontanna, otoczona pieknymi kwia-
tami i tawkami, gdzie latem mito jest odpo-
czq¢-taka rekomendacje mozemy przeczy-
tac na stronie internetowej Visit Parnu.

No dobrze, a jak zachce nam sie obejrze¢
starg Parnawe, z okresu przynaleznosci do
Rzeczypospolitej, to gdzie jej szuka¢? Na
pewno na Starym Miescie. Najstarszg zacho-
wana budowlg w tym rejonie jest Czerwona
Wieza (Punane torn), pochodzaca z XV w.
Centrum Starego Miasta stanowi ulica Rutli
(ttumaczac na polski, ,Rycerska”, Rittel to
takze nazwisko zmartego niedawno, bo
31grudnia 2024 r., bytego prezydenta Esto-
nii) bedaca deptakiem, na ktérym znajdziemy
kilka interesujacych budynkéw, matych skle-
péw, restauracji i kawiarni. Mozemy wpas¢
tutaj na kieliszek charakterystycznego likie-
ru Vana Tallinn. Na koncu deptaka otwiera
sie perspektywa na plac Niepodlegtosci, na
ktérym w lutym 1918 r. odczytano estofska
deklaracje niepodlegtosci - tzw. Manifest do
ludu Estonii (est. Manifest koigile Eestimaa
rahvastele). Ten maty battycki kraj cieszyt sie
wolnoscig do 1940 r., gdy zostat zaanekto-
wany na pét wieku przez Zwigzek Sowiecki.
Rozpoczety sie wtedy smutne lata dla Eston-
czykéw, w tym wywozki w gtab Rosji, o kto-
rych jak najszybciej chcieliby zapomnie(,
cho¢ aktualna sytuacja geopolityczna na to
nie pozwala.

Na Starym Miescie w Parnawie znajduja
sie godne odwiedzenia koscioty. Pamietaj-
my, ze Estonia jest wielowyznaniowym, cho¢
tak naprawde jednym z najmniej religijnych
krajow w Europie (obecnie ok. 58 proc. 0s6b
nie utozsamia sie z zadna religig). W Parna-
wie wznosz3 sie trzy Swiatynie, ktére warto
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zwiedzi¢. Pierwsza z nich to luteranski Kos-
ciét Sw. Elzbiety (Eliisabeti kirik), otwarty
najczesciej, odbywaja sie¢ w nim koncerty,
a takze kazdego lata miedzynarodowy fe-
stiwal organowy. Cerkwie Sw. Katarzyny
Wielkiej Meczennicy (Suurmérter Katariina
kirik) i Sobdr Przemienienia Pariskiego
(Issandamuutmise kirik) to prawostawne
zabytki sakralne, w ktérych modla sie prze-
de wszystkim Rosjanie, jednak pamietajmy
o istnieniu sporej grupy wyznawcow pra-
wostawia wérdd Estonczykéw. Nalezat do
niej chocby przedwojenny prezydent pan-
stwa Konstantin Péts (1874-1956). Wszystkie
trzy koscioty znajduja sie w sercu miasta,
zaledwie kilka krokéw od siebie. Katolickich
Swiatyh w Estonii nie ma zbyt wiele, cho¢ na-
trafimy na nie w wigkszosci duzych miast.

W tym roku warto zawita¢ do Parna-
wy w lipcu. Organizowany tutaj festiwal
muzyczny — Pdrnu Music Festival/Pdrnu
Muusikafestival - oddaje hotd Arvo Partowi,
wybitnemu estoriskiemu kompozytorowi
muzyki chéralnej i instrumentalnej, z oka-
zji jego 90. urodzin (przyszedt na Swiat we
wrzesniu 1935 r. w miescie Paide, z racji cen-
tralnego potozenia zwanym sercem kraju),
i Swietuje swojq 15. edycje w letniej stolicy
Estonii.

CO OFERUJE TALLINN
W2025R.
Teraz idziemy na dworzec w Parnawie
i wsiadamy do autobusu wiozacego nas do
Tallinna. Atrakcyjne zabytki i muzea tego po-
nad 460-tysiecznego miasta opisywalismy
juz w2024 r. Tym razem chciatbym skupic sie
na interesujacych wydarzeniach, ktére pro-
ponuje estorska stolica w roku obecnym.
Rozmawiam z Iring Svidlov, specjalistka
ds. marketingu z Tallinn City Tourist Office
& Convention Bureau. Przedstawia mi caty
liste ciekawych imprez. Sredniowieczne Sta-
re Miasto w Tallinnie (Tallinna vanalinn) po-
zostaje jednq z najwiekszych atrakcji miasta,
a w 2025 r. nowe wystawy jeszcze bardziej
uatrakcyjniq wrazenia zwiedzajqcych. Wez-
my np. Muzeum Fortyfikacji Kiek in de Kok
(Kiek in de K6ki kindlustustemuuseum). Wios-
ng 2025 r. zostanie otwarta nowa stata wy-
stawa prezentujqca dzieje obrony Tallinna.
Dalej Kosciét sw. Mikotaja (Niguliste kirik)
- najnowszq catorocznq atrakcjq tutejszego
muzeum jest platforma widokowa, oferujgca
zapierajqce dech w piersiach panoramicz-
ne widoki miasta. Mozna sie na niq dostac
windg, dzieki czemu jest dostepna dla 0s6b
z problemami z poruszaniem sie. Wreszcie
warto wspomnie¢ o Muzeum Zycia Miejskie-
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A Stare Miasto w Tallinnie - jego najciekawsza czesc to Gérne Miasto, potozone na wapiennym wzgérzu Toompea

go w Tallinnie (Tallinna Linnaelumuuseum,).
Zapraszamy w nim na nowq statq wy-
stawe, ktorej otwarcie przewidziano na
listopad-grudzieri 2025 r. Przyblizy ona hi-
storie i wptywy Bractwa Czarnogtowych,
kluczowej historycznej organizacji kupiec-

kiej w Tallinnie — zacheca Irina Svidlov
i rekomenduje odwiedzenie strony inter-
netowej visittallinn.ee.

Jednak to nie wszystko. W 2025 r. wiele
do zaoferowania ma poco.art - PoCo (Pop
& Contemporary Art Museum) — nowe pry-

V¥ Swieto Piesni (Laulupidu) odbywa sie na tallifiskich terenach festiwalowych (Lauluvaljak) w dzielnicy Kadriorg
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watne muzeum w dawnej dzielnicy prze-
mystowej Rotermann, poswiecone sztuce
popularnej i cyfrowej.

Pytam swoja rozméwczynie, dlaczego
warto odwiedzic Tallinn. Stolica Estonii ofe-

ruje idealne potqczenie historii, nowoczesnej
kultury i natury. Polscy turysci znajdq tu wiele
atrakgji, od Sredniowiecznej architektury i tet-

© ISTOCKPHOTO.COM/SEANPAVONEPHOTO

nigcych zyciem dzielnic po ekscytujqce do-
Swiadczenia kulinarne. Scena restauracyjna
Tallinna jest réznorodna, oferuje mieszanke
smakéw nordyckich, battyckich i miedzy-
narodowych. Od ekskluzywnych restauracji
po przytulne kawiarnie i gwarne targi uliczne-
go jedzenia —mitosnicy kulinariow majq tutaj
wiele do odkrycia— zapewnia Irina Svidlov.

W 2025 r., podobnie jak w poprzednich
latach, w estonskiej stolicy odbedzie sie
wiele imprez, gtéwnie latem. Wéréd nich
przedstawicielka Tallinn City Tourist Office
& Convention Bureau poleca czytelnikom
magazynu All Inclusive: Dni Starego Miasta
(w czerwcu) - Swieto Sredniowiecznego
dziedzictwa z wystepami ulicznymi, war-
sztatami i targowiskami, Estoski Festiwal
Piesni i Tanca (w lipcu) — duze wydarze-
nie kulturalne odbywajace sie co pie¢ lat,
gromadzace tysigce Spiewakoéw i tancerzy
w spektakularnym pokazie estonskiej tra-
dycji, Dni Sredniowieczne (w lipcu) - me-
diewalne targi, turnieje rycerskie i koncerty
muzyki ludowej, Dni Morza (w lipcu) — nad-
morski festiwal z wycieczkami statkami,
koncertami i atrakcjami o tematyce maryni-
stycznej, Ollesummer Festival (na przetomie
lipca i sierpnia) - najwiekszy festiwal piwa
i muzyki w Estonii.

Jedna z imprez planowana jest juz zu-
petnie na koniec roku. To tallifiski Jarmark
Bozonarodzeniowy (listopad-grudzieri), na-
lezacy do najbardziej urokliwych w Euro-
pie, majacy miejsce w samym sercu Starego
Miasta. Plac Ratuszowy wypetnia sie wtedy
prawdziwg feerig barw, posrod ktérej btyska
najpiekniejsza choinka w miescie. To trady-
cja, ktora liczy juz sobie ponad 580 lat. Cza-
sem tallinczycy dos¢ ostro dyskutuja z ryza-
nami, w ktérym miescie choinka pojawita
sie wczesniej.

ESTQNSKI FESTIWAL PIESNI
I TANCA-JUZ OD 1869 R.
Istnieje jednak pewna impreza, ktorej chciat-
bym poswieci¢ troche wiecej miejsca. To
Estonski Festiwal Piesni i Tanca, ktéry ma
swojego odpowiednika réwniez na totwie.
Na petnej informacji stronie interneto-
wej 2025.laulupidu.ee mozemy przeczy-
tac juz reklame tegorocznych wydarzen:
XXVIII Swieto Piesni oraz XXI Swieto Tarica
.Iseoma” (,Pokrewierstwo”) odbedzie sie
w dniach 3-6 lipca 2025 r. Jest to tradycyjne
wydarzenie ogélnonarodowe, obejmujqce
swoim zasiegiem catq Estonie. Bierze w nim
udziat ponad 40 tys. chérzystéw, muzykéw
orkiestrowych, tancerzy i muzykéw ludo-
wych. Powyzej 100 tys. widzéw gromadzi

sie, aby obejrze¢ trzy wystepy taneczne, je-
den koncert muzyki ludowej i dwa koncerty
festiwalu piesni. Procesja w ramach Swieta
Piesni, ktéra odbywa sie 5 lipca przed kon-
certem otwierajqcym, jest rowniez bardzo po-
pularna. Przebiega ona 5-kilometrowq trasq
z centrum Tallinna do miejsca, gdzie organi-
zuje sie Estoniski Festiwal Piosenki.

Swieto Piesni (Laulupidu), nazywane
czesto ,$wietem rodzinnym Estofnczykéw”,
to jedna z najwiekszych imprez chéralnych
na $wiecie, wpisana w 2008 r. na prestizo-
w3 Liste Reprezentatywnga Niematerialnego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, jako Festi-
wal Pieéni i Tafca Battyku, organizowany
na szeroka skale co piec lat w Estonii i na
totwie, a co cztery lata na Litwie. Pierwszy
Estonski Festiwal Pie$ni i Tafica odbyt sie
w 1869 r.,, gdy w Polsce trwaty w najlep-
sze represje po powstaniu styczniowym.
Celebracja pokierowat Johann Voldemar
Jannsen (1819-1890), estoriski poeta, pub-
licysta i wydawca, nazywany ,nestorem
estonskiego dziennikarstwa”, jedna z czo-
towych postaci przebudzenia narodowego
(est. Arkamisaeg). W pierwszym ,meskim”
festiwalu wzieto udziat 822 $piewakéw
i 56 muzykéw grajacych na instrumentach
detych. Od czwartej edycji uczestniczyty
réwniez chéry mieszane. Poczatkowo $pie-
wacy zbierali sie w Dorpacie (dzisiejszym
Tartu), drugim co do wielkosci miescie
Estonii (obecnie 98-tysiecznym), o bardzo
waznym znaczeniu dla tozsamosci narodo-
wej, a aktualnie jednym z najistotniejszych
osrodkéw naukowych i turystycznych bat-
tyckiego kraju. Od széstej edycji w 1896 r.
organizacja festiwalu przeniosta sie do Tal-
linna. Szczeg6lne znaczenie to wydarzenie
uzyskato w okresie, gdy Estonia pozostawata
jedna z trzech niepodlegtych battyckich re-
publik (w latach 1918-1940).

Ta tradycja byta tak silna, ze wtadze ra-
dzieckie, okupujace kraj od 1940 do 1990 .,
nie odwazyty sie ,skasowac” imprezy, wpi-
saty jedynie do repertuaru piesni sowieckie
i komunistyczne, w tym hymny panstwo-
we ZSRR i Estoniskiej SRR, a takze Miedzy-
narodéwke. Oczywiscie o eksponowaniu
flag estoniskich w czasie tego $wieta nie
mogto by¢ mowy.

W 2019 r. w festiwalu wzieto udziat
ok. 35 tys. spiewakéw i muzykéw. Jakie
zespoty zobaczymy podczas tegorocznych
obchod6éw? Pojawiga sie chéry dzieciece,
chtopiece, meskie i zefiskie oraz mieszane.
Tradycyjnie w Estonii narodowe festiwale
pieéni odbywaja sie cztery razy w ciggu
dekady - na przemian festiwale piosenki
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A Maraton Lesny w Tartu (Tartu Maastikumaraton) odbywa sig na czterech gtéwnych dystansach: 42, 21,1015 km

ogoblnej (dwa razy) i festiwale piosenki mto-
dziezowej (dwa razy). Za kazdym razem na
poczatku lipca w stotecznym Tallinnie zbie-
ra sie ok. 30 tys. wykonawcow i dziesigtki
tysiecy widzéw, niezaleznie od narodowo-
Sci czy wyznania. Mito$¢ do muzyki taczy
wszystkich mieszkaricéw Estonii. Nie kazdy
moze wystapi¢ na festiwalu pie$ni-prowa-
dzona jest specjalna selekcja. Lata pande-
mii przerwaty schemat obchodé6w. Ostatnia
ogélnonarodowa uroczysto$¢ miata miejsce
w2019, kiedy to obchodzono 150. rocznice
powstania Swigta Pie$ni.

Swieto Tarica w Estonii (Tantsupidu) ma
nieco krétsza historie niz Swieto Pie$ni. Za-
czeto je obchodzi¢ dopiero w lipcu 1934 r.,
gdy Estonia byta juz niepodlegta, gdy za-
czynata sie dyktatura Konstantina Patsa.
Tradycja nie zostata przerwana w okresie
Estoniskiej SRR i dotrwata do naszych cza-
s6w. Obecnie taneczne $wieto obchodzi sie
razem ze Swietem Piesni. W 2019 r. wzieto
w nim udziat ponad 11 tys. uczestnikéw.

TARTUSKA ,,PIATKA"

Obraz Estonii bytby niepetny, gdyby$my
pomineli sportowe aktywnosci, ktére moz-
na uprawiac tutaj o kazdej porze roku. Co
czeka nas w 2025 r.? O dawnym Dorpacie
wspomnieli$émy juz w tym tekscie, lecz dos¢
delikatnie, tym razem bez zatrzymywania
sie przy jego historycznych atrakcjach. Ale
istnieje nie tylko Tartu zabytkowe czy uni-
wersyteckie, lecz takze sportowe, ktére
przebija sie coraz bardziej do Swiadomosci
Estoniczykow i odwiedzajacych ten battycki
kraj turystow.
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Jezdz na rowerze, na nartach lub bie-
gaj w jednym z pieciu maratonéw w Tartu.
Oryginalny maraton, Tartu Ski Maraton, jest
czesto nazywany ,,Zimowym Festiwalem Pio-
senki” Estonii ze wzgledu na ogromngq licz-
be uczestnikéw i powszechng popularnosc.
Mozesz cieszyc sie pieknem dzikiej przyrody
regionu, biegngc w Maratonie Lesnym (Tartu
Maastikumaraton) lub jezdzgc w Gorskim Ma-
ratonie Rowerowym (Tartu Rattamaraton).
Jesli wolisz tagodniejsze trasy, mozesz wzigc
udziat w Miejskim Maratonie w Tartu (Tartu
Linnamaraton) i przebiec przez urokliwe
tartuskie uliczki lub przejecha¢ rowerem
wiejskie drogi potudniowej Estonii podczas
Tartu Rattaralli — zachecaja nas na stronie
Visit Estonia.

Tartuski Klub Maratofczyka (MTU Klubi
Tartu Maraton) oferuje uczestnikom w kaz-
dym wieku i o rozmaitych umiejetnosciach
pie¢ wspaniatych wydarzen w ciggu roku:
oryginalny maraton narciarski, maratony
miejski i przetajowy oraz dwa wydarzenia
kolarskie. Wszystkie majg ekscytujace trasy
o réznej dtugosci i sg perfekcyjnie zorga-
nizowane. Podczas tych imprez mozna tez
wzigc udziat w towarzyszacych im targach
sportowych oferujacych wysokiej jakosci
sprzet w przystepnych cenach. Z czasem
wydarzenia te staty sie czescig lokalnej
kultury.

Kilka stow na temat

tartuskiej , pigtki”:

* Maraton Tartuski (Tartu Maraton): wedtug
Estofczykéw to najwieksza impreza nar-
ciarska na Swiecie. Jak informuje portal

Visit Estonia nie jestes prawdziwym
Estoriczykiem, jesli nigdy nie brates udzia-
tu w Maratonie w Tartu. Mile widziany
jest tutaj styl dowolny i klasyczny. Ostat-
nia, 51. edycja Tartu Maraton odbyta sie
15116 lutego 2025 1.

Maraton Les$ny w Tartu (Tartu Maastiku-
maraton —w tym roku 10 maja): najwiek-
szy bieg przetajowy w Estonii. Estoriscy
biegacze méwig, ze wiosna zaczyna sie
od Maratonu Lesnego.

Tartu Rattaralli (w tym roku 1 czerwca):
najwieksza impreza kolarska w krajach
battyckich i nordyckich. Tutaj wszyscy
kolarze moga poczu¢ klimat stynnej trasy
szosowej (najdtuzszy dystans do poko-
nania to 126 km). Co kilka lat organizato-
rzy siadajg nad mapa Estonii i zmieniaja
przebieg wyscigu, dzieki czemu mozna
odkrywac nowe miejsca i zabytki, nawet
jesli jest sie w wolniejszej grupie.
Tartuski Rowerowy Maraton Gérski (Tartu
Rattamaraton —w tym roku 20 wrze$nia):
najwiekszy wyscig kolarstwa gorskiego
w krajach battyckich i nordyckich. To
jedyne tego typu wydarzenie w Esto-
nii odpowiednie dla wszystkich pozio-
moéw zaawansowania. Ekscytujace trasy
biegnace wsérdéd oszatamiajacej przyro-
dy potudniowej Estonii pozwalaja na
eksploracje wzgbérz i dolin, zapewniajac
jednoczesnie komfort i bezpieczenstwo
uczestnikom w kazdym wieku i o réznych
umiejetnosciach.

Maraton Miejski Tartu (Tartu Linnamaraton
—w tym roku 4 pazdziernika): najwigkszy
bieg uliczny w tym battyckim kraju, ofe-
ruje niesamowite mozliwosci przekra-



A Tartuski Rowerowy Maraton Gorski (Tartu Rattamaraton)

czania mostéw, biegania wzdtuz brze-
gobw rzek, przez duze i mate parki oraz
podziwiania Starego Miasta i nowszych
dzielnic. Dzieki Tartu Linnamaraton moz-
na poczu¢ prawdziwy klimat uniwersyte-
ckiej stolicy Estonii!

Po wzieciu udziatu w maratonach por-
tal Visit Estonia zaprasza do trzech aktyw-
nosci mitych sercu kazdego Estoriczyka. Sg
to sauna, dobra kuchnia, a takze specjalna
relaksacja.

TALLINSKA STOLICA SPORTU

Miedzy Tartu a Tallinnem od wielu lat
uksztattowata sie konkurencja, ktérg mozna
poréwnac do rywalizacji ,starego” Krakowa
(w tej roli Tartu) oraz ,,nowej” Warszawy (tu-
taj wskazaliby$my Tallinn). Nie inaczej jest
tez na polu sportowym.

W 2025 . Tallinn zostat ogtoszony Euro-
pejska Stolica Sportu. Ten prestizowy tytut
nadaje organizacja ACES Europe (European
Capitals and Cities of Sport Federation) ma-

OPIEKUN
ESTONSKIEGO
DZIEDZICTWA
KULTUROWEGO

Estoriskie Muzeum Narodowe
Muuseumi tee 2, Tartu, Estonia

Czynne: wt.—niedz. 10:00-18:00

www.erm.ee
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A Tallinn Europejska Stolicg Sportu - marcowa, widowiskowa gala tyzwiarstwa figurowego w Tondiraba Ice Hall

jaca siedzibe w Brukseli. Program Tallinna
jako Europejskiej Stolicy Sportu 2025 r. jest
jak stadionowa bieznia z 12 torami, z ktérych
kazdy reprezentuje inny miesigc. Na naszej
biezni kazdy moze znalez¢ tor dostosowany
do swoich umiejetnosci. Wiek lub doswiad-
czenie sportowe nie majq znaczenia, ponie-
waz zajecia sq dostepne dla kazdego. Wyda-
rzenia odbywajgce sie w ramach gtéwnego
programu nie sq zawodami, ale dniami spor-
tu, podczas ktérych rodziny moggq sie spotkac
i odkrywac rézne dyscypliny. Wszystkie wyda-
rzenia sq bezptatne. Przyjdz i znajdz swéj tor
w Tallinnie w roku Europejskiej Stolicy Sportu!
- zacheca nas strona sport.tallinn.ee.

Maj tego roku pomyslano jako miesigc
biegania, czerwiec —jazdy na rowerze, lipiec
—sportéw plazowych, a sierpien —gier w pit-
ke oraz tzw. Miedzynarodowych Gier Dzie-
ciecych. W pézniejszych miesigcach program
sportowego Tallinna minie pod znakiem
biegéw na orientacje (wrzesien), fitnessu
(pazdziernik), gier umystowych (listopad),
a takze disc golfa (grudzien).

Lubicie liczy¢ kroki? Wyzwanie Step
Challenge, organizowane w opracowa-
nej przez Estonczykéw aplikacji mobilnej
FitSphere, trwa przez caty 2025 r. Celem
jest zebranie 2,4 mln krokéw, aby wzigc¢
udziat w losowaniu nagrody gtéwnej. Cho¢
na poczgtku moze to brzmiec przerazajqco,
w rzeczywistosci sprowadza sie do zaledwie
200 tys. krokéw miesiecznie — lub mniej niz
7 tys. krokéw dziennie. Zatem jest to catkowi-
cie wykonalne! - zachecajg nas EstoAczycy.

Czym przyciaggnie Tallinn tego lata poza
statusem Europejskiej Stolicy Sportu? Sty-
szeliscie 0 zawodach triatlonowych Ironman?
Ironman odbywa sie w sierpniu - ptywaj w je-
ziorze Harku, jezdZ na rowerze po wiejskich
terenach prowincji Harju (Harjumaa) i biegaj
po Starym Miescie w Tallinnie — zachecaja
organizatorzy tego wydarzenia. Ironman
to czes¢ letniego festiwalu triatlonowego
w Tallinnie, ktéry odbedzie sie w tym roku
w dniach 23 i 24 sierpnia. Przez lata uczest-
niczyli w nim goscie z r6znych krajéw, prag-

nacy odwiedzi¢ Estonie. Sportowy weekend »

ESTONIAN
NATIONAL
MUSEUM



A Estoniskie Muzeum Narodowe w Tartu z najwigl

oferuje rozrywke dla fanéw triatlonu - pty-
wania, kolarstwa i biegania —w kazdym wie-
ku! Na stronie ironman.com kupicie bilety
na tallinski festiwal. Niestety nie sg one ta-
nie i kosztuja ok. 800 euro.

Jak spedzi¢ sportowe lato w innych czes-
ciach Estonii? Lubicie motocykle? Jezeli tak,
to szykujcie sie juz na $wieto Narva Bike, kt6-
re odbedzie sie w lipcu na samych kresach
Unii Europejskiej, tuz przy granicy estonsko-
-rosyjskiej. Po dziewiecioletniej przerwie
w zdecydowanej wiekszosci (w ok. 95 proc.)
rosyjskojezyczna, blisko 55-tysieczna Narwa,
fenomen na mapie etnicznej kraju, ponow-
nie stanie sie centrum kultury motocyklowej.
0d 11 do 13 lipca dzwieki ryczqcych silnikéw
i Swiatowych hitéw ozyjq w historycznych
murach zamku Narwa (Hermana), jednoczqc
mitosnikéw predkosci, muzykiiwolnosci-za-

3 i najnowoc

iejsza technologicznie staty wystawg w kraju

checaja organizatorzy imprezy. Bilety na nig
mozna kupi¢ juz za 23 euro, nie jest wiec to
rozrywka tak elitarna jak Ironman.

Jesli nie byliscie jeszcze w Narwie, ko-
niecznie wybierzcie sie¢ do niej. Mozecie
woéwczas zwiedzi¢ réwniez lokalny kurort
Narva-Jéesuu (30 min jazdy autobusem
z Narwy), znany ze swoich wspaniatych cen-
tréw spa oraz dtugiej, piaszczystej plazy.

KULTURA ESTONSKA

Dla tych, ktérzy niekoniecznie lubig sport,
a chetnie zazyliby czego$ kulturalnego,
poza wspomnianym Estoriskim Festiwalem
Piesni i Tanhca, polecam Narwe 2025 jako
Stolice Kultury Ugrofinskiej (do tej grupy
jezykowej nalezg Estoniczycy). Konferencja
Ingria —ziemia, ludzie i kultura odbedzie sie
w XVIl-wiecznym gmachu Ratusza w Narwie

¥ Patac Kadriorg zostat wzniesiony w latach 1718-1725, jego projekt wykonat wtoski architekt Nicola Michetti
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(Narva raekoda) 16 pazdziernika, a duze wy-
darzenie miesigca, koncert muzyki ugro-
finskiej, dwa dni p6zniej w Domu Kultury
Rugodiv (Narva Kultuurimaja Rugodiv).

Warto dodac, ze 17 maja w catej Estonii be-
dzie obchodzona Noc Muzedw (Muuseumioo).
Sporo z lokalnych placéwek muzealnych
opracowato specjalny program zwiedzania
réwniez dla zagranicznych gosci.

Tallinn zaprasza 17 i 18 maja na Dni Dziel-
nicy Kalamaja, o ktérej pisalismy juz w po-
przednim numerze magazynu All Inclusive.
To miejsce, ktdre przycigga uwage koloro-
wymi drewnianymi domami. Wedtug tallin-
czykow, ale takze turystéw, to najbardziej
bohemiczna, hipsterska dzielnica eston-
skiej stolicy. Podczas festiwalu wypetnia
ja dobra muzyka, pyszne jedzenie i napo-
je, oryginalne dzieta sztuki i rzemiosta oraz
Swietna atmosfera. Kazdy znajdzie tutaj cos
dla siebie.

Jak co roku, barokowy patac Kadriorg
(Kadrioru loss), siedziba prezydenta Estonii
(od 2021 r. jest nim urodzony w Tartu Alar
Karis), swietuje 22 lipca swoje urodziny.
Dzier ten koAczy sie niezapomnianym kon-
certem. Z kolei w dniach 30 lipca-2 sierpnia
odbedzie sie w Tallinnie, juz po raz 30., fe-
stiwal OlleSummer (Lato Piwne). W Eston-
skim Muzeum na Wolnym Powietrzu w Tal-
linnie (Eesti Vabadhumuuseum) zapraszajg
7 wrzeénia na Dzieri Chleba. Estonski czarny
chleb ze Sledziem i jajkiem to tradycyjna
kanapka, ktéra mozna spozy¢ zarébwno na
domowe $niadanie, jak i w biegu na dworcu
autobusowym w drodze do Rygi.

ZROZUMIEC DUSZE
ESTONCZYKA

Estonia ma w tym roku do pokazania wiele,
przede wszystkim Estoniski Festiwal Pies-
ni i TaAca, ktéry moze by¢ atrakcyjny dla
wszystkich, nie tylko dla tych, ktorzy mieli
juz przyjemno$¢ widzie¢ jego totewski od-
powiednik. Dzieki uczestnictwu w tej barw-
nej i widowiskowej imprezie mozna lepiej
zrozumie¢ dusze Estoriczyka.

Nie nalezy jednak takze lekcewazy¢ Par-
nawy — letniej stolicy Estonii i odbywajace-
go sie w niej festiwalu poswieconego Arvo
Partowi. Wreszcie tym, ktérzy lubig sporto-
we aktywnosci, a nie tylko wylegiwanie sie
na plazy - co na estonskim wybrzezu jest
réwniez dozwolone — pétnocna, nadmorska
republika jest w stanie wiele zaoferowac.
JedZmy zatem do tego battyckiego kraju, na-
wet jesli trzeba nadtozy¢ nieco kilometréow
w poréwnaniu z bardziej ,swojska” Litwa.
Na pewno nam sig to optaci. ll



- visit

| estonia

\/isit Estonia. It's about time.
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« Slgskie to kraina o bogatej historii, wcigz
urzekajgca swojq unikatowosciq, zrosnieta

Z kulturg, przemystem i niezwyktym
dziedzictwem. To miejsce, w ktorym przesztosc
splata sie z terazniejszosciq, tworzqc fascynujqcq
mozaike doswiadczen. Od tetnigcych zyciem
miast po urokliwe, zielone krajobrazy — dzisiejsze
wojewddztwo slgskie oferuje prawdziwe
bogactwo wrazen. W podréz po zakqtkach tego
niezwyktego regionu warto wybrac sie o kazdej
porze roku, odkryc jego sekrety, poczuc puls

i zanurzyc sie w fascynujqgcej opowiesci, ktora od
wiekow ksztattuje lokalng tozsamos¢. »

V¥V Zamek ksigzat Sutkowskich, najstarszy zabytek Bielska-Biatej, obecnie Muzeum Historyczne

© R.HRYCIOW
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V  Zabytkowa Kopalnia Srebra w Tarnowskich Gérach V¥V 4-gwiazdkowy SPA & Wellness Hotel Diament Ustrori z bezptatng strefg wellness z basenem z gwiezdzistym niebem
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ojewddztwo $laskie obejmuje

zréznicowane tereny: fragmenty

Niziny Slgskiej, Wyzyny Slasko-
-Krakowskiej, Kotliny Oswiecimskiej, a tak-
ze Pogérza Zachodniobeskidzkiego i rozle-
gte pasma Beskidéw Zachodnich, dzieki cze-
mu stanowi mozaike krajobrazow i kultur. To
rejon Polski, ktéry w swoich granicach taczy
wschodnig czes¢ historycznego Gérnego
Slgska z zachodnimi obszarami Matopolski.
W obrebie wojewddztwa znajduja sie takie
tereny, jak Zagtebie Dabrowskie, zachod-
nie Zagtebie Krakowskie, malownicza Zy-
wiecczyzna, a takze Czestochowa. Region
tenwyréznia si¢ najwyzszym w Polsce stop-
niem urbanizacji (75,7 proc.) oraz bardzo
duzj gestoscia zaludnienia (349,1 0s./km?2),
co czyni go jednym z najdynamiczniej roz-
wijajgcych sie w kraju. Co wiecej, to jedyne
wojewodztwo, w ktorym liczba miast na
prawach powiatu (19) przewyzsza liczbe
powiatéw (17). Na jego obszarze znajduje
sie tez ponad 2,1-milionowa Go6rnoslgsko-
-Zagtebiowska Metropolia - zwigzek me-
tropolitalny zrzeszajgcy kilka duzych miast
tworzacych aglomeracje. To wtasnie te
specyficzne cechy sprawiaj, ze Slaskie
odgrywa tak wazng role zaréwno w sek-
torze turystyki, jak i w szeroko pojetej
dziatalnosci gospodarczej, co czyni je nie-
zwykle istotnym elementem w kontekscie
ogolnopolskim.

Wojewddztwo $laskie kryje w sobie wiele
atrakeji, ktére przyciagaja turystow z ca-
tej Polski, jak i zza granicy. Warto zwréci¢
uwage na kilka kluczowych miejsc, ktére
stanowig magnes dla odwiedzajacych. Do
najwazniejszych nalezg bez watpienia Ka-
towice — 280-tysieczna stolica wojewo6dz-

twa, znana z nowoczesnej, modernistycznej
architektury oraz szerokiej oferty kultural-
nej. lkona tego miasta jest Spodek - hala
widowiskowo-sportowa o charakterystycz-
nym ksztatcie, a takze prezentujace bogac-
two dziedzictwa regionu Muzeum Slaskie.
W Katowicach odbywaja sie liczne festiwa-
le, koncerty i wydarzenia o zasiegu miedzy-
narodowym, co dodatkowo wzbogaca i uroz-
maica oferte turystyczna.

Kolejnym atrakcyjnym punktem na ma-
pie Slaskiego s3 Tarnowskie Géry. To mia-
sto w przemyslany sposéb wykorzystato
infrastrukture poindustrialng do celéw tu-
rystycznych. Gtéwnymi atrakcjami s tu Za-
bytkowa Kopalnia Srebra oraz Sztolnia Czar-
nego Pstraga. To wyjatkowa w skali swiata
kopalnia, w ktérej uruchomiono pierwsza
na Gérnym Slasku maszyne parowa. Na gte-
bokosci 40 m znajduje sie labirynt koryta-
rzy dawnej Krélewskiej Kopalni Fryderyk,
w ktérej wydobywano srebro, otéw i cynk.
Jedna z najwiekszych atrakcji stanowi prze-
ptyw todziami pomiedzy dwoma szybami
gorniczymi, gwarantujgcy niezapomniane
wrazenia. Kopalnia w Tarnowskich Gérach
zostata wpisana w 2017 r. na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, co
podkresla jej unikatowe znaczenie dla hi-
storii i kultury.

Miejscem, ktére taczy zabytki techniki ze
specjatami kulinarnymi Slaskiego, s Tyskie
Browary Ksigzece. Historia ztotego trunku na
tych ziemiach sigga czaséw $redniowiecza.
Pierwsza wzmianka o istnieniu browaru, na-
lezacego do wiascicieli Pszczyny, pochodzi
7 1629 r. Piwo, jakie woéwczas wytwarzano,
znaczgco rézni sie od tego, ktore pije sie dzi-
siaj. Rewolucja w jego produkcji nastapita
w XIX stuleciu. Browary, poczatkowo nie-

V¥ W Muzeum Zamkowym w Pszczynie zachowato sig ok. 80 proc. oryginalnego wyposaienia wnetrz z przetomu XIX i XX w.
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wielkie manufaktury, z czasem stawaty sie
duzymi zaktadami przemystowymi. W 1861 r.
ksiaze pszczynski Jan Henryk XI Hochberg
(1833-1907) przeksztatcit browar w Tychach
w nowoczesng fabryke, budujac m.in. mtyn,
stodownie, warzelnie, suszarnie i lodownie.
Teraz miesci sie tu, w dawnej kaplicy ewan-
gelickiej z poczatku XX w., ekspozycja mu-
zealna Tyskich Browaréw Ksigzecych, ktéra
umozliwia poznanie historii warzenia piwa.
Podrézujac po Slaskiem, nie sposéb po-
ming¢ miejscowosci wypoczynkowych, do
ktérych naleza Ustron, Szczyrk i Wista. Te uro-
kliwe o$rodki oferuja m.in. doskonate trasy
narciarskie, ktore przyciagajg amatoréw i pro-
fesjonalistow. Latem malownicze szlaki gor-
skie stajg sie rajem dla turystéw kochajacych
piesze wedréwki i aktywny wypoczynek.
Wsréd historycznych miast obecnego
wojewodztwa $laskiego znajduje sie ponad
200-tysieczna Czestochowa, znana przede
wszystkim z klasztoru paulinéw na Jasnej
Goérze, jednego z najwazniejszych centréw
pielgrzymkowych w Polsce i na Swiecie. Przy-
cigga ono miliony wiernych i turystow, ktérzy
pragna zobaczy¢ nie tylko samo sanktuarium,
lecz takze inne zabytki i atrakcje w okolicy.
Kolejnym miejscem, w ktérym czuje sie
historie, jest Pszczyna. To urokliwe miasto
stynie z pieknego zamku (w istocie patacu)




A Jasna Gora - sanktuarium i klasztor zakonu paulinéw na wzgérzu Jasna Gora (295 m n.p.m.) w Czestochowie

oraz rozlegtego parku krajobrazowego
w stylu angielskim, doskonatego miejsca
do spaceréw.

TURYSTYKA BIZNESOWA

Wojewddztwo $lgskie, pomimo swojej histo-
rii zwigzanej z przemystem, staje sie réwniez
coraz bardziej popularnym miejscem w kon-
tekscie organizacji konferencji, szkoler oraz
spotkan biznesowych. Region ten stawia na

rozwoéj sektora MICE (Meetings, Incentives,
Conferences, Exhibitions), co jest widoczne
na przyktadzie Katowic, ktére zyskaty zna-
czenie na miedzynarodowej mapie kongre-
sowej, m.in. dzieki Miedzynarodowemu Cen-
trum Kongresowemu (MCK).

Na przestrzeni ostatnich kilku lat woje-
wodztwo $laskie stato sie areng wielu presti-
zowych wydarzen, ktére przyciggnety uwage
catego Swiata. Wsréd nich warto wymienic:

V¥V Tyskie Browary Ksigzgce z nowoczesng, interaktywng ekspozycjg przedstawiajacg 400-letnie dzieje browaru
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© TYSKIE BROWARY KSIAZECE

*  COP24, czyli 24. Sesje Konferencji Stron
Ramowej Konwencji Narodéw Zjedno-
czonych w sprawie zmian klimatu, ktéra
miata miejsce w grudniu 2018 r., groma-
dzac ponad 20 tys. uczestnikéw z ponad
200 krajow;

+ Swiatowa Konferencje Antydopingowg
WADA w listopadzie 2019 r., ktéra przy-
ciggneta ok. 2 tys. uczestnikow;

+ 11. Swiatowe Forum Miejskie w czerw-
cu 2022 r. (World Urban Forum, WUF11),
ktére zgromadzito ponad 10 tys. uczest-
nikéw z réznych zakatkéw Swiata;

* PRECOP 28, konferencja klimatyczna
z pazdziernika 2023 r., w ktérej uczest-
niczyto 1,5 tys. 0s6b, co pokazuje zaan-
gazowanie regionu w kwestie ochrony
Srodowiska.

Liderem w zakresie turystyki biznesowej
w wojewddztwie s3 Katowice. Dzieki swo-
jemu potencjatowi z powodzeniem przy-
ciagaja duze wydarzenia. Nadal jednak
borykaja sie zwyzwaniami zwigzanymi z nie-
wystarczajaca baza hotelowg, co stwarza
mozliwosci dla sgsiednich miast konurba-
cji gérnoslaskiej, oferujacych alternatywne
rozwigzania noclegowe i konferencyjne.

Wojewddztwo $lgskie stanowi atrak-
cyjny kierunek dla turystyki biznesowej,
miedzynarodowych spotkar i kongreséw.
Cechuje je bardzo wysoki potencjat
spoteczno-gospodarczy i doskonata do-
stepno$¢ komunikacyjna, co utatwia orga-
nizacje i przeprowadzenie r6znego rodzaju
wydarzen. Poza tym na jego terenie wyste-
puje duza liczba zréznicowanych obiektéw
gotowych przyjac gosci. Region plasuje sie
na drugim miejscu w Polsce pod wzgledem
liczby turystow na 1 km?, co swiadczy o po-
pularnosci tego wojewo6dztwa.

Atrakcyjnos¢ turystyczna jest doceniana
wyréznieniami przyznawanymi przez Polska
Organizacje Turystyczng, a takze wykazywa-
na w wynikach badan poziomu satysfakcji
turystow z pobytu w regionie. Te cechy daja
duze mozliwosci realizowania réznorodnych
wydarzen biznesowych z urozmaiconym
programem. To potwierdza, ze Slaskie to
miejsce przyjazne biznesowi.

Kolejny argument przemawiajacy za
atrakcyjnoscia wojewédztwa $laskiego
jako kierunku turystyki biznesowej stanowi
jego duze znaczenie gospodarcze dla Polski.
To tutaj wytwarzane jest 12 proc. produktu
krajowego brutto (PKB). Pod wzgledem licz-
by zarejestrowanych podmiotéw gospodar-
czych wojewo6dztwo zajmuje drugie miejsce
w kraju, a 6sme, jezeli chodzi o liczbe firm
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=S ODKRYJ
~ Podziemne

_ Skarby!

Najbardziej wyjgtkowa atrakcja turystyczna
na Gérnym Slgsku i jedyna taka w Europie!!

¢ Tu pojecie wegla zyskuje zupetnie nowe, zaskakujgce
znaczenie! Na turystéw czeka ponad 10 kilometréw
' tras, poprowadzonych gteboko pod ziemig,

pod jednym z najwiekszych sigskich miast, a tam:

rejs najdiuzszym w Europie podziemnym
splywem fodziami i gwarancja niesamowitych
wrazern,

wejscie do najwiekszego w Europie podziem-
nego parku czynnych maszyn gorniczych,
ktérego potega przyprawia o gesiq skorke,

mozliwosc zjechania az 320 metrow pod
ziemie gorniczq szolg, na najbardziej niezwykly
spacer w zyciu!

odkrywanie podziemnego s$wiata, do ktorego
Jjeszcze niedawno dostep mieli tylko zawodowi
gornicy.

wizyta w najglebiej w Europie pofozonym
pubie (az 320 metréw pod powierzchniq terenu)
- tutaf nawet z2wykia pajda ze smalcem smakuje
Jak najlepsze danie,

emocjonujgce przejazdzki podziemnymi
kolejkami,

najlepsi na swiecie przewodnicy - z opowie-
sciami, ktore zachwycajg, zadziwiajg i na diugo
pozostajqg w pamieci.
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na tysigc mieszkancow. W regionie istnieje
tez sporo uczelni wyzszych, co stwarza moz-
liwosci wspotpracy pomiedzy Srodowiskiem
biznesowym i akademickim, przyczyniajac
sie do rozwoju innowacji i nowych techno-
logii. Koncentracja duzych miast stwarza wa-
runki do kooperacji przy realizacji wydarzen
biznesowych.

Charakterystyczng ceche wojewddztwa
Slaskiego stanowi rowniez wysoki poziom
zagospodarowania turystycznego. Baza
noclegowa o dobrym standardzie jest roz-
proszona. Utatwia to dopasowanie oferty
do potrzeb organizatoréw oraz umozliwia
przygotowanie wydarzen biznesowych
o rozmaitym charakterze, np. kongreséw,
konferencji, sympozjéw, seminariéw, war-
sztatéw i szkoleA, w réznych miejscach.
Region cechuje najwieksza w kraju liczba re-
stauracji i obiektoéw sportowo-rekreacyjnych
na1km2,aw przypadku obiektéw kultural-
nych — miejsce w pierwszej tréjce w Polsce
$wiadczy o bogatej ofercie.

Zgodnie z ostatnimi badaniami hotele
4-i5-gwiazdkowe odgrywajg kluczowg role
w rozwoju sektora MICE, poniewaz s3 zobo-
wigzane do posiadania odpowiedniej infra-
struktury i wyposazenia, aby organizowac
konferencje i inne wydarzenia biznesowe.
Wysoki standard zakwaterowania jest bar-
dzo wazny dla uczestnikéw takich eventéw.
W wojewodztwie pod koniec 2023 r. znaj-
dowato sie blisko 10,5 tys. miejsc noclego-
wych w hotelach 4- i 5-gwiazdkowych, aich
liczba stale rosnie.

Badania rynkowe (Badanie strony poda-
Zowej rynku wydarzen biznesowych w woje-
wodztwie $lgskim, wykonane w 2024 r. przez
Centrum Badan i Rozwoju Uniwersytetu
Ekonomicznego w Katowicach na zlecenie
Silesia Convention Bureau) pozwolity osza-
cowad, iz na terenie Slgskiego funkcjonu-
je ok. 800 pomieszczen konferencyjnych
zlokalizowanych w 266 obiektach noclego-
wych. Pokazuje to szeroki wachlarz mozli-
wosci. Zidentyfikowano ok. 970 obiektéw
dysponujacych liczba blisko 185 tys. miejsc
siedzacych w 2215 pomieszczeniach wynaj-
mowanych na potrzeby wydarzef bizneso-
wych. Przebadane obiekty cechuje bardzo
dobra dostepnos¢ komunikacyjna - ich
srednie odlegtosci od dworca kolejowego
i weztéw autostrad czy drog ekspresowych
nie przekraczajg 10 km. Przeprowadzone
badania wykazaty tez duze zr6znicowanie
w zakresie specyfiki i rozmieszczenia prze-
strzennego potencjatu do obstugi wydarzen.
Pozwala to na dopasowanie oferty do po-
trzeb organizatoréw.
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A Hala Widowiskowo-Sportowa ,Spodek” w Katowicach
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«Restauracja Halka” w Aries Hotel & Spa Szczyrk

© ARIESSZCZYRK.PL
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Na obszarze subregionu potudniowego
lideruja pod wzgledem liczby miejsc kon-
ferencyjnych powiaty cieszynski, bielski
i zywiecki oraz blisko 170-tysieczne miasto
Bielsko-Biata. To, co jest dla nich charakte-
rystyczne, to koncentracja potencjatu do re-
alizacji wydarzen biznesowych w hotelach.
Znajduje sie tu obiekt oferujgcy najwieksza
liczbe miejsc konferencyjnych w wojewo6dz-
twie slaskim w kategorii obiektéw noclego-
wych, co czyni ten subregion atrakcyjnym
dla organizatoréw turystyki biznesowej.
Wyjatek stanowi miasto Bielsko-Biata, gdzie
najwiecej miejsc konferencyjnych zlokalizo-
wanych jest w placéwkach kulturalnych, co
zapewnia réznorodnos¢ oferty.

Hotele o wysokim standardzie usytu-
owane w subregionie potudniowym daja
mozliwos¢ realizacji wydarzen biznesowych
dla duzej liczby uczestnikéw. Najwieksza
liczba pomieszczen konferencyjnych w wo-
jewddztwie dysponujg obiekty noclegowe
zlokalizowane w Wisle, jak Hotel Gote-
biewski, Hotel Stok czy Crystal Mountain,
w Szczyrku — Mercure Szczyrk Resort oraz
Aries Hotel & Spa Szczyrk, a takze Katowi-
cach — Park Hotel Diament i Vienna House
Easy by Wyndham - czy Chorzowie - Hotel
Diament Arsenal Palace.

Wiele obiektow konferencyjnych znajdu-
je sie w uzdrowiskowym Ustroniu. To rézne
rodzaje miejsc, ktére doskonale wpisuja sie
w oczekiwania nawet najbardziej wymaga-
jacych klientéw. Mozna zorganizowac tutaj
spotkania biznesowe m.in. w nowoczesnych
hotelach o zréznicowanym standardzie,
w komfortowych pensjonatach, w klimatycz-
nych restauracjach, ktére serwuja wysmie-
nite kulinaria, w profesjonalnych osrodkach
szkoleniowo-wypoczynkowych oraz w cen-
trach konferencyjnych. Te ostatnie to miejsca
nowoczesne i 0 wysokim poziomie ustug. Sg
one przestronne, korzystnie zlokalizowane
oraz wyré6zniaja sie kompleksowoscia. Poza
innowacyjnymi salami konferencyjnymi,
zdecydowana wiekszos¢ obiektéw propo-
nuje tez miejsca noclegowe w komfortowych
pokojach i apartamentach, a takze doskonate
ustugi gastronomiczne.

Jedno z najnowoczesniejszych rozwig-
zan konferencyjno-eventowych stanowi
Konfero, dawniej Koach Event. Obiekt ten
znajduje sie w pétnocnej czesci uzdrowi-
skowego Ustronia, przy ul. Skoczowskiej.
Jest to nowoczesny, pietrowy budynek
o prostej bryle i jasnej elewacji. Oferuje on
wielofunkeyjna Sale Diament o powierzch-
ni uzytkowej 560 m> W ustawieniu teatral-
nym pomieséci ona do 500 os6b, w biesiad-

nym -350, a w bankietowym -300. Konfero
udostepnia réwniez idealng na chwile
wytchnienia lub mniejsze spotkania Sale
Silver dla 120 os6b oraz przestronne foyer,
co pozwala na organizacje przerw podczas
wydarzen. Obiekt posiada tez plac zabaw,
boisko wielofunkcyjne oraz do siatkéwki pla-
zowej, grillowisko, a takze duza przestrzeh
zielong graniczaca z lasem. Zaplecze gastro-
nomiczne przygotowane jest do wydawania
porcjowanych positkéw dla nawet 500 oséb.
Konfero wyposazono réwniez m.in. w trzy
uniwersalne, mniejsze salki konferencyjne
do kameralnych spotkan i warsztatow. Dzigki
swojej réznorodnosci i bogatej ofercie obiekt
w Ustroniu cieszy sie zainteresowaniemima
silng pozycje na rynku.

W subregionie pétnocnym wyréznia sie
Czestochowa —miasto na prawach powiatu,
ktére jest na siodmym miejscu w wojew6dz-
twie $laskim pod wzgledem liczby miejsc
konferencyjnych. Jego potencjat w tym za-
kresie jest mocno rozproszony miedzy réz-
nymi obiektami. Najwiekszy z nich dyspo-
nuje 660 miejscami.

W Krainie Gérnej Odry, usytuowanej
w potudniowo-zachodniej czesci Slaskiego,
na pograniczu z Czechami i Opolskiem, naj-
wiekszy obiekt do organizacji eventow biz-
nesowych znajduje sie w Rybniku. Oferuje
on 750 siedzgcych miejsc konferencyjnych
i nalezy do kategorii sportowych, co poka-
zuje wszechstronnos¢ oferty. W pozostatych
powiatach tego rejonu konferencje mozna
zorganizowac w réznego rodzaju obiektach,
w tym tych posiadajacych zaplecze nocle-
gowe. Ta lokalizacja, ze wzgledu na bliskie
potozenie, moze by¢ atrakcyjna takze dla
Czechéw.

KULINARNE SMAKI SLASKIEGO:
BOGACTWO REGIONALNE]
KUCHNI
Duzy walor wojew6dztwa stanowig jego ku-
linaria. Kuchnia $lgska, jedna z najbardziej
rozpoznawalnych w kraju, to nie jedyna
kuchnia regionalna, jaka mozemy znalez¢
na terenie Slaskiego. Wyréznia sie tu kilka
najwazniejszych obszaréw, jak Gérny Slask,
Slask Cieszynski oraz Beskid Slaski, a kazdy
z nich oferuje unikatowe smaki i tradycje.
W kuchni Gérnego Slaska wsréd zup
wymieni¢ mozna wodzionke (wodzianke),
przygotowywana z chleba zalanego wrzat-
kiem, z dodatkiem ttuszczu (np. smalcu),
soli i czosnku. To danie, spozywane niegdys
nawet na $niadanie, do dzi$ stanowi syno-
nim $laskiej gastronomii. Warto tez zwrdcic
uwage na tradycyjny zur $laski oraz rownie
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popularng parzybrode (pazibrode), powsta-
jacg na wywarze z migsa i stodkiej kapusty.
Niezmiernie ciekawa jest siemieniotka
(konopiotka), potrawa jednogarnkowa
z siemienia lnianego z dodatkiem kaszy
jeczmiennej, czesto serwowana w Wigilie,

pusta. To niezwykle smaczne danie. Wazne
miejsce w tutejszej kuchni zajmuje ciap-
kapusta, czyli ziemniaki ugniecione z ka-
pustg, z dodatkiem podsmazonego boczku
i/lub kietbasy. Duza popularnoscia cieszy
sie takze bigos $laski.

A Rolada $lgska, podawana z modrg kapustg i kluskami $laskimi, znajduje sig na liscie produktéw tradycyjnych

——ad

© UMwsL

A Zurslaski zwidocznymi brazowymi otrebami zytnimi

z uwagi na swéj postny charakter. Jednak
niewatpliwy filar slaskich zup stanowi nie-
dzielny, tradycyjny rosét z nudlami.

Do jadanych przez Slazakéw dan gtéw-
nych nalezg karminadle (karbinadle, kar-
dinadle), czyli kotlety mielone. W przypadku
niedzielnych obiadéw najpopularniejsze sg
potrawy miesne, takie jak schab pieczony
lub pieczen. Rolady, po ktére do dzis siega
sie szczegblnie czesto, przygotowusje sie ko-
niecznie z migsa wotowego nadziewanego
boczkiem, cebulj oraz ogérkiem kiszonym,
a podaje z kluskami $lgskimi oraz modra ka-
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mniec o kotoczu. To ciasto drozdzowe z na-
dzieniem makowym, serowym, jabtkowym
lub serowo-makowym, posypane kruszonka.
Do dzi$ w dbajacych o tradycje rodzinach
pieczone s3 kotocze, ktérymi czestuje sie
weselnikéw, ofiarowuje sie je takze sasia-

A Aromatyczna zupa - jurajski zur na grzybach

A Kluski biate $laskie maja lekko wyczuwalny smak ziemniaka, s jednak delikatniejsze i bardziej wykwintne

Odrebny temat wsréd produktéw regio-
nalnych stanowig wyroby miesne, takie jak
krupnioki oraz zymloki. Moga by¢ one po-
dawane na zimno lub na ciepto, a ich smak
oraz aromat przyciggajg mitosnikow trady-
cyjnej kuchni.

Warto réwniez wspomnie¢ o rézno-
rodnosci kulinarnych tradycji na Slasku Cie-
szynskim, gdzie kuchnia jest réwnie boga-
ta i interesujgca. Za regionalng specjalnosé
uwaza sie cieszynskie ciasteczka, z dodat-
kiem bakalii. Tradycja ich pieczenia siega
przetomu XVIIli XIX w. Nie sposéb tez zapo-

dom i krewnym pary mtodej. To obrzedowe
ciasto przygotowuje sie rowniez z okazji No-
wego Roku, jako podarek dla sktadajacych
Zyczenia, oraz przy okazji dozynek.

Z pétnocnej czesci wojewddztwa 5l3-
skiego, z Jury Krakowsko-Czestochowskiej,
pochodzg zareckie obwarzanki odpustowe
oraz chleb gryczany (hreczany) - tatarczuch.
Warto postarac sie zakupic te wyroby na jed-
nym z lokalnych targéw. Zarki otrzymaty od
kréla Zygmunta Augusta (1520-1572) przywi-
lej organizowania jarmarkéw juz w XVI stule-
ciu i do dzi$ kultywuja te tradycje.

© UMwsL
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A Szyb Maciej w Zabrzu znajduje sie zaréwno na Szlaku Zabytkéw Techniki, jak i Szlaku Kulinarnym ,Slaskie Smaki”

W Beskidzie Slaskim szczegélnie ceniona
jest gospodarka pasterska, z ktérej pocho-
dz3 oscypki, bryndza oraz chetnie kupowa-
ne przez turystow redykotki. Jesli chodzi
o popularne zupy, to na bazie kiszonej ka-
pusty przygotowuje sie tu kwasnice. Swoj3
popularnos¢ zawdziecza ona unikatowemu
smakowi i wtasciwosciom rozgrzewajgcym.

Zregionem zwigzane s3 tez liczne napitki,
takie jak tatarczéwka, wédka produkowana
na bazie ktacza tataraku, czy popularne wéd-
ki miodula (miodunka lub miodonka) oraz
warzonka, serwowana na ciepto z dodatkiem
karmelizowanego cukru. Te tradycyjne trunki
stanowig doskonate uzupetnienie potraw.

O randze kuchni regionalnej woje-
wdédztwa $laskiego swiadczy takze Szlak
Kulinarny ,Slaskie Smaki”, ktéry powstat
w 2012 r. z inicjatywy Slaskiej Organizacji
Turystycznej. Promuje on tradycyjne potra-
wy oraz pozwala odkrywa¢ kulinarne skar-
by regionu. Dotgczy¢ do tego szlaku moga

jedynie restauracje, ktére uzyskaty certyfi-
katy potwierdzajace autentycznosc i jakosc¢
serwowanych przez nie dan.

W menu lokali wchodzgcych w sktad
Szlaku Kulinarnego ,Slaskie Smaki” znaj-
duja sie nie tylko specjaty kuchni slaskiej,
lecz takze beskidzkiej, jurajskiej czy zagte-
biowskiej, co zwieksza réznorodnos¢ ofer-
ty. Zalewajka, beskidzkie placki z blachy ze
szpyrkami (skwarkami) czy serula (rodzaj
Zuru na maslance) to tylko niektére z ponad
100 regionalnych potraw, ktére podajg gos-
ciom wyréznione restauracje. Na drzwiach
obiektéw nalezgcych do szlaku znajduje sie
oznaczenie ,Slaskie Smaki”, na écianie wisi
certyfikat, a w menu mozna ujrze¢ wktadke
z regionalnymi daniami lub specjalny zna-
czek przy typowych dla wojewo6dztwa $lg-
skiego potrawach. Nie sposéb opisac szcze-
gobtowo wszystkich lokali na szlaku, gdyz ich
liczba jest bardzo duza. Aktualnie, stan na
kwiecien 2025 r., to 21 restauracji:

V Restauracja ,Poziom+ food&wine"” (Hotel Diament Plaza Gliwice) ma charakter kameralnej winiarni

WIOSNA-LATO 2025

INCLUSIVE

RESTAURACIA ,SZYB MACIE)" W ZABRZU .

-
=
S
=
o
4
=
S
=
5
=
I
o}
=
[©]

,SmaQ Food & Wine" (Q Hotel Plus Kato-
wice) — nowoczesny obiekt w centrum mia-
sta; w menu: zur i rolada $laska, a do tego
(w formie przystawki) hekele, czyli satatka
Sledziowa, oraz slaski cwibak na deser;

.Kaktusy Kato Koncept Kulinarny” (Hotel
Diament Plaza Katowice) - mozna tutaj spré-
bowac harynki, czyli przystawki ze $ledziem,
zupy kartoflanki oraz krélika; restauracja
serwuje réwniez pyszne desery;

Restauracja w Hotelu Metropol Katowice
- sprobuje sie tu jak smakuje ajntopf czy wa-
trobka z krélika z sosem jabtkowym; na state
w menu znajduja sie zur i rolada $laska;

.Restauracja Pod Ratuszem” w Czesto-
chowie - zabytkowe piwnice nalezgce do
XIX-wiecznego Ratusza skrywajg lokal,
ktérego wnetrza zdobi kamien jurajski;
w karcie, oprécz popularnych dan kuchni
polskiej, znajduja sie jurajskie specjaty: ku¢-
mok, zupa fifka (kartoflanka) czy grochéwka
po czestochowsku;

.Pracownia Kulinarna Basenowa" w Zar-
kach w powiecie myszkowskim - restaura-
cja ta serwuje potrawy kuchni zydowskiej
i $laskiej; mozna tutaj posmakowaé wy-
Smienitych flakéw lub gesich pipek, czyli
duszonych gesich watrébek; w karcie zwra-
ca uwage doskonaty sledz na tatarczuchu
- chlebie z maki gryczanej;

.Zagtebie Smaku” (Holiday Inn Dgbrowa
Gornicza) - lokal dumnie prezentuje dania
kuchni zagtebiowskiej; koniecznie trzeba tu
sprébowac zalewajki oraz pieczonki z kiet-
basg, boczkiem, ziemniakami i warzywami;

.Karczma Saczéwka"” w Sgczowie w po-
wiecie bedzinskim — wyjatkowe miejsce,
w ktérym — po wylagdowaniu z wakacji w po-
bliskim Miedzynarodowym Porcie Lotniczym
Katowice w Pyrzowicach - poczestuja domo-
w3 kuchnig; z menu mozna wybra¢ miedzy
zurkiem na zakwasie, grochéwka a flakami
po staropolsku;

Restauracja ,Szyb Maciej” w Zabrzu - je-
dyna atrakcja turystyczna w wojewédztwie
znajdujaca sie zaréwno na Szlaku Zabytkéw
Techniki, jak i Szlaku Kulinarnym ,Slaskie
Smaki”; serwuje sie tutaj typowo $la-
skie potrawy: przystawke z krupnioka, Gu-
lasz Donnersmarckow i rolade 5laskg, a na
deser szpajze cytrynowgq;

.Poziom+ food&wine” (Hotel Diament
Plaza Gliwice) - restauracja w zabytkowej
XIX-wiecznej kamienicy, w samym centrum
miasta; w menu znajduja sie tradycyjne da-
nia kuchni $laskiej, jak np. hauskyjza - slaski
ser smazony (takze podawany w panierce),
Zur zyniaty czy legumina staropolska z mu-
sem truskawkowym i owocami;



KATOWICE

dla odmiany

Katowice to serce pierwszej w Polsce metropolii, uznane przez UNESCO
za Miasto Muzyki, a takze przestrzen petna zieleni - laséw i parkow.

To tutaj odbywa sie wiele waznych wydarzen, przez co miasto coraz
mocniej odznacza sie na europejskiej mapie eventow kulturalnych,
sportowych i biznesowych. Co poza tym?

Szlak Moderny to trasa miejska w centrum Katowic obejmujaca
budynki o unikatowej architekturze modernistycznej, powstate w latach
20.i30. ubiegtego wieku - kamienice, urzedy, wille, a nawet jeden

z pierwszych w Europie drapaczy chmur.

Szlak Murali prowadzi przez miejsca najciekawszych realizacji
katowickiego street artu. Miejski pejzaz zdobig dzi$ dzieta wielu znanych
tworcow, jak Daniel Sparkes, Aryz, Escrif, Etam Crew, MCity, Mona Tusz

i Raspazjan.

Katowice majg swoj ogromny udziat w fenomenie, jakim jest slaski

blues, o czym mozna sie przekonac¢, poznajac Szlak Slaskiego Bluesa.
To muzyczna droga wiodgca przez historie legendarnych klubéw
muzycznych oraz artystow goszczacych na ich scenach. Aplikacja tego
szlaku umozliwia odstuchanie nagran oraz poznanie anegdot zwigzanych
z tymi miejscami. Wiecej na: szlak-bluesa.pl

W latach 60. i 70. Katowice z niemal tysigcem neonow byty jednym

z najbarwniej rozéwietlonych polskich miast. Cho¢ wiele z nich potem
znikneto z naszych ulic, stworzony niedawno Szlak Neonéw pozwala
zapoznac sie ze zrekonstruowanymi miniaturami najciekawszych
dawnych neonow w ich oryginalnych lokalizacjach.

Giszowiec i Nikiszowiec to dwa zabytkowe osiedla gérnicze, powstate
w czasach swietnosci slaskiego przemystu. Wyjatkowa architektura

i niezwykta historia tych miejsc sprawiaja, ze spacer ich ulicami

to prawdziwa podréz w czasie, pozwalajaca poczuc¢ klimat dawnego,
przemystowego Slaska.

Strefa Kultury to unikatowa przestrzen w samym sercu miasta, gdzie
na terenie dawnej kopalni wegla, powstaty trzy nowoczesne gmachy:
nowa siedziba Muzeum Slaskiego, Miedzynarodowe Centrum
Kongresowe oraz stynna sala koncertowa Narodowej Orkiestry
Symfonicznej Polskiego Radia. A tuz obok nich znajduje sie prawdziwa
ikona architektury, legendarny Spodek.

To tylko niektore sposrod wielu atrakcji czekajgcych na turystow
w Katowicach. W zwiedzaniu miasta pomoze Wam aplikacja
Katowice City Break:

Android

Odwiedzcie nas koniecznie, aby przekonac¢ sie, ze warto!
www.welcome.katowice.eu




.Lesna Perta” w Rudzifncu w powiecie
gliwickim - obiekt na skraju lasu, specjali-
zujacy sie w daniach z dziczyzny; mozna tu
skosztowac pieczeni z daniela oraz rolady
z daniela na sosie borowikowym z kluskami

$slaskimi i modra kapusta; warto réwniez za-
moéwic zupe chrzanowg, czyli chrzanice;

.Dwor Bismarcka” w Mystowicach — miej-
sce, w ktérym od razu mozna poczuc sie ni-
czym w goscinie u przyjaciét; koniecznie
trzeba tutaj sprobowac wodzionki z brat-
kartoflami oraz rolady $laskiej z gumiklej-
zami i modr3 kapustg;

Restauracja ,U Przewoznika” w Tychach
—jej menu to przede wszystkim kuchnia pol-
ska i $laska; pyszne tatar i galert (galaretka
z ndzek), zur, watrébka i sandacz zaspokoja
najwiekszy gtod, a na deser polecana jest
szarlotka na ciepto;

.Restauracja Zacisze” w Pszczynie-
-BrzeZcach - tradycja karczmy w BrzeZcach
siega 1640 r.; mito$nicy regionalnej kuchni
pokochaja tutejszy galert wieprzowy i zur,
pierogi z krupniokiem i kope pszczynskg;

.Karczma Wiejska” w Jankowicach koto
Pszczyny - lokal usytuowany na skraju la-
sow pszczyniskich; goscie zachwalaja golonke
w piwie oraz dania z dziczyzny; warto tez zamé-
wic zupe z podgrzybkéw i policzki wotowe;

.Smak Regionu” w Pawtowicach - tra-
dycyjna slaska oraz polska kuchnia to atuty
tej restauracji, jej klienci cenia sobie do-
mowe receptury i lokalne produkty; menu
typowo Slgskie: hekele, zur, wodzionka i ze-
berko w miodzie;

.Restauracja Charlotta” (Patac Baranowi-
ce) w Zorach —miejsce dla mito$nikéw dobre-
go jedzenia, historii i przyrody; zmenu warto

wybraé befsztyk tatarski Duranta i carpaccio
zjelenia, a pierogi z dziczyzng udowodniaja
prawdziwy kunszt szefa kuchni;

Restauracja ,Piano” (Osrodek Szkolenio-
wo-Wypoczynkowy ,Stodoty”) w Rybniku
— obiekt zlokalizowany w urokliwym miej-
scu nad Zalewem Rybnickim; mozna tu
zamowic typowy $laski obiad: ros6t wotowo-
-drobiowy, rolade wotowg z kluskami slgski-
mi i modra kapustg, a na deser jabtecznik;

.Restauracja Cysterska” w Rudach—w mu-
rach pocysterskiego zespotu klasztorno-
-patacowego powstaja wysmienite potrawy
i desery, przyrzadzane przez kucharza pa-
sjonate, ktéry z wielkim zaangazowaniem
komponuje kulinarne arcydzieta; obowigz-
kowo nalezy sprébowac w tym miejscu zuru
irolady $laskiej;

.Karczma Rogata” w Bielsku-Biatej
—dziata w pochodzacej z 1896 r. drewnianej
chacie, ktéra nieoczekiwanie zlokalizowana
jest w blisko 170-tysiecznym miescie; warto
tutaj polecic takie przysmaki, jak np. paszte-
ty, golonke z pieca, pierogi z bryndzg, zupe
cebulowg, duszonki, a takze pstraga;

.Restauracja Liburnia” w Cieszynie - lo-
kal ten powstat w miejscu dawnej Fabryki
Narzedzi ,Cefana”; mozna tu zjes¢ zulc, czyli
galaretke z nézek wieprzowych, a do tego
pieczone zeberka podane na babraczce;

.Chata Olimpijczyka Jasia i Helenki”
w Wisle - restauracja usytuowana w samym
sercu tego waznego osrodka sportowego,
wypoczynkowego i turystycznego w Beski-
dzie Slaskim; przy blasku kominka warto
skosztowaé wysmienitych plackéw z bla-
chy, kapusty zasmazanej czy wedzonego
boczku i kity swiriskiej; popisowe danie sta-

¥V Festiwal , Slaskie Smaki” to coroczne $wigto kuchni regionalnej, organizowane przez Slaska Organizacje Turystyczng
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A Pijalnia Wéd w Parku Zdrojowym w Ustroniu
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A Uzdrowisko Goczatkowice-Zdr6j - Stara Pijalnia

nowig placki szkubane, czyli placki ziemnia-
czane zapiekane ze $mietang i cukrem, oraz
rzadko spotykana kapusnica (nie myli¢
z kwasnica!).

Co roku w wojewédztwie $lgskim odbywa
sie Festiwal ,Slaskie Smaki”, organizowany
przez Slaska Organizacje Turystyczna, pro-
mujacy regionalng sztuke kulinarng i pozwa-
lajacy odkrywac wyjatkowe potrawy. To naj-
wieksze tego typu wydarzenie w Slaskiem.
Aby wydoby¢ wyjatkowy koloryt miejscowej
kuchni, ta wspaniata impreza gosci za kaz-
dym razem w innym zakatku regionu. W mi-
nionym roku miata miejsce w Tarnowskich
Goérach, a jej tegoroczng, XIX edycje zapla-
nowano na 15 czerwca w Koszecinie, gdzie
znajduje sie siedziba Zespotu Piesni i Tan-
ca ,Slask” im. Stanistawa Hadyny. Podczas
Festiwalu ,Slaskie Smaki” odbywaja sie tez



A Rynek w Ustroniu i panorama ok. 18-kilometrowego Pasma Réwnicy, jednego z grzbietéw Beskidu Slaskiego

A Ze Szczyrku wychodzi wiele malowniczych gérskich szlakéw, ktére mozna pokonac z rodzing lub znajomymi

liczne koncerty, pokazy, warsztaty i animacje
dla dzieci. Na specjalnie przygotowanych
stoiskach skosztowa¢ mozna propozycji
potraw serwowanych na Szlaku Kulinar-
nym ,Slaskie Smaki”. Jak wida¢, w woje-
wodztwie $laskim, petnym tworczej energii,
z powodzeniem stawia sie czota wyzwaniom
nowoczesnego $wiata, nie zapominajac przy
tym o bogatej tradycji kulinarnej.

PODROZ PO ZDROWIE

DO SLASKIEGO

Wojewdédztwo $laskie to réwniez obszar
o ugruntowanych tradycjach w dziedzinie
lecznictwa uzdrowiskowego. Przekonamy
sie o tym szczeg6lnie mocno w takich miej-
scowosciach, jak Ustron oraz Goczatkowice-
-Zdréj. Miejsca te wyrézniaja sie nie tylko
unikatowym mikroklimatem, lecz takze na-

turalnymi bogactwami w postaci surowcow
o wtasciwosciach leczniczych, co w efekcie
przektada sie na bogata oferte ustug zdro-
wotnych i rehabilitacyjnych.

Ustroi w malowniczym Beskidzie Sla-
skim, nalezagcy do Grupy American Heart
of Poland, jawi sie jako jeden z najwiek-
szych i najbardziej cenionych komplekséw
uzdrowiskowych w catej Europie. Uzdrowi-
sko posiada wtasne ztoza borowiny i solanki,
ktore spetniajg swoja role nie tylko w zakre-
sie wsparcia rehabilitacji, lecz takze trafiaja
w gusta najbardziej wymagajacych amato-
row naturalnej pielegnacji. Grupa American
Heart of Poland, bedaca niekwestionowanym
liderem w zakresie leczenia oraz rehabilita-
cji schorzen sercowo-naczyniowych, umozli-
wia kazdego roku ponad 260 tys. pacjentom
skorzystanie z zaawansowanych procedur

© SLASKIE.TRAVEL

© SMR

medycznych w ramach kontraktu z Naro-
dowym Funduszem Zdrowia (NFZ), z czego
znaczna czes¢ zapewniana jest poza du-
zymi osrodkami miejskimi, w tym wtasnie
w Ustroniu. Podmioty nalezgce do niej rea-
lizujg rocznie 73 tys. hospitalizacji, zwigza-
nych gtéwnie z zabiegami wiefcowymi,
zaburzeniami rytmu i przewodzenia oraz
niewydolnoscig serca. Warto nadmienic, ze
Grupa American Heart of Poland stanowi
czes$¢ Gruppo San Donato (GSD), najwiek-
szego wtoskiego i wiodgcego europejskie-
go prywatnego koncernu z sektora opieki
zdrowotnej, specjalizujgcego sie w opiece
doraznej, edukacji i badaniach medycznych.
Prowadzi on 136 placéwek i wyr6zniajgcych
sie na $wiecie szpitali z dziatalnoscig dydak-
tyczna i badawczg, Uniwersytet Vita-Salute
San Raffaele (UniSR) w Mediolanie z 22 pro-
gramami magisterskimi i ksztatceniem na
poziomie doktoranckim, a takze badania me-
dyczne plasujace sie w pierwszej dziesigtce
na naszym globie (na podstawie ich cytowa-
nia). Uzdrowisko Ustron stynie z unikatowej
wody mineralnej ,Ustronianka” (jej rozlew-
nie zatozono w 1980 r.) oraz nowoczesnych
metod terapeutycznych, obejmujacych za-
stosowanie borowiny i solanki oraz innych
zabiegéw balneologicznych. Kuracjusze
maja do dyspozycji szeroki wachlarz terapii,
w tym Swiattolecznictwo, elektrolecznictwo
oraz rehabilitacje neurologiczna.

Kolejnym cieszgcym sie uznaniem uzdro-
wiskiem w Slaskiem s3 Goczatkowice-Zdrj.
Zabiegi koncentruja sie tutaj na terapeutycz-
nym wykorzystaniu solanki w inhalacjach
oraz kapielach. Otwarte w sierpniu 2023 r.
goczatkowickie inhalatorium jest pierwszym
obiektem w Polsce, funkcjonujacym na za-
sadzie hybrydowej. Oprocz klasycznej tezni
solankowej dziatajacej w oparciu o zasade
rozbryzgu kropel solanki o gatazki tarniny
zastosowano generatory aerozolu solanko-
wego, ktére wspomagaja jej prace. To rozwia-
zanie daje mozliwos¢ wykorzystania obiektu
przez caty rok. Teznia hybrydowa zaopatry-
wana jest w solanke ze ztoza Uzdrowiska
Goczatkowice-Zdr6j, ktére posiada certyfikat
Lokalnej Marki Ziemi Pszczynskiej. Mozna tu
wdychac powietrze nasycone mineratami, co
przynosi istotne korzysci dla zdrowia.

Ustron i Goczatkowice-Zdréj oferuja
tez programy rehabilitacyjne oraz odno-
wy biologicznej. Przyciggaja one zaréwno
kuracjuszy, jak i turystéw poszukujgcych
relaksu w otoczeniu pieknej przyrody.
Wojewodztwo $lgskie szczyci sie licznymi
osrodkami rehabilitacyjnymi i sanatoriami,

w tym tymi zlokalizowanymi w Tarnowskich »
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Goérach, Wisle czy Szczyrku. Miejsca te zosta-
ty stworzone z mysla o osobach pragnacych
odpoczynku, regeneracji i poprawy swojego
stanu zdrowia. W zwigzku ze wzrostem za-
interesowania ustugami uzdrowiskowymi,
Slaskie staje sie coraz bardziej atrakcyjnym
kierunkiem.

i nowoczesne strefy wellness, wyposazone
w sauny, baseny i z szerokim wyborem za-
biegéw, co umozliwia petna regeneracje po
intensywnym dniu pracy.

Wsréd godnych polecenia obiektéw noc-
legowych znajduje sie Crystal Mountain. To
nowoczesny 5-gwiazdkowy hotel, zlokali-

A Crystal Mountain to luksusowy, 5-gwiazdkowy hotel w gérach, z aquaparkiem i basenem zewnetrznym

EEE— 23
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A Aries Hotel & Spa Wista wyréznia sig klimatyczna strefa wellness, ktéra gwarantuje wyciszenie

HOTELE SPA | WELLNESS

W SLASKIEM

Wojewddztwo slaskie moze pochwali¢ sie
szerokim wachlarzem komfortowych obiek-
toéw noclegowych z bogatym zapleczem spa.
Osoby pragnace potaczy¢ profesjonalizm
spotkan biznesowych i konferencji z przy-
jemnym wypoczynkiem znajda w tym rejonie
Polski idealne warunki do realizacji swoich
celéw. Tego typu hotele czesto lezg w ma-
lowniczych miejscach, zapewniaja prze-
stronne sale konferencyjne oraz profesjonal-
na obstuge, rozbudowang oferte kulinarng

WIOSNA-LATO 2025

INCLUSIVE

zowany w Wisle, na stoku Goéry Bukowej
(713 m n.p.m.), otoczony zielenig i zachwy-
cajacymi krajobrazami. Z jego okien i ta-
raséw rozposcierajg sie zapierajace dech
w piersiach widoki. To doskonate miejsce
do pracy i relaksu.

Komfortowy pobyt oferuje tez Aries
Hotel & Spa Wista, ktory lezy w samym ser-
cu tej perty Beskidow, historycznie usytuo-
wanej na Slasku Cieszyriskim. Wnetrza tego
urokliwego, 4-gwiazdkowego obiektu na-
wigzuja do beskidzkiego folkloru, co tworzy
niepowtarzalng atmosfere. Piekno otaczajgs-

© MAT.PROM, CRYSTALMOUNTAN

© ARIESWISLA.PL

cej przyrody oraz spokojna okolica sprzyjaja
pracy i wypoczynkowi. W hotelu znajduje sie
restauracja ,,Polka”, specjalizujgca sie w da-
niach kuchni polskiej. Poza tym Aries Hotel
& Spa Wista oferuje bogata i klimatyczna
strefe wellness, w tym basen solankowy,
dwa zewnetrzne jacuzzi z hydromasazem,
sauny, sale fitness oraz gabinety spa.

Potezny obiekt stanowi Hotel Gotebiew-
ski w Wisle. Wzniesiono go na zboczu Géry
Bukowej, nad brzegiem Wisty. Z hotelowych
okien roztacza si¢ wspaniaty widok na ma-
lownicze zakatki Beskidu Slaskiego. Gosci
przyciaga tutejszy Park Wodny Tropikana.
Oferuje on baseny zewnetrzne oraz we-
wnetrzne, zaréwno rekreacyjne, jak i spor-
towe, a takze mnéstwo atrakcji dla dzieci
i dorostych. Dla pragnacych relaksu udo-
stepniono sauny, jacuzzi, strefe odpoczyn-
ku z jaskinig solng i tezniami solankowymi.
W hotelu mozna réwniez zadba¢ o swoje
zdrowie i urode. Czeka tu bogaty wybér
zabieg6w relaksacyjnych, upiekszajacych
i rehabilitacyjnych, oczywiscie, pod okiem
wykwalifikowanego personelu oraz w kom-
fortowo wyposazonych gabinetach.

VISLOW Resort w Wisle to wyjatkowe
miejsce do spotkan biznesowych i relak-
su. Uzupetnienie oferty stanowi stylowa
restauracja ,VISLOW", przytulna kawiarnia
oraz rozbudowane zaplecze spa i wellness.
Do dyspozycji gosci oddano tu trzy sale kon-
ferencyjne o zréznicowanej powierzchni,
idealne do organizacji szkolen, konferencji,
warsztatéw czy firmowych spotkan.

Kolejnym obiektem wartym wyréznie-
nia jest 5-gwiazdkowy Aries Hotel & Spa
Szczyrk, usytuowany w malowniczej okolicy,
upodnéza goér i stanowigcy niepowtarzalne
miejsce komfortowego wypoczynku. Dzie-
dzictwo dawnego Domu Turysty, ktéry
przez dziesieciolecia przyjmowat gosci po-
szukujacych gérskich przygéd, nadaje temu
miejscu wyjatkowy charakter. Hotel wyréz-
nia sie nie tylko urokliwg lokalizacjg, lecz
takze profesjonalnym serwisem oraz boga-
tym zapleczem do organizacji konferencji
i luksusowa strefa spa i wellness.

Hotel Klimczok w Szczyrku to 4-gwiazd-
kowy obiekt oferujacy nie tylko noclegi
w komfortowych pokojach i apartamen-
tach, z ktérych roztacza sie wrecz bajeczny
widok na Beskid Slaski, lecz takze funkcjo-
nalne przestrzenie do pracy i wypoczynku.
Do gtéwnych atutéw tego resortu nalezy
wykwintna kuchnia, ktéra zaspokoi nawet
najbardziej wymagajace podniebienia, oraz
stylizowany na rzymskie termy komplekséw
basenéw i strefa saun.



Mikotajki

Fotele Gotebiewsfi

Gdzie goscinnosc | rozrywka
tworzq plekne chw

TROPIKANA - NAJWIEKSZE Nasza sie€ hoteli wypoczynkoWYch to najwyzszy
HOTELOWE PARKI WODNE standard obstugi w najpiekniejszych zakagtkach Polski.
W POLSCE

Kilkanascie wewnetrznych

i zewnetrznych basenéw, réznorodne
zjezdzalnie, brodziki z wodnymi
placami zabaw, rwaca rzeka.

Egy
=]

Spedz wyjatkowe wakacje w Hotelu Gotebiewski golebiewski.pl

UKOJENIE
W WELLNESS & SPA

Bogata oferta zabiegow

i rytuatéow SPA, 20 aromatycznych
wannien jacuzzi o prozdrowotnych
wtasciwosciach, ponad

15 réznorodnych saun.

POGODA NIE MA
ZNACZENIA - TU RZADZI
ZABAWA!

Catoroczne lodowisko i 2 tory ; HOTELE GOLEBIEWSKI

saneczkowe, klubiki i place zabaw
dla dzieci, salony gier, kregielnie DLA BIZNESU
oraz kluby nocne dla dorostych.

Ponad 30 lat profesjonalizmu
w organizacji wydarzen!

HOTELE PRZY]JAZNE | i + 3700 pokoi i apartamentéw

RODZINOM - * 8 Sal Kongresowych i Sale konferencyjne
i . o powierzchni nawet do 2300 m?

Uil (e e ey » wydarzenia nawet do 5000 os6b

dla oséb w kazdym wieku, - Femas| _ . 3
z spektaklami teatralnymi, i ! g . [ » 33 réznorodne restauracje i Kluby Nocne

warsztatami i zajeciami sportowymi.
Do tego restauracja bufetowa

dla dzieci Smakolandia otwarta
miedzy gtéwnymi positkami.

Nasze doswiadczenie = Twoj udany event

Kontakt: sprzedaz@golebiewski.pl



Jedna z wizytéwek regionu stanowi
SPA & Wellness Hotel Diament UstroA. Ten
4-gwiazdkowy hotel wyréznia sie doskonatg
lokalizacja —w samym sercu uzdrowiskowej
okolicy, nieopodal centrum miasta, w pobli-
zu licznych tras rowerowych i spacerowych.
Goscie moga wypocza¢ w komfortowych po-
kojach, delektowac sie wysmienitymi posit-
kami w restauracji ,, Atmosfera” oraz sko-
rzystac z odprezajacych zabiegbw w strefie
wellness z basenem z gwiezdzistym niebem,
brodzikiem z podwyzszong temperaturg
wody dla najmtodszych gosci, przeciwfala,
jacuzzi, klimatyzowana salj fitness, sauna
suchg i nowoczesnymi gabinetami spa. To
takze idealne miejsce na organizacje rézno-
rodnych wydarzen, zaréwno biznesowych,
jak i okoliczno$ciowych.

Innym obiektem wartym uwagi jest Po-
ziom 511 Jura Wellness Hotel & Spa, usy-
tuowany w Podzamczu koto Ogrodzienica,
w sercu malowniczej Jury Krakowsko-
-Czestochowskiej i w Parku Krajobrazowym
Orlich Gniazd, co czyni z niego wspaniate
miejsce na wyjazd rekreacyjny, szkolenio-
wy lub integracyjny. Do zregenerowania sie
i btogiego relaksu zaprasza tutaj 511 Organic
Medi SPA.

Warto tu jeszcze wspomniec o 4-gwiazd-
kowym Hotelu Zimnik Luksus Natury i Ho-
telu Zimnik (3 gwiazdki), hotelu Ztoty Gron
Resort & Spa, Srebrny Bucznik Wellnes
& Restaurant w Istebnej, Mercure Szczyrk
Resort, Papuga Park Hotel w Bielsku-Biatej
czy wreszcie o Hotelu Szyndzielnia, na-
lezgcym do spétki ZIAD Bielsko-Biata. To
ostatnie miejsce stanowi Swietna baze
wypadowg w gory, czyli na Szyndzielnie
(1029 m n.p.m.) - szczyt w Beskidzie Slaskim,
wznoszacy sie tuz na pétnoc od Klimczoka
(1117 m n.p.m.).

© GOLEBIEWSKLPL

A W centrum spa w Hotelu Gotgbiewski w Wisle w komfortowo wyposazonych gabinetach mozna zadbac o zdrowie i urode

© ZIMNIK.COM.PL

A Zaplecze rekreacyjne Hotelu Zimnik Luksus Natury V  Ztoty Gron Resort & Spa - pokéj superior z wanng

s
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Wojewodztwo $laskie to region o niezwyktym
bogactwie i réznorodnosci, widocznej w lo-
kalnych tradycjach, gwarach, dziejach, sztuce,
architekturze, rzemiosle czy kulinariach. Ten
rejon Polski peten jest réznorodnych atrakgji,
a takze posiada duzy potencjat w zakresie
organizacji eventéw. Jako obszar o bogatej
historii, silnym sektorze przemystowym oraz
dynamicznie rozwijajacej sie turystyce, staje
sie coraz bardziej pozadanym celem podrézy.
Dzieki szerokiej ofercie, obejmujacej poby-
ty biznesowe i uzdrowiskowe oraz kulinaria,
Slaskie spetni z pewnoscia oczekiwania za-
réwno turystow, przedsiebiorcéw, smakoszy
i kuracjuszy, jak i organizatoréw wszelkiego
rodzaju wydarzen. [l
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# <> HOTELE DIAMENT
WIELE MOZLI\

Zachwycity Cie atrakc:J 'i“"“"‘"‘ VaNePrZezZ
JAll Inclusive”? Tera: UZo {u/ OCPOCZYTICKS
Jako najwicksza sieé¢ hoteli"iaySIe :% LESTIY AT
gdzie toczy sie zycie — blisko atrak I jv .) 1\
biznesowych. Bo dobry pobyt to'nie tylko

ale miejsce, do ktore& ile wracac. ik
“.lk .

V5 1
Strategiczne Iokallzaqe 13 M l“(to HJ'PEDC

_ we Wroctawiu, Katowicach, Chorzowie ad
Siemianowicach Slaskich i Ustroniu, blisko Klu

punktow biznesowych i atrakcji turystycznych.

»ewN  ponad 1000 pokoi - Oferujemy powyzej 2200 miejsc

AR noclegowych - idealnych zaréwno dla podrézujacych & |
h_l-_d indywidualnie, jak i dla wiekszych grup czy f|rmovvych -
wydarzen.

™= Ponad 300 000 gosci hotelowych rocznie -

g jest rezultatem zaufania,jakim obdarzajg nas
podrézni poszukujacy komfartu i niezawodnej jakosci.
To liczba, za ktora stoi satysfa& iWwWybor miejsc,

do ktdrych chce sie wracac. |

J  Elastyczna przestrzen eventowa - mozli
organizacji zaréwno kameralnych spotkan,
=)
i

jak i wydarzen dla 500+ uczestnikow.

R T ) pe—

Ponad 3000 m? przestrzeni konfer

™

encyjn
nowoczesne sale z pethnym wyposaz m 8 .
audiowizualnym, idealne na szkolenir onferencje iceventy.

- o AMENT PAA -.mw r>
Ponad 10 000 realizowanyc znie wydarzen - ' [

_J'_ jestesSmy sprawdzonym partherem w organizacji [
ddddd eventoéw, ktéry gwarantujesprawny przebieg S S—
I petne wsparcie na kazdym etapie. - Wrgm-'gntgvt_ e |

Najlepsze slaskie restauracje — wyjatkowe miejsca,
\\Q w ktérych tradycja spotyka sie Z nowoczesnoscig, oferujgc |
P niezapomniane doznania kulinarne. Zapraszamy do

naszych restauracji: Kaktusy Kato Koncept Kulinarny

w Katowicach, Poziom+ w Gliwicach, Diament w Zabrzu,
Cesarska w Chorzowie, Vacanza
w Siemianowicach Slaskich oraz
Atmosfera w Ustroniu.

:

Dowiedz sie Bk -
wiecej o nas E.r'

NAJWIEKSZY OPERATOR HOTELOWY NA SLASKU



SZLAK PIASTOWSKI
W WIELKOPOLS\E 4
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« Istme]qcy juz od ponad 40 tat
“’"nalezy do najaekawszych i na] /
“ biorgc pod uwage oferte turysty
zwigzanej z poczqtkami panstw

Na jego dzisiejszq trase, przebi ,:'
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wojewédztwa wielkopolskie i kujawsko-pomorskie, . =

sktada sie kilkadziesigt zabytkowych obiektéw i miejsc,
do ktorych nalezqg m.in.: tysigcletnie katedry, koscioty

i klasztory, wczesnopiastowskie grodziska, rezerwaty
archeologiczne i etnograficzne, pola sredniowiecznych
bitew oraz ruiny gotyckiego zamku. »

A Pomnik Lecha, legendarnego zatozyciela Gniezna, nad brzegiem jeziora Jelonek to dzieto Jarostawa Boguckiego

© S. UCINSKI



zlak Piastowski w swym nowym

przebiegu sktada sie z dwaoch nitek,

aobie jego trasy krzyzuja sie w Gniez-
nie, czyli legendarnej stolicy Polski, ktora
w2025r. obchodzi¢ bedzie hucznie tysiecz-
na rocznice koronacji Bolestawa Chrobre-
go (967-1025) na pierwszego kréla Polski.
W tym obecnie ponad 60-tysiecznym mie-
Scie, znajdujacym sie w centrum szlaku,
zwiedzi¢ mozna Bazylike Prymasowska
Whniebowzigcia Najswietszej Maryi Pan-
ny, okreslang mianem matki kosciotow
polskich, ze stynnymi Drzwiami Gniez-
nieAskimi, unikatowym zabytkiem sztuki
romarnskiej, przedstawiajacym zycie $w.
Wojciecha (ok. 956-997). Atrakcyjne oko-
lice Ostrowa Lednickiego, wyspy piastow-
skich wtadcow, urzekajq turystow nie tylko
pieknymi krajobrazami, lecz takze wspania-
tymi dziejami poteznego grodu.

Nitka pétnocno-potudniowa biegnie z W3-
growca przez Biskupin, Wenecje, Gniezno
i Konin do Kalisza. Z kolei trasa wschodnio-
-zachodnia prowadzi z Lubinia przez Poznan,
Lednice i Gniezno oraz dalej przez kujaw-
skie juz Mogilno, Strzelno, Kruszwice az do
Kowala. Dzieki temu Szlak Piastowski juz
od kilku dziesiecioleci odwiedzaja licznie
polscy i zagraniczni turysci, a jego doskonale
rozwinieta infrastruktura muzealna oraz dro-
gowa, ztozona dodatkowo z ponad 200 przy-
droznych tablic informacyjnych, sprawia, ze
jest to naprawde atrakcyjna propozycja tu-
rystyczna na tegoroczne wakacje.

GNIEZNO. LEGENDARNA
STOLICA POLSKI.

Rozpoczynajac milenijng podréz po wielko-
polskiej czesci Szlaku Piastowskiego, wyru-
szamy gtowna turystyczng promenadg Gnie-
zna. Tutaj wtasnie rozpoczyna sie miejski
Trakt Krélewski. Przewodnikami po tej trasie
s3 wspotczesne rzezby 15 krélikéw, ktére
prowadz3 nas przez 10 stuleci historii tego
miasta. W znalezieniu kréliczych postaci po-
maga bezptatna aplikacja mobilna ,Krélika
GOnR". To edukacyjna gra miejska, w ktérej
celem gracza jest zostanie krélem. Aby tak
sie stato, nalezy odnalez¢ wszystkie miejsca
zaznaczone na mapie oraz wykazac sie wie-
dzg historyczna. Idac ul. Bolestawa Chrobre-
go w kierunku Bazyliki Prymasowskiej NMP
(zwanej tez Archikatedra Gnieznienska lub
Sanktuarium sw. Wojciecha), dochodzimy do
mieszczgcego sie na Wzgdrzu Paniefskim
Rynku, ktéry przechodzi w ul. Tumska. Na
trakcie co kilkaset metréw znajduja sie posa-
gi polskich kréléw koronowanych w Gniez-

nie, rzezby obrazujace legendy piastowskie,
makiety z brazu, tablice informacyjne i trzy
interaktywne infokioski turystyczne, ktére
réwniez utatwiajg zwiedzanie. Na ok. 6 km
Traktu Krélewskiego mozemy sie spodzie-
wac naprawde dobrej zabawy, tym bardziej
ze wokét otwarte s3 rozmaite restauracje,
kawiarnie i sklepy z pamigtkami.

Archidiecezjalne, w ktérych przechowuje
sie najstarsze skarby i eksponaty zwigzane
z chrystianizacja Polski: kielich Dgbréwki,
Ztoty Kodeks, czyli misternie ilustrowany
pergaminowy ewangeliarz z ok. 1070 r.,
oraz liczne insygnia i szaty liturgiczne arcy-
biskupéw gnieznienskich. Bazylika Pryma-
sowska NMP kojarzona jest przede wszyst-

A Matka kosciotow polskich - miejsce pochéwku sw. Wojciecha, patrona Polski, oraz pigciu koronacji krélewskich

Dochodzac do wznoszacej sie na Wzgo-
rzu Lecha Archikatedry Gnieznienskiej, mi-
jamy przed jej gtéwnym wejsciem stojacy
na cokole majestatyczny spizowy pomnik
Bolestawa Chrobrego. Ta wspaniata rzez-
ba pierwszego koronowanego kréla Pol-
ski powstata w latach 30. XX w. i znajduje
sie naprzeciwko Patacu Arcybiskupiego.
Po drugiej stronie Bazyliki Prymasowskiej
Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny
bardzo ciekawe miejsca stanowig Muzeum
Archidiecezji Gnieznieriskiej i Archiwum

kim jako Sanktuarium $w. Wojciecha. Ten
czeski ksigze z rodu Stawnikowicéw, biskup
Pragi, byt pierwszym meczennikiem za wiare
chrzescijanska na ziemiach piastowskich.
Najstarsze relikty romanskich budowli znaj-
duja sie w dostepnych dla zwiedzajgcych
podziemiach, a sama Archikatedra Gniez-
nienska stanowi dzi$ przyktad przepieknej
gotyckiej budowli. Najwazniejszym zabyt-
kiem sg tutaj spizowe Drzwi GnieZnienskie,
przedstawiajgce na kilkunastu odlanych
w brazie kwaterach zywot, meczefistwo
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i cuda sw. Wojciecha (Adalberta z Pragi). To
arcydzieto europejskiej Xll-wiecznej rzez-
by powstato najprawdopodobniej na zamé-
wienie Mieszka Ill Starego (1122/1125-1202),
awykonano je w jednej z pracowni odlewni-
czych w Magdeburgu. Najwiekszg artystycz-
na wartos¢ stanowi fakt, ze obydwa skrzydta
tych prastarych drzwi zostaty odlane w cato-
Sci, co byto dowodem najwyzszego poziomu
ludwisarstwa w tamtej epoce.

W gnieznienskiej katedrze w 1025 r.
odbyta sie ceremonia koronacji Bolestawa
Chrobrego na pierwszego kréla Polski. Swia-
tynia ta na kilkaset lat stata sie miejscem
koronacyjnym polskich wtadcéw. Introni-
zowano tu takze, uwiecznionych w posta-
ci rzezb na Trakcie Krélewskim, Mieszka I
Lamberta (990-1034), Bolestawa Il Szczod-
rego (Smiatego - ok. 1042-1081/1082)
i Przemysta Il (1257-1296). Tutaj réwniez
w 977 r.w niewielkiej rotundzie pochowano
matke Bolestawa Chrobrego, czeska ksiez-
niczke z dynastii Przemyslidéw — Dobrawe
(Dabréwke). Po sprowadzeniu z Prus ciata
Adalberta z Pragi ksigze Bolestaw dobudo-
wat do tej kaplicy grobowej druga rotunde,
ktora stata sie sanktuarium relikwii sw. Woj-
ciechai zalgzkiem Archikatedry Gnieznien-
skiej. Wtasnie to miejsce w 1000 r. odwiedzit
cesarz Otton Il (980-1002), przybywajac
na stynny Zjazd GnieznienAski. Resztki tych
budowli znajduja sie w rezerwacie archeo-
logicznym w podziemiach Bazyliki Pryma-
sowskiej NMP.

Replike Drzwi Gnieznienskich mozna
podziwia¢ w Muzeum Poczatkéw Paristwa
Polskiego, ktére usytuowane jest mniej
wiecej 1 km od Wzgobrza Lecha, w parku
Piastowskim nad jeziorem Jelonek. To wy-
jatkowa placéwka muzealna, poniewaz jako
jedyna w Polsce dzieli budynek ze szkotg,
amianowicie z | Liceum Ogélnoksztatcagcym
im. Bolestawa Chrobrego. Dzieki temu jest
Swietnie przygotowana do odwiedzania
jej catymi rodzinami. Dla mtodszych zwie-
dzajacych przygotowana zostata tutaj tzw.
Rodzinna Sciezka Zwiedzania, petna cieka-
wostek, zadan i quizéw dotyczacych polskie-
go i europejskiego sredniowiecza. Prowadzi
ona nie tylko przez muzealng ekspozycje,
lecz takze przez historie Polski. Na potudnie
od muzeum, réwniez w parku Piastowskim
nad jeziorem Jelonek (zwanym popularnie
Wenecja), w 2018 . staneta figura Lecha, kto-
ry wskazuje reka na wzgérze, gdzie zatozyt
swoj gréd. Temu legendarnemu protoplascie
Polakéw, twércy panstwa Polan towarzysza
dwie ptaskorzezby. Pierwsza z nich to po-
czatkowy etap zabudowy grodowej, a druga
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A Bazylika Prymasowska Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny wznosi sie na Wzgérzu Lecha (ok. 120 m n.p.m.)

to symboliczne przedstawienie orta przyla-
tujgcego do swojego gniazda. W wieczor-
nej scenerii, na tle jeziora i o$wietlonej
Archikatedry Gnieznienskiej, legendarny
Lech prezentuje sie doprawdy imponujaco.
Park Piastowski zamyka gnieznieAski Trakt
Krélewski.

Szereg atrakcji czeka tez na turystow
w Grzybowie, gdzie mozna podziwia¢ po-
zostatosci wezesnosredniowiecznego grodu,
a takze wystawe archeologicznych artefak-
tow. Setki widzéw przyciggaja w to miejsce
organizowane corocznie w sierpniu Grzy-
bowskie Turnieje Wojow.

Muzeum Pierwszych Piastéw na Lednicy
oferuje nie tylko opowiesci o naszych ko-
rzeniach i Zrédtach naszej cywilizacji, lecz
takze pozwala je poczuc i przezyc. Poza tym
promuje réwniez dziedzictwo kulturowe
Wielkopolski, jako miejsca ksztattowania
sie polskiej panstwowosci.

PALATIUM PIASTOWSKIE

I TETRAKONCHOS - KAPLICA
CHRZCIELNA

My, jadac z Gniezna w kierunku Poznania,
zmierzamy do tego kolejnego, niezmiernie
waznego miejsca z samych poczatkéw hi-
storii Polski. Przy zjezdzie do Dziekanowic
witaja podréznych okazate drewniane rzez-
by piastowskiego ksiecia i jego wojow, kto-
re zapraszaja turystéw na Ostrow Lednicki
- Wyspe Wtadcéw. Szczegblnym miejscem
jest Wielkopolski Park Etnograficzny, beda-
cy oddziatem Muzeum Pierwszych Piastéw
na Lednicy, powstaty w 1975 r., prezentu-
jacy wiejskie budownictwo z terenu catej
Wielkopolski. Na enklawe ludowej architek-
tury sktadajg sie tutaj liczne drewniane i mu-
rowane chaty, urokliwy, drewniany kosciotek
oraz rekonstrukcje dawnych obejs¢ wiejskich
potaczonych z zagrodami i pomieszczeniami
dla bydta. Wnetrza domostw urzgdzono jak



A Muzeum Poczatkéw Paristwa Polskiego w Gnieznie
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A Jeden z 15 gnieznienskich krélikéw - bogaty kupiec

A Muzeum Pierwszych Piastow na Lednicy zaprasza grupy w kazdym wieku do udziatu w lekcjach muzealnych

przed z gorg stu laty. W obrebie skansenu
znajduja sie ogrodzone pastwiska dla owiec,
koz i innych gospodarskich zwierzat, stano-
wigc dodatkowsq atrakcje, szczegblnie dla
dzieci, ktére moga je karmic zerwana trawa.
Ciekawostke stanowi tez rzezba $w. Rocha,
popularnego w ludowej obrzedowosci swie-
tego, chronigcego od zarazy i opiekujgcego

GNIEZNO
2025

1000. rocznica koronacji
pierwszych Krélow Polski

Wiecej wydarzen i szczegétowe
informacje znajdziesz na:

www.Gniezno2025.pl

sie zwierzetami domowymi, ktéry moze by¢
kojarzony z jakubowymi patnikami, udajacy-
mi sie do Santiago de Compostela. Na ledni-
ckiej wyspie archeolodzy w latach 30. XX w.
odkryli muszle, symbol pielgrzyméw poda-
zajacych przez Europe do Galicji na p6tnoc-
nym wschodzie Pétwyspu Iberyjskiego —do
sanktuarium pochowanego w tym miejscu

© URZAD MIEISKI W GNIEZNIE/S. Ut

apostota $w. Jakuba (hiszp. Santiago). Na
ptaszczu sw. Rocha znajduje sie takze jaku-
bowa muszla, a uzupetnieniem rzezby jest
piesek towarzyszacy temu patnikowi.

W Dziekanowicach, lezgcych na brzegu
jeziora Lednica, kilka lat temu wybudowa-
no nowoczesny gmach muzealny, w ktérym
mieszczg sie state i okresowe ekspozycje
organizowane przez Muzeum Pierwszych
Piastow na Lednicy. Wystawg czasowa jest
minimalistyczna Szes¢-Scian przesztosci,
zamknieta w nowoczesnych szesciennych
formach skarbca, ktdra poprzez brak rozbu-
dowanych opiséw i kody QR przygotowane
do zeskanowania telefonem, a umieszczo-
ne przy kazdej grupie zabytkéw, zacheca
do samodzielnego poznawania historii zna-
lezisk. Do najciekawszych eksponatéw tej
eskpozycji nalezg m.in. znalezione przez
archeologéw miecze, groty strzat, ozdobne
okucia wtéczni i rzezbione pochwy nozy,
a takze imponujaca, wazgca 11 kg kolczu-
ga. Jest rowniez bogaty zbiér monet oraz
bizuterii, ktéra nadal zachwyca starannym
wykonaniem, i ceramiki z r6znych epok. Naj-
bardziej rozpoznawalne znalezisko i sym-
bol tego miejsca stanowi niewielka, pokryta
ztotg i srebrng blachg stauroteka lednicka
w ksztatcie krzyza, czyli tysigcletni relik-
wiarz przeznaczony do przechowywania
drzazg z Drzewa Krzyza Swietego.

Kilkaset metréw na zach6d od budynku
muzealnego znajduje sie czes¢ plenerowa
(tzw. Maty Skansen), na ktorg sktadaja sie
zabytkowe drewniane budowle — wiatrak,
XVlll-wieczny spichlerz oraz zrekonstruo-
wana palisada i brama grodowa. W spich-
rzu udostepniona jest wystawa Co jadano
na Ostrowie Lednickim. Stad co p6t godziny
kursuje prom, ktérym pomiedzy kwietniem
apazdziernikiem mozna sie dosta¢ na Wyspe
Wtadcéw. W poblizu przeprawy umieszczo-
no podest z rysunkowa rekonstrukcja mostu
- patrzac na nig, mozemy cofnac¢ sie o tysiac
lat i ujrze¢ widok taki, jakim widzieli go ow-

czesni mieszkarcy. Na Ostrowie Lednickim »

Uczta Chrobrego - wspélne biesiadowanie

KFA: Koncert Otwarcia - Eska Music Tour

1-3 sierpnia 2025 oraz 8-10 sierpnia 2025

Widowisko plenerowe: ,,Milenium Koronacji”
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znajduje sie fundamentalny wielkopolski
zabytek, zwigzany z poczatkiem panistwo-
wosci polskiej, czyli palatium potaczone
z kaplicg chrzcielng na planie krzyza grec-
kiego (tetrakonchos). Zdaniem niektérych
polskich historykéw to miejsce, w ktérym
W 966 r. odbyt sie chrzest Mieszka I. Nie ma
jednak co do tego pewnosci z uwagi na brak
zapis6w kronikarskich.

Drugim preromarskim reliktem Ostrowa
Lednickiego jest usytuowany réwniez na te-
renie grodu kamienny fundament niewiel-
kiego kosciota, uwazanego za kaplice gro-
bowa jednego z potomkéw ksiecia Mieszka
i ksieznej Dobrawy. Przed ponad tysigcem

lat wyspe taczyty z ladem dtugie drewniane
mosty, wybudowane ok. 963 r. (na podstawie
datowan dendrochronologicznych). Powstaty
wiec one kilka lat przed ceremonia chrztu
i Slubu Mieszka | z czeskg ksiezniczka. Po dru-
giej stronie Ostrowa Lednickiego, w kierunku
Poznania, znajduje sie drewniany pomost wi-
dokowy, z ktérego mozna ogladac pale tkwiz-
ce w dnie jeziora od ponad tysigca lat.
Przez ostatnie ¢wieré wieku wyspe wy-
petniono rzezbami wspétczesnych artystow,
przedstawiajacymi m.in. postacie Bolestawa
Chrobrego, Ottona llI, $w. Wojciecha, ksiez-
nej Dobrawy i, oczywiscie, Mieszka I. Nie-
opodal rezerwatu wznosi sie tez drewniany
budynek, w ktérym miesci sie obecnie sta-
cja archeologiczna. Niedaleko przystani pro-
mowej, juz na Ostrowie Lednickim, mozna
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obejrzec¢ zrekonstruowane drewniane do-
mostwa sprzed tysigca lat. Tutaj, w sezo-
nie letnim, odbywaja sie bardzo czesto
festyny archeologiczne i pokazy wczesno-
Sredniowiecznego rzemiosta prowadzone
przez mito$nikéw kultury mediewalnej.
Kazdego roku Wielkopolski Park Etno-
graficzny organizuje imprezy plenerowe,
ktére przyciagaja rzesze turystow. Naj-
wazniejsze z nich to Majéwka nad Lednicq
3 maja, Zywy skansen w pierwsz3 niedziele
lipca (prezentacja wybranych rzemiost, prac
gospodarczych i rekodzieta, gry i zabawy dla
dzieci, wystepy zespotéw folklorystycznych,
przedstawienie teatralne, jarmark), Zniwa
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INSPIRUJACE POBIEDZISKA

Jadac z Ostrowa Lednickiego w strone Po-
znania, po prawej stronie mijamy miejsco-
wos¢ Pobiedziska, gdzie stworzono Skansen
Miniatur Szlaku Piastowskiego, prezentujacy
zbiér zabytkéw znajdujacych sie na tym szla-
ku. Wedtug miejscowej tradycji Kazimierz
| Odnowiciel (1016-1058), po zwycieskiej
bitwie ze zbuntowanym namiestnikiem Ma-
zowsza Miectawem (Mastawem, Miestawem),
nadat w 1048 r. niewielkiej osadzie nazwe
wywodz3cg sie od stowa pobieda, czyli ,.zwy-
ciestwo”. Skansen zostat otwarty w maju
1998 r., w roku jubileuszu 950-lecia Pobie-
dzisk, i jest to jeden z nielicznych tego typu

© J.CIESLEWICZ

A Skansen Miniatur - inicjatorem jego powstania byt byty burmistrz Pobiedzisk Krzysztof Wojdanowicz (zm. w 2016 r.)

chmielowe na przetomie sierpnia i wrzesnia,
pokazujgce sposoby uprawy chmielu, jego
wtasciwosci i wykorzystanie w gospodarce,
czy wrzes$niowe Pozegnanie lata, prezen-
tujace obrébke plonéw, pozyskiwanie su-
rowcow, przygotowanie zapaséw na zime
i najblizszy rok. Mozna tu wtedy odby¢ po-
dréz w czasie i zobaczy¢ zywg, XIX-wieczng
wie$ wielkopolska. Tradycjg Muzeum Pierw-
szych Piastéw na Lednicy staty sie réwniez,
organizowane juz od dziesiatek lat, obchody
stowianskich swiat, na ktore przyjezdza licz-
na publicznos¢, jak Noc Kupaty w czerwcuy,
odbywajaca sie na terenie Matego Skansenu
na Lednicy, oraz listopadowe Dziady, majga-
ce miejsce w Rezerwacie Archeologicznym
Grod Wezesnopiastowski w Gieczu.

obiektéw w Polsce. Przy wejsciu wita tury-
stow wizerunek Kajka i Kokosza, czyli styn-
nychi nieustraszonych komiksowych wojéw
autorstwa Janusza Christy (1934-2008), kt6-
rzy od 2023 r. petnig funkcje ambasadoréw
Szlaku Piastowskiego, i uswietniaja swoja
obecnoscig zaréwno szlak, jak i przewodni-
ki i foldery z nim zwigzane. W skansenie
prezentowanych jest blisko 40 makiet
obiektow w skali 1:20, ktére wiernie oddaja
wyglad prawdziwych budowli. S3 tu m.in.
Biskupin, Mysia Wieza i Kolegiata Sw. Piotra
i Pawta w Kruszwicy, palatium na Ostrowie
Lednickim, katedry w GnieZnie i Poznaniu,
Rynek w Pobiedziskach, kosciét w Inowroc-
tawiu, romanska swigtynia w Gieczu czy
Rotunda sw. Prokopa w Strzelnie. Podczas »
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POMNMNIK
HISTORII

Ostrow Lednicki to jedno z najbardziej spek-
takularnych stanowisk archeologicznych
w Polsce. Z tego tez powodu zostat uznany
za Pomnik Historii. Mozna tu zobaczy¢ wy-
sokie waty wczesnopiastowskiego grodziska,
a takze relikty murowanej rezydencji pierw-
szych polskich wtadcow wraz z kaplica oraz
kosciota grodowego. Na wyspe prowadzity
dwa drewniane mosty, ktérych pozostatosci
mozna do dzi$ dostrzec w wodach jeziora.
Trwajace od dekad badania archeologiczne
zaowocowaty fenomenalnymi znaleziska-
mi. Odkryto relikty dtubanek (najstarszych
form todzi, zrobionych z wyztobionego pnia
drzewa), relikwiarz Drzewa Krzyza Swietego,
baseny chrzcielne w kaplicy patacowej i naj-
wiekszy zbiér militariéw z tego okresu w Eu-
ropie Srodkowej. Znaleziska te w duzym stop-
niu uprawdopodabniajg twierdzenie, ze to
wiasnie w tym miejscu przyjat chrzest ksigze
Mieszko I.

Wyspg opiekuje sie Muzeum Pierwszych
Piastow na Lednicy. Niezwyklg frajda, nie
tylko dla dzieci, jest transport na Ostréw Led-
nicki muzealnym promem. W oczekiwaniu
na przeprawe zwiedzajacy moga podziwiaé
przestrzen tzw. Matego Skansenu, w ktérym
zlokalizowano obiekty etnograficzne. Obo-
wigzkowy punkt kazdej wycieczki stanowi
tez gtéwna siedziba muzeum, zlokalizowana
w dawnym folwarku we wsi Dziekanowice. Na
turystow czeka tutaj nowoczesny i malowni-

TEKST PROMOCYINY

Stauroteka - najcenniejszy zabytek Ostrowa Lednickiego =»

uzeum Pierwszych Piastow

na Lednicy

W sercu Wielkopolski, pomiedzy Poznaniem a Gnieznem,
lezy Ostrow Lednicki - tfajemnicza wyspa na jeziorze
Lednica. To osnuta legendami kolebka naszej
panstwowosci i chrzescijanstwa w Polsce. Dawne
opowiesci lokalizowaty tu takie wydarzenia jak np. budowa
najstarszego kosciota w Polsce przez ksiezniczke Dobrawe

czo potozony budynek, z dwiema salami eks-
pozycyjnymi i tarasem widokowym, z ktérego
rozposciera sie zapierajacy dech w piersiach
widok na Ostréw Lednicki i jezioro Lednica.

W Dziekanowicach, dla zachowania przed-
industrialnego charakteru tych okolic, utwo-
rzono takze Wielkopolski Park Etnograficzny,
bedacy oddziatem Muzeum Pierwszych Pia-
stéw na Lednicy. Mozna w nim podziwia¢
rekonstrukcje typowej wielkopolskiej wsi,
zaaranzowang z oryginalnych zabytkowych
obiektéw przeniesionych z réznych miejsco-
wosci w regionie. Szczegdlny zachwyt wzbu-
dza dawna, przewaznie drewniana architek-
tura wiejska.

Malownicze okolice jeziora Lednica to do-
skonaty kierunek na weekendowy wypad lub
kilkudniowy wypoczynek. To idealne miejsce
do poznania ducha historii. Tu nie tylko do-
wiemy sie, jaka byta przeszios¢, lecz takze
mozemy jej dotkng¢ i poczu¢ wszystkimi
zmystami. Dzieki Muzeum Pierwszych
Piastow na Lednicy przeniesiemy sie
w czasie i poznamy realia zycia na-
szych przodkéw. To wielka gratka
dla mito$nikéw archeologii,
etnografii i historii, ale
przede wszystkim
jedno z kluczowych
miejsc na mapie
narodowej, a takze
europejskiej i chrzes-

czy tez wizyta cesarza Ottona lll. Wréd miejscowej ludnosci krgzyty legendy
o ukrytym skarbie polskich ksigzgt, strzezonym przez czarne weze, oraz o ztotym
monarszym tronie, ktéry miat by¢ zakopany gdzie§ w okolicach jeziora.

cijanskiej tozsamosci. Jednoczesnie jest to
doskonata lokalizacja na btogi relaks czy wy-
marzong randke w romantycznej scenerii.

Muzeum Pierwszych Piastéow na Lednicy
zaprasza rowniez do oddziatdw w Gieczu
koto Srody Wielkopolskiej i w Grzybowie nie-
opodal Wrzes$ni. Grodzisko w Gieczu to jeden
z gtéwnych osrodkéw monarchii wczesno-
piastowskiej. Znajdujg sie tutaj relikty watéw,
rezydencji patacowej oraz budynkéw sakral-
nych. Na zwiedzajagcych czeka niezwykta
ekspozycja przedstawiajgca wspaniate za-
bytki archeologiczne odkryte na terenie tego
grodziska oraz rekonstrukcje osady wczesno-
$redniowiecznych zagrod.

Szereg atrakcji czeka tez na turystow
w Grzybowie, gdzie mozna podziwia¢ pozo-
statosci wczesnosredniowiecznego grodu,
a takze wystawe archeologicznych artefak-
tow. Setki widzéw przyciggajag w to miejsce
organizowane corocznie w sierpniu Grzybow-
skie Turnieje Wojow.

Muzeum Pierwszych Piastéw na Led-
nicy oferuje nie tylko opowiesci o na-
szych korzeniach i Zrédtach naszej
cywilizacji, lecz takze pozwala
je poczu¢ i przezy¢. Poza
tym promuje réwniez
dziedzictwo kulturowe

Wielkopolski, jako miej-

sca ksztattowania sie
polskiej panstwowosci.
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Oddzialy:

@ Ostrow Lednicki

® Wielkopolski Park Etnograficzny w Dziekanowicach
® Grod Wezesnopiastowski w Gieczu

@ Grod w Grzybowie

Wielkopolski Park Etnograliczny

ZAPRASZAMY OD KWIETNIA DO PAZDZIERNIKA

Dziekanowice 32
62-261 Lednogora

tel. +48 61427 50 10
e-mail: sekretariat@Ilednica.pl
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kupowania biletéw warto poprosi¢ o wli-
czony w cene audioprzewodnik z najcie-
kawszymi informacjami na temat danego
budynku, ale o wiele bardziej imponujgca
wiedza na temat odwzorowanych zabytkéw
oraz dawnych boéstw stowianskich, stojacych
w alejce pomiedzy miniaturami, wykazuje
sie przewodniczka po skansenie. Atrakcje
dla dzieci stanowig duzych rozmiaréw drew-
niane puzzle, wielkoformatowe gry, a takze
tzw. Piaskownica Archeologiczna, w ktorej
topatkami moga wykopac¢ ukryte ,funda-
menty” palatium w Gieczu. Zwiedzajacym,
jako dodatkowa, nieprzewidziana atrakgcja,
towarzyszg czasami dwa bure dachowce,
bardzo przyjazne i ciekawskie koty.

Obok znajduje sie Gréd Pobiedziska - ro-
dzinny park rozrywki i sSredniowieczny plac
zabaw dla kazdego, osadzony w realiach
epoki pierwszych Piastow — rekonstrukcja
drewnianego grodu obronnego z forte-
c3 i wieza bramna. Wewnatrz obwarowanh
stworzono wystawe machin oblezniczych.
Na strzelnicy mozna rzucaé toporem i 0sz-
czepem, a najwieksze emocje budzi strzela-
nie z kuszy watowej i ogromnego trebusza
(Sredniowiecznej machiny miotajacej po-
ciski ze znaczna celnoscia). Dzieci chetnie
wyprébuja drewniane tarcze i miecze oraz
karuzele-kierat i tor konny. W Grodzie Po-
biedziska regularnie odbywaja sie festyny
historyczne i pokazy walk wojéw. Warto tez
zaznaczy¢, ze przy obiekcie znajduje sie dar-
mowy parking dla zwiedzajgcych oraz punkt
informacji turystycznej, w ktérym mozna na-
by¢ mapy, pamiatki, przewodniki i foldery
w kilku jezykach, oferujacy takze przewod-
nictwo i multimedialne lekcje dla grup.

Istnieje jeszcze inna legenda dotycza-
ca nazwy miasta: w zbiorze podan, legend
i basni wielkopolskich Orle gniazdo, na
ktérym wychowaty sie pokolenia Polakéw,
wspomniana jest opowiesc o Lechu, Czechu
i Rusie, ktérzy zdrozeni i zmeczeni, zatrzy-
mali sie na popas na pieknej polanie obok
strumyka. Ich positek zamienit sie we wspa-
niatg uczte, zakrapiang gesto miodem. Kiedy
nadszedt czas pozegnania, kniaziowie posta-
nowili uczci¢ odpowiednig nazwa miejsce,
w ktérym tak zacnie poobiadowali — przy-
klasneli temu wszyscy i stad wzieta sie na-
zwa Pobiedziska. Tradycja stato sie, ze ksia-
Zeta, a pozniej krolowie polscy, obiadowali
tu podczas popasu, a burmistrzowie mia-
steczka mieli przykazane, zeby zawsze byta
przygotowana spizarnia dla dworu. Ta le-
genda niejako zobowigzuje, aby sprébowac
tradycyjnej kuchni wielkopolskiej. Najbar-
dziej charakterystyczne sg w niej potrawy
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A Grod Pobiedziska - jego wielkg atrakcja jest 10-metrowy trebusz miotajacy kamienne pociski na odlegtos¢ do 200 m

A Duch palatium - szklana instalacja artystyczna przedstawiajaca zarys palatium Mieszka | i jego Zony Dobrawy

oparte na ziemniakach, przyrzadzanych na
mndstwo sposobéw: pyry z gzikiem (ziem-
niaki z twarogiem), pieczona kaczka z pyza-
mi i modrg kapusta, ktéra przywedrowata
tu ze Slaska, plyndze (placki ziemniaczane)
i szagéwki (znane wszystkim kopytka). War-
to takze nadmieni¢ o tajemniczo brzmigcej
zupie korbolowej (z dyni), ktorej sama nazwa
powinna zacheci¢ turystéw do przyjazdu do
Wielkopolski. Na deser serwuje sie szneke
z glancem (okragta drozdzowke z lukrem),
ale najstodszym symbolem regionu jest ro-
gal Swietomarcinski, wypiekany z ciasta pot-
francuskiego, z nadzieniem z biatego maku
i bakalii, pokryty lukrem. Prawdziwy rogal
moze by¢ wytwarzany jedynie przez certyfi-
kowane cukiernie z Poznania i okolic.

BRAMA POZNANIA

W DZIELNICY SRODKA

Najstarsze przyktady monumentalnej archi-
tektury kamiennej w Wielkopolsce znaj-
dziemy w rezerwatach archeologicznych
datowanych na przetom Xi Xl w. Do najwaz-
niejszych zabytkéw tego typu nalezg bez
watpienia podziemia poznanskiej Bazyliki
Archikatedralnej Sw. Apostotow Piotra i Pa-
wta na Ostrowie Tumskim. Zobaczy¢ w nich
mozna relikty najstarszej, preromanskiej
katedry, groby pierwszych wtadcow Polski:
Mieszka | i Bolestawa Chrobrego oraz mise
chrzcielng z X stulecia, pamietajaca jeszcze
czasy biskupa Jordana (zm. ok. 982/984).
W 1999 r. pod fundamentami s3siednie-
go, gotyckiego Kosciota Najswietszej Marii




A Ekspozycja gtéwna Bramy Poznania podzielona jest na cztery tematyczne sale - Gréd, Wode, Ztoto i Witraz

Panny zesp6t archeologéw natrafit na po-
zostatosci palatium potaczonego z kaplica.
Naukowcy uznali to znalezisko za siedzibe
Mieszka | i Dobrawy. Samych pierwotnych
muréw nie wida¢, ale od 2021 r. znajdu-
je sie tu instalacja architektoniczna Duch
palatium, wykonana ze szkta artystycznego,
odwzorowujgca zarys pierwotnych funda-
mentdw wczesnopiastowskiego komplek-
su patacowego. Wieczorami podswietlone
szklane bryty stwarzaja magiczne wrazenie,
ktére na dtugo pozostaje w pamieci.
Jednym z najcenniejszych artefaktow
z epoki wczesnopiastowskiej, nalezacych
do Katedry Poznanskiej, jest miecz sw. Pio-
tra, wspomniany juz w XV-wiecznej kronice
Vitae episcoporum Posnaniensium Jana Dtu-

gosza (1415-1480), uznawany za zabytek
z czas6w rzymskich. Jego oryginat znajduje
sie w sgsiednim Muzeum Archidiecezjalnym,
a w jednej z naw Bazyliki Archikatedralnej
Sw. Apostotow Piotra i Pawta prezentuje sie
jego wspétczesna replike. Drugi wazny kate-
dralny zabytek stanowi gotycki poliptyk otta-
rzowy, zwany Kobiecym Niebem. To wspania-
te dzieto rzezbiarskie z przetomu XIV i XV w.,
z figurami Matki Boskiej z Dziecigtkiem,
Sw. Barbary i $w. Katarzyny oraz 12 Swietych
niewiast. Nowozytnym, bardzo waznym
zabytkiem z XIX stulecia jest Ztota Kaplica
(albo Kaplica Kréléw Polskich), z rzezbami
i sarkofagiem Mieszka | i Bolestawa Chrobre-
go, ktora — niestety — podziwia sie jedynie
przez wejscie ograniczone krata wykonang

© PCD/LUKASZ GDAK

3
S
=
3
2
S
=
=
3
S
s

w 1838 r. Aby méc wezuc sie lepiej w aure
wczesnego Sredniowiecza i atmosfere tych
miejsc, w sukurs przychodzg nowoczesne
wynalazki: w 2014 r. powstato Interaktywne
Centrum Historii Ostrowa Tumskiego (ICHOT),
zwane obecnie Bramg Poznania ICHOT. Jest
to pierwsze w Polsce centrum interpretacji
dziedzictwa, gdzie —w odréznieniu od trady-
cyjnych muzeéw —role interpretacyjna spet-
niaja nie eksponaty, a multimedialne tablice,
opowiesci i inne narzedzia wykorzystujgce
przestrzen, Swiatto i najnowoczesniejsze
technologie. Prezentowana w czterech salach
Bramy Poznania wirtualna ekspozycja przed-
stawia dzieje miasta od poczatkéw panstwa
polskiego, poprzez jagiellonski , ztoty wiek”
oraz zabory, az do wspotczesnosci. Ze wszyst-
kich stron otaczajg nas ekrany, na ktérych
wyswietlane s3 filmy o historii dwczesne-
go panstwa, a takze opowiesci o odkryciach
archeologicznych. W salach panuje jednak
cisza, poniewaz przy wejsciu otrzymujemy
stuchawki z no$nikiem, ktéry automatycznie
przy kazdym eksponacie odtwarza nagra-
nie audioprzewodnika, opisujace to, na co
warto zwréci¢ uwage, oraz Sciezke dzwie-
kowa klipéw. Centralnym punktem sali no-
szgcej nazwe Woda, prezentujacej narodziny
panstwa polskiego, jest kolumna chrzcielna
Mieszka I. Wchodzac do $rodka, trafiamy do
czarodziejskiego miejsca, gdzie otaczajg nas
cienie pierwszego chrzescijanskiego wtad-
cy oraz wojéw uczestniczacych w chrzcie.
Brama Poznania, dziatajgc na wyobraznie
odwiedzajacych, stanowi zachete do samo-
dzielnego zwiedzania i odkrywania zabyt-
kéw Ostrowa Tumskiego, a takze pokazuje
niedostepne na co dzien dla turystéw eks-
ponaty. Jest réwniez doskonale przygo-
towana na wizyty dzieci, na ktére czekaja
tutaj liczne atrakcje audiowizualne, gry
interaktywne oraz tréjwymiarowe makie-
ty obiektéw i miejsc wartych blizszego po-
znania. Ekspozycje przystosowano tez do
zwiedzania przez osoby z niepetnospraw-
nosciami. Geometryczny betonowy budynek
jest bardzo nowoczesny, jednak jego bryta,
poprzez pionowe przeszklenie ukazujace
w catej okazatosci Bazylike Archikatedralng
Sw. Apostotow Piotra i Pawta, reprezentuje
sugestywny pomost pomiedzy nowoczes-
noscia a historia. Warto réwniez zwrécié
uwage na sklepik z pamiatkami w Bramie
Poznania, w ktérym gtéwnj atrakcje stano-
wig ksigzki. Kazdy znajdzie tu co$ dla siebie,
zaréwno mitoénicy beletrystyki historycz-
nej, jak i osoby szukajgce bardziej nauko-
wego podejscia do przesztosci. Dla dzieci
warto zakupic zbi6r legend, podar i basni
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wielkopolskich W orlim gniezdzie, bedacy
uwspoétczesniona wersja kultowej juz, wspo-
mnianej wczesniej pozycji, na ktérej wycho-
waty sie cate pokolenia Polakéw.

Z Galerii Sluza (placowki Poznanskiego
Centrum Dziedzictwa — podobnie jak Bra-
ma Poznania), dawnego umocnionego przy-
cz6tku $luzy katedralnej z czaséw pruskich,

warto sie odwrocic i zachwyci¢ widokiem
kolorowego muralu w stylu 3D. Malowidto
to ukazuje codzienne zycie tej historycznej
dzielnicy na przestrzeni stuleci.

Niedaleko Ostrowa Tumskiego, na pobli-
skiej Malcie (jednej z rekreacyjnych czesci
Poznania), wznosi sie niepozorny, p6zno-
romarnski Kosciét $w. Jana Jerozolimskiego

A Most biskupa Jordana na rzece Cybinie - przeprawa w tym miejscu istniata juz od wczesnego $redniowiecza

a dzisiaj miejsca, w ktérym odbywaja sie
wystawy czasowe skoncentrowane gtow-
nie na tematyce wspotczesnego miasta,
ludzi i Srodowiska, na Ostréw Tumski pro-
wadzi oszklona ktadka, zawieszona nad rze-
ka Cybing. Popularniejsza droge na wyspe
stanowi jednak malowniczy, romantycznie
obwieszony ktédkami zakochanych most bi-
skupa Jordana (most Cybinski). Jego odbu-
dowa w 2007 r. byta miejskim wydarzeniem,
poniewaz do powstania przeprawy wykorzy-
stano 450-tonowe przesto starego mostu
Sw. Rocha. Nalezato je przetransportowac
ok. 1 km na pétnoc, przenies¢ nad sasiednim
mostem Mieszka | i znowu opusci¢ na poziom
gruntu. To jedno z najbardziej spektakular-
nych przedsiewziec inzynierskich ostatnich
lat. Uwieczniono je zresztg na fotografiach
i planszach umieszczonych na przeprawie.
Z kolei podczas spaceru przez Srédke, lezaca
na wschéd od Ostrowa Tumskiego, na pra-
wym brzegu Cybiny, kiedy staniemy w po-
blizu gotyckiego Kosciota Sw. Matgorzaty,
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za murami, ktéry jest na mapie miasta za-
bytkiem wyjatkowym. To pierwsza koman-
doria krzyzowego zakonu joannitéw, czyli ka-
waleréw maltanskich, ktérych w to miejsce
sprowadzit w drugiej potowie Xl w. ksigze
Mieszko Ill Stary w celu obstugi tras piel-
grzymkowych i szpitali (przytutkow) dla we-
drowcow i patnikéw w Wielkopolsce. Do tej
pory w promocji wielkopolskich zabytkéw nie
zauwazano bardzo waznej roli, jaka odegraty
we wczesnosredniowiecznej Polsce zakony
szpitalne (szpitalnicy) przybyte tu bezpo-
$rednio z Ziemi Swietej. Nalezeli do nich jo-
annici, bozogrobcy (Zakon Rycerski Swigtego
Grobu w Jerozolimie) i templariusze. Pierwsi
z nich zostali osiedleni na obrzezach Pozna-
nia i w miejscowosci Objezierze (w dzisiej-
szej gminie Oborniki). Z kolei templariusze
i bozogrobcy otrzymali darowizne w Gniez-
nie, gdzie zajeli sie obstuga lokalnego szpita-
la dla pielgrzyméw. Do dzis na gnieznieriskim
Starym Miescie przetrwata $wiatynia, ktéra
byta kaplica szpitalng krzyzowcow.

REZERWAT ARCHEOLOGICZNY
GROD WCZESNOPIASTOWSKI
W GIECZU

Jednym z najstarszych i najwazniejszych
osrodkéw grodowych wielkopolskiego
Szlaku Piastowskiego, zwigzanych z samy-
mi poczatkami panowania dynastii Piastow,
jest miejscowos¢ Giecz (obecnie w gminie

© KRZYSZTOL BORYLO/FOTOPORTALPOZNAN.PL

Dominowo w powiecie $redzkim). Ta nie-
wielka osada potozona pomiedzy Sroda
Wielkopolska, Kostrzynem a Wrze$nia znaj-
duje sie obecnie wsréd rozlegtych pol
uprawnych, posréd ptaskiego pejzazu $rod-
kowej Wielkopolski i na pierwszy rzut oka
nie przykuwa specjalnej uwagi. Niegdy$
byto to jednak duze warowne grodzisko
wczesnopiastowskie, w ktérym na przeto-
mie Xi Xl w. zaczeto wznosi¢ kamienne pala-
tium potgczone z kaplicg w formie rotundy.
Badacze uwazaja to miejsce za ksigzeca
siedzibe. Wskazuje na to jego lokalizacja,
etapy budowy oraz wykopane w poblizu
przez archeologéw liczne skarby w posta-
ci srebrnych monet. Najnowsze badania
archeologiczne prowadzone w Rezerwacie
Archeologicznym Gréd Wczesnopiastowski
przez naukowcéw z oddziatu Muzeum
Pierwszych Piastéw na Lednicy, do ktérego
nalezy placéwka w Gieczu, przesuwaja po-
wstanie tego osrodka grodowego jeszcze na
IX stulecie, o czym Swiadcza odnalezione
drewniane i kamienne konstrukcje. Bardzo »
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interesujacy obiekt stanowig resztki funda-
mentéw wczesnopiastowskiego Kosciota
sw. Jana Chrzciciela. Wyjatkowoscia tej bu-
dowli jest jej nietypowa konstrukcja, przy-
pominajaca krypte grobowa, w ktérej mogty
zostac ztozone relikwie jakiegos meczenni-
ka. Umieszczenie ich poza Katedrg Poznan-
ska i Archikatedrg Gniezniefska sugeruje

trakcie wiodacym do Poznania i Kalisza.
Kosciét jest wyjatkowym zabytkiem polskiej
architektury romanskiej i wymienia sie go
w niemal wszystkich podrecznikach historii
sztuki. Podczas prowadzonych tu prac re-
montowych archeolodzy ujawnili pod nim
fundamenty wczesniejszego zatozenia,
datowanego na Xl stulecie. Najciekawsze
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A Piwnice domu podcieniowego w Pyzdrach, zbud

réwniez specjalny stosunek piastowskich
wtadcéw do tego miejsca. Wedtug Teresy
Krysztofiak, kierowniczki Rezerwatu Archeo-
logicznego Grod Wezesnopiastowski w Gie-
czu, kosciét ten mégt by¢ przygotowany na
ztozenie relikwii $w. Brunona z Kwerfurtu
(ok. 974-1009). Z kolei jedyny zachowany
i w catosci odrestaurowany tutejszy roman-
ski zabytek stanowi niewielki XIl-wieczny
Kosciot Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny i $w. Mikotaja. Wzniesiono go z ocio-
sanych granitowych otoczakéw w dawnej
osadzie przygrodowej, juz poza obrebem
obronnych watéw ksigzecej siedziby. Kiedys
wioske te taczyt z grodem drewniany most,
ktory przebiegat nad rozlewiskami mocza-
réw. Stanowita ona dla Giecza osade rze-
mieslniczo-handlowg, lezaca na ksigzecym
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W 1768 r., zajmuje wystawa poswigcona czasom piastowskim

zabytki we wnetrzu Swiatyni stanowig ka-
mienna kropielnica w formie kielicha litur-
gicznego oraz drewniana figura Madonny
z Dziecigtkiem. Oba obiekty pochodza z p6z-
nego gotyku.

Uzupetnieniem turystycznych atrak-
¢ji, dla ktérych warto odwiedzi¢ Rezerwat
Archeologiczny Gr6d Wczesnopiastowski
w Gieczuy, jest stata wystawa Terra Sancta
- Giecz w monarchii piastowskiej. Ukazuje
ona na planszach, makietach i ekranach wy-
niki prac archeologicznych prowadzonych
na grodzisku oraz odkryte w ich trakcie za-
bytki. Obok stworzono bardzo interesujaca
osade edukacyjng — rekonstrukcje chat, do
ktérych mozna wejsc¢ i rozejrzec sie po ich
wnetrzach. S3 tutaj m.in. ziemianka, chata
rybaka wzniesiona na palach, z pomostem

siegajacym niegdys nad rzeke Moskawe, kt6-
ra okalata dawne grodzisko, chata z krosna-
mi tkackimi i innymi ciekawostkami. Zabawe,
uatrakcyjniajaca zwiedzanie rezerwatu, sta-
nowi folder z questem — zadaniem do wy-
konania. Wierszowane wskazéwki prowadza
nas po grodzie i okolicy, wyznaczajac misje
do zrealizowania i zagadki do rozwigzania.

Po zrobieniu wszystkiego dotrzemy do miej-
sca, gdzie zostata ukryta skrzynia skarbéw
z pieczecia. Uczestnicy zabawy mog3 zdo-
bywac regionalna odznake krajoznawcza
Wielkopolskie Questy. Odznaka Odkrywcéw
Tajemnicoraz og6lnopolska Questy — Wypra-
wy Odkrywcow.

Coroczng atrakcja Rezerwatu Archeo-
logicznego Grod Wczesnopiastowski w Gie-
czu jest niesamowite widowisko plenerowe
o nazwie Dziady, ktére odbywa sie w pierw-
sz3 sobote po Zaduszkach. To spektaku-
larne przedstawienie zwyczajéw przed-
chrzescijanskich Stowian, zwigzanych
z pochéwkami zmartych i kultem przod-
kéw. Prowadzi je przy akompaniamencie
starostowianskich piesni znany statym by-
walcom Stawomir Radbor Uta (z projektu
.Stowiariski Mit o Stworzeniu Swiata") wraz



z grupamiinscenizacyjnymi. Tradycyjnie re-
konstrukcje przedchrzescijaniskich obrze-
déw pogrzebowych rozpoczyna fabulary-
zacja okolicznosci Smierci przedstawiciela
wczesnosredniowiecznej gieckiej wspélno-
ty. Po ciatopalnym pochéwku zaptong ognie
na rozstajach, a widzowie beda mieli okazje

zapoznania sie ze zwyczajami zwigzanymi

z Kroniki Janka z Czarnkowa (tac. Joannis
de Czarnkow chronicon Polonorum, powsta-
tej pod koniec XIV w. i napisanej w jezyku
tacinskim), ktéra odnosi sie do waznego
wydarzenia w dziejach tej miejscowosci
i catej Polski. Otéz 12 stycznia 1383 r. mia-
to tu miejsce pierwsze udokumentowane
uzycie artylerii prochowej na ziemiach pol-

A Klasztor cystersow w Ladzie nad Wartg ufundowano wedtug tradycji w 1145 r., zapewne jako filig opactwa w teknie

z kultem zmartych przodkéw oraz sposoba-
mi przedstawiania stowiarskich wyobrazen
0 zaswiatach.

WYSTRZALtOWE PYZDRY

Zdobywajgca coraz wiekszg popularnosé
miejscowoscig na Szlaku Piastowskim s3
zaledwie 3-tysieczne Pyzdry (usytuowa-
ne dzisiaj w powiecie wrzesiriskim), ktore
zapraszajg turystow hastem wielka histo-
ria w matym miasteczku, gdyz nalezy do
grona najstarszych grodéw i miast na zie-
miach polskich. Wiadomo, ze to wtasnie
tutaj w drugiej potowie Xll stulecia ksiaze
Mieszko I Stary wydat akt fundacyjny dla
klasztoru cystersow w Ladzie. Z kolei wi-
dowiskowa impreza miejska Wystrzatowe
Pyzdry nawigzuje do informacji pochodzacej

skich. Kamienna kula wystrzelona zbombar-
dy przebita wrota bramy miejskiej i zabita
plebana Mikotaja z Biechowa. Na pamiat-
ke owego tragicznego zajscia kazdego lata
w Pyzdrach odbywa sie impreza rekonstru-
ujaca to wydarzenie (jej tegoroczng edycje
zaplanowano na 19 lipca).

Wjezdzajac do tego historycznego mia-
steczka od strony Kalisza, przez most na
Warcie, mozemy podziwia¢ piekng pano-
rame Sredniowiecznej miejscowosci, przy-
pominajaca nieco gotyckie miasta hanze-
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atyckie: Chetmno i Toruh. Ten pochodzacy
z XIII-XIX w. uktad urbanistyczny objety jest
ochrong konserwatorska. Zaraz potem na-
szg uwage przykuwa mural przedstawiajgcy
miejskie legendy i dzieje. Wzrok przyciagaja
jego kolory i imponujace rozmiary — zajmuje
powierzchnie 330 m2. Malowidta mozna tez
obejrze¢ na nadrzecznych budynkach. Po
drodze do przystani wodniackiej znajduja
sie mozaikowe schody - utozone z tysiecy
szkietek dzieto przedstawia ogromng rybe
sptywajaca do Warty. Do pofranciszkanskie-
go zespotu klasztornego, wznoszonego od
potowy XIV do XVIII stulecia, z interesu-
jacym Kosciotem Sciecia Gtowy $w. Jana
Chrzciciela, prowadza 52 stopnie. Swiaty-
nia petni dzis funkcje kosciota filialnego pa-
rafii Narodzenia Najswietszej Maryi Panny
w Pyzdrach, a w dawnym klasztorze dziata
m.in. Muzeum Regionalne Ziemi Pyzdrskiej
(otwarte od wtorku do niedzieli). Mozna
w nim zobaczy¢ replike armaty, ktorej uzyto
podczas oblezenia miasta w 1383 r., a takze
jedna z wiekszych kolekgji kosci zwierzat
plejstocenskich w Polsce. Najwieksze za-
interesowanie paleontologéw wzbudza tu
czaszka pizmowota. Kosci pozyskane zosta-
ty ze zwirowni, z pobliskiej miejscowosci
Sptawie, a dyrektor Muzeum Regionalnego
Ziemi Pyzdrskiej — Robert Czerniak - jest
prawdziwym pasjonatem, ktéry w wolnych
chwilach angazuje sie mocno w rekonstruk-
cje zabytkéw. Na Rynku nie mozna przegapic
zabytkowego domu podcieniowego, ktory
powstat w drugiej potowie XVIII w. Dzi$ to
najstarszy budynek mieszkalny w Pyzdrach,
aw jego piwnicach stworzona zostata stata
ekspozycja zwigzana ze Szlakiem Piastow-
skim i poczatkami panstwa polskiego.
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Niestety, nie spos6b w jednym artykule, na-
wet bardzo obszernym, opisac wszystkich
wyjatkowych miejsc, atrakcji historycznych
i turystycznych znajdujgcych sie na szla-
ku. Pozostaje wiec jedynie, szczegélnie
w roku milenium koronacji naszego pierw-
szego kro6la Bolestawa Chrobrego, wybrac
sie samemu do Wielkopolski, aby pozna¢
niespodzianki i tajemnice najstarszych gro-
déw i miast na ziemiach polskich. W 2025 r.
zapraszamy zatem na wedréwke po Szlaku
Piastowskim! [l

Specjalne podziekowania za konsultacje i materiaty dla:
Muzeum Pierwszych Piastéw na Lednicy - Jakuba Linettego, Arkadiusza Tabaki,

Wielkopolskiej Organizacji Turystycznej — Jacka Cieslewicza,
Poznanskiego Centrum Dziedzictwa - Bartosza Matolepszego.
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A NIDAY

KORONNI SWIADKOWIE
NA POZNANSKIM
OSTROWIE TUMSKIM

BARTOSZ MALOLEPSZY
www.pcd.poznan.pl

Istnieje niewiele takich miejsc, o ktérych
mozna powiedziec: tu zapadaty decyzje,
ktére wptynety na to, kim jestesmy i jacy
jestesmy dzis. Nalezy do nich z pewnos-
cig Ostrow Tumski w Poznaniu. Tysigc lat
temu zyli tu pierwsi Piastowie, a skutkiich
dziatalnosci czujemy do dzisiaj. Na tere-
nie wyspy na wyciggniecie reki znajdujg
sie zabytki, ktére pamietaja tamta epoke.
Wystarczy odrobina wyobrazni, zeby ,wy-
wiesc je z krolewskiego milczenia”. Wiele
nam opowiedza.
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A Fragment kolumny romariskiej w podziemiach katedry

Ksigzecy patac

Piastowskie palatium byto wyjatkowym
osiggnieciem budowlanym. Mieszko | wzo-
rowat sie na zachodnioeuropejskich rozwia-
zaniach. Budynek mierzyt 30 m dtugoscii12
m szeroko$ci. Miat parter i pietro, osiggajac
wysokos¢ 11 m. Cato$¢ wzniesiona zostata
z kamienia. Parter zajmowata duza sala re-
prezentacyjna. Na jej zapleczu znajdowaty
sie inne pomieszczenia. Jedno z nich mogto
petnic¢ funkcje kancelarii, a drugie skarbca
lub pracowni ztotniczej. Na pietrze mies-
city sie ,prywatne pokoje” wtadcy. Obok
palatium Mieszko | zbudowat takze kapli-
ce — z pewnoscig na potrzeby praktyk reli-
gijnych zony Dobrawy (Dagbrowki). Relikty
ksigzecego patacu znajduja sie obecnie pod
ziemig, a naich $ladach wzniesiono szklana

WIOSNA-LATO 2025
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instalacje artystyczng. Romanskie ciosy pa-
latium zostaty wykorzystane przy budowie
Kosciota Najswietszej Marii Panny —widocz-
ne s3 w jego fundamentach.

Kamienny tron

To wyjatkowy i oryginalny obiekt. Zgod-
nie z tradycja kamienne trony powstawaty
w poblizu siedziby wtadcy. Ten poznanski
zachowat sie do dzi$ i jest wmurowany
w pétnocny portal Kosciota Najswietszej
Marii Panny. Z pewnoscig korzystali z niego

A Fasada katedry z fragmentem Sciany romariskiej

pierwsi Piastowie, kiedy chcieli ogtosi¢ swo-
im poddanym akty prawne oraz obwieszcza¢
wyroki sadéw.

Misa chrzcielna

Odnalezione w podziemiach katedry relik-
ty interpretowane s jako pozostato$¢ misy
chrzcielnej. Na jej srodku znajduje sie pu-
ste miejsce po stupie. Rozpostarta byta na
nim prawdopodobnie tkanina przystaniajaca
caty chrzcielnice. Podczas aktu chrztu biskup
wypowiadat tacifiskg formute modlitwy, po-
lewajac woda lub zanurzajac w niej nagiego
katechumena. Misa chrzcielna znajdowata
sie w niewielkim obiekcie, tzw. baptyste-
rium. Wkrétce na jego miejscu — symbolicz-
nym i uswieconym — wybudowana zostanie
pierwsza na polskich ziemiach katedra.

© LUKASZ GDAK I CVK / POZNANSKIE CENTRUM DZIEDZICTWA
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A Kosciot NMP - wmurowany kamienny tron piastowski

Najstarsza katedra

Pierwsza budowla wzniesiona zostata ok.
X w. Katedra byta budynkiem kamiennym
i monumentalnym. Wienczyta jg potezna
wieza — westwerk — nawigzujgca do archi-
tektury Ottondw. W niej miescita sie na pie-
trze prawdopodobnie kaplica, ktéra poprzez
galerie otwierata sie na wnetrze swiatyni.
Przeznaczona byta dla wtadcy, uczestnicza-
cego z tego miejsca w nabozenstwie. Nawe
gtéwna dzwigaty masywne kamienne fila-
ry. Fundamenty wiezy oraz filaréw - $wiad-
kéw piastowskiej epoki — mozna obejrze¢
w podziemiach katedry. Romanskie kamien-
ne ciosy zostaty wtdrnie wykorzystane jako
budulec gotyckiej katedry i jako symbol
trwatosci $wiatyni. Mozna je dzisiaj odna-
lez¢ we frontowej Scianie oraz w filarach
nawy gtéwnej.

Piastowskie groby

Materialne $lady grobow pierwszych wtad-
c6w Polski—Mieszka | i Bolestawa Chrobrego
- udato sie odnaleZ¢ dopiero podczas ba-
dan archeologicznych przeprowadzonych
w katedrze po Il wojnie Swiatowej. Wtasnie
wtedy natrafiono na relikty obiektéw inter-
pretowanych jako miejsce ich pochéwku.
Byty to dwa kamienne nagrobki umiesz-
czone w gtéwnej nawie dwczesnej katedry
romarniskiej. Jeden z nich nalezat wedtug na-
ukowcow do ksiecia Mieszka | (zm.w992r.),
a drugi do kréla Bolestawa Chrobrego (zm.
w 1025 r.). Ich pozostatosci prezentowane s3
w podziemiach katedry.

Cho¢ kamienni ,koronni swiadkowie” na
Ostrowie Tumskim w Poznaniu wygladaja
niepozornie, wprawiaja w zdziwienie i za-
skakuja wielu turystow. Dowodzg wielkich
umiejetnosci organizacyjnych i budowla-
nych pierwszych Piastéw oraz wysokiego
poziomu ich kultury. Il
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ZtOTA KAPLICA )
W KATEDRZE POZNANSKIE]

BARTOSZ MALOLEPSZY
www.pcd.poznan.pl

Bazylika sw. Piotra i sw. Pawta w Poznaniu
to najstarsza katedra i nekropolia kréolew-
ska w Polsce. Zgodnie z przekazami kroni-
karzy pochowano w nich przedstawicieli
i przedstawicielki dynastii Piastow, w tym
trzech krolow i pieciu ksigzat. W jubileuszo-
wym roku 1000-lecia Krélestwa Polskiego
warto przyjrze¢ sie blizej miejscu, gdzie
spoczywajg Mieszko | i Bolestaw Chrobry.
To Ztota Kaplica - wyjatkowe miejsce, ktére
koniecznie trzeba zobaczy¢ podczas wizyty
w Poznaniu.

Pomnik narodowy

W XIX stuleciu—w okresie zaboréw — upadty
nadzieje Polakéw na odzyskanie niepodle-
gtosci i obudzita sie tesknota za wolnoscia.
Wyrazita sie ona dziataniami na rzecz fun-
dowania narodowych pomnikéw: Mikotaja
Kopernika i J6zefa Poniatowskiego w War-
szawie czy Kopca Kosciuszki w Krakowie.
W Poznaniu symbolem marzen o niepod-
legtosci stato sie mauzoleum Piastéw w ka-
tedrze na Ostrowie Tumskim. Poprzez jego
fundacje chciano upamietnic¢ okres narodzin
i Swietnosci Krélestwa Polskiego.

Poznariska inicjatywa

W 1815 r. Teofil Wolicki (1768-1829), p6z-
niejszy arcybiskup poznanski, wydat ode-
zwe, w ktérej przypomniat Polakom o za-
stugach pierwszych Piastow, zachecajac do

finansowego wtaczenia sie w akcje budowy
ich mauzoleum. Poza tym dzieki swoim nie-
zwyktym zdolnosciom dyplomatycznym na-
ktonit kréla pruskiego Fryderyka Wilhelma 1l
oraz cara Mikotaja | Romanowa do ztozenia
datku na te inicjatywe, ttumaczac, ze przez
koligacje dynastyczne sg potomkami Pia-
stow. Mimo wielu wysitkéw i hojnych do-
natoréw, nie udato sie jednak zebra¢ odpo-
wiednich funduszy.

Bizantyjski przepych

Do komitetu budowy mauzoleum wtgczono
hrabiego Edwarda Raczynskiego (1786-1845),
ktéry zaangazowat sie finansowo i emocjo-
nalnie w realizacje tego przedsiewziecia.
Nie odpowiadaty mu jednak dotychczas
opracowane projekty. Uwazat, ze mauzole-
um powinno sie wznies¢ w stylu zblizonym
do czas6éw Mieszka | i Bolestawa Chrobrego.
Wtedy na polskich ziemiach krzyzowaty sie
wptywy sztuki wschodniej — bizantynskiej,
oraz zachodniej - romanskiej. Hrabia poszu-
kiwat wiec artystow, ktérzy opracuja projekt
zgodnie z jego wizj3. Dzi$ Ztotg Kaplice zdo-
big m.in. herby najstarszych biskupstw i ro-
dzin szlacheckich, postaci aniotéw i polskich
Swietych z centralng postacia btogostawia-
cego Chrystusa. Sekret wyjatkowej barwy
kaplicy tkwi w zastosowanej tu technice
malarskiej. Cienkie ptatki ztota potozone na
sklepieniu i na scianach przykryte zostaty

V  Ztota Kaplica z pomnikiem Mieszka | i Bolestawa Chrobrego, ufundowanym przez Edwarda Raczyniskiego
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farbami wymieszanymi z woskiem. Dzieki
temu mozna byto uzyskac trwatosc i gtebie
koloréw. Cata powierzchnie ostatecznie po-
lerowano, aby nadac jej blask.

Wtoski sarkofag

Prochy Mieszka | i Bolestawa Chrobrego
spoczety w tumbie wykonanej z piaskowca.
Dwie sposréd pieciu postaci na niej widnie-
jacych pochodza z XIV w., z dawnego gro-
bowca krélewskiego ufundowanego przez
Kazimierza Wielkiego. Zaréwno nagrobek,
jak i catg kaplice zaprojektowat na zlece-
nie Raczynskiego Francesco Maria Lanci
(1799-1875). Wtoch miat juz doswiadcze-
nie w podobnych dziataniach, bo wczesniej
opracowat koncepcje sarkofagu Tadeusza
Kosciuszki na Wawelu.

Niemieckie rzezby

W zamysle Teofila Wolickiego w mauzoleum
miaty stanac rzezby Mieszka |, jako ksiecia
kaptana, oraz Bolestawa Chrobrego, jako kro-
la wojownika. Raczyriskiemu zalezato naich
.narodowym charakterze”, dlatego przestat
niemieckiemu rzezbiarzowi Christianowi
Danielowi Rauchowi (1777-1857) szczegéto-
we wskazéwki co do wygladu twarzy, uzbro-
jenia, stroju, regaliéw wtadcéw. Rauch podijat
wyzwanie i zaangazowat sie¢ emocjonalnie
w tworzenie dzieta, studiujac historie Polski
irysunki przestane przez Raczynskiego. Bli-
sko dwa lata trwaty w hucie prace odlewni-
cze nad rzezbami. Na koniec jej pracownicy
utozyli na czes¢ artysty i jego dziet wiersz,
Zegnajac je uroczyscie. Do Ztotej Kaplicy tra-
fity w 1840 r. Pomniki Raucha s3 dzietem
wybitnym. Nie tylko ze wzgledu na walory
artystyczne, lecz takze myslii historie, ktére
w nich zapisano.

¥V Neogotycki sarkofag Mieszka | i Bolestawa Chrobrego
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PLANY NA ROK

PROMOCIA CZLtONKOW
NA RYNKU LOKALNYM | GLOBALNYM

A Noworoczne spotkanie SITE Poland z nowg prezesk3 Anastazja Szerkus

£ ) « Prezeska
b SITE Poland
Anastazja Szerkus
N W rozmowie
. | | z Michatem
-7 | Domanskim. »
n :

Czym jest miedzynarodowe stowarzyszenie SITE? Od kiedy istnieje
SITE Poland?

Stowarzyszenie SITE Global to organizacja non profit, ktéra ma
wiele oddziatéw na $wiecie. Zrzesza przedstawicieli branzy tury-
styki biznesowej, agencje incentive travel, hotele, zleceniodawcéw.
SITE Global podejmuje wiele inicjatyw edukacyjnych i rozwojowych
dla swoich cztonkéw, prowadzi fundacje i badania naukowe.

Oddziat SITE Poland powstat w 2015 r. Skupiamy w jednym
miejscu profesjonalistéw z réznych dziedzin. Pracujg oni wspélnie
nad poprawa jakosci branzy incentive travel, dbajac o jej rozwoj
i profesjonalizacje.

Co robimy? Omawiamy zagadnienia i rozwigzujemy problemy
naszego sektora. Korzystamy z synergii, ktorg oferuja rézni intere-
sariusze rynku incentive. Mamy tatwiejszy dostep do innych rynkéw.
Dzielimy sie doswiadczeniami i wzajemnie inspirujemy. Tworzymy
wartoéciowy i rozpoznawalny rynek w Polsce. Razem mamy wiekszy
wptyw na stanowienie prawa i dobrych obyczajéw w biznesie.

WIOSNA-LATO 2025
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Jakie ma Pani plany jako nowo wybrana prezeska SITE Poland?
Pragne umocnic marke SITE Poland jako znaczgce stowarzyszenie na
rynku MICE w Polsce, dbajace o wysoka jakosc¢ i etyczne standardy
ustug incentive. Chce mocniej zintegrowac naszych cztonkéw oraz po-
gtebi¢ wspotprace z branza wyjazdéw integracyjno-motywacyjnych.
Rozszerzymy nasze dziatania na caty rynek. Mamy wspélne projekty
ze Stowarzyszeniem Organizatordw Incentive Travel (SOIT), np. szko-
lenie pilotéw incentive travel. Planuje zaja¢ sie promocja cztonkéw
SITE Poland na rynku lokalnym i globalnym.

Jakie sg Pani marzenia odnosnie do SITE Poland? Na czym Pani
szczegblnie zalezy?

Marze, aby nasze stowarzyszenie zyto przez 12 miesiecy, nie tylko od
eventu do eventu. A to bedzie mozliwe tylko wtedy, kiedy w dziata-
nia zaangazuja sie i dadza co$ od siebie wszyscy cztonkowie. Zdaje
sobie sprawe, ze kazdy jest bardzo zajety i trudno o jakiekolwiek

V¥V Spotkanie przy stoisku SITE Poland podczas workshopu ALLinTOO w Katowicach

W . | S——— I

© SITEPOLAND
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deklaracje i poSwiecanie czasu, ale na tym opiera sie cata filozofia
stowarzyszenia. Zrzeszamy sie dla wspélnej idei, aby rozmawiac,
dziata¢, wptywac i kreowac rynek. Bardzo licze na rozszerzony dialog
z cztonkami, na zgtaszanie tematéw i wspélne aktywnosci.

Dzieki zaangazowaniu zarzadu SITE Poland i kilku cztonkéw po-
wstajg Swietne inicjatywy. Jestem za to bardzo wdzieczna.

Co uwaza Pani za najwazniejsze wydarzenie dla SITE Poland
w2025r.?
Najwazniejsze wydarzenie 2025 r. to Responsible Incentive Travel
Day. Posiadamy certyfikat zrbwnowazonego rozwoju SITE Global,
a to zobowiazuje. Jest to nasza autorska konferencja, pierwsza tego
typu na rynku polskim. Jej tegoroczna, druga edycja odbedzie sie
pod koniec kwietnia. Pierwsza, zorganizowana 25 kwietnia 2024 .
w hotelu Hilton Warsaw City, odbita sie szerokim echem w branzy.
Wtedy zabrakto miejsc dla wszystkich zainteresowanych, wiec w tym
roku przygotowali$my sie na przybycie 100 uczestnikow.

Wydarzenie adresujemy do sektora incentive travel, dostawcow
oraz partneréw. Stawiamy na praktyczne aspekty organizacji zréwno-
wazonych wyjazdéw, mamy ambicje inspirowac i uczy¢. W agendzie
znajda sie studia przypadkéw, dyskusje profesjonalistow, interesuja-
cy wyktad wstepny, panel dyskusyjny z klientami (zleceniodawcami)
oraz przedstawicielami kierunkéw turystycznych.

Pod koniec 2025 r. obchodzimy 10-lecie dziatalnosci SITE w Pol-
sce. Planujemy $wietowac te okragta rocznice wspélnie z partnerami
iz dumag wejs¢ w nowe dziesieciolecie.

Kogo jeszcze widziataby Pani w szeregach SITE Poland? Czy warto
do Panstwa dotgczyc?

Chciatabym zachecic do wstgpienia w nasze szeregi kolejne agencje
incentive, nie tylko z Warszawy, lecz takze z innych polskich miast.
W oddziatach SITE na Swiecie, zwtaszcza w USA, dziata tez znaczna

AMi
A W marcu 2025 r. odbyto sie spotkanie SITE Poland pod hastem ,Ladies in green”

liczba cztonkéw z korporacji. U nas na razie jest to tylko jedna osoba.
To wazne, aby wzajemnie sie stucha¢, poznawac, probowac zrozu-
miec. Platforma SITE to doskonate miejsce na dyskusje, wspélne
inicjatywy i budowanie relacji biznesowych.

Zapraszamy réwniez przedstawicieli hoteli, sieci hotelowych,
kierunkéw turystycznych oraz linii lotniczych. Takie szerokie grono
da jeszcze wieksze mozliwosci wymiany doswiadczen. Mamy bardzo
dobre relacje z tymi podmiotami, dzieki temu udaje nam sie zreali-
zowac duzo projektéw istotnych dla cztonkéw i catej branzy.

Wierze, ze logo SITE na wizytéwce lub w stopce adresowej pod-
nosi range i potwierdza wysokga jakos¢ oferowanych ustug. Stowa-
rzyszenie wzmacnia agencje incentive i wspiera je w rozwigzywaniu
pojawiajacych sie probleméw. Dobrze méc skorzystac z doswiadczen
innych cztonkéw. Najpiekniejsze jest to, ze mozemy dzieli¢ sie ze
soba wiedzg, ktérg zdobywalismy latami. [l

V  Gala LOT Top Agent zgromadzita ok. 1 tys. 0s6b, w tym reprezentantéw SITE Poland
TOPAGENT
TOPAGENT
MICE NDMy' \TA®
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GRUZJA

TO STAN DUCHA

» W tym wiosenno-letnim wydaniu magazynu All Inclusive udajemy sie
na pogranicze Europy i Azji, na Kaukaz Potudniowy. Docieramy do stolicy
i najwiekszego, liczacego blisko 1,3 mln mieszkaricéw miasta Gruzji - Tbilisi,
gdzie spotykamy sie z Marig Pertek, zatozycielka i wtascicielka marki MINT
Adventures.
Z kolei w nastepnym numerze, jesienia 2025 ., przeniesiemy sie na piekny
Cypr, wyspe lezacg we wschodniej czeéci Morza Srédziemnego.
MICHAL DOMANSKI

« Z naszq energiczng i sympatyczng
rodaczkq Mariq Pertek, zatozycielkq

i wtascicielkg marki MINT Adventures
z siedzibg w Gruzji, rozmawia

Michat Domanski. »

Co takiego sie wydarzyto, ze
trafita Pani na state do Gruzji?
Dlaczego postanowita Pani
otworzyc biuro podrézy w Thilisi
i zajac sie turystyka w tym kau-
kaskim panstwie?
Moja przygoda z Gruzja roz-
poczeta sie od fascynacji tym
niezwyktym krajem, jego kultu-
r3, historig oraz malowniczymi
krajobrazami. Podczas licznych
podro6zy odkrytam, ze to miejsce
stato sie moim drugim domem.
Z czasem zrozumiatam, ze chce
dzieli¢ sie ta mitoscia z innymi
i umozliwi¢ im doswiadczenie
autentycznej przygody. Wpisa-
to sie to czasowo w moja zycio-
w3 rewolte — odejscie z branzy
prawniczej po blisko 20 latach
pracy jako radczyni prawna.
Decyzja o zatozeniu biura po-
drézy w Tbilisi byta naturalnym
krokiem. Chciatam stworzy¢ przystan dla podréznikéw pragnacych
odkrywac Gruzje w sposéb bliski naturze i lokalnej spotecznosci. Tak
narodzito sie MINT Adventures. Jest to biuro organizujace kameralne
wyprawy, ktore tacza przygode z gtebokim zanurzeniem w kulturze
iprzyrodzie tego kaukaskiego kraju. Dzieki temu, ze mamy w swojej
ofercie podréze self-drive, przyciggamy spore grono oséb, ktore lu-
big wojaze ,na wtasna reke”, a nie zawsze maja czas na organizacje
i nie czujg sie dobrze, jezdzac autokarem. Nasze wyprawy bardzo
przypadty im do gustu.

© OLGAKALABINA
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Jakie byty Pani poczatki w gruzinskiej branzy turystycznej? Czym sie
charakteryzuje tamtejszy rynek? Co odréznia go od polskiego?
Moje poczatki w gruzinskiej branzy turystycznej byty petne wyzwan,
ale tez niezwykle inspirujgce. Na poczatku musiatam nauczy¢ sie
funkcjonowaé w zupetnie innym $rodowisku — kulturowym, bizne-
sowym i jezykowym. Gruzja to kraj o ogromnym potencjale tury-
stycznym, ale tez specyficznych realiach - nie wszystko dziata tu
tak sprawnie, jak w Polsce. Trzeba by¢ elastycznym, kreatywnym
i cierpliwym, bo wiele spraw zatatwia sie ,po gruzifisku”, czyli nie-
koniecznie od razu i nie zawsze zgodnie z planem.

Rynek turystyczny w Gruzji jest mtody, dynamicznie rozwija-
jacy sie i wciaz nie do korica uporzadkowany. Brakuje tu czasem
standardéw, do ktérych przywykli turysci z Europy, ale z drugiej
strony — to wtasnie autentycznos$¢, naturalnos¢ i goscinnos¢ spra-
wiajg, ze ten kaukaski kraj przycigga podréznikéw spragnionych
prawdziwych przezy¢. Turystyka nie jest tutaj jeszcze tak mocno
skomercjalizowana, jak w wielu europejskich panhstwach, co daje
ogromne pole do dziatania matym, niezaleznym operatorom, takim
jak MINT Adventures.

W poréwnaniu do rynku polskiego - gruziriski sektor turystyki
jeszcze raczkuje, szczegblnie w kwestii technologii, systemow rezer-
wacyjnych czy jakosci infrastruktury. Jednoczesnie daje niesamowi-
ta swobode dziatania, pozwala tworzy¢ autorskie programy i real-
nie wptywac na rozwéj lokalnych spotecznosci. Mozna tu budowac
oferty bardzo ,po swojemu" - zgodnie z wyznawanymi warto$ciami
i prywatng wizja. Dla mnie to ogromna zaleta Gruzji. Od tego wtas-
nie zaczetam, czyli od tworzenia autorskich programéw i robienia
wypraw ,,po swojemu”, co bardzo doceniajg klienci.

W czym sie specjalizuje biuro podrézy MINT Adventures? Z czego
jest Pani najbardziej dumna? Co oryginalnego znajduje sie w Pani
ofercie?

MINT Adventures to biuro podrézy stworzone z serca i pasji do $wiata
—dla tych, ktérzy nie szukaja tylko standardowego wyjazdu, lecz takze
pragna prawdziwych doswiadczen. Specjalizujemy sie w wyprawach
4x4 (co nie oznacza off-roadowych), gtéwnie przeznaczonych dla
rodzin, w formule self-drive. Podczas nich kazdy prowadzi sw6j samo-

A Cerkiew Cminda Sameba, nad ktérg géruje szczyt Kazbek (5054 m n.p.m.)

chéd terenowy i razem, w matej grupie, ruszamy w trase przez gruzin-
skie bezdroza, gory i wioski, ktére czesto nie widnieja na turystycz-
nych mapach. Naszg domene stanowig wyprawy autentyczne —zdala
od masowej turystyki, blisko natury i tutejszych mieszkaricéw.



Najbardziej dumna jestem z tego, ze klienci wracajg do domu nie
tylko z pieknymi zdjeciami, lecz takze z gtebokim poczuciem, ze na-
prawde ,weszli” w $wiat, ktoéry odwiedzili. Widzieli spektakularne
krajobrazy, ale — prosze mi wierzy¢ — przezyli tez cudowne emocje.
Rozmawiali z pasterzami, gotowali z gospodyniami, kapali sie w gor-
skich potokach i taficzyli przy ognisku. Zbudowalismy zaufanie, ktére
pozwala nam dociera¢ do miejsc, gdzie turysta rzadko zaglada. | robi-
my to z wielkim szacunkiem do otoczenia i lokalnej spotecznosci.

Oryginalnos$¢ naszej oferty to nie tylko trasy —to przede wszyst-
kim podejscie. Wyprawy MINT Adventures sg szyte na miare, prowa-
dzone przez ludzi z pasjg i doswiadczeniem, znajgcych lokalne realia
i potrafigcych reagowac na biezgco, jesli pogoda, warunki drogowe
czy sytuacja wymaga zmiany planu. Nie jestesmy ,fabryka podrézy”
—jestesmy zespotem przewodnikéw, podr6znikéw i organizatoréw,
ktérzy naprawde kochajg to, co robia.

Tworzymy wyprawy, ktére fascynuja mnie od lat. Zawsze podré-
zowatam blisko natury i lokalnych ludzi. Takie oferty ,szyje” teraz
dlainnych. Z roku na rok coraz wiecej rodzin z dzie¢mi jedzie z nami,
a potem moéwia: To byta najlepsza przygoda naszego zycia. | to jest
dla mnie najwigksza nagroda.

W jaki sposob stara sie Pani promowac swoje biuro podrézy
w Polsce? Kto wspétpracuje z Panig w naszym kraju?

Istniejemy na rynku niecate trzy lata, przy czym w pierwszym roku
dziatalnosci zorganizowatam jedynie dwie wyprawy. Ich uczestnicy
polecili mnie innym i tak zapetnity sie grafiki juz nie na dwa, a na
kilkanascie wyjazdéw. W ten sposob rozwijamy sie kazdego roku.
Wzietam réwniez udziat w miedzynarodowych targach turystycznych
i zaczetam stawiac pierwsze kroki jako lokalny DMC (Destination
Management Company). Na bazie tego powstaty wspotprace, ktére
zrealizuje w tym roku.

Czy z ustug MINT Adventures korzysta wielu polskich turystow?
Co najczesciej przyciaga ich do Gruzji?

Tak, zdecydowanga wiekszo$¢ naszych gosci stanowia Polacy, acz-
kolwiek niekoniecznie z Polski. To Swiadomi podréznicy, ktérzy
szukaja czego$ wiecej niz tylko pieknych widokéw i zwiedzania
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A Glamping w wiosce Tago, 7 km od osady Chulo (Khulo) w Adzarii

kolejnych zabytkéw. Czesto trafiajg do nas osoby, ktére maja juz za
sobg klasyczne wakacje w tym kaukaskim kraju i teraz chcg przezy¢
prawdziwg przygode — bez pospiechu, w kameralnej grupie, z na-
stawieniem na relacje.

A Pigkny i tatwy trekking do czota lodowca Chalaadi w Swanetii

Gruzja przyciaga ich swojg dzikoscig, bezpretensjonalnoscig i cie-
ptem ludzi. To kraj, ktory taczy majestatyczne goéry, morze, wino,
goscinnos¢ i niesamowitg historie. Jest tez bliski kulturowo Pola-
kom - mamy podobne do Gruzinéw poczucie humoru i wrazliwos¢.
Darzymy sie nawzajem ogromna sympatia.

Wielu uczestnikéw naszych wyjazdéw moéwi, ze Gruzja pozytywnie
ich zaskoczyta. Spodziewali sie malowniczych krajobrazéw, ale za-
chwycity ich tez tutejsza kuchnia, otwarto$¢ mieszkancéw, atmosfera
swobody i luzu. My pokazujemy im te Gruzje, ktéra znamy z codzien-
nego zycia - nie z turystycznych folderéw. | mysle, ze wtadnie to ich
najbardziej porusza.

Po kazdej wyprawie styszymy: To nie byta wycieczka, to byto prze-
zycie. | to dla mnie kolejny dowéd na to, ze nasza formuta dziata.

Dlaczego, Pani zdaniem, warto cho¢ raz w zyciu odwiedzi¢ za-
chodnig cze$¢ Kaukazu Potudniowego? Co jest takiego magiczne-
go, niepowtarzalnego i pasjonujacego w Gruzji, czego nie spotkamy
nigdzie indziej na Swiecie?

Gruzja to nie tylko kierunek podrézy - to stan ducha. Zachodnia
cze$¢ Kaukazu Potudniowego — miejsca takie, jak np. Swanetia,
Racza czy Adzaria-to kraina, w ktorej czas ptynie inaczej. Mozna tutaj
i8¢ catymi godzinami gorska Sciezka i spotkac jedynie pasterza z wi-
nem w glinianym dzbanie oraz uémiechem szerszym niz Kaukaz.

Ten kraj to krajobrazy, ktére zapieraja dech w piersiach - dzikie,
surowe, nieujarzmione. | oczywiscie ludzie — goscinni, otwarci, nie-
samowicie dumni ze swojej tozsamosci, a przy tym serdecznii ciepli.
W Gruzji nikt nie zostanie sam przy stole, a toasty potrafig zmieni¢
zwykta kolacje w niezapomniane do$wiadczenie.

Gruzja ma w sobie te magie, ze z jednej strony wchodzisz w $wiat
bardzo tradycyjny, wrecz archaiczny, a z drugiej czujesz, ze jeste$
czescig czego$ zywego, autentycznego i uniwersalnego. Niektore
wioski w goérach wygladaja jak z bajki, ale toczy sie w nich praw-
dziwe zycie. | wtasnie to zycie — w zgodzie z naturg i rytmem dnia,
z ogromnym sercem — jest tym, co zachwyca w Gruzji podréznikéw
i zostaje z nimi na dtugo po powrocie do domu. M
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e-mail: maria.pertek@mintadventures.com

www.mintadventures.com
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DO KOGO DOCIERAMY:

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie czton-
kowie Turystycznej Organizacji Otwartej (TOO)

& > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
oo wapeee - prezesi wszystkich spotek notowanych na Gietdzie Papieréw
Wartosciowych (GPW) w Warszawie

Qj > Krajowa Izba Sportu (KIS), egzemplarze magazynu All Inclusive
y otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm na-
lezacych do KIS

ﬂf&'n“ > Polska Izba Turystyki (PIT), kazde wydanie All Inclusive otrzy-
“\‘..-J’;"" muja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm zrzeszo-
nychw PIT

Krakowska Izba Turystyki (KIT), kazde wydanie magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm nalezacych do KIT

> Wielkopolska Izba Turystyczna (WIT), kazde wydanie magazynu
w All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaécicie-

le firm nalezacych do WIT

A Krakowska
<«

Izba Turystyki

> Izba Turystyki Rzeczypospolitej Polskiej (ITRP), egzemplarze
e B i magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie za posrednictwem
izb regionalnych wszystkie firmy zrzeszone w [TRP

S_'"“X > Polsko-Chiriska Izba Gospodarcza (PCHIG), magazyn All Inclusive
' otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm nalezacych
do PCHIG

- > Polsko-Hiszpaiiska Izba Gospodarcza (PHIG), magazyn
m All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Hiszpanskiej Izby Gospodarczej (Camara
de Comercio Polaco-Espafiola)

F’PC_{; g > Polsko-Portugalska lzba Gospodarcza (PPCC), magazyn
) All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Portugalskiej Izby Gospodarczej (Camara

de Comércio Poldnia-Portugal)

m—, Goensomee b Whoska lzba Handlowo-Przemystowa w Polsce (CCIIP), magazyn

Vo All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci-
ciele firm nalezacych do Wtoskiej Izby Handlowo-Przemystowej

w Polsce (Camera di Commercio e dell Industria Italiana in Polonia)

; > Indyjsko-Polska Izba Przemystowo-Handlowa (IPCCl), magazyn
IPCCI All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci-

ciele firm nalezacych do IPCCI
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Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie i biznesmeni uczestniczacy w konferencjach
organizowanych w Centrum Konferencyjnym World Trade
Center Poznari

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie dyrekcja
oraz lekarze Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie hoteli nalezacych do sieci SILFOR

Polska Izba Nieruchomosci (PIN), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm zrzeszonych w PIN

Tour de Pologne i ORLEN Lang Team Race, egzemplarze ma-
gazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie wszyscy sponsorzy,
partnerzy i patroni medialni powyzszych imprez oraz prezydenci,
burmistrzowie i wojtowie - gospodarze miast, gmin i miejsco-
wosci znajdujacych sie na mapie Tour de Pologne 2025 i ORLEN
Lang Team Race, szosowych wyscigow kolarskich dla amatorow
w zawodowej oprawie

Gdariska Organizacja Turystyczna (GOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm oraz instytucji zrzeszonych w GOT

todzka Organizacja Turystyczna (LOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasciciele
firm oraz instytucji zrzeszonych w tOT

Stowarzyszenie Branzy Eventowej (SBE), magazyn All Inclusive
otrzymuja bezptatnie cztonkowie SBE w biurze SBE lub podczas
spotkar SBE i Event Testow

Fundacja ,Mata Polska w Nepalu”, egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm wspierajacych Fundacje ,Mata Polska w Nepalu”

Centrum Kreowania Lideréw, egzemplarze All Inclusive otrzy-
muja bezptatnie wiasciciele firm, biznesmeni i menedzerowie
uczestniczacy w seminariach i szkoleniach organizowanych
przez Centrum Kreowania Lideréw

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
cztonkowie Klubu Inwestora

Magazyn All Inclusive otrzymujg bezptatnie menedzerowie
spétek nalezacych do Grupy Generali w Polsce

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie wtadze
Zwiazku Importeréw i Producentéw Sprzetu Elektrycznego
iElektronicznego - ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska” oraz prezesii dy-
rektorzy firm cztonkowskich ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska”
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bezposredni dostep mozliwos¢
do aktualnej oferty rezerwacji online

cenowej 24h na dobe
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aktualne informacje szczegolowe opisy hoteli, dodatkowe informacje,
o akcjach promocyjnych wycieczek i atrakgji porady i katalogi
i konkursach w Egipcie zdjec




