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Grecja zaprasza Cie na

Grecko-Polskie GREECE
Warsztaty Turystyki

Wydarzenie odbedzie si¢ w hotelu Radisson Blu Sobieski
w Warszawie w dniu 13.12.2022 r. w godz. 10.30-16.30

Grecko-Polskie Warsztaty;l‘g_rystyki

sg profesmmé'rieniemﬂ(térego
gtownym celem j jESOZWOj re acp W sektorze
turystyki miedzy polskim i grecklm rynklem

Wsrdéd uczestnikow z Grecji znajduja sie:
* Region Tesalia, ’

#* Region Macedonii Srodkowej,

b #* Region Macedonia Wschodnia i Tracja,

Uczestnicy z Grecji to firmy turystyczne e * Region Kreta,
i kierunki podrozy, ktére s zainteresowane - o Hegen ciinle,

t h ust duktow = % o & % Region Greciji Srodkowej,
. prezentacjg swoich ustug i produktow 3 e N Riyoo Retmno),

zwigzanychiz turystyka w celu naW'Qzan'a #* Organizacja Turystyczna Salonik,
nowych i/lub poszerzenia'juz lstnlejqcych # Organizacja Turystyczna Loutraki (Lutraki),
relacp handlowych 2 rynk|em sk m. & .~ * Organizacja Promocii Turystyki Rodos,
' 4 ~ % Acrotel Hotels & Villas,
czestnikami z Polski moga byc: To uroperatorzy . # Astoria Capsis Hotels,
i biura podrézy z branzy turystyczne : # The Westin Resort Costa Navarino,
' e SR W 8§ * Hyatt Regency Thessaloniki,
#* Puro Agency,
#* Dot Travel,
#* Baccara Holidays,
#* Aegean Airlines.

PROGRAM:

10.30 | Rejestracja

11.00 | Powitanie Uczestnikow

11.30 | Spotkania B2B

15.00 | Grecki obiad z prezentacjami
regionéw i kierunkéw turystycznych

16.00 | Losowanie nagréd

16.30 | Zakoriczenie wydarzenia

Zgtoszenia udziatu
w Grecko-Polskich Warsztatach Turystyki
w Warszawie w dn. 13.12.2022 r.

prosimy kierowaé na e-maila: (

m.domanski@all-inclusive.com.pl
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Nowe wydanie magazynu ,All Inclusive”, ARGENTYNA .

ktére trzymacie w dtoniach lub czytacie = NIE TYLKO TANGO | PILKA NOZNA 6

w wersji elektronicznej, jest numerem ju-
bileuszowym, bo juz 50. Z tej okazji przy-
gotowalismy troche niespodzianek. Przede
wszystkim zapraszamy naszych Partneréw
i Przyjaciét z polskiej branzy turystycznej
na lll Miedzynarodowy Workshop Tury-
styczny ALLinTOO, ktéry organizujemy wspélnie z Turystyczng Organi-
zacjq Otwartq (TOO), kierowangq przez energiczng prezes Aline Dybas.
Zdecydowalismy sie wyjs¢ poza Warszawe i postanowilismy przygotowac
to wazne wydarzenie we Wroctawiu w dniach 1i2 marca 2023 r. Wspierajq
nas w tym mocno Convention Bureau—Wroctaw i Wroctawska Organizacja
Turystyczna pod wodzq perfekcyjnej Agnieszki Szymerowskiej. W zwigzku
z tym poczesne miejsce w naszym jesienno-zimowym wydaniu zajmuje
wojewddztwo dolnoslgskie, do ktérego wyruszamy juz teraz w poszuki-
waniu niezwyktych doznan. To wtasnie w nim znajduje sie najwieksze
w Polsce skupisko zamkéw i patacéw, dwa parki narodowe — Karkonoski
i Gor Stotowych - oraz 12 parkéw krajobrazowych, a jego stolica, czyli bli-
sko 700-tysieczny, niezmiernie klimatyczny Wroctaw, jest miastem licznych
spotkan, emanujgcym pozytywngq energiq i wielkq kreatywnoscig.

Piszemy tez wiele o przyjaznej i egzotycznej dla nas, Polakéw i Euro-
pejczykéw, Kolumbii, a przy tej okazji (i naszego jubileuszu) udato nam
sie uzyskac dla Czytelnikéw i Partneréw magazynu Al Inclusive” 15 proc.
rabatu na wySmienitg, o unikatowym smaku i aromacie kawe z kolumbij-
skiego regionu Tréjkqgta Kawowego (Tridngulo del Café) — Jaramillo Café.
Warto w tym miejscu nadmienic, ze w kolejnym numerze, wiosnq 2023 r.,
opublikujemy obszerny artykut o najatrakcyjniejszych szlakach kawowych
na swiecie. Wracajqc jednak do Kolumbii, to ten potudniowoamerykariski
kraj z pewnosciq zaskoczy pozytywnie wiele 0s6b i sprawi, Ze stang sie one
jego prawdziwymi ambasadorami na arenie miedzynarodowej.

Przewodni temat 50. wydania magazynu ,All Inclusive” stanowi emi- PANAMA - NA SKRZYZOWANIU

© MAGAZYN ALLINCLUSIVE

© ISTOCKPHOTO.COM/SIMONMAYER

© ISTOCKPHOTO.COM/JIANN HO

rat Ras al-Chajma (po angielsku Ras Al Khaimah — RAK). Specjalnie dla WSZYSTKICH SZLAKOW SWIATA 28
nas wspomniana juz Alina Dybas prezentuje go z nowej perspektywy.

Ras al-Chajma jest emiratem z rozlegtymi pustyniami, szerokimi piaszczy- KUBA - WYSPA ( NAD A|_)

stymi plazami i majestatycznymi gérami. To doskonaty kierunek podrézy JAK WULKAN GOR Ac A.. 38

dla turystéw zainteresowanych przyrodg, kulturg, przygodq i aktywnos-
ciami na Swiezym powietrzu. Nie znajdziemy tutaj spektakularnych dra-
paczy chmur i nowoczesnych centréw ustug biznesowych, jak w stynnym
Dubaju, o ktérym ukaze sie artykut w naszym nastepnym numerze, ale
za to wykreowane przez nature i historie zapierajgce dech w piersiach
krajobrazy oraz piekne miejsca. Cztowiek nadat im jedynie odpowiedniq
forme. Na pewno warto zobaczy¢ dynamicznie rozwijajqcy sie i bardzo
perspektywiczny emirat Ras al-Chajma.

Razem z Romanem Warszewskim udajemy sie takze obecnie do Panamy,
ktéra swojq atrakcyjnos¢ zbudowata na... znikomosci. Zajmuje obszar
«Zaledwie” 75 tys. km? i Smiato mozna powiedzie¢, ze w przypadku tego
Srodkowoamerykanskiego panstwa prawdziwe jest twierdzenie ,mate jest
piekne”. Z kolei w kolejnym wydaniu przeniesiemy sie do sqgsiedniej rajskiej
Kostaryki, styngcej z niepowtarzalnej, niezmiernie bujnej przyrody.

Zapraszamy gorqgco do lektury i zyczymy Wam z catego serca cieptych,
magicznych, radosnych, rodzinnych i zdrowych $wiqt Bozego Narodzenia

RAS AL-CHAJMA Z NOWEJ PERSPEKTYWY 50
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oraz szczesliwego, petnego pokoju i mitosci Nowego, 2023 Roku z wieloma WIETNAM - LOT SMOKA 66
czarujgcymi podrézami z ,All Inclusive” pod rekg!
MICHAt DOMANSKI MADAGASKAR UCZY CIERPLIWOSCI 80
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ARGENTYNA

— NIE TYLKO TANGO
| PILKA NOZNA

PAULINA LEWANDOWSKA
www.zpamietnikapodrozoholika.com

« Argentyna zaczyna tydzien od yerba mate.
W miedzyczasie emocjonuje sie, oglgdajqc
kolejne mecze pitki noznej i tariczqc tango na
milongach, czyli potaricéwkach. Intensywny
tydzien konczy, popijajgc wino przy leniwym
niedzielnym ,asado” — argentynskiej wielkiej
uczcie. A przynajmniej tak to stereotypowo
powinno wyglgdac... W rzeczywistosci
jednak to potudniowoamerykarnskie parstwo
to o wiele wiecej niz pitka nozna i tango.
Argentyna, ktorq poznatam, uwielbia wracac
do tego, co natywne, lubuje sie w taricach
folklorystycznych. Poza tym gustuje

w podkreslaniu swojej wyjgtkowosci, cieszy
sie z niejednolitego, charakterystycznego

dla danej prowincji bogactwa kulturalnego,
a jednoczesnie nie zapomina o swoich
europejskich korzeniach. Argentyna

to r6znorodnosé, a jednoczesSnie duma

z tego, co argentynskie. »

V¥ Jineteada gaucha, charakterystyczna i tradycyjna aktywnosc¢ jezdziecka kultury gaucho w Argentynie
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PODRO

6wigc o Argentynczykach, ciez-

ko zatozy¢, ze kazdy z nich lubi

to samo i bedzie zachowywat sie
w podobny sposéb. Argentyna to olbrzy-
mi kraj, zajmujacy powierzchnie blisko
2,8 mln km? i zamieszkany przez ponad
47 mln ludzi, dlatego tez czesto zwyczaje
typowe dla poszczeg6lnych prowingji stajg
sie wazniejsze od tych ogélnokrajowych.

Pétnoc panstwa zblizona jest kulturowo do
Boliwii, a potudnie przypomina Europe. Nie
powinno to dziwi¢, poniewaz wielu miesz-
kancéw Argentyny stanowig biali pocho-
dzenia europejskiego, gtéwnie wtoskiego,
hiszparskiego, niemieckiego, francuskiego,
polskiego, ukrainskiego, chorwackiego, an-
gielskiego i portugalskiego.

FUTBOLOWE ZJEDNOCZENIE

Na ulicach ttum ludzi, jakiego jeszcze od
poczatku mojego pobytu w tym kraju nie
widziatam. Krzyczg, Spiewaja, tancza, wy-
machuja flagami. Impreza na catego! Stoje
na murku pomiedzy dwoma ulicami i gdzie-
kolwiek spojrze, widze rozemocjonowany
ttum. Pomiedzy kibicami uliczni sprzedaw-
cy grilluja kietbaski, inni sprzedaja alkohol.
To wszystko odbywa sie w $rodku pande-
micznych restrykcji. W Argentynie w lipcu
2021 r. nadal teoretycznie nie mozna spo-
tykac sie w wiekszym gronie. Na ulicach
i w miejscach publicznych wcigz obowia-
zuja maseczki. Ale jednoczesnie... to wtas-
nie wtedy argentynska druzyna narodowa
wygrywa turniej Copa América, pokonujac
w finatowym meczu na stynnym stadionie
Maracana Brazylie. Mecz ogladam w ba-
rze w ok. 2-milionowym miescie Cérdoba
— drugim co do wielkosci w kraju. Ludzie
wrzeszczg, dopinguja, przeklinaja... A gdy
Argentyna wygrywa, radosci nie ma kofca.
Ze wszystkich baréw ttum wysypuje sie na
zewnatrz, zeby dzieli¢ sie szczeSciem zinny-
mi. Huczna impreza na centralnych ulicach
i placach miasta trwa az do rana.
Obserwujac to wydarzenie, mozna byto
zrozumie(, jak wazny dla tego kraju jest
futbol. Tu prawie kazdy ma swoja ulubiong
druzyne, o ktorg walczy jak lew. Pomiesz-
kujac przez pewien czas u mojej kolezanki
w Buenos Aires, miatam okazje by¢ swiad-
kiem jej codziennych ktétni z lokalnym
sprzedawca. Ona jest zazartym kibicem
Independiente, on jest za River Plate, wiec
zadna rozmowa nie mogta sie oby¢ bez stow-
nych przepychanek. W Cérdobie, w ktérej
zamieszkatam pézniej, wszyscy mieszkahcy
przestrzegali mnie przed péjsciem na mecz

A!EI!E JESIEN-ZIMA 2022

pitki noznej pomiedzy lokalnymi druzynami.
Powiedzie¢, ze jest na nim niebezpiecznie,
to pono¢ zdecydowanie za mato...
Wszyscy jednak jednoczg sie, gdy gra
narodowa druzyna. Albo gdy... rozmowa
schodzi na temat Maradony (1960-2020).
W kraju, w ktérym pitka nozna jest swietos-
cig, ten stynny ,Puszek” (Pelusa) uwazany
byt nie tyle za najlepszego pitkarza w hi-
storii tego sportu, co za boga. W Argenty-
nie mozna dyskutowac na temat przekonan
politycznych czy religijnych, ale jest jedna

oy

N

21

stynne trafienie do bramki po strzale reka
w trakcie ¢wiercfinatowego meczu z Anglia.
Tego strzelonego przez Maradone gola okre-
Slono pdzniej mianem ,reki Boga” (la mano
de Dios). Dla wielu Argentyinczykéw byta
to zemsta na Anglii za wojne o Falklandy-
-Malwiny, ktorg to ich kraj przegrat cztery
lata wezesdniej. Mimo wielu skandali Diego
Armando Maradona nie stracit nigdy uwiel-
bienia wéréd mieszkarncéw Argentyny i swo-
jego boskiego statusu —nie tylko jako pitkarz
czy potem trener, ale tez bardziej ogélnie
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A LaBocaz uliczky Caminito i stadionem La Bombonera to najbardziej kolorowa dzielnica Buenos Aires

bezsporna rzecz. To znakomito$¢ Maradony.
Wywodzacy sie z biednego miasteczka (zwa-
nego villa) konurbacji Buenos Aires - Villa
Fiorito —wychowanek znanej druzyny Boca
Juniors zdobyt najwazniejsze gole dla re-
prezentacji dajace Argentynie tytut mistrza
Swiata w 1986 r. To wtasnie podczas turnie-
ju Copa Mundial w Meksyku miato miejsce

jako chodzaca legenda. Za kazdym razem,
gdy przebywat w szpitalu (probleméw zdro-
wotnych miat dos¢ sporo), pod klinikg, a p6z-
niej jego domem, zbieraty sie ttumy. Gdy
w wieku 60 lat zmart na atak serca, w catym
kraju zostata ogtoszona trzydniowa zatoba,
a Argentynczycy jeszcze przez dtugi czas
optakiwali swojego najwiekszego idola.

©- ISTOCKPHOTO.COM/NATALIA SO
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NIE MA DNIA
BEZ YERBA MATE

Co jeszcze poza pitka nozna (i Maradong) ta-
czy wszystkich Argentyriczykéw? Oczywiscie
yerba mate. Po polsku to ostrokrzew parag-
wajski—gatunek nieduzego drzewa rosnace-
go na styku Argentyny, Brazylii i Paragwaju
oraz w Urugwaju. Jego liscie i gatazki stuza
do przygotowania naparu o wtasciwosciach
pobudzajacych, zmniejszajacych uczucie
gtodu i redukujacych stres. Potocznie okre-
$la sie go réwniez nazwg yerba mate. Jego
picie zapoczatkowata juz rdzenna ludnos¢
Guarani. Zuta ona liscie wiecznie zielonego
krzewu albo pita przyrzadzany z nich napéj
w naczynku z dyni i z wykorzystaniem sto-
mek z trzciny. Mozna powiedzie¢, ze byt to
pierwowzér wspétczesnych bombilli, czyli
zakonczonych filtrem rurek stuzgcych do
picia yerba mate. P6zniej na tereny lud-
nosci Guarani przybyli jezuici i w ramach
swoich misji zaczeli zaktadac tez plantacje
ostrokrzewu. Produkowany z niego napar
zaczat sukcesywnie zyskiwac na popularno-
$ci takze w innych regionach Argentyny. Po
uzyskaniu przez nig niepodlegtosci (9 lipca
1816 r.) picie yerba mate stato sie stopniowo
czescig miejscowej kultury
iargentynskiego folkloru. Na

wzrost jej popularnosci mieli

wptyw réwniez Polacy, kté-

rzy na przetomie XIX i XX w.,

czyli w czasie pierwszej fali
polskiej migracji do Argen-
tyny, w prowingji Misio-
nes w pétnocno-
-wschodniej a

g

czesci kraju zajmowali sie uprawg ostro-
krzewu paragwajskiego. Warto w tym miej-
scu nadmieni¢, ze jedna z najstynniejszych
marek yerba mate, czyli Amanda, zostata
zatozona przez Polaka - Jana (Juana) Szy-
chowskiego (1890-1960).

Obecnie w Argentynie wypija sie Srednio
rocznie 100 L naparu na osobe. Czes¢ rodzi-
c6w podaje postodzony i nieco stabszy na-
p6j z ostrokrzewu nawet swoim kilkuletnim
dzieciom. Ciezko znaleZ¢ tutaj dom bez tego
naparu i gdy kogos odwiedzimy,
bardzo prawdopodobne jest,
ze zostaniemy poczestowani
wtasnie yerba mate. W Argen-
tynie dzien bez tego napoju to
dzien stracony. Argentynczycy pija
yerba mate o poranku (dla wielu
z nich jest to forma $niadania), pod-
Czas pracy i w czasie przerwy w niej,
a takze podrézuja z tym naparem. Co
wreszcie najwazniejsze — napdj z ostro-
krzewu paragwajskiego ma olbrzymi
aspekt socjalny.

W Argentynie znajomi najczesciej
spotykaja sie na tzw. mate, czyli po pro-
stu wspélne picie yerba mate. Miejscowe
parki, place i skwery petne sa grupek
0s6b z naczynkami (matero, calabaza)
i bombillami do jej spozywania. Po-
cigga sie ja z jednego pojemnika,
czesto w kregu, pamietajac

A

o szeregu zasad, ktérymi rzadzi sie wspél-
ne picie tego naparu. Jedna osoba jest tzw.
serwujacym, a wiec zalewajacym stopniowo
wodg susz znajdujacy sie w matero. To wtas-
nie ona podaje yerba mate pozostatym. Kaz-
da osoba wypija swoja porcje do korica (az
do ,siorbniecia”) i za kazdym razem zwraca
potem naczynie serwujgcemu. Wspélny czas
z yerba mate wypetniaja rozmowy. Nikt sie
nie spieszy. Picie tego naparu stanowi ce-
lebracje. Yerba mate to spotkanie i rytuat
przyjazni.

~ASADO"” OZNACZA

SPOTKANIE

Méwiac o spotkaniu, nie mozna nie
wspomniec o asado. W Argentynie nie-
dziela pachnie wtasnie nim. Prawie
wszedzie na ulicach unosi sie zapach
grilla. Asado to sposéb przygotowa-
nia migsa na ogromnym ruszcie.
Kréluje oczywiscie wotowina - jej
poszczegblne fragmenty, za-
leznie od tego, z ktérej czesci
krowy pochodz3 i od sposobu
ich pokrojenia, maja

>
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swoje nazwy (np. vacio, bife de chorizo, bife
de costilla czy matambre). Migso grilluje
sie nad zarem ze spalanego obok drewna.
Nie jest to krotki proces, ale nie chodzi o to,
zeby byto szybko. Ot6z asado to w Argenty-
nie synonim spotkania: okazja do zobacze-
nia sie z rodzing, znajomymi i przyjaciétmi,
do dtugich rozméw, powolnego saczenia
yerba mate czy ogladania futbolu. Powéd
do jego zorganizowania znajdzie sie zawsze:
urodziny, rocznica $lubu, zdany egzamin,
mecz pitki noznej czy jakies lokalne $wie-
to. Tak naprawde kazdy moment i motyw,
zeby zrobi¢ asado, jest dobry. To po prostu
wymoéwka, aby by¢ blisko innych. Asado
mozna zorganizowac zawsze, ale jest taki
dzien, ktérego Argentyiczycy nie wyobra-
7aja sobie bez niego. Mowa tu o niedzieli.
Tego dnia w catej Argentynie odbywaja sie
obowigzkowe spotkania z bliskimi na wspél-
ne grillowanie.

Caty proces przyrzadzania miesa ma
swoje Scisle okreslone reguty, wiele oséb
traktuje to jako istne dzieto sztuki. Jak po-
wiedziat kiedys znany chilijski pisarz, kro-
nikarz i dziennikarz Juan Pablo Meneses:
Kazdy ma swéj gteboko skrywany sekret na
przyrzqdzenie idealnego ,,asado”, te informa-
cje czesto sq przekazywane z pokolenia na
pokolenie. Nawet jesliby opublikowano nie
wiadomo ile ksigzek o tym, jak przygotowac
dobre ,asado”, to zaden tekst nie przeskoczy
intuicji eksperta, czyli,,asadora”, ktérego kaz-
dy Argentyriczyk ma w Srodku. Asador, czyli
osoba przygotowujaca asado, jest jeden.
To on wie najlepiej, jak przyrzadzi¢ ideal-
ne mieso dla swoich gosci. A skad posiada
te wiedze? Niektorzy moéwig, ze to intuicja.
Inni, Ze to czuto$¢. | wtasnie za to wszystko
trzeba go wynagrodzi¢ i mu podziekowac.
Dlatego tez obowigzkowo po podaniu migsa
asadorowi nalezg sie brawa od gosci. Przy
asado znbw mozemy zapomnie¢ o czasie.
Oczekiwanie na jedzenie wypetniaja roz-
mowy przy yerba mate lub alkoholu (piwo
w Argentynie jest juz réwnie popularne jak
wino). Potem na stole pojawiaja sie stopnio-
wo rézne rodzaje miesa, a na ruszt doktada
sie kolejne sztuki. Przy takim jadle mozna
siedziec spokojnie od potudnia do p6znych
godzin wieczornych. Mamy czas i nalezy sie
nim cieszy¢. W koricu mozna porozmawiac
o pitce noznej, ponarzekac na polityke oraz
sytuacje w kraju i rozkoszowac sie obecnos-
cig bliskich.

Asado jest tak wazne w argentynskiej
kulturze, ze przy kupnie domu wiekszos¢
0s6b zwraca uwage na to, czy zostata w nim
wydzielona specjalna strefa do jego robie-

Mﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2022

© ISTOCKPHOTO.COM/EZUMEIMAGES

o
E]
=
=
=
=
S
<
e
S
ES
=
<
S
e
@
©

© ISTOCKPHOTO.COM/MARCELOKRELLING

A E g

y

nadziewane migsnym farszem z warzywami
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A 11 paidziernika obchodzi si¢ Narodowy Dzien Argentynskiego Grilla (Dia Nacional del Asado Argentino)

nia. Z kolei w blokach i kamienicach zazwy-
czaj mamy wsp6lna przestrzen z miejscem
na asado, ktérg mieszkancy rezerwujg dla
siebie na konkretne dni. Zresztg nawet jesli
nie posiadamy takiego odpowiednio przy-
gotowanego stanowiska, to z pewnoscia
zawsze znajdzie sie ktos, kto nas zaprosi na
wspdlne grillowanie. Poza tym w Argentynie
asado zorganizowa¢ mozna réwniez poza
domem. W wielu parkach i nad rzekami znaj-
duja sie asadores. To specjalnie wyznaczone
strefy do grillowania. Przy dobrej pogodzie
korzystaja z nich ttumy oséb decydujacych
sie na zorganizowanie swojego niedziel-
nego asado poza domem. Gdy rozmawiam
z Argentynczykami na temat moich do-
$wiadczen z mieszkania w ich kraju, pytanie
o to, czy bytam juz na wspélnym grillowaniu,
pojawia sie réwnie czesto, jak kwestia doty-
czjca picia przeze mnie yerba mate.

Czy oznacza to, ze argentyniskie jedzenie
to tylko migso...? Ot6z mieszanka kultury
europejskiej z miejscowg, rdzenng, przyczy-
nita sie do bogactwa tutejszej kuchni. Mamy
wiec empanadas, czyli zapiekane w piecu
pierogi — bodajze najpopularniejsza argen-
tynska przekaske. Mamy tez danie narodo-
we, jedzone w czasie $wiat - locro, czyli mie-
szanke réznych rodzajow mies, flakéw, dyni,
fasoli, kukurydzy, ziemniakéw i innych wa-
rzyw (o konsystencji zblizonej do gulaszu).
Mamy humitas, czyli sycace przekaski z masy
kukurydziano-dyniowej zawijanej w liscie
kukurydzy. Mamy takze wreszcie widoczne
wptywy kultury Italii (ok. 62 proc. Argentyni-
czykow posiada wtoskie korzenie). Miejscowi
rézne rodzaje makaronéw i pizze réwniez
uwazajg za swoje dania narodowe (iscie
argentynska ciekawostke stanowi pizza
ala parrilla, czyli chrupiaca pizza z grilla).



A Locro, gesty gulasz z dyni i réznych rodzajow migs
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A Argentynska wotowina jest ceniona na catym swiecie

A Mendoza, potozona w zachodniej czesci kraju, to zdecydowanie najwiekszy region winiarski w Argentynie

Mieszkajac w Argentynie, do tutejszych
potraw przyzwyczaitam sie dos¢ szybko.
Gorzej byto z argentyrskimi zwyczajami do-
tyczacymi pory podawania positkéw. Rano
typowy Argentyiczyk je bardzo mato i tyl-
ko ,.na stodko” albo nie je nic (pije jedynie
yerba mate). Szczyt obzarstwa stanowi kawa
ze stodkimi buteczkami czy pieczywo z dulce
de leche (rodzaj uwielbianego przez miej-
scowych kajmaku). Obiad jest juz bardziej
zblizony do polskich standardéw. Po nim
nadchodzi czas na sjeste. Po potudniu nalezy
sie przeciez odpoczynek i chwila drzemki
(dlatego tez wiekszos¢ sklepow i restauracji
w godzinach 15.00-18.00 jest w Argentynie
zamknieta). A jak juz sie zdrzemniemy, to
powinnismy znéw co$ przekasic. | tu wkracza
tzw. merienda, czyli podwieczorek. Moze by¢
to cos stodkiego albo kawatek salami. Nie
jest to jednak kolacja (hiszp. cena). Te je sie

bardzo p6zno i bardzo obficie. Cenato wtas-
ciwie taki drugi obiad, czesto znacznie wiek-
szy niz ten jedzony w potudnie. Musi by¢
przygotowana na ciepto i na bogato. W ten
sposéb wracamy znéw do asado, ktére na
kolacje nadaje sie w sam raz.

WINO CZY ,FERNET"?

Jedzenie jest bardzo istotne, ale nalezy je
przeciez czyms popic. Jadac do Argentyny,
wiele os6b spodziewa sig, ze wszedzie be-
dzie serwowane tylko wino. To fakt, ze napdj
Bachusa petni w tym kraju wazna role. Krze-
wy winorosli zostaty tu przywiezione przez
Europejczykéw, a kolejne fale europejskiej
migracji stopniowo wptywaty na zwieksza-
nie znaczenia winiarstwa w Argentynie.
Aktualnie to potudniowoamerykanskie
panstwo nalezy do najwiekszych produ-
centéw wina na Swiecie (zajmuje pod tym
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wzgledem szést3 pozycje). Trunek Bachusa
zostat oficjalnie uznany za argentynski na-
p6j narodowy (razem z yerba mate). Kaz-
dego roku 24 listopada $wietuje sie nawet
dzien wina - Dia del Vino Argentino Bebida
Nacional. Olbrzymia cze$¢ Argentynczy-
kéw ma swoj ulubiony szlachetny trunek
(kréluje najpopularniejszy tutaj malbec
- czerwony szczep winny wywodzacy sie
z Francji). Poza tym mieszkaricy Argentyny
beda nas zarliwie zapewnia¢, ze to wtas-
nie pochodzace z ich kraju wino jest tym
najlepszym.

Jednocze$nie w tutejszej konsumpcji wi-
dac duze zr6znicowanie regionalne. W pro-
wincjach, ktére styna z uprawy winorosli,
jak Mendoza, San Juan czy La Rioja, wino
faktycznie jest obecne niemal non stop: do
obiadu, kolacji, asado... Miejscowi o jego
produkcji bedg nam opowiadac z wielka
pasja, wykazujac przy okazji wyzszos¢ na-
poju Bachusa pochodzacego z ich regionu
nad innymi. Jednoczesnie w innych prowin-
cjach mtodzi Argentyrczycy coraz rzadziej
wybierajg ten trunek, a konsumpcja krajowa
jest mniejsza niz jeszcze 10 lat temu. Mimo
iz z 27,6 | wina rocznie na dorosty osobe
(statystyka za 2020 r.) Argentyna wciaz
znajduje sie w Swiatowej czotéwce, to duza
cze$¢ moich argentyniskich znajomych pije
je tylko okazjonalnie. Na co dzieri preferuja
oni piwo (browary rzemieslnicze staty sie
ostatnio bardzo modne w tym kraju) czy nie-
zmiernie popularny tu fernet (pochodzaca
z Wtoch gorzka wédka ziotowa, ktoérg w Ar-
gentynie serwuje sie najczesciej w postaci
drinka z colg). Coraz wiecej z nich przyznaje
réwniez, ze wino zaczyna by¢ postrzegane
jako co$ bardziej dla starszych, troche juz
nie w modzie. Pijacy coraz mniej szlachet-
nych trunkéw Argentynczycy wcigz jednak
s3 pewni jednego... Najlepsze na Swiecie
wino pochodzi wtadnie stad!

ARGENTYNCZYK

LUBI TANCZYC, CHOC
NIEKONIECZNIE TANGO

A skoro juz mowa o fernecie, nie moze za-
braknac tak waznej czesci argentyniskiego
stylu zycia, jaka jest zabawa, ktorej to obo-
wigzkowy element stanowi czgsto wspo-
mniany trunek. Wielu ArgentyiAczykom
bez imprezowania ciezko wyobrazi¢ sobie
weekend. Tym, co dziwi, s3 jednak godziny
tej zabawy. W zwigzku z tym, ze kolacje je
sie tu bardzo p6zno, to i balowanie nie moze
zaczgc sie zbyt wezesnie. Jesli wydawac by
sie mogto, ze odpowiednig godzing na p6j-
Scie na impreze jest 22.00, 23.00 czy moze
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nawet potnoc, to w Argentynie sie zdziwimy.
O tej porze to najwyzej mozna spotkac sie
w barze na piwo. Na imprezie nie ma co zja-
wiac sie przed 1.00, a nawet 2.00. Gdy wiec
w srodku nocy zobaczymy dtuga kolejke na
argentynskiej ulicy, to prawdopodobnie lu-
dzie czekaja na wejscie do dyskoteki.

A przy czym bawig sie i co tafnczg Ar-
gentynczycy? Na imprezach zwykle domi-
nujg popularny w catej Ameryce tacifskiej
reggaeton czy argentynska cumbia, cho¢
postuchac tez mozna salsy, popu oraz rocka.
A co z ostawionym tangiem? Gdzie natrafi-
my na wykonujace ten taniec pary, z ktérymi
kojarzy sie chocby stoteczne Buenos Aires?
Owszem, w wielu argentynskich miastach
odbywaja sie tzw. milongi, czyli spotkania
na placach organizowane w celu wspélnego
tanczenia tanga. Jesli jednak mysleliscie,
ze zobaczycie co krok osoby wykonujgce
ten taniec, to sie mylicie. Nalezy wzia¢ pod
uwage fakt, ze tango w Argentynie ma ra-
czej charakter regionalny. O ile w Buenos
Aires na jego tancerzy nie jest tak trudno
trafi¢, o tyle o wiele ciezej znalez¢ ich w dal-
szych regionach kraju - czy to na pétnocy,
czy na potudniu. Tango pochodzi z oko-
lic olbrzymiego estuarium La Platy, gdzie
znajduja sie stoteczne miasta Buenos Aires
i urugwajskie Montevideo. Powstato tutaj
w XIX stuleciu z mieszanki kultur imigran-
tow z Europy, potomkéw afrykarskich nie-
wolnikéw i miejscowej ludnosci regionu,
zasiedziatych potomkéw kolonizatorow,
zwanych criollos, czyli Kreolami. Dtugo od-
bierane byto jako taniec biednych miesz-
kancoéw portowych dzielnic, zeby w XX w.
trafi¢ na salony i ostatecznie zdoby¢ popu-
larnos¢ na catym swiecie. Tango znalazto
sie w 2009 r. na prestizowe]j Liscie Repre-
zentatywnej Niematerialnego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. Prawie kazdy turysta,
ktéry przyjezdza do Argentyny, pragnie zo-
baczy¢ jego widowiskowy pokaz. Moze i do-
brze sie ono sprzedaje, ale znalez¢ Argen-
tynczykoéw, zwtaszcza poza Buenos Aires,
wykonujgcych ten taniec nie nalezy do zbyt
tatwych zadan. Wsr6d mtodych oséb mato
kto juz potrafi zataficzy¢ tango. A jesli juz,
mtodziez zna zwykle najwyzej krok podsta-
wowy. Tango czesto uchodzi za taniec dla
starszych ludzi, chociaz w ostatnich latach
troche pod tym katem sie zmienia. Orga-
nizuje sie coraz wiecej kurséw i zwieksza
sie liczba mtodych Argentyriczykéw, ktérzy
zaczynaja interesowac sie tangiem i cata
kulturg z nim zwigzana. Z pewnoscig jednak
kazdy mieszkaniec Argentyny dumny jest
z tego rodzaju muzyki i tanca.

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022

NIE MA ARGENTYNY

BEZ FOLKLORU

W prawie catym kraju wsréd mtodych Ar-
gentyAczykéw widac ostatnio coraz wieksze
zamitowanie do folkloru. W argentyriskim
towarzystwie wrecz nie mozna sie o nie-
go nie otrzec. Tradycyjna muzyka wrécita
do task i mato co jest tak chetnie taficzone
jak chacarera. Ten szybki taniec wywodza-
cy sie z potozonej w pétnocnej czesci kraju
prowincji Santiago del Estero stat sie nie-
zmiernie popularny wsréd mtodych Argen-
tynczykow. Spotkania jego tancerzy zaczy-
naja by¢ statym elementem argentynskiego
krajobrazu. Na fali popularnosci folkloru
na wielu placach zbiera sie mtodziez, aby
wspblnie tarficzy¢ chacarere. Najlepiej jed-
nak wykonuje sie ja w prowincji Santiago
del Estero, skad pochodzi. Spotkatam sie
tam nawet z opinig, ze folklor, na czele wtas-
nie z chacarery, jest w tej czesci kraju religia.
Na imprezie folklorystycznej taficzg wspol-
nie starzy i mtodzi, a ja mam wrazenie, ze
nikt nie znalazt sie tu przypadkowo. Mimo iz
wczes$niej myslatam, ze umiem podstawowy
krok chacarery, to tutaj czuje sie onie$mie-
lona. W Santiago del Estero maja ten taniec
we krwi. Nie mozesz wyjechac z Argentyny,
dopoki nie nauczysz sie tarczy¢ chacarery!
- to ustyszatam na pé6tnocy tego kraju. Ten
tradycyjny taniec faktycznie stat sie dla
mnie esencja tamtejszych imprez.

A jesli nie chacarera, to moze zamba,
gato, cueca czy chamamé...? Prawie kaz-
da prowincja ma swéj taniec. Przebywajac
Z miejscowymi, z pewnoscig nie ominie nas
ani nauka ktéregos z nich, ani okazja, zeby
p6js¢ na peias — tradycyjng impreze z folk-
lorystyczng muzyka.

Kwintesencje argentynskiego imprezo-
wania stanowig tutejsze karnawaty. W kaz-
dym regionie kraju wygladaja one nieco
inaczej, ale dla wielu Argentynczykéw naj-
wazniejszym, bo tez tym najbardziej tra-
dycyjnym, jest ten z p6tnocnego zachodu,
Swietowany w andyjskiej dolinie Quebra-
da de Humahuaca w prowingji Jujuy. Ten
karnawat to barwny folklor, wszechobecna
postac diabta i mnéstwo odniesien do lo-
kalnych zwyczajéw, jak np. ofiary dla Matki
Ziemi. Swietuje sie tutaj ok. 10 dni. Zabawa
jest naprawde szalona: z oblewaniem sie
farba, maka i piang, z kolorowymi parada-
mi, tradycyjna muzyka, taicami z czortami
i na koniec z uroczystym spaleniem kukty
diabta, co symbolizuje pozegnanie karna-
watu. Popularno$¢ Carnaval de Humahuaca
wigze sie z szukaniem wsréd Argentyiczy-
kéw tego, co natywne, a jednoczesnie co
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V Para tariczaca tango argentyriskie w Buenos Aires




bedzie wyrézniac ich na tle innych. Wiara
w miejscowe rytuaty, nature, kult Matki Zie-
mi i coraz czestszy powr6t do kosmologii
andyjskiej staja sie z roku na rok silniejsze.
Obecnie mieszkancy Argentyny staraja sie
z tradycji swoich przodkéw przywracac tyle,
ile tylko sie da. A taczacy elementy rdzen-
ne z europejskimi karnawat, a takze ogél-
nie miejscowy folklor, staja sie podstawa
budowania wtasnej tozsamosci wéréd mto-
dych Argentyriczykow. Podobnie zresztg jest
z kulturg gaucho...

KULTURA ,,GAUCHO"
WCIAZ ZYWA

Sombrero albo beret, koszula w krate, chustka
na szyi, ozdobny szeroki skérzany pasi luzne,
idealne do jazdy konnej spodnie (zwane tu
bombacha) oraz wysokie buty z naturalnej
skory... Do tego jeszcze ponczo (jesli akurat
jest chtodniej), bicz i tradycyjny néz - facon,
uzywany m.in. do obrony, zabijania zwierzat,
ciecia skory, drewna na opat oraz wytwarza-
nia rekodzieta. Tak wtasnie wyglada argen-
tynski gaucho, czyli konny pasterz bydta.

Skad sie wzieta jego postac? Gaucho byt
wytrawnym jezdzcem, nomada wedrujacym
w poszukiwaniu pastwisk. Przemieszczat
sie po trawiastych réwninach o charakte-
rze stepowym (pampach). Pierwsi gauchos
pojawili sie na obecnych terenach Argen-
tyny w XVIII stuleciu. Na opustoszatych
pampach zyta wéwczas duza liczba dzikich
kréw i koni. Gauchowie zajmowali sie polo-
waniem na bydto dla pozywienia, p6zniej-
szego pozyskania skéry i jej komercjalizacji.
Tak zaczat sie ksztattowac wizerunek silnego
i zdecydowanego gaucho.

Ten potudniowoamerykanski kowboj
w wolnych chwilach pit yerba mate, jadt
asado, empanadas i locro. Brat tez udziat
w zawodach konnych, spedzat czas, grajac na
gitarze, tanczac typowe argentynskie tarice
czy kokietujgc miejscowe kobiety.

Posta¢ gaucho spopularyzowat poe-
ta, polityk i dziennikarz José Hernandez
(1834-1886), ktorego ksigzka El Gaucho
Martin Fierro uchodzi za epopeje narodowa.
To takze prawdziwa biblia gaucho. Ten napi-
sany w 1872 r. poemat opowiada o stylu zy-
cia argentynskiego konnego pasterza bydta,
jego zwyczajach, jezyku, kodeksie honoro-
wym. Gdyby gaucho miat by¢ zdefiniowany
trzema cechami, bytyby to duma, lojalnosé
i odwaga. To cztowiek stowa, znany ze swo-
jej uczciwosci, solidarnosci i wyswiadcza-
nia przystug, nazywanych dzi$ ,robieniem
gauchadas”. Kultura gauchéw w Argentynie
nie przemineta. Potudniowoamerykanscy »
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A Tradycyjny Carnaval de Humahuaca w prowincji Jujuy V¥ Malambo to niezmiernie widowiskowy taniec gauchos
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A Gaucho to argentynski konny pasterz bydta pracujgcy na pampach, czyli trawiastych réwninach

pasterze bydta wciaz dla wielu uosabiaja
stereotypowego Argentynczyka z pampy.
Zreszty dzieki rosnacej popularnosci tra-
dycyjnych imprez i folklorystycznej muzyki
kultura gaucho jest teraz bardziej zywa niz
kiedykolwiek.

SWIECI LUDOWI

ZAWSZE W MODZIE

Wspoétczesni mieszkancy Argentyny lu-
big podkreslac, jak duzo wspélnego maja
z gauchami. Przejawem uwielbienia dla tej
kultury jest chocby wielka popularnos¢ tu-
tejszych Swietych ludowych - nieuznanych
przez Kosciot katolicki, a czczonych przez
miejscowych. Najpopularniejszy z nich to
Gauchito Gil (ok. 1840-1878). Kto to taki?

Poza tym, ze byt on przedstawicielem kultu-
ry gauchoi pochodzit z petnej potudniowo-
amerykanskich konnych pasterzy bydta pro-
wingji Corrientes, mato jest pewnych rzeczy,
ktére wiemy na jego temat. Zresztg opowie-
$ci, legendy o nim réznig sie miedzy soba.
Najczesciej przyjmuje sie, ze Gauchito Gil
(wtasciwie Antonio Plutarco Cruz Mamerto
Gil Naiez) urodzit sie mniej wiecej w poto-
wie XIX w. Gdy zrekrutowano go do wojska,
postanowit z niego uciec, aby nie musiec¢
walczy¢ z podobnymi sobie. W miedzy-
czasie zastynat jako miejscowy Robin Hood
obdarowujacy biednych, pomagajacy cho-
rym i potrzebujacym. Za uchylenie sie od
stuzby wojskowej i inne rzekome przewi-
nienia zostat skazany na kare $mierci. Przed

V¥V Przyciggajaca uwage przydrozna kapliczka ku czci Gauchita Gila w poblizu miasta Mendoza u stop Andéw
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egzekucja powiedziat dowédcy, ktéry miat
go zastrzeli¢, ze jego krew jako krew nie-
winnego bedzie miata moc uzdrawiania,
0 czym sam sie on przekona, gdy zachoruje
powaznie jego syn. Jak powiedziat, tak tez
sie stato. Dowédca po egzekucji wrécit do
domu, gdzie okazato sig, ze jego syn ciezko
zachorowat. Krew zabitego Gauchita pomo-
gta go jednak uzdrowic, a sam mundurowy
stat sie jego pierwszym wielkim wyznaw-
c3. Historia ta szybko rozeszta sie po catej
Argentynie. Przybywato coraz wiecej oséb
modlgcych sie do Gauchita. W miescie jego
urodzenia (Mercedes, zatozonym w 1829 r.
jako Paiubre) powstato poswiecone mu
sanktuarium. W catym kraju zaczeto tworzy¢
jego kapliczki, w ktérych do tej pory zosta-
wia sie datki, jedzenie i picie (moga by¢ one
nastepnie wykorzystane przez potrzebuja-
ce osoby). | tak Gauchito Gil dalej pomaga
biednym, a Argentyiczykom nie przeszka-
dza fakt, ze nie uznaje go Kosciét katolicki.
W tym potudniowoamerykanskim panstwie
swiety ludowy, a na dodatek gaucho — po-
stac z krwi i kosci, taki prawdziwy miejscowy
Janosik - jest i zawsze bedzie czczony.

W niezmiernie r6znorodnej Argentynie
takie postaci jak legendarny konny pasterz
bydta z Mercedes majg moc taczenia niemal
wszystkich mieszkancéw. Chociaz ottarzy
poswieconych oficjalnym Swietym katoli-
ckim (tu wyrézniaja sie San Expedito, czyli
sw. Ekspedyt — patron spraw pilnych, nie-
mozliwych, mtodziezy, studentéw, zotnierzy
i podroznikéw, a takze San Cayetano, czyli
sw. Kajetan — patron chleba, zdrowia, pracy
i bezrobotnych) réwniez nie brakuje w catym
kraju, to jednak ottarzyki ku czci Gauchita
Gila s3 tymi, ktére spotykam najczesciej.
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A Nadzorujacy stado bydta gaucho ze swoim psem
Dla Argentyriczykéw ta postac to prawdzi-
wy wzér do nasladowania. Gauchito Gil jest
dla nich wszystkim tym, czym sami chcg by¢.
Poza tym to wtasnie on najskuteczniej po-
trafi im poméc.

Argentyna jest niezwykle zréznicowana
kulturowo. Pétnocy duzo blizej do Boliwii,
a potudnie przywodzi na mysl Europe. Poza

Arge%’na
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A Villa General Belgrano w prowincji Cérdoba przyciaga tysigce turystéw Fiesta Nacional de la Cerveza

tym z uwagi na to, ze wiekszos¢ Argentyh-
czykéw posiada europejskie korzenie, to
réwniez one ich definiuja. | tak potomko-
wie polskich imigrantéw (jest ich w Argen-
tynie ponad p6t miliona!) zyjacy w prowincji
Misiones jadaja pierogi, a na Wielkanoc cho-
dz3 ze Swieconka do kosciota. Z kolei osoby
z wtoskimi korzeniami styng m.in. z produk-

Pore!
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IS your next

Discover new and unique experiences with .

cji salami. Potomkowie niemieckich imigran-
tow organizujg w pazdzierniku lokalng wer-
sje stynnego monachijskiego Oktoberfestu
- Fiesta Nacional de la Cerveza. Jak jednak
kraj dtugi i szeroki wszystkich mieszkancow
jednocza wspélne tradycje, jak np. spotkania
przy yerba mate i asado. Kazdy z nich jest tez
dumny z bycia Argentyiczykiem.
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KOLUMBIA

ALEKSANDRA MALYSKA-DEL RIO
www.kolumbia.online

« Palma... Prosta jak strzata i wyciqggajqca sie
w strone tropikalnego storica nad czarnymi

plazami kolumbijskiego Pacyfiku lub leniwie
uginajqca sie nad falami Morza Karaibskiego

w parku Tayrona (Parque Nacional Natural
Tayrona)... Ogromna, dochodzqca do

60 m wysokosci w dolinie Cocora (valle

de Cocora), lub niska, ale za to z poteznym
pioropuszem lisci, ktory nie pozwala na
przenikniecie ani jednego promyka storica,
mimo iz w stotecznej Bogocie rosnie

2,6 tys. m blizej nieba... Rodzqgca kokosy,

z ktorych na wyspach archipelagu San Andrés,
Providencia i Santa Catalina przygotowuje
sie wyborne ,,coco loco” (z wySmienitym
kolumbijskim rumem), lub taka, ktérej
korzenie posiadajq medyczne wtasciwosci
leczgce malarie wsréd rdzennych

spotecznosci Amazonii. »

tycznie kojarzy nam sie z goracym

klimatem i wypoczynkiem w egzo-
tycznym miejscu. W Kolumbii ro$nie az
256 gatunkow arekowatych (Arecaceae),
co daje temu krajowi trzecia pozycje na
Swiecie pod wzgledem bioréznorodnosci
tych jednolisciennych roslin.

J est cos takiego w palmie, ze automa-

0d tego roku kolumbijskie palmy bedg do-
stepne nie tylko dla miejscowych, turystéow
i podréznikéw, lecz takze dla cyfrowych no-
madoéw, kt6érzy marzg o zdalnej pracy w Ame-
ryce Potudniowej na hamaku rozciggnietym
pomiedzy dwoma pniami tych roslin.

A!EI!E JESIEN-ZIMA 2022

KOLUMBIA,

NAJBARDZIE] PRZYJAZNY

KRAJ NA SWIECIE

Kolumbia od ponad dekady stale i w rosnga-
cym tempie przyciaga obcokrajowcéw, gtow-
nie z Ameryki P6tnocnej oraz Europy. Wielu
z nich, ktérzy po raz pierwszy laduja w tym
potudniowoamerykariskim panstwie, z przy-
jemnoscia dostrzega, ze Kolumbijczycy to
naréd bardzo otwarty na kontakty z cudzo-
ziemcami oraz oferujacy pomocna dton, kie-
dy zachodzi taka potrzeba. Kolumbia, naj-
bardziej przyjazny kraj na swiecie (Colombia,
el pais mds acogedor del mundo) to nowy

slogan, za pomocg ktérego ProColombia, P g
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kolumbijska instytucja zajmujaca sie eks-
portem, turystyka, inwestycjami i marka
kraju, promuje swoja ojczyzne na arenie
miedzynarodowej.

Kto zatem przyjezdza do tego potudniowo-
amerykanskiego panstwa? Odwiedzajgcych
mozna podzieli¢ na dwie duze grupy. Pierw-
sza to spragnieni tropikéw turysci i podréz-
nicy, a druga to barwni ekspaci osiedlaja-
cy sie w Kolumbii ze wzgledu na rodzine
lub prace w miedzynarodowych firmach.
Zalicza sie do niej tez emerytow, pragna-
cych spedzi¢ drugg czes¢ zycia w cieptym
klimacie oraz przy spokojnym, powolnym
rytmie codziennosci, a takze inwestoréw,
ktérzy postanawiaja ulokowac swoje pie-
nigdze w nieruchomosciach czy chcacych
zrealizowac¢ ciekawe projekty w tym egzo-
tycznym kraju.

Przyjrzyjmy sie wiec Kolumbii, biorac
pod lupe rozmaite atrakcje turystyczne.
Rozwazmy réwniez, co motywuje obco-
krajowcéw do zamieszkania tutaj na state.

POPULARNE
KIERUNKI | SWIADOME
PODROZOWANIE

Turysci, podréznicy i obiezy$wiaty... Cho¢
gtowny cel tych oséb stanowi zwiedzanie
i poznanie nowego kraju, to jednak kazdy
poszukuje czego$ innego, w zaleznosci
od liczby dni urlopu, zasobnosci portfela
i pomystéw na spedzenie wakacji. Oferu-
jaca wiele atrakdji turystycznych Kolumbia
sprawia, ze ta grupa przyjezdnych jest nie-
samowicie ré6znorodna.

Najwieksza podgrupe tworza dwu- lub
trzytygodniowi urlopowicze, ktérzy w trak-
cie krotkiego czasu chca zwiedzic to, co
w kraju najwazniejsze. Ich trasa obejmuje
przede wszystkim stoteczng Bogote, kolo-
nialne miasteczko Salento z przepiekna do-
ling Cocora i zwiedzaniem kawowej farmy,
Medellin ze stynng Comung 13 wraz z jedno-
dniowym wypadem do Guatapé i El Pefiol.
Niezmiernie wazny punkt podrézy stanowi
réwniez znajdujace sie od 1984 r. na Liscie
Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO
historyczne centrum Cartageny de Indias,
z wizyta na pobliskich koralowych Wyspach
Rézancowych (Islas Corales del Rosario) oraz
wypoczynkiem na plazach parku Tayrona
w okolicach najstarszego kolumbijskie-
go miasta, ktérym jest blisko 500-letnia
Santa Marta.

Druga podgrupe stanowia podréznicy
i obiezy$wiaty, ktoérzy maja wiecej wol-
nego czasu i bardzo czesto wybieraja nie-
standardowe formy podrézowania. Nie-

é\u!ﬁ.!i JESIEN-ZIMA 2022
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A Sajmini, trupia gtéwka to jedna z najmniejszych matp

straszne im przeprawy rowerami i motorami
czy nawet tuk-tukami (znany w Kolumbii
jako motocarros) po prawdziwie goérskich
drogach w wysokich Andach. Pokonuja
caty kontynent potudniowoamerykanski
wtasnym samochodem lub decyduja sie
na przemierzenie kolumbijskich rwacych
rzek kajakami. Moga oni na wigcej dni za-
trzymac sie w jednym miejscu, aby poczué
prawdziwy tropikalny klimat tego kraju. Ich
doswiadczenie Kolumbii-dzieki naturalne-
mu i dtuzszemu kontaktowi z kolumbijska
kultury, gastronomig i zwyczajami lokalnych
mieszkahcow — bedzie gtebsze. Preferen-
cje tej podgrupy krazg wokét osiedlenia sie

Amazonka - najpotezniejsza rzeka na $wiecie, zawiera wigcej wody niz Nil, Jangcy i Missisipi razem wzigte

w cieplejszych regionach oraz w enklawach
stworzonych przez ekspatéw, czyli przede
wszystkim w okolicach pomiedzy miastem
Santa Marta a Palomino (4-tysieczng wioska
nalezacg do gminy Dibulla) oraz w wiecznie
wiosennym Medellin.

Kolumbia przycigga tez zwolennikow
medycyny alternatywnej. Coraz bardziej
popularne stajg sie wyjazdy zwigzane z ry-
tuatem ayahuaski (ajataski) lub oczyszcza-
niem kambo, polegajacym na aplikowaniu
toksyn drzewnej zaby (chwytnicy zwin-
nej) bezposrednio do organizmu cztowie-
ka. Popyt na ayahuaske stat sie juz na tyle
powszechny, ze mozna przystgpi¢ do ce-
remonii nie tylko w miejscach tradycyjnie



zamieszkiwanych przez rdzenne spotecz-
nosci, czyli w Amazonii i masywie gor-
skim Sierra Nevada de Santa Marta, lecz
takze w interiorze — okolicach Bogoty czy
Medellin. Dostepne na rynku oferty warto
przeswietli¢ pod katem rzetelnosci oraz zwe-
ryfikowac informacje na temat tego, kto je
zapewnia.

Podzielona na pie¢ naturalnych regio-
néw Kolumbia jest turystycznie niesamo-
wicie réznorodna, co sprawia, ze kazdy znaj-
dzie tu co$ dla siebie. Do dyspozycji mamy
Amazonig, Andy, Karaiby, Orinoko i Pacyfik.
Przyjrzyjmy sie zatem ich najwazniejszym
atrakcjom.

A 60-tysieczne miasto San Gil od 2004 r. nosi tytut ,Stolicy Turystycznej departamentu Santander”

AMAZONIA

Amazonia to najwiekszy, a zarazem naj-
bardziej dziewiczy region Kolumbii, po-
kryty deszczowym lasem, ktéry przecinajg
rzeki z dorzecza Amazonki. Swojg stawg
przy¢miewa jakakolwiek inng puszcze
na naszym globie. To tutaj mozna poczu¢
sie jak Tony Halik (1921-1998), poptywac
w najwiekszej rzece swiata (majacej dtu-
go5¢ 7062 km) i sprobowac ztowic piranie.
Wiekszos¢ turystow kieruje swoje kroki do
niewielkiej, blisko 50-tysiecznej Leticii,
stolicy departamentu Amazonas. To osoby,
ktére nie maja zbyt duzo czasu, moga w niej
pozostac i na miejscu zatatwi¢ sobie fakulta-
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tywne wycieczki w gtab puszczy, prowadza-
ce po terytorium Kolumbii, Peru i Brazylii,
poniewaz w tym miescie stykaja sie granice
trzech panstw. Jezeli preferujemy spokéj,
zachecitabym wéwczas do podrézy todzig
do matego, ale uroczego Puerto Narifio
istamtad organizowanie sobie amazonskich
wypraw. Tym, ktérzy chcieliby sie przede
wszystkim odcigé¢ od cywilizacji i telefonu
komérkowego, serdecznie polecam wybra-
nie sie¢ do jednego z rezerwatéw rdzennych
mieszkanicdw Amazonii. Na takg eskapade
tacznie z dojazdem nalezy zaplanowac mini-
mum piec¢ dni. W ofercie dostepne s3 hotele
i prywatne kwatery u lokalnych rodzin, co
gwarantuje $wiadomy pobyt i zanurzenie
sie w kulturze oraz obyczajach lokalnych
mieszkancow. Niezaleznie od miejsca po-
bytu w pakiet amazonskiego doswiadczenia
wchodzg sptywy Amazonka, obserwacje del-
findw rzecznych (inii i sotalii amazonskich),
wypady do puszczy i towienie ryb.

ANDY

Drugi region stanowig Andy, ktére przecina-
ja kraj z potudnia na pétnoc w postaci trzech
poteznych pasm gérskich zwanych Kordylie-
rami. Pomiedzy nimi znajduja sie dwie doli-
ny: krélowej kolumbijskich rzek Magdaleny
i mniejszej rzeki Cauca. Nie ma innego re-
gionu w Kolumbii, ktéry bytby bardziej zr6z-
nicowany geograficznie, biologicznie i kli-
matycznie. To jemu Kolumbia zawdziecza
drugie miejsce na $wiecie pod wzgledem
bioréznorodnosci (zaraz po Brazylii).

W Kordylierze Wschodniej (Cordillera
Oriental) do atrakgji zaliczy¢ nalezy takie
miasta jak Bogota, Zipaquir4, Villa de Leyva,
Barichara, a takze o$niezony Park Narodowy
El Cocuy (Parque Nacional Natural EL Cocuy)
i prawdziwg kraine przygody San Gil.

Zupetnie nieznanym wsréd zagranicz-
nych turystéw obszarem jest biom o na-
zwie paramo. Jest to obszar wysokogorski
zlokalizowany powyzej gérnej granicy lasu
pomiedzy 3000 a 4000 m n.p.m. Cechuje
sie surowg pieknoscig gérskiego krajobrazu.
Paramo wystepuje tylko w paru miejscach
na Swiecie. Obszar ten mozna podziwiac
m.in. w dwéch przepieknych parkach naro-
dowych blisko Bogoty — Chingaza i Sumapaz
- czy na terenie Siscunsi — Oceta (Parque
Natural Regional Siscunsi- Ocetd) zroman-
tycznym miasteczkiem Mongui.

W dolinie Magdaleny na najwieksza
uwage zastuguje Tatacoa, zwana potocznie
pustynig (Desierto de la Tatacoa). Ten uni-
katowy biom, potozony tuz u brzegéw rze-
ki, to w rzeczywistosci tropikalny suchy las

JESIEN-ZIMA 2022 .4'\“!3.!1

>



PODRO

o dwoch twarzach: pomaranczowej -z orygi-
nalnymi formacjami skalnymi, ktére pozwola
nam sie poczu¢ troche jak na Marsie, oraz
szarej — z prawdziwie ksiezycowym kraj-
obrazem. Wypad do potozonego na obsza-
rze Tatacoa miasteczka Villavieja musi sie
skonczy¢ degustacja piwa z kaktusa, ktory
rosnie na pustyni.

Kolejna atrakcja to podréz w przesztosc¢
Kolumbii w okolicach gminy San Agustin.
Miejscowy park archeologiczny sktada sie
z kilku punktéw, w ktérych krélujg rzezby
i grobowce wyciosane z surowego kamie-
nia. A wszystko to w pieknej dolinie rzeki
Magdalena, ktéra ma swoje Zrédto w pobli-
skich gorach.

Na trasie pomiedzy Tatacoa a San Agustin
warto na chwile wspiac sie na tereny Srodko-
wej Kordyliery (Cordillera Central) i dotrze¢
do kolejnego narodowego parku archeo-
logicznego o nazwie Tierradentro. Znajdziemy
tu wykopane w pionie pomalowane jaskinie
stuzace jako grobowce lokalnej spotecznosci
(prekolumbijska kultura Tierradentro), ktéra
je wykonata, zanim na obszar dzisiejszej Ko-
lumbii przybyli konkwistadorzy.

Srodkowa Kordyliera znana jest przede
wszystkim z trwajgcej od wiekéw tradycji
uprawiania krzewéw kawowca. Cho¢ w tej
chwili to inne regiony przejety prym zaréw-
no pod wzgledem wielkosci produkgji, jak
ijakosci, to Quindio, Caldas i Risaralda zna-
lazty sie w 2011 r. na Liscie Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO jako krajobraz
kulturowy zwigzany z uprawg kawy. W Re-
gionie Kawy (tzw. eje cafetero) obowigzko-
wym punktem w programie podrézy jest
pobyt na tradycyjnie prowadzonej farmie,
gdzie mozna zobaczy¢ i zrozumiec caty pro-
ces wytwarzania kawy —od dnia zasadzenia
ziarna w ziemi do momentu, w ktérym aro-
matyczny nap6j trafia do filizanki.

Wielbiciele gérskich wspinaczek na
pewno skorzystajg z opcji wejscia na ktérys
zwulkanéw w pobliskim Parku Narodowym
Los Nevados. Ale najbardziej ekscytujgcym
akcentem wyprawy na tereny Srodkowej
Kordyliery jest niewymagajacy duzej spraw-
nosci fizycznej trekking do znajdujacej sie
obok miasteczka Salento gérzystej valle
de Cocora, w ktérej rosna siegajace 60 m wy-
sokosci woskowe palmy Quindio (Ceroxylon
quindiuense). Szczesliwcy dostrzega lataja-
cego nad doling kondora olbrzymiego, kt6-
rego rozpietos¢ skrzydet dochodzi do 3 m.
To jeden z symboli narodowych Kolumbii.

Pomiedzy doling rzeki Cauca a Kor-
dylierg Zachodnig (Cordillera Occidental)
wznosi sie Medellin, stolica departamentu

é\u!ﬁ.!i JESIEN-ZIMA 2022

a
0
<]
2
=
E
=
<
=
=
=8
=
o
S
o
5
e
=
=
S
e
G
@

Antioquia. W tym ciekawym miescie szcze-
g6lna uwage przyciaga wizualnie bogata
dzielnica Comuna 13, ktéra w przesztosci
nie cieszyta sie dobra stawg, a teraz kusi
turystow kolorowg sztukga uliczng w posta-
ci graffiti i murali.

Medellin to takze cel podrézy tych oséb,
ktore chcg dotknac legendy Pablo Escobara
(1949-1993), barona narkotykowego, ktére-
go Kolumbijczycy najchetniej wymazaliby
z kart historii i pamieci. Cho¢ zarzadzajacy
stolica Antioquii staraja sie pozby¢ wszel-
kich pamiatek po ,krélu kokainy”, wciagz
mozna zwiedzi¢ dzielnice, ktérg zbudowat
i ktéra nosi jego imie, a takze ,muzeum”
jego pamieci, byte wiezienie La Catedral czy
cmentarz, gdzie zostat pochowany.

oo S
A Pustynia Tatacoa to tak naprawde tropikalny suchy las

-

Z Medellin warto wyskoczy¢ réw-
niez na jedno- lub dwudniowg wyciecz-
ke nad zbiornik zaporowy noszacy nazwe
Embalse Pefiol-Guatapé. Warto odwie-
dzi¢ tutaj kolorowe miasteczko Guatapé
z charakterystycznymi zdobieniami do-
moéw oraz wejs¢ po 715 stopniach na ska-
te Pefiol (piedra del Pefiol), z ktorej roz-
tacza sie widok przypominajacy polskie
Mazury.

Na potudnie od Medellin lezg dwie in-
teresujace miejscowosci: Cali i Popayan.
Pierwsza z nich to $wiatowa stolica salsy
i podczas pobytu w niej nie moze zabrakna¢
wizyty w salsowym klubie. Niedaleko mia-
sta znajduje sie Museo de la Caia de Azlcar,
ktére przedstawia jedng z wazniejszych




upraw w Kolumbii —trzciny cukrowej — oraz
caty tradycyjny przemyst, ktéry sie wokét
niej rozwinat, w tym uwielbiany przez Ko-
lumbijczykéw produkt panela, czyli nie-
rafinowany sok z trzciny cukrowej. Drugim
obiektem, gdzie z pewnoscig zajrzg mitos-
nicy latynoskiej literatury, jest romantyczna
Hacienda El Paraiso, w ktérej zostata osa-
dzona historia mitosci Marii i Efraina, opi-
sana w kolumbijskim klasyku Maria piéra
Jorge Isaacsa (1837-1895).

Popayan to piekne kolonialne miasto
olsniewajace bielg swoich muréw. Najlepiej
odwiedzic je w trakcie wielkanocnego tygo-
dnia (Semana Santa), aby nacieszy¢ zmysty
wspaniatymi pochodami, ktére odbywaja sie
w tym okresie codziennie.

KARAIBY

Kolumbijskie karaibskie wybrzeze ma
wszystko, co potrzebne jest do tropikalnego
wypoczynku na biatych plazach wachlowa-
nych gatazkami wysmuktych palm.
Kolonialna i znajdujaca sie od 1984 .
na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Ludzko-
$ci UNESCO Cartagena de Indias zachwyca
kolorowym i duzym historycznym centrum
otoczonym poteznymi obronnymi murami
(tzw. Ciudad Amurallada). Podczas space-
ru po gwarnych uliczkach spotka¢ mozna
palenqueras — Afrokolumbijki, ktére tatwo
rozpozna¢ po noszonych na gtowie ko-
szach z owocami. Do dzi$ reprezentuja one
odwaznych przodkéw, niewolnikéw spro-
wadzonych z Afryki, ktérzy uciekli ciemie-

A Wieza Zegarowa (Torre del Reloj), gtéwna brama prowadzaca do centrum historycznego Cartageny de Indias

zeni przez hiszpanskich konkwistadoréw
i zatozyli pierwsze w Ameryce Potudnio-
wej wolne osady (na czele z San Basilio
de Palenque).

Poniewaz Cartagena jest duzym portem,
to najtadniejszych zakatkéw do plazowa-
nia nalezy szuka¢ na zach6d od miasta. Na
pétwyspie Bard (nazywanym czasem wy-
spa Baru) oraz w gtab morza na koralowym
archipelagu Wysp Rézaricowych znajdziemy
wiele miejsc do btogiego odpoczynku na
bardziej lub mniej zaludnionych plazach.
Znawcy regionu moga pokusi¢ sie o od-
leglejsza podr6z w kierunku zatoki Uraba
(Golfo de Uraba), do 2-tysiecznej wioski
Capurgand w gminie Acandj, przy granicy
z Panama.

AR T T

¥V Park Tayrona przyciaga zachwycajacymi plazami
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A Ciudad Perdida, czyli Zaginione Miasto, powstato ok. 700 ., 650 lat przed stynnym Machu Picchu w Peru

Na wschodniej czeéci wybrzeza znaj-
duje sie Santa Marta - najstarsze miasto
Kolumbii, zatozone w lipcu 1525 r. przez
hiszpanskiego podréznika, konkwistadora
i notariusza z Sewilli Rodrigo de Bastidasa
(1468-1527). Wiekszos¢ turystow kieruje
swoje kroki w kierunku pobliskiej gorskiej
wioski Minca, a takze do Parku Narodowe-
go Tayrona. Po kilkudniowym trekkingu
mozna doj$¢ rowniez do potozonej w gé-
rach Sierra Nevada de Santa Marta dawnej
miejscowosci rdzennych Taironéw — Ciudad
Perdida, czyli Zaginionego Miasta, znanego
takze jako Teyuna. Backpackersi z pewnos-
cig skieruja swoje kroki ku Palomino. W tym
regionie warto wybrac sie na kilkudniowa
i jedyng w swoim rodzaju wyprawe na pu-
stynie La Guajira (Wajiira), aby poznac¢ kul-
ture i zycie codzienne spotecznosci Wayuu
(Way, Guajiro), znanej z wyrobéw koloro-
wych toreb.

Coraz wiecej obcokrajowcow leci tez na
wyspy archipelagu San Andrés, Providencia
i Santa Catalina, gdzie tropikalny klimat
i coco loco osiagaja swoéj kulminacyjny
szczyt. Dominuje tutaj unikatowa w catej
Kolumbii afrokaraibska kultura raizales
- ludzi méwiacych tradycyjnie w criollo
sanandresano, jezyku kreolskim na bazie an-
gielskiego, i wyznajacych protestantyzm.

ORINOKO

Dorzecze Orinoko, rzeki wyznaczajgcej
naturalng granice miedzy Kolumbig a We-
nezuely, to najrzadziej odwiedzany przez
obcokrajowcéw region. Do gtéwnych po-
wodéw takiego stanu rzeczy nalezg bardzo
duze odlegtosci miedzy miejscowosciami
na tym terenie oraz zwiekszona od kilku
lat aktywnos¢ grup partyzanckich, ktére
nie zgodzity sie na ztozenie broni po ofi-
cjalnym podpisaniu traktatu pokojowego

V Sierra de la Macarena z Caiio Cristales, okreslang przez wielu mianem ,najpiekniejszej rzeki na Swiecie”

© ISTOCKPHOTO.COM/SARA PONS

© ISTOCKPHOTO.COM/GUMMYBONE
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A Kobiety Wayud znane s z wyrobu barwnych toreb

we wrzesniu 2016 r. w Cartagenie de Indias
(tzw. Acuerdo de La Habana, czyli Porozu-
mienie z Hawany).

Na samym wschodzie Kolumbii znaj-
duje sie Park Narodowy El Tuparro, bystrza
Maipuré na Orinoko i mistyczne wzgérza
Mavecure (Mavicure), ktére zostaty zobra-
zowane w nominowanym do Oscara za naj-
lepszy film nieanglojezyczny przepieknym
biato-czarnym kolumbijskim dramacie
przygodowym W objeciach weza (rez. Ciro
Guerra, 2015 r.).

Region Orinoko Kolumbijczycy okresla-
ja mianem Los Llanos. Posiada on wtasng
kowbojska kulture oraz kuchnie i muzyke,
ktéra wspoétdzieli z sasiednig Wenezuels.
Olbrzymie otwarte przestrzenie oraz specy-
ficzna fauna i flora sprawity, ze od jakiegos
czasu wschod Kolumbii przycigga mitos-
nikéw dzikiej przyrody i wakacji w siodle
w stylu safari.

V¥ Hoacyn (kosnik czubaty) sfotografowany nad Orinoko




To w tym regionie, w departamencie Meta,
znajduje sie najbardziej znanai kolorowa rzeka
Kolumbii, czyli Caio Cristales. Swoje naturalne
pieknoibogactwo zawdziecza wptywowi trzech
réznych klimatéw: chtodnego andyjskiego, go-
racego, wilgotnego i deszczowego amazoriskie-
go oraz specyficznego dla dorzecza Orinoko,
gdzie przez jedng potowe roku jest ciepto
ipochmurnie, a drugg —goraco i bezchmurnie.
Mieniaca sie siedmioma kolorami tropikal-
na Cano Cristales, nazywana ,rzeka siedmiu
koloréw" (el rio de los siete colores), to tury-
styczny hit, ktory na pewno warto odwiedzic.

PACYFIK

Zachodnie wybrzeze Pacyfiku stanowi naj-
mniejszy region Kolumbii. Czarne piaski plaz
i trudny dostep do linii brzegowej sprawity,
ze nie nalezy do najpopularniejszych celéw
podrézy. A wielka szkoda... Jest w tym re-
gionie co$, co zachwyca swoj3 surowoscia
i dzikoscig. To tutaj w okresie pomiedzy
czerwcem a pazdziernikiem odbywaja sie
gody humbakéw i to tu przebywaja rodziny
z mtodymi, ktére w cieptych wodach ucza sie
zycia i zabawy. Miejsca, ktére warto odwie-
dzi¢, to obszar miedzy zatoka Solano (Bahia
Solano) a Nuqui z Parkiem Narodowym Utria
oraz zatoka Malaga (Bahia de Malaga) usy-
tuowana w Parku Narodowym Uramba, nie-
daleko portowego miasta Buenaventura.

© ISTOCKPHOTO.COM/JOHN NATOLI

A Humbaki uwielbiajg wody Parque Nacional Natural Uramba Bahia Malaga w departamencie Valle del Cauca

Ci, ktérym niestraszne jest wyptyniecie
na otwarte wody Oceanu Spokojnego, po-
winni odwiedzi¢ kolejny park narodowy, na
ktorego terenie znajduje sie byte wiezienie
w stylu stynnego amerykanskiego Alcatraz
—Parque Nacional Natural Isla Gorgona. Jed-
nak w przypadku kolumbijskiego zaktadu
karnego na wyspie Gorgona (Penitenciaria
de Gorgona), charakteryzujacej sie tropikal-
nym klimatem, caty czas otaczajg go rekiny

Co‘om)ai.o;

- TOUR OPERATOR

oraz bogata fauna morska, a staty lad (region
del Pacifico) lezy ok. 30 km stad. Obecnie na
samej wyspie pozostaty jedynie szczatki tej
budowli, ktére pomatu pozera selwa.

JEDYNE RYZYKO JEST TAKIE,
ZE BEDZIESZ CHCIAL TU ZOSTAC
Zielona przez okragty rok Kolumbia caty
czas przyciaga nie tylko coraz to wieksza
liczbe zagranicznych turystéw, lecz takze »

Discover new and unique experiences with

Pure! Travel Group
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ekspatéw, czyli obcokrajowcéw zaintereso-
wanych zamieszkaniem w danym miejscu na
state. Zdecydowany prym wsréd tych ostat-
nich wiodg Amerykanie, Kanadyjczycy oraz
mieszkancy Europy Zachodniej.

Réwniez liczba Polakéw, ktorzy decyduja
sie na zamieszkanie w Kolumbii, z roku na
rok wzrasta. 0d momentu wstapienia Polski
do Unii Europejskiej w maju 2004 r. mamy
do czynienia z najnowszg fala polskich imi-
grantéw, ktorzy wybierajg to potudniowo-
amerykanskie panstwo z wtasnej i nie-
przymuszonej woli. To osoby otwarte na
nowe doswiadczenia i $wiadome swojej
decyzji, ktére nie stuchaja do znudzenia
powtarzanej w Polsce obiegowej opinii
o Kolumbii, Ze jest to kraj niebezpieczny,
w ktérym kokaing sprzedaje sie na kazdym
rogu ulicy. To krzywdzacy i nieprawdziwy
poglad, a najlepszy dowod na to stanowi
stale rosngca populacja ekspatéw, w tym
réwniez Polakéw.

Najczestszym tego przyktadem sa
polsko-kolumbijskie pary, ktére decydu-
j3 sie na utozenie wspélnego zycia w tym
potudniowoamerykanskim panstwie. Bardzo
czesto dwie osoby poznaja sie poza granica-
mi Kolumbii — w Europie czy Ameryce P6t-
nocnej, gdzie razem studiuja lub pracuja.
Z czasemich dwéjka powieksza sie o matego
polombiano lub mata polombiane—dziecko
narodowosci polsko-kolumbijskiej.

Drugie, stosunkowo mtode i niewielkie,
ale rosnace grono stanowig Polacy, ktérzy
wybieraja to potudniowoamerykanskie
panstwo z zupetnie innych powodéw. W tej
réznorodnej grupie znajduja sie rodacy,
ktorzy podrézowali po Ameryce tacinskiej,
a po dotarciu do Kolumbii postanowili w niej
pozosta¢, bo to wtasnie ona spodobata im

mer

[Kolumlbia
Podréie poza szlakiern

Wyprawa faczaca

wszystkie peretki Kolumbii! |

16 dni
w kameralnej grupie
z polskim pilotem

ZIELONY
PLECAK

sie najbardziej ze wszystkich pozostatych
krajow regionu. Inni zostajg, gdyz zdecydo-
wali sie zainwestowac w nieruchomos¢ czy
sprébowac swoich sit w biznesie lub po pro-
stu chca spedzi¢ w Kolumbii kilka lat, zanim
podejma decyzje o tym, co dalej. Wiele oséb
wspomina, ze wybiera to paistwo na drugi
dom, aby znaleZ¢ zaciszny kawatek miejsca
na ziemi, w ktérym cztowiek wcigz moze cie-
szy€ sie spokojem i wolnoscig — wartoscia-
mi coraz bardziej ograniczanymi w krajach
rozwinietych.

Dos¢ spory odsetek stanowig rowniez
inwestorzy, ktérzy szukaja ciekawych loka-
lizacji na ulokowanie swoich oszczednosci.
Przyktadem takiego miejsca, ktére w ciggu
ostatnich 10 lat niesamowicie sie rozwine-
to, sg okolice miasta Santa Marta, a doktad-
niej jego obrzeza pomiedzy gorska wioska
Minca i sgsiadujacymi z Parkiem Narodo-
wym Tayrona malowniczymi terenami. Licz-
ba nowych hoteli oraz hosteli oferujacych
oprécz tradycyjnych dla regionu atrakgeji
takze zajecia jogi czy tylko w 100 proc. we-
ganskie jedzenie to efekt zauroczenia sie
tym terenem przez obcokrajowcéw. To ob-
szar bardzo duzego catorocznego naptywu
turystéw zaréwno krajowych, jak i zagranicz-
nych, ktérzy poszukujg r6znorodnej oferty
turystycznej.

Polacy juz od jakiegos czasu rozgladaja
sie za nowymi miejscami na swiecie, gdzie
mogliby kupi¢ dla siebie zagraniczng nie-
ruchomosc¢ na wakacje, pod inwestycje czy
w celu przeprowadzki w pdzniejszym okre-
sie zycia. Kolumbia, cho¢ zlokalizowana jest
dalej niz Hiszpania, Wtochy czy Portugalia,
przycigga swoj3 potudniowoamerykariska
egzotycznoscig. Mieszkania w nowo-
czesnych apartamentowcach z portierem

..

5 domi@zielonyplecakpl | (@) (%) Zielony Plecak | www.zielonyplecak.pl

znalez¢ mozna w kazdym wiekszym mie-
$cie — od Cartageny de Indias, Santa Marty
iBucaramangi, po Medellin, Cali czy stotecz-
ng Bogote. Dla 0s6b z duszg rolnika i budow-
lanca pozostaja przeréznej masci dziatki,
tzw. fincas, gdzie mozna wybudowac obiekty
marzen z gietkiego bambusa, stworzy¢ obok
nich baseny, albo wystartowa¢ z plantacja
specjalistycznej kawy czy kakao.

Coraz czesciej swoje spojrzenia w kie-
runku Kolumbii kierujg rowniez emeryci.
Prym wsréd obcokrajowcéw wiodg w tym
przypadku obywatele Ameryki Pétnocnej.
Ich wysoka emerytura pozwala na stosun-
kowo tatwe uzyskanie kolumbijskiej wizy
dla emeryta. Ulubione miejsce, do ktérego
masowo $ciagaja, stanowi Medellin, zwa-
ne miastem wiecznej wiosny (la ciudad
de la eterna primavera). Catoroczny ciepty
klimat, wszystkie typowo miejskie wygo-
dy i spore grono ekspatéw sprawiaja, ze
Medellin cieszy sie najwieksza popularnos-
cig wérdd obcokrajowcow. Nie jest to jednak
reguty... Mozna takze znalezé emerytow, kto-
rzy inwestuja, a potem prowadzg np. uroczy
hotel w kolonialnym miasteczku Barichara
w departamencie Santander, czy tez zakupu-
ja dla siebie kawatek ziemi i dzieki ciezkiej
pracy przeksztatcajg go w zréwnowazony
i ekologiczny ogrdd, a pochodzace z niego
owoce przerabiaja p6zniej na przetwory
i sprzedajg w swojej matej kawiarni.

KOLUMBIA,

RAJ DLA NIEUSTRASZONYCH
POCZATKUJACYCH
PRZEDSIEBIORCOW

W Kolumbii kazdy znajdzie cos dla siebie.
Ten potudniowoamerykanski kraj jest i jesz-

cze dtugo bedzie krajem rozwijajacym sie. »




PODRO

Mozliwosci realizowania réznych pomystow
na biznesy wydaja sie by¢ nieskofczone. To,
cow Europie od dawna uchodzi za ,normal-
ne”, tutaj moze okazac sie nowoscia. Biorac
pod uwage fakt, ze w Kolumbii mieszka bli-
sko 52 mln ludzi o r6znym statusie ekono-
micznym, to panstwo stoi otworem przed
ludZmi z rozmaitymi pomystami, bystrym
umystem i niepoddajacych sie tatwo po-
razkom. | nie zawsze musi to by¢ duza in-
westycja. Przyktadem tego moze by¢ Polak
z sukcesem sprzedajacy w Bogocie polski
street food, czyli zapiekanki, przyrzadza-
jac je w niewielkiej budce, ktéra ciagnie
za swoim motorem. Wsréd Polek jest jed-
na, ktoéra tka na krosnie chusty do noszenia
niemowlakéw. Inne zas wysytaja do Polski
kolorowe torby tworzone przez rdzenng
spotecznos¢ Wayud. Liczy sie pomyst i cheé
do dziatania.

A Kolumbia jest paristwem szczesliwych ludzi

W stowniku jezyka hiszpanskiego znaj-
dziemy stowo emprendedor, czyli przedsie-
biorca. Istnieje jednak r6znica pomiedzy
jego rozumieniem przez osoby hiszpansko-
jezyczne i Polakéw. Nad Wistg chodzi o pro-
wadzacego dziatalnos¢ gospodarczy, nawet
od dekad. Z kolei nad Magdaleng stowo
emprendedor oznacza mtodego przedsie-
biorce, osobe, ktéra ma pomyst na biznes
i znajduje sie na poczatkowym etapie roz-
woju takiego projektu. Czynniki, ktére w an-
dyjskim kraju moga na poczatku zniechecac
niektérych do dziatania, to nieznajomos¢
lokalnej biurokracji, prawa, systemu po-
datkowego, obowigzek uzyskania wizy do
zalegalizowania pobytu czy tez konieczna
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znajomos¢ hiszpanskiego. Cho¢ jezyka
trzeba sie nauczy¢ we wtasnym zakresie, to
w pozostatych kwestiach kazdy Polak czy
inny obcokrajowiec moze liczy¢ na pomoc
np. polskiego biura doradztwa migracyjne-
go Kolumbia Online, ktére zostato zatozone
w Bogocie.

CYFROWY NOMADYZM,

CZYLI PRACA Z LAPTOPEM

NA HAMAKU

Czy jest to jednak mozliwe, aby zacza¢ nowe
zycie i ruszyc z biznesem w Kolumbii, nie
posiadajac duzych funduszy do zainwesto-
wania? Odpowiedz na to pytanie brzmi: tak!
Ot6z w pazdzierniku tego roku kolumbijskie
Ministerstwo Spraw Zagranicznych wprowa-
dzito wreszcie nowy system wizowy, w kt6-
rym pojawita sie wiza dla cyfrowych noma-
déw. Jest to bardzo ciekawa opcja dla dosy¢

© STOCKPHOTO.COM/MARCELA VIEIRA

TOLERANCYINA
I TECZOWA KOLUMBIA
Do Kolumbii sciggaja réwniez spragnione
normalnego zycia osoby homoseksualne.
Ten tolerancyjny potudniowoamerykanski
kraj ma od wielu lat liberalng polityke i ni-
kogo nie dziwi widok dwéch kobiet lub
mezczyzn trzymajacych sie za rece na ulicy.
Osoby tej samej ptci moga swobodnie i pod
petna ochrong prawa rejestrowac zwigzki
partnerskie, zawiera¢ matzenstwa czy za-
ktadac rodziny. Od 2015 r. kolumbijscy geje
i lesbijki moga tez adoptowac dzieci.
Obcokrajowiec, ktory zawart zwigzek lub
matzenstwo z Kolumbijczykiem w Kolum-
bii lub poza jej granicami —w krajach, gdzie
tego typu zwiazki s dozwolone przez pra-
wo — moze starac sie o wize matzeriska lub
zwigzku partnerskiego i na tej podstawie
swobodnie mieszkac oraz pracowac w tym

A Spokojna praca z laptopem na hamaku stanowi niewatpliwie marzenie etatowcéw i niewolnikéw biurek

szerokiego grona pracownikéw, ktérych za-
wodowe zobowigzania pozwalaja na wyko-
nywanie pracy poza biurem, a nawet poza
krajem rejestracji firmy. W Kolumbii beda
mogty skorzystac z niej osoby, ktére zwig-
zane s3 z zagranicznym przedsiebiorstwem
statg umowa czy pracujace jako freelancerzy
lub chcace rozpoczaé nowy biznes zwigza-
ny z tresciami cyfrowymi czy technologia
informacyjna. Ta wiza otwiera duze mozli-
wosci. Pozwala na sprawdzenie lokalnego
rynku pod katem pomystow na nowy biznes,
a nawet na postawienie pierwszych krokéw
w tym kierunkuy, i to jeszcze zanim trzeba
bedzie pomyslec o innej, bardziej zobowis-
zujacej wizie.

potudniowoamerykanskim panstwie, cie-
sz3c sie petnig praw obywatelskich. Warto
wspomnie¢, ze osoby jawnie deklarujace
swoj3 homoseksualng orientacje petnia tu
takze wazne stanowiska publiczne.
Kolumbia to niezmiernie interesujacy
kraj, ktéry ma duzo do zaoferowania za-
réwno turystom, jak i ekspatom. Na pewno
warto wyjs¢ poza utarty schemat mysle-
nia, ktéry sprawia, ze jest ona postrzegana
jako panstwo niebezpieczne. To krzywdza-
ca i nieprawdziwa opinia, warto wiec tutaj
przyjechac i samemu sie o tym przekonac.
Kolumbia z pewnoscia pozytywnie zaskoczy
wiele 0s6b i sprawi, ze stang sie one jej am-
basadorami na catym swiecie. ll



Jaramillo Café to 100-procentowa arabika, jednorodna (single origin),
pochodzaca z tzw. Coffee Triangle (Triangulo del Café) w Kolumbii
(miasta Manizales, Pereira, Armenia). Ziarna sa recznie zbierane

oraz selekcjowane i w wyniku naturalnego procesu mycia i suszenia
ziaren kawy uzyskany efekt koicowy wyréznia sie wyjatkowym,
delikatnym i zréwnowazonym smakiem.

KAWA MIELONA / KAWA ZIARNISTA KAWA MIELONA / KAWA ZIARNISTA KAWA MIELONA / KAWA ZIARNISTA
250 G/ 1 KG 250G/ 1 KG 250G/ 1 KG
NUMER 3 - SREDNIO PALONA NUMER 4 - MOCNO PALONA NUMER 5 - CIEMNO PALONA
35 Zk / 140 2t 35 Zk / 140 2t 35 Zk / 140 2t
Kawa ma doskonaty bilans, z wyraznie Kawa ma doskonaty bilans, z wyraznie Kawa ma doskonaty bilans, z wyraznie
wyczuwalnymi stodkimi oraz owocowymi wyczuwalnymi stodkimi oraz owocowymi wyczuwalnymi stodkimi oraz owocowymi
nutami (czekolada, karmel), kwaskowos¢é nutami (czekolada, karmel), kwaskowosé nutami (czekolada, karmel), kwaskowosé
na poziomie umiarkowanym na poziomie umiarkowanym na poziomie umiarkowanym, mocno palona,

oraz delikatny i tagodny smak. oraz intensywny, gteboki smak. o wyrazistym i intensywnym smaku.

W 1877 r. Eliseo Jaramillo zebrat pierwsze ziarno z plantacji kawy, na ktérej sie urodzit.
Od tego czasu pie¢ pokolen rodziny Jaramillo kontynuuje zbidr i palenie najlepszej kawy
z soczyscie zielonych goér w regionie Trojkata Kawowego (Triangulo del Café) w Kolumbii.
Jaramillo Café to rodzinna plantacja z wieloma tradycjami, gdzie wiedza, metody i tech-
niki zbioru oraz palenia kawy przekazywane sg z pokolenia na pokolenie.

Dzi$ Mauricio to pierwszy cztonek rodziny, ktéremu powierzono spotkanie unikatowego
smaku i aromatu kawy Tréjkata Kawowego Kolumbii z rynkiem europejskim, w tym
i polskim.

Jaramillo Café swoj unikatowy smak i aromat zawdziecza specjalnie wyselekcjonowa-

Z mysla o naszej planecie uzywamy opakowan w 70% biodegradowalnych.

nym czerwonym ziarnom. Ptucze sie je dwa razy, pozbawia osnéwki, uzyskujac dzieki PURA PANELA / TRZCINA CUKROWA
temu czyste ziarna o wyrafinowanym smaku i niezwykle bogatym aromacie. 454 G
. - . PURA PANELA - 30 Zt
j&éz@;ﬁa@%, /00 P/ZM d/w,él,()ﬁ/ Panela to catkowicie naturalny odwodniony sok
REGION: Chinchina, Caldas, Kolumbia. Kawa uprawiana na zyznych wulkanicznych gle- z trzciny cukrowej uzyskany w rzemiesIniczym
bach na wysokosci do 1750 m n.p.m. procesie — nie ma tu zadnych wymysinych maszyn.
SMAK: Gteboki orzechowy smak z delikatnym akcentem pomarariczy. Nie posiada zadnych dodatkéw ani chemikaliow,

. L. ., L L. . dlatego zachowuje wszystkie witaminy i mineraty
Uprawiana i zbierana przez lokalnych rolnikéw w regionie Tréjkgta Kawowego w Kolumbii. obecne w trzcinie cukrowej zamiast pozbywania

Jaramillo Café to 100-procentowa arabica. sie ich poprzez mechaniczny proces odsrodkowy,
jak robia to rafinowane cukry.

. 15% rabatu dia Czytelnikéw i Przyjaciot
4 magazynu All Inclusive

E Wystarczy podac¢ hasto ALLINCLUSIVE2022
>
4

Dla firm z sektora HORECA - hoteli,

restauracji i kawiarni — dysponujemy

opakowaniami 1- i 5-kilogramowymi
kawy numer 3, 4 i 5 oraz bezkofeinowe;j.

Zamowienia mozna sktada¢ na adres e-mailowy:
marketing@mediasol.pl

* 0606066666666 606666066666

66666666666666

<

www.jaramillocafe.com

@WW @ wgwg,&w/ Jaramillo Café Palarnia Kawy, Paproé 45a
64-300 NowyTomysl, woj.wielkopolskie
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ojechatem tam autobusem, kt6-
rym najpierw musiatem dostac sie
na szczyt Los Llanitos na wysoko-
sci ok. 800 m n.p.m., a nastepnie zjechac
w doling, bo EL Valle (el valle po hiszpansku
znaczy ,dolina") znajduje sie w gtebokiej
niecce i zewszgd otoczone jest wzgorzami.

Miejscowi nazywaja te wzniesienia gérami,
choc one na to miano raczej nie zastuguja,
bo wznoszg si¢ najwyzej na200-300 m po-
nad miasteczko.

Tutejsze krajobrazy s3 jednak wyjatkowe
- tagodne, cho¢ jednoczesnie jakie$ inne,
zaskakujace. Potrafig one chwycic za serce.
By¢ moze wptyw na to ma malownicze usy-
tuowanie EL Valle de Antén, na Sredniej wy-
soko$ci 588 m n.p.m.

NA POWITANIE - ZASKOCZENIE

W to miejsce sprowadzity mnie jednak nie
tutejsze pocztéwkowe krajobrazy. W stolicy
ustyszatem, ze w El Valle znalez¢ mozna...
Spiaca Indianke (La India Dormida). Jesli sie
na nig spojrzy, spetnia ona zyczenia. A ze
niedawno przebywatem w Nepalu, gdzie
pokazywano mi $pigca, zywa i oddychaja-
c3 mumie buddyjskiego mnicha (naprawde
mozna byto odnies¢ wrazenie, ze oddycha),
od razu owg Spiacg Indianke z nim skoja-
rzytem i postanowitem, ze to, co widziatem
w Azji, musze skonfrontowac z tym, co ma
do zaoferowania Panama.

Niegdys El Valle styneto z jarmarkéw,
bo w okolicy znajduja sie poktady wysmie-
nitej pomaranczowej gliny. Mozna z niej
wyrabia¢ niemal wszystko. Zreczne palce
miejscowych Indian formuja z plastycznej,
mlaszczacej masy wazony, doniczki, kroko-
dyle, zaby, kury, sowy, iguany, a nawet sto-
nie, choc tego ostatniego zwierzecia nie ma
nawet w zoo w stolicy, w Ciudad de Panama!
Z pomaranczowej gliny wykonane s3 tu na-
wet hydranty. Jesli ktos chce, moze go so-
bie kupic i zabrac¢ ze soba do domu, zeby
wywotywacé zazdros¢ u sasiadow. Choc je-
sli taki oryginalny hydrant miatby leciec za
ocean, problemem moze okazac sie... optata
za nadbagaz.

Dopetnieniem tego szerokiego jarmar-
cznego asortymentu EL Valle byty malowane
tykwy, stomiane ptaszki, koraliki z nasion,
réznokolorowe wisiorki i bransoletki oraz
miniaturowe kapelusze panama z czerwo-
nymi pomponikami. Te wszystkie wyroby
mozna na ogot bez problemu odnalez¢ na
indianskich mercados w catej Ameryce ta-
cinskiej (moze z wyjatkiem owych panam).
Atut tutejszych produktéw stanowito jednak
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to, ze wigkszos¢ rzeczy dato sie kupic zde-
cydowanie taniej niz gdziekolwiek indziej.
To Sciggato wielu ludzi do El Valle. Wszyst-
ko szybko jednak stracito na atrakcyjnosci,
gdy odnaleziono tu Spiacg Indianke... To ona
stata sie dla przyjezdnych najbardziej przy-
ciggajacym magnesem.

WTEIZPOWROTEM

Bez Spiqcej Indianki bylibysmy biedni, powie-
dziat mi gospodarz hoteliku, w ktérym sie
zatrzymatem. Zdecydowatem sie na nocleg
w miasteczku, gdyz liczytem sie z trwajgcym
dtuzej niz jeden dzieh pobytem w El Valle,

Jasne-skinat gtowa na znak potwierdzenia.
Naprawde nie udaje? - nie mogtem uwierzy¢
w jego stowa. Skqgdze! - stwierdzit pewnym
siebie gtosem. | spetnia zZyczenia...? — dopy-
tywatem. Podobno tak wtasnie jest. Tak wielu
twierdzi...— odpowiedziat mi gospodarz. To ci
dopiero!-pomyslatem pod nosem. To gdzie
jq znajde?—zapytatem. Wéwczas zaskoczony
wtasciciel hoteliku wskazat kierunek: Tam.
Pokazat palcem przed siebie. Caty czas trze-
ba is¢ prosto — dodat na koniec.

Poszedtem we wskazanym przez niego
kierunku, az dotartem na skraj miastecz-
ka. Byta tam furtka, przez ktérg wchodzita

— — T L ne

A Lalndia Dormida, pokonanie 1,66-kilometrowej trasy prowadzacej do Spiacej Indianki zajmuje dwie godziny

bo po pierwszej wizycie u La India Dormida,
tak czutem, bede chciat jg zobaczy¢ po raz
drugi, a moze nawet i trzeci... Bez niej nikt
by tutaj nie przyjezdzat. Nikt by grosza nie
wydat — ustyszatem od miejscowego hote-
larza. Ona naprawde $pi? — zapytatem go.

grupka ludzi. Wiec to tu — pomyslatem...
La India Dormida, mimo iz $pi, ma rece pet-
ne roboty. Czekac czy moze wrdcic za godzi-
ne? — zastanawiatem sie. Wtedy podszedt
do mnie jakis mezczyzna i zapytat, czy chce
kupi¢ bilet. Bilet? Do Spigcej Indianki trzeba



go kupi¢? — zdziwitem sie. Do Indianki nie.
Ona jest gratis, ale obok znajduje sie wodo-
spad. Tam akurat za wstep trzeba zaptacic¢
- wyjasnit mi spokojnie.

Kupitem wiec wejsciéwke. Przeszedtem
przez furtke obrosnieta bugenwillami (prze-
ciez to tropikalna Panama!), a potem przez
mniej wiecej kwadrans szedtem w dét, az
znalaztem sie w gestej i bujnej selwie. Po
chwili stanagtem przed wodospadem - oka-
zatym, kipiagcym wodng piang, ale jednym
z takich, jakich w Ameryce tacinskiej jest
bardzo wiele. Obok byt jaki$ punkt widoko-
wy, ktéry ani troche mnie nie zainteresowat.

Caty czas rozgladatem sie za Spiaca Indian-
k3. Przeciez gdzie$ tutaj miata mie¢ swoja
siedzibe... W jakims szatasie? W chacie na
palach? W ziemiance? Nic takiego jednak
nie dostrzegtem. Czyzbym pomylit Sciezki?
Moze byta jeszcze jakas inna niz ta, ktora
szedtem? Nie byto kogo zapytac, bo w tej

© ISTOCKPHOTO.COM/WIRESTOCK

grupce, za ktéra podazytem po przekrocze-
niu furtki, znajdowali sie sami obcokrajowcy
- zachwycali sie pieknem selwy.

SZUKAICIE, A ZNAIDZIECIE

Jak niepyszny, ze zwieszong gtowg, wroci-
tem do miasteczka. Przy furtce nie byto juz
cztowieka sprzedajgcego bilety, ktérego
mogtbym o cos zapytac. W centrum EL Valle
odnalaztem niezdarnie nabazgranj tablice
wskazujaca kierunek: Do Spigcej Indianki. Jak
na zto$¢, strzatka pokazywata te sama dro-
ge, ktorg przyszedtem w to miejsce. Wyjatem
z plecaka przewodnik i ponownie zajrzatem

Indianki. Wiesz, gdzie jg znajde? — liczytem
na pomoc z jego strony. Jasne. Masz jq przed
sobg - odpowiedziat mi szybko. Spojrzatem
na niego z niedowierzaniem... Czy mezczyzna
handlujacy bananami moze by¢ kobieta? Do
tego $piaca i spetniajaca zyczenia?

On byt réwnie zdumiony jak ja. Jest
przeciez tam, popatrz. To ona — wyciagnat
przed siebie reke w tym samym kierunku,
ktéry wskazywata koslawa strzatka. Lezy
i $pi—dodat.

Lezyi$pi...? Tak po prostu na ulicy? Tamysl
byta chybiona, bo gdy wreszcie podniostem
wzrok na pasmo lasu w tle i jeszcze troche

A ElValle, pamiatki z gliny w postaci zyjacych tu endemicznych panamskich ztotych zab (Atelopus zeteki)

do niego, cho¢ wiedziatem, Ze tam na temat
Spiacej Indianki nic nie znajde (wczesniej
przegladatem go juz kilka razy). Wtedy pod-
szedt do mnie sprzedawca oferujacy piekne,
6tte, prawdziwie panamskie banany. Chcesz?
- zapytat. Nie. Dziekuje. Szukam Spigcej

wyzej na wzgbrza udajgce gory, zobaczytem,
ze linia horyzontu przypomina sylwetke $pia-
cej, lezacej kobiety, zapewne Indianki. Miatem
przed sobg Spiaca Indianke! Nie pozostato
mi nic innego, jak wypowiedzie¢ w myslach
jakies zyczenie. Tylko ktére...?
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KRAJ, KTORY SAM DLA SIEBIE
JEST ZASKOCZENIEM

To przyktad jednej z niespodzianek, kto-
re dla przyjezdnych skrywa Panama. Jest
ich jednak znacznie wiecej. Kazdy dzien
pobytu na Przesmyku Panamskim (Istmo
de Panama) przynosi co$ podobnego. Ten
kraj w Ameryce Centralnej sam dla siebie
stanowi pewne zaskoczenie. To panstwo,
ktérego na samym poczatku XX stulecia
jeszcze nie byto i ktére — gdyby nie Kanat
Panamski — prawdopodobnie nigdy by sie
nie pojawito. Panama, jak sie tutaj méwi,
powstata w hotelowym pokoju. Na dodatek
nie na miejscu, lecz... w Nowym Jorku, przy
wsparciu Stanéw Zjednoczonych.

To bardzo mato znany epizod z burzliwej
historii Ameryki tacinskiej, czesto pomija-
ny. Dlatego, jak sgdze, warto go tu pokrétce
przypomniec.

PANAMA - POENOCNA

PROWINCIJA KOLUMBII

Po tym, jak na placu budowy kanatu, ktéry
miat potaczy¢ Atlantyk z Pacyfikiem, Fran-
cuzi poniesli sromotna kleske, poniewaz
wydawato im sie, ze to, czego nauczyli sie
przy powstawaniu Kanatu Sueskiego, da sie
przenies¢ do srodkowoamerykarskiej, mala-
rycznej selwy, do akcji wkroczyli Ameryka-
nie. Mieli oni inny pomyst, jak zrealizowac
to wielkie transoceaniczne przedsiewziecie.
Budowa Kanatu Panamskiego stanowita dla
nich nie lada gratke. Co prawda, Ameryka-
nie najpierw optowali za stworzeniem tej
wodnej drogi w Nikaragui. W koricu jednak
postanowili postawi¢ na Paname. Szkoput
byt tylko w tym, ze na samym poczatku XX w.
stanowita ona czes¢ Kolumbii, tzw. Wielkiej
Kolumbii, tymczasem — inwestujac wiele

milionéw dolaréw w budowe kanatu - chcie-
li mie¢ na niego jak najwiekszy wptyw: za-
réowno ekonomiczny, jak i polityczny.
Negocjacje z Kolumbig w pewnej chwi-
li utknety w martwym punkcie. Wprawdzie
udato sie doprowadzi¢ do podpisania w mia-
re korzystnego dla USA porozumienia, ale
pozostato ono tylko Swistkiem papieru, po-
niewaz dokument ten nie zostat ratyfikowa-
ny. Kolumbijczycy chcieli gra¢ na zwtoke,
a Amerykanom sie bardzo spieszyto. Prezy-
dent Theodore Roosevelt (1858-1919), ktéry
do wtadzy doszedt w 1901 r. po zamachu na
Williama McKinleya (1843-1901), na sam3
wzmianke o tym, ze Bogota przed 1904 r.
prawdopodobnie nie podejmie ostatecznej
decyzji w sprawie kanatu, dostat pono¢ furii
i stat sie¢ zwolennikiem amerykanskiej in-
terwencji zbrojnej w Panamie. Wstepem do
tego miata by¢ odpowiednio przygotowana
rewolta na terenie Przesmyku Panamskie-
go. Jej przywédcy mieli nastepnie wezwaé
Amerykanéw do ochrony ich wolnosciowych
aspiracji. Jednym z argumentéw miejsco-
wych powstaicéw miato byc to, ze Bogota
od Panamy jest potozona bardzo daleko, a na
dodatek oddziela je nieprzebyty przesmyk
Darién (Tap6n del Darién), co bardzo utrud-
nia komunikacje miedzy odlegta prowincja
a kolumbijska stolicg i uniemozliwia sku-
teczne administrowanie tym obszarem.

POWSTAJE NOWE PANSTWO

W 1903 r. w pokoju nr 1162 hotelu Waldorf
Astoria w Nowym Jorku odbyta sie rozmowa
reprezentujgcego USA francuskiego inzynie-
ra Philippe'a Bunau-Varilliego (1859-1940)
z przywédca panamskiego ruchu nie-
podlegtosciowego Manuelem Amadorem
Guerrero (1833-1909). Dzieki wsparciu ame-

V¥ Jezioro Gatun to gtéwne Zrédto wody dla $luz umozliwiajacych przejscie statkow przez Kanat Panamski

A!Enlﬁ JESIEN-ZIMA 2022

rykanskiego finansisty i biznesmena Johna
Pierponta Morgana (1837-1913) przekazano
mu niebagateln3 wtedy kwote 100 tys. do-
laréw na sfinansowanie rewolty, ktéra miata
doprowadzi¢ do oderwania Panamy od Ko-
lumbii. Roosevelt byt w petni usatysfakcjo-
nowany, a przewr6t zaplanowano na 3 listo-
pada 1903 r.

Tego dnia Panama rzeczywiscie ogtosita
niepodlegtos¢, a skoordynowane w czasie
pojawienie sie amerykanskich okretéw wo-
jennych zniechecito Bogote do interwencji.
Na mapie Ameryki Srodkowej zrodzito sie
woéwczas catkiem nowe panstwo. Jeszcze
w tym samym miesigcu, 18 listopada, mie-
dzy USA a swiezo powstatg Panamg podpi-
sano w Waszyngtonie porozumienie —traktat
Hay-Bunau-Varilla. Jak tatwo sie domyslic,
uktad nie byt korzystny dla nowego panstwa,
ale Panamczykéw zastraszano, méwiac, ze na-
dalistnieje niebezpieczenstwo kolumbijskiej
interwencji. Traktat zostat szybko ratyfikowa-
ny, mimo iz nawet nie zostat przettumaczo-
ny na hiszpanski! Ale co byto robi¢? Panama
otrzymata na poczatek 10 mln dolaréw, a fir-
ma J.P. Morgan zostata oficjalnym ,.agentem
fiskalnym” nowego paristwa. Stanom Zjed-
noczonym przyznano wytaczne prawo do
wieczystej dzierzawy pasa lgdu pod budo-
we kanatu miedzyoceanicznego w zamian za
okreslone sumy i gwarancje niepodlegtosci.
Roosevelt chwalit sie w Kongresie (cho¢ nie
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A Panamskie banknoty (balboa) uzywane byty przez siedem dni w 1941r., kraj jest w praktyce zdolaryzowany

do korica byta to prawda): Wyobrazcie sobie,
ze wzielismy w posiadanie Przesmyk Panam-
ski bez jednego wystrzatu!

NAGRODY POCIESZENIA

Aby Panamczycy nie musieli swoja dziwng
niepodlegtoscia czu¢ sie catkiem sttamszeni,
bo dochody z eksploatacji Kanatu Panam-
skiego na dtugie lata zostaty zarezerwowane
narzecz USA, Waszyngton mtodej republice
pomégt w znalezieniu na siebie nowego po-
mystu. Od 1919 r. Panama zaczeta rejestro-
wac obce statki w ramach tzw. taniej bande-

ry (wygodnej bandery), a od 1927 r. w USA
ustanowiono prawo utatwiajgce rejestracje
firm w tym $rodkowoamerykarnskim kraju.
Dzieki temu kazdy mogt j3 tam anonimowo
zatozy¢ i nikt nie musiat ptaci¢ podatkow.
Tak, wtasnie w tym tkwig korzenie pézniej-
szych afer spod znaku Panama Papers (,,Kwi-
tow z Panamy”).

BALBOA, CZYTAJ DOLAR

Jednoczesnie Amerykanie przypilnowali,
zeby to ich dolary zostaty Srodkiem ptat-
niczym w mtodej republice. Lokalna waluta

¥V Kanat Panamski w poblizu miejscowosci Gamboa, na obszarze, gdzie jezioro Gatin taczy sie z rzeka Chagres
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- balboa (od nazwiska hiszpanskiego kon-
kwistadora, ktéry jako pierwszy Europejczyk
przemierzyt Przesmyk Panamski w 1513 r.)
- byta i jest dostepna tylko w bilonie. Od
1904 r. ma ona staty kurs wobec dolara
amerykanskiego — parytet 1:1. Jesli chodzi
o banknoty, w uzyciu sg tylko dolary - jakze
wielkie to utatwienie dla transakcji, ktére
przeptywaja przez Paname! Panamczykom
nie wolno byto dodrukowywac pieniedzy
ani dewaluowac swojej waluty, w kraju nie
dziata tez de facto bank centralny. Kiedy
w 1941 r. 6wczesny prezydent Arnulfo Arias
Madrid (1901-1988) prébowat zrzucic ten
monetarny gorset i zaczat emitowac panam-
skie banknoty, natychmiast zostat obalony
w wyniku zamachu stanu wspartego przez
USA. Z kolei wydrukowane pienigdze wyco-
fano z obiegu - wszystkie poszty zdymem.

BEZ KANALU ANI RUSZ

Budowana z takim trudem miedzyoceaniczna
droga wodna po dzis$ dzier stanowi krego-
stup kraju, a zarazem jego najwieksz3 atrak-
cje turystyczna. Chyba nikt, kto przyleci do
Panamy, nie ominie stynnej sluzy Miraflores
z Centro de Visitantes de Miraflores - inte-
resujaca placowka, w ktérej mozna poznac
blizej dzieje Kanatu Panamskiego. Nie od-
moéwi sobie tez wycieczki wzdtuz tej uni-
katowej drogi morskiej. Mozna j3 odby¢
zaréwno wzdtuz brzegu, jak i drogg wodna,
oczywiscie utrzymujac odpowiedni dystans
od przeptywajacych stalowych kolosow,
np. na jeziorze Gatdn.

Wbrew temu, co mogtoby sie na pierw-
szy rzut oka wydawa¢, kanat wcale nie
biegnie ze wschodu na zachéd. Uksztatto-
wanie Przesmyku Panamskiego powoduje,
ze kierunek drogi wodnej z Atlantyku na
Pacyfik jest potudniowo-wschodni. Ciudad
de Panama na koricu kanatu po stronie Oce-
anu Spokojnego lezy zdecydowanie na potu-
dniowy wschéd od Colén, znajdujacego sie
po stronie atlantyckiej, nad Morzem Karaib-
skim. Z niektorych wyzej potozonych miejsc
w Panamie mozna jednoczesnie ujrze¢ oba
oceany, co jest szczegdlnie poruszajace, gdy
akurat wschodzi storce.

Mimo iz od momentu oddania do uzyt-
ku Kanatu Panamskiego mineto juz tyle lat
(pierwszy statek, amerykanski SS Ancon,
przeptynat oficjalnie t3 droga wodna
15 sierpnia 1914 r.), skala przedsiewziecia
i jego rozmach do dzi$ musza budzi¢ wiel-
ki podziw. Falochron po stronie Atlantyku
w Bahia Limén ma 3,5 km dtugosci i blisko
5 m szerokosci na koronie, czyli w swoim
najwezszym miejscu. Stad statki ptyng na
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potudnie do trzech par $luz, ktére wspélnym
wysitkiem podnoszg je az o ok. 26 m. Na ta-
kiej wysokosci znajduje sie jezioro Gatun.
Przez ten akwen na sporym odcinku wiedzie
tor wodny.

Z jeziora do nastepnych $luz prowa-
dzi wykop o szerokosci 152 m. Tam, dwu-
etapowo, statki opuszczaja sie 0 9,5116,5m,
az do poziomu morza, zeby znalez¢ sie po
drugiej stronie Przesmyku Panamskiego, czy-
li w Zatoce Panamskiej (Golfo de Panama).
Tu znéw mamy przed sobg konstrukcje cy-
klopa - gigantyczny falochron o dtugosci
ponad 5 km.

Sluzy, kazda o dtugosci 305 m i szero-
kosci 34 m, s3 podwojne, aby statki mogty
przeptywac obok siebie w przeciwnych kie-
runkach. Podwaja to przepustowos¢ kanatu.
W sluzach zainstalowano gigantyczne stalo-
we bramy o szerokosci 2 mi wysokosci 25 m.
Ich masa waha sie w granicach 400-750 t.
Kiedy statki przeptywajg przez $luzy, maja
wytaczony wtasny naped. Ciagna je specjal-
ne lokomotywy poruszajgce sie po umocnio-
nych brzegach. Na kazdy statek przypadaich
zwykle szes¢.

AUTOSTRADA
WZDtUZ SZOSY
To stara droga wodna, a od 26 czerwca 2016 .
oddano do uzytku takze dodatkowa nitke
Kanatu Panamskiego prowadzaca do jeziora
Gatan. Dzieki niej moga przeptywac t3 trasg
jednostki o tonazu znacznie wyzszym niz
dotychczas. Réwnolegle do starego kanatu
przekopano jeszcze jeden wodny szlak, jak-
by wzdtuz szosy zbudowano... autostrade.
Odtad wodnym skrétem miedzy Atlanty-
kiem i Pacyfikiem moga przeptywac praw-
dziwe oceaniczne kolosy (tzw. Neo Panamax
lub Neopanamax), ktorych dtugosc dochodzi
do 366 m, a szerokos$¢ do 49 m (wczesniej
byto to odpowiednio 294 mi 32 m). Oznacza
to, ze nowa nitka kanatu moga poruszac sie
kontenerowce o powierzchni przekraczaja-
cej wymiary pieciu boisk do pitki noznej.
Ale i tego zdaje sie by¢ mato... Ot6z na
pé6tnoc od Panamy, w Nikaragui, ma powstac
kolejny kanat. Bedzie on jeszcze wiekszy
(ponoc trzy razy!), szerszy i bardziej przepu-
stowy. Znajduje sie juz na deskach kreslar-
skich! Tym razem realizacje tego ogromnego
przedsiewziecia powierzono nie Ameryka-
nom, lecz Chificzykom. Znak czasu?

NIE DAJMY SIE SKUSIC!

PotoZenie Panamy na skrzyzowaniu wszyst-
kich szlakéw swiata jest, rzecz jasna, za-
proszeniem do réznego rodzaju przemytu,

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022

w tym narkotykéw. Niestety, rbwniez nasi
rodacy wpadaja w te podstepne sidta i naj-
muja sie nierozsadnie jako kurierzy. S3 tacy,
ktérzy mysla, ze mozna raz sprobowac,

potaczy¢ to, co finansowo bardzo kuszace
(przemyt), z tym, co niezmiernie przyjemne
(odpoczynkiem na pieknych panamskich
plazach).

V¥ Centro de Visitantes de Miraflores - w tym miejscu zwiedzajacy moga poznac blizej Kanat Panamski

V¥ Drapacz chmur F&F Tower w Ciudad de Panama przy Calle 50 to 236-metrowa skrecona wieza w ksztatcie Sruby




Ten jeden jedyny raz, jak sobie obiecu-
ja, czesto okazuje sie jednak ostatni. Warto
przed tym ostrzec, tego nigdy za wiele, bo
potem nie ma ani wylegiwania sie na sto-

necznej plazy, ani egzotyki, lecz na wiele

lat trafia sie za kratki, i to nie do wiezienia
w Polsce, lecz w Panamie. Oto ponizej re-
lacja jednego z Polakéw, ktéry tam trafit,
a wyszedt na wolno$¢ dopiero po siedmiu
dtugich latach.

A Museo del Canal miesci si¢ w budynku dawnego Grand Hételu z 1874 r. na Plaza Catedral na Casco Antiguo

o Y
-

Vs
© MUSEODELCANALCOM

=
x
=
g
2
=
S
o
2
=
2
=
o
o
S
o
2
<
o
S
©

OSTRZEZENIE ZZA KRAT
Jak pan sie czut za murami? - zapytatem ska-
zanego rodaka.

To byta makabra! Pierwszq rzeczq, kté-
ra tam cie porazata, byt specyficzny smréd:
mieszanina odoru potu, Smieci, dymu, ekskre-
mentoéw, gazéw tzawiqcych i ludzkiej starej
i$wiezej krwi. Brud tqczyt sie z wszechwtadnie
panujgcym zaduchem. Paradoksalnie naj-
gorzej byto w jadalni, bo tam do wszystkie-
go dochodzity jeszcze wyziewy z kuchni. Ci,
ktorzy przychodzili po swoje porcje, wstrzy-
mywali oddech i jak najszybciej wychodzili na
zewnaqtrz, aby nie zwymiotowac. Na poczqtku
byto tak z kazdym wiezniem — opisuje swoje
pierwsze wrazenia z pobytu w panamskim
zaktadzie karnym.

Ailu byto osadzonych? - zadatem kolej-
ne pytanie.

Ponad dwa tysigce os6b, mimo iz wiezie-
nie byto obliczone najwyzej na piecset. Spa-
to sie w prowizorycznych hamakach, ktére
kazdy musiat sobie uples¢ z plastikowych
reklaméwek. Moja cela miescita sie w piw-
nicy i byta jeszcze brudniejsza od stotowki.
Na 35 m? gniezdzito sie tam prawie péttorej
setki chtopa. Byto tak ciasno, ze w nocy nie
mozna byto przejsé do kibla. Tam nawet usigs¢
nie byto gdzie, tak byto ciasno. Jeszcze gorzej
byto na korytarzu, niektérzy stali catq noc. Ja
na pierwszq noc dostatem miejsce w... latry-
nie. Odstgpit mi je pewien Kubariczyk, ktéry
kiedys sprzedawat bron dla nikaraguariskich
.contras”, a potem wpadt w rece panamskiej
bezpieki. Smierdziato jak diabli i zaraz rzucity
sie na mnie pluskwy. Ale przynajmniej mo-
gtem sie troche rozciggnqc i poleze...— wspo-
mina swoj pobyt w wiezieniu w Panamie.

LEPSZA ALTERNATYWA
Wystarczy juz tych ostrzezen zza krat? Jasne,
ze tak. Udajac sie do Panamy, zdecydowanie
lepiej zwiedzac inne, prawdziwe atrakcje.
Tym bardziej, ze jest ich tu od zatrzesienia.
Starg Paname (Panama Viejo) zatozyt
15 sierpnia 1519 r. Pedro Arias Davila, bardziej
znany jako Pedrarias Davila (1440-1531),
gubernator Ztotej Kastylii (Castilla de Oro).
Byt to niezwykle wazny przyczétek w cza-
sie konkwisty, ktéry szybko zdetronizowat
Hawane - jakby czastka Europy w Nowym
Swiecie. To wtasnie stad, z Panamé Viejo, ru-
szaty na potudnie wyprawy Francisca Pizarra
(1478-1541), ktéry chciat dotrze¢ do krainy
Bird, stale obecnej w opowiesciach tubyl-
céw. Przy trzeciej probie mu sie to udato,
a zaraz potem z podbijanego przez niego
Peru do Panamy zaczety ptynac transporty
srebra i ztota. Cenng zdobycz przenoszono
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A Bocas del Toro, rajski archipelag na Morzu Karaibskim 'V Casco Viejo z wiezg Kosciota sw. Franciszka z Asyzu A Kobieta z grupy etnicznej Guna (dawna nazwa Kuna)
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¥V Most wiszacy na terenie Parque Nacional Volcan Bard 'V Przez malownicze Bajo Boquete, usytuowane na sredniej wysokosci 1131 m n.p.m., przeptywa rzeka Caldera
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na mulich grzbietach z wybrzeza Pacyfiku na
brzeg Atlantykuy, skad galeony zabieraty je do
Sewillii Kadyksu. Owa Sciezka, taczaca brzegi
dwéch wielkich oceanéw, stata sie pierwo-
wzorem pézniejszego Kanatu Panamskiego
i namacalng zachetg do jego stworzenia.

Pozostatosci tamtej Panamy odnajdujemy
wtasnie w Panama Viejo. To niezmiernie inte-
resujace i nastrojowe miejsce, do ktérego za
kazdym razem, gdy jestem w tym kraju, z upo-
dobaniem powracam. Zachowato sie w nim
sporo ruin kamiennych budowli, m.in. katedry
wraz z 30-metrowg wiezg, kosciota, szpitala,
klasztoréw czy ratusza. A gdy pomysli sie, ze
miedzy tymi historycznymi, niegdy$ wspania-
tymi budynkami przechadzali sie Francisco
Pizarro i jego wspélnik Diego de Almagro
(1475-1538), tajemnicze mury nagle jakby
zaczynaty szeptac i przemawiac...

W styczniu 1671 r. Starg Paname ztu-
pit i spalit walijski pirat Henry Morgan
(ok. 1635-1688). Miasto odbudowano po
dwoch latach, ale juz w innym miejscu, na
niewielkim poétwyspie San Felipe, mniej
wiecej osiem kilometréw na potudniowy
zachdd od Panama Viejo. To ta cze$¢ dzi-
siejszej stolicy kraju, ktora nosi nazwe Casco
Viejo (Casco Antiguo de Panama) - obecne
tutejsze Stare Miasto.

Jeszcze blisko 20 lat temu byta to dzielni-
caw ruinie. Pomogty jednak pieniadze, ktére
szerokim strumieniem naptynety z UNESCO,
poniewaz ten historyczny dystrykt zostat
wpisany w 1997 . na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci. Starg (cho¢, jak pamieta-
my, nie najstarsza) Paname szybko i piek-
nie odnowiono. Jest tutaj kilka kosciotow
i klasztoréw, reprezentacyjnych patacéw,
waskie uliczki—w stylu raz hiszpanskim, po
chwili francuskim — a takze zabytkowe domy

(AWulkan'Arenal

starannie udekorowane stiukami i kamien-
nymi rzezbami. Dziatajg tez interesujgce mu-
zea—-w tymto, ktére pokazuje, w jaki sposéb
izjakim trudem powstawat Kanat Panamski
(Museo del Canal Interoceanico de Panama).
Ta dzielnica na p6twyspie San Felipe to miej-
sce z pewnoscig warte zobaczenia. Polecam
sie nim delektowa¢ w spokoju. Do Casco
Viejo naprawde warto powracac i odkrywac
za kazdym razem jego nowe zakatki. To jak-
by wspaniata Stara Hawana w miniaturze...
Z t3 zasadnicza r6znicg, ze najstarsza czes¢
kubanskiej stolicy powoli sie rozpada, a Pa-
nama z Casco Viejo kwitnie i urzeka.

INTERIOR

Whetrze kraju jest nie mniej interesujace.
Przyktadem tego moze by¢ to, co zdarzyto mi
sie w miasteczku El Valle de Antén, o czym
wspominatem juz na poczatku tego artykutu.

Bedac w Panamie, koniecznie trzeba od-
wiedzic rajski archipelag Bocas del Toro na
Morzu Karaibskim, na pétnocnym zachodzie
kraju. Jego zaciszne wysepki zapraszajg do
snorkelingu i nurkowania. Nie mozna pomi-
nac réwniez innego czarujgcego archipelagu
—Guna Yala (Kuna Yala lub San Blas). To swoi-
sta niezalezna republika Indian Guna (Kuna),
niegdys znanych z wielkiej wojowniczosci
iz oporu, jaki stawiali biatym (stynna rewo-
lucja Guna w lutym 1925 1), a dzi$ lubujacych
sie w wyrobie r6znokolorowych tkanin zwa-
nych mola. Las molas stanowig jeden z naj-
czesciej kupowanych suweniréow w Pana-
mie. Mozna je dostac praktycznie wszedzie
—w panamskim Casco Viejo czy na poboczu
kazdej szosy. Jednak las molas pochodzace
z archipelagu Guna Yala, prosto z rgk Indian
Guna, s3 na pewno najsmakowitszym pa-
migtkowym kaskiem.

ﬁ‘h?\!"‘" A
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Jesli komus na nizinach i plazach za
goraco (Panama to naprawde upalny kraj),
powinien udac sie do dystryktu Boquete
w prowingji Chiriqui, na tereny pasma
gorskiego Cordillera de Talamanca (z wul-
kanem Bard, najwyzszym szczytem tego
$rodkowoamerykanskiego panstwa na cze-
le -3475 m n.p.m.). Nagle natrafimy tam na
europejskie temperatury, moze nawet nieco
mgty, liczne uprawy niezwykle smakowitej
kawy (wszak jestesmy w jednej z jej ojczyzn)
iniezapomniany wulkaniczny krajobraz, po-
rownywalny z tym, co ma do zaoferowania
réwniez sasiednia Kostaryka.

KULINARNA i

STOLICA KARAIBOW

Panama stynie tez z doskonatej kuchni. Wie-
lu czotowych restauratoréw Swiata uwaza
ja wrecz za kulinarng stolice Karaibow. Na
tutejszych stotach krolujg oczywiscie Swieze
owoce morza, a jest ich tutaj ogromna rézno-
rodnosc¢: matze, kalmary, krewetki, homary
czy osmiornice. Do tego nalezy dodac¢ ryby
- od marlinéw i tuhczykéw po dorady. Za
najwspanialsze danie w Panamie uwazam
ceviche. Tutejsze, lokalne, co trzeba wyraz-
nie podkresli¢. Otéz cevicheznane jest w ca-
tej Ameryce tacinskiej i wszedzie ma swoje
regionalne odmiany. To pamiatka z czaséw,
gdy ludzie nie znali jeszcze ognia - jedna
z najstarszych potraw Swiata. Surowe ptaty
rybne umajone papryka, cebul i kolendra
zalewa sie sokiem z limonek. Zastepuje
on... ogien. Jego sita maceruje i na zimno
Lgotuje” rybe. Po kilkudziesieciu minutach,
w czasie ktorych owa limonkowa zalewa
ostro pracuje, danie jest gotowe. To istne
niebo w gebie! A to z Panamy jest chyba naj-
bardziej gwiezdziste... ll
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27 lat dostarczania wspaniatych doswiadczen
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KU BA

—WYSPA (NADAL)
JAK WULKAN GORACA...

ROMAN WARSZEWSKI
www.warszewski.info

x Obstuga w barach chodzi tu w brudnych
fartuchach i nie stara sie zastuzy¢ na napiwki,
bo uwaza, ze i tak im sie one nalezq. Drinki
serwuje sie tutaj w plastikowych kubkach, a nie
w szkle. Rzadko sprzqgta sie toalety, a naczynia
w restauracjach sq notoryczme niedomyte.
Jakby tego byto mato - ceny wcale nie nalezq
do niskich, przypominajq raczej te swiatowe,
‘!urope]skle A mimo to wyspa ma swéj
mepowtarzalny urok, a turysci bardzo chetnie

. na niq przf/]ezdza]q I dobrze, bo to miejsce

aprawde Iezwykte a wptywy z turystyki

stanowiq towe tutejszego PKB. »
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owa tu oczywiscie o Kubie. Nie

ma co ukrywac - pandemia koro-

nawirusa bardzo j3 i jej turystycz-
n3 branze doswiadczyta. Przez dtuiszy
czas znacznie trudniej byto tutaj dole-
cie¢, ai liczba chetnych, zeby podrézowac
i przemieszczac sie po Swiecie, znacznie
sie zmniejszyta.

Teraz, krok po kroku, zaczyna sie kuban-
skie turystyczne odbicie. S juz nawet tego
pierwsze efekty — na Kube wracaja loty
czarterowe z turystami, w tym réwniez te
z Polski. Ale do tego, zeby mogto by¢ tak,
jak kiedys, jeszcze dos¢ daleko. Sukcesow
powinno by¢ wiecej i Kubarnczycy staraja
sie o nie walczy¢...

HAWANA. PIERWSZY RZUT OKA
W popandemicznej Hawanie na pewno
mniej jest Fidela Castro (1926-2016), a wie-
cej Che Guevary (1928-1967), legendarne-
go partyzanta, ktéry na Kube przybyt az
z Argentyny (przez Gwatemale i Meksyk).
Kiedys brodaty Fidel spogladat tu praktycz-
nie z kazdej $ciany, teraz zdaje sie go za-
stepowac Che. Ernesto Guevara, po okresie
pewnego wyciszenia, znéw staje sie gtéwna
gwiazda tutejszej popkultury. Stysze to od
pierwszego taksdwkarza, ktéry zabiera mnie
z lotniska:

- Imie ,Che" nadaje sie tu teraz praktycz-
nie wszystkiemu. Noszq je elektrownie, boi-
ska, stadiony, a nawet pojedyncze budynki.
Guevara pojawia sie na nowych muralach
i staje sie tez bohaterem wielu utworéw mu-
zycznych. Znéw Spiewa sie o nim piesni i two-
rzy popularne piosenki. Na szczescie niekto-
rych z nich da sie nawet stuchac.

— To dobrze? — pytam wiozacego mnie
takséwkarza.

- Dobrze. Nawet bardzo dobrze. Bo turysci
lubig ,,Che”, widzq w nim romantycznq po-
sta¢, amy, ,amigo”, bardzo lubimy turystow...
- odpowiada méj kierowca.

Kubariska stolica, co wida¢ nawet zza
szyb samochodu, jest chyba w jeszcze bar-
dziej optakanym stanie niz przed pandemia.
Wszedzie ujrze¢ mozna grzyb i stone liszaje
na rozpadajacych sie fasadach starych do-
moéw (bliskos¢ morza, niestety, daje o sobie
znac takze w ten sposéb). Na niezliczone
plamy naktadaja sie prawdziwe tabuny elek-
trycznych kabli. Widac ich tutaj cate popla-
tane warkocze i sieci. Balkony, kiedys prze-
piekne, teraz sie uginajg, i to w najlepszym
razie... Niestety, niektére z nich juz runety
i teraz straszg jakimis wystajgcymi ze Scian
zelaznymi pretami. Jeszcze inne podparte
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Capitolio de La Habana wybudowano w centrum stolicy w 1929 r., jego koputa osigga wysokos¢ 91,73 m
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sg drewnianymi stupami, stemplami. Szyb
w oknach praktycznie nie ma. Jesli juz sie
gdzie$ znajduja, pokrywaja co najwyzej po-
towe tego, co powinny pokry¢, lub s3 we
wszystkie strony spekane. Strach patrze¢
na upadek tego, co niegdys byto piekne
i zadbane. Ale to byto dawno, przed rewo-
lucja kubanska... A rewolucja ma teraz bro-
de starsza i dtuzsza od brody Fidela, ktory
juz zresztg nie zyje od 25 listopada 2016 r.
Pozostaje tylko liczy¢ na UNESCO, ktére
dwoi sie i troi, Zeby nie dopusci¢ do catko-
witego upadku substancji mieszkaniowej
miasta (tak to jest okreslane w oficjalnych
dokumentach). Wszak kiedys Stara Hawana
(La Habana Vieja) stanowita architektonicz-
ng perte Karaibéw, jeszcze piekniejsza niz
Casco Antiguo (Casco Viejo) Panamy. Na
szczesdcie jej zesp6t zabytkowy i jego sy-
stem fortyfikacji zostaty wpisane w 1982 r.
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Dzieki temu tli sie jeszcze szansa,
ze kiedys uda sie to miasto reanimowac.

- Ta ruina turystom, jak sie wydaje, za bar-
dzo nie przeszkadza - méwi moj kierowca,
gdy widzi, z jakim zainteresowaniem ogla-
dam to, co mijamy.

- Rzeczywiscie - podtrzymuje go na du-
chu. - Bo to, co widzq, traktujq z pewnym
niedowierzaniem, troche im sie wydaje, ze
$niq...

- Oby byto tak jak najdtuzej... — dodaje
kubanski takséwkarz.

- Poza tym turysci z Europy przypominajq
sobie, jak ich kraje wyglgdaty po Il wojnie
Swiatowej - méwie mojemu kierowcy.

- To ci starsi. Ale do Hawany przyjezdza
przeciez takze mtodziez, a ta czaséw wojny
nie moze pamietac-komentuje moje stowa
Kubanczyk.

- | wtasnie to dla mtodych jest takie cie-
kawe: jak wylgdujq w Hawanie, wydaje im
sie, ze trafili do innej rzeczywistosci, do cat-
kiem innego swiata — podsumowuje naszg
rozmowe.

SWIEZY CHROM

I BLYSZCZACY LAKIER

Tak, Kuba to naprawde inny swiat — w tym
stwierdzeniu nie ma ani krzty przesady.
Pierwszym z brzegu dowodem na to s3 wsze-
dobylskie ogromne krazowniki szos zdobio-
ne chromem. To skutek uboczny amerykan-
skiego embarga na import samochodéw.
Przez to, ze tak trudno o nowe auta, te, ktére
pozostaty tu od lat 50. XX w., staty sie mo-
toryzacyjnymi relikwiami, o ktére nalezato
dbac jak o prawdziwe klejnoty. Hawana pet-
ni przez to role niepowtarzalnego skansenu
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motoryzacji — wciaz dziatajacych i prujacych
ulicami samochodowych staroci. Tutejsze
amerykanskie kragzowniki szos sg niesamo-
wicie zadbane, czesto l$nig swiezym chro-
mem i btyszcza jaskrawym lakierem. To
wielki magnes dla turystéw. Bez wiekszego
wysitku mogg oni odnies$¢ wrazenie, Ze oto
trafili do jakiegos starego filmu, w ktérym
53 statystami.

Swiat starych samochodéw na Kubie jest
fascynujgcy — opowiadat mi nie tak dawno
temu Patryk Mikiciuk, autor telewizyjnych
reportazy o retrosamochodach z Hawany
iokolic. Kubariczycy przez dziesieciolecia, ja-
kie minety od rewolucji, przerodzili sie w nie-
zréwnane ztote rqczki i sq w stanie wyremon-
towac praktycznie kazdy stary samochéd.
Jak brakuje jakichs czesci, sami je dorabiajq.
Majq odpowiedni spryt i inteligencje. Poza
tym uwielbiajg improwizacje. A po tym, jak
juz taki pojazd wyremontujq i postawiq na
nogi, a wtasciwie na kota, starajq sie na nim
zarobic¢ - twierdzi ten znany polski dzienni-
karz motoryzacyjny.

Rzeczywiscie tak jest. Wiele takich aut
staje sie takséwkami. Hawanczycy chetnie
proponuj3 tego typu ustugi osobom odwie-
dzajgcym Kube, bo w takim zakresie prywat-
na przedsiebiorczos¢ jest tu dopuszczalna.
Turysci z kolei z radoscig wychodza takim
ofertom naprzeciw, gdyz przejazdzka ulica-
mi kubanskiej stolicy kilkudziesigcioletnim
kabrioletem stanowi nie lada gratke.

Wedtug Patryka Mikiciuka: Czegos takie-
go nie mozna doswiadczy¢ w innym miejscu
na swiecie. Tylko tu. Takie przejazdzki, moim
zdaniem, mozna poréwnac do ptywania gon-
dolami po weneckich kanatach!

Taka oferta jest szczeg6lnie wazna w sy-
tuacji, gdy tradycyjny system komunika-
cyjny w Hawanie znajduje sie w rozsypce.
Przedostanie sie zjednego krarfica miasta na
drugi trwa czasami kilka godzin. Autobusy
jezdzg bardzo rzadko - na ogét mniej wiecej
co godzine —i ttoczenie sie w nich jest praw-
dziwg udreka. Taki kolos — naczepa ciggnieta
przez traktor lub jaki$ zdezelowany ciggnik
TIR-a-zabiera nawet po kilkaset os6b. Miej-
scowi pojazdy te nazywajg camellos, czyli
.wielbtagdami”. Ale to nie koniec atrakgji!
Aby dostac sie do takiego ,wielbtada”, trze-
ba nierzadko czekac przez godzine lub jesz-
cze dtuzej.

DOKAD?
Dokad takséwka retro (lub jakas inng)
warto w Hawanie pojechac? Przyktado-
wo do potozonej ok. 15 km na potudniowy
wschdd od kubanskiej stolicy rezydencji
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A Bar ,Floridita” otworzyt si¢ w 1817 r. pod nazwq ,La Pifia de Plata”, zmieniong szybko na ,La Florida”

(Finca Vigia) stynnego amerykariskiego pi-
sarza i dziennikarza Ernesta Hemingwaya
(1899-1961), ktéry mieszkat na tej karaib-
skiej wyspie w latach 1939-1960. Spedzit
tutaj najlepsze lata swojego zycia: towit
ryby, w czasie wojny tropit niemieckie
U-Booty ptywajgce wokét Kuby i oczywi-
Scie tworzyt. Wtasnie w swojej rezydencji
miat napisa¢ w 1951 r. Starego cztowieka
i morze. Tu tez sie dowiedziat, ze za to
opowiadanie otrzymat w 1954 r. Nagrode
Nobla w dziedzinie literatury. Finca Vigia
od lat petni funkcje muzeum - niezmiernie
interesujacego i oddajgcego ducha Kuby
z czas6w sprzed rewolucji. Moze wtasnie
dlatego czesto jest zamknieta pod preteks-
tem remontu, ktéry... wcale nie ma miejsca.

Wybierzmy sie zatem w to urokliwe miej-
sce, aby sprawdzi¢, czy aktualnie na teren
posiadtosci wpuszcza sie turystow. A nuz
bedziemy mieli szczescie...

Jesli ktos dalej chciatby tropi¢ $lady
Ernesta Hemingwaya, moze wybrac sie do
Hotelu Ambos Mundos w Starej Hawanie.
To takze zabytek z czaséw sprzed ery Fidela
Castro i Che Guevary. Zbudowano go w sty-
lu eklektycznym na poczatku XX stulecia
i kilka razy rozbudowywano. Ma 4 gwiazd-
ki, 4 pietra i 52 pokoje. Na ostatniej kon-
dygnacji, w pokoju nr 511, zatrzymat sie
w 1932 r. Hemingway. Byt to jego . pierwszy
dom” na Kubie. Mieszkat w nim az do poto-
wy 1939 r. Pisarz lubit ten hotel. Chwalit, ze
panuje w nim dobra atmosfera do tworzenia.



p

A Hotel Ambos Mundos odnowiono w latach 2004-2005

Museo Nacional de Bellas Artes z ponad 45 tys. dziet

Napisat tutaj wiele tekstéw dziennikarskich
oraz spore fragmenty powiesci Komu bije
dzwon (wydanej w paZzdzierniku 1940 r.
w Nowym Jorku). Dzi$ pokéj 511 udostepnia-
ny jest turystom do zwiedzania, bo znajduje
sie w nim niewielkie muzeum.
Ajeslijestesmy juz na tej hemingwayow-
skiej $ciezce, nie wolno zapomniec o styn-
nym barze ,Floridita”. Znajduje sie on przy
tej samej ulicy co Hotel Ambos Mundos
(Calle Obispo). Hemingway tez tu bywat,
niekiedy nawet wynoszono go stad pijane-
go. Uwielbiat koktajl daiquiri, ktory powstaje
z biatego rumu, soku z limonki, brgzowego
cukru z trzciny cukrowej, niewielkiej ilos¢ li-
kieru maraskino oraz pokruszonego lodu. Do
baru zapraszat swoich gosci, m.in. amerykan-
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A Muzeum Rewolucji miesci sig od 1974 r. w dawnym Patacu Prezydenckim (Palacio Presidencial de Cuba)

A Wejscie do domu w Hawanie z matym punktem gastronomicznym oraz kubariska flagq z wizerunkiem Che Guevary

skiego aktora Gary’ego Coopera (1901-1961)
albo aktorke i piosenkarke Ave Gardner
(1922-1990). Gdy juz Hemingwaya nie byto
na Kubie, bywat tutaj francuski powiescio-
pisarz, dramaturg i filozof Jean-Paul Sartre
(1905-1980). Dzi$ w lokalu znajduje sie rzez-
ba Hemingwaya. Stworzyt jg w 2003 r. José
Villa Soberén. Ze stynnym Amerykaninem,
opartym o bar, mozna dzi$ zrobi¢ sobie zdje-
cie. Jak tatwo sie domysli¢, ceny w lokalu
s3 dos¢ wysokie, ale... by¢ w Rzymie i nie
widzie¢ papieza?

Na pewno warto réwniez odwiedzi¢ Na-
rodowe Muzeum Sztuk Pieknych (Museo
Nacional de Bellas Artes). Oprocz ekstatycz-
nych obrazéw wspoétczesnych kubanskich
artystow (dowodzacych, ze Kuba nadal po-

zostaje —jak chce znany przebdj sprzed lat
- wyspa goraca jak wulkan) znéw spotkamy
tu Che Guevare. Galeria zgromadzita dzie-
sigtki jego portretéw inspirowanych styn-
nymi fotografiami autorstwa Kubarczyka
Alberta Kordy (1928-2001), w tym takie,
ktére do ztudzenia przypominajg Marilyn
Monroe z obrazéw Andy’ego Warhola.
Mimo nazwy, ktéra moze wielu znieche-
ci¢, warto tez zajrze¢ do Muzeum Rewolucji
(Museo de la Revolucidn). Warto zrobi¢ to
chocby po to, zeby zobaczyc znajdujacy sie
tutaj jacht Granma. Ten sam, na ktérego po-
ktadzie na Kube z Meksyku przyptynat na
poczatku grudnia 1956 r. Fidel Castro, aby
nastepnie po trzech latach walk obali¢ po-

pierany przez USA rezim Fulgencia Batisty »
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Kurort Varadero ze swoimi 22 km plaz lezy w prowincji Matanzas, ok. 150 km na wschéd od centrum H

A \Varadero przycigga amatorow sportow wodnych, m.in. surfingu, nart wodnych, zeglarstwa czy nurkowania

(1901-1973). Wielu staje przed t3 todka,
wzdycha, a potem méwi: Jaka to niepozor-
na skorupka!

ZMIANY. TROCHE ICH JEST

Juz pierwsze godziny mojego kolejnego po-
bytu w Hawanie pozwalajg dostrzec zmiany,
ktére —mimo wszystko — powoli tu zachodza.
Wynika to prawdopodobnie m.in. z tego, ze
ubywa ludzi pamietajacych czasy rewolu-
¢ji, a przybywa mtodych, dla ktérych Fidel
Castro ze swoja ideologig i fanatyzmem co-
raz czesciej nalezy do przesztosci. Tu i 6w-
dzie kietkuje prywatna inicjatywa - rodzin-
ne minirestauracje, nazywane paladares,
i hoteliki-pensjonaty urzagdzane w prywat-
nych mieszkaniach - tzw. casas particulares.

é\u!ﬁ.!i JESIEN-ZIMA 2022

Mniej jest tez natrectwa tych, ktérzy kiedys
prébowali wytudzi¢ pieniadze od turystow.
Rzadziej spotyka sie pytania typu: Chcesz ku-
pi¢ cygara? Chcesz dziewczyne na p6t nocy?,
tudziez gadki w stylu: Chetnie poznam cie
Z mojq siostrq / z moim bratem. Zaczepki
zmieniaja sie na: Do you speak English?, czy
tez: Moze co$ przywioztes/-as dla mnie albo
mojej rodziny? Na plazach pétnocnego wy-
brzeza Kuby nie wida¢ takze tych nerwo-
wych spojrzen wyrostkow zastanawiajacych
sie, jakby sie stad wyrwac na Floryde...

TAK BYtO. KILKA LAT TEMU

Kiedys probowatem sie nawet zabrac z taki-
mi uciekinierami i wiem, jak cata ta sprawa
wyglada z bliska. Miatem przygotowac re-
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portaz na ten temat (znalazt sie on w mojej
ksigzce pt. Pierwsza wojna polsko-indianska,
ktéra niebawem ukaze sie naktadem Wy-
dawnictwa ,Bernardinum”). Wyznaczonego
dnia, w nocy, pojawitem sie w ustalonym
punkcie szosy. Krétko po 23.00 nadjechat

rozklekotany samochdd, ktérego kierowca
ku mojemu zdziwieniu ani mnie nie zabit, ani
nie ogtuszyt, lecz kazat wsiada¢. Rozmowa
sie nie kleita, dato sie wyczu¢ pewng nerwo-
wos¢. Noc byta tak ciemna, ze oko wykol.
Po pét godzinie dojechalismy na miej-
sce. Balsa, czyli tratwa, byta juz wyciagnieta
z krzakéw. Zaptacitem reszte kasy za przejazd
(wczesniej, gdy sie z nimi umawiatem, datem
juz zaliczke). W dziesiec¢ ramion zepchnelismy
balse na wode. Czyzby naprawde miato to
dojs¢ do skutku? Serce bito mi jak mtotem.



>
=
=
=
=
S
2
S
=
=
&S
=
=]
=
=
S
=
=2
S
=
=
S
=3
@0

© ISTOCKPHOTO.COM/MABOHH

Najpierw zaczeli wiostowa¢, a gdy juz
nieco oddalili sie od brzegu, na $rodku
tratwy osadzili maszt. Wciggneli na niego
niewielki zagiel. Wokoto byto tak ciemno,
ze gdyby mi o tym nie powiedzieli, w ogéle
bym tego nie zauwazyt. To dobrze, bardzo
dobrze - cieszyt sie kapitan. Nikt nas nie
wypatrzy, a jak sie przejasni, bedziemy juz
daleko na morzu — wyjasnit.

Byt to moment, kiedy zaczatem sie bac.
Zrozumiatem, ze zarty sie skonczyty, ze
odwrotu juz nie ma. A w jaki sposéb uda
nam sie dotrze¢ na drugg strone Ciesni-
ny Florydzkiej i jak nas tam przyjma? Jak
to sie wtasciwie odbywa? Wiedziatem, ze
w USA podejscie do balseros co jakis$ czas
sie zmienia. Niekiedy reguty zmieniaty sie
nawet w czasie trwania rejsu. Jak bedzie
tym razem?

Nie bytem w stanie zbyt dtugo sie nad
tym zastanawia¢, bo zadowolenie kapitana
sprzed kilku chwil bardzo szybko przeszto
w ,puta”, cos nie tak..., cos nawala. Niestety,
tratwa po jakichs 20 min zaczeta przechylaé
sie na prawa strone.

- Przecieka jedna z beczek, ktére sq pod
spodem! Puscit jakis spaw! - podniesli alarm
pomocnicy kapitana.

— Trzeba jq jak najszybciej odcigc i za-
wrécic! Inaczej wszyscy utoniemy! - krzyk-
nat kapitan.

Szarpanie sie z coraz ciezszg i coraz bar-
dziej wypetniajaca sie woda beczka trwato
sporg chwile. Pomocnicy mieli jednak wpra-
we w pozbywaniu sie balastu. Byta to juz
przeciez ich trzecia préba pokonania Cies-
niny Florydzkiej. Tratwe po kilkunastu mi-
nutach udato sie w korcu odciazy¢ i znéw
mozna byto nig sterowac. Zrobilismy za-
tem zgrabny nawro6t i skierowalismy sie ku
miejscu, z ktérego wyptynelismy. Wszyscy

odetchneli z ulga i poczuli szczescie. Tylko
kapitan klat jak szewc i patrzac w niebo, py-
tat: Kiedy wreszcie sie uda...?!

Po dotarciu na brzeg balsa zostata wy-
ciggnietaischowana w te same krzaki, z kto-
rych poprzednio trafita na wode. Do rana
—w takim stopniu, jak byto to mozliwe — na-
lezato jg rozmontowac na mniejsze moduty,
anastepnie niepostrzezenie przetransporto-
wac na ciasne pétnocnohawanskie podwér-
ko, gdzie po raz pierwszy doszto do naszego
spotkania.

- Za kilka dni znéw ztozymy tratwe, doda-
my nowq beczke i ponownie bedziemy prébo-
wac - powiedziat kapitan. — Bedziesz chciat
znéw sprobowac?

- Jeszcze nie wiem — odpowiedziatem.
- Pozostarimy w kontakcie.

Bytem caty happy, ze znéw czuje piasek
kubanskiej plazy pod nogami.

PIEKNE PLAZE VARADERO

Dzi$ do miejsca, gdzie wtedy wyladowatem,
siegajg macki Varadero —najwiekszego kuror-
tu Kuby przeznaczonego dla obcokrajowcow.
Ten raj dla mitosnikéw turkusowych wéd
Morza Karaibskiego znajduje sie na dtugim,
18-kilometrowym pétwyspie Hicacos, ktéry
niektérzy poréwnuja do naszego Helu. Piek-
ne plaze Varadero ciggna sie przez 22 km, a co
kilkaset metréw, poérod niskich wydm, wyra-
sta tu 4- lub 5-gwiazdkowy hotel w formule
all inclusive. Zwykli Kubaiczycy nie maja
tutaj jednak wstepu. Niektére przewodniki
okreslajg to mianem turystycznego apart-
heidu. Jesli lokalni mieszkancy, szukajac
kontaktu z obcokrajowcami, pojawia sie na
ktorejs z plaz, szybko sg usuwani przez hote-
lowa obstuge, ktéra bardzo niechetnie patrzy
na kogokolwiek z nich, chcgcych uszczknaé
Co nieco z tortu ich przywilejow.

Blisto

Cz’e [; e/

HOTELS

e-mail: cuba@roc-hotels.com
www.roc-hotelscuba.com




DALEKIE PODROZE

A Castillo de San Pedro de la Roca (Castillo del Morro) w Santiago de Cuba zostato wzniesione w 1638 1.
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W DROGE! OD SANTIAGO

DE CUBA PO SANTA CLARE

A skoro juz znalezlismy sie poza Hawa-
ng, ruszmy dalej przed siebie. Na trasie
w gtab wyspy na pewno nie wolno pomina¢
Santiago de Cuba.

To bardzo wazne miasto potozone na
potudniowo-wschodnim wybrzezu. Dru-
gie co do wielkosci na wyspie, majace bli-
sko 600 tys. mieszkancéw, byto niegdys
jej pierwsza stolica (w latach 1515-1556).
W 1515 r. zatozyt je hiszpanski konkwista-
dor Diego Velazquez de Cuéllar (1465-1524)
—ten sam, ktéry przed rejsem na Jukatan dart
koty ze zdobywcg Tenochtitldnu Hernanem
Cortésem. Tu tez znajdowaty sie stynne ko-
szary Moncada, ktére juz 26 lipca 1953 .
wraz z grupka swoich poplecznikéw zaata-
kowat Fidel Castro. Atak sie nie udat, brodacz
trafit do wiezienia, a nastepnie zostat przed-
wczesnie z niego zwolniony. Wyemigrowat
do Meksyku, skad na poktadzie wspomnia-
nego jachtu Granma po kilku latach powré-
cit, zeby zaprowadzi¢ swoje porzadki.

Santiago to jedno z najpiekniejszych
miast Kuby. W sposéb nienaruszony zacho-
wato swdj kolonialny charakter. Znajduja sie
tutaj cate kwartaty doméw mieszkalnych
z czaséw podboju wyspy, a takze twier-
dza San Pedro de la Roca (inaczej Castillo
del Morro), zbudowana w 1638 r. i w 1997
wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO jako najlepiej zachowany
przyktad hispanoamerykanskiej architektury
wojskowej, opartej na wtoskich zasadach
planowania i przybierajacej formy renesan-
sowe. Bedac na Kubie, tych wspaniatych za-
bytkéw nie mozecie nie zobaczyc.

Innym waznym miejscem sg Ogrody Kré-
la, czyli Jardines del Rey —taicuch wielu tro-
pikalnych wysepek na pétnocnym wybrze-

FOTOEKSPEDYCJA

Zu wyspy. Znajduja sie tu najwspanialsze
kubanskie plaze z biatym piaskiem i nie-
zliczone, potozone blisko brzegu rafy ko-
ralowe (o tacznej dtugosci ok. 400 km),
stanowiace idealny teren do nurkowania.
Temu wszystkiemu towarzyszy pustka. Miej-
sce jest odlegte, wiec dociera tutaj niewielu
turystow, przez co natkniemy sie tu na r6z-
nych interesujgcych przedstawicieli fauny
- piekne karmazynowe flamingi, pelikany,
ibisy biate, legwany, aligatory, zétwie, del-
finy czy hutie kubanskie oraz szmaragdo-
lotki kubanskie z rodziny papugowatych.
Najstynniejsza wyspa to oczywiscie Cayo
Coco, na ktérej zbudowano nawet mie-
dzynarodowe lotnisko — zainaugurowane
w grudniu 2002 r. Aeropuerto Internacional
de Jardines del Rey (CCC). Ale kazda inna
wysepka lezgca obok niej jest rownie piekna
i urokliwa, a takze... bardziej bezludna. Wy-
starczy tu cho¢by wymieni¢ Cayo Guillermo
czy Cayo Santa Maria.

Prowincja Pinar del Rio z 30-tysiecznym
miastem Vifales to z kolei region dla mitos-
nikéw cygar. To pono¢ wtasnie tutaj liscie
tytoniu maja najlepsze warunki, aby nabie-
rac tezyzny i przysztego aromatu. Mozna
zajrze¢ na miejscowe plantacje i do manu-
faktur, gdzie powstajg pétprodukty do wyro-
bu markowych cygar. Mtode Mulatki zwijaja
tu ponoc tytoniowe liscie jednym pewnym
ruchem dtoni na nagim udzie. A obok s3
stynne mogotes, czyli skalne ostance, ijedna
z najwiekszych krasowych jaskin na swiecie
- Caverna de Santo Tomas o tgcznej dtugosci
46,2 km, usytuowana ponad 15 km na zachéd
od Valle de Vinales. Warto jg zobaczy¢, moze
nie w catosci, ale chociaz na pierwszym od-
cinku. Sa tez cudowne orchidee i wodospad
W miejscowosci Soroa w gminie Candelaria
-w Jardin Botanico Orquideario Soroa (o po-

wierzchni ok. 35 tys. m?, na ktérej zgroma-
dzono ponad 20 tys. okazéw). Zatem dla
kazdego co$ mitego.

W Zzadnym razie nie zrezygnuje z zajrze-
nia do 180-tysiecznego miasta Cienfuegos,
czyli... Stu Ogni. Jest ono réwnie zabytko-
we jak Santiago de Cuba. Zostato zatozone
22 kwietnia 1819 r. przez francuskich kolo-
nistow. Czasami nazywa sie je tez ,Pertg
Potudnia” (Perla del Sur) - tak wiele tu
wspaniatych pomnikéw historii. Szczeg6l-
nie piekny jest Plac Gtéwny - Plaza Mayor.
W 2005 r. zabytkowe centrum Cienfuegos
trafito na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. Dzieki temu z roku na
rok moze ono liczy¢ na postepujaca rekon-
strukcje i remonty. Ale miasto to bardzo do-
brze taczy przesztos¢ ze wspotczesnoscia.
Wtasnie tutaj, na potudniowym wybrze-
zu Kuby, niedaleko miejscowosci Juragua
w gminie Abreus w prowincji Cienfuegos,
znajduje sie jedyna kubanska elektrownia
jadrowa - Central Nuclear Juragua. W 1976 r.
zaplanowano z radziecka pomoca budowe
dwoch blizniaczych blokéw energetycznych
wyposazonych w reaktory. Po upadku Zwigz-
ku Radzieckiego projekt zostat zawieszony
w 1992 r. po wydaniu na ten cel 1,1 mld do-
laréw. W 1996 r. Kuba i Rosja dyskutowaty
0jego przywrdceniu, ale oba kraje zrezygno-
waty ostatecznie z tego w 2000 r. Pierwszy
reaktor udato sie jednak dostarczy¢ i zain-
stalowano prawie 40 proc. wyposazenia.
Kuba nie posiada zatem obecnie zadnych
dziatajgcych elektrowni jgdrowych.

Nie zapominajcie tez o ponad 330-
-tysiecznym Camagtey (Puerto Principe).
Miasto, zatozone w lutym 1514 r. przez
wspomnianego juz Diega Velazqueza, sty-
nie ze starych hiszpanskich kosciotéw, kté-
rym szczesliwie bez wiekszego uszczerbku »
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14 - osobowa grupa
Dwie wyjatkowe edycje
Listopad - grudzien 2023

Czas trwania 9 dni

ZAINTERESOWANE OSOBY ZAPRASZAMY
DO KONTAKTU E - MAILOWEGO

WYPRAWE POPROWADZI
MARCIN KYDRYNSKI

m.jezak@indreams.pl

Niewiele zostato takich miejsc, gdzie to,
co minione, splata sie z tym, co magiczne.
Gdzie $wiatto, zmystowa muzyka, won cygar
i fropiku, smak rumu i uroda ludzi tworzg aure
nie do zapomnienia. Spotkajmy sie na Kubie.
Powedrujmy. Porozmawiajmy o fotografii
i o sztuce bolera. Moze jeszcze zdgzymy
dostrzec ostatnie mgnienia dawnego $wiata.

Marcin Kydrynski



PODRO

udato sie przetrwac czasy rewolucji. W jed-
nym z nich (Iglesia de Nuestra Sefiora
de la Merced z 1748 r.) znajduje sie uwaza-
ny za jeden z najstarszych w catej Ameryce
tacinskiej kolonialnych obiektéw kultu re-
ligijnego —wazacy blisko ¢wier¢ tony solid-
ny sarkofag ozdobiony setkami srebrnych

Historyczne centrum Camagley, obejmu-
jace obszar 54 ha, wpisano w 2008 r. na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO.

Na naszej trasie nie moze oczywiscie
zabrakng¢ stynnego miasta Trinidad, ktére
w przesztosci nosito bardziej rozbudowang

A Uktad Camagiiey jest najbardziej asymetryczny sposréd wszystkich miast zatozonych przez Hiszpanéw na Kubie

A Trinidad uchodzi za jedno z najlepiej zachowanych kolonialnych miast nie tylko na wyspie, ale i w Ameryce

dzwonkéw, tzw. Santo Sepulcro, czyli Gréb
Swiety. Z wiezy tej $wiatyni, po pokonaniu
niezliczonych kamiennych schodéw, mozna
rozejrzec sie po okolicy, a nastepnie wes-
tchnad: Jak tu pieknie... Tuz obok rozcigga
sie Plac sw. Jana Bozego — Plaza San Juan
de Dios. Ma on walor bardzo praktyczny:
otacza go wiele kafejek i restauracji, w kto-
rych po zwiedzaniu mozna sig najes¢ i napic.

é\u!ﬁ.!i JESIEN-ZIMA 2022

nazwe - Villa de la Santisima Trinidad. Po-
wstato ono miedzy 23 grudnia 1513 a 4 stycz-
nia 1514 r.izatozyt je znany nam juz antago-
nista Cortésa, Diego Veldzquez de Cuéllar.
Wielu Kubanczykéw uwaza, ze wtasnie tutaj
w sposéb najbardziej petny mozna odnalezé
niepowtarzalng atmosfere kolonialnej Kuby.
Rzecz w tym, ze architektoniczny uktad cen-
trum dos¢ mocno zmienit sie od czaséw

© ISTOCKPHOTO.COM/VADIM_NEFEDOV
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pierwszych konkwistadoréw. Z roku na rok
staje sie to coraz bardziej czytelne, bo jak
w wielu innych miejscach na tej karaibskiej
wyspie rowniez tu ostro dziata UNESCO (od
blisko 35 lat), odtwarzajac to, co zostato nad-
gryzione przez czas i... rewolucje.

BLIZE] KONCA

Potem, po takiej dawce zwiedzania, bedzie-
my mieli juz zapewne niezbyt wiele czasu,
zeby dokoriczy¢ objazd Kuby. Ale na pewno
warto jeszcze pojechac do... Guantanamo
i do potozonego w centrum wyspy miasta
Santa Clara.

Guantanamo to nie tylko nazwa nad-
morskiej amerykanskiej bazy wojskowej
(Guantanamo Bay Naval Base) - jedynego
skrawka Kuby (49,4 km?2 powierzchni lagdo-
wej), do ktérego Kubariczycy nie maja do-
stepu, gdzie do dzi$ wiezieni s3 islamscy
bojownicy Al-Kaidy. To takze cata prowincja,
ktora te baze otacza. Bardzo pieknym mia-
stem jest tu Baracoa. To pierwsze wigksze
europejskie osiedle na wyspie, zatozone
w sierpniu 1511 r. przez Diega Velazqueza.
Dlatego tez nosi nazwe ,Pierwszego Miasta
Kuby" (Ciudad Primada de Cuba). Przez wiele
lat Baracoa stanowita wazne centrum handlu
kokosami, kakao i kawa. Na terenach wiej-
skich prowincji Guantanamo osiedlito sie
dos¢ wielu francuskich uciekinieréw z Haiti,
po tym jak —mimo wykorzystania Legionow
Polskich - kleski doznata tam zamorska woj-
skowa ekspedycja Napoleona.

Na koniec zostata nam Santa Clara poto-
Zona w samym sercu wyspy, w prowingji Villa
Clara. We wspoétczesnej historii Kuby to bar-
dzo wazne miasto. To wtadnie tutaj w grudniu
1958 . partyzanci pod dowodztwem Guevary
wykoleili pocigg wojskowy Batisty i zdobyli
czotg. Otworzyto im to droge do marszu na
Hawane. Dzi$ znajduje sie tu Mauzoleum
Che Guevary i 29 jego towarzyszy, ktérych
ciata po wielu latach poszukiwan odnalezio-
no w Boliwii, gdzie zgineli w 1967 r. podczas
préby wzniecenia chtopskiego powstania.
W 1997 r. z wielka pompg przewieziono je
do Hawany, a nastepnie do miasta Santa
Clara, gdzie odbyt sie uroczysty pogrzeb.
Obok znajduje sie muzeum, w ktérym moz-
na zobaczyc wiele unikatowych pamiatek po
Ernescie Guevarze: zdjecia oraz rézne przed-
mioty nalezace niegdy$ do Che, m.in. plecak,
beret, bidon, buty i inhalator na wziewne leki
rozkurczowe (stynny rewolucjonista byt z wy-
ksztatcenia alergologiem i cierpiat na astme).
Jak wiec wida¢, na goracej jak wulkan Kubie
bez tego Guerrillero Heroico, czyli ,Bohater-
skiego Partyzanta”, ani rusz... ll
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A Widowiskowe tradycyjne wesele w gérach emiratu Ras al-Chajma, dawniej znanego jako Julfar (Dzulfar)

« Wspaniaty, czesto niedoceniany

i traktowany zaledwie jako dodatek do
stynnego Dubaju emirat Ras al-Chajma
(ang. Ras Al Khaimah — RAK) jest niczym
Kopciuszek, ktory ubrany w dobre stowo
rozkwita i przyémiewa konkurencje urodq.

Bez spektakularnych drapaczy chmur

i nowoczesnych centréw ustug biznesowych,
ale za to z wykreowanymi przez nature

i historie zapierajgcymi dech w piersiach
widokami i pieknymi miejscami, ktérym
cztowiek nadat tylko odpowiedniq forme. »

© RASAL KHAIMAH TOURISM DEVELOPMENT AUTI

¥ Wyprawa na szczyt Dzabal al-Dzajs (Jebel Jais) VW emirackiej kuchni znajdziemy m.in. wptywy arabskie, indyjskie, irariskie, Srédziemnomorskie i tureckie
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PODRO

laczego Ras al-Chajma jest mi tak

bliska? Oté6z to niezwykty emirat,

inny od pozostatych. Ujat mnie za
serce od pierwszego ujrzenia, od pierwsze-
go kroku postawionego na jego rozgrzanej
ziemi. Wyrdznia si¢ ogromna determinacja
w walce o to, aby by¢ kochanym i szanowa-
nym przez podréznikéw. Wabi ich wielka
magig znajdujacej sie na granicy Zjedno-
czonych Emiratéw Arabskich i Omanu géry
Dzabal al-Dzajs (JebelJais-1934 m n.p.m.),
ktora czaruje i przycigga zgdne przygéd
dusze.

Odpoczynek w tym emiracie moze by¢ fan-
tastyczna przygoda. Wystarczy tylko chec
zobaczenia czego$ wiecej niz atrakcje ho-
telowe. Dlatego tez osoby i miejsca opisa-
ne w tym artykule s3 naprawde niezwykte.
Dotrze¢ do tego, co popularne i dostepne
na wyciggniecie reki, to zaden trud. Wiel-
ka satysfakcje odczujemy dopiero wtedy,
kiedy bedziemy podrézowac dalej, gtebiej,
do niezwyczajnych miejsc i 0séb. Zapra-
szam wiec na niecodzienng wyprawe do
Ras al-Chajmy.

MORSKA | POETYCKA

DUSZA EMIRATU

Ahmad ibn Majid (ok. 1418/1432-0k. 1500/
1501), zwany takze ,Ksieciem Morza” lub
.Lwem Morza", to arabski nawigator, karto-
graf i poeta. Zdarzajq sie nieliczni badacze,
ktorzy uwazaja go za Omanczyka. Zdecydo-
wana wiekszo$¢ uczonych twierdzi jednak,
ze |bn M3jid urodzit sie ok. 1418-1432 r.
w Dzulfar (Julfar), czyli wspétczesnym emi-
racie Ras al-Chajma. Wychowat sie w ro-
dzinie stynacej z zeglarstwa, przejat pasje
po swoich przodkach i juz w wieku 17 lat
potrafit nawigowac statkami. Mozna $miato
powiedzie¢, ze to m.in. dzieki niemu zeglar-
stwo arabskie w XV w. przezyto prawdziwy
rozkwit i wiodto prym na morzach $wiata.
Europejczycy i Turcy wciaz poszukiwali roz-
wigzan, ktére Arabowie juz znali. W licznych
dawnych przekazach mozna wyczytac, ze Ibn
Majid pomagat Vasco da Gamie (1469-1524)
znaleZ¢ droge morska z Afryki do Indii, acz-
kolwiek jest to mato prawdopodobne i pod-
dawane w watpliwos¢ z chociazby dwéch
powodéw. Pierwszym z nich jest wiek tego
arabskiego nawigatora, kartografa i poety.
W trakcie wyprawy Vasco da Gamy miatby
on ok. 66-80 lat i raczej nie bytby zdolny
do wspélnych dalekich wypraw ani tez do
przekazywania informacji. Drugi powéd to
lojalnos¢ Ahmada ibn Majida wobec Swia-
ta arabskiego. Trudno znalez¢ sensowne

ﬁ!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2022

argumenty, ktére mogtyby uzasadniac to,
dlaczego .Lew Morza" miatby pomagac
Europejczykom w zdobyciu wiedzy, dzieki
ktorej mogliby dogoni¢ w rozwoju Arabéw.
Niemniej jednak, jak uwaza wielu uczo-
nych, w pdzniejszych latach Portugalczycy
korzystali z bogatej wiedzy zapisanej przez
Ibn M3jida.

Prawdziwg spuscizng ,Ksiecia Morza”
jest obszerna literatura na temat nawigacji,
ktéra po sobie pozostawit. Kitab al-Fawa’id,
czyli Ksiega korzysci wynikajqcych z zasad
i podstaw Zeglarstwa, byta szeroko wy-
korzystywana przez arabskich zeglarzy
i obejmowata swa tematyka nawigacje za
pomocg gwiazd, wzorce pogodowe i mapy
niebezpiecznych do zeglowania obszaréw.
Ta ksiega, pomijajac poetyckie dzieta Ibn
M3jida, stanowi jego najwieksze dziedzi-
ctwo. Dwie stynne recznie pisane ksigzki
tego nawigatora mozna obecnie podziwia¢
w Bibliotece Narodowej Francji w Paryzu.
Mimo iz dzi$ powszechnie uznaje sig, ze
to chifnscy zeglarze jako pierwsi skonstru-
owali (i to na mniej wiecej 400 lat przed
narodzinami Ibn Majida) urzadzenie, ktére
byto pierwowzorem znanego nam kompa-
su, to warto wiedzie(, ze bliskowschodnia
tradycja przypisuje ten wynalazek wtasnie
jemu. Dawne zapiski méwig jednak, iz w tym
samym czasie miat on wymysli¢ inny waz-
ny przyrzad. Mowa tu o przydatnym zegla-
rzom kamalu, uzywanym niegdy$ przede
wszystkim w $wiecie arabskim. Narzedzie
to stuzy w nawigacji do okreslania szero-
kosci geograficznej na podstawie tego, na
jakiej wysokosci nad horyzontem znajduje
sie Gwiazda Polarna. Ten nieskomplikowany
przyrzad sktada sie z deseczki z otworem,
przez ktéry przewleczony jest sznurek z we-
ztami. Pozwalat na dos¢ precyzyjne, jak na
6wczesne standardy, dokonanie pomiaru.
Postugiwanie sie kamalem stato sie znane
w zegludze europejskiej jako tzw. podno-
szenie Gwiazdy Polarnej. Inne innowacje
irozwigzania przypisywane ,Lwu Morza" to
m.in. r6za wiatréw oraz system sygnalizacji
flagowej.

Ksigzki o tematyce zeglarskiej i nawiga-
cyjnej, ktére stworzyt Ibn Majid, przez stule-
cia pomagaty mieszkaricom Zatoki Perskiej
(w Swiecie arabskim okreslanej mianem
Zatoki Arabskiej) dociera¢ do portow Afry-
ki czy tez Indii. Najwazniejsza napisang
przez niego pozycj3 jest chwalone i uzna-
wane na catym $wiecie arcydzieto oceano-
graficzne i nawigacyjne — Faw’dh Fi Usl Ilm
AlBahrwa Al Quwaidah (Ksiega przydatnych
informacji o zasadach i regutach nawigacji).
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Dzieki tej ksiedze Arabowie (i nie tylko)
odnosili niebywate sukcesy na Oceanie
Indyjskim.

.Ksiaze Morza", bezustannie poszukuja-
cy nowej wiedzy, znajacy greke, tacine oraz
jezyk perski, zaczat pisac kolejne dzieta (nie-
koniecznie o tematyce morskiej). Ibn Majid
stworzyt blisko 40 prac z gatunku poezji
iprozy.



A Jazda nawielbtadach organizowana przez Al Wadi Equestrian Adventure Centre to wyjatkowe doswiadczenie

Druga niezmiernie wazng postacia dla
Ras al-Chajmy i jej kultury jest Maitha
Al Khayat, wspotczesna emiracka pisarka,
ilustratorka i mentorka. Urodzona w emira-
cie w1979 . przynosi mu wiele powodéw do
dumy. Ukoriczyta Wyzszg Szkote Technologii
(dla kobiet) w Ras al-Chajmie na kierunku ad-
ministracja w biznesie. To niezwykle praco-

wita artystka, ktéra w ciggu niespetna 10 lat
zdotata stworzy¢ i wydac ponad 160 publikacji
dla dzieci. Wiele z nich zostato przettumaczo-
nych na jezyki angielski i turecki. Jej opowia-
danie Tareeqati Al Khassa (Mdj wtasny spe-
cjalny sposéb) otrzymato w 2011 r. prestizowa
nagrode dla najlepszej ksigzki podczas Forum
Dzieci w Rijadzie w Arabii Saudyjskiej.
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Maitha Al Khayat podzielita sie swoim
doswiadczeniem zawodowym za posredni-
ctwem kilku platform internetowych dzieki
serii wirtualnych sesji, ktére odbyty sie w ra-
mach Miedzynarodowych Targéw Ksigzki
w Abu Zabi w 2020 . Niektére z jej publikacji
zostaty oficjalnie wprowadzone do emira-
ckich programéw nauczania w szkotach.

Ludziom, ktérzy nie zgtebiaja mean-
dréw historii i dziejéw kultury arabskiej,
Ras al-Chajma kojarzy sie przede wszyst-
kim z gérami i pustynia. Tymczasem jest
to ziemia wspaniatych ludzi, wynalazcéw
i odkrywcéw, ktérych mozna uznac za oj-
céw wspotczesnej zeglugi, a takze intere-
sujacych pisarzy, poetow i artystéw. Znany
holenderski dziennikarz, arabista i dyplo-
mata, w latach 2009-2013 ambasador Kré-
lestwa Niderlandéw w Polsce, Paul Marcel
Kurpershoek udat sie do emiratu, aby pro-
si¢ tutejszych znawcow pidra oraz zwyktych
ludzi o pomoc w interpretacji beduinskich
tekstow. Nie stanowito to tatwego zadania,
poniewaz zostaty one napisane zawitym
jezykiem i byty szalenie trudne do ttuma-
czenia. Po spetnieniu wielu urzedowych for-
malnosci udato mu sie jednak uméwi¢ na
kilka waznych spotkan. Dzieki temu zgtebit
tradycyjne pisma i dowiedziat sie co nieco
o tresciach, jakie chciano w nich przekazac
potomnym.

Arabia Beduinéw nie bytaby tym, czym
jest, bez tworzonej przez nich poezji. Przez
tysiaclecia w melodyjnych wersetach sta-
rano sie uwiecznic styl zycia 6wczesnych
mieszkancow regionu, ich madros¢, stoczo-
ne przez nich bitwy czy tez drzemigce w nich
uczucia, rozszerzajac w ten sposéb role arab-
skiej poezji daleko poza sama sztuke.

Dzieki cztowiekowi o nazwisku Saleh
Hanbalouh, ponad 60-letniemu rybakowi
z nadmorskiego miasta Ar-Rams (Rams)
potozonego obecnie na przedmiesciach
Ras al-Chajmy, Kurpershoek zaczat otrzy-
mywaé odpowiedzi, ktérych nie sposéb
byto znalez¢ w duzym miescie. Nic w tym
dziwnego, bo to zupetnie inne, tradycyjne
oblicze emiratu, niegdy$ wazne centrum
potowu peret i ryb. Kiedy holenderski ara-
bista spytat rybaka, czy zna znaczenie stowa
zaema, ten odpowiedziat bez zastanowienia:
Drewniany statek, ani wystarczajgco duzy,
Zeby przeprawic sie przez ocean, ani zbyt
maty. Idealny do towienia ryb. W ten spo-
s6b Paul Marcel Kurpershoek, kroczac $la-
dami XVII-wiecznych beduinskich poetéw,
odkrywat krok po kroku tajemnice ich stéw,
a zawdzieczat to wsparciu i pomocy rybakéw
oraz rolnikéw z Ras al-Chajmy.
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KUCHNIA z EMIRATU

A n0m1a to sktadowe ¢ sprzy]ajqce prawdziwe- | -
' mu poznawaniu odwiedzanych; zakqt'\kow
naszego- globu. Prosto ze s,\_ma_&‘g historii
i poezji przeniesmy sie ia'gé[ﬁi&o Swiata

s pachow‘przypraw:a]qcych (o} Szy‘Bsze b1c1e

ki kulinarnej za hieodtaczng czgs¢ swmch
podrozy. | tu po raz I<ole]ny .ten Wspa_rrialy
emirat nas zaskoczy... -

Pierwsza zasada smakosza probUJ, te-

restauracjaéh, w ktérych sbotkasz wielu tu-
bytcéw. To gwarantuje, ze jedzenie bedzie
naprawde smaczne, najbardziej zblizone
do domowego. Druga zasada: nie licz na to,
‘,' ' ze dania w lokalnych restauracjach beda
smakowaty podobnie do tych pochodzg-
cych z europejskich sieciéwek serwujgcych
arabskq I(uchn-ig Tak naprawde poza samg
nazwq nie. majq one ze sob3 nic wspolnego
Trzecia zasada smakosza: obserwuj uwai-
nie zachgwame gosci, przygladaj sie, jak
1 komponujg swéj positek i jak go celebruja.
Uaz sie od nich i ciesz sie niepowtarzalna
atmosferq.'
7 Po§jtek zaczyna'sie zwyczajowo od prze-

- na og6t na duzym pétmisku podzielonym
i - B0
“ na przegrédki..Sktadaja sie m.in. z lekkich

CleWe i-wazne dla danego regionu iniej- ;
!t"a jego dzieje, literaturé kultura i gastro-

; ,](uchm, rozkoszy podniebieniai czutych za-

,sefca.kazdego kto uwaza poznawamg.sztu- 5

stuj, wachaj.i staraj sie ]adac w lokalnych

zapomm]ae p‘odac llOSCl pieprzu, jakg po-
-'- trawa ma zostaé przyprawmna Mleszkancy

" kasek, czyli meze(mezze). S3 one podawane’

satatek warzywnych, hu_hﬁhhsu,bikahtné&o AL
dipu baktaianoweg6 (moutabel), zrownos,:
,waionego stodko-pikantnego pot'qcz'én'ia"
pleczone] paprykl jorzechow wtoskich z do-
datkieng czosnku chilli, melasy:z granatow,
sokuz cytryny, butki tartej i melqedy kminu
rzymsklego (muhammara, %hamara) pa-
sty z baktazanéw i sezamu (baba ghanoush,
~_baba gannoush baba ghanouj) kaszy bulgur
i'matych. placugzkow nadziewanych serem
lubltasza (te-plerwsze s3 zdecydowame bar-
dziej pgpul.arne) .
Podrozu;qc po Ras al-Chajmie, SprObUJCle ¥ :
przygatowywanej tu  szawarmy (szoarmy). It aet
_Tradycyjna, najstarsza receptura wywodzq- ey i
ca sie z XIll w. to kawatki kurczaka smazone - /
w duzej ilosci przypraw, czosnku i pieprzu. - =
Podaje sie do nich ogorki, satate oraz, b"a—. :
_ pryke. Podczas sktadania zaméwienia ni€ %~

‘emiratu znajg trzy prog1 ‘ostrosci. Jezeh nie' .., Hebal®
przepadacie zafbstryml posﬂkaml wyblerg.-* '
cie prég p1erWszy Na szawarme w prawdzi-
wie mistrzowskim wydaniu warto udac sie
do ,Jasem Al Zaabi. Traditional Food"” - re-
stauracji potozonej nieopodal promenady
i 5-gwiazdkowégo hotelu Thg Cove Rotana" .
Resort. o e ~

Kebab jagniecy oraz biriani (blryam) ]
- tych potraw nalezy | koﬁeczme sprébo- 'y
wac, poniewaz sg one tak popularne, Zenie- « o
ktére restauraqe w stoliey i na]wugkszym '




osrodku emiratu, 120-tysiecznym miescie

Ras al-Chajma, gotuja jedynie te specjaty.
; ‘"W sktad biriani wchodza dtugoziarnisty
EAS A ey lqenkr ryz basmati z kurczakiem, jagnieci-

zych ilosci-przypraw. W przepisie nie bra-
kUJe rOWHJE(ZPIStaC]I rodzynek i godeIkow

o Jednym z lepszych i bardziej szanowanych :
lei(all serwu]qsych wysmlemte biriani Jest'

b min. AL S_aad Restaurant”, niedaleko od RAK
&7 Exhibition Center i 4-gwiazdkowego hotelu
Hilton Garden Inn Ras Al Khaimah.
Prawdnwy, aczkolwiek nietani przysmak
Stadelq dama z miesa wielbtada. Przypo-
I mma_ohg wotowme, jestjednak bardziej so-
" azyste i miekkie. Migsa wielbtada nie jada
sie na co dzien, dlatego aby go skosztowac,
warto Za]rzec do..elegancklch restauragl
Fo e ]ar chogazby ,‘,Al Maeda” w hotelu Hilton
& Ra; Al I(halméh Beach Resort (5 gwiazdek)
—%.nzy tez anouna House" w zarzadzanym
przez znana na catym Swiecie francuskg siec
Aecor 5- gwmzdkowym Marjan Island Resort
L \.fy Spa
s . Koniecznie nalezy sprébowat zrobio-
nych z ciasta drozdzowego buteczek kumara.
Przygotowywane saonez ,sy‘rc‘)ﬁ_eﬁ-z daktyli
i nadziewane serem lub"iiemniéﬁamj_’(ten

pierwszy jest zdecydowame bardZvEnpopu’- ;

- larny, szczegolme wsrdd leECI). s

domena kuchni emiratu. Kazdy szanujacy sie
_ tasuch nie odpusci sobie wizyty w kawiarni,

»

na lub rybq oraz warzywa, z dodatkiem dut

: Desery, stodkosci i inne pysznosci to tez

7eby zasmakowac w specjalath rozpieszcza-
~ jacych podmeblenla nawettych najbardziej -
wymaga]qcych smakoszy. Do mlstrzowsklch
deserow spotykanych wiRas al-Chajmie na-
lezg chocby pud'ding chlebowy z syropem
v,pwocowym, orzechami, rodzynkami, dak-

' tylami i figami (Om Ali lub Umm Ali/ezyli™ == |

.Matka Alego”) czy tez przestodka pist‘a'cjo- -

wa baklawa (baklava). Te stodkosci popijé-
my herbatg lub klasyczng, powsta{q Z nie-
prazonych ziaren, kawa.

Tradycyjne dania stanowig zaledwie po-
czatek kulinarnej przygody w Ras al-Chajmie.
Ten niezmiernie kosmopolityczny emirat
ma do zaoferowania smaki kuchni z catego
$wiata W wykonamu znamienitych szeféw
kuchni. G b

Potrawy takie jak podsmazane foie
gras"('pasztet strasburski), grillowany ho-
mar kanadyjski czy tez ravioli z farszem

", 'z pieczonej dyni pizmowej mozna zamowic

w ,Lexington Grill & Bar” w 5-gwiazdkowym
hotelu Waldorf Astoria Ras Al Khaimah: Réw-

nie smaczne, cho¢ podawané w mniej wyra-+
finowanym stylu, s3 dania, ktére moznazjes¢ | -

w food trucku ,Salt” na ALMarjan Islahd, nie-
daleko 5-gwiazdkowego hotelu Rixos Bab

Al Bahr. Burger, frytki i milkshaki to zde- W -

cydowanie pl:opoiycje dla najmtodszych.
Na rewélacyj‘nq truskawkowgq lemoniade
- (i nie tylko!).wybierzcie sig koniecznie do
,,Shékesp'eare and Co.” w centrum handlo-
Wym Al Hamra. ;i
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HISTORYCZNE PERELKI

Miejscem niewatpliwie wartym odwiedze-
nia jest XVIll-wieczna forteca na wzgérzu
— Dhayah Fort. Jest to najwyzej potozona
twierdza w catych Zjednoczonych Emira-
tach Arabskich. To miejsce bitwy podczas
kampanii w Zatoce Perskiej (Zatoce Arab-
skiej) w 1819 r., kiedy to wojska brytyjskie
zdobyty fort po krétkim oblezeniu. Dhayah
Fort byt ostatnig placéwka arabskiej dy-
nastii Al Qasimi, rzgdzacej éwczesnie dzi-
siejszymi emiratami Szardza (Sharjah)
i Ras al-Chajma, zajeta przez Brytyjczykéw.
Miasto Ras al-Chajma wpadto w rece brytyj-
skich sit9 grudnia 1819 r. Nastepnie wystano
trzy statki, aby zablokowac pobliska miej-
scowo$¢ Rams, usytuowana na pétnoc od
fortecy. Brytyjczycy wyladowali 18 grudnia,
a dzien pézniej przebili sie przez plantacje
daktyli w gtab ladu, docierajac do stop wzgo-
rza Dhayah. Na jego szczycie 398 mezczyzn
oraz 400 kobiet i dzieci, bez urzadzen sani-
tarnych, wody i skutecznej ostony przed ston-
cem, przetrwato trzy dni pod ciezkim ostrza-
tem z mozdzierzy i 12-funtowych dziat.

Cho¢ nie jestem wielka wielbicielka mu-
zebw, uwazam, ze warto zajrze¢ do Muze-
um Narodowego Ras al-Chajmy (National
Museum of Ras Al Khaimah), chocby po to,
aby przynajmniej pobieznie pozna¢ dzieje
tego emiratu. Ta placéwka muzealna oferuje
ciekawe spojrzenie na przesztos¢ i zwyczaje
regionu. Zgromadzono w niej eksponaty hi-
storyczne, antropologiczne i archeologiczne
zwigzane z Ras al-Chajma. Na pierwszym
pietrze budynku znajduje sie galeria. Wiele
sposréd prezentowanych w niej artefaktéow
to dary od rodziny Quwasim (Al Qawasim)
oraz innych mieszkancéw emiratu. Czes¢
kolekcji muzealnej stanowig sieci rybackie,
cylindryczne pieczecie i wosk do nich czy
choéby monety z XIX stulecia. Zbiory w in-
teresujacy sposob przyblizaja nam dzieje
pierwszych islamskich osadnikéw, ktérych
codzienne zycie sktadato sie z uprawy dak-
tylowcéw, rybotéwstwa oraz potawiania
peret.

Sam Dhayah Fort, w ktérym funkcjonuje
muzeum, wzniesiono z blokéw koralowych.
Ich wtasciwosci izolacyjne sprawiaja, ze
zima jest ciepto, a latem chtodno. Na srodku
dziedzinca znajduje sie dawna klimatyzacja,
czyli wieza wiatrowa (tapacz wiatru). Jak to
dziata? Ot6z w tapaczu wiatru s3 dwie sity,
ktére przenoszg powietrze w dét konstruk-
¢ji — cieplejsze powietrze ma tendencje do
unoszenia sie nad bardziej gestym chtod-
niejszym. Powietrze wychwycone przez
otwor tapacza wiatru kieruje sie w dét do

A!Enlﬁ JESIEN-ZIMA 2022
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A Dhayah Fort wpadt w rece Brytyjczykéw w 1819 r.

pomieszczenia ponizej, pozostawiajac pia-
sek lub gruz u podnéza wiezy. Nastepnie
przeptywa ono przez wnetrze budowli,
czasami przez podziemne baseny wodne
iw ten sposéb schtadza sie jeszcze bardziej.
Na koncu, to jest ta druga sita, ogrzane po-
wietrze unosi sie i opuszcza budynek przez
inny otwér, wypychane cisnieniem wewnatrz
budynku. Ksztatt tapacza wiatru wraz z ta-
kimi uwarunkowaniami jak uktad budowli,
kierunek, w ktérym zwrécono wieze, licz-
ba otworéw, kanaty i wysokos¢ sg zawsze
precyzyjnie zaprojektowane, aby poprawic¢
zdolnos¢ wiezy do wciggania wiatru do po-
mieszczen znajdujacych sie ponizej. Wra-
cajac do samego budynku Muzeum Naro-
dowego Ras al-Chajmy, jest on niezmiernie
ciekawy. Jego bryta przypomina tradycyjne
arabskie domostwa z regionu.
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A Otwarte w 1987 r. Muzeum Narodowe Ras al-Chajmy

Zaledwie 26 km na potudniowy wschod
od Ras al-Chajmy natrafimy na Khatt Springs
— obszar z licznymi gorgcymi zrédtami ter-
malnymi, gdzie woda stynie z wtasciwosci
relaksacyjnych i terapeutycznych. Warto tu-
taj zanurzy¢ swoje troski w jednym z natu-
ralnych basenéw. W okolicy znajduje sie az
ok. 170 stanowisk archeologicznych. Przed-
mioty, ktére zostaty tu odkryte, obejmuja
m.in. prehistoryczne grobowce i XIX-wieczne
fortyfikacje z suszonej cegty.

Sam obszar Khatt Springs lezy w otoczo-
nej przez palmy oazie, u stop gor. To idealne
miejsce na chwile zadumy i btogi wypoczy-
nek. Tutejszym basenom z goraca wodg to-
warzyszy cien i cisza, dzieki ktérym mozna
odpoczg¢ po upalnym dniu.

Kolejny wazny punkt programu stanowi
osada Shimal. Jej poczatki datuje sie mniej
wiecej na 2000-1300 r. p.n.e. Mozna w niej

VW Shimal natrafimy na grobowce kultury Umm Al Nar

znalez¢ przedislamskie grobowce, naleza-
ce do kultur Umm Al Nar i Wadi Suq. Jest
to wielka gratka dla mitosnikéw historii
iarcheologii. Juz 15-minutowy spacer prze-
niesie nas w tak odlegte czasy, ze az trudno
to sobie wyobrazi¢. To bardzo stara ziemia ze
wspaniatymi i petnymi tajemnic dziejami.

NADSZEDt CZAS

NA ROZRYWKE | CHILLOUT

Na terenie Rezerwatu Przyrody Al Wadi znaj-
duje sie niesamowita pustynna kryjowka.
Otoczony wspaniatg faung oraz florg Sonara
Camp Al Wadi zaprasza do odpoczynku, za-
gtebienia sie w fenomenalng kuchnie, a tak-
ze sprobowania rozmaitych atrakgji. Podczas
wyrafinowanej kolacji z wyselekcjonowany-
mi winami mozemy liczy¢ na towarzystwo
arabskich orykséw i gazeli. Gdzie$ szyb-
ko, niczym pocisk, prawie niezauwazony,

JESIEN-ZIMA 2022 m%.!?l!':
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PODRO

przemknie réwniez lis arabski. Po wysmie-
nitym positku trzeba koniecznie sprébowac
sandbordingu. To popularna tutaj atrakcja
turystyczna, ktéra polega na zjezdzie na
specjalnie przygotowanej desce ze szczy-
tu piaszczystych wydm. Przyjemny dresz-
czyk emocji w potgczeniu z psychicznym
relaksem mamy wéwczas zapewniony. Na

obecnie jest bardziej zwigzane z duchem
kolezenstwa i wspélnie podejmowanych
dziata. Od 2010 r. znajduje sie nawet na
prestizowej Liscie Reprezentatywnej Nie-
materialnego Dziedzictwa Ludzkosci.

W osrodku Bear Grylls Explorers Camp
na najwiekszych Smiatkéw czekaja prawdzi-
we wyzwania. Linowe hustawki, chybotliwe

© RAS AL KHAIMAH TOURISM DEVELOPMENT AUTHORITY
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A Jazda konna w Al Wadi Equestrian Adventure Centre

bardziej tradycyjnych podréznikéw czekaja
wielbtady. Wieczdr z pewnoscig zwiericzy
genialny pokaz sokolnictwa. To tradycyjna
dla Emiratczykoéw (i nie tylko) forma dzia-
talnosci, polegajaca na hodowaniu i ukta-
daniu sokotéw i innych ptakéw drapieznych
do polowania na zwierzyne w jej naturalnym
srodowisku. Poczatkowo sokolnictwo byto
nastawione na zdobywanie pozywienia, ale

é\u!ﬁ.!i JESIEN-ZIMA 2022

Na pustyni Al Wadi znajduje sie osrodek
jezdziecki Al Wadi Equestrian Adventure
Centre. Dzieki temu, ze konie przebywaja
tutaj w swoim naturalnym srodowisku, ich
zachowanie jest zupetnie swobodne i natu-
ralne. Ras al-Chajma stynie z wielkiej mito-
Sci do wierzchowcdw czystej krwi arabskiej.
Pisano o nich wiersze, poematy, a nawet

A Podczas jeep safari po Rezerwacie Przyrody Al Wadi mozemy liczy¢ na towarzystwo arabskich orykséw

mosty, wiszace petle i inne mrozace krew
w zytach atrakcje potozone 10 m nad ziemia
stanowia jedne z najczesciej wybieranych
tu propozycji. Dodatkowy dreszczyk emo-
¢ji wzmaga mysl, iz wszystko to dzieje sie
na najwyzszym szczycie emiratu — Dzabal
al-Dzajs. Jais Ropes Course w Bear Grylls
Explorers Camp to miejsce dla kazdego,
komu niestraszna przygoda.

wspominano je w ksiegach religijnych,
gdzie wystepowaty jako zwierzeta godne,
dumne i potezne. Ich piekno doceniaja mi-
tosnicy koni na catym swiecie. Sg uwazane
za jedna z najczystszych ras. Cechy charak-
terystyczne koni czystej krwi arabskiej to
m.in. doskonatej jakosci suche nogi, krotki
i poziomy zad, wysoko osadzony ogon, twar-
de i wytrzymate kopyta, dtuga tabedzia szyja



i piekna gtowa z szeroko rozwartymi noz-
drzami. Najczesciej wierzchowce te s3 siwe
oraz gniade i kasztanowate, bardzo rzadko
kare. Podczas wizyty w Al Wadi Equestrian
Adventure Centre mozna odby¢ przejazdz-
ke na jednym z tych szybkich zwierzat. Do-
Swiadczeni jezdzcy sprobujg z pewnoscia
galopu po wydmach o zachodzie stonica.

polowano az do 1972 r. Ich populacja zo-
stata woéwczas objeta ochrona. Do 1980 r.
liczba tych ssakéw z rodziny wotowatych
hodowanych w niewoli wzrosta do tego
stopnia, ze rozpoczeto reintrodukcje na
wolnosci. Uwaza sig, ze obecnie najwiecej
tych wspaniatych zwierzat zyje wtasnie na
terenie Ras al-Chajmy. Te duze pustynne
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A Wzdtuz wybrzeza Ras al-Chajmy rozciaga sie las namorzynowy, gdzie ujrzymy m.in. pigkne flamingi rézowe

Il
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A Idealny dla rodzin sztuczny archipelag ztozony z czterech wysp w ksztatcie koralowcéw, Al Marjan Island

Wedrujac po tutejszej pustyni, natknie-
my sie pewno na narodowe zwierze Zjed-
noczonych Emiratéw Arabskich — oryksa
arabskiego. W 1968 r. szejk Zajid ibn Sultan
Al Nahajjan (1918-2004), pierwszy w hi-
storii prezydent tego panstwa arabskiego,
m.in. w trosce o ochrone i przetrwanie ga-
tunku zatozyt Al Ain Zoo w emiracie Abu
Zabi. Na zagrozone wyginieciem oryksy

antylopy, podobnie jak konie czystej krwi
arabskiej, byty wielokrotnie gtéwnymi bo-
haterami poematow.

Cuda pustyni mozna réwniez podziwia¢
z grzbietu wielbtada, wykorzystywanego jako
wierzchowiec, zwierze juczne czy tez zrédto
mleka, wetny, migsai skory. Z wygodnego sie-
dziska wypatrzymy m.in. dzikie koty pustyn-
ne, sowy, lisy arabskie oraz mate gryzonie.

Wielu odwiedzajgcych Ras al-Chajme
chwali sobie jeep safari po pustyni. To
idealna propozycja dla wszystkich, ktérzy
marza o tym, aby osobiscie poczué cho¢
namiastke adrenaliny znanej uczestnikom
stynnego Rajdu Dakar. Stabilne samochody
terenowe prowadzone przez lokalnych mi-
strzéw kierownicy mkna w gore i w dét po
czerwonych wydmach, wzbijajac tumany
pytu i kurzu opadajace na karoserie. Kazdy
przystanek stanowi doskonate miejsce na
upamietnienie przygody na zdjeciu. Sza-
leAcza jazda konczy sie w oazie, w ktérej
rozentuzjazmowani podréznicy zakosztujg
kolacji z grilla. Podczas niej bedg podziwiac
widowiskowe pokazy tarica brzucha czy tez
tanca ognia. Na tych, ktérzy jeszcze nie spro-
bowali przejazdzki na grzbiecie wielbtada,
bedzie tu czekac taka mozliwos¢.

Ten, kto twierdzi, ze Ras al-Chajma to
tylko pustynia i piach, nie moze sie bar-
dziej myli¢. Wzdtuz wybrzeza ciggnie sie
piekny las namorzynowy. Znajduje sie on
pod Scistg ochrong, a jego mieszkaficami sg
m.in. wspaniate flamingi rézowe. Te ptaki
brodza w cieptych i stonych wodach Zato-
ki Perskiej (Zatoki Arabskiej), podjadajac
drobne skorupiaki, mieczaki, owady, robaki
iinne bezkregowce oraz zagryzajac je algami
i fragmentami roslin. Przy wejsciu na spokoj-
ng plaze Flamingo, lezgca miedzy centrum
miasta Ras al-Chajma a osadg Al Hamra, tu-
rystéw witajg dwa wielkie posagi flamingow
rézowych. Flamingo Beach jest idealna dla
rodzin. Ptytkie brzegi i brak pradéw sprawia-
ja, ze ciepte wody stanowig doskonate miej-
sce do gier, nauki ptywania lub po prostu
btogiego relaksu. Plaza, wysmienicie przy-
gotowana dla kazdego, posiada szereg udo-
godnien dla 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Wszyscy zatem moga sie w petni cieszy¢
jej atrakcjami. Widac z niej gdzieniegdzie
wielbtady, ktére przechadzajg sie leniwie
po okolicy. Zblizajac sie do stolicy emiratu,
namorzyny ptynnie przechodza w elegancka
miejska promenade ciggnaca sie przez 3 km
wzdtuz fantastycznej biatej plazy. Spacerujac
bulwarem Corniche Al Qawasim (nazwanym
na czes¢ wptywowej rodziny Al Qawasim,
ktéra w XVIII stuleciu kontrolowata handel
w catym regionie), mozna robi¢ postoje
w wielu restauracjach z kuchnia z catego
$wiata, wspaniatych kawiarniach i rozko-
szowac sie wy$mienita kawg oraz zajadac
wczesniej juz wspominane stodkosci. Nie
mozna tez omingc tutejszych shisha baréw.
Dorosli podréznicy koniecznie muszg spré-
bowac zapalic fajke wodna (szisze) i wypic
mocn3 herbate.

JESIEN-ZIMA 2022 .4'\“!3.!1
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Ras al-Chajma jest piekna, zwtaszcza gdy
spojrzymy na nig z gory, dzieki czemu be-
dziemy mogli w petni podziwia¢ wspaniato-
Sci, jakie oferuje. Dlatego tez obowigzkowy
przystanek stanowi RAK Eye, czyli ogromny
diabelski mtyn. Ma on 37 m wysokosci, nie-
zmiernie wygodne klimatyzowane kabiny
i stoi przy Corniche Al Qawasim. Warto od-
by¢ taka spokojna i jednoczesnie ekscytu-
jaca przejazdzke i podziwia¢ miasto z lotu
ptaka. W kabinach VIP RAK Eye mozna tez
delektowac sie¢ smacznymi przekaskami
i napojami.

Po spacerze Corniche Al Qawasim war-
to odetchnaé¢ w rozlegtym Saqr Park, czyli
Parku Sokota, ktéry pozwala na odpoczy-
nek, chwile wytchnienia, a takze rodzin-
ne zabawy. Zainaugurowano go w 1991 r.
w hotdzie dla trwajgcego dwa tysigclecia
zwigzku miedzy cztowiekiem a tym drapiez-
nym ptakiem. Znajduja sie tu wodospady
zasilajgce sztuczne jezioro, po ktérym
mozna ptywac rowerami wodnymi. Rodzi-
ce chetnie chowaj3a sie w cieniu drzew,
popijajac kawe. Dla dzieci przygotowano
w parku moc atrakeji. Czekaja tutaj na nie
m.in. karuzele, kolejka gorska, elektryczne
samochodziki i diabelski mtyn. Sg takze
salony gier, stoty do tenisa stotowego czy
tez ciekawe sklepy. W Saqr Park nie spo-
s6b sie nudzic. Poza tym na catym obszarze
przygotowano miejsca na piknik lub grilla.
Warto réwniez odwiedzi¢ porosniety pal-
mami daktylowymi ogréd, idealny wrecz,
aby zatopi¢ sie w lekturze, lezac na kocu lub
w hamaku.

Jest zbyt gorgco? Schronienie da nam
Super Bowling Ras Al Khaimah. Cata rodzi-
na lub grupa przyjaciét moze rewelacyjnie
spedzi¢ czas w tej perfekcyjnie przygoto-
wanej kregielni. Na fanéw gry w kregle na
powierzchni ponad 10 tys. m2 czeka 12 pro-
fesjonalnych toréw. Ci, ktérzy zdecydowa-
nie lepiej czuja sie w walce z mniejszymi
kulami, mogg wybra¢ bilard lub zagra¢ na
automatach.

A MOZE SHOPPING

Z ODROBINA EMOQII?

Jezeli chcecie zobaczy¢, gdzie tubylcy za-
opatruja sie w ryby, udajcie sie na targ.
Kazdego ranka (z wyjatkiem piatkow) ry-
bacy przybywaja ze swiezo ztowionymi
zdobyczami i wystawiajg je w wiadrach
lub na paletach z lodem. Juz przy wejsciu
na targ rybny w Ras al-Chajmie poczuje-
cie mocny zapach daréw morza. Wsréd
sprzedawcéw prym wioda Pakistafczy-
cy, ktérzy przekrzykuja sie z kupujacymi.

é\u!ﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2022

A Corniche Al Qawasim, przy tej 3-kilometrowej nadmorskiej pr

dzie stoja m.in. lul

Negocjacje i targowanie sie to tutaj praw-
dziwa sztuka. Krewetki, kraby, homary, lan-
gustynki, mule i setki rodzajéw ryb poty-
skujg zachecajaco na straganach i kusza
Swiezoscia.

Z targiem rybnym potaczony jest naj-
czesciej targ owocowo-warzywny. Turysci
beda mogli tu zakupi¢ prawdziwe rarytasy.
Nie ma nic wspanialszego niz pachnace, so-
czyste i aromatyczne $wieze owoce! Czer-
wone banany, daktyle, figi, winogrona, kaki
(hurma wschodnia) i dziesiatki innych pysz-
nosci wrecz prosza o to, aby ich skosztowac.
Tym smakom nie mozna sie oprze¢. Warto
kupi¢ tutejsze daktyle na prezenty dla bli-
skich. Nalezy jednak pamietac, ze nie wolno
przewozi¢ wiecej niz 5 kg tych wspaniatych
owocéw daktylowca. Do najlepszych odmian
zaliczaja sie: Majdool (Medjool), Fard (Fardh),
Sheesh i Barhi (Barhee).

Ras al-Chajma ma cztery duze centra han-
dlowe - RAK Mall, ALHamra Mall, Manar Mall
i AL Naeem Mall. Mog3 sie one pochwali¢
sklepami najlepszych miedzynarodowych
marek odziezowych, obuwniczych, kosme-
tycznych czy tez jubilerskich. Kazdy czasem
ma ochote wyskoczy¢ na mate lub wieksze
zakupy, wiec i w tym emiracie warto zapolo-
wac na okazje. Ale ja nie o tym chciatam tutaj
opowiedziec... Ot6z galerie handlowe s3 na
catym $wiecie - zdecydowanie lepiej wybrac
sie np. na Kuwaiti Sougq, ktéry znajduje sie
w starej czesci miasta Ras al-Chajma. To je-
den z najstarszych arabskich targéw w emi-
racie. Zatozono go w latach 70. ubiegtego
wieku i od tego czasu niewiele sie zmienit.
Kuwaiti Souq, czyli Kuwejcki Suk, otrzymat
swoj3 nazwe na cze$¢ Kuwaiti Hospital
(Kuwejckiego Szpitala), ktéry znajduje sie
posrodku targowiska i zostat zbudowany



¥V Centrum handlowe Manar Mall z ponad 120 sklep
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niegdys przez rzad Kuwejtu. Na tym suku
mozna kupi¢ m.in. ztoto, sprzet kuchenny,
dywany, odziez, tekstylia, muzutmanskie
abaje, tradycyjne emirackie ubrania damskie
(makhaweer) i meskie (kandora) oraz wie-
le innych réznosci. Warto sobie stad przy-
wiez¢ jaka$ drobng pamiatke, a ich wybor
jestogromny: szale, bransoletki, kosmetyki,
wyroby sztuki lokalnej... Trzeba tez koniecz-
nie zatrzymac sie na ,ztoto Ras al-Chajmy”,
czyli porzadna kawe, i przy okazji zrobic za-
pas tych niezmiernie aromatycznych ziaren
do domu.

JAK DOTRZEC

DO TEGO EMIRATU?

Wiekszos¢ oséb, ktora mysli o wakacjach
w Ras al-Chajmie, szuka potgczeri lotniczych
do Dubaju (DXB). Jest to tak intuicyjny wy-
bér, Zze czesto nawet nie zastawiamy sie nad

© RAS AL KHAIMAH TOURISM DEVELOPMENT AUTHORITY/FAISAL RIAZ

- tradycyjne emirackie ubrania damskie

tym, ze moze istniec¢ o wiele prostsze roz-
wigzanie. Ot6z emirat ma wtasne lotnisko
(Ras ALKhaimah International Airport— RKT),
na ktérym lgdujg samoloty ok. 10 linii! Ten
duzy, czysty i nowoczesny port lotniczy jest
doskonatym wyborem, jezeli nie chcemy le-
cie¢ do ttocznego i gwarnego Dubaju. W do-
datku lezy on zaledwie ok. 20 km od cen-
trum miasta Ras al-Chajma. Po wylagdowaniu
transfer do obiektéw hotelowych trwa jedy-
nie kilkanascie minut, dzieki czemu strudzo-
ny lotem turysta moze szybko znalez¢ sie
w wygodnym i przestronnym pokoju.

Aby poznac¢ dane miejsce, trzeba nie tyl-
ko zagtebic sie w jego dzieje, ale takze losy
ludzi, ktérzy w nim zyli, pracowali, tworzyli
i chcieli, aby byto jak najbardziej przyjazne
dla nichiich dzieci. Nasze spojrzenie zmienia
sie, gdy wyjdziemy poza luksusowe hotele,
dajace nam oczywiscie wielka rados¢ i mno-

¥ Kuwaiti Souq, na ktorym kupimy np. wyroby jubilerskie

stwo atrakcji. To wtasnie poza ich murami
poznamy ziemie, na ktérej zostaty zbudowa-
ne, i zamieszkujacych ja ludzi. Gdy usiadzie-
my w miejscowej restauracji czy kawiarni,
aby delektowac sie lokalnym przysmakiem,
sp6jrzmy na miejscowych. To nieprawda,
ze Zjednoczone Emiraty Arabskie to tylko
pustynia, sztuczne wyspy i niewyobrazalne
drapacze chmur. Kto tak méwi, nigdy nie po-
kusit sie o to, aby poznac to bliskowschodnie
panstwo blizej. Ta powierzchowna ocena jest
szalenie krzywdzaca. W catych Zjednoczo-
nych Emiratach Arabskich mieszka tylko
ok. 11,5 proc. 100-procentowych Emiratczy-
kéw, a pozostate 88,5 proc. stanowig pracujg-
cy tutaj ekspaci—warto poznacich korzenie,
ktére czasami moga nas bardzo zaskoczyc.
Do zobaczenia zatem w dynamicznie roz-
wijajacej sie i bardzo perspektywicznej
Ras al-Chajmie! Il
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« Ras al-Chajma to emirat z rozlegt;rmi
pustyniami, szerokimi piaszczystymi

plazami i majestatycznymi gorskimi.__
krajobrazami, doskonaty kierunek podr@
dla turystéw interesujgcych sie natu
kulturg, przygodq i aktywnosciami

na swiezym powietrzu. »

Y

as al-Chajma drugi rok z rzedu moze
Rsie pochwali¢ zaszczytnym tytutem

Stolicy Turystyki Zatoki. Swoja ros-
ngcg popularno$¢ zawdziecza m.in. licznym
miedzynarodowym wydarzeniom sporto-
wym, powstajgcym caty czas nowym atrak-
cjom turystycznym, rozwijajacej sie szyb-
ko infrastrukturze hotelowej oraz coraz
lepszej dostepnosci. Ten ciekawy emirat
usytuowany jest jedynie kilka godzin lotu
z najwazniejszych europejskich lotnisk
i zaledwie 45 min jazdy autem od miedzy-
narodowego portu lotniczego w Dubaju,
gdzie lgduj3 przez caty rok samoloty le-
cace z Polski, nalezace do linii Emirates,
flydubai i PLL LOT.

SONARA AL WADI

WSsréd najwiekszych i najnowszych atrakgji
Ras al-Chajmy z pewnoscig nalezy wymie-
ni¢ Sonara Camp. Ta oszatamiajaca pustyn-
na kryjéwka, ktorej koncepcja nawiazuje do
wielokrotnie nagradzanego siostrzanego
miejsca w Dubaju, znajduje sie na terenie
hotelu The Ritz-Carlton Ras Al Khaimah,
Al Wadi Desert. Otacza ja piekna arabska
dzicz, a turystom towarzysza tutaj w ko-
lacji stada orykséw i gazeli oraz rude lisy
arabskie.

Goscie Sonara Al Wadi moga zdecydo-
wac sie na pakiet pod nazwg Zachdd Ston-
ca w Sonarze (The Sunset at Sonara). Beda
mogli wowczas delektowac sie wysmieni-
tymi przekaskami, napojami oraz szeroka

A!E& JESIEN-ZIMA 2022
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A Gora Dzabal al-Dzajs (Jebel Jais) wznosi sig na granicy Zjednoczonych Emiratéw Arabskich i Omanu

gama interesujacych rozrywek i zajec. Wéréd
nich warto wymieni¢ przejazdzki na wielbta-
dach, sandboarding, siatkéwke, tucznictwo
i spektakularny sokolniczy pokaz o zacho-
dzie stonca. Sonara Al Wadi z pewnoscia
zachwyci kazdego turyste.

Na gosci korzystajacych z pakietu z ko-
lacja o zachodzie storica (The Sunset and
Dinner Experience) czekajg prawdziwe
uciechy i przyjemnosci. Przemyslane menu
stworzono na bazie najlepszych srédziemno-
morskich i lokalnych arabskich sktadnikéw,
z ktérych powstata mieszanka przepysznych
dan kuchni fusion. Sonara kieruje sie kon-
cepcja zrbwnowazonego rozwoju. Dlatego
tez turysci moga spodziewac sie najwyzszej
jakosci sezonowych sktadnikéw, ktére wy-
stepuja zarébwno w bogatym weganskim
menu, jak i propozycjach dla dzieci.

Po kolacji w Sonarze Al Wadi odbywa sie
ekskluzywny i ekscytujacy program rozryw-
kowy na zywo. Mtodsi goscie moga zrelakso-
wac sie przy filmie pod gwiazdami, delektu-
jac sie swiezo upieczonymi nad ogniskiem
piankami cukrowymi (tzw. marshmallows).

JEBEL JAIS FLIGHT

Ras al-Chajma zaprasza takze na zjazd
najdtuzsza tyrolka na Swiecie. Bedziemy
woéwczas pedzi¢ przez poszarpane goérskie
szczyty i przeskakiwac gtebokie wawo-
zy, a to wszystko z zawrotna predkoscia
do 160 km/godz.! Jebel Jais Flight to trzy

minuty wspaniatej przygody na wysoko-
$ci 1680 m n.p.m., nad malowniczg Zatoka
Arabska. Taki niesamowity zjazd sprawi, ze
poczujemy moc superbohatera. Jesli nalezy-
my do mito$nikéw mocnych wrazen, z pew-
nosciag spodoba sie nam to petne adrenali-
ny przezycie, podczas ktérego przez blisko
trzy minuty pedzimy z predkoscia od 120
do 160 km/godz., mijajac gtebokie wawozy,
kaniony i ostre szczyty.

Partnerem operacyjnym najdtuzszej ty-
rolki na Swiecie w Dzabal al-Dzajs (Jebel
Jais) jest Warrior Group. Profesjonalnie
wyszkolony zespét dba o zapewnienie naj-
bardziej ekscytujacych wrazen, przestrze-
gajac przy tym najwyzszych standardow
jakosci i bezpieczenstwa. Kazdy uczestnik
zostaje wyposazony w odpowiedni kombi-
nezon i uprzaz w stylu superbohatera, co
pozwala na aerodynamiczny lot z duzg pred-
koscig na odcinku 2,83 km, odpowiadajgcym
mniej wiecej 28 boiskom do pitki noznej.

JAIS SKY TOUR
W ramach Jais Sky Tour poszukiwacze wrazeh
i przygdd udaja sie na szczyt majestatyczne-
go taricucha gorskiego Al-Hadzar (Al Hajar
Mountains) w Ras al-Chajmie, zeby przezyc
prawdziwy dreszczyk emocji podczas lotu
ze $rednia predkoscia 60 km/godz.

Aby dotrze¢ na Dzabal al-Dzajs (Jebel
Jais), najwyzszy szczyt Zjednoczonych
Emiratow Arabskich, nalezy pokonac
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30-kilometrowa trase petng zakretow i ser-
pentyn. Wznosi si¢ on malowniczo naimpo-
nujacg wysokos¢ 1934 m n.p.m. i dominuje
nad Zatokg Arabska.

Na wysokosci nieco ponad 1600 m n.p.m.,
w skalistych gérach, Jais Sky Tour prowadzi
odwaznych odkrywcéw przez skomplikowa-
ng, aczkolwiek przyjemna podniebna trase
ztozong z szesciu odcinkéw - od zaledwie
337 m do ponad 1 km dtugosci. Pokonuje
sie ja... tyrolka. Zjazd na linie w specjalnie
dopasowanej uprzezy, ze srednig predkos-
cig 60 km/godz., gwarantuje nam niezwykte
widoki roztaczajgce sie na potezny taricuch
gorski Al-Hadzar, ktére mozna podziwiac na
dystansie 5 km.

Na te zapierajacg dech w piersiach atrak-
cje trzeba przeznaczy¢ ok. 2 godz. Kazdy
uczestnik lotu jest odpowiednio usadza-
ny i bezpiecznie mocowany na linie przez
profesjonalnie wyszkolony zesp6t Warrior
Group.

JAIS SLEDDER

Wystarczy usigé¢ wygodnie w specjalnych
sankach i zapig¢ pasy... Czeka na nas zjazd
na nisko zawieszonym torze. Osiggniemy
predkos¢ nawet 40 km/godz., pedzac w d6t
tancucha gérskiego Al-Hadzar i mijajac
wspaniate panoramy ze spektakularnym
widokiem na wybrzeze. Co ciekawe, pred-
kos¢ wydaje sie dziesieciokrotnie wieksza,
a to dlatego, ze siedzimy tak blisko ziemi.
Przejazd trwa ok. 8 min i obejmuje 1840 m
ekscytujacych zakretéw z ostrymi krawe-
dziami i falujgcymi falami.

Sanki potrzebne do skorzystania z Jais
Sledder - najdtuzszego w catym regionie
toru saneczkowego — zostaty skonstruo-
wane zgodnie z najwyzszymi standardami
bezpieczenstwa, normami technicznymi
i najnowszymi technologiami. Zostaty tak
zaprojektowane, aby wygodnie miescity
dwie osoby —jedna z przodu, a druga z tytu.
Poza tym kazdy saneczkarz ma dostep do
uktadu hamulcowego.

Bilety na takg emocjonujaca przejazdzke
kupimy w kasie w pakietach obejmujacych
jedna lub trzy jazdy. Zawsze tez mozna wro-
ci¢ po wiecej! Mozemy zdecydowac sie na
wspdlne przezycia z przyjacielem lub czton-
kiem rodziny albo przez chwile zabawic sie
samemu w superbohatera.

AL JAZIRAH AL HAMRA

0d czaséw prehistorycznych potéw peret
odgrywat wazna role w zyciu mieszkarnicow
Bliskiego Wschodu. AlJazirah ALHamra to je-
dyna zachowana historyczna wioska pertowa
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w catym regionie Zatoki Arabskiej. Niestety,
pozostate zostaty zburzone wraz z odkryciem
na tym obszarze ropy naftowej. Al Jazirah
Al Hamra to po arabsku Czerwona Wyspa.

W tej historycznej wiosce pertowej uj-
rzymy wszystkie tradycyjne elementy, kté-
rych mozna sie spodziewac w takiej okoli-
cy, w tym fort i wieze straznicze, meczet,
targ i rozlegte podwérka domostw o roz-
nej konstrukgji. Znajduje sie tu mieszanka
styléw mieszkalnych. Al Jazirah Al Hamra
zwraca uwage zaréwno matymi, prostymi
domostwami, domami z dziedzificami, dwu-
pietrowymi budynkami, jak réwniez duzg
rezydencja z dziedzificem, ktéra naleza-
ta do bogatego handlarza peret. Budowle
powstaty w tradycyjny sposéb, przy uzyciu
lokalnych materiatéw, takich jak bloki ko-
ralowe, skaty i skamieniatosci z tutejszych
plaz, belki z drzew namorzynowych, pnie
palm daktylowych, maty i liny oraz warstwy
drenazowe z muszelek.

—

w AlJazirah AlHamra az do upadku przemy-
stu pertowego pod koniec lat 20. XX stulecia.
Wraz z odkryciem ropy naftowej mieszkancy
opuscili to miejsce w latach 1968-1971.

Archeolodzy odkryli w tej historycznej
wiosce pertowej meczet z 20 koputami, kto-
ry widnieje na brytyjskiej mapie z 1820 r.
Waskie uliczki taczyty niegdy$ domy z su-
kiem i tg muzutmanska $wigtynia. Architekci
wykorzystywali gtadkie i ornamentalne tuki
oraz inne elementy dekoracyjne w skompli-
kowanych tynkowanych ekranach. W duzej
rezydencji bogatego handlarza peret ujrzy-
my podrecznikowy przyktad wiezy wiatro-
wej — barjeel. Wioska Al Jazirah Al Hamra
oczekuje od 2020 r. nominacji UNESCO
i wpisu na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci.

Tutejszy skansen jest bezobstugowy,
dlatego podczas jego zwiedzania zaleca sie
ostroznos¢ oraz korzystanie z miejscowego
przewodnika. Wiele budowli znajduje sie

A W historycznej wiosce pertowej Al Jazirah Al Hamra ujrzymy m.in. fort i wieze straznicze oraz meczet

Na przetomie wiekéw wioska sktadata
sie z ok. 500 doméw i byta zamieszkana
przez arabskie plemie Zaab (Za'ab). Wtadca
Al Jazirah Al Hamra, szejk Rajib bin Ahmed
Al Zaabi, bytjednym z czterech niezaleznych
sygnatariuszy pierwotnego gtéwnego trak-
tatu morskiego z 1820 r. zawartego mie-
dzy Omanem Traktatowym (Trucial States)
a Brytyjczykami po upadku Fortu Dhayah
w grudniu 1819 r. Al Jazirah Al Hamra byta
niegdys wyspa ptywowa podzielong na
dwie czesci: mniejsza, p6tnocng pod na-
zwa Umm Awaimir i potudniowa — Manakh.
Plemie Zaab utrzymywato flote ok. 25 todzi
do potowu peret oraz hodowato mniej wie-
cej 500 owiec i 150 sztuk bydta. Tak byto

w ruinie lub ztym stanie technicznym. Zwie-
dzajacy proszeni s3 o niewchodzenie na bu-
dynki, gdyz moga by¢ niestabilne. Zabrania
sie wynoszenia jakichkolwiek przedmiotéw
z chronionego terenu, a ze wzgledéw bezpie-
czenstwa zaleca sie wizyte tylko za dnia.

SUWAIDI PEARLS FARM
Zjednoczone Emiraty Arabskie, a zwtasz-
cza Ras al-Chajma, maja niezwykta historie
potowu peret, ktéra siega ponad siedmiu
tysiacleci wstecz. Archeolodzy odkryli, ze
przemyst pertowy w tym emiracie kwitt juz
w XIlw. W zwigzku z tym Ras al-Chajma stata
sie jednym z najbardziej ruchliwych portéw
handlowych w catym regionie.
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Abdulla Al Suwaidi, pamietajac o boga-
tych dziejach potowu peret w emiracie, ot-
worzyt w 2005 r. Suwaidi Pearls Farm, chcac
réwniez uczci¢ w ten sposéb pamiec o swo-
im zmartym dziadku Mohammedzie. W prze-
sztosci Abdulla z podziwem obserwowat, jak
jego dziadek znikat pod wod3 na kilka mi-
nut i wracat z kulistymi, p6tprzezroczystymi
skarbami, ktore p6zniej nosity krélewskie
rodziny. Uwazat, ze dziadek byt w potowie
cztowiekiem, a w potowie ryba...

Do dzis potawianie peret uchodzi za jed-
ng z najcenniejszych tradycji Zjednoczonych
Emiratéw Arabskich. Cate grupy mezczyzn
nurkowaty w poszukiwaniu tych kulistych,
pétprzezroczystych skarbéw. Smiatkowie
znikajacy pod woda uzywali niegdys spinek
do nosa ze skorupy z6twia i zatykali uszy wo-
skiem. Przed nurkowaniem spozywali duze
ilosci stodkich daktyli i kawe. Kazdy mezczy-
zna miat okreslone obowiazki, ktorych wyko-
nanie zapewniato bezpieczenstwo i spraw-
ne funkcjonowanie todzi do potowu peret.
Przebywanie na niej 0séb postronnych byto
surowo zabronione, chyba ze otrzymaty one
zgode jednego z lokalnych wtadcow.

Suwaidi Pearls Farm lezy na terenie
Al Rams, najdalej wysunietej na pétnoc
dzielnicy Ras al-Chajmy, spektakularnie
potozonej u podndza goéry Dzabal al-Dzajs.
Abdulla Al Suwaidi jest niezmiernie dumny
Z tego, ze wtasnymi sitami stara sie ozywic
te niezwykta, niemalze wymarta tradycje.
Doskonale rozumie przemyst potowu peret
ijego duze znaczenie w kulturze emirackiej.
Z tymi uzywanymi w jubilerstwie pieknymi
produktami naturalnego pochodzenia orga-
nicznego wigze sie wiele wspaniatych mitéw
i legend...

Turysci odwiedzajacy Ras al-Chajme
moga wybrac sie obecnie w fascynujaca
podréz na poktadzie tradycyjnej todzi do
Suwaidi Pearls Farm. Wycieczka wyrusza
z przystani rybackiej w AL Rams. Rozpoczyna
sie od wyjasnienia przez przewodnika zna-
czenia ptytkiej zatoki i chroniacych jg laséw
namorzynowych. Nie brakuje historii o od-
waznych rybakach i technikach nurkowania.
Nastepnie poznajemy innowacyjne techniki
naukowe stosowane w nowoczesnej hodow-
li peretizwiedzimy znajdujacy sie na ptywa-
jacym pontonie dom pracownikéw Suwaidi
Pearls Farm. Na koniec turysci maja okazje
otwarcia swoich matz i sprawdzenia, czy
udato im sie trafi¢ w dziesigtke — znalez¢
arabska perte, ktérg beda mogli zabra¢ do
domu. W sklepie z pamigtkami znajduje sie
przepiekna kolekcja najdelikatniejszych pe-
ret pochodzacych z Ras al-Chajmy.
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WYNN RESORT

RAS AL KHAIMAH

Wynn Resorts, amerykanski deweloper
i operator wysokiej klasy hoteli i kasyn, wy-
buduje ,mega-resort” na sztucznym archi-
pelagu ztozonym z czterech wysp w ksztat-
cie koralowcéw — Al Marjan Island. Bedzie

to pierwsza inwestycja prestizowej marki
Wynn na Bliskim Wschodzie. Zaplanowa-
no powstanie luksusowego hotelu z ponad
tysigcem pokoi, Swiatowej klasy sklepéw,
najnowoczes$niejszych sal konferencyj-
nych, ekskluzywnego centrum SPA, ponad
10 restauracji, a takze rozbudowanej strefy
rekreacyjnej.

Firmy Marjan, RAK Hospitality Holding
i Wynn Resorts ogtosity wtasnie inwesty-
cje o wartosci wielu miliardow dolaréow
— w jej ramach na Al Marjan Island wznie-
siony zostanie spektakularny ,mega-resort”.
Al Marjan juz cieszy sie wielka popularnos-
cig wsrod turystow. Lezy zaledwie 15 min
od miedzynarodowego portu lotniczego
Ras al-Chajma (Ras Al Khaimah International
Airport) i 45 min od lotniska w Dubaju

2

A Suwaidi Pearls Farm lezy na ptywajacej platformie

(Dubai International Airport). Sktadajacy sie
z czterech potaczonych wysp sztuczny archi-
pelag Al Marjan Island oferuje odwiedza-
jacym blisko 8 km piaszczystych plaz oraz
23-kilometrowy elegancki deptak biegnacy
wzdtuz wybrzeza. Ten popularny obecnie
kierunek podrézy zajmuje obszar 2,7 mln m?
zrekultywowanych gruntéw rozciggajacych
sie malowniczo nad Zatokg Arabska.
.Mega-resort” pod szyldem Wynn za-
pewni spektakularne widoki na zatoke,
piaszczysta plaze oraz nowoczesng przy-
stan jachtowa. Bedzie to pierwszy plazowy
osrodek wypoczynkowy Wynn Resorts. Te
ogromna inwestycje planuje sie ukonczyé
w 2026 r. Caty projekt powstanie w zgodzie
z zasadami zrbwnowazonego rozwoju.
Inzynier Abdullah Al Abdooli, petnia-
cy funkcje dyrektora generalnego Marjan,
powiedziat, ze nowy zintegrowany osro-
dek podkresla szybko rosngce znaczenie
Ras al-Chajmy jako wiodgcego miejsca inwe-
stycji dla wysokiej klasy projektow hotelo-
wych. Zintegrowany rozwéj, obejmujgcy m.in.
najwyzszej jakosci udogodnienia hotelowe

V DoubleTree by Hilton Resort & Spa Marjan Island
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i gamingowe, zwieksza szanse Zjednoczo-
nych Emiratéw Arabskich na przyciggniecie
turystow z catego swiata. Dzieki bogatemu
doswiadczeniu Wynn Resorts w rozwijaniu
luksusowych inwestycji hotelarskich nowy
projekt podniesie poprzeczke w zakresie
luksusowych pobytéw w catym regionie. To
wzmocni réwniez rozwdj turystyki — zaréw-
no tej wypoczynkowej, jak i biznesowej oraz
MICE - stwierdzit Abdullah Al Abdooli.

Z kolei Craig Billings, nowo mianowany
dyrektor generalny Wynn Resorts, powie-
dziat: Al Marjan Island stanowi idealng lokali-
zacje do stworzenia jedynego w swoim rodza-
ju obiektu, z ktérych stynie na catym swiecie
Wynn Resorts. Oferuje olbrzymie mozliwosci
dla branzy hotelarskiej i turystycznej. Jeste-
Smy podekscytowani perspektywq rozwoju
zintegrowanego resortu w Ras al-Chajmie.

WYDARZENIA SPORTOWE

W RAS AL-CHAIMIE

Turystyka sportowa nabiera rozpedu
w emiracie. Do znanych imprez odbywa-
jacych sie cyklicznie w Ras al-Chajmie,

jak np. prestizowy wyscig kolarski UAE
Tour (www.theuaetour.com) oraz renomo-
wane miedzynarodowe zawody golfowe
DP World Tour (www.europeantour.com
- Ras Al Khaimah Championship presented
by Phoenix Capital i Ras Al Khaimah Classic
w Al Hamra Golf Club), dotacza w naj-
blizszym czasie jeszcze trzy inne wazne
wydarzenia sportowe.

Juz 15 stycznia 2023 r. odbedzie sie
trzecia edycja Ras Al Khaimah Triathlon.
Organizuje ja firma Super Sports Events we
wspotpracy z Urzedem Rozwoju Turysty-
ki Ras al-Chajmy (Ras Al Khaimah Tourism
Development Authority - RAKTDA). Te od-
bywajace sie w niezmiernie malowniczej
scenerii zawody po raz kolejny poprowadza
przez tereny 5-gwiazdkowego DoubleTree
by Hilton Resort & Spa, ktéry znajduje sie
na zachwycajgcym sztucznym archipelagu
ztozonym z czterech wysp w ksztatcie kora-
lowcow — Al Marjan Island. Uczestnicy tego
triathlonu beda ptywac w spokojnych wo-
dach Zatoki Arabskiej (Zatoki Perskiej), jez-
dzi¢ rowerami po wolnych od ruchu samo-

A Uczestnicy 16. edycji Ras Al Khaimah Half Marathon bedg biegac po przepigknym terenie Al Marjan Island

© RAS AL KHAIMAH TOURISM DEVELOPMENT AUTHORITY/FAISAL RIAZ
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chodowego, wysadzanych palmami drogach
i zakoricza zmagania biegiem po specjalnie
wyznaczonej biezni, zaledwie kilka me-
trow od brzegu, z przepieknym widokiem
na zatoke.

Wiecej informacji na stronie interne-
towej: www.supersportsuae.com/events/
ras-al-khaimah-triathlon/

Urzad Rozwoju Turystyki Ras al-Chajmy
ogtosit, ze 16. edycja Ras Al Khaimah Half
Marathon odbedzie si¢ 18 lutego 2023 r.
Al Marjan Island ponownie bedzie gospoda-
rzem pé6tmaratonu, w ktérym wezmga udziat
najlepsi biegacze dtugodystansowi, entuzjasci
biegania i amatorzy. Warto wspomnie¢, ze na
ostatnim pétmaratonie w Ras al-Chajmie aktu-
alny rekordzista Swiata w tej dyscyplinie Jacob
Kiplimo z Ugandy (z wynikiem 57:31) i byta
rekordzistka Girmawit Gebrzihair z Etiopii
(1:04:14) ustanowili nowe rekordy trasy — od-
powiednio w kategorii elity mezczyzn i kobiet.
Ich zwyciestwa nalezaty do najwazniejszych
wydarzen 15. edycji Ras Al Khaimah Half
Marathon. Tego dnia, 19 lutego 2022 r,, usta-
nowiono wiele nowych rekordéw, a takze
odnotowano kilka imponujacych wystepéw
i czaséw we wszystkich kategoriach.

Wiecej informacji na stronie interneto-
wej: www.therakhalfmarathon.com

Swiatowa Federacja Minifutbolu (World
Minifootball Federation — WMF) wybrata
Ras al-Chajme na gospodarza odbywaja-
cych sie co dwa lata od 2015 r. (w 2021 r.
z powodu pandemii impreza zostata odwo-
tana) Mistrzostw Swiata w Minifutbolu (WMF
World Cup), ktére beda miaty miejsce od
28 kwietnia do 6 maja 2023 r. Te widowiskowe
zawody pitkarskie przyciagaja tysigce widzow
i fanow z catego Swiata. Ras al-Chajma ugo-
$ci 24 narodowe reprezentacje minifutbolu
zr6znych kontynentow. Emirat odwiedzg tez
tysigce kibicow. Umocni to mocna juz pozycje
Ras al-Chajmy jako areny waznych miedzy-
narodowych wydarzer sportowych.

Wiecej informacji: http://www.mini-
football.com/pages/WMF-World-cup-goes
-to-Emirates

Ras al-Chajma, znana jako emirat przy-
rody, z rozlegtymi przestrzeniami, rajskimi
plazami, cieptym przez caty rok klimatem
oraz mnéstwem atrakcji turystycznych, obej-
mujacych m.in. bogate dziedzictwo kultu-
rowe, pustynne wydmy, a takze prawdziwe
gorskie hity, w tym najdtuzszg na swiecie
tyrolke, stanowi wrecz wymarzone miejsce
dla mitosnikéw imprez sportowych i aktyw-
nego wypoczynku. Il

www.visitrasalkhaimah.com
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« Zaraz po wschodzie storica, kiedy
Hanoi pachnie jeszcze nocq, w parkach,
na skwerach i chodnikach, przy
brzegach jezior i stawow mtodzi i starzy
rozpoczynajq swoj dzien. Ktos biega,
inny skacze na skakance, a pan bez -
podkoszulka ¢wiczy kung-fu.

O tej porze dnia stonce jest jeszcze
jasne, delikatne — wyglqgda tak,
jakby leniwie przeciqgato sie na
gtadkiej powierzchni Jeziora -
Zachodniego (Ho Tay), przy
ktorym mieszkam od blisko
roku. W cieniu stuletnich
drzew kilka pan
wtasnie stawia
swoje romfery,x‘ :
obtadowane
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PODRO7Z

ietnam po prawie dwuletniej

przerwie z powodu pandemii

koronawirusa ponownie otwo-
rzyt sie dla turystow, a stato sie to 15 marca
2022 r. Dodatkowo od 15 maja zrezygnowat
ze wszystkich wymagan dotyczacych te-
stowania COVID-19 dla miedzynarodowych
przylotéw, co byto efektem znacznego
spadku liczby zachorowan. Turysci wjez-
dzajacy do Wietnamu powinni jednak po-
siadac ubezpieczenie obejmujace leczenie
COVID-19. Poza tym musz3 uzyskac e-wize,
miec wazny paszport oraz oczywiscie obser-
wowac swoj stan zdrowia po przyjezdzie.

Wedtug Wietnamskiej Narodowej Admini-
stracji Turystyki (VNAT) od poczgtku 2022 r.
do chwili obecnej Wietnam znajduje sie
w najszybciej rosngcej grupie miejsc doce-
lowych na Swiecie ze wskaznikiem wzrostu
wynoszacym 50-75 proc. Do korica pierwszej
potowy roku na terenie catego kraju dziatato
2415 migdzynarodowych biur podrézy. Ist-
nieje tu tez 1060 krajowych organizatoréw
turystyki, ktérzy uzyskali licencje miejsco-
we. W tym potozonym na Pétwyspie Indo-
chinskim panistwie funkcjonuje obecnie ok.
33 tys. turystycznych obiektéw noclegowych
dysponujacych 667 tys. pokoi, w tym 215 ho-
teli 5-gwiazdkowych z 72 tys. miejsc oraz
334 hotele 4-gwiazdkowe z 45 tys. pokoi.
Wietnam to bardzo zr6znicowany kraj, za-
czynajac od pogody, przez jedzenie, przyrode,
kulture, liczbe dialektow, a koriczac na boga-
tej historii. Ma 3444 km dtugosci linii brze-
gowej, wyspy, niziny, wyzyny i gérskie kraj-
obrazy na pétnocy. Gtéwna rzeka jest Song
Hong (1149-kilometrowa Rzeka Czerwona),
ktéra mozna podziwiac z ponad 8-milionowej
stolicy — Hanoi. Rzeka Czerwona ptynie
z potudniowo-zachodnich Chin i biegnie
przez Wietnam na odcinku 510 km. Na potu-
dniu kraju znajduje sie rzeka Mekong (majaca
ok. 4350 km dtugosci). Jej okolice to jeden
z obszardéw o najwiekszej bior6znorodnosci
na $wiecie. Mekong przebiega takze przez
Chiny, Mjanme (Birme), Laos, Tajlandie i Kam-
bodze. Wietnam charakteryzuje sie niezmier-
nie bogata i fascynujaca przyroda. Wedtug
najéwiezszego raportu WWF (Swiatowego
Funduszu na rzecz Przyrody — World Wide
Fund for Nature) w 2020 r. odkryto tutaj az
91 nowych gatunkéw, w tym 85 endemicz-
nych. Niestety wielu z nich grozi wyginiecie.

DYNAMICZNE ZMIANY

W Wietnamie pogoda jest dos¢ kaprys$na.
Czasem $wieci storice, czasem pada deszcz,
a innym razem unosi sie mgta. Zazwyczaj

ME“IE JESIEN-ZIMA 2022

jest jednak gorgco i wilgotno, co sprzyja
uprawie ryzu. Wietnamczycy wierza w du-
chy przodkéw. Powszechnie uwaza sig, ze
wywodz3 sie oni od smokéw, ktére stano-
wig symbol wtadzy, szczescia, sity, wszech-
$wiata, zycia i rozwoju.

To panistwo w Azji Potudniowo-Wschodniej
rozwija sie bardzo dynamicznie, a jego tem-
po wzrostu gospodarczego jest przedmio-
tem podziwu ze strony wielu innych kra-
jow. W 2002 r. PKB na jednego mieszkarica
Wietnamu wynosito zaledwie 430 dola-
réw na osobe, a w 2021 r. liczba ta wzro-
sta do 2700 dolaréw, czyli ponad szescio-
krotnie. Wedtug wielu Zrédet dzieki polityce
D6i méi (,0dnowy"), a wiec otwarcia rynku
na inwestycje zagraniczne i integracje ze
$wiatem, kraj ten ma jeden z najwyzszych
wskaznikéw ekonomicznych na naszym glo-
bie ze $rednim poziomem wzrostu ok. 7 proc.
rocznie przez ostatnie trzy dekady. Tutejsza
gospodarka okazata sie prezna nawet pod-
czas pandemii COVID-19. W tym czasie Wiet-
nam byt jedynym krajem w Azji Potudniowo-
-Wschodniej, ktéry odnotowat dodatni wzrost
gospodarczy (2,9 proc. w 2020 r. i 2,58 proc.
w 2021 r.). Wedtug prognozy Banku Swiato-
wego wzrost PKB tego usytuowanego na Pét-
wyspie Indochinskim panstwa ma wyniesé
7.5 proc. w 2022 1.1 6,7 proc. w 2023 1.

Warto przywotac tez inne zaskakujace fakty
o Wietnamie. W ostatnich latach przyciggnat
on ogromne ilosci inwestycji zagranicznych
skierowanych do przemystu wytwoérczego,
a takze stat sie jednym z lideréw Stowarzy-
szenia Narodéw Azji Potudniowo-Wschodniej
(ASEAN z 10 parstwami cztonkowskimi) w za-
kresie wykorzystania energii wiatrowej i od-
nawialnych zrédet energii. Poza tym kraj ten
jest drugim co do wielkosci producentem
kawy na Swiecie, zaraz po Brazylii.

Krétko méwigc, Wietnamczycy stanowia
nardd, ktéry szybko sie rozwija i wydaje sie
podlegac procesom gospodarczym podob-
nym do tzw. azjatyckich tygrysow: Korei Po-
tudniowej, Singapuru, Tajwanu i Hongkongu.
Wietnam ma blisko 104 mln obywateli miesz-
kajacych na obszarze zblizonym wielkoscig
do Polski (ponad 331 tys. km? powierzchni).
Ok. 35 proc. zyje w miastach, a reszta na
wsiach. Jezykiem urzedowym jest wietnamski,
prasa ukazuje sie w jezyku ojczystym Wiet-
namczykéw oraz po angielsku. Mniej wiecej
55 proc. populacji postuguje sie angielskim
i chociaz nie wszyscy moéwia ptynnie lub po-
prawnie, obcokrajowcy nie majg wielkich trud-
nosci w porozumiewaniu sie. Wietnam ktadzie
duzy nacisk na nauke tego jezyka i zatrudnia
wielu miedzynarodowych nauczycieli.

V¥ Delta Mekongu to prawdziwe centrum kokoséw i kanatow
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Jest to réwniez kraj zréznicowany na-
rodowosciowo, z wieloma mniejszosciami
etnicznymi. W Wietnamie wystepuja 54 gru-
py etniczne m.in. Kinh, Tay, Tajowie, Mudng,
Khmerowie, Hmong, Hoa, Dao (Yao, Mien),
Gia Rai (Jarai), Edé (Rade) czy Brau. Wiek-
sz05€ z tych mniejszosci zyje w odlegtych,
goérzystych obszarach na pétnocy, na cen-
tralnych wyzynach i w delcie Mekongu.

PRZEMIESZCZANIE SIE

PO WIETNAMIE

Wzrost gospodarczy Wietnamu jest napraw-
de imponujacy. Szybki rozwéj duzych miast
wygenerowat pilne potrzeby transportowe.
Kwintesencje srodka transportu w tym kra-
ju stanowi motocykl. Kupno samochodu
nie jest tatwo dostepne dla przecietnego
Wietnamczyka - podatki za zakup pojazdu
nalezg do bardzo wysokich. Z kolei trans-
port publiczny zaczyna sie dopiero rozwijac.
W Hanoi wielkie nadzieje wiaze sie z bu-
dowa metra, ktdra rozpoczeta si¢ w 2010 r.
Dotychczas oddano do uzytku jedng linie
z Cat Linh do Ha Bong (2A) o dtugosci 13,1 km
z 12 stacjami.

Brak jest jednoznacznych danych na te-
mat liczby motocykli w Wietnamie. Stano-
wity one rozwigzanie probleméw transpor-
towych, ktére dotycza wiekszosci populacji,
ale s3 tez jednym z gtéwnych czynnikéw
wptywajacych na zanieczyszczenie w kra-
ju. Na szczeécie ostatnio moge zaobserwo-
wac na ulicach coraz wigcej motocykli elek-
trycznych. Jednoczes$nie transport rowerowy
nie jest tu tak mocno rozpowszechniony jak
w innych panstwach regionu.

W kwietniu tego roku uchwalono nowg
rezolucje w sprawie bezpieczenstwa i po-
rzadku drogowego na lata 20222025, ktéra
ma poméc w zmniejszeniu liczby motocykli
w pieciu gtéwnych wietnamskich miastach:
Hanoi, Hajfong, Da Nang, Can Tho i Ho Chi
Minh (Sajgon). Wydano tez dyrektywy doty-
czace rozwoju transportu miejskiego.

Wtadze uchwalaja takze przepisy majace
na celu zmniejszenie liczby wypadkéw dro-
gowych o 5-10 proc. rocznie. Zapewnia sie,
ze do 2030 r. powinien nastapi¢ co najmniej
50-procentowy ich spadek w poréwnaniu do
2020r.Jest to wazne, poniewaz w weekendy
w Hanoi mozna zobaczy¢ cate rodziny, w tym
mate dzieci, podrézujace motocyklami tyl-
ko z minimalng ochrong. Wdrozona zostata
réwniez polityka instalowania kamer moni-
torujacych ruch uliczny.

By¢ moze dop6ki nie rozwinie sie komu-
nikacja miejska w tym kraju, warto przerzu-
ci¢ sie na rower. Dobry bytby chocby jeden
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A Riksza na Starym Miescie, tzw. Old Quarter, w Hanoi
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¥V Swiatynia Literatury w Hanoi powstata w 1070 ., jej prostokatny teren jest odgrodzony murem od miasta 'V Longan to tropikalny owoc przypominajacy liczi
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dzieh w tygodniu bez motocykla. Zanim
poznatam bardzo dobrze Wietnam, stereo-
typowo kojarzytam go z rowerami. Teraz jest
ich niezbyt wiele, ale to one — wedtug mnie
- stanowig serce tego regionu, a nie wrzask
klaksonéw i motocykli.

MIEJSKIE PARKI

Wedtug statystyk Departamentu Budowni-
ctwa Hanoi w miescie znajduja sie 63 par-
ki i ogrody kwiatowe. To niewiele, dlatego
nawet najmniejsza zielona przestrzen ob-
legana jest przez ludzi, ktérzy potrzebuja
wyjs¢ na Swieze powietrze ze swoich czte-
rech Scian. Matych dzieci z kazdym dniem
przybywa, a parkéw i miejsc, gdzie mogtyby
sie spokojnie bawi¢, wcigz brakuje.

W Hanoi natrafimy na wiele pieknych
ulic, przy ktérych rosna imponujace drze-
wa. Nalezg do nich przede wszystkim: Hoang
Diéu, Chu Van An, L& Hong Phong, Hoang Hoa
Tham, Tran Thanh Tong, Lang. Niesamowite
stuletnie okazy rosng takze przy swigtyniach
i pagodach: Chua Mgt Cot, Chua Huong, Dén
Ngoc Son, Pén Ba Kiéu, Dinh Nam Huong,
Chua Tran Quéc. Razem z tutejsza architek-
turg tworza one wyjatkowe kompozycje.
| chociaz w mieécie sadzi sie drzewa kazdej
wiosny, a s3 ambicje, aby zrobi¢ z niego wiel-
ki zielony ogréd, to mieszkancy oczekuja
wiecej, bo to wcigz za mato.

Lokalna prasa podaje, ze zgodnie z pla-
nem do 2025 r. miasto ma wybudowac szeé¢
nowych parkéw, w tym Chu Van An w dziel-
nicy Thanh Tri (na powierzchni 50,9 ha),
w ktory inwestuje Komitet Ludowy Dzielnicy
Thanh Tri, a takze park i jezioro w Cau Gidy
oraz nowy obszar miejski obejmujacy
ok. 31,7 ha, realizowany przez Sai Dong
Urban Development and Investment Joint
Stock Company. Poza tym pozostate projek-
ty to inwestycja w Hanoi Southwest (o po-
wierzchni 11,2 ha) dewelopera VNT Company,
park rozrywki Kim Quy, przypominajacy
Disneyland, obejmujacy ok. 101 ha, budowa-
ny przez Sun Group, Phung Khoang Lake Park
(ok. 11,8-hektarowy), ktéry wykonuje Hanoi
Housing Development and Investment JSC,
oraz wreszcie Park Sportu, Kultury i Roz-
rywki, zajmujacy 96,7 ha, ktéry stworzy
Komitet Ludowy Dzielnicy Ha Dong. Parki
te s3 w trakcie finalizowania procedur in-
westycyjnych i wiele ich elementéw juz
powstato.

Rzad wietnamski nadat zielonym i in-
teligentnym miastom najwyzszy priorytet
w swoich planach rozwoju. Ponad 30 osrod-
kéw miejskich podejmuje juz pierwsze kroki,
aby stac sie tzw. smart cities, a naleza do

nich m.in. Hanoi, Ho Chi Minh i Da Néng.
W Wietnamie wzniesiono kilka budynkéw
z zielonym certyfikatem, jak np. Deutsches
Haus, Friendship Tower, President Place, Phu
My Hung Tower i Saigon Centre 2 w Ho Chi
Minh, a takze Techcombank Tower, Capital
Place i Lancaster Luminaire w Hanoi.

PORTY LOTNICZE

W Wietnamie funkcjonuje 26 portéw lot-
niczych, w tym 10 miedzynarodowych. Bez
watpienia najbardziej dynamiczne z nich to

lubinaczej Ha Long (VDO) w prowincji Quang
Ninh. Jest to zresztg pierwszy prywatny port
lotniczy w kraju zbudowany i obstugiwany
przez Sun Group, jednego z najwiekszych
wietnamskich deweloperéw.

W styczniu 2021 r. rozpoczeta sie budo-
wa miedzynarodowego lotniska Long Thanh,
ktére stanie sie najwiekszym w kraju — ma
obstugiwac ponad 100 mln pasazeréw rocz-
nie. Projekt zostat opracowany przez korpo-
racje Airports Corporation of Vietnam (ACV).
Powstajacy port lotniczy usytuowany jest

e

A  Eleganckie i wyrafinowane wnetrze ekologicznego 24-pigtrowego budynku Phu My Hung Tower w Ho Chi Minh

A Lancaster Luminaire o powierzchni 6046,4 m? wznosi si¢ na wysokos¢ 27 pigter przy ulicy Lang w Hanoi

Tan Son Nhat (SGN) w Ho Chi Minh, Noi Bai
(HAN) w Hanoi i Da N&ng (DAD) w miescie
Da Néng. Istnieje jednak wiele innych lot-
nisk: Nha Trang (NHA) w Nha Trang, Cét Bi
(HPH) w Hajfongu, Phu Bai w Hué, Can Tho
(VCA) w Can Tho w delcie Mekongu, Phi
Quéc (PQC) na wyspie Phi Quéc, Van Don

ok. 40 km na wschéd od Ho Chi Minh w pro-
wincji Dong Nai. Zakonczenie prac pierwsze-
go etapu zaplanowano na 2025 r. Do tego
czasu powstanie jeden terminal mogacy ob-
stuzy¢ 25 mln pasazeréw rocznie. Nastepnie
realizowane bed3 jeszcze dwa etapy, ktére
zakonczg sie przed 2040 .
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ROWNOSC PLCI
Vietnam Women's Union (VWU) oraz ASEAN
Women's Circle of Hanoi (AWCH) to organi-
zacje prowadzace w Wietnamie dziatania
na rzecz rbwnouprawnienia ptci. Stanowia
one pomost do budowania wspétpracy in-
westycyjnej miedzy prowincjami a jednost-
kami biznesowymi, organizacjami krajowymi
i miedzynarodowymi.

To wtasnie dzieki ich dziataniom od-
wiedzitam prowincje Thanh Héa, w ktérej
realizowane s3 projekty ktadace nacisk na

tutaj ok. 1,1tys. ha, z czego 980 ha przypada
na same zbiory (roczna produkcja szacowana
jest na ok. 13,5 tys. t). Poza tym w Hung Yén
przetrwaty do naszych czaséw 182 zabytki
historyczne, kulturowe i architektoniczne.

LOTOS MA CIEZKIE ZIARNA

Pewien stary azjatycki uczony powiedziat
kiedys: W naturze herbaty jest cos, co prowa-
dzi nas do swiata cichej kontemplacji zycia.
Jesli poming¢ szalony ruch na drogach, to
te kontemplacje wida¢ w Wietnamie prawie

A Lotos to piekny, ale i zdrowy kwiat, zawiera m.in. zelazo, wapn, cynk, magnez oraz witaminy Bi C

potrzebe przystosowania sie do gospodar-
ki cyfrowej i zielonej transformacji, a takze
wiejski dystrykt Thanh Ha w prowincji Hai
Duong, stynacy z imponujacych plantacji
wiecznie zielonych drzew liczi, oraz mia-
sto Hai Duong, znane z wytwarzania w nim
ciastek z zielonej fasoli. Miatam okazje za-
wita¢ réwniez do Hung Yén, oddalonego
o ok. 60 km od Hanoi, gdzie niegdys znaj-
dowat sie wazny port morski, odwiedzany
przez kupcéw z wielu stron Swiata. To w tym
miescie i jego okolicach znajduja sie dzisiaj
plantacje longanu (zyznicy) oraz produko-
wane sg z niego rozmaite specjaty. W 2022 r.
obszar uprawy tego ,smoczego oka” wynosi

ﬁ!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2022

na kazdym kroku. Plan dnia wyznacza $cisle
okreslony czas na spozycie positkéw, kto-
re niemal zawsze rozpoczynajg sie od fili-
zanki herbaty lub kawy. W godz. 6.00-8.00
jest pora na sniadanie. Lunch przypada na
11.00-13.00 i nie wypada wowczas poprosic
chocby o butelke wody. To niemal Swiety
czas dla Wietnamczykow. Mniej wiecej mieg-
dzy 17.00 a 19.00 jest pora na pézny obiad
dla niektorych czy kolacje. Wtedy tez wszy-
scy wychodzg z doméw i biur, a na drogach
panuje istne szaleAstwo.

Mieszkancy miast rzadko gotuja w domu.
Raczej nie planuja takze z duzym wyprzedze-
niem, gdzie beda jesc. Po prostu wychodzg
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z domu lub pracy i decyduja w drodze,
w ktérym miejscu chcg sie zatrzymad na
positek. Jedzenie jest dla nich bardzo waz-
ne, to prawdziwy rytuat — zawsze odbywa
sie w tych samych godzinach. W zasadzie
mozna odnies¢ wrazenie, ze $wiat kreci sie
tu gtéwnie wokét kuchni. Dziata mnéstwo
restauracji — zarébwno tanich, jak i drogich
- z lokalnym jedzeniem, ale réwniez kore-
anskim, francuskim, wtoskim czy amerykan-
skim. Wyjscie do lokalu jest modne, szybsze
i tansze niz gotowanie samemu. Poza tym

A SaPamoie sie pochwali¢ doskonatg uliczng kuchnia

stanowi to tez wazny element tutejszej kul-
tury. Przygotowywanie positkéw w domu
Wietnamczycy uwazaja za nudne zajecie.
Maja oni takze swoje ulubione punkty ga-
stronomiczne, do ktérych udajg sie m.in. na
jedna z zup phd badz na ca phé, czyli kawe,
ewentualnie na kem dura - lody kokosowe.
W niektérych miejscach kolejki po lokalne
przysmaki sg bardzo dtugie.

W rzeczywistosci kazdy, kto ma miesz-
kanie na parterze, po prostu otwiera drzwi
do swojego domu, ustawia dwa krzesta
i czerwony plastikowy stolik, przy ktérym
moze serwowac np. bun chd, a wiec ma-
karon ryzowy z grillowanymi kotlecikami



wieprzowymi i lekkim sosem rybnym, czy
bdnh cuén - pyszne bezglutenowe roladki
gotowane na parze. Domy sg réwniez tak bu-
dowane, ze parter wykorzystuje sie w celu
prowadzenia réznego rodzaju ustug.

W centrum Hanoi znajduja sie ulice, kt6-
re pozwalaja na nabycie bardzo konkretnych
produktéw. Chcesz kupi¢ ubrania, jedziesz
np. na Hang Gai. Pragniesz naby¢ wstazki czy
guziki, udajesz sie na Hang Ma... Taka jest
zresztg dawna tradycja. Nic wiec dziwnego,
ze 36 waskich rzemieslniczych ulic stanowi

prawdziwe serce Hanoi. Nowoscig s chyba
salony pieknosci, tych niedtugo bedzie wie-
cej niz restauracji. Niby na pierwszy rzut oka
panuje tu chaos, ale tak naprawde wszystko
ma swoje miejsce.

Do niedawna niemal wszedzie podawano
herbate na powitanie. Byta to wazna czes¢
tutejszej kultury. Obcokrajowcédw moze zdzi-
wic fakt, ze po ztozeniu zaméwienia ktos
przynosi do ich stolika napdj, ktérego nie
zamawiat. Ale tak to tutaj wyglada. Chociaz
niestety coraz rzadziej...

Herbata istnieje w Wietnamie praktycz-
nie od zawsze. Rosta swobodnie, dziko,
byta dla Wietnamczykéw tak powszechna
jak powietrze, ktérym oddychajg. Chtopi ja
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zrywali, gotowali w wodzie i spozywali jako
podstawowy napéj. Niektére Zrodta podaja,
ze historia herbaty w Wietnamie siega 3,
a nawet 4 tys. lat. | chociaz sztuka jej pa-
rzenia nigdy nie byta w tym kraju tak wy-
rafinowana jak w Japonii i nie ma tutaj tak
bogatej historii jak w Chinach, to wtasnie ta
prostota i rustykalizm sprawiaja, ze to co$
wyjatkowego.

Za matke herbaty uwaza sie wode. Jest
ona bardzo wazna w procesie parzenia na-
paru. To wtasnie odpowiednia woda sprawia,

0d potowy XIX w., a wiec po tym, jak
Wietnam stat sie kolonig francuskg, to po-
dejécie stopniowo zaczeto sie zmieniac. Her-
bata nie byta juz tylko napojem parzonym do
$niadania czy obiadu. Rozpoczeta sie erajej
masowej produkcji —zaréwno czarnej i zielo-
nej, jaki wielu innych. Pola herbaciane moz-
na podziwia¢ w licznych wysokogorskich re-
gionach Wietnamu, gtéwnie w prowincjach
Thai Nguyén, Hoa Binh, Yén Bai, Son La oraz
Lam Dong w Regionie Ptaskowyzu Central-
nego (Tay Nguyén). Na obszarach takich jak

A Pierwsze plantacje herbaty w Wietnamie zatozyli Francuzi, powstaty one nieco na pétnoc od Hanoi

ze z herbaty rodzi sie wyjatkowy aromat
i smak. Jak powiadaja nieliczni juz znawcy
tego naparu, niezmiernie istotny jest proces
jego parzenia. Poza tym wazne sg tez naczy-
nia, w ktérych sie zaparza herbate, a takze
te, z ktérych potem sie ja pije. Powazne role
odgrywaja réwniez miejsce, dekoracja i czas.
Wyréznia sie trzy sposoby picia herbaty,
ktéra mozna delektowac sie: w pojedynke
- dbc dm, w towarzystwie drugiej osoby
- song dm, z kilkoma osobami - qudn am.
Oprocz rustykalnego sposobu przyrzadzania
przygotowuje sie j3 tez w niezmiernie wyra-
finowanej formie, jak wérdéd rodzin krélew-
skich i rodéw arystokratycznych.

Nghia L6 w Yén Bai, Pa Co w Hoa Binh i Ta Xua
w Son La rosng starozytne drzewa herbacia-
ne Ché Shan Tuyét, ktére maja setki lat.

Do najbardziej znanych naparéw nale-
2y herbata lotosowa. Jest ona wytwarzana
gtéwnie z kwiatéw lotosow. Do przygoto-
wania kilograma tej herbaty potrzeba az
ok. 1,2 tys. kwiatow. O walorach lotosu mozna
by pisa¢ wiele. To kwiat, ktéry ma wyjatkowe
znaczenie w buddyzmie. Jest symbolem natu-
ralnego piekna, czystosci, wiernosci i sity. Ma
ciezkie nasiona i wyroénie nawet w cuchna-
cym jeziorze. Sptynie po nim kazdy brud. Dzie-
ki lotosowi otoczenie bedzie bardziej czyste.

Dla Wietnamczykéw to narodowy kwiat. >
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MODA NA KAWE

W XIX stuleciu Francuzi przywiezli do Wiet-
namu ziarna kawy. Miata by¢ ona uprawia-
na przez francuskich mnichéw wytacznie
na ich potrzeby. Byta to robusta, ktéra nie
jest tak wymagajgca w uprawie jak arabica,
nieco bardziej gorzka, o prostym bukie-
cie zapachowym. Kawowiec szybko sie
zaaklimatyzowat i rozrést po Wietnamie.
W tej chwili ten potudniowoazjatycki kraj
to drugi po Brazylii najwiekszy producent
kawy na swiecie. To panstwo na Pétwyspie
Indochinskim wytwarza juz nie tylko robu-
ste. Dzisiaj produkuje sie tutaj takze arabice
oraz jedna z najdrozszych kaw $wiata, czyli
kopi luwak. Kawowiec stanowi podstawow3
rosline uprawng Wietnamu, zaraz po ryzu.
Rocznie produkuje sie w tym kraju ponad
1,6 mln t kawy. Poza tym zwraca tez uwage
bardzo duza produkcja kokoséw. W 2021 r.
wyniosta ona ok. 1,79 mln t.

Gdy Wietnamczycy zafascynowali sie
ziarnami kawowca, w wielu domach i restau-
racjach zmienita sie kultura picia herbaty.
Zastapiono jg wtasnie kawg, kt6ra kosztuje
sie na mnéstwo sposobdw, przewaznie biatg
i stodka. Najbardziej rozpoznawalne i cha-
rakterystyczne sa: egg coffee (po wietnam-
sku ca phé triing) i ca phé sira dd. Te ostatnig
kawe, mrozong, pija sie ze skondensowanym
mlekiem i kostkami lodu. Jest grubo mielona
i przygotowywana w specjalnym zaparzaczu
zwanym phin. Egg coffee, jak sama nazwa
wskazuje, serwuje sie z ubitymi z6ttkami ku-
rzego jaja. Przepis na nig przypisuje sie bar-
manowi pracujgcemu w luksusowym hotelu
Sofitel Legend Metropole w Hanoiw 1949 r.
Legenda gtosi, ze podczas przygotowywa-
nia kawy mleko, ktérego zazwyczaj uzywat,
okazato sie niedobre, dlatego wpadt on na
pomyst, aby podac ja z koglem-moglem. Egg
coffee przyjeto sie dos¢ szybko wsrod wiet-
namskich kawoszy i dzi$ cieszy sie tu duza
popularnoscia.

Kiedy rozmawiam z ludZmi i zadaje py-
tanie o ich preferencje, czy wola kawe, czy
herbate, zdecydowana wiekszo$¢ odpowia-
da: Kawe oczywiscie. Pijemy jg rano, w po-
tudnie, wieczorem. Wszyscy zawsze pijemy
kawe w Wietnamie. Wtedy pytam: A co sie
stato z herbatg? Wéwczas patrzg na mnie
ze zdziwieniem i odpowiadaja: Herbata jest
chyba zdrowsza, tak mi sie wydaje. Ale pijemy
kawe, bo jest ona po prostu modna.

ZYCIE W DELCIE MEKONGU

Gdy stonce zaczyna robic sie pomaranczowe,
zeby po chwili stodka czerwienig sptynac
na Jezioro Zachodnie (Tay HO) i otaczajace
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go Hanoi, wybiegam w klapkach na druga
strone ulicy. ,Wybiegam" to za duzo powie-
dziane - najczesciej musze postac dtuzsza
chwile na krawedzi chodnika i poczekac,
az na drodze zwolni sie miejsce, aby méc
przejs¢. Wietnamczycy spiesza sie wtedy
na obiad, wiec raczej nikt sie nie zatrzyma.
Na rogu ulicy stoi skromny budynek, a na
jego scianie znajduje sie napis kem dura, czyli
.lody kokosowe". Podaje sie je w ogromnym
orzechu kokosowym, posypane $wiezymi
widrkami kokosa i orzeszkami, przykryte
czapeczka kokosowa. S3 najsmaczniejsze
w miescie i tylko w delcie Mekongu moz-
na natrafi¢ na lepsze.

Zrodta tej poteznej rzeki znaj-
duja sie w Sanjiangyuan na
Wyzynie Tybetanskiej. Pty-
nie ona przez terytorium
Chin, Laosu, Kambodzy
i Wietnamu. Czescio-

WO Wyznacza granice
Laosu z Tajlandia oraz
Mjanma. Uchodzi do
Morza Potudniowo-
chinskiego
roka delta, w po-
staci trojkatnej
réwniny, o powierzch-

ni ok. 58,5 tys. km?,

Z czego 23 346 km? lezy

w Kambodzy, a 35 158 km?
w Wietnamie, prawie w ca-
tosci nie wyzej niz 5 m n.p.m.
Zycie w delcie wiethamskiego
Mekongu toczy sie gtéwnie wokét tu-
tejszych drég wodnych i plantacji drzew
kokosowych. Dla osdb z krajow, w ktérych
palmy podziwia sie tylko na zdjeciach lub
w ogrodach botanicznych, to po prostu raj.
C6z moze by¢ piekniejszego od todzi petnej
kokoséw pod btekitnym niebem...?

Delte Mekongu okresla sie mianem ,,bio-
logicznego skarbca”, a takie prowincje jak
Bén Tre, Ca Mau i Tién Giang znane s jako
kokosowe centrum Wietnamu. Rolnicy od
pokoleri utrzymuja sie tutaj z gajow kokoso-

SIZER

wych. W samej prowincji Bén Tre na obszarze

ponad 77 tys. ha zbiera sie ok. 600 mln orze-
chéw kokosowych rocznie. Ich eksport jedy-
nie w pierwszej potowie tego roku byt wart
az 357 mln dolaréw. Miliony wysmuktych
palm kokosowych nie tylko przyczynity sie

do rozwoju gospodarczego prowingji, lecz
takze do zbudowania tozsamosci kultﬁro_vyej-

-4 s

jej mieszkancow. - -

Kokos, powszechme nazywany d:;zewem -+
zycia, odgrywa bardzo wazng role w Wiet- 47 ,
-~

namie. Moi’ﬁa go zbler'ae f“yv.ykorzysty\{/ac

przez caty rok, dlatego w wielu rodzinach
pomaga on stabilizowa¢ dochody. W delcie
Mekongu bywa niekiedy jedynym zrédtem
utrzymania. Pozyskane z tupin orzecha wt6k-
no wykorzystuje sie do produkcji dywani-
kéw podtogowych, lin i sznurkéw. Z lisci
kokosa mozna zrobi¢ miotty, kosze, strze-

chy dachowe, a nawet tymczasowe szo_
Tarcica kokosowa wykorzystywana jest do

budowy doméw i mebli. Lupiny i tuski stuza

i

-



jako paliwo oraz wegiel drzewny. Olej ko-
kosowy i mleko kokosowe pozyskiwane
s3 z migzszu orzecha, czyli kopry. W ciggu
ostatnich kilku lat duza popularnosé zyskata
takze woda kokosowa - nie tylko jako orzez-
wiajacy, lecz takze bardzo zdrowy i uwiel-
biany przez sportowcéw nap6j. Z kokoséw
mozna tez robi¢ naczynia, a nawet ludowe
instrumenty muzyczne.

Odkrycia archeologiczne $wiadczg o tym,
ze w delcie Mekongu istniato od ok. 68 do
550 r. potezne panistwo Funan, jedno z naj-
starszych w Azji Potudniowo-Wschodniej.
Jego miasta usytuowane byty zawsze nad
brzegami rzek, jezior i kanatéw. Pafstwo
prowadzito ozywione stosunki handlo-
we i kulturalne z catym wybrzezem Zato-
ki Tajlandzkiej, z Pétwyspem Malajskim,
Indonezjg, Indiami, Persjg oraz regionem
$rédziemnomorskim. Kontrolowato handel
miedzy Indiami a Chinami. Swiadczg o tym
m.in. stanowiska archeologiczne Oc Eo
w prowincji An Giang w potudniowym Wiet-
namie oraz ‘Angkor Borei w Kambodzy.

ZtOTA SIODEMKA WIETNAMU
Wietnam ma obecnie siedem obiektoéw na
prestizowej Liscie Swiatowego Dziedzictwa
Ludzko$ci UNESCO. Sa to: zesp6t zabytkowy
Hué, zatoka Ha Long, dawne miasto Hoi An,
tzw. Sanktuarium My Son, Park Narodowy
Phong Nha-Ké Bang, cytadela dynastii H6
oraz zespot krajobrazowy Trang An.

Zatoka Ha Long to miejsce, ktére zacho-
wato wysoki stopieri naturalnego piekna.
Legenda gtosi, ze niedtugo po utworzeniu
kraju Wietnamczycy musieli walczy¢ z na-
jezdzcami, ktorzy probowali przedostac sie
do kraju przez morze. Wtedy to bogowie
wystali smoczyce matke i jej dzieci, aby
pomogty im w odparciu wrogéw. Walecz-
ne smoki szybko pokonaty nieprzyjaciela.
Rozsiane po zatoce liczne skaliste wyspy
to nic innego, jak wyplute przez nich szma-
ragdy. Zostaty one zamienione w wiekszosci
w wapienne stupy wytaniajace sie wysoko
ponad powierzchnie wody i stworzyty ba-
riere nie do pokonania przez najezdzcow.
Ha Long oznacza ,Schodzgcego Smoka".
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze w Wiet-
namie panuje powszechne przekonanie, ze
jego mieszkaricy wywodz3 sie wtasnie od
smoka. Zatoka Ha Long, odnoga Zatoki Ton-
kinskiej, lezy w potnocno-wschodniej cze-
$ci kraju, w poblizu 300-tysiecznego miasta
Ha Long, ok. 165 km od stotecznego Hanoi.
Obejmuje obszar mniej wiecej 1553 km?
i tworzy spektakularny morski krajobraz.
Wietnamczycy mowig, ze doliczyli sie tutaj »

<
=
=
=
=
=
3
S
2
=
=2
=
o
<
NS
o
e
=
o
S
)

0 ’z@@ kol jowq

\' 7

JESIEN-ZIMA 2022 #m!z!re




A Piekny widok na zatoke Ha Long z centralnie potozonej wyspy Bo Hon, znanej ze wspaniatych jaskin i grot

az 1969 skalistych wysp. Jest to dla nich
szczegolna liczba, bo w 1969 r. zmart przy-
wddca i bohater narodu wietnamskiego
H6 Chi Minh, ktéry w latach 1945-1969 pet-
nitrole prezydenta Demokratycznej Repub-
liki Wietnamu. Zdecydowana wigkszos¢ tych
wysp jest niezamieszkana. Podobno jeden
z rybakéw optynat je wszystkie i nadat im
nazwy. Wizerunek jednej z nich znajduje
sie na wietnamskim banknocie o nomina-
le 200 tys. dongéw (VND), wartym obecnie
ok. 40 ztotych. Zatoka Ha Long stanowi dom
dla 14 endemicznych gatunkéw kwiatéw
i 60 endemicznych gatunkéw fauny. Bada-
nia historyczne wykazaty obecnos¢ na tym
terenie kultury Hoa Binh, datowanej na
ok. 10 tys.-2 tys. lat p.n.e. Ha Long kojarzy
sie rowniez z kilkoma waznymi wydarzenia-
mi w historii Wietnamu. Miaty tu miejsce
trzy wazne bitwy z chifskimi i mongolski-
mi najezdzcami. Poza tym znaleziono tutaj
wiele cennych artefaktéw, m.in. w gérze
Bai Tho oraz jaskini Dau G6. Miejsca takie jak
Tuan Chau, Ngoc Viing, Cai Dam, Dong Naim
i Cat Ba obfituja w liczne odkrycia z okresu
neolitu i razem tworzg obszar okreslany nie-
kiedy mianem ,kultury Ha Long". Mniej wie-
cej 600 lat temu Nguyén Trai (1380-1442)
- wybitny wietnamski uczony, poeta,

é\u!ﬁ& JESIEN-ZIMA 2022

polityk i strateg — pochwalit piekno zato-
ki Ha Long, ktérg nazwat ,,skalnym cudem
na niebie”.

Cytadela Cesarska w Thang Long (Wzlatu-
jacym Smoku), znana tez jako cytadela dyna-
stii HO, potozona jest w samym sercu dzisiej-
szej stolicy Wietnamu — Hanoi. Zostata ona
zbudowana ok. 1010-1011 r. za panowania
cesarza Ly Thai T6 z dynastii Ly (974-1028),
a nastepnie rozbudowana przez przedstawi-
cieli dynastii Tran, HO, Lé i wreszcie Nguyén.
Wzniesiono jg na pozostatosciach chinskiej
fortecy z Vlll stulecia na osuszonej ziemi od-
zyskanej z delty Rzeki Czerwonej. Cytadela
petnita funkcje patacu cesarskiego do czasu
przeniesienia przez dynastie Nguyén stoli-
cy panstwa do Hué (w 1802 r.). Dynastia H6
rozbudowata jg w XIV w. zgodnie z zasada-
mi starozytnej praktyki feng shui. Cytadela
$wiadczy o rozkwicie neokonfucjanizmu
w Wietnamie pod koniec tegoz stulecia
oraz o jego rozpowszechnieniu sie¢ na Da-
lekim Wschodzie. Znajduje sie w pieknej
scenerii krajobrazowej, czyli na osi tacza-
cej gory Tudng Son i Bong Son, a takze na
réwninie usytuowanej miedzy rzekami Ma
i Buoi. Jej budowle stanowig doskonaty
przyktad nowego stylu miasta cesarskiego
Azji Potudniowo-Wschodniej.

Hué, od 1802 r. stolica zjednoczonego
Wietnamu, od czaséw dynastii Nguyén do
1945 r. stanowito nie tylko centralny osro-
dek polityczny, lecz réwniez kulturalny
i religijny. Przez to historyczne stoteczne
miasto, Miasto Cesarskie, Szkartatne Zaka-
zane Miasto oraz Miasto Wewnetrzne wije
sie malowniczo Rzeka Perfum (Song Huong,
Huong Giang), potegujac naturalne piekno
tej unikatowej feudalnej stolicy.

H6i An stanowi wyjatkowo dobrze zacho-
wany przyktad miasta portowego Azji Potu-
dniowo-Wschodniej, ktdre rozwijato sie mie-
dzy XV a XIX stuleciem. Jego dawne budowle
oraz siatka ulic odzwierciedlajg zaréwno tra-
dycje lokalne, jak i wptywy obce. To wszystko
tworzy niepowtarzalng spuscizne.

My Son to zabytkowy kompleks pochodza-
cy z IV=-XIV w. Znajduje sie ok. 70 km na po-
tudniowy zachéd od miasta Da Nang i mniej
wiecej 10 km od historycznej stolicy Czam-
py —Tra Kiéu. Rozwineta sie tutaj unikatowa
kultura, powigzana - poprzez swoje duchowe
korzenie - z hinduizmem Indii. Zwigzek ten
symbolizuja ruiny spektakularnych wiez-
-sanktuariéw, usytuowane w tym niezwy-
ktym miejscu, bedacym religijna i polityczng
stolicg krélestwa Czampa w czasie niemal
catego jego istnienia. Sanktuarium My Son
czesto poréwnuje sie zinnymi historycznymi



kompleksami $wigtyh w Azji Potudniowo-
-Wschodniej, takimi jak Borobudur na Jawie
w Indonezji, Angkor Wat w Kambodzy, Wat
Phou w Laosie, Pagan w Mjanmie lub Prasat
Hin Phimai w Tajlandii.

Park Narodowy Phong Nha-Ké Bang
zostat wpisany na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzko$ci UNESO w 2003 r. - wow-
czas jako teren o powierzchni 85 754 ha. Po
rozszerzeniu w 2015 r. obszar wpisu wyno-
si obecnie 126 236 ha (o 46 proc. wiecej)
igraniczy z Parkiem Narodowym Hin Namno
w Laosie. Krajobraz lezgcego w p6tnocnej
czesci Wietnamu, w prowincji Quéng Binh,
parku narodowego tworzy wapienny ptasko-
wyz oraz pierwotne lasy tropikalne. Cechuje
go bardzo duze zréznicowanie geologiczne,
o ktérym $wiadczg licznie wystepujace tu
jaskinie i podziemne rzeki. Miejsce stano-
wi siedlisko wielu gatunkéw fauny i flory,
w tym endemicznych. Duza powierzchnia
Parku Narodowego Phong Nha-Ké Bang nie
tylko zapewnia spéjnos¢ ekosystemu, ale
tez przyczynia sie do dodatkowej ochrony
dorzeczy, ktére maja kluczowe znaczenie dla
integralnosci krajobrazu krasowego. Tutejsza
jaskinia Son Poong, odkryta w 2009 r. przez
brytyjskich i wiethamskich badaczy, ucho-
dzi za najwieksza na swiecie — ma ok. 9 km
dtugosci i kubature 38,5 mln m3.
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A Zabytkowa ulica w miescie Hoi An, ktérego centrum odrestaurowano dzigki Kazimierzowi Kwiatkowskiemu

A Sanktuarium My Son - kompleks Swiatyni hinduistycznych, ktére zbudowano miedzy IV a XIV stuleciem

Zespo6t krajobrazowy Trang An, lezacy na
potudniowym wybrzezu delty Rzeki Czer-
wonej, zostat wpisany jako dobro mieszane
- przyrodnicze i kulturowe. To prawdziwa
peretka Wietnamu, spektakularny krajobraz
krasowych ostrych szczytéw usytuowanych
wsrdd dolin, z ktérych niektére znajduja sie
pod wodg, i otoczonych niemal prostopadtymi,
stromymi klifami. Badania prowadzone w kilku
sposrod najwyzej potozonych grot, wystepuja-

cych tu bardzo licznie, ujawnity archeologiczne
$lady bytnosci cztowieka sprzed ok. 30 tys. lat.
Jaskinie dowodzg, ze w tym masywie gorskim
zyta ludnosc towiecko-zbieracka, ktéra przy-
stosowywata sie¢ do zmian klimatycznych
i srodowiskowych. Wpis obejmuje réwniez
Hoa Lu, miejscowos¢ bedaca stolicg Wietna-
mu (Pai Viét) w X i Xl stuleciu, oraz $wiaty-
nie i pagody, a takze krajobrazy p6l ryzowych
z wioskami i miejscami kultu religijnego.

V  Zespét krajobrazowy Trang An zostat wpisany w 2014 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO
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A Wodny gaj kokosowy Bay Mau, otoczony mangrowcami, kanatami i domami pokrytymi lisémi palmy kokosowej

PLAZE JAK PEDZLEM MALOWANE
Wietnam moze sie pochwali¢ dtuga linia
brzegowg, ktérej dtugos¢ wynosi 3444 km.
Chcac odpoczaé od zgietku miasta, wybra-
lisSmy sie na Phi Quéc - wyspe w Zatoce
Tajlandzkiej, przy granicy z Kambodzj.
Mielismy pokéj na parterze z widokiem na
Morze Potudniowochinskie. Kiedy otwiera-
tam drzwi, to tak jakbym wchodzita do raju...
Dookota mnie rosty wysmukte palmy koko-
sowe, egzotyczne kwiaty, a krotka wytozona
kamieniami $ciezka prowadzita do piaszczy-
stej biatej plazy. Spokojne btekitne morze,
szum tagodnych fal, Spiew kolorowych pta-
kéw i gdzie$ w oddali odgtosy tropikalnego

lasu... To cos, co po prostu uwielbiam! Maz
szedt sprawdzic, jak ciepta jest woda, a ja
odpoczywatam, chtonetam ten widok, te
cisze z dala od miasta, to powietrze i ten
btekit nieba zlewajacy sie z morzem. To byt
istny raj. Prawie...

Czasami czar niestety pryska, gdy trafia
sie na plaze, przy ktérych unosz3 sie w wo-
dzie wszelkiego rodzaju odpady z tworzyw
sztucznych. Wietnam ma sporo przepieknej
i dziewiczej przyrody, cudownych miejsc,
ktére jak w kazdym kraju na Swiecie po-
trzebuja ochrony, naszej troski i mitosci.
Wiem, ze podejmowane s3 juz kroki w celu
rozwigzania tego typu problemoéw, edukuje

¥ Oryginalne miski z tupin orzecha kokosowego wytwarzane s3 m.in. w prowincji Bén Tre w delcie Mekongu
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sie spoteczenstwo, uczy sie je odpowiedzial-
nosci za srodowisko naturalne. Ale na razie
takie widoki po prostu bola. Oby byto ich
jak najmniej!

Pha Quéc zajmuje obszar 574 km?, co
czyni jg najwieksza pod wzgledem po-
wierzchni wyspa Wietnamu. Gtdwng miej-
scowoscig jest tu ponad 60-tysieczne Duong
Pong. Koto miasteczka Duong To znajdu-
je sie miedzynarodowe lotnisko Phi Quéc
(PQC), ktérego budowe ukoriczono w grud-
niu 2012 r. Pha Quéc jest przepiekna wyspa,
juz zurbanizowang i z petng infrastruktura
turystyczng, wymagajaca tak niewiele od
ludzi w zamian za swoje naturalne atrakcje.
Wystarczy tylko odrobina szacunku do ota-
czajacego nas srodowiska, a wéwczas za-
miast plastikowych toreb jedynie morska
piana bedzie sie mienita w storicu.

Oprocz Pha Quéc godne uwagi s3 tez wy-
spy Cham u wybrzezy H6i An, ktére sktadaja
sie z jednej gtdwnej wyspy i oSmiu otacza-
jacych ja mniejszych wysepek. taczna po-
wierzchnia tej grupy wynosi 15 km2. Z kolei
malowniczy archipelag Con Dao w prowincji
Ba Ria-Ving Tau lezy ok. 230 km od mia-
sta Ho Chi Minh. Tworzy go 16 gérzystych
wysp i wysepek. Ich tgczna powierzchnia
to 76,78 km?2. Archipelag C6n Ddo zamiesz-
kuje blisko 11 tys. ludzi. Najwiekszg tutejsza
wyspe stanowi Con Son. Niegdys, az do lat
70. XX w., dziatato na niej stynne wiezienie
(Con Déo Prison). Dzis jest to piekne miejsce
z biatymi plazami, rafami koralowymi, urokli-
wymi zatoczkami i gestymi lasami. Wyjatko-
wy zakatek Wietnamu stanowi takze wyspa
Diép San w prowincji Khanh Hoa - w rzeczy-



A Usytuowang ok. 40 km od miasta Ha Tién pigkng wyspe Phi Quéc okresla si¢ mianem perty Wietnamu

wisto$ci ztozona z trzech wysepek: Hon Bip,
Hon Gitta i Hon Dugc. Co interesujace, taczy
je wyjatkowy piaszczysty szlak na srodku
morza, szeroki na ok. 1,5 m. Z kolei Nam Du
to archipelag w Zatoce Tajlandzkiej, sktada-
jacy sie z 21 wiekszych i mniejszych wysp,
na czele zHon Lén. Jego mieszkancy nie zaj-

muja sie turystyka, a przede wszystkim rybo-
towstwem. Na Nam Du zyje ok. 8 tys. oséb.
Hon Lén jest zielona, z uroczymi plazami
i zalesionymi wzgdrzami (z najwyzszym
szczytem osiggajacym 309 m n.p.m.), prak-
tycznie nietknieta przez cztowieka —-idealna
dla koneseréw dziewiczej natury. Wreszcie
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wulkaniczne CU-Lao Ré, tworzace wyspiarski
dystrykt Ly Son w prowincji Quang Ngai, to
kilka wysp lezacych ok. 880 km na potudnie
od Hanoi, charakteryzujacych sie piekny-
mi formacjami skalnymi i krystalicznie
czystg woda.

TO JEST PO PROSTU PIEKNE
Potowa okien w moim domu wychodzi na
jezioro, po ktérym kazdego dnia powoli pty-
nie mata tddka. Zawsze mnie intrygowato,
dlaczego zatacza codziennie ten sam krag...
W ksiezycowe dni stysze $piew mnicha, kto-
ry dobiega z Pagody Tran Quéc - najstarszej
$wigtyni buddyjskiej w Hanoi, ukoriczonej
juz w Vlstuleciu. Przy dobrej pogodzie widze
pasma niskich gér, ktére jakby obejmowaty
miasto. Ten spokojny widok przypomina
urocze senne marzenie. Druga cze$¢ moje-
go domu wychodzi na petne Zycia, zgietku,
zapachoéw, koloréw i dzwiekéw Hanoi.

Taki zresztg jest caty Wietnam... Peten
réznych smakoéw, wrazen, pragnienh, marzen,
wizji i z rozmaitymi obliczami. Czasami to
malownicze panstwo na Pétwyspie Indo-
chinskim moze wydawac sie nieco chaotycz-
ne, zmuszone do podejmowania trudnych
decyzji. Jednak pewne jest to, ze Wietnam
to kraj, ktory szybko sie rozwija, predko sie
uczy i ma przed sobg dobrg przysztosé.

e Purey
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V¥V  Lemury katta po raz pierwszy opisat naukowo szwedzki przyrodnik i lekarz Karol Linneusz (1707-1778)
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A Zachwycajaca Aleja Baobabéw w regionie Menabe
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MADAGASKAR

UCZY CIERPLIWOSCI

AREK ZIEMBA WE WSPOLPRACY Z KASIA GROCHOLA

www.ziembazmadagaskaru.pl

« Madagaskar... Dzwieczna nazwa niezwyktej
wyspy. Juz samo jej brzmienie zacheca do marzen
o dalekiej wyprawie. Niektore kierunki podrozy
przyciqggajq juz przeciez samq nazwq — Zanzibar,
Madagaskar, Mauritius, Malediwy, Seszele,
Jamajka... Wystarczy zamkngc¢ oczy i wypowiedzie¢
magiczne stowo ,,abrakadabra”, zeby znalez¢

sie duszq w wymarzonym przez siebie miejscu.
Od dziecinstwa jednym z moich marzen byto
poznawanie Madagaskaru. Wine za to ponoszq
ksigzki. Nie miaty w tamtych czasach konkurencji,
stanowity dla mnie jedyne Zrodto wiedzy o tym
kraju. | tak dzwiek stowa ,,Madagaskar” zagoscit
na state w moim zyciu. Zartobliwie mozna
powiedzie(, ze jestem na Madagaskarze nawet
wtedy, kiedy mnie tam nie ma. A tak na powaznie,
czasem probuje popatrzec na swiat okiem
Malgasza. Mam taki troche prywatny Madagaskar
w gtowie, sercu, kazdej komorce ciata...

Podobnie rzecz wyglgda w przypadku Polski,

tak samo zresztq urokliwej. Mam stabos¢

do dwoch krajow jednoczesnie. »

adagaskar to niezwykta galeria
M réznorodnosci. Swiat stoi przed

nami otworem - mozna marzy¢
i poleciec... Tylko w jakim celu? Ja go nie
odkrywam, bo nie jestem odkrywca. Ja go
poznaje... Dla mnie to miejsce opisuja nie
tylko obrazy. Otoczenie poznajemy prze-
ciez wszystkimi zmystami, a np. malgaskie
zapachy bywaja niezwykte.

Jak pachnie wioska, ktérej mieszkancy zaj-

LS mujq si¢ uprawq gozdzikow? To nie jest

aromat, ktory kojarzymy z torebek na przy-
prawy. GoZdziki to ususzone w odpowied-
nich warunkach paki kwiatéw gozdzikow-

ca korzennego. Malgasze sadza te drzewa
w okolicach swoich doméw. S3 niepozorne,
tatwo przejsc obok nich obojetnie. Trud-
niej ich nie zauwazy¢, gdy pachng. Kwiaty
gozdzikowca majg podobnie intensywny
zapach, jak np. kwiat jasminu. Nie pach-
n3 jednak tak, jak te gozdziki, ktére pty-
wajg w kompocie, czyli paczki kwiatowe
zebrane juz po przekwitnieciu. Ogladane
na dtoni przyciagaja swoim widokiem, ale
woéwczas zapach jest jeszcze ledwo wyczu-
walny. Dopiero suszenie i odymianie uwal-
niajg z nich eugenol. Te kwiaty najsilniej
pachng zaraz po wyschnieciu. Przewrotne,

nieprawdaz...? >

JESIEN-ZIMA 2022 m%.!?l!ﬁ



82 DALEKIEPODROZE -

- -
‘NZAPMGOZDZIKOW ﬁnie wiem, czy w takich wioskach zdajg sobie:

krzesto, a na nim stawi mos. Oznacza

ioska p;Ehnqéa Eoidzikami... Przede sprawe, co to znaczy... Nie ma w nich pra 0, ze parzy i sprzedaje a}'a'rhatycznq kawe,
pojawia sie obraz malowniczej mi’eTScowo- du, a wiec brak jest telewizji. Gazet rowniez  czesto pochodzaca z przydomowego polet-
Sci. Wzdtuz gtownej drogi, tro-  tutaj nie czytaja. Zycie jest zate duzej a. Herbaty pije sie na Madagaskarze nie-
nach, wznosz3 sie blisko jne mierzegkie, jak byto kiedys. Ubranie maby¢  zwykle mato. Jesli wida¢ kilka stojacych
na’tych terenach chaty. Pomiedzy nimirosng  przede wszystkim czyste. Dobrze jednak,  obok siebie butelek, to jest to najczesciej

bujne drzewa owocowe. Przy samej drodze  jezeli jest tez tadne (tsara). Jesli to ubranie  miéd albo sakay, czyli ostra przypﬁwa na

stoja barwne stragany oraz liczni Malgasze,  europejskie, to przewaznie zostato kupione ~ bazie papryczek. Popularn
najczesciej tez ubrani bardzo kolorowo. To uiniej géra nie pasuje do  marynowany imbir.
naprawde wyjatkowy widok! Wioskina Ma-  dotu.Jezeli malgaskie, to e lamba, czy *
dagaskarze czesto s niezmiernie urokliwe, _ libarwna, duza chusta lw Po OWi sie na
s sz CE—
bo budowane $cisle wedtug pradawnych pareo). Bardzo czesto zda-
sad. Tam, gdzie uprawia sie gozdziki,
my na miejscowosci jak z pocztéwek.
. _—
powstaja chaty? Stawia sie je z Lis
ch, pni palmy ravenala (czyli pielgrzana
adagaskarskiego, , drzewa podréznikéw”),
bambu:sa"oraz zwyktych desek (takich jak
w Europie, tyle ze z drewna tropikalnego
bo inne'gﬂj nie ma), wybranych gatunkow
traw _etcﬁnaturalny budulec, bez dodatk
nowoczesnych wynalazkow, takich jak
ment czy blacha. Tak zbudowana chata
cieszy oko, ale jest fakzgardzo

z lisci palmy ravenala susza -
sie w ogromnych ilosciach -".h"'
gozdziki. b
Przepis na ,aromatyczng wio-
ske” obejmuje réwniez wszechobecne
misternie plecion?maty z liéci&ii (cza-
ami nazywanej tez palma iglasta lub bam-
usowa). Ich wyréb przypomina troche ro-
bienie na drutach. Zdarza sig tu zobaczyc
kobiete, ktora wyplata i nawet nie spoglqdé
na rece. Mat uzywa sie praktycznie wszedzie.
Na nich sie 8pi, bo sie sprawdzity. Liscie rafii
maj3 bardzo'wysokq zawartos¢ krzemionki,
czyli piasku, dzieki czemu Swietnie izoluja  jest europejska

ciepto. Na Madagaskarze $pi sie na matach - bluzka lub T-shirt, a dét malga-
rozwijanych przed snem na klepisku. Zabie-~  ski - lamba.
ra sie je takze, uprawiajac ryz na polu,’iéby Znaczaca cze$¢ Malgaszek owija sie

zjes¢ na nich positek. Poza tym dosuszasie  w lambe. Ma ona okreslony wymiar
na nich zbiory. Maty nie nalezy przesadnie  nieco mniejsza niz obrus, zeby mozna byto
moczyc, bo po wyschnieciu stanie sie mniej  wygodnie zakry¢ to, co trzeba, a réwno-
elastyczna",'é'wkrétce tamliwa. M6j przepis  czesnie aby byta przewiewna. Zresztg lamba
na ,aromatyczna wioske” jest wiec zasad-  bywa na Madagaskarze réwniez i obrusem, "
niczo'E(;t-av’vy. v a czasem zastepuje tez nakrycie gtowmal-
gasze s naprawde pomystowi. Oczywiscie
MALGASKA MODA nie wszyscy, ale bardzo wiel
Po wiosce krzataja sie albo wyleguja sie W przepisie na ,aromatyczng wioske”
przed domami kolorowo odziani Malgasze.  kazdy umiesci cos swojego — cos, co sam
Kazdy z nich ubrany jest inaczej. Panuje  uznazaniezbedne: wspomni nie tylko kolo-
moda jak za czaséw austriackiej podr6z-  rowo ubranych miejscowych,’ ale takze doda,
niczki i autorki ksigzek podrézniczych Idy  ze w tej gesto zabudowanej miejscowosc
Pfeiffer (1797-1858), ktéra przebywata na  catkiem sporo ludzi czyms handluje
Madagaskarze w 1857 r., albo lepiej powie-  dajg oni zwykle swoje wyrob!
dzie¢ - nie ma jakiejkolwiek mody. Nawet  maty albo koszykiz rafii. Kto$ in




DWIE PORY ROKU

—~SUCHA | MOKRA

Nie kazda wioska na Madagaskarze bedzie
tak piekna, jak te pachnace gozdzikami. Na
wyspie istniejg rozmaite typy budownictwa,
bo na gorzystych terenach panuja bardzo
r6znorodne warunki klimatyczne. S3 tu za-
réwno obszary gorace, jak i chtodne, gdzie
mozna porzadnie zmarzng¢. W rejonie zim-
nego Antsirabe we wrze$niu temperatura
po zmroku czesto spada ponizej 10°C. Miej-
scowi twierdzg, Ze stolicg goraca jest miasto
Maevatanana. Sprawdzitem to na wtasnej
skérze i zgadzam sie z nimi. Szczyt zimy
przypada na sierpien i wrzesien, a lata na sty-
czeniluty. Wyrazy ,lato” i ,zima" proponuje
jednak odrzuci¢ na bok i nazywac rzeczy po
imieniu — na Madagaskarze wystepuja dwie
pory roku: sucha i mokra. Podczas tej pierw-
szej temperatury s nizsze. Z kolei w porze
deszczowej wyzsze. Nalezy jednak bra¢ pod
uwage istnienie duzych réznic w tempera-
turach w zaleznosci od regionu. Wybrzeza
sg znacznie cieplejsze od gorzystych wnetrz
wyspy. Cieptolubnych gozdzikéw nie sadzi
sie zatem w gérach. W gérskich wioskach
chaty s3 juz murowane, do czego wykorzy-
stuje sie r6znego rodzaju cegty. Czesto po-
krywa sie je warstwa gliny w intensywnym
ceglanym kolorze. Wsréd wielu ciesza sie
one dobrg stawg jako ciekawy motyw foto-
graficzny. Wygladaja naprawde malowniczo,
zwtaszcza wieczorem, podswietlone przez
miekkie Swiatto zachodzacego stonca.

MADAGASKAR KULINARNIE

Musze przyzna¢, ze stosunkowo pézno od-
krytem Madagaskar kulinarnie, poniewaz
dos¢ czesto rozczarowywatem sie tutejsza
kuchnia. Preferuje tu sprawdzone miejsce,
wzbogacone o méj zmyst detektywa. Przed
zaméwieniem zawsze trzeba doktadnie
dopytac i wszystko sprawdzi¢. Mnie czesto
zwodzito to, ze kuchnia miejscowych jest
z naszego punktu widzenia bardzo mono-
tonna. Podstawe stanowi tutaj ryz, ktéry wy-
korzystuje sie praktycznie do kazdego posit-
ku. Dzieki temu przekonatem sie jednak, ze
nawet on moze by¢ podany w interesujacy
sposéb. Poczatkowo serwowang na Mada-
gaskarze ilos¢ ryzu odbieratem jako niemal
przyttaczajaca. Przekonatem sie jednak, ze
doskonale sprawdza sie on w tym klimacie
ijest tu uprawiany na prawie catym obszarze
wyspy. Tam, dokad przylatuja turysci, zje sie
go takze po europejsku. Polecam sie jednak
nie broni¢ przed miejscowym ryzem. Mozna
trafi¢ na taka jego odmianeg, ktéra nie jest
powszechna w Europie, a dzieki temu odkry¢

go na nowo. Malgaski bragzowy albo czerwo-
ny ryz, ugotowany tak, aby byt sypki, nie ma
nic wspélnego z powszechna w Polsce klei-
st3 biatg papka. Oczywiscie, s rézne gusta.
Ja nauczytem sie od Malgaszy gotowac ryz
al dente (jak makaron) i zawsze dorzucam do
niego kilka aromatycznych gozdzikéw.
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WSsréd Europejczykéw duzym powodzeniem
ciesza sie takze warzywa w ciescie oraz mate
nalesniki z nadzieniem z ziemniakéw. W po-
blizu wody bardzo popularne sg $wiezo zto-
wione, smazone ryby. Smacznych przekgsek
dostepnych w niemal kazdej wiosce znaj-
dziemy zatem catkiem sporo.
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A Lamba, barwna, duza chusta bedaca tradycyjnym strojem noszonym przez mezczyzn i kobiety na Madagaskarze

Warto, jak wszedzie zreszta, prébowac
réwniez innych nowych potraw, nie tylko
ryzu. W uczeszczanych miejscach sprzedaje
sie tez tradycyjne przekaski. To oferta dla
miejscowych, cenowo dostosowana do kie-
szeniMalgaszy. Tego typu przekaski sg zatem
niezwykle tanie dla Europejczykéw, a przy
tym bardzo smaczne. Mofo to rodzaj smazo-
nego ciastka. Wyglada i smakuje jak maty pa-
czek bez nadzienia, ktéry w ostatnich latach
staje sie coraz mniejszy, bo gdy podrozeja
sktadniki, sprzedawcy musza sobie z tym ja-
kos poradzi¢, podobnie zresztg jak kupujacy.

Bywa réwniez, ze trudno sie domyslic,
co to za specjat... To, co wzbudzato u mnie
w pierwszych latach strach, czego nie chcia-
tem nawet dotkng¢, pozniej okazato sie cat-
kiem smacznym deserem, ktdry nie potrze-
buje lodéwki. Na Madagaskarze nie kazdy
przeciez ma prad. A jak juz nim dysponuje,
to czesto i tak w jego domu brak jest lodow-
ki. Ten deser wygladat dla mnie niczym wy-
rzucona na brzeg oceanu gnijaca watroba
wieloryba. Straszyt mnie i batem sie nawet
pytac, co to jest... Na szczescie zaden uczest-
nik wycieczki nigdy mnie o to nie zapytat. p
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Nikt sie tym nie zaciekawit. A chodzi tutaj
o mieszanke zrobiong na bazie tego, co do sie-
bie pasuje: ryzu, bananéw, orzeszkéw ziem-
nych, miodu albo cukru — obowigzuje petna
dowolnos¢. Wszystko jest zbite w spory wat,
lekko tréjkatny duzy rulon, zwykle transpor-
towany na ramieniu sprzedajgcego. Gdyby
dziecku z Polski zada¢ pytanie, co widzi na
zdjeciu, powiedziatoby zapewne, ze hydrauli-
ka zjakas$ rura... A tak naprawde to wtasnie ten
deser, zawiniety w czarne liscie. Sprzedawcy
nie musza go reklamowac, bo widac go juz
z daleka i kazdy miejscowy wie, o co chodzi.
Po prostu podchodzi sie do handlarza, a on
odkrawa plaster takiej ,rury” i go sprzedaje.

Na Madagaskarze, jak wszedzie, sg wiec
rozmaite potrawy. Mnie zauroczyty te przy-
gotowywane z nieprzetworzonych, swiezych
sktadnikéw, bo na tym opiera sie wiekszo$¢
tutejszych restauracji. Mozna tez spotkac
zaskakujace potaczenia. Jedng z tradycyj-
nych potraw jest np. wegorz z wieprzowing.
Gdzie to zje$¢? Na niewielkim obszarze kra-
ju, bo potrzebne s3 do tego az dwa rodzaje
miesa dostepne w jednym miejscu. Wegorz
to amalona, a wieprzowina to henakisoa.
W miejscowych lokalach wystawia sie tab-
lice z napisanymi kreda potrawami dostep-
nymi danego dnia. Jednak tanie bary gotuja
rano kilka potraw i sprzedaja je, dopéki sie
nie skonczj. Jesli jest duzy ruch, to moga
nie zdgzy¢ zmazac napisu na tablicy. Nalezy
wiec zapytad, czy nadal serwujg dang po-
trawe. Tanie bary wygladaja bardzo prosto,
od razu widag, ze je sie w nich na siedzgco.
Nazywaja sie hotely. Warto, aby wszyscy za-
pamietali, Ze to nie hotel. Hotel to na Mada-
gaskarze hotel, a hotely to bar z jedzeniem.
W hotely sie nie $pi, tylko je.

PREZYDENT MADAGASKARU

Czas na anegdote... Ot6z pewien organizator
wycieczek na Madagaskar podczas objazdu
po wyspie rozdat swojej grupie klucze na
recepcji, wystat bagaze do pokoi i udat sie
tak, jak stat, czyli prosto z trasy, do restaura-
¢ji hotelowej. T3 osobg bytem ja. Wszystko
przebiegato tak, jak sie tego spodziewatem.
Oniemiatem jednak, gdy zobaczytem, ze
przy stoliku zarezerwowanym wczoraj dla
mojej grupy siedzg jacy$ ludzie. Normalni
Malgasze, wiec kulturalni. Trudno, stolik to
niby tylko stolik, ale kazdy lubi zjes¢ przy
najlepszym, a przeciez cata restauracja jest
pusta. Czemu usiedli tam, gdzie akurat byta
juz rezerwacja? To dos¢ dziwne. Najpierw
stanatem jak wryty, a potem podszedtem do
tych dobrych ludzi, ktérzy pracujg za barem,
i zamiast na nich krzycze¢, z jakg$ pewnie

ﬁ!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2022

dziwng ming, zapytatem, co sie stato. W tej
restauracji nigdy przeciez nie myla stolikéw.
Kelnerka, ktéra znam z widzenia, nachylita
sie mito i szepneta: prezydent przyjechat...
Zerkam za siebie, a tam rzeczywiscie, tytem
do wejscia, siedzi prezydent Madagaskaru.
Patrze na niego i nie wiem, co sie w tej sytu-
acji robi, bo nikt mnie tego nie uczyt. Skoro
ktos wygrat wybory prezydenckie, to nikt
sie go nie bedzie czepiat, Ze nie zapytat,
czy wolne... Méwie wiec na recepgji, ze nie
wiedziatem, iz to jest prezydent. Ja w tym
wszystkim niczym dziad: w klapkach, z ko-
szykiem, w kroétkich spodniach, czyli biaty
przebrany za Malgasza, oraz w T-shircie.
Patrze na malgaskiego prezydenta i nie
wierze... Nie powiedziatem mu dzieri dobry,
bo mnie zamurowato. A moze batem sie ode-
zwac? A przeciez méwi sie po prostu dzier
dobry. Proste manahoana. To forma przy-
witania znana przez kazdego Malgasza, nie-
zaleznie od dialektu, ktorym sie postuguje.
Moja grupa zaraz po kolacji poszta grzecznie
spac, aby nic sie nie stato i zeby prezydent
miat spokéj. Rano czes¢ uczestnikow mojej
wycieczki po Madagaskarze pomyslata so-
bie, Ze jestem wariatem, bo powiedziatem,
Ze zona prezydenta pilnie prosi o plaster, po-
niewaz obtarta stope, a w niedziele otwiera-
ja pézniej apteke, a ona z mezem sie troche
$piesza... Moze ktos by miat? — zadatem py-
tanie mojej grupie. Zatem jesli kto$ chciat-
by porozmawia¢, tak jak ja, z prezydentem
Madagaskaru, to niech leci na wycieczke na
te wyspe. Koniecznie z plastrami!

CUKIERKI I GOSCIE

Ateraz juz na powaznie - trudny temat, czyli
rozdawanie cukierkéw. Jesli kto$ pogodzi
zwolennikéw i przeciwnikéw tego ,sportu”,
to gratuluje! Nie podwazam, co chce wyraz-
nie podkresli¢, niczyich dobrych intencji. To
mite, jesli mozna komus co$ da¢, chciec po-
mac. Przepraszam tez od razu producentéw
cukierkéw i dtugopiséw. Z drugiej strony da-
dz3 sobie oni doskonale rade bez Malgaszy.
Rozdawanie cukierkéw na Madagaskarze nie
jest zabronione. Kazdy robi tak, jak uwaza
za stuszne. Czy bylibyscie jednak zadowo-
leni, gdyby jacys ludzie z egzotycznego kra-
ju podjechali pod plac zabaw i czestowali
dzieci cukierkami, zeby mie¢ lepsze zdjecia?
A druga sprawa: skad wiadomo, ze obok nie
bawi sie akurat dziecko prezydenta? Tylko
jedna rzecz w zyciu jest niemozliwa: by¢ na
Slubie corki papieza... Spotkanie gtowy pan-
stwa w hotelu byto skromne, wygladato jak
zwykty obiad firmowy, a jednak do niego do-
szto. Czy kogos z Panistwa to wiec dziwi?
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Jajestem wdzieczny i ciesze sig, ze zde-
cydowana wiekszos¢ moich gosci to rozu-
mie. Celowo uzywam stowa ,goscie” (tak,
z angielskiego guests, a nie clients). Malga-
sze tez tak mowig: vahiny. Pytaja mnie cze-
sto np.: Gdzie sq twoi goscie? Wedtug mnie
to trafne okreslenie ludzi, ktérzy maja pie-
nigdze, zeby wybrac sie na Madagaskar, albo
je po prostu oszczedzaja przez jakis czas,
po czym lecy, gdy juz je maja. Szanuje i po-
dziwiam tych, ktérzy majg marzenia, a po-
tem je realizujg. Gdy prowadze wycieczke
po Madagaskarze, to chce tego, co kazdy:
zeby moi goscie byli zadowoleni i aby nic
im sie nie stato.

MALGASKIE TABU

Pora na ciekawostki o Madagaskarze. Majg
tu bardzo wygodne stowo: fady. Malgasze,
jak wszyscy ludzie, nie przepadajg za tym,
zeby przypominac im o traumatycznych
wydarzeniach. Wtasnie do tego stuzy im
wyraz fady. Jakby go przettumaczy¢? To co$
w rodzaju tabu albo zabobonu. Kazdy ma
prawo czegos sie bac, czegokolwiek, i moze
to wynikac z r6znych przyczyn, czesto z ja-
kiego$ mniej lub bardziej traumatycznego
przezycia z przesztosci. Nalezy to uszano-
wac. Fady bardzo dobrze dziata. M6wi sie po
prostu komus, Ze cos jest fady, a ten drugi
tego nie robi. Moga by¢ one réznego kali-
bru. Sg pozornie btahe fady, np. dotyczace
tego, ze dana osoba albo cata rodzina nie
je cebuli. Przy czym to nieistotne, czy stato
sie wielkie nieszczescie, czy tez w tej fami-
lii juz nie wiadomo kto i jak dawno temu
przejadt sie tym warzywem i potem bolat
go mocno brzuch. Najwazniejsze, ze po-
wstato i zostato juz fady na cebule. W ta-
kiej sytuacji kto$ mi po prostu kulturalnie
mowi: tutaj jest ,fady” na cebule. Wowczas
po prostu nie daje im tego warzywa. To
niezwykte udogodnienie, lokalny obyczaj,
zwyczajowe prawo. Obowiazuje cie, jesli
0 nim wiesz, bo jezeli nie masz o nim po-
jecia, to cie nie obowigzuje. Troche inaczej
niz z paragrafami... Fady sg ré6znorodne, bo
dotycza rodziny, wioski, grupy etnicznej,
konkretnej grupy ludzi albo jednej osoby.
Malgasze zawsze to respektuja. Ktos, kto
wyrusza na Madagaskar na wtasna reke,
raczej nie potrzebuje tej wiedzy. A gdyby
potrzebowat, to tatwo zapamietac: fady
(czyta sie fadi).

Dla mnie ciekawym zetknigeciem z lokal-
nym fady byta sytuacja na todzi. Ptynatem
nig z miejscowymi, niewazne, gdzie i po co,
to byto dawno i na korhcu wszystkiego...
Mito wspominam okolice, ale nie wybieram
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sie tam ponownie. Uwierzcie, ze na Mada-
gaskarze sg miejsca, do ktdrych dtugo sie
jedzie albo idzie. Nie martwcie sie, na wy-
spie nie trzeba zobaczy¢ wszystkiego. Po-
wré¢my jednak do tej todzi — panuje skwar,
bo jest potudnie, a my siedzimy na dachu.
Wszyscy maja kapelusze. Ja jestem w czyms

Ze to w ogble mozliwe. Na to nie ma fady,
bo na Madagaskarze nie wiedzg, czym jest
moda. A rézowy to po prostu kolor, dobry
dla kazdego.

Jezeli ktos z miejscowych mi méwi, ze
mam np. $ciggna¢ kapelusz albo ze tu sie
nie je cebuli, bo fady, to robie to, bo wiem,

i

Mad

Wo na

europejskim na gtowie, moze w buffie. Ktos
z obstugi todzi méwi mi i podkresla to ru-
chem dtoni, ze mam to Sciggna¢. Stucham
inie wierze... Podchodzi do mnie drugii tak-
Ze zwraca mi uwage. Patrze w bok i widze,
ze wszyscy zdjeli na moment kapelusze.
Machnatem reka... Dobrze, réwniez Scig-
gam moje nakrycie gtowy. Ale nadal nie
wiem, o co chodzi... Dtugo dopytywatem,
az w koricu dostatem odpowiedz od kogo$
niewatpliwie madrzejszego. Okazato sig, ze
kilka lat wczesniej w tym miejscu zderzyty
sie dwie todzie. Na poktadzie jednej z nich
stat zotnierz w kapeluszu...

A co do malgaskich wojskowych, to na
innej wycieczce widziatem jednego w rézo-
wym damskim kapeluszu. Polakéw urzekto,

é\u!.zk JESIEN-ZIMA 2022

gaskarze to ciezki fach, decyduja sie na niego najodwazniejsi i najsilniejsi mezczyzni

Ze nie jestem u siebie. Zachowuje sie tak,
jak sobie zyczy gospodarz. | tyle dyskusji
na temat fady.

DZIELNI MALGASCY RYBACY

Malgasze s3 pomystowym narodem. Dzieki
temu udato im sie odkry¢ Madagaskar. Do-
tarli na niego z terendéw dzisiejszej wyspy
Jawa, nalezgcej do Indonezji. Przyptyneli
przypuszczalnie todziami lakana, czym$
w rodzaju prymitywnych katamaranéw. Nie
ma dokumentacji z tamtych czasow, ale hi-
storycy twierdzg, ze tak byto. Jakim cudem
udato im sie dotrzec tak daleko na matych
dtubankach? Wedtug mnie zwyczajnie nie
znali niczego innego, wiec uzyli tych tédek,
ktore sie do odlegtych wypraw, jak widac,

© AREKZIEMBA

© AREKZIEMBA

tylko pozornie nie nadajg. Malgasze buduja od
zawsze te same todzie. Lakana to po polsku
dtubanka, piroga. Na Oceanie Indyjskim s3
niemate fale. Dodatkowo u wschodnich brze-
gow wyspy wystepuja tez zdradzieckie prady
cofajace. W tych miejscach, gdzie sg, nikt sie
nie kapie, bo kazdy widzi, ze sie nie da.

A Malgaska lakana to po polsku dtubanka, piroga

Pojawiaja sie jednak miejscowi rybacy.
Kilogram morskiej ryby jest drozszy od tej
stodkowodnej. Poza tym po uwedzeniu moz-
na jg dtugo przechowywac. Malgaskie wody
stodkowodne juz sto lat temu byty nieste-
ty odrybiane. Z kolei z potow6éw na Ocea-
nie Indyjskim mozna sie utrzymywac albo
chociaz prébowac. Dlatego ambitni mtodzi
mezczyzni, koniecznie odwaznii silni, decy-
duja sie na nauke tego ciezkiego fachu. Tylko
raz widziatem kobiete, ktéra sie zajmowata
rybotéwstwem. Zaznaczam jednak, ze do
tego typu pracy potrzebna jest naprawde
duza sita fizyczna, wiec zdarza sie to nie-
zwykle rzadko. Zazwyczaj kobiety zajmu-
ja sie obrébka ryb po powrocie mezczyzn
z potowoéw.



Rybacy nie maja tu tatwego zycia. Az
dziw bierze, skad biora sie usmiechy na
ich twarzach. Na tych terenach musz3 oni
pokona¢ fale przyboju. To stanowi naj-
wieksze wyzwanie. Wierze w site fotogra-
fii. Nie wierze jednak, ze mozna charakter
tej trudnej pracy oddac jednym zdjeciem.

Fale uniemozliwiajgce kapiel, uksztattowa-
nie dna i wiele innych czynnikéw sg powo-
dem, dla ktérego czesto wyruszaja na Oce-
an Indyjski tylko najodwazniejsi, najsilniejsi
i najsprawniejsi. Potrafig oni walczy¢ o po-
konanie przyboju przez mniej wiecej dwie
godziny. Danego dnia wyptywaja wszyscy
rybacy, nikt z nich albo tylko kilku. Jezeli
ktos pokona fale i dotrze na pozornie spo-
kojne wody, to dopiero wtedy moze zaczgc¢
myslec o rybach. A potem musi jeszcze wré-
ci¢ o odpowiedniej porze do domu. Nie zda-
rza sie tez, zeby ktos towit w pojedynke. Zbyt
ryzykowne, niebezpieczne? Niekoniecznie
sie z tym zgodze, jest to raczej niemozliwe.
Malgascy rybacy majg opracowany specjal-
ny system dawania sobie znakéw, bo oni
z tej tédki mato widzg, czasem nic.

© AREKZIEMBA

Walka z pokonaniem przyboju jest na-
prawde spektakularna. Godzinami mozna
patrze¢ na to widowisko. Rybacy momen-
tami znikaja z catg swoja tédka pod fala,
jak surferzy. Czasem z kolei wystrzeliwuja
wysoko w gore. Raz lecaca w powietrzu dtu-
banka zestrzelita mi drona. Cate szczescie, ze

A Walka rybakéw z pokonaniem przyboju jest szal

ie widowi

warunek, zeby zacza¢ mysle¢ o malgaskich
rybakach, o prébie zrozumienia ich fenome-
nu. Na szczescie troche nagran z drona sie
uratowato, s3 zdjecia...

Nieuczciwe bytoby budowanie relacji
z tutejszymi mieszkaicami na niby. COVID-19
wywrdcit Swiat do gory nogami. Wierze, ze

i znikaja oni z tddkami pod falg

A Po powrocie mezczyzn z potowéw kobiety zajmujg sie zwykle obrobka Swiezo ztowionych w oceanie ryb

cos tam sie jednak udato zgrac. Dron jednak
przepadt na zawsze... Mimo wszystko uje-
cia z niego to prawdziwe unikaty. Zblizenie
dzielnego rybaka walczacego o zycie jest po
prostu bezcenne.

Zrobitem w koncu sobie samemu pre-
zent, czyli pojechatem na wakacje, pod-
czas ktérych zajmowatem sie tylko jednym
aspektem wyspy. Obserwowatem bacznie
rybakéw i chciatem sie dowiedzie¢, o co tu-
taj moze chodzi€... Po 10 latach znajomo-
$ci miejscowi zaufali mi juz na tyle, zebym
z dala od gtéwnych traktéw mogt siedziec
spokojnie w ich wiosce i robi¢ to, co uwazam
za sensowne. Odyseja dotarcia w to miejsce,
zorganizowanie tego, co trzeba, czyli wszyst-
kiego, czego tam nie ma, np. pradu 200V, to

Madagaskar znowu stanie na nogach, ale nie
jestem prorokiem, zeby wiedzie¢, kiedy to na-
stapi. To musi potrwac. Malgasze sg jednak
cierpliwi i wszystkich tego ucza. Kazda rzecz
robig na spokojnie. Z jednej strony sg pamiet-
liwi, ale z drugiej to pacyfisci - nie tocza wo-
jen miedzy sobg, jako wyspiarze z nikim nie
granicza. Nie znaczy to jednak, ze nie ma tutaj
w ogoble przestepczosci. Jest, tak jak wszedzie,
trzeba po prostu by¢ ostroznym i uwazac.

KSIAZKA 0 MADAGASKARZE

Moja ksigzka o Madagaskarze jest od zawsze
nieskonczona. Zaczatem j3 pisa¢ w dziecin-
stwie, a ukoncze wtedy, kiedy skorczy sie jej
redakcja i korekta. S tacy, ktérzy mi przy niej
pomagaja. Istnieja tez tacy, co przeszkadzaja,
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bo przez nich robie takze niepotrzebne rze-
czy. Malgasze uczg cierpliwosci. Po pan-
demii, po dtugim pobycie w Europie, ktéry
pozwolit mi w pseudonaukowy sposéb ob-
serwowac wnikliwie réznice miedzy Swia-
tem zachodnim a Madagaskarem, oraz po
ostatniej lekturze trzech ksigzek jestem go-
téw na polemizowanie na malgaskie tematy.
Skoncze wiec, mam taka nadzieje, zrozumiata
ksigzke dla dorostych. To grono przyjaciét,
ktére mnie o nig dopytywato, w koncu sie
jej doczeka. Tylko nikt mi nie méwit, po co
ja mam te ksigzke napisac... Co mi to tak na-
prawde da? Wiem tylko tyle, ze cukierkiem
mozna zaszkodzi¢ albo poméc. Kazdy ma
racje i kazdy jest jej pozbawiony.

Czesto otrzymuje prosby o porady
w sprawie Madagaskaru. Niestety, nie
moge doradzad, bo nie jestem alfg i omega.
Co innego napisac artykut albo ksigzke o tej
wyspie, opowiadac o niej, zorganizowac wy-
cieczke... Nie moge jednak wzig¢ odpowie-
dzialnosci za to, jak w nieprzewidzianych
okolicznosciach, bez mojego towarzystwa,
zadziata moja rada. Nie mam na to zadne-
go wptywu. To, co moge poleci¢ z czystym
sumieniem, to zobaczenie stynnej Alei Bao-
babéw niedaleko miasta Morondava. To rze-
czywiscie spektakularny widok i jeszcze nie
styszatem, zeby komus sie nie spodobat...

DZIECI MAJA MARZENIA

Kiedy udam sie znowu na Madagaskar? Nie
zajmuje sie tym, na co nie mam wptywu. Po-
wrét do organizacji wycieczek bedzie raczej
zmudny, bo COVID-19 wywotat duze zmiany
w kazdym z miejsc. Zamiast dumac o wy-
prawach, zajgtem sie zatem czyms$ lepszym,
czyli intensywnie spedzitem czas pandemii.
Jakze wielu rzeczy sie dowiedziatem, w tym
réwniez o Polsce i Madagaskarze! Obecnie
planuje catkowicie za darmo opowiadac
o wyspie w szkotach. Chce méwi¢ do dzieci.
Wraz ze specjalistami pragne opracowac taki
program pokazéw, zeby zachecic je do na-
uki, aby bardziej chciaty, a mniej musiaty.
Pokazéw skierowanych do dorostych nie
planuje. Mam pragnienie, zeby méwi¢ do
ludzi, ktérych gtowy dopiero sie zapetniaja.
Nie chce tutaj zabrzmie¢ zbyt gérnolotnie,
ale Polske zostawimy naszym dzieciakom.
Swiat zmienia sie na naszych oczach, spré-
buje wiec dotozy¢ cegietke do tego, aby
poszto to w dobrym kierunku. Ma by¢ lek-
ko, na luzie, jak na dobrej malgaskiej wy-
cieczce, czyli ,nie rozmawiamy o pandemii
i polityce”.

Dzieci maja wspaniate marzenia. Na ich
realizacje potrzeba czesto funduszy. Kazdy
wie, Ze pienigdze potrafig znikac, np. przez
inflacje. Czy mozna jednak straci¢ zdoby-

t3 wiedze...? A na sam koniec pokazu kaz-
de dziecko dostanie prezent. Tak mi sig to
wszystko marzy! Bedzie to magiczne pytanie
do babci, dziadka, mamy, taty, kogokolwiek
z rodziny. Mam nadzieje, ze dzieki temu
dzieci zrobig co$ dobrego dla siebie, dla
swojej familii, kraju, a moze tez dla Malga-
szy. Magiczne pytanie powinno poméc prze-
stac sie ktocic¢. Malgasze rzadko sie ktoca,
sg bardziej usmiechnieci i cierpliwi. Jak to
zrobi€? Wszystkie dzieci to przeciez czaro-
dzieje, niech uczg sie dobrych czaréw. Aby
internet ich nie oszukiwat, a dorosli nie zaj-
mowali sie na urlopach szkodliwymi bzdu-
rami — pseudoszamanizmem dla turystow,
oddychaniem holotropowym i milionem in-
nych rzeczy, zamiast byciem tu i teraz. Niech
dzieci bawig sie magicznym pytaniem, niech
wyjda z internetu i maja czas na rozmowy.
Sprébujemy to osiggnac? Madagaskar na-
prawde uczy cierpliwosci. Niech uczy takze
tego, co nieoczywiste. Aby turysci nie zmie-
niali miejsc, w ktére sie udajg, czyli nie bu-
rzyli kultur, obyczajow. Wtedy pomysle, czy
warto wracac do wycieczek, zreszta tylko
w dobrym towarzystwie, czyli z panig Kasig,
z ktéra Ziemba wkrétce sie zeni. Potrafi ona
mysle¢ w wielu jezykach i jest z wyksztat-
cenia pedagogiem. To, czego ja nie umiem,
umie Kasia.

Wyprawy objazdowe po Madagaskarze w kameralnych grapach

Toursky Travel Iwona Turska

@ whatsapp: 0048 881203261

mail: turskaiwona@gmail.com

www.toursky.pl

@ facebook: https://www.facebook.com/lwonaturskamadagaskar




90 ROPODRO?

V¥V Ratusz w Lewoczy odbudowano po wielkim pozarze z 1550 r. w stylu renesansowym w latach 1551-1559 A Zamek Orawski na skale, 112 m nad rzekg Oraw3

~
=
o
=]
=
[S]
=
S
=
S
2
S
=
<
S
S
2
@




© STOCKPHOTO.COM/JARINO47

A Jaskinia Bielska odznacza sig bogatg szatg naciekowg, a jej zwiedzanie z przewodnikiem trwa ok. 70 min

« Jeszcze kilka lat temu czesto styszatem,

Ze najmtodszy i najmniejszy obszarowo,
potudniowy sqsiad Polski — Stowacja — jest

dla Polakow zupetnie nieznanym paristwem.
Mowili tak liczni, i to dosc¢ czesto. | byto w tym
twierdzeniu sporo prawady, gdyz poznatem ludzi,
ktérzy nie wiedzieli, Ze powstato nowe paristwo.
Byli tacy, ktérzy zastanawiali sie nad tym,

co ciekawego moze znajdowac sie na ,jakiejs
Stowacji”. Byli tez tacy, ktorzy wciqz

jezdzili ,w czeskie Tatry”. »

V¥ Zielony Staw Kiezmarski w Tatrach Wysokich V¥ Bryndzové halusky sy jednym z najpopularniejszych dan kuchni stowackiej, serwuje sie je z bryndza
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towacy, z ktérymi mam do czynienia

od 1993 r., bardzo powaznie pod-

chodzili do tego tematu. Bolata ich
swiadomos¢, ze istnienie ich panstwa nie
dociera do Swiadomosci polskich sasiadow,
ze nawet jesli dociera, to albo ich mylg ze
Stowencami (zdarza sie czesto i dzisiaj),
albo uznajy, ze nie jest to kraj, ktéry mogt-
by ich w jakikolwiek sposéb zainteresowac.
Tak byto, bo jestem pewien, ze dzisiaj ta-
kich ludzi spotkamy zdecydowanie mniej.
Polacy nie tylko zauwazyli swojego sgsia-
da, ale tez dostrzegli, jak wiele ma im do
zaoferowania.

Ja traktuje Stowacje niczym swéj drugi dom.
Chociaz wcale nie bywam w tym panstwie
tak czesto, jakbym chciat, cho¢ nie méwie
ptynnie po stowacku i chociaz wciagz nie
wszystko wiem o naszym sgsiedzie, to tuz po
przekroczeniu potudniowej granicy nie czu-
je, ze znalaztem sie w obcym kraju. Wrecz
przeciwnie - czuje sie jak u siebie. Przesta-
wiam sie na jezyk stowacki, nainng predkosé
jazdy (Stowacy czesciej od Polakow jezdza
zgodnie z przepisami, bo spotkanie z tutej-
szg policja do najmilszych nie nalezy...), na
inne pozywienie. Czuje sie zatem odrobine
inaczej, a jednoczesnie ,u siebie”. Czasami
odnosze wrazenie, ze bytem tu od zawsze,
ze niemal urodzitem sie w tym kraju, dlate-
go postanowitem bardzo skrétowo napisac
o miejscach, ktére odwiedzitem, do ktérych
wracam i do ktérych zobaczenia goraco na-
mawiam. Od dtuzszego juz czasu nie spot-
katem cztowieka, ktéry by powiedziat, ze
.na Stowacji nie ma nic ciekawego”, ze ,,nie
warto tam jechac”. Kto$ taki stwierdzatby
po prostu nieprawde. Stowacja jest w sta-
nie zauroczy¢ kazdego. Trzeba tylko sprébo-
wag, dac jej i sobie szanse. Istnieje ogromne
prawdopodobienstwo, ze ktos, kto chociaz
raz trafi na Stowacje, polubi ten kraj do tego
stopnia, ze bedzie do niego wracat tak cze-
sto, jak sie da.

BIALE SZALENSTWO
NA StOWACJI

Stowacje mozna zwiedzac na wiele r6znych
sposobow. Kazdy ma swéj wtasny, wyszu-
kuje wiec takich miejsc i atrakcji, ktére go
interesuja. Dlatego tez opisze rézne zakatki
na Stowacji z uwzglednieniem rozmaitych
priorytetéw, jakie moze mie¢ potencjalny
zwiedzajacy. A zaczaé musze od miejsc, kto-
re ze Stowacjg powinny sie kojarzy¢. Mam tu
na mysli osrodki, w ktérych mozna uprawiac
sporty zimowe. Dobrze wiadomo, ze z pol-
skimi stacjami dla narciarzy bywa pewien
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ktopot, polegajacy gtéwnie na zbyt matej
ich liczbie, a co za tym idzie, na problemie
zich przepustowoscia. Dlatego przejazd na
druga strone Tatr okazuje sie znakomitym
rozwigzaniem. Stowacja, z racji uksztatto-
wania terenu, postawita na sporty zimowe
- to kraj, w ktérym ciesza sie one ogromng
popularnosciy, ze szczegblnym uwzgled-
nieniem hokeja na lodzie. Ale mitosnikéw
nart takze nie brakuje, zatem wybudowa-
no szereg bardzo nowoczesnych osrodkéw,
w ktérych fani biatego szaleristwa moga sie
wyszale¢ do woli. Jestem pewien, ze wiele
z nich Polacy znajg juz bardzo dobrze, jak
chocby Tatrzarska tomnice, stacje wokot
Chopoka (2024 m n.p.m.) czy Szczyrbskie
Jezioro (stow. Strbské Pleso). To przeciez
nazwy kojarzone zapewne i przez takie
osoby, ktére w zyciu nie miaty na nogach
nart! A przeciez dziataja jeszcze inne o$rod-
ki, jak np. Donovaly czy Plejsy. Miejsc jest
naprawde duzo, wiekszos¢ bardzo dobrze
przygotowana. W wielu z nich sezon narciar-
ski potrafi trwac niemal przez jednj trzecia
roku. Wokét nartostrad znajdziemy mnéstwo
hoteli o bardzo ré6znym standardzie i cenach,
chociaz - jak tatwo sie domysli¢ - w sezonie
ludzi jest od groma, a stawki za nocleg nie
nalezy do zbyt taskawych, zwtaszcza gdy
przyjdzie nam przelicza¢ euro na ztotéwki
(nasi sgsiedzi postuguja sie europejska wa-
luta od 2009 1.).

StOWACKA KUCHNIA

Kiedy zmeczony cztowiek wraca do hotely,
potrzebuje zwykle dwéch rzeczy: dobrze
zjes¢, najlepiej cos goracego, a potem wsko-
czy¢ do cieptej wody. Pora zatem napisac
pare stdw na temat stowackiej kuchni, ktéra
od naszej az tak bardzo sie nie rézni, aczkol-
wiek kilka potraw jest mniej popularnych
niz u nas. Przyktadowo zamiast naszego ro-
sotu czy pomidorowej (oczywiscie bywaja)
czesciej trafimy na fasolowa czy soczewico-
w3 (najlepsza robiona na kwasno). Trzecia
i prawdopodobnie najpopularniejsza zupe
na Stowacji stanowi gulaszowa. Nie ukry-
wam, ze to moja ulubiona. Uwielbiam kla-
syczny stowacki (wegierski) gulasz. Lubie
zatem bardzo i gulaszowa zupe, ktéra tak na
dobra sprawe rézni sie od gulaszu gestoscia...
Wyjatkowa polewka (po stowacku zupa to
polévka), ktéra pojawia sie w restauracjach,
ale w wielu domach gosci tylko raz w roku,
to kapustnica. Zblizona jest ona do naszego
kapusniaku i kwasnicy, ale mimo wszystko
inna. Wptyw na smak tej zupy ma inaczej
kiszona kapusta i rézne kietbasy. Goraca,
miesna, kwaskowa, zawiesista, z dodatkiem
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kromki dobrego chleba (z kminkiem) jest
jedna z najlepszych potraw, jakie dostanie-
my na Stowacji. Z drugich dan znajdziemy
w menu zaréwno schabowe (bravcovy rezeri),
jak i piersi kurczaka (kuriacie prsia) w roz-
maitych wersjach. Zazwyczaj miesa podaje
sie z ziemniakami lub frytkami, za to raczej
ciezko dostac na Stowacji kasze. Dos¢ po-
pularng potrawg, ktérg przywiezliémy do
naszego domu, jest vypraZany syr, czyli

e

ser w panierce. To bardzo dobry stowacki
specjat, aczkolwiek za duzo go nie zjemy ze
wzgledu na ttustos¢ sera. Jedna niewielka
porcja, podawana zazwyczaj z frytkami i so-
sem tatarskim (tatarska omacka), to dzieto
kulinarne, ktére zachwyci¢ powinno wiele
podniebien. Niestety trudno to danie zrobic¢
w Polsce z uwagi na brak odpowiedniego
sera. Prébowalismy z wieloma, ale kazdy



zbyt szybko sie rozpuszczat. Caty urok tkwi
w tym, ze ser powinien zachowa¢ swojg kon-
systencje. Mozemy réwniez spotkac inna
wersje tego dania. W serze robi sie wéwczas
specjalng kieszonke, do ktérej wktada sie
szynke. To taka bardziej wypasiona wersja
tego specjatu...

Czasami wygtodniali klienci hoteli moga
spotkac w karcie sniadaniowej oryginalne
nazwy bardzo prostych i znanych im dan.

ze to zlepek trzech wyrazéw: ham and eggs.
| wszystko staje sie jasne! Tak, to podsmaza-
na szynka, na ktérej smazy sie jajka sadzone.
Askoro jestesmy przy sadzonych, musze do-
dac, ze takie jajko nazywa sie czasem volské
oko, co w ttumaczeniu oznacza ,wole oko".

Méwi sie, ze biedni chtopi stowaccy mu-
sieli stworzy¢ kuchnie prosta i tanig, ktéra
zapetni brzuchy na dtugo, dajac odpowied-
nig energie do pracy. Dlatego tez stworzyli

A W Wysokich Tatrach znajdujq sig doskonale przygotowane trasy do uprawiania narciarstwa biegowego

Chyba najbardziej osobliwg z nich stanowi
hemendex. Jestem pewien, ze wielu z nas,
spotykajac sie po raz pierwszy z tym okre-
Sleniem, wpadnie w konsternacje. Natych-
miast probujemy sie domysli¢, c6z to za
potrawa kryje sie pod t3 dziwng nazwa...
Kiedy jednak zaczniemy rozktadac to stowo
na czynniki pierwsze, szybko odgadniemy,

danie, ktorego jestem wielkim mitosnikiem
od pierwszego razu, gdy zostatem nim po-
czestowany. To bryndzové halusky — jedno
z najprostszych i najdoskonalszych dan, jakie
jadtemijadam nie tylko na Stowacji, ale tak-
ze w domu. To kluseczki zrobione ze startych
ziemniakéw wymieszanych z maka, ugoto-
wane, podawane z bryndzg (owczym serem,
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niestety dos¢ rzadko dostepnym w czystej
postaci, czesciej robionym z mieszanki mleka
owcy i krowy), czasami wymieszang ze Smie-
tang, okraszone stoning i posypane swiezym
zielonym szczypiorkiem. To prosta potrawa,
ale tak dobra, ze kto jej raz sprobuje, zakocha
sie w niej bez reszty! No, moze troche prze-
sadzitem, bo zapewne ciezkostrawnosc tego
dania, wyglad szarych klusek i specyficzny
zapach bryndzy nie kazdemu przypadng do

~ :

_ -
A VypraZany syrpodawany z suréwkg i sosem tatarskim
gustu. Ja te potrawe uwielbiam i moge ja jes¢
niemal kazdego dnia. Zreszt, gdy przeby-
wam na Stowacji, tak wtasnie robie. Musze
wspomnie€ o jeszcze jednym podobnym da-
niu, ktérym jest strapacka, czyli te same klus-
ki, tylko z dodatkiem pokrojonej na drobno
kapusty. Na samg mysl o tych przysmakach
zaczyna mnie ssa¢ w brzuchu!
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StOWACKIE NAPOJE | TRUNKI

A czym popi¢ halusky? Oczywiscie piwem!
Stowacja ma kilka znanych, cenionych bro-
waréw, aczkolwiek i w tym kraju spora ich
czes¢ weszta w sktad duzych korporacji,
co zazwyczaj wptywa na jakos¢ ztocistego
trunku. Na szczescie wcigz mozemy trafi¢
na dobre piwo. Nap6j ten dostepny jest
niemal wszedzie. Do tego bywaja miejsca,
gdzie sprébujemy go z nalewaka za catkiem
rozsadng cene. Kto nie lubi piwa, powinien
sprébowac napoju, ktéry ma tyluz zwolenni-
kéw, co przeciwnikéw. Mam na mysle Kofole
- specyficzng odmiane coli, produkowang
od lat 60. XX w. na Stowacji i w Czechach.
Napdj jest gazowany, o ciemnym kolorze
(jak cola), ale o lekko piernikowym posma-
ku. Wtasnie ten specyficzny smak decyduje
o wyjatkowosci Kofoli. Nie pijam napojéw
gazowanych, tak ze wzgledéw zdrowotnych,
jak i z faktu, ze s3 bardzo stodkie. A Kofola
taka nie jest. Od razu musze dodac, ze na-
p6j butelkowany rézni sie znacznie iloscia
gazu, ale tez smakiem od wersji apovanej,
czyli podawanej z nalewaka. Tak, Kofole mo-
zemy kupi¢ nalewang doktadnie tak samo
jak piwo. I to jest prawdziwe niebo w gebie.
Chociaz wiem, ze to niezbyt zdrowe, nie po-
wstrzymuje mnie to przed wypiciem kufla
tego napoju przed snem. Kofole w butelkach
bez trudu da sie zaméwié rowniez w Polsce,
a styszatem tez, ze podobno w Warszawie s3
miejsca, gdzie bywa capovana, ale nie mia-
tem jeszcze okazji tego sprawdzic.

Na zakonczenie tej krétkiej informacji
o piciu i jedzeniu musze wyprowadzi¢ z bte-
du osoby, ktére by¢ moze wciaz jeszcze tacza
Stowakéw z Czechami, uznajac, ze obydwa
narody niczym sie nie réznia. Otéz réznia
sie i to pod wieloma wzgledami. A jedna
z odrebnosci to wtasnie preferencje w spo-
zywaniu napojéw alkoholowych. Otéz wspo-
mniane przeze mnie piwo jest trunkiem bar-
dzo chetnie pitym przez Stowakéw, ale to
nie nim, a winem Stowacja stoi. | nie ma sie
czemu dziwi¢, bowiem warunki naturalne
tego panstwa juz od wiekéw pozwalajg na
tworzenie jednych z najlepszych win Europy.
Bardzo czesto nie zdajemy sobie sprawy
Z tego, ze rdzne wegrzyny wyrabiane byty
wtasnie na stowackiej ziemi, ktéra przez zde-
cydowang czes¢ swojej egzystencji wchodzi-
ta w sktad Wegier. Gorne Wegry, jak okresla-
no obszar zamieszkany w wiekszosci przez
Stowakéw, nalezaty do Krélestwa Wegier,
a zatem i szlachetne trunki tworzone na te-
rytorium obecnej Stowacji uwazano za wina
wegierskie. Do dzisiaj trudno jest przebié
sie stowackim wytwércom do $wiadomosci
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i gardet mitosnikéw napoju Bachusa. A wiel-
ka to szkoda, bo tutejsze winnice dostarczajg
wyjatkowych win, ktére spokojnie konkuru-
ja o najwyzsze laury z tymi pochodzacymi
zinnych czesci Europy. Na Stowacji uprawia
sie te najbardziej znane szczepy winorosli,

v'r"_"

skosztowac burciaka. To bardzo mtode wino,
sok bardziej niz szlachetny trunek, stodziut-
kie, o oryginalnym posmaku (fermentacjal).
Pije sie je jak nap6j owocowy, ale trzeba
uwazac z iloscia, bo potrafi tez niezle za-
kreci¢ w gtowie.

A Wigkszos¢ winnic, ze wzgledu na korzystniejszy klimat, rozciaga si¢ w potudniowo-zachodniej czesci kraju

ale s3 tez wyjatkowe, jak frankovka modra
(blaufrankisch), irsai oliver czy ostatnie od-
krycie — tramin cerveny (gewdirztraminer,
korzenny traminer). Wbrew nazwie wino
to jest biate, o niepowtarzalnym aromacie
i delikatnym letnim smaku. Jesli kto$ trafi
na Stowacje pod koniec wrzesnia, znajdzie
tabliczki kierujace do winiarni, gdzie mozna

KAPIELE W TERMACH

Rozpisatem sie o jedzeniu, bo uwielbiam
jes¢, ale pora przejs¢ do nastepnej czyn-
nosci, na jaka ma chec¢ cztowiek zmeczony
spacerem lub jazda na nartach. To wspo-
mniana przeze mnie kapiel. | nie mam tu na
mysli umycia sie w hotelowej tazience, ale
korzystanie z dobrodziejstw term, w ktorych



mozna odpocza¢ po trudach dnia codzien-
nego. To bardzo popularna forma rozrywki
i wypoczynku na Stowacji, ktéra przyciaga
nie tylko Stowakéw, ale takze licznych go-
$ci z zagranicy, w tym oczywiscie Polakéw.
0Osrodkéw termalnych dziata tutaj sporo,

z najchetniej odwiedzanych przez Polakéw
z powodu bliskosci od granicy), Popradzie,
Pieszczanach (stow. Piestany), Bojnicach (tu
turystéw przyciaga rowniez bajkowy zamek),
ale tez w Patincach, Liptowie, Turcianskich
Teplicach czy Dunajskej Stredzie. Dziata ich

A Parkwodny Meander z lecznicza wodg geotermalng w gérskiej miejscowosci Oravice u stop Tatr Zachodnich

A AquaCity Poprad z najwigkszym, dwupigtrowym centrum wellness na Stowacji - Fire & Water Wellness & Spa

wigkszo$¢ z nich jest bardzo dobrze przy-
gotowana i rozbudowana. Dostaniemy wiec
w nich doktadnie to, czego nam do szczes-
cia potrzeba, a zatem komfortowe miejsce
do spania, dobre jedzenie i dodatkowe
atrakcje w postaci zabiegéw spa, masazy,
saun itd. Te najbardziej znane i popularne
osrodki znajduja sie w Oravicach (jednych

naprawde catkiem sporo, a zatem jesli tylko
pozwalaja nam na to czas i pienigdze, warto
sie do nich wybrac, bo kapiel w goracej (cze-
sto o temperaturze ponad 30°C), bragzowej
wodzie (z racji mineratéw), w czasie gdy na
gtowe pada deszcz lub $nieg, jest sytuacja
wyjatkows, na dtugo zapisujaca sie w pamie-
ci. Ja wcigz mam ten widok przed oczami.

© MEANDERORAVICE.SK
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StOWACKI i

RAJ DLA PIECHUROW

Nie wszyscy lubig spedzac czas w basenie
lub wylegiwac sie na lezaku. Zamiast kapieli
albo lezenia wolg chodzenie. Ja naleze do
tych drugich. W basenach dzien wytrzymam,
ale nie dam rady przesiedzie¢ dwé6ch dni
w wodzie. Zdecydowanie wole chodzic. | dla
takich wtasnie niespokojnych dusz Stowacja
jest stworzona. Jesli tylko mamy sprawne
nogi, to u naszych potudniowych sgsiadéw
mozemy urzadzac piesze wedréwki niemal
kazdego dnia, a i tak jeszcze sporo zostanie
do zobaczenia. Stowacja to prawdziwy raj
dla mito$nikéw gor. Znajdziemy tu szlaki za-
réwno dla mniej wprawnych piechurdw, jak
itakich, od ktérych wymaga sie juz pewnego
przygotowania - kondycyjnego oraz tech-
nicznego. Chodzi¢ oczywiscie mozna latem
izimg, aczkolwiek w przypadku zagrozenia
dos¢ czesto wiele tras jest zamykanych.
To dobra cecha Stowakéw, ktérzy wolg za-
chowywac ostroznos¢, niz pézniej walczy¢
z zimnem i $niegiem podczas ratowania tu-
rystow, ryzykujac przy tym wtasnym zyciem.
Pomijam juz fakt, ze takie akcje ratownicze
sporo kosztuja, i to nie tylko ratownikéw, ale
tez uratowanych...

Wspomniatem, ze Stowacja to raj dla goér-
skich piechuréw, bo tez najbardziej popular-
ne miejsce i co sie z tym wiaze, najbardziej
oblegane niemal o kazdej porze roku, na-
zywa sie Stowackim Rajem. To okreslenie
pojawito sie dos¢ dawno, bo juz w 1921 .,
a oznacza czes¢ Rudaw Stowackich wcho-
dzacych w sktad Karpat Zachodnich. Jako
ciekawostke musze podac, ze nazwa ta po-
jawita sie w czasopismie Krdsy Slovenska.
Jest to najstarszy z magazyn6w poswie-
conych pieknu Stowacji, ukazujacy sie od
1921 r. i wciaz wydawany. Kiedys czytatem
go wybibrczo, teraz prenumeruje! Wracajac
do Stowackiego Raju, musze dodag, ze jest
to nadzwyczajny region pod niemal kazdym
wzgledem. To niezmiernie urokliwe i melan-
cholijne miejsce. Niesamowite widoki, liczne
wodospady, wkomponowane w gory ruiny
(m.in. klasztoru kartuzéw z korca XlIl w.) sko-
masowane na tym krasowym ptaskowyzu sg
po prostu wyjatkowe. Oczywiscie liczba od-
wiedzajgcych w znacznym stopniu wptywa
na odbiér tego miejsca, powoduje, ze trud-
niej sie je podziwia i kontempluje. Tutejsze
trasy wymagaja tez pewnego doswiadcze-
nia i zdrowych kolan, bowiem na szlakach
znajduje sie sporo ktadek, schodéw i drabin.
Najciezsze warunki panujg oczywiscie po
deszczu, bo robi sie wowczas Slisko, a zatem
o skrecenie kostki nie jest trudno.

JESIEN-ZIMA 2022

INCLUSIVE



RO

ODRO

Dla mitosnikéw wyzszych goér Stowacja
takze stanowi prawdziwy raj. Wszak ma ona
na swoim terytorium najwyzsze w naszym
regionie pasmo gorskie, czyli Tatry. To tutaj
lezy najwyzszy tatrzanski szczyt — Gerlach
(2655 m n.p.m.)-i to od strony Stowacji moz-
na wejs¢ na najwyzej potozony punkt Polski,
czyli pétnocno-zachodni wierzchotek Ryséw
(2499 m n.p.m.). Nie musze zapewne przy-
pominac, ze wejscie na te dwie goéry oraz
wiele innych wymaga odpowiedniego przy-
gotowania. Niestety, obserwujac wszystko,
co teraz sie dzieje, prawdziwi mitosnicy Tatr
zapewne dos¢ czesto ostro wyrazajg pod no-
sami swoje opinie na temat braku rozsgdku
wielu turystéw. Wyruszajg oni w gory bez
odpowiedniego przygotowania i doswiad-
czenia. Ich buta i bezmyslnos¢ powoduja,
ze kazdego roku ginie w Tatrach bardzo
wiele oséb. Wiadomo, zZe nieszczescia za-
wsze moga sie zdarzy¢ (do korica zycia za-
pamietam lecaca na mnie lawine kamieni),
najgorsze jest jednak to, Ze coraz czesciej
wypadki to wynik ludzkiej bezmyslnosci. Na
kilka szczytow mozna dostac sie kolejka, co
w sumie réwniez stanowi catkiem interesu-
jace doswiadczenie. Gorg, ktora cieszy sie
chyba najwieksza popularnoscig na Stowa-
¢ji, jesttomnica (2633 m n.p.m.). Dostaniemy
sie na nig koleja linowa z Tatrzanskiej tom-
nicy. Oczywiscie w takim miejscu trzeba sie
liczy€ z duz3 liczbg chetnych do podziwiania
gorskich szczytow.

Poza Tatrami mozemy korzystac tez
z licznych szlakéw Matej (1709 m n.p.m.)
i Wielkiej Fatry (1596 m n.p.m.) oraz wielu
innych pasm. Ja catkiem niedawno zdoby-
tem Zwolen (stow. Zvolen - 1402 m n.p.m.).
Trasa na terenie Wielkiej Fatry data mi sie
we znaki od samego poczatku, bo nalezato
najpierw wdrapac sie na szczyt stoku nar-
ciarskiego. Z kazdym kolejnym krokiem nogi
odmawiaty postuszenstwa, a oddech stawat
sie coraz krétszy. Najgorsze jednak byto to,
Ze po dojsciu do korica wzniesienia, za kto-
rym —miatem nadzieje - bedzie spokojniej,
ukazywata sie kolejna gorka, a potem na-
stepna... To solidny trening, ktéry jest znako-
mitym testem dla potencjalnych gérotazéw.
Po dotarciu na szczyt trasy zjazdowej rozpo-
czyna sie tagodny szlak. Dotartem nim bez
wiekszych probleméw na najwyzszy wierz-
chotek Zwolenia. Po drodze musiatem sie
wiele razy zatrzymywa¢, aby podziwiaé
niesamowite widoki okolicznych szczytéw.
Dlatego warto sie zmeczy¢, bo dzieki temu
dostrzezemy wiecej, a na pewno mocniej
odczujemy piekno stowackich gor. Panora-
ma roztaczajgca sie ze Zwolenia takze jest
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niezwykta, bowiem mozemy sie tu obrécic
niemal o 360°. Wspomnienia z tej wypra-
Wy Wigzg sie niestety rbwniez z zejsciem ze
szczytu. Wybor tego samego szlaku okazat
sie niezbyt dobry dla moich kolan... Udato
mi sie jednak dotrze¢ na dét i do dzis twier-
dze, ze warto byto podjac to wyzwanie, bo
widokéw, jakie miatem okazje zobaczy¢, nikt
mi nie odbierze.

BRATYStAWSKA

DEWINSKA KOBYtA

Zamiast wysokich gér mozna wybrac co$
mniejszego. Osoby, ktére trafig do stolicy
Stowacji, zachecam nie tylko do odbycia spa-
ceru po centrum miasta, lecz takze do wy-
ruszenia na jego obrzeza, np. do wejscia na
najwyzszy punkt Bratystawy — Dewinska Ko-
byte (stow. Devinska Kobyla - 514 m n.p.m.).
To szczegblne miejsce. Ten najwyzszy szczyt
stowackiej stolicy (dojezdza sie na petle,
skad zaczyna sie szlak) jeszcze wcale nie
tak dawno temu obsadzato wojsko - to tu-
taj zamontowane byty radary i wyrzutnie
rakiet (dzisiaj wciaz straszg ruiny réznych
budynkéw). Z géry rozciaga sie jednak prze-
cudny widok. Teraz znajduje sie tu réwniez
taras widokowy, z ktérego widac Bratystawe,
wszystkie okoliczne miejscowosci stowa-
ckie i austriackie (w tym pozostatosci zamku
Hainburg), ale przede wszystkim potezne
ruiny zamku dominujgce nad Dunajem, do
ktérego wlewa sie w tym miejscu rzeka
Morawa. To Devin (stow. hrad Devin), kt6-
ry obok bratystawskiego zamku jest chyba
najczesciej wykorzystywanym symbolem
Stowagji. | nie tyle sam hrad, ile jego pew-
na cze$¢ zwana Wiezg Dziewicza. Badania
potwierdzajg, ze byli tutaj Rzymianie, We-
grzy, Chorwaci, a w poczatkach XI w. zamek
(wraz z catg tzw. Brama Morawska) nalezat
przez chwile do... Bolestawa Chrobrego
(967-1025). Wielkie zamczysko najbardziej
ucierpiato w epoce napoleonskiej. W cza-
sach komunistycznych jego czes$¢ byta za-
mknieta dla zwiedzajacych (granica z Austrig
przebiega tuz obok), ale dzisiaj niektorzy
spedzaja w tym miejscu nawet caty dzien!
A wracajac do Bratystawy, mozna po drodze
kupi¢ np. wino porzeczkowe...

PODROZ

DO WNETRZA ZIEMI

Jesli ktos nie lubi sie wspina¢, by¢ moze lubi
schodzi¢, np. w gtab ziemi. Otéz Stowacja
i dla grototazoéw ma wiele do zaoferowania.
Wszyscy mitosnicy stalaktytoéw, stalagmi-
tow i stalagnatéw znajda tutaj taka liczbe
jaskin, ze ich zapotrzebowanie na spacery

HOTO.COMIIARINO47

g
=
g
=
=
=
=
Sk
-
=]
S
=
=
=1
S
=3
Eal



PHOTO.COM/SZYMONBARTOSZ

o
S
s

S
=
3
<
S
1S
2
<
o
=4
©w

© STOCKPHOTO.COM/BLACKMILAN

w ziemskie czelusci powinno by¢ w petni
zaspokojone. Pieknych grot jest duzo, wiek-
sz0$¢ z nich chetnie gosci turystéw. R6znia
sie dtugoscia tras, rodzajem oraz dostepem,
bowiem do wielu trzeba dotrze¢ pieszo, cze-
sto pokonujac szlaki o sporym nachyleniu.
Ale warto sie zmobilizowa¢, gdyz wrazenia
s3 niesamowite. Kazda z jaskin, bez wzgle-
du na to, gdzie sie znajduje i w jaki spo-
s6b powstata, stanowi wyjatkowq, wartg
zobaczenia atrakcje. Bytem w kilku z nich
izachecam do ich odwiedzenia. Najdtuzsza
i chyba najbardziej popularna to Domica.
Jest to jaskinia krasowa, ktéra liczy sobie
ponad 5,3 km i taczy sie z innymi, tworzac
blisko 25-kilometrowy stowacko-wegierski
system (Baradla). Domica zachwyca jaski-
niowymi pejzazami. Warto mie¢ jednak
$wiadomos¢, ze wciaz jest miejscem zycia
kilkunastu gatunkéw nietoperzy. Warto zaj-
rze¢ do Demianowskiej Jaskini Wolnosci
znajdujacej sie w Niznych Tatrach w Dolinie
Demianowskiej, z tzw. Wielkim Domemii li-
czacym sobie 52 m Wielkim Jeziorem. Z ko-
lei w Tatrach Wysokich polecam zejs¢ do
Jaskini Bielskiej (stow. Belianska jaskyna),
ktérej zwiedzanie zapoczatkowano juz
pod koniec XIX w. (wczesniej penetrowali
ja poszukiwacze skarbéw). Osobom nie-
lubigcym sie przemecza¢, a jednoczesnie
pragnacym zobaczyc co$ ciekawego, moge
z czystym sumieniem zarekomendowac Ja-
skinie Jasowska. Miatem w niej okazje by¢
zaledwie przed trzema miesigcami. Dlacze-
go akurat te? Otéz znajduje sie niedaleko
Koszyc, mozna do niej dojechac¢ niemal pod
samo wejscie, a do tego trasa jest dos¢ krot-
ka, wiec trudno sie zmeczy¢. Widoki za to
powalaja. W kilku miejscach mozna sie na-
wet poczué niczym w olbrzymich gotyckich
katedrach - rozmiar i oryginalnos¢ nacie-
koéw jest w stanie wywotac u kazdego zwie-
dzajacego bardzo rézne skojarzenia. Musze
dodag, ze w jaskini odkryto $lady zwierzat,
a zyje w niej az 19 gatunkéw nietoperzy! Nie
dasie ich raczej dostrzec, ale o ich obecno-
$ci Swiadczg wskazywane przez przewod-
niczke ogromne ilosci odchodéw... Z jaskin
lodowych warto wspomnie¢ o Demianow-
skiej i Dobszynskiej. W tej drugiej takze
bytem catkiem niedawno. Niestety, zeby
do niej wejs¢, trzeba sie troche pomeczyg,
ale za to potem czekajg na nas wyjatkowe
widoki. Co ciekawe, jaskinia stuzyta przez
lata jako miejsce do jazdy na tyzwach...
Wreszcie jedng z najbardziej oryginal-
nych jest Ochtyriska Jaskinia Aragonitowa
(stow. Ochtinska aragonitova jaskyna) znaj-
dujaca sie na potudniowych stokach Rudaw
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Stowackich. Swoja wyjatkowos¢ zawdziecza
aragonitowym naciekom, ktére tworz3 nie-
powtarzalne kompozycje.

~SLOW TRAVEL”

Stowacka ziemia oferuje nam bardzo wiele.
Zachecam do podr6zowania po tym kraju
r6znymi srodkami lokomocji, bo dzieki temu
jesteSmy w stanie zauroczyc sie naturg, po-
srod ktdrej pojawiaja sie mniejsze i wiek-
sze, a wszystkie urokliwe, wsie i miasteczka.
Czasami natrafimy na nie wtopione w zielo-
ne zbocza gor, innym razem przycupniete
w dolinach, a niekiedy wyrastajace nagle
miedzy lasami. Zachwyca mnie ta tacznos¢
ludzi z przyrodgy, bronigca sie jeszcze przed
nastawiong na zysk i komercje cywilizacja.

a i sama potrawa do najwykwintniejszych
nie nalezy, zapewne tez nie kazdemu be-
dzie smakowag, ale ja uwielbiam to danie.
Utopenceto paréwki z drobnymi kawatkami
stoninki (Spekdckami), ktére sa ,utopione”
w octowej marynacie z cebuly. Moze to nie
wyglada wykwintnie i nie poraza smakiem,
ale wedlina w chtodnej i kwaskowej zalewie
sprawdza sie znakomicie w gorgce letnie dni.
To potrawa popularna réwniez w Czechach.
W Polsce nie udato mi sie kupi¢ takiej spe-
cyficznej paréwkowej, zatem z braku orygi-
natu robie sobie na lato utopencez naszych
klasycznych grubych paréwek. Moze nie sg
tak twarde jak oryginalne, ale dzieki mary-
nacie smakujg podobnie. | co najwazniejsze,
doskonale chtodza! Inng popularng potrawe

A Zabytkowa Baniska Szczawnica nalezy do najstarszych i najbardziej znaczgcych miast gérniczych w Europie

Znajdziemy takich miejsc jeszcze spo-
ro w Polsce, jest ich tez duzo na Stowacji.
Dobrze podrézowac przez ten kraj samo-
chodem, bo dzieki obowigzkowemu zwalnia-
niu w zabudowanych terenach mamy szanse
przyjrze¢ sie miasteczkom, dostrzec réznice
w architekturze, np. zwigzanej z wyznawang
religia (na wschodzie jest dos¢ wielu wy-
znawcow Kosciota greckokatolickiego), za-
trzymac w jakiejs niewielkiej knajpce, zeby
napic sie czegos albo zjes¢ utopenca (,.to-
pielca”). Nazwa moze nie jest zachecajaca,

Mﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2022

—zaréwno w Czechach, jak i na Stowacji - sta-
nowi naklddany hermelin, czyli ser ples-
niowy marynowany w oleju z dodatkiem
przypraw. Jak dobra to potrawa zapewne
nie musze nikogo przekonywac!

StOWACKIE MIASTA

Piszac o Stowacji, nie spos6b zapomniec
o miastach, bowiem kazde z nich zastugu-
je na uwage — moze sie pochwali¢ czyms$
oryginalnym, czyms, co nas zaintryguje.
Rozmiar tego artykutu nie pozwala mi na
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wymienienie wszystkich interesujacych,
nadmienie zatem o Lewoczy (stow. Levoca)
z jej wspaniatym renesansowym Ratuszem
z potowy XVI stulecia i Bazylikg $w. Jakuba,
w ktérej znajduje sie przecudny, najwyzszy
na $wiecie gotycki ottarz autorstwa Mistrza
Pawta z Lewoczy. Wspomne tez o Bariskiej
Szczawnicy (stow. Banska Stiavnica) z jej
niezwykle romantycznymi budynkami
miejskimi (Kammerhof), zamkami (starym
i nowym), Wieza Kotatkowa (Klopacka)
i kalwaria. A przeciez warto zajrze¢ takze
do Nitry, Martina, Trnawy, Banskiej Bystrzycy,
Bardejowa! Nie moge w tym miejscu wymie-
ni¢ wszystkich, skupie sie zatem na dwéch
najwiekszych. Zachecam, zeby do nich po-
jechac i spedzi¢ w nich chociaz dwa dni, bo

nawet jesli jestesmy w stanie ,oblecie¢”
wszystkie najwazniejsze zabytki okreslone-
go miasta w jeden dzien, to jednak do tego,
aby poczu¢ jego atmosfere, nalezy w nim
zostac chociaz na noc.

StOWACKA STOLICA

Zaczne od stotecznej Bratystawy. To mia-
sto, w ktérym zakochatem sie od pierwszego
wejrzenia. Poznatem w nim kilku wspania-
tych ludzi, z ktérymi utrzymuje w miare re-
gularny kontakt. Do Bratystawy jezdze tak
czesto, jak tylko pozwala mi czas. To miasto



ze zwart3 zabudowa Starego Miasta, dlatego
tez zwiedza sig je bardzo szybko. Réwnie
predko wbija sie jednak w gtowe i serce,
przez co ciezko sie z nim rozstaje. Chociaz
znam je wydawatoby sie nawylot, to i tak za
kazdym razem odkrywam w nim jakie$ nowe,
tajemnicze miejsce. Pamietam, ze podczas
pierwszego pobytu w stolicy Stowacji rzu-
citem sie w wir zwiedzania i z wywieszo-
nym jezykiem ruszytem ku najwazniejszym
pamiatkom przesztosci. Dzisiaj wracam do
tych miejsc juz na spokojnie, ciesze sie ich
widokiem i kazda chwila spedzong w ich
poblizu. Interesujacych, wartych zobacze-
nia obiektéw w stowackiej stolicy jest cat-
kiem sporo. Ja najbardziej lubie Academie
Istropolitana (Universitas Istropolitana)

A Zamek w Nitrze z Katedrg $w. Emmerama w centrum

- budynek przy ulicy Ventirskej, w ktérym
w XV w. funkcjonowata najstarsza wyzsza
szkota na terytorium obecnej Stowacji, za-
tozona przez kréla Wegier Macieja Korwina
(1443-1490). Polecam odwiedzi¢ réwniez
wyjatkowy eklektyczny gmach Teatru Na-
rodowego (Slovenské narodné divadlo),
powstaty w drugiej potowie XIX stulecia.
Zawsze wchodze tez do wtopionej w miej-
ska zabudowe Katedry $w. Marcina (Dém
svatého Martina), niezwykle interesujacej
budowli, ktérej poczatki siegaja przetomu
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XIIIi XIV w. Osobom, ktére pierwszy raz
przyjada do Preszburga, jak czesto w Polsce
nazywano stowacka stolice (po niemiecku
Pressburg, po wegiersku Pozsony), spiesze
donies¢, ze w tej Swiatyni koronowano przez
300 lat wegierskich kro6léw, w tym znang
z historii Polski cesarzowa Marie Terese
(1717-1780). Jestem pewien, ze kazdy tu-
rysta goszczacy w tym miejscu zauwazy, ze
tuz obok kosciota biegnie dwupasméwka,
ktéra wrecz siega katedry i przecina na p6t
Stare Miasto. To ,wspaniaty” pomyst wtadz
komunistycznych. W ten sposéb pozbyty
sie one sporej czesci zniszczonej, starej za-
budowy miasta, w tym mieszczacej sie pod
zamkiem dzielnicy zydowskiej. Droga ta
prowadzi bezposrednio na most, na ktérego

brana), oraz zobaczy¢ intrygujacy budynek
starego gotyckiego ratusza. Spacerujac po
historycznym centrum Bratystawy, od czasu
do czasu przed naszymi oczami pojawia sie
budowla, do ktérej nalezy sie wdrapaé. Mam
oczywiscie na mysli Zamek Bratystawski
(stow. Bratislavsky hrad). Prawdopodobnie
na zamkowym wzgérzu pierwsze warowne
budynki powstaty juz w starozytnosci (przy
okazji wspomne, ze warto udac sie do dziel-
nicy Rusovce, aby zobaczy¢ Gerulate, czyli
pozostatosci rzymskiego obozu wojskowe-
gol). Najstarszy kamienny zamek powstat
prawdopodobnie w X w., ale p6Zniej byt wie-
lokrotnie przebudowywany, nie oszczedzi-
ty go tez pozary. Na szczescie odbudowano
go w latach 50. XX w., dzieki czemu pieknie

A Brama Michalska w Bratystawie, na jej szczycie znajduje sig XVIIl-wieczna rzezba Michata Archaniota

pylonie znajduje sie stynne bratystawskie
UFO. Zachecam, aby wjecha¢ tu na gore
i przy szklance ztocistego napoju podziwiac
stad panorame stolicy Stowacji. Po drugiej
stronie Dunaju lezy dzielnica PetrZalka,
ktora jeszcze pod koniec lat 90. XX w. prze-
razata surowoscig betonowych blokowisk,
a dzisiaj, m.in. dzieki zieleni i pomalowa-
niu wiezowcéw, wyglada zdecydowanie
lepiej. Na Starym Miescie koniecznie trze-
ba przejs¢ pod jedyna ocalata bramg miej-
ska, czyli Bramg Michalska (stow. Michalska

goruje nad miastem, a w jego wnetrzach
miesci sie muzeum. Jak ktos ma zdrowe
nogi, moze przespacerowac sie w strone
Eurovei, czyli ku wielkiemu centrum han-
dlowemu, potozonemu nieopodal Dunaju.
Po drodze mozna spojrze¢ na siedzibe pre-
zydenta Stowacji (obecnie funkcje te petni
od 2019 r. Zuzana Caputova), na budynek
Uniwersytetu Komenskiego albo zasko-
czy¢ oczy niebieskim kolorem secesyjnego
Kosciota sw. Elzbiety Wegierskiej, ufundo-
wanego przez samego cesarza Franciszka
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A Zamek Bratystawski stoi dumnie na szczycie wzgérza, w centrum stolicy Stowacji, nad brzegiem Dunaju

A Katedra sw. Elzbiety w Koszycach uchodzi za najdalej wysunietg na wschéd gotycka katedre w Europie

Jozefa | (1830-1916). W okolicach Eurovei,
przy pomniku generata Milana Rastislava
Stefanika (stowackiego zotnierza i polity-
ka, ktéry zginat w maju 1919 r. w drodze
z Wtoch do Bratystawy — poswiecone mu
mauzoleum znajduje sie na wzgérzu Bradlo
na Pogorzu Myjawskim), mozna podejs¢ nad
sam brzeg Dunaju. Wieczorem warto wréci¢
w to miejsce, zeby p6js¢ do nowej siedziby
Stowackiego Teatru Narodowego. Wymie-
nitem tutaj jedynie kilka miejsc, ktére po-
lecam zobaczy¢, ale zapewniam, ze jest ich
znacznie wiecej.

CUDNE KOSZYCE

Drugim najwiekszym miastem Stowacji
53 230-tysieczne Koszyce, ktére leza na
wschodzie kraju. Zawsze chciatem je zo-
baczy¢, ale udato mi sie to dopiero w tym

é\u!ﬁnlﬁ JESIEN-ZIMA 2022

roku. W Koszycach wznosi sie najwiekszy
kosciét na Stowacji — Katedra sw. Elzbiety.
Usytuowana w samym srodku miasta $wig-
tynia stanowi jego najwieksza ozdobe, sym-
boli wspaniaty punkt widokowy. Budowana
od konca XIV az do poczatku XVI stulecia
zachwyca swojg smuktoscia, wielkoscia,
wyjatkowoscig, bogatymi gotyckimi por-
talami i oczywiscie wnetrzem. To budowla
widoczna niemal z kazdego miejsca, poja-
wia sie nagle pomiedzy murami budynkéw
i zachwyca z dostownie kazdej strony. Nie
da sie od niej wtasciwie odwrdcic oczu, a je-
$li nawet prébowatem to zrobi¢, i tak po
chwili kierowaty sie w jej kierunku, przycia-
gane jakims tajemniczym magnesem... Poza
katedra warto zobaczy¢ inne budowle tego
cudnego miasta, jak np. wolno stojaca kate-
dralng dzwonnice (Urbanova veza), Kaplice

© ISTOCKPHOTO.COMHAIDAMAC

A Zamek Spiski zbudowano na przetomie XIi Xll w.

sw. Michata, sredniowieczne miejskie wie-
zienie (Miklusova véznica) mieszczace
obecnie bardzo ciekawe muzeum dotycza-
ce historii Koszyc, domek turecki Franciszka
Il Rakoczego, gmach Teatru Paistwowego
(stow. Statne divadlo Kosice). Jesli mamy
troche czasu, warto przespacerowac sie po
Starym Miescie wieczorowg porg, oswietlo-
ne budynki tworzg wtedy wyjatkowg atmo-
sfere. Mozemy usigs¢ przy fontannie, usy-
tuowanej miedzy katedra a siedziba teatru,
zeby popatrze¢ na wzbijajacg sie wode.
Nalezy zajrze¢ do Muzeum Wschodnio-
stowackiego (stow. Vychodoslovenské mu-
zeum), aby zobaczy¢ m.in. stynny stowacki
skarb, czyli przebogata kolekcje monet, kt6-
rych taczna waga wynosi ok. 11 kg! Znaj-
dziemy tu wiele niezwyktej urody ztotych
pienigzkéw, gtéwnie wegierskich i nider-
landzkich, ale takze polskich, m.in. z czaséw



V¥ Zamek w Cachticach w Matych Karpatach, dawna siedziba Elzbiety Batory, zwanej Krwawq Hrabing z Cachtic
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panowania Zygmunta Il Wazy, Jana Kazi-
mierza czy Wtadystawa IV. Wszystkie mone-
ty wraz ze wspaniatym ztotym taficuchem
znajdowaty sie w specjalnej XVIl-wiecznej
misie, znalezionej w sierpniu 1935 r. w bu-
dynku Dyrekcji Finansowej w Koszycach.
To wystawa nie tylko dla pasjonatéw nu-
mizmatyki, ale dla kazdego. Wspomnia-
tem o polskich pienigzkach, nalezy zatem
przypomnie¢, ze to wtasnie w tym mie-
Scie krol Wegier i Polski Ludwik Wegierski
(1326-1382) za mozliwos¢ uzyskania tronu
przez jego corke Jadwige (1373/1374-1399)
udzielit polskim szlachcicom specjalnych
przywilejow (tzw. przywilej koszycki, na-
dany we wrzesniu 1374 r.). Jadac do Koszyc
(weg. Kassa), chciatem przede wszystkim
nasigkna¢ ich atmosferg. W miescie tym
urodzit sie, zyt i tworzyt jeden z moich ulu-
bionych wegierskich pisarzy Sandor Mérai
(1900-1989). Dodam, ze udato mi sie od-
wiedzi¢ poswiecone mu muzeum, miesz-
czace sie w jego rodzinnym domu przy ulicy
Mdsiarskej.

MALOWNICZE

StOWACKIE ZAMKI

Na zakonczenie tego subiektywnego mini-
przewodnika po Stowacji musze napisac
cho¢ troche o zamkach. A tych u naszych
potudniowych s3siadéw jest bardzo duzo,
zachowanych zaréwno w catosci, jak i w for-
mie ruin. Wspomniatem juz o dwéch, ale
koniecznie trzeba zobaczy¢ ogromne zato-
zenie zamkowe na Spiszu, czyli Spissky hrad,
zwigzany z historig Polski Zamek Lubowelski
(stow. Lubovniansky hrad), zamek w Tren-
czynie, Zamek Czerwony Kamien, pozosta-
tosci zamku w Cachticach (miejscu pobytu
i Smierci w sierpniu 1614 r. stynnej wegier-
skiej arystokratki, siostrzenicy kréla pol-
skiego Stefana Batorego - Elzbiety Batory),
bajkowy, romantyczny zamek w Bojnicach
iwiele, wiele innych. Ale najbardziej zache-
cam do odwiedzenia warowni, ktéra wywo-
tuje we mnie najwiecej emocji, a do tego
wznosi sie bardzo blisko Polski. To Zamek
Orawski (Oravsky hrad), niezmiernie ma-
lowniczo wkomponowany w skate. Mijam
go niemal zawsze, gdy jade na Stowacje, i za
kazdym razem mam ochote, zeby kolejny raz
zboczyc€ z trasy...

Stowacja to méj drugi dom. Mam nadzie-
je, ze dzieki temu artykutowi zachece cho-
ciaz kilka os6b do odwiedzenia tego kraju.
Kto wie, moze kiedys spotkamy sie gdzie$
na trasie, w jakiej$ stowackiej knajpce lub
podczas wspinania sie do kolejnych zamko-
wych ruin... Il
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TEKST PROMOCYINY

. NIEOPOWIEDZIANE HISTORIE
. StOWACKICH MIAST UNESCO

« Nie musisz przemierzac tysiecy kilometréw,
aby znalez¢ fascynujqcq historie. Zabytki
UNESCO, ktére skrywajg swoje niezwykte
historie, masz tuz obok — w sqsiednim kraju. »

STARODAWNA

SLICZNOTKA

Mniej wiecej w centrum kraju, w otoczeniu
Gor Szczawnickich, lezy tajemnicza Banska
Szczawnica. W 1993 r. miasto i przylegajace
do niego zabytki techniki wpisano na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO,
a jego przesigknieta historig atmosfera
z pewnoscig zauroczy takze Ciebie. Gotycko-
-renesansowe mieszczanskie kamienice, wa-
skie kamienne uliczki i dumnie gérujaca na
wzgbrzu za miastem Kalwaria o kazdej porze
roku tworzg niepowtarzalnego ducha miasta
i sprawiaja, ze reka sama siega co chwila po
aparat fotograficzny.

WE WNETRZU
SUPERWULKANU

Banska Szczawnica jest najstarszym mia-
stem gérniczym na Stowacji. Stad pocho-
dzita srebrna celtycka moneta datowana
na lll-1l w. p.n.e., a w X stuleciu wydoby-
wano juz na tym terenie pokazne ilosci
srebra i ztota. Obszar ten byt interesuja-
cy ze wzgledu na duzg zawarto$¢ metali
szlachetnych w powierzchniowych i tatwo
dostepnych ztozach rud. W 1627 r. w Ban-
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skiej Szczawnicy po raz pierwszy w histo-
rii ludzkosci uzyto do prac kopalnianych
prochu strzelniczego i to tutaj powstata
pierwsza na $wiecie uczelnia techniczna,
oczywiscie gornicza. Zainteresowani tg te-
matyka koniecznie powinni wybrac sie do
wyjatkowego muzeum — skansenu goérni-
czego, ktéry jest najstarsza i najrozleglejsza
ekspozycja tego typu na Stowacji. Skansen
mozna zwiedzac z przewodnikiem, ktéry
poprowadzi Cie przez podziemne tunele
i sztolnie oraz pokaze drewniane chaty.
Podczas wycieczki bedziesz miat na sobie
kask, peleryne, a do reki dostaniesz lampe
goérnicza, co jeszcze spoteguje wyjatkowe
wrazenia. Jak to sie stato, ze te wtasnie tere-
ny tak bardzo sprzyjaty wydobyciu? Odpo-
wiedZ brzmi niemal jak z powiesci science
fiction! Bariska Szczawnica i jej okolice lezg
w kraterze ogromnego wygastego wulkanu.
Superwulkan Szczawnica byt jednym z naj-
wiekszych, jakie kiedykolwiek istniaty na
Ziemi. Miat ok. 5 km wysokosci i 100 km
dtugosci. Dzieki wulkanowi na powierzch-
nie przedostaty sie z gtebi ziemi zyty ztota
isrebraiw ten sposéb przesadzit on o losie
catej okolicy.

=

A Ratusz z XVIw. i Bazylika $w. Jakuba w Lewoczy

FOTOGRAF StAW

Mato kto wie, ze w tym miescie w 1912 r.
urodzit sie Dezider Hoffmann, ,nadworny”
fotograf Beatleséw! Najstynniejsze zdjecie
wykonane przez artyste pochodzi z parku
w Liverpoolu, a czwérka muzykéw zostata
na nim uchwycona w powietrzu, w podsko-
ku. Udato mu sig réwniez uwieczni¢ Marilyn
Monroe, Rolling Stoneséw, Franka Sinatre,
Louisa Armstronga i Boba Marleya. Ten arty-
sta zydowskiego pochodzenia miat tez nie-
zwykle ciekawe, owiane wieloma tajemnica-
mi zycie. Nikt nie zna imienia jego pierwszej
zony, ktéra zgineta podczas Il wojny Swia-
towej. Pozostaje ono tajemnica, poniewaz
Dezo Hoffmann jako operator wojenny zo-
stat kilkakrotnie ranny w gtowe, przez co
stracit pamie¢. W domu rodzinnym fotografa
w Banskiej Szczawnicy urzadzono na jego
cze$¢ ogoblnie dostepng izbe pamieci.

SREDNIOWIECZNE MIASTO
KROLEWSKIE NA SPISZU
Wedrujac po Stowacji, nie mozna oming¢
miasta Lewocza, ktére réwniez znajduje sie
na prestizowej liscie UNESCO. Jesli chcesz zo-
baczy¢ autentyczne Sredniowieczne budynki
i dawne mury okalajgce miasto, to trafite$ we
wtasciwe miejsce. Turystéw przycigga tu jed-
nak przede wszystkim spory prostokatny ry-
nek z pochodzaca z XIV w. rzymskokatolicka
Bazylika $w. Jakuba, jedng z najwazniejszych
budowli sakralnych na Stowacji.



OLTARZ, KTORY TRZEBA
ZOBACZYC

We wnetrzu kosciota zachowato sie 11 go-
tyckich ottarzy, z ktérych najwiekszy ma az
18,62 m wysokosci. Do najstarszych zdo-
bien Swigtyni naleza freski w sanktuarium,
pochodzace z ok. 1400 r. Jednak tym, co
w bazylice najcenniejsze, jest znajdujacy
sie w jej potudniowym portalu drewnia-
ny ottarz skrzydtowy - najwyzszy gotycki
ottarz na $wiecie. Stworzyt go Mistrz Pa-
wet z Lewoczy, ktéry przedstawit w swoim
dziele m.in. Ostatnig Wieczerze. By¢ w tym
miescie i nie widzie¢ tego arcywspaniatego
ottarza, to jak w ogoéle w Lewoczy nie by¢.
Zycie niezwykle utalentowanego rzezbiarza,
ktéry zyti tworzyt pomiedzy 1470 a 1542,
réwniez otacza woal tajemnicy. Ani jego
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dzieta, ani zycie nie s3 udokumentowane
na pismie. Kilka lat po $mierci Mistrza Pa-
wta z Lewoczy sptoneto lewockie archiwum
miejskie, o losach artysty wiadomo zatem
bardzo niewiele. Nie wiemy, gdzie sie uro-
dzit ani skad przybyt. Wiadomo tylko, ze po
1500 r. osiadt w Lewoczy. Mégt pochodzi¢
z okolicy, ale réwnie dobrze z Wtoch lub
Tyrolu. Nie znamy nawet jego nazwiska.
Swoja kariere rozpoczat prawdopodobnie
w Krakowie. Ozenit sie z Margita, corka le-
wockiego wéjta, i miat z nig trzy corkiijed-
nego syna tukasza.

TO NIE KONIEC PODROZY

Wyprawa petna tajemniczych historii nie
konczy sie jednak w Lewoczy. Po drodze do
Koszyc przed oczami podréznych wytania

V Bogata w zabytki Bafiska Szczawnica zimowa pora

—_“:F o ey b

sie majestatyczna sylwetka Zamku Spis-
kiego. To jedne z najwigkszych ruin w Euro-
pie Srodkowej. Zamek zajmuje powierzchnie
ok. 4 ha i wraz z Lewoczg zostat wpisany na
liste UNESCO w 1993 r. Ale to juz temat na
kolejng, osobng historie. Ml
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A Prédikaloszék - cudowny widok na Zakole Dunaju
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s « Ptynqcy zielonymi falami pod mostaml Budapesztu Dunaj to
D bez wgtpienia najbardziej znany i najczesciej fotografowany kawatek
‘wegierskiego odcinka rzeki, w ktérym wigkszosc turystow zakochu]e
sie od pierwszego wejrzenia. Nie warto jednalk zadowalac sie tylko
tym wspaniatym widokiem, bo zarowno na potnoc, jak i potudnie.
_od stolicy ngler istniejq piekne, ekscthche regiony warte odkrycia.
-Skarby Dunaju nie sq zamkniete w skrzyni ze skarbami ani zadnym

‘

muzeum! Lezq u naszych stop i czeka]q tylko, az je odkry]emy »

¥V Wysepka na jeziorze Kavicsos koto Szigetszentmiklés
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unaj, druga co do dtugosci rzeka

w Europie (po rosyjskiej Wotdze),

zaprasza na Wegrzech do odkrywa-
nia pieknych krajobrazéw. Niektére odcinki
2850-kilometrowej Duny, jak méwig o niej
Madziarzy, stanowia prawdziwy raj dla ka-
jakarzy. Z kolei w innych miejscach kursu-
ja statki i wodoloty, z my$lg o tych, ktérzy
wola zwiedza¢ w komfortowych warun-
kach, z ulubionym napojem w reku... Mato
kto wie, ze cata wegierska czes¢ Dunaju
(417-kilometrowa) zostata objeta ochrong
jako obszar Natura 2000, co ma zapew-
ni¢ zachowanie okreslonych typéw sied-
lisk przyrodniczych oraz gatunkow, ktére
uwazane s3 za cenne i zagrozone w skali
Europy. Wzdtuz rzeki na terytorium Wegier
ciggnie sie tez 420-kilometrowy fragment
miedzynarodowego szlaku rowerowego
EuroVelo 6 (o tacznej dtugosci 4450 km),
zwanego ,Szlakiem rzek”, t3czacego wy-
brzeze Atlantyku z Morzem Czarnym.
Wegierski odcinek Dunajskiej Drogi Ro-
werowej (Donauradweg) dostarcza rowe-
rzystom wielu niezapomnianych widokéw.
Trasa z Rajki do Mohaczu (Mohacs) stynie
z wyjatkowych atrakcji przyrodniczych
i kulturowych.

Aby nie oddalac sie zbytnio od Budapesztu,
tym razem wybierzemy sie tylko kilka kilo-
metréw na pétnoc, gdzie czeka na nas prze-
piekne Zakole Dunaju (Dunakanyar), serce
Sredniowiecznych Wegier. Potem wyruszy-
my na potudnie, skrywajace mniej znane, ale
bardziej dziewicze Maty Dunaj (Kis-Duna)
i wyspe Czepel (Csepel-sziget).

ZAKOLE DUNAJU

PIESZO, NA WODZIE
I DWOCH KOtKACH

Zanim Dunaj dotrze do Budapesztu i dostoj-
nie przeptynie pod pierwszym z jego mo-
stow, robi kilka fikusnych zakretéw w miej-
scu, gdzie tysigce lat temu woda zdotata sie
przedrze¢ miedzy grupg goérskg Borzsony
a Gérami Wyszehradzkimi. Aby w petni do-
strzec urok Zakola Dunaju, o ktérym tu mowa,
warto wspiac sie na jeden z punktéw wido-
kowych lezgcych po obu brzegach rzeki. Do
wyboru mamy ich wiele, np. w Dobogdkd (ta-
ras widokowy Rezsg), Nagymaros-Zebegény
(punkty widokowe Julianus i Kés Karoly),
Wyszehradzie (taras widokowy Zsitvay) lub
Alsopetény (punkt widokowy Prénay). Naj-
bardziej znany z nich znajduje sie jednak na
szczycie Prédikéloszék (639 m n.p.m.), skad
rozposciera sie zapierajgca dech w piersiach
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panorama. Po tej samej stronie Dunaju wi-
dac¢ Wyszehrad (weg. Visegrad), a na prze-
ciwlegtym brzegu rozciagaja sie szczyty gor
Borzsony (z wierzchotkiem Csdvanyos na
czele -938 m n.p.m.).

Zakole Dunaju stanowi jedno z najpopu-

larniejszych miejsc do uprawiania turystyki
pieszej na Wegrzech. Mozemy tutaj wybie-
ra¢ sposréd wielu tras o réznym stopniu
trudnosci. Nie jest to jednak jedyny sposéb
na poznanie tego atrakcyjnego miejsca.
Mozemy réwniez odkrywac go z zupetnie
innej perspektywy, podrézujac komfortowo
droga wodng! W czasie rejsu jednostkami
ptywajgcymi nalezacymi do firmy Mahart
pasazerowie podziwiaja malownicze pasma

Wyszehradu, Zebegény, Nagymaros i D6mds.
Sa statki, ktore wyptywaja rano z Budapesz-
tu i wracajg dopiero po potudniu. Taki rejs
prezentuje turystom stynny odcinek Zako-
la Dunaju, taczacy atrakcyjne miejscowosci
Vac, Verdce i Wyszehrad. Jest to doskonaty
spos6b na poznanie najpiekniejszych tutej-
szych zabytkéw w ciggu jednego dnia. Jezeli
chcemy co$ bardziej wyjatkowego, warto
wyprébowac wodoloty, ktére wyruszaja tez
z Budapesztu. Na poktad pasazerom wolno
zabra¢ swoje jedno$lady, a wiec wyprawa
rowerowa po okolicy moze rozpoczac sie
od razu po wyladowaniu na brzegu! Na zwo-
lennikéw aktywnego wypoczynku czekaja
takze sptywy kajakami lub kanu. Ten ma-



V  Prédikaloszék z zapierajacq dech w piersiach panorama

lowniczy rejon Wegier przycigga nie tylko
entuzjastéw pieszych i wodnych wycieczek,
ale tez mitosnikéw jazdy na dwéch kétkach.
Cate piekne Zakole Dunaju mozna przeje-
chac narowerze. Po jednej stronie rzeki wie-
dzie Sciezka prowadzgca z Budapesztu do
miasteczka Szob, a po drugiej - trasa bieg-
naca z wegierskiej stolicy do Ostrzyhomia
(weg. Esztergom).

KOLEBKA WEGIER

Centralne osrodki wtadzy znajdujace sie
w Wyszehradzie, Ostrzyhomiu, Budzie
i miescie Székesfehérvar, pierwszej, histo-
rycznej stolicy Wegier, w $redniowiecznych
zrodtach okreslano mianem Medium Regni,
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A Wodolot typu Vécsok Il (71-osobowy) na Dunaju
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czyli Srodka Krélestwa. Zawsze uwazano je
za co$ wyjatkowego, za kolebke panistwo-
wosci. Obszar ten byt tatwo dostepny ze
wszystkich czesci kraju. Od XI w. miejsco-
wosci te realizowaty wiekszos¢ zadan pan-
stwowych. Wyszehrad stanowit miejsce za-
mieszkania wtadcy, Ostrzyhom - o$rodek
koscielny (stolice arcybiskupia prymasow
Wegier), Székesfehérvar —miejsce koronacji
i pochéwkoéw krélewskich, a Buda-centrum
administracyjno-rzadowe.

Cytadela (Fellegvar) jest najbardziej
emblematycznym budynkiem Wyszehradu.
W jezyku potocznym okresla sie ja na ogot
mianem Zamku Wyszehradzkiego. Kazde-
go roku dziesigtki tysiecy ludzi odwiedza

© MAGYAR TURISZTIKAI UGYNOKSEG

to potozone w najwyzszym punkcie miasta
miejsce (na wysokosci 333 m n.p.m.), aby
podziwia¢ z tutejszego tarasu wspania-
ta panorame Zakola Dunaju oraz zwiedzi¢
kilka interesujacych wystaw, nawiazu-
jacych gtéwnie do epoki sredniowiecza.
W rzeczywistosci wznoszaca sie u podno-
za Wzgbrza Zamkowego Wieza Salomona
(Salamon-torony) stanowi takze czes¢ cate-
go zatozenia zamkowego, wchodzac niegdys
w sktad tzw. Zamku Dolnego, chociaz w dzi-
siejszych czasach potaczenie tych dwoch
budynkéw wymaga troche wyobrazni od
zwiedzajacych. Obecnie jest ona sceng
wielu ceremonii slubnych i pokazéw walk
rycerskich.
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Obowigzkowe miejsce do zwiedzenia to
Patac Krélewski (Kiralyi palota), ktory — do
czasu, gdy krél Zygmunt Luksemburski
(1368-1437) przeni6st swoj dwor do Budy
- byt oficjalng siedziba wtadcow wegier-
skich. Kazdy, kto podziwiat stynna renesan-
sowg loggie lub robit sobie romantyczne
zdjecia obok fontanny w patacowym ogro-
dzie, z pewnoscia poleci tu wizyte swoim
znajomym. Dla 0séb bardziej zainteresowa-
nych historig patac ten oferuje wiele wrazen.
W najblizszych latach, w zwigzku z 700. rocz-
nica historycznego zjazdu kréléw Wegier,
Czech i Polski w Wyszehradzie (w 1335 r.),

1 stycznia 1001 r. Stefan | Swiety. Budowe
Patacu Krélewskiego na Wzgérzu Zamko-
wym rozpoczat jego ojciec, ksiaze Gejza
(Géza), pod koniec X stulecia. Zbudowano
tu miedzy 1001 a 1010 r. pierwsza katedre
na Wegrzech - Katedre sw. Wojciecha, znisz-
czong podczas walk z Turkami pod koniec
XiI'w. Na jej miejscu stoi dzi$ najstynniejsza
budowla i symbol miasta - Bazylika Ostrzy-
homska (oficjalnie: Katedra Wniebowziecia
Najéwietszej Marii Panny i Swietego Wojcie-
cha). Obok niej czeka na zainteresowanych
Muzeum Zamkowe (Varmizeum; Magyar
Nemzeti Mizeum Esztergomi Varmazeuma),

A Cytadela zostata wzniesiona w najwyzszym punkcie zabytkowego Wyszehradu - na wysokosci 333 m n.p.m.

przeprowadzona zostanie gruntowna re-
nowacja tego klejnotu Zakola Dunaju. Do
2035 r., w ramach programu ,Wyszehrad
700" (,Visegrad 700"), zostang catkowicie
odnowione Cytadela i Patac Krélewski, a tak-
ze Zamek Dolny i Wieza Salomona.

MIASTO WEGIERSKICH SWIETYCH

Kosci6t rzymskokatolicki uznaje ponad
10 tys. Swietych, z ktorych 34 jest pocho-
dzenia wegierskiego. Mniej wiecej jed-
na trzecia z tych madziarskich swietych
mieszkata kiedys w Ostrzyhomiu, co $wiad-
czy o waznej roli miasta w zyciu duchowym
kraju. Tutejsze Wzgérze Zamkowe to jedno
z najwazniejszych miejsc w dziejach Wegier.
Wedtug legendy tutaj urodzit sie (jako Vajk)
i zostat koronowany 25 grudnia 1000 . lub
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ktore prezentuje przetrwate do naszych cza-
sow zabytkowe pomieszczenia odkopane-
go Patacu Krélewskiego (Esztergomi var)
z X stulecia.

Miedzy Wzgérzem Zamkowym a Duna-
jem lezy tzw. Vizivéros (Wodne Miasto),
przyciggajace klimatycznymi, brukowany-
mi uliczkami. Tutaj mozna znalez¢ zabytki
Ostrzyhomia z epoki tureckiej, m.in. Meczet
Ozicseli Hadzsi Ibrahim i tablice zwycie-
stwa suttana Sulejmana umieszczong na
murze zamkowym. Interesujacy jest fakt,
ze w XV w. na tutejszym Zrédle ustawiono
maszyne do podnoszenia wody, ktérg po-
tem rurami doprowadzano do zamku, az do
wysokosci 156 m! Urzadzenie to, dziataja-
ce jeszcze w XVII stuleciu, byto unikatem
w $Sredniowiecznej Europie.

<
2
]
<2
=]
2
=
S
=
=
=
5
=
s
2
<
=
S
2
=

GDZIE SZTUKA KROLUJE

Szentendre jest znane jako brama Zakola
Dunaju, poniewaz lezy u podnéza Gér Wy-
szehradzkich i nad malowniczg zachodnia
odnoga Dunaju noszaca nazwe Szentendrei-
-Duna (o dtugosci 32 km). Nieodparty
urok i artystyczna atmosfera tego blisko
30-tysiecznego miasta urzekng kazdego.
Inspirowane stylem srédziemnomorskim
uliczki i brukowane alejki zachecaja do spa-
ceréw. Szentendre jest prawdziwg skarbnica
zabytkéw i atrakcji turystycznych! Tutejsze
uliczki Starego Miasta poprowadzg nas na
tréjkatny gtowny plac (FG tér), gdzie czekaja
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A Bazylika Ostrzyhomska ma blisko 120 m dtugosci

na gosci klimatyczne sklepiki, restauracje,
kawiarnie i lodziarnie. Zachowato sie kilka
pieknych budynkéw w stylu barokowym
i rokokowym (np. serbskie domy kupieckie
i greckokatolicka Cerkiew Zwiastowania
z potowy XVIII w.), wiec spacer wsréd tych
kolorowych budowli jest niczym prawdzi-
wa podréz w czasie. Spokojne zycie, z dala
od zgietku przyciggato zawsze ludzi kul-
tury i sztuki. Nawet dzi$ mieszka tutaj po-
nad dwustu artystéw malarzy, rysownikéw,
grafikéw i twércow form przemystowych,
a takze dziennikarzy, pisarzy, poetéw, muzy-
kow i aktoréw. Nie ma drugiego takiego nie-
duzego miasta na Wegrzech, gdzie zwiedza-
jacy moga wybierac sposrdd tylu wystaw.
Liczba muzeéw i interesujgcych miejsc wy-
stawienniczych rosnie w Szentendre z roku



na rok. Ciekawe wystawy odbywaja sie nie
tylko w galeriach, ale i w wielu tutejszych
restauracjach.

Jedna z najbardziej popularnych pla-
cé6wek muzealnych stanowi tu stynne we-
gierskie muzeum na Swiezym powietrzu
- Skansen (Szentendrei Skanzen). Jego
zadaniem jest pokazanie, jak zyli ludzie
w XVIII-XX w. Prezentuje sie tutaj 10 re-
gionéw Wegier (p6tnocnowegierska wies,
wyzynne miasteczko targowe, Gérng Cise,
miasto handlowe na Wielkiej Nizinie We-
gierskiej, Potudniowy Kraj Zadunajski, te-
ren Geoparku Bakony i Wyzyny Balatonskiej,

Zachodni Kraj Zadunajski i Matg Nizine We-
gierska) oraz Transylwanie (Siedmiogrdd)
w dzisiejszej centralnej Rumunii. Jesli ktos
pragnie dowiedzie¢ sie wiecej o archi-
tekturze ludowej i dziedzictwie kulturowym,
moze wiec w Skansenie zwiedzi¢ caty kraj!
W maju 2022 r. otwarto dla zwiedzajacych
dodatkowo transylwanski kompleks budyn-
kéw. Ich mury zachowuja nie tylko wielkie
wartosci kulturowe i architektoniczne, ale
takze dzieki scenkom odgrywanym przez
aktoréw zapewniajg interesujace lekcje zy-
wej historii oraz przedstawiajg unikatowe
losy ludzi i prowadzonej przez nich dzia-
talnosci. W ten spos6b mozemy uzyskac
kompleksowy i autentyczny obraz dziejow
Transylwanii (do traktatu w Trianon, podpi-
sanego 4 czerwca 1920 r., nalezgcej do Kré-
lestwa Wegier).

© ISTOCKPHOTO.C!

~BIALI BRACIA" Z PILIS

Zakole Dunaju wchodzi w sktad Parku
Narodowego Dunaj-lpola (Duna-Ipoly
Nemzeti Park), ktéry obejmuje pasmo
gorskie Pilis, Gory Wyszehradzkie i grupe
goérska Borzsony, czesc doliny rzeki Ipola
iniektoére tereny wyspy Szentendre na Du-
naju (Szentendrei-sziget). R6znorodnosé
tego obszaru jest wyjatkowa w skali We-
gier. Wptyw na to ma fakt, ze stanowi on
miejsce spotkarn rzek, gor i réwnin. Park
Narodowy Dunaj-lpola charakteryzuje sie
wielkim bogactwem przyrodniczym i moze
poszczycic sie niezmiernie urozmaiconym
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A Skansen w Szentendre z otwartym w maju 2022 r. interesujacym transyl

Swiatem flory i fauny. Masyw Pilis (z naj-
wyzszym szczytem Pilis - 756 m n.p.m.)
w $Sredniowieczu stuzyt jako las krélewski,
byty wiec tutaj tereny towieckie. Posta-
wiono tez na tym terenie obiekty sakralne.
Mniej wiecej w potowie XIIl w. powstat tu
jedyny wegierski zakon - Zakon Swiete-
go Pawta Pierwszego Pustelnika (potocz-
nie paulini). W dzisiejszej miejscowosci
Klastrompuszta zbudowano ich pierwszy
klasztor pw. $w. Krzyza. Jego ruiny (i na-
lezacego do niego kosciota) s3 widoczne
do dzi$, mimo iz zostat zniszczony przez
Turkéw w XVI stuleciu. Po zdobyciu przez
nich Budy, Ostrzyhomia i Wyszehradu caty
teren zostat trwale wyludniony. Srednio-
wieczne ruiny zarosty drzewa i krzewy. Po
wypedzeniu Turkéw z ziemi wegierskiej

miejscowa ludnos¢ przez wieki uzywata
kamieni pochodzacych z ruin dawnego
klasztoru do swoich prywatnych budowli
i konstrukgji.

Jasng Goére w Czestochowie, naj-
stynniejszy osrodek kultu maryjnego w Pol-
sce, oraz znajdujacy sie w tym sanktuarium
cudowny Obraz Matki Boskiej Czestochow-
skiej znaja wszyscy. Niewiele oséb zdaje
sobie jednak sprawe, skad w Kaplicy Matki
Boskiej Czestochowskiej, Bazylice Jasno-
gorskiej i Klasztorze Jasnogorskim wziety
sie tak liczne wegierskie pamiatki... Otéz
w 1352 r. Ludwik Wegierski (krol Wegier

budynkéw

e
im k Lel

p

w latach 1342-1382 i krél Polski od 1370 do
1382 r.) wybudowat klasztor dla paulinéw
w Marianosztra, w potudniowo-zachodniej
czesci grupy gorskiej Borzsony, po drugiej
stronie Dunaju. W 1382 r. na prosbe wtad-
cy chcacego zapewni¢ duchowa opieke
swojej corce Jadwidze, ktérej przeznaczyt
tron w nowej ojczyZnie, 16 wegierskich
mnichéw z tutejszego zgromadzenia wy-
ruszyto w droge do Czestochowy, aby na
szczycie podarowanego im wzniesienia za-
tozy¢ pierwszy klasztor paulinski w Polsce.
Gtoéwny osrodek zakonu miescit sie wéw-
czas w Budaszentlérinc, czyli na Jasnej Go-
rze Budy (tac. In Claro Monte Budensi), przez
co ,biali bracia”, jak nazwano ich od koloru
noszonego stroju, réwniez swéj nowy dom
nazwali Jasng Géra.

JESIEN-ZIMA 2022
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MALY DUNAJ
GDZIE NAWET BAGNO PLYWA

Na potudnie od Budapesztu czeka na nas
drugi skarb Dunaju, a wigc idylliczny i dzie-
wiczy obszar potozony wzdtuz Kis-Duny oraz
wyspa Czepel. Rackevei-Duna (o dtugosci
57,3 km) stanowi jedng z gtéwnych odnég
poteznej rzeki. Rozgatezia sie na pétnocnym
kraficu Czepel, najwiekszej na Wegrzech
wyspy o powierzchni 257 km?, a ponownie

ODRO

wpada do Dunaju u jej potudniowego kon-
ca. W tym rejonie, miedzy miejscowosciami
Taksony, Szigetszentmiklés, Dunavarsany
i Szigetcsép, znajduje sie drugie co do
wielkosci w Europie ruchome bagno (naj-
wieksze lezy we Francji w rozlegtej delcie
rzeki Rodan, ktéra uchodzi do Morza Sréd-
ziemnego). Na powierzchni wody unosi
sie tutaj wyjatkowy 700-hektarowy zesp6t
roslinny, sktadajacy sie gtéwnie z trzcin,
turzyc i patek szerokolistnych (ozypatek).

Swoje siedliska maj3a tu chronione, rzadkie
i zagrozone gatunki roslin oraz zwierzat.
Do najbardziej ekscytujacych programéw
turystycznych w regionie nalezg wycieczki
statkami i sptywy kajakami. Jesli kto$ woli
zostac na ladzie, to niezliczone cuda natury
moze odkrywac podczas spacerow tutejszy-
mi $ciezkami dydaktycznymi.

Sama wyspa Czepel ma niezmiernie roz-
norodne tradycje. Na przestrzeni stuleci nie
tylko Wegrzy, ale i Szwabowie, Serbowie,
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Chorwaci i Butgarzy wzbogacali jej kulture.
Tutejsze tanhce i $piewy ludowe oraz gastro-
nomia stanowig obecnie podstawe progra-
mowa rozmaitych wydarzen, konkurséw
i barwnych festiwali. Nazwa wyspy, zgodnie
z miejscowq tradycja, pochodzi z czaséw tzw.
zajecia ojczyzny (po wegiersku honfoglalds),
czyli okresu w dziejach Madziaréw od
opuszczenia przez nich swoich siedzib na
stepach nadczarnomorskich, tzw. Atelkuzu
(weg. Etelkoz, dostownie ,Miedzyrzecze"”),
do zdobycia Panonii (w latach 896-906).
Czepel to ich pierwsze centrum na tych
podbitych ziemiach, wczesna siedziba le-
gendarnego rodu Arpada (ok. 845-ok. 907),
wodza plemion madziarskich, majacego tu-
reckie pochodzenie. Nazwa wyspy wywodzi
sie od imienia stajennego Arpada (Czepel,
Csepel), ktory opiekowat sie trzymanymi tu
koniami armii zdobywcow. Tutejsze miej-
scowosci - jest ich az 21 - sg potozone ni-
czym perty wzdtuz odgatezienia Dunaju
- Rackevei-Duna (Soroksari-Duna). Moga
sie one pochwali¢ licznymi atrakcjami kul-
turalnymi i gastronomicznymi oraz bogatg
oferta rekreacyjno-sportowg, idealng dla
mitosnikéw aktywnego wypoczynku.

NIE MA MOWY O NUDZIE

Dwoma centrami wyspy Czepel sg ponad
£40-tysieczny Szigetszentmiklés i 11-tysieczne
Rackeve. Wystawe statg przedstawiajacg dzie-
je tego pierwszego miasta mozna obejrze¢
w zbiorach Muzeum Miejskiego (Helytorténeti
Gy(Gjtemény). Ekspozycja, mieszczaca sie
w XIX-wiecznym domu, prezentuje tysigce lat
historii miasta i jego okolic. Odkryte na tym
terenie szczatki prehistorycznych zwierzat,
bogate znaleziska archeologiczne oraz licz-
ne dokumenty, materiaty archiwalne, kroniki
i pisane wspomnienia z okresu Sredniowiecza
i nowozytnosci czekaj tutaj na gosci. Dom
Pamieci Adéma Jend (Adam Jend Emlékhaz)
prezentuje nam zycie, twérczos¢ i dziatal-
nos$¢ tego znanego wegierskiego kompo-
zytora, dyrygenta, pedagoga muzycznego
i etnografa, urodzonego w grudniu 1896 r.
w Szigetszentmiklés. Muzeum Cytr (Molnar
Imre Citeragy{jtemény), w ktorym zgroma-
dzono 133 instrumenty muzyczne, jest na-
prawde wyjatkowe. Cata kolekcje stworzyt
rzemieslnik ludowy Imre Molnar. Podarowat
ja nastepnie miastu w celu udostepnienia
szerszej publicznosci. Najmtodsza placowke
muzealna w Szigetszentmiklés stanowi Mu-
zeum Produkcji Samochoddéw Csepel (Csepel
Aut6 Gyartmanymuzeum). Prezentuje sie tu
pojazdy, ktére produkowano niegdys w styn-
nej na Wegrzech miejscowej fabryce.

JESIEN-ZIMA 2022
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A W Muzeum Cytr zebrano 133 instrumenty muzyczne A Wycieczka z Muzeum Produkcji Samochodéw Csepel V  Kosciot Najswietszej Marii Panny powstat w 1487 r.
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V¥ Miedzynarodowy Festiwal Folklorystyczny Summerfest

© SZADAIROLAND
© STADA ROLAND
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W potowie XV w. w Rackeve osiedlita sie
uciekajaca przed Turkami ludnos¢ serbska.
Jednym z godnych uwagi zabytkéw miasta
jest zbudowana przez nig w 1487 r. $wiatynia
Serbskiego Kosciota Prawostawnego - Kos-
ciot Najswietszej Marii Panny. To jedyna go-
tycka cerkiew w kraju. Naprawde warto zo-
baczy¢ ten najstarszy kosciét prawostawny
na Wegrzech. Uwage zwiedzajacych zwraca
réwniez wzniesiony w 1901 r. w stylu sece-
syjnym piekny Stary Ratusz (Régi varoshaza).
Jego 28-metrowa wieza obserwacji przeciw-
pozarowej wyrdznia sie sposréd przewaznie
parterowych doméw Rackeve. Oferuje poza
tym wspaniaty widok na okolice.

Niedaleko stad, tuz przy eleganckiej pro-
menadzie, na wodzie kotysze sie prawdzi-
wy mtyn ptywajacy (okretowy). Hajémalom,
o ktérym tu mowa, to pierwszy zrekonstru-
owany i dziatajacy mtyn wodny tego typu
na Wegrzech. Zostat on odbudowany stara-
niem lokalnej spotecznosci. Raz w tygodniu,
w niedziele, mozna go zwiedza¢ podczas
pracy, kiedy prezentowana jest technologia
mielenia. Odbywajacy sie nad brzegiem rze-
ki targ - Csénakos piac —zostat niedawno od-
nowiony i sam w sobie stanowi urzekajaca,
unikatowg ciekawostke, prawdziwg atrakcje
dla turystéw. Z kolei tereny rekreacyjne nad
Dunajem sprawiajg, ze Rackeve jest popu-

larnym celem wycieczek. W 2007 r. wode
termalng w tutejszym parku wodnym Aqua
Land (Aqua Land Termél és Elményfiirdé)
uznano za leczniczg. Miejsce to oferuje dzi-
siaj gosciom m.in. plaze z cieptg wodg, roz-
budowany obszar spa i wellness (tzw. Aqua
Spa) oraz mozliwos¢ zakwaterowania.

PRZEZ Z0tADEK

DO SERCA

Nie ma sie co dziwic, jesli po tylu aktyw-
nych programach zgtodniejemy niczym wilk.
Spora porcja tradycyjnej wegierskiej zupy
rybnej (haldszlé) albo cynamonowy paczek
szwabski (zimmet kropf'n) Swietnie sobie
poradzj z gtodem! Zresztg mieszkajace tu
rézne narodowosci staraja sie mocno za-
chowac stare przepisy, aby utrzymac przy
zyciu dawne tradycje. Do najwazniejszych
lokalnych wydarzen zwigzanych z gastro-
nomig, muzyka i taicami ludowymi naleza:
Miedzynarodowy Festiwal Folklorystyczny
Summerfest (odbywajacy sie w sierpniu),
Jesienny Festiwal Aséw — Oszi Aszok Festival
(we wrzes$niu), Festiwal Bajki Janosz Witez
(organizowany w czerwcu), KeveFest (tez
w czerwcu), Festiwal Wody Matego Dunaju
- Kis-Duna Vizi Fesztival (wypadajacy
w sierpniu) czy wreszcie Szwabskie Wesele
w Szigetujfalu (takze w sierpniu). Historia

Miedzynarodowego Festiwalu Folklorystycz-
nego Summerfest siega 1987 r. Odbywa sie
on w tym samym czasie w trzech miejsco-
wosciach —Réckeve, Tokol i Szazhalombatta.
Z okazji tego renomowanego wydarzenia
tancerze i muzycy z ok. 20 krajow prezen-
tuja swoje produkcje w ramach bogatego
programu artystycznego. W 2022 r. odbyta
sie juz 29. edycja Summerfest, ktéra trwata
10 dni - od 12 do 21 sierpnia.

Mato kto wie, ze czes¢ wyspy Czepel na-
lezy do najwigkszego regionu winiarskiego
Wegier — Kunsagi. Lezy on na malowniczej
réwninie miedzy Cisg a Dunajem. Mate ro-
dzinne piwnice czekaja tutaj na gosci, aby za-
prezentowac im swoje najlepsze szlachetne
trunki. Najstynniejszym producentem z tego
regionu jest rodzina Gal (z Szigetcsép), ktora
otrzymata az cztery ztote medale oraz na-
grode specjalng na Wegierskim Konkursie
Win 2022 (Orszagos Borverseny 2022).

Wskakujmy zatem w buty trekkingowe,
szykujmy rower lub chwy¢my za wiosta! Jesli
pragniemy aktywnie spedzi¢ czas, skarby Du-
naju z cata pewnoscia nie pozwola nam sie
nudzi¢. Obojetne, czy bedzie Swieci¢ storice,
czy droge wskazywaé nam bedg jasniejgce
gwiazdy, bajeczny Swiat gor, laséw, stepéw
i dolin wzdtuz modrego Dunaju juz czeka na
odkrycie przez polskich turystow... [l

Spokojna i dziewicza odnoga Dunaju
— Rackevei (Soroksari), usytuowana na

potudnie od Budapesztu, przyciaga wieloma
interesujgcymi atrakcjami. W poblizu miasta
Szigetszentmiklds, na powierzchni 700 ha,

znajduje sie ruchome bagno, ktére uwazane jest

za drugie co do wielko5ci w Europie. To chroniony
obszar przyrody, gdzie wystepuje niezliczona

iloS¢ rzadkich roslin i roznorodnej fauny. Ci, ktorzy
lubia przygody, powinni wypozyczyc kanu lub kajak

i zwiedzac zygzakowate drogi wodne, a osoby, ktore
wola bardziej komfortowe wycieczki, moga wybierac
miedzy todzig motorowa lub rejsem statkiem.

Kis-Duna
mente
—

Rackeve na wyspie Czepel na Dunaju, centrum

turystyczne regionu, moze by¢ doskonata baza

wypadowa do poznania okolicy. Znajduje sie tu jedyny
zachowany gotycki kosciot serbski na Wegrzech, ktérego
niebiesko-biata dzwonnica przycigga uwage juz z daleka.
Warto tez odwiedzi¢ z dzie€mi Hajomalom, gdyz podczas
zwiedzania z przewodnikiem mozna Sledzic, jak ziarna
pszenicy zamieniaja sie w make. Z kolei niedawno ukonczone
Muzeum Ryb urzeknie nie tylko mitosnikow wedkarstwa.

Tutejsze parki zwierzat, plaze nad Dunajem,
bogate programy wodne i kulturalne gwarantujg udany
kilkudniowy odpoczynek w okolicy dla catej rodziny!

www.kisdunamente.hu
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« Odnosze wrazenie, ze szukajqc wakacyjnych
celow podrozy, czesto kierujemy sie tym,

co aktualnie modne i popularne. Tymczasem
kierunki niszowe majq nam mnéstwo do
zaoferowania, a Niemcy, cho¢ nigdy nie byty

dla Polakéw pierwszym wyborem, jezeli chodzi
o urlop wypoczynkowy, obfitujq w atrakcje

i godne polecenia miejsca. Bliskie potozenie,
dobrze rozwinieta sie¢ autostrad, liczne
potqgczenia kolejowe i lotnicze sprawiajgq,

Ze nasz zachodni sqsiad na przestrzeni ostatnich
lat stat sie coraz chetniej wybieranym krajem
wsrdd polskich turystow chcqcych udanie spedzic
swaoj wolny czas. Wedtug szacunkowych danych
liczba noclegbéw wszystkich zagranicznych gosci

odwiedzajqgcych Niemcy zblizyta sie w 2019 r.
do granicy 90 mln i wyniosta doktadnie

89,9 mln (w 2021 r. w wyniku pandemii
koronawirusa spadta do 31 mln). »

adrenie P6tnocng-Westfalie kojarzy-
N my najczesciej z Zagtebiem Ruhry

- przemystowym regionem, petnym
kopaln, hut i fabryk. Obszar ten przeszedt
jednak wielkg metamorfoze, a jego mia-
sta, jak np. Dortmund, Essen, Duisburg,
Bochum, Gelsenkirchen czy Oberhausen,
staty sie nowoczesne, ré6znorodne i wspa-
niale nawigzuja do przesztosci tego regionu.
Warto zaznaczy¢, ze w 2019 r. odnotowa-
no 419 tys. noclegéw Polakéw w Nadrenii
Pétnocnej-Westfalii (przy 3,5 mln w catych
Niemczech).

Zagtebie Ruhry byto niegdys celem ma-
sowej emigracji zarobkowej Polakéw
(tzw. Ruhrpolen — z niem. ,Polacy z Zagte-
bia Ruhry”). W XIX w. przyjechato ich tutaj
ok. 500 tys. Powstawaty na tym terenie licz-
ne polskie organizacje i przedsiebiorstwa.
W okresie miedzywojennym popularny klub
pitkarski FC Schalke 04, zatozony 4 maja
1904 . w Gelsenkirchen, byt nazywany nawet
.klubem Polakéw" (niem. Polackenverein).

NIEMCY JAKO REPUBLIKA

Republika Federalna Niemiec (RFN) sktada
sie 216 krajéw zwigzkowych, potocznie zwa-
nych landami. Kazdy z nich posiada wtasng
konstytucje, stolice, rzad i parlament (zwany
landtagiem). Kraj o najwiekszej liczbie lud-

Mﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2022

nosci, bo siegajacej prawie 18 mln, stano-
wi utworzona 23 sierpnia 1946 r. Nadrenia
Potnocna-Westfalia. Jest to land w zachodniej
czesci Niemiec, graniczacy z Holandia oraz
Belgia. Gtéwna rzeka Nadrenii Pétnocnej-
-Westfalii to Ren (liczy 1232,7 km), na ktérym
usytuowano najwiekszy port srédladowy na
$wiecie znajdujacy sie w Duisburgu. Land
ten ma tez najgestsza w Europie sie¢ pla-
céwek naukowo-badawczych, a organizacja
UNESCO zalicza go do najwazniejszych re-
gionéw kulturowych na naszym globie, obok
takich metropolii jak Paryz czy Nowy Jork.
Znajdziemy tu az cztery obiekty wpisane na
prestizowg Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkos$ci UNESCO. Sa to: kompleks prze-
mystowy kopalni Zollverein w Essen, Kate-
dra w Kolonii, Katedra w Akwizgranie oraz
patace Augustusburg i Falkenlust w Brihl.
Co ciekawe, Nadrenia Pétnocna-Westfalia
posiada az dwie restauracje odznaczone
trzema gwiazdkami Michelin. Do Nadrenii,
cho¢ usytuowanej na zachodzie kraju, moz-
na dostac sie bez najmniejszego problemu.
Z Polski dotrzemy tu zaréwno autem, ko-
leja, jak i samolotem. Dogodne pot3aczenia
do Disseldorfu, Dortmundu, Kolonii czy
Weeze znajdziemy z wielu polskich lotnisk,
a alternatywe dla tych miast stanowi takze
potozone nieopodal lotnisko w Eindhoven
w potudniowej Holandii.

REGION ROZNORODNOSCI

Wielu z nas Nadrenie Pétnocng-Westfalie
kojarzy przede wszystkim z przemystowym
Zagtebiem Ruhry. Jego powierzchnia wy-
nosi ok. 4440 km? i mieszka tutaj az ponad
5,1 mln ludzi. Na tym terenie znajduj3 sie
jedne z najwiekszych na swiecie zt6z we-
gla kamiennego, soli kamiennej, rudy cynku
i otowiu. Dobrze rozwiniety jest m.in. prze-
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A Duisburg, najwiekszy port rzeczny na naszym globie

myst ciezki, zbrojeniowy, chemiczny, elek-
troniczny, sSrodkéw transportu, wtékienniczy
Czy spozywczy.

Oprécz wartych odwiedzenia o$rodkéw
kultury, w ktérych tworzyli np. urodzony
w Bonn kompozytor Ludwig van Beethoven
(1770-1827) czy pochodzacy z Disseldorfu

V¥ Katedra w Akwizgranie od 1978 r. opiekuje si¢ UNESCO
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© ISTOCKPHOTO.COM/ANDREA KRAUS-WIRTH

A Dawny rozlegty kompleks przemystowy kopalni wegla kamiennego i koksowni Zollverein na pétnocy Essen

poeta romantyczny Heinrich Heine
(1797-1856), w Nadrenii Pétnocnej-Westfalii
czeka na nas réwniez wiele mozliwosci ak-
tywnego wypoczynku. Land ten oferuje po-
nad 14 tys. km wytyczonych sciezek rowe-
rowych. Podrézujac jednosladem, bedziemy
mieli okazje podziwiac rozlegte, przepiekne

v

_©_ISTOCKPHOTO.COM/RUEDIGER FESSEL

tereny zieleni, parkéw i ogrodéw, wspania-
le zachowane patace, zamki i twierdze oraz
liczne inne zabytki. Dla amatoréw pieszych
wedréwek Nadrenia Pétnocna-Westfalia
oferuje mnéstwo szlakéw turystycznych,
z najstynniejszym Rothaarsteig (156,8 km
dtugosci), ktéry poprowadzi nas przez »

Spektakularnych mostéw czy wiaduktéw na rzece Ruhra jest kilka, jeden z nich wznosi sig koto Herdecke
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malownicze pasmo gérskie Rothaargebirge
(Gory Rothaar, na czele ze szczytem
Langenberg - 843,5 m n.p.m.) na Srednio-
goérzu Niemieckim. Wedrujac nim, mozemy
tez natrafi¢ na mndstwo winiarni i upraw wi-
norosli. Jesli chcemy poobserwowac petno-
morskie statki i wielkie barki ptynace do
portu w holenderskim Rotterdamie, dosko-
natym pomystem na spedzenie dnia bedzie
spacer po nowej promenadzie w Emmerich
nad Renem, gdzie z bliska przyjrzymy sie
ogromnym jednostkom ptywajacym. Dodat-
kowo czarujgce kamieniczki, stare koscio-
ty i Muzeum Renu (Rheinmuseum) dodaja
temu miejscu niesamowitego uroku.

Cho¢ najwiekszym miastem Nadrenii
Pétnocnej-Westfalii jest blisko 1,1-milionowa
Kolonia (niem. K&ln), to role stolicy regio-
nu petni 620-tysieczny Disseldorf, miasto
wielokulturowosci i nowoczesnosci. Lezy
on na przecieciu waznych szlakéw komu-
nikacyjnych. Nie bez powodu nazywany
jest Paryzem nad Renem. To wtasnie tu
doznamy wielu kulinarnych rozkoszy, a mi-
tosnikéw sztuki z pewnoscig przyciagnie
bogata oferta muzedw, galerii, sal kongre-
sowych, wystaw i koncertéw. Warty od-
wiedzenia punkt stanowi modna dzielnica
Medienhafen, petna restauracji, pubow, dy-
skotek i architektonicznych peretek. Spacer
po stynnym deptaku Kdnigsallee, czyli Alei
Krélewskiej, rowniez z pewnoscig na dtugo
pozostanie nam w pamieci. To jeden z naj-
piekniejszych miejskich bulwaréw sSwiata,
nazywany pieszczotliwie przez miejsco-
wych ,K&". Przecina go fosa, a po obu jej
stronach rosnie ponad 200 drzew. Dziataja
tutaj liczne restauracje, luksusowe sklepy,
najmodniejsze galerie, domy mody i dzie-
sigtki butikéw przeplatanych klimatyczny-
mi knajpkami. W Disseldorfie cyklicznie
odbywaja sie targi mody, ktdre przyciagaja
najlepszych projektantéw z catego Swiata.
Najblizsza edycja Fashn Rooms odbedzie
sie w dniach 26-30 stycznia 2023 r.

Nadrenia Pétnocna-Westfalia jest tak
réznorodna, ze z pewnoscig zaspokoi na-
wet najbardziej wymagajacego turyste, tak-
ze gdy podrézuje z dziecmi. Bardzo czesto,
majac obok siebie nasze pociechy, szukamy
atrakcji specjalnie dla nich. A tych w tym kra-
ju zwigzkowym nie brakuije...

Dortmund to kolejne miasto, ktére sta-
to sie tetnigcym zyciem osrodkiem kultu-
ry i sportu. Na stynnym stadionie Signal
Iduna Park — najwiekszej arenie pitkarskiej
w Niemczech (mogacej pomiescic 81 365 ki-
bicéw!) - odbywaja sie mecze klubu Borussia
Dortmund (zatozonego 19 grudnia 1909 r.),

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022
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A Popularna dzielnica Medienhafen w Diisseldorfie

V  SEALIFE Oberhausen zachwyci nie tylko dzieci




v ktére przyciagaja na trybuny ttumy fanéw.
S . Jedli akurat nie grajg zadne druzyny, moz-
' na zwiedzi¢ ten obiekt sportowy, ktérego
wybudowanie kosztowato 200 mln euro.
Podczas wycieczki zobaczymy m.in. szat-
nie zawodnikéw, zasigdziemy na tawce
trenerskiej, przejdziemy stynnym tunelem
wyprowadzajgcym graczy na murawe sta-
dionu i zrobimy sobie zdjecie ze zdobytymi
przez Borussie Dortmund pucharami. Zwie-
dzanie Signal Iduna Parku gwarantuje nam
fantastyczne emocje. Warto tez zajrze¢ do
otwartego w 2015 r. Muzeum Niemieckie-
go Futbolu (Deutsches FuRballmuseum)
- nowoczesnego, interaktywnego i multi-
medialnego kompleksu (o powierzchni po-
nad 3,3 tys. m2!), ktéry doktadnie przedsta-
wia dni $wietnoéci niemieckiej pitki.

Z 590-tysiecznego Dortmundu warto
udac sie do Duisburga i Oberhausen —miast
potozonych tuz obok siebie. Pierwsze z nich
znane jest przede wszystkim z zoo ze styn-

© ISTOCKPHOTO.COM/TEKA77

nym delfinarium i pokazami delfinéw, ktére
z pewnoscig wprawig w zachwyt nie tylko
najmtodszych obserwatoréw. Z kolei drugie
szczyci sie jednym z najwiekszych akwariow
w Niemczech-SEALIFE Oberhausen. To wtas-
nie tutaj stynna o$miornica Paul (zyjaca do
26 pazdziernika 2010 r.) przewidziata wynik
Mistrzostw Swiata w Pitce Noznej w 2010 .,
czyli zwyciestwo reprezentacji Hiszpanii. Na
dzieci czeka tu takze wiele innych atrakji,
takich jak mozliwo$¢ pogtaskania ptaszczki,
przejscie otoczonym przez rekiny szklanym
tunelem, podziwianie zatopionego statku pi-
rackiego czy ogromne zé6twie ptywajgce nad
gtowami zwiedzajgcych. Tuz obok SEA LIFE
Oberhausen znajduje sie réwniez LEGOLAND
Discovery Centre — kraina LEGO, ktéra ofe-
ruje liczne atrakcje dla najmtodszych i tych
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troche starszych. Goscie tego centrum moga
podziwia¢ m.in. miniaturowe modele, kino
4D, warsztaty budowania z klockow, a takze
skorzystac z karuzeli, laserowego labiryntu,
przejazdu pociggiem przez podziemia i ob-
serwacji produkgji. Najkorzystniej jest kupic
bilet pozwalajgcy na zobaczenie obu tych
wielkich atrakcji Oberhausen.

COS DLA PASJIONATOW HISTORII
Nadrenia Pétnocna-Westfalia ma niezmiernie
interesujacg historie. W starozytnosci siegaty
tu granice Cesarstwa Rzymskiego, a cenne po-
zostatosci po nim mozna dostrzec w tym kra-
ju zwigzkowym praktycznie na kazdym kro-
ku. Ducha historii poczujemy w niewielkiej,
dzisiaj 21-tysiecznej miejscowosci Xanten,
gdzie sto lat po narodzinach Chrystusa, za

© LEGOLANDDISCOVERYCENTRE.COM

czas6w cesarza Trajana (panujacego w latach »

JESIEN-ZIMA 2022 ﬁ!ﬁ!ﬁ



EUROPODROZE

N

=

1Y t

A W Xanten zobaczymy np. pozostatosci rzymskich muréw obronnych, bram, term, amfiteatru czy akweduktu

98-117), Rzymianie zatozyli Colonia Ulpia
Traiana — miasto doréwnujgce wielkoscia
starozytnej Kolonii (Colonia Agrippinensis),
zamieszkane przez ok. 10 tys. ludzi. Byto
ono wyposazone w termy, domy z syste-
mem ogrzewania podtogowego, amfiteatr,
taznie, Swigtynie oraz sp6jny ciag ulic. Dzie-
ki wykopaliskom i pracom archeologicznym
wszystko to zostato odwzorowane, a rozle-
gty Park Archeologiczny w Xanten stanowi
atrakcje turystyczna na skale $wiatowa. Na
obszarze wielkosci 34 boisk pitkarskich moz-
na zobaczyg, jak wygladato zycie za czaséw

rzymskich. Park udostepniony jest do zwie-
dzania dla os6b indywidualnych i wycieczek
grupowych. Ta druga opcja daje mozliwos¢
skorzystania z takich atrakcji jak chociazby
odlewanie rzymskich monet, tworzenie an-
tycznej bizuterii czy przymierzanie staro-
zytnych szat. Warto tez sprébowac specja-
toéw, jakie jadano w Cesarstwie Rzymskim:
pieczonych kurczakéw i wina zaprawianego
zywica. To wszystko robi niesamowite wra-
Zenie i przypomina o panowaniu na tych te-
renach Rzymian przez ponad pie¢ wiekéw.
To fascynujaca lekgja historii.

V¥V Park rozrywki Irrland to m.in. minizoo, duzy ptytki basen, place zabaw czy zjezidzalnie wodne

é\u!ﬁ.!! JESIEN-ZIMA 2022

© ISTOCKPHOTO.COM/KONRAD100

© IRRLAND GMBH & C0.KG

A CO DLA RODZIN Z DZIECMI?

Jedna z ciekawszych atrakcji i Swietny
pomyst na spedzenie czasu na $wiezym
powietrzu stanowi park rozrywki Irrland
w Kevelaer-Twisteden. Jest to najwieksze
tego typu miejsce w Europie, okreslane
mianem ,,0azy przygéd rolniczych”. Znaj-
dziemy je w szczerym polu, emanujace
srédziemnomorska, wakacyjng atmosfera.
Irrland zajmuje powierzchnie 300 tys. m?.
Ponad tysigc miejsc siedzgcych chroni gosci
przed storicem i deszczem, zapewniajgc im
doskonaty relaks i zabawe. Przy niewielkim
naktadzie finansowym czeka tutaj na nas
ogrom atrakcji. Na terenie parku mozemy
poptywac na tratwach, pobuja¢ sie na wie-
lu nietypowych hustawkach, pozjezdzac na
zjezdzalniach zrobionych z prawdziwych
samolotdow, zgubic sie w bambusowym la-
biryncie, buszowa¢ w stogach siana czy po-
skaka¢ na wielu dmuchanych poduchach.
Istnieje tez mozliwos¢ wynajecia réznego
rodzaju domkéw wzorowanych na archi-
tekturze Cesarstwa Rzymskiego. Motyw ten
jest zreszty wszechobecny na catym obsza-
rze parku (gdzie ujrzymy m.in. Koloseum),
a takze poza nim. Wjezdzajac do miasteczka,
na gtéwnym rondzie wita nas ztoty rydwan.
Irrland to Swietne miejsce na spedzenie ca-
tego dnia w gronie rodziny. Ptacac za wstep,
mamy nieograniczony czas pobytu. Na kaz-
dym kroku s3 wyznaczone miejsca do odpo-
czynku i rozpalenia grilla oraz znalezienia



© PHANTASIALAND SCHMI

A Phantasialand w Briihl, kraina tematyczna po$wigcona Berlinowi - Kaiserplatz ze swoimi atrakcjami

wytchnienia w cieniu wysmuktych palm. Jezeli szukacie zabawy z pewnga daw-
Irrland to z pewnoscig atrakcyjna zielona k3 adrenaliny, to koniecznie udajcie sie
0aza, do ktérej bedziemy chcieli wrécic. do Phantasialand w urokliwym Brihl

Planujesz podrdz? Mozesz spa¢ spokojnie!

Udzielimy Ci wsparcia finansowego oraz praktycznej pomocy,
aby zmniejszy¢ skutki przykrych wydarzen podczas podrézy!

SIGNAL IDUNA - na nas mozesz polegac!

Ponad 20 lat w Polsce. Ponad 115 lat w Europie.

niedaleko Kolonii. To drugi pod wzgle-
dem liczby odwiedzajacych park rozrywki
w Niemczech. Poczatkowo skupiat sie on
gtéwnie na atrakcjach dla rodzin z dzie¢mi,
ale z czasem pojawity sie w nim réwniez
przejazdzki przeznaczone dla mtodziezy
i dorostych chcacych poczu¢ dreszczyk
emocji. W parku atrakcje pogrupowano
w sze$¢ fascynujacych krain tematycz-
nych: Berlin, China Town, Fantasy, Mystery,
Mexico oraz Deep in Africa — Adventure
Trail. Na terenie parku znajduja sie tez
trzy hotele (Hotel Charles Lindbergh,
Hotel Matamba w afrykanskim stylu czy
wreszcie Hotel Ling Bao przenoszacy go-
$ci do magicznej Azji), restauracje, bary
oraz centrum spa i wellness. Pobyt w tym
fantastycznym miejscu gwarantuje nie-
zapomniane emocje zaréwno dzieciom, jak
i dorostym.

Planujac wakacje u naszych zachodnich
sgsiadow, Nadrenia-P6tnocna Westfalia be-
dzie Swietnym wyborem, zapewniajacym
nam moc atrakgji, wiele wspaniatych kul-
turalnych i kulinarnych doznan, pieknych
miejsc i historycznych zabytkéw. Czasem
szukamy bardzo odlegtych zakatkéw Swiata,
nie zdajac sobie sprawy, ze cudowne przy-
gody i wspomnienia czekajg na nas niemal
tuz za rogiem. [l

SIGNAL IDUNA @
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« Hellada zimq pozytywnie zaskakuje,
przetamuje stereotypy. Jest chtodna, wilgotna

i stoneczna. Pozwala na kqgpiel w morzu,
narciarskie szalenristwa, a tetnigce zyciem miasta
wciggajq w swoj wir. Ciepta kurtka jest czasami
niezbedna, ale zimg aromaty i smaki Grecji
rozgrzewajq. Mato kto kojarzy jg z najzimniejszq
porq roku. A tak naprawde to wtasnie

wtedy pokazuje ona swoje niekonczqgce sie
mozliwosci. »

71.n3 h;est?‘z'owq Liste Swiatowego Dziedzic.t gtudzkosci UNESCO
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iejscowi przygotowuja sie do zimy

intensywnie. Od sierpnia groma-

dz3 drewno do kominkéw, w paz-
dzierniku rozktadajg liczne dywany, aby za-
kry¢ kazdy kawatek marmurowych podtég.
W tawernach i kawiarniach stoliki przeno-
szone sg do Srodka albo ostania sie je przed
wiatrem i chtodem, wystawia na zewnatrz
wielkie grzejniki. Nikt tutaj nie lubi zimna,
ktére potrafi dac sie czasem we znaki.

A przeciez prawie dwie trzecie powierzchni
kraju pokrywaja gory, przekraczajace cze-
sto 2 tys. m wysokosci. W wielu regionach
temperatura nie spada ponizej 10°C. Storice
wcigz $wieci i dostarcza witaminy D.

ZYWE MIASTA

Najzywsze zakatki Grecji to miasta, bo na
przezimowanie wracaja wtasciciele doméw
letniskowych, studenci, pracownicy sezo-
nowi. Panuje duzy ruch, tatwo wtopic sie
w ttum lokalnych mieszkarncéw. Po ulicach
roznosi sie zapach pieczonych kasztanéw.
City break w Atenach i Salonikach z pew-
noscig pozwoli odkry¢ inng Hellade. Stolica
nie jest zalana rzeszami turystéw. W dziel-
nicach Plaka, Anafiotika czy Monastiraki
mozna sie wtoczyc i delektowac klimatem
historycznej czesci miasta. Przyjazne tem-
peratury nie zmuszajg do ciggtego szuka-
nia cienia, a zwiedzanie zabytkéw stanowi
czystg przyjemnosc. Od poczatku listopada
do konca marca wstepy do panstwowych
stanowisk archeologicznych i muzedw w ca-
tym kraju sg o potowe tansze. Ich czas pracy
jest ograniczony, zazwyczaj do godz. 15.00.
Dlatego popotudnia warto poswieci¢ na dtu-
gie spacery. W modnej dzielnicy Koukaki,
gdzie czas jakby sie zatrzymat jakies 50 lat
temu, od rana do nocy stycha¢ rozmowy lu-
dzi w kazdym wieku. Waskie, poprzecina-
ne matymi placami uliczki wokét wzgorza
Filopapu (Filopapposa) petne s3 kafejek,
baréw, bistro i tawern. Kiedys nazywano te
dzielnice matym Paryzem. To idealne miej-
sce, aby pozachwycac sie neoklasycznymi
domami, kamienicami z miedzywojnia czy
blokami z czaséw budowlanego boomu.
Koukaki przycigga wysmienitym jedze-
niem, atmosfera typowa dla starego i jedno-
cze$nie nowego miasta. Dziata tutaj sporo
niewielkich pracowni, w ktérych wytwarza
sie oryginalne torebki, obuwie, bizuterig,
souveniry czy nietuzinkowe ubrania. Nocne
zycie w Atenach rozkwita przede wszystkim
zimg. Liczne teatry i kluby zaspokoja kaz-
dy gust. Warto postawic na lokale w dziel-
nicach Psiri (Psyri) lub Gazi, gdzie gra sie

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022
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grecka muzyke na zywo. Stuchajac rembetiko
(rebetiko), czyli tutejszego bluesa, éntekhno
lub odmiany greckiej muzyki popularnej,
a wiec laiko, mozna odby¢ interesujaca po-
dréz po Gregji. Trzeba jednak przygotowac
sie na p6éZne wyjscie, bo przed pétnoca
w tych miejscach niewiele sie dzieje. Serce
miasta bije mocno w zakatkach koto ulicy
Athinas czy placu Teatralnego, gdzie ostat-
nio powstato sporo lokali gastronomicznych,
baréw z charakterem. Obok znajduje sie
tzw. atenski trojkat handlowy z dziesigtkami
sklepikow prowadzonych od wielu pokolen.
Tutaj zawsze mozna sie ukry¢ w przypadku
ewentualnego deszczu.

Saloniki wséréd Grekéw nosza tytut
gastronomicznej stolicy. Kilkudniowy wy-
pad do tego miejsca da sie doskonale po-
taczyc z historig i kulinariami. Zwiedzanie
zaczyna sie od Gérnego Miasta (Ano Poli)
i powoli schodzi, odkrywajac kolejne salo-
nickie salony petne opowiesci i smakéow.
Az 2,4 tys. lat historii pozostawito tu wiele
Sladow. Przez Saloniki przewinety sie rézne
narodowosci. Kazda mogta sobie utozy¢ zycie
na nowo, po swojemu, ale zawsze z szacun-
kiem dla innych. Tragiczne wydarzenia, wy-
padki, przypadki i polityka spowodowaty, ze
poszczeg6lni mieszkarcy miasto opuszczali.
Bizantyjczykéw wymordowat suttan, Turkow

V¥ Brama Ateny Archegetis (Ateny Rzadzacej) w Atenach to dorycki portal datowany na 10 r. p.n.e.
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w wyniku |l wojny batkanskiej w 1913 r. wy-
gnali Grecy, ludnos¢ pochodzenia zydowskie-
go wywieziono do Auschwitz, a 100 lat temu
pojawita sie rzesza greckich uchodzcéw z Azji
Mniejszej. Nie da sie tez pominac¢ obecnych
tutaj dos¢ licznie jeszcze do poczatku XX w.
Butgaréw, Gruzinéw czy Ormian. Kazdy naréd
zostawit cos po sobie. Dzié z tego dziedzictwa
to greckie miasto czerpie pozytywna energie.
Widac to po tutejszych kamienicach, willach,
kosciotach, meczetach czy tazniach. Saloni-
cka kuchnia pachnie aromatami zi6t, orien-
talnych przypraw, nigdzie indziej nie potrafig
robi¢ lepszych cudéw z baktazanéw. Nocne
zycie koncentruje sie w dzielnicy Ladadika,

a bary w okolicy ulicy Valaoritou czy bulwa-
ru przy alei Nikis pekaja w szwach w piatki
i soboty — gwarantuja wéwczas $wietng za-
bawe. Mitosnicy kina przezyja istng uczte,
odwiedzajac miasto w listopadzie lub marcu.
Miedzynarodowy Festiwal Filmowy w Salo-
nikach, organizowany z sukcesem od ponad
60 lat, czy wiosenny Festiwal Filméw Doku-
mentalnych wypetniaja sale legendarnego
kina ,Olympion” i przerobione na nie stare
magazyny portowe. Festiwalowa atmosfera
udziela sie wszystkim. Okolice starego portu
sg oblegane przez ttumy kinomanéw. Rejs po
Zatoce Termajskiej, niezaleznie od pory dnia,
tez dostarczy pieknych wrazen.

V  Biata Wieza uchodzi za symbol Salonik, w jej poblizu znajduje si¢ pomnik Aleksandra Wielkiego
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Klasyczne turystyczne kurorty zima nale-
7y raczej omija¢, poniewaz straszg pustkami
iniemal wszystko jest pozamykane na cztery
spusty. Z kolei takie miasta jak Heraklion czy
Chania na Krecie, Kalamata na Peloponezie
2yja petng parg i oferuja najwyzsze tempe-
ratury w Grecji. Wreszcie mozna pospacero-
wac w spokoju po bulwarach, usigéc na plazy
z dala od ttuméw. Dolot na Krete nie jest ni-
czym skomplikowanym. Z Aten laduje na wy-
spie kilkanascie samolotéw dziennie, a bile-
ty maja przystepne ceny. Kalamate dziel3 od
stolicy zaledwie 2,5 godz. jazdy nowoczes-
ng autostrada. Dodatkowa nagroda bedzie
wszechobecna zieleR, ktéra latem storice
pozbawia soczystosci, dostep do swiezych
cytruséw. Spacer po historycznych centrach
tych miast pozwala zapomnie¢ o codzienno-
$ciitatwo przenosi nas do innej epoki. Kre-
tenskie wioski s3 zimg wyciszone, ich miesz-
kancy zajeci codziennymi pracami w jeszcze
wolniejszym rytmie niz latem. W potudnio-
wej czesci Peloponezu coraz czgsciej zimuja
Brytyjczycy czy Skandynawowie. Tutaj na-
wet w grudniu termometry pokazuja 25°C,
amiejsc do zwiedzenia jest tak duzo, ze do-
staje sie zawrotu gtowy. Na turystéw czeka
tu dziki, nieokietznany pétwysep Mani, kt6-
rego potezne szare géry doskonale nadaja
sie do penetracji. Na jego potudniu znajduja
sie kamienne domy wiezowe w opuszczonej
osadzie Vathia (Vatheia) oraz romantyczna
wioska Gerolimenas, gdzie nie mozna na-
syci¢ sie widokami na morze i wybrzeze.
Z kolei Aeropoli (Aeropolis) przypomina
o buntowniczym i walecznym charakterze
mieszkancéw, ktérym nigdy nie byto tutaj
tatwo. Poza tym w tym regionie lezg takze
basniowa Monemwazja (Monemvasia), le-
gendarna Sparta i opuszczona Mistra. Do-
okota rozciagaja sie potezne plantacje man-
darynek i pomaranczy, ktére zachecaja do
postoju i zerwania owocéw prosto z drzew.
Bezwietrzne, stoneczne dni sktaniajg do
morskich kapieli.

Grecy uwielbiaja bozonarodzeniowa
atmosfere. Od konca listopada wszedzie
kréluja iluminacje, choinki, udekorowane
statki. Wszystkie miasta przywdziewaj3
swoje Swigteczne stroje. Powstajg tematycz-
ne parki z lodowiskami, karuzelami. Z kazdej
strony panuje bajkowy klimat, ktéry wyciaga
ttumy ludzi na spacery. Otwieraja sie budki
ze stodyczami, sezonowymi przysmakami
czy egzotycznym dla Grekéw grzanym wi-
nem. W gastronomii restauratorzy masowo
zmieniaja menu, aby podkresli¢ wyjatko-
wos¢ tego okresu. W prawostawnej Gregji

Boze Narodzenie obchodzi sie 25 grudnia. »
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A Infrastruktura Centrum Narciarskiego Parnassos umozliwia obstuge bardzo duzej liczby amatoréw szusowania

A Kalavrita Ski Resort z 7 wyciggami i 12 trasami V¥ Velouchi Ski Centre lezy ok. 10 km od Karpenisi
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Amatorzy tradycyjnego robienia zaku-
péw poczujg sie jak ryby w wodzie miedzy
15 stycznia a 28 lutego. Wtedy trwajg wiel-
kie wyprzedaze. Znizki dochodzg nawet do
80 proc. Grecy doskonale znaja sie na han-
dlu, wiec potrafig zacheci¢ do kupowania.

NARTY Z WIDOKIEM

NA MORZE

Brzmi wrecz nieprawdopodobnie, ale
Grecja ma 22 osrodki narciarskie i snow-
boardowe, w ktérych przez kilka miesie-
cy mozna szale¢ na stokach. W czotéwce
od lat znajduje sie Centrum Narciarskie
Parnassos (1640-2260 m n.p.m.) lezgce na
terenie miejscowosci Fterolakka i Kellaria.
Zaledwie ok. 195 km od Aten czeka 21 tras
zjazdowych i 7 tras narciarskich, 5 potaczo-
nych szlakéw i 4 minitrasy dla poczatkuja-
cych z wyciggami dla dzieci. taczna dtugosé
tras zjazdowych wynosi tu 34 km. O$rodek
Kaimaktsalan w gérach Woras (Voras),
Z najwyzszym szczytem osiggajacym wy-
sokos¢ 2524 m n.p.m., oferuje dos¢ tatwe
trasy, idealne dla mniej doswiadczonych
albo poczatkujgcych narciarzy. Przyciagaja
one jak magnes, poniewaz zapewniajg wi-
dok na Zatoke Termajska Morza Egejskiego
i pobliski Olimp (2918 m n.p.m.). Na wyso-
kosci 1700-2340 m n.p.m. znajduje sie naj-
popularniejszy osrodek narciarski i snow-
boardowy na Peloponezie - Kalavrita Ski
Resort. To az 12 tras o dtugosci 20 km. Oczy-
wiscie zapewniaja one wspaniate widoki na
morze, czyli Zatoke Koryncka. Dodatkowa
atrakcje stanowi nowoczesny teleskop
zainstalowany na szczycie Neraidorachi
(2340 m n.p.m.). Ma on $rednice 2,30 mijest
najwiekszy w krajach wschodniej czesci Mo-
rza Srédziemnego. Dzieki niemu mozna ob-
serwowac obiekty znajdujace sie w odlegto-
sci 5 mld lat swietlnych od naszej planety.
Na potwyspie Pelion w Tesalii, ktéry wedtug
mitologii byt letnig siedzibg bogéw olimpij-
skich, maja swéj raj wielbiciele slalomu. Na
gosci Pelion Ski Centre czeka 5 tras o dtu-
gosci 15 km, a takze kawiarnia, restauracja,
tradycyjne pensjonaty i hotele. Wszystko to
oblane turkusowymi wodami Zatoki Paga-
syjskiej. W Velouchi, regionie w zachodniej
czesci Gregji, narciarze korzystaja w Velouchi
Ski Centre z 18 tras o r6znym stopniu trud-
nosci, a dwie z nich s3 przygotowane dla
snowboardzistow. Osrodek w Seli (Centralna
Macedonia) zaczat swoja historie w 1934,
kiedy zorganizowano pierwsze narciarskie
mistrzostwa Grecji. Na jego 17 tras mozna
wjecha¢ wyciggami obstugujacymi tacznie
4,5 tys. 0s6b na godzine. Z kolei 3-5 Pigadia



cieszy sie opinig najnowocze$niejszego
oérodka narciarskiego, wyposazonego
w 7 wyciggbw oraz system sztucznego ha-
$niezania. Do tej listy warto dodac jeszcze:
Metsovo i Anilio w Epirze, Ziria i Menalo na
Peloponezie, Elatochori w gérach Pieria
oraz Falakro (Centralna Mecedonia) z trasa-
mi o dtugosci 22,2 km i 9 wyciggami, a takze
Vasilitsa Ski Center w Zachodniej Macedonii
z 18 trasami. Wszystkie wspomniane oérodki
dysponuja nowoczesng infrastrukturg oraz
wypozyczalniami sprzetu. W okolicy mozna
wynajac gustowny pokéj z kominkiem. Jak to
w Grecji bywa, w poblizu dziatajg oczywiscie
Swietne tawerny, a wieczorami jest sie gdzie
dobrze zabawic.

Dos¢ ciekawa alternatywe dla aktywnych
ludzi stanowig piesze wedréwki po gérach,
szczegblnie po ich nizszych partiach, gdzie
nie ma $niegu. Najlepszy okres na tego typu
wyprawy to jesien i poczatki wiosny. Cie-
kawe trasy znajdujg sie m.in. na Olimpie,
pétwyspie Pelion, w gorach Tajget (Tajgetos
- 2405 m n.p.m.) na potudniu Peloponezu,
Hymet (Hymmetos — 1026 m n.p.m.) koto
Aten czy na wyspach Andros i Samos.

ZIMOWE ENKLAWY

Grecy podrézujg zimg po Europie, poszu-
kujac $niegu, ale nie zapominaja o swoich
zimowych enklawach. Odpowiednikiem na-
szego obleganego Zakopanego jest Arachova
potozona na potudniowych zboczach pasma
gorskiego Parnas (2457 m n.p.m.). Kamien-
ne, masywne, dwupietrowe domy pokryte
czerwong dachéwka tworzg tu piekny kraj-
obraz. Waskie uliczki wypetnione sklepi-
kami i luksusowymi butikami zachecaja
do spaceréw, a obok tradycyjnych tawern
i kafenijo Swietnie pasuja ekskluzywne re-
stauracje z nowatorskimi daniami kuchni
srédziemnomorskiej. Tutaj zawsze mamy
szanse spotkac kogo$ znanego z pierw-
szych stron gazet, poniewaz bogaci aten-
czycy czesto lansuja sie przy lampce czer-
wonego wina z osniezonymi gérami w tle.
W sasiednim Zemeno w tawernie ,Aggelos”
przesiaduja ttumy narciarzy i nie tylko, aby
skosztowac najlepszych grillowanych kotle-
téw mielonych faszerowanych miejscowym
serem. Kalawrita (Kalavrita) na Peloponezie
przyciaga alpejskimi krajobrazami udekoro-
wanymi poteznymi jodtami. Do usytuowa-
nej na wysokosci 735 m n.p.m. miejscowo-
$ci mozna dojechac koleja zebata. Nalezy
ona do szesciu najstynniejszych na swiecie,
o szeroko$ci toréw zaledwie 75 cm. Historia
kolejki taczacej Diakopto z Kalawritg siega
korica XIX w. Miejscowos¢ ta w interesujacy P

T0.COM/SHANSCHE
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A Jaskinia Jezior (Jaskinia Kastria), istny cud natury V¥ Klasztor Prodromos wbudowany w zagtebienie urwiska
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sposob taczy wielbicieli przyrody, sportéw
zimowych i historii. W pobliskim klasztorze
Agia Lavra ogtoszono 25 marca 1821 r. wy-
buch Rewolucji Greckiej, ktora doprowadzita
do niepodlegtosci kraju. Jaskinia Jezior (Ja-
skinia Kastria) przenosi w $wiat basni. Sta-
laktyty i stalagmity w przer6znych ksztat-
tach dostownie btyszcza, kiedy przechodzi
sie z tzw. Sali Nietoperzy do pierwszego
z 13 potozonych kaskadowo jezior. Badania
dowiodty, ze jaskinia byta juz zamieszkana
6 tys. lat temu. Potozona amfiteatralnie na
wysoko$ci 1083 m n.p.m., w gérach Mainalo
w regionie Arkadia, Stemnitsa oczarowuje
tradycyjng architektura, willami, bizantyjski-
mi kosciotami. Jest idealna na dtugie space-
ry waskimi drézkami, pomiedzy poteznymi
i starymi platanami, migdatowcami. Warto
tutaj odwiedzi¢ stynne pracownie srebra,
gdzie rzemieslnicy z pasjg wytwarzajg bizu-
terie, kopie monet z tego cennego kruszcu.
Z kolei Andritsena (Andritsaina) zaskaku-
je alpejskim klimatem, cho¢ znajduje sie
w odlegtosci zaledwie 45 km od jednej
z najdtuzszych piaszczystych plaz w kraju.
Krete uliczki prowadz3 tu koto okazatych
willi, kamiennych zdrojow i kosciotow.
W miejscowej bibliotece mozna podziwiac
rekodzieta z czaséw Rewolucji Francuskiej
czy Rewolucji Greckiej. Na placyku pod wiel-
kim platanem koniecznie trzeba napic sie
filizanki kawy po grecku. Warto wzia¢ pod
uwage wizyte w pobliskiej $wigtyni Apollina
Epikuriosa w Vasses (Bassai, Bassaj). Wznie-
siona w potowie V w. p.n.e. na wysokosci
1131 m n.p.m. zaskakuje wielkoscig i dosko-
natoscig. Archeolodzy nazywajg budowle
kopia Partenonu na ateskim Akropolu. Re-
gion Tesalia wkroczyt z sukcesem na mape
zimowych wypadéw juz wiele lat temu. Kie-
dys Swiat wiedziat tylko o monumentalnych
klasztorach w Meteorach, a dzi$ kazdy chet-
nie odwiedza Pertouli i Elati — dwie wioski
potozone w gérach Koziaka na wysokosci
11501950 m n.p.m. Otaczaj3 je potezne jod-
ty, co pozwala na fantastyczny kontakt z na-
turg. Mozna tutaj szale¢ w pobliskim osrod-
ku sportéw zimowych, pojezdzi¢ na koniach
lub wtdczy¢ sie po lesie. Bozonarodzeniowg
stolica Gregji jest ,Mtyn Elféw” (Milos ton
Xotikon) w miescie Trikala. W wielkim te-
matycznym parku, ktéry otwiera swoje
podwoje z koricem listopada, a zamyka na
poczatku stycznia, mozna cieszy¢ sie magia
Swiat. Oprocz Swigtecznego jarmarku, lodo-
wiska, cukierkowego patacu czeka tu réw-
niez mnéstwo aktywnosci i atrakji, takich
jak odwiedziny w domu sw. Mikotaja, spot-
kanie z krélikiem i jego magicznymi filtrami,

ﬁ!;.!ﬁ JESIEN-ZIMA 2022

A Meteory, masyw skat z piaskowca i zlepierica, na ich szczytach umiejscowiony jest zespét 24 monastyrow

Dama Pikowa, wspélna filizanka herbaty
z Szalonym Kapelusznikiem. Nieznany Epir,
usytuowany miedzy gérami Pindos (Pindus)
a Morzem Jonhskim, czaruje autentycznoscia
i bogactwem przyrody. Jego stolica Janina
(loannina) potrafi oczarowac kazdego. Warto
odwiedzi¢ tez okazaty Zamek (Kastro) oto-
czony masywnymi murami —dwa akropole,
budynki publiczne i religijne pozwalajg
odkry¢ $lady po Bizantyjczykach, Zydach
i Turkach. Janina wznosi sie nad jeziorem
Pamvotida (Pamvotis), liczagcym wedtug
naukowcéw 20-26 tys. lat. Rano na ogot

jest spowita mgtg, ktéra dodaje jej uroku
i tajemniczosci. Zycie tutaj toczy sie wokét
wody - spacer po wybrzezu, wedkowanie,
rejs t6dka lub kajakiem, dobre nadbrzezne
kafejki, tawerny z widokiem... Wystarczy za-
ledwie 10 min, aby przeprawic sie na wyspe
bez nazwy (zwyczajowo okresla sie j3 tak-
7e mianem Janiny - loanniny). Zamieszka-
na na state przez ok. 250 mieszkafncéw, ma
powierzchnie zaledwie 200 m? —jest petna
zabytkéw, a w niewielkiej osadzie mozna
zje$¢ pysznego karpia. Zagorochoria, czy-
li 46 wiosek potozonych amfiteatralnie na

V Mtyn Elféw” (Milos ton Xotikon) w miescie Trikala, czynny w okresie bozonarodzeniowym park tematyczny
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zboczach gér Pindos, Tymfi i Mitsikieli, to
od lat ulubiony kierunek Grekéw na zimo-
wy wypoczynek. Mozna je odkrywa¢, prze-
mieszczajac sie po tym terenie samocho-
dem albo wedrujac pieszo. Solidne domy
pokryte cienkg dachéwka z kamienia czy
jedno-, dwu- lub trzytukowe epirskie mo-
sty wzbudzaja podziw dla kunsztu ich bu-
downiczych. Mikro i Megalo Papingo, Aristi,
Dilofo, Kapesowo, Tsepelowo, Monodendri
to tylko kilka peretek, ktére uswiadamiaja,
ze mozna dobrze zy¢ z dala od cywilizacji,
w zgodzie z naturg. Kazda z nich ma do
opowiedzenia jakas interesujaca historie.
Dlatego warto powtoéczy¢ sie tu waskimi
kamiennymi drézkami, zajrze¢ do sklepiku
zrekodzietami, zasigé¢ pod platanem na fili-
zanke herbaty gorskiej albo spedzi¢ wieczor
przy kominku w tawernie, aby sprébowac
miejscowych smakotykéw. Najlepszg tiro-
pite, placek z biatym serem, pieka wtasnie
w regionie Zagorochoria, a Swietnie przyrza-
dzona dziczyzna na dtugo pozostanie w ku-
linarnych wspomnieniach kazdego podréz-
nika. Chetni moga pokona¢ wawoéz Vikos
wpisany do Ksiegi rekordéw Guinnessa jako
najgtebszy na Swiecie w stosunku do swojej
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A Rzeka Voidomatis przeptywa przez majestatyczny wawoz Vikos, ktorego dtugosc wynosi ok. 32 km

A Metsowo znane jest w Grecji z wyrobu serow (metsovone i metsovela), a takze z miejscowego wina

szerokosci - jego gtebokos¢ wynosi od 120
do 1350 m, a szerokos¢ od 2500 m do za-
ledwie kilku metréw w najwezszym miej-
scu. Z kolei Metsowo (Metsovo) ma swoj3
marke. Zanim powstata stynna autostrada
Nea Egnatia, kazdy autobus zatrzymywat
sie tutaj na postéj przed dalsza przeprawa
przez gorzysty Epir. Dzisiaj w Metsowo jest
kameralnie i tradycyjnie. Warto tu wpas¢
na dtuzej, aby pozachwycac sie architektu-
ra, przyroda. Spacerujac kretymi drézkami
w gore i w dot, mija sie stare dworki, kamien-
ne zdroje, z ktérych ptynie rzeska woda. A hi-
storie tego miejsca pozwoli zrozumie¢ cieka-
we muzeum etnograficzne i Galeria Averoff,
gdzie wystawiono ok. 200 rzezb i obrazéw
znanych greckich artystéw z XIX i XX stu-
lecia. Metsowo stanowi raj dla wielbicieli
dobrych seréw i czerwonego wina. Tutejszy
wedzony metsovone z mleka koziego i kro-
wiego podbija serca wszystkich gosci.

W zimowych enklawach Grecji kazdy
przezyje magiczne chwile. Gospodarze przy-
wiazujg duza wage do tradygcji, lokalnych
produktéw, inspiruja do odkrywania okolic.
W matych pensjonatach i hotelach panuje

rodzinna atmosfera — zawsze ptonie w nich
ogien w kominku, a rozmowom i wsp6lnym
biesiadom nie ma korica.

SPA, ZRODtA TERMALNE

Kiedy myslimy o Gregji, to od razu widzimy
plaze. Mato kto wie, ze odkryto tu ponad
750 zrédet termalnych. Wptyw na to maja
tutejsze wulkaniczne tereny. Wtasciwosci
goracych zrédet wychwalano juz w staro-
zytnosci. Herodot zalecat w V w. p.n.e.
trzytygodniowe terapie, a Rzymianie wy-
sytali swoich weteranéw m.in. do Edipsos
(Aidipsos) na wyspie Eubea (Evia). Za cza-
s6w pierwszego kréla niepodlegtej Grecji
(panujgcego w latach 1832-1862 Ottona I)
zaczeto badac wody lecznicze. Kapiele po-
budzaja uktad krwionosny, tagodza béle
miesniowo-stawowe, wspomagaja przemia-
ne materii, pomagaja przy chorobach ukta-
du oddechowego, reumatycznych, stanach
zwyrodnieniowych, poprawiaja ukrwienie
skoéry. Przede wszystkim jednak dziata-
ja wyciszajaco i relaksujaco na organizm
cztowieka. Wielbiciele zdrowotnych kapie-
li znajda w Grecji wiele ciekawych miejsc.

JESIEN-ZIMA 2022
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Zainteresowani tematem mogg nawet zorga-
nizowac podréz sladami zrédet termalnych.
Wedtug danych Ministerstwa Turystyki Gre-
¢ji dziata ich obecnie w catym kraju ok. 80.
Palme pierwszenstwa od lat dzierzy Pozar
koto Edesy (Edessy) w regionie Macedonia
Srodkowa. Najwieksza atrakcje stanowi tutaj
naturalny basen zewnetrzny z ciepta woda

Istnieje mozliwo$¢ wynajecia do prywatnego
uzytku tazni Justynianos powstatej w 900 r.
lub Mygdonia z 1400 r. Temperatura wody
wynosi tu 39,4°C. Wedtug mitologii Atena
poprosita swojego brata Hefajstosa o stwo-
rzenie leczniczych Zrédet w Edipsos. Chciata,
aby wypoczywat w nich jej ukochany heros
Herakles po wykonaniu kazdej z 12 prac.

© ISTOCKPHOTO.COM/GIORGOS

© ISTOCKPHOTO.COM/CHARAL

A Sanktuarium bogini Hery potozone na koricu pétwyspu Perachora, ok. 7 km na pétnocny zachéd od Lutraki

o temperaturze 37°C, zasilany rzeska woda
spadajgcg z wodospadéw. W sasiedztwie
znajduje sie wiele prywatnych tazni. Niekto-
re z nich sg potaczone z nowoczesnymi pen-
sjonatami. Wody termalne w Pozar zawieraja
potas, sod, krzem, lit, fluor, magnez, zelazo.
taznie Langadas (Lagkadas) koto Salonik byty
znane juz za czaséw Konstantyna | Wielkiego
(ok. 272/274-337). Kapiel wspomaga uktad
krazenia i nerwowy, trzustke, watrobe, nerki.

JESIEN-ZIMA 2022
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Edipsos jest najstarszym uzdrowiskiem
w Grecji. Od potowy XIX w. pod egida kro-
lowej Amalii Oldenburg (1818-1875) rozpo-
czeto wielkie prace budowlane. Dzieki temu
dzisiaj podczas spaceru po miejscowosci
przenosimy sie do epoki z neoklasycznymi
budynkami hoteli, sanatoriéw czy kawiarni.
Warto tutaj wpas¢ na dtuzsze kuracje albo
chociaz na weekend. Bogata baza hotelowa
i nowoczesne centra spa zaspokoja kazdy

gust. Az piec termalnych zZrédet o tempera-
turze 34-72°C dziata leczniczo przy schorze-
niach reumatologicznych, czestych bélach
kregéw szyjnych czy kregostupa. Mozna ka-
pac sie w morzu, gdzie jednoczesnie bedzie
spadata ciepta woda z naturalnego wodo-
spadu. Zewnetrzne i wewnetrzne baseny,
hydromasaze gwarantuja tu btogi relaks.

©_ISTOCKPHOTO.COM/JANA_JANINA
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A Kamena Wurla u podnéza géry Knimis (945 m n.p.m.)

Miejscowe tawerny i restauracje styna
ze Swiezych ryb i owocéw morza. Dojazd do
Edipsos jest tatwy. Z Aten nalezy kierowac
sie do Chalkidy, a potem przejechac przez
catg Eubee na jej pétnocny kraniec. Istnieje
tez mozliwo$¢ przeprawy promowej z miej-
scowosci Glyfa albo Arkitsa. W historycz-
nych Termopilach, gdzie walczyli bohatersko
Spartanie z Persami, Zrodta termalne maja
temperature 42°C. Woda zawiera tutaj dos¢
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duzo siarki i sodu. Kgpiele, maksymalnie
20-minutowe, s3 zalecane osobom z prob-
lemami uktadu oddechowego oraz ginekolo-
gicznymi. W pobliskiej miejscowosci Kamena
Wurla (Kamena Vourla) istnieja az trzy zrod-
ta termalne o temperaturze 34-41°C, z kt6-
rych mozna korzysta¢ w przypadku choréb
reumatologicznych badz nerek. Na miejscu

A Okolice masywu Meteory petne sg urokliwych winnic

W

© ISTOCKPHOTO.COM/KESUO1

A W Gredji warto sprobowac wybornych miejscowych win

dziataja hotele czynne przez caty rok. Nie-
przypadkowo okolica nazywana jest kraing
wiecznej wiosny. Lutraki (Loutraki) nad Za-
toka Koryncka ma renome siegajaca potowy
XIX stulecia. Hera i Apollo korzystali tutaj
z kapieli. Dzi$ mozemy podziwia¢ pozosta-
tosci ich $wigtyn. Pono¢ Spartanie tez wy-
poczywali tu po ciezkich walkach. W okre-
sie miedzywojennym zostato wzniesione
pierwsze sanatorium, ktére po niedawnym
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remoncie stato sie jednym z najlepszych
oérodkéw hydroterapii w Europie. Zrédta
w Lutraki maja statg temperature ok. 32°C.
Ich bogate wtasciwosci lecznicze pomagaja
przy schorzeniach reumatologicznych, der-
matologicznych i przy bélach stawéw. Swiat
nauki stawia jako$¢ wody z Lutraki na réwni
z Vichy, Evian czy Perrier. To 12-tysieczne
miasteczko z pieknym bulwarem tetni zy-
ciem przez caty rok.

Profesjonalne centra spa z bogata oferta
terapii, idealne do btogiego relaksu, znaj-
dziemy w catej Grecji. Zrédta termalne sa
réwniez na wyspach, ale zazwyczaj funkcjo-
nujg sezonowo.

WINIARNIE

Tradycja winiarstwa w Grecji trwa tyle samo
co historia kraju. Najstarsze $lady upraw
winorosli pochodza tutaj sprzed ponad
6 tys. lat. Wielbiciele szlachetnych trunkéw
przezyjg na greckiej ziemi niezapomniang
przygode. Przez ostatnie lata Grecy poczy-
nili niewiarygodne postepy w winiarstwie.
Dzisiaj winnice zajmuja tu powierzchnie
ok. 6,5tys. ha. Az 180 tys. plantatoréw sprze-
daje owoce do ponad 1,2 tys. winiarni. Grecy
wytwarzajg wiecej biatego wina. Czerwone
stanowi tylko 30 proc. krajowej produkgji.
Potaczenie gor z dtuga linig brzegowgy, do-
liny, wysokie réznice wysoko$ciowe tworzg
Swietny mikroklimat, dlatego znawcy tema-
tu moéwig, ze greckie wino moze sie pochwa-
li¢ dobrym rodowodem. Najpopularniejsze
szczepy winogron s3 endemiczne i nale-
73 do nich: savvatiano (savatiano), roditis
(rhoditis), agiorgitiko, asyrtiko (assyrtiko),
moschofilero, malaguzia (malagousia)
i ksinomavro (xinomavro). Z popularnych
na Swiecie odmian uprawia sie cabernet
sauvignon i merlot. Grecja zajmuje obec-
nie 17. miejsce na naszym globie w pro-
dukcji wina. Enoturystyka przybiera tutaj
coraz ciekawsze formy. Istnieje juz sze$¢
oficjalnych szlakéw winnych - znajdziemy
je w pétnocnej czesci kraju, Grecji Srod-
kowej, Attyce, na Peloponezie z Wyspami
Jonskimi, Wyspach Egejskich oraz Krecie.
Potaczenie zwiedzania zabytkéw, poznawa-
nia przyrody i kultury z wizyta w miejsco-
wych winiarniach i degustacjg szlachetnych
trunkéw rozkochuje w Helladzie jeszcze
bardziej. Wiekszos¢ greckich producentéw
tworzy niewielkie rodzinne przedsiebior-
stwa. Wszystkie z nich s3 nowoczesne, ale
zawsze mocno przywigzane do tradycji.
Kosztowanie win mozna potaczyc ze smacz-
nym positkiem przyrzgdzonym z lokalnych
produktéw. Coraz czesciej greccy winiarze

wznosz3 ciekawe pensjonaty, hotele, aby
zachecic turystéw do odpoczynku na tonie
natury. Z dtugiej listy winiarni warto zwréci¢
uwage na przynajmniej kilka: Gerovassiliou
koto Salonik, Nico Lazaridi obok Dramy,
Vivlia Hora pod Kawalg, Katogi Averoff
w mieécie Metsowo, Domaine Skouras na
Peloponezie, Argyriou w gérach Parnas
(Parnassos), Ktima Alfa (Alpha Estate) koto
Floriny, Kyr-Yianni w Naoussa (Naousa),
K.Antonopoulos na Peloponezie, Rapsani
w Rapsani, Kourtis Winery koto Katerini, pe-
loponeskie Nemea Winery i Seméli Estate,
Domaine Porto Carras na pétwyspie Sithonia
(Longos) czy Strofilia w Attyce Wschodniej.
W kazdej z nich na odwiedzajacych czeka
dobre wino, ktére poprawia humor i dodaje
pozytywnej energii.

KARNAWA¢L

Trzy tygodnie wysSmienitej zabawy i duzo
jedzenia - tak w telegraficznym skrécie
da sie opisac¢ karnawat w Gregcji. Jak kraj
dtugi i szeroki wszedzie wida¢ przebieran-
céw tariczacych na ulicach. Karnawat ma
swoje korzenie w starozytnosci. Organizo-
wano wtedy swigta na czes¢ boga winnej
latorosli i wina oraz ptodnosci Dionizosa.
Huczne procesje, rozmaite uroczystosci
zapowiadaty zblizajacg sie wiosne. We
wspoétczesnej Helladzie poczatek karna-
watu ma miejsce w grecki ttusty czwartek,
czyli Tsiknopempti. Wszyscy tego dnia ma-
sowo grilluja miesa, pijg wino, przebierajg
sie i tancza. Imprezy trwajg do wczesnych
godzin rannych. Stolica greckiego karna-
watu od niemal 200 lat jest Patras (Patra)
- najwieksze miasto na Peloponezie. Po
hucznej inauguracji codziennie odbywaja
sie tutaj we wszystkich zakatkach mniejsze
imprezy dla przeréznych grup wiekowych.
Wielki finat trwa caty weekend. W sobote
przechodzi przez centrum Patras barwna
parada, a w niedziele przejezdza kolorowy
korowéd na platformach, na ktérych tafncza
zespoty amatoréw - towarzysza im wielkie
satyryczne figury. Jak zawsze temat do pa-
rodiowania stanowia postaci z zycia pub-
licznego, politycy — z przymruzeniem oka
komentuje sie woéwczas wazne wydarzenia
w kraju. Wszystkie greckie stacje telewi-
zyjne transmituja parade, ktora przyciaga
do miasta ttumy turystéw. Karnawat w Pa-
tras jest jednym w wiekszych w Europie.
Przez caty rok organizatorzy przygotowu-
ja stroje, wielkie figurki, dekoracje, ¢wicza
uktady taneczne, aby stworzy¢ barwne, nie-
powtarzalne widowisko i zagwarantowac
uczestnikom $wietng zabawe. Podobne
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A Wizyte w Patras warto zaplanowac przed Wielkim Postem, gdyz wtedy odbywa sie tam bardzo huczny karnawat

imprezy, réwnie popularne, z widowisko-
wymi korowodami i taicami odbywajg sie
w Ksanti (Ksanthi) w Tracji, na wyspie Skiros
(Skyros), w miescie Retimno (Rethimno) na
Krecie, Naoussa czy w Kastorii w Macedonii
Zachodniej. Na Korfu ludzie bawig sie w we-
neckim stylu, a w miejscowosci Tyrnavos
w Tesalii organizuj parady z ogromnymi fal-
lusami. Karnawat pozwala zaszale¢, oderwac
sie od codziennosci, a temperament Grekéw
gwarantuje imprezowa atmosfere. Dzieci,
doroéli, starsi ludzie przebierajg sie, maluja,
nosza maski. Asortyment karnawatowych
gadzetow, strojow jest bogaty i dostepny
nawet w supermarketach. Miasta stynace
z najlepszych imprez konkurujg miedzy
sobg, aby przyciagnac jeszcze wieksza liczbe
gosci. W Grecji poniedziatek po karnawale
jest dniem wolnym od pracy z racji poczat-
ku wielkiego postu. Dzieki temu tworzy sie
dtugi weekend, ktéry Grecy masowo wyko-
rzystujg na zimowo-wiosenny wypad.

V  Giouvarlakia lemonata, klopsiki w sosie cytrynowym
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ZIMOWA KUCHNIA

Podstawe sukcesu greckiej kuchni stanowi
sezonowosc sktadnikéw. Zapomnijmy zima
o dobrej musace, faszerowanych paprykach
czy kotlecikach z cukinii. Do akcji wkraczaja
woéwczas zielone sataty, rzodkiewka, szpi-
nak, brokuty, kalafior, kapusta i dzika ziele-
nina. Towarzyszg im owoce — mandarynki,
pomarancze, kiwi, pigwy, jabtka i gruszki.
Chtéd na zewnatrz nie zacheca do grillowa-
nia, wiec positek musi sie kojarzy¢ z ciepta
atmosfera. Na stotach kréluja dania jedno-
garnkowe. Giuwarlakia (Giouvarlakia), czyli
zupa z klopsikéw wotowo-ryzowych w sosie
z jajek i cytryny, nalezy do sztandarowych
zimowych przysmakow. Poza tym pojawiaja
sie ryz ze szpinakiem oraz zupa z soczewi-
cy. Na stoty wjezdzaja tez lachanodolmades
-odpowiednik polskich gotabkéw, ale z so-
sem cytrynowym. Jest takze rozgrzewajaca
fasolada — wegetarianhska zupa fasolowa
z duzg iloscig oliwy. Generalnie fasola i ro-

'V Spanakopita, placek z ciasta filo ze szpinakiem i feta
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sliny straczkowe majg wéwczas swoje piec
minut. Warto réwniez wspomnie¢ o sma-
zonej wieprzowinie z drobno pokrojonymi
porami. Pokrzywa, cykoria, bo¢wina, mlecz
czy fenkut (koper wtoski), gotowane lub
pieczone z migsami, rybami czy jako farsz
do pysznych tart, plackéw z bardzo cienkie-
go ciasta filo, staty sie symbolem zimowej
kuchni. Na p6twyspie Mani rekomenduje
sprébowac wieprzowiny pieczonej w gli-
nianym garnku z wedzonymi $liwkami. Tra-
dycyjne bozonarodzeniowe danie stanowi
indyk lub kurczak faszerowany nadzieniem
z kasztanéw, Sliwek suszonych, orzeszkéw
piniowych i watrébek. Cierpliwie pieczona
pigwa w stodkim winie z gozdzikami jest
najlepszym finatem kazdego positku. To
oczywiscie jedynie kilka propozycji z bo-
gatej, prostej kuchni Grecji, w ktérej zima
dominuje aromat cynamonu, gozdzikéw, cy-
tryny. Nie da sie tez poming¢ $wiezych ryb
iowocow morza pieczonych lub gotowanych
z warzywami oraz ziotami. Zima mieszkancy
Hellady pija takze rézne rozgrzewajace al-
kohole. Czerwone wino wygrywa wéwczas
konkurencje z biatym. Grecy raczg sie row-
niez cieptym rakomelo (ichniejszy bimber
z gozdzikami i miodem) czy Swietnie prze-
gryzionymi z owocami likierami.

Chyba warto wiec oderwac sie od stereo-
typowej goracej Grecji, w ktorej nie trzeba
co chwile ocieraé potu z czota? Zaledwie
dwugodzinny lot z Polski pozwoli na krétka
przerwe od zimowej, szarej aury. Zima ston-
ce wciaz Swieci w Helladzie. Nie szkodzi, ze
czasami pokazuje zeby. Ale to mozna zro-
zumie¢, bedac juz na miejscuy, na goscinnej
greckiej ziemi. [l

© CARNIVALPATRAS.GR
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V¥ Jaworskie Koncerty Pokoju - migdzynarodowy festiwal muzyki kameralnej organizowany od 1995 r. A Zamek Ksiaz stoi na urwistym skalnym masywie
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A Pierniki trzcinskie zachwycajg réznorodna forma V¥ Ratusz we Wroctawiu z wiez3 o wysokosci 66 m

© UM WROCLAWIA
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¥V Kosciot Pokoju w Swidnicy na planie krzyza greckiego V  Szczeliniec Wielki w Gérach Stotowych z 12-metrowg skatg piaskowcowg zwang Fotelem Pradziada

© URZAD MIEJSKI W SWIDNICY




A NIDAY

« Wojewddztwo dolnoslgskie, jedno z najciekawszych na mapie

turystycznej Polski, od lat zachwyca nie tylko swoim potozeniem

oraz wielokulturowoscigq, lecz takze bogactwem atrakcji turystycznych
wkomponowanych w enklawy nieskazonej przyrody. Nie ma idealnej

pory roku na zwiedzanie Dolnego Slgska, bo tak naprawde kazda pozwala
na odkrycie nowych i inspirujgcych propozycji oraz niezwyktych miejsc.

To tutaj znajduje sie najwieksze w Polsce skupisko zamkow i patacow, dwa
parki narodowe — Karkonoski i Gér Stotowych —i 12 parkéw krajobrazowych,
a stolica regionu, czyli blisko 700-tysieczny Wroctaw, jest miastem licznych
spotkan, emanujgcym pozytywngq energiq i kreatywnosciq. »

o wojewodztwo, potozone na potu-
Tdniowym zachodzie Polski, obejmuje

zachodnig czes¢ historycznego Sla-
ska, tzn. wigksza czes¢ Dolnego Slaska,
a takze Ziemie Ktodzka i wschodnie tuzy-
ce Goérne. Znalazto to odzwierciedlenie
w tradycyjnej lokalnej kuchni pielegno-
wanej na szlaku kulinarnym ,,Smaki Dol-
nego Slaska".

To idealne miejsce dla mitosnikéw podrézy
w wolnym stylu i pamiatek wielowiekowego
wykorzystywania zasobdw natury przez lu-
dzi. Daje to doskonaty okazje do odkrycia
fascynujgcego $wiata mineratow i spotkania
z pasjonatami, ktérzy pielegnuja dziedzi-
ctwo kulturowe oraz lokalne tradycje.

Szczegb6lne miejsce w tej niezwyktej
podrézy zajmuja zabytki wpisane na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzko-
sci UNESCO - Koscioty Pokoju w Jaworze
i Swidnicy, a takze najbardziej znane cen-
trum biznesowe, ktérym jest Hala Stulecia
we Wroctawiu.

WROCLAW i

= MIASTO SPOTKAN

Stolica Dolnego Slaska zachwyca nie-
zwyktym potozeniem, ogromem wydarzeh
o randze miedzynarodowej oraz bogata
historig, w ktérej przenikaja sie rézne tra-
dycje, kultury i religie. Jest ona znakomicie
skomunikowana z najwigkszymi miastami
w Polsce oraz wiekszoscig europejskich
metropolii. Stanowi tez jedno z najprezniej
rozwijajacych sie centréw kultury oraz tu-
rystyki biznesowej. Port Lotniczy Wroctaw
stale zwieksza liczbe wykonywanych pota-
czeh, a w czasie tegorocznego sezonu let-
niego obstuzyt ponad 1,6 mln pasazeréw.
Rekord padt w sierpniu, kiedy to z jego ustug
skorzystato ponad 370 tys. 0s6b. Wszystko
wskazuje na to, ze do korica roku ruch pasa-
zerski przekroczy 2,5 mln.

ﬁ!;.!ﬁ JESIEN-ZIMA 2022

Miasto dysponuje 70 miejscami kon-
ferencyjnymi, w tym 47 hotelami przy-
stosowanymi do organizacji prestizowych
wydarzen i spotka o randze miedzy-
narodowej, co stawia je w czotowce naj-
wazniejszych osrodkéw biznesowych

VW marcu 1813 r. Fryderyk Wilhelm Il wydat odezwe Do mojego ludu i to wydarzenie upamigtnia Hala Stulecia

w Polsce. Swoje centra maj3 tu Swiatowe
marki, m.in. Nokia, Credit Suisse, PWC,
Capgemini czy Google.

Do najbardziej prestizowych imprez
zorganizowanych we Wroctawiu zaliczy¢
mozna Swiatowy Kongres Intelektualistow




w Obronie Pokoju (w sierpniu 1948r.), Wroc-
taw Global Forum (odbywajace sie od 2010
do 2016 r.), Europejski Kongres Kultury
(2011 r.), konferencje Miedzynarodowego
Towarzystwa Prawa Publicznego (ICON-S;
w 2022 r.), a takze wydarzenia sportowe
takie jak Mistrzostwa Swiata w Akrobaty-
ce Sportowej (2010 r.), Mistrzostwa Europy
w Pitce Noznej 2012 czy Mistrzostwa Swiata
w Pitce Siatkowej Mezczyzn 2014. W 2016 r.
Wroctaw — wraz z hiszpaiAskim miastem
Donostia-San Sebastian - otrzymat presti-
zowy tytut Europejskiej Stolicy Kultury.

W drugiej potowie pazdziernika 2022 r.
w Centrum Kongresowym Politechniki Wroc-
tawskiej odbyta sie czwarta edycja Miedzy-
narodowego Kongresu Miasto-Woda-Jakos¢
7ycia, poruszajaca kluczowe kwestie zwigza-
ne z woda w srodowisku miejskim. W dniu
18 pazdziernika we Wroctawskim Centrum
Kongresowym w Hali Stulecia, jak co roku
zreszta, zorganizowano konferencje i wysta-

© HALASTULECIA

we MADE IN WROCLAW 2022 - wydarzenie,
ktore taczy lokalny biznes oraz technologie
przysztosci w jednym miejscu. Na samym
poczatku grudnia w tej samej lokalizacji pla-
nowane s3 tez 30. Wroctawskie Targi Do-
brych Ksigzek. To nie tylko czterodniowa
prezentacja wielu wydawcow, ale réwniez
ciekawy program merytoryczny i liczne
spotkania autorskie.

Warto przy tym nadmieni¢, ze takze na
kolejne lata planowanych jest coraz wiecej
wydarzen. Z tych kluczowych warto wymie-
ni¢ konferencje i kongresy, ktére odbywac
sie bedg w réznych wroctawskich obiek-
tach konferencyjno-kongresowych, a s3 to
m.in. The European Congress on Applied
Animal Science ECAAS 2023, EAZA Education
Conference 2023, The 17" Congress
for The World Federation for Laser
Dentistry (WFLD) czy 22" ECMI Conference
on Industrial and Applied Mathematics.

Jednym z najbardziej prestizowych miejsc
spotkar we Wroctawiu jest wpisana w 2006 r.
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO perta modernizmu, czyli Hala Stu-
lecia, ktéra zostata otwarta w maju 1913 .
z okazji 100. rocznicy odezwy kréla Fryde-
ryka Wilhelma Ill Pruskiego (1770-1840)
Do mojego ludu. Potozona na skraju naj-
starszego i najwiekszego (ok. 100 ha) parku
Wroctawia - Parku Szczytnickiego — zachwy-
ca oryginalnoscia i wielofunkcyjnoscia.

Autorem projektu tego monumental-
nego obiektu, ktérego koputa w momen-
cie powstania miata najwieksza rozpietos¢
na $wiecie — 65 m (sama Hala Stulecia ma
imponujace 42 m wysokosci i maksymalng
szeroko$¢ 95 m), jest Max Berg (1870-1947)
- architekt miejski we Wroctawiu w latach
1909-1924. Pretekstem do wybudowania
hali stata sie organizowana w éwczesnym
Breslau Wystawa Stulecia. Jak twierdzili

V¥ Most Grunwaldzki we Wroctawiu powstat w latach 1908-1910 wedtug projektu Richarda Pliiddemanna

V¥V Widok z wiezy wroctawskiej Archikatedry $w. Jana Chrzciciela zlokalizowanej na Ostrowie Tumskim

—_—
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A Murale s3 ozdoba wielu podwérek we Wroctawiu
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¥V Jeden z wroctawskich krasnali, Zyczliwek Podréznik
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oponenci architekta, budowla przypomina-
jaca pudto na kapelusze byta zbyt droga, bo
kosztowata 2 mln marek.

Do kompleksu Hali Stulecia nalezy mo-
dernistyczny Pawilon Czterech Koput - jed-
na z siedzib Muzeum Narodowego we Wroc-
tawiu prezentujgca sztuke wspotczesna.
Réwnolegle powstaty tez Pergola i Ogrod
Japonski. Ten ostatni, bedacy pozostatoscia
po Wystawie Ogrodniczej z 1913 r. (czesci
Wystawy Stulecia), zaprojektowany zostat
zgodnie z zasadami tworzenia ogrodéw
orientalnych taczacych w sobie komplek-
sy zieleni, architektury i wody. Po wielkiej
powodzi, ktéra nawiedzita miasto w lipcu
1997 ., odnowili go mistrzowie sztuki ogrod-
niczej z Japonii.

Ogromny atut Wroctawia stanowi poto-
zenie nad Odrg oraz jej doptywami. Stolica
Dolnego Slaska lezy na 12 wyspach, ktére
potaczone s3 112 mostami (wcze$niej byto
ich ok.300). Miasto mozna zwiedzac na wie-
le sposobdéw, w tym m.in. spacerujac szla-
kiem krasnali, ktore na state wpisaty sie we
wroctawski klimat, a jest ich ponad 300,
lub szlakiem murali, poznajac fascynujace
dzieje wysp. Duzg popularnoscig cieszy sie
réwniez, zwtaszcza w sezonie, podziwia-
nie Wroctawia i jego zabytkowych mostow
w trakcie rejsu statkiem wycieczkowym czy
gondoly, a takze podczas podrézy historycz-
nym tramwajem lub na rowerze.

Zwiedzanie warto zacza¢ od Ostrowa
Tumskiego - kolebki Wroctawia, otoczo-
nego wodami Odry dawnego grodu, ktéry
dat poczatek miastu. W Muzeum Archi-
diecezjalnym przechowuje sie Ksiege henry-
kowskqg—wyjatkowy dokument z pierwszym
zdaniem zapisanym w jezyku staropolskim,
wpisany w pazdzierniku 2015 r. na presti-
7owg miedzynarodowg liste Pamie¢ Swiata
(Memory of the World) UNESCO.

Rynek, tetnigcy zyciem dniem i nocg, sta-
nowi serce Wroctawia. Bedac w tym miescie,
koniecznie trzeba zaliczy¢ jego najwieksze
atrakcje, a nalezg do nich najstarszy i naj-
wiekszy (z ponad tysigcem gatunkéw!)
w Polsce ogréd zoologiczny, Hydropolis
- unikatowe centrum wiedzy o wodzie,
wyjatkowa Dzielnica Czterech Wyznan
(Czterech Swiatyn albo Wzajemnego Sza-
cunku) oraz Panorama Ractawicka z nama-
lowanym w latach 1893-1894 legendarnym
cykloramicznym obrazem Bitwa pod Racta-
wicami - dzietem Jana Styki (1858-1925)
i Wojciecha Kossaka (1856-1942). Przewie-
ziono je w 1946 1. ze Lwowa i po gruntownej
konserwacji udostepniono w latach 80. dla
zwiedzajacych.
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WEEKEND W POLSCE

A Strefa Gtebiny w fascynujacym Hydropolis, m.in. z replika stynnego amerykanskiego batyskafu Trieste

Gdy planujemy podréz do Wroctawia,
pora roku nie ma znaczenia, bo miasto spot-
kan zawsze potrafi pozytywnie zaskoczyc.

OGROD Z MISJA
| PRZEStANIEM

Podczas pobytu w stolicy Dolnego Slaska
i najstarszych atrakcji — ZOO Wroctaw.
Uroczyste otwarcie ogrodu zoologicz-
nego nastapito w lipcu 1865 r., a wiec ma
on juz 157 lat. Kilkadziesigt lat p6zniej
po drugiej stronie ulicy wzniesiono Hale
Stulecia. Pierwsza ekspozycja zoo liczy-
ta niecate 200 okazéw, ale z biegiem lat
przybywaty nowe. Obecnie kolekcja wroc-
tawskiego ogrodu zoologicznego jest jedng

¥V Z00 Wroctaw - 15-letni kotik afrykariski Nelson
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z najwiekszych na Swiecie, obejmuje blisko
1,2 tys. gatunkow zwierzat. W ciggu ostat-
nich 15 lat ekspozycja powigkszyta sie po-
nad dwukrotnie.

Potozone na 33 ha zoo stanowi naj-
chetniej odwiedzang biletowang atrakcja
w miescie (roczny rekord odwiedzin to
ok. 1,88 mln turystow). To wyjatkowe miej-
sce jest ogrodem z misjg i przestaniem, przy-
jaznym zwierzetom i zwiedzajacym.

Wroctawskie zoo moze pochwali¢ sie
wieloma niespotykanymi gatunkami zwie-
rzat, a naleza do nich takie ssaki parzysto-
kopytne jak milu chiriskie (jelen Davida)
i oryksy szablorogie — oba wymarte w na-
turze, a tutaj z powodzeniem udaje sie je
reprodukowac. ZOO Wroctaw jako jedyne

© HYDROPOLIS

na swiecie od lat rozmnaza réwniez rzadkie
ptaki — dzioborozce palawanskie. Poza tym
jako pierwsze na naszym globie reprodu-
kowato kuskusy niedzwiedzie, endemicz-
ne kanczyle filipinskie (myszojelenie) oraz
syczki filipinskie z rodziny puszczykéw.
W ostatnich latach urodzity sie tu tez takie
rzadkie gatunki jak hipopotam kartowaty
i tygrys sumatrzanski.

Najwiekszg atrakcja zoo jest otwarte
w pazdzierniku 2014 r. Afrykarium, gdzie
mozemy podziwia¢ zwierzeta Czarnego
Ladu zwigzane ze $rodowiskiem wodnym.
Przejdziemy tutaj takze przez ekosystemy
Afryki, poczynajac od raf koralowych Morza
Czerwonego po Wielkie Jeziora Afrykarskie
i jezioro Malawi (Niasa), Afryke Wschodnig,
KKanat Mozambicki i wilgotny las rownikowy
nad rzeka Kongo.

W kompleksie Afrykarium znajduja sie
w petni wyposazona sala konferencyjna mo-
gaca pomiesci¢ do 168 oséb, sala edukacyj-
na dla 30 oséb i sala VIP. To dobre miejsce
dla biznesu i organizacji réznego rodza-
ju wydarzen, a takze $wietna przestrzen
do niecodziennej oprawy lekcji i szkolen.
Zoo szczegblnie chetnie odwiedzajg grupy
dzieci, dla ktérych odbywaja sie specjalne
zajecia edukacyjne i pétkolonie. Mozna po-
gtaskac kozy na dziecifcu lub wybrac sie na
przejazdzke kucykiem, ale to edukacja eko-
logiczna jest tu na pierwszym planie, zgod-
nie z przestaniem: Przysztos¢ zwierzqt zalezy
od nastepnych pokolen i ich edukacji.

Misje placéwki stanowi nie tylko nauka,
ale przede wszystkim walka o zachowanie
bioréznorodnosci oraz ochrone zagrozonych »

V¥V Wystawa z 28 modelami réznych gatunkéw delfinéw i morswinéw w skali 1:1 w holu kompleksu Afrykarium
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wyginieciem gatunkéw. Osiaga sie to po-
przez prowadzenie badan naukowych oraz
edukacje ekologiczng, a takze hodowle za-
chowawczg i — co wazne - przywracanie gi-
nacych gatunkéw zwierzat i przystosowanie
ich do zycia w naturze.

W 2016 r. powotano Fundacje ZOO
Wroctaw DODO, ktéra nadzoruje obecnie
ok. 40 projektéw ochrony bior6znorodnosci
na $wiecie. Dobrowolne wptaty na rzecz tej
fundacji pozwolity jej na polepszenie losu
tysiecy zwierzat.

Jedng z ciekawszych inicjatyw ogrodu
zoologicznego, podjeta wspélnie z Urze-
dem Miejskim Wroctawia i Uniwersytetem
Wroctawskim, byto przygotowanie po raz
kolejny kampanii Dzikie w miescie, ktérej
celem byta edukacja wroctawian na temat
miejskiej fauny. Od 6 lat z inicjatywy Fun-
dacji ZOO Wroctaw DODO Stowarzyszenie
Pro-Run Wroctaw organizuje co roku Wild
Run, czyli charytatywny bieg na dystansie
10 km, z ktérego dochéd przeznacza sie na
ratowanie dzikich zwierzat.

PEREA DOLNEGO

SLASKA

Swidnica, lezaca nad rzeka Bystrzyca, w s3-
siedztwie autostrady A4 i niespetna 50 km
od Wroctawia, zachwyca nie tylko unikato-
wymi zabytkami, na czele z najwazniejsza
atrakcjg, czyli Kosciotem Pokoju, lecz takze
ciekawa historig siegajacg 700 lat oraz boga-
t3 oferta kulturalna. Miasto okre$la sie mia-
nem perty Dolnego Slaska, bo pod wzgledem
nasycenia miejskiej i sakralnej architektury
elementami $lgskiego baroku nie ma sobie
réwnych w tej czesci Europy. Zaskakuje tez
wyjatkowymi smakami nawigzujacymi do
dziedzictwa kulturowego i historycznego,
ktére na tutejszym szlaku kulinarnym po-
rusza wszystkie nasze zmysty.

Osade Swidnica wspomina sie juz w do-
kumentach z 1243 r,, a po raz pierwszy na-
zywa miastem we wrzesniu 1267 r. W latach
1291-1392 petnita role stolicy niezaleznego
ksiestwa swidnicko-jaworskiego, ktorym rza-
dzili ksigzeta piastowscy. W XIV=-XVII w. byta
jednym z najzamozniejszych i najwiekszych
miast w regionie (zaraz po Wroctawiu).

Swidnica znalazta sie w 2001 r. na Li-
$cie Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO, a to za sprawg najwiekszej drew-
nianej barokowej $wigtyni w Europie, kto-
ra od 365 lat przyciaga turystéw z catego
Swiata. W 2017 r. zaréwno Kosciét Pokoju,
jakiotaczajacy go cmentarz staty sie Pomni-
kami Historii. Budynek zbudowany w syste-
mie szachulcowym z gliny, stomy i drewna,

Mﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2022

ktéry moze pomiesci¢ nawet 7,5 tys. 0séb,
juz od samego wejscia robi ogromne
wrazenie.

Kazdego roku w wyjatkowej scenerii
Swigtyni odbywa sie jeden z najwiekszych
miedzynarodowych festiwali muzyki kla-
sycznej w Polsce — Festiwal Bachowski
(www.bach.pl). Kompozycje Johanna Seba-
stiana Bacha (1685-1750) byty wykonywane
w Kosciele Pokoju przez cate XIX stulecie.

Rynek stanowi serce miasta. Jego piekne
kamienice to Swiadectwo $wietnosci ksie-
stwa $widnicko-jaworskiego. Na uwage za-
stuguja zwtaszcza tzw. Kamienica ,,Pod Ztota
Gesig” (Rynek 29), tzw. Patac Hochbergéw
(Rynek 25) czy pobliska, stojaca przy ul. Lu-
kowej 2, pochodzaca z 1379 r. unikatowa
tzw. Gospoda ,Pod Ztotym Gryfem"”. Rynek
przyciaga uwage swoimi XVIlI-wiecznymi
rzezbami oraz fontannami z Atlasem
i Neptunem bedacymi dzietami miejsco-
wego artysty Georga Leonharda Webera
(ok. 1665/1670-1732).

Przed Muzeum Dawnego Kupiectwa
(Rynek 37) znajduje sie pomnik znanej $la-
skiej astronomki - Marii Cunitz (1610-1664),
ktéra znaczna czes¢ zycia spedzita w Swid-
nicy. Siedzaca na tawce uczona spoglada
w niebo, trzymajac w dtoniach swoje dzieto
z 1650 r. Urania propitia, bedgce udosko-
naleniem Tablic rudolfinskich Johannesa
Keplera, oraz sfere armilarng (sferyczne
astrolabium).

Ratusz zaprasza do kolejnej wielkiej
atrakeji, czyli unikatowego w Polsce Mu-
zeum Dawnego Kupiectwa. Mozna w nim
podziwia¢ eksponaty, ktére pamietaja
czasy, kiedy to Swidnica byta znanym mia-
stem kupieckim. Istniato tutaj 16 cechéw,
o czym $wiadczg $lady doméw kupieckich.
Wiadomo tez, 7e Swidnica piernikami stoi.
Poza tym od blisko 800 lat ludziom odwie-
dzajacym to miasto nieodtacznie towarzy-
szy zapach piwa. Bogaci $widniccy miesz-
czanie juz w $redniowieczu warzyli piwo,

a w catej Europie powstata sie¢ oberzy &§

zwanych Piwnicami Swidnickimi. Pojawi-
ty sie one m.in. we Wroctawiu, Krakowie,
Warszawie, Toruniu, Pradze, a nawet Pizie
i Heidelbergu. Piwowarskie tradycje sg tu
nadal kultywowane w czasie odbywajace-
go sie corocznie w ostatni lub przedostatni
weekend sierpnia Swidnickiego Festiwalu
Piwa Rzemieslniczego.

Ciekawostka jest tez ciastko z dodat-
kiem piwa, noszace nazwe Gryz Bolka,
serwowane w jednej z najlepszych swid-
nickich restauracji - ,Rynek 43". To piw-
ne ciastko wyrabiane recznie wedtug
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Sredniowiecznej receptury ma swoja le-
gende zwigzang z ksieciem Swidnickim
Bolkiem Il Matym (ok. 1309/1312-1368)
i podejmowanym przez niego wiecze-
rzg krélem Czech Janem Luksemburskim
(1296-1346).

Mato kto wie, ze Swidnica miata swoje
piernikijuz na sto lat przed Toruniem. W cza-
sie prac rewitalizacyjnych odkryto oryginal-



A Swidnica z cennym zespotem zabytkowej architektury

ne receptury, a pierwsza wzmianka o tych
$widnickich przysmakach pochodziz 1293r.
Odtworzono je i obecnie s jednym z elitar-
nych lokalnych wyrobéw. W swoim sktadzie
zawierajg minimalng ilos¢ maki i duzo ba-
kalii. Produkuje je rodzinna firma Ol'Vita,
a mozna je kupi¢ w Regionalnej Informacji
Turystycznej i Kulturalnej (Rynek 39-40) lub
w kawiarni i bistro ,,7 Niebo"” przy Kosciele

¥V  Zachwycajace wnetrze Kosciota Pokoju w Swidnicy

o4 S
o

© ISTOCKPHOTO.COM/TRAVEL PHOTOGRAPHY

Pokoju. Ich smak docenit sam szwedzki krol
Karol XIl Wittelsbach (1682-1718). W podzie-
kowaniu za pomoc ze strony protestanckiej
Szwecji w uzyskaniu zgody na budowe Kos-
ciota Pokoju podarowano mu owe pierniki
w1707 r.

Kiedy juz zaspokoimy swoje doznania
smakowe, warto poswieci¢ czas na podzi-
wianie najpiekniejszej panoramy miasta.
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¥V Jeden z czterech zegarow wiezy ratuszowej w Swidnicy

Roztacza sie ona z blisko 58-metrowej Wie-
2y Ratuszowej, na ktérej znajduja sie dwa
tarasy widokowe.

Usytuowana nieopodal Katedra Swie-
tych Stanistawa i Wactawa zostata wpisana
w 2017 r. na liste Pomnikéw Historii. Posiada
ona hajwyzsza na terenie catego Slaskai sz6-
sty co do wielkosci w Polsce wieze mierza-
€3 101,21 m. Godny zobaczenia jest réwniez
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ogromny barokowy ottarz gtéwny z 1694 r.,
ktory byt wzorowany na tym pochodzacym
z Kosciota Val-de-Grace w Paryzu. Przez bli-
sko cztery lata pracowat nad nim niemiecki
jezuitairzezbiarz Johann Riedel (1654-1736).
Katedra posiada najwieksze gotyckie okno
o wymiarach 6x18 m, czyli powierzchni
100 m?, ktore jest najwyzsze na Dolnym
Slasku. Tutaj tez znajduje sie najstynniejszy
obraz Matki Bozej Swidnickiej z XV stulecia.

-

Naprawde trudno sie oprze¢ urokowi
perty slaskiego baroku, dlatego warto przy-
jecha¢ do Swidnicy na dtuzej, zeby doce-
ni¢, jak wyjatkowe jest to miejsce na mapie
atrakcji turystycznych Dolnego Slaska.

NIEPOKORNA KROLEWNA

1JEJ DZIELO

Fascynujaca historia monumentalnego neo-
gotyckiego patacu usytuowanego w Kamien-
cu Zabkowickim wigze sie z krélewng ni-
derlandzkg Marianng Oranska (1810-1883),
jedna z najbardziej niekonwencjonalnych
postaci kobiecych XIX-wiecznej Euro-
py. Byta ona cérka kréla Niderlandéw
Wilhelma | (1772-1843) i jego pierwszej
zony Wilhelminy Pruskiej (1774-1837).

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022

Marianna po raz pierwszy odwiedzita
Kamenz (Camenz), ktéry odziedziczyta
w spadku po swojej matce, w 1838 r. Posta-
nowita wowczas wybudowac tutaj letnig re-
zydencje. Autorem projektu byt znakomity
niemiecki architekt Karl Friedrich Schinkel
(1781-1841), jeden z wybitniejszych tworcow
klasycyzmu w Krélestwie Prus. Zlecit on pra-
ce budowlane utalentowanemu Ferdynan-
dowi Martiusowi (1811-1889). Otaczajacy

i obyciem, ale tez z trudem tolerowata jego
zdrady i nie byta w stanie respektowac su-
rowych, wrecz wojskowych dworskich za-
sad. Sama wdata sie w romans z biblioteka-
rzem (p6zniejszym koniuszym krélewskim)
Johannesem van Rossumem (1809-1873),
z ktérym spodziewata sie dziecka. W efek-
cie rozwod przebiegajacy w 1848 r. w at-
mosferze skandalu spowodowat wstrzy-
manie budowy. Krélewna zostata nie tylko

A Swidnicki Kosciét Pokoju zostat wybudowany na mocy porozumien pokoju westfalskiego zawartego w 1648 r.

rezydencje park i ogrody sa dzietem pru-
skiego architekta krajobrazu Petera Josepha
Lenné (1789-1866). Zatozenia ogrodowo-
-parkowe zachwycaty bogata roslinnoscia
i wspaniatymi fontannami (najwyzsza z nich
wyrzucata wode na wysokosc az 33 m!) oraz
kaskadowymi tarasami schodzacymi w cze-
sci frontowej ku dolinie rzeki Budzéwki.
Prace nad budowa rezydencji, wzorowa-
nej podobno na zamku w Malborku, ruszyty
na dobre wiosng 1839 r,, ale zostaty prze-
rwane z powodu nieporozumien miedzy
matzonkami. MatzeAstwo nie nalezato do
udanych. Marianna nie tylko przewyzszata
swojego meza, pruskiego ksiecia Albrechta
Hohenzollerna (1809-1872), inteligencja

pozbawiona kontaktu ze swoimi dzie¢mi,
ale tez nie mogta przebywac na terenie
Prus dtuzej niz dobe. Przy kazdorazowym
wjezdzie i wyjezdzie musiata meldowac sie
w najblizszej jednostce policji. W zwigzku
z tym w 1853 r. Marianna kupita sobie po-
siadtos¢ we wsi Bila Voda potozonej juz na
terytorium Austro-Wegier. Stad mogta tatwo
dojezdza¢ do odlegtego o 12 km Kamien-
ca, zeby kontynuowac prace nad patacem.
Rezydencje przekazata oficjalnie swojemu
synowi Fryderykowi Wilhelmowi Mikotajowi
Albrechtowi (1837-1906).

Do zwienczenia niezmiernie oryginal-
nych oraz ambitnych zatozen pomysto-
dawczyni doszto w maju 1872 r. Znamienne
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jest to, ze budowa trwajaca blisko 33 lata
pochtoneta 971 692 talary, czyli réwno-
wartos¢ 3 t ztota. Imponuje powierzchnia
czterokondygnacyjnego patacu - 27 tys. m?
(piaty co do wielkosci w Polsce!), a takze
catego kompleksu patacowo-parkowego
-az150 ha.

Pierwsze pietro, najbardziej reprezen-
tacyjne, miesci dwie najwieksze sale pata-
cowe — wielka jadalnie i sale balowa oraz

historie, lecz takze dawng Swietnos¢. To
obecnie jeden z najwspanialszych przykta-
déw neogotyku w Europie. Imponujaca rezy-
dencja Marianny Orariskiej robi niesamowite
wrazenie, zachwycajgc swoim rozmachem
i otaczajacym jg parkiem z pieknymi fontan-
nami uchodzgcymi wéwczas za jedne z naj-
wiekszych na $wiecie. Niezwykty klimat two-
rzg oczka wodne, pergole, grota Perseusza
oraz mauzoleum rodowe Hohenzollernéw

A Patac w Kamiencu Zabkowickim powstat na planie prostokata i ma cztery narozne wieze o wysokosci 33,6 m

np. kaplice, salonik mysliwski i bawialnie
Marianny Oranskiej. Ostatnia kondygnacja
byta przeznaczona na sypialnie i aparta-
menty prywatne krélewny. W jednym z po-
mieszczen na parterze znajduja sie pozosta-
tosci po jej marmurowej wannie. Marmury
z patacowych podtég i kolumn, wywiezione
przez Armie Czerwong, zdobig dzisiaj m.in.
Sale Kongresowg w Patacu Kultury i Nauki,
kilka kosciotéw w Warszawie oraz katedre
w Katowicach.

0d 2012 r. rezydencja uchodzaca za per-
te architektury Dolnego Slaska jest zarza-
dzana przez Gming Kamieniec Zabkowicki.
Przeprowadzony w ostatnich latach remont
patacu przywrécit mu nie tylko romantyczng

udostepnione zwiedzajacym za dodatkowa
optata (10 ztotych). Ciekawostka jest fakt, ze
podczas oczyszczania Sciekéw, pochodza-
cych w duzej mierze z patacowych stajni,
juz w drugiej potowie XIX w. pozyskiwano
biogaz. Zasilano nim p6zniej przypataco-
we latarnie. Stajnie patacowe z 30 stano-
wiskami miaty przygotowane niegdys dla
kazdego konia osobne stanowisko z mar-
murowym ztobem i krysztatowym lustrem.
Zwiedzajgcych zachwyca dzisiaj tez piani-
no z dworsko-krélewskiej wytworni sprzetu
muzycznego we Wroctawiu oraz unikatowa
na skale europejska szyfoniera (wysoka ko-
moda) Marianny Orariskiej. Niezwykte w niej
jestto, ze ma sze$¢ szuflad wycigganych od

frontu i na kazdej z nich, na licowaniu, kré-
lewna wtasnorecznie wyhaftowata senten-
cje wjezyku staroholenderskim. Pozyskane
ostatnio przez Gmine Kamieniec Zabkowicki
znaczace Srodki (15 mln ztotych z Fundu-
szy Norweskich i 10 mln z Rzgdowego Pro-
gramu Inwestycji Strategicznych) zostang
przeznaczone na catkowitg rewitalizacje pa-
tacowych taraséw, tacznie z historycznymi
nasadzeniami.
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Marianna Oranska, nalezaca do jednych
z pierwszych businesswoman XIX-wiecznej
Europy, ma takze wiele zastug dla okolicz-
nych terenéw. Wznowita m.in. dziatalnos¢
hut zelaza i kamieniotomu marmuru na goé-
rze Krzyznik (701 m n.p.m.) w poblizu Stronia
Slaskiego, a pod Snieznikiem (1425 m n.p.m.)
zatozyta farme kréw zarzadzana przez farme-
ra sprowadzonego ze Szwajcarii. W 1871r.na
jej zlecenie wzniesiono na Hali pod Sniez-
nikiem (1218 m n.p.m.) schronisko (,szwaj-
carke”), ktore stoi do dzi$ (obecnie Schro-
nisko PTTK ,Na Sniezniku” im. Zbigniewa
Fastnachta).

Od imienia krélewny nazwano odmiane
starej gruszy, a Dtugopole-Zdréj produkuje
wode mineralng z wizerunkiem Marianny »
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Oranskiej. Na jej cze$¢ na Ziemi Ktodzkiej
powstat najpopularniejszy turystyczny szlak
transgraniczny. Podczas pobytu w Kamiericu
Zabkowickim warto zwiedzi¢ rowniez zespot
klasztorny opactwa cysterskiego oraz pobli-
ska Kotline Ktodzka z mnéstwem atrakgji.

PIEKNO ZAKLETE
W ZABYTKACH

Jest wiele powodéw, dla ktérych warto wy-
brac sie do Jawora. Lezgcy w centrum Dolne-
go Slaska - nad Nysa Szalong, Jawornikiem
i Paszéwkg, pomiedzy Legnicg a Strzegomiem

h -

Nazwano je Kosciotami Pokoju. Budowle mo-
gty zostac¢ wzniesione jedynie poza grani-
cami miejscowosci, nie dalej jednak niz na
odlegtos¢ strzatu armatniego od muréw miej-
skich, a takze powstac z nietrwatych materia-
tow —drewna, stomy, gliny i piasku. Jaworska
Swigtynia powstata jako pierwsza w 1655 r.
Jej projekt stworzyt architekt z Wroctawia
Albrecht von Sabisch (1610-1688), ten sam,
ktéry wybudowat Kosciét Pokoju w Swidnicy.
Prace ciesielskie nadzorowat mistrz z Jawora
Andreas Gamper, a elementy snycerskie s3
dzietem stolarzy Richterai Schreckenbacha.

T

A Swigto Chleba i Piernika w Jaworze taczy sztuke i najwyzszy kunszt piekarniczy z réznorodnoscia smakéw

i Bolkowem, znakomicie skomunikowany
z autostradg A4 i drogg krajowg nr S3 - przy-
cigga blisko 800-letnig historia (otrzymat
prawa miejskie w 1242 r.) i wspaniatymi
zabytkami. To drugi obok Swidnicy wazny
dolnoslaski osrodek turystyki, ktéry moze
pochwali¢ sie Kosciotem Pokoju wpisanym
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Trzeci z nich—w Gtogowie - sptonat
w 1758 r. podczas wielkiego pozaru miasta.
Po zawartym 24 pazdziernika 1648 r.
pokoju westfalskim, ktéry konczyt wojne
trzydziestoletnia, Slask znalazt sie pod pa-
nowaniem Habsburgéw. Katolicki cesarz
rzymski Ferdynand Ill Habsburg (1608-1657),
naciskany przez protestancka Szwecje, wyra-
zit zgode na wybudowanie na swoim terenie
trzech $wiatyn luteranskich (ewangelickich).

Mﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2022

To jeden z najdoskonalszych przyktadéw tra-
dycyjnego $laskiego budownictwa szkieleto-
wego z drugiej potowy XVII w.

Obiekt robi wrazenie zaréwno z ze-
wnatrz, jak i wewnatrz. Swiatynia imponuje
wielkoscig —ma 43,5 m dtugosci i blisko 27 m
szeroko$ci. Budowla jest utrzymana w kolo-
rystyce biato-ztoto-niebieskiej. Drewniang
konstrukcje ryglowg wypetniono mieszaning
gliny, stomy i drewna. Uwage przyciagaja bo-
gato zdobione barokowe wnetrza, ambona,
ottarz, chrzcielnica, organy oraz cztery pietra
balkonéw, tzw. empor (choréw).

Ratusz z 65-metrowg wiezg, ktéra zdobi
osiem naturalnej wielkosci posagéw z pia-
skowca, znajduje sie w samym centrum mia-
sta. Obecny ksztatt budowli, bedacej pro-
jektem berlinskiego architekta Wilhelma
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Juliusa Hermanna Gutha (1851-1924), pocho-
dziz listopada 1897 r. Neorenesansowa bryta
obiektu w oknach Sali Rajcéw skrywa jedne
z najpiekniejszych i najwiekszych witrazy
na Dolnym Slgsku. Stworzono je w 1897 r.
i zostaty wykonane w w Krélewskim Insty-
tucie Malarstwa na szkle w Charlottenburgu
wedtug projektu Juliusa Jirssa (1850-1918).
Nawigzuja do dziejow miasta i przedsta-
wiaja wizerunek krélowej Anny Swidni-
ckiej (1339-1362), zony cesarza rzymskiego
Karola IV Luksemburskiego (1316-1378),
ktorej Jawor zawdziecza wiele przywilejéw,

a takze rodzine Lauterbachéw stynaca ze
znakomitych wypiekéw i cukierni w Starym
Jaworze.

Na wieze ratuszowg prowadza drewnia-
ne schody. Mozna stad podziwia¢ wspaniaty
panorame miasta i Pogérza Kaczawskiego,
a w samo potudnie wystucha¢ odgrywane-
go przez elektryczne kuranty hejnatu ja-
worskiego, ktéry skomponowat i wykonat
legnicki trebacz Jacek Jarzebak.

Ratusz w Jaworze sgsiaduje z Teatrem
Miejskim powstatym w 1799 r. w dawnych
tawach obuwniczych i chlebowych. Na
pierwszym pietrze skrywa on jedng z naj-
piekniejszych sal widowiskowych w Polsce.

Nieopodal Rynku stoi najstarsza swigty-
nia w Jaworze — Kos$ci6t Sw. Marcina z prze-
tomu XIIli XIV stulecia. Wnetrza kryja cenng
XV-wieczng rzezbe przedstawiajacg patrona



miasta — $w. Marcina z Tours. To dziewiaty
pod wzgledem wielkosci kamienny kosci6t
gotycki w Polsce —ma 53 m dtugosci, 24,1 m
szerokosci i 13,7 m wysokosci.

Zwiedzajac ekspozycje Muzeum Regio-
nalnego, ktére miesci sie w zespole poklasz-
tornym bernardynéw z korica XV w., dosta-
jemy szanse poznania burzliwych dziejow
miasta. Tutaj tez zobaczymy cata game form
piernikarskich, nawet sprzed 350 lat. Trady-
cje piekarnicze Jawora siegaja 1359 r., kiedy
to po raz pierwszy wymieniono nazwisko
miejscowego piekarza, Jana Hennerie. Na

A Ratuszw Jaworze w stylu neorenesansu niderlandzkiego

uwage zastuguje wystawa pt. Przekracza-
nie niemozliwego, pokazujaca poszczegblne
etapy budowy Kosciota Pokoju oraz historie
gminy ewangelickiej.

Jawor urzeka nie tylko zabytkami, lecz
takze niecodzienng atmosfera cyklicznych
wydarzen. W niezwyktym klimacie Kosciota
Pokoju, ktéry moze pomiescic 6 tys. wier-
nych, od maja do czerwca kazdego roku od-
bywajg sie Jaworskie Koncerty Pokoju. To
prawdziwa uczta muzyczna i duchowa dla
melomanéw oraz okazja do poznania twor-
czosci kompozytorow z catego swiata. Wy-
stepowali tutaj m.in. Agnieszka Duczmali Or-
kiestra Kameralna Polskiego Radia Amadeus,
Sinfonietta Cracovia, Camerata Cracovia czy
Konstanty Andrzej Kulka, Leszek Mozdzer
i Wiestaw Ochman.

Innym ciekawym wydarzeniem nawigzu-
jacym do tradycji piekarniczych miasta jest
organizowane w ostatni weekend sierpnia
Swieto Chleba i Piernika. To nie tylko oka-
zja do poznania historii sredniowiecznych
piekarzy, a byto ich w tym okresie w Jaworze
osmiu, ale tez do znakomitej zabawy pota-
czonej z degustacja najlepszych wyrobow
cukierniczych oraz wypiekanych wedtug
dawnych receptur gatunkéw pieczywa. Do-
skonate pierniki Lorentza Meha znano juz
w1556 1. Z miejscowymi piekarzami zrzeszeni
byli w jednym cechu ciastkarze i piernikarze.

Wygastych Wulkanéw obejmujacego obszar
Gor i Pogorza Kaczawskiego. To niezwykte
miejsce na mapie geoturystycznej Polski
- bez watpienia jedno z najciekawszych na
Dolnym Slasku! Czeka tutaj na nas ogrom
atrakcji, w dodatku bez ttumoéw, wspaniata
przyroda, piekne zabytki i kreatywne warsz-
taty, co gwarantuje znakomitg zabawe pota-
czong z edukacja.

Przemierzajac ten region, poznamy
sielankowe miejsca, w ktérych zyja i two-
rzg lokalni artysci, niezwykte tajemnice,
jakie skrywaja zamki na szczycie dawnych
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A Bogactwo elementéw malarskich, rzeib i snycerki czyni z jaworskiego Kosciota Pokoju skarbnice sztuki

Osiadta w $redniowiecznym Jaworze rodzi-
na Lauterbachéw wypiekata znane na catym
Slgsku i za granica pierniki. W 1538 r. krél
Ferdynand | Habsburg (1503-1564) ustano-
wit dla miasta wolny targ pieczywem.

Jawor, zamieszkany przez ponad
22 tys. ludzi, jest najwiekszym osrodkiem
miejskim w Krainie Wygastych Wulkanéw.
Ten rozlegty obszar, rozciggajacy sie od tego
miasta az po Wlen, stanowi nie lada atrakcje
w tym rejonie Dolnego Slaska, gtéwnie ze
wzgledu na wystepowanie tu unikatowych
skat pochodzenia wulkanicznego.

PRZYGODA NA WULKANACH

Chcesz poznac tajemnice dawnychwulkanéw
powstatych 500 mln lat temu, w paleozoiku?
Czas zatem wyruszy¢ do Geoparku Kraina

wulkanéw, a takze szachulcowe chaty ukryte
w zieleni. Widoki z tutejszych wiez widoko-
wych zapieraja dech w piersiach. Po drodze
zaliczymy zagadkowe wawozy i piekne lasy
petne rzadkich gatunkéw roslin i zwierzat.
Te cudowne atrakcje czekajg na nas na po-
wierzchni blisko 1,3 tys. km2, z dala od miej-
skiego zgietku. Dla rodzin z dzie¢mi dodat-
kowy bonus stanowi Paszport Odkrywcy, do
ktérego zdobywa sie pieczatki.
Odwiedzajgc najciekawsze miejsca,
mozemy wzig¢ udziat w kreatywnych
warsztatach edukacyjnych organizo-
wanych w okresie letnim, w czasie ferii
i dtugich weekendéw, posmakowac naj-
pyszniejszych kaczawskich smakéw, wdra-
pac sie na wierzchotek wygastego wulka-
nu lub w otoczeniu wszechobecnej ciszy »
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podziwiac krajobrazy jakby nie z tego Swia-
ta. A wszystko to w zasiegu reki, w niezwy-
ktym miejscu - Geoparku Kraina Wygastych

A Piekna przyroda Geoparku Kraina Wygastych Wulkanéw

Wulkanéw (www.gorykaczawskie.pl), kto-
ry pragnie dotaczy¢ do prestizowej Swia-
towej Sieci Geoparkéw UNESCO jako trze-
ci obiekt z Polski — obok transgranicznego
Geoparku tuk Muzakowa oraz Geoparku
Swietokrzyskiego.

Miejscem, od ktérego warto zaczgé
pasjonujaca przygode na dawnych wul-
kanach, jest Sudecka Zagroda Edukacyjna
(www.sudeckazagroda.pl). Stworzono j3
w sercu Geoparku Kraina Wygastych Wul-
kanéw, w Dobkowie. Taka lokalizacje wy-
brano nie bez powodu. Otaczajgce Dobkéw
wzg6rza to pozostatosci dawnych wulkanéw

ﬁ!;.!rs JESIEN-ZIMA 2022

i najlepsze miejsce, aby dowiedzie¢ sig,
w jaki sposob sity wnetrza Ziemi uksztat-
towaty region Goér i Pogérza Kaczawskiego.

V¥V Atrakcyjna Sudecka Zagroda Edukacyjna w Dobkowie

Widoczne na tym obszarze slady trzech
okreséw aktywnosci wulkanicznej, zalewéw
morskich, pustyn i zlodowacen doskonale
opowiadajg dzieje naszej planety.

W wyposazonych w multimedia salach
edukacyjnych Sudeckiej Zagrody Edukacyj-
nej oraz Sali Warsztatowej (laboratorium)
zobaczymy na zywo ruch kontynentéw,
dzieki interaktywnej makiecie rzeki samo-
dzielnie wywotamy pow6dz, a w Sali Wul-
kanéw zajrzymy do wnetrza réznych typow
wulkanéw wystepujacych na swiecie. Praw-
dziwa niespodzianka, ktéra podniesie nam
adrenaling, to najwieksza w Polsce platforma

© ARCHIWUM STOWARZYSZENIA KACZAWSKIEGO
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symulujaca trzesienie ziemi. Uwienczeniem
niezwyktej podrézy bedzie poznanie fascy-
nujacego swiata skat i mineratéw obecnych

© OLABUCZKOWSKA

© OLABUCZKOWSKA

A Villa Greta przyjeta pierwszych gosci w 2005 .

A Szarlotka, rodzinna restauracja slow food, Villa Greta

w regionie. W Sali Architektury poznamy
przyktady tradycyjnej sudeckiej architektu-
ry, a takze skonstruujemy dom przystupowy
lub frankonska zagrode. W Czarnej Kuchni,
przypominajacej podobne pomieszczenia
sprzed stu lat, poznamy tajemnice wypie-
ku chleba w oryginalnym piecu chlebowym
i obejrzymy wiele interesujacych pamiatek
z dawnych czaséw.

Zanim jednak wyruszymy w najblizszg
okolice, warto dobrze zaplanowac podroz,
bo atrakcji geoturystycznych Pogérzu Ka-
czawskiemu moze pozazdrosci¢ niejeden



region Polski. Wyprawa do Geoparku Kraina
Wygastych Wulkanéw to nie tylko uczta dla
ducha, ale tez wielka frajda dla mitosnikéw
lokalnych produktéw. To okazja do posma-
kowania m.in. lesnych miodéw, lukrowa-
nych piernikdéw pachnacych przyprawami
korzennymi, klasycznych win, wybornego
rzemieslniczego piwa, domowych nalewek,
ziotowych herbat, prawdziwego chleba na
zakwasie, a takze ryb z rodzinnej hodowli.

Uczte dla podniebienia stanowi wizyta
w restauracji slow food w Villi Greta w Dob-
kowie, ktora stynie z dan i przetworéw na
bazie starych odmian owocéw jabtoni, jak
np. francuskie Gotgbek Czerwony czy Ja-
kub Lebel, oraz z gatunkowych marmolad
i wyjatkowych przetworéw z warzyw po-
chodzgcych z wtasnego ogrodu. Dodatko-
w3 atrakcja jest mozliwos¢ uczestniczenia
w warsztatach i degustacjach. W rodzinnej
restauracji Villi Greta kréluje sezonowos¢,
menu czesto sie zmienia. Kazdego dnia
przygotowuje sie tutaj positki ze Swiezych
i lokalnych produktéw.

W SERCU SUDETOW

Karkonoski Park Narodowy (www.kpnmab.pl)
uchodzi za jeden z najpopularniejszych i naj-
bardziej malowniczych w Polsce. Ze wzgledu
nawysokogorskie torfowiskai podobiefstwa
klimatyczne z krajami nordyckimi i battycki-
mi nazywany bywa skandynawskg enklawg
w sercu Europy. Od lat cieszy sie ogromnym
zainteresowaniem nie tylko ze wzgledu na
wyjatkowe potozenie w sercu Sudetdw, lecz
takze nadzwyczajne zréznicowanie $wiata
roslin i zwierzat. W minionym roku odwie-
dzito go 2,5 mln turystéw. Basniowy wawéz
Kamienczyka pojawit sie w amerykarnsko-
-brytyjskiej adaptacji ksigzki Ksigze Kaspian
autorstwa C.S. Lewisa - filmie przygodowym
22008 r. Opowiesci z Narnii: Ksigze Kaspian
w rezyserii Andrew Adamsona. Znajdujacy
sie powyzej wodospad KamienAczyka jest
najwyzej potozong kaskada w polskich Su-
detach (846 m n.p.m.).

Utworzony w styczniu 1959 r. Karko-
noski Park Narodowy obejmuje obszar
59,51 km?, rozciggajacy sie miedzy prze-
tecza Okraj (1046 m n.p.m.) na wschodzie
a Mumlawskim Wierchem (1217 m n.p.m.)
na zachodzie, a takze dwiema enklawa-
mi — wodospadem Szklarki (525 m n.p.m.)
igora Chojnik (627 m n.p.m.). Wraz ze swo-
im czeskim odpowiednikiem, ktérym jest
powstaty w 1963 r. Krkono3sky narodni
park, tworzy od 1992 r. Bilateralny Rezerwat
Biosfery UNESCO Karkonosze-Krkonose.
Umozliwia to nie tylko wspélne dziatania

© KOTYLAK.PL/RAFAL KOTYLAK
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w zakresie ochrony przyrody, lecz takze
bardziej skuteczne pozyskiwanie dotacji
unijnych.

warunkom klimatycznym. W Karkonoszach
znajdziemy nie tylko relikty polodowcowe,
ale i gatunki endemiczne, niespotykane

A Woda gérskiego potoku Kamiericzyk spada trzema kaskadami z wysokosci 27 m i wpada do Wawozu Kamiericzyka

A Okolice Karpacza przyciagaja np. wielu wielbicieli zimowej turystyki sportowej w Karkonoszach

Wystepuje tu ok. 200 gatunkéw ptakéw
(w tym legowe i przelotne). Wsréd nich na-
lezy wymienié¢ najmniejszg sowe w Europie
- séweczke zwyczajng, ktéra rozmiarami
przypomina drozda $piewaka. W Karko-
noskim Parku Narodowym natkna¢ sie tez
mozna na jednego z najwiekszych w Polsce
motyli dziennych, reintrodukowanego w Su-
detach - niepylaka apollo.

Na niewielkim parkowym obszarze spot-
kamy gatunki roslin pochodzace z r6znych
rejonéw geograficznych. Zawdzieczamy to
uksztattowaniu terenu oraz sprzyjajacym

nigdzie indziej na Swiecie, takie jak dzwo-
nek karkonoski, gnidosz sudecki czy przy-
tulina sudecka.

Planujac wypad na najwyzszy szczyt
catego Slaska - Sniezke (1603,3 m n.p.m.),
pamiegtajmy, ze obszar Karkonoszy wyréznia
sie m.in. najwieksza srednig roczng liczba
dni z mgta (w przypadku Sniezki to 306 dni)
oraz duz3 liczbg pochmurnych dni (na Sniez-
ce $rednio w roku az 178). Znakomity po-
myst dyrekcji Karkonoskiego Parku Narodo-
wego stanowi akcja #weekendbezsniezki.
Jej celem jest zachecenie turystow do
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odwiedzania mniej popularnych, a réwnie
atrakeyjnych Gér Izerskich czy Géri Pogérza
Kaczawskiego.

Park, poza dziataniami skupionymi na
ochronie lokalnej przyrody, zajmuje sie
takze prowadzeniem zaje¢ edukacyjnych
i popularyzatorskich w zakresie kultury, hi-
storii i natury regionu. Wystawy, prelekcje,
pokazy filmowe oraz warsztaty to propozy-
cja dla wszystkich, ktérzy chca swiadomie
i odpowiedzialnie korzystac z dobrodziejstw
Karkonoszy.

Znajdujace sie w otulinie Karkonoskie-
go Parku Narodowego dwa najwazniejsze
osrodki narciarskie — Szklarska Poreba i Kar-
pacz - zachecaja rozbudowana bazg tury-
styczng i noclegowa. Ponad 120 km szlakéw
pieszych, 18 km nartostrad oraz oznakowane
trasy rowerowe czynia to miejsce atrakcyj-
nym dla aktywnych turystéw. Warto przy
tym wspomnieg, ze na Sniezke lub Szrenice
(1362 m n.p.m.) cyklisci moga wjechac wy-
tacznie w ramach zorganizowanych imprez
rekreacyjno-sportowych.

WYPRAWA DO PIECIU
ZMYStOwW

Jesli mamy ochote na podréz w wolnym
tempie, ktéra pozwoli na relaks i pozna-
nie lokalnych tradycji, niezwyktych sma-
kéw i magicznych miejsc, powinni$my za-
planowa¢ wyprawe do Krainy Ducha Gér.
To malowniczy obszar obejmujacy Karko-
nosze, Gory Izerskie i Rudawy Janowickie.
Karkonoska Marka Lokalna - Skarby Ducha
Goér, funkcjonujaca od 2014 r., oferuje naj-
lepsze lokalne wyroby lub ustugi $wiad-
czone przez ludzi, dla ktérych wazne jest
budowanie tozsamosci i wizerunku regionu
zuwzglednieniem zréwnowazonego rozwo-
juiposzanowania srodowiska. To okazja do
podrozy szlakiem niezwyktych krajobrazéw,
magicznych zamkoéw, patacow i sztolni oraz
powrotu do zapomnianych tradycji i smakéw
dziecinstwa. Poznajac karkonoskie produk-
ty, mozemy wzia¢ udziat m.in. w warszta-
tach rekodzielniczych, pszczelarskich lub
kulinarnych. W piernikarni , Stodka Chatka"
niedaleko Jeleniej Géry, w Trzcifisku, malow-
niczej wsi usytuowanej na terenie Rudaw-
skiego Parku Krajobrazowego, wyczaruje-
my niezwykte pierniki. Ich smak docenimy
w towarzystwie kawy Laboranta (wypalanej
w Karkonoskiej Palarni Kawy w samym ser-
cu Karkonoszy, w Karpaczu, na wysokosci
500 m n.p.m.) lub Likieru Karkonoskiego
(przygotowywanego na bazie soku z karko-
noskich jagod, ktérym zawdziecza rubinowy
kolor, oraz az 36 zi6t).

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022
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A Kawa Laboranta z Karkonoskiej Palarni Kawy w Karpaczu, gdzie nadaje sig ziarnom wyjatkowy aromat

Wybér miejsc, ktore oferujg unikatowe
produkty bazujace na miejscowej tradycji
i dostepnych lokalnych surowcach, jest
duzy, ale podréz kulinarna to tez okazja
do spotkania z niezwyktymi artystami, tu-
tejszymi rolnikami, restauratorami, a tak-
ze producentami seréw, miodéw lesnych,
naturalnych sokéw i wybornych chlebéw
na zakwasie. Prawdziwg ucztg dla podnie-
bienia bedzie wizyta w o$rodku ,,U Musa”
w Karpaczu. Obiekt ten znany jest z karko-
noskiej zupy gulaszowej (dania z lokalnej
wotowiny z dodatkiem lanych klusek) oraz
wybornej rolady $laskiej podawanej z mo-
dra kapusta. Inne ciekawe miejsce stanowi
Chata Izerska w Szklarskiej Porebie, w kto-
rej kuchni po gorskich wedréwkach posma-

kujemy przygotowanych z ciasta ziemnia-
czanego klusek izerskich z farszem z miesa
wotowego.

Krystalicznie czyste gérskie wody sprzy-
jaja hodowli pstraga. Wykorzystali to wtasci-
ciele ,Siedliska Pstraga” w Mystakowicach.
0d blisko 20 lat wyczarowujg oni dania, kt6-
re trafity do serca niejednego turysty, tak
jak stynna regionalna zupa rybna podawa-
na w domu Radziwittéw na Boze Narodze-
nie. Réwnie pyszny jest przygotowywany
z wielka pieczotowitoscig i poszanowaniem
tradycji pstrag wedzony w zalewie stodko-
-winnej.

Smakoszy wybornych seréw na bazie
koziego mleka na pewno zachwyci wizyta
w tomnickiej Hali Mlecznej. Na wzér fran-



A Bieg Piastow odbywa sig co roku, przewainie w pierwszy weekend marca, na Polanie Jakuszyckiej

cuskich serowarni mozna przyjrzec sie tu-
taj procesowi produkgji oraz delektowac
sie smakiem kilkunastu rodzajow wyrobow
i jedynymi w swoim rodzaju lodami z ko-
ziego mleka. Zainteresowani moga takze
wzia€ udziat w specjalnych warsztatach na
zaméwienie.

Wszedzie bedzie nam towarzyszyt Duch
Gor, zwany tez Karkonoszem, Liczyrzepa lub
Rzepoliczem, ktéry rozpacza po utracie po-
rwanej swidnickiej ksiezniczki. Ta, jak gtosi
legenda, chcgc uciec do ukochanego narze-
czonego i uspic czujno$¢ ducha, kazata mu
liczy¢ rzepy w polu.

Kraina Ducha Goér oferuje rowniez zna-
komity wypoczynek: rajdy konne, nocne
spacery z lampami naftowymi, wyprawy

w poszukiwaniu legendarnych znakéw Wa-
lonéw czy wycieczki tropami laborantéw
(zbieraczy ziot). Warto tez wspomniec, ze
prowadzona przez Lokalng Grupe Dziatania
Partnerstwo Ducha Gor Galeria Produktu
Lokalnego ,Skarbiec Ducha Gér” znalazta
sie w 2018 i 2019 r. w prestizowym Z6ttym
Przewodniku Gault&Millau Polska. 0d 2021 r.
wszystkie lokalne produkty firmowane
Karkonoska Markg Lokalng — Skarby Ducha
G6r mozna kupi¢ w sklepie internetowym
(www.sklepduchagor.pl).

NIE TYLKO BIEGOWKI

Potozona w dolinie rzeki Kamiennej i jej do-
ptywoéw (Kamienczyka i Szklarki), na pogra-
niczu Karkonoszy i Gor Izerskich, Szklarska
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Poreba jest atrakcyjnym miejscem do wypo-
czynku przez caty rok. Chociaz wiele osé6b
kojarzy ja gtéwnie z biegéwkami, bo w jej
najwyzej potozonej dzielnicy - Jakuszycach
(850-886 m n.p.m.) — od 1976 r. odbywa sie
najstynniejsza miedzynarodowa impreza
narciarska w Polsce - Bieg Piast6w, tak na-
prawde ma znacznie wiecej do zaoferowa-
nia. Snieg na znakomicie przygotowanych
trasach biegowych o tacznej dtugosci blisko
100 km utrzymuje sie w Osrodku Narciar-
stwa Biegowego i Biathlonu ,Jakuszyce” do
péznej wiosny. Szklarska Poreba od potu-
dnia usytuowana jest na zboczach Karko-
noszy z dominujgca nad nig Szrenicg, a od
pétnocy na stokach Gor Izerskich z Wysokim
Kamieniem (1058 m n.p.m.) i Czarng Géra
(965 m n.p.m.). Z kolei od wschodu wznie-
sienia Pogérza Karkonoskiego oddzielaja
miasto od Kotliny Jeleniogérskiej.

SkiArena Szrenica to najwiekszy w pol-
skich Sudetach o$rodek sportéw zimowych.
Dysponuje piecioma trasami zjazdowymi
na zboczach Szrenicy i kabskiego Szczytu
(1471 m n.p.m.) o tacznej dtugosci 12 km
i réznym stopniu trudnosci, w tym jedna
bardzo trudng - ,FIS". Najdtuzsza narto-
strada -, Lolobrygida” - liczy ok. 4,4 km.
Poczatkujacy narciarze moga jednak wy-
bra¢ w Szklarskiej Porebie tatwiejsze trasy
z wyciggami orczykowymi, ktére czekaja na
nich w stacjach: Pietkiewiczéwka, Dolina
Szczescia, Nartolandia i Wesota Gérka. Po-
pularne w ostatnich latach biegéwki majg
wielu fanéw, ktérzy kazdego roku spotykaja
sie na Polanie Jakuszyckiej (1003 m n.p.m.)
na najwiekszych w tej czesci Europy za-
wodach w narciarstwie biegowym. Biora
w nich udziat zawodnicy z blisko 30 krajéow
$wiata. Bieg Piastow, bo o nim mowa, nale-
zy do elitarnej grupy najwiekszych dtugo-
dystansowych narciarskich biegéw maso-
wych na Swiecie - Worldloppet.

Ogromnym atutem Szklarskiej Poreby,
poza jej potozeniem, jest nieskazitelnie
czyste powietrze. Panuja tu wyjatkowe
warunki klimatyczne podobne do naj-
lepszych kurortéw alpejskich. Doceniali to
juz XIX-wieczni kuracjusze przybywajacy do
miasta na leczenie. W Szklarskiej Porebie
mieszkali m.in. fraszkopisarz Jan Sztaudyn-
ger (1904-1970) i malarz Wlastimil Hofman
(1881-1970), uczen Jacka Malczewskiego
(1854-1929) i kontynuator linii symboliczno-
-alegorycznej w malarstwie.

Mitosnicy dwéch kétek maja do dyspo-
zycji w Karkonoszach i Gérach Izerskich sie¢
malowniczych tras rowerowych otgcznej dtu-

gosci blisko 500 km i 5 stopniach trudnosci. »
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0d pazdziernika 2019 r. w Szklarskiej Po-
rebie dostepny jest takze wieloodcinkowy
single track (waska drozka, Sciezka, ktora ma
mniej wiecej szeroko$¢ odpowiadajaca ro-
werowi) o catkowitej dtugosci 21,8 km.

Historia poszukiwania skarbéw w tym re-
gionie siega Sredniowiecza. Wtedy to poja-
wili sie tutaj Walonowie, cenieni fachowcy
od wydobywania i przetwarzania bogactw
naturalnych, a zwtaszcza od eksploatacji
srebra i ztota oraz kamieni szlachetnych. Ci
poszukiwacze skarbéw i drogocennych mi-
neratéw odkryli na tym terenie m.in. ztoto,
ametyst, piryt czy kwarc. W 1999 r. z inicjaty-
wy Juliusza Naumowicza powstato w Szklar-
skiej Porebie Sudeckie Bractwo Walonskie
z siedzibg w Muzeum Ziemi - Juna (Straznicy
Waloniskiej), ktorego celem jest promowanie
miasta jako Mineralogicznej Stolicy Polski.
Warto odwiedzi¢ Muzeum Mineralogiczne
prezentujgce blisko 3 tys. eksponatéw z ca-
tego $wiata. Przed jego siedzibg znajduje sie
interesujacy ,Las Karbonski” stworzony ze
skamieniatych pni drzew nalezgcych do ro-
dzaju Dadoxylon, ktére rosty ok. 300 mln lat
temu. W tym muzeum w Szklarskiej Porebie
prezentuje sie najwieksza w Polsce prywat-
ng kolekcje szkieletéw dinozauréw i skamie-
niatosci. Poza tym mitosnicy legend i tajem-
nic z pewnoscig beda zachwyceni historiami
o tradycjach i zwyczajach sredniowiecznych
poszukiwaczy skarboéw podczas przemie-
rzania Szlaku Walonskiego w Szklarskiej
Porebie.

Jedna z najwiekszych atrakcji okolic sta-
nowia tarasy widokowe. Natrafimy na nie
w tak malowniczych miejscach, jak np. Ztoty
Widok w Michatowicach czy Skatki Karcz-
marz, Zbojeckie Skaty (dawniej Rzeznickie
Kamienie) i Czwarty Peron w Szklarskiej
Porebie. Rozposcieraja sie z nich zapiera-
jace dech w piersiach widoki. Wiele emocji
budzi wyprawa niezmiernie interesujgcym
Magicznym Szlakiem Ducha Gér z 17 punk-
tami do zdobycia. Jezeli uda sie zebrac je
wszystkie, otrzymamy certyfikat Odkrywcy
Szklarskiej Poreby.

Na uwage w miescie zastuguje takze Dom
Carla i Gerharta Hauptmannoéw, w ktérym
obecnie miesci sie oddziat Muzeum Karko-
noskiego w Jeleniej Gérze z ekspozycja sta-
ta poswiecong pisarzom. Zakochani w Kar-
konoszach bracia postanowili sie osiedli¢
w Szklarskiej Porebie w 1890 r. Gerhart
Hauptmann (1862-1946) otrzymat w 1905 .
tytut doktora honoris causa Uniwersytetu
Oksfordzkiego i cztery lata p6zniej Uniwer-
sytetu w Lipsku, a w 1912 r. Literackg Na-
grode Nobla. Carl (1858-1921), doktor nauk
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filozoficznych, poeta i dramatopisarz, opi-
sywat piekno Karkonoszy. Napisat m.in. cykl
opowiesci o legendarnym karkonoskim Du-
chu Gor. Jest tez autorem literackiej korek-
ty ttumaczenia na jezyk niemiecki powiesci
Wtadystawa Reymonta Chtopi.

W Piechowicach, ok. 7 km od Szklarskiej
Poreby, znajduje sie Huta Julia. Otworzono j3
w 1866 1. na polecenie znanej arystokratycz-
nej rodziny Schaffgotschow. Ten nieduzy za-
ktad mozna obecnie zwiedza¢, przechodzac
pomiedzy pracujacymi hutnikami i artysta-
mi, ktérzy tworza swoje dzieta w tradycyjny
spos6b. Wyroby huty, znane niegdys przez

od XIX w. tradycja kolonii artystycznej, prze-
mawiaja za wyborem pobytu w Szklarskiej
Porebie nie tylko na weekend, lecz na znacz-
nie dtuzej.

NIEZWYKLE FORMACIE SKALNE
Park Narodowy Gér Stotowych
(www.pngs.com.pl) zostat utworzony we
wrzesniu 1993 r. w celu ochrony i zachowa-
nia w stanie naturalnym wyjatkowego kra-
jobrazu Sudetéw Srodkowych w pétnocno-
-zachodniej czesci Ziemi Ktodzkiej. Cat-
kowita powierzchnia parku wynosi blisko
63,5 km?2. Turysci chetnie go odwiedzaja,

A Muzeum Ziemi - Juna (Straznica Waloriska), w ktorym mozna podziwiac bogatg kolekcje mineratow

A Karkonoskie Schronisko PTTK ,,Pod tabskim Szczytem" znajduje si¢ na wysokosci 1168 m n.p.m.

najznamienitsze rody Europy, powstaja do
dzis recznie (poprzez dmuchanie, prasowa-
nie i wolnoformowanie).

Korzystna lokalizacja w poblizu granicy
polsko-czeskiej, Swietnie rozwinieta infra-
struktura, specyficzny mikroklimat, nie-
zaprzeczalne walory krajobrazowe i wiele
atrakcji turystycznych, a takze pielegnowana

zwtaszcza w sezonie letnio-jesiennym, po-
niewaz zima jest czeéciowo niedostepny. Do
ich dyspozycji wytyczono tu 120 km szlakéw
pieszych, trasy rowerowe i te przeznaczone
dla mito$nikéw narciarstwa biegowego.
Nazwa pasma gorskiego w tym konkret-
nym przypadku doskonale opisuje tutejszy
krajobraz, ktérego charakterystycznymi

© KOTYLAK.PL/RAFAL KOTYLAK



elementami s3 rozlegte ptaszczyzny zréw-
nan i wznoszace si¢ nad nimi urwistymi $cia-
nami ptaskie stoliwa skalnych bastionéw.
Unikatowa rzezba, wzbogacona m.in. duzym
nagromadzeniem réznorodnych form erozji
piaskowcédw w postaci gtebokich szczelin,
labiryntéw i blokéw skat lub pojedynczych
skatek o niespotykanych ksztattach, czyni
Goéry Stotowe wyjatkowymi.

To malownicze pasmo gorskie zawdzie-
cza swojg atrakcyjnosé ptytowej budowie
geologicznej. Wiaze sie ona z osadowym
pochodzeniem tutejszych skat. W p6znej
kredzie, ok. 95-80 mln lat temu, obszar

dzisiejszych Go6r Stotowych stanowit
rozlegty, ptytki i ciepty zbiornik wodny.
Zajmowat on teren niemal catej wspot-
czesnej Republiki Czeskiej, dlatego tez
geolodzy nazywaja go Czeskim Basenem
Kredowym.

Kazdego roku Park Narodowy Goér Sto-
towych odwiedzany jest przez mniej wie-
cej milion turystow, ktérych przyciagaja

malownicze widoki ze Szczelifica Wiel-
kiego (922 m n.p.m.), najwyzszego szczy-
tu Gor Stotowych, a takze niespotykane
formy skalne, jak np. Skalne Grzyby, Rad-
kowskie Skaty czy Pielgrzym, oraz skalne
labirynty, czesto przypominajgce swoj3
rozlegtoscig i ksztattem duze miasta. Na
Szczeliniec prowadzi krety szlak sktadajacy
sie z 665 kamiennych schodéw utozonych
w 1814 r. przez sottysa z pobliskiej wsi
Kartow, Franza Pabla (1773-1861). Kazde-
go roku mitosnicy biegéwek moga wzigc
udziat w biegu narciarskim upamietniaja-
cym jego postac. Co ciekawe, Franz Pabel

W polskiej czesci Gor Stotowych ujrzymy
przepiekne i tajemnicze Btedne Skaty, ktére
tworzg malownicze skalne miasto. To zespét
majestatycznych blokéw skalnych na wysoko-
$ci 853 m n.p.m. Powstat tu labirynt o wysoko-
$ci 11 m, do ktérego prowadza dwa oznakowa-
ne szlaki turystyczne: z6tty z Dusznik-Zdroju
do Kartowa i zielony z Polanicy-Zdroju do
Kartowa. Btedne Skaty, oblegane w week-
endy, najlepiej zwiedzac w srodku tygodnia,
koniecznie przy dobrej pogodzie.

Dolny Slask to wymarzona wyprawa do
magicznych miejsc, podziemnych atrakgji,
fascynujacej krainy zamkoéw i patacéw oraz

A Szczyt Szczelifica Wielkiego z réznorodnymi formami skalnymi przypominajacymi wygladem ludzi i zwierzeta

byt pierwszym oficjalnie mianowanym
przewodnikiem turystycznym w Sudetach,
wéwczas znajdujacych sie na obszarze Prus.
Kiedy te tereny odwiedzit Johann Wolfgang
von Goethe (1749-1832), nie byto jeszcze
schod6éw na Szczeliniec, a po skalnym la-
biryncie oprowadzat poete sam sottys
Kartowa.

nieskazonej cywilizacjg przyrody. To réwniez
prawdziwy raj dla mitosnikéw podrézowania
w duchu slow, ktérzy moga odkry¢ niezwykte
smaki, najpiekniejsze historie opowiedzia-
ne przez karkonoskiego Ducha Gor, a takze
sztuke lokalnych wytwércow pielegnujacych
bogate dziedzictwo kulturowe i tradycje
swojego pieknego regionu. [l
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¥V Lyna to najdtuzsza rzeka Warmii i Mazur, ma 264 km

© BIURO PROMOC]I I TURYSTYKI, URZAD MIASTA OLSZTYNA/GRZEGORZ JANUSZEWICZ
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OLSZTYN,

W ENKLAWIE ZIELENI

| ATRAKCJI

TURYSTYCZNYCH

BARBARA TEKIELI

« Olsztyn jest najwiekszym miastem,

a zarazem stolicq wojewddztwa warmirsko-
-mazurskiego. To enklawa zieleni i dobrych
smakoéw potozona nad rzekq tynq wsréd licznych
parkow i jezior, co powoduje, ze bliskos¢

natury czesto przystania zwiedzajgcym liczne
atrakcje, jakie proponuje ten 170-tysieczny
osrodek miejski. Olsztyn, a takze jego najblizsze
okolice sq atrakcyjne tez poza sezonem

letnim. Dzieki kilku interesujqgcym szlakom
turystycznym, produktom lokalnym i znakomicie
przygotowanej infrastrukturze mozna tutaj
wypoczywac aktywnie rowniez i w zimie. »

ajwieksze miasto na Warmii i jego
N okolice warto zwiedzac Szlakiem

$w. Jakuba - patrona Olsztyna, a tak-
ze Szlakiem Kopernikowskim, Szlakiem
Swietej Warmii lub podazajgc miejscami,
ktore zostaty wykorzystane jako plan zdje-
ciowy w znanych filmach. Jedna z tutejszych
atrakcji stanowi tez szlak kulinarny, ktéry
niejednego turyste przyprawi o zawrot gto-
wy lub sprowadzi na cudne manowce.

Mito$nicy podrézy w wolnym tempie zachwy-
c3 sie olsztynskimi lokalnymi produktami
i daniami. Usatysfakcjonuja one z pewnoscia
kazdego konesera wybornych smakéw.

WSROD LASOW 1 JEZIOR

Niewiele jest w Polsce wielkich miast, kto-
re w swoich granicach dysponujg duzym
naturalnym lasem. Olsztyn nalezy pod
tym wzgledem do wyjatkowo uprzywile-

jowanych osrodkéw. Rozlegty Las Miejski
i parki stawiaja go w czotéwce najbardziej
zielonych miast w naszym kraju. Ten te-
ren leSny ma swoja dtuga historie, ponie-
waz zostat on wcielony do Olsztyna wraz
z aktem lokacyjnym w 1353 r. Od drugiej
potowy XIX w. petni funkcje waznego ob-
szaru rekreacyjnego z wieloma wytyczo-
nymi i oznakowanymi szlakami pieszymi
oraz rowerowymi. Kryje on w sobie réw-
niez wiele atrakcji i niezwyktych miejsc, ta-
kich jak chocby to, w ktorym rzeka Wadag
wptywa do tyny. W tych okolicach mozna
spotkac m.in. sarne, jenota, wiewiorki i wy-
stuchac ptasiego koncertu. Szczegélne miej-
sce zajmuja tu dwa unikatowe rezerwaty:
.Redykajny"”i,Mszar”. Potudniowe dzielnice
miasta granicza z najwiekszym w regionie
kompleksem le$nym — Puszczg Napiwodzko-
-Ramucka. Tutejsze bory sosnowe zajmuja
powierzchnie ponad 117 tys. ha.
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A Olsztynski Las Miejski zdwoma rezerwatami przyrody
AR :

e

Lasy wraz z terenami zielonymi obej-
mujg az 27,5 proc. powierzchni stolicy
wojewddztwa warminsko-mazurskiego,
a jeziora, zajmujace obszar 725 ha, stano-
wig kolejne 8 proc. Las Miejski sagsiaduje
z zabytkowym parkiem wypoczynkowo-
-rekreacyjnym w Jakubowie potozonym nad
malowniczym jeziorkiem Mummel (Mumel).
Najbardziej atrakcyjnym, bo usytuowa-
nym w sercu Starego Miasta, jest jednak
najwiekszy w Olsztynie Park Podzamcze,
zwany tez Zamkowym. Nie mniej kuszgce
miejsca ze znakomicie zorganizowana strefg
rekreacyjno-sportowg stanowig takze Park
im. Janusza Kusocinskiego oraz Park Cen-
tralny z fontanng z kamiennymi pétkulami
symbolizujacymi Uktad Stoneczny.

0Od potudnia miasto graniczy z Puszcza
Napiwodzko-Ramucka z 11 rezerwatami przy-
rody, z ktérych najwiekszym jest ,Las Warmin-
skiim. prof. Benona Polakowskiego”, zajmuja-
cy powierzchnie blisko 1820 ha. Olsztynianie
majg wiec w swoim sasiedztwie prawdziwg
enklawe zieleni, w tym réwniez Lesny Kom-
pleks Promocyjny ,Lasy Olsztyhskie", ktory
obejmuje teren ponad 35,3 tys. ha.

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022
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V¥ Jezioro Dtugie lezy w zachodniej czgsci miasta

PROMOCII I TURYSTYK RZAD MIASTA OLSZTYNA/MARCIN KIERUL

MIASTO PRZYJAZNE TURYSTOM
Mieszkancy i goscie doceniajg potozenie Ol-
sztyna, bo poza zwiedzaniem niezwyktych
zabytkéw miasto Kopernika zapewnia im
réwniez inne atrakcje, i to przez caty rok.
Liczba zwiedzajacych w ciggu ostatnich lat
zwiekszyta sie o 40 proc., a baza noclego-
wa o potowe. Miasto nie jest juz wytgcznie
przystankiem w drodze do Krainy Wielkich
Jezior Mazurskich, ale coraz czesciej staje
sie miejscem docelowym dla wielu turystéw
i biznesmenéw.

Dodatkowy bonus dla tych, ktérzy planuja
nocleg w Olsztynie, stanowi zaproponowany
przez Biuro Promocji i Turystyki Urzedu Mia-
sta Olsztyna program lojalnosciowy ,Visit
Olsztyn. Nocujesz -zyskujesz”. Zostajgc w naj-
wiekszym miescie na Warmii na noc, mamy
mozliwos¢ skorzystania z wielu atrakcji w do-
brej cenie. Odwiedzajacy stolice wojewo6dz-
twa warminsko-mazurskiego coraz bardziej
doceniaja nie tylko niezwykte walory przy-
rodnicze, unikatowe zabytki orazimprezy cy-
kliczne, ktére odbywaja sie tu przez caty rok,
lecz takze znakomicie rozwijajaca sie baze
noclegowq i doskonatg lokalna kuchnie.

Fenomenem Olsztyna jest rowniez to,
Ze mozna go zwiedzac na wiele sposobéw.

Rozbudowana siec tras rowerowych liczagca
120 km pozwoli nam przejechac z jednego
kohca miasta na drugi, po drodze podzi-
wiajac zaréwno zabytki, jak i nature, ktéra
odkrywa przed nami niezwykte zjawiska.
Wokét najwiekszego jeziora Ukiel (zajmu-
jacego powierzchnie 412 ha), zwanego tez
Krzywym - jednego z 11 znajdujacych sie
w obrebie stolicy wojew6dztwa warmirsko-
-mazurskiego - znajduje sie 17-kilometrowa
Sciezka dla jednos$ladow.

Poszczeg6lne miejsca wokét tego
zbiornika wodnego taczy 18,5-kilometro-
wy (najdtuzszy w Olsztynie!) czarny szlak
pieszy, ktéremu patronuje Alojzy Sliwa
(1885-1969) — warminski poeta, prozaik,
publicysta i dziatacz spoteczny, oraz malow-
nicza éciezka rowerowa. Po drodze mozna
tu degustowac lokalne dania w lokalach
gastronomicznych serwujacych wytowione
wprost z jeziora ryby (i to podawane pod
wieloma postaciami!). Do najpopularniej-
szych z nich nalezg szczupak, sandacz, we-
gorz, sieja, tro¢ i okon.



A Najwieksze i najbardziej znane kapielisko w Olsztynie stanowi Plaza Miejska nad jeziorem Ukiel

Bardzo popularnym sposobem zwiedza-
nia miasta sg wycieczki kajakowe organi-
zowane w ciggu catego roku przez Oddziat
Warminsko-Mazurski PTTK, a latem takze
przez firmy prywatne. Sptywy tyna przez
Olsztyn cieszg sie duzym zainteresowaniem.

Jeden z ciekawszych przystankéw dla ka-
jakarzy stanowig okolice Zamku Kapituty
Warminskiej przy wodospadzie zwanym
potocznie ,Niagarg”. Podziwianie stoli-
cy wojewodztwa warminisko-mazurskiego
z perspektywy wody réwniez ma swoj

'V Bazylika Konkatedralna $w. Jakuba - halowa budowla o trzech nawach, zbudowana z czerwonej cegty
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wielki urok. Najpopularniejsze trasy pro-
wadza spod zamku do elektrowni wodnej,
z Bartaga do zamku i spod zamku do Bras-
watdu (www.kajaki-olsztyn.pl).

Zbawienne dziatanie laséw i parkéw na
organizm cztowieka doceniono w Olsztynie
juz ponad 100 lat temu. Wtedy to powstato
pierwsze sanatorium, a kuracjusze mogli do-
chodzi¢ do zdrowia w tej niezwyktej enkla-
wie zieleni.Jedna z form leczenia byty kapie-
le lesne z wykorzystaniem dobroczynnego
miejscowego mikroklimatu. Obcowania z na-
turg mozna doswiadczy¢, przemierzajac tez
Olsztyn na rowerze lub spacerujac po nim.
Ponad 120 km tras rowerowych taczacych
cate miasto pozwala na dotarcie do jego naj-
ciekawszych zakatkéw. Najpopularniejsza
z nich, 11-kilometrowa tynostrada, to gtow-
ny trakt pieszo-rowerowy, ktéry prowadzi
z pétnocy na potudnie. Po drodze, poza za-
bytkami takimi jak Bazylika Konkatedralna
$w. Jakuba czy Zamek Kapituty Warminskiej,
zobaczymy m.in. Centrum Techniki i Roz-
woju Regionu ,,Muzeum Nowoczesnosci”
Miejskiego Osrodka Kultury czy zabytkowe
wiadukty kolejowe. Mijamy takze miejsca do
wypoczynku, w ktérych mozna zorganizowac
piknik, oraz punkty widokowe i obiekty spor-
towo-rekreacyjne. Sposréd tych ostatnich
jednym z najatrakcyjniejszych jest oddane
do uzytku w 2014 r. nowoczesne Centrum
Rekreacyjno-Sportowe ,Ukiel” potozone
nad jeziorem. Malowniczy szlak rowerowy
zaczyna sie w potudniowej czesci Olsztyna
i biegnie m.in. przez blisko 13-hektarowy
Park Centralny oraz petne zabytkéw Stare
Miasto, niemal w catosci w bezposrednim
sgsiedztwie rzeki tyny. Na tym w petni ozna-
kowanym odcinku nosi on nazwe Olsztyn-
skiej tynostrady.

STRAZNIK OLSZTYNA

Patronem Olsztyna jest sw. Jakub Starszy,
brat Jana Ewangelisty. Jego symbol stano-
wi z6tta muszla. Sw. Jakuba przedstawia sie
jako wedrowca z kijem w dtugiej tunice i ka-
peluszu z rondem.

O tym, jak ten apostot zawitat do naj-
wiekszego miasta na Warmii, opowiada
wiele legend. Jedna z nich méwi o tym, jak
strudzony podrézg bursztynowym szlakiem
pielgrzym zatrzymat sie w lesie, gdzie zwie-
rzeta nakarmity go owocami lesnymi. Kiedy
zmarzt, pojawit sie przed nim jelen, ktéry po-
cierajac porozem wigzke chrustu, rozpalit j3.
Pomiedzy jego rogami pdzniejszy Swiety zo-
baczyt krzyz. Goscinni rybacy i piekne tereny
sprawity, ze $w. Jakub nie chciat opuszczac
miejsca, ktore tak dobrze go przyjeto.
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W Olsztynie jest kilka miejsc zwigzanych
z pierwszym apostotem meczennikiem.
Pamieci $wietego poswiecono szlak tury-
styczny. Jest to jedna z polskich odnég naj-
popularniejszego szlaku pielgrzymkowego
w Europie, znanego pod nazwg Droga sw. Ja-
kuba (Camino de Santiago). Od 1993 r. ten
.Pierwszy Europejski Szlak Kulturalny”, jak
ogtosita 35 lat temu Rada Europy, jest wpisa-
ny na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzko-
$ci UNESCO. Prowadzi on przez Niemcy, Bel-
gie, Francje az do Santiago de Compostela
w Galicji w Hiszpanii. Tutaj, jak gtosi legenda,
znajduje sie grob sw. Jakuba Starszego.

Oficjalne otwarcie szlaku w Olsztynie, za-
czynajacego sie przy Wysokiej Bramie (Bramie
Gornej), miato miejsce w 2007 r. Bierze on po-
czatek w Zalbkach (na granicy miasta), a kon-
czy sie w podolsztyriskim tupstychu (przy
ulicy Zurawiej). Jego dtugosc siega 16 km.
Tablica szlaku znajduje sie przy XIV-wiecznej
Wysokiej Bramie. Jest to jedyna brama, ktéra
pozostata z trzech wznoszacych sie niegdys
w murach obronnych otaczajacych miasto.

Jeden z najwazniejszych obiektéw na
szlaku stanowi Bazylika Konkatedralna
sw. Jakuba. Nieopodal na Targu Rybnym
stoi na cokole pomnik apostota. Imie swie-
tego nosi tez most na Lynie oraz zabytko-
wy olsztynski park. Corocznie przez prezy-
denta Olsztyna wreczane s3 takze statuetki
Sw. Jakuba, ustanowione w 2003 r. z okazji
650-lecia nadania praw miejskich. Przyzna-
je sie je najbardziej zastuzonym dla miasta
osobom i dziatajacym w nim firmom, tacznie
w szesciu kategoriach: gospodarka, nauka,
kultura, sport, dziatalno$¢ pozarzagdowa oraz
za specjalne zastugi dla Olsztyna. Wizeru-
nek sw. Jakuba Starszego znajduje sie row-
niez w herbie miasta. Z kolei na niebieskiej
fladze stolicy wojewédztwa warminsko-
-mazurskiego ujrzymy w gérnej czesci po
lewej stronie z6ttg muszle — nieodtaczny
atrybut Swietego.

Odcinek warminsko-mazurski Drogi
Sw. Jakuba prowadzi przez malownicze
obszary Warmii i Mazur Zachodnich. Naj-
wiekszg popularnoscig cieszy sie tutaj
130-kilometrowa trasa wiodaca z Olsztyna
do Lipowca. Po drodze odwiedza si¢ wow-
czas i poznaje nastepujace miejscowosci:
Olsztyn, Lupstych, Gietrzwatd, tajsy, Toma-
ryny, Guzowy Piec, Parwétki, Stare Jabtonki,
Ostrode, Samborowo, Frednowy, Tynwatd,
Szatkowo, Itawe, Radomno, Nowe Miasto
Lubawskie i Lipowiec. Pokonanie pieszo
tego fragmentu Drogi $w. Jakuba zajmuje
ok.7-10 dni. Turyéci i pielgrzymi maja wtedy
mozliwos$¢ zwiedzenia m.in. Bazyliki Kon-
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katedralnej sw. Jakuba w stolicy wojewédz-
twa warminsko-mazurskiego, Sanktuarium
Maryjnego w Gietrzwatdzie oraz urokliwych
i atrakcyjnych miast, jak np. Ostroda, ltawa
czy Nowe Miasto Lubawskie.

KOPERNIK

~ CZLOWIEK RENESANSU
Najznakomitszy mieszkaniec Olsztyna, Mi-
kotaj Kopernik (1473-1543), ma wiele zastug
dla miasta oraz Warmii i Mazur, dlatego jego
imieniem nazwano szlak turystyczny, ktéry
prowadzi do wielu interesujgcych miejsc
zwiazanych z dziatalnoscia wielkiego uczo-
nego (www.szlakkopernikowski.pl). Astro-
nom spedzit na Warmii 40 lat, ale stolica
wojewddztwa warmifsko-mazurskiego za-
wdziecza mu bardzo wiele. To wtasnie Ko-
pernik rozstawit Olsztyn w $wiecie. W tym
miescie narodzita sie jego heliocentryczna
teoria wszechswiata, nad ktérg pracowat
juz podczas swojego pobytu i studiéw we
Wtoszech, i to tutaj uczony wstrzymat Ston-
ce, ruszyt Ziemie. Jego staranne wyksztat-
cenie i niezwykty talent sprawity, ze ten
warminski Leonardo da Vinci byt nie tylko
znakomitym astronomem, lecz takze ka-
nonikiem i administratorem débr warmin-
skich, medykiem, prawnikiem, dyplomatg,
matematykiem, ekonomistg, kartografem,
fizykiem i filozofem oraz spotecznikiem. Za-
stynat takze jako strateg i obrorica Olsztyna
przed Krzyzakami (26 stycznia 1521 r.). Byt
tez pierwszym uczonym, ktéry zajat sie za-
gadnieniami zwigzanymi z finansami, bo juz
w 1519 r. na olsztyhskim zamku, sprawujac
funkcje administratora kapituty warminskiej
(w latach 1516-1521, z przerw3 na przeto-
mie 1519 i 1520 r.), zaczat spisywac Traktat
0 monetach (péiniejsze dzieto Rozprawa
o biciu monet z 1526 r.). Kopernik sformu-
towat prawo o tym, ze gorszy pienigdz wy-
piera z obiegu lepszy. Narodowy Bank Pol-
ski zainaugurowat piec lat temu emisje serii
srebrnych monet kolekcjonerskich ,Wielcy
polscy ekonomisci”, kt6rg otworzyt wtasnie
Mikotaj Kopernik. Byt rowniez obrorcg stab-
szych i wiekowych ludzi, a takze reformato-
rem spotecznym. Kiedy w XVI stuleciu starsi
i biedni obywatele byli bezceremonialnie
wyrzucani na bruk, Kopernik zaproponowat
kazdej rodzinie, ktéra przygarnie ubogie-
go starca pod swoj dach, zwolnienie z po-
datku lub jego zmniejszenie. Zadbat tez
o higiene w miescie nawiedzanym przez
liczne choroby przenoszone m.in. przez
jedzenie brudnego, ubtoconego pieczywa.
Jak gtosi legenda, zaproponowat on, zeby
chleb byt... smarowany mastem. Pozwalato

to zobaczy¢ zabrudzenia powodujace cho-
roby. Wiele obrazéw pokazuje astronoma
z konwalig, symbolem sztuki lekarskiej. Ot6z
studiowat on medycyne na Uniwersytecie
Padewskim, wowczas jednym z najlepszych
w Europie. Leczyt nie tylko swojego wuja, bi-
skupa warminskiego tukasza Watzenrodego
(1447-1512) i ,,panéw z kapituty”, lecz takze
wielu biednych, ktérych nie sta¢ byto na sfi-
nansowanie lekarza.

W 500. rocznice urodzin astronoma,
19 lutego 1973 r., otwarto w Olsztynie
nowoczesne planetarium — wéwczas dru-
gie co do wielkosci w Polsce. Mozna tutaj
ogladac¢ m.in. zrekonstruowane instrumen-
ty pomiarowe Kopernika (oryginalne ulegty
niestety zniszczeniu). Najwiekszg atrakcje
stanowi jednak nowoczesny sprzet cyfrowy
do projekdji full dome (na kopule). W zloka-
lizowanym w XIX-wiecznej wiezy ci$nien
olsztyiskim Obserwatorium Astronomicz-
nym znajduja sie okruszki pytu ksiezyco-
wego podarowane przez prezydenta USA
Richarda Nixona (1913-1994) podczas jego
wizyty w Polsce w czerwcu 1972 r.

Przez miasto prowadzi réwniez Szlak
Swietej Warmii, ktéry ma kilka szczegélnych
miejsc - ,,przystankéw” poswieconych Ko-
pernikowi. Jednym z najciekawszych obiek-
toéw na trasie jest Zamek Kapituty Warmin-
skiej, obecnie siedziba Muzeum Warmii
i Mazur w Olsztynie. Przygotowano tu eks-
pozycje ku czci uczonego ze stynng tablica
astronomiczng do wskazywania rownonocy
wiosennej i jesiennej, wyrysowana na scia-
nie zamkowego kruzganku. Stanowi ona
prawdziwy unikat na skale Swiatowa - jedy-
ny przetrwaty do naszych czaséw przyrzad
wykonany wtasnorecznie przez Kopernika.

Na zamkowym dziedzifcu znajduje sie
réwniez kamienny posag tzw. pruskiej baby,
ktora tak naprawde jest wojownikiem, beda-
cym od lat symbolem Olsztyna. Babaw jezy-
ku staropruskim oznaczata , potomka”. Ist-
nieje wiele teorii zwigzanych z pojawieniem
sie tutaj granitowych rzezb. Jedna z nich gto-
si, Ze s3 to zakleci wojownicy.

W przyzamkowym parku, przy ulicy Zam-
kowej, znajduje sie taweczka Mikotaja Ko-
pernika, ktéra odstonieto w pazdzierniku
2003 r. Cieszy sie ona wielkg popularnoscia
wsréd turystow, bo jak méwia olsztynianie,
pogtaskanie po nosie astronoma zapewnia
powrét do Olsztyna. W zamkowym parku
stoi tez ponadstuletni pomnik Kopernika,
pochodzacy z listopada 1916 .

Przyszty rok nalezy do wielkiego uczo-
nego, a to z okazji 550. rocznicy jego uro-
dzin, co bedzie kolejnym powodem do b
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v A Park Podzamcze, m.in. z fontanng ,Dziecko na rybie”
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odkrywania miasta, ktére tak wiele mu za-
wdziecza. W styczniu 2023 r. odbedzie sie
widowisko historyczne Obrona Olsztyna
przez Kopernika. Z kolei w maju planowana
jest miedzynarodowa konferencja nauko-
wa poswiecona Mikotajowi Kopernikowi
z udziatem miast partnerskich stolicy wo-
jewédztwa warminsko-mazurskiego.

SZLAKIEM FILMOWEJ PRZYGODY
Mato kto wie, ze pierwszym kinem wedrow-
nym, ktére zawitato do miasta, byto naj-
prawdopodobniej ,Welt-Biographie”. Naj-
starsza projekcja kinowa w Olsztynie odbyta
sie w 1897 r. Ze stolicy wojewodztwa war-
mirisko-mazurskiego pochodzi réwniez zna-
ny rezyser Juliusz Machulski. Zadebiutowat
on na duzym ekranie filmem Vabank(1981r.),
w ktérym gtéwna role grat jego ojciec Jan
Machulski (1928-2008). Z kolei w Muzeum
Budownictwa Ludowego - Parku Etnograficz-
nym w oddalonym o ok. 25 km na potudnie
od Olsztyna Olsztynku krecono Kotysanke
(2010 r.), pierwsza czarng komedie tworcy
takich filmowych przebojéw jak Seksmisja
(1983 1), Kingsajz (1987 r.) czy Kiler (1997 r.).

Olsztynianka jest takze aktorka i pio-
senkarka lzabela Trojanowska, ktéra za-
wsze podkresla swoje zwigzki z rodzinnym
miastem. W serialu Klan wcielita sie w role
Moniki Ross.

W stolicy wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego powstawaty takie filmy jak
Wilczy bilet (1964 r.) czy Kochajmy syrenki
(1966 r.) ze znakomitymi aktorami Bohda-
nem tazuka iJackiem Fedorowiczem. Trzeba
przyznad, ze Olsztyn zachwycit i zainspirowat
swoim wielkim urokiem oraz wspaniatym
klimatem wielu polskich rezyseréw. Nalezeli
do nich réwniez Andrzej Konic (1926-2010)
i Janusz Morgenstern (1922-2011), ktérzy
w najwiekszym miescie Warmii krecili kul-
towa Stawke wiekszq niz zycie (1968-1969).
Z 18 odcinkéw serialu w Olsztynie zreali-
zowano az 5. Do planu filmowego wyko-
rzystano takie miejsca jak areszt sledczy
i gmach dawnej Rejencji przy ulicy Emilii
Plater, Park Podzamcze i Stary Ratusz. Upa-
mietnia to tablica znajdujaca sie na olsztyn-
skim Starym Miescie przy ulicy Kottataja (na
Scianie Domu Rzemiost), w miejscu, gdzie
miat zgina¢ Hans Kloss, w ktérego wcielit sie
Stanistaw Mikulski (1929-2014).

Poza Stawkq wiekszq niz zycie klimaty
i pejzaze stolicy wojewddztwa warmirsko-
-mazurskiego pojawity sie w serialach
Magda M. (2005-2007), Dom nad rozlewi-
skiem (2009 r.) oraz w filmie Réza (2011 r.)
Wojciecha Smarzowskiego. Jedng z ostat-
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nich produkgji, ktéra krecono w tym miescie,
stanowi komedia gangsterska Krime Story.
Love Story (2022 r.).

Z Olsztynem zwiazani sg rowniez wy-
bitni twércy kultury. Nalezy do nich Feliks
Nowowiejski (1877-1946), kompozytor, dy-
rygent, pedagog i organista. Ostatnia z tych
funkcji petnit w latach 1898-1900 w Bazy-
lice Konkatedralnej Sw. Jakuba. Artysta jest
autorem melodii hymnu i hejnatu Olsztyna
0 Warmio moja mita (Hymnu Warmiriskiego)
oraz muzyki do patriotycznej piesni Rota.
Dzisiaj imie kompozytora nosi Filharmonia
Warminsko-Mazurska oraz ulica w centrum
miasta, a jego pobyt i prace w obecnej sto-
licy wojewo6dztwa warminsko-mazurskiego
(w latach 1893-1900) upamietniajg dwie
tablice pamigtkowe —w olsztyriskim Nowym
Ratuszu oraz na domu, w ktérym mieszkat,
przy dzisiejszej ulicy Pienieznego.

W Olsztynie urodzit sie Erich Mendelsohn
(1887-1953), Swiatowej stawy architekt
pochodzenia zydowskiego. Tutaj spedzit
mtodos¢, uczeszczat do szkoty podstawo-
wej i gimnazjum humanistycznego, a tak-
ze zaczat kariere zawodowa. Do jego naj-
stynniejszych dziet nalezy Wieza Einsteina
w Poczdamie, kt6ra zaprojektowat w stylu
ekspresjonistycznym w 1918 r. Jest twor-
c3 domu przedpogrzebowego, zwanego
tez Domem Oczyszczenia, z hebrajskiego
Bet Tahara, wzniesionego w 1913 r. na zlece-
nie olsztynskiej gminy Zzydowskiej. Stanowit
integralng czes¢ nieistniejacego juz kirku-
tu. To pierwsze dzieto (najprawdopodobniej
praca dyplomowa) Mendelsohna oraz jedna
z kilku zachowanych pamiatek po gminie
i ludnosci zydowskiej w najwiekszym mie-
Scie Warmii. Prace konserwatorskie zaini-
cjowane przez Stowarzyszenie Wspélnota
Kulturowa ,,Borussia” przywrdcity budyn-
kowi dawng $wietno$¢. Od 2013 r. miesci
sie w nim siedziba Centrum Dialogu Miedzy-
kulturowego ,,Dom Mendelsohna”.

KULINARNY ZAWROT GtOWY
Kazdej podrézy towarzyszy che¢ poznania
lokalnych smakéw i dan, ktére wyr6zniajg
dane miejsce i sprawiaja, ze jest ono atrak-
cyjne. Dlatego tez nie mozna zapomniec
o sprébowaniu wyjatkowej warminskiej
kuchni. Jest ona niezmiernie réznorodna,
poniewaz czerpie z tradycji wielu pokolen
oraz narodowosci, ktdre przez stulecia za-
znaczaty swojg obecnos¢ w tej czesci Warmii.
Znajdziemy w niej elementy staropolskie,
mazurskie, kurpiowskie, rosyjskie, ale takze
pochodzace z Niemiec, Ukrainy i typowe dla
uchodzcow z Kreséw Wschodnich.
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A Karmuszka, czyli zupa gulaszowa z Warmii i Mazur
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A ,Cudne Manowce” i tzw. masc czarownic do latania

Wojewddztwo warminsko-mazurskie
jako pierwsze w Polsce przystapito w grud-
niu 2004 r. do Europejskiej Sieci Regionalne-
go Dziedzictwa Kulinarnego, tworzac aktual-
nie w regionie sie¢ 139 podmiotéw. Znalazty
sie wsréd nich lokale gastronomiczne, bro-
wary i producenci zdrowej zywnosci. Logo
sieci — czapka kucharska na niebieskim tle
- stanowi jednoczesnie zaproszenie do
skosztowania dobrej regionalnej kuchni
bazujacej na tradycyjnych przepisach i wy-
sokiej jakosci produktach.

Ten interesujacy tygiel kulturowy War-
mii znajduje odzwierciedlenie w menu ol-
sztynskich restauracji, w ktérych pojawiaja
sie dania rybne, migsne, potrawy na bazie
maki, ziemniakéw oraz cata gama pierogow
i tradycyjnych zup. Najlepiej sprawdzié¢
to w czasie jednego z kulinarnych wyda-
rzen, a do takich nalezy popularny festiwal
Restaurant Week, ktory jesienia zaprasza do



A Dzyndzatki warmiriskie przyrzadza sie ze starannie oczyszczonej, zmielonej z tojem i cebulg, wotowiny

A Marcepan Krélewiecki, ten zapomniany specjat wrécit do Olsztyna dzigki kawiarni ,Moja” na Starym Miescie

wybranych restauracji, lub podczas imprez
miejskich, jak np. odbywajace sie kilka razy
w roku kiermasze z zywnoscia naturalng
i tradycyjna. Podczas tych ostatnich mamy
mozliwo$¢ posmakowania najlepszych pro-
duktéw z chronionym znakiem towarowym
.Dziedzictwo Kulinarne Warmia Mazury Po-
wisle"” (https://dziedzictwokulinarne.pl).

Restauracja ,,Cudne Manowce” w Ol-
sztynie oryginalng nazwg nawigzuje do
tworczosci Edwarda Stachury (1937-1979).
Swoja oferte kulinarng opiera na regio-
nalnych potrawach stworzonych na bazie
lokalnych produktéw, a menu zmienia sie
zaleznie od sezonu. Znajdziemy tu dania
mniej znane w innych regionach kraju, jak

Brzmi zbyt idealnie?
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© KAWIARNIA, MOJA"

chociazby warminskie dzyndzatki wotowe
(faszerowane sakiewki z ciasta) ze skrzeczka
(omastg), karmuszke (mazurska gesta zupe
gulaszowg o charakterystycznym stodko-
-kwasnym smaku), mas¢ czarownic do latania
(najpopularniejszg przystawke w ,,Cudnych
Manowcach”), rosét z gesi, a na wiosne zupe
z pokrzyw. Do prawdziwych rarytaséw na-
lezg deska regionalnych seréw, podptomyk
z ekologicznym olejem rzepakowym czy
mazurskie farszynki (faszerowane kotlety
ziemniaczane). Warto sprobowac zapomnia-
nych potraw naszych bab¢ w pieknie zaaran-
zowanym przytulnym miejscu, ktére moze
sprowadzi¢ swoich gosci na cudne manow-
ce. Nie bez powodu ta olsztyrska restau-
racja znalazta sie kilka razy w prestizowym
Zéttym Przewodniku Gault&Millau Polska,
a w 2021 r. zdobyta pierwsze miejsce na
Warmii i Mazurach w plebiscycie Najlepsza
Restauracja programu edukacyjnego Polskie
Skarby Kulinarne, prowadzonego przez sie¢
hurtowni MAKRO Polska.

Na tym jednak nie koniec... Wtasciciel
»Cudnych Manowcow” — Tomasz Szmit-
kowski, wraz z profesorem Stanistawem
Czachorowskim z Katedry Ekologii i Ochro-
ny Srodowiska Uniwersytetu Warmirisko-
-Mazurskiego i Aling Janeczek, wtascicielka
.Restauracji z Zielonym Piecem” w Olsztyn-
ku, ktérym bliska jest promocja idei slow
foodi podrézy w wolnym tempie, postano-
wili promowac region poprzez potaczenie
wycieczek po nim z lokalnymi specjatami,
czesto opartymi na starych przepisach.
Stworzyli mape Wimlandjii (nazwa pochodzi
od wojewo6dztwa warmirisko-mazurskiego),
ktéra ma utatwic eksploracje terenu, a wy-
jazd na prowincje potaczy¢ z odkrywaniem
niezwyktych smakéw, zapachéw i doznan.
Tych ostatnich jest tutaj bardzo wiele. War-
to poleci¢ chociazby nalewke na czarnym
bzie - Czarng Wimlandie - czy zupe z owo-
céw czarnego bzu. Pomystodawcy Wim-
landii chcg tym samym zachecic¢ turystow

do poznawania miejsc proponujacych dania »
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A Olsztynska lodziarnia , Kroczek Lody Naturalne” smak i kolor swoich produktéw zawdziecza jedynie naturze

i produkty nieoczywiste, takie jak domowa
lemoniada czy masto z konopi, a takze ol-
sztynskie przysmaki: lemoniada pokrzywo-
wa lub lody sosnowo-miodowe. Ekorolnicy
dostarczajg restauratorom $wieze ziota, mio-
dy, przetwory, nabiati wyborne wedliny oraz
produkty prosto z pola lub hodowli.

Bedac w Olsztynie, koniecznie trzeba
pozna¢ smak Marcepana Krélewieckiego.
Ta stodka pamiatka z najwiekszego miasta
na Warmii jest najpopularniejszym ,,goscin-
cem” z podroézy i kazdy, kto przyjedzie tu
pierwszy raz, musi posmakowac tego praw-
dziwego rarytasu pochodzacego z dawnych
Prus Wschodnich, ktérych stolica byt Kré-
lewiec (dzisiejszy Kaliningrad). Sktadniki
wykorzystywane do produkcji marcepanu,
uwazanego za najstarszy wyrob cukierniczy

na $wiecie, pochodz3 z Bliskiego Wschodu.
Wytwarza sie go jednak w wielu europej-
skich miastach, z ktérych najbardziej znane
s3 niemiecka Lubeka, hiszpanskie Toledo,
estonski Tallinn, a takze wtoska Wenecja,
sycylijskie Palermo czy urocze wegierskie
Szentendre nad Dunajem, gdzie dziata Mu-
zeum Marcepanu.

W grudniu 2020 r. Marcepan Krolewiecki
zostat wpisany na Liste Produktéw Tradycyj-
nych prowadzong przez Ministerstwo Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi. Ten stodki specjat za-
wojowat Olsztyn za sprawg kawiarni,Moja"
znajdujacej sie na Starym Miescie. Smakotyk
ten przed Il wojnga $wiatowg byt niezwykle
popularny w cukierniach na terenie dzi-
siejszego regionu Warmii, Mazur i Powisla.
W kawiarni ,Moja" w kazda sobote w okre-

¥V Browar Warmia miesci si¢ w nowo wzniesionym budynku, ktéry powstat na fundamentach starego mtyna
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sie wakacji turysci mieli okazje wzig€ udziat
w warsztatach kulinarnych. Mozna je zamoé-
wic takze poza sezonem letnim. Zapewniam,
Ze warto, bo przy okazji poznamy réwniez
inne zalety tego rarytasu, ktéry awansowat
ostatnio do roli stodkiej pamiatki z Olszty-
na.Jego wyborny sktad wykorzystywany byt
niegdys jako afrodyzjak, ale miat tez zasto-
sowanie w medycynie i stuzyt do leczenia
wielu schorzeA. W XVI w. marcepan mégt
by¢ wytwarzany i sprzedawany wytacznie
przez aptekarzy. W domach przechowywano
g0 W apteczce wraz z cennymi przyprawami
i medykamentami.

Zwykto sie mawia¢, ze lody najlepiej
smakuja w upalne dni. Nic bardziej mylne-
go. Kiedy trafimy do olsztynskiej lodziarni
.Kroczek Lody Naturalne”, przeniesie nas
ona w czasy dziecifstwa i zachwycimy sie
jej wyrobami, ktére od lat tworzy rodzin-
na firma, wykorzystujac przy tym lokalne
produkty i owoce z Warmii i Mazur. Oprécz
klasycznych smakéw mamy tu takze oka-
zje sprobowac nieco bardziej oryginalnych:
bazyliowych, miodowych, pokrzywowych,
lawendowych czy tez lodéw z dodatkiem
imbiru lub pietruszki. Moim odkryciem s3
przepyszne lody weganskie. Z kolei osoby
bardziej otwarte na niezwykte smaki moga
skosztowa¢ wyrobéw o smaku hibisku-
sa, szatwii, szpinaku, selera z jabtkiem lub
buraka.

Kolejne punkty na kulinarnej mapie
Olsztyna stanowig lokalne browary. Wa-
rzenie piwa na Warmii ma bardzo dtuga
tradycje, znane juz byto przed wiekami, co
wykorzystuja dzisiaj miejscowi producenci
ztocistego trunku. Browar Kormoran stynie
z wyrobéw rzemieslniczych tylko dla kone-
serow. Warzy sie w nim piwo wytacznie na
naturalnych sktadnikach i z wykorzystaniem
receptur zaczerpnietych z tradycji Warmii
i Mazur. Jednym z moich odkry¢ jest Impe-
rium Prenum z dodatkiem suski sechlonskiej
- sliwki wegierki suszonej dymem w okoli-
cach wsi Sechna w Matopolsce.

Z kolei Browar Ukiel, prowadzony przez
pasjonata Macieja Uszpolewicza, stynie
z piwa kraftowego, warzonego z wielka
starannoscig z najlepszych sktadnikéw i bez
ulepszaczy. Trudno sie zdecydowac tutaj na
jeden produkt. Odkrywanie interesujacego
doboru sktadnikéw - tak jak ma to miejsce
w przypadku piwa APA o lekkim herbacia-
nym posmaku lub mocno czekoladowego
portera z nutg tytoniu, karmelu i kawy - po-
taczone z degustacja odbywajaca sie w wy-
jatkowym miejscu, tradycyjnym warmiriskim
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budynku starej stajni w dawnym siedlisku »
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Gdzie?
R Olsztyme
o220 % znizki

na atrakcje oferowane przez
najlepsze miejskie obiekty oraz
licznych partnerdow akcji!

visit.olsztyn.eu

A to wszystko dzieki akcji promocyjnej ,VISIT
OLSZTYN.NOCUJESZ - ZYSKUJESZ!”, w ktorej bierze
udziat 20 hoteli i pensjonatéw. Aby uzyskaé znizki,
wystarczy zanocowaé w ktéryms z nich.

Szczegotowe informacje, lista partneréow oraz
obiektéw noclegowych bioracych udziat w akcji na
stronie: visit.olsztyn.eu



w Gutkowie w poblizu jeziora Ukiel, napraw-
de robig wrazenie. W tym miejscu stacjono-
waty kiedys wojska Napoleona.

Réwnie niezwyktym doznaniem s3 od-
wiedziny w Browarze Warmia usytuowanym
w jednym z najbardziej malowniczych miejsc
w Olsztynie, bo u podnéza Zamku Kapituty War-
minskiej, przy ulicy Feliksa Nowowiejskiego.
Tutaj doswiadczymy warminskiej goscinnosci
podczas spontanicznej wizyty lub uroczysto-
$cirodzinnej wymagajacej niezwyktej oprawy

_——

ZIMOWE ATRAKCIE

Olsztyn ma dla turystéw niezwykta propo-
zycje takze zimg, poniewaz aspiruje on do
tego, zeby stac sie prawdziwym centrum
dla mitosnikéw zimnych kapieli na Warmii
i Mazurach. Juz od pazdziernika az do korica
marca w kazdg niedziele o godz. 12.00 na
plazy nr 2 przy usytuowanym nad jeziorem
Centrum Rekreacyjno-Sportowym ,Ukiel”
zbiera sie grupa fanéw morsowania zwa-
na ,Kapiacy sie zimg". Nie jest to zreszta

A Zamek Kapituty Warmiriskiej petni obecnie funkcje gtownej siedziby Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie

A Sezonowe lodowisko przy otwartym w 2014 r. nowoczesnym kompleksie Centrum Rekreacyjno-Sportowego ,Ukiel”

i obstugi na najwyzszym poziomie. W sasiedz-
twie gotyckiego zamku i tyny od wiekéw dzia-
taty mtyny zasilane woda z rzeki. W miejscu
obecnego browaru miescit sie niegdy$ mtyn
zbozowy, garbarnia, tartak, kuznia i folusz,
w ktérym zbijano wetniane tkaniny na sukno.
Na te niezwykte historie, zastyszane podczas
piwnej biesiady, na pewno nie pozostaniemy
obojetni, bo szybko wyruszymy w poszukiwa-
niu kolejnych olsztynskich tajemnic.

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022

jedyna dostepna forma aktywnosci w tym
czasie. Las Miejski w stolicy wojewodztwa
warminsko-mazurskiego oferuje trzy na-
turalne tory saneczkowe. Przy odpowied-
nim nasniezeniu tutejsze Sciezki stuzace
latem jako trasy rowerowe pozwalajg zimg
na uprawianie nordic walking. Podobne
warunki stwarzaja dukty lesne w Puszczy
Napiwodzko-Ramuckiej oraz szlaki wokot
linii brzegowej jeziora Ukiel.

URYSTYKI, URZAD MIASTA OLSZTYNA/MARC

Centrum Rekreacyjno-Sportowe ,, Ukiel”
oferuje liczne wypozyczalnie sprzetu spor-
towego, sezonowe lodowisko oraz wyjat-
kowy snowpark (latem skatepark). Kiedy
l6d dobrze skuje wode, mozna uprawiac
réwniez zeglarstwo lodowe. Na terenie
osrodka wypozyczymy tez bojery. Centrum
Rekreacyjno-Sportowe ,Ukiel” nalezy do
najnowoczesniejszych tego typu placéwek
w Polsce. Obiekty do uprawiania sportéw
ekstremalnych zostaty zlokalizowane w kom-
pleksie przy ulicy Kapitanskiej i posiadaja
wtasne o$wietlenie oraz monitoring. Warto
nadmieni¢, ze skatepark to trzykomorowy
bowl inspirowany stynnym amerykanskim
combi pool. Z kolei snowpark wyposazony
jest w run-up, kicker smalli kicker medium,
kinked box, box, curb boxi wallride. Stanowig
one elementy infrastruktury przeznaczo-
ne zaréwno dla wszystkich fanéw sportow
ekstremalnych, jaki dla tych, ktérzy dopiero
chcieliby zaczg¢ swoja przygode z tego typu
aktywnosciami. Poza tym w Olsztynie orga-
nizuje sie rowniez zimowe sptywy kajakowe,
a takze kagpiele w przereblach lub nurkowa-
nie pod lodem, co niejednemu $miatkowi
podnosi poziom adrenaliny.

W miescie s tez czynne dwa otwarte
lodowiska, a we wsi Rus nad rzekg tyng,
znajdujacej sie ok. 7 km na potudnie od
centrum stolicy wojewédztwa warmirsko-
-mazurskiego, jak tylko spadnie Snieg mozna
skorzystac z ustug jedynej w okolicy stacji
narciarskiej , Kartasibwka”. Na spragnionych
szusowania czekaja tu trzy trasy zjazdowe,
po blisko 300 m kazda, z réznica pozioméw
wynoszacg 38 m. Komfortowy powrét na
szczyt stoku zapewniajg trzy wyciagi or-
czykowe. O odpowiednie nasniezenie dba-
ja trzy armatki $niezne, a caty teren jest
sztucznie oSwietlony. U stép wzniesienia
dziata wypozyczalnia sprzetu narciarskiego
i snowboardowego. Dla 0s6b poczatkuja-
cych do dyspozycji s wykwalifikowani in-
struktorzy z tutejszej szkétki. Dla gtodnych
i spragnionych przygotowano zaplecze
gastronomiczne.

Liczne atrakcje oferowane zimowa pora
stanowig tylko jedng z tych propozycji, ktére
ma w zanadrzu miasto Kopernika, bogate
w réznego rodzaju wydarzenia kulturalne
i wspaniate zabytki, dlatego warto wybrac
sie tutaj poza sezonem letnim i poznac Ol-
sztyn wszystkimi zmystami. Jezeli pragnie-
my znalez¢ sie blisko... Ksiezyca, powinnismy
udac sie wtasnie do stolicy wojewédztwa
warminsko-mazurskiego. Z pewnosciag damy
sie wéwczas ponies¢ niezwyktej atmosferze
tego niezmiernie zielonego miasta. Il



< Warminska Aura

#poprawsobienastréj

Warminska Auraq,

czyli popraw sobie nastroj
w olsztynskich

centrach handlowych

Aura Centrum Olsztyna i Galeria Warminska od lat wpisuja sie
w krajobraz Olsztyna. | cho¢ kazda z nich jest zupelnie inna - maja
rozny klimat, to kazdy znajdzie w tych przestrzeniach to, czego szuka.
Sklepy znanych marek, liczne butiki, rozrywka w postaci kina i strefa
gastronomiczna to stale punkty na mapie obu centréw. W Aurze
znajdziesz tez szkote muzyczng i biblioteke, w Galerii Warminskiej
klub fitness czy salon zabaw dla dzieci, a takze punkt gdzie mozna
zatatwi¢ sprawy urzedowe. Oba centra organizujg tez mnéstwo
wydarzen specjalnych, od rozrywkowych i artystycznych po ekologicz-

ne i edukacyjne, dbajace o pozytywne doswiadczenia odwiedzajacych.

Galeria Warminska i Aura Centrum Olsztyna znajdujg sie w portfolio
jednego wiasciciela - NEPI Rockcastle sp. z o.0. To dwa najwieksze
w Olsztynie centra handlowe, dlatego wazne byto znalezienie konceptu
komunikadji, ktory dziatatby na korzys¢ obu galerii. W ten sposob powstata
kampania dla zakupowych siéstr pod nazwa ,Warminska Aura’, ktéra
udowadnia, ze silne, ale rézne brandy nie musza ze sobg konkurowac,
ale moga sie wspierac i razem osiggac zamierzone cele. Istotnym elemen-
tem strategii byto stworzenie wspdlnej, wyrdzniajacej sie komunikagji
wizualnej, nowego logotypu - jednego dla obu galerii, co byto wyjsciem
poza standardowe formuty komunikacji oraz wspdlnego hasta. Nie ma
drugiego takiego miasta w Polsce, gdzie efekt synergii i,sity handlowych
siostr” poprawia nastréj. Przekonaj sie o tym, odwiedzajac kazde z nich!
Jedli zatrzymate$ sie w centrum masz blisko do Aury. Galeria pofozona jest
W sercu miasta, tuz obok najwazniejszych urzeddw i instytucji wojewddz-
twa warmirisko-mazurskiego, zaledwie krok od Starego Miasta. Mozesz
tu zrobi¢ codzienne zakupy spozywcze, ale przede wszystkim skorzystac
z oferty ponad 100 sklepdw. Aura ma kameralny, relaksujacy klimat.
W ostatnich latach za sprawa unikalnych wydarzer kulturalnych stata sie
waznym miejscem zycia spoteczno-kulturalnego w Olsztynie. To tutaj
bedziesz miec¢ szanse ustysze¢ muzyke na zywo grang przez lokalnych

—GALERIA—
WARMINSKA

i innych popularnych artystéw lub obejrze¢ nietuzinkowa wystawe, taka jak
np. ekspozycja wynalazkéw Leonarda da Vinci, ktéra goscita w wielu

miastach europejskich. Jest to centrum nowoczesne i przyjazne
dla odwiedzajacych, w ktérym panuje spokojna atmosfera. Znajduja sie
takze punkty gastronomiczne oraz nowoczesne Kino Helios, majace 8 sal
kinowych i mogace pomiesci¢ ponad 1900 mitosnikéw duzego ekranu,
a takze apteka. W ramach Aury dziata uwielbiana przez dzieci biblioteka
Abecadto, miesci sie tu réwniez ceniona w miescie szkota muzyczna.
| co wazne to wiasnie w Aurze jest najtariszy parking w miesciel
Galeria Warminska jest mfodsza siostra kameralnej Aury. To duza, pieknie
zaprojekowana galeria, dynamiczna i petna energii. Zycie toczy sie tu
szybko. Adrenalina, aktywna rozrywka i mity gwar to trafne okreslenia
atmosfery tego miejsca. Eventy w Warminskiej petne sa werwy. Tutaj nigdy
nie ma nudy! Dzieki wyjatkowej architekturze, nawigzujacej do tradycyjne-
go warminskiego budownictwa, to kultowe miejsce odwiedzane jest
licznie przez turystéw. Kazdy chce zrobic¢ sobie zdjecie na tle charaktery-
stycznej elewacji budynku. Warto dodac¢, ze projekt Galerii Warmirnskiej jest
inspirowany murami typowymi dla Warmii, ktéra obfituje w gtazy narzuto-
we polodowcowe, stanowigce tradycyjny budulec w tym rejonie.
Co ciekawe, przechodniom i klientom elewacje centrum kojarza sie
najczesciej z zytkami na lisciach lub plastrem miodu, a wiec sa nawigzaniem
do natury, w ktérej zanurzony jest Olsztyn. Galeria Warminska jest wiec
obowigzkowym punktem na mapie Olsztyna. Na powierzchni uzytkowej
okoto 41 500 m* znajduje sie 170 sklepdw znanych i cenionych w kraju
i na swiecie marek, wiele butikéw ma tu jedyne sklepy w regionie, kino,
kawiarnie, restauracje, klub fitness, salon zabaw dla dzieci, a takze amfiteatr
i parking z 1200 miejscami. Mozna tutaj zatatwi¢ sprawy urzedowe.
Centrum handlowe jest przyjazne mamom i matym dzieciom: posiada trzy
przytulne pokoje, w ktérych mozna nakarmi¢ czy przebra¢ dziecko,
w strefie restauracyjnej do dyspozycji mam sa bezptatne mikrofaléwki.
Galeria Warminska niemal co tydzien przygotowuje imprezy np. pokazy
mody, koncerty czy imprezy propagujace zdrowy styl Zycia.
Ponadto obie galerie s3 mocno zaangazowane w projekty modowe
oraz CSR. Od wielu lat organizowane sg akcje zdrowotne i ekologiczne.

W ramach troski o otoczenie i jego bioréznorodnos¢ jeszcze w listopadzie
oba centra handlowe planujg posadzi¢ w sumie 4000 drzew na terenie
Olsztyna. W akgji beda mogli wzig¢ udziat wszyscy zainteresowani. Wiec jesli
chcesz zostawi¢ po sobie zelony $lad przy okazji swojego pobytu
w Olsztynie, badZ na biezaco z naszymi wydarzeniami na stronach
http://www.auracentrum.pl/ i http://galeria-warminska.pl/.

Oba centra oferujg tez unikalna aplikacje sAPPort na nieprzewidziane
sytuacje. Roztadowany telefon lub akumulator, brak parasola lub maseczki
juz nie bedzie taki straszny. Odwiedz Galerie Warmiriskg i Aure Centrum,
$ciggnij SAPPort, miej go zawsze pod reka i korzystaj w dowolnym momen-
cie, zapewnij sobie pefen komfort zakupdw i poczuj sie jak prawdziwy VIP!
Kazdy klient moze tez dofaczy¢ do programu lojalnosciowego Sezam 2.0,
dzieki ktéremu za dokonane zakupy mozna otrzymac wartosciowe prezenty.

Warminska Aura #poprawsobienastroj
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« Z prezydentem Olsztyna Piotrem
Grzymowiczem rozmawia Barbara Tekieli. »
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Olsztyn to stolica Warmii i Mazur - Krainy
Tysigca Jezior... To jedno z najbardziej zie-
lonych miast w Polsce. Co jeszcze mozna
o nim powiedzie¢?

Prawde méwiac, Warmia i Mazury to kraina
prawie 3 tys. jezior. My w granicach miasta
mamy ich 11, nie liczac kilku mniejszych
zbiornikéw wodnych. Do tego nalezy do-
dac¢ potozony w pétnocnej czesci miasta
Las Miejski, ktéry zajmuje powierzchnie
1050 ha. W zadnym innym miejscu w Euro-
pie nie ma tak ogromnej potaci lasu usytuo-
wanej w catosci w granicach administracyj-
nych miasta i stanowigcej miejska wtasnosc.
To ostoja dzikiej zwierzyny i wielu gatunkow
roslin, ktéra przycigga swoim naturalnym
bogactwem, zachowanym w pierwotnej for-
mie w rezerwatach ,Redykajny” i ,Mszar".
Unikatowe wtasciwosci klimatyczne Lasu
Miejskiego i jego korzystny wptyw na or-
ganizm cztowieka doceniono juz ponad
100 lat temu, gdy wybudowano w jego gra-
nicach sanatorium. Czescia terapii byto wy-
korzystywanie miejscowego mikroklimatu.
Las Miejski to szczeg6lny typ lasu, ktéry
poza Scistymi rezerwatami stuzy réwniez
wypoczynkowi. Jego urocze zakatki, takie
jak chocby ujscie rzeki Wadag do tyny, s3
czestym celem spaceréw oraz sptywow ka-
jakowych. Przez las wiodg tez piesze i ro-
werowe szlaki turystyczne. Powstaty tam
altany, tawki i parkingi le$ne oraz $ciezki
przyrodnicze i tablice edukacyjne. Przez
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ostatnie lata z rozmystem inwestowano tak-
ze w infrastrukture sportowa i rekreacyjna.
Jedng z wizytéwek tego miejsca sg dwa parki
linowe, a mitosnicy roweréw moga skorzy-
stac z systemu tras rowerowych.

Taka liczba jezior w miescie to naprawde
duzo...

JesteSmy miastem jezior, wiec to naturalne,
Ze nie mozemy odwracac sie do nich plecami.
Najwigksze z nich, Ukiel, to doskonaty przy-
ktad Swiadomego wykorzystania potencjatu
miejsca. Przed kilku laty wzdtuz jego brzegu
powstaty m.in. mola i pomosty, promenada,
szlaki rowerowe i narciarskie, wypozyczalnie
sprzetu sportowego, sezonowe lodowisko,
skatepark (zima snowpark), catoroczna baza
sportéw wodnych, hala do siatkéwki plazo-
wej, rowniez z salami do squasha, boiska
do siatkéwki i place gier, parking, a takze
udogodnienia architektoniczne dla os6b
z niepetnosprawnosciami. Co wazne, zasto-
sowane rozwigzania uwzgledniaja specyfi-
ke przyrodnicza tego miejsca — zachowano
jego najcenniejszy drzewostan oraz zadbano
0 nowe nasadzenia. Atutem kompleksu jest

tez bardzo dobra dostepnos¢ komunikacyj-
na - potozenie w sasiedztwie drogi krajo-
wej nr 16 oraz bliska odlegto$¢ do Dwor-
ca Zachodniego i centrum miasta. To nasz
turystyczny hit. Czesto styszymy od gosci
o olsztyAskim Saint-Tropez. Oczywiscie to
nie ta skala, ale przyznaje, ze jest nam mito,
kiedy tak sie o nas méwi. Dodam jeszcze, ze
Centrum Rekreacyjno-Sportowe ,Ukiel"” co-
rocznie odwiedza ponad milion oséb. Tury-
stow jest naprawde wielu.

Lubi Pan aktywny wypoczynek?

Bardzo, a sport mam we krwi juz od naj-
mtodszych lat, kiedy jeszcze czynnie upra-
wiatem lekkoatletyke. Dzi$ mam mniej czasu,
ale na szczescie zdarza mi sie pozeglowac
lub pojezdzi¢ rowerem. Czesto pokazuje-
my gosciom, dziennikarzom, inwestorom
potencjat tego miejsca, a wiadomo, ze naj-
lepiej mozna go poczu¢, delektujac sie nim
osobiscie, a nie za sprawg prezentacji czy
opowiesci. Prywatnie swoim znajomym tez
z duzq satysfakcjg polecam aktywny wypo-
czynek w Olsztynie. S3 bardzo zadowoleni
ize Smiechem méwig wtedy, ze w Olsztynie
.mieszkamy jak na wakacjach".

Tak wiele naturalnych waloréw to takze
sporo mozliwosci. Kajaki, rowery...?

Rowery to w naszym miescie coraz popular-
niejsza forma transportu. Nie bez znaczenia
jest tutaj rozwijajaca sie pod tym wzgledem
infrastruktura. Tworzymy nowe Sciezki,
mamy wspaniate trasy rowerowe i... nasz
absolutny przebéj - tynostrade. To pieszo-
-rowerowa trasa o dtugosci 11 km, ktéra
biegnie wzdtuz rzeki tyny i taczy potudnio-
w3 cze$¢ Olsztyna z jego p6tnocnymi gra-
nicami. Mozna nig dojecha¢ m.in. do Parku

V¥ Sptyw Lyng przez Olsztyn na duzym odcinku jest tatwy technicznie i nadaje si¢ nawet dla poczatkujacych
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A Bazylika Konkatedralna sw. Jakuba z relikwiami $w. Wojciecha stoi w sercu olsztynskiego Starego Miasta

Centralnego, gdzie znajduje sie np. Muzeum
Nowoczesnosci, a jadac dalej, dotrzemy na
przepiekne i klimatyczne Stare Miasto z go-
tyckim zamkiem, az do Lasu Miejskiego. Do
tego tyna, najdtuzsza rzeka Warmii i Mazur,
majaca rézne oblicza, ale na naszym miej-
skim odcinku jest tatwa technicznie i nadaje
sie do ptywania nawet dla poczatkujacych
kajakarzy. Od kilku lat cieszy sie ona rosnaca
popularnoscig wsréd mitosnikow tej formy
turystyki. Z roku na rok obserwujemy ich
coraz wiecej - do tego stopnia, ze w tym se-
zonie wprowadziliSmy nawet rodzaj stacjo-
narnej wypozyczalni tuz przy samej tynie.
Latem w kazda sobote na chetnych czekaty
kajaki, ktére znikaty na rzece dos¢ szybko.
Dzi$ podczas spaceru wzdtuz tyny trudno
tak naprawde nie spotka¢ kogos$ w kajaku.
Osobiscie tez jestem zwolennikiem takiej
formy rekreacji, tym bardziej ze rzeka prze-
ptywajaca przez miasto pozwala nam po-
dziwiac jego rézne oblicza - zaczynajac od
przedmies$¢ Olsztyna, przez jego zabytkowa
czes¢, a konczac na absolutnie dzikim odcin-
ku wiodgcym przez Las Miejski. Wrazenia s3
niesamowite!

Niesamowite jest tez to, ze jako jedyni
w Polsce macie grunt ksiezycowy. Jak on
sie tu znalazt?

To okruchy ksiezycowe z misji Apollo 11.
Prezydent USA Richard Nixon po jej za-
konczeniu przekazat je ok. 200 pafstwom
Swiata. Poszczegblne kraje otrzymaty je
wraz ze swoimi flagami, ktére znajdowaty
sie na poktadzie lgdownika Apollo i powrd-
city na Ziemie. Polska otrzymata je podczas
wizyty Nixona 1 czerwca 1972 r. jako dar
dobrej woli dla narodu polskiego. Rok po

tej wizycie, w Olsztynie, w nowo otwartym
planetarium, odbyto sie sympozjum Miedzy-
narodowej Unii Astronomicznej poswiecone
500. rocznicy urodzin Mikotaja Kopernika.
Podczas wydarzenia przekazano Olsztynowi
okruchy gruntu ksiezycowego. Mamy je jako
jedyni w Polsce.

A wtasnie, Mikotaj Kopernik... Sporo miejsc
w Olsztynie zwigzanych jest z tym stynnym
astronomem?

Oczywiscie, bo Mikotaj Kopernik to naj-
wybitniejszy mieszkaniec naszego miasta.
Rezydowat na olsztyriskim zamku w latach
1516-1519 i 15201521, petnigc funkcje ad-
ministratora débr kapituty warminskiej. To
wtasnie w Olsztynie skonstruowat stynna tab-
lice astronomiczng stuzgcg do wyznaczania
réwnonocy wiosennej. Ten unikatowy ekspo-
nat, jedyne na $wiecie narzedzie wykonane
reka, ktéra ,wstrzymata Storice”, wcigz mozna
podziwia¢ w zamkowym kruzganku. Obecnie
w zamku miesci sie Muzeum Warmii i Mazur.
W 500. rocznice urodzin Mikotaja Kopernika
otwarto Olsztyriskie Planetarium. Gtowna
forma jego dziatalnosci jest prezentacja pro-
graméw astronomicznych, ktére corocznie
oglada kilkadziesiat tysiecy widzow. Placow-
ka zaprasza na pokazy w systemie fulldome.
To nowoczesny cyfrowy system projekcyj-
ny, ktéry pozwala widzowi na symboliczne
opuszczenie Ziemi i odbycie wirtualnej po-
drézy kosmicznej. Podczas niej obejrzy on
z bliska np. powierzchnie Ksiezyca, przele-
ci przez pierscienie Saturna albo wyladuje
na Tytanie. Wsréd nowoczesnych narzedzi
edukacyjnych planetarium posiada réwniez
specjalistyczny astrobus, ktéry umozliwia or-
ganizacje lekcji astronomii w terenie.

Z naszej rozmowy wynika, ze Olsztyn jest
absolutnie miastem turystycznym.

Tak, cho¢ jeszcze do niedawna méwito sie
o0 nas jako o ,Bramie na Mazury"”. Dzi$ je-
steSmy miastem, ktore taczy to, co najlepsze
zaréwno na Warmii, jak i na Mazurach. Naj-
bardziej cieszy nas fakt, ze stalismy sie do-
celowym kierunkiem podrézy: wyborem na
urlop, wakacje, ale takze na konferencje czy
spotkanie biznesowe. Zainwestowalismy
w turystyke oraz promocje i powoli zaczeto
to przynosic efekty. Do wspaniatych walo-
réw naturalnych Olsztyna, jego historii doto-
zyliémy odpowiednie warunki do spedzania
czasu wolnego, a takze rozbudowang infra-
strukture i oferte kulturalng bogata w cieka-
we wydarzenia. Pojawili sie turysci, a wraz
z nimiinwestorzy. W ciggu kilku ostatnich lat
baza noclegowa w miescie sie podwoita.

Rozumiem, ze w tej sytuacji macie oferte
zaréwno na lato, jak i na zime?

Tak, poniewaz oile lato jest u nas intensywne
iaktywne, to zimg Olsztyn nieco sie wycisza,
uspokaja. Jest wéwczas Swietny na spacery
i ztapanie oddechu. Opr6cz wspomnianych
wczesniej propozycji mamy jeszcze dwa te-
atry, niesamowitg filharmonie, interesujgce
muzea, baseny, a nawet catoroczng hale do
siatkéwki plazowej. Dla tych, ktérzy nie wy-
obrazajg sobie jednak zycia bez ruchu na
$wiezym powietrzu, polecamy wtedy narty
biegowe, tyzwy, bojery i... morsowanie. Pora
roku i pogoda nie maja wptywu na to, zeby
tatwo zauroczy¢ sig Olsztynem. Il

www.olsztyn.eu

www.visit.olsztyn.eu
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W Potudniowym Tyrolu krélujg Dolomity
(niem. Dolomiten, wt. Dolomiti) — pasmo
gorskie stanowiagce czes¢ Potudniowych
Alp Wapiennych w Alpach Wschodnich.
Lezy ono pomiedzy dolinami Rendena na
zachodzie, Piawa na wschodzie oraz Pusteria
na pétnocy.

Symbolem Dolomitéw i Potudniowego
Tyrolu s Trzy Szczyty Lavaredo (niem. Drei
Zinnen, wt. Tre Cime di Lavaredo). Przypo-
minajacy trzy postrzepione wbite w niebo
topaty masyw gorski w Dolomiti di Sesto
sktada sie z trzech gtéwnych szczytéw:
Cima Ovest, Cima Grande (najwyzszy, ma-

jacy 2999 m n.p.m.), Cima Piccola, a takze
dwéch mniejszych turni: Piccolissima i Punta
di Frida. Na te malownicze wierzchotki pro-
wadz3 jedynie drogi wspinaczkowe.

KOBIETA NA SZCZYCIE

Istnienie Trzech Szczytéw, nazywanych tak-
ze Trzema Wierzchotkami, odnotowano juz
w dokumentach pochodzacych z XVI-XVII w.
Samaich nazwa po raz pierwszy pojawita sie
na austriackiej mapie wojskowej z 1900 r.
Juz wczesniej znalezli sie jednak Smiatko-
wie pragnacy zdoby¢ ten masyw. Wiederiski
pisarz, a zarazem amator wspinaczki gor-
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skiej, Paul Grohmann (1838-1908), majac
na swoim koncie juz kilka szczytow w Do-
lomitach, postanowit wspigc sie rowniez na
Tre Cime. Jego zamiarem nie byto jednak
bicie rekordéw wysokosci, lecz zmierzenie
sie ze Smiatoscig architektury, jaka stwo-
rzyta matka natura. W sierpniu 1869 r. wraz
z towarzyszgcymi mu lokalnymi przewod-
nikami - Franzem Innerkoflerem i Peterem
Salcherem - zrealizowat on swdj plan, stajac
na szczycie Cima Grande, co zajeto mu nie-
spetna trzy godziny!

W 1875 r. Grohmann opublikowat do-
ktadna mape Dolomitow (Karte der Dolomit-
-Alpen), a w 1877 r. ksiazke podrézni-

e

2 ba

iilegend, raj dla amatoréow
sniegu, ale rowniez dla tych,

ng sie wyciszy¢, podziwiajgc

cz3 Wanderungen in den Dolomiten, ktéra
przyczynita sie do wzrostu ruchu turystycz-
nego w tych gorach.

Mineto zaledwie kilka lat, gdy sukces
pisarza znad Dunaju postanowita powt6-
rzy¢ réwniez kobieta, co w tamtych czasach
stanowito nie lada wyzwanie. Wynikato
to z faktu, ze panie byty wtedy dalekie od
posiadania petni praw, jakimi sie dzi$ cie-
sz3, cho¢ niestety wciaz nie wszedzie i nie
w réwnym stopniu. 21-letnia wéwczas Anna
Ploner, cho¢ nie miata wielkiego doswiad-
czenia we wspinaczce gorskiej, zaliczyta
najwyzszy szczyt w 1874 r., zyskujac tytut
«Pierwszej Kobiety na Cima Grande”. W zma-

e krajobrazy. »

ganiach z gorg wspierali jg lokalni przewod-
nicy: Luigi Orsolina i Michel Innerkofler,
krewny wspomnianego juz Franza. Zaréw-
no Grohmann, jak i Ploner zdobywali naj-
wyzszy szczyt Drei Zinnen drogg, ktéra dzis
stanowi najpopularniejszy szlak wspinacz-
kowy. Pierwsze wejscie na Cima Grande po-
przez stroma $ciane p6tnocng miato miejsce
dopiero w 1933 r., a dokonali go alpinisci
Emilio Comici (1901-1940) wraz z brac-
mi Giuseppe i Angelo Dimai. Wczesniej,
bo w 1879 r., Grohmann, w towarzystwie
Michela Innerkorflera, wszedt jeszcze na
nizszy, cho¢ uwazany za trudniejszy, Cima
Ovest (2973 m n.p.m.). Z kolei Cima Piccola

s

© ISTOCKPHOTO.COM/NICOLA COLOMBO

169




WAl TURYSTYKA AKTYWNAw
e

A Karmienie reniferéw przy gornej stacji kolejki kabinowej Croda Rossa (Rotwand) to wspaniate przezycie

(2857 m n.p.m.) do lipca 1881 r. cieszyta sie
stawg wierzchotka nie do zdobycia. Rozpra-
wili sie z nig dopiero lokalni przewodnicy
Michel i Hans Innerkofler, i to zaledwie
w dwie godziny!

NA DESKI!

Tre Cime obejmuje dzis obszar Parku Przy-
rodniczego Tre Cime (niem. Naturpark Drei
Zinnen, wt. Parco Naturale Tre Cime). Znaj-
duje sie tu wielokrotnie nagradzany osrodek
narciarski Drei Zinnen ze 115 km doskona-
le przygotowanych tras zjazdowych. Spo-
$réd ponad 30 wyciggoéw i gondoli na uwa-
ge zastuguje inwestycja sprzed dwéch lat
-10-osobowa gondola Helmjet Sexten, ktora
zastapita wystuzong, bo az blisko 40-letnia
kolejke linowg Monte Elmo Sesto.

Karnet narciarski Drei Zinnen otwiera do-
step do wszystkich wyciggéw i tras w osrod-
ku narciarskim. Mozna z nim szusowac po
pieciu gdrach: Monte Elmo (niem. Helm),
Stiergarten, Croda Rossa (niem. Rotwand),
Monte Baranci (niem. Haunold) i Dolomiti
del Comelico. Mozna réwniez skorzystac
z wyciggéw Prags, Rienz Skicenter w mia-
steczku Dobbiaco (niem. Toblach), o kto-
rym wiecej w dalszej czesci tekstu, czy tez
Waldheim w miasteczku Sesto (niem. Sexten)
oraz Kreuzberg. Absolutnie nie do prze-
oczenia jest wyjatkowa propozycja osrod-
ka - Giro delle Cime, czyli rodzaj narciarskiej
wyprawy liczacej 34 km dtugosci i 5600 m
réznicy wysokosci. Juz sam poczatek wy-
cieczki przedstawia sie obiecujaco, zwtasz-
cza dla romantykéw. Od dolnej stacji kolejki
w Versciaco (niem. Vierschach) wjezdza sie
od razu na szczyt stanowiacy jednoczesnie
najwyzszy punkt eskapady. Przed wscho-
dem storica warto znalez¢é sie na Monte
Elmo (2434 m n.p.m.), aby zobaczy¢, jak ztoty
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okrag wytacza sie zza gor, oblewajac stoki
niezwyktym $wiattem. To po prostu must
see dla wielbicieli bajkowych krajobrazéw.
Podczas wycieczki jest czas na karmienie
reniferéw, poznanie trasy stynnego au-
striackiego zjazdowca Marca Girardellego
(dwukrotnego wicemistrza olimpijskiego,
wielokrotnego medalisty mistrzostw $wiata
i pieciokrotnego zdobywcy Pucharu Swiata),
wyskoczenie na chwile poza granice Potu-
dniowego Tyrolu, do Belluno w regionie
Wenecja Euganejska, przejazd skibusem
Salto i na koniec szusowanie czarng trasa
Helmissimo (o dtugosci 4,75 km) do punktu
startowego w Versciaco. W ten sposéb petla,
po wtosku giro, sie zamyka.

GDZIE JESZCZE SIUSOWAC?

Za jeden z najwazniejszych osrodkéw
narciarskich w Dolomitach uchodzi
Val Gardena w dolinie o tej samej nazwie.
Organizuje sie tu m.in. zawody Pucha-
ru Swiata w narciarstwie alpejskim mez-
czyzn — w zjezdzie i slalomie gigancie — na
ponad 3,5-kilometrowej trasie Saslong.
Val Gardena oferuje 175 km tras tgczacych
miejscowosci Ortisei (1236 m n.p.m.), Santa
Cristina (1428 m n.p.m.) i Selva Gardena
(1563 m n.p.m.). Wér6d nich mozna znalez¢
réwniez te wymagajace juz bardzo dobrej
techniki, jak chociazby stynna najwieksza
w Europie karuzela narciarska Sellaronda ze
zjazdem wokét masywu Sella z najwyzszym
szczytem Piz Boé (3152 m n.p.m.). W dolinie
az blisko 90 proc. mieszkaricow postuguje
sie ladynskim nalezagcym do grupy jezykéw
retoromanskich.

Ladynowie mieszkaja w czterech doli-
nach otaczajacych masyw Sella: Val Badia,
Val di Fassa, Valle di Livinallongo oraz wtas-
nie Val Gardena, a takze w dolinie Ampezzo.
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Ich gtéwnym centrum kulturalnym jest
miejscowos$¢ Corvara — znany o$rodek tu-
rystyki i narciarstwa alpejskiego. Ladynski
jest tutaj oficjalnie uznawany przez wtadze
i nauczany w szkotach, ale tylko na pozio-
mie podstawowym. W 1946 r. oddziat Rai
(Radiotelevisione italiana) w Bolzano zaczat
nadawanie audycji radiowych w tym jezyku.
0d 1988 r. pojawity sie tez programy telewi-
zyjne po ladynsku (Rai Ladinia).

Na narciarzy podrézujacych do Plan
de Corones (niem. Kronplatz) czekajg z ko-
lei trasy o dtugosci 116 km utworzone w Val
Pusteria (niem. Pustertal). £acznie z boczny-
mi dolinami Plan de Corones obejmuja one
miejscowosci San Vigilio (niem. St. Vigil),
Brunico (niem. Bruneck) oraz Riscone (niem.
Reischach) i Valdaora (niem. Olang). Zda-
niem ekspertoéw jest to topowa stacja dla
narciarzy $rednio zaawansowanych oraz
rodzin, wyposazona w az 30 wyciggow naj-
nowszej generacji. Freeriderzy i freestylerzy
doskonale beda sie bawi¢ w Snowpark

A Val Gardena ze stynng karuzelg narciarsk Sellaronda




Kronplatz-Plan de Corones, majgc mozliwos¢
wyprébowania raili, kickeréw i bokséw. To
tu znajduje sie réwniez najnowszy z szes-
ciu oddziatéw muzeum gorskiego Messner
Mountain Museum Corones (MMM Corones,
2275 m n.p.m.), utworzonych przez stynnego
wtoskiego alpiniste i himalaiste Reinholda
Messnera, zatozony w futurystycznym bu-
dynku ze wspaniatym panoramicznym wi-
dokiem na Dolomity i Alpy.

Messner jako pierwszy cztowiek zdobyt
Korone Himalajow i Karakorum — wszystkie
14 o$miotysiecznikéw Swiata. Dokonat tego
w 1986 r., a zdobycie kompletu szczytéw za-
jeto mu tacznie 16 lat. Swoj sukces okupit
osobista tragedia —na Nanga Parbat w Paki-
stanie (8126 m n.p.m.) stracit w 1970 r. mtod-
szego brata Glinthera - ale tez oskarzeniami
0 oszustwo. Jesli méwiq, ze na Annapurnie
znalaztem sie pie¢ metréw ponizej szczytu,
czuje sie z tym catkowicie okej. Nie bede sie
nawet bronit. Gdyby ktos przyszedt i powie-
dziat, ze wszystko, co zrobitem, to bzdury,
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VW osrodku narciarskim Alta Badia dziatajq 53 wyciagi
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odpowiedziatbym: mysl sobie, co chcesz
- powiedziat swoim przeciwnikom na ta-
mach stynnego amerykanskiego dziennika
The New York Times.

Projekt Messner Mountain Museum po-
wstat wtedy, gdy alpinista uznat, ze nie majuz
nic wiecej do zrobienia w gérach i przerzucit
sie na ich popularyzacje wtasnie poprzez
tworzenie kolejnych oddziatéw muzeum
gorskiego. Kazdy z nich znajduje sie w innej
czesci Potudniowego Tyrolu i koncentruje
sie na osobnym temacie. Gtéwny oddziat
muzeum miesci sie w zamku Sigmundskron
w okolicy Bolzano i poswiecony jest spotka-
niom cztowieka z gérami (MMM Firmian). Po-
zostate stworzono w po6znosredniowiecz-
nym zamku Juval, nalezacym do Messnera,
potozonym w okolicy Naturns (wt. Naturno)
w Vinschgau (wt. Val Venosta) - MMM Juval;
forcie z okresu | wojny $wiatowej osadzonym
na szczycie Monte Rite (2181 m n.p.m.), po-
miedzy Corting d’Ampezzo a Pieve di Cadore

(MMM Dolomites); zamku Bruneck w mie-
$cie Bruneck (MMM Ripa) oraz ponizej szczy-
tu Ortles (niem. Ortler) - 3905 m n.p.m.
(MMM Ortles).

| tu wracamy do nart. Na trzecim miej-
scu w klasyfikacjach narciarzy (po Val
Gardena i Kronplatz) wymieniana jest Alta
Badia, zrzeszona w sieci osrodkéw Dolomiti
Superski, ktére spina jeden karnet narciar-
ski. tgcznie 130 km szerokich tras obfitych
w $wiezy $nieg padajacy tutaj od listopada
do kwietnia, a takze czesto obecne storice to
bezdyskusyjne walory tego miejsca.

Czwarta w klasyfikacji stacje Solda
(niem. Sulden) w Val Venosta otacza
14 szczytow z 40 km tras. Usytuowana
u podndza grupy gorskiej Ortles-Cevedale
(niem. Ortler-Alpen), ktérej nazwa pocho-
dzi od najwyzszego szczytu - Ortles, lezy
w sercu Parku Narodowego Stelvio. To wtas-
nie w Soldzie znajduje sie wspomniane
MMM Ortles.

V¥ Otwarte w lipcu 2015 r. Messner Mountain Museum na szczycie Kronplatz (Plan de Corones) - MMM Corones
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A W Drei Zinnen na mitosnikéw biatego szalenistwa czeka 115 km doskonale przygotowanych tras zjazdowych

Wysokie, bo piate miejsce w klasyfika-
cji przypada opisywanemu juz osrodkowi
Drei Zinnen. Warto tez wspomnie¢ inne
miejsca, np. Val Senales (niem. Schnalstal),
Alpe di Siusi (niem. Seiser Alm), Obereggen-
-Pampeago-Predazzo (Ski Center Latemar),
Plose-Bressanone (niem. Brixen) czy
Speikboden (wt. Monte Spico).

WZOREM MISTRZYNI

Oprécz narciarstwa zjazdowego czy snow-
boardingu, ktére z r6znych wzgledéw nie
kazdemu muszg odpowiada¢, w regionie
mozna sie oddac takze zimowemu szalen-
stwu na inne sposoby. Dobrj alternatywa
pozwalajacag na kontemplacje otaczajace-
go krajobrazu s3 biegéwki. Na ich amato-

réw czeka az 1800 km tras, z czego naj-
popularniejsze wytyczono w rejonach Drei
Zinnen i Seiser Alm. Na tym terenie znajdu-
je sie Dolomiti NordicSki, czyli najwieksza
w Europie i uwazana za najpiekniejsza na
naszym kontynencie tzw. karuzela narciar-
ska z 955 km tras biegéwkowych o dtu-
gosci 40-141 km w 9 osrodkach (Alta
Badia, Antholzertal, Gsieser Tal — Welsberg
- Taisten, Drei Zinnen, Osttirol, Comelico,
Cortina d’Ampezzo, Ahrntal, Seiser Alm
Dolomites Val Gardena). Trasy otwierane sg
od grudnia i objete jednym karnetem. Inte-
resujace, ze wtasnie w Potudniowym Tyrolu,
a konkretnie w Bruneck, w dolinie Pusterii,
przyszta na Swiat w 1990 r. wtoska biathlo-
nistka Dorothea Wierer. Dzi$ ta 32-latka jest

¥V Skituring mozna zdefiniowac jako potaczenie zimowej turystyki gorskiej oraz szeroko pojetego narciarstwa
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A Alpejskie jezioro - Lago di Dobbiaco (Toblacher See)

trzykrotng brazowg medalistkg olimpijska,
wielokrotng medalistka mistrzostw $wiata
i mistrzostw $wiata junioréw oraz zdobyw-
czynig Pucharu Swiata w biathlonie. Ostat-
nie laury ta utytutowana zawodniczka zdo-
byta w lutym 2022 r. na Zimowych Igrzyskach
Olimpijskich w Pekinie. Stadion biathlono-
wy Sidtirol Arena Alto Adige jest potozony
w miejscowosci Antholz (wt. Anterselva) na
wysokosci 1600 m n.p.m. Zim3a na tym ma-
lowniczo ulokowanym obiekcie odbywajg
sie zawody Pucharu Swiata w biathlonie
(w 2023 1. 0od 19 do 22 stycznia). Organizo-
wane s3 tez na nim kursy narciarstwa bie-
gowego. Na Sudtirol Arena Alto Adige za-
planowano juz czes¢ wydarzeh Zimowych
Igrzysk Olimpijskich w lutym 2026 ., ktérych
gospodarzem bedzie Mediolan oraz Cortina
d'Ampezzo.

SKITURING | MAHLER

Elementy narciarstwa zjazdowego i biegow-
kowego tgczy w sobie popularny, pozornie
od niedawna, skituring. Pozornie, gdyz ze
znalezionych w Norwegii rysunkéw naskal-
nych wynika, ze te forme przemieszczania sie
uprawiali juz nasi praprzodkowie 4,5 tys. lat
temu! Tyle Ze robili to zapewne nie dla spor-
tuirozrywki, jak dzis. Skituring, podobnie jak
narciarstwo biegowe, pozwala na podziwia-
nie krajobrazéw, a miejsc do jego uprawia-
nia w regionie nie brakuje. Przede wszyst-
kim wypada poleci¢ wycieczke w osrodku
Drei Zinnen na szczyt Pfannhorn (wt. Corno
di Fana-2663 m n.p.m.), ktérego metalowy
krzyz na czubku moze nam sie kojarzy¢ z ta-
trzanskim Giewontem. Punktem startowym
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jest miejscowos¢ Toblach szczycaca sie tym,
ze w latach 1908-1910 spedzat w niej waka-
cje Gustav Mahler (1860-1911), ktéry ucho-
dzi za jednego z najwiekszych symfonikéw
w historii muzyki. Austriacki kompozytor
i dyrygent doby neoromantyzmu wtasnie
w malowniczym Dobbiaco stworzyt swoje
trzy ostatnie dzieta orkiestrowe. To stad od
40 lat miasteczko rozbrzmiewa dorocznym
wydarzeniem Gustav Mahler Music Weeks
pozwalajgcym na blizsze poznanie dorob-
ku mistrza.

Samo Toblach usytuowane jest u wrét
romantycznej i dzikiej Val di Landro. Ta
waska i ograniczona szczytami Dolomitéw
dolina oddziela grupe Dolomiti di Sesto od
Dolomiti di Braies. Wyprawa lesng droga na
Pfannhorn przez Gandelle (niem. Kandellen)
-z panoramicznym widokiem na wschodnig
cze$c¢ doliny Pusterii i, popasem” w zbudo-

Dutchweek s

3Zinnen' |

A Powstate z otoczakéw i drewna schronisko Bonnerhiitte (Rifugio Bonner), znane tez jako Pfannhornhiitte

wanym z otoczakéw i drewna schronisku
Bonnerhiitte (wt. Rifugio Bonner), znanym
réwniez jako Pfannhornhiitte, na wysokosci
2340 m n.p.m. pod Corno di Fana — wywo-
tuje ,.efekt wow". Skiturowcy odnajdg tez
ciekawe miejsca dla siebie w rejonie gru-
py gorskiej Ortles-Cevedale, bocznych do-
linach Merano (niem. Meran), Valle Isarco
(niem. Eisacktal) oraz Bolzano, stolicy au-
tonomicznej prowincji Bolzano-Alto Adige
(niem. Bozen-Sidtirol), a takze okolic tego
ponad 100-tysiecznego miasta.

RAKIETY, SANKI, KULIGI

Za jedna z najpopularniejszych tras dla
amatoréw rakiet $nieznych uchodzi ta
prowadzaca przez pastwisko Prato Piazza
(niem. Platzwiese) na szczyt Monte Specie
(niem. Strudelkopf — 2307 m n.p.m.). Po-

. <

%,

tozony w Dolomiti di Braies, w poblizu
Dobbiaco, okreslany jest mianem pano-
ramicznego balkonu, poniewaz oferuje
on 290-stopniowy widok na caty zastep
szczytow, w tym Tre Cime, grupe gor-
ska Cristallo (na czele z Monte Cristallo
- 3221 m n.p.m.), wygladajacy jak Sciety
u gory Monte Pelmo (3168 m n.p.m.), masyw
Tofany (z Tofana di Mezzo - 3244 m n.p.m.),
Hohe Gaisl (wt. Croda Rossa d'Ampezzo
- 3146 m n.p.m.) i Seekofel (wt. Croda
del Becco - 2810 m n.p.m.) z granitowa
via ferrata.

Z kolei saneczkarstwo w Tyrolu Potudnio-
wym hie ogranicza sie jedynie do puszczania
maluchéw z ,,gérki na pazurki”. Region pro-
muje te aktywnos¢ jako sport dla catej rodzi-
ny, polecajac najdtuzszg, bo liczacg az10,5 km
trase saneczkowa w osrodku narciarskim »
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Monte Cavallo (niem. Rosskopf) - Vipiteno
(niem. Sterzing) w Valle Isarco - dolinie sty-
nacej ztagodnego klimatu, gdzie sezon zimo-
wy trwa do kwietnia. Bezptatng, co bezcen-
ne, zabawe, i to nie na lodowisku, ale na tafli
zamarznietego jeziora otoczonego malowni-
czymi gérami gwarantuje Kalterer See (wt.
Lago di Caldaro). To najwiekszy naturalny
akwen w prowincji Bolzano-Alto Adige - zaj-
muje powierzchnie 1,4 km2. Lago di Caldaro
uchodzi zarazem za najcieplejsze jezioro ka-
pielowe w Alpach, ktére zima skuwa l6d tak
gruby, Ze nie ma obaw przed jazda po nim
natyzwach. Dla ,leniwcoéw" pozostaje opcja
z kuligiem, réwniez w niebanalnej wersji, bo
po najwiekszej hali wysokogérskiej w Eu-
ropie. Mowa o Seiser Alm z obtednymi wi-
dokami na osniezone szczyty najmniejszej
grupy gorskiej w Dolomitach — Gruppo
del Sassolungo (niem. Langkofelgruppe)
z gbra Sassolungo (niem. Langkofel) na
czele (3181 m n.p.m.), a takze wierzchotek
Sciliar (niem. Schlern-2563 m n.p.m.). Sanie
ciagna wierzchowce rasy haflinger, beda-
ce efektem krzyzowania czterech ras: no-
ryckiej (jednej z najstarszych, wywodzacej
sie z rzymskiej prowincji Noricum na terenie
dzisiejszej Austrii), bosniackiej, huculskiej
i czystej krwi arabskiej. Zalicza sie je do
kucy, czyli nizszych koni, s3 dtugowieczne,
tagodne i bardzo wytrzymate w terenie gé-
rzystym. Charakteryzuja sie kasztanowym
lub ciemnokasztanowym umaszczeniem
i konopiasta grzywa oraz ogonem. Ich nazwa
pochodzi od pobliskiej miejscowosci Hafling
(wt. Avelengo) obfitujacej w stajnie —mozna
tu samodzielnie dosigé¢ tych koni.

A Niespieszna wedréwka na rakietach $nieznych VW Drei Zinnen czekaj3 stoki do jazdy na sankach

© DM SUDTIROL-ALTO ADIGE/MANUEL KOTTERSTEGER

ZUPA Z SIANA

W tych okolicach dziata 19 restauracji wy-
réznionych az 25 gwiazdkami Michelin. | to
znajdujacych sie na tacznej powierzchni
wynoszacej zaledwie 6 proc. catego regio-
nu liczacego 7400 km?, bo tylko tak maty
skrawek ziemi nadaje sie do zamieszkania
w Potudniowym Tyrolu, gdzie 80 proc. ob-
szaru zajmujg gory. Produkty regionalne
i przygotowywane z nich tradycyjne po-
trawy na bazie przepiséw rodzinnych prze-
kazywanych z pokolenia na pokolenie idg
w konkury z odwaznymi daniami autorski-
mi potudniowotyrolskich szeféw kuchni,
a wszystko to obficie podlewane jest wy-
bornym lokalnym winem, schnappsem oraz

¥V Typowe dla Potudniowego Tyrolu konie rasy haflinger P Zupazsianaikwiatéw - dzieto Franza Mulsera

piwem.

Tyrolski speck (wedzona szynka z udzca
wieprzowego), midd oraz czerednie, jabtka
(ok. 10 proc. produkcji europejskiej!) i soki
z tych owocéw, a takze wiejskie jaja, mleko
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A Potudniowotyrolski speck to najwyzszej jakosci szynka

© DM SUDTIROL-ALTO ADIGE/MANUEL FERRIGATO

=
S
o
=
%
=]
S
=
&
I
a
=
=

i jego przetwory, czerwone owoce, suszone
owoce, konfitury, przyprawy i ziota (melisa,
mieta, bazylia, majeranek, tymianek, malwa,
nagietek i btawatek) - bogactwo tutejszych
produktéw wrecz oszatamia swoj3a rézno-
rodnoscia. Z nich powstajg lokalne potrawy
takie jak knedle, tyle ze nie z maki, az chle-
ba. Nadziane szpinakiem, serem i speckiem
znane sg pod nazwg Tris di canederlii serwo-
wane w wiekszosci potudniowotyrolskich re-
stauracji. S tez knedle z dodatkiem czosnku
niedZzwiedziego, z morelami lub z... bura-
kiem. W swojej stonej wersji czesto podaje
sie je rowniez z kapusta. Z kolei Speckknédel
Suppeto esencjonalny rosét z duzym kned-
lem nadzianym speckiem. Lokalna wersja
ravioli z ricottg i szpinakiem, polana roz-
topionym mastem, posypana parmezanem
i szczypiorkiem, nosi nazwe Schlutzkrapfen.
Poza tym w ofercie znajduja sie takze sma-
zone w gtebokim ttuszczu chrupiace okra-
gte pierogi Tirtlan. Wypetnia sie je r6znymi
farszami, w tym kapusta, szpinakiem lub
serem. Potudniowi Tyrolczycy zachecaja
tez do sprébowania ich chleba Schiittelbrot
- ptaskiego, twardego, ktérego cecha cha-
rakterystyczng sg bable bedace wynikiem
potrzasania ciastem, do ktérego przedostaja
sie czgsteczki powietrza.

Zaréwno desery tego regionu, jak i da-
nia gtéwne nalez3 do kalorycznych potraw,
czego wymaga gorski klimat. S3 jednak ba-
jecznie smakowite. Poza klasycznym jabtko-
wym strudlem, czyli Apfelstrudel, nie mozna
nie wspomnie¢ réwniez o Kaiserschmarrn
(Kaiserschmarren) — omlecie cesarskim
- stodkim placku, porwanym na kawatki
w trakcie smazenia, z konfiturg i posypa-
nym obficie cukrem pudrem. Warto takze
sprobowac Kiachl — zgniecionych paczkéw
z marmolada (s3 tez w wersji stonej z ka-
pusta) — oraz bozonarodzeniowego ciasta
Zelten z bakaliami (z maka lub bez).

Do tego tradycyjnego zestawu trze-
ba dodac¢ réwniez przyktady dah kuchni
autorskiej, takie jak Heubliitensuppe, czy-
li zupa z siana i kwiatéw — dzieto Franza
Mulsera, wtasciciela gorskiej chaty (malga)
.Gostner Schwaige” w Seiser Alm. Franz po
latach praktyki kucharskiej w stynnych eu-
ropejskich restauracjach - ,Tantris Maison
Culinaire” w Monachium, ,Ca’s Puers”
w Séller na Majorce i ,,Obauer” w Werfen
w kraju zwigzkowym Salzburg — otworzyt
wtasng dziatalnos¢ w latach 90. XX w. i od tej
pory prowadzi z powodzeniem wraz z zong
Petrg, a takze rodzicamiJulla i Michlem swo-
ja malge, wdrazajac do pracy mtode pokole-
nie — corki Annalene i Julie.

A co sie pije w Potudniowym Tyrolu?
Przede wszystkim wode... Tak, wode — czy-
sta, bo z gorskich zrodet. Z kolei amatorzy
trunkéw moga wybiera¢ miedzy schnapsem,
piwem i winem. Piwowarstwo w Gérnej
Adydze ma tradycje siegajaca X stulecia, ale
to XIX w. zaznaczyt sie w jego historii ztoty-
mi zgtoskami. Wybuch | wojny $wiatowej
i p6zniejszy podziat Tyrolu spowodowaty
zatamanie tego biznesu. | tu historyczna dy-
gresja: do wrze$nia 1919 r. Tyrol Potudniowy
stanowit cze5¢ austriackiego kraju koronne-
go Tyrol, ale na mocy traktatu pokojowego
w Saint-Germain-en-Laye zostat przekazany
Wtochom. Wracajac jednak do ztocistego
trunku, przemyst z nim zwigzany jest teraz
pieczotowicie odbudowywany. Najbardziej
renomowanym zaktadem produkujgcym
piwo w regionie jest FORST w Laguno, a wy-
twarzane tutaj wysokiej jakosci produkty
eksportuje sie réwniez za granice. Batzen
oferuje w swoim piwnym ogrédku znajdu-
jacym sie w samym sercu Bolzano wyborne
Batzen Vienna, Batzen Hell, Batzen Dunkel
czy Batzen Weisse. Martinerhof's Brauhotel
w St. Martin in Passeier (wt. San Martino
in Passiria) jest pierwszym w Potudnio-
wym Tyrolu hotelem piwnym, gdzie tru-
nek dobiera sie smakiem do podawanych
regionalnych dan.

Przechodzac do win: wiekszos¢, bo az
55 proc., zajmuja uprawy winogron biatych
i liczba ta stale rosnie. Az 60 proc. z nich to
ruléander (wt. pinot grigio), weiRburgunder
(wt. pinot bianco) i chardonnay, ale nale-
2y tez wymieni¢ gewdirztraminer, sylvaner,
Miiller-Thurgau, riesling, sauvignon, veltliner
czy kerner. Szczepy czerwonych winogron
vernatsch (wt. schiava) i lagrein uwazane
s za autochtonskie i ich uprawa zajmuje
20 proc. wszystkich winnic w regionie. Od
1840 r. uprawia sie tu réwniez pinot nero,
a0d 1890 r. merlot i cabernet. Region prze-
cina szlak winny Strada del Vino dell’ Alto
Adige (niem. Stdtiroler WeinstraRe) obej-
mujacy 16 malowniczych miejscowosci,
m.in. Andriano (niem. Andrian), Ora (niem.
Auer), Bolzano, Salorno (niem. Salurn),
Terlano (niem. Terlan) czy Termeno (niem.
Tramin an der WeinstraRe). Wsr6d propo-
zycji jest tzw. WineSafari, czyli wycieczka
przyblizajgca techniki produkcji wina po-
taczona z degustacja szlachetnych trunkéw
w wybranych winnicach. Istniejg tez winne
szlaki rowerowe z opcja prébowania win.

| wreszcie nadszedt czas na schnappsy,
czyli wysokoprocentowe napoje alkoholo-
we wytwarzane z destylatéw fermentowa-

nych ziemniakéw, zb6z, korzeni lub owocéw. »
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W Potudniowym Tyrolu najpopularniejsze
z nich maja smak jabtek, gruszek, czeresni,
Sliwek i moreli.

SWIETA KATARZYNA Z JEZIORA

Jak kazdy region, ten réwniez obfituje
w liczne ciekawostki. Trudno uwierzy¢, ale
to wtasnie stolica Potudniowego Tyrolu,
ponad 100-tysieczne Bolzano, uchodzi za
jedno z najcieplejszych miast Wtoch. Latem
w statystykach temperatur zajmuje zawsze
najwyzsze pozycje, a zawdziecza to swoje-
mu potozeniu na wysokosci ok. 260 m n.p.m.
w potudniowej czesci rozlegtej kotliny,

Tyrolu utworzonego w latach 1948-1950
w wyniku potaczenia trzech osobnych
wczesniej jezior naturalnych: Lago di Resia
(niem. Reschensee), Lago di Curon (zwane
tez Lago di Mezzo, niem. Mittersee, réwniez
Grauner See) oraz Lago di San Valentino
alla Muta. Zatopiono wtedy 523 ha ziemi
uprawnej (gtéwnie sady owocowe) i roze-
brano 163 wysokiej klasy zabytkowych do-
mow tyrolskich. Jedyna, aczkolwiek bardzo
oryginalng pamiatka po tych wydarzeniach
jest wystajaca na wiele metréw nad tafle
jeziora XIV-wieczna dzwonnica Koscio-
ta $w. Katarzyny w starym centrum Graun

A Graunim Vinschgau (Curon Venosta), wystajaca z jeziora dzwonnica Kosciota sw. Katarzyny z XIV stulecia

w ktérej zbiegajg sie doliny trzech rzek:
Isarico, Sarentiny (niem. Sarntal) i Adygi.
Miasto otaczajg chronigce je od wichrow
szczyty Tondo (niem. Hortenberg lub Grumer
Eck -1110 m n.p.m.) i Pozza (niem. Titschen
lub Kohlerer Berg - 1615 m n.p.m.), alpejski
tancuch Mendola (niem. Mendelkamm, na
czele zMonte Roen-2116 m n.p.m.) i ptasko-
wyz Salto (1500 m n.p.m.).

Region ma réwniez swoje zatopione mia-
sto, czy raczej wies, a Scislej dwie: Curon
Venosta (niem. Graun im Vinschgau) i Resia
(niem. Reschen). Zniknety pod powierzchnia
jeziora Resia (1498 m n.p.m.), najwiekszego
zbiornika zaporowego w Potudniowym

ﬁ!;.!z JESIEN-ZIMA 2022

im Vinschgau. Podréznikom ten widok moze
sie skojarzy¢ z zatopionym przy wschod-
nim brzegu rzeki Eufrat tureckim miastecz-
kiem Halfeti - tam z kolei z toni wystaje
minaret.

Liczgce nawet ponad 2 tys. lat modrze-
wie, pamietajace czasy starozytnego Rzy-
mu, rosng w poblizu wioski Santa Gertrude
(niem. St. Gertraud) na krancu Val d'Ultimo
(niem. Ultental) - gorskiej doliny o dtugos-
ci 40 km w zachodniej czesci Alto Adige.
Ultimo jest jednym z doptywoéw Adygi.
Znajduje sie tutaj osrodek narciarski. Naj-
szerszy z trzech modrzewiowych gigantéw
ma 8,34 m w obwodzie i wysoko$¢ 34,5 m,

a najwyzszy mierzy 36,5 m przy obwodzie
7 m. Czubek tego ostatniego drzewa jest ob-
umarty na skutek uderzenia pioruna. Czwar-
ty modrzew padt w 1930r.i wtedy policzono
jego roczne stoje — byto ich ok. 2,2 tys.!

5 grudnia, przed mikotajkami, swoje
Swieto obchodzi Krampus (niem. Krampen,
czyli Pazur) - potwér z ludowej mitologii,
znany poza Potudniowym Tyrolem réwniez
w Austrii, Niemczech, Chorwacji i Stowe-
nii. Pét koza, pét demon jest postrachem
zbyt rozdokazywanych maluchéw, prze-
ciwieAstwem Sw. Mikotaja, ktéry nagra-
dza postuszne dzieci prezentami. Osoby

przebrane za Krampusa, skryte za straszli-
w3 rogatg maska i odziane w baranie skéry
mozna spotkac na $wigtecznych jarmarkach.
Odbywaja sie one w okresie miedzy kon-
cem listopada i poczatkiem stycznia w kli-
matycznym San Candido (niem. Innichen):
Underground Christmas market i Christmas
in the Dolomites (18.11.2022-08.01.2023
i 25.11.2022-06.01.2023); Dobbiaco: Drei
Zinnen Christmas Market (blisko 30 targéw
od 25.11.2022 r. do 07.01.2023 r.), Selva Val
Gardena: Mountain Christmas (kilkadziesiat
targébw w terminach 07.12.2022-11.12.2022,
16.12.2022-18.12.2022 i 23.12.2022-
08.01.2023), Brunico (25.11.2022-06.01.2023)
i Bressanone (25.11.2022-06.01.2023). [l
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A Osrodek Pontedilegno-Tonale, znany narciarzom réwniez jako Adamello Ski, z 28 nowoczesnymi wyciggami

© PONTEDILEGNOTONALECOM

© PONTEDILEGNOTONALE.COM

A ParadICE MUSIC - koncerty wewnatrz lodowej koputy

© PONTEDILEGNOTONALE.COM/MARIOTTI MAURO

A Pontedilegno-Tonale z 41 stokami dla amatoréw nart

PONTEDILEGNO-TONALE:

PRZYIJAZNY RODZINOM OSRODEK
NARCIARSKI WE WtOSKICH ALPACH

Pontedilegno—Tonale lezy na terenie dwéch
regionéw w pétnocnych Wtoszech —Lombar-
dii i Trentino —i stanowi doskonaty zimowy
kierunek podrézy dla rodzin. Ta lokaliza-
cja pozwala na uprawianie narciarstwa od
jesieni do p6znej wiosny, co jest mozliwe
dzieki wyciggom na lodowiec Presena na
wysokos$ci 3000 m n.p.m. R6znica wysoko-
$ci wynosi 2000 m i mozna tu zjezdzac ze
100 km tras narciarskich, ktére prowadza
z lodowca w dét — do Passo Tonale, Ponte
di Legno i Temu. Wszystkie te trasy sa po-
taczone ze sobj i dostepne dzieki jednemu
karnetowi. Tutaj mozesz sprawdzi¢ sie na
réznych poziomach trudnosci, gwarantu-
jemy niezapomniane dni na nartach, nie-
zaleznie od tego, czy jeste$ doswiadczonym
narciarzem czy poczatkujgcym.

Wszystkie trasy moga liczy¢ na obfitg na-
turalng pokrywe $niezng oraz kompletny sy-
stem programowanego sztucznego nasnie-
zania. Uzupetnienie oferty stanowi snowpark
w Passo Tonale ze stokami skicrossowymi,
ktore nalezg do najdtuzszych w Alpach, oraz
ponad 1000 m tras downhillowych z emo-

cjonujacymi skokami i podjazdami. Bez
watpienia jedna z najpiekniejszych tras jest
Paradiso (Raj), wspaniata czarna trasa o na-
chyleniu 45 proc., ktéra schodzi z lodowca
i stanowi cze$¢ jednej z najdtuzszych w Eu-
ropie, 11-kilometrowej trasy prowadzacej od
szczytu Presena do Ponte di Legno. Potem
mamy czerwong Alpino w Passo Tonale
oraz spektakularng Corno d’Aola w Ponte
diLegnoiczarna Temu, obie biegna przez las
w Parco dell’Adamello. A jezeli jestes peten
energii, ucieszy Cie z pewnoscia wiadomos¢,
Ze cztery razy w tygodniu mozna jezdzi¢ na
nartach noca na dwoéch pieknych trasach
w Passo Tonale i Ponte di Legno!

Passo Tonale stynie z zycia nocnego, 53
tutaj liczne dyskoteki i mnéstwo miejsc na
aprés-ski, gdzie mozna cieszy¢ sie muzyka
i zabawa po dniu spedzonym na stoku. Od
stycznia do marca 2023 r. lodowiec Presena
bedzie gospodarzem trzeciej edycji ParadICE
MUSIC. Dzieki zespotowi wykonujgcemu mu-
zyke na instrumentach lodowych wewnatrz
lodowej koputy czeka na Ciebie magiczne
przezycie. Koncerty bedg odbywac sie co

tydzien p6znym popotudniem w czwartki
i soboty. Jest to cos, czego naprawde trze-
ba doswiadczy¢ przynajmniej raz w zyciu.
Wystepy trwaja 45 min, a podczas nich za-
skoczy Cie niebianski gtos lodu: gitary lodo-
wej, wiolonczeli lodowej, lodowego basu,
bebnéw lodowych. Kazdy z instrumentow
ma osobliwy dzwiek, a ich muzyka sprawi,
ze zapomnisz o chtodnych temperaturach,
znajdziesz sie w cieptej i magicznej atmo-
sferze. Do lodowej koputy moga dostac sie
réwniez osoby nie jezdzace na nartach, a to
dzieki kolejce linowej Paradiso. M

www.pontedilegnotonale.com
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Park Krajobrazowy Drei Zinnen w Dolomitach, wpisanych na presti-
zowg Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, to kwinte-
sencja chwytajgcego za serce alpejskiego piekna. Zim3 dziata tu
ceniony o$rodek narciarski, a latem okolica gosci mitosnikéw pie-
szych wedréwek i rodzinnych wakacji. Oto stoneczny Potudniowy
Tyrol,aw nim region 3 Zinnen w Dolomitach - niesamowita alpejska
kraina malowniczych gérskich jezior i charakterystycznie uformo-
wanych szczytéw, petna naturalnego piekna, otwartego na bliskie
spotkania z turystami. Lezgce w tym regionie miejscowosci Sesto,
San Candido, Dobbiaco, Villabassa i Braies jawig sie jako przyjazne
i kameralne miejsca, ktére zaskakuja mnogoscia atrakcji i wrazen.
Usytuowane w naturalnej scenerii poteznych gor, zamieszkane przez
bardzo przywigzanych do okolicy ludzi, majg niesamowita historie.
Oryginalno$¢ regionu intryguje za kazdym razem na nowo.

NIEODKRYTY
OSRODEK NARCIARSKI

WEOSKIE DOLOMITY - SZCZYTY SZCZESCIA

Osrodek narciarski 3 Zinnen Dolomity w samym sercu Swiatowego
Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO to idealne miejsce dla bywalcow
réznych kurortéw zimowych. Dla tych oséb, ktére kochajg wtoskie
Dolomity i poszukujg nowoczesnego resortu stawiajacego na do-
skonate warunki do uprawiania sportu, a takze dla tych, ktérzy chca
sie po prostu dobrze bawic na nartach z przyjaciotmi lub rodzing,

Region 3 Zinnen Dolomity w liczbach:
- 5 potaczonych szczytéw narciarskich
— 115 km tras zjazdowych

— 31 wyciggow

— 27 schronisk przy stokach narciarskich

- 2 tory saneczkowe z dojazdem wyciggami

- 1 0$rodek z oswietlonymi stokami

- 100 proc. tras objetych sztucznym nasniezaniem.

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2022

3 ZINNEN

S3ZINNEN

- : DOLOMITES

A Biate szalefstwo na wy$mienicie przygotowanym stoku gory Stiergarten

w pieknym otoczeniu przyrody. Na amatoréw biatego szalefstwa
czeka tutaj w sumie 115 km tras i 31 wyciggéw dziatajacych na
pieciu potgczonych szczytach. A o tym, ze w Potudniowym Tyrolu
na stofice mozna liczy¢ przez 300 dni w roku, wiedzg juz chyba
wszyscy.

Tylko najodwazniejsi decydujg sie na zjazd stynng, choc ciesza-
€3 sie tez mroczng stawy, trasa ,Holzriese”. Z nachyleniem rzedu
71 proc. jest to najbardziej stromy stok we Wtoszech i nawet do-
$wiadczonym narciarzom przechodzg tu ciarki po plecach. A czy

'V Drei Zinnen, czyli stynne Trzy Siostry, zachwycaj3 o kazdej porze roku




A Otwarta w grudniu 2020 r. 10-osobowa gondola premium ,,HELMJET Sexten”

nie kusi Cie przypadkiem narciarska wycieczka przez piec¢ szczytow
Dolomitéw? Dzigki zbudowanemu kilka lat temu tacznikowi jest to
mozliwe bez odpinania nart. Szlak nazywa sie ,Giro delle Cime".
W ramach wyprawy mozesz przeskakiwac¢ na kolejne szczyty ob-
sypanego nagrodami osrodka narciarskiego, odkrywajac przy tym
dwie prowincje potozone na dwéch obszarach jezykowych o bo-
gatej kulturze.

Dziewie¢ godzin jazdy na nartach to za mato? We wtorki i piat-
ki zapraszamy zatem na oswietlone stoki i tory saneczkowe na
Haunold, czynne do godz. 22.00.
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Przejazd pociggiem Ski Pustertal Express z osrodka 3 Zinnen
Dolomity do Kronplatz zajmuje tylko 35 min. W ten sposéb pota-
czono te dwa regiony. Z kolei olimpijska Cortina d’Ampezzo lezy
w odlegtosci 30 min jazdy samochodem.

Najmtodsi goscie osrodka narciarskiego 3 Zinnen Dolomity nale-
23 do najwazniejszych, a dzieki przygotowanym atrakcjom poczuja
sie niczym bohaterowie najwspanialszej bajki. Wjazd na Haunold
odbywa sie czteroosobowym wyciagiem krzesetkowym, startu-
jacym z centrum miejscowosci San Candido. Szczyt goérujacy nad
San Candido peten jest atrakcji w postaci niebieskich i czerwonych
tras narciarskich, trasy skicrossowej dla dzieci, toru saneczkowego
iokreznego szlaku prowadzacego przez zaczarowany Swiat olbrzyma
Haunolda. Kilka kilometréw od San Candido, na gérze Rotwand mozna
odwiedzic¢ jedyne stado reniferéw mieszkajgce w Alpach, zrobic¢ sobie
zdjecie z gigantycznymi batwanami albo zjechac pieciokilometrowym
torem saneczkowym. Do petni szcze$cia dodajmy jeszcze kilka
tatwych wyciggéw w dolinie —w Sesto, Dobbiaco czy Braies.

NOWOSCI NA SEZON ZIMOWY

» Dwa lata temu luksusowa wyprzegana kolej linowa
z10-osobowymi kabinami - ,HELMJET Sexten” - zastapita starg,
wystuzong kolejke. Dzieki temu dostep do stokéw z Sesto awan-
sowat do alpejskiej czotowki pod wzgledem poziomu komfortu.
Nowa kolejka o trzykrotnie wiekszej przepustowosci odsuwa
w niepamiec kwestie ttoku i czekania na wjazd.

0d sezonu zimowego 2021/2022 czynna jest nowa trasa zjaz-
dowa. Niebieska trasa ,Moos-Sexten” poprowadzi od trasy Drei
Zinnen do wyciggéw na Helm. Dzigki temu bedzie mozna omingc
okraszony pieknymi widokami, ale momentami dos¢ trudny tech-
nicznie zjazd ze Stiergarten. A z nowym zjazdem prowadzacym
od Rotwand do Helm poradzi sobie cata rodzina. [l

www.dreizinnen.com
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V¥ Okolice Davos - wycieczka na rakietach $nieznych

© ZERMATT.CH/LEANDER WENGER
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Crans-Montana - restauracja ,,Arnouva” znajduje sie przy stacji kolejki gondolowej Montana-Arnouva

« Kraj Helwetéw w okresie pandemii

okazat sie najbardziej przewidywalny

dla mitosnikéw narciarstwa. W Szwajcarii
unikano lockdownéw, decydowano sie

w jak najmniejszym stopniu na wprowadzanie
ograniczen i dodatkowych testow (zwtaszcza
dla oséb zaszczepionych). Co wiecej,
Szwajcarzy od poczqtku pandemii uznawali,

Ze aktywnosc fizyczna na swiezym powietrzu
jest rownie istotna jak wczesniej — zaréwno dla
zdrowia, jak i kondycji psychicznej. Tutejsze
osrodki narciarskie pozostawaty wiec otwarte
— i to nie tylko dla ponad 8,7 mln mieszkaricow
Konfederacji Szwajcarskiej, lecz takze

dla odwiedzajqcych jqg turystow. »

V¥  Saas-Fee lezy w poblizu lodowcéw na szczytach Dom (4545 m n.p.m.) i Allalinhorn (4027 m n.p.m.)
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ielu polskich narciarzy wyruszy-
to zatem w tym czasie w kierun-
ku Szwajcarii i jak sie okazato,
byta to narciarska mitos¢ od pierwszego
wejrzenia. Nasi rodacy docenili przede
wszystkim zréznicowanie oraz doskona-
t3 jakosc przygotowania stokow, swietna
infrastrukture, perfekcyjna organizacje,
ogromna liczbe tras, ale takze niesamowi-
te widoki, duzo storica i znakomitg szwaj-
carskg kuchnie. Wyzsze ceny, zwtaszcza
w restauracjach przy nartostradach, oka-
zywaty sie tak naprawde nizsze niz we
Francji, a przede wszystkim nie tak wyso-
kie w poréwnaniu do jakosci, ktorg oferuje
kraj Helwetow.

Zblizajacy sie milowymi krokami sezon
zimowy stanowi wysSmienita okazje do
odkrycia kolejnych regionéw Szwajcarii,
a poniewaz dysponuje ona az 358 osrod-
kami narciarskimi, z taczng liczbg 7143 km
tras obstugiwanych przez 1872 wyciagi,
opisanie wszystkich miejsc zajetoby ob-
jetos¢ kilku wydan obszernego magazynu
All Inclusive! Pozostaje zatem przedstawic
13 najwiekszych i najlepszych z nich (w ko-
lejnosci alfabetycznej). Poznajac je, okazuje
sie, ze do kraju Helwetéw mamy niewiele
dalej od innych popularnych zimowych kie-
runkéw podrézy dla Polakéw — jest w nim
troche drozej, ale za to duzo lepiej!

ALETSCH ARENA

Ten o$rodek narciarski znajduje sie w sa-
mym sercu regionu Jungfrau-Aletsch, zajmu-
jacego powierzchnie 824 km? i wpisanego
W 2001 1. na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkos$ci UNESCO. Oferuje on spektakular-
ne widoki z trzech platform na najwiekszy
lodowiec w Alpach —Aletschgletscher, obej-
mujacy obszar ok. 78 km?, oraz najwyzsze
alpejskie czterotysieczniki. Narciarze maja
tu do zjezdzenia 104 km tras, w wiekszosci
tatwych i $rednich, oraz moga skorzystac¢
735 wyciggéw. Usytuowanie osrodka umoz-
liwia obcowanie cztowieka z naturg, w czym
pomaga tez fakt, ze potozone w dolinach
wioski s3 wolne od ruchu samochodowego
i nie przyttaczajg duzg liczbg turystow.

ANDERMATT

W ostatnich latach region ten zyskat na
znaczeniu, a to dzieki duzym inwestycjom
w infrastrukture i potaczeniu wyciggami
z pobliskimi osrodkami Disentis i Sedrun.
Przewazaja tutaj tagodniejsze stoki, ideal-
ne dla rodzin z dzie¢mi, ale Andermatt to
takze Gemsstock — wysoko potozona géra

ﬁ!;.!rs JESIEN-ZIMA 2022
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A Do Andermatt dociera kolej Matterhorn Gotthard Bahn V  Fatbike, czyli rowery do zadar specjalnych, w Davos
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A Crans-Montana-Snow Island zaprasza na snowtubing

V¥V Davos lezy na szczycie waskiej doliny Landwasser
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© CRANS-MONTANA.CHILUCIANO MIGLIONICO

© DESTINATION DAVOS KLOSTERS/MARCEL GIGER

(2961 m n.p.m.), uwielbiana przez zaawanso-
wanych narciarzy, z ekspozycja tras po p6t-
nocnej stronie i gwarancja $niegu. Osrodek
dysponuje tacznie 101 km tras obstugiwa-
nych przez 17 wyciagow.

AROSA LENZERHEIDE

To jeden z najwyzej ocenianych szwaj-
carskich osrodkéw. Dwa znane i rozlegte
obszary narciarskie w Gryzonii — Arosa
i Lenzerheide - zostaty ze sobg potaczone
od stycznia 2014 r. Oddano tu do uzytku
43 wyciagi i 225 km tras, z czego potowa to
niebieskie. Istnieja jednak réwniez stoki dla
wymagajacych, na czele z trasg alpejskiego
Pucharu Swiata. O$rodek stynie z nowo-
czesnej infrastruktury i ogromnego zr6z-
nicowania tras, dzieki czemu jest lubiany
zaréwno przez rodziny z dzie¢mi, jak i nar-
ciarzy freeride'owych.

CRANS-MONTANA

Osrodek ten nalezy do prestizowej listy Best
of the Alps i jest polecany szczegélnie bar-
dziej wprawnym narciarzom, ktérzy znaj-
da tutaj 140 km tras i 19 wyciagéw. Dtugie
iszerokie stoki, w tym Piste Nationale o dtu-
gosci 12 km, trasa alpejskiego Pucharu Swia-
ta, 150-metrowy half-pipe (rampa), szlaki
biegowe na lodowcu (w tym na wysokosci
blisko 3000 m n.p.m.) czy drugi najwiekszy
snowpark w Szwajcarii o powierzchni po-
nad 100 tys. m2 (Alaia Parks by Tudor) - to
wszystko Swiadczy o wyjatkowosci tego kie-
runku turystycznego dla mito$nikéw biate-
go szalehstwa. A na deser czeka tu na nich
bogata oferta aprés-ski, co gwarantuje duza
liczba restauracji, baréw i pubow.

DAVOS-KLOSTERS

Potgczenie najwyzej potozonego miasta
w Europie (1560 m n.p.m.), a wiec tetnigce-
go zyciem 11-tysiecznego Davos, z roman-
tycznym i sielskim Klosters zaowocowato
stworzeniem jednego z najwiekszych osrod-
kéw narciarskich w kantonie Gryzonia. Az
6 odrebnych terenéw z 53 wyciggami oferuje
w sumie 225 km tras oraz dodatkowo 60 km
do jazdy ekstremalnej (off-piste), z czego
30 km na specjalnym terenie przeznaczonym
wytacznie dla freeride’owcow (najwiekszym
w Szwajcarii). Tutejsze pozostate obszary nar-
ciarskie s3 tez mocno zréznicowane - przy-
stosowane dla rodzin z dzie¢mi (Madrisa),
doceniane przez $rednio zaawansowanych
narciarzy i mitosnikéw dtuzszych zjaz-
déw (Parsenn) czy lubiane przez snow-
boardzistow, freestyle’owcéw i wielbicieli
aprés-ski (Jakobshorn - 2590 m n.p.m.).

JESIEN-ZIMA 2022
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FLIMS LAAX FALERA

To jeden z najbardziej wszechstronnych
i zréznicowanych osrodkéw narciarskich
w Alpach, idealny dla mitosnikéw jednej
i dwoch desek (w niemal kazdej postacil).
Oferuje on 28 wyciagéw i ponad 220 km
tras, w wiekszosci $rednich i dtugich, a stoki
az w70 proc. lezg powyzej 2000 m n.p.m., co
zapewnia fantastyczne warunki dla amato-
réw biatego szalenistwa. O popularnosci tego
obszaru narciarskiego swiadczg takie atrak-
cje, jak np.: 14-kilometrowy zjazd z lodowca
Vorab do Flims, cztery snowparki, najwiekszy
half-pipe (rampa) w Alpach, znakomite trasy
dla freeride’owcow i freestyle’owcow (styn-
na Freestyle Academy Laax ma tu swojq sie-
dzibe), a takze trwajace do p6znych godzin
nocnych imprezy aprés-ski.

GRINDELWALD-WENGEN

To najwigkszy teren narciarski z trzech po-
tozonych w regionie Jungfrau, wchodzacych
w sktad Jungfrau Ski Region, usytuowanego
w lodowcowej alpejskiej strefie —Jungfrau-
-Aletsch, wpisanej na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkos$ci UNESCO, z krajobrazem
pé6tnocnej sciany Alp Wysokich w tle, gdzie
wznoszg sie majestatyczne szczyty Ménch
(4110 m n.p.m.), Eiger (3967 m n.p.m.)
i Jungfrau (4158 m n.p.m.), ktére odegraty
wazna role w europejskiej literaturze i sztu-
ce. Dzieki wysokiemu potozeniu mamy tu-
taj zapewnione widowiskowe widoki oraz
fantastyczne warunki narciarskie. Do dys-
pozycji oddano 24 wyciggi i 102 km tras,
w wiekszosci o srednim stopniu trudnosci,
ale dla chetnych jest takze trasa zjazdowa

V  Freestyle w Snowparku LAAX - osrodek Flims Laax Falera ma najwigkszy half-pipe (rampe) na $wiecie

V  Grindelwald - First Cliff Walk, tutejszy taras wznosi si¢ 45 m nad przepascig i zapewnia cudowne widoki

© FLIMS LAAX FALERA/PHILIPP RUGGLI
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alpejskiego Pucharu Swiata. Wszystkie trzy
osrodki Regionu Narciarskiego Jungfrau (ra-
zem z Mirren-Schilthorn i Grindelwald-First)
oraz s3siedni obszar Meiringen-Hasliberg
w kantonie Berno tworza tzw. Top4 Ski
Region Jungfrau i oferujg tacznie 265 km tras
zjazdowych i 63 wyciagi. Z tych czterech te-
renéw narciarskich mozna skorzystac dzieki
jednemu skipassowi — Berner Skipass.

GSTAAD

To jeden z najbardziej luksusowych kurortéw
w Szwajcarii, w ktérym charakterystycznym
budynkiem jest wznoszacy sie na wzgérzu
5-gwiazdkowy Gstaad Palace (otwarty od
grudnia do marcaiod czerwca do wrzesnia)
z hotelowym centrum spa, ktére nalezy do
najlepszych na Swiecie. Do dyspozycji nar-
ciarzy oddano tutaj 196 km tras, w wigkszo-

V¥ Obersaxen-Mundaun, na narciarzy czeka tu 17 wyciggow




$citagodnych, oraz 40 wyciggéw potozonych
na kilku obszarach, w tym na pobliskim lo-
dowcu Les Diablerets (blisko 3000 m n.p.m.)
w Alpach Berneniskich.

OBERSAXEN-MUNDAUN

To najmniej znany, oczywiscie poza samg
Szwajcarig, osrodek narciarski sposrdd tych
obszaréw, ktére moga sie pochwali¢ ponad
100 km tras dla mitosnikéw szusowania.
Usytuowany na rozlegtym obszarze, taczacy
Obersaxen z Mundaun i Val Lumnezig, ofe-
ruje 120 km tras. Przycigga gtéwnie rodziny
z dzie¢mi, ktére preferujg spokojniejsze,
ale wcigz bardzo zréznicowane narciarsko
osrodki. Stoki maja tu ekspozycje na wszyst-
kie strony swiata. Miejscowe trasy charak-
teryzuja sie urozmaiconymi dtugosciami
oraz stopniami trudnosci. Uroku dopetnia-

© ISTOCKPHOTO.COM/YUELAN

A Gstaad, zwiedzanie naturalnej jaskini lodowej

ja panoramiczne widoki z czterech szczy-
téw (na czele z najwyzszym tutaj Piz Sezner
-2310 m n.p.m.), a takze przytulne gérskie
chaty ze stonecznymi tarasami, na ktérych
mozna delektowac sie lokalnymi przysma-
kami i cudownymi krajobrazami.

SAAS-FEE

Ten szwajcarski osrodek narciarski, zwany
.perta Alp”, uchodzi za najbardziej eko-
logiczny i zaangazowany w zréwnowazo-
ny rozw6j w catym kraju Helwetéw. Samo
1,5-tysieczne miasteczko, potozone w kan-
tonie Valais, jako jedno z pierwszych zaka-
zato ruchu samochodowego. Trasy narciar-
skie o tacznej dtugosci 147 km, obstugiwane
przez 38 wyciagow, sa potozone wysoko (do
3573 m n.p.m.) i rozciagaja sie na trzech tere-

nach (Saas-Fee oraz sasiednich Saas-Grund
i Saas-Almagell), co daje gwarancje $niegu
oraz zapewnia zapierajgce dech w piersiach
widoki na 13 pobliskich czterotysiecznikow.
Narciarzy przyciagaja réwniez piekna drew-
niana zabudowa miasteczka oraz bogata
oferta apres-ski.

SANKT MORITZ

To kolebka narciarstwa w Szwajcarii, praw-
dziwa legenda zimowych sportéw olimpij-
skich, gospodarz Il Igrzysk Zimowej Olim-
piady w 1928 r. oraz V Zimowych Igrzysk
Olimpijskich w 1948 ., a takze miejsce, gdzie
bogata tradycja doskonale taczy sie z wyso-
k3 jakoscig, nowoczesnoscig i klasa. Luksu-
sowe hotele nalezace do znanych miedzy-
narodowych sieci oraz butiki prestizowych »

V¥V Wspinaczka po lodowcu Fee, ktéry ma dtugosc ok. 6 km i zajmuje powierzchni¢ mniej wiecej 16 km?

© SAASTAL TOURISMUS AG/TOM MALECHA/FILME VON DRAUSSEN

© ENGADIN ST. MORITZ TOURISMUS

Elegancki XIX-wieczny budynek w Sankt Moritz nalezacy do 5-gwiazdkowego Grand Hotel des Bains Kempinski
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A \Verbier usytuowane jest na $redniej wysokosci 1490 m n.p.m., w malowniczej dolinie - Val de Bagnes

marek przyciggaja tu najbardziej wptywo-
wych i zamoznych mito$nikéw narciarstwa,
ktérzy w trzech miejscowych osrodkach maja
do dyspozycji 310 km wysoko potozonych
tras (z gwarancjg sniegu), obstugiwanych
przez 42 wyciagi. Sankt Moritz stynie tez ze
znakomicie przygotowanych nartostrad, kto-
re nawet po potudniu utrzymuja wysoka ja-
kos¢, a takze doskonatej infrastruktury, braku
ttumow na stokach oraz stonecznej pogody
(przez 300 dni w roku $wieci tutaj stoice!).

VERBIER

To najbardziej znane miasteczko Czterech
Dolin (Quatre Vallées) - najwiekszego osrod-
ka narciarskiego w Szwajcarii zimponujaca
liczba 412 km maksymalnie zréznicowanych
tras o kazdym stopniu trudnosci. Obstuguje

je az 67 wyciggéw. Jest tu az 100 km tras
czarnych (najwiecej ze wszystkich osrodkéw
w Alpach), tyle samo niebieskich oraz ponad
200 km czerwonych, z ktérych zdecydowang
wiekszos¢ stanowig dtugie i szerokie stoki.
To takze prawdziwa mekka freeride’owcéw
i freestyle’'owcdw, a szeroka oferta dodat-
kowych atrakcji i sportow ekstremalnych
jest trudna do przebicia. Na dodatek kulto-
we i kosmopolityczne Verbier stynie z wy-
jatkowych imprez, czym przycigga réwniez
mtodsz3 klientele.

ZERMATT

To zamieszkany przez 6 tys. mieszkancéw
elegancki kurort narciarski w kantonie
Valais, gdzie dla mitosnikéw szusowania
przygotowano az 322 km tras. Tutaj niemal

VW Zermatt, po ktérym kursuja pojazdy elektryczne i dorozki konne, znajdziemy wiele komfortowych hoteli
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A \Verbier z terenami do jazdy ekstremalnej (off-piste)

wszystko jest ,naj": najwyzej potozone al-
pejskie trasy narciarskie (do 3883 m n.p.m.),
najstynniejszy szczyt Swiata (Matterhorn
- 4478 m n.p.m.), najbardziej spektakular-
ne widoki (na az 38 czterotysiecznikow),
najdtuzsza trasa zjazdowa na naszym globie
(25-kilometrowa, z tzw. Matterhorn Glacier
Paradise do Zermatt!), najbardziej stroma
waskotorowa kolej zebata (Gornergratbahn,
z Zermatt na skalisty grzbiet Gornergrat
- 3135 m n.p.m.), najbardziej wtoski klimat
na nartach (jedyny potaczony narciarsko
osrodek z Wtochami) i... najdrozsze skipassy
w Alpach (od ok. 400 frankéw szwajcarskich
za 6 dni, czyli mniej wiecej 1,9 tys. ztotych).
Konczac jednym zdaniem, Zermatt to naj-
bardziej pozgdany osrodek narciarski przez
amator6w biatego szalenstwa! M

V¥V Curling Club Zermatt istnieje juz od 1933 r.
S



heyholidayg.eu

Zapraszamy do najlepszych

osrodkow narciarskich w Alpach!

Szkolenia narciarskie Sprawdzone hotele Swietnarelacja
dla matychiduzych zZwyzywieniem jakoscido ceny
i apartamenty

Szwajcaria: Zermatt, Sankt Moritz
Austria: Kitzbihel, Saalbach Hinterglemm, Sdlden,
Lech Ziirs St Anton, Zell am See Kaprun, Ski Safari

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Wiochy: Kronplatz, Val di Sole, Arabba Marmolada + Sella Ronda

Szczegobty na heyholiday.eu
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- « Zdecydowana wiekszosc najlepszych i najwyzej
‘ocenianych obszaréw narciarskich na swiecie znajduje
sie w Alpach. Z bogactwa, ktérym natura obdarzyta ten
najwyzszy tancuch gorski Europy, w najwiekszym stopniu
korzystajq cztery panstwa: Austria, Francja, Szwajcaria
1 Wtochy. To w nich znajduje sie az 26 z 30 najwyzej
ocenianych osrodkéw narciarskich na naszym globie, z czego
_ az potowa na terenie tego pierwszego kraju. Austriackie
__regiony wygrywajq w ocenach ekspertéw z najwiekszych
ortali specjalizujgcych sie w ocenie kurortéw zimowych,

- ...'-7"_‘ - - -
B ot .
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olacy ttumnie jezdza w Alpy, co-
raz czesciej przedktadajac tutejsze
osrodki nad rodzime stoki (mimo

(VINA

ich statego rozwoju to ciggle przepasc
w niemal kazdej kategorii), czemu trudno
sie dziwi¢, biorgc pod uwage jakos¢ infra-
struktury, liczbe tras i wyciggéw, gwarancje
sniegu, spektakularne widoki, a takze cheé
odkrywania innej kultury czy kuchni. Trzeba
pamietac, ze zagraniczne wyjazdy narciar-
skie rozpoczety sie dopiero w latach 90.
minionego stulecia, a alpejskie drzwi zo-
staty szeroko otwarte dla Polakéw w XXl w.
I nawet jesli poczatkowo wybieralismy ku-
rorty zimowe dostosowane do mozliwosci
naszych kieszeni, wcale nie te najwyzej
oceniane przez koneseréw i znawcéw Alp,
to i tak wrazenia byty fantastyczne i spraw-
dzato sie popularne twierdzenie, ze kto raz
sprébowat narciarstwa nawet w sredniej
klasy alpejskim osrodku, ten juz nie bedzie
chciat wraoci¢ w polskie gory. Polscy mi-
tosnicy biatego szalenistwa w przewaza-
jacej czesci lubig odkrywac nowe obszary
narciarskie, a poniewaz tych co najmniej
dobrych jest ponad sto, trzeba wielu lat
i duzej intensywnosci w podrézach zimo-
wych, aby osobiscie pozna¢ przynajmniej
te najbardziej popularne.

Posrod wielu znanych osrodkéw narciarskich
w Alpach s3 takie, ktore ciesza sie najwyzsza
marka i prestizem wéréd wymagajacych
klientéw z Niemiec, Skandynawii, Wielkiej
Brytanii, panstw Beneluksu czy z samych
krajéw alpejskich. Zazwyczaj nalezg one do
(naj)drozszych miejsc — z uwagi na wysoki
standard zakwaterowania, ogromng liczbe
tras czy najnowoczesniejsza infrastrukture
- nastawionych na cenigcego jakos¢ i po-
wracajacego klienta z Europy Zachodniej,
nie promujacych sie na polskim rynku i tez
rzadziej oferowanych (lub wcale) w zimowej
ofercie naszych biur podrézy. W konsekwen-
cji zostaty odkryte tylko przez niewielka licz-
be narciarzy z Polski.

Ze wzgledu na to, ze dla coraz wiekszej
grupy polskich mitosnikoéw biatego szalen-
stwa problemem nie jest juz odlegtos¢ (co-
raz wygodniejsze auta lub rozwijajaca sie
siatka potgczen lotniczych) ani ograniczenia
budzetowe (rosnaca sita nabywcza), jedy-
ng bariera wydaje sie wiedza, ktére osrodki
narciarskie w Alpach to te najbardziej pre-
stizowe i pozadane oraz najwyzej ocenia-
ne. Wiekszos¢ najbardziej renomowanych
znich cieszy sie dtuga i bogata historig (nie-
ktére majg juz ponad 100 lat doswiadczenia
w obstudze ruchu turystycznego), ktéra jest
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Scisle powigzana z rozwojem narciarstwa. Na
rozwdj i prestiz tych alpejskich osrodkéw,
oprdcz samego potozenia i sprzyjajacych
warunkéw naturalnych, miaty tez wptyw
ludzkie wysitki, takie jak dwczesna innowa-
cyjnosc w zakresie infrastruktury i ewolucja
w sportach zimowych, ale takze wielkie wy-
darzenia, np. organizacja zimowych igrzysk
olimpijskich (w Chamonix, Sankt Moritz,
Cortinie d'’Ampezzo, Innsbrucku, Grenoble,
Albertville i Turynie). Na tej faliinwestowano
w rozbudowe miasteczek i powstawanie no-
wych komfortowych hoteli, do ktérych mogli
przybywac narciarze kuszeni ich medialnym
rozgtosem. Do dzié najbardziej prestizowe
osrodki z dumg podkreslajg swoje bogate
dzieje i duzy wktad w rozw6j narciarstwa.
W umiejetny sposéb tacza one dziedzictwo
zinwestycjami w zakresie rozbudowy infra-
struktury narciarskiej, jak réwniez atrak-
cyjnych form spedzenia czasu po nartach.

o Skt e g

Wszystko po to, aby tworzy¢ wyjatkowosé
swojej marki wsréd statych klientéw i wy-
kreowac pozadanie wsrdéd nowej generacji
amatoréw szusowania, a w konsekwencji po-
zostawac na szczycie przez kolejne lata.

Poznajmy zatem teraz najbardziej pre-
stizowe alpejskie osrodki narciarskie, za-
zwyczaj réwniez te najwigksze i nalezgce
do najlepiej ocenianych przez ekspertéw.
Kazdy narciarz powinien je odwiedzi¢ przy-
najmniej raz w zyciu...

SKI ARLBERG

W najmniejszym i najbardziej wysunietym
na zachéd austriackim kraju zwigzkowym,
Vorarlbergu, znajduje sie najwiekszy pota-
czony teren narciarski w Austrii, w dodatku
uwazany za najbardziej luksusowy. Mowa
tu o Ski Arlberg, w ktérego sktad wchodza
m.in. miejscowosci Sankt Anton am Arlberg
(to miasteczko jest potozone juz w Tyrolu),

B e



A SkiArlberg lezy blisko granicy ze Szwajcarig

St. Christoph, Stuben, Lech, Ziirs, Warth
i Schrocken. Od zimy 2013/2014 Lech,
Oberlech, Ziirs i Zug potaczono z obszarem
narciarskim Warth-Schrocken. Jest to jeden
z najlepszych i najwiekszych osrodkéw na
$wiecie, znajdujacy sie wysoko w kazdym
rankingu, a praktycznie nieznany w Polsce

i niepojawiajacy sie w rodzimych ofertach.
Dzieje sie tak przede wszystkim z uwagi
na ograniczong liczbe hoteli (dominuja tu
obiekty 4- i 5-gwiazdkowe) oraz powraca-
jaca co roku stata klientele z krajéw Euro-
py Zachodniej, co powoduje limitowang
dostepnos¢ wolnych miejsc, ale tez moc-
no winduje ceny. To naprawde wyjatkowy
osrodek. Nie dos¢, ze posiada az 302 km tras
i 88 wyciagoéw, to oferuje jeszcze 200 km
dla amatoréw freeride’u. Zjezdzaja do niego
ttumnie nie tylko mitosnicy tej ostatniej eks-
tremalnej dyscypliny, ale takze prawdziwi
narciarscy fanatycy. Pojawiajg sie oni przy

© SKI-ARLBERG

© SKI ARLBERG/ANDRE SCHONHERR

© SKI ARLBERG/ANDRE SCHONHERR

wyciagach wraz z ich otwarciem i potrafig
jezdzi¢ az do oporu, z przerwg na positek
w jednej z gorskich restauracji serwujgcych
lokalne przysmaki. Wysokie potozenie (do
2809 m n.p.m. - szczyt Valluga) gwarantuje
doskonate warunki narciarskie przez caty se-

zon — do konca kwietnia. Ekskluzywne Ziirs
(1717 m n.p.m.) to malutka wioska bedaca
centrum sportéw zimowych, usytuowana
W samym sercu regionu, a wiekszos¢ z jej
luksusowych hoteli przyjmuje gosci jedynie
zima. Elegancki Lech (1444 m n.p.m.) takze
przycigga majetnych i wymagajacych nar-
ciarzy, a jednoczesnie jest bardzo klimatycz-
nym miasteczkiem z wysokiej klasy ofertg
aprés-ski. Wtasnie stagd wywodzi sie marka
Strolz — stynny producent butéw narciar-
skich szytych na miare, i to dostownie, gdyz
kazdg pare szykuje sie na podstawie ksztat-
tu stop klienta. Firma z ponad 100-letnig
tradycja wytwarza rokrocznie limitowang

liczbe sztuk, a przyjemnos¢ z posiadania
tak wyjatkowego produktu kosztuje znacz-
nie ponad 1 tys. euro. Najwyzej potozong
wioska w regionie jest Oberlech am Arlberg
(1750 m n.p.m.), w ktérej istnieje tylko kilka
luksusowych i mocno cenigcych sie hoteli
w formule ski-in / ski-out. Zimg mozna do
nich dotrze¢ wytacznie kolejami gondolo-
wymi lub skuterami $nieznymi. Pomiedzy
Ziirs a Sankt Anton am Arlberg lezy jeszcze
malutka wioska narciarska — St. Christoph
am Arlberg — usytuowana na wysokosci bli-
sko 1800 m n.p.m. Funkcjonuje w niej kilka
znakomitych hoteli wzniesionych na stoku.
W styczniu 1901 r. szesciu kolegéw zato-
zyto tu pierwszy klub narciarski w Alpach
— Ski-Club Arlberg (SCA). Istnieje on do
dzis, ma obecnie niemal 9,2 tys. cztonkéw
z 60 krajow. Czyni to z niego najwiekszy
obecnie klub narciarski w Europie. Samo

Sankt Anton am Arlberg (1284 m n.p.m.), »
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potaczone od dziewieciu lat wygodnymi wy-
ciggamiz Lech i Ziirs, to oprécz Lech jedyne
miasteczko w regionie stynace z bogatego
aprés-ski i przyjemnego deptaka z mar-
kowymi sklepami. Jest jednak ono mniej
klimatyczne. Aby zapewni¢ komfort swo-
im gosciom, osrodek narciarski Ski Arlberg
doskonale skomunikowano z miedzy-
narodowym portem lotniczym w szwaj-
carskim Zurychu (ZRH). Codziennie z tego
lotniska bezposrednio do regionu i z po-
wrotem kursuje Arlberg Express, a w czasie
weekendu nawet piec razy dziennie.

(VINA

KITZBUHEL

Wedtug Skiresort.info — najwiekszego na
Swiecie portalu oceniajacego regiony nar-
ciarskie — najlepszym osrodkiem na naszym

blisko 40,5° (85 proc.). Jednak wiekszo$¢
z tutejszych 233 km tras stanowig te nie-
bieskie i czerwone, co powoduje, ze i mniej
wprawni narciarze znajda tu fantastyczne
miejsca do zjazdow. Trasy w Kitzbihel uwa-
Za sie za bliskie doskonatosci, jesli chodzi
oich zréznicowanie i profesjonalne przygo-
towanie stokoéw oraz poziom infrastruktury
narciarskiej. Dodatkowo korzystne pétnocno-
-zachodnie potozenie terenu oraz rozlegte
gorskie hale powodujg, Ze mimo relatywnie
niskiej wysokosci (jak na warunki alpejskie)
jest tutaj w sezonie duzo $wiezego i natu-
ralnego Sniegu. O prestizu osrodka Swiad-
czy tez urokliwe i romantyczne Kitzbihel
(762 m n.p.m.) ze stynnym deptakiem oraz
czarujacym $redniowiecznym historycznym
centrum, gdzie podziwia¢ mozna wspaniate

A Kitzbiihel w Tyrolu nalezy do najbardziej ekskluzywnych i renomowanych osrodkéw narciarskich w Alpach

globie jest austriacki Kitzbiihel, potozony
tylko 7 godz. jazdy samochodem od pol-
skiej granicy. To ponad 8-tysieczne tyrol-
skie miasteczko nieprzerwanie od 1967 r.
gosci alpejski Puchar Swiata, a zjazd mez-
czyzn na stynnym zboczu Hahnenkamm
(1712 m n.p.m.) ogladany na zywo przez
50 tys. widzéw i miliony przed telewizora-
mi uchodzi za najtrudniejszy i najbardziej
prestizowy w catym cyklu. Kazdy moze prze-
jechac po legendarnej czarnej trasie Streif
(otwartej w 1937 r.), gdzie zawodowcy pe-
dza nawet 140 km/godz., a nachylenie sto-
ku w najbardziej stromym miejscu wynosi

ﬁ!;.!rs JESIEN-ZIMA 2022

freski. Nalezy ono do najpiekniejszych i naj-
drozszych austriackich miasteczek. Przyciaga
wymagajacych klientéw z wyzszych sfer oraz
gwiazdy pokroju Arnolda Schwarzeneggera
(bedacego zreszty ambasadorem osrodka),
a takze wszystkich tych, ktérzy chca do-
$wiadczy¢ atmosfery luksusu, pogra¢ w ka-
synach czy spedzi¢ czas w licznych snow
barach. Aby pojeZzdzi¢ w Kitzbihel, nie trze-
ba wybierac¢ najdrozszych hoteli w samym
miasteczku. Z uwagi na to, ze tutejszy obszar
narciarski zajmuje rozlegty teren, dostep do
stokéw jest mozliwy réwniez od potudnio-
wej strony. Komfortowe miejsca noclegowe
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mozna tu znalez¢ za mniej niz potowe ceny
(w poréwnaniu do samego Kitzbiihel) i wciaz
cieszyc¢ sie splendorem oraz przyjemnos-
i3 jazdy w tym prestizowym austriackim
osrodku.

SAALBACH

W Alpach Kitzbihelskich zlokalizowany jest
réwniez inny fantastyczny obszar narciarski
—Skicircus Saalbach-Hinterglemm-Leogang-
-Fieberbrunn, ktéry oferuje az 270 km do-
skonale przygotowanych tras, obstugiwa-
nych przez 70 wyciggéw. To aktualnie jeden
z najbardziej nowoczesnych osrodkéw w Al-
pach. Na przestrzeni ostatnich lat zainwe-
stowat on ogromne $rodki w infrastrukture,
powiekszenie terenéw narciarskich oraz
stworzenie niemal doskonatego systemu

nartostrad i wyciggéw. W przeciwienstwie
do pozostatych regionéw bardziej niz na
tradycje stawia na zaawansowane rozwig-
zania technologiczne, szeroka oferte dla
wielbicieli jedneji dwéch desek oraz rodzin
z dziecmi, a takze dla mito$nikéw jazdy poza
trasami (odbywa sie tutaj m.in. stynny rok-
roczny Freeride World Tour). Dzieki temu
w krotkim czasie trafit do 10 najlepszych
osrodkéw na Swiecie, co przetozyto sie na
zainteresowanie bardziej wymagajacej
klienteli i na ceny, zwtaszcza w potozo-
nych obok siebie miasteczkach - Saalbach
i Hinterglemm. Jesli dodamy do tego kilka
mniejszych i wiekszych petli narciarskich,



doskonate oznakowanie i ogromne zrézni-
cowanie tras oraz ponad 60 restauracji na
stokach, serwujacych lokalne przysmaki, to
tatwo zrozumie¢, dlaczego Skicircus uwa-
za sie za osrodek niemal pozbawiony wad.
W samym Saalbach nie brakuje luksusowych
hoteli oraz butikéw znanych marek, a w zlo-
kalizowanych po przeciwnej stronie Leogang
(788 m n.p.m.)i Fieberbrunn (790 m n.p.m.),
ktére réwniez majg bezposredni dostep do
wszystkich tras, mozna znalez¢ bardziej
przystepne cenowo komfortowe obiekty
noclegowe. Osrodek ten nie zostat jeszcze
odkryty przez duzg liczbe polskich mitosni-
kéw szusowania, chociaz nie ma wiekszego
inowoczes$niejszego obszaru narciarskiego,
ktory bytby potozony blizej polskiej granicy
(zaledwie 7 godz. jazdy autem).

A Lodowiec Tiefenbach z matym jeziorem w $rodku

SOLDEN I GURGL

Do najbardziej znanych austriackich regio-
noéw narciarskich nalezy Sélden, nad ktérym
znajduje sie malutkie Hochsoélden, a w jego
poblizu osrodek Gurgl - i to te dwa miejsca
w Tyrolu uchodzg za najbardziej pozadane
przez znawcéw narciarstwa. Potozone na
wysokosci 2090 m n.p.m. Hochsélden (do-
stownie ,Wysokie Solden”) to tylko kilka
hoteli czynnych wytacznie w sezonie zimo-
wym, jednak pobyt tutaj stanowi marzenie
dla wielu amatoréw biatego szalenistwa. S3
to obiekty noclegowe o standardzie 4- lub
5-gwiazdkowym, oferujace najwyzsza jakos¢
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zakwaterowania, pyszng kuchnie, rozbudo-
wane strefy spa i wellness, a takze klima-
tyczne bary z miejscami do spedzania cza-
su po nartach. Co wazne, wszystkie hotele
lezg bezposrednio przy trasach zjazdowych
(formuta ski-in / ski-out). Kiedy wiekszos¢
narciarzy zjedzie po potudniu do miastecz-
ka, mozna w ciszy kontemplowa¢ przyrode
i cieszy¢ sie bajecznymi widokami. Z kolei
po $niadaniu mito$nicy biatego szalenstwa
Szusujg tu po 143 km jeszcze ,sztrukso-
wych" i bardzo zréznicowanych tras, w tym
prawie 40 km na lodowcach Tiefenbach
i Rettenbach.

Wysokie usytuowanie osrodka narciar-
skiego Solden (do 3340 m n.p.m.) sprawia,
Ze $nieg pojawia sie juz w pazdzierniku
(zazwyczaj pod koniec tego miesigca

o najwiekszej na $wiecie przepustowo-
$ci (4500 osdb/godz.), 165-metrowy tunel
wydrazony w skale, przez ktéry mknie sie
na nartach, a takze 15-kilometrowy zjazd
ze szczytu Schwarze Schneid az do dolnej
stacji o blisko 2-kilometrowym przewyzsze-
niu w linii prostej. Z uwagi na duz3 liczbe
niebieskich tras osrodek jest lubiany przez
rodziny z dzie¢mi, ale réwniez przez wiel-
bicieli apres-ski, ktérzy z pasja tancza na
stotach w butach narciarskich. Nie na wy-
rost hasto reklamowe Sélden brzmi: serce
bije tu mocniej.

Na tym samym karnecie w kilkanascie
minut mozna przenies$¢ sie do innego swia-
ta — niezwyktego osrodka narciarskiego
Obergurgl-Hochgurgl (w skrocie Gurgl),
ktory definiuje siebie jako alpejski diament.

A BIG3, czyli trzy wielkie tarasy widokowe na szczytach Gaislachkogl, Tiefenbachkogl i Schwarze Schneid

odbywa sie tutaj inauguracja alpejskie-
go Pucharu Swiata), a trzy platformy wi-
dokowe (tzw. BIG3) na szczytach trzy-
tysiecznikéw (Gaislachkogl-3058 m n.p.m.,
Tiefenbachkogl - 3250 m n.p.m., Schwarze
Schneid - 3340 m n.p.m.) urzekajg swoi-
mi widokami. Na poziomie ponad 3000 m
znajdziemy tez 007 Elements - jedyna tego
typu multimedialng instalacje ze Swiata
Bonda (tu krecono sceny do filmu Spectre
22015 r,, z Danielem Craigiem w roli gtéw-
nej). Inne unikatowe atrakcje osrodka
Soélden to: Giggijochbahn - nowoczesna
kolej linowa z 10-osobowymi gondolami

O wysokim statusie tego obszaru stanowi
limitowana liczba w wiekszosci luksusowych
hoteli, z ktérych wigkszos¢ znajduje sie na
samych stokach i (lub) przy wyciggach. Ale
Gurgl ma tez 112 km potozonych wysoko tras
(od 1800 do 3080 m n.p.m.), co zapewnia
$wietne warunki sniegowe. S3 one dosko-
nale przygotowane i o kazdym stopniu trud-
nosci, a na przyjezdnych czekaja takze su-
pernowoczesne wyciagi. Wisienke na torcie
stanowi fakt, Ze nawet w szczycie sezonu nie
ma tu ttoku na stokach i jeszcze w potudnie
mozna jezdzi¢ po praktycznie nietknietych
obszarach. Spokojny klimat osrodka sprzyja
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A 007 Elementsw Solden, instalacja poswigcona Bondowi
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V¥V Gurglz komfortowymi hotelami z centrami wellness
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kontemplacji nieskazitelnej natury i podzi-
wianiu spektakularnych widokéw na panora-
me trzytysiecznikéw. Gurgl moze poszczycic
sie rowniez najwyzej potozona parafig w Au-
strii (1930 m n.p.m.) oraz $wiezo odbudowa-
nym (po pozarze) fantastycznym muzeum
zabytkowych motocykli w Hochgurgl (TOP
Mountain Motorcycle Museum).

SKI WELT,
SERFAUS-FISS-LADIS
1I1SCHGL

Austria posiada réwniez kilka innych osrod-
kow narciarskich, ktérych rozmiar oraz wy-
soka jakos¢ przyciagajg wymagajaca i za-
mozna klientele. Mozna do nich zaliczy¢
Ski Welt (mozliwos¢ rozszerzonego karne-
tu z Kitzbiihel), rodzinne Serfaus-Fiss-Ladis
czy stynne Ischgl, potaczone narciarsko ze
szwajcarskim Samnaun. Sam kraj Helwetow
ma zreszta kilkanascie wysokiej klasy ob-
szar6w narciarskich, sposréd ktérych naj-
bardziej prestizowe i pozadane s3 legendar-
ny kurort Sankt Moritz oraz kosmopolityczna
miejscowos¢ Zermatt.

SANKT MORITZ

Sankt Moritz to synonim luksusu, osrodek
sportéw zimowych, ktory przycigga koro-
nowane gtowy, dyplomatéw, magnatéw
finansowych, gwiazdy filmu, ale tez wielu
narciarzy cenigcych sobie najwyzszg ja-
kos¢. Bedac tutaj, warto przespacerowac
sie po urokliwym 5-tysiecznym miasteczku
z licznymi luksusowymi butikami oraz po
zamarznigtym jeziorze St. Moritz, ale przede
wszystkim skosztowac¢ narciarstwa w tym
legendarnym miejscu. Bogata historie i tra-
dycje Sankt Moritz mozna poczu¢ niemal na
kazdym kroku. To w koricu kolebka sportéw
zimowych i jeden z najstarszych osrodkéw
narciarskich na swiecie oraz gospodarz
Il Igrzysk Zimowej Olimpiady w 1928 r.
iV Zimowych Igrzysk Olimpijskich w 1948 r.
Sankt Moritz oferuje az 310 km bardzo zr6z-
nicowanych i doskonale przygotowanych
stokow, ktére nawet w godzinach popotu-
dniowych trzymajg odpowiednia jakosc.
Wptywa na to m.in. wysokie i korzystne po-
tozenie tras zjazdowych, a takze specyficz-
ny mikroklimat i czyste powietrze. Tutejsze
tereny narciarskie s usytuowane wsrdd nie-
skazitelnej natury, ktéra okala region w pro-
mieniu wielu kilometréw. Mimo iz Sankt
Moritz nalezy do najbardziej znanych osrod-
kéw sportéw zimowych na Swiecie, z wie-
loma stynnymi hotelami, to nawet w szczy-
towym momencie sezonu na stokach nie
ma tu ttoku. Rzesze narciarzy rozktadaja sie »
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po bardzo rozlegtych terenach narciarskich:
Corviglia (2486 m n.p.m. i 155 km tras) do-
stepna z samego St. Moritz, najwyzej potozo-
ny (3303 m n.p.m.) obszar Corvatsch (120 km
tras) oraz Diavolezza (2978 m n.p.m. i 35 km
tras) z najdtuzszym (az 10-kilometrowym)
i najbardziej stromym (maksymalnie
86 proc. nachylenia) zjazdem w catym
regionie.

ZERMATT

Zermatt to najwyzej potozony osrodek
w Alpach (do 3883 m n.p.m.), z najbardziej
spektakularnymi widokami, a wedtug
opiniotwérczego portalu SnowOnline
réwniez najlepszy obszar narciarski na
swiecie! Do dyspozycji mitosnikéw szu-
sowania oddano tutaj az 360 km tras
i 51 wyciggow, z czego 200 km w Szwajcarii
i 160 km w Italii. Dzieki temu w Zermatt-
-Breuil-Cervinia-Valtournenche (petna na-
zwa regionu narciarskiego) mamy szwaj-
carskga jakos¢ potaczong z wtoskim klima-
tem. Ze szczytéw osrodka Zermatt mozna
podziwiac az 38 czterotysiecznikow. Wtas-
nie tu wznoszg sie najwyzsze géry w Al-
pach. Symbol catego obszaru narciarskie-
go stanowi najstynniejszy i uwazany za
najpiekniejszy szczyt Swiata majestatycz-
ny Matterhorn (po wtosku Monte Cervino
- 4478 mn.p.m.), ajego centralne potozenie
sprawia, ze szusujac na nartach, praktycznie
caty czas mamy go na wyciggniecie reki...
Jego charakterystyczna skalno-lodowa pi-
ramida, znana z opakowania czekoladek
Toblerone, jest dostepna jedynie od strony
szwajcarskiej.

Sama 6-tysieczna miejscowos¢ Zermatt,
wolna od ruchu samochodowego (dojazd do
niej mozliwy tylko pociggiem lub takséwka
z parkingéw w Tasch, a po miasteczku po-
ruszaja sie wytacznie pojazdy elektryczne),
stynie z wysokiej jakosci hoteli, wykwin-
tnych restauracji, luksusowych butikéw oraz
wysokich cen, m.in. najdrozszych karnetéw
w Alpach. Miejscowa atrakcja jest rowniez
najbardziej stroma waskotorowa kolej zeba-
ta na swiecie, kt6ra wjezdza sie na gorng sta-
cje Gornergrat (potozong na wysokosci po-
nad 3000 m n.p.m.), a takze 25-kilometrowy
zjazd spod Matterhornu (z wysokosci niemal
4000 m n.p.m.) do Zermatt (potozonego na
wysokosci 1608 m n.p.m.). Z miasteczka
mozna tez dostac sie kolejami gondolo-
wymi na Klein Matterhorn (3883 m n.p.m.)
oraz Sunnegga (2288 m n.p.m.). W kaz-
da strone rozposcierajg sie stad cudow-
ne widoki, niespotykane nigdzie indziej
w Alpach.

ﬁ!;.!z JESIEN-ZIMA 2022

A Matterhorn (wt. Monte Cervino) na granicy miedzy Szwajcarig (kanton Valais) a Wtochami (dolina Aosty)
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V¥V Luksusowa Cortina d’Ampezzo w prowincji Belluno
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TRZY DOLINY, .

VAL D'ISERE-TIGNES | MEGEVE
O ile eksperci narciarscy wyzej stawiaja au-
striack i szwajcarska jakos¢, o tyle znaczna
czes¢ polskich amatoréw szusowania prefe-
ruje francuskie, a przede wszystkim wtoskie
osrodki. Wsréd nich mozna znalez¢ takze
wysokiej klasy marki. Z obszaréw narciar-
skich we Francji trzeba wymieni¢ przede
wszystkim Trzy Doliny (Les Trois Vallées),
czyli najwiekszy na swiecie osrodek narciar-
ski z 339 trasami o tacznej dtugosci 600 km
oraz 162 wyciggami, a w szczeg6lnosci luk-
susowy kurort Courchevel oraz niewiele mu
ustepujacy pod wzgledem jakosci Méribel
(nie zapominajac réwniez o Val Thorens
czy Les Menuires). Innym urokliwym fran-
cuskim osrodkiem jest Val d'Isére, gdzie rok-
rocznie odbywaj3a sie zawody alpejskiego
Pucharu Swiata. Wraz z pobliskim Tignes
tworzy on region narciarski (tzw. L'Espace
Killy) z ponad 300 km tras rozciggajacy-
mi sie na wysokosci od 1550 m n.p.m. do
3456 m n.p.m. Obszar Tignes-Val d'Isére
uwaza sie za godnego konkurenta stynnych
Trzech Dolin, szczegélnie dla dobrze jezdza-
cych narciarzy. Ostatnim z tréjki najbardziej
prestizowych francuskich osrodkéw jest
znajdujaca sie na liscie Best of the Alps
3-tysieczna miejscowos¢ Megéve, ulubio-
ne miejsce mieszkancéw Genewy. Dzieli je
tylko godzina drogi, a w nagrode otrzymu-
jemy ponad 220 km tras zjazdowych, a po
nartach — wykwintne restauracje (w tym
te z gwiazdkami Michelin), wyrafinowane
kluby i bary.

NARTY W StONECZNE] ITALII

W zestawieniu nie moze zabrakng¢ oczy-
wiécie ulubionego kraju i prawdziwego
raju dla wielu polskich narciarzy, czyli sto-
necznej Italii. Za najbardziej snobistyczny
wtoski kurort narciarski uchodzi gospodarz
VIl Zimowych Igrzysk Olimpijskich w 1956 r.,
a takze przysztych XXV Zimowych Igrzysk
Olimpijskich w 2026 r. (wraz z Mediolanem)
oraz coroczny organizator alpejskiego Pu-
charu Swiata - Cortina d’Ampezzo, okre$la-
na mianem Krélowej wtoskich Dolomitéw.
| cho¢ Cortina pod wzgledem widokéw to
bez watpienia jedno z najbardziej urokli-
wych miejsc w catych Alpach, to za naj-
lepszy i najbardziej pozadany osrodek dla
amatoréw biatego szalenstwa uwazana
jest Val Gardena. O jej atrakcyjnosci $wiad-
czy doskonata infrastruktura (m.in. ponad
80 wyciggow), urozmaicone trasy zjazdowe
o réznym stopniu trudnosci (tacznie 175 km),
eleganckie hotele, znakomite restauracje,

spektakularne krajobrazy i bezposredni do-
step do stynnej Sellarondy (Sella Rondy).
Ta najwieksza karuzelg narciarskg Europy
(42-kilometrowa) mozna dotrzeé bez od-
pinania nart do trzech pozostatych osrod-
kéw potozonych wokét grupy Sella: wysoko
cenionego osrodka Alta Badia, a takze Val
di Fassa i Arabba/Marmolada. Ten ostatni
obszar lezacy u stép lodowca Marmolada,
nazywanego Krélowg Dolomitéw, znajdujacy
sie na wysokosci ok. 3300 m n.p.m., przy-
cigga $miatkéw najdtuzsza trasa zjazdowa
w regionie (12-kilometrowa Pista Bellunese).
Liste najbardziej prestizowych i pozadanych
osrodkéw narciarskich we Wtoszech (i ca-
tych Alpach) zamyka Madonna di Campiglio.
To miasteczko i centrum sportéw zimowych
stynie z pocztéwkowych widokéw, porzad-
nych hoteli i restauracji. Poza tym szczyci sie
naprawde silng markg, co zawdzigcza swojej
bogatej narciarskiej historii. Sama Madonna
di Campiglio jest ceniona przez miedzy-
narodowg klientele i uchodzi za najbardziej
prestizowy cel podrézy w catym regionie
Val di Sole. Wspomniana Dolina Storica to
prawdziwy fenomen. Mimo iz lezy dos¢ da-
leko od naszego kraju, to w okresie polskich
ferii zimowych Polakéw bywa tu wiecej niz
samych Wtochéw czy wszystkich innych na-
rodowosci razem wzietych!

WSsréd naszych rodakéw duzg popularnos-
cig z wtoskich osrodkéw narciarskich ciesza
sie tez Livigno, Kronplatz (Plan de Corones)
iVal di Fiemme oraz $redniej wielkosci obsza-
ry, jak np. Folgaria, Maso Corto (Val Senales)
czy Paganella Ski (Andalo-Fai della Paganella)
na wschodnich zboczach Dolomitéw. Dru-
gi najchetniej odwiedzany przez Polakéw
kraj podczas ich urlopéw zimowych stano-
wi Austria. Nasi rodacy wybieraja tutaj naj-
czesciej takie atrakcyjne kierunki jak Zellam
See-Kaprun, osrodki lezace w dolinie Zillertal
z Hintertuxem na czele oraz inny lodowiec
- Stubai (Stubaier Gletscher).

Mozna sie spodziewac, ze w perspekty-
wie kilku lat jezyk polski bedzie coraz bar-
dziej styszalny takze na innych austriackich
obszarach oraz w znanych szwajcarskich
bazach narciarskich i osrodkach sporto-
wych - Lech, Ziirs, Sankt Anton am Arlberg,
Zermatt czy Sankt Moritz. Kluczem do tego
bedzie wieksza Swiadomos¢ wyjatkowosci
tych miejsc wsréd gosci z Polski, a tym sa-
mym ich szersza promocja na naszym rynku.
Wymaga to oczywiscie zaangazowania i ko-
operacji ze strony samych austriackich i hel-
weckich regionéw, organizacji turystycznych
oraz biur podrézy specjalizujgcych sie w wy-
jazdach zimowych. [l
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« Turystyka dziedzictwa przemystowego

bije ostatnio rekordy popularnosci.

W Polsce powstaje coraz wiecej miejsc, ktore
po rewitalizacji obiektow postindustrialnych
przejmujq nowe funkcje, stajqc sie preznymi
centrami biznesu, kultury, sztuki i edukacji.
Dodatkowy magnes przemawiajqcy za
wyruszeniem ich szlakiem stanowi fakt, iz tego
typu turystyka pozostaje atrakcyjna przez caty
rok, bez wzgledu na pogode. Oferta kierowana
jest m.in. do rodzin z dzie¢mi, seniorow

i mitosnikow sztuki oraz — co czesto idzie

w parze — zainteresowanych dobrg tradycyjng
kuchniq oraz dziedzictwem kulturowym. »

awne browary, kopalnie, spichle-
D rze, elektrownie, fabryki i wieze

cisnien, stare koszary, a nawet -jak
to ma miejsce na krakowskim Kazimie-
rzu - zajezdnie tramwajowe tetnia dzi-
siaj zyciem i zapraszaj na liczne imprezy
kulturalno-edukacyjne. W wojewddztwie
slaskim, prawdziwej mekce turystyki dzie-
dzictwa przemystowego, z ogromn3 kato-
wickg Strefa Kultury, na uwage zastuguje
100-letnie miasto Zabrze, ktore od wielu
lat nosi dumnie tytut ,stolicy turystyki
postindustrialnej”. Jest gospodarzem naj-
wiekszej w Polsce Miedzynarodowej Kon-
ferencji Turystyki Dziedzictwa Przemysto-
wego oraz przyktadem tego, jak fascynacja
obiektami poprzemystowymi moze uatrak-
cyjnic oferte turystyczng. Mozemy blizej
poznac réznorodnosc tej propozycji w cza-
sie odbywajacej sie w wojewodztwie $la-
skim Industriady, najwiekszego $wieta za-
bytkéw techniki w tej czesci Europy.

Z kolei dynamicznie rozwijajaca sie £6dz
stanowi przyktad perfekcyjnego wykorzy-
stania najatrakcyjniejszych obiektéw Ziemi
Obiecanej, w ktérych po rewitalizacji ulo-
kowaty sie instytucje kultury, eleganckie
restauracje, centra handlowe i komfortowe
hotele, a przestrzenie postindustrialne cze-
sto wykorzystuje sie do wielkich wydarzen
biznesowych. Szczegélne miejsce w podrézy
sladami architektury przemystowej zajmuje
Warszawa. Réwnie doskonatymi przyktadami
sg tez Krakéw, wojewddztwa Swietokrzyskie
i dolno$laskie, ktore stworzyty szlaki tury-
styczne pozwalajgce na poznanie obiektéw
poprzemystowych, oraz Biaty Spichlerz, od-

dziat Muzeum Pomorza Srodkowego w Stup-
sku, z jedna z najwiekszych kolekcji dziet
Witkacego w Polsce.

SERCE TURYSTYKI
POPRZEMYStOWEJ

Zabrze, ktére otrzymato prawa miejskie
1pazdziernika 1922r, jest niekwestionowang
stolica turystyki postindustrialnej. To jedy-
ne miasto w Polsce, w ktérym dwa obiekty
poprzemystowe znalazty sie na prestizowej
liscie najwiekszej sieci zabytkdw techniki
w Europie (European Route of Industrial
Heritage - ERIH). Mowa tutaj o Kopalni Guido
i Sztolni Krélowa Luiza. To takze jedyne
miejsce na naszym kontynencie, gdzie na
poziomie 320 m pod ziemig mozemy napi¢
sie piwal Atrakcji, ktérych przybywa kazdego
roku, moze pozazdrosci¢ 100-letniemu Za-
brzu niejedno miasto. Wszystkie obiekty po-
przemystowe znajduja sie na najwiekszym
w Polsce Szlaku Zabytkéw Techniki. Liczy
on obecnie 40 obiektéw i przebiega przez
cate wojewédztwo $lgskie, taczac blisko
30 miejscowosci. Mozna go zwiedzac na
rézne sposoby, a najciekawsze propozycje
warto poznac w czasie organizowanego od
2010 r. $wieta Szlaku Zabytkéw Techniki
- Industriady, odbywajacego sie aktualnie
we wrzesniu (do 2019 r. w czerwcu). To drugi
co do wielkosci festiwal kultury dziedzictwa
poprzemystowego w Europie.

Zabrzanhski szlak zabytkéw techniki zo-
stat uznany jako wzorcowy model adaptacji
tych obiektéw i udostepniania ich zwiedza-
jacym jako kompleksowego produktu tury-
stycznego. Nalezy podkresli¢, ze miejsca
te byty wielokrotnie nagradzane na arenie
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ogoblnopolskiej, jak i miedzynarodowej.
Sztolni Krélowa Luiza przyznano np. nagro-
de Europa Nostra, najbardziej prestizowe
europejskie wyréznienie w obszarze dzie-
dzictwa kulturowego.

Jednym z unikatowych obiektéw w skali
Europy jest Kopalnia Guido. Jej nazwa po-
chodzi od imienia zatozyciela, ktérym byt
ksigze Guido Henckel von Donnersmarck
(1830-1916). Kopalnia miata zaopatrywac
pobliski mtyn Donnersmarck w wegiel. R6z-
ne byty jej pézniejsze losy, ale przetomo-
wym okazat sie 1982 ., kiedy to na pozio-
mie 170 zostat utworzony Skansen Gérniczy
Guido udostepniony dla turystéw i wpisany
nastepnie do rejestru zabytkéw. Podziemia
Kopalni Guido kryja w sobie wiele niespo-
dzianek, a zwiedzanie ich odbywa sie na kil-
ku ptaszczyznach. Niezapomnianych wrazen
dostarcza przejazdzka podwieszang kolej-
ka elektryczna oraz zjazd szolg, czyli winda
gorniczg, na poziom 320, gdzie zaczyna sie
jedna z tras turystycznych. Prawdziwych
emocji dostarcza Podziemna Szychta—zwie-
dzanie Kopalni Guido w stroju sztygarskim
i z petnym ekwipunkiem. Podczas niej do-
Swiadczymy trudow szychty, a jej uczest-
nicy pod okiem gérnikéw wykonuja drob-
ne prace gérnicze w waskich wyrobiskach!
Niepowtarzalne doznania dla ducha i ciata
zapewnia udziat w koncercie, imprezie inte-
gracyjnej lub biesiadzie w Hali Pomp - naj-
nizej potozonym pubie pod ziemig w Euro-
pie (na poziomie 320 m). Prawdziwg uczte
dla melomanéw stanowi odbywajacy sie tu
od 2013 r. w pazdzierniku Migedzynarodowy
Festiwal im. Krzysztofa Pendereckiego. Ot-
worzyt on nowy rozdziat w muzycznej histo-
rii Zabrza i dziatalnosci Kopalni Guido oraz
wchodzi w sktad cyklu Sztuka na poziomie.

Na tym nie koniec atrakcji, bo w Par-
ku 12C - strefie naziemnej Sztolni Krélowa
Luiza - poprzez zabawe i eksperymenty do-
wiemy sie, jak dziata kopalnia. To znakomita
okazja do wyprawy cata rodzing do wnetrza
kamiennego labiryntu, ktéry wznosi sie na
wysokos¢ 150 cm. Specjalne eksponaty i in-
stalacje wyjasniajg zwiedzajacym oddzia-
tywanie odnawialnych Zrédet energii na
srodowisko. Z kolei strefa relaksu pozwala
odpoczac¢ i zaplanowac dalsze odkrywanie
stolicy turystyki postindustrialnej.

Jedng z najnowszych zabrzanskich
atrakeji jest znajdujaca sie przy ulicy Za-
moyskiego wieza cisnien, ktérag kupito tu-
tejsze Muzeum Goérnictwa Weglowego. To
jedyna w Polsce taka konstrukcja, powsta-
ta na wzniesieniu w miejscu wiezy wodnej
zbudowanej w 1909 r. Dzieki niej mieszkan-
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cy Zabrza i pobliskiej Sosnicy mieli bieza-
c3 wode w kranach. Obiekt byt elementem
miejskiej sieci wodociggowej. Zaprojekto-
wat go architekt August Kind (1824-1904).
Wieza cisnien zostata zbudowana na planie
o$miokata, ma 46 m wysokoscii23,3 m$red-
nicy. Pod mansardowym dachem przed laty
znajdowat sie zbiornik wodny. Z kolei w dol-
nych kondygnacjach miescity sie pomiesz-
czenia biurowe i mieszkalne. Po gruntownej
rewitalizacji gérnej czedci wiezy w dawnym
zbiorniku wodnym mozemy od pazdziernika
ogladaé multimedialng wystawe Carboneum
prezentujaca w niezmiernie ciekawy sposéb
zagadnienia zwigzane z weglem. Sktada sie
ona z kilku stref tematycznych. Wprowadza
w nie film, ktéry uéwiadamia zwiedzajgcym,
jak powstaje wegiel. Na uwage zastuguje

réwniez nowoczesna czes¢ interaktywna.
Wtajemnicza ona w takie zagadnienia, jak
np.: formy wystepowania wegla, sposo-
by jego zastosowania i obecnos¢ w przy-
rodzie, nauce i sztuce. Jedng z atrakcji na
terenie wystawy stanowi laboratorium,
w ktérym odbywajg sie warsztaty i zajecia
edukacyjne. Swoja wiedze o weglu moze-
my sprawdzi¢ przy multimedialnym stole
z interesujaca gra edukacyjna. Niezwykta
panorama zielonego Zabrza rozposciera
sie z poziomu oszklonego tarasu widoko-
wego, a zwiedzajgcy moga skorzystac tez
z oferty gastronomicznej przygotowanej
przez restauracje ,,U Kelneréw" oraz punk-
tu informacji turystycznej. Wieza ci$nien zo-
stata przystosowana dla 0séb z niepetno-
sprawnosciami. Obiekt zostat uhonorowany

V¥ Choc Kopalnia Guido od lat nie wydobywa wegla, na ok. 3-kilometrowej trasie turystycznej go nie brakuje




tytutem ,Budowa Roku 2021" w konkursie
Polskiego Zwigzku Inzynieréw i Technikow
Budownictwa (PZITB). Projekt rewitalizacji
wykonano na potrzeby Muzeum Gérni-
ctwa Weglowego w Zabrzu, a jego wartos¢
to 34,2 mln ztotych. Otrzymat on nagrode
| stopnia w kategorii ,,Obiekty przebudowa-
ne i rewitalizowane”.

Po trudach zwiedzania zabrzanskich
atrakcji proponuje typowo $laski positek
w postindustrialnych wnetrzach Szybu
Maciej. To jedno z najbardziej kultowych
miejsc na Szlaku Kulinarnym ,Slaskie
Smaki” (www.slaskiesmaki.pl) i jedyny
elegancki punkt gastronomiczny, ktéry jest
jednoczesnie jednym z najciekawszych
przystankéw na Szlaku Zabytkéw Techniki
(www.zabytkitechniki.pl).

SWIATYNIA

SPORTU I TRADYCJE
PIWOWARSKIE

Browary Warszawskie to ulubione miej-
sce turystow i warszawiakéw, bo przycia-
gaja one nie tylko niezwykta architektura
XIX-wiecznego browaru, ale takze bogatg
oferta. W jednym miejscu mozna tutaj zrobié¢
zakupy i ciekawie spedzic¢ czas, delektujac
sie kuchniami z catego $wiata w licznych
restauracjach oraz winiarniach. Oprécz
uczty dla podniebienia goscie moga sko-
rzystac ze strefy beauty w ,Strefie piekna
by Juzwin i Kobielski” oraz rozmaitych ustug
na najwyzszym poziomie. Przez caty rok na
odwiedzajacych czeka mnéstwo atrakgji.
P6zna wiosng i latem jest to szereg imprez
w przestrzeni zewnetrznej. Z kolei jesienia

V¥V Gtéwny deptak Browaréw Warszawskich z postindustrialnym rurociagiem - ulica Haberbuscha i Schielego
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i zima Browary Warszawskie zapraszajg na
liczne wydarzenia towarzyszgce do wnetrz
tutejszych restauracji.

To wyjatkowe miejsce na warszawskiej
mapie kulinarnej przyciaga mitosnikéw
doskonatej kuchni i piwa, ktérego tradycje
warzenia siegaja tu blisko 500 lat. Warszaw-
ska Wola stanowita prawdziwe piwowarskie
zagtebie, a najstynniejszy browar nalezacy
do sp6tki Btazeja Haberbuscha (1806-1878)
i Konstantego Schielego (1817-1886) produ-
kowat wyborne ztociste trunki znane na ca-
tym $wiecie. Jego wtasciciele byli pomysto-
dawcami pierwszych ogrédkéw piwnych
w stolicy.

Tradycje piwowarskie Warszawy konty-
nuuje z sukcesem otwarty w 2021r. ,Browar
Warszawski”. We wrze$niu minionego roku
uruchomiono tu wtasng warzelnie. Doktad-
nie rok pézniej zorganizowano tez pierw-
sz3 edycje Festiwalu Piwa im. Habersbucha
i Schielego. Impreza spotkata sie z ogrom-
nym zainteresowaniem, i to nie tylko wsréd
piwoszy. Obecnie mitosnicy ztocistego
trunku coraz czesciej wybieraja ,Browar
Warszawski”. To piwne krélestwo Marka
Zarkhina i jego Grupy Kumpel. W historycz-
nych piwnicach warzy sie dzi$ 19 rodzajow
piwa rzemieslniczego, w tym legendarne
Grodziskie czy Porter. Ale smakoszy zaska-
kuje réwniez zréznicowana kuchnia bazu-
jaca na dziedzictwie kulinarnym dawnej
Warszawy i Lwowa. Mozna tutaj zjes¢ do-
skonaty barszcz ukraihski! Poza tradycyjng
golonka serwowane sg steki, burgery, dania
wegetarianskie i Swieze owoce morza. To
niezwykte miejsce ma tez najnowszy kon-
cept o nazwie ,Pizza Lecentano”. Znajduje
sie on tuz obok i specjalizuje sie w daniach
kuchni wtoskiej.

Dusza Browaréw Warszawskich jest kuch-
nia. Najlepsza jej wersje z francuskim akcen-
tem serwuje ,Gastronomja”. Jej szefem kuch-
ni jest Daniel Saczuk, ktéry pracowat wiele
lat w znanych warszawskich restauracjach.
Jego popisowe wolno pieczone zeberka i se-
zonowo podawana wotowina na wiele sposo-
béw zdobyty serce niejednego smakosza. Nie
brakuje tu takze klasykow polskiej kuchni,
a wszystko to przy muzyce na zywo.

Kto ma ochote na wyszukane daniaiemo-
cje sportowe w niezwyktym miejscu, z pew-
noscig wybierze sie do ,NINE'S Restaurant
& Sports Bar”. To wyjatkowy koncept restau-
racyjny, nazywany $wiatynia sportu, ktérego
wspotwtascicielem jest Robert Lewandow-
ski. Miesci sie on na czterech pietrach XIX-
-wiecznej Warzelni. Mozna tutaj nie tylko
dobrze zjes¢ (kréluje kuchnia amerykariska
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A Klimatyczny bar ,Setki Powodow" usytuowany w budynku Muzeum Polskiej Wodki w Centrum Praskim Koneser

i azjatycka), ale réwniez poznac historie
sportu. W jednej z sal znajdujg sie m.in. nar-
ty Kamila Stocha, ztote medale siatkarzy czy
buty, w ktérych Robert Lewandowski strzelit
historycznego 41. gola w poprzednim sezo-
nie Bundesligi. Jest tez 1,3 tys. m? przestrze-
ni eventowej z trybunami oraz Sports Bar
z ponad 20 ekranami.

Mitosnikéw japonskiej kuchni z pewnos-
cig zachwyci , Japonka”, koncept cool casual
(menu stworzono tak, aby mozna sie byto
dzieli¢ najlepszymi kaskami, a positek stano-
wit przejscie przez rézne techniki kulinarne),
stworzony przez Dawida Uszyriskiego oraz
Linh Nguyen. Autorskie dania powstaja tu
z poszanowaniem dla produktéw i ekologii
w elegancko zaaranzowanej przestrzeni,
przy klimatycznej muzyce. ,Japonka” to
takze jedna z pierwszych restauracji w Pol-
sce specjalizujacych sie w menu degusta-
cyjnym omakase, co w jezyku japonskim
oznacza ,wybor szefa kuchni”. Znajdziemy

tu réwniez dtuga liste japonskich alkoholi
premium sparowanych z wykwintnymi da-
niami z Kraju Kwitngcej Wisni.

Niedawno otwarto w Browarach War-
szawskich kolejne fantastyczne miejsca.
Wsré6d nich s3: ,,Good Lood”, ,Port Royal”,
.Bombaj Masala”, ,Crazy Butcher”, ,Portside
Prosto z Portu” czy ,Executive Lounge”.
Z kolei wytrawni kawosze na pewno za-
chwyca sie wizytg w ,dobro&dobro cafe”,
kawiarni prowadzonej przez matzeAstwo
z Ukrainy, ktéra zyskata juz uznanie w Sta-
nach Zjednoczonych i Pradze. Wybér jest
tutaj bardzo duzy i naprawde trudno zde-
cydowag, czy najlepiej smakuje autorska
Matcha Lawendowa, czy kawa chatwowa,
a moze ptonaca ogniem kawa pieczona?
Kawiarnia prowadzi tez warsztaty kawowe.
Wszystkie informacje o nadchodzacych
wydarzeniach w Browarach Warszawskich
mozna znalez¢ na stronie internetowej
www.browarywarszawskie.com.pl.

¥V Muzeum Polskiej Wodki prezentuje m.in. bogate dzieje oraz miejsce polskiej wodki w dzisiejszym Swiecie
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© CENTRUM PRASKIE KONESER

SETKI POWODOW,

ZEBY WPASC NA PRAGE

Centrum Praskie Koneser to wielofunkcyj-
ny, ponad 5-hektarowy obiekt, potozony
w samym sercu warszawskiej Pragi-Pétnoc,
nalezacy dzi$ do najmodniejszych miejsc
w tej czesci stolicy. Postindustrialna prze-
strzer XIX-wiecznej Warszawskiej Wytworni
Wédek ,Koneser” stata sie dzieki rewitali-
zacji chetnie odwiedzana przez turystow
i warszawiakéw. Jej o$ stanowi ogdlno-
dostepny, tetnigcy zyciem plac Konesera,
na ktérym kazdego roku odbywaja sie setki
wydarzen.

Nie ma znaczenia pora roku ani pogoda.
Centrum Praskie Koneser przyciaga przez
okragty rok, oferujac nie tylko ciekawe im-
prezy, wystawy, muzea i galerie, ale tez ele-
ganckie sklepy, restauracje i kawiarnie oraz
réznorodne punkty ustugowe. To miejsce
stwarza mozliwosci kreatywnego spedzania
wolnego czasu, spotkan z rodzing i przyja-
ciétmi, a wszystko to przy dobrej muzyce
i smacznym, czesto wyszukanym menu.

Ta wyjatkowa przestrzen wzbogacita sie
ostatnio o nowe, nietuzinkowe koncepty.
WSsréd nich sg klimatyczny bar ,,Setki Powo-
déw" czy Muzeum Sztuki Fantastycznej. Ten
pierwszy lokal, usytuowany na parterze Mu-
zeum Polskiej Wédki, z muzyka na zywo, do-
skonatymi koktajlami oraz autorskim menu
Michata Brysia, a wiec szefa kuchni znanego
m.in. z programéw Hell’s Kitchen i Bake Off
- Ale ciacho! Weekend w barze ,,Setki Powo-
déw" zaczyna sie juz w czwartek. W ramach
cyklu ,Muzyczne powody” odbywaja sie tu-
taj kameralne koncerty, spotkania autorskie
ze znanymi twércami i lokalnymi artystami.
Z kolei w piatki organizowane jest wyda-
rzenie ,It's Friday — czyli night live party do
rana” (start o 21.00, wstep wolny). Nowy
lokal z pewnoscig dotgczy do najbardziej
energetycznych miejsc w stolicy.

Ale Centrum Praskie Koneser to réw-
niez uczta dla ducha. Tutaj z pomocg przy-
chodzi m.in. Muzeum Sztuki Fantastycznej,
w ktérym obecnie mozna podziwia¢ (do
30 grudnia 2022 r.) retrospektywng wystawe
twérczosci jednego z najbardziej uznanych
polskich artystéw — Wojciecha Siudmaka
(Siudmak Universum). Zgromadzono na niej
ponad 60 oryginalnych obrazéw, rysunkéw
irzezb legendy polskiego malarstwa. Fanami
Wojciecha Siudmaka byli znani twércy filmo-
wi, @ wsréd nich np. Wtoch Federico Fellini
(1920-1993) czy Amerykanin George Lucas.

W Centrum Praskim Koneser warto
tez sprawdzi¢ oferte kilku nowych miejsc,
m.in.: wegansko-wegetarianskiej kawiarni »



<ONESER

- to dzielnica Warszawy, w ktorej trzeba bywac!

Poznaj Centrum Praskie Koneser, ktdre wraz z artystycznym placem Konesera tetni zyciem
przez caty rok! XIX-wieczna, zrewitalizowana fabryka to dziesigtki wydarzen kulturalnych
do odkrycia i niezwykte miejsca oferujagce swobodna atmosfere oraz niepowtarzalne
wrazenia. Co najwazniejsze, twoérczy klimat tej postindustrialnej przestrzeni jest na
wyciggniecie reki - znajduje sie w samym sercu warszawskiej Pragi-Potnoc.

Wokét artystycznego placu Konesera znajdziesz hotel Moxy Warsaw Praga. W odlegtosci
zaledwie kilku krokéw od siebie preznie dziatajg liczne galerie sztuki i az trzy muzea:
Muzeum Polskiej Wodki, Magic Mind Museum i Muzeum Sztuki Fantastycznej. Koneser to
tez znakomite restauracje, bary i kawiarnie, ktére przeniosa Cie w najpyszniejsze czesci
Swiata!

‘\?) ﬁ Centrum Praskie Koneser
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A Ostrowiecki Browar Kultury rozciaga si¢ miedzy ulicami Siennieriskg, Polng i Adama Wardyriskiego

speciality oraz delikateséw ,Freya Cafe
& Deli”, Galerii llustracji i Komiksu
PolishComicArt.pl, Centrum Twérczego
Przeréb-My, Probierni Wédek, Likieréw
& Delikatesow J. Urbanowicz czy salonu
podtog, schodéw i taraséw Timberline. Co
wiecej, ostatnio przy placu Konesera pojawi-
ty sie kolejne wyjatkowe przestrzenie —klub
muzyczny i restauracja ,,Six Seasons” oraz
Gama Concept.

Dogodna lokalizacja, inspirujaca post-
industrialna architektura i wysoki standard
ponad 48 tys. m? powierzchni biurowej
sprawiaja, ze Centrum Praskie Koneser
stanowi jedno z najbardziej oryginalnych
miejsc spotkan biznesowych w Warsza-
wie. Jego aktualng oferte mozna $ledzi¢ na
stronach internetowych www.koneser.eu
i www.konesersmakuje.pl.

BROWAR PELEN KULTURY
Ostrowiecki Browar Kultury, perta wsréd
zabytkéw techniki wojewo6dztwa Swigto-
krzyskiego, to ulubione miejsce mieszkan-
cow Ostrowca Swigtokrzyskiego i turystéw.
W zrewitalizowanych wnetrzach dawnego
Browaru Saskich znalazty swoje miejsce
trzy instytucje kultury: Miejska Biblioteka
Publiczna, Miejskie Centrum Kultury (wraz
z Galeria Fotografii MCK) i Biuro Wystaw
Artystycznych. Dziataja tu takze Strefa Ak-
tywnego Seniora, kino ,Etiuda”, kawiarnia
artystyczna ,Zmiana Klimatu” oraz punkt
informacji turystycznej.

Ostrowiecki Browar Kultury jest réw-
niez jednym z najciekawszych miejsc na
blisko 200-kilometrowym Szlaku Swieto-
krzyskich Zabytkéw Techniki. Znalazto sie
na nim 21 obiektéw, do ktérych prowadzi
ok. 80 znakéw drogowych. Szlak taczy do-
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line rzeki Kamiennej z centralng czescia re-
gionu. Obiekt w Ostrowcu Swigtokrzyskim
znakomicie taczy tradycje z nowoczesnoscia
i posiada rozwiazania na miare XXI w. Bro-
war Saskich wzniesiono w 1908 r., a gtow-
nym udziatowcem byt Stanistaw Leon Saski
(1886-1942), syn znanego przedsiebiorcy
Juliusza Saskiego (1849-1919) — wtasciciela
browaru w Radomiu. Modernizacja budynku
dawnego Browaru Saskich trwata blisko trzy
lata (rozpoczeta sie w lutym 2017 r.). Miasto
otrzymato dotacje w wysokosci 16,9 mln zto-
tych pochodzaca ze Srodkéw unijnych
przekazanych przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Swigtokrzyskiego z Regional-
nego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Swietokrzyskiego na lata 2014-2020. Cat-
kowita warto$¢ przeprowadzonych prac to
ponad 21 mln ztotych.

Ostrowiecki Browar Kultury, funkcjonuja-
cy oficjalnie od korica wrzesnia 2019 r,, jest
obecnie nie tylko najwigkszym w regionie
centrum kulturalnym, ale tez miejscem, kto-
re znakomicie stuzy inicjatywom réznych
podmiotéw kulturotwérczych. Maja tutaj
swoje zajecia seniorzy, mtodziez i dzieci.
Kazda z tych grup moze rozwija¢ swoje pa-
sje i zainteresowania, a mozliwosci jest bar-
dzo wiele. Wazny punkt dziatalnosci stanowi
takze promowanie lokalnych twércéw oraz
artystow prezentujacych rozmaite dziedziny
sztuki. Swietnym przyktadem takich dzia-
tan jest wrzesniowy Festiwal Sztuk BrowArt,
podczas ktérego przedstawia sie szerszej
publicznosci twérczos¢ artystow wywodzg-
cych sie z Ostrowca Swigtokrzyskiego.

Zabytkowe mury browaru tetnig zyciem,
a mieszkancy miasta chetnie korzystaja
z koncertéw, wystaw, spotkan z autorami
i warsztatébw w pracowni rzezby i ceramiki.

© OSTROWIECKI BROWAR KULTURY/STANISEAW DUNIN-BORKOWSKI

W kalendarzu wydarzeri na state zagoscit
cykl podrézniczych spotkan Pasja do po-
drozy czy podroz do pasji?. Znakomite pra-
ce wybitnych artystéw mozna podziwiaé
podczas Miedzynarodowego Jesiennego
Salonu Sztuki.

Pierwsze trzy lata funkcjonowania obiek-
tu pokazaty, ze miejsce petne kultury po-
kazywanej przez pryzmat wielu wydarzen,
a takze tutejsza oferta gastronomiczna cie-
sz3 sie duzym uznaniem, o czym $wiadcza
liczby. Ostrowiecki Browar Kultury odwiedza
rocznie ponad 100 tys. 0s6b. Uczestnicza
oni w interesujacych koncertach, spotka-
niach autorskich, wystawach oraz korzysta-
ja z oferty kawiarni artystycznej ,Zmiana
Klimatu". W najblizszym czasie obiekt ma
zosta¢ powiekszony o nowe, do tej pory
nieuzytkowane pomieszczenia. Planuje sie
przeprowadzi¢ prace adaptacyjne podziemi,
w ktorych 100 lat temu sktadowano piwo.
Przestrzen ta zostanie przeznaczona na za-
jecia edukacji tanecznej.

Ostrowiecki Browar Kultury zostat lau-
reatem ogélnopolskiego konkursu ,,Moder-
nizacja Roku & Budowa XXI w.” w kategorii
.Obiekty Kultury, Sportu i Rekreacji” i otrzy-
mat tytut ,Modernizacja Roku 2019". Wyréz-



A Budynek dawnego Browaru Saskich w centrum Ostrowca jest Swiadectwem przemystowego dziedzictwa miasta

nienie przyznato Stowarzyszenie Ochrony
Narodowego Dziedzictwa Materialnego
z siedzibg w Bydgoszczy we wspotpracy
ze Zwigzkiem Powiatéw Polskich, Polsk3
Izbg Budownictwa i Fundacja Wszechnicy
Budowlane;j.

W ZABYTKOWEJ

ZAJEZDNI TRAMWAJOWE]
Krakowski Kazimierz fascynuje turystow od
wielu lat. Przycigga nie tylko atmosferg, lecz
takze nowymi atrakcjami oraz wspaniatymi
wydarzeniami, jak np. najstynniejszy Festiwal

V¥V Caty kompleks zajezdni, po obu stronach ul. $w. Wawrzyrica, wpisany zostat w 1985 . do rejestru zabytkow

© OSTROWIECKI BROWAR KULTURY
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Kultury Zydowskiej czy Krakowski Festiwal
Mtodego Wina, ktéry odbywa sie w listo-
padzie w Starej Zajezdni Krakéw by DeSilva
przy ul. $w. Wawrzynca 12. Duzym zaintere-
sowaniem turystow i mieszkancéw cieszy sie
tu Muzeum Inzynierii i Techniki (MIT) przy
ul. $w. Wawrzynca 15. Jego siedzibe stano-
wi unikatowy w skali europejskiej kompleks
zajezdni. Przez ostatnie trzy lata trwata grun-
towna modernizacja, ktéra byta mozliwa
dzieki realizacji wielkiego projektu unijnego.
Zaktadat on trzy etapy: rewitalizacje siedziby,
konserwacje obiektéw i stworzenie nowej
wystawy statej. Bedzie to pierwsza w Polsce
tak bogata opowie$¢ o rozwoju mysli inzy-
nieryjnej, jej wptywie na przemiany miasta
izycie jego mieszkancéw. Krakowskie Muze-
um Inzynierii i Techniki zaprasza juz wkrétce,
w styczniu 2023 r,, na now3g wystawe stata!

Zabytkowa zajezdnia tramwajowa sta-
nowi cze$¢ oznakowanego Krakowskiego
Szlaku Techniki, ktéry taczy 17 budowli
i komplekséw. To prawdziwy unikat. Obiek-
ty znajdujace sie przy ul. sw. Wawrzynca
12-15 to jedyna zachowana w Polsce kom-
pletna zajezdnia tramwajowa ery industrial-
nej. Budowano jg etapami na przetomie XIX
i XX stulecia. Tworzg jg m.in. zajezdnie tram-
waju konnego i elektrycznego, stajnie dla
wierzchowcow (przebudowane nastepnie na
zaplecze administracyjno-socjalne), garaze
autobusowe, dyspozytornie oraz zesp6t kot-
towni, generatorni i akumulatora. Z zajezdni
tramwaje zniknety na poczatku lat 60. XX w.
Urzadzono w nich wéwczas warsztaty auto-
busowe i magazyny. Po modernizacji sie-
dziby Muzeum Inzynierii i Techniki turysci
moga zobaczy¢ prawdziwe skarby techniki
w nowej, postindustrialnej przestrzeni.

Ta interesujgca krakowska placéwka
muzealna liczy ponad 3,5 tys. obiektow.
W kolekcji dominuja urzadzenia technicz-
ne — maszyny, narzedzia, sprzet elektrycz-
ny i elektroniczny. Muzealia podzielono na
13 dziatow tematycznych: pojazdy szynowe,
pojazdy kotowe, komunikacja miejska, inzy-
nieria miejska, technika odtwarzania dzwie-
ku, technika odtwarzania obrazu, technika
biurowa, telekomunikacja, technika gospo-
darstwa domowego, rzemiosto, przyrzady
naukowo-badawcze, maszyny przemysto-
we i varia. Poza tym kolekcja obejmuje
materiaty archiwalne i fotografie zwigzane
z krakowska inzynierig miejska oraz dziatal-
noscig lokalnych zaktadéw rzemieslniczych
i przemystowych.

Do najcenniejszych obiektéw w zbio-
rach Muzeum Inzynierii i Techniki nalezg
m.in.: pochodzgce z Krakowa i Gdanska

JESIEN-ZIMA 2022

INCLUSIVE

>



© MUZEUM INZYNIERII | TECHNIKI W KRAKOWIE/PAWEE SUDER

© MUZEUM INZYNIERII | TECHNIK

A Wagon tramwajowy typu C, pierwszy polski tramwaj elektryczny, to ten czerwony unikat z napisem ,Wilanéw"
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drewniane rury wodociggowe z XVI w., ma-
szyna parowa F. Wichterle, drewniana pral-
ka klepkowa Miele, maszyna do pisania dla
0s6b niewidomych Picht, fonograf Edisona,
pierwsze polskie telefony, maszyna szyfru-
jaca Feldfernschreiber, odbiorniki radio-
we Marconi 4L5/1 i Olympic-Z, luksusowy
radiogramofon Capello Roma (ze skalg geo-
graficzng) oraz komputer Odra 1305, a takze
prawdopodobnie jedyny zachowany egzem-
plarz minikomputera PSPD 90. Az 183 ekspo-
naty mozna zobaczy¢ online, nie wychodzac
z domu (www.mit.krakow.pl/zbiory).

Najblizszy rok, 2023, bedzie dla muze-
um wyjatkowy. Po modernizacji siedziby
zyskato ono dodatkowg przestrzen ekspo-
zycyjny, ktéra pozwala na przygotowanie
wystawy szeroko i przekrojowo prezentu-
jacej bogata muzealna kolekcje. Do korica
grudnia 2022 r. mozemy oglada¢ w Muzeum
Inzynierii i Techniki wystawe Tramwaje na
Wawrzynca. Stanie sie ona czescig plano-
wanej na poczatku przysztego roku nowej
wystawy statej. Najcenniejszym obiektem,
pertg kolekcji muzeum, jest wagon tram-
wajowy typu C z 1926 r. sp6tki Lilpop, Rau
i Loewenstein — pierwszy polski tramwaj
elektryczny. Do naszych czaséw zachowaty
sie jedynie dwa jego egzemplarze.

~WITKACY” W SPICHLERZU

W 1814 r., kiedy ukonczono budowe spi-
chlerza, gérowat on nad panoramg miasta.
Dzisiaj ponownie biel Scian i eleganckie
proporcje budynku przyciagaja wzrok spa-
cerujgcych nad rzekg Stupig stupszczani po-
dziwiajgcych historyczne centrum turystéw.
Uratowany przed zniszczeniem obiekt znaj-
duje sie dzisiaj pod opieka Muzeum Pomo-
rza Srodkowego w Stupsku.

W $rodkowym ryzalicie fasady Biatego
Spichlerza przetrwaty do naszych czaséw
oryginalne drewniane okna. Udato sie zacho-
wac takze wiele zabytkowych elementéw,
ktére powrdcity na swoje miejsce. Pozosta-
te, zwienczone tukami odcinkowymi otwory
okienne, ktére historycznie ostoniete byty
wytacznie zaluzjami, zostaty wypetnione
przeszkleniami. Wykonano réwniez drewnia-
ne zaluzje z niepotrzebujacego impregnacji
i przyjmujacego naturalny srebrno-szary ko-
lor modrzewia syberyjskiego. Zachowano hi-
storyczne schody drewniane, jednak zostaty
one wytaczone z uzytku i pozostaty jedynie
elementem wystroju wnetrza.

W latach 2018-2019 w przestrzeni za-
bytkowego budynku umiejetnie wprowa-
dzono funkcje muzealne odpowiadajace
najwyzszym standardom europejskim, za-

pewniajacym odpowiednie przechowywanie
dziet sztuki. W lipcu 2019 r. Biaty Spichlerz
udostepniono zwiedzajacym i od tej pory
cieszy sie on ogromnym zainteresowaniem
oraz uznaniem.

Swéj nowy dom znalazta tu kolekcja
dziet Stanistawa Ignacego Witkiewicza
(1885-1939) prezentowana na wystawach
zajmujacych dwa pierwsze pietra — Witka-
cy inaczej... (czasowa) oraz Witkacy. Obrazy
- rysunki - grafiki + archiwalia (ekspozycja
stata). Powyzej na wystawie statej W na-
wigzaniu do Witkacego od XIX do XXI wie-
ku, zajmujacej dwa i pét pietra Biatego Spi-
chlerza, znajduje sie ok. 200 obrazéw, grafik,
plakatéw, rysunkow, tkanin artystycznych,
rzezb, munduréw wojskowych i obiektéw
technicznych. Przedstawiane s3 tutaj dzieta
czterech grup artystéw: klasykéw - poprzed-
nikéw Witkacego, jemu wspétczesnych, for-
mistéw oraz urodzonych po Smierci Witkie-
wicza. Wsréd tych tworcdw warto wymienié
m.in.: Jana Matejke, Wtadystawa Podkowin-
skiego, Jacka Malczewskiego, Franciszka
Starowieyskiego, Edwarda Dwurnika czy
Magdalene Abakanowicz.

Ostatnia kondygnacja poswiecona jest
wszystkim stupszczanom, osadnikom, ktérzy
zamieszkali tu i tworzyli miasto po zakon-
czeniu Il wojny $wiatowej. Stupsk. Miasto
i ludzie to wystawa wypetniona m.in. obiek-
tami pochodzacymi ze stupskich fabryk, za-
ktadéw pracy i instytucji kultury. Osobiste
pamiatki darowane muzeum przez miesz-
kahcéw miasta iich opowiesci o pierwszych
latach zycia w powojennym Stupsku dopet-
niaja te wyjatkowa ekspozycje.

W specjalnie zaplanowanych w tym celu
przestrzeniach odbywaja sie liczne zajecia
edukacyjne, wyktady (w tym nieodptatne
sobotnie prelekcje o sztuce i historii), spot-
kania stowarzyszen, prezentacje filméw czy
koncerty muzyki powaznej. Stupski obiekt
petni nie tylko funkcje muzealne, ale jest
takze waznym centrum sztuki, stuzy reali-
zacjiinicjatyw spotecznych i inspiruje dzia-
tania artystyczne.

Biaty Spichlerz zostat wielokrotnie doce-
niony. Wyrézniono go w konkursie ,,Zabytek
Zadbany 2020", prowadzonym przez Naro-
dowy Instytut Dziedzictwa (NID), w kategorii
.adaptacja obiektéw zabytkowych”. Z kolei
w prestizowym ogoélnopolskim konkursie
.Modernizacja Roku” otrzymat jedyne wy-
réznienie w kategorii , Zabytki”. Wystawa
prac Witkacego w Biatym Spichlerzu otrzy-
mata Nagrode Gtéwna Marszatka Woje-
wédztwa Pomorskiego w kategorii ,,Oferta
turystyczna”.

KULTURALNE

SERCE MIASTA

Na mapie obiektéw pogoérniczych w Polsce
wyrdznia sie Stara Kopalnia — industrialna
perta regionu watbrzyskiego. Nazywa sie
ja czasami kulturalnym sercem Watbrzy-
cha, miasta potozonego u podnéza szczy-
tu Chetmiec (850 m n.p.m.), i trudno temu
zaprzeczy¢, bo wyrdznia sie oryginalnoscia
pod wieloma wzgledami. To duzy naziem-
ny obszar dawnego gérniczego zaktadu
z zabytkowymi maszynami pracujgcymi do
ostatniego dnia wygaszania wydobycia. Dzi-
siaj kopalnianym budowlom nadano nowa
funkcjonalnos¢. Niezwykte postindustrialne
wnetrza otwarte sg na promowanie kul-
tury najwyzszych lotéw i spotkania
biznesowe.

Jezeli sieggniemy pamiecia do czaséw,
kiedy to 20 wrzesnia 1996 r. z zatrudnia-
jacej tysiace pracownikéw Kopalni Wegla
Kamiennego ,Julia” w Watbrzychu wyjechat
ostatni wézek z urobkiem, a dwa lata poz-
niej zakonczono likwidacje podziemnych
wyrobisk, trudno byto tu szuka¢ cho¢ nuty
optymizmu. Dlatego tez, aby zachowa¢ prze-
mystow3 historie¢ miasta dla kolejnych po-
kolen, zdecydowano w 1999 r. o utworzeniu
Muzeum Przemystu i Techniki, ktére w obec-
nej formie dziata od 2014 r. Ten rok okazat
sie przetomowym momentem dla dawnej
Kopalni Wegla Kamiennego ,Julia”. Dzieki
dotacjom z Unii Europejskiej przeprowa-
dzono kompleksowy remont zabytkowych
obiektéw poprzemystowych potaczony z re-
alizacjg miejskich planéw rewitalizacji tego
obszaru. Oddano wéwczas do uzytku miesz-
kancéw i turystéw 4,5 ha pokopalnianego
terenu. Dzisiaj funkcjonuje tutaj Centrum
Nauki i Sztuki Stara Kopalnia w Watbrzychu.
To nie tylko jedna z najwiekszych atrakgji
turystycznych, ale tez kulturalna wizytéwka
catego regionu. Watbrzyska Stara Kopalnia
nalezy do najciekawszych obiektéw sieci
Europejskiego Szlaku Dziedzictwa Prze-
mystowego (European Route of Industrial
Heritage — ERIH).

Tylko w tym miejscu znajdziemy trzy
murowane szyby wyciggowe typu Malakow
zabudowane w jednej linii - jedyne takie na
$wiecie. To najwiekszy naziemny pogérniczy
kompleks budynkéw w tej czesci Europy.
W 2014 r. w miejscu wyburzonej chtodni ko-
minowej powstata Wieza Ekologii. Jest ona
wysoka na niemal 25 m i podswietlana noca.
Z jej platformy widokowej rozposciera sie
panorama Watbrzycha i Gér Watbrzyskich,
na czele z najwyzszym szczytem — Borowa
(853 m n.p.m.). Zainstalowana w wiezy
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winda umozliwia zwiedzanie osobom z nie-
petnosprawnosciami oraz rodzinom z maty-
mi dziecmi.

Nie mniej interesujace jest rowniez zwie-
dzanie Starej Kopalni. Turysci spotykaja sie
przed ,Kawiarnig Sztygaréwka". To dawne
centrum dowodzenia — miescity sie tu biu-
ra sztygaréw, a obecnie dziataja Welcome
Center z recepcja, miejsca noclegowe oraz
wspomniana kawiarnia w industrialnym sty-
lu. Ta unikatowa przestrzen stuzy dzisiaj jako
miejsce m.in. spotkan towarzyskich, nauko-
wych i ze znanymi osobistosciami, $niadan
prasowych czy prezentacji firmowych. Dwu-
godzinng trase turystyczng mozna zwiedzac
z przewodnikami-emerytowanymi gornikami.
To oni wprowadzajg turystéw w tajniki wydo-
bycia czarnego ztota, ktérego miliony ton wy-
jechaty w Swiat z Zagtebia Watbrzyskiego.

Duzg popularnoscia cieszy sie tez nocne
zwiedzanie Starej Kopalni. W okresie wa-
kacyjnym odbywa sie ono raz w tygodniu,
a poza sezonem turystycznym dwa razy
w miesigcu. Zwiedzajacy otrzymuja ekwi-
punek - roboczy strdj, lampe, kask i aparat
ucieczkowy. W czasie wyprawy do podziemi
pod czujnym okiem przewodnikéw - bytych
gornikéw —wykonuja prace gérnicze. Dawng
Kopalnie Wegla Kamiennego ,,Julia” mozna
zwiedzic taniej, kupujac bilet Explore Wat-
brzych (www.explorewalbrzych.pl), ktory
umozliwia poznanie czterech najwiekszych
atrakcji miasta: Zamku Ksigz, Muzeum Por-
celany, ponad stuletniej Palmiarni i wtasnie
dzisiejszej Starej Kopalni.

Dodatkowe atuty tego miejsca stanowig
szeroka oferta edukacyjnai kulturalna, gale-
ria sztuki, a takze cykliczne wydarzenia orga-
nizowane w industrialnych, pokopalnianych
przestrzeniach wéréd zabytkowych maszyn.
W jednym z budynkéw miesci sie Centrum
Ceramiki Unikatowej, w ktérym znajduje sie
ponad 1,6 tys. form z nieistniejacej juz Fabry-
ki Porcelany Watbrzych. Po trudach zwiedza-
nia czas réwniez na pyszny positek w ,Ka-
wiarni Sztygaréwka" ztozony z regionalnych
dan nawiazujacych do tradycji gorniczych,
takich jak czarne pierogi, butka goérnika czy
rozgrzewajaca herbata sezonowa z przypra-
wami, noszaca nazwe Goraca Barbara.

Dzisiaj, po o$miu latach dziatalnosci,
Stara Kopalnia to jeden z najczesciej zwie-
dzanych obiektéw turystycznych w regionie.
W 2015 r. wyrézniono jg prestizowym tytu-
tem ,Zabytek Zadbany", nadawanym przez
Narodowy Instytut Dziedzictwa (NID), co
dodatkowo podkresla wyjatkowos¢ i wiel-
k3 skale przeprowadzonych w watbrzyskim
kompleksie prac rewitalizacyjnych.
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W ZBROJOWNI

TWIERDZY KRAKOW

Gtéwna siedziba jednej z najciekawszych
krakowskich placéwek muzealnych — Mu-
zeum Fotografii (MuFo) przy ul. Rakowi-
ckiej 22A - zostata otwarta dla publicznosci
4 grudnia 2021 r. w historycznym budynku
austriackich koszar. Po trwajgcych blisko
dwa lata pracach budowlanych zabytkowa
budowle dawnej Zbrojowni dostosowano

- m—:‘\mﬁ‘\.”.‘“‘"ﬁ i

Gtéwna siedziba MuFo dzieki moderni-
zacji i rozbudowie uzyskata 3,3 tys. m? po-
wierzchni uzytkowej. Miesci sie tu wystawa
gtowna i sala wystaw czasowych, pomiesz-
czenia biurowe i administracyjne, a takze
kawiarnia, ksiegarnia, sale konferencyjne
i edukacyjne oraz og6lnodostepna biblio-
teka z pokaznymi zbiorami dotyczacymi
fotografii. Muzeum zostato przystosowane
réwniez dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

A MuFo w Krakowie jest jedyng w Polsce placowka muzealng poswigcong w catoéci medium fotograficznemu

do potrzeb nowoczesnego muzeum. W miej-
scu, gdzie miescity sie warsztaty artyleryj-
skie kompleksu Twierdzy Krakéw, prze-
prowadzono rewitalizacje pozwalajaca
na prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej
i wystawienniczej.

Autorem projektu przebudowy budyn-
ku jest prof. Marek Pabich z tédzkiej pra-
cowni Lachman Pabich Architekci. Gtéwny
cel koncepcji rozbudowy obiektu stano-
wito uzyskanie przestrzeni wystawienni-
czej oraz dodatkowej powierzchni uzyt-
kowej dla sal edukacyjnych i biblioteki
z czytelnia. Przed ceglanym gmachem
stanat lekki i nowoczesny szklany pawi-
lon, w harmonijny sposéb koresponduja-
cy z architekturg historycznej Zbrojowni.
Dach zabytkowego budynku, podniesiony
o metr przy pomocy szklanego fryzu, zapew-
nit pomieszczeniom na pietrze naturalne
Swiatto.

Liczace niemal 28 tys. pozycji zbiory biblio-
teczne gromadzono z mysla o Muzeum
Fotografii od potowy lat 80. XX w. Do naj-
cenniejszych obiektéw naleza: liczaca ponad
300 egzemplarzy kolekcja podrecznikow
do fotografii z réznych epok, zbior ksigzek
opatrzonych autografami i dedykacjami naj-
znakomitszych polskich fotograféw, photo-
booki i ksigzki artystyczne oraz kolekcja fa-
chowych czasopism. Biblioteka MuFo taczy
dziatalnos¢ naukows, edukacyjng, rozryw-
kowa i popularyzatorska. Jej zbiory stano-
wig jedyna w Polsce biblioteczng kolekcje
poswiecong w catosci fotografii: jej histo-
rii, teorii, technikom i technologiom foto-
graficznym oraz zagadnieniom zwigzanym
z konserwacja i kolekcjonowaniem zdjec.
Otwarta w maju 2022 r. nowa wystawa
gtéwna Co robi zdjecie? opowiada o tym,
jak fotografia towarzyszy ludziom i jak
ich zmienia. Ta niezwykta podr6z w Swiat



historycznej i wspétczesnej fotografii, ztozo-
na z ponad tysigca obiektow, stanowi prze-
glad najciekawszych rozwiazan i technik
fotograficznych. Niezmiernie interesujgce
jest stanowisko do fotografowania obiek-
tow jednocze$nie z wielu réznych stron,
tzw. efekt bullet time, czy prezentacja kilku-
set aparatéw. Na uwage zastuguja zdjecia
znanych polskich fotograféw, w tym patrona
MuFo Walerego Rzewuskiego (1837-1888)

(1833-1900), zaliczanego razem z Lu-
dwikiem Geyerem (1805-1869) i Karo-
lem Scheiblerem (1820-1881) do ,kroléw
bawetny”. Znakomite potgczenie post-
industrialnego klimatu z tradycja i nowo-
czesnoscig sprawito, ze Manufaktura stata
sie obok ul. Piotrkowskiej najstynniejsza
wizytéwka todzi. Znalazty w niej miejsce
liczne sklepy, eleganckie restauracje i ka-
wiarnie, a takze trzy muzea, teatr i kino.

A Manufaktura w Lodzi - odrestaurowano w sumie 90 tys. m? zabytkowych wnetrz i posadzono 600 drzewek

oraz Jana Buthaka (1876-1950), ktéry dat
poczatek fotografii artystycznej, a takze
klasykéw powojennej fotografii — Jerzego
Lewczyniskiego (1924-2014), Zofii Rydet
(1911-1997) i Zygmunta Rytki (1947-2018)
- oraz wspoétczesnych tworcéw: Roberta
Kusmirowskiego, Anny Ortowskiej, Anety
Grzeszykowskiej czy Rafata Milacha. Na
grudzien 2022 r., w ramach obchodzonego
jubileuszu 35-lecia muzeum, zaplanowano
otwarcie wystawy czasowej Fotografika.
Fotografia artystyczna w Polsce 1927-1978.

MAGICZNE MIEJSCA

ZIEMI OBIECANE]

Postindustrialna £6dz zdobywa uznanie
coraz wiekszej liczby turystéw. Serce mia-
sta bije w Manufakturze. To najwazniejsze
tédzkie centrum handluy, rozrywki, kultury
i sztuki. Powstato w miejscu dawnej fa-
bryki wtékienniczej Izraela Poznanskiego

Na terenie kompleksu, w zrewitalizowanej
tkalni, znajduje sie jeden z oddziatéw Muze-
um Sztuki — ms?. Manufaktura dzigki olbrzy-
miemu rynkowi stata sie miejscem spotkan
mieszkancéw i turystéw. Tuz obok, w oka-
zatej rezydencji wybudowanej dla rodziny
Poznanskich, dziata Muzeum Miasta todzi.
Zobaczymy w nim reprezentacyjne wnetrza
fabrykanckie z przetomu XIX i XX w., wysta-
we prezentujaca dzieje przemystowej Lodzi
oraz saloniki dedykowane artystom zwig-
zanym z miastem i zastuzonym todzianom.
Maja tutaj swoje miejsce Artur Rubinstein
(1887-1982), Julian Tuwim (1894-1953), Karl
Dedecius (1921-2016) oraz Marek Edelman
(1919-2009). W podziemiach patacu prezen-
towana jest wystawa stata o wielokulturowej
todzi pt. Na wspélnym podworku.

Kolejne wazne miejsce na trasie t6dz-
kich obiektéw poprzemystowych stanowi
Centralne Muzeum Wtékiennictwa. To tutaj

dowiemy sie o zastugach przemystowca Lu-
dwika Geyera, dzigki ktéremu stanat w mie-
Scie pierwszy komin fabryczny, a krosna
zaczety poruszac sie za pomocg maszyny pa-
rowej. Warto zobaczy¢ najnowszg wystawe
(czynng od 30 grudnia 2021r.) Miasto — Moda
—Maszyna, a po zwiedzaniu pospacerowac
po tédzkim Parku Kultury Miejskiej (daw-
nym Skansenie t6dzkiej Architektury Drew-
nianej) z oSmioma historycznymi obiektami,
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typowymi dla zabudowy todzi w XIX i na
poczatku XX stulecia, oraz podmiejska wil-
13 letniskowg przeniesiong z Rudy Pabia-
nickiej (dzi$ obszaru w potudniowej czesci
miasta).

0d 1972 r. odbywa sie najstarsza i naj-
wieksza w $wiecie specjalistyczna wysta-
wa - konkurs wspétczesnej tkaniny ar-
tystycznej — Miedzynarodowe Triennale
Tkaniny. Obecna 17. edycje mozna zwie-
dza¢ w Centralnym Muzeum Wtékienni-
ctwa w todzi do 15 kwietnia 2023 r. Z ko-
lei w letnie wieczory na dziedzifcu Biatej
Fabryki Ludwika Geyera rozbrzmiewa mu-
zyka w ramach cyklu koncertéw plenero-
wych Geyer Music Factory. Pomystodawca
wydarzenia, ktére przez lata zyskato wielu
fanéw, jest Tomasz Gotebiewski — dyrektor
artystyczny tego festiwalu, pierwszy skrzy-
pek Filharmonii Lodzkiej, wybitny kamera-
lista i organizator wielu imprez muzycznych
w miescie. >
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A Ksiezy Mtyn, zesp6t dawnych fabryk wtokienniczych (gtownie przedzalni bawetny) i obiektow towarzyszacych

Nie mniej wazne miejsce w architekturze
poprzemystowej Ziemi Obiecanej stanowi
kompleks EC1 £6dz — Miasto Kultury, ktéry
stworzono po rewitalizacji najstarszej todz-
kiej elektrowni, powstatej w 1907 r. i stu-
z3cej mieszkancom az do 2001 r. Obecnie
znajduje sie tu najnowoczes$niejsze w Polsce
Planetarium EC1 wyposazone w ekran sfe-
ryczny o Srednicy 14 m, Narodowe Centrum
Kultury Filmowej, a takze sale konferencyjne
i hale goszczace wazne wydarzenia, w tym
najwieksza secesyjna Hala Maszyn o po-
wierzchni 1363 m?. Jedna z najwazniejszych
atrakgji jest otwarte w styczniu 2018 r. in-
teraktywne Centrum Nauki i Techniki. To
najwieksza pod wzgledem powierzchni wy-
stawienniczej placéwka tego typu w Polsce.
Na blisko 8,5 tys. m* w bloku EC1 Zachéd
zwiedzajacy majg do dyspozycji trzy Sciezki
edukacyjne. Pierwsza z nich dotyczy prze-
twarzania energii, druga rozwoju wiedzy
i cywilizacji, a trzecia pozwala zgtebic ta-
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jemnice mikro- i makroswiata. Inspiracje do
wspb6lnej rodzinnej podrézy i zabawy pota-
czonej z edukacjg stanowi Ulica Zywiotéw,
zajmujaca trzy pietrail5 tys. m2.
Krajobraz postindustrialnej todzi uatrak-
cyjnia tez Monopolis — centrum biurowo-
-rozrywkowo-kulturalne powstate w daw-
nym monumentalnym kompleksie fa-
brycznym Monopolu Wédczanego, kté-
ry rozpoczeto wznosi¢ w 1897 r. wedtug
projektu architekta Franciszka Chetmin-
skiego (1862-1932). Po trwajacej kilka lat
rewitalizacji gosci zachwyca nie tylko ele-
ganckie restauracje z wyszukang kuchnia
wtoska, japoriska czy srédziemnomorskg, ale
takze kawiarnie proponujace najwyzszej ja-
kosci desery i aromatyczng kawe. To praw-
dziwy raj dla amatorow teatru i sztuki. Dzia-
taja tutaj ARTgaleria i Scena Monopolis.
Nowe zycie wkracza réwniez do tédzkie-
go Ksiezego Mtyna — najwiekszego zabytko-
wego kompleksu fabrycznego nalezgcego
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niegdys do przemystowca Karola Scheiblera.
W niebanalnych postindustrialnych prze-
strzeniach organizowane sg dzisiaj cieka-
we wydarzenia kulturalne, festiwale, pokazy
mody, a w dawnych willach i patacach t6dz-
kich przedsiebiorcéw znalazty swoja siedzi-
be muzea kinematografii (w Patacu Karola
i Anny Scheibleréw), ksiazki artystycznej
(w willi Henryka Grohmana) oraz wnetrz
patacowych (Muzeum Patac Herbsta).
Klimaty dawnej przemystowej todzi
mozna tez znalez¢ na samej ulicy Piotrkow-
skiej, chocby na popularnym OFFie (numer
138/140), w kulturalno-rozrywkowym kom-
pleksie Piotrkowska 217 czy w niedawno ot-
wartych Ogrodach Geyera (numer 293/305).
Te miejsca tetnig zyciem m.in. dzieki licznym
restauracjom, wydarzeniom kuchni plenero-
wej czy sklepikom lokalnych twércéw. Aktu-
alne informacje na temat najnowszych tédz-
kich imprez czy rewitalizacji mozna znalez¢
na stronie internetowej tédzkiej Organizacji
Turystycznej: www.lodz.travel.



A Hydropolis, unikatowe centrum wiedzy o wodzie taczy walory edukacyjne z nowoczesng forma wystawienniczy

W CENTRUM

WODNYCH ATRAKCII

Od siedmiu lat bije rekordy popularnosci
(ponad 1,5 mln gosci) zaréwno wsréd dzieci,
jak i dorostych, bo to jedyne takie miejsce
w Polsce i jedno z nielicznych w Europie,
gdzie woda nie tylko jest przedmiotem
zabawy;, ale tez szeroko rozumianej nauki.
Wroctawskie Centrum Edukacji Ekologicznej
Hydropolis, bo 0 nim mowa, to unikatowe
miejsce, ktére dzieki zastosowaniu inter-
aktywnych technologii i nowoczesnej techni-
ki wprowadza turystow w zagadnienia wody.
Porusza takze najwazniejsze problemy z nig
zwigzane, z jakimi borykamy sie na Ziemi.
Zwiedzajac Hydropolis, odkrywamy wode
z r6znych fascynujacych perspektyw. Roz-
maite prezentacje, instalacje multimedialne,
repliki i modele sprawiajg, ze zwiedzanie
wcigga i pobudza wyobraznig, jednoczesnie
popularyzujac w atrakcyjny sposéb nauke
o srodowisku i ekologii.

W siedmiu statych strefach tematycznych
znajduje sie réwniez specjalna przestrzer na
cykliczne wystawy czasowe poruszajace nie-
jednokrotnie tematy trudne, istotne dla na-
szego zycia na Ziemi. To tez miejsce, gdzie
prezentujg sie artysci nawigzujacymi swoimi
pracami i twérczoscig do srodowiska natu-
ralnego i ekologii. Istnieje takze mozliwos¢
poznania zasad dziatania wybranych staro-
zytnych wynalazkéw wodnych, jak np. bania
(turbina) Herona, czyli pierwszy silnik paro-
wy, jaki powstat w dziejach $wiata, oraz po-
dziwiania Wroctawia odtworzonego w naj-
nowoczesniejszej makiecie miasta w Polsce.

Hydropolis pozwala na kreatywne od-
krywanie tajnikow wiedzy. W atrakcyjny
sposdb popularyzuje nauke o srodowisku
i ekologii. Wszystko mozna tu dotknac i do-
ktadnie obejrze¢. Przyktadem tego jest inter-
aktywne lustro, ktére pozwala sprawdzic¢
slad wodny zaréwno produktéw spozyw-
czych, jak i odziezy. W Strefie Ocean Zycia

© HYDROPOLIS

mamy plame $mieci, ktéra nawigzuje do tej
na Pacyfiku, obecnie trzykrotnie wiekszej
od powierzchni Frangji.

Siedziba Hydropolis miesci sie w XIX-
-wiecznym podziemnym zbiorniku wody
czystej nalezgcym do Miejskiego Przedsie-
biorstwa Wodociggéw i Kanalizacji we Wroc-
tawiu. To wyjatkowy przyktad rewitalizacji
obiektu poprzemystowego. Oprécz siedmiu
statych stref poruszajacych tematy naukowe
w tym wroctawskim centrum wiedzy o wo-
dzie znajduje sie tez przestrzen udostep-
niona na warsztaty edukacyjne z zakresu
geografii, chemii, fizyki, biologii, ekologii,
a takze przeznaczona na dziatania artystycz-
ne. Duzym powodzeniem ciesz3 sie wyda-
rzenia specjalne, jak np. wieczorne oprowa-
dzania skoncentrowane wokét aktualnych
probleméw ekologicznych.

Kolejna atrakcyjna forma spedzenia cza-
suw Hydropolis to EKOsmaki #PiJKranéwke.
Cyklicznie organizowane s3 spotkania ze
znanymi szefami kuchni - Kuba Korczakiem
czy tukaszem Budzikiem, finalistg programu
Top Chef, ktory uczyt, jak wykorzystaé kaz-
dy produkt w duchu less waste. EKOsmaki
#PiJKranéwke maja za zadanie pokazywac,
jak smacznie gotowac i przy okazji oszcze-
dza¢ wode.

We wroctawskim centrum wiedzy o wo-
dzie odbywajg sie rowniez interesujgce wy-
darzenia kulturalne, jak cho¢by Europejska
Noc Literatury, Noc Muzeéw czy koncerty
w ramach Vertigo Summer Jazz Festiwal. Do-
tychczasowe dziatania Hydropolis zostaty
docenione m.in. w plebiscycie 7 nowych
cudoéw Polski, ktory zorganizowata redak-
cja polskiej wersji magazynu National
Geographic Traveler, czy poprzez otrzy-
manie tytutu najlepszego produktu tury-
stycznego 2021 r. Ztoty Certyfikat wrecza-
ny przez Polska Organizacje Turystyczng
(POT) to najwazniejsza nagroda w polskiej
branzy turystycznej, przyznawana za istotny
wktad w rozwéj tego sektora ustug w na-
szym kraju.

Krajobraz architektury postindustrialnej
w Polsce zmienia si¢ dynamicznie, a miej-
sca dawnej przemystowej $wietnosci staja
sie dzis kultowymi centrami kultury, sztuki,
edukacji, biznesu i rozrywki. Istnieje wiele
powodoéw, dla ktérych warto przemierzaé
szlaki turystyki poprzemystowej. To nie tyl-
ko okazja do przezycia czegos wyjatkowe-
go, zdobycia nowej wiedzy, dobrej zabawy,
udanych zakupéw, ale przede wszystkim do
poznania szeroko rozumianego dziedzictwa
przemystowego oraz czesto wy$mienitej tra-
dycyjnej sztuki kulinarnej. [l
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CYFROWI'NOMADZ
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ALEKSANDRA SYNOWIEC -
www.mexicomagicoblog.blogspot.com
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V¥ Patac Sztuk Pigknych (Palacio de Bellas Artes) usytuowany w centrum historycznym Ciudad de México
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V¥V Cenote Ik-Kil koto miejscowosci Pisté de Chichén Itza
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A Chapulines-jadalne owady podobne do konikéw polnych lub swierszczy, kulinarny przysmak w Meksyku
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A Huipil-tradycyjna, recznie wyszywana bluzka ¥V San Miguel de Allende znajduje si¢ pod ochrong UNESCO




« Meksyk podczas pandemii w 2020 r. stat sie
jednym z trzech najczesciej odwiedzanych
panstw swiata. Obecnie staje sie on takze
globalnym centrum cyfrowego nomadyzmu.
Pracownicy zdalni pokochali go za przyjazne
wizy, niskie ceny w porownaniu do jakosci
produktéw i ustug, za w miare szybki

i stabilny internet, prezng scene startupowq
oraz atrakcyjng baze miejsc coworkingowych.
A takze za to wszystko, co mozna robic tu

po pracy - za rajskie plaze, idealne warunki
do nurkowania, snorkelingu i surfingu,
bogatq oferte kulturalng, fascynujgce
rdzenne kultury, wspaniate kolonialne
miasteczka oraz przedhiszpariskie zabytki. »

zacuje sie, ze w 2035 r. pracownikow,
S ktorzy s location independent, be-

dzie nawet miliard. O ile termin ,,cy-
frowy nomadyzm", oznaczajacy prace zdal-
ng z podroézy, zostat ukuty juz na poczatku
lat 90. XX w., to rozw6j tego zjawiska przy-
brat na sile dopiero w ostatnich kilkunastu
latach. Zrédtem wzrostu jego popularnosci
okazata sie pandemia koronawirusa, przez
ktora wiele zaktadow pracy wydelegowato
swoich pracownikéw do pracy zdalnej. To
wtasnie w tym czasie, w 2020 r., Meksyk za-
czat stawac sie¢ nowym centrum dla digital
nomads z catego Swiata.

O cyfrowych nomadach w tym latyno-
amerykanskim kraju oraz ich ulubionych
meksykanskich lokalizacjach pisze specjal-
nie dla magazynu All Inclusive Ola Synowiec,
autorka Mexico Magico Blog. Opowiesci
0 moim Meksyku oraz ksigzki Dzieci Széste-
go Storica. W co wierzy Meksyk. Od 2012 r.
pracuje ona zdalnie, z czego dziewie¢ lat
przypadto wtasnie na to sgsiadujace ze Sta-
nami Zjednoczonymi (na pétnocy) oraz Gwa-
temalg i Belize (na potudniowym wschodzie)
niezmiernie interesujgce panstwo.

NOWY HUB CYFROWYCH
NOMADOW

Meksyk czesto okreslany jest od niedawna
jako nowe Bali lub nowa Tajlandia. W ostat-
nich latach zdeklasowat on popularne nie-
gdys kierunki cyfrowych nomadéw. Zrédet
takiego stanu rzeczy jest kilka. Po pierwsze,
Meksyk — zapewne przez wzglad na to, ze
turystyka stanowi tu jedna z gtéwnych gatezi
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gospodarki - nigdy w czasie pandemii nie
zamknat swoich granic ani nawet nie wpro-
wadzit testow dla os6b wjezdzajacych do
kraju. Z pewnoscig miato to wptyw na fakt,
Ze w 2020 r. awansowat on az o cztery po-
zycje w rankingu najczesciej odwiedzanych
przez turystéw panstw swiata — zajat wtedy
miejsce w pierwszej trdjce, zaraz po Wto-
szech i Francji. W czasie pandemii stat sie
tez, obok Zanzibaru, ulubionym kierunkiem
polskich celebrytéw. Po drugie, meksykan-
skie przepisy wizowe s3 o wiele przyjazniej-
sze od tych przyjetych przez kraje azjaty-
ckie. Otéz tutejszy rzad stworzyt furtke do
zdobycia pozwolenia na pobyt tymczasowy,
ktora skrojona zostata wtasnie z myslg o cy-
frowych nomadach. Aby jg otrzymacg, nalezy
wykazaé miesieczny dochéd w wysokosci
ok. 2,1 tys. dolaréw lub tez stan konta ban-
kowego nie spadajacy w ciggu ostatniego
roku ponizej mniej wiecej 35 tys. dolaréw.
Wiekszosci wystarcza jednak zwykta wiza
turystyczna - przyznawana jest ona na dosé
dtugi okres, bo na 180 dni. Po tym czasie
mozna po prostu wyjechac z kraju na 72 go-
dziny i dosta¢ nowg, na takg samg liczbe dni.
Wielu pracownikéw zdalnych, zeby jg odno-
wi¢, jezdzi na tzw. visa run-szybkie wyjazdy
na ogét do sasiednich krajéow: Gwatemali,
Belize i USA. W ostatnim roku zdarzaty sie
jednak przypadki przyznania wiz na krét-
szy okres oraz kontrole biletu wylotowe-
go z Meksyku, co wczesniej bardzo rzadko
sprawdzano.

Prace zdalna z tego latynoamerykarskiego
kraju pokochali przede wszystkim Amery-
kanie. W czasie pandemii zdali sobie oni

sprawe z faktu, ze skoro nie musza pra-
cowac z biura, to przeciez moga to robic
z cieplejszego oraz tarnszego, a zarazem tak
nieodlegtego dla nich miejsca, jakim jest
wtasnie Meksyk. W poréwnaniu do krajéow
azjatyckich na plus przemawia takze ta sama
lub bardzo zblizona strefa czasowa. Réwniez
w przypadku cyfrowych nomadéw z Europy




A Paseo de la Reforma, najwazniejsza aleja w stolicy

przesuniecie czasowe wydaje sie tu atrak-
cyjniejsze niz ma to miejsce w Azji, gdzie
pracuje sie wieczorami. W Meksyku euro-
pejskie godziny pracy wypadaja wczesny-
mi rankami, a popotudnia i wieczory ma sie¢
dla siebie. Mamy tutaj cztery strefy czasowe
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A Chileen nogada, danie w kolorach meksykanskiej flagi

z przesunieciem 6-9 godz. wstecz (w przy-
padku Cancun i Riwiery Majéw — 6 godz.,
a stotecznego Ciudad de México i wiekszosci
kraju—7 godz.). Od korica tego roku Meksyk
znosi tez czas letni, wiec ta réznica od marca
do pazdziernika bedzie o godzine wieksza.

V¥V Tulum, otoczone murem ruiny miasta Majow, ktre stoja na 12-metrowym klifie nad Morzem Karaibskim
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Dodatkowo meksykanskie pory sucha
oraz deszczowa wydaja sie idealnie dopa-
sowane do europejskich p6r roku. To jest
bardzo wazne dla szybkiego przystosowania
sie naszego organizmu do panujacych tutaj
warunkéw. Przyjemniejsza, nie tak upalna
pora sucha, przypada na nasz3 jesief i zime,
a pora deszczowa zaczyna sie wtedy, gdy
w Europie na dobre rozkwita wiosna. Mek-
syk stanowi wiec idealny cel podrézy dla
tzw. snowbirds - 0sob, ktore na jesienne sza-
rugi i mrozne zimy szukaja dla siebie cie-
plejszych kierunkéw. Nie jest jednak tak, ze
jezeli nie lubimy upatéw, nie mamy czego
szuka¢ w tym latynoamerykanskim kraju.
Ponad potowa jego terytorium to obszary
usytuowane powyzej 900 m n.p.m., a jed-
na pigta — powyzej 2100 m n.p.m. Na takich
wysokosciach o ukropie nie moze by¢ juz
mowy. Chtodniejszymi miejscami do pracy
beda np. San Cristébal de las Casas w stanie
Chiapas czy Ciudad de México.

W Meksyku kazdy znajdzie co$ dla sie-
bie, i to nie tylko pod katem klimatu. Miej-
sce pracy warto dostosowac do swoich pa-
sji, zainteresowan i charakteru. W wolnym
czasie mozna przyktadowo doskonali¢ sie
w nurkowaniu lub surfingu, zapisa¢ sie na
kurs gotowania lub tradycyjnego rekodzieta
albo tez zosta¢ wolontariuszem dziatajagcym
na rzecz lokalnych spotecznosci. Odnajda
sie tu zaréwno imprezowicze, jak i mitos-
nicy kultury oraz sztuki. Tropikalne plaze,
rajskie studnie krasowe zwane cenota-
mi (hiszp. cenotes), niezmiernie urokliwe
i kolorowe tzw. Pueblos Mdgicos (,Magicz-
ne Miasteczka”), a takze kreatywne wiel-
kie miasta - jedno jest pewne, w Meksyku
mamy w czym wybierac! Do tego wszystkie-
go dochodzi réwniez preznie rozwijajaca sie
infrastruktura skierowana wtasnie do pra-
cownikéw zdalnych: miejsca coworkingowe
i colivingowe, kawiarnie stworzone z mysl3
o pracy przy komputerze oraz komfortowe
hostele dla cyfrowych nomadéw.

NURKOWANIE | RAJSKIE PLAZE
= RIVIERA MAYA

Turkusowe Morze Karaibskie, palmowe li-
Scie i $nieznobiaty piasek - kt6z z nas nie
chciatby pracowac z raju? Najczestszymi
wyborami do pracy zdalnej na karaibskim
wybrzezu p6twyspu Jukatan s3 dwie miej-
scowosci: Playa del Carmen i Tulum. Obie
oferuja komfortowe miejsca coworkingowe
i colivingowe, ale kazda ma zupetnie inny
klimat. Playa del Carmen jest wiekszym,
ponad 300-tysiecznym miastem. Charak-

teryzuje sie rozbudowang infrastruktura »
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ustugowo-handlowy, a takze dobrze funk-
cjonujgcym rozrywkowym zyciem nocnym.
Mozna tutaj znalez¢ wiecej tanszych opdji
wynajmu niz w Tulum, a miasto dodatkowo
lezy bezposrednio przy plazy. Z kolei ponad
30-tysieczne Tulum zachowato klimat ma-
tego miasteczka. Nazywa sie je nowym Goa
albo Tuluminati. Stanowi prawdziwg mekke
dla 0s6b nastawionych na rozw6j duchowy.
Mozna znalez¢ tu tez bogatg oferte kultural-
ng - raz, jesli chodzi o scene alternatywna
i muzyke na zywo, a dwa, jesli chodzi o mu-
zyke elektroniczng. Minus stanowi to, ze
samo miasteczko oddalone jest od plazy
o kilka kilometréw, a ceny hoteli przy samym
wybrzezu wystrzelity mocno w gore, czesto
nawet do kilku tysiecy ztotych za noc.

Obydwie miejscowosci to $wietne bazy
dla mito$nikéw nurkowania. W okolicy dzia-
ta wiele profesjonalnych szkét nurkowych,
takze takich prowadzonych przez Polakéw.
Barwne rafy koralowe Morza Karaibskiego
nie sg jedynym miejscem, gdzie mozna zejs¢
pod wode. Mniej ingerujace w ten wrazliwy
ekosystem beda odwiedziny w podwodnym
muzeum MUSA (MUSA — Museo Subacuatico
de Arte), ktére liczy ponad 500 rzezb przed-
stawiajacych gtéwnie naturalnych rozmia-
réw ludzi. Posagi wykonano z ekologicznych
materiatoéw, przyjaznych srodowisku, i zgro-
madzono je w dwéch galeriach - jedna po-
tozona jest miedzy Cancin a Isla Mujeres
(Wyspa Kobiet), a druga na potudniowym
kraricu strefy hotelowej w Cancin (tzw. Zona
Hotelera).

Na inne piekne miejsca do nurkowania
natrafimy... w gtebi ladu. S3 to cenotes, czyli
naturalne studnie krasowe utworzone w ska-
le wapiennej. Na terenie pétwyspu Jukatan
znajduje sie ich wedtug réznych szacunkéw
od 6 do 30 tys. i dziela sig one na rézne typy.
Niektore to wypetnione wodg jaskinie i dtu-
gie podziemne korytarze, inne to wysokie
kominy porosniete zwisajacg z nich roslin-
noscig, a jeszcze kolejne bardziej przypo-
minaja jeziora. Wszystkie wypetnione s3
niezwykle czysta wodg i zamieszkuj3 je
ciekawe zwierzeta. Pod wod3 zyj3 tutaj en-
demiczne gatunki ryb i skorupiakéw. Wsréd
nich znajduja sie zwierzeta, ktore na skutek
niedoboru Swiatta staty sie wtérnie Slepe,
a nastepnie w wyniku ewolucji utracity na-
wet oczy (m.in. tzw. $lepa biata dama, po
hiszpansku dama blanca ciega, a po tacinie
Typhliasina pearsei, albo slepy wegorz juka-
tanski, anguila ciega yucateca lub anguila
ciega de cenote, Ophisternon infernale).
Swoje siedliska majg tu réwniez mate rybki,
ktore podczas kapieli zrobig nam darmowy
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peeling. Miejsca te byty dla Majéw Swie-
te — taczyty Swiat ziemski z podziemnym,
z zadwiatami. Wierzyli oni, Ze cenotes sta-
nowia wejscie do $wiata nadchodzgcego
po smierci — Xibalby. Sktadano w nich tez
ofiary: dla bogbéw zmartych oraz dla boga
deszczu Chaka (Chaaca), ktéry z uwagi na
suchy klimat i ograniczony dostep do wody
pitnej na pétwyspie Jukatan czesto pojawiat
sie w majanskiej ornamentyce. Nurkowanie
w cenotes daje okazje do lepszego poznania
tego fascynujacego podwodnego oraz pod-
ziemnego Swiata.

Miejscowosci usytuowane na Riwierze
Majow bedj takze swietnym punktem wy-
padowym do zwiedzania Jukatanu, w tym
jego peretek — majanskich stref archeo-
logicznych. To wtasnie na terenie pétwyspu
znajduje sie najwieksze zageszczenie po-
zostatosci po przedhiszpanskich miastach.
Mozna tu ogladac az 51 cennych stanowisk!
Najstynniejsze z nich to Chichén Itza - daw-
ne miasto Majoéw, potozone 2 godz. jazdy
samochodem od Tulum. To tutaj znajduje
sie najczesciej przedstawiana na pamiat-
kach przedhiszparnska budowla — Piramida
Kukulkana (Templo de Kukulcan), znana
rowniez jako Zamek (El Castillo). Jest ona
petna symboliki, a ilos¢ jej poszczegblnych
elementdw (takich jak schody czy kasetony)
to najwazniejsze swiete liczby z majanskie-
go kalendarza. Ten ostatni i zwigzane z nim
zjawiska astronomiczne miaty tez wptyw na
potozenie $wigtyni (podobnie zresztg jak
w przypadku innych budynkéw w Chichén
Itza). Podczas réwnonocy wiosennej i je-
siennej mozna tutaj obserwowac niezwykte
widowisko $wietlne — padajacy na schody
piramidy cief wyglada jak zeslizgujacy sie
po niej bog Kukulkan majacy postac pierza-
stego weza. Aby uniknac ttumu turystéw,
warto takze odwiedzi¢ mniej popularne
strefy archeologiczne, szczegélnie te poto-
zone w stanie Campeche — monumentalne
Calakmul, Becén czy Chicanna.

INSPIRUJACE METROPOLIE

= MIASTO MEKSYK

I GUADALAJARA

Ekscytujace zycie kulturalne, raj dla foodies
i twérczy ferment startupowy — dla krea-
tywnych i aktywnych o0séb interesujacym
kierunkiem moga by¢ meksykanskie metro-
polie: miasto Meksyk lub Guadalajara. Sto-
lica kraju to wiele matych mikrokosmoséw,
a niemalze kazda dzielnica ma inny, nie-
powtarzalny klimat. Cyfrowi nomadzi do
Zycia wybieraja najczesciej osiedla Roma
Norte i Condesa, ktore architektura, atmo-

sferg i poziomem bezpieczeristwa przypomi-
najg Europe. Znajduje sie tu wiele modnych
hipsterskich kawiarni i restauracji, ksiegar-
nie i galerie sztuki, a w bezposredniej bli-
skosci usytuowany jest takze najwiekszy
w Ameryce tacinskiej park Chapultepec
z licznymi muzeami (wedle niektérych da-
nych miasto Meksyk ma najwiecej placéwek
muzealnych na Swiecie!). Nieopodal miesci
sie rowniez imprezowa Zona Rosa - ukocha-
ne miejsce spotecznosci LGBT - oraz naj-
bardziej reprezentatywna ulica miasta, ob-
rosnieta nowoczesnymi wiezowcami Paseo
de la Reforma.

Osoby lubigce zazy¢ odrobiny luksusu
odnajdj sie tez na osiedlu Polanco, uwa-
zanym za jedna z najbardziej prestizowych
lokalizacji w Ciudad de México. To tutaj
mieszczg sie najlepsze restauracje, w tym
najbardziej uznana na swiecie - ,Pujol”,
ktéra prowadzi stynny szef kuchni Enrique
Olvera. W Polanco dziata réwniez Museo
Soumaya - muzeum sztuki wspotczesnej
w ciekawej modernistycznej bryle, otwarte
przez Carlosa Slima, najbogatszego czto-
wieka w Meksyku, a w latach 2010-2013
takze na Swiecie (wtasciciela m.in. firmy
telekomunikacyjnej Telcel). W tej spektaku-
larnej placéwce muzealnej, nazwanej imie-
niem jego zmartej w 1999 r. zony, Slim ze-
brat ogromna kolekcje rzezb Rodina, a takze
dzieta takich artystéw jak Vincent van Gogh,
Claude Monet, Auguste Renoir, Edgar Degas
czy El Greco. Muzeum zaprasza zwiedzaja-
cych przez 365 dni w roku, a wejscie do nie-
go jest bezptatne.

Mitosnicy sztuki moga réwniez pomy-
$lec o zatrzymaniu sie w dzielnicy Coyoacén.
Ta potozona na potudniu miasta okolica,
ktéra utrzymata niespieszny klimat mate-
go pueblo, jest stoteczng oazj artystow. To
tu mieszkata stynna malarka Frida Kahlo
(1907-1954) ze swoim mezem Diegiem
Riverg (1886-1957). Do dzisiaj mozna zwie-
dzac ich kolorowy dom — tzw. La Casa Azul.
Wspétczesni meksykanscy artysci prezentuja
swojg sztuke w galeriach oraz na weekendo-
wych targach sztuki. Miasto Meksyk stano-
wi tez $wietng baze do zwiedzania - blisko
stad do takich atrakeji jak przedhiszpanskie
ruiny miasta Teotihuacan, miasto wiecznej
wiosny Cuernavaca, basniowa miejscowosé
Tepoztlan czy meksykanska stolica srebra
Taxco.

Innowacyjna Guadalajara, nazywana
Doling Krzemowg Meksyku, petni tez role
stolicy wszystkich popularnych symbo-
li kraju. To z jej okolic wywodzg sie orkie-
stry mariachii tradycyjna sztuka kowbojska »
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charreria (wpisane na Liste Reprezentatyw-
na Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO) oraz wysokoprocentowy alkohol
z agawy - tequila. Miejscowosc Tequila lezy
zreszta jedynie godzine drogi od Guadalajary,
mozna do niej dojechac pociggiem Jose
Cuervo Express. Na miejscu warto zwiedzi¢

A Wytwarzanie mezcalu regulujg specjalne przepisy

.'
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A Molestworzono pono¢ w XVIl w. w miescie Puebla

fabryke tequili, a takze w jednej z licznych
tutejszych kantyn napic sie stynnego drinka
na bazie tego alkoholu, cantarito.

W samej Guadalajarze jest réwniez sporo
do zwiedzania. Centrum historyczne obfitu-
je w zabytki — warto odwiedzi¢ tu Katedre
Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny
(Catedral Basilica de la Asuncién de Maria
Santisima), Patac Rzadu Jalisco (Palacio
de Gobierno de Jalisco), Teatro Degollado,
Kosciot Najswietszego Sakramentu (Templo
Expiatorio del Santisimo Sacramento) oraz
koniecznie Hospicio Cabafas - niezwykta
galerie sztuki w dawnym szpitalu, z niesa-
mowitymi 57 muralami, ktére stworzyt José
Clemente Orozco (1883-1949). Aby odpo-
cz3¢ od zycia miejskiego, mozna wybrac sie
nad potozone zaraz pod miastem najwiek-
sze jezioro w Meksyku - Lago de Chapala
(zajmujace powierzchnie 1112 km?) - albo
do Tlaquepaque (San Pedro Tlaquepaque),
artystycznego miasteczka znajdujacego sie
w granicach aglomeracji miejskiej (area
metropolitana de Guadalajara).
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SZTUKA | SURFING - OAXACA

Stan Oaxaca taczy zalety miejsc z poprzed-
nich dwoch czesci tego artykutu —znajdziemy
tutaj zaréwno piekne plaze, jak i bogate zycie
kulturalne. Tutejsza stolica — 260-tysieczna
Oaxaca de Judrez — jest miastem artystow.
Miesci sie tu wiele muzedw, galerii sztuki,

w kraju. Nie bez przyczyny popularny serial
Netflixa, Street Food, akcje swojego mek-
sykanskiego odcinka osadzit wtasnie tutaj.
To w tym stanie produkuje sie najlepsza
czekolade w Meksyku oraz tworzone na jej
bazie popularne danie miejscowej kuchni
- mole, czyli sos czekoladowy serwowany

A Plaza de Armas de Guadalajara (stworzona w 1561 r.) w sercu historycznego centrum stolicy stanu Jalisco

a praktycznie co wieczér mozna uczestni-
czy¢ w jakims wernisazu. Chetni zapisz3 sie
na kursy rysunku i malarstwa, a w Escuela
de Muralismo y Arquitectura Vernacula
de Oaxaca zdobedg takze pierwsze szlify
w muralizmie, jednym z najbardziej repre-
zentatywnych kierunkéw w sztuce wsp6t-
czesnego Meksyku. Za projektem tej szko-
ty stoi artysta Jesds Gonzalez-Gutiérrez.
Oaxaca to nie tylko sztuka wspétczesna, ale
tez tradycyjna. Okoliczne miejscowosci za-
mieszkuja artysci ludowi, jedni z najlepszych
w kraju. Poszczegblne wsie i miasteczka od
pokolen specjalizujg sie w okreslonym typie
rekodzieta: San Bartolo Coyotepec to cerami-
ka z czarnej gliny, Teotitlan del Valle - recznie
tkane dywany, a San Martin Tilcajete i Arrazola
(San Antonio Arrazola) styng z wytwarzania
kolorowych dziwacznych figurek alebrijes.

Z kolei Santiago Matatlan to Swiato-
wa stolica mezcalu - innego, obok tequili,
bardzo popularnego w Meksyku alkoholu
z agawy. Oaxaca stanowi kolebke jednej
z najstynniejszych kuchni regionalnych

z drobiem, sktadajacy sie z kilkudziesieciu
sktadnikéw. Trzeba tez sprébowac tlayudas
—ogromnych plackéw kukurydzianych z pie-
ca opalanego drewnem, a takze chapulines,
czyli... smazonych konikéw polnych. Prazone
z czosnkiem, limonka lub chili s3 ulubiona
przegryzka pod kieliszek mezcalu w jednej
z mezcalerias - kantyn, gdzie czesto mozna
ustysze¢ muzyke na zywo. W tym klimatycz-
nym meksykanskim stanie warto takze wy-
bra¢ sie na zorganizowang lekcje gotowania
— lokalni kucharze zabiorg nas w kulinarng
podréz po tajnikach tutejszej kuchni: od
wspélnego wyjscia na targ az po pieknie
podane dania.

W okolicach miasta Oaxaca de Juérez
znajduje sie chyba najbardziej spektakular-
nie potozona strefa archeologiczna — usy-
tuowane na samym szczycie wzgorza ruiny
dawnego miasta Zapotekéw, Monte Alban,
a 5 godz. na potudnie stad lezy przepiekne
wybrzeze Pacyfiku. Miejscowosci u brze-
gbébw Oceanu Spokojnego s3 sporo tafnsze
niz te nad Morzem Karaibskim, moga wiec



stanowi¢ dobrg alternatywe dla plazowi-
czéw. Wybrzeze stanu Oaxaca styka sie z go-
rami, a lad spada do wody stromymi klifa-
mi, tworzgc mate romantyczne plaze. Bahias
de Huatulco to dziewie¢ zatok — niektére
z nich z petng infrastruktura turystyczna,
a inne zupetnie dziewicze. Mazunte stynie

od pazdziernika 2001 r. prowadzi program
.Pueblos Mégicos”, w ramach ktérego wy-
réznia urokliwe miejscowosci z niezwyktymi
tradycjami i bogatg kulturg. Obecnie na Li-
Scie jestich az 132, a wszystkie zastugujg na
odwiedzenie. Najbardziej magicznym z ma-
gicznych miasteczek Meksyku (El Mds Mdgico
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A Kosciot sw. kucji (Templo de Santa Lucia) w San Cristobal de las Casas wzniesiono miedzy 1884 a 1892r.

ze szkét jogi, czesto organizujgcych poranne
zajecia na plazach, a z kolei sgsiednia Playa
Zipolite to jedyna w Meksyku legalna plaza
nudystéw. Zupetnego spokoju, praktycznie
bez innych turystéw, zaznamy na dziewi-
czym obszarze Lagunas de Chacahua. Z kolei
doswiadczeni surferzy lub adepci tego spor-
tu idealnie odnajda sie w urokliwym Puerto
Escondido, gdzie natrafimy podobno na naj-
lepsze fale w Meksyku i gdzie odbywaja sie
miedzynarodowe zawody w tej dyscyplinie.
Plaze i zatoczki tego 30-tysiecznego miasta
dopasowane s3 wysokoscia fal do poszcze-
gbélnych pozioméw umiejetnosci. Poczatku-
jacy surferzy szkolg sie przy spokojnej plazy
Carrizalillo. Z kolei zaawansowani zawod-
nicy wybieraja stynna Zicatele, gdzie fale
osiagaja nawet kilka metréw wysokosci.

~PUEBLOS MAGICO "

- SAN CRISTOBAL | SAN MIGUEL
A moze do pracy zdalnej lepsze bedg mate
magiczne pueblos? Meksykanski rzad (do-
ktadnie Secretaria de Turismo — SECTUR)

de los Pueblos Mdgicos de México) kilka-
nascie lat temu ogtoszono 220-tysieczne
San Cristébal de las Casas, ktére réwniez
ja wybratam sobie do zycia. Usytuowane
na potudniu kraju, w stanie Chiapas, nie-
daleko granicy z Gwatemalg, przycigga wie-
lu brakiem upatéw. Potozone na wysokosci
ok. 2200 m n.p.m. magiczne meksykariskie
pueblo cieszy umiarkowanym, przyjemnym
klimatem. Lezgce wsréd gor San Cristobal
de las Casas, ze swojg niewysoka kolonial-
n3 i kolorowg zabudowag, stanowi urokli-
we miejsce do spaceréw i fotografowania.
Urzeka tez bogatg kulturg — méwi sie, ze to
mata miejscowos¢ z zyciem kulturalnym du-
zej metropolii. Kazdego wieczora w wielu
miejscach odbywajg sie tu koncerty, a tak-
ze sztuki teatralne i cyrkowe. Muzycy graja
réwniez na miejskich deptakach i placach,
a wokét nich czasem wywigzuje sie sponta-
niczna impreza taneczna.

San Cristébal de las Casas to tez stoli-
ca rdzennych spotecznosci regionu. Wsrod
mieszkancow samego miasteczka jedna
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trzecia postuguje sie jednym z majanskich
jezykoéw, gtéwnie tsotsil i tseltal, a w okolicz-
nych wsiach i miejscowosciach sg one pierw-
szymi jezykami praktycznie catej populacji.
Miejsca te wciaz rzadza sie swoimi wtasny-
mi prawami zwanymi usos y costumbres.
Kultywuje sie tu lokalne tradycje oraz nosi

A Zinacantan - Meksykanie w strojach w tkane kwiaty

stroje ludowe - inne w kazdej miejsco-
wosci. W San Juan Chamula s3 to ciezkie
spddnice oraz kamizelki z czesanej wetny;
w miasteczku Zinacantan - ubrania w tkane
kwiaty, zazwyczaj w odcieniach r6zéw, fio-
letéw i granatow; Tenejapa zwraca uwage
geometrycznymi ksztattami oraz czerwie-
niami tutejszych strojow. Wielkie wrazenie
robig réwniez miejscowy karnawat oraz
ludowe fiesty religijne (inne dla poszcze-
gélnych miejscowosci), a takze codzienne
modlitwy w kosciele w San Juan Chamula,
gdzie nie ma ksiedza ani taw, a mieszkancy
na podtodze pokrytej igliwiem, w swietle
Swiec, odprawiaja swoje synkretyczne ry-
tuaty - z uzyciem kur, lokalnego Swietego
alkoholu (pox) oraz... coca-coli.

Jedno z najpiekniejszych miasteczek
stanowi tez blisko 75-tysieczne San Miguel
de Allende. Potozone w stanie Guanajuato,
na pétnoc od miasta Meksyk (ok. 315 km od
niego), z roku na rok uznawane jest przez
stynny amerykanski magazyn turystyczny
Travel + Leisure za najlepsze miasto do zycia
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na Swiecie (dopiero w 2022 r. spadto na dru-
gie miejsce, gdyz pierwsza pozycje zajeta
Oaxaca de Juarez). Wpisane w 2008 r. na
prestizowg Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkos$ci UNESCO (jako miasto obronne
San Miguel i Sanktuarium Jezusa Naza-
refskiego w Atotonilco - Villa Protectora
de San Miguel y Santuario de Jesus
Nazareno de Atotonilco) przyciaga wielu

st b i

et 1 B -

studiowac sztuki piekne. Dzisiaj Amery-
kanie staraja sie byc¢ czescig spotecznosci
i produktywnie doktadac¢ sie do rozwoju
tego magicznego meksykanskiego pueblo.
Opiekuja sie bezdomnymi psami, dozywiaja
najbiedniejsze dzieci, sponsorujg programy
edukacyjne. Otworzyli tu tez dwujezyczna
biblioteke, druga pod wzgledem wielkosci
w Ameryce tacinskiej.

iRl &

A Parafia $w. Michata Archaniota (Parroquia de San Miguel Arcangel) to gtéwny symbol San Miguel de Allende

obcokrajowcéw, ktérzy znajdujg tu swoj
maty raj na ziemi. Mniej wiecej 10 tys. miesz-
kancow miasteczka stanowia emerytowani
Amerykanie. Goscie zza pétnocnej granicy
zaczeli przybywac po Il wojnie Swiatowej,
kiedy w San Miguel de Allende otworzo-
no azyl dla weterandw, ktérzy mogli tutaj

ﬁ!;.!z JESIEN-ZIMA 2022

CYFROWE ABC

Mimo iz $rednia predkos¢ internetu jest
w Meksyku nieco nizsza niz w Polsce
- wynosi ok. 40,49 Mb/s przy pobieraniu
i 17,57 Mb/s przy wysytaniu - to taka pred-
kos¢ zadowala wiekszos¢ osdb. Wiele miejsc
przyjaznych dla cyfrowych nomadéw ofe-
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ruje zresztg o wiele lepszy internet. Zanim
wynajmiemy mieszkanie czy zarezerwujemy
nocleg, dobrze poprosi¢ wtascicieli o wy-
stanie nam screenshota z jego predkoscia.
Warto zaznaczy¢ takze, ze duze miasta, ta-
kie jak Ciudad de México czy Guadalajara,
beda miaty lepsza jakos¢ potaczenia. Z kolei
w niektérych mniejszych miejscowosciach
predkos¢ moze spas¢ nawet do wynikow
jednocyfrowych.

W razie probleméw z wi-fi warto wypo-
sazyc sie rowniez w lokalng karte SIM. Inter-
net mobilny jest jednak nieco drozszy niz
w Polsce i trudno znalez¢ tez oferte z nie-
limitowanymi danymi. Najpopularniejsi
operatorzy to Telcel, Movistar oraz AT&T,
z czego najlepszy wybor przy podrézowaniu
po kraju stanowi Telcel, ktory ma najlepszy
zasieg oraz najwyzsza predkos¢ sieci. Karty
SIM s3 do kupienia zaréwno w firmowych
salonikach, jak réwniez w 7-Eleven oraz bar-
dzo popularnej sieci sklepéw Oxxo (meksy-
kariski odpowiednik Zabki). W tych samych
miejscach, ale takze w formie online, mozna
dotadowac konto i naby¢ poszczegélne pa-
kiety internetu. Dodatkowym plusem takiej
meksykanskiej karty SIM jest tez to, ze tutej-
sza telefonia komoérkowa dziata w tej samej
cenie réwniez w USA i Kanadzie - w Ame-
ryce Pétnocnej, podobnie jak w krajach
Unii Europejskiej, zniesione zostaty optaty
roamingowe.

Jesli chodzi o gniazdka elektryczne, to
wygladajg one tak samo jak w Stanach Zjed-
noczonych — maja dwa dtugie prostokatne
wejscia oraz zazwyczaj pétokragte na uzie-
mienie. Napiecie w kontaktach to wprawdzie
110-120 V, ale wiekszo5¢ sprzetu wyprodu-
kowanego po 2005 r. posiada wbudowany
transformator napiecia i bedzie dziata¢ bez
problemu. Dla bezpieczenstwa dobrze jest
zabrac ze soba zewnetrzny transformator.
Na miejscu warto kupic takze przejsciowke
z wejscia z uziemieniem do kontaktu bez
niego — czes¢, szczegblnie tych starszego
typu, gniazdek nie ma takiego wejscia. Tego
typu przejéciowki nabedziemy w Meksyku
w kazdym sklepie elektrycznym oraz wiek-
szych supermarketach.

Cyfrowi nomadzi zazwyczaj zatrzymuja
sie najpierw w hotelach, hostelach lub ko-
rzystaja z serwisu Airbnb, gdzie mozna do-
stac znizke przy dtugoterminowym pobycie.
To dlatego, ze zanim zdecydujemy sie na wy-
najecie czegos na dtuzej, warto sprawdzic,
czy praca zdalna w danej miejscowosci spet-
nia nasze oczekiwania. Jezeli chodzi o samo
poszukiwanie mieszkan, w Meksyku nie ma

zadnych popularnych stron przeznaczonych »
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V¥ Dlaczego by nie pracowac z plazy w Meksyku?
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do tego celu, ktore mogtyby utatwi¢ namten
proces. Lepiej zatem szukac przez poczte
pantoflowg albo w grupach na Facebooku
z ogtoszeniami z poszczegdlnych miejsco-
wosci. Warto tez pamietac, ze wiele miesz-
karn wynajmuje sie bez wyposazenia—trzeba
wiec od razu zapytac¢ wtasciciela o meble
isprzety.

W Meksyku preznie rozwija sie takze
oferta miejsc colivingowych. Popularne s3
tutaj np. obiekty nalezace do sieci Selina
(w Cancuin, Guadalajarze, Ciudad de México,
Oaxaca de Juarez, Playa del Carmen, Puerto
Escondido, San Miguel de Allende, Sayulita,
Tulumi na Isla Mujeres), ktére petnig jedno-
czesnie funkcje komfortowego hostelu oraz
miejsca do coworkingu, a po pracy oferuja
réwniez réznego rodzaju aktywnosci, np. za-
jecia jogi. W wielu miastach powstaja tez
miejsca typowo coworkingowe, czyli biurka
na wynajem — mozna je sobie wykupi¢ na
dzien, tydzien lub miesigc. Dodatkowo ta-
kie przestrzenie wyposazone s3 zazwyczaj
w podstawowy sprzet biurowy (skaner, dru-
karka) oraz sale do spotkari czy konferencji.
Wiele przydatnych informacji o poszczegél-
nych miastach pod katem pracy zdalnej moz-
na znalez¢ w serwisie Nomad List.

BEZPIECZENSTWO

Meksyk to ogromny kraj, liczacy prawie
2 mln km? i zamieszkany przez 130 mln lu-
dzi, a poziom bezpieczeristwa w poszcze-
golnych regionach jest zréznicowany. Rzad
meksykanski za najniebezpieczniejsze sta-
ny w 2022 r. uznat Colime, Kalifornie Dolng
(Baja California), Zacatecas, Morelos, Sonore
i Michoacan, czyli te, ktore nie ciesza sie az
tak duzg popularnoscig wsréd turystow. Naj-
bezpieczniejszym stanem od lat pozostaje
Jukatan (Yucatan), cho¢ nieZle wypadaj3
tez inne lezgce w obrebie tego pétwyspu
(Campeche i Quintana Roo), a takze te po-
tozone na potudniu - Oaxaca i Chiapas. Sg to
ukochane miejsca 0s6b odwiedzajacych ten
kraj. Warto wiedzie¢, ze w ostatnich latach
zwiekszyta sie niestety przemoc w miejsco-
wosciach na wybrzezu Morza Karaibskiego,
dlatego nalezy unika¢ w tym rejonie po-
dejrzanych klubéw nocnych i ryzykownych
rozrywek. Zawsze warto pyta¢ mieszkancow
o aktualng sytuacje w okolicy. Podczas dtu-
gich przejazdéw autobusami nalezy uwazac
na swéj bagaz, szczegbélnie podczas nocnych
kurséw, poniewaz nierzadko dochodzi do
kradziezy bagazu podrecznego zostawio-
nego na sasiednim siedzeniu albo na gérnej
pétce na poktadzie pojazdu (rabunki z ba-
gaznika raczej sie nie zdarzaja). Ml



d

Aplikacja zapewnia:
niezawodng komunikacje z uczestnikami

przed, po i w trakcie wyjazdu,

sprawne zarzadzanie grupg przez pilotéw
i rezydentow,

wiele uzytecznych funkcjonalnosci
wspierajacych prace tour-operatora,

uporzadkowanie procesow w jednym narzedziu,

proste rozliczenia w trybie pay-per-use.
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W MEKSYKU

KAZDY ZNAIDZIE
COS DLA SIEBIE

Logo naszego biura to stynny, imponujacy ocelot (jaguar), ktérego
kamienng figure mozna podziwia¢ w Narodowym Muzeum Antropo-
logicznym w Meksyku przy wejéciu do cudownej Sali Mexica.

Jak wygladaty Pani poczatki w meksykanskiej branzy turystycz-
nej? Czym sie charakteryzuje tamtejszy rynek? Co go odréznia od
polskiego?

Pierwsza grupa, ktéra zorganizowaliémy z mezem, odbyta podréz
w listopadzie 2007 r. Byto to 10 sympatycznych oséb z Torunia, kté-
rym przygotowalismy ponad 20-dniowy pobyt w Peru, Boliwii, Bra-

POLACY W TURYSTYCE NA SWIECIE zylii, Argentynie i Chile - z az 8 przelotami. SpetniliSmy wymagania

» W tym jesienno-zimowym wydaniu magazynu All Inclusive przyblizamy
Paristwu sylwetke naszej sympatycznej rodaczki z niesamowicie barwnego
Meksyku. Tym razem rozmawiamy z Joanng Siwkowska, wspotwtascicielka
polsko-meksykarskiego biura podrézy Jaguar Tours z siedzibg w petnym
atrakeji miescie Meksyk.

W kolejnym numerze, planowanym na wiosne 2023 r., nasze kroki skierujemy
troche bardziej na potudnie - do egzotycznej, kolorowej, rajskiej, rozspiewanej
i roztaficzonej Kolumbii. Spotkamy sie w niej z barwng postacia, Dominikg
Z6tkowska, ktéra na poczatku 2018 r. spakowata sie w duzy zielony plecak
i wyruszyta w samotng podréz dookota $wiata. Swoja wyprawe zaczeta od
Australii, przez Azje, a zakoriczyta w Ameryce Potudniowej, gdzie zostata juz
na state. Dzisiaj jest wtascicielka marki Zielony Plecak i zajmuje si¢ komplek-
sowg organizacjq wakacji w Kolumbii. Porozmawiamy z nig w miescie wiecznej
wiosny — Medellin. Juz teraz z catego serca zapraszamy do lektury!

MICHAL DOMANSKI

« Z naszq energicznq rodaczkq

Joanng Siwkowskg, wspotwtascicielkq
polsko-meksykanskiego biura

podrozy Jaguar Tours z siedzibg

w stolicy Meksyku, rozmawia

Michat Domanski. »

Co takiego sie wydarzyto, ze znala-
zta sie Pani w Meksyku? Jak doszto
do powstania biura Jaguar Tours?

W turystyce pracuje od ponad 25 lat.
Zaczetam od pilotowania wycieczek
# ., Z pierwszymi grupami z Polski, kté-
. £ re dojezdzaty wtedy autobusami na
B /S CostaBrava. Potem stopniowo zacze-
10 to organizowac wyjazdy samolotowe,

a Hiszpania, Portugalia i Maroko staty sie moja specjalnoscia na blisko
12 lat. Po raz pierwszy przyleciatam do Meksyku z grupa w 2004 r.
Realizowalismy wéwczas program objazdowy prowadzacy od stolicy
az do Cancun, a jego organizatorem byto warszawskie biuro, w ktorym
pracowatam. Jako ze znatam jezyk hiszpanski i ukofczytam iberysty-
ke, moja szefowa zaproponowata mi zmiane kierunku. W ten sposéb
pewnego dnia 2004 r. znalaztam sie w Mexico City. Potem dostatam
propozycje pracy od lokalnego kontrahenta, ktéra polegata na pomo-
cy przy obstudze polskich grup w Meksyku. Zdecydowatam sie na te
zmiane z czystej ciekawosci. Chciatam lepiej poznac ten piekny kraj,
mieszkajacych w nim ludzi, ich kulture i zycie. Podpisatam kontrakt na
trzy lata i tak zaczeta sie moja meksykariska przygoda. Zapisatam sie
na kurs dla przewodnikéw i tam poznatam mojego meza Guillermo.
Postanowilismy stworzy¢ wtasne biuro podrézy. Jaguar w kulturach
prekolumbijskich jest uniwersalnym i dostojnym symbolem sity.
Dlatego nie mielismy probleméw z wyborem nazwy dla naszej firmy.
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kazdego z uczestnikéw co do miejsc, ktére chciat odwiedzié. Byto to
trudne zadanie... Potem zaczeliémy zdobywa¢ kontrakty z hotela-
mi w catym kraju, negocjowalismy ceny z firmami transportowymi,
stworzylisSmy prawdziwg rodzine z wieloma polskimi przewodnikami,
ktorzy mieszkaja w Meksyku. Bylismy jednak mtodym, nieznanym
biurem, ktéremu brakowato na poczatku referencji, duzej liczby grup,
co zawsze daje podstawy do negocjacji cen. Tutaj nie ma zbyt duzego
zaufania, jesli chodzi o biznes i ptatnosci. W tworzeniu naszej bazy
hoteli wykorzystywatam lata mojej pracy z polskim turystg — dosko-
nale znatam jego wymagania. Dzisiaj Jaguar Tours jest jednym z naj-
wiekszych polskich biur na rynku i chyba jedynym, ktére dziata na
zasadzie bezposrednich kontraktéw. Meksykanski rynek turystyczny
charakteryzuje sie duzymi zmianami, problem stanowi czesto zmie-
niajacy sie personel, z ktérym wspétpracujesz. Na kazdego e-maila
potrzebujemy miec¢ potwierdzenie. Na szczescie nasze hotele i inni
kontrahenci doskonale znajg wymagania Jaguar Tours i naprawde
rzadko sie zdarza, aby$my nie mogli rozwigzac jakiego$ problemu.

Jak wptyneta na turystyke przyjazdowa do Meksyku oraz Pani firme
globalna pandemia COVID-19? W jaki sposéb udato sig Pani prze-
trwac ten trudny okres?

Meksyk stanowit nietypowy kierunek podrézy w czasie pandemii.
Plaze jukatanskie zamknety sie na bardzo krétko, poniewaz jest to
region, ktéry zyje z turystyki. Nie mozna wiec byto pozbawi¢ tysie-
cy rodzin zr6dta ich utrzymania. Fenomenem na pewno okazaty sie
tysigce Polakoéw, ktorzy zapetniali dziury i pustki na plazach. Mysle,
Ze mozemy zaryzykowac stwierdzenie, ze polski turysta uratowat
zycie wielu jukatariskim rodzinom. Reszta kraju, wtacznie ze stolicg,
dtugo pozostawata zamknieta. Nie mozna byto wejs¢ do zadnych
obiektoéw typu Narodowe Muzeum Antropologiczne, Patac Narodowy
czy Teotihuacén. Bazylika Matki Bozej z Guadalupe miata niedostepna
wiekszg czes¢ budynkéw, a tymczasem na Jukatanie zycie turysty
ptyneto normalnym rytmem. My réwniez musieliSmy zmieni¢ profil.
Do tej pory nasza specjalnoscia byty grupy objazdowe, teraz czesciej
na horyzoncie zaczat pojawiac sie turysta indywidualny, dla ktérego
zmienilismy oferte i dostosowalismy ja do pandemicznych realiow.
0d wielu lat wspétpracujemy takze z lokalnym polskim biurem na

V¥ Bacalar na potudniu stanu Quintana Roo nazywa sie ,Lagung Siedmiu Koloréw"




Jukatanie, Mezomaya, nalezgcym do Kasi i Sebastiana. W ostatnich
miesigcach pandemii dotaczylismy do nich z naszym transportem
i dzieki temu udato sie jakos przetrwac.

W jaki sposéb stara sig Pani promowac ustugi swojego biura podrézy
oraz atrakcje turystyczne Meksykariskich Stanéw Zjednoczonych
w Polsce?

Przed pandemig braliémy udziat w targach, np. w Poznaniu, Warsza-
wie lub Berlinie. Czesto odwiedzali$my tez biura podrézy w Polsce.
Jako zZe jestesmy réwniez tour operatorem, naszg specjalnos¢ stanowi
organizowanie pobytéw grupowych w Meksyku. Mamy grono statych
klientéw z polskiej branzy, ktérzy darzg nas zaufaniem. taczy nas
z nimi dtugoletnia wspoétpraca.

W czasie pandemii zmienit sie takze sposéb funkcjonowania na
rynku turystycznym, szczegélnie w kontekscie turysty indywidual-
nego. Teraz licza sie media spotecznosciowe i umieszczane na nich
zdjecia, krotkie teksty i filmiki. Popularno$¢ Jukatanu sprawita, ze
pojawity sie grupy na Facebooku, na ktérych turysci polecaja ustugi
lokalnych biur podrézy.

Staramy sie caty czas uaktualniac nasze profile w social mediach.
W tym roku miatam tez okazje przylecie¢ do Polski i zorganizowaé
kilka spotkan ze wspoétpracujgcymi z nami biurami oraz potencjal-
nymi nowymi klientami.

Meksyk cieszy sie ostatnio zty stawa. Czesto mozemy natrafi¢ w me-
diach na informacje o walkach karteli narkotykowych i wielkich
niebezpieczenstwach, jakie czyhajq na turystow w tym kraju... Czy
to prawda? Jak jest w rzeczywistosci z tym stopniem bezpieczen-
stwa w Meksyku?

Niebezpieczenistwo na pewno istnieje. Gdyby go nie byto, nie sty-
szelibysmy o tym w mediach. Mieszkam w stolicy od 17 lat, jezdze
samochodem, chodze na zakupy, do kina, korzystam z transportu pub-
licznego. M6j 15-letni syn sam wraca ze szkoty do domu. Nie oznacza
to jednak, ze nie uwazamy. Powiedziatabym raczej, ze w Meksyku
istniejg niebezpieczne miejsca, gdzie dziatajg kartele czy organizacje
przestepcze. Czasem w wiadomosciach styszymy o strzatach w takich
osrodkach jak Tulum czy Cancdn i niestety jest to owoc walk miedzy
kartelami o strefy wptywow. Nie ma jednak takiego niebezpieczen-
stwa na plazach czy w popularnych turystycznych miejscach. Spokoj-
nie mozna wiec korzystac z wakacyjnych atrakcji w Meksyku.

W jaki sposob Jaguar Tours przedstawia te lepsza i piekniejsza stro-
ne Meksykanskich Stanéw Zjednoczonych?

Oprocz standardowych programéw specjalizujemy sie réwniez w wy-
jazdach ,szytych na miare”. Z mezem lubimy zwiedza¢ nowe miejsca
imamy turystéw, ktérzy wracali juz trzy, cztery razy do nas, zeby krok
po kroku objechac caty Meksyk. Chetnie podejmujemy nowe wyzwa-
nia i szukamy nietypowych miejsc podrézy. Ostatnio poszerzyliSmy
np. zwiedzanie Teotihuacdn o wizyte w typowym meksykanskim
pueblo. Proponujemy wiec trekking wsréd kaktuséw, wizyte w do-
mach naszych przyjaciét, gdzie mieszkaja cztery pokolenia, z po-
czestunkiem i herbatg z ziét, ktére zbiera sie w gérach we wrzesniu,
a takze wiele innych atrakcji. To urozmaicenie programu i piekne
widoki stanowig nowe doswiadczenie dla turystow.

Co z Pani obserwacji przycigga polskich turystéw do Meksyku?

Meksyk to bardzo réznorodny kraj i wtasciwie kazdy stan ma tu swojg
tradycje, historie, kuchnie etc. Mysle, ze wtasnie to nam sie w nim po-
doba. Wszedzie mozna spotkac usmiechnietych Meksykanéw, ktérzy
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A NaDzier Zmartych (Dia de Muertos) Meksykanie dekoruja groby bliskich

uwielbiaja Spiewac i znaja na pamiec kazdg piosenke wykonywang
przez orkiestry mariachi. Nie moze tutaj zabrakna¢ réwniez tequili
i mezcalu. Storice przygrzewa prawie codziennie, a poza tym mamy
tu turkusowe plaze, wspaniate zabytki i... duzo mniej stresu. Kolo-
rowe dekoracje wycinane z bibutki, hale targowe wypetnione folk-
lorem oraz robakami, ktére stanowig narodowy przysmak. Mysle, ze
to zaledwie poczatek bardzo dtugiej listy atrakcji i jestem pewna, ze
kazdy, kto odwiedzit ten kraj, uzupetni jg czym innym. To jest wtasnie
esencja Meksyku. Kazdy znajdzie tu cos dla siebie.

Dlaczego Pani zdaniem warto przynajmniej raz w zyciu wybrac sie
do tego latynoamerykanskiego kraju? Co jest w nim takiego ma-
gicznego, niepowtarzalnego, czego prézno szukac gdzie indziej
na swiecie?

Warto wybrac ten kierunek ze wzgledu na mentalnos¢ ludzi, ktéra jest
zupetnie inna od naszej - wesota i kolorowa. Wystarczy wtaczy¢ jaki-
kolwiek program w telewizji i od razu zaleje nas paleta barw, taficza-
cych prezenteréw, mocnych makijazy i pah w krétkich spédniczkach
przedstawiajacych prognoze pogody. Dobrze jest poobserwowac na
tutejszych ulicach zachowania Meksykanéw, ich sposéb zycia i to, jak
mieszkaja na co dzien, zmeczy¢ sie hatasem trabigcych samochodéw,
0s6b krzyczacych, ze sprzedajg butle gazowe czy skupuja stare ma-
terace i mikrofaléwki, pozna¢ nowe smaki... Nie zapominajmy, ze
Meksyk to kraj stynnej pikantnej papryczki chili, wiec gdy ktos nas
zapewnia, ze no pica, dla nas na pewno bedzie bardzo pikantnie. Nie
mozemy zapomnie¢ tez o meksykanskich tacos-matych kukurydzia-
nych plackach wypetnianych miesem. Trzeba ich koniecznie spré-
bowac na ulicy. | kiedy zapytamy ludzi w Meksyku o droge, zawsze
nam jg wskazg, nawet jesli jej nie znaja, poniewaz nie chcg, abysmy
czuli sie zle. Oczywiscie warto tutaj réwniez przyby¢, zeby choc raz
ustysze¢ stynne manana...

e-mail:
asiwkowska@jaguartours.com.mx

WwWw.jaguartours.com.mx
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> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie czton- € fé{ > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie

kowie Turystycznej Organizacji Otwartej (TOO) menedzerowie i biznesmeni uczestniczacy w konferencjach
organizowanych w Centrum Konferencyjnym World Trade
Center Poznan

DO KOGO DOCIERAMY:

& > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
prezesi wszystkich spotek notowanych na Gietdzie Papierow

Wartosciowych (GPW) w Warszawie > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie dyrekcja

oraz lekarze Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie hoteli nalezacych do sieci SILFOR

n > Polska Izba Nieruchomosci (PIN), egzemplarze magazynu
j79'TourdeRologne]

Qj > Krajowa Izba Sportu (KIS), egzemplarze magazynu All Inclusive
y otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm na-
lezacych do KIS

"??ETD N > Polska Izba Turystyki (PIT), kazde wydanie All Inclusive otrzy- All Inclusive otrzymujg bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
=V muja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm zrzeszo- ciele firm zrzeszonych w PIN
nychw PIT 7efmeRogs > Tour de Pologne i ORLEN Lang Team Race, egzemplarze ma-

gazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie wszyscy sponsorzy,
partnerzy i patroni medialni powyzszych imprez oraz prezydenci,
burmistrzowie i wojtowie - gospodarze miast, gmin i miejsco-
wosci znajdujacych sie na mapie Tour de Pologne 2022 i ORLEN
Lang Team Race, szosowych wyscigow kolarskich dla amatorow
w zawodowej oprawie

Krakowska Izba Turystyki (KIT), kazde wydanie magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm nalezacych do KIT

> Wielkopolska Izba Turystyczna (WIT), kazde wydanie magazynu
w All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaécicie-

le firm nalezacych do WIT

Krakowska
\‘\‘ |

Izba Turystyki
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W GOT > Gdaska Organizacja Turystyczna (GOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
> Izba Turystyki Rzeczypospolitej Polskiej (ITRP), egzemplarze ciele firm oraz instytucji zrzeszonych w GOT
magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie za posrednictwem .

izb regionalnych wszystkie firmy zrzeszone w [TRP ')K

[y —

woza b tédzka Organizacja Turystyczna (LOT), egzemplarze magazynu
TURTSTYCZNA All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wasciciele
firm oraz instytucji zrzeszonych w tOT

S_'"“X > Polsko-Chiriska Izba Gospodarcza (PCHIG), magazyn All Inclusive
otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm nalezacych

> Stowarzyszenie Branzy Eventowej (SBE), magazyn All Inclusive
do PCHIG .zs BE

otrzymuja bezptatnie cztonkowie SBE w biurze SBE lub podczas
spotkar SBE i Event Testow

fm > Polsko-Hiszpaiiska Izba Gospodarcza (PHIG), magazyn
“ﬁ All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Hiszpanskiej Izby Gospodarczej (Camara
de Comercio Polaco-Espafiola)

> Fundacja ,Mata Polska w Nepalu”, egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm wspierajacych Fundacje ,Mata Polska w Nepalu”

> Centrum Kreowania Lideréw, egzemplarze All Inclusive otrzy-
muja bezptatnie wiasciciele firm, biznesmeni i menedzerowie
uczestniczacy w seminariach i szkoleniach organizowanych
przez Centrum Kreowania Lideréw

F’PC{_‘ = > Polsko-Portugalska lzba Gospodarcza (PPCC), magazyn
) All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Portugalskiej Izby Gospodarczej (Camara

de Comércio Poldnia-Portugal)
| > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie
»

cmnsimees ) Wioska lzba Handlowo-Przemystowa w Polsce (CCIIP), magazyn cztonkowie Klubu Inwestora

ol e~ : . ) , o
Alll /ncAlusrve Ot.I'Zme]q bezptatlmle prezesi, dyrektorzy i w{asc1-l GENERALI > Magazyn Al Inclusive otrzymuig bezptatnie menedzerowie
ciele firm nalezacych do Wtoskiej Izby Handlowo-Przemystowej L . , .
. ; ; R ) Vbcapiecarnia spétek nalezacych do Grupy Generali w Polsce
w Polsce (Camera di Commercio e dell Industria Italiana in Polonia)
b Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie wtadze
’; > Indyjsko-Polska Izba Przemystowo-Handlowa (IPCCl), magazyn ZIwiazku Importeréw i Producentéw Sprzetu Elektrycznego
IPCCI All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci- iElektronicznego - ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska” oraz prezesii dy-

ciele firm nalezacych do IPCCI rektorzy firm cztonkowskich ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska”
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