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HEADS YACHTING

yj Z naminiezap

Czartery jachtow motorowych w Chorwacji
Yachting - klucz do idealnego wypoczynku

[

Znajdz najlepszy jacht motorowy na wakacje w Chorwacgiji. |
Czarter jachtu motorowego z Heads Yachting to relaks, na ktéry zastugujesz!
U nas znajdziesz duzy wybodr luksusowych jachtéw i todzi.

Heads Yachting - nowy wymiar czarteru jachtow motorowych.

W naszej ofercie wytacznie sprawdzone, nowoczesne i eleganckie jachty.

Charter Management
Specjalnie dla wtascicieli jachtéw przygotowalismy indywidualny program czarterowy,
ktory pozwala cieszyc sie wszelkimi korzysciami ptynacymi z posiadania wtasnej todzi,
bez koniecznosci dbania o jej utrzymanie i rezerwacje oraz ewentualne zatrudnianie profesjonalnej
obstugi technicznej. Wszystkim tym zajmuje sie Heads Yachting, a dodatkowo planujemy
koszty czarteru, zabezpieczamy jacht i na biezaco go konserwujemy.
Z nami bezpiecznie wyczarterujesz swoje wakacje.

tel. +48 516 263703 - e-mail: info@headsyachting.com
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Oddajemy w Wasze rece nowe, 49. juz wyda-
nie magazynu ,All Inclusive”. Oznacza to, ze
nasz kolejny numer, jesienno-zimowy, bedzie
jubileuszowy - 50. Z tej okazji przygotowujemy
mnéstwo atrakgji. Alez ten czas pedzi! Az trud-
no uwierzyc, ze 1. numer ,All Inclusive” ukazat
sie 16 lat temu — we wrzesniu 2006 r. Wéwczas
mielismy na oktadce Argentyne, teraz mozemy
uchyli¢ rgbka tajemnicy, ze w naszym jubileuszowym, 50. wydaniu znajdzie sie na
niej emirat Ras al-Chajma (Ral Al Khaimah - RAK). Poza tym bedziemy pisac tez
o Dubaju oraz Katarze - przygotujemy miniprzewodnik przed XXII Mistrzostwami
Swiata w Pitce Noznej 2022, ktére rozpoczng sie w katarskim miescie Al-Chaur
(Al-Khor) 21 listopada z udziatem polskiej reprezentacji. To pierwszy mundial na
Bliskim Wschodzie i w kraju islamskim. To takze pierwszy turniej mistrzostw swia-
ta, ktory zostanie rozegrany jesienig. Specjalnie dla mojej kochanej Zony, Violi,
wegierskiej dziennikarki, bez ktdrej nie bytoby sukceséw magazynu ,All Inclusive”
i naszych prestizowych nagréd, jak chocby otrzymanej ostatnio statuetki, Sukces
Roku 2022", opiszemy dwa wspaniate miejsca. Przedstawimy oczywiscie jej ojczy-
ste Wegry oraz... Jamajke, gdzie sie spotkaliSmy i dzieki ktérej zaczeta sie nasza
mitos¢. Reszty atrakcji i tajemnic juz nie zdradzamy...

Powréémy jednak do biezgcego numeru naszego magazynu. Wiele miejsca
poswiecamy w nim goscinnej, inspirujqcej i pozytywnie zaskakujqcej Estonii, ktorg
mielismy przyjemnos¢ odwiedzic na przetomie kwietnia i maja. Jezeli marzqg nam
sie dtugie i beztroskie wakacje, to warto zdecydowac sie na ten battycki kraj, gdzie
nikt sie nie spieszy, niemal wszyscy podrézujg w duchu ,slow" i oddychajq petng
piersiq. Potowe jego powierzchni zajmujq lasy, ok. 20 proc. parki narodowe, ma
niemal 3,8 tys. km linii brzegowej, 2222 wyspy i wysepki, ponad 2 tys. km szlakéw
turystycznych oraz blisko 1,4 tys. jezior. To wtasnie dzieki ogromnym potaciom
boréw, duzym zielonym ptucom, Estonie zalicza sie do najczystszych parstw
naszego kontynentu. Wszystko toczy sie tu w tak przyjemnie wolnym tempie.
Wyjqtek stanowi jedynie... internet, ktory jest superszybki, nawet w lesnej gtuszy.
W kolejnym wydaniu ,All Inclusive” napiszemy o zréwnowazonej turystyce na
przyktadzie tej nadbattyckiej republiki.

Réwnie niepowtarzalnym klimatem jak Estonia charakteryzuje sie Toskania.
0 tym malowniczym regionie w srodkowych Wtoszech, oblewanym wodami mérz
Liguryjskiego i Tyrreriskiego, pisze niebanalnie nasza specjalistka od Italii—Anna
Ktossowska. Prowadzi ona najczesciej grupy turystyczne jako pilotka przez Siene,
Volterre, Pize, San Gimignano i oczywiscie Florencje. A na czarujqcej Elbie — wypo-
czywa. Na te niezmiernie urokliwg toskariskq wyspe magazyn ,All Inclusive”, jako
honorowy ,,Ambasador Wyspy Elby”, organizuje wtasnie wyjazd przedstawicieli
polskiej branzy na najwazniejsze europejskie warsztaty poswiecone turystyce
sportowej, aktywnej i wellness — BTS 2022, ktére odbedgq sie 7 i 8 pazdziernika.

Anna Ktossowska zabiera nas takze tym razem w podréz do przesztosci - do
Turcji. Opisuje swojq wyjqtkowg wyprawe, podczas ktérej odwiedzita pierw-
sze miasto zatozone po potopie, podziwiata kamienne kregi starsze od stynne-
go angielskiego Stonehenge, ptywata wsréd antycznych kolumn... Z tej okazji
linie lotnicze Corendon Airlines przygotowaty znizke 10 proc. na bilety z Polski
do tureckiej Antalyi i greckiego Iraklionu, stolicy Krety — wystarczy poda¢ kod
Al2022 (nie obowigzuje on na loty podczas wysokiego sezonu — od 20 czerwca
do 15 wrzesnia).

Z kolei Agnieszka i Wojciech Tylusiowie, autorzy najpopularniejszego bloga
o Chorwacji- CroLove.pl, przedstawiajq nam ten maty kraj peten zycia. Ich zdaniem
mozna go odwiedzac wielokrotnie, za kazdym razem wybierajqc rejon o innym
krajobrazie, kuchni i ofercie aktywnosci.

Zyczymy Wam interesujqcej lektury, wspaniatych wakacji i cudownego lata.
My, specjalnie z myslqg o Was, szykujemy juz z pasjq petne atrakcji jubileuszowe,
50. wydanie magazynu ,All Inclusive”. Tymczasem bqdzcie zdrowi, dbajcie o siebie
i wypoczywajcie.
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A Typowa dominikariska sceneria - kolorowe domki, rajska plaza, wysmukte palmy i turkusowa woda... V¥ Punta Cana na Wybrzezu Kokosowym (Costa del Coco)
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A Pyszne tropikalne koktajle z kawatkami ananasa V' Btogi relaks w hamaku rozwieszonym migdzy palmami
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« Dominikana od lat kréluje na turystycznych
listach marzen i coraz czesciej dla wielu ludzi
sen o niej zmienia sie w rzeczywistos¢, a to

za sprawq rosnqcej liczby bezposrednich lotow
oraz dostepniejszych cenowo wakacji typu
Lallinclusive”. Ten karaibski kraj, kojarzqcy
sie z pieknymi plazami, znakomitym rumem
oraz muzykgq, staje sie ostatnio dla coraz
wiekszej grupy osob rowniez spetnieniem
pragnienia o Zyciu poza granicami ich ojczyzn.
Republike Dominikanskq w 2021 r. odwiedzito
5 mln turystow, przed pandemiq byto ich
nawet ponad 7 mln rocznie. Cze$¢ gosci
odwiedzajgcych Dominikane z pewnosciq
zwigze z niqg swoje losy na dtuzej... »

am naimie Klaudiai prawie pigc lat
M zytam w Dominikanie, gdzie miesz-

katam w Punta Cana (prowadzac
europejski styl zycia), a takze w centralnej
czesci kraju wsréd Dominikanczykéw oraz
na pétnocnym wybrzezu, ktére przez wie-
lu jest wcigz niedoceniane. Czas spedzony
w Republice Dominikariskiej pozwolit mi uj-
rzec blaski i cienie zycia w tym wspaniatym
miejscu, a dzis przyblize czytelnikom ma-
gazynu All Inclusive obraz obcokrajowcéw
w tym karaibskim panstwie.

Czym zachwyca Dominikana? Co sprawia,
ze tak wielu ludzi mysli o przeprowadzce
na egzotyczng wyspe, na ktérej lezy? | czy

V¥V Salto ELLimén - ok. 40-metrowy wodospad, ktéry spada kaskadowo z wyzszych partii Sierra de Samana
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Haiti (Hispaniola, hiszp. La Espafiola) sta-
je sie rajem dla kazdego? Jak sie odnalez¢
w dominikanskiej rzeczywistosci poza re-
sortem all inclusive? Na te wszystkie py-
tania postaram sie odpowiedzie¢ w tym
artykule.

REPUBLIKA DOMINIKANSKA

To drugie co do wielkosci (po Kubie) pan-
stwo na Morzu Karaibskim zachwyca swoja
réznorodnoscia. Mamy tu przepiekne plaze,
ktére znamy z fotografii z katalogéw biur
podrozy, rzeki, wodospady, tropikalne lasy,
rajskie wysepki, rafe koralowg, dobre wa-
runki do uprawiania kitesurfingu oraz wiele
parkéw narodowych. Oprécz tego w Domi-
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A Dominikana stynie z zachwycajacych krajobrazéw

nikanie mozna jeszcze zobaczy¢ co$, z czym
wecale nie kojarzy nam sie ten region $wiata
- spory obszar terenéw gorzystych. Juz go-
dzine drogi od Punta Cana pojawiaja sie gor-
ki, co prawda niezbyt wysokie, ale Montaha
Redonda (ponad 300 m n.p.m.), zwana tez na
naszym polskim podwérku Gérg Czarownic,
kojarzona jest przez wigkszos¢ turystow. To
wtasnie stad rozposciera sie cudowny widok
na caty pétwysep i zatoke Saman4, ocean,
pola ryzowe, laguny Redonda i Limén czy
na ostatnie dzikie plaze w regionie. A to
przeciez dopiero przedsmak wysokich
gor... Najwyzsze pasmo gorskie w Domi-
nikanie — Kordyliera Centralna - czeka na
nas w srodkowej czesci wyspy, w okolicach
miast Jarabacoa oraz Constanza. To tutaj,
w samym sercu kraju, wznosi sie najwyzszy
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szczyt Karaibéw - Pico Duarte, ktéry mierzy
3098 m n.p.m. Okolice s3 o tyle wyjatko-
we, Ze to wtasnie w Constanzy rosng stynne
dominikanskie truskawki. Kiedy mieszkasz
z dala od ojczyzny, nawet ,podrobione” tru-
skawki smakuja jak ztoto. Daleko im do na-
szych, ale i tak sg pyszne! Tutejszy krajobraz
przypomina bardziej Alpy albo polska Wiste
czy Ustron, szczegélnie widok rozciagajacy
sie na doline, a zabudowa takze nie przypo-
mina tej typowo dominikariskiej. To wtasnie
taréznorodnosc¢ i wiele mozliwosci spedze-
nia aktywnie czasu tak bardzo przekonuja do
przybycia do Dominikany zaréwno turystow,
jak i tych, ktérzy decyduja sie zostac tu na
dtuzej. W tym karaibskim kraju, ktory liczy
nieco ponad 10,5 mln mieszkarcéw, oficjal-
nie przebywa ok. 400 tys. imigrantéw (do
tej liczby nalezatoby doliczy¢ mniej wiecej
3 mln tych nielegalnych).

0 DOMINIKANCZYKACH
StOW KILKA

Nie mozna méwi¢ o Dominikanie, nie wspo-
minajac o jej mieszkancach. W koricu to oni
s3 najwazniejszym elementem tworzgacym
kulture i klimat danego miejsca. Czy moz-
na dokonac¢ jednoznacznej charakterystyki
Dominikanczyka? To doé¢ karkotomne za-
danie, poniewaz tutaj juz sam kolor skéry
w podstawowym podziale to pie¢ odcieni.
W Republice Dominikanskiej zyjg zaréwno
ludzie o biatej czy cynamonowej karnacji,
jak i tacy, ktorych skéra jest bardzo ciem-
na. tacza ich jednak pewne cechy charak-
teru, pasujace do wiekszosci os6b. Mowa
tu przede wszystkim o radosci zycia, pozy-
tywnym nastawieniu, otwartosci i dystansie
do otaczajacej rzeczywistosci. Dodatkowo
w genach pozostaty cechy Indian Taino,
takie jak umitowanie do hamakéw czy ty-
toniu. Dominikaiczycy s3 poza tym bardzo
rodzinni. Pochodzg z duzych rodzin, w obec-
nym pokoleniu 50+ za norme uchodzi to, ze
ma sie... jedenascioro rodzenstwa (znany mi
rekord liczy az szesnascioro!). Dzisiaj rodzi-
ny s3 juz duzo mniejsze, majg $rednio trojke
badz piatke dzieci, ale wszyscy zyja razem
ze sobg3 i s ze sobg bardzo blisko zwigzani.
Kilka lat temu, kiedy bardzo popularne staty
sie czaty na WhatsAppie, zaczety powstawac
czaty rodzinne, ktére moga liczy¢ i ponad
100 cztonkéw. Kazdy rano sie wita, pyta, co
nowego, zyczy mitego dnia i pomyslnosci
Bozej. Najsmieszniejszy moment na tych
czatach stanowi chyba pora obiadowa, czy-
li mniej wiecej godz. 12.30-13.00, kiedy to
wiekszos¢ 0s6b zasiada do positku. Wtedy
wszyscy 7ycza sobie nawzajem smacznego
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i pytaja... czy byt juz ryz. Dzien bez ryzu
jest dniem straconym, a obiad bez ryzu to
nie obiad. Dominikanczycy uwielbiaja spe-
dzac razem czas, czesto zyj3 blisko siebie
- na jednym kawatku ziemi potrafia miesz-
kac dziadkowie i troje lub czworo dzieci ze

kilku groszy wiecej. Wielu mezczyzn dora-
bia tez, hodujac koguty, ktére pézniej biorg
udziat w walkach na specjalnie do tego prze-
znaczonych arenach. Cho¢ to dosy¢ kosz-
towne hobby, wygrana szybko pozwala na
zwrot (z nawigzka) zainwestowanych srod-

A Dominikanczycy zyja w prze$wiadczeniu, ze mieszkaja w kraju cudéw i problemy zawsze rozwiazg si¢ same

A Nadominikanskich ulicach czesto ujrzymy ulicznych sprzedawcéw stodkich ananaséw prosto z plantacji

swoimi rodzinami. Od rana do nocy w kaz-
dym domu drzwi s3 otwarte, radosne dzieci
biegajg boso po podwérku i jesli zgtodnieja,
to nikt sie nie zdziwi i nakarmi réwniez nie
swoja pocieche. Dominikafczykom nie moz-
na odméwic jeszcze jednej cechy - przedsie-
biorczosci. Zycie w Dominikanie nie nalezy
do najtatwiejszych, najnizsza krajowa jest
naprawde niska, a zasitkéw praktycznie brak,
zatem by dobrze zy¢, trzeba kombinowac.
W tym Dominikanczycy okazuja sie prawdzi-
wymi mistrzami — domowe zaktady fryzjer-
skie, salony pieknosci, sklepiki spozywcze,
sprzedaz lodéw czy sokéw wtasnej roboty
to przepustka do lepszego zycia i zarobienia

LATO 2022
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kéw. Warto zanurzy¢ sie w dominikanskim
stylu zycia cho¢ na chwile i poznac tutejsze
sekrety. Dominikanczycy, jak wszyscy ludzie,
nie sg idealni, ale mozemy sie od nich wiele
nauczyc.

ZMIANA STYLU ZYCIA

W rozwazaniach nad kwestig motywacji do
przeprowadzki do Dominikany kluczowym
aspektem bez watpienia jest zmiana stylu
zycia. Odejscie od europejskiego pedu i po-
goni za pieniedzmi, karierg, coraz to lepszym
mieszkaniem, samochodem i zamiana tego
na pozornie wygladajacy spokéj i sielanke
nad brzegiem morza czy oceanu.

© ISTOCK.COM/RCHPHOTO
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Czy zycie po drugiej stronie kuli ziem-
skiej naprawde takie jest? Czy czeka nas
spokéj i brak probleméw? W rzeczywisto-
5ci jest doktadnie tak samo jak gdzie indziej.
Ludzie maja te same ktopoty, nie majg pracy,
musz3 sprzatac, gotowac i ptacic rachunki

A Handel r6znymi nalewkami i sokami wtasnej roboty

A W Dominikanie kréluja swoboda i uSmiech na ustach

jak na catym Swiecie. Tylko w tym klimacie
jakos tatwiej odpuscic, zwolnic i nie przej-
mowac sie kazda drobnostka...

Wielu obcokrajowcéw nie potrafi sie
odnalezé w tej rzeczywistosci, gdzie obo-
wigzki czekajg, a wszyscy maja zawsze czas
na wszystko — wypicie porannej kawy, zje-
dzenie na spokojnie $niadania, pogadanie
z ludZmi dookota. Nieraz pytatam znajomych
Dominikanczykéw, gdy widziatam, ze spe-
dzili kilkanascie minut na rozmowie o ni-
czym z kims na ulicy, czy to byt ich kuzyn
lub przyjaciel, a oni zawsze odpowiadali,
ze to kto$, kogo dopiero co poznali. Mam
wrazenie, ze rozmawianie na ulicy zobcymi



ludZmi to dla nas co$ egzotycznego. Nieraz,
gdy jechatam autobusem miejskim, kto$
do mnie zagadat. Rozmawialismy wéwczas
0 Zyciu, rodzinie, pogodzie, czymkolwiek,
aby po prostu podréz uptyneta w mitej atmo-
sferze. Ludzie sie do siebie usémiechaja bez

A Woda kok docl le Ani

przerobienia na tej karaibskiej wyspie. Kie-
dy kto$ z usmiechem na twarzy pyta: Cémo
estds?(,Jak sie masz?"), uwierz mi, nie chce
stysze¢, ze jest za gorgco, ze klimatyzacja
w domu siadta i w pracy nie jest tak super,
jakbyscie chcieli. Na to pytanie styszy sie

A Cayo Levantado to przepiekna wysepka potozona w zatoce Samana, gdzie czesto spotkamy lokalnych muzykéw

powodu, zaczepiajg dzieci na ulicy. Co$, co
dla nas, Europejczykéow, wydaje sie od razu
podejrzane, tutaj jest czyms naturalnym.
Dominikaiczycy maja wiele proble-
mow osobistych, wiecej niz my, z uwagi na
to, Zze po prostu nie wszedzie na wyspie s3
takie udogodnienia, jakie dla nas stanowig
norme. Czasem brakuje im pradu, wody
biezacej w kranie, a ostatnie pandemiczne
lata dotozyty kolejnych zmartwien. To, co
odréznia ich od nas, to niepisana zasada
.braku narzekania”. Swoje problemy zo-
stawia sie za drzwiami swojego domu, nie
trzeba obarcza¢ nimi wszystkich dookota.
Mysle, ze to jedna z wazniejszych lekcji do

zawsze jedng odpowiedz: Bien, gracias a Dios
(.Dzieki Bogu dobrze"). Wspominanie Boga
w co drugim zdaniu jest takze dosy¢ charak-
terystyczne dla bardzo religijnych mieszkan-
cdw wyspy, ktérzy nie okazuja moze tego,
biegajac do kosciota co niedziele, ale wtasnie
takimi zwyczajnymi, codziennymi gestami.
To wszystko powoduje, ze po pewnym
czasie cztowiekowi sie to udziela. Sam chodzi
usmiechniety po ulicy, rozmawia z ludZzmi na
prawo i lewo, nie narzeka i szuka pozytywnych
aspektéw w kazdej sytuacji. Kluczem do suk-
cesu s3 otaczajacy nas ludzie i storice, ktérego
nie brak na wyspie. W cieptym klimacie zde-
cydowanie tatwiej sie zyje. Tutaj przez 365 dni

© ISTOCK.COM/MARINA113
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w roku chodzisz w japonkach i sandatach,
organizm nie stresuje sie ciggtymi zmianami
temperatur, nie trzeba sie martwi¢ co chwile
zakupem nowej kurtki czy butéw. Zycie w ta-
kim klimacie naprawde jest prostsze, a dodat-
kowo przez caty rok mamy dostep do $wiezych
ipysznych owoc6w oraz warzyw. Dzigki temu
jemy réwniez zdecydowanie zdrowiej. Wiek-
sz05¢ wolnego czasu spedzamy poza domem
-naplazy, w lesie, gorach. tatwiej wiec zadbac
tez o pogode duchai zdrowe ciato. Nalezy tyl-
ko uwazac na kilka dominikanskich dietetycz-
nych putapek, ktére czyhajg za rogiem.

DOMINIKANCZYCY

A OBCOKRAJOWCY

Mysle, ze jedna z podstawowych kwestii,
ktéra trzeba wzigc pod uwage, planujac prze-
prowadzke do Dominikany, jest nastawienie
lokalnej spotecznosci do obcokrajowcow.
Dominikanczycy, jak juz wczesniej wspo-
minatam, nalezg do bardzo przyjaznych
ludzi. Osobiscie nie doswiadczytam nigdy
niemitych sytuacji, ale nie bez powodu.
Wtasnie o tym chciatabym wspomniec - to,
co dostajemy w zamian, zalezy od tego, jak
sami traktujemy lokalng ludnos¢, ktéra jest
w koncu u siebie. Dominikaiczycy doceniaja
w szczeg6lnosci te osoby, ktore moéwig lub
staraja sie mowic po hiszparsku. To mity gest
z naszej strony, ale tez —umoéwmy sie - nie-
zbedny element, jesli chcemy zamieszkac na
wyspie na dtuzej. Mieszkaicy Dominikany
uczuleni s3 na wywyzszanie sie i traktowa-
nieich z pogardg, wtedy najczesciej odptaca
sie czyms gorszym. Mam wrazenie, ze ma to
spory zwigzek z czasami kolonizacji i faktem,
ze wielu Hiszpanéw nadal traktuje wyspe jak
swoja wtasnos¢. Dlatego uwazajcie na swoj
ton gtosu, usmiechajcie sie i nie ktéccie, bo
to jest bardzo Zle widziane. Kiedy dochodzi
do sytuacji spornych, weicie kilka gtebokich
oddechéw i zacznijcie rozmawiac, w tym kra-
ju przydatnymi umiejetnosciami okazj sie
powsciaggliwosc i dyplomacja.

W Republice Dominikanskiej najwieksza
liczbe imigrantéw stanowig z pewnoscia
Haitanczycy (na ogot przebywajacy w kraju
nielegalnie). Najczesciej wykonuja oni naj-
ciezsze prace - na plantacjach trzciny cu-
krowej $cinaja trzcine maczetami, pracujg
przy budowach hoteli, nieraz mozna tez ich
spotkac jako kierowcéw motoconcho, czyli
takséwek motorowych. Z uwagi na zawitosci
historyczne, ale takze r6znice kulturowe, je-
zykowe, religijne, Dominikarnczycy nie lubig
sie z Haitanczykami, a od kilku lat prowa-
dzona jest polityka majgca ukréci¢ proceder

nielegalnej imigracji sgsiadéw z zachodu. »
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Jednak obiektywnie patrzac, mieszkancy
Dominikany pozbyliby sie w ten sposéb ta-
niej sity roboczej.

W ostatnich latach, w wyniku gtebokiego
kryzysu w Wenezueli, na wyspie pojawito sie
sporo imigrantéw wtasnie z tego potudnio-
woamerykanskiego kraju. Pracujg oni na ogét
w hotelach, restauracjach, barach czy centrach
nurkowych, szukajac lepszego lub po prostu
spokojniejszego i bardziej stabilnego zycia.

Europejczycy stanowig réwniez pewien
odsetek wszystkich imigrantéw. Sporo tu
Hiszpanéw, Wtochoéw, Francuzéw, Rosjan,
Niemcéw, Polakéw, Ukraificéw oraz oséb,
ktére pochodzg z Batkanéw.

Whtosi i Francuzi najczesciej wybieraja
okolice miejscowosci Bayahibe i La Romana,
od strony Morza Karaibskiego. Historycznie
to wtasnie oni wybudowali tutaj pierwszy
resort, wiec czujg sie jak u siebie. Jesli chce-
cie zjes¢ dobre spaghetti lub baktazany
zmozzarellg, to plaza publiczna w Bayahibe
bedzie idealnym miejscem. To dzieki Wto-
chom i Francuzom powstaja kluby pitkarskie
dla dzieci i mtodziezy w Dominikanie, gdzie
od dekad kréluje mitos¢ do baseballu.

Hiszpanie - chronologicznie powinni po-
jawic sie jako pierwsi na licie, bo to w koficu
oni kolonizowali wyspe — do dzisiaj sg wtas-
cicielami sporej czesci ziemi, nieruchomo-
sci, firm, hoteli itd. Ich kontakty z Domini-
kanczykami pozostawiajg jednak wiele do
zyczenia. Hiszpanie nadal traktujg ich jak
swoich niewolnikéw i czesto dochodzi do
niemitych wymian zdan pomiedzy nimi.

Rosjanie osiedlaja sie za to najczesciej
w rejonie Punta Cana, jednym z najwiekszych
kurortéow na catych Karaibach. Przylatuje
tu sporo turystéw z Rosji, wiec ci, ktérzy
mieszkaja w Dominikanie, bardzo czesto
s3 przewodnikami, rezydentami, ale row-
niez zajmujg sie branza nieruchomosci czy
prowadzg salony urody. Rosjanki nierzadko
specjalizujg sie w fotografii slubnej. Maja
zdecydowanie lepsze wyczucie piekna niz
Dominikanczycy, wiedzg, co ukry¢, a co uwy-
datnié. Rosjanie trzymajg sie raczej w swoim
towarzystwie i wiekszos¢ z nich nigdy nie
nauczyta sie dobrze hiszpanskiego.

Niemcy najbardziej cenig sobie p6tnoc
wyspy, czyli okolice Cabarete w prowingji
Puerto Plata. Wielu z nich prowadzi szko-
ty nurkowe, centra wind- i kitesurfingu czy
wynajmuje kwatery wtasnie w tym rejonie.
Znajdziecie tutaj nawet niemiecka knajpe,
w ktérej zjecie sznycel.

My, Polacy, nas wszedzie petno, nie
skupiamy sie na jednym regionie. Nasi ro-
dacy najczesciej mieszkaja w Punta Cana,
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La Romana, Santo Domingo, na pétwyspie
Samana czy w Puerto Plata. Mam wrazenie,
Ze czujemy sie niezwykle swobodnie na wy-
spie. Gtéwne branze wsr6d Polakéw to tury-
styka i nieruchomosci. Mamy tu m.in. Polke,
ktéra prowadzi hostel, Polakéw organizu-
jacych wycieczki fakultatywne po wyspie,
Polke, ktora pokazuje podwodny $wiat, oraz
Polakéw, ktérzy po prostu wiodg spokojne
Zycie na wyspie, pracujac zdalnie lub pro-
wadzac interesy w ojczyznie.

Za to zupetnie inng grupe stanowig Ka-
nadyjczycy. Oni na wyspie nie pracujg, prze-
prowadzajg sie na nig na staros¢. Spedza-
ja tutaj czas swojej emerytury, wybierajac
miejsca, gdzie zakup ziemi jest stosunkowo
tani. Decyduja sie dos¢ czesto na lokalizacje
w centralnej czesci wyspy, na dominikan-
skich wsiach. Plaza nie jestim niezbedna do
Zycia, tak jak innym narodowosciom, wiec
wystarczy im 20-30 min jazdy samochodem,
aby cieszyc sie cieptym piaskiem.

Wspomniatam juz chyba o naj-
wazniejszym aspekcie zycia za granicg, jaki
stanowi praca. Jak sami widzicie, nie ma zbyt
wielu mozliwosci. Wiekszo$¢ obcokrajowcow
pracuje w tych samych branzach, bo tam jest
dla nich najwiecej pracy. Pamietajcie tez, ze
zatrudniajac sie w dominikanskich firmach,
w wiekszosci przypadkéw bedziecie zarabiaé
stawke krajowa (pojawiajace sie czasem do-
datki to kwoty raczej niezadowalajace cudzo-
ziemcdw). Dlatego tak wiele os6b decyduje
sie otworzy¢ w Dominikanie swéj biznes lub
ma zabezpieczenie w postaci pracy zdalnej.

HISZPANSKI -, MUST HAVE”
CZY KOMFORT?
Wielu imigrantéw nie méwi po hiszparsku.
Ale czy wéwczas ich zycie jest proste? Z do-
Swiadczenia wiem, ze w Dominikanie tatwiej
Zyje sie osobom, ktére méwig po hiszpan-
sku. Zasada jest nastepujaca: w miejscach,
gdzie przebywa duzo turystéw, sporo oséb
mowi po angielsku, ale im dalej w gtab wy-
spy, tym gorzej. Ale przeciez nie chodzi nam
tylko o takie sytuacje zyciowe, jak np. za-
kupy w supermarkecie czy budce z owoca-
mi. Tam, pomimo tego, ze nikt nie méwi po
angielsku, dogadamy sie bez problemu na
migi. Ale uméwmy sie, zyjac w obcym kraju,
mamy wiele bardziej formalnych spraw do
zatatwienia, jak np. umowa najmu miesz-
kania, zatozenie konta w banku, podpisanie
umowy na prad, zatatwienie ubezpieczenia
czy nawet wizyta u lekarza.

W tych wszystkich przypadkach bez
hiszpanskiego ani rusz. Oczywiscie mozna
uzy¢ ttumacza w telefonie, poprosi¢ kogos

——i—
—_—

V  Zjawiskowa plaza przy Be Live Collection Punta Cana




0 pomoc, ale jestesmy wtedy ciggle od
kogo$ uzaleznieni, a chodzi o bycie samo-
dzielnym i poczucie bycia jak u siebie.
U kazdego przyjdzie taki moment, kiedy
bedzie musiat nauczy¢ sie hiszpanskiego,
zeby pozna¢ Dominikane catym sobg i po-
czu¢ sie niezaleznym w tym kraju potozo-
nym przeszto 8,3 tys. km od Polski. W Bavaro
spokojnie znajdziecie szkote jezykowa dla
obcokrajowcow.

Bariera jezykowa stanowi sporg prze-
szkode w szczegdlnosci dla rodzin z dzie¢mi,
a tych coraz wiecej decyduje sie na przepro-
wadzke do Republiki Dominikanskiej. O ile
znalezienie dwujezycznej szkoty nie powin-
no by¢ problemem, o tyle schody zaczynaja
sie od strony finansowej, poniewaz placéwki
takie s prywatne, a czesne oscyluje w grani-
A Biate piaszczyste plaze stanowia bez watpienia jedng z gtéwnych atrakgji turystycznych Bayahibe cach 350-500 dolaréw miesiecznie. Nie ma
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mozliwosci w kraju z hiszpanhskim jako jezy-
kiem urzedowym wskoczy¢ w $rodek syste-
mu edukacji, nie znajac tego jezyka w ogbéle.
Na pewno tez tatwiej podjac decyzje o prze-
prowadzce, kiedy dzieci s3 jeszcze stosun-
kowo mate i majg mozliwos¢ nauczenia sie
jezyka w sposob naturalny. Jak wiadomo, im
cztowiek starszy, tym umiejetnosci szybkiej
nauki jezyka obcego maleja.

GDZIE ZAMIESZKAC?

Podstawowy problem, z ktérym mierzy sie
kazdy, kto decyduje sie na przeprowadzke,
stanowi kwestia lokalizacji oraz wynajmu
czy kupna mieszkania. Czesto na poczatku
niemal wszyscy trafiajg do najstynniejszego
kurortu —Punta Cana. Niektérzy juz tutaj zo-
staja, a inni ruszaja dalej w poszukiwaniu
swojego miejsca na ziemi. Warto oprze¢ swéj
wyb6r nie tylko na tym, gdzie jest tadnie, ale
tez na tym, jakie mozliwosci dajg nam po-
szczegblne lokalizacje. Co najwazniejsze,

© ISTOCK.COM/DAVIDMODY

A Cabarete na ptnocnym wybrzezu Dominikany przyciaga licznych amatoréw surfingu, wind- i kitesurfingu w takich miejscach jak Punta Cana, Bayahibe
Dominicus, stoteczne Santo Domingo czy
Puerto Plata, wynajmujac czy nabywajac
apartament, mozemy poczuc sie prawie jak
w domu. Europejskie warunki i dogodnosci
s3 tu na porzadku dziennym. Im dalej od
tych utartych szlakéw, tym bardziej lokalnie
i niekoniecznie tak samo wygodnie.

Na samym poczatku samo wynajecie
mieszkania moze przysporzy¢ nam ktopo-
tu, gdyz wynajmujacy bardzo czesto prosza
o rekomendacje (albo pracodawcy, albo
kogo$ znajomego czy nawet banku) jako
zabezpieczenie, ze bedziecie dla nich rze-
telnym partnerem, a to dla nowych imigran-
tow moze stanowi¢ problem. Na szczescie
sporo obcokrajowcéw zajmuje sie wynaj-
mem, a z nimi zawsze tatwiej dogadac sie¢ »
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A Parque Colén w Ciudad Colonial w Santo Domingo - w centrum stoi statua admirata Krzysztofa Kolumba

pod tym wzgledem. Depozyt w wysokosci
dwéch, a nawet trzech czynszéw jest na po-
rzadku dziennym, wiec nie zdziwcie sig, jesli
o taki zostaniecie poproszeni przy podpisy-
waniu umowy.

Niedoceniane miejsce do zycia stanowi
Puerto Plata, najstarszy osrodek turystyczny
w Dominikanie. Jest tutaj bardzo lokalnie
i stosunkowo tanio. Puerto Plata taczy w so-
bie krajobraz plazy i gor, w miecie ciggnie
sie promenada wzdtuz oceanu, gdzie wie-
czorami wszyscy sie spotykaja, zeby razem
pobiegac lub po prostu porozmawiac przy
szklaneczce zimnego piwa Presidente.
W weekendy na miescie zjecie smazone-
go prosiaka, a ceny nie zwalaja z n6g. Do-
datkowo toczy sie tu normalne, lokalne
zycie. Ta miejscowos¢ zyje przez caty rok,
wypijecie w niej doskonatg kawe, zrobicie
Jinstafriendly” zdjecia, zjecie pyszna kolacje
nad brzegiem oceanu i p6jdziecie na mecz
baseballu.

Przewaga Santo Domingo, Puerto Plata
czy Samana jest fakt, ze to dominikaniskie
miasta z krwi i kosci. Tutaj po prostu toczy
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sie codzienne zycie, w ktérym mozecie bra¢
czynny udziat. Z tej dominikanskiej duszy
wyrywa sie Punta Cana-Bavaro. Tu wiekszos¢
0s6b to przyjezdni. Kazdy dba o to, zeby za-
robi¢ jak najwiecej, aby poméc rodzinie, nie
ma typowego dominikanskiego miasta, zycia
i tradycji.

Mieszkaé mozna bardzo luksusowo, wy-
najmujgc dom na zamknietym osiedlu wsréd
pol golfowych czy apartament w zamknigtej
urbanizacji z prywatnym basenem i odcin-
kiem plazy. Mozna tez zdecydowac sie na
zycie w mieécie wsréd Dominikarnczykéw.
Kazda z tych lokalizacji ma swoje plusy i mi-
nusy. Ceny potrafig by¢ skrajnie rézne, od
300 do 2 tys. dolaréw, cho¢ gérnej granicy
wtasciwie nie ma. Sporo zalezy od budzetu,
ktoérym dysponujemy, oraz od tego, jaki styl
zycia chcemy prowadzic.

KOMUNIKACIA

Jak juz wiemy, co mozemy robic i gdzie
mieszkac, to kolejng wazng sprawe stano-
wi poruszanie sie po kraju. Nie jest niby taki
duzy, bo liczy tylko niemal 48,5 tys. km?,
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A Cayo Levantado otrzymato przydomek ,wyspy Bacardi”

co odpowiada powierzchni ledwie dwéch
wojewédztw w Polsce, ale przejechanie
z jednego konca wyspy na drugi nie nalezy
do prostych zadan. Zacznijmy od wiekszych
miast. Punta Cana, Bavaro, Santo Domingo,
Puerto Plata, La Romana - tutaj dosy¢ dobrze
dziata transport miejski, autobusy jezdza co
mniej wiecej 15 min, choc jak to u Latynoséw
bywa, kwadrans moze trwac réwnie dobrze
20, 25130 min. Przejazd na terenie jednego
miasta kosztuje ok. 1 dolara. Sg tez autobu-
sy dalekobiezne, ktérymi za mniej wiecej
10 dolaréw dojedziecie znad wybrzeza do
stolicy czy innych dalej potozonych miej-
scowosci. Najwiekszym problemem trans-
portu miejskiego, opr6cz umownego czasu
przyjazdu autobusu, bo przeciez tu nie ma
rozktadu jazdy, jest w wiekszosci przypad-
kéw brak jednoznacznie okreslonych przy-
stankéw. Autobus zatrzymuje sie tam, gdzie
kto$ wysiada lub ktos pomacha reka z chod-
nika. Ten problem znika przy autobusach
dalekobieznych, te maja porzadne, jak na
warunki dominikanskie, dworce, w ktérych
dziataja tez kasy biletowe. Tutaj pojawia sie



kolejna réznica, bo biletéw w autobusach
miejskich brak. Nie stresujcie sie wiec i nie
szukajcie kioskéw, automatow biletowych
i innych cudéw. W kazdym autobusie jest
konduktor, u ktérego mozna zaptacic gotow-
k3 za przejazd.

Najszybsza forme transportu miej-
skiego stanowia takséwki motorowe, czyli
motoconcho. Znajdziecie je na kazdym rogu
lub przy gtéwnych punktach w miescie. Jesli
bedziecie sie przechadza¢, a kto$ z motoru
zagwizdze, to moze by¢ wtasnie kierowca
motoconcho, ktéry zaprasza do skorzystania
z jego ustug. Nie zdziwcie sie, jesli oprécz
niego bedzie jeszcze minimum dwéch doro-
stych pasazeréw, po prostu trzeba sie przy-
tuli¢. Najwazniejsza zasada: cene ustalacie
na poczatku, czyli musicie wiedzie¢, dokad
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A Teleférico de Santo Domingo, oddane do uzytku w maju 2018 r., rusza z najbiedniejszej dzielnicy Gualey

jedziecie. Poczatkowo stawki na pewno beda
wyzsze, szczeg6lnie jesli ich nie znacie, dla-
tego delikatnie sprébujcie co$ utargowac.
Dlaczego delikatnie? Bo Dominikahczycy
nienawidz3 sie targowac. Zbijajcie zatem
cene z usmiechem na twarzy, ale nie od razu
0 60 czy 40 proc.

Jednym z ciekawszych i bardziej zabaw-
nych srodkéw transportu, jakie mozna spot-
ka¢ w Dominikanie, jest carro publico. Na
taka publiczng taksowke natraficie jedynie
w stolicy — Santo Domingo. To najczesciej
rozklekotane stare samochody, ktére za
grosze woz3 pasazeréw. Dziataja bardziej
jak autobus niz taxi, jezdzg po prostej, je-
$li chcecie skreci¢, musicie przesigsc sie na
kolejny. Ale co w nich takiego $miesznego?

PEPINO POLACO

Kompletna obstuga w Dominikanie:

* transfery ® wycieczki ® pobyty

e-mail: pepino:polaco@gmail.com
Whatsapp: + 1 809 785:3859.
Facebook: Pepino Polaco
wwuw.pepinopolaco:com

Jezeli lubicie sie troche poprzytulad, scisk
wam nie straszny i zuémiechem popatrzycie
na kogos, kto sigdzie na waszych kolanach,
to jest to transport dla was. Do Srodka ma
sie zmiesci¢ jak najwiecej osob, zdarzaja
sie wiec sytuacje, iz kierowca wysiada na
Srodku ulicy, aby ,pouktadac” pasazeréw
tak, zeby mogt wejs¢ kolejny klient. Troche
to przypomina zawody, ile 0s6b wcisnie sie
do malucha...

W Santo Domingo przejedziecie sie dwo-
ma liniami metra, a Ze na pétnocy stolicy nie
mozna byto wybudowa¢ trzeciej, a jak wspo-
minatam Dominikanczycy to przedsiebiorczy
naréd, to skoro nie dato sie dotem, to popro-
wadzili... kolejke linowa. Co$, co nam kojarzy
sie z atrakcja turystyczng czy wyjazdem na »




narty, tu petni role transportu publicznego,
w nie takiej zndw matej, bo az 1,5-milionowej
stolicy Dominikany (jej obszar metropoli-
talny to az 3 mln ludzi). Teleférico de Santo
Domingo rusza ze stacji w najbiedniejszej
dzielnicy Gualey, przebiega nad rzeka
0zama, widac z niej rowniez piekng Dziel-
nice Kolonialng (Ciudad Colonial lub Zona

Oczywiscie za przejazd autostradami
nalezy zaptaci¢. Trasa na pétnoc do Puerto
Plata jest nadszarpnieta zebem czasu, ale
w miare sprawnie da sie nig podrézowac,
trzeba jednak uwazac na liczne dziury. Dro-
ga na potudniowy zachéd kraju z roku na
rok nabiera lepszej jakosci, wiec i wyprawy
w tym kierunku stajg sie coraz tatwiejsze.

A Avenida George Washington, znana jako El Malecén, z obeliskiem i Parque Eugenio Maria de Hostos

Colonial). Przejazd od pierwszej do ostatniej,
czwartej stacji trwa ok. 20 min, co bez ko-
lejki tradycyjnym transportem w godzinach
szczytu zajmowato prawie 1,5 godz.

Najwygodniejszg forma poruszania sie
po wyspie jest zdecydowanie samochéd.
Ten wypozyczycie w Dominikanie bez
problemu. Polecam wyrobienie miedzy-
narodowego prawa jazdy, przynajmniej na
jakis czas wystarczy. Wynajecie auta nie na-
lezy do najtanszych, ale znacznie utatwia
zycie. Jesli chcecie zosta¢ w tym karaib-
skim kraju na dtuzej i tak kiedys bedziecie
zmuszeni wsig$¢ za koétko. Najwazniejsza
rada dla zagranicznych kierowcéw: zawsze
przewidujcie najgorszy mozliwy scenariusz
inie ufajcie nikomu na drodze, trabcie, bo to
moze ocali¢ wam zdrowie, a nawet zycie.

Drogi w wiekszosci przypadkéw sg do-
brej jakosci. Najlepiej wygladaja autostrada
na trasie Punta Cana — Santo Domingo oraz
droga Santo Domingo - Samana.
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Podrézowanie samochodem po wyspie
wiele utatwia, a i trasy najczesciej pro-
wadzj przez naprawde piekne widokowo
miejsca. Ciggnace sie plantacje trzciny
cukrowej, palm kokosowych, pomarariczy
(na najpopularniejszy sok Rica), tytoniu,
kakao czy bananowcéw, pola ryzowe, géry
w oddali urozmaicajg jazde autem przez
Dominikane.

BEZPIECZENSTWO

Mysle, ze spore obawy u wielu moze wywo-
tywac kwestia bezpieczeristwa. Z moich ob-
serwacji wynika, ze postepowanie zgodnie
z podstawowymi zasadami bezpieczenhstwa
i zdrowego rozsadku powinno by¢ wystar-
czajace. Najpierw trzeba sie zorientowac
w ogélnej sytuacji oraz najblizszej okolicy,
a po6zniej dostosowac swoje zachowanie
do tego, co zaobserwowalismy. Praktycz-
nie w kazdym duzym miescie na $wiecie sg
takie miejsca, do ktérych obcy nie powinni

sie udawac. Przyktadowo w Santo Domingo
nie idziemy pieszo do najbiedniejszej dziel-
nicy Gualey, bo prawdopodobnie wrécimy
z niej w samych majtkach. Jezeli idziemy
na dyskoteke, nie musimy zabierac ze soba
kilkuset dolaréw. Spotkatam sie z sytuacja,
ze turysci zostali okradzeni, bo bedac w re-
stauracji, potozyli na stole portfele, telefony
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itp. Pamietajcie, okazja czyni ztodzieja, nie
nalezy wiec prowokowac. Gdy zachowacie
zdrowy rozsadek, nic nikomu sie nie stanie,
a wszedzie tam, gdzie jest duzo turystéw,
ulice patroluje specjalna jednostka policji
Politur. Dominikana zyje z turystyki, wiec jej
wtadze nie moga sobie pozwoli¢ na strate
zaufania zagranicznych gosci.

StUZBA ZDROWIA

Ze stuzbg zdrowia w Republice Dominikan-
skiej jest jak z rosyjska ruletky, zalezy, gdzie
ina kogo traficie. Klucz do sukcesu stanowi
wykupienie lokalnego ubezpieczenia zdro-
wotnego, ktére pozwala na normalne korzy-
stanie z ustug w przychodniach i szpitalach.
Mozna je zakupi¢ m.in. w takich firmach jak
Universal czy Humano. Sredni miesieczny
koszt to ok. 50 dolaréw. Oczywiscie sktadka
wyliczana jest indywidualnie, w zaleznosci
od wieku czy ptci. Prywatne ubezpiecze-
nie umozliwia nam korzystanie z prywat-
nych klinik, ktérych na wyspie dziata sporo. »
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Najwieksze zaskoczenie stanowi chyba
fakt, ze idgc na wizyte, nalezy optacic jesz-
cze ryczatt, ok. 15 dolaréw, a co za tym idzie
—u lekarzy rzadko kiedy sg kolejki, bo ida do
nich ci, ktérzy naprawde tego potrzebuja.
Jednak nawet w prywatnych klinikach moze
pojawic sie problem z komunikacja w jezyku
angielskim.

KULINARIA

Jesli kojarzycie Dominikane z suto za-
stawionym stotem petnym ryb i owocéw
morza, to mam dla was zt3 informacje. To
nie ten kierunek. Za to jezeli wiecie, czym
jest la bandera, to jestesmy w domu. Dla
0s0b nie znajacych tego narodowego dania
Republiki Dominikanskiej spiesze z wyjas-
nieniem. La bandera sktada sie z ryzu, fasoli
w sosie wtasnym i miesa, najczesciej kur-
czaka (bo jest najtariszy). Jak juz wczesniej
wspomniatam, ryz stanowi podstawe diety
kazdego Dominikanczyka, ktéry je go przez
365 dni w roku. Spozywa biaty ryz, oczywi-
Scie pochodzacy z dominikanskich upraw,
ale gotuje go tez w wersji z fasolg czerwona
lub czarng czy kukurydza.

Do najwazniejszych smakotykéw za-
liczytabym jeszcze kilka dan. Empanada
przypomina w ksztatcie duzy smazony
pierég, podawany z réznymi dodatkami
- standardowo s3 to ser i szynka, kurczak,
wotowina, ale ja polecam wersje z jajkiem.
To Swietna opcja szybkiego $niadania.
Empanadas kupicie praktycznie na kazdym
rogu. Desayuno dominicano-$niadanie do-
minikanskie, sktada sie z purée z zielonych
bananéw (mangu), smazonego sera oraz
salami. W czasie sezonu na awokado je
réwniez dostaniecie na talerzu. Sancocho
- moja ukochana dominikanska zupa, naj-
pyszniejsza taka domowa. Bardzo dobrj zje-
cie tez w Santo Domingo przy Maleconie,
czyli nadmorskiej promenadzie. To gesta
zupa z wieloma sktadnikami. Tradycyjnie
powinno sie jg gotowac na siedmiu rodza-
jach miesa. W dzisiejszych czasach raczej
ogranicza sie jedynie do trzech. Oprécz mie-
sa w sancocho mamy wiele rodzajéw wa-
rzyw, kilka odmian manioku, zielone banany
czy dynie. Dominikanczycy jedza te zupe
z ryzem. Queso de hoja — ser z woreczka,
biaty ser z mleka krowiego, co$ podobne-
go do niewedzonego oscypka. Najczesciej
natrafimy na niego w okolicach centralnej
Dominikany i doliny Cibao. Dominikan-
czycy zagryzaja go krakersami. Chicharron
-smazona na gtebokim ttuszczu wieprzowa
skorka. Polewa sie jg czesto sokiem z limon-
ki, zeby ztagodzic ilos¢ ttuszczu w daniu.

LATO 2022
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Tostones—dominikanskie frytki z zielonych
platanéw, smazone podwéjnie na gtebokim
ttuszczu.

A co polecam do picia? Chocolate
caliente - czekolada na goraco, Dominikan-
czycy nie majg w zwyczaju jedzenia cze-
kolady w kostkach, ale z uwagi na to, ze s
potega Swiatowa w produkgji kakao, to wy-
specjalizowali sie wtasnie w czekoladzie na
goraco. Ta przygotowywana z przyprawami,
takimi jak goZzdziki, anyz czy cynamon, to
prawdziwe niebo w gebie. Koniecznie jej
sprébujcie! Café dominicano — kawa domi-
nikanska, za najstynniejsza marke uchodzi
Café Santo Domingo (produkowana przez
firme INDUBAN), przygotowywana w kawiar-
ce z przyprawami. Jezeli poprosicie na ulicy
o kawe, to bedzie to ilo$¢ przypominajgca ra-
czej espresso niz pétlitrowy kubek z sieciow-
ki. Una fria - czyli zimne piwko Presidente,
typu pilzner. Dominikaiczykom najbardziej
smakuje, kiedy jest naprawde dobrze schto-
dzone, stad nazwa una fria. Ta marka piwa
powstata w 1935 r. na czes¢ niezyjacego juz
dyktatora Trujillo (1891-1961).

A jesli macie ochote na drinki, to decy-
dujcie sie tylko na te na bazie wysmienitego
dominikanskiego rumu. Najpopularniejszym
wyborem bedzie cuba libre, czyli rum z colg,
i santo libre - rum ze sprite’em.

CZY TU ZAWSZE SWIECI
StONCE? CZYLI KILKA Sstow

O POGODZIE

Pogoda przez caty rok dopisuje, bez prob-
lemu w szafie wystarczy mie¢ krétkie spo-
denkiijaponki. Na sezon zimowy przyda sie
lekki sweterek, a po kilku latach by¢ moze
wtozycie tez jeansy. Temperatura jest bardzo
stata, réznice pomiedzy latem a zimg wyno-
sz3 ok. 3-5°C. Najwieksza r6znica dotyczy
wilgotnosci powietrza. W sezonie letnim,
a przewaznie zmiana pory roku nastepuje
na przetomie kwietnia i maja, wilgotnos¢
wzrasta i przez pierwszy tydzien trzeba sie
przyzwyczai¢, ze odczuwalna temperatura
jest nieco wyzsza. Z powodu globalnego
ocieplenia klimatu pogoda i w tej czesci
Swiata ulegta na przestrzeni ostatnich lat
zmianie. Nie ma sensu w obecnych cza-
sach moéwic tutaj o porze suchej i desz-
czowej. Przez caty rok wtasciwie pada tak
samo - krotkotrwale i gwattownie. Czesto
po 20-30 min deszczu nie ma juz po nim
Sladu, nadal jest ciepto i wychodzi storice.
Ale opady moga by¢ takie same w styczniu,
maju, wrzesniu i listopadzie. Czesto pada
nad ranem, wiec wiekszos¢ osob nawet tego
nie zauwaza.
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A Dominikana -wakacje w egzotycznym raju dla turystow V¥V Hamak, stodkie lenistwo na Swiezym powietrzu
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<« Piwo Presidente w charakterystycznej zielonej butelce V  Co nieco dla mitosnikow koktajli na bazie rumu...
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Mieszkajac jednak w takim miejscu, na-
lezy wzig¢ pod uwage fakt, ze jest to region
zagrozony huraganami. Te na szczescie rzad-
ko nawiedzajg Dominikane, a jak sami Domi-
nikanczycy méwig, to wyspa cudéw, nic ztego
nie moZe sie nam stac. Huragany przechodzg
najczesciej raz na kilka lat i nie s3 standar-
dem. Ostatnie wieksze z nich pojawity sie
we wrzesniu 2017 r.: Irma i Maria, ale nie
pozostawity po sobie wielu strat. W lipcu
2021 r. przeszedt huragan od potudniowej
strony kraju. Jednak wéwczas poza brzydka
pogoda przez dwa dni nic specjalnego sie
nie wydarzyto. Na szczescie informacje na
temat huraganéw oraz ewentualnej koniecz-
nosci zabezpieczenia sie s3 podawane na
biezgco, wiec nie ma szans, zeby cos kogo$
zaskoczyto.

Pozostaje wiec nam jeszcze odpowiedz
na kluczowe pytanie... Co jest gtownym mo-
tywatorem do przeprowadzki wtasnie do
Republiki Dominikanskiej? Dlaczego z roku
na rok coraz wiecej obcokrajowcéw pojawia
sie wtasnie w tym karaibskim kraju?

Wedtug mnie wszystkich taczy jedna ce-
cha - chec¢ zmiany, oderwania sie od szarej
rzeczywistosci petnej polityki, ktétni i cia-
gtej pogoni za pienigdzem. Zmiana klima-
tu jest rowniez waznym aspektem. Wielu
z nich zdecydowato sie na przeprowadzke
po tym, jak spedzili udany urlop w Domini-
kanie, niekt6rzy zostaja na dtuzej, dla nie-
ktérych to krotki epizod, ale s3 tez i tacy,
ktérzy wracaja jednak do siebie zniesma-
czeni, ze to nie miejsce dla nich. Dobre przy-
gotowanie to podstawa. Ci, ktérzy ucieka-
ja z wyspy niezadowoleni, najczesciej nie
byli na niej nigdy wczesniej i mieli zupet-
nie inne wyobrazenie i oczekiwania co do
tego kraju.

Dlatego jesli jeszcze nie wiecie, czy to
wasze miejsce na ziemi, to poleccie do niego
na tydzien lub dwa, ale nie do resortu, po-
mieszkajcie ,na miescie”. Zobaczycie wow-
czas, czy nie przeszkadza wam hatas i nieraz
tez chaos dookota, czy polubicie Domini-
kanczykéw, zrobcie zakupy, zjedzcie lokalne
przysmaki i bawcie sie dobrze.

Dominikana jest specyficznym krajem,
nie kazdy sie tu odnajdzie, nie wszyscy da-
dza rade wyluzowac sie na tyle, zeby przy-
mkng¢ nie raz i nie dwa oko na sytuacje,
ktére w naszym, europejskim, otoczeniu
nie miatyby prawa bytu. Ale jezeli w wa-
szej duszy gra radosny reggaeton i macie
w sobie co$ z Indian Taino, to jest spora szan-
sa, ze egzotyczna Republika Dominikanska
okaze sie waszym rajem na ziemi i drugim
domem.

LATO 2022 #M%WLE
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DA PODRO

SKARBY WYBRZEZA

ROBERT PAWELEK
www.TravelCompass.pl

SUAHILI

« Srebrzyste plaze ocienione palmami,
namorzynowe bagna przeciete turkusowymi
strumieniami tworzq niezwyktg, tropikalng
scenerie wybrzeza Kenii, Tanzanii, Mozambiku

i okolicznych wysp. Otaczajq je spokojne wody

i rafy koralowe, ktore wywotujqg uczucie takiej
idylli, Ze trudno sobie wyobrazi¢, iz toczono

tu niegdys krwawe bitwy o strategiczne porty,
powstate w miejscu, gdzie przecinaty sie wielkie
szlaki handlowe. Tutejsi kupcy rozktadali swoje
worki z przyprawami, bele jedwabiu, szkatutki
ze szlachetnymi kamieniami. Rozpostarci na
miekkich matach ,mkeka” i perskich dywanach
godzinami dobijali targéw. Sami z kolei kupowali
cenngq kos¢ stoniowgq, uchodzqce za afrodyzjak
rogi nosorozcow, ziarno sezamu, skorupy zétwi
szylkretowych, na koniec tez... niewolnikow. »

tropikalnym lesie, ciggnacym
sie wzdtuz wybrzeza, ogromne
wrazenie robig baobaby. Legen-

da gtosi, ze posadzit je tam rozztoszczony
diabet - nie zrobit tego, jak Pan Bg przyka-
zat, tylko... korzeniami do gory. Faktycznie,
liczace setki lat chropowate kolosy wygla-
dajg, jakby rosty wbrew naturze. Podobne
do tykw pnie osiagaja ponad 15 m grubosci!
Wsrod gatezi mozna wypatrze¢ harcujace
biatobrode matpy. Dla tubylcéw, ktérzy
wierza, ze mieszkaja w nich duchy zmar-
tych, to Swiete drzewa.

Przyzwyczajeni do zycia w pedzie z nie-
dowierzaniem styszymy co chwile: pole,
pole (,,powoli, powoli”), wypowiadane ni-
czym mantra przez Kenijczykéw, Tanzanczy-
kéw czy Zanzibarczykéw. Czas ptynie wolno,
odmierzany jedynie wschodamiizachodami

A!E!E LATO 2022

stonca... Co jednak robi¢, zeby sie nie za-
nudzi¢? Mozna wyruszy¢ w rejs tradycyjng
todzig dau (dhow), odwiedzi¢ morskie parki,
zanurkowac przy wspaniatych rafach kora-
lowych, wedkowa¢ na otwartym oceanie jak
Ernest Hemingway, liczac na wielka rybe,
czy pozeglowac na... piasku! To naprawde
mozliwe, dostepne tutaj bojery maja za-
giel i ster, przy dobrym wietrze potrafia
sie niezle rozpedzi¢. Szczesliwie, w wielu
miejscach na tym malowniczym wybrzezu
architekci unikneli tworzenia turystycznych
molochow. Osrodki hotelowe wkomponowa-
li umiejetnie w otoczenie tropikalnych ogro-
déw, palm, starych baobabéw i kwiatéw. Tym
stylem architektonicznym nawigzali do wzo-
row afrykanskich, o czym $wiadczg makuti,
okragte chaty kryte przewiewnymi dachami
z lisci bananowca. Niepozorne z zewnatrz,

© ISTOCK.COM/DEN-BELITSKY

w $rodku jednak zapewniajg peten komfort. »

A Zanzibar to czarujaca wyspa na Oceanie Indyjskim
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V¥V Wielka Migracja stanowi niezapomniane widowisko V  Targ z rybami w Dar es Salaam, najwigkszym miescie w Tanzanii, ktére zamieszkuje az 6,5 mln ludzi
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Czekaja tu na nas baseny, prysznice, tazienki,
klimatyzacja i dobrze schtodzony szampan
w lodéwce!

NIECO HISTORII

Wybrzeze Afryki Wschodniej petne jest le-
gend, jak méwi nasza sympatyczna przewod-
niczka Josephine. Na dtugo przed eksplora-
cja wnetrza Czarnego Ladu pojawili sie tutaj
Arabowie, Persowie, Turcy, Hindusi, a nawet
Chinczycy, zeglarze Orientu. Zostali na state
w Afryce Wschodniej i wzieli sobie za zony
miejscowe kobiety, dajac poczatek Suahili,
jednej z najstarszych cywilizacji kontynentu,
powstatej ok. IX w. n.e. W Kenii, jak w kultu-
ralnym tyglu, wymieszaty sie tradycje, zwy-
czaje i jezyki. Zyje w niej ponad 120 réznych
grup etnicznych i ok. 55 mln ludzi, w tym
bardzo wielu muzutmanéw (mniej wiecej
11 proc. populagji).

Nowa kultura Suahili w okresie swo-
jej najwiekszej swietnosci rozciggata sie
wzdtuz Oceanu Indyjskiego, od terenéw
dzisiejszej Somalii, przez Kenie i Tanza-
nie, az po pétnocny Mozambik. Nie byta to
zwarta grupa etniczna, lecz zbiér réznych
plemion, ktére taczyt wspélny jezyk. Dla-
tego obecnie okreslenie ,suahili” (takze
Lswahili” lub ,kiswahili”) przywodzi na
mysl przede wszystkim uzywany w Afryce
Srodkowej i Wschodniej jezyk z rodziny
bantu, najpopularniejszy nieeuropejski je-
zyk afrykanski (postuguje sie nim w sumie
ok. 200 mln ludzi). Swahili oznacza w je-
zyku arabskim ,mieszkancéw wybrzeza"
i pochodzi od stowa sawahil (,wybrzeze").
Arabowie krzewili na tym terenie nowa
religie — islam, rozwijali edukacje, promo-
wali miejski styl zycia, tworzyli wyrafino-
wang architekture. Budowane przez nich
miasta dawaty chtéd, domy otoczone bo-
gatymi ogrodami byty kunsztownie zdo-
bione i wyposazone w kanalizacje. Szybki
rozwdj kultury Suahili napedzata ztota era
w handlu z Arabig, Indiami i Chinami, kto-
ra miata miejsce w XIV w. Jednakze oprécz
niezaprzeczalnych atutéw cywilizacyjnych
przybycie Arabéw oznaczato dla Afryki takze
poczatek bodajze najczarniejszego okresu
w jej historii — niewolnictwa.

Cywilizacja Suahili stworzyta odrebna
mieszanke ludnosci pochodzenia afrykan-
skiego oraz arabskiego i perskiego. Chet-
nie korzystata tez z wptywéw innych kultur.
Tutejsze wybrzeze miato odrebng kulture
i religie, a takze Srodowisko geograficzne
i spoteczenstwo. Wczesniej region ten byt
zaludniony przez mniejsze spotecznosci,
zajmujace sie gtdwnie pasterstwem, rybo-
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A Sredniowieczne ruiny suahilijskiej osady Gedi (Gede), na potudnie od Malindi i na pétnoc od Watamu

towstwem i rolnictwem, dzieki ktérym pro-
sperowaty. Regularne opady deszczu sprzy-
jaty hodowli zwierzat, a ptytkie wybrzeze
dostarczato owoce morza. Tutaj jednak od
ok. IX w. n.e. kluczowy okazat sie handel,
ktéremu sprzyjaty gtebokie ujscia rzek, two-
rzace naturalne porty. Wraz z dalszym roz-
wojem dziatalnosci handlowej na wybrze-
zu arabscy kupcy zaczeli gardzi¢ ludnoscia
pochodzenia niemuzutmariskiego i jej kul-
tura. Cywilizacja Suahili, prawie catkowicie
zniszczona w XVII stuleciu przez Oroméw
(Oromo) - grupe plemion kuszyckich, za-
mieszkujacych gtéwnie potudniowg Etio-
pie, odrodzita sie pod rzagdami Omanczy-
kéw w XVIII i XIX w. Ten rozkwit zakonczyt
sie, gdy w czerwcu 1873 r,, na mocy poro-
zumienia podpisanego przez brytyjskiego
konsula Johna Kirka (1832-1922) i suttana
Zanzibaru Bargasza (Barghasha bin Saida,

1836-1888), uczyniono handel niewolnikami
nielegalnym. Brytyjczycy przejeli pod wta-
danie tutejsze ziemie i sami zaczeli kontro-
lowac szlaki handlowe. Do dzisiaj pozostato
niewiele rodzin prawdziwie suahilijskich.
Co prawda ich tradycyjne todzie dau (dhow)
caty czas zeglujg wzdtuz wybrzeza, ale zosta-
ty w wiekszosci zastgpione nowoczesnymi
statkami. Ortodoksyjna, muzutmanska lud-
nos¢ Suahili zamieszkuje obecnie miastecz-
ka i wsie, gdzie trudni sie w wiekszosci rol-
nictwem i rybotéwstwem.

PLAZE ZE SREBRNYM PIASKIEM

Liczacy blisko 540 km pas kenijskiego wy-
brzeza ciagnie sie od archipelagu Lamu
na poétnocy az po Vange, tuz przy granicy
z Tanzania. Plaze z piaskiem tak biatym, ze az
srebrnym, powstaty tam, gdzie niegdys rést
gesty tropikalny las. Na przestrzeni stuleci
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A Stynna Diani Beach to najwigksza, ok. 17-kilometrowa plaza na kenijskim wybrzezu Oceanu Indyjskiego
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A Moi Avenue, gtéwna arteria Mombasy ciggnaca sie od naturalnego portu Kilindini do ronda z Digo Road

wykarczowano go jednak, a w jego miejsce
zatozono m.in. plantacje kokoséw i agawy
sizalowej oraz zbudowano hotele...

Do Malindi, waznego osrodka cywilizacji
Suahili, w 1498 r. zawitat stynny podréznik
i odkrywca Vasco da Gama (1469-1524).
A juz rok p6zniej zatozono w tym miejscu
pierwszg portugalska placowke handlowa.
Dzisiaj to modny kurort opanowany w wiek-
szosci przez Wtochow.

Ok. 100 km dalej na potudnie, w Mom-
basie, pierwsze kroki na afrykanskiej zie-
mi postawita duriska pisarka Karen Blixen
(1885-1962), wychodzac tu w 1914 r. za
maz za swojego kuzyna, szwedzkiego baro-
na Brora von Blixena-Finecke (1886-1946).
Nie wiem, jak to wyttumaczyc¢, ale w nocy wi-
dzi sie w Afryce dalej niz w innych miejscach.
A gwiazdy Swiecq tu jasniej - pisata potem,
bedac pod wielkim urokiem Kenii.

Sa miejsca, ktére absolutnie czaruj3. To
chocby dziewicze morskie parki narodowe
w Watamu i Malindi czy archipelag Lamu,
sprawiajace wrazenie, jakby Stwoérca o nich
catkowicie zapomniat.

Najwazniejszym miastem kenijskiego
wybrzeza i drugim co do wielkosci w kraju,
bedacym takze jednym z gtéwnych portéw
Afryki, pozostaje dalej ponad 1,2-milionowa
Mombasa, pieknie potozona na wyspie o po-
wierzchni 15 km?. Czasy swojej najwiekszej
Swietno$ci ma juz co prawda za sobg, ale
wciaz jest wielkim o$rodkiem handlowym.
Tutejsi kupcy byli podobno tak bogaci, ze
nosili ubrania tkane ztotem. Obecnie miesz-
ka tu wielu Azjatéw i Hinduséw, zyjacych
z handlu i ustug, a takze ludno$¢ bedaca
mieszanka kenijskich plemion. Gtéwne
religie praktykowane w tym regionie to
islam, chrzescijanstwo i hinduizm. Zyjacy

w Mombasie przedstawiciele kultury Suahili
juz dawno zatracili swojg odrebnosc. Z kolei
rolnicy zamieszkujacy okoliczne wsie oraz
drobni rybacy ciggle prowadzj tradycyjny
tryb zycia. Dla turystow przyjezdzajacych na
safari Mombasa stata sie dobra bazg wypa-
dowa do eksploracji wnetrza Afryki.

Miasto wcigz zachowuje kolonialny cha-
rakter z zabudowg przypominajaca o dawnej
$wietnosci. Mombasa z jednej strony jest
wielka i kolorowa, a z drugiej niestety prze-
petniona ubéstwem. Odrzuca i zachwyca
jednoczesnie. Na tle zattoczonego centrum
i czesci przemystowo-portowej wyrdznia sie
Stare Miasto z cennymi przyktadami archi-
tektury Suahili. Lezy ono malowniczo nad
oceanem i urzeka swoim pieknem i atmo-
sfera. Na wybrzezu, na pétnoc i potudnie od
miasta powstato wiele miejscowosci tury-
stycznych. Jak grzyby po deszczu wyrosty
tutaj hotele, a region stat sie popularnym
miejscem wypoczynku. Turysci okupuja
piekne, mato zaludnione plaze, na ktérych
wyleguja sie pod palmami, chronigcymi ich
przed tropikalnym storicem. Bardziej aktyw-
ni nurkujg na okolicznych rafach lub towia
ryby na otwartym oceanie.

Ciagnace sie na potudnie od Mombasy
wybrzeze styneto niegdys z handlu niewol-
nikami. R6st na nim pierwotny las Jadini,
z ktérego do dzis pozostato jedynie kilka
niewielkich fragmentéw. Pézniej zatozo-
no tu olbrzymie plantacje palmy kokoso-
wej i trzciny cukrowej. Od kiedy powstat
w tym rejonie kurort Diani Beach, rozpo-
czat sie réwniez szybki rozwéj przemystu
turystycznego. Blisko 17-kilometrowy pas
olsniewajgco biatego piasku, obramowany
wysmuktymi palmami kokosowymi, stanowi
wrecz ksigzkowy przyktad idealnej tropi-
kalnej plazy. Nie trzeba byto dtugo czekac,
zeby tutejsze wybrzeze zostato zabudowa-
ne niezliczonymi hotelami, z prywatnymi
plazami okolonymi zielenia. Kto pragnie
jednak uciec od cywilizacji, moze zaszy¢
sie w ustronnym rybackim miasteczku
Msambweni, potozonym posréd idyllicznych
krajobrazéw. Mozna tu spacerowac wzdtuz
plazy pomiedzy odstonietymi koralowcami,
a podczas odptywu przejs¢ na rajska wysep-
ke Funzi. Oprécz przepieknej plazy znajduje
sie na niej luksusowy domek dla towigcych
ryby na otwartym oceanie. Doskonatym
miejscem wypadowym dla wedkarzy jest
tez miasteczko Shimoni, skad wyrusza sie
na jedn3 z najciekawszych raf koralowych
w Kenii. Ptywajg przy niej wielkie tawice
potyskujacych ryb, ktére zmieniaja barwy
niczym w kalejdoskopie.
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Koralowe ogrody, obramowane anemo-
nami i rozgwiazdami, s3 naprawde cudow-
ne. Co najwazniejsze, nie uszkadzajg ich
kotwice cumujacych todzi czy niezreczni
ptywacy. To obszar chroniony wchodzacy
w sktad Morskiego Parku Narodowego Kisite-
-Mpunguti, otaczajacy od potudnia wyspe

t

-

czes¢ potudniowego wybrzeza, dostepna
dla mniej zamoznych turystéw. Do dyspo-
zycji maja oni tutaj jedng z najszerszych
kenijskich plaz nad Oceanem Indyjskim,
w dodatku niezbyt zattoczona. W wodach
przybrzeznych wystepuje jednak wiele
wodorostow.
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A Tiwi to historyczna osada cywilizacji Suahili, a dzisiaj kapielisko na pétnoc od modnej Diani Beach

Wasini i trzy inne przybrzezne wysepki. Ma-
lownicza Wasini Island idealnie nadaje sie
na spacery, podczas ktérych mozna znalez¢
na plazy sporo fragmentéw starej cerami-
ki lub szkta, bedacych pozostatosciami po
dawnej arabskiej osadzie.

Wypoczynek na wybrzezu Kenii nie na-
lezy jednak do zbyt tanich. Jedyna plaza
w poblizu Mombasy oferujaca niedrogie
zakwaterowanie jest Tiwi. To rowniez
pierwsza turystycznie zagospodarowana
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RAJ KROKODYLI

Miasto Kilifi, potozone niedaleko od Mom-
basy, stanowi miejsce wypoczynku gtow-
nie dla emerytowanych biatych Kenijczy-
kéw i popularny oérodek sportéw wodnych.
Umozliwia to zatoka Kilifi, ktora jest natu-
ralnym portem, a zarazem jednym z naj-
piekniejszych zakatkdéw wybrzeza. Ozdabia
j3 elegancki most (Kilifi Bridge), a cumuja
tu petnomorskie jachty i kutry miejscowych
rybakéw.

© ISTOCK.COM/FERNANDOQUEVEDO

Na pétnoc od Mombasy, tuz obok przylad-
ka Nyali, natrafimy na Morski Park Narodowy
iRezerwat Mombasa. Chroni sie tutaj delikat-
ny ekosystem raf koralowych, niestety nieco
uszkodzony w tym regionie. To popularne
miejsce wéréd fanéw snorkelingu i nurko-
wania, a takze wedkarstwa, windsurfingu
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A Mamba Village Centre - farma krokodyli w Nyali

czy narciarstwa wodnego. W suahilijskim ka-
miennym miescie Jumba la Mtwana, rozwija-
jacym sie nawybrzezu od XIV do XV stulecia,
mozna obejrzec ruiny czterech meczetéw,
stary cmentarz i liczne domy. Jego nazwa
oznaczajaca ,,Duzy Dom Niewolnikow" suge-
ruje, ze byt to niegdys wazny osrodek handlu
niewolnikami.

Jesli wcigz mato nam atrakgji, to z pew-
noscig dostarczy ich Kenya Marineland
w miescie Mtwapa, najwigksze akwarium



(350 tys. L wody) i park wezy na kenijskim
wybrzezu. Zamieszkuja go m.in. zétwie la-
dowe i morskie, krokodyle i weze, a takze
rekiny i ptaszczki. Dodatkowo mozna sie
stad wybrac na wycieczke todzig dau (dhow)
albo obejrze¢ prezentacje afrykanskich
tancow.

w niej ponad tysigc tych drapieznych ga-
déw. Wybiegi dla zwierzat rozlokowane s3
w ogrodzie botanicznym, posréd orchidei.
Mozna tutaj rowniez zobaczy¢ groZne pajs-
ki i mate akwarium z pieknie wykonanymi
zbiornikami wodnymi. Na chetnych czekaja
tez przejazdzki na koniach i wielbtadach.

A tagodnie stapajace wielbtady zapraszaja na wspaniata przejazdike po kenijskiej piaszczystej plazy

2 (ol B LRV

A Depresja Marafa, zwana inaczej Piekielng Kuchnig (ang. Hell's Kitchen), na pétnocny zachdd od Malindi

Rozciggajace sie od Tudor Creek do
Mtwapa Creek, na p6tnoc od wyspy Mom-
basa, Nyali uchodzi za pierwszy turystycznie
zagospodarowany obszar na wybrzezu Kenii.
Obecnie znajduje sie tu mnéstwo luksuso-
wych hoteli i resortow oraz wiele atrakgji tu-
rystycznych, jak np. galerie handlowe, kina,
mozliwos¢ uprawiania siatkowki plazowej,
wind- i kitesurfingu, nurkowania czy zeglar-
stwa. Warto zobaczy¢ Mamba Village Centre.
To najwieksza farma krokodyli w Afryce. Zyje

SLADAMI ERNESTA
HEMINGWAYA

Na naszej trasie nie moze zabrakna¢ Malindj,
jednego z najwiekszych sredniowiecznych
panstw-miast na wybrzezu Kenii. Jego krol,
jak wies€ niesie, pierwszy nawigzat stosunki
dyplomatyczne z Chinami. W 1414 r. dotart
tu znany chinski odkrywca admirat Zheng He
(1371-1433). Wtadca Malindi wystat wowczas
do Chin oryginalny prezent-zyrafe. Zwierze
tak sie spodobato, ze stato sie symbolem
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doskonatej cnoty, doskonatego rzqdu i do-
skonatej harmonii. Wspétczesnie Chificzycy
~opanowali” praktycznie catg Kenie, co wi-
dac po dzisiejszych inwestycjach realizowa-
nych w wiekszosci przez chifskie firmy.

Malindi takze jako pierwsze nawigzato
przyjazne stosunki z Portugalczykami, kie-
dy przybyt tutaj w 1498 r. stynny podréznik
Vasco da Gama, a juz rok p6zniej powstata
w tym miejscu pierwsza portugalska pla-
céwka handlowa. Obecnie to modny kurort
z licznymi hotelami, restauracjami i nad-
morskimi dyskotekami. Plaze s3 tu czyste
i pozbawione wodorostow (te wystepuja
bardziej na potudnie). Do pobliskich raf ko-
ralowych tatwo dotrzec, w czasie odptywu
do niektérych z nich mozna dojs¢ nawet pie-
szo. Doskonate warunki przyciggaja amato-
réow nurkowania i snorkelingu. Niestety, po-
pularno$¢ miejsca przynosi réwniez szkody,
poniewaz niektére z raf koralowych zostaty
powaznie uszkodzone przez beztroskich
turystow...

Malindi i Watamu to w Kenii gtéwne
osrodki towienia ryb na otwartym ocea-
nie, sportu, ktéry spopularyzowat Ernest
Hemingway (1899-1961). W poblizu znaj-
duje sie niewielki, lecz atrakcyjny park,
gdzie na turystow czekaja m.in. ,kolekcja”
wielkich z6twi oraz liczne weze (np. kobry,
mamby i pytony) i krokodyle. Mozna tutaj
potrzymac¢ (oczywiscie pod kontrolg) maty
okaz tego drapieznego gada albo duze-
go pytona. Morski Park Narodowy Malindi
witacznie z Morskim Parkiem Narodowym
Watamu znajduja sie na obszarze Morskiego
Rezerwatu Narodowego Malindi. Obejmuje
on 30-kilometrowy odcinek wybrzeza wraz
z pasem namorzynéw i drzew kazuaryno-
wych oraz rafy koralowg, na ktérg dotrze-
my todzig. W okolicach Malindi i Watamu
rozcigga sie las Arabuko Sokoke. Na jego
terenie utworzono Park Narodowy Arabuko
Sokoke, chroniacy jeden z ostatnich duzych
obszaréw gestego pierwotnego lasu nad-
brzeznego w Kenii i catej Afryce Wschodniej.
Wystepuja w nim rzadkie gatunki drzew, ro-
slin, ssakow, ptazéw, ptakéw i motyli.

Watamu, niegdys spokojna wies ryba-
cka, usytuowana malowniczo na matym cy-
plu miedzy Btekitna Lagung (Blue Lagoon)
i zatokg Watamu, stata sie popularng miej-
scowoscig wypoczynkowg oraz jednym
z gtéwnych kenijskich osrodkéw nurkowa-
nia, snorkelingu i wedkarstwa. Atrakcja tego
miasteczka, oprocz urokliwych plaz i krysz-
tatowo czystej, cieptej wody, jest wspaniata
rafa koralowa w Morskim Parku Narodowym
Watamu. Nalezy ona do najpiekniejszych »
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w catej Kenii i stanowi prawdziwy raj dla
ryb oraz najrézniejszych stworzeA mor-
skich. Podwodne jaskinie Tewa s3 siedziba
olbrzymich dorszy skalnych, dochodzacych
do 2 m dtugosci i 400 kg wagi. Zwiedzajg-
cy to miejsce nurkowie moga karmic ryby
z reki. Wiekszos¢ lokalnych hoteli zaprasza
na wycieczki todziami ze szklanym dnem,
snorkeling i nurkowanie. Mozna takze

dostosowac sie do miejscowego stylu zycia.
Na Lamu nie ma dyskotek i alkoholu, ale sg
za to przyjaznie nastawieni ludzie, Swieze
ryby, pyszne owoce morza oraz wspaniata
atmosfera do wypoczynku.

Na odosobnionej wyspie Pate znajduja
sie trzy historyczne miasta - Pate, Siyu i Faza
oraz liczne ruiny dawnych zabudowan. Byt
to kiedy$ jeden z gtéwnych osrodkéw zycia

A Wyspa Lamu to nie tylko przepigkne plaze, ale tez doskonale zachowane pozostatosci po kulturze Suahili

wynajac t6dz na plazy lub przy wejéciu do
Morskiego Parku (Marine Park), na potudnie
od malowniczej Turtle Bay. Wstep jest oczy-
wiscie ptatny i wynosi 17 USD (dla dorostego
zagranicznego turysty).

W LAMU CZUC SUAHILI

Lamu to archipelag blisko pétnocnego wy-
brzeza Kenii z rafami koralowymi, piaszczy-
stymi wydmami oraz namorzynami i spokoj-
nymi strumieniami. Zabytkowe miasto Lamu
na wyspie o tej samej nazwie byto niegdy$
waznym osrodkiem handlowym cywilizacji
Suahili. Wyspiarskie potozenie uchronito je
przed zniszczeniem przez Oroméw (Oromo).
Dlatego tez mozna tu podziwia¢ dzisiaj
cenne zabytki architektoniczne. Obszar ten
w latach 60. XX w. stanowit duzy osrodek ru-
chu hipisowskiego. Trudny dostep do wyspy
oraz starania historykéw uchronity ja przed
rozwojem masowej turystyki. Najchetniej
gosci sie tutaj turystéw, ktérzy potrafia
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w archipelagu, lecz po stuleciach wewnetrz-
nych walk (gtéwnie w XVIII i XIX w.) Lamu
odniosto ostateczne zwyciestwo, niszczac
flote Pate w bitwie pod Shela (lub Kuduhu)
ok. 1812-1813 r. Od tego czasu wyspa z wol-
na zaczeta popadac w ruing. W miescie Pate
zachowaty sie, niestety w niezbyt dobrym sta-
nie, stare suahilijskie domy. Siyu i Faza row-
niez skrywaja zabytkowe budynki, chocby po-
zostatosci portugalskiego fortu (Siyu Fort).

Najblizej potozona od miasta Lamu
(ok. 3 km na potudnie) jest wies Shela, ktora
stata sie popularnym miejscem wypoczynku.
Na poczatku malowniczej 11-kilometrowej
plazy znajduje sie stara osada z muzutman-
skim meczetem - Shela Mosque (Meczet
Pigtkowy).

KUSZACY ZANZIBAR

Ta bardzo modna obecnie wyspa u brzegéw
Tanzanii kusi turkusowym oceanem i biaty-
mi jak $nieg plazami. Niezmiennie przyciaga

=
NS
a
E
=
=
=
=
S
S
=
S
=4
)
©

tagodnym klimatem, malowniczymi kraj-
obrazami oraz orientalnymi smakami i zapa-
chami. Dla mitosnikéw storica i nurkowania na
rafach koralowych Zanzibar stat sie rajem. Tym

piekniejszym, ze bez pandemii koronawirusa,
jak dtugo utrzymywaty jego wtadze...

W palgcym storicu Swiat znieruchomiat.
Tylko kilka drewnianych todzi dau (dhow),
zaopatrzonych w niewielkie Zagle, leniwie
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A Algina Zanzibarze majg wysmienite warunki uprawy

sunie po Oceanie Indyjskim. Zanzibarscy ry-
bacy Smiej3 sie, ze nigdy nie wiadomo, co
komu wpadnie do sieci: piekne nimfy wod-
ne, barakudy czy dorodne tuiiczyki. Czasem
zZmieniaja sie w brawurowych zeglarzy, na-
mietnie Scigajacych sie todziami u wybrzezy
wyspy. Wielu z nich, mtodszych stazem, ma-
rzy, zeby zosta¢ nahoza, czyli ,sternikiem”.
Podczas odptywu, gdy wody turkusowego
oceanu cofaja sie o kilka albo i kilkaset me-
tréw, zanzibarskie brzegi naleza do kobiet.
Kolorowe niczym rajskie ptaki, ubrane w wie-
lobarwne afrykanskie kangi, ruszaja z gracja
na zbiory alg, nazywanych zielonym ztotem
Zanzibaru i uzywanych w produkcji kosme-
tykéw. Az po horyzont ciggna sie odcienie
btekitu, turkusu, szmaragdu i snieznobiate
plaze zacienione wysmuktymi palmami.
Stopy tong w rozgrzanym storficem piasku.
Wystarczy jednak zanurzy¢ sie w wodzie,
aby sie ochtodzi¢. Jesli tak wyglada raj, to
jest nim Zanzibar. Przypomina mi sie pewna




legenda o krélowej Saby (Szeby). Kiedy jej
t6dz zblizata sie juz ku brzegom, ztowrogo
zaszumiaty fale i powiat wiatr. Aby przebta-
gac bogéw, krélowa cisneta do wody naszyj-
nik z peret. To nie wystarczy, odpowiedziat
jej ocean. Rzucita wiec wéwczas skrzynie
petna skarbéw. Wypadty z niej przecudne
klejnoty, z ktérych uformowaty sie rajskie

wyspy zanzibarskiego archipelagu. Mozna
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w to wierzy¢ lub nie, ale czar Zanzibaru
wcigz dziata nawet na najbardziej wybred-
nych podréznikéw.

WOKOt RAFY KORALOWEJ

Jedni przyjezdzaja tu dla cudownych zacho-
dow stonca, a inni po to, zeby zakosztowac
w doskonatych warunkach kitesurfingu i nur-
kowania na rafach koralowych. Wystarczy
sie zanurzy¢ w wodzie, a kurtyna z tysiecy
ruchliwych rybek uchyla sie bezszelestnie.
Przepuszcza intruzéw w piankowych stro-
jach i zaraz sie zamyka. Jedng z tutejszych
atrakcji stanowig zétwie zielone, ktérych
nazwa pochodzi od koloru ich tkanki ttusz-
czowej. Czasem pojedyncze osobniki mozna
zobaczy¢ przy Scianie zachwycajacej rafy
koralowej. Takie spotkanie to zawsze duze
przezycie, bo z6tw zielony, nawet wielki jak
balia, zachowuje lekko$¢ barki mydlanej.
Jesli w gtab wody przenikaja promienie sto-
neczne, jego teb itapy sg Swietliste i paste-
lowe, a pancerz ztoty niczym plaster miodu.
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Az chciatoby sie pogtaskac te tape-ptetwe,
ale regulamin nurkéw nie pozwala na takq
poufatos¢, jak pisata z zalem Matgorzata
Szejnert, ktora poswiecita wyspie ksigzke
Dom zétwia. Zanzibar (2011 r.). W bazach
nurkowych wszyscy zazwyczaj wspomi-
naja spotkania z delfinami albo rekinami.
Ale zétwie zielone s3 coraz rzadsze, choé
7yja po 90 lat. Wine za to ponosi cztowiek.

Z6twice po zaptodnieniu moga ztozy¢ jaja
tylko tam, gdzie same przyszty na $wiat. Co
zrobia jednak, kiedy nie znajdg miejsca swo-
ich narodzin, bo stoi tam juz nowy bungalow
albo stoty, na ktérych palg sie swiece? Gdzie
w piasku zakopia swoje jaja, kiedy plaza jest
petna ludzi i niektérzy bawig sie na niej ze
swoimi czworonoznymi przyjaciétmi? Daw-
niej tego nie byto, bo Zanzibar to muzut-
manska wyspa, a pies w kulturze islamu to
zwierze nieczyste...

ZANZIBARSKI AFRODYZIJAK

Szczedliwie, uciagzliwe monsuny nekajace
Afryke obchodzg sie z wyspa tagodnie, a bli-
skos¢ rownika sprawia, ze nie docierajg tu
grozne cyklony. Dzieki temu stynne planta-
cje gozdzikéw maja sie dobrze. To podobno
ich zapach Sciggnat portugalskich zeglarzy
i sktonit do osiedlenia sie na Zanzibarze na
poczatku XVI w. Wczeéniej plantacje przy-
praw zaktadali tutaj Persowie, a potem

korzenny biznes rozwineli suttani Omanu.
Zielen Zanzibaru oszatamia, ro$nie tutaj do-
stownie wszystko - wiele odmian bananéw,
pieprz i wanilia, cynamon, kardamon, gatka
muszkatotowa, imbir, limonki, ananasy, man-
go, marakuje... 0d mnogosci zapachéw kreci
sie w gtowie. Mozna tu sprébowac niemal
wszystkiego, a nawet posias¢ tajniki wiecz-
nej urody. Ot6z smarowanie skory twarzy

jaskrawozottg kurkuma przywraca jej mtody
wyglad! Zanzibarki nie potrzebuja perfum,
maja je w kwiatach rosliny ylang-ylang,
z ktérych otrzymuje sie aromatyczny ole-
jekilangowy, wykorzystywany nastepnie do
produkcji m.in. perfum Chanel N° 5. Znaj-
dzie sie tez cos na udany seks, jak méwi nam
wesoty miejscowy przewodnik. Po sprosz-
kowaniu gatka muszkatotowa dziata jak...
afrodyzjak. Ale nie wolno jej uzywac, kiedy
mqz jest poza domem, zartuje otoczony wia-
nuszkiem kobiet.

KAMIENNE MIASTO

I FREDDIE MERCURY

Punktem obowigzkowym jest stynne Stone
Town, czyli Kamienne Miasto, wpisane

w 2000 . na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. To historyczne centrum
stotecznego miasta Zanzibar. Zapuszczamy
sie w labirynt kretych uliczek, aby ze zdzi-
wieniem stwierdzic, ze nie ma tu kamiennych »
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domow. Te, ktére sie zachowaty, sypia sie
ze starosci, niszczone wiatrem i stoficem.
Podziwiamy ich misternie kute balkony, azu-
rowe okiennice, rzezbione, drewniane drzwji,
nabite mosieznymi ¢wiekami. Najwidoczniej
dawni wtasciciele, bogaci kupcy arabscy,
rywalizowali ze sobg, ktdry z nich wysta-
wi wspanialsza rezydencje. W XIX w. Stone
Town nalezato do najbogatszych miast Swia-
ta, czerpato duzy zyski z handlu pomiedzy

Afryka, Azja i Europa. Na najwiekszym baza-
rze, Darajani, zycie kwitnie jak dawniej. Moz-
na kupi¢ tutaj kolorowe tekstylia, elektro-
nike, przyprawy, $wieze ryby i owoce morza,
mieso czy przysias¢é w jednej z kafejek. Ob-
serwujemy, jak mezczyzni w biatych lub
kremowych szatach, zwanych kanzu, ciag-
ng wozki petne warzyw i owocéw, jak graja
w szachy lub medytujg nad sensem zycia.
W tym samym czasie kobiety, ktorych jedyna
ozdobga s3 dtonie pokryte wzorami z henny,
odziane w czarne buibui, zakrywajgce ich
ciata, przechadzajg sie bezszelestnie obok
bawigcych sie radosnie dzieci...

W Stone Town warto zobaczy¢ m.in. Dom
Cudéw (House of Wonders), niestety w duzej
czesci zawalony w grudniu 2020 r,, i stary
port, gdzie cumujg tradycyjne todzie dau
(dhow). Wejdzmy na ich poktad, zajrzyjmy
do ciemnych tadowni i wyobrazmy sobie
sttoczonych tam niewolnikéw. Przypomni
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sie nam woéwczas niechlubna historia wy-
spy, bedacej niegdys jednym z gtéwnych
centréw handlu ludZmi. Stone Town stynie
z faktu, e urodzit sie tu Farrokh Bulsara, zna-
ny potem jako Freddie Mercury (1946-1991).
Przy ulicy Kenyatty natrafimy na bladozoétty
dom z zakurzong fasadg i tabliczkg nad wej-
sciem ,Mercury’'s House". Mozna wynajgc
w nim apartament na dzien albo cate waka-
cje. Chetnych nie brakuje, cho¢ Freddie mégt

koralowe, tetnigca zyciem 1,2-milionowa
stolica — potozone malowniczo u ujscia
rzeki Tembe Maputo, a takze swoisty tygiel
kultur, ktére od tysigcleci przewijaty sie na
wybrzezu Suahili...

Dawna kolonia portugalska, niepodlegta
od czerwca 1975 r. Republika Mozambiku,
zwrécona w strone Oceanu Indyjskiego, sty-
nie ze wspaniatej linii brzegowej. Na p6tno-
cy przewazajj skaliste plaze, rozdzielone

A Zabudowa Kamiennego Miasta jest mieszankg kultury arabskiej, indyjskiej, europejskiej i afrykaniskiej

spedzic tutaj jedynie pierwsze osiem lat zy-
cia, bo w 1954 r. zostat wystany do St. Peter’s
School w Panchgani w Indiach.

Zanzibar ma wszystko, co moze umili¢
nam urlop. Ale jego najwiekszym skarbem
s jego mieszkancy. Zanzibarczycy to przy-
jazni, otwarci i ciekawi obcych ludzie. Jako
potomkowie odwaznych zeglarzy, podr6z-
nikéw i kupcéw te cechy dostali w genach.
Zewszad wiec stychad tu radosne karibu
- ,zapraszamy”.

NAJPIEKNIEJSZE

WYBRZEZE W AFRYCE

Mozambik, wedtug licznych opinii, ma naj-
piekniejsze wybrzeze w Afryce. Wcisniety
pomiedzy Tanzanie a RPA moze sie po-
chwali¢ linig brzegowa o dtugosci blisko
2,7 tys. km. Turystéw przyciagaja tutaj idyl-
liczne plaze, turkusowe wody, dziewicze rafy

licznymi urokliwymi zatoczkami. W cen-
trum, w poblizu ujscia rzek wybrzeze jest
podmokte, ograniczone rozlegtymi lasami
namorzynowymi. Z kolei na potudniu domi-
nuja piaszczyste plaze, nad ktérymi wznosza
sie wysokie wydmy. Gdzieniegdzie jeszcze
mozna natrafi¢ na interesujace $lady po
dawnych mieszkancach tych ziem: Arabach,
Persach, Hindusach i Europejczykach. Ale
najbardziej kuszg przejrzyste przybrzezne
wody Mozambiku, zachecajace do ptywa-
nia, snorkelingu, nurkowania, wedkarstwa
i zeglarstwa. Niemal na wyciaggniecie reki
mamy wielkiej urody rafy koralowe, wielo-
barwne tawice ryb, niezwykty, podwodny
Swiat, ktéry przyprawia o zawr6t gtowy.
Mozna go réwniez podziwiac przez szklane
dno todzi wycieczkowych. Wybrzeze Suahili
bez watpienia zostanie na dtugo w naszej
pamieci. Il
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Przyjedz
na Zanzibar
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PARADISE & WILDERNESS | zZrob prawdziwe
Hotels - Resorts - Lodges - Camps - Safaris - Aviation Safal”l - W|e| |<ac
Pigtka Afryki!

ele na Zanzibarze znajdziesz
takze w ofercie TUI Poland.

BEACH | SAFARI

Zanzibar Tanzania

HW&AM

tel./WhatsApp: +48 604 221 717 | e-mail: tom@paradise-wilderness.com
https://m.facebook.com/podrozzamilion

www.paradise-wilderness.com
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V¥V Pamukkale - baseny wody termalnej w formie taraséw
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TURCJA

- PODROZ

DO PRZESZtOSC|

ANNA KELOSSOWSKA

italiannawdrodze.blogspot.com

« Odwiedzitam pierwsze miasto zatozone

po potopie, podziwiatam kamienne kregi
starsze od stynnego angielskiego Stonehenge,
ptywatam wsréd antycznych kolumn...

To byta wyjgtkowa wyprawa. »

aczetam ja w potudniowo-wschodniej
Zczqéci Anatolii, krainy historycznej

Turcji obejmujacej caty potwysep Azji
Mniejszej oraz cze$c terenéw na wschod od
niego. Powierzchnia tego obszaru stanowi
mniej wiecej dwie trzecie catego panstwa.
Nazwa z kolei powstata jeszcze w staro-
Zytnosci, a wywodzi sie od greckiego stowa
AvaroAn (anatolé), czyli ,wschéd storica”.

Anatolia to zatem kraina, w ktérej budzi sie
dzien, a stofice przygrzewa tak, ze blondyn-
ki o jasnej karnacji, jaka jestem i ja, musza
stosowac krem z filtrem 50 i mie¢ kapelusz
na gtowie nawet po sezonie. Za punkt star-
towy wyjazdu obratam tereny mato jesz-
cze popularne turystycznie. Czy zmienia
to ostatnie odkrycia archeologiczne, ktére
obality wczesniejsze teorie dotyczgce neo-
litu? Miatam okazje osobiscie obejrze¢ te
miejsca i porozmawiac z naukowcami Swia-
towej klasy.

PIERWSZE MIASTO

PO POTOPIE

Opis tego kataklizmu, ktéry dostownie zmyt
z powierzchni ziemi niemal wszystkie stwo-
rzenia tacznie z cztowiekiem, zawarty jest
nie tylko w rozdziatach 6-9 biblijnej Ksiegi
Rodzaju. Pojawia sie réwniez w mitologii
greckiej, skandynawskich sagach, opowies-
ciach ludéw Bliskiego i Srodkowego Wscho-
du. We wszystkich wyzej wymienionych
przekazach mamy do czynienia ze statymi
elementami narracji: gniew boga, ktéry spro-
wadza potop, wybrany lub wybrani, ktérzy

majg ocali¢ gatunek ludzki przed wyginie-
ciem, oraz Srodek transportu, jakim musz3
przemierzy¢ wezbrane wody (w Biblii jest
to statek, w mitologii greckiej — skrzynia,
w skandynawskiej—wydrazony pie drzewa
lub t6dz7 zrobiona z... szuflady). Czytajac te
wszystkie historie po kolei, a tym bardziej
po obejrzeniu swietnego filmu Noe: wybra-
ny przez Boga (2014 r., w rezyserii Darrena
Aronofsky'ego z Russellem Crowem w roli
gtownej) zastanawiatam sie, gdzie tak wtas-
ciwie osiedli poczatkowo ocaleni z potopu.
Podczas ostatniej, pigtej chyba z kolei mojej
podrézy do Turcji znalaztam odpowiedz na
zadane sobie samej pytanie. Ot6z zgodnie
z tradycjg to dzisiejsza Sanliurfa, potozo-
na w potudniowo-wschodniej czesci kraju,
byta pierwszym miastem wzniesionym po
potopie.

ACH, TA WYMOWA!

Bedaca celem pielgrzymek Sanliurfa znana
jest pod wieloma nazwami, ale najbardziej
upowszechniong na przestrzeni wiekéw byta
Edessa. Nadali jg miastu Seleucydzi z dyna-
stii hellenistycznej, zapoczatkowanej przez
Seleukosa | Nikatora (ok. 358-281 . p.n.e.),
jednego z dowddcow Aleksandra Wielkiego
(356-323 p.n.e.) - kréla Macedonii, uwaza-
nego za jednego z najwigkszych strategéw
izdobywcéw w historii ludzkosci. Sanliurfa
zatozona przez Asyryjczykéw przechodzi-
ta kolejno z rak do rak: Grekéw, Nabatej-
czykéw, Rzymian, Sasanidéw, Bizantyjczy-
kéw, Arabéw, Ormian, Turkéw Seldzuckich
(Seldzukidow), krzyzowcéw, a na poczatku
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ROPODRO?

XVI w. zostata wtgczona w obreb Imperium
Otomaniskiego juz jako Urfa i pozostata tu-
recka do dzis. W 1984 r. decyzjg parlamen-
tu Turcji nazwe miasta zmieniono na obec-
n3, dodajac do éwczesnie obowigzujacej
przymiotnik Sanli, ktéry oznacza ,wielki”,
Lzwycieski” (dla upamietnienia oporu Urfy
w tureckiej wojnie niepodlegtosciowej z lat
1919-1922). Dla mnie, ale zapewne i dla in-
nych cudzoziemcéw, poprawne wymoéwie-
nie nazwy Sanliurfa stanowito pewne wy-
zwanie. Cho¢ mam ucho muzyka, uczytam
sie jej chyba ze dwa dni. Po wielu prébach
i btedach przyjetam wersje ,Szanlyjurfa”
i wcale nie jestem pewna, czy jest ona na
100 proc. wtasciwa.

POKOJ1 Z WIDOKIEM

Potozong na zyznej, bogatej w pola uprawne
réwninie Sanliurfe z trzech stron malowni-
€zo otaczajg wapienne, z6ttawe w kolory-
cie wzgorza. Miatam je przed oczyma juz
pierwszego poranka (po nocnym przylocie)
z tarasu 5-gwiazdkowego hotelu w samym
centrum miasta. Sniadanie w formie bufetu
zaserwowano wyjatkowo obfite — zaréwno
Wtoch i Francuz, jak Anglik i Polak byliby
usatysfakcjonowani w nadmiarze, bo ser-
wowano jajka pod trzema postaciami (w for-
mie jajecznicy, sadzone i gotowane), fasol-
ke w sosie pomidorowym, chrupki bekon,
ciepte placki, do tego zas ogrom pieczywa,
réwniez ciast. Mnie ucieszyta mnogos¢
lokalnych seréw i Swieze warzywa: smak
tutejszych jedrnych ogérkéw, pachnacych
stoicem pomidoréw, sprezystych lisci sa-
taty jest wyjatkowy, a przez to i warzywa
grillowane, podawane z aromatyczng oliwg,
dostarczaja niepowtarzalnych wrazen dla
podniebienia!

Miasto miato wyjatkowo burzliwg hi-
storie. Byto jednym z pierwszych osrodkéw
chrzescijanstwa, a jego biskupem zostat
$w. Juda Tadeusz (zm. ok. 80 r.), pono¢ sam
krewny Jezusa. Z jego postacig zwigzany
jest ciekawy przekaz. Ot6z, gdy panujacy
w latach 4 p.n.e~7 n.e. i 13-50 n.e. wtad-
ca krélestwa Osroene ze stolicg w Edessie
Abgar V Ukkuma zachorowat na trad, wystat
list do Chrystusa, znanego juz wéwczas ze
swoich uzdrowicielskich mocy. Jezus miat
odpisac, ze nie moze przybyc, ale po swo-
jej Smierci przysle jednego z ucznidw, aby
uleczyt kréla. | tak sie stato, za posredni-
ctwem apostota Tomasza do Edessy przy-
byt Juda Tadeusz. Miat przywiezé ze sobg
mandylion, ikone ikon, czyli pt6tno z grobu
Jezusa, na ktérym w cudowny sposéb odbi-
ta sie twarz Bozego Syna. Mandylion prze-
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A Muzutmanie wierza, ze prorok Abraham (Ibrahim) urodzit sie w jaskini w poblizu Meczetu Mevlid-i Halil

chowywano jakis czas w Edessie. Historie
spisat w 300 lat po Chrystusie pisarz, teo-
log i historyk chrzescijahski — Euzebiusz
z Cezarei (ok. 265-0k. 340). P6zniejsi dok-
torzy kosciota uznali jg za apokryf, watpiac
w autentycznos¢ korespondencji miedzy
Agarem V a Chrystusem. Mandylionu daw-
no juz nie ma w Sanliurfie, w sierpniu 944 r.
przeniesiono go do Konstantynopola, jed-
nak jego losy nie stanowia tematu tego ar-
tykutu. Postanowitam wybrac sie do starej
czeéci miasta, w szczegblne miejsce — miej-
sce narodzin proroka Ibrahima (Abrahama),

okreslanego jako ojciec trzech religii mono-
teistycznych. Miat on przyjs¢ na Swiat wtas-
nie w dzisiejszej Sanliurfie.

PRAWDZIWE ZYCIE

Wyruszytam z hotelu na piechote szeroka
ulicg Mustafy Kemala Atatiirka. Ten wspot-
twoérca i pierwszy prezydent Republiki Turcji
od 1923 r. do Smierci w listopadzie 1938 r.
zbudowat catkowicie nowy, swiecki kraj na
zgliszczach Imperium Osmanskiego, jedno-
cze$nie zachowujac tureckie tradycje. Do-
strzegtam to na ulicach ponad 2-milionowej



A Ciezarna matka Abrahama, pragnac chronic swoje dziecko, miata ukrywac sie w grocie az przez siedem lat

A Balikligdl - staw ze swigtymi karpiami, ponoc jeden z najromantyczniejszych zakatkéw w catej Turcji

Sanliurfy, gdzie zwtaszcza najmtodsze poko-
lenie ubrane byto ,,po europejsku” - w adi-
dasy, dzinsy i bluzy, niezaleznie od ptci.
Z rzadka przemykata mi kobieta w czarnym
czadorze, zastaniajgcym catg postac, czesdciej
zdarzaty sie panie w zakrywajacych gtowe
chustkach. Miasto réznito si¢ w moim od-
czuciu od osrodkéw potozonych w innych
czesciach kraju. Potudniowo-wschodnia
Anatolia, uchodzgca za najbardziej orien-
talng czes¢ Turcji, jest wyraznie ubozsza,
co odkrytam pézniej jeszcze wyrazniej, gdy
wybratam sie na ,prowincje”. W witrynach

sklepéw, nawet tych ,elegantszych”, krélo-
wata odziez z Chin, ludzie ubrani byli bar-
dzo skromnie - tak jak my w czasach PRL-u.
Dominowaty szara kolorystyka i tanie ma-
teriaty. Praktycznie nie bytam tez w stanie
porozumiec sie po angielsku — wszyscy mé-
wili tylko po turecku. A jednocze$nie chyba
nigdzie indziej nie spotkatam takiej zyczli-
wosci i checi pomocy. Gdy pytatam o droge
przechodniéw, ci zaraz wyciagali z kieszeni
najnowsze telefony komérkowe (!) i radzili
sobie, uzywajac translatora! Podobaty mi
sie szerokie chodniki, a wrecz zaskoczyta

© ISTOCK.COM/MADZIA71
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panujaca wokét czystosé. Tutejszy bazar
takze r6znit sie wyraznie od mienigcego
sie wszelkimi barwami, ,,cepeliowego” tar-
gowiska w Stambule. Zagtebiajac sie w jego
szare, waskie uliczki ze starymi, ubogimi do-
mami, mogtam podejrze¢ prawdziwe zycie
i dostownie za grosze kupi¢ od handluja-
cych na nim Kurdéw , mydto i powidto”, ale
réwniez dekoracyjne sznury czerwonych,
suszonych papryk, przyprawy i oczywiscie
wypi¢ aromatyczng kawe po turecku z ko-
ciotka czy wyborna herbate serwowana
w matych szklaneczkach. Czestowano mnie
tymi naparami dostownie wszedzie i z taka
serdecznosciy, ze czutam sie jak w domu,
bo gesty doskonale zastepowaty stowa i ze
sprzedawcami porozumiewalismy sie w mig.
| co najwazniejsze — na tym bazarze ani tez
na ulicy nikt mnie nachalnie nie zaczepiat,
jak to miato miejsce chociazby w Tunezji czy
Egipcie. Traktowana bytam z atencja, sym-
patia, wysoka kulturg, jakiej trudno szukac
nawet na naszych polskich ulicach. Nie wy-
czuwatam takze zadnej atmosfery leku czy
napiecia, mimo bliskosci granicy z Syrig, od
dekady trawionej wojng domowa - tylko raz
czy dwa w ciggu czterech dni pobytu zauwa-
zytam na niebie wojskowe helikoptery.

ABRAHAM | KARPIE

Bez watpienia turystyczna peretka Sanliurfy,
ajednoczesnie celem pielgrzymek, s3 umiej-
scowione w rozlegtym i urokliwym parku
Golbagt tzw. Baseny Abrahama (Balikligol),
czyli zbiorniki wodne Halil-ir Rahman
i Ayn-i Zeliha. Wielohektarowe, zielone ,,ptu-
ca” miasta, petne drzew o szerokich, dajacych
cieh w spiekocie koronach, a takze zadba-
nych muraw poprzecinanych siatkg zwiro-
wych alejek oczarowaty mnie od pierwszego
wejrzenia. Celowo pominetam z poczatku
baseny, bo chciatam najpierw odwiedzi¢
grote, w ktorej urodzit sie prorok Abraham
(tur. Ibrahim), dla ktérego wyznawcy zaréwno
chrzescijanstwa, jak i judaizmu oraz islamu
zachowuja wielki szacunek. Miesci sie ona
przy dziedziricu Meczetu Mevlid-i Halil. Przy
wejéciu prowadzacym przez niewielki budy-
nek, w specjalnej budce czuwat pan spraw-
dzajacy, czy wszyscy — zarbwno mezczyzni,
jakikobiety —wchodzgcy do $rodka z dwéch
osobnych stron s3 odpowiednio ubrani. Pa-
nie obowigzkowo musiaty przykry¢ wtosy -ja
bytam przygotowana i miatam wtasng chust-
ke, ale w razie jej braku mogtabym bezptat-
nie wypozyczy¢ jedng z kilku wzorzystych
tkanin wiszgcych na wieszaku. Potem waski-
mi schodkami w mdtym o$wietleniu zesztam

do szerokiej jaskini o niskim sklepieniu-jej »
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A Zyzne pola bawetny, nadal zbieranej tutaj recznie, rozciagaja sie na pétnocny wschéd od Sanlurfy

czes¢ oddzielona byta od reszty szybgito za
nig miato znajdowac sie miejsce przyjscia
na $wiat proroka. Uderzyta mnie atmosfera
skupienia panujgca wsréd zgromadzonych
0s6b. Kilka z nich robito zdjecia, ale uwagi wy-
mieniane byty szeptem, inni kleczeli na roz-
tozonych na klepisku dywanikach modlitew-
nych. Przypomniata mi sie wizyta w Betlejem
- Jezus tez narodzit sie w grocie...

Potem udatam sie nad wspomniane
zbiorniki zasilane z podziemnych Zrédet.
Z Balikligél woda niewidocznymi kanatami,
a nastepnie przez strumienie Karakoyun
i Culap wptywa do rzeki Eufrat. Dopiero
woéwczas uswiadomitam sobie, Ze znalaztam
sie przeciez na terenie starozytnej Mezo-
potamii, miedzy Tygrysem a Eufratem! Oba
parkowe ,jeziora” majg ksztatt prostokgtow
iwchodza w sktad Xlll-wiecznego kompleksu
Meczetu Halil-ir Rahman (Déseme), praw-
dziwej peretki osmanskiej architektury. Tu
wtasnie wspomniany prorok Abraham miat
zostac cisniety do ognia przez okrutnego
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kréla Nimroda za to, ze Smiat odrzuci¢ mno-
gos¢ asyryjskich bogéw na rzecz jednego.
Jednak Bo6g uratowat swojego wiernego
wyznawce, zmieniajgc ptomienie w wode,
a wegiel w ryby. Dlatego woda w zbiorniku
uchodzi za posiadajgcg cudowne wtasci-
wosci — widziatam osoby chrome polewa-
jace sobie nig konczyny. Uwijajacych sie
w stawie karpi nikt nie $mie towi¢, gdyz
uwazane s3 za $wiete. Ze wzgbrza sasia-
dujgcego z parkiem géruja nad miastem
ruiny cytadeli (tzw. Zamku Sanlurfa lub
Zamku Urfa). Z tego punktu widokowego,
ktérego osiggniecie przyptacitam sporg za-
dyszka, mogtam zobaczy¢ cata panorame
Sanlrfy, w tym wykutg w wapiennej ska-
le wzgérza Tilfindir nekropolie Kizilkoyun
zIVill w. p.n.e. Co prawda nie jest jeszcze
udostepniona oficjalnie turystom, ale mo-
gtam ja zwiedzi¢ (czesciowo) bez biletu. Nie-
ktére grobowce zachwycity mnie misternie
rzezbionymi frontonami z biatego marmu-
ru, przypominajacymi rzymskie swiatynie.
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Pieknie iluminowane nocg, konkuruja ze
znajdujacym sie po drugiej stronie komplek-
sem Sanliurfa Arkeoloji ve Mozaik Mizesi
— Muzeum Archeologicznym, pigta co do
wielkosci placéwka ekspozycyjna w Turcji,
274 tys. artefaktéw opowiadajacych historie
tureckich ziem od czaséw paleolity, i Mu-
zeum Mozaik Haleplibahce (Haleplibahce
Mosaic Museum) z bezcenng mozaika przed-
stawiajacg Amazonki w boju.

NEOLITYCZNA REWOLUCIA
Jednopasmowa asfaltowka o ,grudkowej”
strukturze, ktéra powodowata, ze samo-
chodem nieco trzesto, udatam sie na pétnocny
wschéd od Sanlurfy, podziwiajac po drodze
zyzne pola bawetny. Pekniete owoce tej ro-
sliny to puszyste, biate ,,waciki”. Co ciekawe,
w Turcji do dzi$ sg zbierane z pél recznie!
Mniej wiecej 15 km od miasta, w pobli-
zu kurdyjskiej wioski Orencik (Xirabresk)
znajduje sie wyjatkowe stanowisko archeo-
logiczne — Gobekli Tepe (Gobeklitepe),
wpisane w 2018 r. na Liste Swiatowego
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A Gobekli Tepe z charakterystycznymi stupami w ksztatcie litery T, zdobionymi rycinami dzikich zwierzat

Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Pomimo
tej informacji, jakiez byto moje zdziwienie,
gdy w trzewiach rozkopanego, wapiennego
wzgorza (nazwa Gobekli Tepe oznacza wtas-
nie ,wybrzuszone wzgdérze") zobaczytam
az cztery kamienne kregi sprzed 12 tys. lat,
awiec 0 6 tys. lat starsze niz stynne angiel-
skie Stonehenge! W odkrytym przypadkowo
w 1963 r. miejscu wykopaliska podjeto do-
piero 31 lat p6Zniej, oczywiscie ze wzgle-
déw finansowych. Jak wyjasnit mi swiatowej
klasy naukowiec, Lee Clare z Niemieckiego
Instytutu Archeologicznego, wspotkierujgcy
zespotem archeolog6éw, to wtasnie tu, na
podstawie odkopanych artefaktéw na-
ukowcy musieli dokonac¢ catkowitego prze-
wartosciowania dotychczasowej wiedzy.
0t6z wczesniej uwazano, ze to rolnictwo
zmusito cztowieka do zmiany trybu zycia
z koczowniczego na osiadte, przyczyniajac
sie do powstania cywilizacji, budowy Swig-
tyn i rozwoju kultu religijnego. Tymczasem
kamienne pilastry w formie litery T, ktére

odnaleziono w Gobekli Tepe, okazaty sie
znacznie bardziej wiekowe niz narodziny
rolnictwa i sg najstarszym znanym nam przy-
ktadem monumentalnej architektury stwo-
rzonej przez cztowieka dla celdéw sakralnych,
ale nie tylko.

Cztery kamienne kregi, schowane dzisiaj
pod dachem o nieco futurystycznym ksztat-
cie, chronigcym przed storicem, jak podkre-
Slat Lee Clare, nie stuzyty tylko funkcjom re-
ligijnym — to byty miejsca spotkan, wymiany
handlowej i kulturowej, a nawet, jak zartowat,
urzadzano w nich... speed dating, czyli ,szyb-
kie randki”. Gromadzac wiekszg liczbe ludzi
przybytych z rozmaitych kierunkéw, umoz-
liwiaty im wzajemne poznanie sig, réwniez
z bardziej prywatnej strony. Wokét kamien-
nych kregéw powstaty pierwsze, jakbysmy
to okreslili wspétczesnie, osiedla mieszkalne
i nekropolie. Do dzi$ przekopano zaledwie
10 proc. catego terenu wyznaczonego do
badan, a najcenniejsze znaleziska zgroma-
dzono we wcze$niej wspomnianym, ultra-
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nowoczesnym, ogromnym Muzeum Archeo-
logicznym w Sanliurfie. Na mnie najwieksze
wrazenie wywarty zdjecia rysunkéw zwierzat
wyrytych w pilastrach kamiennych kregéw
(czes¢ z nich mogtam podziwiac, zwiedzajac
Gobekli Tepe), ale tez bardzo wiernie oddana
przez artyste postac kobiety rodzgcej —widac
niemal nieziemski wysitek i bol towarzysza-
cy temu aktowi. W muzeum przechowywany
jest takze wapienny (1,8 m wysokosci) Posag
z Urfy (Cztowiek z Urfy) z oczami z czarnego
obsydianu, odnaleziony na terenie... parku
Golbasi, w poblizu Balikligdl, gdzie miata
znajdowac sie inna osada neolityczna. Uwaza
sie go za najstarszg naturalistyczng rzezbe
cztowieka naturalnej wielkosci. Jego wiek
szacuje sie na az 11 tys. lat!

Takich neolitycznych osad odkryto w tej
czesci Turcji w sumie 12 i rozrzucone s3 na
obszarze ponad 100 km. Ze wzgledéw fi-
nansowych prace archeologiczne prowadzi
sie na razie w o$miu z nich, a dla turystow
udostepnione jest obecnie jedynie Gobekli
Tepe. W tym roku jednak przyjezdni beda
mogli juz zajrze¢ na stanowisko w Karahan
Tepe (35 km na wschéd od Gébekli Tepe,
koto wioski Yagmurlu, zamieszkanej przez
Ormian i Kurdéw), gdzie dokonano kolejnych
rewolucyjnych odkry¢. Otéz okazato sie, ze
w ciggu zaledwie 200 lat, ktére dzielg po-
wstanie osad Gobekli Tepe i Karahan Tepe,
zmienita sie postawa cztowieka neolitu.
Wczesniej uwazat sie on za cze$¢ sktadowa
Swiata ozywionego, podczas gdy potem juz
za jego pana i wtadce! Wszystkie miejsca
neolitycznych wykopalisk ujmuje projekt
Tas Tepeler, co oznacza , Kamienne Wzg6-
rza", ktéry zostat objety patronatem ture-
ckiego Ministerstwa Kultury i Turystyki.

BRAMA DO PIEKIEL

Z potudniowo-wschodniej czesci Turcji
przeniostam sie do potudniowo-zachodniej,
a scislej méwiac, do prowincji Denizli. Poto-
zona na skrzyzowaniu szlakéw Anatolii, pro-
wadzacych z obszaru Morza Srédziemnego
ijego wschodniej czesci—Morza Egejskiego,
a takze Srodkowej Anatolii, przyciaga tury-
stow przede wszystkim wyjatkowo oryginal-
ng atrakcja turystyczng. Gdy jg zobaczytam,
jadac po raz pierwszy doling rzeki Menderes,
$nigcg w promieniach zachodzacego ston-
ca, skojarzyta mi sie z wielkim, puchatym
ktebem waty. | stusznie, bo nazwa wpisane-
go na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludz-
kos$ci UNESCO Pamukkale ttumaczona jest
jako ,Bawetniany zamek” lub , Bawetniana
twierdza”. Od czaséw starozytnych znane s3

tu gorace zrodta, z ktérych krystalizujg sie »
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Snieznobiate trawertyny. To zjawisko jest
niezmiernie malownicze, gdyz ich forma-
cje uktadaja sie tarasowo na zboczu géry
Cokelez w ksztatt basendw z parujaca woda,
ktéra sptywa w dét z jednego poziomu na
drugi, tworzac naturalng, wielopietrowa
Jkonstrukcje”. Woda wypetniajaca ptytkie
baseny ma statg temperature pomiedzy
36 a 38°C, niezaleznie od sezonu. Z przy-
jemnoscia zanurzytam w niej stopy znuzone
wielogodzinng jazda w ,,przykurczu” na tyl-
nym siedzeniu samochodu, a wczes$niej kil-
koma dniami intensywnej marszruty. Obok
mnie ptawity sie, obmywajac rézne czesci
ciata, rzesze przyjezdnych, w tym moich
rodakéw, gdyz Pamukkale figuruje w pro-
gramach wielu polskich wycieczek objazdo-
wych po Turcji. Podczas gdy dla jednych jest
to tylko rozrywka, mozliwos¢ popluskania
sie w nietypowym, bardzo widowiskowym
otoczeniuy, inni wierzg w lecznicze wtasci-
wosci tutejszych 17 zrédet. Tryskajgca z nich
woda ma leczy¢ schorzenia zwigzane z cho-
robami serca, reumatyzm, ale tez dolegliwo-
Sci skorne i koi¢ wzburzone nerwy. Wierzyli
w to - kto wie, czy nie bardziej - starozytni
z Hierapolis, miasta wzniesionego powy-
zej wapiennych taraséw Pamukkale przez
kréla hellenistycznego panstwa Pergamon
(Eumenesa Il) na ok. 190 lat przed narodzina-
mi Chrystusa. Stanowito ono wazne centrum
nie tylko uzdrowiskowe, ale tez kulturalne
i religijne, réwniez za czasé6w rzymskich.
Gwattowne trzesienia ziemi sprawity jed-
nak, ze z czasem obrdcito sie w perzyne. Na
szczescie nie do korca i teraz to, co pozosta-
to z Hierapolis, udostepnione zostato tury-
stom. Niestety z Polakéw odwiedzaj3 je juz
nieliczni, a wielka szkoda, bo to starozytne
miasto wpisano przeciez (razem z Pamuk-
kale) w 1988 r. na Liste §wiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO. Bardzo dobrze
zachowane forum budzi skojarzenia ze styn-
nymi Pompejami, czas okazat sie tez taska-
wy dla teatru na ok. 15 tys. widzéw, wznie-
sionego w |l w. z rozkazu cesarza Hadriana
(76-138 r. n.e.). Uwazany za jednego z naj-
lepszych cesarzy rzymskich — po Smierci
wpisany do panteonu bogéw, zrezygnowat
z podbojoéw podejmowanych przez swoich
poprzednikéw na rzecz umacniania granic
panstwa, a takze wspierania rozwoju sztuki,
nauki i architektury (w Rzymie zachowat sie
jego grobowiec, z ktérego bezpiecznych mu-
réw korzystali potem papieze, czyli Zamek
Sw. Aniota; Hadrian kazat réwniez odbudo-
wac w 125 r. zniszczony po pozarze Panteon).
Teatr w Hierapolis, niedawno odrestauro-
wany, liczy tacznie 26 rzedéw kamiennych
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V¥ Kusadasi, wysepka Giivercinada w 1261 r. stata si¢ wtasnoscia Genuenczykéw, ktérzy przebudowali twierdze
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siedzen, utozonych amfiteatralnie w formie
podkowy. Wypoczywajac na jednym z nich,
podziwiatam kunszt rzezbiarski anonimo-
wych wykonawcéw skene, kamiennego bu-
dynku scenicznego, zdobionego rzedem
kolumn potaczonych tukami, nad ktérymi
poprowadzono fryzy z ornamentem roslin-
nym i scenami z udziatem béstw. W Hiera-
polis zachowaty sie tez Fontanna Trytona
z 70-metrowym basenem, taznie rzymskie,
a nawet toalety i imponujgce necropolis,
cmentarzysko z monumentalnymi grobow-
cami oraz... Brama Hadesu.

Zgodnie z rzymskimi wierzeniami to
wtasnie w tym starozytnym miescie mia-
ty znajdowac sie wrota do piekiet. Na ich
strazy stat olbrzymi trzygtowy pies Cerber,
a podziemiami rzadzit grozny bég Pluton,
ktéremu nalezato sktadac ofiary z zywych
zwierzat o ciemnej siersci. Ten rytuat opi-
sali z detalami zaréwno stynny rzymski hi-
storyk Pliniusz Starszy (23-79 r. n.e., zginat
w Stabiach w wyniku erupcji Wezuwiusza),
jak i Strabon, grecki historyk, geograf i po-
dréznik (ok. 63 r. p.n.e.~ok. 24 r.n.e.). Dreszcz
przerazenia wstrzasnat mna, gdy czytatamich
relacje opowiadajace o tym, jak do tutejszej
Swiatyni Plutona (Plutonium) kaptan przy-
prowadzat owce lub byka, ktére miaty padac
od dobywajacego sie z czelusci piekielnego
oddechu Cerbera... Czy te opowies¢ nalezy
wtozy¢ miedzy bajki? Catkiem niedawno
Hardy Fanz, biolog wulkanolog z niemieckie-
go Uniwersytetu Duisburg-Essen, postano-
wit sprawdzi¢ to w Hierapolis. Na miejscu,
a scislej — w najblizszym otoczeniu dawnej
swiatyni, odkryt dziesiatki martwych tru-
chet matych zwierzat: myszy, wrébli, koséw,
a takze insektéw. Za pomoca podrecznego
gazometru sprawdzit zawartos¢ dwutlenku
wegla w powietrzu i przezyt szok. W natural-
nym srodowisku stezenie CO, w powietrzu
zazwyczaj nie przekracza 0,04 proc., nato-
miast tu wynosi az 80 proc.!

Na koniec postanowitam poczu¢ sie jak
starozytni i poptywac w basenie... Kleopatry
(69-30 r. p.n.e.). Zgodnie z lokaln3 legenda
to miejsce wypetnione krystalicznie czysta,
jasnobtekitng wodg przykrywajaca fragment
ruin Hierapolis miato powstac jako dar ce-
sarza Marka Antoniusza (83-30 r. p.n.e.)
dla ukochanej krélowej Egiptu. Ongi$ sta-
nowito cze$¢ Swiatyni Apolla i wznosit sie
nad nim dach wsparty na kolumnach do-
ryckich. W VII w. potezne trzesienie ziemi
sprawito, ze konstrukcja sie zawalita. Bez
watpienia zanurzenie si¢ w wodzie w takim
niecodziennym entourage’u czyni z tego
miejsca wyjgtkowa atrakcje turystyczna!

PLAZING NA WYSPIE PTAKOW

Kusadasi to najwieksze kapielisko ture-
ckie nad Morzem Egejskim. Potozone jest
pomiedzy Izmirem a stynnym Bodrum, jed-
nym z najpopularniejszych i najbardziej
ekskluzywnych kurortéw w Turcji. Zale-
dwie 20 km dzieli te turystyczng miejsco-
wos¢ od ruin antycznego Efezu, portowego
miasta przy ujsciu rzeki Kaystros (tur. Kiigiik
Menderes — Maty Meander). W 2015 r. tu-
tejsze stanowisko archeologiczne zostato
wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. To wtasnie tu znajdowa-
ta sie stynna Swiatynia Artemidy (Artemi-
zjon), jeden z siedmiu cudéw starozytnego
$wiata. Nazwa Kusadasi oznacza ,wyspe
ptakéw” i pochodzi od niewielkiej wysepki
Giivercinada, czyli Wyspy Gotebi, oddalonej
nieznacznie od brzegu, z ktérym potaczona
jest sztuczng grobla o dtugosci 350 m. Od
spaceru tym wybetonowanym skrawkiem
ladu prowadzacym prosto do twierdzy na
wyspie rozpoczetam moj pobyt w kurorcie.
Asfalt wylany zostat na kamienie, tworzac
wygodna dla samochodéw i pieszych jedno-
pasmoéwke, a wzdtuz niej powstata marina
z cumujacymi jachtami i tddkami. Kamienne,
jasnoszare, solidne mury obejmuja niemal
catg powierzchnie Giivercinady, a sponad
nich wystajg korony zielonych drzew. Sam
zamek (a raczej przysadzista wieza posrodku
wyspy) nieco mnie rozczarowat niewielkimi
rozmiarami, ale nie konstrukcja, wzniesio-
ng przez Genuenczykéw, ktérzy na krétko
objeli miasto w swoje wtadanie. Przez bra-
me, strzezong przez dwie okragte wieze,
wesztam do $rodka i odniostam wrazenie,
Ze znalaztam sie w otoczonym wyjatkowa
troska ogrodzie z licznymi taweczkami, na
ktérych mozna byto przycupnac¢ i odpo-
czaC. Na szczycie zamkowej wiezy niespo-
dziank3 okazat sie wyeksponowany szkielet
wieloryba. Mogtam stad podziwia¢ wzgo-
rza otaczajace miasto i wybrzeze Morza
Egejskiego. | pomyslec, ze ta atrakcja jest
bezptatna!

Jakkolwiek historia Kusadasi nie obfitu-
je w zbyt porywajace wydarzenia, to w ku-
rorcie odkrytam kilka innych, interesuja-
cych zabytkéw, w tym karawanseraj, czyli
zajazd dla karawan z czaséw epoki osman-
skiej, dzi$ przeobrazony w luksusowy ho-
tel - na szczescie z zachowaniem tradycji
tego miejsca. To budynek pietrowy, ktérego
dziedziniec z niewielka fontanng posrodku
otaczajg z czterech stron mury z podcienia-
mi. Miatam okazje uczestniczy¢ w jednym
z organizowanych w hotelu show - spektakli
z muzyka i tahcem w wykonaniu zespotu
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A W Kusadas: i okolicy natrafimy na kilka plaz, znanych gtéwnie pod angielskimi nazwami, jak Ladies Beach

w dawnych, otomanskich strojach, a przy
okazji skosztowac dan tureckiej kuchni.
Karawanseraj w Kusadasi zbudowat w la-
tach 1615-1618 wielki wezyr Okiiz Mehmed
Pasa (zm. w 1619 r.), ktdry w ten sposéb
chciat podnies¢ prestiz miasta. Z jego roz-
kazu powstaty tez mury obronne, Meczet
Kaleigi i turecka taznia Kalei¢i Hamamn.
Historyczne centrum Kusadasi zauroczyto
mnie licznymi sklepami, z ktérych kazdy ja-
wit mi sie niczym minitarg peten skarbéw.
Byty osobne lokale handlowe z torbami, wa-
lizkami r6znych rozmiaréw, ale tez sziszami,
lampami, ceramikg, dywanami, naczyniami
z miedzi. A we wszystkich sklepikach wrecz

nalezato sie targowac! Po obfitych zakupach
zakohczonych nabyciem dodatkowej waliz-
ki za jaka$ bardzo niska cene postanowitam,
Ze nadszedt czas na btogi relaks na stofcu.
Przyznam, ze miatam ktopot z wyborem pla-
2y dla siebie, bo w Kusadasi i najblizszej
okolicy jest ich co najmniej siedem. Piasz-
czysta Ladies Beach (tur. Kadinlar Denizi),
nazwana tak z tego powodu, ze kiedys mo-
gty przebywac na niej tylko panie, okazata
sie dostownie napakowana klubami noc-
nymi, restauracjami, barami, ale tez stra-
ganami z jedzeniem, piciem i suwenirami.
Z kolei usytuowanie Downtown Beach po-
miedzy portem i maring nie odpowiadato
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mi, poniewaz zbyt blisko byto z niej do cen-
trum, co przektadato sie na nadmierne, we-
dtug mnie, obtozenie. Ciekawa propozycje
stanowita az 28-kilometrowa Long Beach.
Ta niezmiernie dtuga, piaszczysta plaza
lezy 6 km od centrum (dojazd autobusem),
w poblizu jednego z trzech miejskich aqua-
parkéw - Aqualandu.

Ostatecznie skusita mnie Silver Sand
Beach (odcinek Long Beach) - spokojna
i czysta. Odkrytam, Zze na nig tez mogtam
dostac sie minibusami lub zwyktymi autobu-
sami z miasta, wskazujac jako kierunek SKK,
gdyz plaza znajduje sie na obszarze dawne-
go osrodka wakacyjnego dla 0séb pracuja-
cych dla tureckiego odpowiednika ZUS-u.
Ze ztotego piasku, na ktérym stoja parasole
i biate lezanki, moze korzystac kazdy, a przy
wejéciu na Silver Sand Beach miesci sie uro-
cza kafejka. Napitam sie w niej naturalnie
kawy po turecku i zjadtam kawatek bakla-
wy — jej smak w Turcji jest o niebo lepszy
w poréwnaniu do tych ciastek serwowanych
w warszawskich kebabowniach czy nawet
restauracjach wyzszej klasy.

To miejsce zachwalali mi znajomi jako
wysmienite do obserwowania zachodu
stonca. Nie pomylili sie! Widok czerwono-
ztotej kuli topiacej sie w horyzoncie byt tak
magiczny, ze zapomniatam uwieczni¢ go na
zdjeciu... Pozostat jednak pod moimi po-
wiekami jako najpiekniejsze wspomnienie
z tureckiego wojazu.

PODROZ DO TURCII - PRAKTYCZNE INFORMACIE

» Przed wyjazdem do Turcji warto zaktualizowac
swoje informacje dotyczace przekraczania granicy.
Obywatele Polski, ktorzy wybieraja sie do tego kraju
na pobyt turystyczny nie dtuzszy niz 90 dni, od 2 mar-
ca 2020 r. nie musza juz wyrabia¢ wiz. Oprocz tego
od 19 kwietnia 2022 r. polscy turysci nie potrzebuja
takze w tym przypadku paszportu. Obecnie moga
wjechac do Turcji za okazaniem tylko dowodu osobi-
stego. Polskie Ministerstwo Spraw Zagranicznych za-
leca Polakom zarejestrowanie sie przed podr6z3 za
granice w serwisie Odyseusz (odyseusz.msz.gov.pl),
dzieki ktéremu w wyjatkowej sytuacji bedzie ono
mogto skontaktowac sie z wyjezdzajacym, udzieli¢
mu niezbednych informacji czy pomocy przez wtas-
ciwg placowke dyplomatyczno-konsularna. Poza tym
system ten wysyta powiadomienia o zagrozeniach
w danym kraju oraz wazne informacje konsularne.
Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej znajduje sie
w tureckiej stolicy Ankarze. W Stambule dziata z ko-
lei polski konsulat generalny.

Ze wzgledu na zagrozenie pandemiczne zwigza-
ne z rozprzestrzenianiem sie SARS-CoV-2, wirusa
wywotujacego COVID-19, wiele paristw na swie-
cie zmienia na biezaco zasady dotyczace wjazdu
0s6b przybywajacych na ich terytorium. Podobnie
jest i w Turcji. Aktualnie od 1 czerwca 2022 r. zostat
w niej zniesiony obowiazek okazywania na granicy
negatywnego wyniku testu PCR czy szybkiego testu
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antygenowego przez osoby niezaszczepione i nie
w petni zaszczepione. Podrézujacy, ktérzy przyjeli
dwie dawki szczepionki firm Pfizer, Moderna, Astra
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A Linie Corendon Airlines majg gtéwng baze w Antalyi

Zeneca lub Sinovac albo jedna dawke producenta
Johnson & Johnson badz mieli status ozdrowierica,
mogli juz wczesniej wjechac do kraju bez wyko-
nywania testu, ale musieli dostarczy¢ odpowiedni
dokument potwierdzajacy szczepienie czy ozdro-
wienie. Obecnie to réwniez nie jest juz konieczne.
Co ciekawe, obostrzenia te nie dotyczyty 0sb prze-
kraczajacych ladowe, morskie i kolejowe przejécia
graniczne, a jedynie tych trafiajacych do Turcji droga
powietrzna. Poza tym obowigzek noszenia maseczek
zostat aktualnie ograniczony jedynie do placowek
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medycznych. To oznacza, Ze nie trzeba juz nosic ich
takze w srodkach transportu publicznego, jak do tej
pory. Odchodzenie od obostrzer pandemicznych ma
zwigzek z relatywnie niska liczbg zakazer odnoto-
wanych na obszarze kraju w ostatnim czasie.

Z Polski do Turcji mozna doleciec bez przesiadek.
Polskie Linie Lotnicze LOT oferujg potaczenie miedzy
Lotniskiem Chopina w Warszawie a gtdwnym portem
lotniczym w Stambule, podobnie jak Turkish Airlines.
Ten drugi przewozZnik zabiera pasazeréw z polskiej
stolicy rowniez do Antalyi, gdzie dostaniemy sie
takze samolotami Corendon Airlines i SunExpress.
W ofercie obu tych linii znajdujg sie loty z Warszawy
i Katowic. Ostatnio duza popularnoscia w naszym
kraju cieszy sie zwtaszcza Corendon Airlines, ktérego
reprezentant na rynku polskim Alpaslan Unsal prze-
prowadza wiele akgji promocyjnych. Dzieki temu
przewoznikowi dostaniemy sie tez bezposrednio
z Polski na greckie wyspy Krete i Rodos. Specjal-
nie dla czytelnikéw magazynu All Inclusive linie
Corendon Airlines przygotowaty znizke 10 proc. na
bilety - wystarczy podac kod Al2022. Obowigzuje
ona na loty do 31 grudnia 2022 . i nie dotyczy wyso-
kiego sezonu - o0d 20 czerwca do 15 wrzesnia. Moze
z niej skorzystac przy jednej rezerwacji maksymalnie
dziewiec os6b. Rabat w wysokosci 10 proc. obowig-
zuje przy potaczeniach z Polski do tureckiej Antalyi
i greckiego Iraklionu, stolicy Krety.
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ZADANIE

GREECIYE
WNSIR

— ZACHWYCAC

MAGDALENA DZIADOSZ

« Bajecznie uformowane zatoki

Z turkusowym morzem i lekko przydymiong,
niekiedy kujqgcq zielenig porastajqcq skrawki
poszarpanej linii brzegowej. Wnetrza wysp
to nierzadko stare jak swiat wulkany.

Na ogét nie ma miejsca na niespieszny
spacer, bo wcigz cos zdobywamy lub skqds
zbiegamy. Dzieki temu oglgdanie obfitych

w piekno panoram jest jeszcze bardziej

~_satysfakcjonujgce i rajskie greckie obrazki
.. nadtuzej lokujq sie w naszej pamigci. »

5 “HYdrze niema wielu drég, gdyz obowiazuje scisle przestrzegany zakaz uzywania pojazdéw mechanicznych
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recja, poza obszarem zyznego kon-

tynentu (potudniowa czescig Pot-

wyspu Batkanskiego, Pétwyspem
Chalcydyckim i Peloponezem), lezy na
blisko 3 tys. wysp, w wiekszosci matych
i zupetnie nieurodzajnych. Ich jedynym za-
daniem jest zachwycac. | potrafig to robic¢
w 100 proc. Cho¢ maja podobna historie
geologiczng i polityczna, kazda z nich jest
inna, wyjatkowa i ma swoje wysmienite
propozycje na aktywnosci i odpoczynek.
Tylko kulinaria wszedzie bed3 poréwny-
walnie smakowite.

Do Grecji jezdzi sie z wielu powodéw. Na
pewno znajdziemy tu gwarancje doskona-
tej pogody, komfortowe warunki hotelowe,
niespotykany powiew wschodniej kultu-
ry w sercu Europy. Grecka kuchnia stusz-
nie uchodzi za jedn3 z najzdrowszych na
Swiecie. Opiera sie na prostocie i lokalnych
przysmakach — warzywach i owocach, oli-
wie z oliwek, tatwych do ztowienia rybach
iowocach morza. To dieta nie tylko idealnie
dopasowana do potrzeb dobrze funkcjonu-
jacego organizmu, ale réwniez wspaniale
wspoétgrajaca z cieptym srédziemnomorskim
klimatem - lekka, przyprawiona aromatycz-
nymi ziotami, pachnaca porastajgcymi oko-
liczne wzg6rza rozmarynem i tymiankiem.

HELLADA - NA POGRANICZU
EUROPY I BLISKIEGO WSCHODU
Cho¢ Hellada jest kolebka demokracji,
a Republika Grecka od wielu lat cztonkiem
Unii Europejskiej (od 1981r.), to dos¢ wyraz-
ny wptyw na muzyke i kuchnig, jak réwniez
mentalnosc i obyczaje Grekdw miata zawita
historia. Grecja znajduje sie na pograniczu
Europy i Bliskiego Wschodu, byta krajem
tranzytowym dla wedrowek wielu ludéw,
a takze strategicznym miejscem, gdzie cze-
sto walczono o wptywy. W okresie rzym-
skim to Hellada nadata ksztatt wrogiemu
imperium - praktycznie kazdy cesarz wta-
dajacy Wiecznym Miastem byt zapalonym
hellenofilem. Epoka panowania Republiki
Weneckiej na Morzu Srédziemnym po-
zostawita w Grecji monumentalng archi-
tekture w postaci twierdz i wysokich mu-
réw, ktére zdobia wiele portowych miast
i cypli. Najtrudniejszy i najbardziej krwa-
wy czas dla Grekéw stanowita dominacja
Imperium Osmarnskiego. Grecja wyzwoli-
ta sie spod panowania dynastii Osmanéw
po czterech stuleciach. Niepodlegtos¢
kraju zostata ogtoszona 25 marca 1821 .,
a uznana podczas konferencji londynskiej
w lutym 1830 r.
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A Wulismeni w centrum Ajos Nikolaos, kiedys
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Najczesciej odwiedzane greckie wyspy
to te, na ktére tatwo sie dostac. Widnieja
one w ofercie niemal kazdego biura podrézy,
dajg gwarancje dobrej turystycznej infra-
struktury, bezposredniego lotu, ale takze...
ttumu ludzi. Te wyspy, na ktére dotrzeé moz-
na jedynie promem, stajg sie duzo bardziej
tajemnicze i od samego portu pachng przy-
goda. Kazda z nich warto odwiedzi¢, bo maja
inne atuty i oferuja odmienne mozliwosci
btogiego wypoczynku. W tym artykule opi-
szemy jedynie kilka greckich propozycji na
niezapomniane wakacje.

KRETA

Kreta jest najwiekszg wyspa Grecji i piatg co
do wielkosci na Morzu Srédziemnym - zaj-
muje powierzchnie niemal 8,5 tys. km?, a za-
mieszkuje jg ok. 640 tys. ludzi. Przedzielona
wysokimi gérami (najwyzszy szczyt Pachnes
ma 2453 m n.p.m.), poszatkowana wawo-
zami, z licznymi jaskiniami ulokowanymi
w stromych wapiennych zboczach, stano-
wita tto dla wielu mitologicznych wydarzen.
To wtasnie tutaj urodzit sie wtadca Olimpu
Zeus, a Dedal zbudowat w Knossos labirynt,
w ktérym Tezeusz pokonat przerazajacego
Minotaura. Stad odleciat Ikar, zeby na krét-
ko wznie$¢ sie ku storicu, a Ariadna snuta
tu swoja nic.

Podczas wakacji na Krecie obowigzko-
wym punktem zwiedzania jest nieidealnie
odrestaurowany patac w Knossos i mniej
znany, cho¢ blizszy historii — w Fajstos
(Phaistos). Brazowe tabliczki wskazujgce
droge na stanowiska archeologiczne znaj-
duja sie na niemal kazdym skrzyzowaniu,
a w kazdym z tych miejsc dowiemy sie cze-
gos fascynujgcego o przesztosci.

W usianych wzdtuz wybrzeza miastecz-
kach cieszg oko urokliwe porty oraz wene-
ckie twierdze, ktére przypominaja zawita
historie nie tylko wyspy, ale i catej Grecji.
Po waskich uliczkach mozna sie wtéczy¢
godzinami, odwiedzajac sklepy z lokalny-
mi wyrobami tekstylnymi i spozywczymi.
Najbardziej spektakularng porg dnia jest zto-
ta godzina, gdy chylace sie ku zachodowi
storice delikatnie spowija feerig barw ciepte
beze i z6tcie kamiennych doméw. Na wy-
spie koniecznie odwiedzi¢ trzeba Chanie,
Iraklion, Ajos Nikolaos (Agios Nikolaos),
Retimno (Rethymno) czy Malie, ale réwniez
mniej znane Elunde (Elounde), Arjirupoli
(Argyroupoli) czy Episkopi.

Kreta to miejsce, ktére ciezko poznac
podczas jednych wakacji. Mitosnicy bez-
troskiego plazowania znajda tutaj naj-
piekniejsze piaszczyste plaze w urokliwych

zatokach. Bajeczna Falasarna (Phalasarna)
na zachodnim koricu wyspy jest dtuga na
3 km. W Vai, na wschodnim krancu, pla-
ze otacza palmowy las, dajacy przyjemny
cief. Z kolei na wysepke Elafonisi, potozo-
ng tuz przy potudniowo-zachodnim brze-
gu Krety, mozna dostac sie pieszo niemal
kilometrowg, ptytka laguna. Rajska Lagune
Balos na wyspie Gramvousa zdobi wenecka
twierdza. Plaza Agio Farago (Agio Faraggo,
Agiofaraggo) znajduje sie u wylotu gtebo-
kiego wawozu. W Matali w tle plazy zlo-
kalizowane s3 groty, zamieszkate w latach
60. XX w. przez hipiséw.

Na oblewajgcych Krete wodach mor-
skich mozna uprawiac cata game sportow
- od kitesurfingu po nurkowanie. Jesli ko-
mus$ znudzg sie turkus morza i niebiaiskie
piaski, moze wybrac sie na dos¢ wymaga-
jacy, 16-kilometrowy spacer po wawozie
Samaria, ktéry jest najdtuzszym wawozem
w Europie, lub catkiem odwazny trekking,
szczeg6lnie latem, na najwyzszy szczyt wy-
spy —Pachnes w gorach Lefka Ori w zachod-
niej czesci wyspy.

Kreta to bez watpienia miejsce, do ktd-
rego mozna czesto wracac. Zawsze znajdzie
sie na niej co$ nowego, fascynujacego, do-
tychczas niepoznanego.

ALONISOS

Alonisos (Alonnisos, Alonissos) razem z mod-
nymi Skiatos (Skiathos) i Skopelos wchodzi
w sktad archipelagu Sporadéw Pétnocnych,
ktoéry znajduje sie u wylotu Zatoki Pagasyj-
skiej. To zanurzone w Morzu Egejskim prze-
dtuzenie pétwyspu Pelion (Pelium) z wysta-
jacymi nieréwnosciami i gérami. Archipelag
wypetniaja szmaragdowe zatoczki, pofalowa-
ne wzgobrza oraz lasy. Domy sg3 tu biate, da-
chéwki czerwone, porty lekko uspione, a gaje
oliwne od tysiacleci daja ten sam btogi cief.

Alonisos to szcze$liwa, zielona wyspa,
od 1992 r. znajdujaca sie w catosci na tere-
nie Morskiego Parku Narodowego Alonisos-
-Sporady Pétnocne, gdzie zamieszkuja za-
grozone wyginieciem mniszki srédziemno-
morskie oraz inne gatunki zwierzat. Porasta-
jajalasy, posiada jeden port, Patitiri, a takze
mniejsze przystanie dla jachtow oraz kutréw
rybackich usytuowane w malowniczych za-
tokach. Na potudniowym krancu, na wzgé-
rzu dominuje Old Village, czyli klimatyczna,
tradycyjna Chora. Na Alonisos jest niemal
wszystko, poza widocznymi zagranicznymi
inwestycjami. Praktycznie wszystkie hotele
nalezg do miejscowych. Na wyspie miesz-
ka ponad 2,7 tys. 0s6b, cho¢ czes¢ z nich

jedynie sezonowo. Wszyscy jednak dbajg »
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mocno o zréwnowazony rozwdj, przyrode
i pielegnuja te urocza kameralnosc Alonisos.
Istnieje tutaj dos¢ duza baza hoteli, pensjo-
natéw, willi i bungalowéw, ale nie s3 one
wynajmowane przez biura podrézy.

W starozytnosci wyspa nazywata sie Ikos
(Icus). Jej mitycznym wtadca byt Stafylos, syn
Dionizosa i Ariadny. Na dzisiejszej Alonisos
uprawiano winorosl, a amfory z tutejsza pie-
czecig zobaczyty kawat dwczesnego $wiata.
Méwi sie, iz byta to jedna z pierwszych wysp
Morza Egejskiego, na ktérej na state osiedlili
sie ludzie.

Przez Alonisos wije sie gtéwna droga
- od niej odbijaja mniejsze. Jedna z nich
prowadzi do niewielkiego portu Kalamékia,
gdzie Swieze ryby i owoce morza na obiad
wybieracie prosto z kutra. Tu wyczuwa sie,
Ze zycie na wyspie koncentruje sie wokét
krétkiego sezonu turystycznego — w ta-
wernach, na plazy, w domach goscinnych
(domatia) i matym porcie.

Gtéwnym tematem wakacji na Alonisos
jest przyroda. Czekaja tutaj na nas bajecz-
ne zatoki, krotkie trekkingi i niewymagajace
spacery. Jedyna piaszczysta plaza na wyspie
to potozona nad malownicza zatoka Chrisi
Milia. To rajskie miejsce stworzone dla dziedi,
bo wody morskie na catej jej dtugosci i sze-
rokosci s ptytkie. Dla turystéw przygotowa-
no tu bar, restauracje, toalete. Zjezdzajac do
zatoki, mozna podziwiac iscie niebianskie
widoki. Na kolejnej plazy, jaka jest Leftos
Gialos, wyczuwa sie tysigcletnia przesztosc.
Odpoczywa sie tutaj w rozlegtym oliwnym
gaju, a na spragnionych i zgtodniatych cze-
kaja bari restauracja. W cieniu starych rozto-
zystych drzew wznoszacych sie nad urokliwg
zatoka stoja stoliki i lezg pufy. Z kolei Agios
Dimitrios to plaza na malowniczym cyply,
otwarta na morze, usiana kamieniami, gdzie
co rusz przyptywa morska drobnica w posta-
ci jezowcow czy meduz.

Na Alonisos wytyczonych zostato kilka-
nascie tras spacerowych. Podczas ich prze-
mierzania mozna oddycha¢ zapachami lo-
kalnych ziéti napawac oczy pocztowkowymi
widokami. Wiekszo$¢ drog przez gory i pa-
gorki poprowadzono przynajmniej kilkaset
lat temu. Numer jeden stanowi kamienna
Sciezka prowadzaca z portu Patitiri do Chory.
W najdtuzszy, bo ponad 20-kilometrowy
spacer mozna sie wybrac z Chory do Gerakas
na pétnocy wyspy.

RODOS

Wiadomo, ze jak sie przebywa na Rodos,
to koniecznie trzeba sprébowac swoich sit
w windsurfingu. Silny wiatr wieje tu o kazdej
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A Patitiri, zaledwie 1,6-tysigczna stolica Alonisos, ucierpiata w 1965 r. w wyniku trzesienia ziemi

porze roku, warunki do nauki tego sportu,
ale tez profesjonalnego $migania po falach
sg znakomite. Surferskie serca kieruja sie na
stynny potwysep Prasonisi, ktory oddziela
Morze Egejskie od Morza Srédziemnego.

Rodos to najwigksza wyspa w archi-
pelagu Dodekanezu - zajmuje ob-
szar 1,4 tys. km? i zamieszkuje j3 blisko
120 tys. oséb. Poza btogim wypoczynkiem
na jej plazach wspaniate doswiadczenie sta-

V¥ Lindos przyciaga bezcennymi zabytkami, ale tez wyjatkowej urody kapieliskami, zatoczkami i plazami




nowig wizyty w urokliwych miasteczkach
usadowionych na zboczach gér czy spacery
po okolicznych malowniczych wzgérzach.
Wewnatrz wyspy nie brakuje réwniez la-
s6w i naturalnego piekna dzikiej przyrody.
Rodos ma niemal 80 km dtugosci i 38 km
szerokosci, lezy zaledwie 18 km od egejskich
wybrzezy Turcji.

W najwiekszym miescie wyspy
- 50-tysiecznym Rodos — turystéw przycia-
ga przede wszystkim wpisane w 1988 r. na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO sredniowieczne miasto, m.in. z Pa-
tacem Wielkich Mistrzéw Zakonu Joannitéw
z XIV stulecia. Ta potezna twierdza stanowi
wspaniaty przyktad architektury obronnej.
W jej cieniu placze sie labirynt waskich
uliczek, w ktérych zakocha sie absolutnie
kazdy. Zachowaty sie tutaj budowle helle-
nistyczne, bizantyjskie, tureckie i wtoskie.
Wartym odwiedzenia miejscem jest akwa-
rium, wzniesione w latach 30. XX w. przez
Wtochéw. Mozna w nim podziwia¢ bogate
morskie zycie, spacerujgc podwodnymi
korytarzami.

Przez Rodos przewineto sie wiele waz-
nych cywilizacji i rozmaitych wptywoéw,
m.in. kultura minojska (kretenska) i myken-
ska, nastepnie Persowie, starozytna Grecja,
po6zniej Imperium Rzymskie, potem Cesar-
stwo Bizantynskie, Arabowie, Seldzukidzi
(Seldzucy), joannici, Imperium Osmariskie
i Krélestwo Wtoch. Nic wiec dziwnego, ze
eksperci uwazajg Gérne Miasto Rodos za
jeden z najpiekniejszych gotyckich zespo-
téw miejskich. Z kolei w Dolnym Miescie
znajduja sie zarbwno wspaniate przyktadu
gotyku, jak i meczety, taznie publiczne oraz
inne budowle z okresu osmanskiego.

Symbol Rodos stanowi storice, nie tylko ze
wzgledu na przecietnie 300 bezchmurnych
dni w roku, ale réwniez ma to swoje uza-
sadnienie mitologiczne. Helios, bég Ston-
ca, otrzymat wyspe w darze od Zeusa. Gdy
wytonita sie ona z wéd Morza Egejskiego,
nazwat j3 Rodos (Rode) od imienia ukocha-
nej nimfy, corki Posejdona i Amfitryty (lub
Halii) albo bogini Afrodyty i nieznanego
ojca. W antycznej przesztosci mieszkan-
cy wyspy oddawali boskg czes¢ Heliosowi

i przy wejsciu do portu Mandraki wystawili
ok.300-280r. p.n.e. jego olbrzymich rozmia-
réw posag, tzw. Kolosa Rodyjskiego. Jest to
jeden z siedmiu cudéw starozytnego Swia-
ta. Posag stworzono z brazu i zelaza, przez
kilkadziesiat lat strzegt wejscia do portu,
a pozniej ulegt zniszczeniu podczas silne-
go trzesienia ziemiw 226 r. p.n.e.

Poza urokliwg i zabytkowa stolicg wyspy
Rodos jest jeszcze kilka innych interesuja-
cych miejscowosci, ktére koniecznie trzeba
zobaczy¢. Popularnoscia cieszy sie Lindos
ufundowane przez Doréw ok. X w. p.n.e.,
wspominane w [liadzie Homera. Nad mia-
steczkiem dominuje akropol z dorycka
Swiatynia Ateny oraz zbudowanym przed
1317 r. patacem rycerskim — dawng kwaterg
lokalnego dowédztwa joannitéw. Na zbo-
czach okolicznych wzgbérz lSnig w storicu
biate domki, a w zatokach rozbijajg sie fale
z turkusowa woda.

Wartym odwiedzenia miejscem na Rodos
sg popularne juz w starozytnosci zrodta ter-
malne Kalithea (Kallithea, Kalitea, czyli Piek-
ny Widok). Obecny kompleks zabudowan

2 ;

V  Zatoka $w. Pawta i dorycka swiatynia Ateny w Lindos
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A Zrédta termalne Kalithea, 9 km od miasta Rodos V¥ Pocztéwkowa zatoka Anthony'ego Quinna na Rodos
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powstat w latach 30. XX w. Termy zapro-
jektowat w stylu arabskim wtoski architekt
Pietro Lombardi (1894-1984). Cieszyty sie
one duza popularnoscia i byty chetnie od-
wiedzane przez kuracjuszy z catej Europy.
W czasie wojny budynki ulegty powaznym
zniszczeniom, a Zrédta wyschty. Kompleks
termalny zostat jednak odbudowany i udo-
stepniony ponownie turystom kilka lat
temu.

Zachwycajagcym miejscem jest Doli-
na Motyli — Petaloudes. Zjezdzajg do niej
lepidopterolodzy z catego Swiata. Mozna
tu zobaczy¢ tysigce przedstawicieli rodyj-
skiego podgatunku motyli krasnopani hera
- Euplagia quadripunctaria rhodosensis.
Klimat pasuje tym owadom - w dolinie pa-
nuje duza wilgotnos$c¢ i wysokie temperatury.
Rosnj tutaj tez drzewa ambrowca wschod-
niego wytwarzajace zywice o silnym aroma-
cie. Przyjemny krajobraz Doliny Motyli two-
rza m.in. las, strumyki i rzeka z niewielkimi
wodospadami.

Ale czym by byty letnie wakacje bez pla-
zowania i kapieli w storicu na wyspie? Na
Rodos znajdziemy wspaniate plaze z iscie
bajkowymi widokami. Najpiekniejsze z nich
zlokalizowane s3 na wschodnim wybrzezu.
Osoby poszukujace ciszy i spokoju powin-
ny wybrac sie nad potudniowe brzegi wy-
spy. Z kolei na zachodzie jest najbardziej
wietrznie i skaliécie. Zwirowa plaza Jalisos
(lalyssos, Lalysos, Lalyssos) ma niemal 10 km
dtugosci, lezy ok. 8 km od centrum miasta
Rodos. Piaszczysta plaza Faliraki znajduje
sie w popularnym kurorcie turystycznym
0 tej samej nazwie. Zazwyczaj panuje na
niej jednak dos¢ duzy ttok. Nie brakuje tu
atrakcji dla turystéw. Morze oblewajace
Faliraki jest spokojne, bez fal. To idealne
i bezpieczne miejsce na wakacje dla rodzin
z matymi dzieémi.

Mekke surferéw stanowi Prasonisi, pot-
wysep potozony na potudniowo-zachodnim
krafcu Rodos. Ze wzgledu na wiejacy od
strony wybrzeza tureckiego silny wiatr mel-
temii pobudzajace wyobraznie surferéw wy-
sokie fale panuja tutaj wySmienite warunki
do uprawiania sportéw wodnych. Z tego tez
powodu miejsce to zostato jednym z naj-
wazniejszych osrodkéw kite- i windsurfingu
w Europie. Podczas lata, gdy poziom wody
jest odpowiednio niski, Prasonisi stanowi
malowniczy pétwysep, a w sezonie zimo-
wym przesmyk zalewaja fale. W tym miejscu
stykaja sie wody Morza Egejskiego i Morza
Srédziemnego. Szeroka, piaszczysta plaza
cieszy sie duzg popularnoscia zwtaszcza
wsréd kite- i windsurferéw. Sezon trwa tu

od poczatku maja do korica pazdziernika
i w tym okresie dziatajg w okolicy hotele,
tawerny, sklepy oraz profesjonalne centra
surfingowe.

Tsambika (Tsampika) przez wielu uwa-
Zana jest za najtadniejsza plaze na Rodos.
Znajduje sie miedzy skalistymi przyladka-
mi, nad krystalicznie czystymi i ptytkimi
przy brzegu wodami Morza Srédziemne-
go. Pokrywa ja jasny, ztoty i miekki piasek
z drobnymi kamykami, a do morza prowadzi
tagodne zejscie. Plaza rozcigga sie u stop
skalistych wzniesien, dominuje nad nig mo-
naster o tej samej nazwie. Kazdego roku,
18 sierpnia, do $wiatyni pielgrzymuja kobie-
ty z prosbg o potomstwo. Wchodza do klasz-
toru na kolanach po prawie 300 stopniach
(obowiazkowy odpowiedni stréj, wskazane
wygodne buty).

Zaskakujaca jest nazwa innej malowni-
czej zatoki — Anthony’ego Quinna. Tu byty
krecone popularne filmy Grek Zorba (1964 .,
rez. Michalis Kakojanis) czy Dziata Navarony
(1961r., rez. J. Lee Thompson).

Rodos to bez watpienia niezmiernie
atrakcyjne turystycznie miejsce. Potwier-
dz3 to zaréwno osoby spedzajace na wyspie
rodzinne wakacje, jak i mitosnicy aktywnego
wypoczynku.

EGINA I HYDRA

Ateny to by¢ moze niezbyt wymarzony kie-
runek na dtuzsze letnie wakacje, gdyz w sto-
licy Grecji jest dos¢ mato zieleni i miejsc,
gdzie da sie odetchnac¢ od wysokich tem-
peratur. tatwo stad jednak uciec i w nieco
ponad pét godziny znalez¢ sie na Eginie.
Wyspa znajduje sie w Zatoce Saronskiej
i nalezy do archipelagu Wysp Saronskich.
Duzo bardziej na miejscu jest tutaj rower
niz auto (bez problemu natrafimy na wypo-
zyczalnie w porcie).

W mitologii greckiej nazwa wyspy po-
chodzi od nimfy Ajginy (Eginy, Aeginy), cér-
ki boga Asoposa, uwiedzionej przez Zeusa,
ktory zabrat jg na bezludng wéwczas wyspe.
Tam Ajgina powita mu syna Ajakosa (Eaka).
Stat sie on pierwszym krélem wyspy oraz byt
dziadkiem Achillesa, bohatera wojny trojan-
skiej, wodza Myrmidonéw.

Dzi$ Egina pozwala na btogi oddech od
zgietku i hatasu wielkiego miasta. Petna jest
gajow pistacjowych, plantacji winogron, oli-
welk, fig i migdatéw oraz urokliwych kamie-
nistych zatok z nieco niewygodnymi dro-
binkami na plazy.

Za najcenniejszy zabytek na wyspie
uchodzi dorycka $wiatynia Afai. Wzniesiono
j3 zmiejscowego wapienia, z marmurowymi

zdobieniami. Stoi ona na wzgérzu, z ktérego
rozposciera sie cudowny widok na wyspe
i caty Zatoke Saronska. Na Eginie znajduja
sie réwniez ruiny $wiatyni Apolla.

Turysci chetnie odwiedzajg tez Bazylike
$w. Nektariusza (Agios Nektarios). Budow-
la powstata na poczatku XX w. Charaktery-
styczne dla niej s3 dwie dzwonnice réznej
wysokosci. Uwage przycigga mozaika pod-
togowa przed ottarzem - przedstawia ona
Wyspy Saronskie, m.in. Egine, Hydre czy
Poros.

Plazowanie na Eginie stanowi bez wat-
pienia dobry pomyst. Cho¢ tutejsze plaze
moze i nie nalezg do najpiekniejszych na
Swiecie, to oblewajaca je woda jest na pew-
no duzo czystsza niz w okolicach Pireusu.

Przy Marathonas (Marathona) znajduje
sie kilka knajpek i obiektéw noclegowych.
Otoczona bujng, soczysta zielenig i lazurowa
woda plaza na sgsiedniej wyspie Moni cieszy
sie zastuzong popularnoscia wsrod zegla-
rzy. Mozna na nig doptynac todzig z Perdiki.
Plaza Souvala to dos¢ oblegane kapielisko.
Z kolei za najpopularniejszg uchodzi Agia
Marina. Jest ona piaskowo-zwirowa, ale czy-
sta i zadbana.

Na Egine mozna przyby¢ tylko na jeden
dzien, ale polecam réwniez przenocowanie
na niej. Na wyspie co roku odbywaja sie
ciekawe wydarzenia kulturalne, zwtaszcza
w sezonie turystycznym (liczne koncerty,
festiwale czy wystawy).

W Zatoce Saronskiej i okolicy jest wie-
le wysp, nie sposéb opisac kazdej z nich,
jednak z pewnoscig wyjatkowe miejsce
stanowi Hydra, na ktérej... nie ma ruchu
samochodowego (z wyjatkiem pojazdow
stuzb komunalnych, porzadkowych i kare-
tek pogotowia). Jest ona niewielka (zajmu-
je powierzchnie ok. 65 km? i zamieszkuje
ja ok. 2 tys. 0séb) i tatwo sie na nig dostac
—wodolotem podr6z z Aten trwa mniej wie-
cej 1,5 godz. W czasach wojen napoleoh-
skich miata dziesie¢ razy wiecej mieszkan-
c6w. Byta tez morska potega —tutejsza flota
liczyta ok. 150 statkow. Dzi$ Hydra zyje prze-
de wszystkim z turystyki.

Wyspa stata sie popularna w latach
60. XX w., kiedy to rozstawity jg gwiazdy
kina i artysci chetnie sie tutaj pokazuja-
cy. Swoje zrobit réwniez film Chtopiec na
delfinie (1957 r., rez. Jean Negulesco) z Sofig
Loren w roli gtéwnej. Na Hydrze zamieszkat
niegdys i tworzyt swoje piosenki Leonard
Cohen (1934-2016). Na szczescie caty czas
zachowuje ona swoj wielki urok i mimo spo-
rej popularnosci wabi cudownym, sielskim
klimatem.
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Gtéwnym miastem wyspy jest Hydra,
w ktérej zachowata sie XIX-wieczna tradycyj-
na zabudowa. Inne obszary zurbanizowane
to pojedyncze, mate wioski rybackie z nie-
wieloma domami. Gérzysty charakter Hydry
stanowi gwarancje pieknych widokéw.

Taka ta wyspa mata... Jest tu co robic?
- mo6wig niektdrzy. Alez oczywiscie!l Moz-
na np. przejs¢ sie (albo nawet przejechac
konno!) do dwéch monasteréw znajdujacych
sie w gérach nad miastem: Agia Eupraxia
(Agia Evpraxia) oraz Profitis Ilias (Proroka
Eliasza). Z Hydry prowadzi do nich malow-
niczy szlak.

Popularnym celem wycieczek jest naj-
wyzszy szczyt wyspy — Eros (592 m n.p.m.).
Z klasztoru Proroka Eliasza to zaledwie
20 min spaceru. Z wierzchotka géry mozna
podziwiac rozlegta panorame niemal catej
Hydry, jej nieregularng i niezabudowanga
potudniowa lini¢ brzegowg oraz piekne
monastery.

Wyspa, oczywiscie, przycigga rowniez
amatoréw plazowania. Mandraki to jedna
z niewielu piaszczystych plaz na wyspie,
stanowi najlepiej zorganizowany skrawek
wybrzeza. Odpoczywa sie na niej btogo na
lezakach, a plazowiczéw obstuguja kelnerzy.
Z kolei Agios Nikolaos znajduje sie u stop
wzgbrz porosnigtych sosnami. Jest to zwi-
rowa plaza, ale za to oblewajgce jg wody
zaskakuja krystaliczng czystoscia i turkuso-
w3 barwa. To takze doskonate miejsce do
snorkelingu. Koniecznie trzeba odwiedzic
urokliwg Limnionize. Lezy ona z dala od tet-
nigcych zyciem turystycznych miejscowosci,
znajdziemy na niej cisze i spokéj. To wrecz
wymarzone miejsce na relaks w otoczeniu
dziewiczej natury oraz orzezwiajgca kapiel
w btekitnym morzu. Palamida jest kameral-
ng, piaszczysta plaza, a Spilia oczaruje nas
zaréwno pod, jak i nad woda.

Hydra czesto stanowi cel jednodniowych
wycieczek z Aten. Zdecydowanie jednak
warto tu zatrzymac sie na dtuzej.

Kos

Kos to jedna z wysp archipelagu Sporadéw
Potudniowych, inaczej Dodekanezu. Z tu-
tejszej plazy mozemy obserwowac m.in.
tureckie Bodrum, wypatrywac¢ skalne for-
macje na sasiedniej Kalimnos i ostre szczy-
ty na Pserimos. Greckie wyspy rozsiane s
po Morzu Egejskim niczym piegi i pieknie
komponuja sie z horyzontem.

Wyspa ma ok. 40 km dtugosci i 8 km sze-
rokosci, 112 km linii brzegowej. Tydzien na
skuterze wystarczy, zeby poznac ja w cato-
$ci. Kos oferuje peten przekrdj plaz, na kté-
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A Juzpo $mierci Hipokratesa powstat Asklepiejon na Kos, w otoczeniu laséw, a wiec z dala od gwaru miasta

rych ujrzymy miatki piasek, obte kamienie
czy skaliste urwiska. Tutejsza infrastruktura
turystyczna jest bardzo bogata i zréznicowa-
na. Mozna tu przyjechac na zorganizowane
wczasy z biurem podrézy czy samodzielnie
wynajac hotel, wille lub apartament. Wyspa
stynie m.in. z uprawy winorosli, migdatow-
cow, figowcow, oliwek, pszenicy, kukurydzy
oraz warzyw. Dziata na niej miedzynarodowy
port lotniczy Kos ,Hipokrates” (Kos Airport
- KGS), gdzie masowo laduja czartery z rdz-
nych stron Swiata, w tym i z Polski. Gtéwnym
portem morskim jest 20-tysieczne miasto
Kos, ale promy na okoliczne wysepki kursuja
rowniez z Kardameny i Mastichari.

Kos wpisata sie w dzieje jako miejsce
narodzin (ok. 460 r. p.n.e.) ojca medycyny
— Hipokratesa. Na wyspie nalezy odwie-
dzi¢ Asklepiejon — Swiatynie Asklepiosa,
greckiego boga sztuki lekarskiej. Ten po-
toZzony na niewysokim wzgérzu ogromny
antyczny kompleks da nam wyobraze-
nie o przesztosci, ale réwniez i o tym, jak
wielka wage przyktadano niegdy$ do cie-
nia (zreszta od starozytnosci niewiele sie
zmienito w tym zakresie w kulturze $réd-
ziemnomorskiej). Znajdowat sie tu prez-
ny osrodek medycyny i kultu Asklepiosa,
dziatata stynna szkota Hipokratesa. Dzisiaj
zwiedzajacy podziwiajg rzymskie taznie,
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A Nawyspie Kos natrafimy na tradycyjne tawerny, ktore swobodnie mieszaja kuchnie grecka i turecka

fragmenty mozaik, kolumny i ottarze, a tak-
ze roztozyste migdatowce, drzewka oliwne
ijatowce.

Stolica wyspy, miasto Kos, rowniez ma
wiele interesujgcych budowli antycznych
w swoich granicach. Na ich zwiedzanie war-
to wiec poswieci¢ przynajmniej pét dnia.
Czekaja tutaj na nas m.in.: rzymski odeon
i taznie, tzw. Casa Romana (dom rzymski
z Il w. n.e.), akropol, stadion, teatr, Swiaty-
nia Afrodyty z Il w. p.n.e., Muzeum Archeo-
logiczne czy rozlegta agora. Przy porcie
ibroniacej wejscia do niego poteznej twier-
dzy joannitow z XIV stulecia wija sie urokli-
we uliczki ze sklepami, kafejkami i restau-
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racjami. Imponujacy zabytek stanowi tez
bizantynska forteca Antimachia, potozona
w gtebi wyspy, na ptaskowyzu. To doskonaty
punkt obserwacyjny, najpiekniejszy w cza-
sie ztotej godziny.

Bedac na Kos, odwiedzicie niezmiernie
malownicze miasteczko Zia, prawdziwg
lokalng perte, oferujacg zapierajace dech
w piersiach widoki. Stad tez mozna wyru-
szy¢ na najwyzszy szczyt wyspy — Dikeos
(843 m n.p.m.). Szlak zaskakuje trudnoscia
(obowigzkowe sg przynajmniej sneakersy
na nogach). Musicie by¢ tu przygotowani na
skaty, stopnie i uskoki o bardzo wysokim po-
ziomie nastonecznienia.
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Na Kos jezdzi sie takze na plaze, ktore s3
na niej niezwykle pigkne i do$¢ kameralne.
Camel Beach lezy przy urokliwym pétwyspie
Kefalos. To prywatna plaza z biletowanym
wstepem. Na odpoczywajacych czekaja na
niej parasole, wygodne lezaki i obstuga kel-
nerska. Obok Camel Beach ciggna sie atrak-
cyjne geologicznie skaliste urwiska, przy
ktérych mozna sobie poptywaé. Wejscie
do wody jest tutaj piaszczyste, a zatoczka
- ptytka. Na gorze dziata tawerna ze $wiet-
ng musaka!

Dolphin Bay stanowi kwintesencje sym-
patycznego greckiego chaosu. Plaza jest
waska, nie ma niej parasoli i lezakéw. S3
za to cien jatowca, malownicza skarpa oraz
piaszczyste dno morskie. Dziata tu m.in. ta-
werna, ktéra prowadzi stary hipis. Serwuje
on $wiezutkie osmiorniczki oraz najlepsza
kawe frappé. W jego lokalu panuje atmo-
sfera luzu, prawdziwe greckie siga-siga.
Rozlegty ogréd usiany jest stolikami. Do nas
nalezy wybor, czy chcemy jes¢ w cieniu czy
tez w petnym stoncu.

Limnionas to malownicza plaza w okrg-
gtej zatoczce, zamknietej niewielkim cy-
plem. Miejsce do lezakowania znika i poja-
wia sie znowu w zaleznosci od fazy Ksiezyca.
Limnionas jest niezmiernie urokliwa i dzika.
Po drugiej stronie drogi znajduje sie port.

Plaza Agios Stefanos uchodzi za naj-
bardziej gwarng, ale z fajnym, rodzinnym
klimatem. Mozna na niej np. wynaja¢ rowe-
ry wodne. Przy plazy wznoszg sie ruiny ba-
zyliki z antycznymi mozaikami. Niedaleko
brzegu znajduje sie wysepka Kastri z Kaplicg
$w. Mikotaja (Agios Nikolaos) i pozostatos-
ciami twierdzy, ktéra chronita niegdys Kos
przed atakami piratéw. Dla wytrwatych pty-
wakéw dobrg opcje stanowi doptyniecie do
niej wptaw. Na Kastri czeka na nich niewielka
kamienista plaza.

Golden Beach to najbardziej battycka
z greckich plaz. Sg tutaj fantastyczne wy-
dmy, miatki piasek, bardzo dtugo jest ptytko,
prawie jak w Zatoce Puckiej. Ta Ztota Plaza
wyréznia sie malowniczoscig i dzikoscig, sta-
nowi prawdziwg mekke kitesurferéw.

Za bardzo ciekawa atrakcje na Kos ucho-
dza termalne Zrédta, ktére zwykle towarzy-
sz3 wulkanicznej okolicy. Therma Beach
(Agios Fokas) znajduje sie pod wysoka
skarpa na potudniowym wschodzie wyspy,
ok. 4 godz. przed zachodem storica wcho-
dzi w faze cienia. Ze skaty do duzej niecki
wyptywa gorace Zrédto. Naturalny basen
potaczony jest z wodg morska, wiec ciepto
pojawia sie takze w pradach. Towarzyszy
nam tu bardzo specyficzny zapach siarki, »
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a gorac wynika z aktywnosci sejsmicznej
okolicy i czynnego wulkanu na pobliskiej
wyspie Nisiros (Nisyros).

NISIROS

Nisiros to jedna z greckich peret Dodekane-
zu, na ktdrej nie ma lotniska. Dostac sie na
nig mozna szybkim wodolotem z okolicz-
nych wysp, np. Kos czy Tilos.

W mitologii przeczytamy, ze Nisiros po-
wstata, gdy bég moérz, Posejdon, oderwat
fragment Kos i rzucit w jednego z gigantéw,
aby uniemozliwi¢ mu ucieczke. W poblizu
Mandraki odkryto niewielki akropol dato-
wany na V w. p.n.e. W czasach Herodota
zHalikarnasu (ok. 484r. p.n.e—~ok. 425r.p.n.e.)
wyspa stanowita—razem z Kos, Halikarnasem
i Kalimnos — mate panistewko wasalne pod-
legte zwierzchnictwu perskiemu (wchodza-
ce w sktad satrapii Karii), a podporzadkowa-
ne bezposrednio wtadzy greckiej krélowej
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A Urokliwa Nikia, jej plac wytozono drobnymi czarnymi kamykami, ktére tworzg piekng mozaike (hochlakia)

Artemizji. Nisiros byta miejscem zaopatrze-
nia okolicznej ludnosci w kamienie mtyniskie
wykorzystywane w najstarszych mtynach
wodnych.

Za gtéwng atrakcje wyspy uchodzi je-
den z trzech aktywnych wulkanéw w Gregji.
Mozna spacerowac po rozgrzanym i miek-
kim wnetrzu krateru - stychac, jak buzuje,
a wedréwce towarzyszy dos¢ intensywny
zapach siarki. To miejsce jedyne w swoim
rodzaju. Do ostatniej odnotowanej wiek-
szej aktywnosci wulkanu, w postaci wybu-
chu pary, doszto w 1888 r., po niewielkich
erupcjach w latach 18711 1873. Z kolei trze-
sienia ziemi nie nalezg tutaj do rzadkich
zjawisk.

Ogromnej urody jest miejscowos¢ Nikia,
ktéra wznosi sie na zboczu wulkanu. Na tu-
rystow czekaja tu biate domy, waskie uli-
ce bez samochodéw, oszatamiajgce widoki

i kameralne knajpki. Przyjemnie pospacero-
wac przy porcie w miasteczku Mandraki, nad
ktérym dominuje okazaty, wykuty w skale
zamek joannitéw z 1315 r. Wulkaniczna wy-
spa jest niemalidealnie okragta i naprawde
piekna. Na Nisiros zdecydowanie warto zo-
sta¢ na dtuzej niz kilka godzin.

W Grecji nigdzie, nawet przez chwi-
le, nie wida¢ czystego horyzontu. Morze
ustane jest gesto mniejszymi i wiekszymi
wyspami, a na nich wija sie serpentyny
drog i Sciezek okalajgcych nierzadko sta-
re wulkany. Przy brzegach mozna podzi-
wiac¢ petng palete turkuséw, jednak gdy
wyptynie sie dalej z zatoczek i portéw,
granatowy kobalt wody staje sie przejmu-
jacy i grozny. Widze oczyma wyobrazni
Odyseusza zmierzajgcego do upragnionej
Itaki i zapraszam Was, abyscie poptyneli
w jego slady...

DO GRECJI Z POLSKI SAMOLOTEM

» W sezonie letnim w 2022 r. wiele linii lotniczych
oferuje bezposrednie potaczenia z Polski do Gregji.
Zaplanowanie urlopu w tym cieszacym sie duzym
zainteresowaniem turystow, stonecznym kraju nie
powinno zatem stanowic¢ zadnego problemu. Do wy-
boru s3 rézne miejsca docelowe co roku trafiajace
na liste najpopularniejszych wakacyjnych celéw po-
drézy 0sob decydujacych sie na wyjazd w te strony.
Z wegierskimi tanimi liniami lotniczymi Wizz Air
polecimy z warszawskiego Lotniska Chopina na
greckie wyspy: Krete (do Iraklionu i Chanii), Korfu,
Rodos, Santoryn (Santorini) i Zakintos (Zakynthos).
Do kreteriskiego Iraklionu i na Santoryn przewoznik
ten zabiera pasazeréw réwniez z Gdanska i Balic pod
Krakowem. Poza tym z Pyrzowic pod Katowicami lata
do Aten i na Korfu, a od sierpnia bedzie wyruszat
z Wroctawia na Rodos. Rozbudowang siatke potaczer
do Grecji ma tez Ryanair. Z tymi irlandzkimi tanimi
liniami lotniczymi wybierzemy sie zNowego Dworu
Mazowieckiego (Modlina) do Aten, Salonik, Chanii
na Krecie, na Korfu, Rodos i Zakintos, a takze z pod-
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krakowskich Balic do Aten, Chanii i Salonik, na Korfu
iSantorini, z Gdariska do Chanii, na Korfu i Santorini,
z Wroctawia do Aten i Chanii oraz na Korfu, z Po-
znania do Chanii i na Korfu czy z podkatowickich
Pyrzowic do Aten. Czeski przewoznik Smartwings
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A NaKrete dolecimy m.in. dzigki Corendon Airlines

operuje z dwoch polskich portéw lotniczych: sto-
tecznego Lotniska Chopina i Pyrzowic pod Katowi-
cami. Z tego pierwszego lata do Kalamaty na pét-
wyspie Peloponez, na Korfu, Kos, Rodos i Santorini.

Z drugiego wyrusza do Kalamaty, na Korfu i Rodos.
Polskie Linie Lotnicze LOT w swojej ofercie maja
potaczenia na greckie wyspy Korfu, Rodos i Samos.
Sa one realizowane z lotniska w Warszawie. Z tego
samego stotecznego portu grecki przewoznik
Aegean Airlines zabiera pasazeréw swoich samo-
lotow do Aten. Z kolei z Enter Air, najwigkszymi
prywatnymi liniami lotniczymi w Polsce, dolecimy
z Warszawy na Zakintos i Samos, a z Wroctawia na
Rodos. Do Iraklionu na Krecie dosta¢ sie mozna
réwniez dzieki Corendon Airlines. Ten turecki prze-
woznik specjalnie z mysl3 o czytelnikach magazynu
All Inclusive wprowadzit znizke 10 proc. na swoje
bilety lotnicze - aby jg otrzymac, nalezy podac kod
AlI2022. Promocja objete s loty odbywajace sie do
31 grudnia 2022 .,  tym Ze nie obowigzuje ona dla
potaczen z wysokiego sezonu, czyli realizowanych
0d 20 czerwca do 15 wrzesnia, a rabat nalicza sie do
maksymalnie dziewieciu 0séb przy jednej rezerwa-
cji. Znizka dotyczy przelotow z Polski na Krete (oraz
do kurortu Antalya w Turcji).




TEKST PROMOCYINY

Stwérzcie swoj wtasny plan podrézy. Zeglo-
wanie to jeden z nielicznych sposobéw, aby
uciec od wszystkiego. A zeglowanie w Gregji
to niezwykte doswiadczenie, ktére na dtugo
zapadnie Wam w pamiec.

Zeglowanie daje niepowtarzalng mozliwos¢
cieszenia sie prawdziwg Grecj3. Mozecie
stac sie czescia jej spokojnej atmosfery, po-
znajac kraj nie tylko z poziomu krystalicz-
nie czystej wody, ale réwniez integrujac sie
z mieszkarnicami w licznych lokalnych tawer-
nach i kafeneia.
Gdzie zeglowaé w Gregji?

Jezeli pragniecie zaznac przyjemnosci ze-
glarskiej przygody w poblizu Aten, Wyspy
Saronskie i wschodnie wybrzeze Peloponezu
w petni usatysfakcjonuja wszystkich zegla-
rzy, zwtaszcza tych, ktérzy preferujg spokojne
wody. Niedaleko regionu Attyki znajdziecie
kilka wspaniatych szlakéw zeglarskich, ku-
szgcych doskonatymi warunkami. To wprost
idealne miejsce na urlop pod zaglami.
Mitosnicy takiej formy spedzania wolne-
go czasu beda zachwyceni czystymi i spo-
kojnymi wodami, malowniczym wybrzezem
i wieloma wyspami, ktére czekaja na Wasze

odwiedziny (polecamy szczegélnie wizyte
na wyspach Egina, Poros, Hydra i Spetses).
W Zatoce Argolidzkiej i wzdtuz wschodniego
wybrzeza Peloponezu odnajdziecie wspania-
te mariny w Porto Cheli (Porto Heli), Astros
i Leonidio.

Swietnym pomystem jest réwniez sko-
rzystanie z doskonale zorganizowanej infra-
struktury zeglarskiej w historycznych mia-
stach Nauplion (Nafplion/Nafplio) i Tolo.

A moze rejs po btekitnych wodach Morza
Egejskiego, pomiedzy wyspami archipela-
gu Cyklad, ktére styna z malowniczych bie-
lonych domkéw, stonecznych plaz, tysiecy
zatok i tradycyjnego charakteru? Tutaj kaz-
dy odnajdzie co$ dla siebie. Zeglowanie po
wodach oblewajacych Cyklady to wspaniate
i niezapomniane przezycie.

Mozliwosci jest wiele, polecamy nie-
spieszne odwiedziny w kazdym zakatku
archipelagu:

* Potudniowe Cyklady: Milos, Kimolos,

Folegandros, Sikinos, los, Santoryn

i Anafi;

+ Srodkowe Cyklady: Serifos, Sifnos, Paros,

Andiparos, Naksos i Amorgos;

* Pétnocne Cyklady: Kea, Kitnos, Andros,

Siros, Tinos, Mykonos, Delos i Rinia;

* Mate Cyklady: Schoinoussa, Irakleia,

Koufonisi i Donoussa.

Inny wy$mienity cel zeglarskiego urlopu? Pigk-
ne wyspy archipelagu Dodekanez, znajdujace
sie w potudniowo-wschodniej czesci Morza
Egejskiego. Na strudzonych zeglarzy czekaja
czyste plaze, imponujace zabytki historycz-
ne, niesamowite atrakcje przyrodnicze i cos,
z czego stynie Grecja — doskonaty klimat.

W poblizu ktérych wysp warto rzucié
kotwice? Rekomendujemy Rodos, Kos,
Kalimnos, Patmos, Leros, a takze Kasos

i wyspe Astipalea. Podczas rejsupieifiozna

IGREECE| ~ . |\

ominac réwniez urokliwych Karpatos, Nisiros,
Simi, Tilos, Kastelorizo (Mejisti), a takze sze-
regu mniejszych wysepek.

Wyspy Joniskie powszechnie uwazane s3 za
jeden z najpiekniejszych archipelagéw na
Morzu Srédziemnym. Malowniczo potozo-
ne wzdtuz zachodnich wybrzezy Grecji, ku-
sz swoim dziewiczym pieknem i magiczng
atmosfera. Zeglujac po spokojnych wodach
Morza Jonskiego, mozecie odwiedzi¢ gtéwne
wyspy: Korfu, Paksos i Antipaksos, Zakintos,
Meganisi, Kalamos czy Kithire.

Nie zapomnijcie rowniez o innych pertach
Wysp Jonskich — Leukada, Itaka i Kefalinia
(Kefalonia) s3 wrecz wymarzonym celem
przyjemnych wakacji pod zaglami.

Warto dodag, ze na zeglarska wyprawe do
Grecji mozna wybrac sie réwniez zima. ldeal-
ny moment to Alkyonides, czyli tzw. ,krotkie
lato” w potowie stycznia. To wrecz wyma-
rzony okres na to, aby w petni docenic urze-
kajgce morskie pejzaze, malownicze wioski,
bezcenne stanowiska archeologiczne i wspa-
niate krajobrazy kuszace gteboka zielenia
laséw piniowych.

A moze czas na start w najstarszych i naj-
bardziej prestizowych regatach zeglarskich
w Grecji? Aegean Sailing Rally to doskonale
znana w catym zeglarskim Swiecie impreza,
odbywajaca sie 0od 1964 r. i przyciagajaca za-
wodnikéw z catego globu.

Zawody na Morzu Egejskim, organizowa-
ne co roku przez HORC (Hellenic Offshore
Racing Club), sktadaja sie z kilku wyscigow
morskich, nie tylko na obszarze Zatoki Faliron
(Faliro), ale réwniez w poblizu okolicznych
wysp, ktore dla wielu uczestnikdw stanowig
dodatkowy powéd do udziatu w Aegean
Sailing Rally. Przyciaga ich naturalne piekno,

lokalny koloryt, mozliwos¢ relaksu podczas
regat — cato$c sktada sie na obraz wySmienis
tej zeglarskiej przygody. -

Wiecej informacji na temat Aegeah Sailing
Rally znajdziecie na oficjalnej stronie organi-
zatora: https://www.aegeanrally.gr/index.
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« Piekne plaze, gérskie krajobrazy, nadciqgajqce
znad Afryki gorgce i suche wiatry, a do tego
wysmienita kuchnia, dla ktorej przybywajq tutaj
goscie z catego Swiata. Dwie najwieksze wyspy
Morza Srédziemnego w czasach starozytnego
Rzymu zwane byty spichlerzami cesarstwa.

Do dzis stynq z uprawy winorosli i rozlegtych,
oddalonych od zgietku wielkich miast,
rolniczych terenow. Ale nie tylko... »

ycylia i Sardynia coraz czesciej sta-
qu sie celami amatoréw aktywnego

spedzania czasu. Znane sg one jako
miejsca znakomite do tego, zeby chodzi¢ po
gorach, oddawac sie wspinaczce skatkowej
i zeglowac w okolicy przepieknych skali-
stych zatoczek, idealnych, aby zatrzymac
sie w nich na kilka godzin i ponurkowac.
Obie wyspy stanowia tez prawdziwy raj dla
mitosnikéw win. Wycieczki do malowniczo
potozonych winnic mozna taczyc z degusta-
cja znakomitych sycylijskich i sardynskich
szlachetnych trunkéw oraz kosztowaniem
miejscowej kuchni.

Sycylia, najwieksza wyspa Morza Sréd-
ziemnego, zajmuje powierzchnie blisko
25,5 tys. km2. Tylko troche mniejsza, majaca
23,8 tys. km?, a jednoczesnie mniej popular-
naidziksza, cho¢ takze niezmiernie atrakeyj-
na jest Sardynia, lezaca bardziej na pé6tnoc,
w s3siedztwie francuskiej Korsyki.

NATCHNIENIE

POLSKICH PISARZY

Sycylia jest jedynym na Swiecie obszarem
cywilizacyjnym, w ktérym przesztosc i teraz-
niejszo$¢ wspotzyjq ciggle w nierozerwalnym,
konwulsyjnym uscisku. Kto wie, czy nie dla-
tego Sycylijczycy zakochani sq réwnoczes-
nie w $mierci i w Zyciu — tak o wyspie pisat
Gustaw Herling-Grudzinski (1919-2000), au-
tor wspomnien Inny Swiat. Zapiski sowieckie
(1951 r.) i jeden z wielbicieli potudniowych
Wtoch, w ktérych spedzit blisko p6t wieku.
Na Sycylii bywat regularnie, podrézujac po
miastach i miasteczkach, a takze opisujac je
w listach i opowiadaniach.

Nie byt pierwszym znanym pisarzem z na-
szego kraju, ktory postawit stope na sycylijskiej
ziemi. Peregrynacje polskich literatéw zaczety
sie juz w XVIw. W XVIII stuleciu wyspe odwie-
dzit Jan Potocki (1761-1815), na ktorym maje-
statyczna Etna zrobita tak duze wrazenie, ze
jej obraz umiescit w swoim znanym na catym

Swiecie dziele - Rekopisie znalezionym w Sa-
ragossie. U Adama Mickiewicza (1798-1855)
niebezpieczne sycylijskie gory pojawiaja
sie w opowiesci Hrabiego w Panu Tadeuszu.
Cho¢ wieszcz spedzit na wyspie tylko kilka
dni i sam byt nig zawiedziony, jego bohater
szczyci sie pokonaniem rozbéjnikéw, co mia-
to mu przyniesc stawe w catym Palermo.

Jednak za najwiekszego wielbiciela Sy-
cylii uchodzi bez watpienia Jarostaw lwasz-
kiewicz (1894-1980). Odwiedzit wyspe az
13 razy i to na niej stworzyt swoje najwieksze
dzieta—m.in. Panny z Wilka (1933 r.). Uczucia
wobec sycylijskich zabytkéw i krajobrazéw
wyrazit w Ksigzce o Sycylii (1956 r.), a Sonety
sycylijskie mogg by¢ przewodnikami po naj-
piekniejszych miejscach w regionie. Z nie-
wielka ksigzeczka w rece warto wybrac sie do
teatru w Taorminie, Swigtyni w Agrygencie
(Agrigento) czy katedry w Monreale
(Cattedrale di Santa Maria Nuova).

Kompletujac biblioteczke polskiej lite-
ratury o Sycylii, mozemy by¢ zdziwieni, ile
postawimy na niej pozycji. Précz dziet Iwasz-
kiewicza i Herlinga-Grudzinskiego znajda sie
na niej XX-wieczne eseje Zbigniewa Herber-
ta i Jana Parandowskiego. Obok nich stang
ksigzki Ewy Cichockiej (réwniez dla dzieci),
Andrzeja i Eli Banachéw oraz Joanny Olkie-
wicz. Wszystko to wskazuje na to, ze Sycylia
jest jednym z najbardziej lubianych przez
polskich pisarzy zakatkéw Swiata.

MITORAJ W AGRYGENCIE

Igor Mitoraj (1944-2014), polski rzezbiarz,
ktérego najlepiej znamy z ustawionej na kra-
kowskim rynku rzezby z brazu Eros bendato
(Eros spetany), cho¢ w Polsce ciggle nie do-
czekat sie naleznej mu stawy, we Wtoszech
znajduje sie w gronie najbardziej docenia-
nych wspétczesnych artystow. Tworca duza
cze$¢ swojego zycia spedzit w Italii i to wtas-
nie tutaj, w przestrzeni miejskiej, a czasem
w s3siedztwie najwazniejszych wtoskich
zabytkéw, mozna podziwiac jego dzieta.
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Mitoraj przed $miercig stworzyt serie
17 ogromnych posagéw, ktére przedsta-
wiaja postaci mitologiczne. Umieszczono
je w tzw. Dolinie Swiatyn (Valle dei Templi)
w Agrygencie na potudniu Sycylii. Do dzis
zostat tu jeden kolos z brazu, przedstawia-
jacy przewréconego lkara, znajdujacy sie
bezposrednio przed najlepiej zachowang
Swiatynig na terenie strefy archeologicznej
- Swiatynia Zgody (Tempio della Concordia).
Stat sie ikong tego obszaru, ktéra sprawia, ze
zdjecia sprzed budowli s rozpoznawalne na
catym $wiecie.

POLACY NA SYCYLII DZISIAJ
Sycylia pozostata w sercu Polakéw iz roku na
rok coraz wiecej oséb decyduje sie spedzic
na niej wakacje. Wielu z polskich przyby-
szOw zostato na state na wyspie; niektorzy
oprowadzaja swoich rodakéw po miejscach,
ktére ich oczarowaty.

Aleksandra Carollo mieszka w Trapani
na zachodzie Sycylii od kilku lat. Razem
z mezem Sycylijczykiem (Angelem) pro-
wadzi informacje turystyczna, posredniczy
w sprzedazy wycieczek, wynajmuje apar-
tamenty, pokoje i samochody, ale przede
wszystkim promuje okolice wéréd Pola-
kéw (www.turismotrapani.com). Podobnie
Katarzyna Strycharska, ktérej strona na
Facebooku Jedziemy do Palermo jest naj-
lepszym zrédtem wiedzy o stolicy. W mie-
Scie organizuje dla turystow sycylijskie
domowe kolacje, ktére najlepiej pozwalaja
poczuc tutejszy klimat.

Nawet taka nieduza miejscowosc jak zna-
na dzieki nazwisku bohateréw Ojca chrzest-
nego Corleone ma swaj polski akcent. Gdy ja
odwiedzimy, koniecznie trzeba wybrac sie
do Miedzynarodowego Centrum Dokumen-
tacji Mafii i Ruchu Antymafijnego (Centro
Internazionale di Documentazione sulla
Mafie e del Movimento Antimafia— CIDMA),
ktére prezentuje historie tej stynnej organi-
zacji i opowiada o jej zwigzkach z dziejami
zabytkowego miasta. Po muzeum turystow
oprowadza m.in. Elzbieta Leszczyhska. Ela
prowadzi tez fanpage Corleone po polsku,
na ktérym skrupulatnie opisuje 10-tysieczne
miasteczko, przyblizajagc nam jego co-
dzienne zycie i relacjonujac ciekawe dzieje
miejscowosci.

Polacy na Sycylii prowadzg pensjonaty
i oprowadzajg wycieczki, w tym réwniez te
po gérach. Przyktadowo Asia Pi6ro zabiera
swoich gosci na wycieczki na majestatyczng
Etne. Razem z t3 licencjonowang przewod-
niczka mozemy wybrac sie na jedng z wie-
lu organizowanych przez nig wypraw - od
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A Swigtynia Zgody (Tempio della Concordia) w Agrygencie z rzeibg Igora Mitoraja przedstawiajaca lkara




V Rezerwat Zingaro to dzikie tereny i pigkne plaze
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lekkiego spaceru po intensywny trekking.
Z jej oferta zapoznamy sie na stronie inter-
netowej www.szlakamisycylii.pl.

ETNA - KROLOWA SYCYLII

Zaréwno Sycylie, jak i Sardynie pokrywaja
gory, ktére zajmujg wigkszos¢ terytorium
obu wysp. Najwyzszym szczytem Sycylii
jest wznoszaca sie obecnie na wysokos¢
3357 m n.p.m. Etna — najwiekszy aktywny
wulkan w Europie. To wtasnie j3 widac nie-
mal z catej wyspy. Zwigzane s3 z nia liczne
mity, legendy, ale takze obawy. Jej wierz-
chotek mozna zdobywa¢ z dwéch stron - od
potudnia, gdzie znajduja sie trasy zjazdo-
we dla narciarzy, lub od pétnocy. Wiekszos¢
turystéw wybiera potudniowe zbocza, na
ktorych funkcjonuja wyciagi, kolej gondo-
lowa i krzesetkowa, a zima stok narciarski
—pewnie wtasnie dlatego to pétnocna czesc¢
jest tak tajemnicza i fascynujgca. W srodku
sezonu na tutejszym parkingu spotkacie za-
ledwie kilka samochodé6w, a na szlaku wokét

» Obecno$¢ Polakéw w branzy turystycznej
w réznych zakatkach $wiata nie jest niczym no-
wym. Jednym z krajow, ktére upodobali sobie nasi
przedsiebiorczy rodacy, s3 Wtochy. Na polskie na-
zwiska w turystyce natkniemy sie m.in. na Sardynii
i Sycylii.

W 2004 r. swoje biuro podrézy otworzyta na tej
pierwszej Renata Olejnicka. Dzi$ jej firma Renata
Travel ma kilka dziatéw i zajmuje sie organizo-
waniem wyjazdéw do wielu miejsc we Wtoszech
i poza nimi, wycieczek grupowych czy pielgrzy-
mek. Oprocz tego operuje jako agencja DMC
(Destination Management Company) na Sardynii,
Sycylii i Korsyce. W sardyfiskim miasteczku Loiri
pod Olbig mieszka Monika Szredel, wtascicielka
Travel per Te. Oferte jej biura podrézy znajdzie-
my na stronie internetowej Wakacje na Sardynii.
Jako osoba, ktéra zna bardzo dobrze zaplecze tury-
styczne tej wtoskiej wyspy, Monika Szredel potrafi
zorganizowac pobyt dostosowany do indywidu-
alnych potrzeb kazdego klienta. Jesli z kolei kto$
marzy o osobistych do$wiadczeniach i wybiera
raczej urlop w trybie slow, idealnie zadba o niego
Beata Garncarska z Sardinia Slow Holidays, licen-
cjonowana przewodniczka i travel planner (travel
designer), starajaca sie wspiera¢ w swojej pracy
lokalnych mieszkancéw i zapewniac turystom au-
tentyczne przezycia. Nawet osoby pragnace zto-
zy¢ sobie na wyspie przysiege matzeriska znajda
tu polska pomocng dtori. Ceremonie pomoze im
zorganizowac osobista asystentka slubna Karoli-
na Wasilewska (Carla Events), ktora czuwa tez nad
przebiegiem uroczystosci, aby ta stata sie dla mto-
dej pary najpiekniejszym poczatkiem wspélnego
zyciainiezapomnianym wspomnieniem. Poza tym
Sardynie w swojej ofercie ma takze biuro Sylwii
Siankiewicz - Zona Blu. Specjalizuje sie ono w wy-
jazdach grupowych, w tym kolonijnych, pielgrzym-
kowych czy firmowych badz szkoleniowych, jak
réwniez posredniczy w wynajmie sprawdzonych

krateréw by¢ moze bedziecie sami. Pasjo-
nujgce doznanie stanowi wejscie do jednej
ze stworzonych z lawy jaskin. Mozna to zro-
bi¢ pod opieka wykwalifikowanego prze-
wodnika w czasie wycieczek wykupionych
w licznych biurach podrézy w Taorminie
i Katanii.

Ta ostatnia, drugie najwieksze miasto na
Sycylii (zamieszkane przez 300 tys. 0sdb),
zyje u stép czynnego wulkanu, a w historii
byta kilka razy niszczona i odbudowywana.
Grozna Etna obdarza jednak réwniez oko-
liczne tereny zyciodajng sitg. U stop wulka-
nu rozwija sie rolnictwo i powstaje jedyne
w swoim rodzaju wino o tej samej nazwie.
Najbardziej cenione jest Etna Rosso DOC,
ktérego mozna sprobowac w jednej z wielu
tutejszych winnic.

GORY SYCYLII

Cho¢ Etna stanowi najbardziej popularng
inajczesciej zdobywanga przez turystow gére
na Sycylii, to tylko jedno z licznych miejsc,

POLACY NA SARDYNII I SYCYLII

willi i apartamentow. Na tej wtoskiej wyspie dzia-
ta tez firma Agnieszki Chmist — Unlimited Travel
Sardinia. Zajmuje sie ona organizowaniem wycie-
czek tematycznych, posrednictwem w rezerwowa-
niu noclegéw czy wynajmie samochodéw i skuterow
oraz zapewnia ustugi transportowe (np. transfery
lotniskowe, przejazdy wahadtowe, przew6z 0séb
w przypadku wyjazdéw firmowych, konferencji,

© ISTOCK.COM/FREEARTIST

A Archipelag La Maddalena na Szmaragdowym Wybrzezu

kongresow lub koncertéw). Kolejna Polka, Emilia
Snieg, jest z kolei jedna z twarzy agencji Handy Sicily.
Firma ta ma w swojej ofercie prywatne wycieczki,
programy tematyczne, takie jak lekcje gotowania,
degustacje wina, warsztaty malarskie, odwiedzanie
najpopularniejszych sycylijskich targéw miejskich
itp., i piesze zwiedzanie ciekawych miejsc na Sycylii
oraz ustuge przewozu klientow miedzy lotniskiem,
portem badz atrakcjg turystyczng a punktem doce-
lowym. Na koniec warto wspomniec o innym, mniej
typowym przedsiewzieciu zrealizowanym wtasnie
przez Polaka. Pawet Durakiewicz zatozyt na wyspie
prywatny osrodek leczenia uzaleznieri z profesjo-
nalng kadrg specjalistéw z tej dziedziny. Na Ranczu
Salemi moga zatrzymac sie zaréwno osoby zmaga-
jace sie z r6znymi problemami, jak i ci, ktérzy chca
jedynie odpoczac w spokojnym otoczeniu bez bra-
nia udziatu w terapii, ale korzystajac z innych aktyw-
nosci oferowanych przez osrodek.
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gdzie warto wybrac sie na wspaniaty trek-
king. Doskonatg okolica na piesze wedrow-
ki jest wawoz rzek Anapo i Calcinara, gdzie
znajduje sie starozytna skalna nekropolia
Pantalica. Lezy zaledwie godzine drogi od
Syrakuz na potudniowym wschodzie wyspy
i mniej wiecej dwie godziny od wspomnia-
nej juz Katanii.

Innym urokliwym miejscem, w ktérym
gorskie szlaki prowadzg prosto do niewielkich
plaz usytuowanych w zatoczkach, jest re-
zerwat Zingaro (Riserva Naturale Orientata

Pizzo Carbonara, wznosi sie na1979 mn.p.m.,
a sgsiadujacy z nim Pizzo Antenna Grande ma
zaledwie 2 m mniej. W Cefalt mozna kupié¢
mapy i przewodniki po gérach, a takze znalez¢
doswiadczonego przewodnika, ktéry wybie-
rze sie z nami na wedréwke.

SZLAKI SARDYNII

Cho¢ Sardynia wielkoscig niewiele ustepu-
je swojej potudniowej sasiadce, to liczba
mieszkahcéw juz tak. Podczas gdy na Sycylii
mieszka ok. 5 mln 0s6b, Sardynia pozostaje

.‘%
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A Wawoéz Su Gorropu (Gola di Gorropu) s3siaduje z najwyzszym masywem Sardynii - Massiccio del Gennargentu

.Zingaro”) potozony miedzy Palermo
i Trapani na pétnocnym zachodzie Sycylii.
Ajesli chcemy wybrac sie na szlak, gdzie nie
zobaczymy zywej duszy, powinnismy zdecy-
dowac sie na wspinaczke na Monte Cofano.
| cho¢ jej wysokos$¢ — 659 m n.p.m. - nie im-
ponuje, to jednak samotnos¢ gory, z trzech
stron otoczonej przez morze, robi wrazenie,
a trasa na szczyt wymaga pewnej wprawy.
Z kolei Cefalu — popularna miejscowosé
wypoczynkowa nawschéd od Palermo —précz
stynnej plazy moze pochwali¢ sie tym, ze
jest brama w gory. Zaraz za granicami miasta
rozpoczyna sie krétkie pasmo Madonie. Ich
najwyzszy szczyt (drugi po Etnie na Sycylii),
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niemal pusta. Jej ponad 1,6-milionowa po-
pulacja skupia sie przede wszystkim w mia-
stach, pozostawiajac cate wielkie obszary
pozbawione $ladéw cztowieka.

Do najbardziej widowiskowych miejsc
na wyspie nalezy wawéz Su Gorropu (Gola
di Gorropu) - jeden z najgtebszych w Eu-
ropie. Jego najwyzsza $ciana ma az 500 m.
Przez kanion prowadzg piesze szlaki-czes¢
z nich mozna pokonac samemu, cze$¢ wyma-
ga opieki przewodnika i specjalistycznego
sprzetu. Wedréwka po wawozie przez wielu
uznawana jest za jedno z najwspanialszych
doznan, jakie czekajg nas na europejskim
kontynencie.
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Okolice Su Gorropu obfituja réwniez
w piesze trasy turystyczne. Szlak prowadza-
cy przez Cala Goloritzé, wzdtuz nadmorskich
zatok, nalezy do najbardziej urokliwych na
wyspie.

Na Sardynii, gdzie $lady zamieszkania
siegaja mniej wiecej 8 tys. lat wstecz, mozna
tez poczuc sie jak Indiana Jones, wybierajac
sie np. do wioski Tiscali w poblizu Dorgali
i Olieny. Do stanowiska archeologicznego
pozostatego po prehistorycznej cywilizacji
nuragijskiej nie dojedziemy samochodem.

A Cala Goloritzé w potudniowej czesci zatoki Orosei

Aby sie tu dostac, czeka nas czterogodzinny
trekking, w czasie ktérego pokonamy 7 km
i wejdziemy ponad 500 m w gére. Trasa nie
jesttatwa, jednak mozliwos¢ znalezienia sie
w odizolowanym miejscu, gdzie docieraja
tylko najbardziej wytrwali turysci, wynagra-
dza trudy wedréwki.

KANIONING | ZELAZNE DROGI
NA SARDYNII

Sardynia, jako wyspa z licznymi skalistymi
formacjami, wawozami i jaskiniami, stanowi
idealne miejsce do uprawiania kanioningu
(canyoningu) - aktywnosci taczacej ze soba
wspinaczke, ptywanie i skoki z wysokosci.



Ten wyczerpujacy sport dla zadnych przygod
turystow zdobywa coraz wiecej zwolenni-
kéw. Sardynia z kolei to wspaniate miejsce,
zeby sprobowac w nim swoich sit. Kaniony
Codula Fuili, Rio Pitrisconi czy Badde S'Orcu
czekaja na Smiatkoéw, ktérzy pokonajg wart-
kie rzeki i wodospady.

Amatorzy szlakéw wspinaczkowych typu
via ferrata (po wtosku ,,zelazna droga”) za-
bezpieczonych stalowymi linami dla celéw
autoasekuracji takze nie wyjada z Sardynii
zawiedzeni. Pomimo braku tras na duzych

wysokosciach, jak w Dolomitach, te sardyn-
skie, Regina czy Badde Pentumas, daja wiele
satysfakgji, a pokonywanie kolejnych wawo-
z6w i wedréwka miedzy wznoszacymi sie
nad morzem skatami to prawdziwa rado$¢
dla wielbicieli przyrody.

KITESURFING

NA WLtOSKICH WYSPACH
Zaréwno Sycylia, jak i — tym bardziej — Sar-
dynia znane s3 z posiadania jednych z naj-
lepszych w Europie warunkéw do uprawiania
sportéw wodnych. Ta ostatnia wyspa stano-
wi miejsce styku czterech wiatréw: pétnoc-
nego mistrala, ponente z zachodu, gregale
ze wschodu i goracego sirocco z potudnia,
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znad Afryki. Sardynia staje sie szczegblnie
wietrzna od pazdziernika do kwietnia, co
sprawia, ze amatorzy kite- i windsurfingu
oraz zeglarstwa przyjezdzajg tutaj z catego
Swiata.

Przystosowane dla kitesurferéw plaze,
tzw. spoty, znajduja sie na catej wyspie.
Jedna z nich miesci sie w Porto Botte na
potudniowym zachodzie, ok. 75 km od sto-
licy regionu — Cagliari. W bezposrednim sa-
siedztwie potozona jest wyspa Sant'Antioco
- prawdziwa perta, ukryta poza utartymi

szkota Kite Lab. Kolejne polskie centra kite-
surfingowe na wyspie to Kite Station oraz
NO Limits Kitesurfing. Te trzy bazy usytu-
owane s3 miedzy Trapani i Marsalg na za-
chodzie wyspy. Korzystajac z ich oferty, be-
dziemy miec¢ okazje ptywac w rezerwacie
Lo Stagnone (Riserva Naturale Orientata
.Isole dello Stagnone di Marsala”) - koleb-
ce cywilizacji fenickiej na Sycylii, dzi$ znanej
z lokalnych salin, ktorych baseny wieczora-
mi mienia sie wszystkimi kolorami teczy.
Jest to takze jedno z najlepszych miejsc we

A Lo Stagnone - w spektakularnych salinach brodzg dos¢ czesto flamingi, w tle mienig sie stare wiatraki

szlakami turystycznymi. To wtasnie w tej
olkolicy dziata polska baza SKYHIGH. Osoby
chcace sprébowac sportéw wodnych moga
zapisac sie na zajecia z kite- i windsurfingu,
surfingu czy wakeboardingu - ptyniecia na
desce za todzig lub skuterem wodnym.
SKYHIGH prowadzi réwniez w Porto Botte
profesjonalne kursy instruktorskie 1KO
(International Kiteboarding Organization).
Na Sycylii amatorzy kitesurfingu znajda
tez znakomite warunki do uprawiania swo-
jej ulubionej dyscypliny. Lekcje dla oséb na
kazdym poziomie - od podstawowego po za-
awansowany - prowadzi nalezaca do naszej
rodaczki Magdy Roznieckiej profesjonalna

Wtoszech, zeby obserwowac ptaki, w tym
bajecznie rézowe flamingi. Lo Stagnone
stanowi obecnie najwieksze i najbardziej
znane centrum kitesurfingu na Sycylii, co nie
znaczy, ze jedyne. Licznych mitosnikéw tego
sportu mozna znalez¢ réwniez na potudnio-
wym brzegu wyspy, na wschéd od Marsali.

NURKOWANIE NA SYCYLII

Jedna z najciekawszych ofert dla nurkéw
dotyczy tez zachodniej Sycylii, a konkretnie
Wysp Egadzkich, czyli Favignany, Levanzo
i Marettimo, na ktére dostaniemy sie pro-
mem z Trapani lub Marsali. Cho¢ rafa ko-
ralowa, z ktérej dawniej znane byto to
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pierwsze miasto, zostata catkowicie znisz-
czona, to wielbicieli podwodnych przygéd
ucieszy mozliwos¢ nurkowania w strefach
archeologicznych.

Uwazni uczniowie powinni kojarzy¢ archi-
pelag Egadéw z lekgji historii. To wtasnie
u tutejszych wybrzezy w marcu 241 . p.n.e.
rozegrata sie najwazniejsza bitwa | wojny pu-
nickiej. Wéwczas Rzymianie zatopili 50 kar-
taginskich okretéw i zdobyli dalszych 70 (tra-
cac jedynie 30 jednostek ze swojej floty).
Dzi$ nurkujac w okolicy, zwtaszcza w poblizu
wyspy Levanzo, natrafimy na $lady po star-
ciu dwoch mocarstw - pozostatosci statkow,
dzbany i inne typowe dla epoki naczynia.

Kto nie przekonat sie¢ do ptywania
z butly, moze sprébowac snorkelingu, czy-
li obserwacji zycia podwodnego w ma-
sce i z rurka (fajka). Jednym z polecanych
miejsc jest pocztéwkowe Scopello, znane
z hollywoodzkiego filmu z 2004 r. Ocean’s
Twelve: Dogrywka. W okolicznych zatokach
mozemy wptywac do dostepnych tylko od
strony morza malowniczych grot. W jednej
z nich znajduje sie kaplica Matki Boskiej
(Grotta di Santa Margherita).

SYCYLIA WINEM PLYNACA

Po wyczerpujgcym dniu spedzonym na ak-
tywnosci fizycznej warto pomyslec o odpo-
czynku przy kieliszku dobrego wina. Sycylia
bez watpienia nalezy do najlepszych w Eu-
ropie miejsc, zeby uprawiaé enoturystyke.
Historia produkgji szlachetnych trunkéw na
wyspie zaczeta sie mniej wiecej 6 tys. lat
temu, na dtugo przed tym, nim pojawili sie
na niej Grecy i Rzymianie.

Dzi$ produkuje sie tutaj 23 wina oznaczone
certyfikatem DOC (Denominazione di Origine
Controllata) i jedno DOCG (Denominazione
di Origine Controllata e Garantita) — czer-
wone cerasuolo di Vittoria. Najwiecej winnic
(o tacznej powierzchni ok. 67 tys. ha) znajdu-
je sie w prowincji Trapani na zachodzie wy-
spy, gdzie rocznie wytwarza sie wiecej tego
trunku niz na Wegrzech czy w Nowej Zelandii
(az 4-5 mln hl). W niezbyt duzym barokowym
miescie Marsala od wiekéw produkowano
stodkie czerwone wino. Angielskiemu han-
dlarzowi Johnowi Woodhouse'owi zasma-
kowato w 1773 r. tak bardzo, Ze postanowit
sprowadzi¢ je do Wielkiej Brytanii. Aby nie
zepsuto sie w czasie transportu, dodat do nie-
go 3 proc. spirytusu. W taki sposéb powstato
wzmacniane wino marsala, jakie znamy obec-
nie (zawierajace ok. 1620 proc. alkoholu).
Rozwéj jego produkcji nastapit w pierwszej
potowie XIX stulecia za sprawg najwiekszego
przedsigbiorcy regionu, senatora Vincenza
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A Favignanaw archipelagu Egadéw lezy ok. 7 km od zachodniego wybrzeza Sycylii, migdzy Trapani a Marsala

A Tonnara di Scopello zostata zbudowana w XlIl w., a nastepnie kilka razy j3 powiekszano i modyfikowano

Floria (1799-1868), ktorego nazwiskiem
ochrzczono pézniej port lotniczy Trapani-
-Birgi (Aeroporto di Trapani-Birgi - TPS).

Florio to takze nazwa jednej z naj-
chetniej odwiedzanych przez turystéw win-
nic w Marsali (zatozonej w 1833 r. Cantine
Florio). Codziennie mozna wzig¢ udziat
w wycieczce po nalezacych do niej histo-
rycznych piwnicach, a w designerskim skle-
pie uczestniczy¢ w degustacji i zrobi¢ wigk-
sze zakupy. Podobnych winnic w Marsali
i okolicy jest jeszcze kilkanascie, a w cen-
trum dzisiejszego 80-tysiecznego miasta
znajduja sie niewielkie bary, w ktérych przy
typowo sycylijskich przystawkach (po wto-
sku antipasti) poréwnacie ré6zne odmiany
iroczniki marsali.

Marsala, cho¢ najpopularniejsza, nie jest
jedynym szlachetnym trunkiem, z ktérego
stynie zachodnia cze$¢ Sycylii. Tu powsta-
ja rébwniez cenione przez ekspertéw nero
d'Avola, bianco d'Alcamo czy grillo. Gdy
przemierzamy sycylijska prowincje, tatwo
je kupimy, podjezdzajac bezposrednio do
lokalnych kantyn. Czesto mozemy wybrac,
czy chcemy naby¢ wino butelkowane, czy
tez lane prosto z beczki do przywiezionych
ze sobg plastikowych pojemnikéw.

Przypuszczalnie najciekawszy winny
szczep prowingji Trapani to biate zibibbo.
Uprawia sie je gtéwnie na matej wulkanicz-
nej wyspie Pantelleria (zajmujacej ok. 85 km?
powierzchni i zamieszkanej przez blisko
7.5 tys. 0sob), ktora administracyjnie przy-
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A Wzmacniane wino marsala lezakuje w systemie solera, w ktérym miesza sie starszy trunek z mtodszym

A Nero d'Avola (,czern z Avoli”), gtéwna odmiana winorosli uprawiana na Sycylii, tzw. Principe Siciliano

nalezy do Sycylii, i okresla mianem moscato
di Pantelleria oraz passito di Pantelleria. Po-
dobnie jak marsala jest wzmocnionym stod-
kim winem (zawierajgcym ok. 15-20 proc.
alkoholu), jednak w przeciwieristwie do tego
pierwszego nie dodaje sie do niego spirytu-
su. Zibibbo przechodzi proces fermentacji
i czesciowo naturalnej destylacji. Recep-
tura tego trunku zachowata sie od czaséw
$redniowiecza.

Opowiadajac o sycylijskiej kulturze win-
nej, nie sposéb nie wspomniec o Etnie. Po-
dobnie jak w przypadku kanaryjskiego wina
z Lanzarote, tak i tutaj winoro$le rosng na
wulkanicznej ziemi, niezwykle bogatej w mi-
neraty. Stad tez uchodzg za cenne Zrédto
zelaza i magnezu.

Etna kilkukrotnie pojawia sie w mitolo-
gii greckiej. Poza tym stynny rzymski poeta
Wergiliusz (70-19 r. p.n.e.) wspomina o niej
w Eneidzie. Dzi$ mitosnicy szlachetnych
trunkéw sprébuja pochodzacych stad win,
takich jak Etna rosso, Etna bianco czy Etna
rosato, a nawet Etna spumante. Liczne win-
nice i obiekty agroturystyczne w okolicy
Katanii zapraszajg na degustacje i antipasti
- mozemy je odwiedzi¢ np. w trakcie wy-
kupionych wycieczek po Etnie i wawozie
Alcantara (Gole dell’Alcantara).

Cho¢ w trakcie wyprawy samochodowej
po Sycylii trudno nie zauwazy¢ duzych, prze-
mystowych kantyn i mniejszych winnic, to
nie jest oczywiste, do ktérych z nich warto
wstapic, zeby wzigc€ udziat w degustacji lub

© [STOCK.COM/PACAYPALLA

© VALLEBENUARA.COM

kupic kilka butelek wina. Wigkszos¢ z nich
koncentruje sie na produkdji i nie przyjmu-
je turystéw. Nawet jesli udostepnia sie je
do zwiedzania, bardzo czesto wymaga sie
wczesniejszej rezerwacji, a wycieczki orga-
nizowane s3 tylko dla wiekszych grup.

Wyjatek stanowig winnice Planeta. Znaj-
dziemy je w pieciu miejscach na wyspie
(Capo Milazzo, Etna, Vittoria, Noto i Menfi).
Trzy z nich zostaty udostepnione do zwie-
dzania przez turystow. Pierwsza miesci sie
w miasteczku Menfi, ktére mozna odwiedzic
podczas kitesurfingowych wakacji w poto-
zonej nieopodal Marsali. Przy okazji war-
to zobaczy¢ pobliski park archeologiczny
Selinunt (Selinunte) i piekne miasto Mazara
del Vallo z poarabskimi zabytkami. Druga
zwinnic nalezacych do Planety usytuowana
jest na pétnocnych zboczach Etny. Wresz-
cie trzecia, w Noto, pozwala poprébowac
wina podczas odwiedzin w jednym z naj-
efektowniejszych barokowych miast $wiata.
Wszystkie z nich oferujg zwiedzanie, wspa-
niate widoki, degustacje swoich szlachet-
nych trunkéw, maty poczestunek, a nawet
lunch potaczony z lekcja gotowania.

Sycylijczycy traktujg wino jako nie-
odtaczna czes¢ swojej kultury, a jedno-
czesnie podchodzg do niego swobodnie. Ma
ono przede wszystkim stuzy¢ zabawie i by¢
dodatkiem do positku. Lokalni sprzedawcy;,
ktérych winoteki znajdziemy w tutejszych
miejscowosciach, opowiadajg o swoich pro-
duktach z wielka pasjg i mitoscia. Brakuje
w tym jednak snobizmu, z ktérym mozemy
sie dos¢ czesto spotkac w innych czedciach
Swiata.

CZY NA SARDYNII WYPLJEMY
WLOSKIE WINO?

W czasie enoturystycznych wakacji na Sar-
dynii czeka nas niespodzianka. Mimo iz dzi$
jest ona wyspa wtoska i catkiem niedaleko
z niej do Toskanii i Lacjum, to uprawiane
tu winogrona nie przypominaja tych, ktére
znamy z kontynentalnej czesci Wtoch. Na
Sardynii dominujg szczepy francuskie i hi-
szpanskie, takie jak cabernet sauvignon,
grenache, carignan, a takze vermentino,
ktére choc nalezy do gatunkéw wtoskich,
szeroko uprawia sie tez w potudniowej Fran-
¢jiina Korsyce.

Podobnie jak na Sycylii, tutaj réwniez
wiekszos¢ produkeji wina koncentruje sie
na zachodzie wyspy i w tej czesci znajduja
sie najwieksze winnice. Mozna ich spotkac
jednak niewiele — przewazajg mate plan-
tacje, sgsiadujace z pastwiskami i polami

uprawnymi. Zwigzane jest to z sardynriska »
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tradycja samodzielnego wytwarzania szla-
chetnych trunkéw. Rolnicy produkujg wino
przede wszystkim na wtasne potrzeby lub
do sprzedazy w niewielkich ilosciach. W ten
sposob skutecznie sprzeciwiaja sie domina-
¢ji winiarskich gigantéw.

Na Sardynii znajdziemy 19 szlachetnych
trunkéw oznaczonych certyfikatem DOC.
Wyspa kojarzy sie jednak gtéwnie ze szcze-
pem grenache, znanym tu jako cannonau

di Sardegna. To wtasnie wytwarzany z niego
trunek (najczesciej czerwony) jest synoni-
mem ,sardynskiego wina” i produkowa-
ny moze by¢ na catej wyspie. Biate wino
z Sardynii to przede wszystkim vermentino
di Sardegna, ktére wystepuje takze w formie
musujacej (po wtosku spumante).
Niezaleznie od rejonu naszego poby-
tu - czy to wietrzny zachéd, czy goérzysty
wschod — wszedzie znajdziemy miejsca,
gdzie sprébujemy sardynskiego wina. Précz
odwiedzin w matych tradycyjnych kantynach,
ktére z pewnoscig stanowia wizytowke wy-
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spy i natrafimy na nie w kazdym miastecz-
ku, wysmienitym pomystem bedzie kolacja
w jednej z restauracji specjalizujgcych sie
wtaczeniu wybornych szlachetnych trunkéw
z dobrg kuchnig. Czesto s3 one usytuowane
w malowniczych zakatkach i oferuja wspa-
niaty widok na morze lub okoliczne gory.
Restauracja ,,Su Carduleu” znajduje sie
poza popularnymi turystycznymi szlakami,
w matym miasteczku Abbasanta potozonym

p6t godziny drogi autem od Oristano. Miesz-
kancy Italii czesto jada kilkadziesiat kilome-
trow tylko po to, zeby zjes¢ w znakomitej
restauracji. Sama tez polecam to typowo
wtoskie doswiadczenie. Szef ,Su Carduleu”,
Sardynczyk Roberto Serra, poswiecit sie
miejscowej kuchni i przestrzega tzw. zasa-
dy zerowego kilometra—zaréwno jedzenie,
jak i wina sg w petni lokalne.

Jesli odpoczywamy na potudniowym za-
chodzie Sardynii, np. w poblizu opisanego
wczesniej modnego spotu kitesurfingowe-
go w Porto Botte, wybierzmy sie promem
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na pobliska wyspe San Pietro (zajmujaca
powierzchnig 51 km? i zamieszkang przez
ok. 6,1 tys. ludzi). Restauracja ,A Galaia”
w najwiekszym tutejszym miasteczku
Carloforte specjalizuje sie w kuchni nad-
morskiej, a jej pracownicy doskonale do-
biora wina pod zaméwiony positek.

Podobnie jak Sycylia, Sardynia réw-
niez posiada tylko jeden szlachetny trunek
oznaczony prestizowym certyfikatem DOCG.
Biate wino vermentino di Gallura jest naj-
bardziej cenionym produktem wyspy, a zna-
lez¢ je mozemy na pétnoc od Olbii, w jednym
z najbardziej malowniczych regionéw wyspy
— Gallura. Okolica zachwyca ksiezycowym,
skalistym krajobrazem i matymi wioskami,
w ktorych czas zatrzymat sie wiele wiekéw
temu. Dzi$ o ich bogatych tradycjach moz-
na dowiedzie¢ sie¢ w niewielkich muzeach
etnograficznych i na festynach, ktére na
Sardynii s3 wcigz niezmiernie waznym ele-
mentem zycia codziennego. Do najbardziej
znanych producentéw vermentino di Gallura
nalezy Vigne Surrau w Arzachenie (z sied-
mioma winnicami o tacznej powierzchni
ok. 50 ha). Nowoczesny budynek winiarni
w Chilvagghja otaczaja mniej wiecej 3 ha
winoro$li vermentino i cannonau. Na miej-
scu mozemy usigs¢ w przestronnym barze,
gdzie odbywaja sie liczne koncerty, wystawy
iinne wydarzenia artystyczne.

Z pewnoscig interesujacym przezyciem
bedzie zdecydowanie sie na nocleg w jed-
nym z komfortowych resortéw winiarskich.
Oprécz wypoczynku nad basenem wsréd
malowniczych sardyriskich krajobrazéw
oferujg one obcowanie z wySmienitymi wi-
nami na co dzieA. Do takich miejsc nalezy
m.in. Wine Resort Leda’ d'Ittiri w poblizu
Alghero na pétnocnym zachodzie wyspy,
gdzie wtasciciele sami produkujg szlachetne
trunki ze szczepdw cannonau i vermentino
di Sardegna, a takze cagnulari.

Z kolei po wschodniej stronie Sardy-
nii wypoczniemy w przepieknie potozo-
nym posréd skat i wzgérz luksusowym,
5-gwiazdkowym Petra Segreta Resort & Spa
w San Pantaleo, z cudownym widokiem na
stynne Szmaragdowe Wybrzeze (Costa
Smeralda). To wyjatkowe miejsce taczy luk-
sus apartamentéw, doskonatej restauracji
i centrum spa z wiejskim, spokojnym zyciem.
Podczas spaceru po tutejszych $ciezkach to-
warzyszy¢ nam bedg snujace sie po okolicy
kozy. Liste atrakcji wieniczy degustacja wy-
bornych lokalnych win, a to wszystko — co
najwazniejsze — wsrod zapierajacych dech
w piersiach nawet najbardziej wybrednym
podroznikom sardyriskich pejzazy. [l



VOIhotels

DZIE CZAS SIE
ZATRZYMUJE

.

WSS KOG TY

Przezyjcie wakacje, o ktérych zawsze marzyliscie, z VOlhotels, siecig
hoteli grupy Alpitour, gdzie prawdziwa witoska goscinnos¢ spotyka sie
z ekskluzywna obstuga. Odkryjcie nasze udogodnienia, zanurzcie sie
w pieknie Sycylii, wyspy miedzy niebem a morzem o ponadczasowym uroku.
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« Siena, Volterra, Piza, San Gimignano

i oczywiscie wisienka na torcie, czyli Florencja
—tym szlakiem najczesciej prowadze grupy
turystyczne jako pilot. A na Elbie — wypoczywam. »
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ymienione powyzej miasta s3 naj-

czesciej ujmowane przez nasze

biura podrézy w programach ma-
jacych przyblizy¢ Polakom Toskanie. Palio
w Sienie, Krzywa Wieza w Pizie, ,$rednio-
wieczny Manhattan” w San Gimignano,
wampiry i alabaster w Volterze, Dawid
i Most Ztotnikoéw (Ponte Vecchio) we Flo-
rencji - te hasta dziataja na wyobrainie wy-
bierajacych wycieczki do Wtoch.

Moim zadaniem jako pilotki, a takze autorki
az trzech przewodnikéw po Italii jest uswia-
domienie turystom, ze Toskania to znacz-
nie wiecej i warto czasem ,wyskoczyc¢” poza
utarty szlak. Przyktadowo do Teatru Ciszy
(Teatro del Silenzio) Bocellego umiejscowio-
nego posréd wzgérz otulajacych Srednio-
wieczne Lajatico. Amoze w najbardziej spo-
pularyzowane na Instagramie pocztowkowe
miejsca na Elbie?

TROCHE GEOGRAFII

Toskania potozona jest w $rodkowych
Wtoszech. Brzegi regionu oblewaja morza
Liguryjskie i TyrreAskie. Zajmuje on obszar
w wiekszosci pagorkowaty (66,5 proc. tere-
nu) i wtasnie wytaniajacym sie tagodnie spo-
$réd szachownicy pél oraz winnic wzgérzom
ukoronowanym $redniowiecznymi miastami
i miasteczkami Toskania zawdziecza swéj
wyjatkowy, malowniczy charakter. Nie ko-
jarzy sie jednak z gérami (zajmujacymi az
jedna czwarta jej terytorium), cho¢ przez
jej ziemie przechodzi ,kregostup” Wtoch,
czyli Apeniny, a $cislej—ich czes¢ okreslana
mianem Apeninu Toskansko-Emiliaiskiego,
taczacego, a zarazem oddzielajacego Toska-
nie od ,,s3siadki” z p6tnocy, Emilii-Romanii.
Do niego, a nie do Alp, mimo mylacej nazwy,
nalezy wyjatkowo malowniczy maty taricuch
Alp Apuanskich, rozciggniety miedzy dolina-
mi rzek Magra i Serchio. Ogladany z piasz-
czystych plaz pétnocnej Toskanii, z Marina
di Pietrasanta czy stynacego z ludycznych
pochodéw karnawatowych Viareggio, wpra-
wia w zdumienie wyjatkowa urodg, zwtasz-
cza gdy jego szczyty nawet latem pokryte
sy czapeczkami ze $niegu. Zatozony na
terenie Alp Apuanskich Park Regionalny
(Parco Regionale delle Alpi Apuane) stano-
wi prawdziwy raj dla speleologéw mogacych
penetrowac ponad 1,3 tys. grot rozmaitych
rozmiaréw i ksztattow. Nieopodal, w Massie
i Carrarze, od wiekéw wydobywany jest mar-
mur, z ktérego powstaty najwybitniejsze
rzezby z Dawidem Michata Aniota na czele.
Toskania graniczy tez od pétnocy z Ligurig,
na wschodzie z Umbrig i Marche, a na potu-
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dniu z Lacjum. Jej stolica jest 370-tysieczna
Florencja, a przez to stynne miasto rene-
sansu przeptywa najdtuzsza rzeka regionu
—Arno (241 km). Do Toskanii nalezg rowniez
Wyspy Toskariskie (Arcipelago Toscano)
z najwieksza Elbg na czele (223,5 km? po-
wierzchni), a takze Montecristo, Capraia,
Gorgona, Pianosa, Giglio i Giannutri.

GENIALNI ETRUSKOWIE

Wedtug greckiego ,,0jca historii” Herodo-
ta z Halikarnasu (ok. 484—-ok. 426 r. p.n.e.)
Etruskowie przybyli na ziemie miedzy Arno
a Tybrem z Lidii w Azji Mniejszej. Z kolei
rzymski historyk z Patavium, czyli dzisiejszej
Padwy, Tytus Liwiusz (59 r. p.n.e~17 r. n.e.)
obstawat, ze ich ojczyzna byta Europa
Srodkowa. Najnowsze badania DNA dowo-
dza jednak, ze Etruskowie, ktérzy miedzy
IX a |l w. p.n.e. stworzyli potezng, wszech-
stronnie utalentowang cywilizacje, byli po
prostu kuzynami Latynéw, jednego z ple-
mion italskich zyjacych w regionie ujscia
Tybrui Gér Albanskich, od ktérego pochodzi
nazwa Lacjum (wt. Lazio). Etruskowie, cho¢
wylano na nich morze atramentu, nadal po-
zostajg ludem owianym legenda. Niektére
ich obrzedy czy wierzenia przypominaja cel-
tyckie i inkaskie. Byli przekonani, ze kazde
zjawisko naturalne to wyraz woli bogéw. Naj-
wazniejszym z nich, bogiem-stworzycielem
byta Uni, Matka Ziemia (odpowiednik grec-
kiej Hery i rzymskiej Junony), a jej kultem
przesiaknieta jest cata przebogata sztuka
etruska: architektura, freski, rzezby (réw-
niez nagrobkowe), sztuka ztotnicza. Szesé
miast z dwunastu, jakie tworzyty etruska
dodekapolis, znajduje sie w Toskanii: Chiusi,
Vetulonia, Volterra, Cortona, Arezzo i Fiesole,
.poprzedniczka” Florencji. Od nazwy histo-
rycznej krainy, Etruria, Tuscia pochodzi na-
zwa dzisiejszej Toskanii (wt. Toscana).

PRECZ Z WAMPIRAMI!

Tak sie paradoksalnie ztozyto, ze Volterra
.awansowata” do topowych atrakgji tury-
stycznych regionu wcale nie dzieki swojej
urodzie i bogatej historii. Traf chciat, ze na-
zwa tego miasta dobrze ,zabrzmiata” ame-
rykanskiej pisarce Stephenie Meyer, ktéra
wybrata je na siedzibe gtéwnego rodu wam-
piréw, Volturich, w jednej z cze$ci mtodzie-
zowej sagi Zmierzch - Ksiezyc w nowiu. Cykl
powiesci okazat sie bestsellerem, szybko
go sfilmowano, a przy okazji zyskata row-
niez Volterra. | niewazne, ze pani Meyer ni-
gdy w niej nie byta, a zdjecia do filmu Saga
.Zmierzch”: Ksiezyc w nowiu (2009 r.) kreco-
no gdzie indziej — w Vancouver w Kanadzie

oraz toskanskim Montepulciano. Nagle
.na Volterre” ruszyty ttumy czytelnikow
szukajacych w niej wampiréw. Oczywiscie
zadnego krwiopijcy nie znaleziono, odkry-
to za to niespotykang nigdzie indziej aure
tajemniczosci, jakg pozostawili w spadku
ojcowie-zatozyciele, czyli Etruskowie. Jako
Velathri, jedna z dwunastki dodecapolis, mu-
siata by¢ imponujaca. Otaczat jg liczacy az
7.3 tys. m mur, ktéry chronit nie tylko cen-
trum, ale tez okoliczne pastwiska i osiedla
ludzkie. Niestety nie jest to ten, ktory widze
dzi$, podjezdzajac pod Volterre, gdyz po-
wstat on znacznie pdzniej. Jednak méj po-
dziw dla sztuki budowlanej Etruskéw budzi
sam wyb6r miejsca na miasto na stromym
wzgbrzu, posiadajacym naturalne walory
obronne. Z czaséw etruskich pozostata jed-
nak brama, Porta all'Arco, ktérej tuk okalaja
potezne, prostokatne bloki skalne z lokal-
nego, polnego kamienia. Przejscie przez nig
funduje mi swoistego rodzaju teleportacje
do $redniowiecza, zwtaszcza ze Volterra,
w poréwnaniu do innych toskanskich mia-
steczek, moze sprawic na pierwszy rzut oka
dos¢ ponure wrazenie. Jednak posrdd sza-
rych doméw i plataniny uliczek czeka sporo
niespodzianek. Przyktadowo wyjatkowo po-
tozony —-dobrych kilka pieter w dét—pod mu-
rami z drugiej strony miasta obszar wykopa-
lisk archeologicznych. Jego centralny punkt
stanowig ruiny rzymskiego teatruz I w. p.n.e.
(kiedy Rzymianie panowali juz nad tymi te-
renami) z kilkoma zgrabnymi kolumnami,
ktére tworzyty front budynku scenicznego
przypominajacego patac, oraz czesciowo za-
chowang widownig z kamiennych stopni. Tuz
obok znajdujg sie pozostatosci term. Caty
kompleks jest wyjatkowo dobrze zacho-
wany, a oblany promieniami zachodzgcego
stofca pozwala na gre wyobrazni, ktéra za-
ludnia zarostg trawg scene postaciami z mi-
tow. W samym centrum Volterry rozcigga
sie Plac Prioréw (Piazza dei Priori) z domi-
nujacym nad nim Patacem Prioréw (Palazzo
dei Priori), siedzibg sredniowiecznych wtadz
administracyjnych, prawdopodobnie starszg
od stynnego Palazzo Vecchio we Florengji.
To obowigzkowy przystanek dla turystow,
ktorzy przysiadtszy w tutejszych restaura-
cyjnych i kawiarnianych ogrédkach, moga
chtong¢ atmosfere sredniowiecza i renesan-
su. Podobnie rzecz sie ma z rozrzuconymi
po catym miescie, choc teraz juz mniej licz-
nymi niz ongis, warsztatami rzemieslnikow
wytwarzajgcych rozmaite cacka z alabastru:
misy, lampy, figurki czy owoce (daja one ztu-
dzenie zdjetych prosto z drzewa!). Na po-
trzeby przyjezdnych mistrzowie wykonuja »
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A Dzwonnica Giotta i Katedra Santa Maria del Fiore A Piazza del Duomo w Pizie ze stynng Krzywa Wiez3 zbudowang z biatego marmuru, liczacg osiem kondygnacji
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V¥V Volterra-Porta all’Arco z ok. IV-lll w. p.n.e. A Portoferraio wznosi si¢ amfiteatralnie nad portem V¥ Historyczne centrum San Gimignano, Piazza del Duomo
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pieciominutowe pokazy i w tym cza-
sie z prostokatnego klocka wyczarowuja
np. zgrabny wazonik. Z wydobycia i ob-
rébki alabastru Volterra stynie od czaséw
Etruskow, ktérzy w tym minerale, bedacym
drobnoziarnistg odmiang gipsu, a przypomi-
najagcym marmur, dostownie sie zakochali.
Jego nazwa pochodzi najprawdopodobniej
od staroegipskiego miasta Alabastron lub
greckiego stowa alabastros, bo Grecy juz
wczesniej odkryli ,moc” alabastru. Ponad
600 urn pogrzebowych z alabastruy, ale
tez tufu i terakoty gromadzi jedno z naj-
starszych publicznych muzeéw w Europie,
Museo Guarnacci w renesansowym Palazzo
Desideri-Tangassi. Zbiory zatozycielskie
obejmuja biblioteke oraz pozostatosci cy-
wilizacji etruskiej, ofiarowane nowo po-
wstatemu muzeum w 1761 r. przez Maria
Guarnacciego (1701-1785), literata i archeo-
loga urodzonego wtasnie w Volterze. Naj-
bardziej fascynujace i pozostajace w pa-
mieci s3 wtasnie urny, jakze r6znigce sie
od dzisiejszych ,,pojemnikéw"” na prochy.
Te etruskie, przywodzace na mysl sarko-
fagi, sktadajg sie z dwéch czesci — w dolnej
przedstawia sig sceny z zycia albo mitologii,
podczas gdy gorna zdobi postac lub postacie
zmartych, zawsze ujete w ten sam sposéb:

spoczywajace lewym bokiem na tozu, jakby
wtasnie uczestniczyty w jakims spektaklu
w patacu. W ich twarzach nie ma ani krzty-
ny leku czy refleksji nad $miercig, one zyja
iz reguty patrzg odwaznie, nawet butnie na
zwiedzajacych, a niekiedy na siebie. Skrajny
przyktad stanowi najstynniejsza z urn (stwo-
rzona z terakoty) nazwana przez muzealni-
kéw Urna degli sposi, na ktérej tytutowi mat-
zonkowie spogladaja na siebie... Przyznam,
Ze miesigc temu, przygladajac sie tej rzezbie
po raz kolejny, znéw miatam problem z okre-
sleniem rodzaju uczu¢ oddanych dtutem:
czy jest to czutos¢ i wzajemne oddanie, czy
wrecz niechec?

AMFITEATR BOCELLEGO

Dotartam do niego dopiero w tym roku,
w pierwszej potowie maja wraz z grupa,
a przywiozta nas tutaj znakomita przewod-
niczka po Volterze, Pizie i okolicach, histo-
ryk sztuki z wyksztatcenia, Ewa Klajbor.
Teatro del Silenzio, czyli Teatr Ciszy, jest
wspélnym projektem architekta Alberta
Bartaliniego i $wiatowej stawy tenora,
Andrei Bocellego. Ten urodzony w mia-
steczku Lajatico koto Volterry $piewak
(22 wrzesnia 1958 r.) — wtasnie posrdd tu-
tejszych zielonych wzgérz zrealizowat swo-

V Teatro del Silenzio - amfiteatr na $wiezym powietrzu w Lajatico, rodzinnym miasteczku Andrei Bocellego
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je wpisane w nature dzieto. Cate zatozenie
sktada sie z kilku czesci. Dojecha¢ do niego
mozna na dwa sposoby - albo polng, wy-
boistg droga, albo przez samo Lajatico. Sty-
szac stowo ,teatr”, wyobrazatam sobie cos
monumentalnego, a tymczasem ustawione
na niewielkim wzniesieniu kamienne blo-
ki tworzg tylko zarys budowli, jedn3, ujeta
w poétokrag sciane. Ze srodka wynurza sie
nowoczesna rzezba — wiecej egzemplarzy
wspotczesnej sztuki ustawionych jest poni-
zej. Te ekspozycje zmienia sie co jaki$ czas,
w ten sposéb Bocelli promuje dziatajacych
obecnie twércow. Posrodku sceny znajdu-
je sie sadzawka — podobnie jak mur petni
funkcje akustyczne. Jak duze - zdradzajg to
kumkajace sobie spokojnie w tym stawie
zaby. Zbocze wzgérza naprzeciwko stanowi
naturalng widownie. Tylko kilka razy w roku
zapetnia sie ttumem przybytych na koncerty
organizowane przez Bocellego z udziatem
najwiekszych gwiazd, nie tylko tzw. muzyki
powaznej. Najblizszy koncert zaplanowany
jest na28 lipca i bedzie to juz 17. edycja wy-
darzenia , Andrea Bocelli in Concerto”. Sta-
ram sie sobie wyobrazi¢ muzyke przenikajg-
ca przez ten idylliczny krajobraz. Zachwyca
mnie subtelny sposéb, w jaki zrealizowano
caty projekt, poczawszy od skromnego par-
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kingu, posypanego szutrem placu na zale-
dwie kilka, kilkanascie samochodéw, kté-
ry ginie posrod pagérkow. Dalej jest jakby
teatralny hall, ktérego symboliczne wejscie
znaczy zwykty, polny kamier z nazwg ,Teatro
delSilenzio”, delikatng ptaskorzezba przed-
stawiajacg dwie maski sceniczne i wierszem
wyrazajgcym w prostych stowach przywigza-
nie do rodzinnej ziemi: Widze te ziemie, czu-
je, jak ugina sie pod moimi stopami. To moja
ziemia. Ziemia, ktéra kocha cisze, tak jak ja jq
kocham. Jesli wiec przerywam te cisze moim
gtosem, czynie to w hotdzie tym miejscom
i mojemu ludowi. Muzyka przenika ziemie,
przebiega jq i ulatuje daleko. To postanie mi-
tosci. Po drugiej stronie ,wejscia” widnieje
duze zdjecie usmiechnietego Bocellego,
ajuz wsamym ,holu” stoja duze fotografie
artystéw promowanych przez mistrza. Po-
tem schodzi sie na widownie kwietna taka,
a dalej miesci sie juz scena. Za woalem

| SPRZEDAZ DOMOW
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A Teatr rzymski w Volterze odkryto dopiero w latach 50. XX w., datuje sig¢ go na koniec | w. p.n.e.

delikatnej mgietki, w oddali majacza wieze
Volterry. Jak to dobrze, ze to miejsce od-
dalone jest od turystycznych traktéw! Sia-
dam na tace i odtwarzam w sobie dzwieki
jednego z najwiekszych przebojéw artysty:
Con te partiro, przettumaczonego nieco nie-
zrecznie na jezyk polski jako Podgze za Tobg.
Tres¢ tego utworu koresponduje doskona-
le z miejscem, gdzie sie wtasnie znajduje,
stanowigcym idealny punkt startowy do
marzen. Snie w ciszy, z dala od natretnej,
$mierdzacej spalinami i rozdartej rykiem
klaksonéw cywilizacji...

ZIELONE PLUCA FLORENCII

Miasteczko Fiesole zajmuje szczyty wzgorz
noszace imiona swietych — Apolinarego
i Franciszka (oczywiscie tego z Asyzu, ,Bie-
daczyny”). To satelita odlegtej o zaledwie
6 km Florencji, ktérg widac stad jak na

www.toskania

dtoni. W pocztéwkowy pejzaz z rzedami
cypryséw, gajéw oliwnych i lasem wkom-
ponowane sg umiejetnie eleganckie domy
i wille zamozniejszych florentczykéw, szu-
kajacych tu skutecznego schronienia przed
nieznosnym upatem miasta nad Arno. Zato-
Zone przez Etruskéw Fiesole (jako Vipsul lub
Visul), cho¢ troskliwie pielegnuje przesztosc,
czego dowdd stanowi strefa archeologiczna
z pozostatosciami teatru rzymskiego i $wiga-
tyni etrusko-rzymskiej, praktycznie, acz nie-
stusznie (!), pomija sie w programach pol-
skich wycieczek do Toskanii. Z kolei pobliska
Florencja, okreslana jakze stusznie mianem
.perty renesansu” - to absolutne must-see.

Nazwe miasto zawdziecza Floraliom
(Ludi Florales), poniewaz wtasnie podczas
tego starozytnego Swieta (obchodzonego
od 28 kwietnia do 3 maja) ku czci rzymskiej
bogini kwiatéw i wiosny Flory zatozyli je
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A Fiesole lezy na malowniczych wzgérzach, skad rozposciera sie wspaniaty widok na sasiednig Florencje

Rzymianie w 59 1. p.n.e. Istnieje tez hipoteza,
Ze nazwe wybrano ze wzgledu na obfitos¢
rosnacych tu lilii. Dzi$ ten piekny kwiat jest
symbolem toskanskiej stolicy, kontynuujac
tradycje heraldyczne przesztosci.

0d Florencji rozpoczyna sie lub kon-
czy wyprawy do Toskanii, zwtaszcza gdy
podrézuje sie samolotem ladujacym na
florenckim Aeroporto di Firenze-Peretola
+Amerigo Vespucci” (FLR), nazwanym imie-
niem urodzonego w tym miescie stynne-
go nawigatora, kupca, podréznika i karto-
grafa. Amerigo Vespucci (1454-1512), ktory
miat przygotowac druga i trzecig wyprawe
Kolumba, w swoich listach chwalit sie ja-
koby pierwszy przed odkrywca z Genui zo-
baczyt brzegi Ameryki Potudniowej. Lubie
to niewielkie lotnisko, z ktérego wygodny
tramwaj z siedzeniami zamontowanymi pod
Scianami (przez co jest wiecej miejsca dla

0s0b stojacych), meandrujac ulicami no-
wych dzielnic, przewozi mnie i grupe w pét
godziny do samego centrum. | cho¢ ostatni
przystanek sgsiaduje z wyjatkowej brzydoty
gtéwna stacja kolejowa Santa Maria Novella
(wedtug baedekeréw, serii przewodnikow,
stanowi ,arcydzieto” wtoskiego racjonali-
zmu lat 30. XX w.), to niewatpliwy atut tego
miejsca stanowi bliskos¢ zabytkowej cze-
sci Florencji. Najwyzej kwadrans i docie-
ram na Piazza del Duomo (Plac Katedralny),
a na ,wejéciu” zniewala mnie marmurowa
fasada Katedry Santa Maria del Fiore z im-
ponujaca koputg Brunelleschiego (Filippo
Brunelleschi, florencki rzezbiarz i architekt,
1377-1446). Obok pnie sie w gore smukta
Dzwonnica Giotta, a poprzedza jg Bapty-
sterium $w. Jana z Porta del Paradiso, kt6-
rg bez przesady nazwano Drzwiami Raju.
Nad tymi najstynniejszymi z trzech wrét

V¥ Ponte Vecchio (Stary Most), Most Ztotnikéw, najstarsza z florenckich przepraw, ukoriczona w 1345 .
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prowadzacych do Baptysterium ich autor,
Lorenzo Ghiberti (1378-1455) pracowat az
27 lat, przedstawiajac w 10 obrazach sce-
ny ze Starego Testamentu. Na dekoracyj-
nym obramowaniu drzwi, po lewej stronie
Ghiberti umiescit swojg podobizne (czwar-
ta gtowa od géry w prawym pasie). Z ko-
lei 16 lat zajeto Filippo Brunelleschiemu
umieszczenie na katedrze koputy bedacej
nie tylko symbolem Florendji, ale tez sztuki
renesansu i humanizmu. Jej potezne roz-
miary (Srednica 45,5 mi54,8 m zawieszenia
nad posadzky) sprawity, ze wielu mistrzéw
przed nim nie podjeto sie tego wyzwania na
miare koput starozytnych budowli — rzym-
skiego Panteonu i Hagia Sophia w Stambule.
Notabene - latarnia na jej szczycie staneta
dopiero w latach 60. XV w.

Stolica Toskanii jest przyjazna turystom
pod tym wzgledem, ze jej najwieksze za-
bytki znajduja sie na zaledwie 1 km?2 po-
wierzchni. Z Piazza del Duomo blisko wiec
na Piazza della Signoria z Palazzo Vecchio,
historyczng siedziba Signorii, najwyzszej
wtadzy cywilnej w dawnej Florencji, i do
Galerii Uffizi, Ponte Vecchio (Mostu Ztotni-
kéw) czy Kosciota Santa Croce, gdzie spoczeli
snem wiecznym m.in. Ghiberti, Michat Aniot,
Galileusz, Dante Alighieri, Gioacchino Rossini
i Niccolo Machiavelli, ale takze dwie Polki:
Zofia z Zamoyskich Czartoryska (1778-1837)
i Zofia z Kickich Cieszkowska (1796-1818). Ja
jednak na czas wolny polecam moim pod-
opiecznym, zmeczonym po kilku godzinach
zwiedzania upatem ,wiszacym” w ciasnych,
wiekowych uliczkach, ,zielone ptuca” Flo-
rencji potozone po drugiej stronie rzeki Arno:
Patac Pittich z ogrodami, cho¢ znacznie lepiej
zadbany jest sgsiedni renesansowy Giardino



Bardini. To ok. 4 ha lasu, ogrodéw i sadéw
owocowych, ktére otacza sredniowieczny
mur miejski. Wedtug mnie stad wtasnie roz-
tacza sie najbardziej romantyczna, spowita
kobiercami kwiatéw panorama Florencji.

IGRZYSKA KONI

To miasto na trzech wzgérzach, sptywaja-
cych ku placowi w ksztatcie muszli, Piazza
del Campo, na ktérym rozgrywa sie styn-
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A Naprzetomie XIIl i XIV w. Florencja z ponad 100 tys. mieszkaricow nalezata do najwigkszych miast Europy

ne Palio di Siena, rowniez zatozyli niegdy$
Etruskowie. Jednak zgodnie z lokaln3 le-
genda podwaliny pod gréd potozyt Senio,
syn legendarnego Remusa. Wraz z bratem
Askaniuszem (Aschio) mieli uciec z Rzymu
przed przesladowaniami Romulusa, ktéry
zamordowat ich ojca. Stad w herbie miasta,
podobnie jak stolicy Wtoch, pojawita sie
wilczyca kapitolinska karmiaca bliznieta.

Z kolei palio, gonitwa czy jak kto woli, wy-
Scig koni, ma wedtug tradycji upamietniac
konna ucieczke chtopcéw. Pierwszy histo-
ryczny dokument wymieniajacy Saena Julia
pochodzi juz z czaséw panowania Rzymu
(70 r. n.e.). W Sienie zwiedzanie z grupa
pod egida lokalnego przewodnika rozpo-
czyna sie zazwyczaj pod murami Fortezza
Medicea, fortu wzniesionego przez ksiecia »
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Kosme | Medyceusza (1519-1574) na kilka
lat przed tym nim zostat on koronowany
w 1569 r. przez papieza Piusa V (1504-1572)
na wielkiego ksiecia Toskanii. Forteca stuzy-
ta niegdys celom obronnym, dzis jej solidne,
budzace respekt ceglane mury rozbrzmie-
wajg dZzwiekami koncertéw, ale tez gosz-
czg ciekawe imprezy enogastronomiczne.
Stad takze roztaczaja sie wspaniate widoki
na miasto, a zielone otoczenie sprzyja re-
kreacji. Niestety zwykle twierdza stanowi
tylko punkt spotkania z cicerone (przewod-
nikiem), skad w tempie presto podaza sie
ku wybranym atrakcjom. Pierwszg z nich
jest Bazylika Sw. Dominika, zwana réwniez
Bazylika Katarzynska ze wzgledu na liczne
pamigtki zwigzane z tg sieneriskg swieta.
Masywna budowla sakralna wyraznie wyréz-
nia sie w panoramie miasta. Sw. Katarzyna
pochodzjca z rodu Benincasa urodzita sie
w 1347 r., jako przedostatnie, dwudzieste
czwarte dziecko sienenskich tkaczy czy tez,
jak podaja inne Zrodta, farbiarzy. Zwiedza-
jac jej dom, ktéry znajduje sie w poblizy,
trudno nie zastanowic sie nad niezwyktos-
cig Bozych planéw, ktére sprawity, ze to
wtasnie ona, analfabetka, 389 podyktowa-
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nymi listami skierowanymi do najbardziej
wptywowych osobistosci 6wczesnej Europy
sktonita papieza Grzegorza Xl (1329-1378)
do powrotu w 1377 r. z Awinionu do Rzymu.
W Bazylice, w ottarzu Kaplicy $w. Katarzyny
przechowywane sg relikwie gtowy i kciuka.
0 jednym z freskéw zatytutowanym Ekstaza
Sw. Katarzyny tak przewrotnie pisat Jarostaw
Iwaszkiewicz (1894-1980) w swoich Po-
drézach do Wtoch (1977 r.): stary zbereznik
Sodoma nie opart sie pokusie pokazania ciata
Swietej, przeswiecajqgcego przez habit, uszy-
ty z powiewnej materii. Majac w pamieci te
stowa, przyjrzatam sie ostatnio rzeczonemu
freskowi i nie dostrzegtam zadnej nagosci.
By¢ moze Iwaszkiewicz dat sie zwies¢ cie-
niowi, jaki artysta umiescit wtasnie na po-
dotku szaty Swietej? Jest tez akcent polski
- obraz przedstawiajacy $w. Jacka Odrows-
7a(1183-1257), przechodzacego suchg noga
Dniepr. Malowidto datowane jest na przetom
XVIi XVl stulecia.

Sienenskie uliczki przedziwnie meandru-
ja, a jednoczesnie jakby same prowadzg ku
centralnemu punktowi historycznej czesci
miasta — Piazza del Campo. Po drodze mija
sie kolejne contrade - tym mianem okresla
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sie 17 dzielnic, na jakie podzielono Siene
w Xl w. Kazda z nich posiada swojg nazwe,
herb, godto, choragiew, emblematy i kolory,
wtasny ratusz, kosciét i Swietego patrona.
Noszg one przewaznie nazwy odzwierze-
ce, jak Orzet (Aquila), Smok (Drago), Zyrafa
(Giraffa), Wilczyca (Lupa), Ges (Oca), Pantera,
Sowa (Civetta) czy Z6tw (Tartuca), cho€ sa
tez dzielnice nazwane Wieza (Torre), Muszla
(Nicchio) czy Fala (Onda). Dziesie¢ z nich,
w drodze losowania, ma zaszczyt uczest-
niczy¢ w Il Palio. Pochodzenie Palio siega
czasow (...) prawdopodobnie rzymskich lub
etruskich. Pierwszy udokumentowany wyscig
odbyt sie w Sienie w 1231 r. Poczqtkowo zawo-
dy te organizowano ku czci $w. Bonifacego,
pierwszego patrona miasta, jednakze kiedy
w 1260 r. sienericzycy zwyciezyli florentczy-
kéw pod Montaperti, miasto zostato poswie-
cone Najswietszej Maryi Pannie — przypo-
mina Tessa Capponi-Borawska w Dzienniku
toskariskim. Palio w Sienie organizowane
jest dwa razy do roku - 2 lipca na czes¢
Madonny z Provenzano, ktérej obraz miat
uratowac miasto przed epidemig dzumy
w 1348 r,, oraz 16 sierpnia z okazji Wniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny.
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A Piazza dei Miracoli z Krzywa Wiezg, Katedra Santa Maria Assunta, Baptysterium San Giovanni i cmentarzem

PIZA 1 ANNA

To miasto automatycznie kojarzy sie ze styn-
ng Krzywa Wieza. Nierzadko turysci z Polski
dziwig sie, Ze oprocz tej atrakcji istnieje caty
Plac Cudéw - Piazza dei Miracoli. Rdwniez
iw tym przypadku nazwa nie jest na wyrost
- widok kompleksu wspaniatych marmuro-

wych budowli wyrastajacych z zielonej mu-
rawy wywotuje zawsze u nowoprzybytych
westchnienia zachwytu.

Gdy jednak pozostaje czas wolny, za-
wsze namawiam do blizszego poznania
miasta, np. z drugiej strony Arno. Wéwczas
turysta zaskoczony dostrzega, jak pierw-

V  Piazza dei Cavalieri, drugi najstynniejszy plac w Pizie, ze statug ksigcia Toskanii Kosmy | Medyceusza
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szy rzagd doméw naprzeciwko, potozonych
tuz nad rzekg, wyraznie si¢ zapada. W ten
sposoéb tatwiej zrozumie¢ fenomen Krzy-
wej Wiezy, ktéra stata sie ofiarg miekkiego,
gliniastego podtoza. Inng moja propozycja
jest Piazza dei Cavalieri, czyli Plac Rycerzy,
gdzie zawsze sama sie udaje, aby spoj-
rze¢ na patac o tej samej nazwie — Palazzo
dei Cavalieri, zwany takze Palazzo della
Carovana. Wyréznia go fasada bogato zdo-
biona technikg sgraffita o tematyce zodia-
kalnej i alegorycznej. Zaprojektowat ja méj
ulubieniec, Giorgio Vasari (1511-1574) przy
okazji przerabiania wczesniej stojacego tu
Palazzo degli Anziani, co zabrato mu dwa
lata (1562-1564). Slady dawnych doméw-
-wiez stanowigcych czes¢ sredniowiecznego
budynku mozna jeszcze dostrzec na bokach
patacu. Zamykam oczy i prébuje wyobrazi¢
sobie wnetrza Patacu Starszych Ludzi, bo tak
w wolnym ttumaczeniu brzmi stara nazwa
poprzednika Palazzo dei Cavalieri. Mysle
réwniez o tym, jaki wydawat sie ten gmach
zaledwie 14-letniej Piastownie, blondwtosej
iwedle kronikarzy nad wyraz powabnej An-
nie Swidnickiej (1339-1362) latem 1354 r,,
ktéra tu wtasnie przybyta po ucigzliwej
podrézy z Pragi, gdzie natozono jej korone
krélowej Czech, a nastepnie Akwizgranu, bo
tam, w miescie Karola Wielkiego, korono-
wano j3 na krélowa rzymska. W Pizie miata
dotaczyc¢ do Swiezo poslubionego matzon-
ka, Karola Luksemburskiego (1316-1378),
ktéry przebywat juz w Italii, a nastepnie
wraz z nim poprzez Siene dotrze¢ do Rzy-
mu. Tam, w Bazylice $w. Piotra w kwietniu
1355 r. odbyta sie z ogromna pomp3 koro-
nacja cesarska—od tej pory Karol IV stat sie
cesarzem rzymskim. To byt ogromny awans
dla Piastowny niebedacej wszak cérka krola.
Jej ojciec, Henryk Il Swidnicki, pochodzit ze
$widnicko-ziebickiej linii Piastéw. Byt mtod-
szym synem ksiecia swidnickiego Bernarda,
ktéry poslubit ok. 1310 r. Kunegunde - c6r-
ke przysztego kréla Polski, Wtadystawa to-
kietka (1260/1261-1333). Anng, ktéra jako
dziecko stracita ojca (miedzy 1343 a1345r.),
zajeta sie troskliwie Agnieszka Habsburzan-
ka, zona brata Henryka, ksiecia Swidnickiego,
Bolka. Ten zwany Matym ze wzgledu na bar-
dzo niski wzrost miat jednak wielkiego du-
cha-jako jedyny z ksigzat Slaskich do korica
pozostawat wierny krélowi Polski, synowi
Witadystawa tokietka, Kazimierzowi Wielkie-
mu (1310-1370), odpierajac zakusy Czechéw
do wtasnej ziemi. To dlatego Anna, wycho-
wywana przez bezdzietng pare w Swidnicy
jak wtasna cérka, zyskata protektora w po-
staci samego kréla. Najpierw wystano jg na
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niezwykle europejski dwor w Budzie, na
ktérym niepodzielnie panowata Elzbieta to-
kietkéwna (1305-1380), siostra Kazimierza
Wielkiego. Tam skora do nauki dziewczynka
nauczyta sie nie tylko pisaci czyta¢, co i tak
jak dla damy w tamtych czasach byto juz
znacznym osiggnieciem. Wiedza z réznych
dziedzin jg fascynowata i to zblizyto jg do
przysztego meza, Karola, ktéry choc dobijat
juz czterdziestki i raczej nie powalat uroda,
miat szerokie horyzonty, byt politycznym

juz ustat. Opisuje te sceny barwnie Barbara
Faron w ksigzce Piastéwny na tronach Eu-
ropy, wspominajac, ze nasza Anna nawig-
zata podczas podrézy znajomos¢ z samym
Franceskiem Petrarka (1304-1374), z kt6-
rym potem korespondowata. Anna Swidni-
cka byta trzecia, najbardziej ukochang zona
Karola IV, poniewaz data mu nie tylko corke
Elzbiete, ale i syna Wactawa. Zmarta w Pra-
dze w wieku zaledwie 23 lat, wydajac na
$wiat martwego, drugiego syna.

A Najstarsza z wiez San Gimignano, tzw. case torre, to Torre Rognosa, ktéra postawiono ok. 1200 r.

wizjonerem i znawcg sztuki. Jemu Praga
zawdziecza Hradczany, stynny Most Karola
i uniwersytet noszacy jego imie oraz Plac
Wactawa, ktéry jednak za czaséw swojego
zatozyciela tak sie nie nazywat. Z kolei dla
Karola mariaz z Anng byt szansg na uzyska-
nie w przysztosci dla Czech ksiestw Swidni-
ckiego i jaworskiego. W przypadku bezpo-
tomnej $mierci Bolka, co zresztg nastapito
w 1368 r., Anna i jej przyszte dzieci miaty
przejac to dziedzictwo. Wracajac z koronacji
w Rzymie, para znéw zatrzymata sie w Pizie
we wspomnianym patacu. Niestety pewnej
majowej nocy w miescie wybuchty zamiesz-
ki i tymczasowq rezydencje Karola i Anny
podpalono. Ogien rozprzestrzeniat sie tak
szybko, ze cesarz miat ponoc¢ wsadzic na ko-
nia matzonke w samej koszuli nocnej i kazat
jej uciekac z Pizy, dokad wrécita, gdy tumult
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LAS WIEZ

Mianem ,$redniowiecznego Manhattanu”
okreslane jest czesto San Gimignano, kté-
rego historyczne centrum od przeszto
30 lat figuruje na Liscie Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO. Skad wzieto
sie skojarzenie z Nowym Jorkiem? A stad,
Ze z trzewi tego zaledwie 7,5-tysiecznego
miasteczka strzela w niebo 14 kamiennych
wiez - w $redniowieczu miato by¢ich az 72.
Stawiaty je, aby dowie$¢ swojego bogactwa
i popisac sie przed innymi, najlepiej sytuo-
wane rody. Jednocze$nie wieze te w razie
atakow z zewnatrz, a te byty czeste w okresie
krwawych walk wtoskich panstw-miast, pet-
nity funkcje obronne, skutecznie chroniac
zamknietych w Srodku mieszkancéw. Prze-
padam za San Gimignano, zawsze przenosi
mnie do przesztosci.

Gdy przekraczamy brame w Xlll-wiecz-
nych murach, cofamy sie od razu mniej
wiecej osiem stuleci wstecz dzieki dosko-
nale zachowanej architekturze. Tylko liczne
sklepiki na parterach domostw — gtéwnie
z pamiatkami i regionalng zywnoscig — na
chwile wybudzaja nas ze $redniowiecznego
»zadurzenia”. Ich oryginalnymi ,wizytéwka-
mi” s3 nierzadko gtowy lub tez cate korpusy
wypchanych dzikéw. Nic w tym dziwnego,
gdyz Toskanczycy namietnie zajadajg sie

4

dziczyznj. Lansuje sie tutaj takze lokalne
produkty: szafran i biate wino Vernaccia
di San Gimignano, ktére jako pierwsze w Ita-
lii, w 1966 r. zostato opatrzone kategorig
DOC (Denominazione di Origine Controllata
- Kontrolowane Oznaczenie Pochodzenia),
co stanowi gwarancje pochodzenia wino-
rosli i zgodnosci metod produkcji z prze-
pisami regulujacymi wytworstwo wina. Na
zwiedzenie tego miasteczka zawsze jest za
mato czasu. Pét godzinki, w najlepszym razie
godzinaiw dalsza droge... Wystarcza na doj-
$cie z parkingu na Piazza della Cisterna (Plac
Cysterny) i zjedzenie porcji wysmienitych
lodéw w ,Gelateria Dondoli”. Musimy by¢
gotowi na znaczng kolejke pod tym wielo-
krotnie nagradzanym w swiatowych kon-
kursach zaktadem. Pracujgce w nim dziew-
czyny s3 jednak tak operatywne i sprawne

jezykowo (rozumieja juz nawet zamowienia »
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A Czarujca plaza Padulella ma ok. 170 m dtugosci i zasypana jest biatym piaskiem i gtadkimi kamykami

po polsku!), ze nie czeka sie zbyt dtugo na
upragniony rozek czy coppette. By¢ moze
dlatego ten ,Manhattan sredniowiecza" ko-
jarzony jest najbardziej wtasnie z doskona-
tymi lodami. Ja jednak zawsze zachecam do
girovagare — powt6czenia sie po uliczkach,
zajrzenia do zaktadzikéw lokalnych rze-
mies$lnikéw, wytwarzajacych czesto ciekawa
bizuterie czy malujgcych wcale niebrzydkie
landszafciki. A gdy kto$ pragnie odpoczgc od
gwary, idealne miejsce stanowia kruzgan-
ki (chiostro) romanisko-gotyckiego Kosciota
Sw. Augustyna.

ELBA NA INSTAGRAMIE

O tej najwiekszej i najstynniejszej z Wysp To-
skanskich pisatam w poprzednich numerach
magazynu All Inclusive do$¢ duzo. Staratam
sie odpowiedzie¢ na pytanie, czy rzeczy-

wiscie wszystko na Elbie ,kreci sie” nadal
wokét Napoleona (1769-1821), ktéry obrat
ja sobie na miejsce wygnania (od 4 maja
1814 do 26 lutego 1815r). W czasie zaledwie
10-miesiecznego pobytu dokonat rzeczy dla
tubylcow kluczowej - potaczyt drogami do-
tad odseparowane od siebie czesci wyspy.
Opisywatam takze miejsca, ktére koniecz-
nie trzeba zobaczy¢. Tym razem podaze wiec
podobnym tropem — przewertowawszy wie-
le podrézniczych instagraméw, wytowitam
z nich najczesciej fotografowane ze wzgledu
na ich wielka urode zakatki Elby. Réwniez
ich nie mozna poming¢, cho¢ nierzadko
znajduja sie z boku gtéwnych szlakéw tury-
stycznych. Jednym z takich instagramowych
klejnocikdw jest plaza Padulella (spiaggia
della Padulella) na pétnocnym wybrzezu
stotecznego Portoferraio — zasypana biatym

V¥V Pocztéwkowa Marciana Marina na Elbie, tzw. mata Marsylia, oblewana czystymi wodami Morza Liguryjskiego

LATO 2022

INCLUSIVE

© ISTOCK COM/MAYA)

piaseczkiem i kamykami, usytuowana u pod-
néza majestatycznych kliféw, przy ktérych
szemrze lazurowe morze. Padulella stanowi
tez symbol krystalicznie czystej wody, wyko-
rzystywany w reklamie wysmienitych lokal-
nych perfum Acqua dell’ Elba (Woda Elby).

Droge Mleczna w catej jej okazatosci
mozna podziwia¢ z kamiennej wiezy Torre
del Giove, zwanej takze Torre del Giogo, wien-
cz3cej szczyt Monte Giove (855 m n.p.m.). Po-
zostatosci tej militarnej budowli z 1459 r. do-
minuj3 nad znajdujacymi sie w dole miniere
di Rio Marina — najstarszymi kopalniami na
wyspie. Dzi$ na tym terenie miesci sie inte-
resujacy Park Mineratéw Wyspy Elby (Parco
Minerario dell'lsola d’Elba). Niegdys Etrusko-
wie wydobywali tutaj rude zelaza, hematyt,
limonit i piryt. Zgodnie z lokalng legenda
pierwszg wieze na Monte Giove wznidst
Rzymianom sam bog Jowisz (stad jej na-
zwa), ale zastapita ja péznosredniowieczna
konstrukcja o charakterze militarnym.
Piazzetta del Cotone w starefnkim datg mia-
steczku Marciana Marina, nazywanym piccola
Marsiglia(,,mat3a Marsylig"), to urokliwe miej-
sce ocienione drzewami, z ktérych zwisaja
donice z kwiatami i lampiony. Podobne do-
nice zapetniajg ,.kocie tby" placyku. Rozcigga
sie stad iscie pocztéwkowy widok na port.
Amatorzy fotografii z radoscig uwieczniajg
tez potozone amfiteatralnie Portoferraio,
najwieksze miasto na Elbie (zamieszkiwane
przez 12 tys. 0s6b), a zarazem port, do ktére-
go dobijajg statki i promy z kontynentalnej
czesdi Italii oraz francuskiej Korsyki. Cho¢
nazwanie go miastem wydaje sie by¢ nie-
co na wyrost ze wzgledu na jego kameralne
rozmiary — potezne sg jedynie gérujace nad
nim forty: Forte Stella i Forte Falcone. Poni-
zej, pietrowo schodzg domy o piaskowych
frontonach i zielonych, drewnianych okien-
nicach, koscioty, pnace sie ostro w gére ulicz-
ki—trzeba miec nie lada kondycje, aby sie po
nich wdrapac¢ wyzej. A warto, gdyz zaréwno
zfortéw, jak i ogrodéw rezydencji Napoleona,
Palazzina dei Mulini (Villa dei Mulini), mozna
podziwiac bezkres morza. Nieopodal brzegu
Elby, kilka kilometréw od wioski rybackiej,
renomowanego kurorciku Procchio, znajduje
sie jeszcze jednaiscie instagramowa atrakcja
- Isola Paolina. Lilipucia, skalista wysepka
czy raczej skata wystajgca z wodnej toni na-
zwana zostata na cze$¢ siostry Napoleona,
Pauliny Bonaparte (1780-1825), ktéra lubi-
ta na nia spogladac, siedzac na niewielkiej
plazy, dzi$ okreslanej réwniez jej imieniem
(spiaggia della Paolina). W tym jednym z naj-
bardziej romantycznych miejsc Toskanii kon-
cze moja niebanalng podréz. [l
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} BTS TO NAJWAZNIEJSZE EUROPEJSKIE
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* zoptymalizowane dopasowanie biznesowe
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* prywatna ploza z drobnym piaskiem e centrum SPA & wellness i fitness
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* 3 restauracje i bary * 9 kortéw tenisowych
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~ MIEDZY WALENCJA
A ANDALUZJA, CZYLI

MURCIA

W CALE] SWOIJE]
KRASIE

ALINA DYBAS
www.toostowarzyszenie.org

« Ten usytuowany w potudniowo-wschodniej
Hiszpanii, miedzy Andaluzjq i Wspdlnotgq
Walenckg, nadmorski region oferuje
niezapomniane widoki i interesujgcq
historie. Sam pobyt w Murcji umilg nam
zaréwno doskonate plaze oraz zapierajqce
dech w piersiach pasma gorskie, jak i cata
moc zabytkéw. Miasto Murcja dato mi

do podziwiania wszystko to, co kocham

w architekturze potudniowej Hiszpanii, czyli
styl mudéjar, ktéry rozwingt sie z potqgczenia
elementow islamskich i chrzescijanskich
—romanskich i gotyckich. Pierwszy raz
zapatatam wielkqg mitosciq do niego w gorgcej
Andaluzji. Potem, podrézujqc w gore wzdtuz
wybrzeza, odkrywatam kolejne miejsca
zwigzane z tym architektonicznym — wedtug
mnie — cudem. W ten sposob dotartam

na tereny nalezqce do Murcji i jej sqsiadow,
potozonych juz we wspédlnocie
autonomicznej Walencji. »

«  Altea w prowincji Alicante we Wspélnocie Walenckiej, uliczka na Starym Miescie (Casco Antiguo)
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ozostatosci rzymskiego teatru, muréw

punickich (Muralla Panica) i bizantyj-

skich (Muralla Bizantina) w Kartage-
nie ukazujg wielowiekowg historie regionu.
Arabskie wykonczeniaibudowle przerobio-
ne na chrzescijanskie koscioty pokazuja, ile
narodéw mieszkato na tej ziemi. Obrazuje
to idealnie, jak ludzie potrafia by¢ okrutni
i pozbawiac sie wzajemnie doméw.

Murcje jako pierwsza kraine na Pétwyspie
Iberyjskim zajeli Kartaginczycy, ktérzy
zatozyli tu w 227 r. p.n.e. Nowq Kartagine
(tac. Cartago Nova). Po rzymskim podboju
tereny te wcielono do prowincji Hispania
Tarraconensis. W czasach panowania
Mauréw (od 713 .) nosita ona nazwe Tudmir
i byta na wpét niezaleznym panstewkiem
(Cora de Tudmir). Od Xl w. stanowita samo-
dzielng taife (muzutmariskie panstwo)
- tzw. Taifa de Murcia. Zostata ona przyta-
czona do Krélestwa Kastylii-Leénu po zdo-
byciu przez chrzescijan w 1258 . (jako Reino
de Murcia).

ODROBINA HISTORII

Dzieje Murcji s3 niesamowicie ztozone
i interesujgce. Najstarsze wykopaliska
opowiadaja o $ladach ludzkich juz sprzed
ponad 1,2 mln lat. Iberowie, Fenicjanie
i Kartaginczycy zamieszkiwali te ziemie do
czasu podboju w209 . p.n.e. przez Scypiona
Afrykariskiego (236-183 r. p.n.e.). W owych
czasach Murcja stanowita bardzo wazne
Srédziemnomorskie centrum ekonomicz-
ne, a takze polityczne.

Dzieki duzej r6znorodnosci terenu na-
potkamy tutaj zaréwno morze, géry, nad-
morskie réwniny, jak i rozlegte pola upraw-
ne. Gorskie obszary Murcja zawdziecza
potozeniu wzdtuz wschodniego krarnica Gor
Betyckich. Z kolei nadmorskie klimaty za-
pewnia nam Costa Calida, czyli Ciepte Wy-
brzeze. Od 825 r. muzutmanscy wtadcy Kor-
doby postanowili zaznaczy¢ mocniej swoje
wptywy w tzw. Corze de Tudmir. Najpierw
miata ona swojg stolice w Orihueli, a p6z-
niej w miescie Lorca. W zwigzku z tym Abd
ar-Rahman Il (792-852) z dynastii Umajja-
doéw, emir Kordoby, rozkazat ufundowac
nowy osrodek miejski, ktérym byta Mdrsiyya,
aktualna Murcja. Od tej pory miata ona pet-
nic role nowej administracyjnej stolicy Cory
de Tudmir. Dzieki muzutmanom rozkwitt bi-
znes, a osady zamieniaty sie w piekne, tet-
nigce zyciem i zamozne miejscowosci. Na
XIIl w. przypada panowanie kréla Kastylii
i Lednu Alfonsa X Madrego (1221-1284),
ktéry odbit Murcje z rak islamskich i wta-
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czyt j3 do swojego krélestwa. Urna z jego
sercem znajduje sie w Katedrze w Murcji
(Catedral de Murcia). Okres $redniowiecza
to powstawanie réznych budowli sakral-
nych. Gtdéwnym czynnikiem rozwoju miasta
byto wéwczas rzemiosto cechowe. Kolejne
stulecia obfitowaty w katastrofy, konflikty,
powodzie i epidemie, co niestety mocno
ostabito zaréwno gospodarke, jak i atrak-
cyjnosc regionu.

Z kolei XVIIl w. nalezat tu niepodwazalnie
dodwdch gentelmandw. Pierwszymz nich byt
kardynat Luis Antonio de Belluga y Moncada
(1662-1743), wicekrél Murcji i Walengj, ktéry
wspierat Filipa V (1683-1746) z dynastii Bur-
bonéw w czasie wojny o sukcesje hiszpan-
ska (1701-1714). Drugi to Francisco Salzillo
(1707-1783), barokowy rzezbiarz, uwazany
za jednego z najwiekszych XVllI-wiecznych
artystow w Hiszpanii i nalezgcy do naj-
wybitniejszych europejskich twércéw epo-
ki. Cate swoje zycie spedzit w Murcji. Dzisiaj
w miescie dziata poswiecone mu muzeum
(Museo Salzillo), w ktérym znajdujg sie nie-
ktére z jego najbardziej charakterystycz-
nych dziet, jak np. figury noszone podczas
specjalnej procesji w Wielki Pigtek (Viernes
Santo) - tzw. procesion de los Salzillos.

Ostatnie lata XX stulecia to szybki
wzrost liczby ludnosci w regionie Mur-
¢ji —z 830 tys. w 1970 r. do blisko 1,2 mln
w 2001 r. Obecnie zyje tutaj ponad 1,5 mln
mieszkancéw. To siddma najbardziej zalud-
niona z 50 prowincji w kraju. Mniej wiecej
16 proc. jej mieszkancéw jest obcej naro-
dowosci (m.in. marokanskiej, ekwador-
skiej, brytyjskiej, boliwijskiej, kolumbij-
skiej, a takze polskiej). Czyni to z Murdji
trzecig wspélnote autonomiczng pod tym
wzgledem, zaraz po Balearach i Walengji.
Potozona miedzy Andaluzjg a Wspélnotg
Walencka, Costa de Almeria i Costa Blanca,
jest czasem zapomniana, a czasem po pro-
stu omijana w drodze do modniejszych
obecnie turystycznych regionéw Hiszpa-
nii. A zupetnie niestusznie... Mamy jednak
nadzieje, ze zmieni sie to wkrétce, a samo-
loty z Polski zaczng ladowac na tutejszym
miedzynarodowym lotnisku — Aeropuerto
Internacional de la Region de Murcia (RMU)
albo po prostu Aeropuerto de Corvera.

FASCYNUJACE MIASTA

Jak w kazdym historycznym hiszpanskim
regionie... zaczynamy od zamkéw i za-
bytkowych budowli. Potozona w miescie
Lorca $redniowieczna forteca (Castillo
de Lorca) géruje nad okolicg. Zbudowana
miedzy IX i XV w. na planie wieloboku jest

I

V  Zabytkowa Lorke nazywa sie tez ,miastem stofica”
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A Rzeka Segura przecina Murcje, ktéra lezy ok. 40 km od Morza Srédzi
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podzielona na trzy czesci. Ze wzgledu na
swoje wymiary, 640 m dtugosci i ok. 120 m
W najszerszym miejscu, to jeden z najwiek-
szych zamkéw w Hiszpanii. Tutejsze dwie
wieze, Torre Alfonsina i Torre del Espolén,
rywalizuja ze sobg o uwage odwiedzajgcych.
Aktualnie forteca spetnia funkcje parku te-
matycznego poswieconego turystyce i dzie-
dzictwu regionalnemu. Miejsce to nazwano
Stoneczng Twierdza (Fortaleza del Sol).

Lorca stanowi miasto, w ktérym dba sie
o dzieje dawnych mieszkancéw. W pod-
ziemiach franciszkanskiego klasztoru
i sanktuarium Virgen de las Huertas moz-
na obejrzeé pozostatosci dawnego muzut-
manskiego patacu. Te mieszanke i wspa-
niate dziedzictwo islamsko-chrzescijanskie
nalezy koniecznie zobaczy¢. Legenda gtosi,
7e w 1244 r. dwczesny ksigze Alfons (przy-
szty wtadca Alfons X Madry), syn kréla
Ferdynanda IIl Swietego (1199-1252), roz-
bit oboz swoich chrzescijanskich wojsk na
obszarze znanym jako Los Reales, zeby stad
rozpoczg¢ walki o zdobycie Lorki. Postanowit
w tym miejscu wznie$¢ pustelnie z kaplica,
aby umiejscowi¢ w niej czczony przez sie-
bie wizerunek Dziewicy (La Virgen). Wkrétce
Virgen de las Huertas stata sie opiekunka
i patronka catego miasta. Z tego tez powo-
du zostat wybudowany klasztor, w ktérym
mieszkali franciszkanie od 1460 do 2018 r.
Swieto Virgen de las Huertas obchodzi sie
8 wrzesnia, a w okolicy sanktuarium odbywa
sie widowiskowa, tradycyjna i historyczna
Feria Chica de Lorca (Swieto Dziewczyny
z Lorki). Z kolei na terenie Fortaleza del Sol
przez caty rok organizowane s3 rozmaite
wydarzenia, takie jak spektakle teatralne,
pokazy sokolnictwa, warsztaty rzemieslni-
cze, walki rycerskie, wycieczki z przewod-
nikiem, nocne zwiedzanie itp. Warto wie-
dzie¢, iz Lorca znajduje sie na tzw. Szlakach
Sefardyjczykéw (Caminos de Sefarad). Zydzi
sefardyjscy (Sefardi) zamieszkiwali tutej-
sz3 dzielnice zydowska — tzw. La Juderia
de Lorca, ktéra jest jedng z nielicznych od-
krytych wewnatrz zamku. Jest to niesamowi-
te miejsce z przepieknymi widokami, gdzie
m.in. mozemy podziwia¢ synagoge, studnie,
przejs¢ sie po okragtych schodach czy tez
wzig¢ udziat w przedstawieniach teatral-
nych. Sefardyjczycy zajmowali sie gtéwnie
typowymi zawodami (kupiectwo, szewstwo,
ztotnictwo, zbieranie podatkéw) oraz rolni-
ctwem. Petnili réwniez inne ciekawe funkcje,
jak np. alfaqueque - osoba odpowiedzialna
za ratowanie chrzescijanskich niewolnikéw
w kraju muzutmanskim, czy ttumacz z jezyka
arabskiego.
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W starym klasztorze La Merced (Antiguo
Convento de la Merced z XVI-XVIII stulecia),
od ktérego odchodza wszystkie gtéwne
szlaki turystyczne w miescie, maja obec-
nie swoje siedziby punkt informacji tury-
stycznej i Centrum Zwiedzajgcych (Centro

A Zamek Lorca, wazny bastion w czasie walk miedzy chrzescij

Kolejny obowigzkowy punkt stanowi
Kosciét Sw. Jakuba (Iglesia de Santiago),
istniejacy w obecnym ksztatcie od 1780 r.
Wczesniej byt wielokrotnie przebudowy-
wany, a takze zburzony podczas trzesienia
ziemi w 1674 r. W 1911 i 1936 r. strawity go

™

i a muzutr

A Antiguo Convento de la Merced wyréznia si¢ m.in. zachowanymi XVIll-wiecznymi klasztornymi kruzg

de Visitantes de Lorca Taller del Tiempo).
Mozemy tu odby¢ wirtualng wycieczke po
okolicy i zaznajomi¢ sie z wszystkimi naj-
wazniejszymi atrakcjami. Nasz program
zwiedzania powinien obja¢ stary dom ro-
dziny Salazar-Rosso (Casa de los Salazar-
-Rosso, znany takze jako Casa de los Moreno
Rocafull) z drugiej potowy XVI lub poczatku
XVIl w. Aktualnie miesci sie w nim od 1992 r.
Miejskie Muzeum Archeologiczne (Museo
Arqueolégico Municipal de Lorca).

LATO 2022
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i na granicy emiratu Grenady
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regionu o tej samej nazwie. Zamieszkuje
ja obecnie ponad 460 tys. ludzi, co czyni
z niej si6dme pod wzgledem ludnosci mia-
sto w Hiszpanii. Swoja wyprawe zaczniemy
tutaj jednak nieco nietypowo, bo od Patacu
Biskupdéw (Palacio Episcopal). Wznosi sie

A Castillo de Lorca, cenny $redniowieczny manuskrypt

lad,

A E

pozary, co skutkowato koniecznoscig rekon-
strukcji wnetrza swiatyni. Trzesienia ziemi
jednak nie odpuscity kosciotowi, w maju
2011 r. zostaty uszkodzone powaznie jego
mury i koputa. Wiele zabytkowych dzwon-
nic w catym miescie ucierpiato z powodu
tej katastrofy.

Znana gtéwnie ze wspaniatej kate-
dry (Catedral de Murcia lub Santa Iglesia
Catedral de Santa Maria) i zwana ,,sadem Eu-
ropy” (Huerta de Europa) Murcja jest stolica

murciana, zdrowa i pozywna satatka z Murcji

on przy reprezentacyjnym placu Cardenal
Belluga i stanowi siedzibe diecezji Karta-
geny (Didcesis de Cartagena). Zbudowano
go w latach 1748-1768 w stylu barokowo-
-rokokowym. Nastepnie warto podjechac zo-
baczy¢ Klasztor Hieronimitéw (Monasterio
de los Jerénimos de San Pedro de la Nora)
na przedmiesciach Murcji, w Guadalupe.
Zostat on ukonczony w pierwszej potowie
XVIII w. Zaprojektowat go i kierowat praca-
mi budowlanymi architekt i mnich Antonio



de San José (1710-1774). Na miejsce po-
wstania klasztoru wybrat wzgérze, z ktore-
go rozciaga sie malowniczy widok na stolice
regionu i sady Murcji. Ze wzgledu na to, ze
jest to dzieto o wielkich rozmiarach, okresla
sie je mianem ,,Eskurialu Murcji” (Escorial

To tez dobry moment, aby napi¢ sie tutaj
cortado, mocnej kawy z odrobinka mleka,
i skosztowac czego$ charakterystycznego
dla kuchni hiszpanskiego Lewantu (Wscho-
du). Typowa lekka i zdrowa potrawe z Murcji
stanowi ensalada murciana, w ktérej sktad

A Katedra w Murcji - w Kaplicy Gtéwnej znajduje sie urna z sercem Xlll-wiecznego kréla Alfonsa X Madrego

Murciano). Obecnie miesci sie w nim sie-
dziba Katolickiego Uniwersytetu sw. Anto-
niego (Universidad Catélica San Antonio lub
Universidad Catélica de Murcia — UCAM).
Spacerujac po urokliwej Murcji, nie nale-
2y zapominac o chwili oddechu, ktéry moz-
na ztapac na pieknym placu La Glorieta,
przysiadajac przy fontannach naprzeciwko
XIX-wiecznego Ratusza (Casa Consistorial
albo Ayuntamiento de Murcia) w stylu neo-
klasycystycznym i podziwiajac przyrode.

wchodzg pokrojone na mate kawatki pomi-
dory, drobno posiekana cebula, czarne oliw-
ki, jajko na twardo, olej z oliwek i tunczyk
z puszki, a wszystko to zagryzane figowym
chlebem z migdatami (pan de higos).
Spacer w strone XVIll-wiecznego Mostu
Niebezpieczeristw (Puente de los Peligros)
odbywa sie urokliwymi uliczkami miasta
wytozonymi brukiem. Nazwa tej kamiennej
przeprawy nad Segura wynika z obecno-
Sci po jej potudniowej stronie matej neo-
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klasycystycznej $wiatyni, w ktérej znajdu-
je sie drewniana figurka Matki Boskiej od
Niebezpieczenstw (Virgen de los Peligros).
Ukoniczony w 1742 r. most jest obecnie naj-
starszym w stolicy regionu, dlatego tez
okresla sie go mianem puente Viejo. t3-
czy on historyczne centrum miasta z naj-
ludniejsza, ponad 20-tysieczng dzielnica
El Carmen. Z Puente de los Peligros mozemy
obejrze¢ tzw. Pomnik Sardynki (Monumento
a la Sardina), ktory powstat na cze$¢ trady-
cyjnego karnawatowego ,,Pogrzebu Sardyn-
ki” (Entierro de la Sardina), obchodzonego
co roku w Murcji. Wytaniajaca sie ze srodka
rzeki Segury rybe ujrzymy tuz obok Molinos
del Rio, gdzie miesci si¢ muzeum hydrau-
liczne starych mtynéw rzecznych (Museo
Hidraulico Molinos del Rio Segura).

W koricu nadszedt czas na dtugo wycze-
kiwang Katedre w Murcji. Najbardziej impo-
nujaco prezentuje sie jej fasada, widziana od
strony eleganckiego placu Cardenal Belluga,
zrealizowana w stylu barokowym z jasne-
go marmuru. Swiatynia przedstawia spéjna
mieszanke styléw, nazywang ,kwiecistym
gotykiem"” (gatico florido). Jej dzwonnica
ma 93 m wysokosci i nalezy do najwyzszych
w Hiszpanii (wyprzedza j3 jedynie stynna
Giralda w Sewilli). Dzwony katedralne, kté-
rych jest tacznie w uzyciu az 20, wybijajag
zawsze godz. 13.00, czyli czas na positek.
Katedra charakteryzuje sie dwiema kon-
dygnacjami poteznych koryckich kolumn.
Ujmujg one dziesiatki kamiennych rzezb,
z Koronacjg i Wniebowzieciem Najswietszej
Marii Panny na czele. Wokét nich znajduja
sie niezliczone wizerunki swietych i me-
czennikéw zwigzanych z tutejsza diecezja.
Whnetrza wypetnia wiele kaplic, z ktérych
cze$¢ udekorowano w stylu plateresco, na-
wigzujgcym do geometrycznej ornamenty-
ki mauretanskiej. Uwage zwraca zwtaszcza
Capilla de los Vélez z lat 1490-1507, powsta-
ta we wspaniatym stylu flamboyant. Przy
katedrze dziata muzeum z cennymi rzezbami
(w tym Francisca Salzilla), obrazami, ottarza-
mi, wyrobami ze ztota i przedmiotami do
sprawowania liturgii — Museo de la Catedral
de Murcia.

Kolejny punkt, ktérego nie powinno sie
oming¢ podczas zwiedzania Murcji, to Za-
mek Monteagudo (Castillo de Monteagudo).
Wznosi sie on ok. 5 km na p6tnocny wschéd
od miasta i ponad 10 km na potudnio-
wy zachéd od Orihueli. Zbudowano go na
szczycie imponujacej skaty, na wysokosci
149 m n.p.m., dzieki czemu dominuje nad ca-
tym obszarem Huerty de Murcia, nawadnia-
nym przez Segure. Castillo de Monteagudo
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bierze swoje poczatki w okresie islamskim.
Najstarsze pisemne wzmianki o tej forty-
fikacji wskazuja na jej istnienie juz w la-
tach 1078-1079, kiedy zostat tu uwiezio-
ny po detronizacji pierwszy muzutmanski
krél Murcji Abu Abd al-Rahman ibn Tahir.
Szczyt skalistego wzgorza wieczy od 1951 r.
14-metrowa rzezba Chrystusa z Monteagudo
(Cristo de Monteagudo). Trudno nie dojrze¢
tego monumentalnego dzieta, wjezdzajac
do miasta. Po zajeciu Murcji Alfons X Madry
uczynit z Monteagudo swoj3 rezydencje,
ktora odwiedzit chocby w 1257 .

W 227r.p.n.e. kartaginski generat i polityk
Hazdrubal Starszy (ok.270r.p.n.e—221r.p.n.e.)
rozszerzyt punickie terytoria na obszarze
dzisiejszej Hiszpanii i zatozyt koto starej
iberyjskiej osady Mastia wazne miasto
i baze morska Qart Hadasht (Nowe Mia-
sto — byta to fenicka nazwa samej Kartagi-
ny). W 224 r. p.n.e. mianowat on Hannibala

*o‘.

) -2

wyprawe do Italii, podczas ktérej przeprawit
sie przez Alpy, zeby rozpoczg¢ [l wojne puni-
cka w 218 r. p.n.e. Rzymski generat Scypion
Afrykanskizdobyt Qart Hadashtw209r.p.n.e.
Przemianowat je, dla odréznienia od miasta-
-matki, na Cartago Nova. W ten sposéb po-
wstat jeden z najwazniejszych rzymskich
osrodkéw na tych ziemiach. W 44 r. p.n.e.
Cartago Nova byta trzecim co do wielkosci
miastem w Hiszpanii, po Tarraco (obecnej
Tarragonie) i Cordubie (Kordobie). Awanso-
wata wéwczas do rangi kolonii rzymskiej.
Dzisiejsza Kartagena to miasto, w ktérym
w wielu miejscach dostrzezemy wspaniate
pamigtki po Cesarstwie Rzymskim. Petno
tu zabytkowych i magicznych uliczek. Naj-
wazniejsze punkty znajduja sie w historycz-
nym centrum miasta.

Spacerujac po pieknym porcie w Kar-
tagenie, warto zajrze¢ do interesujace-
go Muzeum Marynarki Wojennej (Museo

-

A Castillo de Monteagudo, te strategiczng i unikatowg twierdze ogtoszono w 1931 r. Pomnikiem Narodowym

(247 r.p.n.e~183r. p.n.e.) dowoddcg kawalerii.
Qart Hadasht stato sie stolica zatozonego
przez tego jednego z najwybitniejszych
wodzéw starozytnosci kartaginskiego kro-
lestwa w Hiszpanii. To wtasnie z tego miasta
wyruszyt on ze swoimi stoniami na stynng
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Naval de Cartagena). W jego lobby ujrzymy
m.in. model zbudowanego w 1927 r. zaglow-
ca szkolnego Juan Sebastidn de Elcano oraz
wizerunek Matki Bozej z gory Karmel (Virgen
del Carmen) - to dwa symbole Marynarki
Wojennej Hiszpanii (Armada Espaiiola).

W sali poswieconej urodzonemu w Kar-
tagenie Isaacowi Peralowi (1851-1895),
naukowcy, marynarzowi i wojskowemu,
porucznikowi marynarki wojennej, wyna-
lazcy pierwszej w petni funkcjonalnej to-
dzi podwodnej z napedem elektrycznym,
zobaczymy wtasnie to epokowe dzieto.
Prototyp okretu Peral zostat zwodowany
we wrzesniu 1888 r. Isaac Peral ukonczyt
projekt swojej jednostki w 1887 r. Mimo iz
zakrojone na szerokg skale testy todzi pod-
wodnej zostaty zakornczone sukcesem, stu-
zyta ona krétko i juz w 1913 r. zaméwiono
jej ztomowanie, do czego jednak na szczes-
cie nie doszto. Okret uzywat zbiornikéw
balastowych oraz pionowej Sruby w celu
kontroli zanurzenia na dziobie oraz rufie,
mégt przenosic dwie torpedy na wysiegniku
ijedna w wyrzutni. Peral miat bardzo opty-
wowy kadtub, wyposazony byt w dwa silni-
ki elektryczne napedzajgce dwie Sruby. To
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prawdopodobnie pierwsza t6dz podwodna
z chemicznym systemem uzupetniania za-
paséw tlenu dla zatogi. W sali eksponowa-
ne s3 takze plany, dokumenty i przedmio-
ty osobiste hiszpanskiego wynalazcy oraz
obrazy, modele jednostki Peral i portret
Isaaca Perala.




Zwiedzajac Kartagene, warto odwiedzi¢
peten atrakgji Park Archeologiczny Molinete
(Parque Arqueoldgico del Molinete), ktory
zajmuje obszar ok. 26 tys. m?i lezy w samym
centrum Starego Miasta (Casco Antiguo).
Rozcigga sie on malowniczo na potudniowo-
-wschodnim zboczu wzgérza Molinete.
To jeden z najwiekszych parkéw archeo-
logicznych w Europie, ktére znajduja sie na
terenach zurbanizowanych. Najstarsze wy-
kopaliska pochodza tutaj z Il w. p.n.e.

Jeden z najwazniejszych zabytkéw
na mapie miasta stanowi Teatr Rzymski
(Teatro Romano), ktéry powstat miedzy
5a1r p.n.e. Mégt on pomiescic ok. 7 tys.
widzéw i byt w uzyciu do Il stulecia. Po-
tem kilka budynkéw zostato tu natozonych
na siebie. Odkrycia teatru dokonat do-
piero w 1988 r. archeolog z Uniwersytetu
w Murcji Sebastian Ramallo Asensio. Dzieki
prowadzonym przez niego wykopaliskom

Oktawiana Augusta (63 r. p.n.e~14 r. n.e.),
ktérych imiona widniejg na dwéch duzych
nadprozach z szarego marmuru nad wschod-
nim i zachodnim wejsciem. Z tego powodu
wiadomo, ze wybudowano go wtasnie mie-
dzy5ailr.p.ne.

Nie mozna réwniez zapomniec o ciekawej
sredniowiecznej konstrukcji z Xl lub XIV w.
— Castillo de la Concepcion (lub Castillo
de Asdrabal). Stoi ona na wzgérzu o tej sa-
mej nazwie, dominujgcym nad Kartageng
i jej portem. Zamek ten pojawia si¢ nawet
w herbie miasta. Wokét niego rozciagga sie
malowniczy Parque Torres, ktéry powstat
na poczatku XX stulecia po wyburzeniu do-
mow znajdujacych sie wczesniej na wzgbérzu
Concepcion.

To oczywiscie jedynie kilka z mnéstwa
zabytkéw pieknej i petnej tajemnic Kartage-
ny. Mieszajace sie style (architektura puni-
cka, rzymska, bizantynska, sredniowieczna,

W T

udato sie go odstoni¢ i dzisiaj udostepnio-
ny jest do zwiedzania jako czes¢ interesu-
jacego Muzeum Teatru Rzymskiego (Museo
del Teatro Romano de Cartagena). Teatr po-
Swiecono Lucjuszowi Juliuszowi Cezarowi
(17r.p.n.e—2r.n.e.)i GajuszowiJuliuszowi Ce-
zarowi (20 r. p.n.e.~4r. n.e.), wnukom cesarza

BOSKIE PLAZE COSTA CALIDA

1 COSTA BLANCA

Méwiac ,Murcja”, nie mozemy myslec tyl-
ko o wspaniatej historii i kulturze regionu.
Costa Calidaijej potnocna sasiadka, walen-
cka Costa Blanca to bez watpienia dwa ma-
lownicze wybrzeza, gdzie mozemy oddac
sie btogiemu wypoczynkowi. Petno tu cu-
downych plaz. Najpierw zaczniemy od tych
najpiekniejszych z Murcji, a potem przenie-
siemy sie na cortado lub cave (hiszpanskie
wino musujace) i naranjas (pomarancze) do
sgsiadki, czyli na Biate Wybrzeze w prowingji
Alicante.

La Manga del Mar Menor to pétwysep
(mierzeja) w postaci dtugiego i waskiego
piaszczystego watu, lekko wynurzonego
ponad powierzchnie morza. Lezy miedzy
Kartagena i San Javier, nad dwoma morzami:
Srédziemnym i Mniejszym (Mar Menor). Roz-
cigga sie od przyladka Palos (Cabo de Palos)

A Teatro Romano de Cartagena odkryto przypadkiem, gdy rozpoczeto budowe Regionalnego Centrum Rzemiosta

barokowa i neoklasycystyczna, modernistycz-
na i eklektyczna oraz wspétczesna) oraz nie-
zmiernie dtuga i bogata historia, ktéra napiet-
nowata to miejsce, s3 zdecydowanie warte
zobaczeniai gtebokiej eksploracji urokliwych
placykow, uliczek i zakgtkéw miasta.

az do Parque Regional Salinas y Arenales
de San Pedro del Pinatar. La Manga ma szero-
ko$¢ od 100 do 1200 m i oddziela czeSciowo
Morze Srédziemne od Mar Menor. Do naj-
popularniejszych tutejszych plaz znajduja-
cych sie na terenie gminy Kartagena nalezg »
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Cala del Pino i chroniona, dziewicza Playa
de Las Amoladeras, a na obszarze gminy
San Javier - Playa Punta de los Guzmanes
i Playa Las Antillas.

Przy Puntas de Calnegre i Cabo Cope
czekajg doskonate miejsca dla mitosnikéw
dzikiej przyrody. Wybrzeze petne jest tutaj
urokliwych zatoczek i plaz usytuowanych
pomiedzy klifami. To idealny zakatek na ro-
mantyczny wypad we dwoje, wino na plazy
czy tez spacery po urwiskach. Z pewnoscia
nie trafimy tu na hatasliwych imprezowi-
czéw czy rodziny z dzieémi.

Za najpiekniejszg plaze nad zatoka
Mazarrén (Bahia de Mazarron) uchodzi
Percheles. Kusi ona spokojem i niesamowi-
tymi widokami. Ma dtugos¢ 290 m i Srednig
szerokos¢ 16 m, pokryta jest drobnym sza-
rym piaskiem.

Kolejne miejsce, gdzie warto wypoczac,
to Playa Amarilla koto stynnego karnawato-
wego miasta Aguilas. Ta Z6tta Plaza, jak gtosi
hiszpanska nazwa, charakteryzuje sie takim
wtasnie kolorem piasku. Jej okolice petne
s cennych stanowisk archeologicznych. Od
wschodniej strony ostania j3 Isla del Fraile.
0d tej wysepki oddziela Z6ttg Plaze waski
kanat o szerokosci nieco ponad 50 mi gtebo-
kosci 1,5 m. Playa Amarilla stanowi spokojne
miejsce do wypoczynku, w ktérym nie ma
gwattownych porywéw wiatru.

Nie brakuje tez propozycji dla rodzin
z dzie¢mi. Doskonale wiem, jak wazne jest
dla ich komfortu, zeby plaze pokrywat pia-
sek, a do wody prowadzito tagodne zej-
Scie. W naszym rankingu najlepszych plaz
nie moze wiec zabraknac tych potozonych
nad Mar Menor. 53 one idealne zaréwno
dla najmtodszych, jak i amatoréw sportéw
wodnych. Rodzinny wypoczynek staje sie
tu prawdziwg przyjemnoscia.

Ostonieta przez wspomniany juz Parque
Regional Salinas y Arenales de San Pedro
del Pinatar, jedyna w swoim rodzaju plaza
La Llana (inaczej Playa de las Salinas) to do-
skonata opcja dla tych, ktérzy szukajg odro-
biny dzikosci. Znajdziemy ja ukrytg posréd
podmoktych terenéw parku obfitujgcych
w rzadkie gatunki ptakéw, co daje mozliwosé
podgladania przyrody podczas odpoczynku.
Ma az 1,2 km dtugosci i srednig szerokos¢
10 m, pokryta jest drobnym szarym piaskiem.
Sam Parque Regional Salinas y Arenales
de San Pedro del Pinatar zajmuje powierzch-
nie 856 ha, z ktérych wiekszos¢ rozcigga sie
nad pétnocnym wybrzezem Mar Menor. Po-
lityka zréwnowazonego rozwoju, stawianie
na rybotéwstwo, rolnictwo czy tez produkcje
soli kamiennej poprzez odparowanie wody
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z solanki pochodzacej z morza, powoduje,
iz utworzony w 1992 r. park mozna stawiac
jako przyktad réwnowagi miedzy ochrong
przyrody a dziatalnoscia gospodarcza.

Jezeli zwiedzimy juz wiekszos¢ zabytkow
Kartageny, mozemy znalez¢ chwile oddechu
na tutejszej niewielkiej, 250-metrowej plazy
Cala Cortina. Rozcigga sie ona w pieknej za-
toczce, ostonietej przez skaliste klify. Woda
jest tu spokojna, idealna do ptywania. Na
plazy znajduje sie bar serwujacy $wieze ryby
i owoce morza. Warto w nim przysigs¢ na
tapas, popi¢ je porzadnym winem z regio-
nu i popatrze¢ na bezkresne Morze Sréd-
ziemne. Dla rodzin z dzie¢mi przygotowano
tutaj ,zbawienie” w postaci placu zabaw.
Kazdemu dobrze zrobi oderwanie sie cho¢
na chwilke od wspaniatych ruin i bogatej
historii Kartageny. Cala Cortina to najblizsza
plaza od centrum miasta.

Z kolei EL PortuUs, zaledwie 10 km od Kar-
tageny, czy Cueva de Lobos koto Mazarron
Sciggaja nudystéw. Sg one tak urokliwe
i odciete od $wiata zewnetrznego, ze prze-
bywajace na nich osoby moga odpoczywac
w spokoju, z dala od podgladaczy.

Rajska plaza Calnegre (Cala de Calnegre)
niedaleko Lorki charakteryzuje sie drob-
nym piaskiem i krystalicznie czystg woda.
Nic wiec dziwnego, ze wyr6zniona zostata
prestizowa Btekitna Flaga (Bandera Azul).
Lorca moze sie pochwali¢ 11 km dziewi-
czego Srédziemnomorskiego wybrzeza, az
14 plazami i zatoczkami ze ztotym piaskiem,
gdzie mozna cieszyc sie storicem. Zaledwie
kilka minut od Calnegre w 100-tysiecznym,
zabytkowym miescie czeka na nas dosko-
nata paella valenciana z groszkiem oraz
miesem kréliczym i drobiowym. Warto jg
popi¢ wy$mienitym lokalnym winem. Cala
de Calnegre uchodzi za najlepsze miejsce
w Murcji dla wielbicieli hiszpaniskiej kuchni,
kultury oraz plaz.

Costa Calida to dla wielu prawdziwy raj
na ziemi. Przekonamy sie o tym chocby na
dtugich, ztocistych i nieobleganych przez
turystow plazach Calblanque (gmina Karta-
gena, La Manga del Mar Menor), ktére koja
zszargane nerwy nawet najbardziej zestre-
sowanym osobom. Dla poprawy nastroju
mozna wybrac sie tutaj o zachodzie storica
na przejazdzke konna. Poczujemy sie wéw-
czas wolni jak ptak. Jakze to nam potrzebne
w obecnych popandemicznych czasach...

Pora teraz wyskoczy¢ na lampke wina
do sasiedniej Wspélnoty Walenckiej. Znaj-
dziemy w niej znacznie wiecej popularnych
turystycznie miejsc, obleganych przez za-
granicznych gosci. Mozemy je $miato

A Cala Cortina w Kartagenie cieszy sie Btekitng Flagg




¥V Parque Regional de Calblanque, Monte de las Cenizas y Pefia del Aguila na potudniowym wschodzie regionu
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nazwa¢ modnymi nadmorskimi kurortami.
Wystarczy tu chocby wymieni¢ Alicante,
Benidorm, Calpe, Denie, Javee, Elche, Santa
Pole, Guardamar del Segura, Torrevieje czy
Pilar de la Horadada. Costa Blanca cieszy
sie duza popularnoscig zaréwno wsrod tu-
rystow, jak i oséb, ktére kupujg na tym wy-
brzezu wakacyjne domy, wille, mieszkania
i apartamenty z mys$la o wynajmie badz
emeryturze w pieknych, stonecznych oko-
licznosciach przyrody. Kontynuujac jednak
nasz ranking plaz, ktéry zaczelismy od Murcji
i jej Costa Célida, przyjrzyjmy sie najpierw
temu, gdzie najlepiej wybrac sie na kapie-
le w storicu i morzu na Biatym Wybrzezu.
Obydwie ,costy” sg potozone tak blisko sie-
bie, Ze jednego dnia mozemy odpocza¢ na
jednej i drugiej, np. rano wygrzewac sie na
Cala de Calnegre, a po obiedzie odwiedzi¢
Guardamar del Segura.

Ruszamy wiec na najpiekniejsze plaze
Biatego Wybrzeza... Moraira to eleganckie
miasteczko nad Morzem Srédziemnym,
potozone ok. 95 km od portu lotniczego
w Alicante i mniej wiecej 105 km od lotniska
w Walencji. To piekne miejsce w typowym
hiszparnskim stylu. Dzieki temu, ze tutejsze
plaze wcisniete s3 miedzy géry, w Morairze
nie wieje mocny wiatr. Cieszy sie ona stabil-
nym, cieptym klimatem z 300 stonecznymi
dniami w roku. Nic wiec dziwnego, ze stata
sie popularnym wakacyjnym kurortem. Ofe-
ruje plaze dla kazdego — od intymnych zato-
czek z czysta turkusowg wodg, idealnych do
nurkowania, snorkelingu i ptywania, az do
piaszczystych brzegéw rozciggajacych sie
wsréd dziewiczej przyrody, majacych liczne
udogodnienia dla rodzin z dzie¢mi. La Cala
—zaczynamy od niej, bo jest inna niz wszyst-
kie. To niewielka kamienista plaza, z bezpo-
Srednim zejsciem do krystalicznie czystej
wody. Samo znalezienie sie na niej stanowi
wyzwanie. Mozna sie tu dostac jedynie to-
dzia, kajakiem lub pieszo, przedostajac sie
skalistg droga z sasiedniej plazy Portet. Ta
ostatnia przez wielu uwazana jest za najbar-
dziej malowniczg w miasteczku. Miekki biaty
piasek, ptytka, spokojna, turkusowa woda
i zacumowane w ostonietej zatoce jachty
tworzg tutaj iscie sielankowsy, relaksujaca
atmosfere. Z kolei Ampolla to gtéwna plaza
Morairy, w szczycie sezonu bywa zattoczo-
na, ale ma na tyle duze rozmiary, ze pomie-
$ci wszystkich plazowiczéw. To doskonate
miejsce dla mtodych ptywakéw, polecane
w szczeg6lnosci rodzinom z dzie¢mi.

Eksplorujemy dalej Biate Wybrzeze
i tym sposobem wpadamy z wizyt3a do
340-tysiecznego Alicante. Kierujemy sie tu
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A PlazaPortetw zku Moraira zi
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ymi widol

i na Cap D'Or i majestatyczny Peiion de Ifach

Y

A Playadel Postiguet w dzielnicy Ensanche Diputacion w Alicante, u stop Castillo de Santa Barbara

prosto na Playa del Postiguet (El Postiguet).
Jej nazwa pochodzi od matej bramy w sta-
rym murze miejskim, ktora stanowita wej-
scie do miasta i nosita miano El Postigo.
Lezy w samym sercu Alicante, u podné-
7a Zamku $w. Barbary (Castillo de Santa
Barbara), tuz obok eleganckiej promenady
(Paseo del Postiguet lub Paseo de Gomiz)
z wysmuktymi palmami. EL Postiguet cha-
rakteryzuje sie ztotym piaskiem i spokoj-
nymi wodami.

Albufereta to piekna plaza potozo-
na w zatoce pomiedzy centrum Alicante
i San Juan. Zacheca do wypoczynku przede
wszystkim rodziny z dzie¢mi. Aby sie na nia
dosta¢, wystarczy przespacerowac sie z Playa
del Postiguet nadmorska alejg — Avenida
de Villajoyosa (2,75 km). Gdy znudzi sie nam
lezakowanie, wracajac do hotelu w centrum,
polecamy wstgpi¢ do Muzeum Sztuki Wspo6t-
czesnej (Museo de Arte Contemporaneo
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de Alicante — MACA), mieszczacego sie
w Casa de La Asegurada — najstarszej cywil-
nej budowli w miescie, pochodzacejz1685r.,
czy tez do Bazyliki Sw. Marii (Basilica de Santa
Maria) — najstarszego kosciota w Alicante,
wzniesionego w stylu gotyku walenckiego
miedzy XIV a XVI w. Nalezy jednak pamie-
tac o tym, ze w stroju plazowym nie wypada
wchodzi¢ w niektore miejsca i warto miec ze
sobg ubranie na zmiane.

Benidorm - miasto wiezowcéw — przy-
cigga gtéwnie tych, ktérzy lubig imprezo-
wa¢, korzystac z zycia i wypoczywad. Playa
de Levante ma ponad 2 km dtugosci i jest
dos¢ szeroka, ale nie az tak jak sasiednia
Playa de Poniente. To najpopularniejsze
miejsce wsréd mtodych oséb. Odbywaja
sie tutaj liczne nocne imprezy.

Kolejne miejsce warte odwiedzenia na
Costa Blanca stanowi plaza La Fossa (lub
Levante) w Calpe (Calp). Mozemy z niej
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podziwiac stynny Pefidn de Ifach, majesta-
tyczng skate wystajacg z morza, ktéra jest
domem dla wielu gatunkéw ptakéw, np. kor-

morandéw czubatych, mew romanskich, gtup-
takéw, sokotéw skalnych i wedrownych czy
jerzykéw bladych. Playa de la Fossa ma
dtugos¢ 950 m i Srednig szeroko$¢ 40 m.
To idealna propozycja dla rodzin z dzie¢mi,
gdyz jest tu tagodne zejscie do morza, wiele
atrakcji i panuje doskonata atmosfera. Ale to
nie koniec cudownosci w tym 24-tysiecznym
miescie... Zatoka El Raco, usytuowana u stép
imponujacego Pefién de Ifach, z malutka
piaszczysto-zwirowa plazg, majgca dtugosc
70 m, oferuje niezapomniane widoki i dla
chetnych — wspaniata nurkowg i wedkarska
przygode. W poblizu rozpoczyna sie réwniez
ekologiczna Sciezka Princesa de Asturias
(Ksiezniczka Asturii).

Przy samym porcie w Calpe znajduje sie
piaszczysta, 200-metrowa Playa del Cantal
Roig. To miejsce z udogodnieniami dla naj-
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A Benidorm, znany jako ,$rédziemnomorski Nowy Jork”, miasto z najwieksza liczbg wiezowcéw w Hiszpanii

mtodszych, doskonate dla rodzin z dzie¢-  plazy w malowniczej zatoczce Gasparet.
mi. A jedynie katamaran, jacht lub tédka  Innej drogi niz morska nie ma, zazyjemy tu
dowioza nas do odludnej, 100-metrowej  na pewno btogiej ciszy i spokoju.

'V 0d 2020 r. ustalono maksymalny limit 300 0s6b dziennie mogacych wejsc na szczyt Pefion de Ifach w Calpe
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Costa Célida i Costa Blanca przyciagaja
inwestoréw oraz wielbicieli storica i wypo-
czynku w cieptym klimacie. Moze zatem war-
to pomyslec o swojej przysztosci wtasnie na
tych urokliwych wybrzezach Hiszpanii...

A MOZE BY TAK

WLASNE CZTERY KATY?
Hiszpanski rynek nieruchomosci jest coraz
bardziej atrakcyjny dla mieszkarcéw Europy
Srodkowej i Wschodniej. Od poczatku pan-
demii oraz wybuchu wojny w Ukrainie Pola-
cy poszukuja ucieczki do cieptych, bardziej
przyjaznych i bezpieczniejszych miejsc.
Wrtasne cztery katy z widokiem na malowni-
cz3 plaze lub zaledwie kilka minut spacerem
od niej to nie tylko doskonata inwestycja, ale
takze dbatos¢ o wtasny komfort psychiczny
oraz zabezpieczenie na przysztos¢. Ostatni
pobytw rejonie Walencji oraz Murcji pozwo-
lit mi na przyjrzenie sie aktualnym ofertom
nieruchomosci, a takze miejscom, w ktérych
warto je naby¢.

Najwieksza popularnoscia ciesza sie
nowe apartamenty i domy. Polacy nie prze-
padajg za inwestowaniem w lokale, ktére nie
sg nowoczesne lub tradycyjne. Bylejakos¢
i zniszczone obiekty nie wchodza w gre.
Costa Blanca nalezy do ulubionych rejo-
néw w Hiszpanii pod inwestycje mieszka-
niowe. Bliskos¢ miedzynarodowych lotnisk
w Alicante, Walencji czy Castellon (Costa
Azahar) pozwala na szeroki wybor tatwo do-
stepnych miejsc.

Na pé6tnocy Costa Blanca najpiekniejsze
domy z cudownym widokiem mozna zna-
lez¢ w miejscowosci Altea, na wybrzezu
Benisa (Benissa), w urbanizacji Cumbre
del Sol w gminie Benitachell (EL Poble Nou
de Benitatxell) oraz w innych lokalizacjach
pomiedzy miastami Javea i Moraira. Duza
popularnoscia cieszg sie obiekty z pano-
ramicznym widokiem na morze. Takie
udato mi sie znalez¢ m.in. w Alicante czy
Benidormie. Przyktadowo 153-metrowy
nowoczesny dom w Alicante kosztuje
ok. 380 tys. euro, a typowo hiszparska wil-
la w Calpe, majgca powierzchnie 460 m?
i wtasny basen — 895 tys. euro. Na idealng
inwestycje natknetam sie na osiedlu Racé
Galeno na wybrzezu gminy Benisa. Tu-
tejsze nowoczesne wille posiadajg wrecz
genialny widok na Morze Srédziemne
i przyciggaja uwage swietnymi brytami.
Maja cztery sypialnie, pie€ tazienek, cat-
kowitg powierzchnie az 947 m?2, ogréd
w stylu srédziemnomorskim i prostokat-
ny basen z przeszklong sciang, a kosztuja
3 mln 125 tys. euro.
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Hiszpanski rynek nieruchomosci wciaz
sie rozwija. Teraz jest doskonaty moment na
to, aby kupi¢ dom na Costa Blanca lub Costa
Célida w przyzwoitej cenie. Oferta dostep-
nych w sprzedazy obiektéw mieszkalnych
zmienia sie jednak z dnia na dzien. Skan-
dynawowie, Niemcy, Holendrzy i Belgowie,
a ostatnio takze i Polacy masowo wykupuja
kolejne nieruchomosci. To bardzo modny
sposéb na spedzenie emerytury zaréwno
wsréd mieszkancéw krajéw nordyckich,
Niemiec, Niderlandéw, Belgii, jak i hiszpan-
skiego Madrytu. Cieplejsze p6t roku miesz-
kaja oni w swoich mieszkaniach lub domach,
ana zime przenosz3 sie na stoneczne Costa
Blanca lub Costa Célida. Gorace rytmy, przyja-
zny klimat, fantastyczna kuchnia $rédziemno-
morska i wspaniate morze - to wszystko
sprawia, ze ludzie z Europy Srodkowej, Pot-
nocnej i Wschodniej chcg tu mieszkac.

Nie kazdy jednak marzy o nowym lub dru-
gim domu i nie kazdego na to stac. Dlatego
tez na Biatym Wybrzezu znajdziemy szeroki
wybér typowo wakacyjnych apartamentéw,
uzywanych takze pod wynajem, jak np. in-
westycja Ocean Suits z widokiem na zatoke
Altea. Przy wyborze mieszkan ludzie kieruja
sie zazwyczaj bliskoscig do centrum miasta.
Istotne jest, aby nieruchomosci znajdowa-
ty sie niedaleko kafejek, restauracji, baréw
iinnych miejsc spotkan. Costa Blanca i Costa
Célida to idealne rejony do nawiazywania
znajomosci i przyjazni, a typowe hiszpanskie
kawiarenki i bary temu zdecydowanie poma-
gaja. Tu nadal kultywuje sie sjeste. Dlatego
tez nowi mieszkaricy musza sie przyzwyczaic
do panujacych zasad i pamietac o tym, do
ktérej godziny moga zjes¢ lunch i wyjsé na
zakupy. Zapominalskim letni upat szybko
przypomina o obowigzujacych tutaj regu-
tach. Najwiekszg popularnoscia ciesza sie
nieruchomosci w takich lokalizacjach, jak
np. Calpe, Benidorm, Guardamar del Segura,
Torrevieja, Orihuela Costa czy Alicante. Nie
brakuje jednak réwniez wielbicieli miejsc
potozonych w gtebi ladu, z dala od morza
i ttumoéw turystéw. W prowingji Alicante
znajduje sie lubiane, szczegdlnie przez Bry-
tyjczykéw, Wtochoéw, Francuzéw i Niemcow,
240-tysieczne miasto Elche. Stynie ono
m.in. zistniejgcego nieprzerwanie od czaséw
starozytnych najwiekszego w Europie gaju
palmowego, wpisanego w 2000 r. na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO.
Zaledwie 10 km od centrum Elche lezy mie-
dzynarodowy port lotniczy Alicante-Elche
(Aeropuerto Internacional de Alicante-Elche
— ALC). Miasto usytuowane jest ok. 20 km
od Alicante, ale ma lepsze ceny nierucho-
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A Palmeral de Elche to najwigkszy gaj palmowy w Europie (z 200-300 tys. okazéw!), zajmujacy ok. 500 ha

mosci od swojego sasiada, a ciggle blisko
stad do morza. Linia brzegowa Elche ma
dtugosc 12 km, a dziewie¢ tutejszych plaz
utworzonych zostato przez piaszczyste wy-
dmy, ktére porastaja lasy sosnowe. Tworzy to
charakterystyczny srédziemnomorski kraj-
obraz, przyciaggajacy turystow z catej Europy.
Reasumujac, cate Biate Wybrzeze stanowi
miejsce, gdzie warto zainwestowac.

CO WIEMY O REGIONIE?

Czego dowiedzielismy sie juz o naszej bo-
haterce - Murcji? Ustalilismy do tej pory, ze
prezentuje ona rézne style architektoniczne,
zwtaszcza gotycki, renesansowy, barokowy
imudéjar oraz neoklasycystyczny, moderni-
styczny i eklektyczny, a takze wspotczesny.

Istniejg tu minimum trzy niezmiernie za-
bytkowe miasta warte zobaczenia — Murcja,
Lorca i Kartagena — oraz wspaniate plaze dla
kazdego. Wiemy réwniez, ze to jeden z naj-
starszych regionéw Hiszpanii, ktéry pamie-
ta czasy Iberéw, Kartaginczykéw, Cesarstwa
Rzymskiego, Bizancjum i rekonkwisty. Mieli-
Smy tez okazje poznac sgsiednig Wspélnote
Walencka i opowiedzie¢ co nieco na temat
nieruchomosci, ktére warto w niej kupic.
Brakuje nam do petnego obrazu tylko jed-
nego elementu — gor. Otéz Murcja to takze
wspaniate tereny gorskie, ktére kryja w sobie
wiele tajemnic. Najwyzszy punkt regionu sta-
nowi Macizo de Revolcadores (znany rowniez
jako Sierra Seca) wznoszacy sie na zachodnim
kraricu gminy Moratalla-2014 m n.p.m.



tu piekny barokowy budynek — Santuario
de Nuestra Seiora de la Fuensanta. W jego
okolicach ludzie spacerujg, grillujg i odpo-
czywaja. Z kolei wérdd ksiezycowych kraj-
obrazéw znajdziemy Los Barios de Fortuna.
W tym miejscu zazywa sie btogiego odpo-
czynku w goracych basenach termalnych.

Gory Betyckie, ktore stanowia zachodnig
granice regionu, oferuja liczne trasy wspi-
naczkowe i trekkingowe. W centralnej czesci
Murcji znajdziemy Park Regionalny Sierra
Espuna. Jego najwyzszym punktem jest
Morrén de Totana (1585 m n.p.m.). Ten dzie-
wiczy masyw gorski kusi pieknymi widokami
i wieloma atrakcjami. Znajdziemy tu takie
niepowtarzalne miejsca, jak np. Barrancos
de Gebas. To jedne z najbardziej spekta-
kularnych krajobrazéw w catej Hiszpanii.
Tworz3 je tzw. badlandy - obszary wyzyn-
ne o ubogiej roslinnosci, charakteryzujace
sie silnym rozcztonkowaniem przez sie¢
gtebokich wawozéw, powstajacych w wy-
niku procesu sptukiwania w czasie okreso-
wych ulewnych dreszczéw. Ujrzymy tutaj
wspaniate, réznokolorowe parowy, kaniony
iwawozy. Nadajg one temu terenowi wyjat-
kowy wyglad, przypominajacy ksiezycowy
krajobraz. Z kolei Las Paredes de Leiva to
symbol Sierra Espuiia. Niezapomniany wi-
dok tworzg tu ogromne, niemal biate Sciany.
Miejsce to przycigga mitosnikdw wspinaczki
sportowej. Na wysokosci ok. 1300 m n.p.m.
znajdziemy tzw. studnie $niezne. To az 26 in-
teresujacych konstrukcji w ksztatcie kota,
ktére wykopane w ziemi stuzyty jako staro-
zytne lodowki.

Murcja stanowi bez watpienia piekny
i niestety dos¢ czesto pomijany przez Pola-
kow region. Traktuja jg oni na ogét jako kla-
syczne miejsce tranzytowe w podrézy mie-
dzy Wspélnotg Walencka a Andaluzjg. Mam
jednak nadzieje, ze niebawem ta sytuacja sie
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A Barrancos de Gebas - tutejsza fauna jest typowa dla obszaréw stepowych, z gryzoniami i matymi ssakami
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A Sierra Espuiia z ok. tysigcem réznych gatunkow roslin i 33 proc. wszystkich gatunkéw rosnacych w regionie

Sierra de Carrascoy to malowniczy
gorski masyw potozony miedzy gminami
Murcja, Fuente Alamo de Murcia i Alhama
de Murcia, gdzie bardzo czesto wyjezdzajg na

weekendy lokalni mieszkaricy. Najwyzszym
szczytem jest tutaj wierzchotek Carrascoy
(1065 m n.p.m.). Ten gorski masyw przycia-
ga wiernych i turystow. W 1694 r. powstat

zmieni i Murcja stanie sie rownie popularna.
W petni na to zastuguje. Zreszta przekonaj-
cie sie o tym najlepiej sami... Zatem do zo-
baczenia w stonecznej Murcji! [l

rodziemnego wyb
00 ajskich
ze5¢ roku.

one krajobrazy, niezréwnana oferta rekreacyjna oraz mozliwosci
~mieszkaniowe i edukacyjne, jakich potrzebuje kazda rodzina, ktéra zdecyduje sie
amieszka¢ w tym regionie na state. Kupno domu wakacyjnego (lub catorocznego)
na Costa Blanca Potnocnej to pewnos¢ komfortu, stabilnodci i bezpieczefistwa.
W tej wyjatkowej enklawie firma VAPF wyrdznia sie jako deweloper z ponad
59-letnim doswiadczeniem, specjalizujacy sie w budowie ekskluzywnych osiedli
it doméw. Ramie w ramie z klientem doradza mu w jego ojczystym jezyku przez caty
cykl decyzyjny, od momentu, gdy rozwaza on inwestycje lub wynajem w danym
rejonie, az do momentu otrzymania kluczy do swojego domu. To nie przypadek, ze
y plaze regionu Alicante sq czwartym ulubionym celem podrézy Europejczykéw — tak
wynika z danych hiszpanskiego Krajowego Instytutu Statystycznego. Costa Blanca
Pdtnocna to wyjatkowe doswiadczenie dla zmystow, zaledwie 3 godziny lotu z Polski.
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— MALY KRAJ PELEN ZYCIA

AGNIESZKA | WOIJCIECH TYLUSIOWIE
www.crolove.pl
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«,Chorwacja — maty kraj na wielkie wakacje”. Hasto to
niezmiennie od wielu lat przyswieca temu pieknemu zakgtkowi
Europy. Bez wzgledu na to, czy jedziesz sam, czy z rodzing,

czy zamierzasz spedzic czas aktywnie lub szukasz oazy spokoju
— Chorwacja ma Ci niezmiernie wiele do zaoferowania. »
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ostatnich latach ten malowni-

czy kraj cieszy sie stale rosng-

cym zainteresowaniem tury-
stéw. Chorwacka Wspélnota Turystyczna,
powotujac sie na dane z systemu eVisitor,
ktory monitoruje ruch turystyczny gene-
rowany w obiektach komercyjnych i nie-
komercyjnych oraz w ramach czarteréw
zeglarskich, podaje, ze w 2021 r. do Chor-
wacji przyjechato 13,8 mln gosci, ktérzy
zrealizowali 84,1 mln noclegéw, czyli
o 77 proc. wiecej przyjazdéw i 55 proc.
wiecej noclegow niz w tym samym okresie
2020 r. Wsréd odwiedzajacych to urokliwe
panstwo przyjezdnych znalazt sie az mi-
lion Polakéw - to wzrost o 50 proc. w po-
réwnaniu do 2020 r. Miastami przyciaga-
jacymi najszersze grono turystéw okazaty
sie: Zagrzeb (638 tys. przyjazdéw), Rovinj
(549 tys.), Dubrownik (543 tys.), Split
(529 tys.) oraz Porec (431 tys.). Najwiecej
noclegow zrealizowano w wojewddztwie
istryjskim (23,5 mln), splicko-dalmatynskim
(15,5 mln), primorsko-gorariskim (15,3 mln)
oraz zadarskim (12,7 mln).

Czy w 2022 r. Chorwacja bedzie réwnie po-
pularnym celem podrézy? Wszystko wska-
zuje na to, ze to bardzo prawdopodobne!

WYMARZONE MIEJSCE
NA RODZINNE WAKACIE

Chorwacja, a zwtaszcza jej adriatyckie wy-
brzeze, stanowi wymarzone miejsce na
rodzinne wakacje. Stale wzmagajacy sie
ruch turystyczny sprawia, ze oferta tego
niewielkiego kraju jest niezmiernie zrézni-
cowana, a potozenie geograficzne gwaran-
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tuje, iz juz samo obcowanie z walorami kraj-
obrazowymi (spektakularne goéry i morze!)
staje sie integralng czescig udanego urlopu.

Jesli w ramach wakacyjnego nad-
morskiego wyjazdu zechcemy zamieni¢
Battyk na Adriatyk, nie warto sie wahac
- atrakeji dla najmtodszych w Chorwacji
nie zabraknie. Nie ma sensu stucha¢ mal-
kontentéw méwiacych, ze urlop z dzie¢mi to
praca w delegacji, a nie zaden urlop. Odwie-
dzajac chorwackie wybrzeze, malownicze
wyspy oraz urokliwy interior, na pewno uda
sie odpocza¢, nasycic oczy pigknem $wiata,
a zotadki — smakotykami, za ktérymi teskni
sie potem przez caty rok.

Bez wzgledu na to, czy zdecydujemy
sie na podr6z samochodem i samodzielne
wynajecie prywatnej kwatery lub aparta-
mentu, czy nasz wybér padnie na kemping,
hotel badz rozbudowany wypoczynkowy
resort, w przypadku wakacji z dzie¢mi za-
wsze najwazniejsze bedg atrakcje pozwa-
lajace optymalnie zagospodarowac czas
poszczegblnych cztonkéw rodziny. A jedng
z najwiekszych przyjemnosci podczas po-
bytu w Chorwacji stanowig bez watpienia
jej fenomenalne plaze.

MNOGOSC PLAZ Z DOSKONAtA
INFRASTRUKTURA

Cho¢ wielu turystom Chorwacja kojarzy sie
z kamienistym badz zwirowym wybrzezem
oraz skalnymi platformami, na ktérych z tru-
dem rozktada sie recznik, kraj ten oferuje
takze mnéstwo plaz piaszczystych. Znajdzie-
my je zar6wno na catej dalmatynskiej linii
brzegowej, jak i na wyspach Krk, Rab, Cres,
Pag, Hvar czy Vis oraz na Istrii.

A Spektakularne miasto Omis u ujécia rzeki Cetiny




Do najbardziej znanych z nich naleza
np. jedna z najdtuzszych piaszczystych plaz
Chorwacji w miejscowosci Nin koto Zada-
ru, na ktérej na pewno poczujecie ,batty-
ckie klimaty”, czy popularna plaza we wsi
Saplunara na wyspie Mljet. Kilometrowa
plaza z biatym piaskiem rozciaga sie tez na
Dugim Otoku, czyli Dtugiej Wyspie. Tury-
stom odpoczywajgcym w Dubrowniku war-
to poleci¢ Sunj, ktéra nalezy do ulubionych
miejsc mieszkaricéw. Przebywajac w Splicie,
nie mozna poming¢ plazy Bacvice ztagodnie
opadajacym dnem. Woda siega tutaj do ko-
lan nawet kilkadziesigt metréw od brzegu.
Kolejna z ulubionych wakacyjnych miejscé-
wek Polakéw, czyli miasteczko Omis, oferuje
idealng dla rodzin z dzie¢mi miejska plaze
z bardzo drobnym zwirkiem, a juz po kilku
krokach w gtab morza trafia sie na czysty
piasek.

Nie sposéb wymieni¢ wszystkich piasz-
czystych plaz Chorwacji, bo jest ich blisko
120. Jesli wakacyjny plan zaktada, ze ma by¢
tak jak nad Battykiem tylko cieplej, z pew-
noscia nie bedzie ktopotu ze znalezieniem
lokacji odpowiadajacej temu zyczeniu.

Jezeli w naszym programie mamy wa-
kacje ze starszymi dzie¢mi, ktére juz nie-
koniecznie trzeba zajg¢ kopaniem w piachu,
stawianiem babek i budowaniem zamkéw,
nie powinni$émy obawiac sie plaz kamieni-
stych i skalnych platform. Chorwackie wy-
brzeze dysponuje idealnymi warunkami
do ptywania, nurkowania oraz uprawiania
wszelkich sportéw wodnych. Starsze dzie-
ci, doskonalgce swoje ptywackie umiejet-
nosci, z pewnoscia najpierw zachtysna sie
atrakcjami typu plac zabaw na wodzie, ale
predko docenig mozliwosci nurkowania
z rurkg w krystalicznie czystym Adriatyku

¥V Dominikanski klasztor z potowy XV w. w miasteczku Bol na potudniu wyspy Brac w srodkowej Dalmacji
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i ogladania fascynujacej podwodnej fauny
albo podejma préby utrzymania sie na de-
sce z wiostem.

Jadac wzdtuz chorwackiego wybrze-
73, nie mozna oprze€ sie wrazeniu, ze plaz
jest tu wiecej niz uzytkownikéw. To dobra
wiadomos¢! Mozna przeciez (takze w wy-
sokim sezonie!) korzystac nie tylko z plaz
miejskich, bardzo popularnych, a co za tym
idzie-obleganych, ale tez znalez¢ dla siebie
i dzieci miejsce ustronne i spokojne. Jesli
jednak zalezy nam, zeby mie¢ do dyspo-
zycji doskonatg infrastrukture, mozliwosé
skorzystania z lezaka, parasola, toalety i za-
plecza handlowo-ustugowego, w tym ga-
stronomicznego, plaze miejskie okaza sie
najlepszym wyborem.

Swoboda przemieszczania sie po chor-
wackim wybrzezu dana jest tym, ktérzy
podrézuja wtasnym lub wypozyczonym na
miejscu samochodem. Jezeli dzieci tyknety
juz bakcyla wakacji w trasie i chetnie podré-
7uj, warto pokazac im takze pocztéwkowe
plaze, stanowigce nie lada atrakcje wido-
kowe. Naleza do nich np. Zlatni Rat w miej-
scowosci Bol na wyspie Brac czy stynaca
z niesamowitego dojscia i wysokich klifow
Pasjaca w Popovidi, ok. 30 km na potudnie
od Dubrownika.

HOTEL, RESORT ALBO KEMPING
Planujac wakacje z niemowleciem albo
kilkuletnim dzieckiem, zapewne wybér pad-
nie na komfortowy hotel lub oferujacy mné-
stwo atrakcji wakacyjny resort. Co to takie-
go? Polskie ttumaczenie tego turystycznego
terminu jako ,,05rodek wypoczynkowy" nie-
co rozjasnia sytuacje, ale nie do korica odda-
je specyfike nadadriatyckich resortow. Otz
holiday resort to swego rodzaju wakacyjne
miasteczko, ktére zaspokaja praktycznie
wszystkie potrzeby urlopowiczéw w kazdym
wieku. Znajdziemy w nim nie tylko szero-
kie mozliwosci zakwaterowania z petnym
wyzywieniem (w hotelu, domku mobilnym
czy apartamencie), ale takze nieograniczony
dostep do aktywnosci sportowych, rozryw-
ki, gastronomii i zakupow. Czekaja tutaj
réwniez liczne animacje dla dzieci i kluby
dzieciece, oferujace tyle atrakcji, ze czasem
trudno dokona¢ wyboru.

Jeden z najpopularniejszych chorwa-
ckich wakacyjnych resortéw - Zaton Holiday
Resort — usytuowany jest w miejscowosci
Nin. To prawdziwy raj dla najmtodszych.

Jesli marzymy o takich resortowych
wakacjach typu all inclusive, jednak ich
cena wydaje sie wygérowana, warto przej-

rze¢ oferte kempingéw. W ostatnich latach »
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wiele z nich stato sie naprawde atrakcyjnymi
miasteczkami wakacyjnymi z petnym we-
ztem sanitarnym i doskonatg infrastruktura.
W niczym nie ustepuja one osrodkom kla-
syfikowanym wtasnie jako holiday resort.
Warunki takie spetnia np. zlokalizowany
ok. 3 km na pétnocny-wschéd od centrum
miasta Mali Lo3inj kemping Cikat, na ktérego
terenie znajduje sie Aquapark Cikat z base-
nami oraz atrakcjami wodnymi. Mozliwosci
zakwaterowania na kempingu sg napraw-
de r6znorodne. Zawsze do wyboru mamy
kilka rodzajéw komfortowych mobilnych
domkéw - rézni je liczba sypialni i wyposa-
zenie. Kazdy z nich sktada sie przynajmniej
z dwoch sypialni, z materacami, poduszka-
mi i kocami lub kotdrami (bez poszewek),
tazienki z prysznicem (niektore majg od-
dzielne WC) oraz mebli ogrodowych. Czes¢
domkéw jest wyposazona w klimatyzacje.
Poza tym mozna zdecydowac sie na luksuso-
we namioty typu safari -z tazienkg, kuchnia
wyposazong w ptyte grzewczg oraz lodéwke
z zamrazarkg, z zadaszong werandg, dwoma
przestronnymi sypialniami i salonem. Maja
one wysokos¢ 2,5 m i powierzchnie 25 m?,
plus 15 m? tarasu. Wszystkie sg oswietlone
i posiadajg dodatkowe gniazdko elektrycz-
ne, wyposazono je réwniez w meble ogro-
dowe i parasol. W niektdrych znajdziemy
drewniang podtoge.

Na kazdym kempingu znajdujg sie tez
parcele dla turystéw podrézujgcych kampe-
rem albo z wtasnym namiotem. Takie dziat-
ki majg dostep do pradu, wody, kanalizacji
i telewizji kablowej. Jesli chcemy wyruszyé
na rodzinne wakacje ze starszymi dzie¢mi,
wynajem kampera moze okazac sie strzatem
w dziesiatke!

FILMOWE LOKACJE

Jezeli urlop spedza sie ze starszym nasto-
latkiem, warto zaplanowa¢ zwiedzanie
filmowych lokacji. Ciekawym pomystem
bedzie ruszenie $ladami bohateréw Gry
o tron - kultowej adaptacji sagi pidra
George'a R.R. Martina pt. Piesn lodu i ognia.
Na trasie znalez¢ powinny sie wowczas m.in.:
Split, Sibenik, Trogir i Dubrownik, a takze
Park Narodowy Krka. Wielbiciele letniego
hitu filmowego Mamma Mia: Here We Go
Again! (2018 r.) udadza sie z pewnoscia na
Vis. Grecka Kalokairi, a wtasciwie Skopelos,
ktora byta miejscem akcji w pierwszej cze-
Sci filmu, w drugiej zastapiona zostata wtas-
nie chorwacka wyspa. W ostatnich latach
Chorwacja goscita takze takie produkcje jak
Gwiezdne wojny: Ostatni Jedi (2017 r.) czy
Robin Hood: Poczqtek (2018 r.).
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W ROWEROWYM FOTELIKU

Chorwacja to nieskoiczenie dtuga sie¢ Scie-
zek pieszych i rowerowych. Bez wzgledu na
to, czy przebywamy w gtebi laduy, czy nad
Adriatykiem lub na ktérej$ z malowniczych
wysp, kazdy amator dwdch kétek znajdzie
co$ dla siebie. Trasy krotkie i bardzo dtu-
gie, asfaltowe, szutrowe, europejska sie¢
EuroVelo i inne znane migedzynarodowe
szlaki - tereny rowninne i gérskie stuzg za-
réwno amatorom sportéw ekstremalnych,
jak i wycieczek rodzinnych. Te ostatnie sta-
nowig doskonate rozwigzanie, kiedy chce-
my ruszyc sie z hotelowego basenu, jechac
przed siebie i podziwia¢ widoki. Oczywiscie
w Chorwacji nie ma problemu z wypozycze-
niem jednosladéw, ale réwnie dobrym po-
mystem jest zabranie ich ze sobga z Polski.
Dysponujac rowerem wyposazonym w fote-

lik dla dziecka, stajemy sie w miare mobil-
ni i odpada nam ktopot w postaci niecheci
najmtodszych do spaceréw.

JACHTING, DOBRY

DLA RODZIN | IDEALNY

DO DEGUSTOWANIA WIN

Nie bez powodu méwi sie o Chorwadji, ze
to kraj tysigca wysp, cho¢ w tym przypadku
tysigc ma wytacznie charakter umowny i ma
po prostu dziata¢ na wyobraznie. Chorwacki
Centralny Urzad Statystyczny (DrZavni zavod
za statistiku — DZS) podaje, ze do panstwa
nalezy 1246 wysp, skat i raf. Kilkadziesiat
wysp (47-67) jest zamieszkatych — rézne
Zrédta podaja odmienne dane, a wszystko
dlatego, ze trudne warunki zycia (np. brak
dostepu do wody pitnej czy infrastruktury)
przyczyniajg sie do migracji. Linia brzegowa

V¥ Dzika i romantyczng zatoke Stiniva koto Marinje Zemlje na potudniu wyspy Vis ostaniajg skalne urwiska
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Chorwagji liczy sobie 6278 km i stwarza nie
tylko doskonate warunki do plazowania, ale
takze do jachtingu.

Adriatyk - najpopularniejszy
zeglarski akwen Europy

Morze Adriatyckie to najpopularniejszy ze-
glarski akwen Europy, a Chorwacja stanowi
prawdziwg mekke zeglarzy na kazdym po-
ziomie zaawansowania. Czarter jachtu nie
jest drogi, infrastruktura wybrzeza dosko-
nale przygotowana, a zeglowanie pomie-
dzy chorwackimi wyspami, skatami i rafami
nawet w szczycie sezonu turystycznego to
najlepszy mozliwy sposéb na wakacje z dala
od ttumu turystéw, ktory rokrocznie zalewa
wszystkie nadmorskie kurorty. Oczywiscie
latem ma sie niezliczone mozliwosci prze-
mieszczania sie wodg, a nie lagdem - od pro-

moéw pasazerskich i samochodowych, przez
takséwki wodne, po rejsy statkami wyciecz-
kowymi i katamaranami, ale nic nie daje ta-
kiej przyjemnosci obcowania z Adriatykiem,
jak samodzielne zeglowanie.

Atrakcyjne miejsca dostepne
tylko od strony morza

Do wielu przepieknych dzikich zakatkéow,
w tym zjawiskowych plaz oraz fenomenal-
nych konob (tawern), dostaniemy sie jedynie
od strony morza. Takze tylko z tej perspek-
tywy doceni¢ mozna urode stynnych kliféw
w Parku Krajobrazowym Telas¢ica. Nalezg
one do najwyzszych na Adriatyku - osiagaja
wysoko$¢ do 160 m i wcinajg sie w morze
az na gtebokos¢ 90 m! Obok Telas¢icy dru-
gim obleganym przez zeglarzy miejscem
jest Park Narodowy Kornati—do 1980 . oba

¥V Malowniczy Park Przyrody Telas¢ica obejmuje 13 wysp i raf, zajmuje tacznie powierzchnig 70,5 km?
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obszary stanowity jeden park. Kornati to
ksiezycowy krajobraz, nieskoriczona liczba
wysepek, poprzecinanych kamiennymi mur-
kami, a takze strome klify, wynurzajace sie
z Adriatyku na kilkadziesigt metrow.

Zakotwiczyc ,,in the middle

of nowhere”

Nic nie zastapi wschodu czy zachodu ston-
ca podziwianego z poktadu jachtu. Nie da
sie tez poréwnac z niczym skakania z nie-
go do krystalicznie czystej wody, kiedy za-
kotwiczy sie in the middle of nowhere. Ota-
cza wowczas cztowieka wytacznie wielki
btekit (a wtasciwie wszystkie jego odcie-
nie, a takze szmaragd i turkus) oraz - jesli
tak zdecydujemy - oSlepiajaca biel brzegéw
dalmatyniskich wysp.

Nie trzeba mie¢ patentu zeglarskiego,
aby zdecydowac sie na wakacyjny jachting.
Mozna wynajac jacht wraz ze skipperem
i sprawdzi¢, czy taki odpoczynek nam od-
powiada, a po powrocie do kraju zapisac sie
na kurs, zeby kolejny urlop spedzi¢ na morzu
juz ,na swoim”. Uprzedzajac kolejne pyta-
nie: tak, jachting w Chorwacji to réwniez do-
skonaty pomyst na wakacje z dzie¢mi. Jezeli
znajduje on akceptacje catej rodziny, warto
zarezerwowac jacht z duzym wyprzedze-
niem albo... w ostatniej chwili - ceny beda
woéwczas duzo nizsze. Rejs po Adriatyku
bedzie wymagat od wszystkich cztonkéw
wyprawy zgodnego wspoétdziatania, jakie
niezbedne jest na matej przestrzeni, ale na
pewno zaowocuje niesamowitymi wrazenia-
mi. Jesli zamiast jachtu wynajmie sie kata-
maran, jedna z najwiekszych atrakcji okaze
sie mozliwos¢ spania na siatce rozpietej
miedzy kadtubami. Zadne dziecko oswojo-
ne z wodj nie pogardzi taka frajda.

Rejs po Adriatyku stanowi réwniez do-
skonata okazje do degustacji ryb i owocow
morza. Kazda konoba, przy ktérej sie zacu-
muje, kusi swiezo ztowionymi darami morza
oraz winami. Zdarza sie, ze podptywajac do
wysp, mozna kupic te dobra wprost z rybac-
kiego kutra, a potem przyrzadzic je na po-
ktadzie dla catej zatogi.

ENOTURYSTYKA - SZLAKIEM
NAJLEPSZYCH WINNIC
Enoturystyka (od greckiego oinos, czyli
wino) to turystyka winiarska, czyli podro-
zowanie szlakami winnic i wydarzen zwia-
zanych z uprawg winorosli czy degustacja
win. Tradycja tego rodzaju wypraw siega po-
czatkéw XX w., a w ostatnich latach stajg sie
one coraz popularniejsze. W Chorwacji jest
ponad 41 tys. zarejestrowanych plantatoréw
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A Chorwackie konoby mogg pochwalic sig typowg dla kuchni srédziemnomorskiej obfitoécia ryb i owocéw morza

winorosli i wiecej niz 1,6 tys. producentéw
szlachetnego trunku, a regiony stynace
z jego wytwarzania mozna znalez¢ zaréwno
na wybrzezu, jak i w gtebi kraju. Produkcja
wina nalezy do najszybciej rozwijajacych sie
sektoréw chorwackiej gospodarki.

Serce winiarstwa
kontynentalnego

Sercem chorwackiego winiarstwa konty-
nentalnego pozostajg Slavonia i Baranja.
W pierwszym regionie jedng z najbardziej
rozpoznawalnych i jednoczesnie naj-
starszych (jej historia siega 1232 r.) winiar-
ni jest Kutjevo. Produkuje sie tutaj wina
z najpopularniejszej w Chorwacji odmiany
biatych winogron, czyli graseviny. Znana jest
onaréwniez pod nazwa welschriesling, laski
riesling, wtoski riesling czy grasica. W Belje
w gminie Darda w regionie Baranja, zale-
dwie péttorej godziny jazdy od miasteczka
Kutjevo, mitosnicy wina znajda z kolei naj-
bardziej imponujacg winiarnie (jej dzieje
siegajg 1697 .) - wykopang wewnatrz wzgo-
rza. Podczas wizyty w Belje polecana jest
przechadzka Winng Drogg, ktéra prowadzi
przez okoliczne winnice. Wzdtuz trasy roz-
ciggaja sie zapierajace dech w piersiach wi-
doki ze wzgorza Banovo Brdo. Wycieczke
Winng Droga mozna odby¢ takze w poblizu
Vukovaru, np. w miejscowosci Ilok.
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Miejscem doskonale wpisujacym sie
w trend enoturystyki jest winiarnia i pensjo-
nat Vuglec Breg w miejscowosci Skaricevo,
ok. 10 km na potudnie od miasteczka
Krapina, w regionie Zagorje (Zagérze). To
niewielkie gospodarstwo agroturystyczne
sktada sie z kilku starych doméw, w ktérych
stworzono komfortowe pokoje i apartamen-
ty, a takze restauracji, piwnicy z winami oraz
sali konferencyjnej mogacej pomiesci¢ mak-
symalnie 50 0s6b. Znajdziemy tu réwniez
saune i jacuzzi z pieknym widokiem. Po
poétnocnej stronie Vuglec Breg mieszcza sie
stajnia, nieduzy staw, dwa korty tenisowe
oraz dwa boiska pitkarskie. Dla dzieci wybu-
dowano plac zabaw. Istnieje tez mozliwo$¢
skorzystania tutaj z licznych Sciezek space-
rowych i rowerowych.

Wina dalmatynskie

- lato zamkniete w butelkach
Sercem winiarstwa na wybrzezu pozosta-
je dalmatynski potwysep Peljesac. Jest on
dtugi na ok. 70 km, ale bardzo waski, w naj-
wezszym miejscu ma mniej wiecej 7 km.
Mozna zatem zrobi¢ sobie tu dtuzszy spa-
cer i dotrzec z jednej strony potwyspu na
druga. Peljesac stynie z najlepszych win
w Chorwacji, takich jak Dingac, Plavac Mali
czy Postup. Na nieodlegtej wyspie Korcula
kréluja dwa autochtoniczne szczepy wino-

© ISTOCK.COM/SOLOVYOVA

gron — posip oraz grk (jego uprawy s3 na-
prawde niewielkie). Z pierwszego powsta-
je najbardziej znane biate wino Dalmacji,
azdrugiego wytwarza sie szlachetny trunek
o ztotej barwie z zielonkawymi refleksami

i morskim posmakiem.

Przybywajgcy do Chorwacji turysci
doskonale wiedzg, ze wina nie kupuje sie
w sklepach, a bezposrednio u producen-
toéw. Peregrynacja od winnicy do winnicy
konczy sie zawsze tak samo, czyli zakupami.
Przywozi sie je do Polski, zeby w oczekiwa-
niu na kolejny sezon delektowac sie latem
zamknietym w butelkach. Wizyta w kazdej
dalmatyniskiej winnicy stanowi czystg przy-
jemnos¢. Wiele z nich usytuowanych jest
na malowniczych zboczach i ciggnie sie az
po horyzont wyznaczany przez turkusowy
Adriatyk. Latem w Dalmacji, z uwagi na
wysokie temperatury, trunek Bachusa pija
sie rozcienczony woda. Biate wino z woda
gazowang to gemist, a czerwone lub biate
z dodatkiem wody niegazowanej - bevanda.
Zasada ta dotyczy oczywiscie win stoto-
wych, codziennych, pijanych tutaj od rana
do wieczora, a nie szlachetnych trunkéw
z gornej potki.

SPA | WELLNESS W CHORWACQJI
Jesli chce sie potraktowac wellness jako
filozofie zycia zgodng z tym, jak rozumiat
dobrostan (wellbeing) amerykariski lekarz



A Zabytkowa czesc Korculi otoczona murami obronnymi

dr Halbert L. Dunn (1896-1975), nalezy pa-
mietac, ze jego zdaniem tylko réwnowaga
pomiedzy ciatem i umystem pozwoli czto-
wiekowi 0siggnac petng harmonie. Korzysta-
nie z dobrodziejstw SPA (sanus per aquam,
.zdrowie przez wode”), czyli ,korzystanie
z wody” w réznych formach (sauna, pty-
wanie, masaze wodne, kapiele w wodzie
leczniczej, termalnej i inne), to tylko jeden
z elementéw pozwalajacych te rownowage
uzyskac. Wszystkie pozostate takze uda sie
znalez¢ w Chorwacji bez trudu.

Lawenda, rozmaryn,

«bijela kava”i ,fjaka”

W pasie nadbrzeznym i na wyspach w po-
wietrzu unosi sie zapach lawendy, rozmary-
nu, lisci laurowych i cytruséw. Od Adriatyku
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A Usytuowany pomiedzy Bracem a Korcul gorzysty Hvar okresla sie stusznie mianem ,lawendowej wyspy”

ciggnie rozkoszny zapach morskiej bryzy.
W niezliczonych kafejkach mozna wypic
wy$mienity kawe, np. espresso — gesta,
aromatyczng i piekielnie mocng, ktérej ja-
kos¢ jest miernikiem jakosci catego kawo-
wego asortymentu knajpki. Obok espresso
najczesciej zamawia sie biata kawe (bijela
kava), macchiato oraz veliki macchiato.
Kiedy upat staje sie nieznosny, miesz-
karcy Dalmacji praktykuja fjake. Fjaka to da-
nie sobie przyzwolenia na takie tempo zycia,
ktére odpowiada cztowiekowi najbardziej:
bez zbednego pospiechu, bez dyszacych
w kark dedlajnéw, bez ogladania sie na to,
w jakim tempie zyja inni. Uskuteczniac fjake,
to wrzuci¢ na luz. Kiedy resetuje sie mézg,
znika takze napiecie emocjonalne i dyskom-
fort ciata. Idziemy. Patrzymy i widzimy, stu-

since 1951

chamy i styszymy. Zmysty rejestruja w catej
okazatosci piekno chorwackich krajobrazéw.
Zatrzymujemy sie, zeby ztapa¢ w nozdrza
cienka nitke zapachu, ktéry doprowadzi do
kafejki z widokiem na caty Swiat. Siadamy,
bijela kava rozptywa sie po kubkach sma-
kowych jak nigdy dotad. Jutro tez jest dzien,
mawiaja Polacy. Mafiana, méwig Hiszpanie.
Fjaka, rozktadaja rece mieszkancy Dalmacji.
Jestes tui teraz. Oto dopetnia sie tajemnica
filozofii wellness.

Tuheljske Toplice - Zrodta

wod termalnych

Jesli chce sie szukac réwnowagi pomiedzy
ciatemiumystemw gtebi Chorwagji, takze jest
to mozliwe. W regionie Zagorje, ok. 50 km na

pétnoc od stotecznego Zagrzebia, znajduje »

* CHORWACJA DOJAZD WI-.ASNY
* ISTRIA - KVARNER DALMACJA



100

INCLUSIVE

RO

ODRO

» Choc to 1844 r. uwaza sie obecnie oficjalnie za
poczatek turystyki w miescie (i w catej Chorwacji!),
Opatija poszczycic sie moze znacznie dtuzsza histo-
rig, ktéra zwigzana jest z jedng z najwazniejszych
budowli miasta - benedyktyriskim kosciotem i klasz-
torem pod wezwaniem sw. Jakuba. Stowo opatija
oznacza po prostu ,opactwo”. Od zatozenia osady
w potowie XV w. musiato ming¢ sporo czasu, aby
odkryto jej walory krajobrazowe, czyniac z Opatiji
kolebke chorwackiej turystyki, okreslang mianem
Adriatyckiej badz Austriackiej Nicei czy Adriatyckiej
Perty. Dzi$, kiedy patrzy sie z gory na to niezmiernie
urodziwe miasto, majace ,.za plecami” masyw Ucka
(1396 m n.p.m.), a u stop - turkusowy Adriatyk, az
chce sie poréwnac je do Monte Carlo. Ale Opatija
nie zastuguje wytacznie na poréwnania: to miejsce
unikatowe, o bogatej i ciekawej historii.

W 1844 r. Iginio Scarpa (1794-1866), bogaty ku-
piec z Rijeki (noszacej wtedy nazwe Fiume), odkryt
niedaleko miasta doskonate miejsce na zbudowa-
nie swojej letniej rezydencji. Imponujace palazzo,

luksusowych hoteli. Pierwszy z nich i jednoczesnie
najstarszy w Chorwacji — Hotel Kvarner - zostat
wzniesiony w 1884 r. w zaledwie dziewie¢ miesiecy
ito wtasnie jego urodzie oraz wyznaczonym przezen
standardom estetycznym Opatija zawdziecza okre-
Slenie Adriatycka Nicea. Zlokalizowany nad samym
morzem, tuz przy stynnej promenadzie Lungomare,
otoczony nie mniej znanym Parkiem Angiolina
(rosnie w nim blisko 125 gatunkéw roslin, w tym
mitorzeby japoriskie, magnolie, kamelie, cyprysy
himalajskie, banany japonskie, sosny amerykarskie,
sekwoje olbrzymie, papirusy i cedry kalifornijskie),
do dzi$ stanowi symbol miasta.

W 1889 r. kurort zostat oficjalnie ogtoszony uzdro-
wiskiem klimatycznym. Cho¢ miat stuzy¢ wytacznie
cztonkom rodziny krélewskiej, wies¢ szybko sie ro-
zeszta i do Opatiji zaczety Sciggac ttumy.

Hotele, a raczej hotelowe patace (!), zaczynaja
wyrastac jak grzyby po deszczu. Utrzymane w cha-
rakterystycznym findesieclowym stylu ciesza oczy
architektonicznymi detalami, kolorami i sznytem

A Kvarner - Volosko na przedmiesciach Opatiji przycigga m.in. mitosnikéw windsurfingu i zeglarstwa

powstate w wyniku przebudowy posiadtosci ba-
rona Hallera von Hallersteina, nazwane zostato ku
czci zmartej zony przedsiebiorcy. Villa Angiolina,
bo niej mowa, stoi w Opatiji do dzié. Ma tu siedzi-
be Chorwackie Muzeum Turystyki (Hrvatski muzej
turizma). Powstanie tej niezwyktej willi uruchomito
caty lawine zdarzen: w 1860 r. zaproszenie do po-
bytu w Angiolinie przyjeta cesarzowa Maria Anna
Sabaudzka (1803-1884), ktéra zachwycona miej-
scem naméwita do przyjazdu swojego meza - cesa-
rza Ferdynanda | (1793-1875).

8 lutego 1867 r., w wyniku przeprowadzonej refor-
my konstytucyjnej, na bazie Cesarstwa Austrii utwo-
rzono dualistyczng monarchie austro-wegierska.
Opatija znalazta si¢ w granicach Austro-Wegier
iprzez caty czasichistnienia (do 1918 r.) nosita nazwe
Abbazia, kt6rg nasi rodacy spolszczyli na Abbacja.
W 1873 r. towarzystwo austriackich kolei potudnio-
wych (Suedbahn) wybudowato linie Wieden - Rijeka,
ktérej odnoga docierata do kurortu. Dla polskich pod-
danych Austro-Wegier wyprawa nad Adriatyk byta
podréza w obrebie tego samego paristwa!

Szef Suedbahn Friedrich Julius Schiler
(1832-1894) odkupit dla kolei Ville Angioline
oraz zainwestowat w budowe dwéch pierwszych
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przynaleznym budynkom najwyzszej klasy. Naj-
lepiej ogladac je podczas niespiesznej wedréwki
nadbrzezna promenadg imienia Franciszka Jozefa |,
znang jako Lungomare (taczy malowniczy wio-
ske rybacka Volosko z Opatijg, a dalej z I€ici, Ika
iLovranem), albo (,pietro wyzej"”) ulica Marsala Tita.
Podziwiajac wspaniale zachowane i utrzymane ho-
telowe wille, mozna odnies¢ wrazenie, ze cztowiek
przeniést sie do Belle Epoque.

Lungomare, zabytkowa promenada ciggnaca sie az
przez 12 km, powstawata etapami. Cze$¢ pétnocna
(od Volosko do Opatiji) zostata ukoriczona w 1889r.,
a czes¢ potudniowa (taczaca Opatije z Lovranem)
- w 1911 r. Spacerujac wzdtuz Lungomare, mozna
ogladac wspomniang wyzej secesyjng zabudowe,
ale takze pomniki i tablice upamietniajace stawnych
badz waznych w lokalnej historii ludzi. Mozna tez
odpocza¢ na niezliczonych tawkach w cieniu stu-
letnich drzew albo wypi¢ kawe na tarasie restauracji
nad samym morzem. Nie sposéb réwniez nie przywi-
tac sie z Dziewczyna z Mewa: pomnikiem-symbolem
Zatoki Kvarnerskiej, usytuowanym na skale przy pla-
zy Slatina. Wedtug jednej z wersji jest to replika.
Oryginat, wykonany dla upamietnienia hrabiego
Arthura Kesselstadta, ktory stracit zycie w wiosennej
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OPATIJA - KOLEBKA CHORWACKIEJ TURYSTYKI

burzy w 1891, znajduje sie w Chorwackim Muzeum
Turystyki. W drugiej zas ludzie mawiajg, ze figura
Dziewczyny z Mewa zastgpita obalong przez sztorm
statue Madonny.

Wsréd wielu opatijskich hoteli oraz willi swoje
pensjonaty posiadali takze Polacy. Na przetomie
XIX i XX w. funkcjonowaty tu np. osrodek , Ayram”,
kierowany przez doktora Henryka Ebersa juniora
(1855-1919), zatozyciela zaktadu zdrojowego w Kry-
nicy, oraz willa ,Heim", ktérej wtascicielkami byty
panie Marchlewska i Gruzewska. Ustugi leczni-
cze oferowali Ksawery Gorski, twérca sanatorium
w Szczawnicy, i dr Bolestaw Kostecki (6wczesna
stawa medyczna). Opatije upodobato sobie wielu
stynnych Polakéw.

W 1887 i 1889 r. Henryk Sienkiewicz pisat tutaj
Pana Wotodyjowskiego i pierwsze szkice zapowia-
dajace Quo vadis. Do Opatiji przyjezdzali m.in.: Ze-
romski, Konopnicka, Witkiewicz (ojciec) wraz z przy-
jaciétmi, wsréd ktérych byta aktorka Irena Solska,
i spokrewniony z nim Jozef Pitsudski (pierwszy

A Dziewczyna z Mewg stanowi symbol miasta Opatija

raz w 1909, a drugi w 1914 r. i wtedy zatrzymat sie
w pensjonacie pani Marchlewskiej). Stanistaw Wit-
kiewicz ostatecznie osiadt w Lovranie i w nim zmart
we wrze$hiu 1915 .

Opatija nie wyrostaby na kolebke chorwackiej tu-
rystyki, gdyby nie Rijeka. Jej najbogatsi obywatele
szukali za czaséw finansowego boomu najlepszych
lokalizacji dla swoich rezydencji.

Rijeka, wybudowana na rzymskich fundamentach,
az do potowy XVIII w. byta matym miastem, ktérego
liczba mieszkaicéw w 1787 . wynosita raptem 6 tys.
Kiedy w drugiej potowie stulecia wzniesiono tu kilka
waznych fabryk, jej rozwéj ruszyt z kopyta i trwat
nieprzerwanie az do wybuchu | wojny Swiatowe;.
Odkad Rijeka stata si¢ morskim corpus separatum
Wegier (w 1868 r.), a niedtugo poZniej zyskata pota-
czenie kolejowe z Zagrzebiem i Budapesztem, rozpo-
czat sie ztoty okres miasta - nie tylko pod wzgledem
architektonicznym, ale takze przemystowym. W tym
czasie powstat port Baross (Susak) - punkt przetadun-
kowy drewna z Chorwacji i Slawonii; wyrosta zabu-
dowa, w ktérej znalazty swoje miejsce towarzystwa
zeglugowe; zbudowano jedng z pierwszych w Euro-
pie fabryk torped Whitehead. Rijeka (Fiume) stata sie
nowoczesnym i kosmopolitycznym osrodkiem.



Dzi$ to trzecie pod wzgledem wielkosci
(110-tysieczne) miasto w Chorwacji i najwiekszy
w kraju port handlowy, rybacki i tranzytowy. Gtow-
ny tutejszy deptak — Korzo - tetni zyciem przez
catg noc. Nieprzystepna rzezba terenu, na ktérym
usytuowana jest Rijeka, sprawita, ze rozrosta sie
ona w gére — zabudowano caty pagérkowaty ob-
szar poza centrum, a blokowiska (im wyzej, tym
piekniejszy widok na Kvarner!) ciagna sie przez
caty pas wybrzeza, od Opatiji do Bakaru.

W miescie odbywa sie jeden z najwiekszych kar-
nawatow w Europie. W tych dniach (miedzy poto-
w3 stycznia a poczatkiem marca) bramy Rijeki s
zamkniete dla wszystkiego, co powazne, a otwarte
dla wszystkiego, co kolorowe, beztroskie i rados-
ne. W 2022 r., w wyniku pandemii koronawirusa,
Rijecki karneval przeniesiono na czerwiec.

Jesli jestes$ juz w stanie wyobrazi¢ sobie, jakie
atrakcje oferuje Kvarner, porzu¢ na chwile l3d na
rzecz wyspy. Na wschodnim wybrzezu Krk lezy
miejscowos¢ Vrbnik. Od strony morza strzega jej
klify o wysokosci ok. 50 m. Nad miasteczkiem
goruje renesansowa dzwonnica z XVI w. Cata
okolice porastajg winnice - tylko tu uprawia sie
szczep Zlahtina, z ktérego powstaje wyborne
biate wino. W vrbnickim muzeum znajduje sie
duza liczba gtagolickich rekopisow (glagoljica to
najstarsze znane pismo stowianskie pochodzace
z IX stulecia).

W 1889 r. Opatija zostata oficjalnie ogtoszo-
na uzdrowiskiem klimatycznym. Dzis to jedno
z najpopularniejszych miejsc dla mitosnikow SPA
iwellness oraz wazny o$rodek turystyki zdrowot-
nej w Chorwadji (i nie tylko!). Co roku w marcu
(wtasnie w tym miesigcu ogtoszono j3 uzdrowi-
skiem) Opatija zamienia sie w raj dla amatoréw
tego rodzaju wypoczynku.

Powietrze w okolicach Opatiji bogate jest w jod
i s6l morska. Niepowtarzalny mikroklimat, uwa-
runkowany potozeniem miasta miedzy szczytami
masywu Ucka a Adriatykiem, to powdd, dla kté-
rego juz od konca XIX stulecia przyjezdzano tu
,dowadd" - tak, to wtasnie w XIX-wiecznej modzie
nalezy upatrywac naszego wspotczesnego zami-
towania do SPA i wellness.

Co roku Wspélnota Turystyczna Opatiji
(Turisticka zajednica grada Opatija) we wspot-
pracy z ustugodawcami organizuje impreze
.Opatija-o0aza dobrego samopoczucia”. Podczas
niej mozna spodziewac si¢ m.in. nastepujacych
atrakcji: zabiegow w promocyjnych cenach (cen-
tra odnowy biologicznej prezentujg nowe oferty),
wycieczek nordic walking z przewodnikiem (po
szlakach gorskich i miejskiej promenadzie), sesji
treningowych z najstynniejszym chorwackim tre-
nerem, mistrzem kinezjologii Mario Mlinariciem,
czy nocnego biegu lesnego (trail running).

Jesli rozumiemy wellness jako filozofie zycia,
harmonig ciata i umystu, to Opatija jest jednym
z tych miejsc, w ktérych te rownowage odnalezé
najtatwiej i najprzyjemniej. Wszystko sprzyja tutaj
osiggnieciu cielesnego i duchowego dobrostanu:
blisko$¢ turkusowego morza, tagodny klimat, feno-
menalna lokalizacja, przepiekna zabudowa, bujna
roslinnos¢ oraz naprawde wiele mozliwosci aktyw-
nego wypoczynku (turystyka piesza i rowerowa,
trekkingowa, wspinaczkowa, windsurfing, kaja-
karstwo i inne sporty morskie). Co najwazniejsze,
Opatija - prawdziwy raj dla mitosnikow wellness
- lezy niezbyt daleko od Polski...

A Tuheljske Toplice, petna atrakeji Wodna Planeta (Vodeni Planet) rozciaga sig na powierzchni 15 tys. m?

sie miejscowos¢ Tuheljske Toplice, stynaca
z dobroczynnych zrédet wéd termalnych.
Dzieki nim stata sie ona waznym centrum
SPA i wellness. Gorace zrédta w Tuheljskich
Toplicach znane byty juz w czasach rzym-
skich. Miejscowa woda termalna ma tempe-
rature 32-33°C, bogata jest w zwigzki siar-
kowe, ktére nadaja jej charakterystyczny,
dos¢ nieprzyjemny zapach. Wykorzystuje
sie j3 do leczenia uktadu oddechowego
i sercowo-naczyniowego, a takze przy cho-
robach uktadu miesniowo-szkieletowego.
W osrodku czekajg na gosci specjalnie przy-
gotowane pokoje z wtasnym jacuzzi, saung,
kamiennym stotem do masazu oraz wielkim
tozem.

PODSUMOWANIE

Chorwacja to kraj, ktéry mozna odwiedzaé
wielokrotnie, za kazdym razem wybierajac
rejon o innym krajobrazie, kuchni i ofercie

aktywnosci. Inaczej odpoczywa sie w gtebi
ladu, inaczej na wybrzezu, jeszcze inna jest
specyfika codziennego zycia i wypoczynku
na wyspach. Tym, ktérych zniecheca ros-
naca liczba turystéw naptywajacych rok-
rocznie do Chorwacji, warto uswiadomic,
ze tak duza liczba wysp oraz tak bardzo
poszarpana linia brzegowa kraju sprawiaja,
iz naprawde wcigz mozna znalez¢ tu bez-
ludne zakatki i dzikie plaze. Mozna wiec wy-
bra¢ Makarska w szczycie sezonu i utong¢
w wielobarwnym ttumie spacerowiczéw,
mozna udac sie do miasteczka Novalja na
wyspie Pagina plaze Zrce, znang jako chor-
wacka Ibiza, ktéra w okresie letnim staje
sie jedna wielka sceng taneczng i domem
dla wielu wydarzen muzycznych. Mozna
réwniez zaszyc sie np. w kamiennej wiosce
rybackiej Lucica na wyspie Lastovo — tutaj
naprawde jest jak w piosence Kasi Nosow-
skiej: Cisza, ja i czas. W

¥V Novalja na pétnocy wyspy Pag stynie z plazy Zrce, przy ktérej powstaty liczne modne kluby i dyskoteki
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Heads Yachtmg to ofeﬁ'ﬁ;c:akamptélubjﬂq
obstuge firma czarterowa, kt6ra powstata
cji, ale-cze$¢ wynajmoéw reallZU]emy takze

w Chorwacji w styczniu 2020 r. Wiele oséb
pyta nas o to, skad pomyst na wtasnie taki
biznes... Wziat sie z potgczenia doswiadcze-
nia na rynku nautycznym oraz checi stwo-
rzenia biznesu czarterowego w Chorwacji
z utrzymaniem polskiego akcentu. Zarzad
firmy pochodzi z Polski, co utatwia obstu-
ge klientdw, ktérzy przyjezdzaja z naszego
kraju. Firma powstata réwniez z ogromnej
pasji do ptywania na todziach motorowych.
Mamy wielkie marzenia dotyczace rynku
czarterowego. Rozwijamy sie w szybkim
tempie i z kazdym rokiem przybywa nam co-
raz wiecej jachtéw motorowych do obstugi
serwisowej oraz czarterowej. A naszg droge
na rynku chorwackim zaczynalismy jedynie
z czterema todziami prywatnych wtascicieli
W najmie i zarzadzaniu... Wynajmujemy jed-
nostki réznych wielkosci—zaréwno takie, na
ktorych klient sam moze by¢ kapitanem, ale
réwniez takie, ktore majq statg zatoge przy-

,_p_sanq d'OJac,htu SpECJalle]emy SIQ wczar- .

terach todzn motorowych gtowme w Chorwa-

w-innych rejonach Europy.

Jestesmy idealnym rozwigzaniem dla
wtascicieli z Polski, ktorzy sg posiadaczami
jachtéw motorowych i ktérzy mysla o bizne-
sie czarterowym w Chorwacji i chcg na tym
zarabia¢. W takim przypadku nasza opie-
ka i zarzadzanie obejmuj3 przede wszyst-
kim sprzedaz czarteréw na dang jednostke,
a takze jej biezace serwisowanie i konser-
wacje. Obstugujemy tez armatoréw, ktorzy
przeznaczaja jacht tylko do swojej rekreacji,
czyli korzystaja z niego na wytacznos¢. Tacy
wtasciciele moga na nas liczy¢ pod katem
serwisowym oraz catorocznej opieki nad
jednostka. Jako chorwacka firma znamy
réwniez wszystkie przepisy, ktore pozwa-
lajg swobodnie, pod flaga Unii Europejskiej,
oddac jacht w czarter na terytorium Chor-
wacji. Pomagamy we wszelkich formalnos-
ciach i zebraniu odpowiedniej dokumentacji

— zaréwno-dla nowych jednostek, jak i tych
uzywanych. Biorac pod uwage stosunkowo
krétki sezon nad Battykiem, takie rozwigza-
nie bardzo utatwia podjecie decyzji polskim
armatorom.

Nasi klienci czesto pytaja o to, jakie to-
dzie przyjmujemy do naszej floty. W zasa-
dzie istniejq jedynie dwa kryteria, ktérymi
sie kierujemy. Mianowicie: specjalizujemy
sie tylko w jachtach motorowych i co do za-
sady powinny miec one co najmniej 40 stop
dtugosci. Nie ktadziemy duzego nacisku na
marke czy tez rok produkcji. Moga to byc
jednostki typu bareboat charter, czyli wynaj-
mowane bez zatogi (jednak maksymalnie do
55 stop), oraz jachty wiekszych rozmiaréw
i z wieksza liczbg kabin, czyli juz takze ze
statg zatogg na poktadzie. W przypadku tej
drugiej opcji armator decyduje, czy odda-
je nam jacht z petng zatoga, czy to Heads
Yachting ma zajac¢ sie znalezieniem odpo-
wiednich oséb. W takim przypadku réw-
niez kapitan ma wiele zadan i obowigzkéw.



Wéwczas my jako firma czarterowa dajemy
mu wsparcie logistyczne na miejscu, ktére
jest niezmiernie wazne, chociazby w trakcie
szczytu sezonu. Kompleksowa obstuga to
nasze firmowe motto.

Heads Yachting moze tez poméc w po-
zyskaniu odpowiedniego finansowania dla
armatoréw myslacych o zakupieniu nowego
jachtu. W zaleznosci od potrzeb i preferencji
klienta dobieramy najlepszg oferte sposréd
aktualnie dostepnych na rynku.

Dlaczego wybralismy Chorwacje?

To przepiekny, wcigz rozwijajacy sie kraj,
z duz3 liczba malowniczych wysp, zatok i hi-
storycznych miast. Charakteryzuje sie wspa-
niatymi warunkami pogodowymi do ptywa-
nia wtasnie jachtami motorowymi. Poza tym
Chorwacja nie jest az tak bardzo oddalona
od Polski, mamy duzo bezposrednich po-
taczen lotniczych, a podréz autem zajmuje
zaledwie ok. 12 godz. Caty ten logistyczny
aspekt ma takze ogromne znaczenie dla
wtascicieli todzi motorowych z Polski. Il

Dealerstwo - poza dziatalnoscia czarterowg od zesztego roku jestesmy réwniez oficjal-
nym dealerem na rynek polski i chorwacki wtoskiej marki Explorer. Napawa nas to wielka
duma. Przepiekny jacht motorowy tego producenta moga Parstwo juz teraz podziwiac
w naszej flocie w Marinie Kastela (okolice Splitu) lub wyczarterowac go w dostepnych
terminach jeszcze w tym roku. Wspaniaty design, nowoczesnos¢, przestronnosc to tylko
niektére z wielu fantastycznych cech tej jednostki. Zaméwienia w stoczni sg obecnie
otwarte i podlegajg wczesniejszej rezerwacji. Duzy plus stanowi to, ze wcigz dyspo-
nujemy wolnymi terminami, co aktualnie prawie nie wystepuje u innych tego typu

producentéw. Wynika to z faktu, ze dostepna u nas oferta marki Explorer jest nowos-
cig na rynku, a stocznia ma logistyke bardzo dobrze przygotowang pod zaméwienia.

HEADS YACHTING

Zachecamy goraco do rozpoczecia swojej przygody z nami w Chorwagji! ot
To inwestycja w najlepsze i niepowtarzalne wakacje.

Kontakt z nami:
tel. +48 516 263 703 | e-mail: info@headsyachting.com
www.headsyachting.com
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V  Estoriskie Muzeum Narodowe z interesujgcymi interaktywnymi wystawami statymi: , Spotkania” i ,,Echa Uralu”

e q.,y:g

) Y
-

< i

A Estonia, kraina bujnych lasow i rozlegtych mokradet
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V Stare Miasto w Tallinnie, waznym osrodku Hanzy

DOLGACHOV

A Virska Farm Museum, placéwka muzealna poswigcona kulturze i praktykom rolniczym grupy etnicznej Seto

i-lﬂgﬁ{

« Wyobrazcie sobie kraj dwa razy wiekszy
od niemal 10-milionowego Izraela z zaledwie
1,34 mln mieszkancow... Potowe jego
powierzchni zajmujq lasy, ok. 20 proc. parki
narodowe, ma blisko 3,8 tys. km linii brzegowej,
2222 wyspy i wysepki, ponad 2 tys. km szlakéw
turystycznych oraz niemal 1,4 tys. jezior.

Na autostradach ruch jest niewielki, podczas
lesnych wedréwek czasem zywej duszy

nie spotkamy, kiedy zwiedzamy zabytkowe

i klimatyczne miasta, nikt nie depcze nam

po stopach, a w sklepach nikt nie wtazi nam na
gtowe... Taka wtasnie jest goscinna, inspirujqgca
i pozytywnie zaskakujgca Estonia! »

VW Estonii rosnie wiele gatunkéw jadalnych grzybéw, a Estoriczycy nie sg zbyt skorzy do ich zbierania
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A Najwyiszy naturalny wodospad w Estonii - Jagala - moze si¢ pochwali¢ 8 m wysokosci i 50 m szerokosci

przeciwienstwie do mieszkancow

gesto zaludnionej Europy Srodko-

wej Estoriczycy majg duzo miej-
sca tylko dla siebie. Srednia gestos¢ zalud-
nienia w Estonii to zaledwie 30,3 o0s./km?
(w Polsce - 122 0s./km?, a w catej Unii Euro-
pejskiej—106 os./km?). Przy czym estonska
prowincja jest jeszcze bardziej przestronna,
jako ze prawie 70 proc. populacji miesz-
ka w miastach. Niemal jedna trzecia tych
»mieszczuch6w” (nieco ponad 400 tys. lu-
dzi) zyje na co dzieri w stotecznym Tallinnie.
Nic wiec dziwnego, ze niektére estonskie
regiony maja gestosc zaludnienia wynoszg-
c3 jedynie 6,5 0s./km?!

Zdawatoby sie zatem, ze Estonia to takie
idealne, spokojne, wyobrazone miejsce,
0 jakim marzy cztowiek doswiadczony pan-
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demig koronawirusa... Jednak jest to real-
ny (nie wirtualny!) zakatek Swiata. Co naj-
wazniejsze, usytuowany nie tak daleko od
naszego kraju, abysmy nie mogli go tatwo
odwiedzi¢. Wystarczy nadmieni¢, ze War-
szawe dzieli od Tallinna ok. 975 km, ktére
powinnismy pokonac autem w mniej wiecej
12,5 godz., a samolotem w jedynie 1 godz.
i 40 min. Jadac samochodem z Polski do
estonskiej stolicy, powinnismy przejezdzac
przez Parnawe (Pérnu), czwarte co do wiel-
kosci miasto tej nadbattyckiej republiki (za-
mieszkane przez 44 tys. ludzi), nadmorski
kurort na potudniowo-zachodnim wybrzezu,
nazywany ,letnig stolica Estonii”. Warto sie
w nim zatrzymac na dtuzej i odpoczac od tru-
déw podrézy. Trzeba przyzna¢, ze w naszym
obcigzonym obecnie wirusami $wiecie taki
turystyczny kierunek, jak cicha i czarujaca
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Estonia, brzmi niezmiernie kuszaco i jest nie-
mal idealny dla powolnych, Swiadomych po-
dréznikéw, poznajgcych nasza planete w ryt-
mie slow, chcacych oddychac petng piersia,
zwolni¢ i unikng¢ masowej turystyki.

W tym urokliwym kraju tatwo znalezé
spokojne zakatki, ktére stanowia towar de-
ficytowy w innych czesciach naszego globu.
To sprawia, ze dbajaca o ekologie Estonia
jest naprawde doskonatym miejscem dla
mitosnikéw slow travel, czyli ,powolnej tu-
rystyki”, zyskujacej ostatnio na popularnosci
na catym Swiecie. Wode z kranu mozna tu-
taj bezpiecznie pi¢ w kazdym miejscu. Pod
wzgledem jakosci powietrza Estonia plasuje
sie w europejskiej czotéwce. Nasze narazone
na szkodliwe oddziatywanie smogu w Pol-
sce ptuca poczuja to od razu i bedg nam
wdzieczne za ,,odpoczynek” w tym panstwie
w Europie Pétnocne;j.



A Bagna Viruw pigknym Parku Narodowym Lahemaa

¥ Muzeum Kalevipoega w wiosce Kaapa w gminie Mustvee
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KAMIENIE KALEVIPOEGA

To wtasnie dzieki ogromnym potaciom laséw,
duzym zielonym ptucom, zajmujacym poto-
we kraju, Estonia nalezy do najczystszych za-
katkéw naszego kontynentu. Gdziekolwiek
sie udamy, zawsze bedziemy miec¢ okazje do
wybrania sie na spacer po pobliskim borze.
Nawet jesli przemieszczamy sie najbardziej
ruchliwg autostrada z Tallinna do Tartu (na
ktérej dla Polakéw panuje niedzielny ruch!),
w kazdej chwili mozemy zatrzymac sie na
poboczu i pobtaka¢ cho¢ chwile miedzy
drzewami, aby sie zrelaksowac¢ i pooddychac
petng piersia. Jezeli ktos wypowiada bzdury,
w Estonii méwi sie do niego mine metsa!
(.,idZ do lasul). Estoiczycy majg nadzieje,
ze dzieki temu taka osoba odzyska zdrowie
psychiczne. Ich zdaniem las leczy, zapewnia
doskonate samopoczucie i dostawy tlenu do
organizmu, dotadowuje, orzezwia i odstre-
sowuje. W Estonii i tak nie warto sie zbyt-
nio $pieszyc... Nie tylko dlatego, ze mozemy
zaptaci¢ wysoka cene za sesje fotograficzna
z fotoradaru, ale takze dlatego, ze wszystko
toczy sie tu w tak przyjemnie wolnym tem-
pie. Wyjatek stanowi jedynie internet, ktéry
jest superszybki, nawet w le$nej gtuszy!
Szlaki turystyczne w kontynentalnej cze-
$ci kraju koncentruja sie w czterech gtow-
nych rejonach - Parku Narodowym Lahemaa,
okolicach jeziora Pejpus (po estorisku Peipsi
jarv), regionie Setomaa i na wyzynie Haanja.
Na wybrzezu Lahemaa nad Zatokg Fifiska
uwage przyciagaja ogromne, czasami wiel-
kosci domu (!), gtazy, ktére lezg w piasku,
jakby zostaty rozrzucone przez jakiego$
olbrzyma. Miejscowa legenda gtosi, ze to
sprawka gigantycznego Kalevipoega, syna
Kaleva, starozytnego wtadcy Estonczykéw,
przodka wszystkich ludéw firskich, ktéry
rzucat w swoich wrogéw olbrzymimi kamie-
niami. Dla estoriskiego bohatera narodowe-
go wzniesiono w Kadpa interaktywne mu-
zeum. Wedtug lokalnej mitologii ogromny
miecz Kalevipoega spoczywa w rzece Kéddpa.
Niektérzy uwazaja z kolei, ze wyczerpany
walka syn Kaleva pochylit gtowe, zeby
napic¢ sie wody z rzeki, a wtedy zabili go
wrogowie. Miecz bohatera wpadt do rzeki,
a jego ciato utworzyto w poblizu kurhany.
W wersji Friedricha Reinholda Kreutzwalda
(1803-1882), okreslanego mianem ojca lite-
ratury estonskiej, twércy epopei narodowej
Kalevipoeg (1861 r.), miecz zostat wrzuco-
ny do rzeki przez czarnoksigznika Pejpusa
(Peipusa), ktory ukradt go Kalevipoegowi.
Ta przekleta bror prawdopodobnie stata sie
koricem syna Kaleva, kiedy ten stracit przez
nig nogi, brodzac w wodach rzeki Kaapa. »
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Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze Kdapa
oznacza dostownie ,kopiec pogrzebowy”,
Lkurhan”. Jesli planujemy odwiedzic tutej-
sze Muzeum Kalevipoega, nie powinnismy
tego dnia zaktadac skarpetek z dziurami,
bo pani przy kasie uprzejmie poprosi nas
o zdjecie butéw przy wejsciu. Ale za to,
przechodzac z pokoju do pokoju, poczuje-
my sie prawie jak w domu, jakby$my nie
byli w placéwce muzealnej, ale w goscinie
u znajomego.

wybrac sie chociazby na torfowisko Viru,
przez ktére prowadzi malownicza drewniana
$ciezka edukacyjna o dtugosci 3,5 km. Stapa-
jac po deskach, dostownie pokonujemy mo-
kradta, a jesli towarzyszy nam przewodnik,
mozemy dowiedziec sie wszystkiego o ta-
jemniczych bagnach. Oprécz cudéw natury
Lahemaa stynie réwniez z tutejszych zabyt-
kowych dworéw. Do najpiekniejszych z nich
nalezy Palmse Manor, jedna z najwiekszych
barokowych rezydencji w Estonii, ktérej

A Posiadtos¢ w Palmse od XVII w. nalezata do arystokratycznej rodziny Niemcéw battyckich - von der Pahlen

Lahemaa to nie tylko najstarszy (zato-
zony w lipcu 1971 r.) i najwiekszy park na-
rodowy w Estonii (zajmujgcy powierzchnie
747 km?), ale takze jeden z najwazniejszych
rezerwatow lesnych w Europie, z pieknymi
wodospadami i rozlegtymi torfowiskami.
Jako ciekawostke mozna podac fakt, ze to
jedyne miejsce w kraju, gdzie rosnie ma-
lina tekszla (jezyna arktyczna). Jej owoce
uchodzg w Europie Pétnocnej za prawdzi-
wy przysmak i uzywa sie ich do sporzadza-
nia przetworéw, dzemow czy likieréw. Poza
tym Lahemaa jest terenem o najwigkszej
liczbie gtazéw narzutowych w pétnocno-
europejskim obszarze zlodowacenia. Alez
ten Kalevipoeg musiat sie tutaj napraco-
wac! Jesli nie mamy zbyt wiele czasu, warto
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bogato umeblowane pokoje ozywiajg daw-
no zaginiony $wiat. W jednym z pomiesz-
czen na pietrze znajdziemy kolekcje ubran
i butéw z XIX w. i nawet nie zdziwiliby$my
sie zbytnio, gdyby pojawit sie nagle elegan-
cko ubrany kamerdyner z ulizanymi wtosami
i zapytat, w co nas ubrac dzisiaj...

PRZENIKAJACE SPOJRZENIE
FIGURY WOSKOWEJ

Jezioro Pejpus jest tak duze (pigte co
do wielkosci w Europie, o powierzchni
3543 km?), ze moglibySmy pomyslec, ze zna-
lezliémy sie nad morzem. Przez $rodek prze-
biega niewidoczna granica, gdyz wschod-
nia czes¢ nalezy do Rosji. Ten malowniczy
akwen zachwyca wedkarzy i przyrodnikéw

© ISTOCK.COM/RANDREY

niezwyktym bogactwem ryb. Wystepuje tu
az 37 gatunkéw, m.in. okonie, leszcze, karpie,
szczupaki czy sandacze. Okoliczni, przewaz-
nie prawostawni mieszkancy w wiekszosci
utrzymuja sie z rybotéwstwa. Jezioro za-
marza od listopada do kwietnia. Na samym
poczatku maja widzieliSmy juz na nim
pierwszych zeglarzy. Wiele oséb przyjezdza
tu jednak nawet zimg, kiedy Pejpus pokrywa
biaty lodowy pancerz. Ujrzymy wtedy wie-
lu cierpliwych wedkarzy w czasie potowow

podlodowych. Drugie gtéwne zajecie miesz-
kajacych nad jeziorem ludzi stanowi uprawa
cebuli, ktéra ma wieloletnig tradycje. Jesli
jestesmy tutaj pod koniec lata, dorodne ce-
bulowe warkocze wiszg na gankach doméw
w matych, nierzadko majacych tylko jedna
ulice wioskach. Cebule znad jeziora Pejpus,
pono¢ wysmienite, kupuja i probuja nie tyl-
ko turysci. Przyjezdzaja tu sami Estoriczycy
z innych czesci kraju i wyjezdzaja z catymi
workami warzyw.

Region Peipsimaa jest réwniez niezwykle
zréznicowany etnicznie. Oprécz rdzennej
ludnosci estonskiej spotkamy tutaj wielu
staroobrzedowcéw, ktérych obecnos¢ na
tym terenie datuje sie od konca XVII stu-
lecia. Pierwsi osadnicy tego wyznania
byli uchodzcami z ziemi nowogrodzkiej,



uciekajgcymi przed represjami ze stro-
ny wtadz swieckich i Rosyjskiego Koscio-
ta Prawostawnego. Najwieksze skupisko
starowiercéw powstato wtasnie nad zachod-
nim brzegiem jeziora Pejpus. W Mustvee,
mniej wiecej 1,5-tysiecznej stolicy regio-
nu, zamieszkanej w potowie przez Rosjan,
mozemy odwiedzi¢ interesujace Muzeum
Peipsimaa, gdzie poznajemy ich styl zycia,
tradycje i piekne ikony. Niedaleko, ok. 35 km
na potudnie, w Alatskivi, na zwiedzajacych

A Jezioro Pejpus na granicy migdzy Estonia a Rosjg

czeka niedawno odrestaurowany na podsta-
wie oryginalnych zdje¢ neogotycki zamek,
ktéry wznosi sie w 130-hektarowym parku.
Odnowiona i starannie urzadzona budow-
la, ukoriczona w 1885 r. na wzér szkockie-
go Balmoralu, ulubionej letniej rezydencji
brytyjskiej rodziny krélewskiej, upamietnia
tzw. battycko-niemiecka kulture dworska.
W rozlegtej piwnicy znalazt sie panoptikon.
Woskowe figury tych, ktérzy niegdys tu stu-
zyli, s3 tak realistyczne, ze kiedy patrzymy
im gteboko w oczy, zimny pot sptywa nam
po plecach. Zamek Alatskivi stanowi tez sie-
dzibe Muzeum Eduarda Tubina - stynnego
estonskiego kompozytora i dyrygenta, zyja-
cego w latach 1905-1982. W pieciu pokojach
na pierwszym pietrze mozna zobaczy¢ nuty,
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rekopisy, ksigzki i instrumenty muzyczne
artysty, a takze obejrze¢ filmy o nim, jego
zdjecia i postuchac stworzonych przez nie-
go dziet.

MOZESZ ROWNIEZ BYC SETO

Setomaa (Setumaa) to bez watpienia wyjat-
kowa atrakcja Estonii. Turysci odwiedzajg
ten region na potudniowym wschodzie kraju
ze wzgledu na malownicze geste lasy, fiole-
towe pola wrzoséw, niesamowite formacje

et Cl et A A

z piaskowca oraz centra spa i dobroczynne
wody mineralne w poblizu uzdrowiskowej
miejscowosci Varska. Jednak najbardziej
oczarowuja gosci unikatowe tradycje i zwy-
czaje mieszkajacej tutaj grupy etnicznej
Seto (Setu), postugujacej sie jezykiem seto
(setuskim), zaliczanym do podgrupy jezy-
kéw battycko-firiskich. Jej przedstawiciele
zwracajg baczng uwage zaréwno na uczenie
swojego jezyka mtodszych pokolen, jak i na
zachowanie religii prawostawnej. Seto to
ugrofinski lud o starozytnych korzeniach i fa-
scynujacej kulturze. Stanowi autochtoniczng
ludnos¢ Estonii, ktéra przez stulecia pod-
dawana byta obcym wptywom. Mimo tego
jej reprezentanci nie zatracili Swiadomosci
swojej odrebnosci etnicznej. Seto do dzi$

A Po worki wy$mienitych cebul znad jeziora Pejpus przyjezdiaja Estoriczycy nawet z innych czesci kraju

zachowali wtasne tradycje i zwyczaje oraz
mowe, przez niektorych lingwistéw uwazang
za dialekt estonskiego, a przez innych - za
odrebny jezyk.

Historyczny region Setomaa, wcisniety
miedzy Estonie a Rosje, byt kiedys znacznie
wiekszy. Jego religijne i kulturalne centrum,
Pieczory (po estorisku Petseri), od 1920 do
1944 r. znajdowato sie na ziemiach eston-
skich, a obecnie lezy po stronie rosyjskiej.
W czasie Il wojny Swiatowej, w 1944 ., trzy
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czwarte obszaru Setomaa trafito w rece
Rosji. Mieszkarcy przygranicznych osiedli
nie moga odtad odwiedza¢ pieszo albo to-
dziami swoich bliskich po drugiej stronie
granicy —zaréwno tych zyjacych, jak i zmar-
tych, pochowanych na cmentarzach Seto.
Dostajg sie tam dzisiaj jedynie zbednym,
dos¢ dtugim objazdem, prowadzacym do-
okota jeziora Pejpus, przejezdzajac samo-
chodami przez oficjalne przejécie granicz-
ne. Miejscowa ludnos¢ (w tym dzieci) przez
lata przemieszczata sie czesto pod drutami
kolczastymi, zeby dostac sie potajemnie na
miejsca pochéwku swoich bliskich, zajecia
szkolne czy do doméw cztonkéw rodzin. Na
estonskich mapach do tej pory widnieja
dwie granice - oficjalnie uznawana przez
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spotecznos¢ miedzynarodowa (wytyczanie
granic zakoriczono w 1996 r.) oraz ta, ktéra
traktuje catos¢ historycznych ziem Setomaa
jako jeden niepodzielny obszar nalezgcy do
Estonii, zgodnie z ustaleniami traktatu poko-
jowego z Tartu z lutego 1920 r. Ten odcinek
estonsko-rosyjskiej granicy stanowi jedyna
zewnetrzng granice Unii Europejskiej bez
zatwierdzonej umowy.

Cho¢ trudno powiedzie¢, ilu jest obecnie
przedstawicieli grupy etnicznej Seto, liczbe
0s0b zyjacych na terytorium Estonii szacuje
sie na ok. 10 tys. Odkrywanie ziem Setomaa
znacznie utatwia fakt, ze regionalna orga-
nizacja turystyczna opracowata specjalny
plan podr6zy o nazwie Seto Kiilavid, aby
przedstawi¢ zagranicznym gosciom i Eston-
czykom zabytki i miejsca zwigzane z kultura
setuska. Nazwa tego niezmiernie interesu-
jacego szlaku oznacza dostownie ,pas wsi
Seto”, poniewaz tutejsze wiejskie drogi wija
sie wsréd malowniczych wzgbrz i laséw oraz
otwartych terenéw niczym oryginalne tka-
ne pasy znane ze strojow ludowych Seto.
Seto Kiilaviid prowadzi z p6tnocy regionu
Setomaa do jego zachodniej czesci - od
V66psu do Luhamaa. taczy on rézne punk-
ty na mapie potudniowo-wschodniej Esto-
nii, sposréd ktérych podrézni moga wybrac
miejsce na dtuzszy postdj. Jest to prawdziwy
kregostup tych historycznych ziem —wzdtuz
niego zaznaczono ok. 60 przystankéw w po-
staci: muzeéw, kawiarni, restauracji, gospo-
darstw rolnych, zamkéw, kosSciotow, cmen-
tarzy, a takze mydlarni. Na pewno trzeba
zawita¢ do Vérska Farm Museum (Varska
talumuuseum lub Seto talumuuseum), kt6-
re pokazuje, jak wygladato gospodarstwo
Seto sto lat temu. W tej placéwce muzealnej
na swiezym powietrzu poznamy tez setuska
kulture i praktyki rolnicze. Wokét central-
nego placu zorganizowano budynki miesz-
kalne i gospodarcze w ksztatcie litery ,U".
Integralng czescia catego zespotu byta sauna
dymna, ktérej uzywano w dawnych czasach
do niezliczonych celéw, m.in. uzdrawiania
pacjentéw czy rodzenia dzieci. Do dzis$ sta-
nowi ona wazny element kultury estonskiej.
Nigdy nie byta wytacznie taznig. Obecnie
sauny w Estonii to przede wszystkim miej-
sce networkingu. Jezeli chcemy porozma-
wiac z Estoriczykiem o interesach, uméwmy
sie znim w saunie. Chodzenie do niej ucho-
dzi tu niemal za ,sport narodowy". Miedzy
Estoriczykami a Finami trwa spér o to, kto
jest ojcem sauny. Tym pierwszym udato sie
udowodni¢ swoje prawa do sauny dymnej.
Bogate tradycje zwigzane z saung dymna
w Vérumaa, prowincji w potudniowej czesci
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A Muzeum Obinitsa, gtéwne kolory oryginalnego stroju ludowego z regionu Setomaa to biel, czerwieri i czerii

kraju, zostaty wpisane w 2014 r. na prestizo-
w3 Liste Reprezentatywng Niematerialne-
go Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Wiaza
sie z nimi m.in. zwyczaje dotyczace kapieli,
wyrobu biczéw, budowania i reperowania
saun oraz wedzenia migsa. Typowa sauna
z VBrumaa stanowi osobne drewniane po-
mieszczenie, ogrzewane przez kamienny
piec do temperatury 70-80°C i posiada po-
dest do siedzenia lub lezenia. Nie ma ona
komina, zatem dym powstaty w wyniku spa-
lania drewna zostaje w Srodku. Siedzenia,
Sciany i sufit pokryte sg sadza. Ciepte po-
wietrze nasycone parg powstaje przez pole-
wanie woda rozgrzanych kamieni. W saunie
spedza sie ok. 10-15 min, az do pojawienia
sie potow. Po wypoceniu sie, biczowaniu
miotetka z pachnacych brzozowych witek
w celu oczyszczenia skory z martwego na-

skoérka i pobudzenia krazenia, a takze od-
poczynku oraz ewentualnych zabiegach
terapeutycznych, ludzie wychodza na ze-
wnatrz, zeby ochtonac i sptukac ciato woda.
Po wyjsciu z sauny Estoiczycy nierzadko
wskakujg do pobliskiego stawu czy jezio-
ra albo zimowg por3 tarzajg sie w Sniegu.
Catg taka procedure powtarza sie kilka razy.
EstoAskie sauny maja zazwyczaj charakter
koedukacyjny. Przyjeto sie wchodzi¢ do nich
nago. Tradycje zwigzane z saung dymng to
przede wszystkim tradycje rodzinne. Do
sauny chodzi sie zwykle catg rodzing w so-
bote lub dni poprzedzajace Swieta czy tez
wazne wydarzenia rodzinne. Jej funkcja jest
odprezenie ciata i umystu. W tym celu eston-
skie rodziny goszczg sie¢ wzajemnie. Czesto
osoba dorosta przygotowuje kapiel wraz
z dzie¢mi, ktére w ten sposéb nabywaja krok



V  Przeistoczenie sig¢ w typowq setuska panne mtoda

po kroku potrzebnych umiejetnosci. Jedno
jest pewne —niemal wszyscy Estofczycy wy-
kazuja sie wielka staboscig do saun.
Podczas odkrywania fascynujacego re-
gionu Setomaa nie mozna réwniez pomina¢
Muzeum Obinitsa (Obinitsa muuseum). Po-
$wiecone jest ono w wigkszosci kobietom
Seto i ich tradycyjnemu polifonicznemu
Spiewowi leelo. Placéwka muzealna orga-
nizuje tez interesujace pokazy przyblizajace
dzieje i kulture Setomaa. Podczas wyste-
péw wokalno-tanecznych ubrane w stroje
ludowe kobiety zapraszaja do taica nicze-
go niepodejrzewajacych gosci. W Muzeum
Obinitsa ujrzymy takze rekodzieto Seto, wy-
stawe archeologiczng i tsédsson, czyli czasow-
nie — miejsce modlitw staroobrzedowcéw.
Najwieksza atrakcje stanowi jednak prze-
bieranie jednej ze zwiedzajgcych w stroj
ludowy. Podczas niego kobieta Seto objas-
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A W Vérska Farm Museum zobaczymy m.in. suszone ryby, ktére stanowia prawdziwy przysmak Estoriczykow

© VISITESTONIA/TONU RUNNEL

A Sauna dymna zajmuje wazne miejsce w zyciu codziennym mieszkaficow prowincji Vérumaa w potudniowej Estonii

nia doktadnie znaczenie kazdego ubrania
i przedmiotu zaktadanego na ,modelke”.
W ciggu zaledwie p6t godziny modna, nowo-
czesna Europejka przeistacza sie w typowq
panne mtoda z regionu Setomaa. Patrzy po-
tem z otwartymi ustami na wykonane tele-
fonem selfie i sama nie wierzy, ze na zdjeciu
jest wtasnie ona, a nie jakas lokalna kobie-
ta. A mowi sie przeciez, ze nie szata zdobi
cztowieka...

Seto wielu lingwistéw uwaza obecnie za
dialekt jezyka estonskiego. Jednak Eston-
czycy i Seto nie rozumiejg sie nawzajem.
Wyjatkowy jest réwniez polifoniczny Spiew
leelo, ktory ma ponad tysiac lat i obok tra-
dycji zwigzanych z saung dymng w Vérumaa
znalazt sie tez na LiScie Reprezentatywnej
Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO (w 2009 r.). Dla spotecznosci Seto

to podstawa tozsamosci kulturowej. Leelo
wykonuje sie do ludowych melodii i w tra-
dycyjnych strojach. Pie$ni rozpoczyna za kaz-
dym razem gtéwna $piewaczka (sénoline),
a pdzniej wtacza sie chdr (koor), ktéry po-
wtarza za nig poszczegb6lne wersy. Teksty
piosenek s3 dos¢ czesto przejmowane od
znanych wykonawcéw. Jednak gtéwne Spie-
waczki potrafia takze komponowac wtasne
utwory. Leelo wykonuja w zdecydowanej
wiekszosci chéry zenAskie. Najwieksze $pie-
waczki honorowane s3 podczas dorocznego
Dnia Krolestwa Seto (Seto Kuningriigipdev)
i obdarzane zaszczytnym tytutem ,krélew-
skiej matki piesni”. Najlepsze z nich szczy-
€3 sie umiejetnoscia utozenia piesni zto-
zonej nawet z 10-20 tys. ryméw! Niegdys
polifoniczny $piew towarzyszyt prawie
wszystkim codziennym pracom w wiejskiej »
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spotecznosci Seto. Dzisiaj, mimo iz piesni
wykonywane sg gtéwnie na scenie albo
podczas specjalnych pokazéw w muzeach,
tradycja leelo stanowi nadal wazny element
lokalnych wydarzen.

Mato kto wie, ze ci, ktérzy tutaj mieszka-
ja, maja wtasng walute - korone emitowang
przez Setu Bank, odpowiednik euro, akcep-
towany w catym regionie. Setomaa posia-
da réwniez od 2003 r. swojg flage i hymn.
Ukazuje sie tez lokalna gazeta w jezyku
setuskim. Wzor, ktéry ujrzymy na tutejszej
fladze, wystepuje takze w tradycyjnych stro-
jach Seto. Liczne zespoty folklorystyczne
i organizacje kulturalne podtrzymuja toz-
samos¢ regionu i promujg go w kraju i za
granica. Chociaz Seto wyznaja prawostawie,
zachowali wiele poganskich tradycji, w tym
szacunek dla ducha kamieni ofiarnych, gor,
drzew, strumieni, a nawet boru. Przyktado-
wo, gdy ktos idzie do lasu zbiera¢ jagody,
zawsze wyrzuca pierwszy zerwany owoc,
ofiarowujac go duchowi lasu.

TALLINN - SPOTKANIE
STAREGO | NOWEGO

Zanim jednak pomyslimy, ze w Estonii nie
ma wigkszych miast i osrodkéw kultural-
nych, po$pieszmy zaznaczy¢, ze nieco ponad
400-tysieczny stoteczny Tallinn i ok. 103-ty-
sieczne uniwersyteckie Tartu z pewnoscia
moga konkurowac z najpopularniejszymi
europejskimi kierunkamina udany city break.
Poza tym wizyte w klimatycznej stolicy Esto-
nii potaczymy bez problemu z szybkim wy-
padem do Helsinek. To najblizsze wigksze
miasto od Tallinna, znajdujace sie zaledwie
85 km stad, po drugiej stronie Zatoki Fin-
skiej. Zabytkowe centrum estonskiej stolicy
nalezy do najlepiej zachowanych w catej Eu-
ropie. Nic wiec dziwnego, ze w 1997 r. wpi-
sano je na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. Poczatki Tallinna (od
1219 do 1918 r. noszacego nazwe Rewal,
Rewel) siegaja XlIl w. W 1219 r. krél dunski
Waldemar Il Zwycigski (1170-1241), odbywa-
jacy wyprawe krzyzowa przeciw poganskim
Estom, zdobyt finski zamek Lyndanise, ktory
rozkazat zburzy¢ i zbudowaé w jego miejsce
nowa twierdze. W jezykach fifiskim i eston-
skim nazwa Tallinn oznacza wiec ,miasto
dunskie” (taani linn), tudziez , miasto rol-
nicze” (talu linn). W 1285 r. Rewel stat sie
cztonkiem Hanzy. Wkrétce miasto rozwine-
to sie jako kluczowy osrodek tej poteznej
Sredniowiecznej ligi. Jego dawna swietnos¢
przejawia sie w przepychu budowli publicz-
nych (zwtaszcza kosciotéw) oraz architektury

mieszkalnej doméw kupieckich, wyjatkowo »



PRZEZ ESTONIE
DO FINLANDII!

SZYBKO, EKONOMICZNIE I KOMFORTOWO
Z TALLINA DO HELSINEK NA POKtLADZIE MS ,FINLANDIA™
- NOWOCZESNEGO PROMU ECKERO LINE!

Rejs z Estonii do Finlandii przez Zatoke Finska trwa tylko 2 godziny 15 minut.
MS ,Finlandia” pokonuje trase Tallin-Helsinki kilka razy dziennie. Na promie Eckero Line
czekajg na Ciebie sklepy, doskonata restauracja w formie bufetu i liczne rozrywki.

Skorzystaj z naszych tanich pakietow, obejmujacych przewéz samochodu i 2-5 osob.
Oferujemy takze pakiety hotelowe w Helsinkach i nie tylko.
Szczegotowe informacje w jezyku polskim znajdujg sie na stronie:
www.eckeroline.com/welcome-poland
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A Fabryka Wynalazkéw PROTO, dawna stocznia Nc
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dzisiejszej Fabryki Wynalazkéw PROTO. Jesli
chcemy, mozemy tu spojrze¢ na krajobraz
pod nami z balonu na ogrzane powietrze lub
majac zawieszone skrzydta lkara na plecach,
a takze latac na rowerze, prowadzi¢ rydwan
po nawierzchni z kostki brukowej albo naj-
szybsze na naszym globie samochody na
specjalnym torze czy wreszcie zejs¢ todzig
podwodna na dno morza w celu poszukiwa-
nia skarbow. Postronny obserwator widzi
oczywiscie tylko komicznie kotyszacych sie
ludzi, ale ci, ktérzy nosza okulary VR i korzy-
staja z technologii wirtualnej rzeczywistosci,
znajduja sie chod przez chwile w catkowicie
realistycznym dla nich $wiecie, oddajac sie
wciggajacym i pouczajacym grom.

Oprécz fascynujgcego laboratorium
stynnego prekursora fantastyki nauko-
wej, francuskiego pisarza Juliusza Verne'a
(1828-1905), z ktérego niesamowitg in-

wencja spotkamy sie w Fabryce Wynalaz-
kéw PROTO, w najblizszej okolicy czeka na
nas wiele innych atrakcji, w tym Centrum
Sztuki Kai (Kai Art Center, Kai kunstikeskus),
tereny wystawiennicze nadmorskiej twier-
dzy Patarei wzniesionej w 1840 r. na rozkaz
cara Mikotaja | (1796-1855), petniacej w la-
tach 1919-2002 role wiezienia (tzw. Patarei
Prison and Sea Fortress exhibition area), czy
w koncu Iglupark, gdzie mozna zarezerwo-
wac dla siebie wspaniate drewniane igloo.
Jezeli mamy ochote wypocic sie dla zdrowia
ze znajomymi, mozemy zaprosi¢ ich tutaj do
sauny igloo z tarasem z pieknym widokiem
na morze (Iglusauna). Jesli planujemy spot-
kanie biznesowe, biuro igloo bedzie do tego
doskonatym miejscem (Igluoffice). Z kolei
jezeli pragniemy odpoczac¢ w wyjatkowym
miejscu, to wybierzmy w tym celu luksu-
sowy domek igloo - tzw. Igluhouse. Kazdy,

ponat Estoniskiego Muzeum Morskiego - okret podwodny Lembit, specjalizujacy sie w stawianiu min

kogo na to sta¢, moze tez zabrac takie drew-
niane igloo do domu, tak jak chocby ostatnio
zrobit to Swiatowej stawy angielski pitkarz
David Beckham, ktéry zakonczyt w maju
2013 r. swojg bogatg kariere pitkarska.

W okolicach dzielnicy Noblessner znaj-
dziemy takze inne interesujace atrakcje. War-
to tu wspomnie¢ o nowoczesnej ekspozycji
Estoniskiego Muzeum Morskiego (Estonian
Maritime Museum, Eesti Meremuuseum),
ktéra otworzono w maju 2012 r. w daw-
nym hangarze hydroplanéw z 1917 r. oraz
jego najblizszym otoczeniu - tzw. Seaplane
Harbour (Lennusadam). W tej historycznej
bazie wodnosamolotéw wystawiono wiele
eksponatéw zwigzanych z morskimi dzie-
jami ziem estonskich. Do najwazniejszych
z nich naleza lodotamacz Suur Toll, zbudo-
wany w grudniu 1913 r. w Szczecinie, oraz
okret podwodny Lembit z 1936 r. Turystow
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i cyfrowych nomadéw przycigga takze
Telliskivi Creative City, ktére znajduje sie
w dawnym kompleksie fabrycznym. Obec-
nie mieszczg sie tutaj galerie, kawiarnie, re-
stauracje, salony projektantéw mody, mate
sklepy, rézne kreatywne firmy i start-upy.
Troche dalej stad, w pétnocno-wschodniej
czesci Tallinna, wznosi sie zabytkowy obiekt,
ktéry koniecznie trzeba zobaczy¢. Mowa tu
o barokowym Patacu Kadriorg (Kadrioru
loss). To podarunek cara Piotra | Wielkiego
(1672-1725) dla jego drugiej zony Katarzyny,
urodzonej jako Marta Helena Skowronska
(1684-1727). Patac miesci sie w rozlegtym,
ok. 70-hektarowym parku krajobrazowym
(Kadrioru park) utrzymanym w stylu angiel-
skim i francuskim. Wybudowano go w latach
1718-1725. Dzieto to stworzyt wtoski archi-
tekt Nicola (Niccold) Michetti (1675-1758).
Dzi$ w pieknym budynku dziata Muzeum
Sztuki Kadriorg (Kadrioru kunstimuuseum),
oddziat Muzeum Sztuki Estonii (Art Museum
of Estonia, Eesti Kunstimuuseum). W parku
znajduje sie neobarokowy Patac Prezyden-
cki, ktéry wzniesiono w latach 1937-1938.

TARTU, KAPITAL
INTELEKTUALNY ESTONII

Drugie niezmiernie klimatyczne estonskie
miasto, jakim jest uniwersyteckie Tartu,
wypetniaja mtodzi ludzie, dlatego tez uli-
ce w jego centrum tetnig zyciem. Mnéstwo
tutaj kawiarni i restauracji, odbywaja sie
czesto rozmaite festiwale, wystawy i kon-
certy. Tartu nazywa sie stusznie stolicg in-
telektualng i kulturalng kraju. W 2024 r. to
urokliwe miasto nad rzeka Emajogi, taczaca
dwa najwieksze jeziora Estonii — Vortsjarv
i Pejpus, bedzie nosi¢ zaszczytny tytut
Europejskiej Stolicy Kultury. Uniwersytet
w Tartu (dawniej Uniwersytet Dorpacki),
ktéry zatozyt w 1632 r. krél Szwecji Gustaw
Adolf (1594-1632), nalezy do najstarszych
w Europie.

Jesli chcemy poszerzy¢ nasza wiedze,
powinnismy odwiedzi¢ w miescie Cen-
trum Nauki AHHAA (Science Centre AHHAA,
Teaduskeskus AHHAA), najwieksza tego typu
placowke w krajach battyckich. W tzw. Hali
Natury mozemy obserwowac zwierzeta, po-
znac innowacyjng technologie drukowania
wodg, a nawet stworzy¢ tragbe powietrzna,
tornado. Z kolei w Hali Technologicznej
sfotografujemy, jak reagujemy na peknie-
cie balonu czy zajrzymy do $rodka réznych
sprzetow gospodarstwa domowego — za-
réwno tych matych, jak i duzych. A tutejsze
w petni kuliste, hybrydowe Planetarium jako
statek kosmiczny i wehikut czasu w jednym
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A Ratusz w klimatycznym Tartu, Europejskiej Stolicy Kultury 2024, zostat zbudowany w latach 1782-1789
51

.y

A AHHAA (otwarte w maju 2011 r.) uchodzi za najbardziej rozrywkowe centrum nauki w krajach battyckich

przeniesie nas do dowolnego czasu i miej-
sca w kosmosie, na co tylko pozwala nasza
wiedza o Swiecie. Dos¢ ciezko opuszczac
to miejsce, woleliby$my zostac tu dtuzej,
aby zdobywac wiecej cennych doswiadczen
i wartosciowych informacji.

Nie inaczej jest réwniez w przypadku
Estonskiego Muzeum Narodowego (Estonian
National Museum, Eesti Rahva Muuseum),
ktére takze znajduje sie w Tartu. To naj-
wieksza i najnowoczesniejsza placéwka
muzealna w krajach battyckich. Catkowita
powierzchnia ekspozycji wynosi tutaj az
6 tys. m2. Muzeum poswiecone jest kulturze,
historii i etnografii Estonii i Estonczykéw
oraz ludéw ugrofinskich i innych mniejszo-

Sci zamieszkujacych dawniej i dzis ziemie
estonskie. Zadedykowano je postaci Jakoba
Hurta (1839-1907), jezykoznawcy, teologa,
folklorysty i etnografa, jednego z twércéw
odrodzenia narodowego. Nowoczesny budy-
nek o niesamowitych rozmiarach (jego szkla-
na konstrukcja ma powierzchnie 34 tys. m2,
z czego 14 tys. m? udostepniono zwiedza-
jacym), wykorzystujacy oryginalng lokacje
pasa startowego dla samolotéw, pochtania
ludzi niemal od razu, gdy tylko wejdzie sie
do jego srodka. Tutaj mozemy zapomniec
o0 zwiedzaniu muzeum w tradycyjny sposéb
i niedotykaniu eksponatéw. W Estoriskim
Muzeum Narodowym praktycznie wszyst-
ko jest do dotkniecia, Sciskania, a nawet do...



A Estonskie Muzeum Narodowe posiada m.in. imponujaca kolekcje tkanin i strojow ludowych z catego kraju
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A Dary lasu to nie tylko grzyby czy jagody, ale tez chrobotek reniferowy (bardzo smaczny w czekoladzie!)

pobrania. Dzieki inteligentnemu biletowi
mozemy $ciggnac sobie najciekawsze dla
nas informacje i w spokoju przestudiowac
interesujgcy materiat. S3 tu dwie wystawy
state — jedna prezentujaca historie kultury
estonskiej i zycie codzienne zwyktych ludzi
na tym obszarze, od epoki lodowcowej do
czaséw wspdtczesnych (,Spotkania”), a dru-
ga poswiecona réznym ludom ugrofiriskim
(,Echa Uralu”). To co$ naprawde niesamo-
witego i niezmiernie budujacego, kiedy pa-
trzymy na niektére z dzieci, potykajgce sie
juz ze zmeczenia po wielu godzinach zwie-
dzania muzeum, ale jeczace rodzicom, aby
pozwolili im zostac jeszcze troche dtuzej!
Nic wiec dziwnego, ze w 2018 r. Estonskie

Muzeum Narodowe zdobyto prestizowg Na-
grode Kennetha Hudsona (Kenneth Hudson
Award) przyznawana za najbardziej niezwy-
kte i odwazne osiggniecia, ktére podwaza-
ja powszechne postrzeganie roli placowek
muzealnych w spoteczenstwie. Co ciekawe,
ogtoszenie wynikéw odbyto sie podczas uro-
czystej gali European Museum of the Year
Award (EMYA) 2018, czyli Nagrody Europej-
skiego Muzeum Roku 2018, w Warszawie
—w Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN.
W tym roku miata ona miejsce wtasnie
w Estoriskim Muzeum Narodowym w Tartu,
a jedynym tytutem prasowym z Polski bio-
racym udziat w tym waznym wydarzeniu byt
magazyn All Inclusive.
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JAGODY, GRZYBY | CHROBOTEK
RENIFEROWY W CZEKOLADZIE
Estonii nie polecamy raczej nikomu, kto chce
schudnac lub trzymac diete. Na naszych tale-
rzach przez caty pobyt w tym kraju laduje tyle
wyjatkowych, pysznych i gustownie przygo-
towanych dan, ze nie sposéb oprzec sie poku-
sie... Cztery pory roku mozna tutaj rozréznic
nie tylko na podstawie kartek z kalendarza
czy panujacej pogody, ale réwniez serwowa-
nych aktualnie potraw. Wybor Swiezych, se-
zonowych i wysokiej jakosci sktadnikéw jest
niezmiernie szeroki. Przy przygotowywaniu
dan Estoiczycy preferujg zawsze dobre, lo-
kalnie produkowane warzywa, ziota i owoce.
Na estoriska gastronomie najwiekszy wptyw
wywarty w przesztosci kuchnie rosyjska i nie-
miecka. Dzisiaj coraz wiecej inspiracji czerpie
sie tez z nordyckiej sztuki kulinarnej, czego
efekt stanowi wyjatkowa fuzja. Estonczy-
cy jedza pieczywo prawie do wszystkiego,
zwtaszcza czarny, zytni chleb na naturalnym
zakwasie, ktory otaczajg wielkg czcia. Maon
cudowng, chrupiaca skérke i dtugo zachowu-
je Swiezos¢. Nic wiec dziwnego, ze mieszkan-
cy Estonii Zyczg sobie nawzajem smaczne-
go positku stowami Jdtku leiba! (dostownie
.Niech Twoj chleb wystarczy!”).

Poza pieczywem wazne miejsce w eston-
skiej kuchni zajmuja takze miody, Swieze
i suszone ryby, produkty mleczne oraz dary
lasu, rézne jagody i grzyby, ktére nie tylko
dodaje sie tuz po zerwaniu do zywnosci, ale
réwniez konserwuje na rozmaite sposoby.
Jesli naprawde chcemy skosztowac¢ lokal-
nych smakéw, zaméwmy np. zupe z grzybéw
le$nych i smazona rybe, a na deser tradycyj-
na kame, kamajahu, tzw. estoriskie musli. To
mieszanka prazonej maki jeczmiennej, zyt-
niej, owsianej i grochowej, do ktérej dodaje
sie mleko, jogurt lub kefir, ewentualnie miéd.
Catos¢ przystraja sie owocami lesnymi, ja-
godami albo truskawkami. Sposréd napojow
orzezwiajacych warto wybrac pysznga lemo-
niade z rokitnikiem lub rabarbarem i mieta!
Oczywiscie nie nalezy tez zapominac o tych,
ktoérzy nie dotarli z nami na estonska ziemie
i pozostali w domu. Wrzu¢my wiec do waliz-
ki dla nich oryginalny chrobotek reniferowy
(porost bedacy jednym z ulubionych pokar-
méw reniferéw) w czekoladzie lub butelke
pierwszego w kraju rzemieslniczego dzinu
Lahhentagge z zachodniego wybrzeza wyspy
Saaremma (o ktérej napiszemy przy kolejnej
okazji!) albo wysmienitego, doprawionego
lokalnymi ziotami Junimperium, wytwarza-
nego w tallinskim Telliskivi Creative City.
Mozemy by¢ pewni, ze beda to trafione pre-
zenty z petnej inspiracji Estonii. [l
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TEKST PROMOCYINY

ESTONSKIE

MUZEUM NARO

« Przybywasz konno czy pociggiem, pieszo czy samolotem

—w kazdym przypadku nie mozesz wyjechac z Tartu bez wizyty
w Estoriskim Muzeum Narodowym. Muzeum potrzebowato 107 lat,
aby znalezé swoj dom, ale wynik wart byt czekania. »

Ten majestatyczny architektoniczny ele-
ment krajobrazu zapoczatkowat rozwéj zu-
petnie nowego obszaru Tartu, potozonego
jedynie w odlegtosci spaceru od centrum
miasta. Paryskim architektom (z pracowni
DGT Architects) udato sie zebra¢ wielo-
warstwowa historie tych ziem w jedng catos¢.
Umozliwili oni tez zbudowanie najwiekszej
i najnowoczesniejszej technologicznie statej
wystawy w Estonii, petnigcej jednoczesnie
wazna role edukacyjng i rozrywkowa.

NAJWIEKSZE

MUZEUM W ESTONII

Budynek wielkosci profesjonalnego boiska
do pitki noznej posiada dwie ekspozycje
state oraz wiele wiekszych i mniejszych
wystaw czasowych. Stata estoriska wysta-
wa kulturalna ,Spotkania” Sledzi codzienne
zycie zwyktych ludzi, ktérzy zyli na tym te-
renie w réznych epokach w ciggu ostatnich
11 tys. lat. Kazda historia daje wglad w to,
dlaczego Estorczycy stali sie takim naro-
dem, ktérym sa dzisiaj. Jest wiele rzeczy,
ktére mogg by¢ znajome dla zwiedzajacych,
bo kazda kultura.zapozycza cos od'sgsiadow.
Poza tym specyficzne naturalne siedliska
podyktowaty rozwoj unikatowych srodowisk
i niepowtarzalng tozsamos¢ historyczna kaz-
dego narodu.

Stata wystawa ,,Echa Uralu” poswieco-
na jest rdzennym ludom ugrofirskim bez
wtasnych panstw, ktére zamieszkuja ogrom-
ne potacie ziemi od Skandynawii i Morza
Battyckiego w pétnocnej czesci Eurazji po
potwysep Tajmyr i rzeke Jenisej na Sybe-
rii. Ludy ugrofinskie osiedlity sie nawet tak
daleko na potudnie, jak biegna rzeki Dunaj
i Wotga. Gtéwna koncepcja tej wystawy in-
spirowana jest r6znicami w codziennych
czynnosciach, rytuatach i tradycyjnej sztuce
ugrofinskich kobiet i mezczyzn. Zwiedzajacy
moga tutaj podziwiac najwieksza wystawe
tradycyjnych estoniskich strojow ludowych,
na ktérej prezentowanych jest 150 sezono-
wych i formalnych zbioréw ubran z réznych

parafii z catej Estonii. Niekoczowniczy tryb
zycia chtopoéw wydobyt regionalne réznice
w strojach, ujawniajac kompletnos¢ i boga-
ctwo, ktérych nie wida¢ nawet na festiwa-
lach piesni.

Sposrdd tysiecy eksponatéw na wysta-
wach niektére z nich majg szczegélne zna-
czenie dla narodu estonskiego. Najbardziej
wyjatkowa i najwazniejsza dla Estoniczykow
jest pierwsza niebiesko-czarno-biata troj-
kolorowa flaga wykonana przez Estonskie
Stowarzyszenie Studentéw w 1884 r., czyli
34 lata przed proklamowaniem Republiki
Estoniskiej. Dzieki szczesciu i odwadze wielu
0s06b flaga przetrwata nieszczescia XX w.

INTELIGENTNY BILET

- ZABIERZ MUZEUM ZE SOBA
DO DOMU!

Wspétczesna wielka estoriska pasja do szyb-
kiego wdrazania nowych e-rozwigzan réw-
niez znalazta swoje odbicie w muzeum. Za
pomoc3 inteligentnej karty odwiedzajacy
moga rozszerzy¢ swoje wrazenia wizualne
o tekst w réznych jezykach (obecnie dostep-
ne s3 estonski, angielski, rosyjski, totewski,
francuski, niemiecki i finski), co utatwia im
gtebsze zrozumienie ekspozycji bez pomocy
przewodnika czy ttumacza.

Program ,,Poznaj Muzeum w Domu" za-
wiera duze iloci tresci, ale na szczescie spo-
s6b, w jaki zostat zaprojektowany, pozwala
odwiedzajacym wybrac interesujace ich te-
maty przed osobistg wizytg w muzeum. Cate
3,5 tys. m2 wystawy wypetniajq informacje
stworzone z pomocg Estonskiego Muze-
um Narodowego i estonskich naukowcéw,
wprowadzajgce wspétczesne rozumienie
przesztosci i zycia codziennego Estonii.
Kiedy wejdziemy na strone internetowa
.Poznaj Muzeum w Domu", mozemy zoba-
czy¢ tematy, ktére zapisalisSmy na naszym
bilecie i w spokoju przestudiowaé materiat.
Zabawna i przystepna interaktywnos¢ dla
wszystkich cztonkéw rodziny to standard
na wszystkich wystawach.

ZDOBYWCA NAGRODY
KENNETHA HUDSONA

Estoniskie Muzeum Narodowe zbudowane
jest na réznorodnych fundamentach edu-
kacyjnych i kulturalnych. Oznacza to, ze
na co dzien w muzeum odbywajq sie kon-
certy, pokazy filmowe, spektakle teatralne
i inne miedzynarodowe imprezy kultural-

ne. European Museum of the Year Award -

(EMYA) 2022 - Nagroda Europejskiego
Muzeum Roku 2022 - doroczna konferen-
cja i ceremonia tego waznego wydarzenia
goscita takze w Estoriskim Muzeum Naro-

dowym, ze wzgledu-na _N_agroc]é Kennetha ———

Hudsona za instytucjonalna odwage i uczci-
wos¢ zawodowa, zdobyta przez te placowke —
muzealng w 2018 r. To prestizowa nagro-
da przyznawana za najbardziej niezwykte
i odwazne osiggniecia, ktére podwazaja
powszechne postrzeganie roli muzeéw
w spoteczenstwie.

Prawie 40 ha otwartej przestrzeni zapra-
sza odwiedzajacych do spedzenia wolnego
czasu z kultura. Wewnatrz moga oni cieszy¢
sie restauracjg i kawiarnig, ktore-umiejet-
nie potaczyty tradycyjne i-nowoczesne
smaki. Brakuje jedynie czasu, aby zobaczyc
wszystkie atrakcje muzeum. Przecietny od-
wiedzajacy spedza cztery lub wiecej godzin
w Estoriskim Muzeum Narodowym i zazwy-
czaj mowi, Ze musi wréci¢ ponownie, ponie-
waz w tej kwintesencji estoriskiego mikro-
kosmosu jest o wiele wiecej do zobaczenia
i przeczytania. Estoriskie Muzeum Narodo-
we stanowi obecnie gtéwna atrakcje Tartu.
Muzeum nie moze sie doczekaé spotkania
milionowego goscia w ciggu najblizszych
kilku miesiecy. Il

EESTI RAHVA
MUUSEUM

Estonian National Museum

www.erm.ee



» Rajd Estonii (WRC Rally Estonia)
odbedzie sig od 14 do 17 lipca 2022 .
izagosci tez w muzeum w Tartu

. < Eesti Rahva Muuseum w Tartu to T
4 najwieksza i najnowoczesniejsza
| placowka muzealna w krajach battyckich

<« Uroczysta gala European Museum
[/ A " of the Year Award (EMYA) 2022 - Nagrody
4 Europejskiego Muzeum Roku 2022
Wayne Modest . N X - B
Nanette Snoep (8 53 X - i : : ik

Léontine Meijer-
Laura van Bgoalll




122 ROPODRO?

s

.;iedne] bawars (iej

<

= ~_;—- m-a’pgdzane ,ebatkam_




123




124

ROPOD RO

rzez 112 lat, 0od 1806 do 1918 ., gtow-

nie na terenie wspotczesnego landu

Bawaria istniato panistwo pod nazwg
Krélestwo Bawarii (Konigreich Bayern). Od
maja 1808 r. posiadato ono wtasng konsty-
tucje, a jej wdrazanie rozpoczeto w 1817 r.
Jednak | wojna swiatowa spowodowata
upadek krélestwa i zakorczenie spokojne-
go zycia Bawarczykéw. Niestety, mimo naj-
szczerszych checi ostatniemu bawarskiemu
krélowi Ludwikowi Ill (1845-1921), panu-
jacemu w latach 1913-1918, nie udato si¢
wynegocjowac odrebnego pokoju z Ententg
(tréjporozumieniem - sojuszem pomiedzy
Wielkg Brytania, Francjg i Rosjg). Bawarie
potraktowano na réwni z agresorem nie-
mieckim (Druga Rzeszg).

Rezydencja w Monachium (Residenz) zo-
stata opuszczona przez Ludwika Ill i jego
rodzine w listopadzie 1918 r. Krél Bawarii
zmart w pazdzierniku 1921 r. na emigracji
w miescie Sarvar na Wegrzech. Wraz z zong,
Marig Teresa Habsburg-Este (1849-1919),
spoczywa w gtownej monachijskiej Swig-
tyni — Katedrze Najswietszej Marii Panny
(Frauenkirche). Wznosi sie ona w pobli-
Zu reprezentacyjnego Placu Mariackiego
(Marienplatz).

ZAMCZYSKA I ICH TAJEMNICE

Neuschwanstein, nazywany czesto ,,zamkiem
z bajki”, najstynniejsze dzieto bawarskiego
kréla Ludwika Il (1845-1886), od lat zachwy-
ca swoim majestatem i przycigga setki tury-
stéw z catego $wiata. Dlatego tez wtasnie tu
rozpoczniemy nasza przygode w malowni-
czej Bawarii. Neuschwanstein powstat jako
marzenie Ludwika Il Wittelsbacha, znanego
réwniez jako Ludwik Szalony lub Bajkowy
Krél, o idealnym Sredniowiecznym zamku
rycerskim. W 2007 r. ten ,zamek z bajki” zna-
lazt sie nawet w gronie 21 finalistéw Nowych
siedmiu cudéw Swiata i ostatecznie zajat
6sme miejsce. Ludwik Il stynat jako wielbi-
ciel Sredniowiecza, mitosnik teatru i muzyki,
zaangazowany byt mocno w promocje sztu-
ki. Kojarzy sie go zwtaszcza jako hojnego
mecenasa muzyki kompozytora Richarda
Wagnera (1813-1883). Nieinteresujacy sie
polityka ani wojskiem krél zyt w $wiecie fan-
tazji, zupetnie nie baczac na koszty, jakie ge-
neruje. Zamek Neuschwanstein posiada az
90 komnat, z czego zaledwie 30 zostato wy-
konczonych. Zainspirowat on Walta Disneya
(1901-1966) — wtasnie na tym budynku wzo-
rowano stynny Zamek Spiacej Krélewny
goérujacy dzis nad kazdym Disneylandem.
Piorunujgce wrazenie robi Sala Tronowa
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(Thronsaal), ktora jest niemal cata pokryta
ztotem, z zyrandolem przypominajgcym
bizantynska korone, a jej wnetrze zdobig
sceny z opery Parsifal Wagnera. Nawigzuje
ona do sali Graala z Parsifala i symbolicz-
nie odwotuje sie do nieograniczonej wtadzy,
boskiego prawa krélow. Zamek prezentu-
je sie zdecydowanie najpiekniej z mostu
Marienbriicke.

Neuschwanstein Ludwika Il zostat zbudo-
wany tak, aby pozostawi¢ w cieniu s3siedni
zamek jego rodzicow — Hohenschwangau,
wzniesiony przez kréla Maksymilia-
na Il (1811-1864). Powstat wiec zdecy-
dowanie wyzej, a meble i dzieta sztuki
s3 w nim o wiele zdobniejsze i bardziej
fantazyjne. Podczas zwiedzania ,za-
mku z bajki” warto wstgpi¢ na kawe do
.Cafe-Bistro at Neuschwanstein Castle”
(..Schlossrestaurant Neuschwanstein”).

Eklektyzm stylu Neuschwanstein ucho-
dzi za typowy dla architektury XIX w. W tu-
tejszym zespole budynkéw widac elementy
sztuki bizantyjskiej (w wystroju Sali Trono-
wej) i romanskiej oraz gotyku. Styl malo-
widet przedstawiajacych Maryje, patronke
Bawarii, i Sw. Jerzego, ktére znajduja sie na
patacu od strony dziedzifca, odwotuje sie
do lokalnej tradycji regionu Allgau. Zamek
miat by¢ dla Ludwika Il wszystkim tym, co
najlepsze i najpiekniejsze. W dniu jego
Smierci, 13 czerwca 1886 r., niestety nie byt
jeszcze ukonczony. Dzi$ stanowi jedng z naj-
bardziej znanych atrakgji turystycznych nie
tylko Bawarii, ale catych Niemiec.

Wspominatam juz o neogotyckim za-
mku Hohenschwangau i ojcu Ludwika II.
Otéz w 1829 r. dwczesny ksigze Maksy-
milian podjat decyzje o budowie tej rezy-
dencji na ruinach Xll-wiecznej twierdzy
Schwanstein. Miejsce to ujeto go bardzo
atrakcyjnym potozeniem oraz roztaczajacy-
mi sie stad wspaniatymi widokami. W czasie
I'i [l wojny Swiatowej budynek nie odnidst
zadnych szkéd. W latach 1933-1939 petnit
role letniej rezydencji ksiecia Rupperta
Marii Wittelsbacha (1869-1955), ostatnie-
go nastepcy tronu Bawarii, oraz jego ro-
dziny. Zamek Hohenschwangau powstat
w latach 1833-1837. To romantyczna bu-
dowla, ktéra zapoczatkowata mitos¢ rodzi-
ny do bajkowych obiektéw. Maksymilian Il
zaszczepit w swoim synu mitos¢ do sztuki,
muzyki i majestatycznej architektury. Piek-
na jego zamkowi, wzniesionemu na tere-
nie obecnej gminy Schwangau, w dzielni-
cy Hohenschwangau, dodaje fantastyczny
widok na jezioro Alp (Alpsee), gdzie bytuja
m.in. dzikie tabedzie.

Kierownikiem budowy Hohenschwangau
zostat ksigzecy nauczyciel sztuki, malarz,
grawer, scenograf i architekt pochodze-
nia wtoskiego, urodzony w Monachium
- Domenico Quaglio Mtodszy (1787-1837).
Wznoszac ten zamek,, stworzyt on model dla
wielu innych interesujacych obiektow.

Po przejeciu wtadzy w 1864 r. krol
Ludwik Il kazat przemalowa¢ w komna-
cie swojego ojca dzienne niebo na nocne.
Gwiazdki na suficie sg przezroczyste, mozna
je byto oswietli¢ latarniami gazowymi z trze-
ciego pietra, aby krél miat wrazenie, ze $pina
dworze. Zamek nie bytby kompletny bez mu-
zyki mistrza Wagnera. Ludwik Il zaprosit kom-
pozytora do Hohenschwangau w listopadzie
1865 r., we dwdch poswiecili sie wéwczas na
siedem dni catkowicie muzyce. Dzi$ obejrzec¢
tutaj mozna fortepian mistrza. Po zwiedza-
niu fascynujgcego Hohenschwangau na lunch
zaprasza potozony nieopodal doskonaty lo-
kal ,Alpenrose am See Restaurant & Café"”
przy Alpseestrasse 21 (nalezacy do AMERON
Neuschwanstein Alpsee Resort & Spa).

Kontynuujac podréz po wspaniatych zam-
kach Bajkowego Kréla, nie mozemy pomi-
nac potozonego w regionie Oberammergau
neobarokowego patacu Linderhof. Zostat on
zainspirowany przez Petit Trianon, klasycy-
styczny patacyk w ogrodach Wersalu, oraz
inne XVlll-wieczne francuskie budowle.
Ludwik nie mégt dopusci¢, aby jego rezy-
dencja byta pospolita lub wrecz nudna, wiec
kazat wybudowac przed nia... sztuczny gej-
zer, ktéry wytryskuje co 30 min.

Kolejny z patacéw rozrzutnego kré-
la to Herrenchiemsee, lezacy na wyspie
Herrenchiemsee, najwiekszej na jeziorze
Chiem (Chiemsee), mniej wiecej godzine
drogi od Monachium. Zbudowany na wzér
Wersalu miat by¢ nie tylko jego kopig, ale
przede wszystkim bi¢ go na gtowe. Czy to
sie udato? Komnaty sg bogato zdobione,
a ogrody patacowe wspaniate, lecz nieste-
ty ze wzgledu na brak srodkéw finansowych
i Smier¢ monarchy w 1886 r. trwajace od
1878 r. prace budowlane wstrzymano. Nie
tylko nie udato sie postawi¢ dwéch dodat-
kowych rozlegtych skrzydet, ale co wiecej,
ze wzgledu na brak pomystu zagospodaro-
wania nieukonczonego pétnocnego skrzyd-
ta i dla zachowania symetrii budynku, zde-
cydowano sie w 1907 r. wyburzy( te czes¢
patacu i przywrdci¢ mu ksztatt litery ,U".
Sypialnia (Prunkschlafzimmer) stanowi naj-
drozsze pomieszczenie w Herrenchiemsee,
a jej przygotowanie zajeto az trzy latal
To centralny punkt catego patacu. W ana-
logicznym miejscu miesci sie od 1701 r. b
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sypialnia stynnego Kréla Storice w Wersalu.
W stosunku do pierwowzoru sypialnia
w Herrenchiemsee jest jednak wieksza
i kosztowniej wyposazona. Wracajac po
zwiedzaniu w strone Monachium, war-
to zajrze¢ do ,Cafe Chaos & Backerei
Rothenwallner” przy Chiemseestralle 18
w Bernau am Chiemsee.

Nie spos6b poming¢ najdtuzszego zamku
w Europie —Burghausen. Lezacy miedzy rze-
kg Salach (prawym doptywem Innu) i malow-
niczym jeziorem Wohrsee obiekt znany jest
z charakterystycznego muru ciggnacego sie
na odcinku az 1051 m. W tym zamku ciagle
mozemy odnalez¢ herb Rzeczypospolitej,
poniewaz zamieszkiwata w nim (i tu zmarta)
polska krélewna i bawarska ksiezna - Jadwi-
ga Jagiellonka (1457-1502), ktéra w 1475 r.
poslubita ksiecia Bawarii Jerzego Bogatego
(1455-1503). Ta niezwykta, masywna budow-
la géruje nad przepieknym Starym Miastem
w Burghausen. Obecnie zamek i jego okolice
to jedna z nielicznych w Europie ostoi ibisow
grzywiastych.

Jeszcze jeden wazny i monumentalny
kompleks obronny, bez watpienia warty od-
wiedzenia w Bawarii, znajduje si¢ w Norym-
berdze w Srodkowej Frankonii. Sktada sie on
z zamku cesarskiego (Kaiserburg), ktéry od
Xl do XVI stulecia byt siedzibg cesarzy Swig-
tego Cesarstwa Rzymskiego Narodu Niemiec-
kiego, zamku burgrabiego (Burggrafenburg)
i zamku miejskiego (Stadtburg). Kaiserburg
uchodzi za jedn3 z najpotezniejszych
sredniowiecznych fortyfikacji w Europie.
Tu réwniez natrafimy na polskie $lady. Ot6z
w czasie Il wojny Swiatowej w Kuntsbunker
pod zamkiem w Norymberdze przechowywa-
no zrabowany z Krakowa ottarz Wita Stwosza
(ok.1447-1533), stynnego niemieckiego rzez-
biarza, grafika i malarza, wybitnego przed-
stawiciela péznego gotyku. W romanskiej
kaplicy odnajdziemy tez p6znogotycki krucy-
fiks dtuta tego mistrza. Uwage zwraca takze
gteboka na 47 m studnia. Nad budowlg krélu-
je 41-metrowa wieza Sinwell (Sinwellturm).
Po zwiedzaniu warto przystang¢ na dobra
kawe w ,Burg Café Bar” przy Burg 13 albo
.Dallmayr Cafebar” w zabytkowym gmachu
gtéwnej stacji kolejowej w Norymberdze,
najwiekszym w Bawarii Pétnocnej (Nirnberg
Hauptbahnhof).

MIASTECZKA Z BAJKI

Bamberg to jedno z bardziej malowniczych
i romantycznych miejsc w Bawarii, a nawet
w catych Niemczech. To 77-tysieczne miasto
wznosi sie na siedmiu wzgérzach, zachwyca
widokami i nieco przeraza historia. To wtas-
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A Zamek Burghausen wznosi sie nad Starym Miastem

nie tutaj w procesach czarownic skazano
setki kobiet na Smier¢. Stuzebnice diabta
miaty takze specjalnie wybudowane wie-
zienie - Drudenhaus. Jego zta stawa rozlata
sie na catg 6wczesnga Europe. Jako siedziba
niezaleznego biskupstwa Bamberg pozostat
katolicki w okresie reformacji. Spacerujac
niewielkimi uliczkami miasta, dotrzemy
do pieknego, zabytkowego ratusza (Altes
Rathaus), zbudowanego w XIV w. To tzw. Ra-
tusz Niezgody. Skad wzieta sie taka nazwa?
0t6z podczas stawiania budowli, wykorzy-
stano sprytny wybieg - postawiono jg na pa-
lach wbitych w rzeke Regnitz, a dzieki temu,
ze nie dotykata ziemi, biskup nie mégt inge-
rowaé w sprawy miasta. Budynek sprawia
dzisiaj wrazenie, jakby unosit sie nad woda.

V¥ Norymberga nad rzekg Pegnitz to stolica Frankonii

Bamberg wpisano w 1993 r. na prestizowg
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Poczawszy od X stulecia miasto
stanowito wazny tacznik z krajami stowian-
skimi Europy Wschodniej, gtéwnie z Polska
iPomorzem. W okresie swojej $wietnosci, od
XIl w., bamberska architektura miata znacza-
cy wptyw na architekture w pétnocnej czesci
Niemiec i na Wegrzech. Pod koniec XVIII stu-
lecia Bamberg byt gtéwnym oérodkiem epo-
ki oswiecenia w Bawarii. Mieszkali w nim
wybitni filozofowie i pisarze, jak np. Georg
Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831) czy
E.T.A. Hoffmann (1776-1822). Wybudowa-
ne juz na poczatku XIX w. przesliczne mate
domki z uroczymi, ukwieconymi balkonami
potozone sg nad brzegiem rzeki Regnitz.



V Ratusz (Altes Rathaus z XIV stulecia) w Bambergu sprawia wrazenie, jakby unosit sie nad rzeka Regnitz

W sezonie wiosenno-letnim kursuja po niej
niewielkie statki z turystami. Nadbrzezne
kawiarenki zapraszajg do $rodka, a ogrom-
na liczba kwiatéw wywotuje zawrét gtowy.
W Bambergu warto zrobic sobie przystanek
w ,Café Leander” przy Hauptwachstrasse 10.
To zdecydowanie najlepsze miejsce na od-
poczynek po zwiedzaniu wspaniatych za-
bytkéw miasta i Archikatedry sw. Piotra
iSw. Jerzego.

Kolejnym punktem na mapie, ktérego
nie mozna przegapic¢ w tej czesci Niemiec,
jest miasteczko Dinkelsbiihl, potozone nie-
daleko od granicy bawarsko-wirtemberskiej.
Tu nowoczesno$¢ musi dopasowac sie do tra-
dycji. Kazda nowa budowla wymaga zatwier-
dzenia przez architekta miejskiego. Fenomen

Dinkelsbihl stanowi brak rynku, ktéry za-
stapiono lejowatymi ulicami, osiggajacymi
W najszerszym miejscu az 36 m. To jeden
z niewielu o$rodkéw miejskich na swiecie,
gdzie Sredniowieczny uktad ulic nigdy nie
zostat zmieniony. Miasteczko nie zostato
zburzone podczas Il wojny Swiatowej. W jego
centrum wznosi sie péznogotycki Kosciot
$w. Jerzego (St. Georg). Dinkelsbihl znajduje
sie na Szlaku Romantycznym (Romantische
Strasse), prowadzacym z Wiirzburgu do
Fissen, skupiajgcym wiele urokliwych ba-
warskich miejscowosci. Co wiecej, biuro tej
stynnej trasy turystycznej miesci sie wtas-
nie tutaj, przy Segringer Strasse 19. Warto
zajrze¢ do Domu Historii w XIV-wiecznym
budynku nazywanym ,Steinerne Haus", czyli
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.Kamienny Dom". Prezentowane sg tu hi-
storyczne odkrycia, na ktére natrafiono
w Dinkelsbiihl, a takze rekonstrukcje dawnych
doméw miasta. W datowanej na ok. 1390 r.
Wiezy Rothenburg (Rothenburger Tor) moz-
na ogladac sale tortur i cele wiezienne (na
drugim pietrze). Uwage turystow zwracaja
jednak cate Sredniowieczne mury obronne
z czterema wiezami. W dziejach miejscowo-
$ci zapisat sie m.in. pisarz, autor piesni kos-
cielnych Christoph von Schmid (1768-1854),
twoérca koledy Dziateczki, dziateczki.

Przy Winnym Rynku (Weinmarkt) stoi piec
wspaniatych budynkéw z dwuspadowymi
dachami opartymi na scianach szczytowych
(tzw. Giebelhaus) z ok. 1600 r. oraz dawna
Karczma Radcy (Ratstrinkstube) z ciekawa
koputa wiezy. Stuzyta ona jako miejsce za-
kwaterowania waznych osobistosci odwie-
dzajgcych miasto, takich jak cesarz Karol V
(w 1546 r.) i krol Szwecji Gustaw Il Adolf
(w 1632 r.). Oprécz tego warto odwiedzic
Deutsches Haus z 1440 r. z jedng z naj-
piekniejszych péznorenesansowych fasad
i ozdobnymi posagami Bachusa, rzymskie-
go boga ptodnosci, wina, winnej latorosli
i frywolnosci. Przebywajac w miasteczku,
trzeba koniecznie zajrze¢ do niesamowitej
szachulcowej stodoty. W przesztosci stuzyta
ona jako jeden z magazynéw zbozowych,
a aktualnie przechowywane sg w niej kostiu-
my, zbroje, wozy i powozy z widowiskowego
historycznego festiwalu Kinderzeche, ktére-
go najblizsza edycja odbedzie sie od 15 do
24 lipca 2022 r. Warto jeszcze nadmienic, ze
w 2021 r. CNN uznato Dinkelsbihl za jedno
z 15 najpiekniejszych miast Europy (obok
m.in. polskiego Tarnowa). To przesliczne
miasteczko, otoczone murami obronnymi
z ogromnym gotyckim kosciotem posrodku,
stanowito scenerie filmu Wernera Herzoga
Zagadka Kaspara Hausera (1974 r.).

Rothenburg ob der Tauber to Srednio-
wieczna perta usytuowana na ptaskowyzu
nad rzeka Tauber. W grudniu miastecz-
ko zamienia sie w prawdziwy Swigtecz-
ny cud. Piekna i niesamowitego klimatu
dodaje mu Muzeum Bozego Narodzenia
(Weihnachtsmuseum). Rothenburg jest ni-
czym dobra ksiazka, ktérej zakonczenia nie
chce sie pozna¢ zbyt szybko. Malownicze
uliczki z eleganckimi, kolorowymi domkami
i slicznymi witrynami sklepowymi zachecaja
do spaceréw. Ratusz (Rathaus) z renesanso-
wa fasadg, stojacy w samym centrum miasta,
kusi, aby go zwiedzi¢. Niestety miasteczko
nie uchronito sie od bomb i zniszczen wojen-
nych, gdyz w 1945 r. znalazto sie na osi natar-
cia wojsk amerykanskich. Na szczescie udato
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sie odbudowac miejscowos¢ w jej pierwot-
nym duchu. Rothenburg, lezacy w Srodko-
wej Frankonii, w tréjkacie miedzy Heilbronn,
Wiirzburgiem i Norymberga, wyglada, jakby
zostat przeniesiony z epoki Sredniowiecza
do wspétczesnosci. Miasteczko otacza po-
dwojny pierscie muréw obronnych, kté-
re posiadaja liczne wieze, m.in. Klingentor,
Galgentor, Rodertor, Burgtor czy Spitaltor.
Warte zobaczenia sg dawny klasztor fran-
ciszkanéw, ufundowany w 1281 r., oraz p6z-
nogotycki Kosciot sw. Jakuba (Stadtkirche
St. Jakob) z dwiema wysmuktymi wiezami
- potudniowg o wysokosci ponad 55 mi pét-
nocng, niemal 58-metrowa. Chwile oddechu
warto ztapa¢ w pieknym parku Burggarten,
z ktérego rozciagajg sie wspaniate widoki
na okolice.

Miasteczka Bawarii potrafig przyciggnac
uwage. S3 wrecz idealne na romantyczne
podréze we dwoje, bez wzgledu na wiek.
Sredniowieczne mury i klimatyczne kafejki
nastrajaja do pozostania tutaj znacznie dtu-
zej, niz sie poczatkowo planowato.

MONACHIJSKIE CHWILE

Miasto nalezy zwiedzac z perspektywy nie-
wielkich kawiarni i kultowych restauracji.
Mi, jako rodowitej wroctawiance, niemiecka
gastronomia jest bardzo bliska. Uwielbiam
zatrzymywac sie na wursta, pyszna kietbase,
w bierhalle - koncepcie tgczgcym smak piwa
z wysmienitg kuchnia. Nie bez znaczenia s3
dla mnie réwniez urokliwe kafejki, w kto-
rych, popijajac wyborng kawe i zagryzajac
ja rozptywajacym sie w ustach strudlem
z jabtkami (apfelstrudel), mozna smakowac
w spokoju miasto. Przystanek warto zro-
bi¢ w ,,Schmalznudel Café Frischhut” przy
Prélat-Zistl-Strasse 8. Oprocz wysmienitej
kawy i herbaty do$wiadczymy tu prawdziwej
rozkoszy podniebienia.

Podczas zwiedzania miasta jako punkt
obowigzkowy nalezy potraktowac¢ Katedre
Najswietszej Marii Panny (Frauenkirche). Po-
bliski Plac Mariacki (Marienplatz) stanowi
serce Monachium. Wznosz3 sie przy nim Sta-
ry Ratusz (Altes Rathaus) z 1480 r.iNowy Ra-
tusz (Neues Rathaus) w stylu neogotyckim.
Marienplatz zdobig m.in. cztery cherubiny,
powstate w 1638 r., symbolizujace zwy-
ciestwa nad kleskami gtodu, wojny, plag
i herezji, oraz Fischbrunnen, czyli fontanna
rybna, wybudowana w latach 60. XIX w. Na-
zwa placu zostata nadana w 1807 r. na cze$¢
Sw. Marii, ktéra miata uchronic miasto przed
epidemia cholery. W $redniowieczu (wyty-
czono go juz w drugiej potowie Xll stulecia)
byt gtéwnym punktem Monachium. To tutaj
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odbywaty sie turnieje rycerskie oraz odczy-
tywano publicznie wazne ogtoszenia. Po
intensywnym zwiedzaniu warto zatrzymac
sie na lunch w ,Rischart: Café am Markt” na
placu targowym znajdujacym sie w centrum
miasta (Viktualienmarket o powierzchni az
22 tys. m2). Na trasie zwiedzania nie moze
tez zabraknga¢ stynnego browaru ,Staatliches
Hofbrduhaus” (,,Hofbrdu Miinchen” — HB).

Rezydencja (Residenz) to jeden
z najwazniejszych obiektéw w Mona-
chium. Budowla ta pozostata po dynastii
Wittelsbachéw, wznoszono jg od korica XVI
do potowy XIX w. Znajdziemy tu przeglad
styléw architektonicznych - od renesansu
przez barok i rokoko po klasycyzm. Dzisiaj
w Muzeum Rezydencji (Residenzmuseum)
mozna obejrze¢ m.in. Komnaty Elektorskie
(Kurfurstenzimmer), Bogate Pokoje (Reiche
Zimmer) czy Skarbiec (Schatzkammer). To
wtasnie w tutejszym Teatrze Cuvilliésa
(Cuvilliés-Theater) odbyta sie w 1781 r.
Swiatowa prapremiera opery Idomeneusz,
krél Krety Wolfganga Amadeusza Mozarta
(1756-1791). Dzieki koligacjom rodzinnym
Wittelsbachéw Muzeum Rezydencji zaska-
kuje takze cennym zbiorem polonikéw. Po-
chodzg one z daréw lub posagéw polskich
ksiezniczek — Anny Katarzyny Konstancji
Wazéwny (1619-1651), Teresy Kunegundy
Sobieskiej (1676-1730), Ludwiki Karoliny
Radziwitt (1667-1695) i Teresy Lubomirskiej
(1685-1712). Bogate wnetrza Rezydencji po
prostu zapieraja dech w piersiach. Na wy-
Smienitg kawe w pieknym otoczeniu warto
wybrac sie do usytuowanej zaledwie 300 m
dalej kawiarni ,Café-Bistro Dallmayr” przy
Dienerstrasse 14-15.

Kolejny obowigzkowy punkt week-
endu w Monachium stanowi historycz-
ny browar i piwiarnia dworska przy Platzl

. — ,Hofbrduhaus am Platzl”. Miejsce to

okreslane jest mianem ,,najstynniejszego
pubu Swiata”. Nalezy bez watpienia do naj-
bardziej znanych piwiarni na naszym glo-
bie i gtéwnych atrakgji turystycznych sto-
licy Bawarii. Dla wielu ekspertéw stanowi
kwintesencje bawarskiej kultury piwnej.
Hofbrduhaus petnit w przesztosci role bro-
waru dworskiego, a dziatalnos¢ warzelni-
czq rozpoczat w 1589 r. W otwarciu obec-
nego budynku brat udziat sam krél Bawarii
Ludwik | Wittelsbach (1786-1868). To pro-
jekt architekta Maxa Littmanna (1862-1931),
znanego m.in. z gmachu Teatru Wielkiego
w Poznaniu. Chociaz nie jest to powéd do
dumy, warto nadmienic, ze byt to ulubiony
lokal Adolfa Hitlera (1889-1945). Jednym
z nieformalnych symboli miasta stato sie

gtowne wejécie do piwiarni, ktére znajdu-
je sie pod charakterystycznymi podcienia-
mi z wykuszem. Dania maczne i miesne,
a przede wszystkim kietbasa suto zapijana
piwem to gtéwne elementy menu. Warzone
na miejscu piwo konsumuje sie przy dtugich
drewnianych tawach i stotach. W sezonie
letnim oraz podczas Oktoberfestu mozna
rowniez spedzac czas w duzym ogroédku na
dziedzincu.

Stara Pinakoteka (Alte Pinakothek) to
stynne monachijskie muzeum sztuki. Czy
warto tu zajrze¢? Alez oczywiscie! Neo-
renesansowy budynek kryje w sobie dzie-
ta m.in. Hieronima Boscha, Rembrandta,
Rafaela, Tycjana, Canaletta, EL Greca, Diega
Veldzqueza czy Albrechta Direra. Ekspozy-
cja sktada sie z ponad 800 cennych dziet
malarstwa europejskiego. Poczatek kolekcji
Wittelsbachéw wigze sie z ksieciem Bawa-
rii Wilhelmem IV (1493-1550). Przed zwie-
dzaniem trzeba koniecznie wstapi¢ na kawe
ibajgla do ,VH Café Klenze" (na terenie Sta-
rej Pinakoteki). Jednak nawet kilka godzin to
zbyt mato, aby zobaczy¢ wszystko to, co kry-
ja zakamarki sal wystawowych. Do absolut-
nych hitéw muzeum nalezg m.in. Samobéj-
stwo LukrecjiDirera czy tez Zuzanna i starcy
(Zuzanna w kgpieli) Albrechta Altdorfera.
Wybitny i bardzo lubiany przez 6wczes-
nych wtadcow Albrecht Direr (1471-1528)
pozostawit po sobie zacng kolekcje dziet,
ktére mozna podziwiac dzisiaj w Starej
Pinakotece. Podczas niespokojnych czasow
napoleonskich wiele obrazéw zostato skra-
dzionych. Ale wojna to réwniez zdobycze.
Wbrew pozorom powojenna kolekcja znacz-
nie sie powiekszyta. Pozyskano bardzo duza
liczbe dziet w wyniku sekularyzacji majat-
kéw koscielnych w panstwach niemieckich
w latach 1795-1814. Wracajac z wystawy,
trzeba koniecznie zajrze¢ na matg czarng do
.Standl 20" na Elisabethmarkt (przy Markt
auf dem Elisabethplatz). To klimatyczna ka-
wiarenka, ktérg otaczaja stragany. Mozna
obserwowac stad, oczywiscie przy pysznej
kawie i smacznej kanapce, sprzedajgcych
i kupujacych.

Podczas pobytu w Monachium wska-
zany jest spacer do kompleksu patacowo-
parkowego Nymphenburg, ktérego nazwa
w wolnym ttumaczeniu oznacza ,zamek
nimf”. Ta niesamowita letnia rezydencja
Wittelsbachéw zostata zbudowana w la-
tach 1664-1675 i posiada 180-hektarowy
park (w obrebie muréw). Byta jednym
z pierwszych tego typu miejsc w Europie.
Tutejsze duze fontanny stanowig atrakcje

dla zwiedzajgcych. To takze kamiert milowy »
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w historii bawarskiej techniki. Zeliwne pom-
py. ttoczace od przeszto 200 lat wode do
fontann, uwazane byty od samego poczat-
ku za prawdziwe arcydzieta inzynierii. Park
ma 1,4 tys. m dtugosci, a jego 0$ wyzna-
cza Kanat Nymphenburski. Po zwiedzaniu
warto zatrzymac sie na lunch w patacowej
restauracji ,Schlosswirtschaft Schwaige
Nymphenburg”.

Tradycyjny biaty wurst z preclem i musz-
tarda to obowigzkowy punkt w restauracji
i kawiarni ,Wildmosers” przy Marienplatz.
Przeplatany postojami kulinarnymi spokojny
spacer po stolicy Bawarii to najlepszy sposéb
na poznanie miasta i jego bogatej kultury.

"‘ll_l[ﬂc'i' i
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cudownego przyteatralnego obiektu, jakim
jest ,Dallmayr Theatergastronomie” przy
Max-Joseph-Platz 2.

BAWARSKIE AUTA

To méj najbardziej ukochany temat zwia-
zany z tym regionem. Bawaria to kolebka
niemieckiej motoryzacji. Cho¢ wielu mogto-
by sie ze mng tutaj nie zgodzic i odestac na
zwiedzanie Dolnej Saksonii i Wolfsburga,
gdzie w 1938 r. powstata fabryka koncernu
Volkswagen, lub do Badenii-Wirtembergii,
skad pochodzi Mercedes-Benz. Ja jednak
skupie sie na dwoch stynnych markach z Mo-
nachiumi Ingolstadt. Dla fanéw niemieckiej
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A Muzem BMW, w jego poblizu stoi m.in. wiezowiec BMW (BMW-Vierzylinder), mieszczacy siedzibe koncernu

Cokolwiek bysmy robili i gdziekolwiek bysmy
poszli, zawsze wrécimy na Marienplatz. Piwo
jest wszechobecne w catym miescie, wiec
zwiedzanie samochodem nie wchodzi w gre.
Nawet na tutejszym miedzynarodowym lot-
nisku im. Franza Josefa Straussa (Munich
Airport - MUC) dziata jedyny w Europie bro-
war lotniskowy — Airbréu. To tylko monachij-
czycy mogli wymyslic...

Zawsze warto wstapic¢ na dobrg kawe
(i nie tylko!) do rozsianej po catym Mona-
chium sieci kawiarni Dallmayr. Poza naj-
wiekszym i najbardziej okazatym lokalem
.Café-Bistro Dallmayr”, mieszczacym sie
przy Dienerstrasse 14-15, nalezy réwniez
zajrze¢ do ,Dallmayr Kaffeerdsterei” przy
Aschauer Strasse 18, a przede wszystkim do
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motoryzacji to prawdziwe legendy. W po-
blizu 50-letniego monachijskiego Parku
Olimpijskiego (Olympiapark) zlokalizowa-
ne jest Muzeum BMW (BMW Museum). Jego
powierzchnia wystawowa wynosi obecnie
az 5 tys. m2. Niewiele oséb wie, Ze poczat-
kowo w 1916 r. powstata sp6tka BFW, czyli
Bayerische Flugzeugwerke AG (Bawarskie
Zaktady Lotnicze S.A.). Dopiero rok pdzniej
jej zatozyciele zdecydowali sie na kolejna
firme i linie produkcyjng, tym razem samo-
chodéw i motocykli. Tak powstata mar-
ka BMW, czyli Bayerische Motoren Werke
(Bawarska Fabryka Samochodéw). Biato-
-niebieska szachownica w logo jest cze-
sto odczytywana jako smigto, cho¢ w rze-
czywistosci nawigzuje ona do oficjalnych
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barw Bawarii. Pierwszymi dzie¢mi koncer-
nu byty motocykle. Na samochdd nalezato
poczekac az do 1928 r. (Dixi 3/15 PS DA1),
do 1929 r. na pierwsze seryjne auto ozna-
kowane logiem BMW (BMW 3/15 typ DA2),
a do 1933 r. na pierwszg kompletnie now3
konstrukcje pod egida bawarskiego produ-
centa. Mowa tu 0 BMW 303, ktéry miat swo-
ja premiere w Berlinie. Model ten posiadat
najmniejszy na swiecie 6-cylindrowy silnik
o0 pojemnosci skokowej rzedu 1182 cm? oraz
mocy 30 KM przy 3500 obr./min. Niestety
BMW miato tez swéj niechlubny czas. Za-
raz po wybuchu Il wojny $wiatowej firma
przejeta Brandenburgische Motorenwerke

A Audi Sportpark - stadion pitkarski w Ingolstadt

w Berlinie-Spandau oraz Basdorf-Zihlsdorf.
Produkcja zostata wowczas w petni przekie-
rowana na przemyst zbrojeniowy — wytwa-
rzanie silnikdw lotniczych. W 1945 r. gtéwny
zaktad w Monachium byt prawie catkowicie
zniszczony, a fabryke w Eisenach w Turyn-
gii (w powiecie Wartburg) przejat Zwigzek
Radziecki. Po wojnie zaktad w Niemieckiej
Republice Demokratycznej (NRD) otrzymat
nazwe Eisenacher Motoren Werk (EMW) i za-
jat sie 0d 1955 r. produkcja kultowego wart-
burga, nazywanego w Polsce pieszczotliwie
.warczyburkiem”. Powrét do produkcji BMW
w Monachium to dopiero 1951 r.i model 501.
Marka przeszta wiele dobrego i ztego. Przez
wiele lat ciggneta sie za nig niechlubna wo-
jenna historia. Stynne BMW serii 3 IV (E46),



produkowane w latach 1998-2005, stato sie
symbolem prostoty umystowej, braku klasy
i elegancji, kojarzone byto zazwyczaj w Pol-
sce z przestepcami lub zwyczajnymi tobu-
zami. Potem bawarski koncern postanowit
odzyskac klase poprzez skierowanie produk-
cji do klasy sredniej i wyzszej, reklamujac
sie przy tym jako producent aut eleganckich
i z klasa. Dzieki temu dzisiaj tysigce ludzi
cieszq sie doskonatg technologia w pieknej
obudowie, a stynne ,prostaki z beemek”
odeszty do lamusa. To oczywiscie tylko na-
miastka historii tej wspaniatej marki. Dla jej
fanéw Muzeum BMW w Monachium stanowi
swoistg mekke. Po wyjsciu z niego warto

podjechac na tradycyjny bawarski positek
do oddalonej o 5 min drogi restauracji ,Zum
lustigen Bauern” przy Kantstrasse 29.
Zaledwie ok. 80 km na pétnoc od Mona-
chium w 140-tysiecznym miescie Ingolstadt,
potozonym w malowniczej dolinie Dunaju,
zatozony zostat w 1909 r. przez Augusta
Horcha (1868-1951) kolejny legendarny pro-
ducent samochodéw osobowych - Audi. Ta
nazwa to gra tacinskich stéw odnoszacych
sie do nazwiska fundatora. Horch oznacza
.stuchaj”, a po tacinie ,stuchac¢” to audire.
Na skutek upadku wczesniejszej firmy i sa-
dowego zakazu uzywania nazwiska Horch
W nazwie nowego przedsiewziecia zdecy-
dowano sie wtasnie na taki wybieg. Nastep-
nie po dotaczeniu w 1932 r. do spétki Auto
Union z siedzibg w Chemnitz w Saksonii

© ISTOCK.COM/TARANCHIC
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firma zyskata logo w postaci czterech prze-
platajacych sie pierscieni, symbolizujacych
jej czterech udziatowcow. | tak stynne czte-
ry kota sg do dzisiaj uzywane przez bawar-
skiego producenta z Ingolstadt. W 1933 r.
na rynku pojawit sie pierwszy europejski
samochéd taczacy 6-cylindrowy silnik z na-
pedem na przednig 0$ — model Front. Nie-
stety wybuch Il wojny Swiatowej doprowa-
dzit do przestawienia linii produkcyjnych
we wszystkich zaktadach Audi na potrzeby
zbrojeniowe. W fabrykach marki pracowali
robotnicy przymusowi, wiezniowie obozéw
koncentracyjnych i jericy wojenni. Po woj-
nie sp6tka Auto Union znalazta sie w strefie

od momentu zakupu fabryki w Ingolstadt
przez Volkswagena, w grudniu 1964 r., mar-
ka zaczeta zyskiwac na wartosci. Audi 100,
produkowane w latach 1968-1994, okazato
sie strzatem w dziesiagtke. Ta piekna ma-
szyna o niesamowicie wygodnych fotelach
i mocnej jednostce napedowej od samego
poczatku uwazana byta za luksusowg, za sa-
mochdd klasy wyzszej. Ciesze sie, ze jako
bardzo mtoda dziewczyna miatam okazje
dostac ,po rodzinie” wtasnie takie auto
i cieszy( sie jego solidnoscia. Audi 100 sta-
to sie przebojem, co zawdzieczato wysokiej
jakosci materiatom, dobrym wtasciwosciom
jezdnym oraz przestronnemu wnetrzu.

A, Café-Bistro Dallmayr” przy Dienerstrasse 14-15 oferuje szeroki wybér kaw i zestawéw $niadaniowych

okupowanej przez Zwigzek Radziecki. Pro-
dukowata w latach 1955-1959 matolitrazowy
model AWZ P70. W 1958 r. dotaczono do
niej poprzednie zaktady Augusta Horcha
z obszaru 6wczesnej NRD. W nowo powsta-
tym przedsiebiorstwie VEB Sachsenring
Automobilwerke Zwickau (Sachsenring) az
do 1991 r. wytwarzano seryjnie trabanty,
nazywane popularnie ,fordem kartonem”,
~mydelniczka” czy ,zemstg Honeckera”.
W 1949 r. w Bawarii na nowo zarejestrowano
Auto Union AG z siedzibg w Ingolstadt, ale
od strony prawnej byta to juz zupetnie nowa
spotka. Niestety biznes nie szedt najlepiej.
W 1958 r. przedsiebiorstwo Daimler-Benz
zainwestowato w spétke, ale nie przyniosto
to jednak oczekiwanych skutkéw. Dopiero

NIE TYLKO AUTAMI

BAWARIA STOI

Udany dzieh w Bawarii zacznijmy od kawy...
Monachium to siedziba firmy Dallmayr, kt6-
ra moze pochwali¢ sie ponad 300-letnig
historig. Dwa herby z brazu umieszczo-
ne na fasadzie budynku gtéwnej siedziby
(.Stammhaus” przy Dienerstrasse 14-15)
s3 zapowiedzig jakosci, ktéra bierze swoj
poczatek z rodzinnej tradycji i trwa nie-
zmiennie od stuleci. W samym centrum ba-
warskiej stolicy znajduja sie delikatesy tej
marki, ktére przyciagaja co roku ok. 2,8 mln
odwiedzajacych. Dallmayr, pomimo wzmo-
zonej ekspansji, to w dalszym ciggu przed-
siebiorstwo rodzinne, bedace czotowym
dostawcg kawy na terenie Niemiec.
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W 2019 r. swoja strukture postanowita
rozszerzy¢ spotka Airbus, budujac w Bawa-
rii placowke produkcyjng odpowiadajaca
za cyfryzacje i zautomatyzowanie produk-
¢ji paneli stonecznych do satelitéw. Same
prace pochtong tgcznie 15 mln euro. Zaktad
astronautyczny od ponad 50 lat dostarcza
zaawansowanej technologii, a jego unowo-
czesnienie tylko spowoduje szybki rozwoj
firmy. Poza tym fabryke Airbus Helicopters
w bawarskim mieécie Donauwdrth w Szwabii
ma zasili¢ elektrownia fotowoltaiczna. In-
stalacja nie powstanie jednak na dachach
zaktadu czy w bezposrednim sasiedztwie
obiektow nalezacych do Airbusa. Farma foto-
woltaiczna zostanie wybudowana w poblizu
miejscowosci Tapfheim, w odlegtosci kilku
kilometréw od fabryki. W celu potaczenia
jej z zaktadem powstanie dedykowana linia
Sredniego napiecia o dtugosci 6 km.

Produkcja pojazdéw ciezarowych, auto-
buséw i samochodéw dostawczych to tez
jeden z wazniejszych elementéw przemystu
Bawarii. Koncern MAN jest najstarszg spotka
notowang na niemieckiej gietdzie. Nazwa
firmy powstata z potaczenia Towarzystwa
Budowy Maszyn w Norymberdze z Fabryka
Maszyn w Augsburgu. W ten sposéb poja-
wita sie na rynku spétka Maschinenfabrik
Augsburg-Nirnberg — w skrécie MAN. Jako
pierwsza na $wiecie, od 1897r., produkowata
onawysokoprezne silniki wynalezione przez
Rudolfa Diesla (1858-1913). Najwieksze
z nich napedzaty okrety wojenne, np. pan-
cernik Prinzregent Luitpold (1912 r.). Warto
zaznaczyc, ze pierwsze pompy wtryskowe
do silnikéw Diesla zaprojektowata firma
Bosch pochodzaca z Badenii-Wirtembergii
(zatozona w 1886 r. w Stuttgarcie). Kon-
cern MAN rosnie w site, przejmujac spotki
na catym Swiecie. Od 1999 r. nalezg do
niego takze Zaktady Starachowickie
.STAR" SA.

Méwigc o marce Bosch, ktérej zatozycie-
lem byt Robert Bosch (1861-1942), nie mozna
nie wspomnie¢ o Siemensie posiadajgcym
swoj3 siedzibe nie gdzie indziej, jak wtas-
nie w Monachium (oraz Berlinie). Pierw-
szym wielkim dokonaniem spétki byta tele-
graficzna linia dtugodystansowa (o dtugosci
500 km) miedzy Berlinem a Frankfurtem
nad Menem, utworzona w 1848 r. Jak wie-
le niemieckich firm, réwniez Siemens ode-
grat wazng role podczas Il wojny Swiatowej.
Uczestniczyt m.in. w produkcji pociskow V-1
iV-2. Koncern brat czynny udziat w grabiezy
zaktadéw przemystowych panstw okupowa-
nych, w tym na terenie Polski i ZSRR. Posia-
dat swoje fabryki w poblizu nazistowskich
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obozéw koncentracyjnych Auschwitz-Birke-
nau oraz Gross-Rosen, ktérych wiezniowie
byli wykorzystywani do pracy. Po wojnie
spétka postanowita odbudowa¢ swoje dobre
imie. W 1950 r. rozpoczeta produkcje kom-
puteréw, potprzewodnikéw, pralek i sztucz-
nych rozrusznikéw serca. W 1980 r. stworzy-
ta pierwsza cyfrowa centrale telefoniczna.

A Biate kietbaski, precle, stodka musztarda i piwo...

Z kolei w 1997 r. zaprezentowata pierwszy
na swiecie telefon komérkowy z kolorowym
wyswietlaczem, dziatajacy w systemie GSM.
Przez wiele lat obecnosci na rynku Siemens
skupowat i konsolidowat przedsiebiorstwa.
Dzi$ firma kojarzy nam sie przede wszystkim
ze sprzetem AGD oraz telekomunikacja.

PIWO, PIWKO, PIWECZKO...

Znany, lubiany i kochany - taki jest wtasnie
Oktoberfest, wielkie bawarskie swieto piwa,
na ktére zjezdzajg entuzjasci ztocistego

trunku z catego Swiata. W ostatnich la-
tach przecietna liczba odwiedzajacych
wynosita ok. 6 mln oséb! Co roku, na
przetomie wrzesnia i pazdziernika, Mo-
nachium zamienia sie¢ w ogromng hale
piwno-imprezowg, w ktérej przez kilka-
nascie dni Swietuja smakosze piwa. Mo-
nachijskie dozynki chmielne to jeden

V  Biesiada piwna w tradycyjnych bawarskich strojach

z najwiekszych i najbardziej popularnych
festynéw ludowych na $wiecie. Podczas
Oktoberfestu biesiadnicy wypijaja srednio
ponad 5 mln | ztotego trunku! Piwo ser-
wuje sie tradycyjnie w litrowych kuflach,
tzw. Masskrug. Niekiedy jedna kelnerka
niesie naraz i dziesiec¢ takich ciezkich
kufli! Pierwszy festyn odbyt sie w Mona-
chium ponad 200 lat temu, 12 paZdzier-
nika 1810 r., z okazji slubu bawarskie-
go ksiecia Ludwika z ksiezniczka Teresa
z Saksonii-Hildburghausen (1792-1854).



Ciekawostka jest, ze w czasie Oktoberfestu
moga by¢ sprzedawane piwa jedynie z lo-
kalnych browaréw, co wiecej — warzone
zgodnie z Bawarskim Prawem Czystosci
(Reinheitsgebot) z 23 kwietnia 1516 r., ogto-
szonym w Ingolstadt przez ksiecia Bawarii
Wilhelma IV. Ta historyczna norma prawna
z zakresu browarnictwa regulowata ceny

ztocistego trunku oraz wymieniata sktad-
niki, ktérych wolno uzywac do jego warze-
nia. 0d 1994 r. dzief uchwalenia tej ustawy
obchodzi sie w Niemczech jako Dzien Piwa
Niemieckiego (Tag des Deutschen Bieres).
Zgodnie z Bawarskim Prawem Czystosci
jedynymi sktadnikami piwa mogty by¢ stéd
jeczmienny, woda i chmiel. W dokumencie
mozemy przeczytac, co nastepuje: (...) Kto
by jednakinne piwo niz marcowe warzyt lub
posiadat, nie moze w zadnym razie szyn-
kowac i sprzedawa¢ kwarty drozej niz za

feniga. W szczegélnosci chcemy, by odtqd
wszedzie w naszych miastach, wsiach i na
targowiskach do zadnego piwa nie uzywa-
no i niedodawano nic innego niz jeczmien,
chmiel i wode. Kto by to zarzqdzenie $wia-
domie naruszyt i nie przestrzegat, ten przez
odpowiedni sqd bezwzglednie ukarany zo-
stanie kazdorazowo konfiskatq piwa.

Dzis$ podczas dozynek chmielnych do-
stepny jest ztocisty trunek pochodzacy z az
szesciu browaréw: Spatenbrau, Augustiner-
-Bréu, Paulaner, Hacker-Pschorr, Hofbrdu
Miinchen i Lowenbrdu. Nie ma biesiadnika,
ktéry by nie sprobowat podczas imprezy
tego zacnego napitku.

1 CODALE]...?

Romantyczne miejscowosci, malownicze za-
mki, legendy motoryzacji i potezne przed-
siebiorstwa, piekna stolica, dobre jedzenie,

wyborna kawa i wysmienite piwo... Te
wszystkie elementy sktadaja sie na obraz
Bawarii. Lecz czy to koniec? Nic bardziej
mylnego! W regionie mozna zapuscic sie
w zielong, petna tajemnic przyrode, space-
rowac nad brzegami cudownych jezior czy
chocby udac sie do Garmisch-Partenkirchen
(GaPa), znanego alpejskiego uzdrowiska

i osrodka narciarskiego. To 27-tysieczne
miasto zyskato Swiatowg stawe dzieki
odbywajacym sie w nim w lutym 1936 r.
IV Zimowym Igrzyskom Olimpijskim. Prze-
jazdzka do zabytkowej Norymbergii, ktéra
stanowi kulturalng i gospodarcza stolice
Frankonii, takze wywota przyspieszone
bicie serca. Warto réwniez wiedzie¢, ze
we wczesnym $redniowieczu to wtasnie
tutaj przebiegata granica stowiansko-
-germanska. Ale to juz jest temat na inng
opowiesé...
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PATRZYMY NA SWIAT
PRZEZ PRYZMAT KAWY

ODRO

W Dallmayr cenimy nasze przywiazanie do
lokalnych, monachijskich korzeni, jedno-
czesnie wychodzac naprzeciw potrzebom
Zmieniajgcego sie Swiata. Nieustannie po-
szukujemy najlepszego smaku kawy, po-
zyskiwanej z zachowaniem najwyzszych
standardéw - od zréwnowazonego rolnictwa
po troske o Srodowisko naturalne i ludzi zy-
jacych na terenach uprawy tego bogatego
W aromaty owocu.

Delikatesy Dallmayr mieszczace sie przy Die-
nerstrale 14-15 w Monachium nieustannie od
300 lat uwodzg swoich gosci wyjatkowymi
specjatami i ciekawa historig. Ekskluzywne
miejsce w sercu Bawarii, z kunsztowng elewa-
cja, posiada wtasng restauracje, bar i kawiar-
nie. Warto w nich posmakowac wielu unika-
towych produktow
- od seréw, wina
i alkoholi po wy-
rabiane na miejscu
pralinki czy spe-
cjaty z tososia po-
chodzacego z kry-
stalicznych woéd
Szkocji i Irlandii. Nie
mozna zapomniec ‘
oczywiscie o fili-
zance swiezo palo- |
nej kawy Dallmayr!
Jednak dla nas to
cos$ wiecej niz tylko |
punkt turystyczny =
na mapie, dla nas to
miejsce, gdzie zaczeta sie nasza podroz...
Opowiadajac o naszych poczatkach, nie
sposob nie wspomniec o dziatalno$ci mona-
chijskiego kupca preznie rozwijajgcego od
1700 r. w tych murach sklep pod znang dzis
nazwa Dallmayr. W 1895 . Alois Dallmayr,
praojciec marki, przekazat swojg dziatalnos¢
matzenstwu Randlkoferéw. Po smierci meza
wdowa Therese Randlkofer postanowita na
wtasng reke poprowadzi¢ posiadajacy juz
swoja renome sklep. Pod jej sterami w 1900 r.
Dallmayr dostapit zaszczytu bycia gtéownym
dostawca bawarskiego dworu krélewskiego,
dzieki czemu zyskat renome jednych z naj-
lepszych delikatesow w Europie.

UMIEOWANIE KAWY ZAPISANE

W RODZINNYM DNA

Kolejny kluczowy rozdziat w naszej opowiesci
to 1933 r. Wowczas 19-letni Konrad Werner
Wille, kawowy fanatyk i specjalista w tej
dziedzinie, otworzyt w delikatesach specjal-
ny dziat poswiecony kawie. Sam zajmowat
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sie poszukiwaniem i zakupem najlepszych
surowych ziaren, ich paleniem i serwowa-
niem bezposrednio w delikatesach. To jemu
zawdzieczamy skomponowanie kultowej
mieszanki Dallmayr Prodomo, ktéra rozkocha-
ta w sobie mitosnikéw kawy w catej Bawarii.
W latach 60. postanowilismy is¢ o krok dalej,
automatyzujac sprzedaz, aby dotrze¢ do oséb
spoza Monachium.

MONACHIISKIE KORZENIE
ROZRASTAJACE SIE NA CALY SWIAT
Obecnie juz od wielu lat nieustannie wycho-
dzimy naprzeciw oczekiwaniom ludzi cenia-
cych prawdziwy aromat swiezo zmielonej
i zaparzonej kawy z najlepszych upraw. Na
czes$¢ naszych poprzednikow, dumnie kulty-
wujacych rodzinny i lokalny biznes, wspélnie
tworzymy historie pasji do kawy. Aktualnie juz
kolejne pokolenia rodzin Randlkofer i Wille
niezmiennie rozwijaja rodzinng marke.

Dzieki taczacemu nas zamitowaniu do
tego niezwyktego surowca Dallmayr rozrost
sie do sieci obecnej w catej Europie, w tym
w Polsce pod postacig Vending & Office.

W latach 90. XX w. zainstalowalismy
pierwsze automaty vendingowe poza grani-
cami Niemiec serwujace ,kawe na wynos”,
ktoérych liczba stale rosnie. Oferujemy pro-
sty dostep do doskonatej kawy dla pracow-
nikéw biur, gosci hotelowych czy podréznych
w dworcowych poczekalniach. Przystuchu-
jemy sie potrzebom naszych klientéw. Je-
stesmy na wyciagniecie reki, wszedzie tam,
gdzie kubek czy filizanka goracej czarnej lub
biatej kawy wprawiaja w dobry nastr6j i po-
budzaja do dziatania.

SKAD POCHODZI MOJA KAWA?

Od czekoladowych woni Ameryki Potu-
dniowej po owocowo-kwiatowe nuty Afryki
Wschodniej. Nasza pasj3 jest tworzenie r6z-
norodnych, starannie wyselekcjonowanych
mieszanek ziaren dla tych, ktorzy sktaniaja
sie ku odwaznym i intensywnym nutom za-
mknietym w filizance, i dla tych, ktérzy wola
naturalnie tagodne, orzezwiajace kawy.

Wiele czynnikéw wptywa na charakter
kawy, jednym z nich jest proces palenia.
W ziarnie tkwi ponad
800 aromatoéw, ktére
staramy sie wydoby¢
i dostarczy¢ w Two-
je rece. Dzieki dtu-
giemu procesowi

prazenia, ktéremu
poddawane s3 zbie-
rane recznie owoce,
otrzymujemy przy-
jemnie gorzki smak
uwielbianego, kla-
Sycznego espresso.
Doceniamy do-
bry gust naszych
klientow. Dbamy
o to, aby mogli
rozkoszowac sie wyszukanymi towarami
z dalekich zakatkéw Swiata. Nie zapomi-
namy jednak, ze przyjemno$¢ powinna is¢
krok w krok ze zréownowazonym rozwojem.
Jestesmy dumni z naszej bliskiej wspotpracy
z rolnikami m.in. z Etiopii, Brazylii, Kolumbii
czy Papui Nowej Gwinei. Partnerstwo oparte
na zaufaniu pozwala nam pozyskiwac naj-
smaczniejsze i uprawiane z troska o nature
i ludzi ziarna.

Wdrozylismy wiele rewolucyjnych kro-
kow, ale myslimy dalej. Zasadzilismy juz
52 mln sadzonek drzew w Etiopii, z ktérej po-
chodzi definiujgca nas od lat 60. XX w. szla-
chetna, wyzynna arabica. Certyfikowane
kawy Dallmayr to gwarancja zréwnowazo-
nych plantacji surowej kawy i uczciwej oraz
bezpiecznej pracy rolnikéw. Mozemy sie po-
szczycic tym, ze jestesmy jednym z pierw-
szych cztonkow Fairtrade - certyfikatu Spra-
wiedliwego Handlu. Il

TR pe—

Poznaj nas i nasze dziatania blizej na
Dallmayr.com



&
Dallmayr

VENDING & OFFICE

Z KAWA DALIMAYR
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Dtugosza 2-6, 51-162 Woctaw
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PRAGA,
CZESKIE LAZNE
LIBEREC

A Most Karola na Wettawie w Pradze - na jego wschodnim kraficu wznosi sig staromiejska wieza mostowa

« Praga to stolica i jednoczesnie najwieksze
miasto Republiki Czeskiej, zamieszkane obecnie
przez blisko 1,3 mln ludzi. Oficjalnie powstata
w dzisiejszym ksztatcie w 1784 r. z potgczenia
pieciu osad — Starego Miasta, Nowego Miasta,
Josefova, Malej Strany i Hradczan — ktorych
poczqtki siegajq sredniowiecza. Dzis to centralny
osrodek administracji paristwowej, przemystu,
handlu, ustug i turystyki. Stolica Czech stynie

rowniez z wyzszych uczelni oferujgcych wysoki
poziom ksztatcenia. To w Pradze mozemy podziwiac
dziesigtki niezwyktych zabytkow, poznawac czeskq
historie i kulture. A jej bliskos¢ sprawia, ze to
idealne miejsce na weekendowy lub dtuzszy wypad
Z Polski tqczqcy zwiedzanie i wypoczynek. »




V¥ Szczyt Jestéd na potudniowy zachéd od Liberca z hotelem i towarzyszacym mu nadajnikiem telewizyjnym
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tolica Czech6w od dekad zachwyca

mitosnikéw podrézy bogata histo-

rig i kultura oraz przepiekna archi-
tektura. Kusi tez wysmienitg kuchnig, a po
trudach zwiedzania zaprasza do jednego
z licznych pubéw na kufel przepysznego
czeskiego piwa. To miasto, w ktérym nie
sposéb sie nudzic¢iw ktorym kazdy znajdzie
co$ dla siebie - zaréwno mitosnicy sztuki,
jak i amatorzy pieszych wycieczek czy pa-
sjonaci klubowego, nocnego zycia.

Do dzi$ w Pradze mozna ustysze¢ stynng pio-
senke Oldficha Kovéra (1907-1967) Praha je
krdsnd, kdyz se den rozednivd, za noci, kdyZ se
stmivd nad Vltavou (,Praga jest piekna, kiedy
wstaje dzien, w nocy, kiedy zapada zmierzch
nad Wettawg"). Nic dziwnego, ze francuski
rzezbiarz Auguste Rodin (1840-1917) w liscie,
ktéry w 1902 r. przestat do wtadz Pragi, tak
opisat swoje wrazenia z pobytu w miescie:
Praga jest jednym z najwspanialszych miast,
ktére w zyciu poznatem. (...) Przypomina Raj
Dantego. Te stowa doskonale oddajg nie-
powtarzalnos¢ stolicy Republiki Czeskiej.

PRAGA ZWIEDZANIA WYMAGA

Rzeczywiscie, stolica Czech to miasto ma-
giczne, doktadnie tak méwit o niej Angelo
Maria Ripellino (1923-1978), wtoski slawista,
ttumacz i poeta. Do dzi$ jest ,europejska
stolicg magii”, jak mawiat francuski pisarz
i poeta André Breton (1896-1966). Nie prze-
staje urzeka¢ swoimi czarami, jak twierdzit
Arnost Prochazka (1869-1925), czeski kry-
tyk literacki i tumacz modernistycznej li-
teratury. Juz od czaséw cesarza Karola IV
(1316-1378) Prage okreslano przydomkiem
LZtota”. Mowi sie o niej réwniez ,miasto
stu wiez", a to za sprawg Bernarda Bolzana
(1781-1848), urodzonego w Pradze matema-
tyka, fizyka i filozofa pochodzenia wtoskie-
go, ktory jako pierwszy pokusit sie o to, aby
policzy¢ praskie wieze. Obojetne, czy zwie-
dza sie Zamek Praski (Zamek na Hradcza-
nach), spaceruje po Rynku Staromiejskim,
czy siedzi w gospodzie przy piwie — wsze-
dzie mozna otrzec sie o historie, znanych
artystow i pisarzy, zamieszkujgcych czeska
stolice niegdys i dzisiaj. Niemal kazdy za-
katek Pragi opowiada fascynujgce legendy
i zachwyca swoim pieknem. Podazajac kre-
tymi uliczkami, podziwiajac patace, koscioty,
place czy ogrody, mozna poczu¢ urok daw-
nych, Swietnych czaséw. Za kazdym razem
odkryjemy inng Prage: ,Ztot3" Prage Karola
1V, stynaca ze wspaniatego mostu, zwane-
go wtedy Kamiennym, a teraz po prostu
Mostem Karola, i pierwszego w tej czesci
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A Zamek Praski na Hradczanach, powstatej w XIV w. , krélewskiej” dzielnicy na zachodnim brzegu Wettawy

Europy uniwersytetu (zatoZzonego w 1348 .);
Prage Jerzego z Podiebradéw (1420-1471),
jedynego czeskiego kréla husyckiego; Prage
Jagiellonéw, piekna i potezng; Prage cesarza
Rudolfa Il (1552-1612), tajemniczg, do ktorej
zjezdzali astronomowie i alchemicy z catej
Europy; Prage przedwojenng, ktorej uliczka-
mi przechadzali sie Franz Kafka (1883-1924),
Karel Capek (1890-1928) i w ktérej Jaroslav
Hasek (1883-1923), przesiadujac w tutej-
szych piwiarniach, pisat Przygody dobrego
wojaka Szwejka; Prage czaséw, kiedy trium-
fowata secesja, a dziadek Vaclava Havla
(1938-2011), Vacslav Havel (1897-1979),
budowat wspaniaty gmach Patacu Lucerna.
| wreszcie te dzisiejszg, stolice Republiki
Czeskiej, jedna z najpiekniejszych metro-
polii $wiata... Do Pragi po prostu trzeba
pojechac!

NAJWIEKSZY ZAMEK

NA SWIECIE

Zamek Praski (Prazsky hrad) zatozyt naj-
prawdopodobniej ok. 880 r. pierwszy hi-
storyczny wtadca z dynastii Przemyslidéw
- Borzywoj | (852/853-0k. 888/890). Zamek
od poczatku byt symbolem panstwowosci
czeskiej, siedzibg ksigzat, krélow, a nastep-
nie prezydentéw. Wedtug Ksiegi rekordéw
Guinnessa to najwiekszy na Swiecie zespét
zamkowy, zajmujacy obszar az 72,8 tys. m>.
Na jego terenie znajdujg sie m.in. czte-
ry dziedzince, Katedra $w. Wita, Wactawa
i Wojciecha, Bazylika sw. Jerzego, Kaplica
$w. Krzyza, Kaplica Wszystkich Swietych,
Stary Patac Krélewski, Belweder krélowej
Anny, Mihulka (Wieza Prochowa), stynna Zto-
ta Uliczka oraz Ogrody Krélewskie i Jeleni
pfikop, czyli Jeleni row.



<

Dom pod Czarng Matka Bozg na Starym Miescie uwazany za arcydzieto czeskiej architektury kubistycznej
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W X stuleciu Prage odwiedzit kupiec,
podréznik i kronikarz Ibrahim ibn Jakub
(ok. 912/913-po 966). Dzieki niemu posia-
damy najstarszy opis Pragi, odnoszacy sie
réwniez do Zamku Praskiego.

Nowg epoke dla catego kompleksu zam-
kowego oznaczaty rzady Karola IV, wybra-
nego nie tylko czeskim krélem (w 1346 r.),
ale takze cesarzem rzymskim (w 1355 r.).
Wéwczas nastapita wielka rozbudowa Pragi.
W listopadzie 1344r., w obecnosci wczesne-
go krola Jana Luksemburskiego (1296-1346)
ijego syna Karola (przysztego Karola IV), roz-
poczeto wznoszenie Katedry sw. Wita oraz
rozbudowe Patacu Krélewskiego.

Po $mierci Karola IV w 1378 r. tempo
prac nieco zwolnito, aby przyspieszy¢ po-
nownie pod koniec XV w. za panowania
dynastii Jagiellonéw na tronie czeskim
(w latach 1471-1526). Wtedy wtasnie zo-
stata zbudowana, ok. 1490 r. za panowania
Witadystawa Il Jagielloriczyka (1456-1516),
najwieksza w tym czasie w Europie swiecka
sala, tzw. Sala Wtadystawowska, oraz nowe
skrzydto Patacu Krolewskiego, nazywane
od kolejnego wtadcy z rodu Jagiellonéw
(Ludwika I) skrzydtem Ludwika. W XVI stu-
leciu Ferdynand | (1503-1564) zatozyt Ogro-
dy Krélewskie.

Rudolf Il takze obrat za swojg cesarska
siedzibe Prage i rozpoczat przebudowe za-
mku w stylu renesansowym. Jednak dzisiej-
szy wyglad Hradczany zawdzieczajg XVIII-
-wiecznej przebudowie przeprowadzonej
przez austriacko-wtoskiego architekta Nicolo
Pacassiego (1716-1790), ktérego do Pragi za-
prosita cesarzowa Maria Teresa (1717-1780).
Ostatnich przerdbek zamku dokonat na zle-
cenie prezydenta Toma3a Garrigue Masaryka
(1850-1937) na poczatku XX w. stynny sto-
wenski architekt JoZe Ple¢nik (1872-1957).

PRASKI UNIKAT - KUBIZM

W ARCHITEKTURZE

W Pradze zobaczymy co$, o co trudno
poza Republika Czeska - kubizm w archi-
tekturze. Ten wymyslony przez Pabla
Picassa (1881-1973) oraz Georgesa
Braque'a (1882-1963) styl realizowano gtow-
nie w rzezbie, malarstwie i sztuce uzytkowej.
W Pradze (w zasadzie w catych Czechach)
znalezli sie projektanci, ktérzy sprawili, ze
zaistniat tez w architekturze. Miroslav Lamac
(1928-1992), czeski historyk sztuki, w swojej
ksiazce napisat: Praga stata sie prawdziwym
miastem kubizmu, gdzie stawiano kubistycz-
ne budynki z mieszkaniami przepetnionymi
kubistycznymi meblami. Ich wtasciciele mogli
pi¢ kawe z kubistycznych filizanek, wktada¢ »
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kwiaty do kubistycznych wazonéw, odmie-
rza¢ czas na kubistycznych zegarach, Swieci¢
kubistycznymi lampami i czytac ksiqzki z ku-
bistyczngq typografiq.

Josef Chochol (1880-1956), Antonin
Belada (1881-1936), Ladislav Machon
(1888-1873), Pavel Janak (1882-1956),
Josef Gocér (1880-1945), Otakar Novotny
(1880-1959) czy Emil Krali¢ek (1877-1930)
nadali unikatowy charakter czeskiej

Italii w czeskiej stolicy. Potudniowe ogrody
Zamku Praskiego styng z niezapomnianego
widoku na miasto. Ogrody XVII-wiecznego
Patacu Wallensteina (obecnie siedziba Se-
natu Republiki Czeskiej) zachwycaja swoim
rozmachem. Z kolei barokowe ogrody daw-
nej rezydencji Vrtbow sg jednymi z naj-
piekniejszych nie tylko w Pradze, ale i w ca-
tej Europie, a prowadzi do nich niepozorne
przejscie niczym do basniowej Narnii.

Ly

A Vrtbovska zahrada, czyli barokowe ogrody historycznej rezydencji Vrtbéw, stworzone we wtoskim stylu

architekturze z lat 1911-1923. Pierwszym
kubistycznym budynkiem w Pradze byt
postawiony w 1912 r. Dim U Cerné Matky
BoZi (Dom pod Czarna Matka Boz3) autor-
stwa Josefa Gocara. Ten mtody i uzdolnio-
ny architekt zaprojektowat wszystkie de-
tale, w tym wyposazenie i wyglad wnetrza.
Dziata tu jedyna kubistyczna kawiarnia na
Swiecie —,Grand Cafe Orient”. Czesi zresz-
t3 uwielbiaja klimatyczne kafejki, a w Pra-
dze jest ich bez liku, tacznie z tymi, ktére
pamietaja jeszcze czasy przedwojennnej
| Republiki Czechostowackiej, a nawet jesz-
cze wczeéniejsze.

OGRODY, OGRODY, OGRODY...

Pomiedzy ogromng liczbg zabytkowych
budynkéw w Pradze nie brakuje takze za-
chwycajacych ogrodow i parkéw. Niektére
z nich s3 ogélnodostepne, a do niektérych
trzeba zakupi¢ bilet wstepu. Tarasowe Ogro-
dy Ledeburskie wygladaja niczym kawatek
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PRASKIE KAWIARNIE

0d niepamietnych czaséw kawiarnie stano-
wity miejsce, gdzie spotykali sie nie tylko
mitosnicy kawy, ale takze artysci i politycy,
rozprawiajac o najwazniejszych i mniej waz-
nych dla swiata sprawach, dyskutujac o lite-
raturze i sztuce. Praga nie byta tu wyjatkiem.
W kafejkach spotykata sie miedzywojenna
awangarda artystyczna, politycy reprezentu-
jacy rézne opcje, dziennikarze, a przed aksa-
mitng rewolucjg z 1989 r. — dysydenci.

Do miana najstarszej praskiej kawiarni
pretendujg dwa zabytkowe lokale: ,U Tri
Pstrosd” (,Pod Trzema Strusiami”), tuz
obok Mostu Karola, oraz ,U Zlatého Hada"
(.,Pod Ztotym Wezem") na Malej Stranie. Naj-
prawdopodobniej miescita sie ona jednak
w kamienicy obok mostu. Pewne jest to, ze
pierwszg praska kawiarnie otworzytw 1711r.
Ormianin Georgius Deodatus Damascenus,
ktéry zmart w Pradze w 1740 r. Zaczynat ka-
riere, sprzedajac parzong kawe na ulicach.
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Na ramieniu nosit drewniany stoliczek, na
gtowie miat turban z tacg, a na niej kawe.
Kiedy sie wzbogacit, otworzyt wytworna
kawiarnie, lecz ostatecznie wrécit znow
na ulice, gdyz roztrwonit caty majatek na...
kobiety! A byt pono¢ wyjatkowo kochliwy
i przy tym niestaty w uczuciach. Ile jest
w tym legendy, a ile prawdy — nie wiadomo.
Nie wiemy tez doktadnie, kiedy do Czech
dotarta kawa. W Europie stata sie znana za

sprawg weneckich kupcéw, ktérzy przywo-
zili ja z Turcji oraz Afryki Pétnocnej. Na po-
czatku XIX w. istniato w Pradze 26 kawiarni,
a pod koniec tegoz stulecia juz prawie dwa
razy wiecej. Na przetomie XIX i XX w. zakta-
dano nowe palarnie kawy, a kolejne lokale
wyrastaty jak grzyby po deszczu.

Czeska stolica lat 20. i 30. posiadata
juz ponad 120 miejsc, gdzie spotykano sie
przy aromatycznym czarnym napoju. Jedna
z najstynniejszych i dziatajacych do dzisiaj
kawiarni jest pamietajaca XIX stulecie ,Café
Slavia”. Znajduje sie ona na parterze neo-
renesansowego Patacu LaZanskych, ktéry
zbudowat architekt Vojtéch Ignac Ullmann
(1822-1897). Pierwszym wtascicielem
ukoriczonej w 1863 r. rezydencji byt hrabia
Prokop Lazansky. W latach 60. XIX w. miesz-
kat tu znany kompozytor Bedfich Smetana
(1824-1884). Dzisiaj w patacu miesci sie Wy-
dziat Filmowy i Telewizyjny Akademii Sztuk
Scenicznych w Pradze. Studiowali tutaj
wszyscy znani czescy (i nie tylko) rezyserzy:



Milo$ Forman (1932-2018), Jifi Menzel
(1938-2020), a takze Emir Kusturica oraz
Jerzy Passendorfer (1923-2003) i Agnieszka
Holland. ,Café Slavia” otwarto w sierpniu
1884 r. Blisko$¢ Teatru Narodowego (Narodni
divadlo) powodowata, Ze odwiedzali jg staw-
ni pisarze, politycy, artyscii literaci oraz ak-
torzy. Statymi bywalcami byli m.in. poeta
Jaroslav Seifert (1901-1986), Karel Capek
czy Vaclav Havel. Dzi$ w przedwojennym

A, Café Slavia” koto Teatru Narodowego w Pradze

wnetrzu goscie moga zamoéwic kawe z de-
serem i poczu¢ klimat starej Pragi. Kazde-
go popotudnia klezmer gra na fortepianie
czechostowackie i swiatowe hity. A na
aperitif niekiedy podaje sie seksint, czyli
sekt (czeskie wino musujace) oraz absynt
(70-procentowy, zielony alkohol, ktérym ra-
czyli sie chetnie artysci w latach 20. XX w.).

Sporo dawnych znanych przedwojennych
praskich kawiarni niestety nie przetrwato do
naszych czaséw: ,Union”, miejsce spotkan
intelektualistéw i artystow, gdzie chadzali
m.in. architekt Josef Gocar, tworca ilustracji
do Przygéd dobrego wojaka Szwejka Josef
Lada (1887-1957) czy znany malarz, rysownik
i grafik Mikolas Ales (1852-1913). Na Starym
Miescie przetrwata za to ,,Café Montmartre”,
w ktérej przesiadywata praska bohema. Ot-
wierano j3 w porze, kiedy inne lokale kon-
czyty swoja dziatalnos¢, a zamykano, kiedy
wyszedt ostatni gos¢. Bywat tu ,szalejacy
reporter” Egon Erwin Kisch (1885-1948),
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kawiarnie odwiedzat réwniez regularnie
Jaroslav HaSek — zanim nie otrzymat zaka-
zu wejscia za swoje wybryki. Wystepowat
tutaj jeden z praskich kabaretéw: Cervena
sedma, czyli Czerwona Siédemka, ktéry
zatozyt w 1909 r. Jifi Cerveny (1887-1962).
Bardzo czesto mozna tez byto spotkac w tym
miejscu Vaclava Havla. Caty czas dziata takze
.Café Savoy”, wystarczy zamowic tu dobrg,
pachnaca kawe i maty stodki dodatek do niej,

.Grand Cafe Orient”. Wszystkie posiadaja
genius loci i gtéwna role odgrywa w nich
atmosfera, wystréj albo samo miejsce.
Jedna z najnowszych praskich atrakcji sa
puby, kawiarnie i galerie, ktére znajduja sie
na nabrzezu. To projekt pracowni architekta
Petra Jandy, ktéry znalazt sie w 2022 r. na
liscie wyr6znionych w prestizowym konkur-
sie ogtaszanym co dwa lata przez Komisje
Europejska i hiszpanska Fundacje Miesa

A Secesyjny Miejski Dom Reprezentacyjny stojacy przy placu Republiki w sgsiedztwie Bramy Prochowej

zeby dzier stat sie lepszy. Znajdziecie jg nie-
daleko brzegu Wettawy, obok sztucznej wy-
spy Kampa, tuz pod zboczem wzgérza Petfin
(Petrzyn, 130 m n.p.m.). Tutaj urok dawnych,
dobrych czaséw zachwyca po dzi$ dzien. Ka-
wiarnia dziata juz od 1893 r. Stynna byta juz
w okresie | Republiki Czechostowackiej, czy-
li w latach 1918-1938. W secesyjnym wne-
trzu zimponujacymi zyrandolami pod neo-
renesansowym stropem warto sprébowac
stodkosci wyrabianych na miejscu, napic
sie przedniego wina czy zjesc lekki obiad.
Zapach $wiezej kawy i specjatow miesza sie
tu z bogatg historig. Mozna usigé¢ przy sto-
likach, gdzie zasiadali niegdys znani artysci,
pisarze i stawni obywatele Pragi. Podobnych
historycznych, zabytkowych kawiarni, kté-
re zachwycaja do dzis, znajdziemy w cze-
skiej stolicy wiecej: ,,Café Louvre”, ,Kavarna
Adria”, ,Kavarna Obecniddm” w secesyjnym
Miejskim Domu Reprezentacyjnym (Obecni
dim) czy wspomniana juz kubistyczna

van der Rohe - Nagroda Unii Europejskiej
w konkursie architektury wspétczesnej
im. Miesa van der Rohe. Warto w tym miejscu
nadmieni¢, ze w tym samym roku do finatu
dotarty réwniez dwa obiekty z Polski - Park
Pamieci Wielkiej Synagogi w Oswiecimiu
i Centrum Aktywnosci Lokalnej w Rybniku.
W 2015 r. Nagrode im. Miesa van der Rohe
otrzymat gmach Filharmonii im. Mieczy-
stawa Kartowicza w Szczecinie, a w 2017 r.
w gronie finalistow znalazto si¢ Muzeum
Katyriskie w Cytadeli Warszawskiej.
Potezne okna prowadzace do dawnych
kanatoéw przetadunkowych nad Wettawg s3
najwieksza tego typu konstrukcja na $wie-
cie. Przyptynety do Pragi na Rasinovo nabfezi
statkiem z Tajlandii. Funkcjonuja jako auto-
matycznie otwierane elektryczne drzwi do lo-
kali umiejscowionych w kanatach. To must-see
dla mitosnikéw wspétczesnej architektury.
Jesli jednak ktos od kawy woli piwo,
z pewnoscia takze znajdzie cos dla siebie... »
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A Czesi uwielbiaja rozmawiac przy kuflach piwa ¥V Piwna wycieczka przez zabytkowe centrum Pragi A Utopenec- serdelkowata kietbaska w marynacie
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¥ Pod nazwg pivni syrkryje sig idealna przekaska do ztocistego trunku z piankg na wysokos¢ dwéch palcow V¥ Tlacenka, salceson polany octem i posypany cebulka
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NA PIWO DO PRAGI

W Pradze i catej Republice Czeskiej piwo
i piwna gospoda to nie tylko trunek i pi-
wiarnia... To prawdziwa instytucja, cze$¢
kultury, historia! To réwniez wiele znanych
i wielkich postaci, ktére w tych piwiarniach
zasiadaty z kuflem piwa w reku. Bohumil
Hrabal (1914-1997) w Vita nuova pisat, ze
nie ma nic lepszego od skapanej w storicu
gospody. A jesli jest to ,storice w gebie”, to
juz petnia szczescia! Czego zatem z czeskich
przystawek trzeba sprébowac, zeby ugryz¢
Prage z wtasciwej strony?

Naklddany hermelin
Zaczynamy nieprzypadkowo od tego specja-
tu, bo to jedna z ulubionych zakgsek w Cze-
chach. W réznych gospodach, karczmach,
piwiarniach i restauracjach moze by¢ poda-
wany inaczej. Przepis na naklddany hermelin
rézni sie tez w zaleznosci od regionu. Wsze-
dzie jednak ta przekaska to prawdziwe ,,nie-
bo w gebie”, jesli jest tylko dobrze zrobiona.
Naklddany hermelin to marynowany w oli-
wie z ziotami i pikantnymi papryczkami ser
plesniowy hermelin, jedna z najlepszych
tradycyjnych przystawek do piwa czy wina.
Fantastyczna zakaske tego typu serwujg
w morawskiej miejscowosci Kromériz, ale
w Pradze jest rownie dobra w co najmniej
kilkunastu gospodach, wiec warto wybrac sie
na spacer po czeskiej stolicy szlakiem tego
smakotyku. Marynowany ser hermelinmozna
oczywiscie takze zrobi¢ samemu w domu.
Méj ulubiony przepis na naklddany
hermelin to: 5 seréw ple$niowych typu
camembert; olej stonecznikowy lub rzepa-
kowy; 1 cebula; czosnek; papryka mielona
stodka i ostra; pieprz; ziele angielskie; lis¢
laurowy; jatowiec; majeranek; ostre mary-
nowane papryczki pomidorowe. Sery nalezy
przekroi¢ wzdtuz, aby otrzymac dwa okragte
plastry. Nastepnie trzeba wybrac ostroznie
migzsz, zeby nie uszkodzi¢ skérki plesnio-
wej. Potem mieszamy go z papryka stod-
k3 i odrobing papryki ostrej, przecisnietym
przez praske zabkiem czosnku, pieprzem,
drobno poszatkowang cebula. Skérki serowe
nalezy wypetni¢ masg. Nastepnie zlepiamy
je, przyktadajac do siebie dwie czesci. Potem
kroimy sery na pét i wktadamy do duzego
stoja z szerokim wiekiem lub glinianego
czy porcelitowego naczynia. Warstwy sera
trzeba przetozy¢ plastrem cebuli. Zalewamy
wszystko doktadnie olejem (nic nie moze
wystawac!) i dodajemy ostre marynowane
papryczkiiprzyprawy. Catos¢ pozostawiamy
na trzy dni. Taki specjat nalezy podawaé
z ostrg papryczka, zytnim chlebem i piwem.

Utopenci

Utopenec to, ttumaczac dostownie z jezyka
czeskiego, ,topielec”. Ta przekaska to ma-
rynowane z cebulg i papryka w zalewie oc-
towej specjalne, robione tylko w Czechach
kietbaski - Spekdcky. Takze i w jej przypadku
istnieje wiele r6znych receptur. Czasem robi
sie wersje pikantng ,topielcéw”, a kiedy in-
dziej tagodna.

Pivni syr

W wielu gospodach w Pradze sprébujemy
piwnego sera, m.in.: ,U Hrocha", U Flekd”,
.U Zlatého Tygra”... To wtasnie ten ostatni
lokal byt pono¢ pierwszg piwiarnia, w ktorej
zaczeto regularnie wyrabiac pivni syr. Dzisiaj
tej kultowej przystawki mozna skosztowaé
w wielu miejscach i wersjach. Zeby jg zrobi¢
samemu, potrzebujemy tylko kilku sktad-
nikéw. Niezbedne beda: papryka, kminek,
musztarda, szczypta pieprzu, poszatkowa-
na mtoda cebulka, odrobina piwa i oczywi-
Scie ser piwny, ktéry mozna kupi¢ w kazdym
sklepie spozywczym w Republice Czeskiej.
Wszystkie sktadniki nalezy zmieszac ze sobg,
doktadnie w taki sam sposéb jak przygotowu-
je sie tatar. Taki specjat serwujemy z chlebem
z kminkiem albo jeszcze lepiej z grzankami.

Tlacenka

To nic innego jak polski salceson. Podaje
sie ja w czeskich restauracjach z pokrojo-
ng cebulka i octem. Tlacenka to klasyczna
przystawka, ktorg mozna znalez¢ w kartach
menu w Pradze. Jezeli gospody serwuja j3
zrobiong w sposéb domdci, czyli domowy;,
to bez dwoch zdan warto sprébowac tego
specjatu.

Talidn

Talidn to jedyna w swoim rodzaju biata kiet-
baska, ktéra powoli gotuje sie w wodzie, pra-
wie tak jak parowki, tylko dtuzej. Do wody
czasami dodaje sie tez bulion. W XIX w. do
.miasta stu wiez" przyjechato z Wtoch mat-
zenstwo — Alexander i Marie Uggeé. Ich syn,
Emanuel (1835-1907), urodzit sie juz w Pra-
dze. Poniewaz rodzina pochodzita z Italii,
méwiono na niego Talidn. Na Starym Miescie,
przy ulicy Rybnej zaczat wyrabia¢ nowy ro-
dzaj kietbasy. Byta ona inaczej doprawiona,
w niespotykany dotad w Pradze sposéb. Nie
poddawano jej wedzeniu, ale gotowano i nie
miata na poczatku nazwy. Klienci wymyslili
szybko okreslenie dla nowego smakotyku:
talidn. Przetrwato ono do dzisiaj. Talidn po-
dawany jest z chrzanem, musztardg i Swie-
zym chlebem. Koniecznie trzeba sie skusi¢
na ten czeski specjat.

CZESKI FILM, CZYLI...

Niewatpliwie jeden z najbardziej znanych
aspektow kultury czeskiej stanowi kine-
matografia. Tutejsze kino i rezyseréw za-
wsze cechowato specyficzne poczucie
humoru i ironiczne spojrzenie na $wiat.
A wszystko zaczeto sie za sprawa Milo3a
Havla (1899-1968), stryja Vaclava Havla,
ktoéry w 1931 r. rozpoczat w praskiej dziel-
nicy Barrandov budowe najnowoczesniej-
szej wytworni filmowej w Europie. Dziadek
Vaclava Havla, Vacslav, otworzyt w 1909 r.
stynne praskie kino ,,Lucerna”, w ktérym od-
byta sie w 1931 r. premiera pierwszego cze-
skiego filmu dZzwiekowego Obrdceni Ferdyse
Pistory.

Popularne w Polsce powiedzenie , czeski
film - nikt nic nie wie"” zostato zaczerpnie-
te z pierwszej powojennej komedii czecho-
stowackiej noszacej wtasnie taki tytut— Nikt
nic nie wie. Jej rezyserem byt Josef Mach
(1909-1987), a premiera miata miejsce
w listopadzie 1947 r. W naszym kraju ten
czarno-biaty film cieszyt sie spora popu-
larnoscia. Jego akcja rozgrywa sie w czasie
Il wojny Swiatowej w Pradze. To okupacyjna
groteska, klasyczna komedia pomytek, opo-
wiadajgca historie dziewczyny, jej sasiadow
—dwéch motorniczych tramwajowych, pija-
nego nazisty i jeszcze kilku postaci. Po pro-
stu dzieje sie cos dziwnego, ale nie wiado-
mo, o co chodzi, co i dlaczego sie wydarzyto.
Dzieki temu dzietu kinematografii wyraze-
nie ,,czeski film — nikt nic nie wie" znalazto
miejsce w potocznej polszczyznie.

Czeskie produkcje staty sie czescia kla-
syki swiatowego przemystu filmowego. Do-
wodem na to moga by¢ chocby Oskary dla
Pociggéw pod specjalnym nadzorem (1966 r.)
w rezyserii Jirzego Menzla (1938-2020) czy
Koli(1996 r.) Jana Svéraka. Kazdy wielbiciel
czeskiego kina z pewnoscig powinien zoba-
czy¢ tez niezapomniane pastisze Oldficha
Lipskiego (1924-1986), jak np. Lemoniadowy
Joe (1964 r.), Trup w kazdej szafie (1970 .) czy
Adela jeszcze nie jadta kolacji (1978 r.), a tak-
Ze niesamowite filmy Jirzego Menzla: Kapry-
sne lato (1968 r.), z ktorego pochodzi kilka
kultowych cytatéw uzywanych dzis na co
dzierh w Czechach, Postrzyzyny (1980 r.), Wsi
moja sielska, anielska (1985 r.) czy wreszcie
Obstugiwatem angielskiego kréla (2006 r.).
To ostatnie dzieto krecono we wspomnia-
nym juz Miejskim Domu Reprezentacyj-
nym - fantastycznym secesyjnym budynku
z 1912 r. W tutejszej restauracji znaleziono
réwniez plan filmowy dla Zakletych rewiréw
Janusza Majewskiego (1975r.) ze stynng rola
Marka Kondrata.
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A Dom Bohumila Hrabala w Pradze - dtugi mur oporowy z muralem stowackiej artystki Taii SvatoSovej

CO CZECH, TO CZYTELNIK

Z badan Biblioteki Narodowej Republiki
Czeskiej wynika, ze niemal 80 proc. miesz-
kancow kraju przeczytato w ciggu roku przy-
najmniej jedng ksigzke. Tym samym Czechy
znajduja sie w czotéwce panstw, w ktérych
czytelnictwo cieszy sie duzg popularnoscia.
Dla poréwnania w Polsce odsetek 0s6b de-
klarujacych, ze przeczytaty w ciggu ostatnich
12 miesiecy cho¢ jedng ksigzke, jest niestety
prawie o potowe mniejszy.

Czeska literatura fascynuje réwnie moc-
no, jak i film. Do najbardziej znanych powie-
cinaleza Przygody dobrego wojaka Szwejka
Jaroslava Haska. Popularnos¢ na swiecie
tego antywojennego dzieta jest chyba na-
wet wieksza niz w samych Czechach.

Do najwiekszych wspétczesnych pisa-
rzy czeskich zwigzanych z Pragg zalicza
sie z pewnoscia Bohumila Hrabala. Jifi
Menzel przeni6st na srebrny ekran jego
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najstynniejsze powiesci: Pociggi pod spe-
cjalnym nadzorem, Skowronki na uwiezi
(1969 r.), Postrzyzyny, Swieto przebisniegu
(1983 r.) czy napisane w 1971 r. w zaledwie
18 dni i nocy Obstugiwatem angielskiego
kréla. Menzel, wspominajac pisarza, powie-
dziat o nim: Nauczyt mnie, co to jest zycie
i co znaczy opowiadac o zyciu. Od grudnia
1956 do 1973 r. Bohumil Hrabal miesz-
kat w praskiej dzielnicy Liben przy ulicy
Na Hrazi 24/326 (Na Grobli). Nie brakowato
mu tam niczego: piwiarni i knajp, ulubione-
go trunku, mniej lub bardziej oryginalnych
przyjaciét. Ten najlepszy kompan z gospody,
gawedziarz i pdbitel (bajdurzacy) przesiady-
wat w licznych praskich swigtyniach piwa:
.U Zlatého Tygra”, gdzie w 1994 r. spotkat sie
z prezydentami Vaclavem Havlem i Billem
Clintonem, ,U Pinkast", ,,U Husenskych"” (ak-
tualnie ,U Kotvy"), .U Horkych”, ,Merkur”,
.U Karla V", ,U Rokytky”, ,,U Jarolimka”,

.Na Staré Cihelné”, ,U Slovanské lipy”,
LU Kréle Jitiho", .U Sumavy"... Jak powiedziat
niegdys o sobie: mnie cenne mysli przycho-
dzg do gtowy jedynie wtedy, gdy mam kaca,
to znaczy co dzien okoto jedenastej przed
potudniem.

Caty czas pojawiajg sie nowe, Swietne
czeskie ksigzki, ktére s3 dowodem na to,
ze literatura u naszych potudniowych sa-
siadéw ma sie bardzo dobrze. Cisza w Pra-
dze Jaroslava Rudisa, Ostatnia arystokratka
EvZena Bocka, Obudze sie na Shibui Anny
Cimy czy Bezrozec Petra Stancika to obo-
wigzkowe pozycje dla mitosnikow Czech
i dobrej literatury.

PRAGA (MOZE) MNIE] ZNANA...
Vinohrady i Zizkov - te dwie praskie dziel-
nice majg wielka zalete, usytuowane s3 na
uboczu gtéwnych szlakéw turystycznych
i mozna tu lepiej doceni¢ czeska stolice.
Ta druga nazywana bywa Republikg Zizkov,
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zupetnie zwyczajnych, lecz autentycznych,
jest chyba najwieksza w Pradze w przelicze-
niu na jednego mieszkarnca dzielnicy.

Mieszkat tu Jaroslav Hasek w czasie pra-
cy nad Przygodami dobrego wojaka Szwejka,
dlatego wtasnie na Prokopovo namésti na
Zizkovie pisarz ma swéj pomnik. Na pogra-
niczu dzielnic stoi wieza telewizyjna. Bu-
dowe tego najwyzszego obiektu w Pradze
(Zizkovsky vysila¢ ma 216 m wysokosci)
rozpoczeto w 1985 i ukoficzono w 1992 r.
Na poziomie 66 m znajduja sie restauracja
.Oblaca” i ,Bistro 66", a na 70 m miesci sie
luksusowy apartament One Room Hotel.
Tarasy widokowe, tzw. Observatory 360°,
usytuowane s3 na wysokosci 93 m. Od
2000 r. po filarach wiezy wspinaj3a sie...
niemowleta - to jedna z praskich instalacji,
ktérych autorem jest David Cerny, chyba naj-
popularniejszy wspoétczesny czeski artysta.
Nieopodal wznosi sie jeden z najbardziej nie-
zwyktych kosciotéw w Pradze. Zbudowano
gow 1932r,, ajuz rok pézniej trafit na znaczki
czeskiej poczty. Kosciét Najswietszego Serca
Pana Jezusa na Vinohradach, bo o nim mowa,
zaprojektowat Stoweniec Joze Ple¢nik, gtow-
ny architekt przebudowy Zamku Praskiego
w latach 1920-1934. Swiatynia miata przy-
pominac arke Noego. Jest petna symboliki,
niesamowicie ciekawa zar6wno z zewnatrz,
jak i wewnatrz.

Dzielnica Zizkov swoja nazwe zawdziecza
czeskiemu bohaterowi narodowemu, hetma-
nowi husyckiemu Janowi Zizce z Trocnova
(ok. 1360-1424), ktéry brat udziat w bitwie
pod Grunwaldem (podobno stracit w niej
oko). Jego wielki pomnik stoi na wzgérzu
Vitkov — Witkowej Goérze (270 m n.p.m.).

© ISTOCK.COM/ANVODAK

A Klasztor norbertanéw na Strahowie z cudowng Salg Teologiczng (Biblioteka Opata) z zabytkowymi globusami

Praga Pragi, dzielnicq, ktéra nie ulega przy- Z pewnoscia mozna tutaj znalez¢ urok  Monument jest drugim co do wielkosci po-
musowi podobania sie, jak napisato niejMa- ~ dawnego miasta z czaséw | Republiki Czecho- ~ mnikiem konnym w Europie. Ma 9 m wyso-
riusz Szczygiet. stowackiej. Liczba gospod i piwiarni, czasem  kosci, 9,6 m dtugosci, 5 m szerokosci i wazy

16,5 t. Wiekszy od niego jest jedynie Pomnik
Wiktora Emanuela Il przy placu Weneckim
w Rzymie. Praski kolos zostat zaprojekto-
wany przez Bohumila Kafke (1878-1942)
w 1931 r, ale jego odstoniecie nastgpito
dopiero po Il wojnie $wiatowej, w 1950 r.
Na samej Witkowej Gérze 14 lipca 1420 .
stoczono bitwe, w ktérej wojska husyckie
dowodzone przez Jana Zizke zwyciezyty ar-
mie kréla Zygmunta Luksemburskiego. Dzi$
ze wzgobrza Vitkov rozciaga sie przepigkny
widok na Prage.

¥V  Ze wzgledu na ksztatt czes¢ mieszkaricow stolicy Czech nazywa wieze telewizyjng Zizkov ,wiertarkg”

+LAZNE”, CZYLI CZESKIE
UZDROWISKA

Ze stolicy Republiki Czeskiej mamy juz cat-
kiem niedaleko do najstynniejszych uzdro-
wisk. W latach 20. i 30. XX w. czeskie elity »
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uwazaty, ze w dobrym tonie s3 regularne
wizyty w uzdrowiskach, przynajmniej raz
w roku.

Do najstarszych z nich nalezg Karlowe
Wary (czes. Karlovy Vary). Poczatki ich hi-
storii siegajg jeszcze Karola IV, ktéry wraz ze
swoj3 switg podczas polowania w potowie

pijaln wéd, przypominaja caty czas, jak styn-
nym i znanym kurortem od dawien dawna
byto to malownicze miejsce.

Na koricu promenady nad Tepla wzno-
si sie luksusowy Grandhotel Pupp, ktérego
historia siega 1701 r. Cieszyt sie on juz za-
stuzong stawg zanim zagrat w filmie Casino

A Srédmiescie Karlowych Waréw - starsza, uzdrowiskowo-turystyczna czgsé potozona w dolinie rzeki Teplej

XIV stulecia natknat sie w lasach na wybi-
jajace gorace Zrédto. Stad takze dzisiejsza
nazwa kurortu: Karlowe Wary - od imienia
Karol (Karl). W tym Swiatowej stawy uzdro-
wisku znajduje sie blisko 80 cieptych Zrodet,
z czego 16 wykorzystuje sie do celéw zdro-
wotnych. Najcieplejsze z nich - VFidlo - ma
temperature 72-73°C i wybija z gtebokosci
prawie 2 tys. m.

Méwi sie, ze w Karlowych Warach jest
jeszcze jedno, do$¢ niebezpieczne, szcze-
golne zrédto - Becherovka. To bez watpienia
najstynniejszy ziotowy likier z Czech, zawie-
rajacy 38 proc. alkoholu. W 1807 r. stworzyt
goizaczat sprzedawac (wéwczas pod nazwa
English Bitter) miejscowy aptekarz - Josef
Vitus Becher (1769-1840).

Przez niemalze catg cze$¢ uzdrowiskows,
czyli prawie 2 km, ciagnie sie reprezenta-
cyjny deptak wzdtuz rzeki Tepla. Secesyjne
kamienice, domy uzdrowiskowe, restaura-
cje i kawiarnie oraz przede wszystkim karlo-
warskie kolumnady —odpowiednik polskich
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Royale (2006 r.). Krecono w nim sceny tur-
nieju pokerowego, a w role agenta 007 po
raz pierwszy wcielit sie Daniel Craig. Pomi-
jajac Bonda, ten 5-gwiazdkowy hotel jest
mocno powigzany z kinematografia. Dzieje
sie tak za sprawg Miedzynarodowego Festi-
walu Filmowego w Karlowych Warach, ktéry
od 1946 r. odbywa sie w tym czeskim kuror-
cie. Grandhotel Pupp gosci wowczas stawy
Swiatowego kina.

Wsréd znanych gosci uzdrowiska nie
brakowato artystéw, kompozytoréw, pisa-
rzy czy koronowanych gtéw. Uwielbiali do
niego przyjezdza¢ m.in. Johann Wolfgang
von Goethe (1749-1832), Friedrich Schiller
(1759-1805), Ludwig van Beethoven
(1770-1827), Fryderyk Chopin (1810-1849),
Adam Mickiewicz (1798-1855), a takze ce-
sarzowa Austrii i krlowa Wegier Elzbieta
Bawarska, zwana Sisi lub Sissi (1837-1898).

Karlowe Wary to najwieksze czeskie
uzdrowisko i najwieksze z miast tworzacych
tzw. zachodnioczeski tréjkat uzdrowiskowy

(Karlowe Wary — Marianskie taznie - Fran-
ciszkowe taznie). Jesli odwiedzajac kuror-
ty w Czechach, chcieliby$my przenies¢ sie
w czasie do przetomu XVIII i XIX w., najlepiej
bytoby wybra¢ sie do Franciszkowych taz-
ni (czes. Frantikovy Lazné). Miasto zatozo-
no jako uzdrowisko w 1793 r. z inicjatywy

cesarza Franciszka Il (1768-1835). Byto jed-
nym z pierwszych uzdrowisk torfowych na
Swiecie. Franciszkowe taznie niemal w ca-
tosci zaprojektowano w klasycystycznym,
empirowym stylu, z urokliwymi parkami. Do
dzi$ zachowaty one urok starych, dobrych
czasow.

Trzecie z wielkiej kuracyjnej tréjki to
Marianskie taznie (czes. Marianské Lazné).
Maja one najchtodniejszg wode pochodzaca
zleczniczych zrédet. Jej Srednia temperatu-
ra wynosi 7-10°C. Podobnie jak pozostate
dwa uzdrowiska Marianskie taznie takze
przyciggaty stawne postaci oraz cieszyty
sie duzym zainteresowaniem kuracjuszy.
Dziewieciokrotnie bywat w nich brytyjski
krol Edward VIl (1841-1910). Przyjezdzali tu
réwniez m.in. Thomas Edison (1847-1931),
Mark Twain (1835-1910), Rudyard Kipling
(1865-1936), Louis Renault (1877-1944),
Ada Sari (1886-1968), a Johann Wolfgang
von Goethe podczas kuracyjnego pobytu
przezyt w tym malowniczym miejscu swoj3
ostatnig wielkg mitosc.
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LA WELLNESS HOTEL BABYLON

WELLNESS HOTEL Liberec - Republika Czeska

BABYLON

* komfortowe zakwaterowanie,
ponad 1000 miejsc noclegowych
* Centrum wellness o powierzchni
ponad 1000 m?
* Indoor Aquapark z Swiatem saunowym,
3D Laser show i tarasem stonecznym

* restauracje, bary, kawiarnia
* Funpark, Bowling, 4D kino,

Indoor Adventure Golf,
Laser Game, iQPARK, ...
¢ korzystne pakiety pobytowe
* 20 przestronnych sal, salonow
i innych pomieszczen dla osob
od 10 do 1000 os6b

WELLNESS HOTEL BABYLON, Nitranska 1, 460 07 Liberec, Republika Czeska

booking@hotelbabylon.cz | www.hotelbabylon.cz




LIBEREC,

DOBRY POMYSt

W DRODZE DO PRAGI

(I NIE TYLKO!)

Liberec lezy ok. 110 km jazdy samochodem
od Pragi, bardzo blisko granicy z Polska. Nie-
samowite zabytki, Swietne muzea i galerie
oraz stynne Centrum Babylon z aquaparkiem
w stylu steampunk, przenoszacym do $wia-
ta z powiesci Juliusza Verne'a (1828-1905),
oraz innymi atrakcjami dla oséb w kaz-
dym wieku sprawiajg, ze warto sie tutaj
zatrzymac.

Ratusz w Libercu, imponujacy neo-
renesansowy budynek, wzorowany byt nie-
co na wiedenskim (Wiener Rathaus). Ukon-
czono go w 1893 r. wedtug projektu Franza
von Neumanna (1844-1905), ktéry pocho-
dzit wtasnie ze stolicy Austrii. Najwyzsza
z wiez ratuszowych ma 65 m wysokosci
i jest dostepna dla zwiedzajacych, ktérzy
chcieliby cieszy¢ sie wspaniata panorama
miasta z tarasu widokowego.

W Libercu znajduje sie tez chyba naj-
stynniejszy czeski przystanek autobusowy.
Jego twércg jest David Cerny, autor wspo-
mnianych juz niemowlat wspinajacych sie
po wiezy telewizyjnej w praskiej dzielnicy
Zizkov. Instalacje nazwano Uczta olbrzyméw
(Hostina obrti). Blat stotu stanowi dach wia-
ty, a nogi s3 stupkami podpierajgcymi dach.
Pasazerowie oczekuja wiec na autobus nie-
jako pod stotem. Cato$¢ wyglada tak, jakby
przed chwila olbrzymy odeszty od obia-
du. Idea tego projektu nawigzuje do naj-
nowszej historii miasta i catych Czech, o kto-
rej czesto decydowaty wielkie mocarstwa.
Dzieto Cernego w Libercu jest obiektem
z pogranicza rzezby, architektury i sztuki
uzytkowej.

Jest tu jeszcze jedno unikatowe miejsce,
ktére mozna zobaczy¢ takze na herbie li-
bereckiego wojewodztwa (kraju libereckie-
go — czes. Liberecky kraj). Na szczycie gory
Jestéd (1012 m n.p.m.) postawiono w latach
1966-1973 wieze telewizyjng z niezwyktym
hotelem i restauracja. Byt to projekt zatozo-
nej przez Otakara Binara (tworce wnetrza
hotelu) grupy architektéw SIAL, do ktérej
nalezat tez Karel Hubacek (1924-2011) - au-
tor wiezy. Dzisiaj ich dzieto stanowi jeden
z symboli catego regionu.

Niesamowita Praga i jej malownicze
okolice oferujg turystom mnéstwo atrakcji.
Mozna tutaj spedzi¢ zaréwno udany week-
endowy wypad z przyjaciétmi, jak i dwu-
tygodniowe rodzinne wakacje. Przyjezdzaj-
cie wiec do goscinnych Czech, zwiedzajcie
je i podziwiajcie!

© (ZECHTOURISM - PHOTO BANK/LADISLAV RENNER

A Franciszkowe taznie Goethe nazwat ,rajem na ziemi” V  Marianskie taznie - kolumnada i grajaca fontanna

V¥ Ratusz, ktory powstat na planie kwadratu, goruje nad libereckim rynkiem (ndmésti Dr. Edvarda Benese)
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ul. Grzybowska 49, Warszawa

@ mozaika.warszawa

ul. Grzybowska 49, Warszawa

o

MOZAIKA RESTAURACJA BAR DELIKATESY

@ mozaika.warszawa
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WEEKEND W POLSCE

ODCZAROWAC

MAZOWS .

BEZPIECZNIE... SMACZNIE...

BARBARA TEKIELI
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BW.()I‘M scibrody stynie z wy. mi

© RYSZARD SAKOWSKI
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© ADAM PAWLISZAK

© KRZYSZTOF KARPINSKI

GOSCINNIE...

A Zamekw Szydtowcu - dawna gotycko-renesansowa rezydencja moznydm
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A NIDAY

« Mazowsze, region w sercu Polski i Europy,

to nie tylko pedzqgca stolica, centrum biznesu

i kultury, ktorej najlepszym ambasadorem

na swiecie jest Fryderyk Chopin. To takze
miejsca nieoczywiste, wyjqtkowe, tworzone
przez ludzi z pasjq, z wielkim poszanowaniem
dla otaczajqcego srodowiska, tradycji

i praw natury. Mazowieckie jest najbardziej,
potédzkim i kujawsko-pomorskim, zalesionym
wojewddztwem w Polsce (23 proc. powierzchni).
Moze pochwali¢ sie dziewiecioma parkami
krajobrazowymi i Kampinoskim Parkiem
Narodowym, potozonym na obrzezach

stolicy. Mazowiecka turystyka wpisuje sie
znakomicie w dziatania na rzecz
Europejskiego Zielonego tadu. »

azowsze ze stolicg catego kraju,
M 1,8-milionowa Warszawa, zajmu-

je czotowe miejsca w europejskich
rankingach gospodarczych i nalezy do lide-
réw innowacyjnosci. Ma ogromny potencjat
rozwoju turystyki biznesowej, a szeroko ro-
zumiany przemyst spotkan plasuje region
wsrdd najlepszych w Polsce. Czynnikami
decydujgcymi o tym s3 znakomita lokaliza-
cjaw samym sercu kraju, dobrze rozwinieta
infrastruktura, stolica, ktéra znajduje sie
w pierwszej dziesiatce europejskich miast
przysztosci (fDi Intelligence) oraz stanowi
wazny i rozpoznawalny w Europie osrodek
organizacji réznego rodzaju profesjonal-
nych kongreséw, konferencji i targow,
a takze rozbudowana i atrakcyjna oferta
turystyczna oraz preznie rozwijajace sie
Lotnisko Chopina usytuowane blisko cen-
trum miasta (zaledwie ok. 8 km na potu-
dniowy zachéd od niego). Od stycznia do
korica maja 2022 r. warszawski port lotniczy
odnotowat 246-procentowy wzrost liczby
pasazerow w stosunku do tego samego
okresu minionego roku i obstuzyt blisko
4,25 mln os6b. Znalazt sie tez w eksklu-
zywnym gronie 30 europejskich lotnisk,
w ktérych wdrozono zaawansowany system
A-CDM (Airport Collaborative Decision
Making). Jego celem jest jak najbardziej
efektywne zarzadzanie czasem obstugi
statkéw powietrznych. Warto takze wspo-
mnie¢, ze ponad 82 proc. operacji realizo-
wanych na Lotnisku Chopina to potgczenia
miedzynarodowe.
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Jako pierwszy region w Polsce Mazowsze
przygotowato raport przemystu spotkan
i oszacowato wktad turystyki biznesowej
w warto$¢ dodang brutto. Eksperci z lubel-
skiej firmy Synergia wraz z przedstawiciela-
mi Urzedu Marszatkowskiego Wojewo6dztwa
Mazowieckiego i Mazowieckiej Regionalnej
Organizacji Turystycznej (MROT) opracowali
dokument ,Strategia Marki Wojewédztwa
Mazowieckiego na lata 2022-2025".

W2021r. wartos¢ PKB Mazowsza wynosita
ok. 140 mld euro, a przychéd z turystyki przy-
ni6st blisko 40 mld ztotych. W regionie funk-
cjonuje ponad 140 placéwek muzealnych,
kilkaset gospodarstw agroturystycznych,
ktére oferujg coraz bardziej r6znorodne
i wyrafinowane formy wypoczynku, oraz
hoteli i pensjonatéw o wysokim standar-
dzie. Zwieksza sie tez liczba p6l biwakowych
i kempingéw z infrastruktura dla kamperéw.
Na Mazowszu znajdg takze swoje miejsca
smakosze podrézujacy w wolnym stylu, kto-
rzy potrafig doceni¢ regionalna kuchnie, nie-
rzadko podana w nowej odstonie.

EKOLOGICZNY SZAMPAN

I GARAZOWKI

Niestabngcym powodzeniem w Warszawie
cieszg sie od lat ekotargi, a takze restauracje
proponujace slow food. W bliskim sgsiedz-
twie pedzacego centrum stolicy, w wyjat-
kowych przestrzeniach postindustrialnych
czas ptynie wolniej, a koneserzy wypo-
czynku w wolnym rytmie moga skorzy-
stac nie tylko z bogatej oferty kulturalnej
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i gastronomicznej, ale tez uczestniczyc
w unikatowych wydarzeniach. Zréwno-
wazony rozwdj i troska o srodowisko sg wpi-
sane w zycie tych niezwyktych miejsc.

Po trwajacej kilkanascie lat rewitalizacji
na warszawskiej Woli wrécita do zycia w no-
wej, nowoczesnej odstonie Fabryka Norblina
(www.fabrykanorblina.pl), dawne zaktady
Norblin, Bracia Buch i T. Werner (zatozone
w 1820 r.). Jej integralng czes¢ stanowi Mu-
zeum Fabryki Norblina. To nietypowe miej-
sce, ktére zajmuje niemal 2 ha powierzchni.
Jego otwartg przestrzerh mozna zwiedzac
indywidualnie wedtug czterech Sciezek te-
matycznych lub z przewodnikami, co wydaje
sie bardziej fascynujace, bo przypomina gre
miejska, w czasie ktérej przy dziesieciu za-
bytkowych budynkach poznajemy niezwykta

'V Fabryka Norblina na Woli to ponad 200 lat historii




historie maszyn i urzadzen oraz plateréw-
-norblinianéw produkowanych w czasach
$wietnosci fabryki.

Historia BioBazaru zaczeta sie 12 lat
temu. To pierwszy targ w Polsce z certyfi-
kowanga zywnoscia ekologiczng. Obecnie
jest jednym z najbardziej znanych i chetnie
odwiedzanych w stolicy. Mozna tutaj zrobi¢
Swietne zakupy, ale tez potgczyc je z wizy-
ta w ,Bistro BioBazar” (ul. Zelazna 51/53,
Fabryka Norblina), ktéremu szefuje Michat
Toczytowski, autor ksigzek kulinarnych, kt6-
ry doswiadczenie zdobywat w wielu reno-
mowanych warszawskich restauracjach. Hot-
duje on zasadzie zdrowej, sezonowej kuchni
opartej na produktach najwyzszej jakosci
wprost z BioBazaru funkcjonujgcego w du-
chu less waste. Bazar w Fabryce Norblina
dziata przez pie¢ dni w tygodniu (od wtorku

A Fabryke Norblina warto zwiedzic z przewodnikiem

© MARCIN CZECHOWICZ
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do soboty). Swoje produkty oferuje kupu-
jacym ponad 70 wystawcéw, a wybér jest
ogromny, bo poza ekologicznymi jarzynami
i owocami, serami czy wedlinami mozna tu
naby¢ wiele nieoczywistych produktéw, jak
np. ekologiczny szampan czy szamparska
kombucha oraz weganski deser banoffee
bez cukru. Kilkadziesigt réznych odmian zi6t
i satat, jadalne kwiaty, stare, zapomniane
odmiany jabtek, kolorowe marchewki czy
nietypowe przetwory, m.in. kiszony arbuz,
cytryna, rzodkiewka, jabtka, gruszki i sliwki,
znajduja swoich zagorzatych fanéw.

Z koleiw pieciu zabytkowych tutejszych
halach na powierzchni 3,5 tys. m? funkcjo-
nuje Food Town z 24 konceptami gastro-
nomicznymi, ktére porywaja nas w kuli-
narng podréz dookota Swiata. Poza tym na

terenie catego kompleksu dziataja réwniez
restauracje z obstuga kelnerska, bary i klu-
by taczace oferte muzyczna z kulinariami.
tacznie w Fabryce Norblina dostepnych
bedzie 37 konceptéw gastronomicznych na
powierzchni ok. 10 tys. m2. Przy okazji moze-
my postuchac koncertéw mtodych artystow,
bo do potowy wrzesnia na muzycznej scenie
Fundacji Fabryki Norblina zaplanowano ich
ponad sto!

Na warszawskiej Pradze podobnym miej-
scem jest Koneser, dawna fabryka woédek.
W tutejszym Centrum Twérczym Przeréb-My
mozna kupi¢ rekodzieto i projekty up-
cycklingowe, organizuje sie tu m.in. warszta-
ty kreatywne i artystyczne, zajecia z edukacji
ekologicznej, zero waste, a nawet cyklicz-
ne garazéwki. To miejsce, gdzie rzemiosto

V¥  Food Town, gtéwny z baréw - ,,0ld Shaker”, m.in. z burbonami, whisky, ginem, rumem, koktajlami i piwem

¥V Muzeum Fabryki Norblina to otwarta przestrzen z 10 zabytkowymi budynkami, 50 maszynami i urzagdzeniami
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© FABRYKA NORBLINA

© JULIA MARKIEWICZ
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KEND W POLSCE

© CENTRUM PRASKIE KONESER

A Garazéwka z Centrum Twérczym Przeréb-My w Koneserze, z ksigzkami, zabawkami i przedmiotami uzytkowymi

spotyka sie z pasjg, kreatywnos¢ z innowa-
ja, a ekologia z edukacjg. W centrum do-
stepna jest szeroka oferta produktéw reko-
dzielniczych, a takze ksigzek, gier, zabawek
oraz przedmiotéw w stylu retro i vintage. Na
placu Konesera pojawia sie regularnie Targ
Sandomierski. Mozna na nim naby¢ produkty
regionalne —sery, wina, przetwory z owocéw
i warzyw, naturalne miody i wiele innych
przysmakoéw.

Szczeg6lne miejsce w Koneserze stanowi
strefa gastronomiczna. Restauracja ,Freya
Cafe & Deli” oferuje kuchnie roélinng i we-
getarianska w duchu zero waste. Z kolei mi-
tosnicy $rédziemnomorskich smakéw do-
cenig ,ORZO", gdzie podawane s3 Swieze
pasty i wySmienite pizze przygotowywane
z naturalnych sktadnikéw. Potrawy bazuja-
ce na najlepszej jakosci produktach, pozy-
skanych od lokalnych rolnikéw, znajdzie-
my w ,Syrenim Spiewie”. Poza tym w tym
trzykondygnacyjnym eleganckim lokalu

V  Eko Targ w Elektrowni Powisle, Swiezo i ekologicznie
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z trzema miedzianymi barami serwuje sie
kilkadziesiat rodzajow whisky i tradycyjne
koktajle. ,Ferment Praski” proponuje kuli-
narne doznania oparte na najlepszych, ro-
dzimych produktach sezonowych. To miej-
sce, ktore powstato z fascynacji nowoczesng
kuchnia polska. Owoce morza i soczyste
miesa prosto z ognia odnajdziemy z kolei
w restauracji ,Koneser Grill". Najlepsza re-
komendacja dla niej jest obecno$¢ w kulto-
wym przewodniku kulinarnym Michelin.

W Koneserze dziataja muzea i galerie,
w ktérych odbywaja sie wystawy, koncerty
i spotkania gromadzace mitosnikéw kultu-
ry i sztuki. Niebawem czeka ich zresztg wy-
jatkowe wydarzenie. Juz w czasie wakacji
bedzie mozna podziwia¢ wystawe ,Sztuka
Fantastyczna w Warszawie” (od 25 czerw-
ca do 4 wrzesnia 2022 r.), podczas ktorej
zostang przedstawione dzieta wybitnych
artystéw — ponad 60 obrazéw nigdy wczes-
niej nieprezentowanych publicznie. Wér6d

A, Freya Cafe & Deli”, przystari dla wegan i wegetarian

nich znajda sie unikatowe dzieta Zdzistawa
Beksiriskiego (1929-2005). Otwarcie wysta-
wy jest tez inauguracja trzeciego muzeum
w Koneserze, po Muzeum Polskiej Wodki oraz
Magic Mind Museum (nowoczesnym Muzeum
Sztuki lluzji i jedynym Teatrze Iluzji w naszym
kraju) — Muzeum Sztuki Fantastycznej.
Sprzedaz bezposrednio od rolnikéw
i producentéw oferuja cykliczne targi
w Fortecy Kreglickich, czyli w Forcie Legio-
néw przy ul. Zakroczymskiej 12, oraz Eko
Targ w Elektrowni Powisle. Z kolei organi-
zowane w weekendy targi w Hali Gwardii
stanowig nie tylko okazje do nabycia eko-
logicznych produktéw regionalnych, ale tez
przysmakow z innych stron $wiata, czesto
bezposrednio od wytwércoéw. Zakupy mozna
tutaj potaczyc z konsumpcja w strefie food
zone. Niewatpliwa atrakcja s3 weekendy
tematyczne, w czasie ktérych przybyli war-
szawiacy i turysci udaja sie w podréz do tak
egzotycznych krajéw, jak np. Japonia.

¥V Hala Gwardii stata sie atrakcyjnym miejscem spotkar, ktore taczy ze sobg dobre jedzenie oraz kulture

© CENTRUM PRASKIE KONESER
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TEKST PROMOCYINY

Z WARSZAWA W TLE

Stolica Polski budzi wiele skojarzen osadzonych
mocno w historii, kulturze, wydarzeniach i atrak-
cjach. Jest miastem coraz bardziej interesujgcym dla
ludzi poszukujacych nowych, inspirujacych wrazen
i pomystéw na turystyczny wypad. Zaprasza chocby
na: wycieczki szkolne i rodzinne, podréze dla dwoj-
ga, warszawski chillout, klasyczne zwiedzanie albo
podazanie Sladami dwdch wybitnych postaci utoz-
samianych z Warszawg - Fryderyka Chopina i Marii
Sktodowskiej-Curie.

W tym roku przypada 155. rocznica urodzin tej wiel-
kiej polskiej noblistki. Inspiracjg dla podrézy i zwie-
dzania Warszawy moze by¢ opis miejsc zwigzanych
z jej zyciem i pracg — Muzeum Marii Sktodowskiej-
-Curie, czyli miejsce jej urodzenia w 1867 r., Hotel
Bristol, gdzie $wietowata przyznanie Nagrody Nobla,
albo spacer Krakowskim Przedmiesciem obok Uni-
wersytetu Warszawskiego, w ktérym dawata wyktady.
Wykorzystujemy te miejsca w opisie trasy ,wycieczki
z Marig"”, aby zaprosic¢ na wspélny spacer i wpisac go
na state w programy pobytéw gosci odwiedzajacych
stolice Polski.

Miejsca zwigzane z polskim kompozytorem zna-
ne sg prawie kazdemu, kto odwiedza Warszawe. Nie
mozna poming¢ Muzeum im. Fryderyka Chopina,
a ja ze swej strony rekomenduje wstuchanie sie
w dZwieki muzyki w jednej z koncertowych sal. Nie-
zapomnianych wrazeri dostarczaja tez koncerty pod
gotym niebem odbywajace sie w mocno zwigzanych
z polskim kompozytorem tazienkach Krélewskich.
Po uczcie duchowej warto wstapic do restauracji
.Belvedere” potozonej w samym centrum parku.

Mieszkaricom Polski, ale takze gosciom z zagranicy,
Warszawa kojarzy sie przede wszystkim z byciem sto-
lic. Podazajac za tym skojarzeniem, jestem zdania,
ze kazde polskie dziecko powinno poznac swojg sto-
lice i szczerze polecam oferty adresowane do dzieci
imtodziezy, zwtaszcza ze nawet standardowe pomy-
sty przybraty nowg forme. Edukacja w ZOO, nauka
w Centrum Nauki Kopernik, lekcja historii w Muzeum
Powstania Warszawskiego czy Muzeum Historii Zy-
déw Polskich POLIN, a moze odwiedziny w Zachecie
- Narodowej Galerii Sztuki, Centrum Sztuki Wspét-
czesnej Zamek Ujazdowski, Muzeum Sztuki Nowo-
czesnej, Muzeum Narodowym lub Muzeum Warsza-
wy, Muzeum Iluzji czy poznanie peretki, jakiej nie
znajdzie sie w wielu miejscach w kraju - Muzeum
Domkéw Lalek, Gier i Zabawek...? Prawie wszystkie
stoteczne muzea posiadaja oferty dla dzieci i mto-
dziezy, a nauka w takich placéwkach moze by tylko
sama przyjemnoscia.

Godne polecenia 53 tez nowe produkty, np. multi-
medialny przewodnik ,Praga odNova”. Prezentuje-
my w nim opisy jedynej w swoim rodzaju dzielnicy,
z klimatem ,nie do podrobienia”, ktéra bez watpie-
nia zauroczy mitosnikéw atrakcji nieoczywistych.
Przez lata nieco zapomniana, dzisiaj odzyskuje swoj
blask dzieki wielu inwestycjom i staje sie miejscem
niezwykle atrakcyjnym nie tylko dla mieszkaricow
stolicy, ale takze odwiedzajacych ja turystéw. Co
tworzy praski klimat? Wspétczesny krajobraz dziel-
nicy to $lady kulturowego tygla, jakim niegdys byta,
przedwojennej historii i wspétczesnej architektury,
ktéra idealnie harmonizuje z zabytkowa zabudowa.
To $wiatynie réznych wyznan, ukryte w podwoérkach
kapliczki, najbardziej znane warszawskie bazary, kul-
towe knajpki i street art. Trasy zwiedzania Pragi opisu-
jemy na stronie www.pragaodnova.waw.pl.

To miejsca, ktore byty dtugo zapomniane, a obecnie
ponownie nabierajg koloréw i tetnig zyciem. Nowo-
czesno$¢ miesza sie tutaj z historig niemal na kazdym

kroku. Powstajg liczne bary i restauracje. Zrodzit sie
tu fantastyczny koncept obszaréw zrewitalizowa-
nych, na czele z Koneserem. Najstarsze zabudowania
Warszawskiej Wytwoérni Wodek , Koneser” powstaty
w latach 1895-1897. Na terenie fabryki funkcjono-
waty wéwczas dwa oddzielne zaktady: Rektyfikacja
Warszawska oraz Warszawski Skarbowy Sktad Win
- pierwszy oczyszczat spirytus, a drugi produkowat
zniego trunki. W1923 r. w sasiedztwie Konesera ulo-
kowano Mennice Paristwowg, w ktérej bito monety,
medale, odznaki i pieczecie. Gruntowna rewitalizacja
catego kompleksu przywrécita mieszkaricom jeden
z najcenniejszych zabytkowych obszaréw stolicy. To
miejsce, ktore daje wytchnienie od wielkomiejskiego
pedu warszawskiego srodmiescia. Tu czas ptynie jak-
by inaczej, spokojniej. Praga zdecydowanie nie jest
pozbawiona smaczkéw, takze tych kulinarnych.

Po drugiej stronie Wisty miesci sie Elektrownia
Powisle - miejsce na zakupy, obiad lub kolacje ze
znajomymi. Znajdujg sie tutaj pierwszy w Polsce
Beauty Hall, kilkanascie konceptow kulinarnych,
Eko Targ, a takze odbywaja liczne wydarzenia. Historia
Elektrowni Powisle liczy ponad 100 lat. To w 1904 r.
lokalne wtadze ogtosity przetarg na budowe elek-
trowni dla Warszawy. W kolejnych latach budynek
byt rozbudowywany, stajac sie jednoczesnie jedna
z najwiekszych i najnowoczesniejszych elektrowni
w Polsce. Stad juz kilka krokéw do warszawskiej Sy-
renki i na Bulwary Wislane.

Przeniesmy sie teraz na chwile na Wole, do Browa-
réw Warszawskich — nowej czesci miasta z biurami,
sklepami, restauracjami, kawiarniami, Food Hallem, re-
stauracjami. Hasto ,Tu dzieje sie miasto” zamieszczo-
ne przy wejsciu do strefy Browaréw oddaje doktadnie
tutejszy klimat. Magnesem, ktory przyciaga zwtaszcza
gosci z zagranicy, jest tu tez restauracja Roberta Lewan-
dowskiego. Oba miejsca maja rzesze swoich fanow.

Koncepty kulinarne tych przybytkéw taczacych
réznorodnos¢ z oryginalnoscia s3 najlepszym wy-
réznikiem na kulinarnej scenie Warszawy, choc ze
swej strony polecam takze inne miejsca, takie jak
restauracja ,Charlotte”, , Kieliszki na Préznej”, , Aka-
demia” czy restauracje Kreglickich, np. ,Opasty Tom",
albo klubowg atmosfere , Spatifu” - lokalu kultowego
dla Warszawy, gdzie Maklakiewicz wymyslit monolog
inzyniera Mamonia o polskim kinie. Positek w ,Hard
Rock Cafe"” takze bedzie dobrg opcja.

0d wielu juz lat w miescie zmienia sig infrastruktu-
ra, przybywa nowych hoteli. Na polecenie zastuguja
wszystkie oferty naszych cztonkéw. Zwracam tylko
uwage na jeden wyroznik, jakim sg hotele historyczne
i butikowe. OpisaliSmy je w specjalnym materiale,
ktéry takze mozna znaleZ¢ na naszej stronie. Chce-
my za pomocg informacji zawartych w publikacji
przyblizy¢ miejsca o wyjatkowej historii, zacheci¢
do przyjazdéw, do odwiedzenia Warszawy i powro-
tu do tradycji ,bywania” w warszawskich hotelach.
Chcemy na nowo przypomniec ich czar i otworzyc je
dla warszawiakéw i gosci, bo bez watpienia mozna je
nazwac najlepsza wizytéwka Warszawy.

Nie mozna réwniez zapomnie¢ o miejscach adre-
sowanych do organizatoréw wydarzen, konferen-
cji i kongreséw. Jednym z najwazniejszych zadan
naszego Stowarzyszenia jest wspieranie promocji
Warszawy nie tylko jako destynacji turystycznej, ale
tez biznesowo-konferencyjnej. Pozyskiwane nowe
wydarzenia, miedzynarodowe kongresy i konferen-
cje maja szanse zostac zrealizowane w wielu cieka-
wych miejscach, takich jak EXPO XXI, PGE Narodowy,
PKiN, ale takze w nowych obiektach, ktére pojawiaja
sie w Warszawie, np. ADN Centrum Konferencyjne.

|\

A Bulwary wislane na lewym brzegu Wisty w Warszawie
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A Food Hall Browary z 12 punktami gastronomicznymi

Warszawskie hotele rowniez dysponuja doskonatym
zapleczem, a oprécz tradycyjnych form organizacji
event6w oferuja tez studia on-line.

Mam nadzieje, ze ten krétki opis zacheci Czytel-
nikéw do odwiedzenia mojego miasta, ktére jest ot-
warte, przyjazne i inspirujgce. Warto je poznac lub
poznawac na nowo, dlatego zachecam do odkrywania

Barbara Tutak - Prezes
Warszawska Organizacja Turystyczna

www.wot.waw.pl

Warszawska
Organizacja
Turystyczna

LATO 2022 ﬁ%WLE



W ZGODZIE Z RYTMEM NATURY
Powr6t do smakéw dzieciristwa znajdziemy
w wielu gospodarstwach agroturystycznych,
ekofarmach i na pierwszym szlaku kulinar-
nym Mazowsza — Mazowiecka Micha Szla-
checka. Od kilku lat smakoszom dedyko-

wana jest sciezka tematyczna ,Kulinaria”
w ramach Mazowieckiego Szlaku Tradycji
(www.mazowieckiszlaktradycji.com).
W tym roku planuje sie dotgczy¢ do niej
kolejne smaczne miejsca z niezwyktymi hi-
storiami z nimi zwigzanymi.

Dzieci chetnie uczestnicza w pieczeniu
sekacza, ktéry proponuje Mitowska Zagro-
da w Sterdyni, na obszarze malowniczego
Nadbuzanskiego Parku Krajobrazowego,
albo w warsztatach przygotowania chleba
- ,0d ziarenka do bochenka”. Z kolei se-
niorzy moga wzig¢ udziat w zajeciach sero-
warskich lub kulinarnych. Podczas nich po-
znaj3 sztuke robienia korowaja weselnego
(rodzaj kotacza) z taricami i przy$piewkami
towarzyszacymi temu zwyczajowi. Warszta-
ty prowadzi charyzmatyczna korniczanka,
osoba wielu talentéw — Anna Szpura, zato-
zycielka zespotu przy Kole Gospodyn Wiej-
skich w Starej Kornicy.

Kulinarna ré6znorodnos¢ regionu, lokalne
tradycje i smaki promuje takze Sie¢ Dziedzi-
ctwa Kulinarnego Mazowsze. Warto skorzy-
stac z oferty firm kultywujgcych tradycyjne
receptury i rzemieslnicze metody produkgji.
Mazowieccy rolnicy oferuja wysokiej jakosci
zywnos¢ wytwarzang w zgodzie z rytmem
natury. Podrézujacy w wolnym stylu doce-
niajg niezwykte miejsca, w ktorych respek-
tuje sie zrbwnowazony rozwdj i troske o sro-
dowisko, a przy okazji mozna réwniez kupié
ekologiczne produkty, warzywa i owoce. Ist-
nieje kilka takich miejscowek w stolicy, ale
tez na Mazowszu, gdzie warto bywac, bo sg
tworzone przez ludzi z pasj3, a poza dozna-
niami kulinarnymi oferuja takze wypoczy-
nek w bliskosci z naturg i niezty zabawe.

Podazajac szlakiem kulinarnym Mazo-
wiecka Micha Szlachecka, warto zatrzymac
sie w Dworze Moscibrody stynacym ze
staropolskiej goscinnosci i ponad 100 ha
stawoéw rybnych, w ktérych kréluje karp
krélewski. W tym miejscu z pewnoscia
~odczarujemy karpia”. Ci, ktérzy preferuja
zdrowy styl zycia, beda zauroczeni siedlec-
kim barem ,Soczyscie” przy ul. Browar-
nej 3 (www.soczyscie.com.pl). To jedyne
miejsce w miescie serwujgce dania kuch-
ni witariaiskiej i weganskiej. Stynie ono
z wyjatkowych potraw, ktére wyczarowuje
szefowa Bozena Polak-Stojanova. To znana
w regionie promotorka kuchni witarianskiej.

LATO 2022

INCLUSIVE

Na miejscu, poza daniami przygotowywany-
mi w wersji wege i raw food z najlepszych,
starannie wyselekcjonowanych produktéw
ekologicznych, mozna zaméwi¢ Swiezo wy-
ciskane soki i oleje, a takze gotowe pakiety
lunchowe. Zréwnowazone odzywianie po-
prawia nastrdj, wzmacnia organizm i odmta-
dza. W barze ,Soczyscie” czeka na nas tez
duzy wybor zdrowych shake’éw. Prowadzo-
na jest takze sprzedaz internetowa.

Z kolei Zagroda Ojrzanéw, potozo-
na wsérdd Laséw Mtochowskich (Nada-
rzyrskich), zaledwie 30 km od Warszawy,
w sercu tzw. Ziemi Chetmonskiego, pro-
ponuje gosciom aktywnosci, ktére harmo-
nizuja z tym, co natura data temu miejscu
(www.zagroda-ojrzanow.pl). Odbywaj3
sie tutaj seanse jogi, warsztaty rozwojowe
i psychologiczne, plenery malarskie i foto-
graficzne. Mozna skorzystac z wyzywienia,
zamawiajac potrawy wegetarianskie, wegan-
skie, bezglutenowe, ale tez posmakowac za-
grodowych przysmakéw, réznych kiszonek,
przetworéw warzywnych i owocowych oraz
ttoczonego na miejscu oleju rzepakowego.

Prawdziwy raj dla dzieci stanowi Eko
Farma Edukacyjna w miejscowosci Lipiny,
usytuowana ok. 75 km na wschéd od
centrum Warszawy niedaleko Jeruzalu
.udajgcego” Wilkowyje w serialu Ranczo
(www.farmaedukacyjna.pl). Miejsce to po-
wstato dzieki mtodym pasjonatom, ktérzy
w poszukiwaniu kontaktu z naturg wyprowa-
dzili sie ze stolicy i stworzyli od podstaw go-
spodarstwo ekologiczne. Uprawiaja ponad
60 gatunkow warzyw i owocow. Wytwarzaja
pyszne miody i przetwory. Prawdziwa frajda
dla dzieci jest wyruszenie w pole z gospo-
darzem i postuchanie o tym, skad biorg sie
warzywa, jaki wptyw na nasze zdrowie maj3
ziota i co zawdzieczamy pszczotom. Uczest-
nicy warsztatéw sami wybieraja jaja z kur-
nika, a takze chetnie przygotowuja positki
z przyniesionych plonéw.

Z CHOPINEM W WARSZAWIE

Najbardziej rozpoznawalny na $wiecie warsza-
wiak ma swoje miejsca w stolicy oraz szlak tu-
rystyczny, ktéry wyznaczaja grajace taweczki
(www.warsawtour.pl/warszawa-chopina).
Liczne obiekty i zabytki przypominajg o staw-
nym kompozytorze, ktéry spedzit tutaj wczesng
mtodos¢ i stad wyruszyt na podboj Europy.
Muzyka Chopina rozbrzmiewa w wielu
miejscach Warszawy. Zimowg pora dzieki
Chopin Point Warsaw odbywaty sie koncerty
na Lotnisku Chopina (www.chopin.events).
Mozna byto wystucha¢ recitalu na zywo
w zaaranzowanej specjalnie przestrzeni.
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© SOCZYSCIE SIEDLCE

A ,Soczyscie”, zdrowy punkt na kulinarnej mapie Siedlec ¥V Dwoér Moscibrody, ostoja polskiej kultury ziemianskiej

© DWORMOSCIBRODY

<« Korowaj weselny przygotowywaty tzw. korowajnice V¥ Farma Edukacyjna w Lipinach szerzy wiedze o ekologii
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Nieprzerwanie od 2006 r. Chopin Warsaw
Point organizuje takze koncerty w salach ka-
meralnych w miejscach zwigzanych z kom-
pozytorem lub Warszawg jego czaséw. Na
kanale Chopin Point na platformie YouTube
mozna obejrzec¢ 4-odcinkow3 serie o kom-
ponowaniu i muzyce Fryderyka Chopina
(1810-1849). Cho¢ zostata ona stworzona
z mysl3 o najmtodszym odbiorcy, zawiera
réwniez tresci interesujace dla dorostych
widzéw, chcacych pogtebi¢ swojg wiedze
o kompozytorze. Lekcje dostepne sg z trans-
krypcja w jezykach polskim i angielskim.

Po dwdch latach przerwy w potowie maja
rozpoczeto 63. sezon letnich recitali plene-
rowych pod pomnikiem Fryderyka Chopina
w tazienkach Krélewskich. Potrwa on do
25 wrze$nia 2022 r. Koncerty Chopinowskie
ciesza sie duzym zainteresowaniem i maja
swoich wiernych stuchaczy wsréd warszawia-
kéw i turystow z catego Swiata. W tym roku
wystapia znakomici polscy i zagraniczni pia-
nisci, wsrdd nich Wtoch Alberto Nose, laureat
m.in. | nagrody XIV Miedzynarodowego Kon-
kursu im. Fryderyka Chopina w Warszawie.

Spotkanie z Chopinem w stolicy Polski
najlepiej zacza¢ od multimedialnego Muze-
um Fryderyka Chopina w Zamku Ostrogskich
przy ul. Tamka 41 (www.muzeum.nifc.pl).
Placéwka ta posiada najwieksza na Swiecie
kolekcje chopinianéw — pamiatek zwigza-
nych z zyciem i twérczoscig kompozytora.
Zgromadzone w niej zbiory licza ponad
7.5 tys. obiektéw. Muzeum zostato utworzo-
ne w 1955 r. przez Towarzystwo im. Frydery-
ka Chopina. Obecnie podlega Narodowemu
Instytutowi Fryderyka Chopina, ktérego sie-
dziba miesci sie w Centrum Chopinowskim
przy ul. Tamka 43. Uroczystego otwarcia tego
obiektu dokonano w marcu 2010 r. w 200.
rocznice urodzin kompozytora. W tym sa-
mym czasie w muzeum udostepniono nowa
multimedialng ekspozycje zaprojektowang
przez wtoska pracownig architektoniczna
Migliore+Servetto. Wystawa muzealna zo-
stata tez znaczgco powiekszona poprzez ad-
aptacje piwnic. Obecnie ekspozycje mozna
zwiedzac na pieciu poziomach. Sktada sie
ona z 11 tzw. wysp tematycznych poswie-
conych innemu okresowi zycia kompozy-
tora. Znajduja sie tu takze kacik dla naj-
mtodszych oraz sala koncertowa, w ktérej
w kazdy czwartek o godz. 18.00 odbywaja
sie godzinne koncerty w wykonaniu mto-
dych i utalentowanych pianistow (cykl Mto-
de Talenty w Muzeum Fryderyka Chopina).
Mozna tutaj ustysze réwniez m.in. nagrania
z Miedzynarodowych Koncertéw Pianistycz-
nych im. Fryderyka Chopina.
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Najcenniejszg grupe obiektéw muzeal-
nych stanowia rekopisy muzyczne kompozy-
tora. Nie mniej wazne s3 rekopismienne kopie
utworéw sporzgdzone przez jego przyjaciét
lub uczniéw, np. Juliana Fontane (1810-1869),
Auguste’a Franchomme’a (1808-1884)
i Thomasa Tellefsena (1823-1874). W Muze-
um Fryderyka Chopina przechowuje sie poza
tym liczne listy pisane przez mistrza, wydania
jego dziet, korespondencje z rodzing i przyja-
ciétmi, ikonografie historyczng i wspotczesna
oraz drogocenne przedmioty osobiste, jak
np.: ztoty zegarek — prezent od wtoskiej $pie-
waczki Angeliki Catalani (1780-1849), osobi-
ste notatniki z lat 1834, 1848 1 1849, malenki
breloczek z inicjatami kompozytora, pudetko
na cukierki, serwete wyhaftowang przez przy-
jaciétke Chopina, George Sand (1804-1876),

¥V Chopin Point, ul. Krakowskie Przedmiescie 87/89 - Koncert Chopinowski w wykonaniu Aleksandry Hurkaty

czy zegar podrézny, tzw. kareciak. W sali ,,Pia-
nista” znajdziemy odlew lewej dtoni Chopina,
awsali, Smier¢” —maske posmiertna, kosmyk
wtoséw Fryderyka i zasuszone kwiaty z toza
jego Smierci, ktére znalazty sie w zbiorach
dzieki najstarszej siostrze, Ludwice Jedrzejo-
wiczowej (1807-1855), obecnej przy Smierci
brata w Paryzu.

Zwiedzanie ekspozycji uatrakcyjniaja za-
pach fiotkéw (ulubionych kwiatéw mistrza)
czy Spiew ptakéw przypominajacy pobyt
kompozytora we Francji. Na uwage zastuguja
notatki i dedykacje kreslone reka wielkiego
Polaka, jego zeszyt do kaligrafii oraz forte-
piany i pianina z epoki — firm Ignace Pleyel
(ostatni fortepian skrzydtowy Chopina) oraz
Erard — wykorzystywane podczas koncer-
téw m.in. w czasie Festiwalu ,Chopini jego
Europa”. Warto podkresli¢, ze w 1999 r.
czesc kolekeji zostata wpisana na prestizo-
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A taweczki Chopina - zesp6t 15 pomnikéw w Warszawie

wa Liste UNESCO , Pamieé Swiata” (,Memory
of the World"), co sytuuje Muzeum Chopina
wsrod najbardziej wartosciowych ekspozycji
muzealnych nie tylko w Warszawie, ale i na
catym Swiecie.

MIEDZYNARODOWE

SWIETO MUZYKI

Melomani zafascynowani muzyka Frydery-
ka Chopina majg od 2005 r. swéj festiwal
w Warszawie. Tegoroczny XVIII Miedzy-
narodowy Festiwal Muzyczny ,,Chopinijego
Europa” zaplanowano w dniach 14-31 sierp-
nia (www.festiwal.nifc.pl). Kazdy z festiwali
opatrzony jest podtytutem. W tym roku be-
dzie on przebiegat pod hastem Tak daleko, tak
blisko...,aw jego ramach odbedzie si¢ ponad
30 koncertéw. Wéréd uczestnikéw festiwalu P

V  Doswiadczanie Chopina, wystawa stata Muzeum Chopina, otwarta 1 marca 2010 r. w 200-lecie urodzin mistrza
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Artystyczny Festiwalu : Stanistaw Leszczyniski
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pojawia sie znane miedzynarodowe gwiaz-
dy oraz $wiatowej stawy orkiestry, takie
jak Belcea Quartet, Europa Galante, Royal
Philharmonic Orchestra, European Union
Youth Orchestra i Sinfonia Varsovia.

Zgodnie z tradycja festiwalu nie zabrak-
nie tez laureatéw konkurséw chopinowskich,
wystapig m.in. wirtuoz fortepianu — Bruce
Liu, zwyciezca XVIII Miedzynarodowego
Konkursu Pianistycznego im. Fryderyka
Chopina w Warszawie w 2021 r., czy Ju-
lianna Awdiejewa, ktory wygrata w 2010 .

Zwyciezca XV Konkursu Chopinowskie-
go (w 2005 r.) Rafat Blechacz wystapi
z potudniowokoreanska skrzypaczka Kim
Bom-sori. Poza tym mitosnikéw opery za-
chwyci zapewne koncertowe wykonanie
Un giorno di regno, ossia il finto Stanislao
(pol. Dzier krélowania, albo fatszywy Stani-
staw) Giuseppe Verdiego (1813-1901).

LATO 2022
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A Mural z dzietem Malczewskiego Kobieta z faunem zdobi $ciang VII LO im. Krzysztofa Kamila Baczyriskiego

Duza czes¢ koncertéw festiwalowych
bedzie dostepna w bezptatnym streamin-
gu na kanale Narodowego Instytutu Fry-
deryka Chopina na platformie YouTube.
Bilety mozna zakupi¢ on-line na stronie
www.bilety.nifc.pl oraz w kasach Muze-
um Chopina w Warszawie. Organizatorem
XVIII Miedzynarodowego Festiwalu Muzycz-
nego ,.Chopin i jego Europa” jest Narodo-
wy Instytut Fryderyka Chopina, a funkcje
dyrektora artystycznego wydarzenia petni
Stanistaw Leszczynski.

POZA UTARTYMI SZLAKAMI

Znakomicie usytuowane na waznych szla-
kach komunikacyjnych, w widtach Wisty
i Pilicy, drugie co do wielkosci miasto wo-
jewddztwa mazowieckiego —210-tysieczny
Radom, ma nie tylko bogata historie, starsza
od Warszawy (pierwsza pisana wzmianka
0 nim pochodzi z 1155 r., z bulli papieza
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Hadriana IV, a o dzisiejszej stolicy Polski
z 1313 r.), ale takze niezwykty klimat. Ten
ostatni tworzg zabytkowe kamienice, cenne
obiekty sakralne i $wieckie przypominaja-
ce r6zne kultury i wyznania oraz wybitne
postacie, ktére zaznaczyty swoja obecnos¢
w miescie. Radom jest miejscem waznych
wydarzen kulturalnych i sportowych ma-
jacych swoich fanéw w catej Polsce i Euro-
pie. Do najpopularniejszych z nich naleza
Miedzynarodowe Pokazy Lotnicze Air Show
planowane w ostatni weekend sierpnia

A Zalew Borki w Radomiu ze $wiecacymi fontannami

przysztego roku (po piecioletniej przerwie)
oraz Festiwal Artystéw Ulicznych i Precyzji
czy Ogéblnopolskie Spotkania Filmowe , Ka-
meralne Lato". Tutaj wzieta poczatek polska
droga do wolnosci, stynny Radomski Protest
Robotniczy Czerwiec 1976, co tez upamiet-
niaja odbywajace sie kazdego roku wydarze-
nia organizowane przez miasto.



Do najciekawszych radomskich obiektéw
zaliczaja sie m.in. neorenesansowy Nowy
Ratusz, klasycystyczno-barokowy gmach
Kolegium Pijaréw, barokowe Dom Gaski
i Dom Esterki, mieszczanskie kamienice,

neorenesansowy budynek Resursy Obywa-
telskiej oraz najcenniejszy sakralny zabytek,
wpisany w tym roku na liste Pomnikéw Hi-
storii —pdznogotycki zesp6t klasztorny ber-
nardynéw. Zostat on ufundowany w 1468 r.
i zwraca uwage unikatowym piekarnikiem
w ksztatcie piramidalnego komina, w ktérym

réwniez $redniowieczny Kosciét sw. Jana
Chrzciciela, w ktérym ochrzczeni byli ma-
larz Jacek Malczewski (1854-1929) i Tytus
Chatubinski (1820-1889).

W Radomiu urodzit sie wybitny polski
filozof Leszek Kotakowski (1927-2009),
ktéry co prawda nie mieszkat tutaj dtugo,
ale w czasie jednej z wizyt, juz jako Swia-
towej stawy uczony, nazwat miasto ,Srod-
kiem $wiata”. Jemu poswiecona jest tabli-
ca pamigtkowa oraz ,filozoficzna" taweczka
autorstwa krakowskiego rzezbiarza Karola

A Patac Karschéw i Wickenhagenéw przy pl. Konstytucji 3 Maja ukoriczono w 1882 r. w stylu eklektycznym
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A Muzeum im. Jacka Malczewskiego, Dziat Sztuki Dawnej z bogatymi kolekcjami malarstwa, rysunku i grafiki

wypiekano optatki i wyrabiano $wiece wo-
skowe. Kolejnym interesujgcym obiektem
sakralnym jest Katedra Opieki Najswietszej
Maryi Panny, wzniesiona w latach 1894-1911
w stylu nawigzujacym do gotyku francuskie-
go. Jej 72-metrowe wieze swoim ksztattem
nawiazujg do wyzszej wiezy Kosciota Ma-
riackiego w Krakowie. Uwage przyciaga

Badyny. Kazdego roku odbywa sie Radom-
ski Festiwal Filozofii,,Okna” im. prof. Leszka
Kotakowskiego.

Lata dziecinstwa oraz wczesng mtodos¢
spedzit w Radomiu takze rezyser Andrzej
Wajda (1926-2016). Rodzice przeniesli sie
z Suwatk do Radomia w marcu 1934 ., kiedy
ojciec (Jakub, ofiara zbrodni katyriskiej), za-
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wodowy oficer, dostat przydziat na stanowi-
sko dowédcy kompanii w 72 Putku Piechoty
im. ptk. Dionizego Czachowskiego. Laure-
atowi Oscara i honorowemu obywatelowi
miasta poswiecony jest szlak turystyczny,
ktéry prowadzi od kamienicy oficerskiej
przy ul. Malczewskiego 20, obok gimna-
zjum, w ktérym zdawat mature, do dawne-
go Teatru Rozmaitosci (istniejgcego w latach
1922-1939), mieszczgcego sie w Resursie
Obywatelskiej, gdzie jako 12-latek Wajda
obejrzat pierwszy spektakl. Jedno z naj-
ciekawszych miejsc na tej trasie stanowi
Mazowieckie Centrum Sztuki Wspétczesnej
.Elektrownia” powstate z inicjatywy Andrze-
jaWajdy ijego zony Krystyny Zachwatowicz.
Zatozono je w grudniu 2005 1., a w czerwcu
2014 r. przeniesiono do zrewitalizowanego
gmachu dawnej elektrowni. Obok prac Ta-
deusza Kantora (1915-1990) i Jézefa Czap-
skiego (1896-1993) znajduje sie tutaj ko-
lekcja szkicow i rysunkow (obrazow) artysty
oraz nowoczesne kino studyjne, nazwane
w 2017 r. imieniem rezysera, z najlepszym
w Polsce nagtosnieniem —systemem dzwie-
kowym w standardzie 7.1 amerykariskiej fir-
my Meyer Sound. Jego wnetrza nawiazuja do
wystroju prywatnego kina George'a Lucasa
znajdujacego sie pod Paryzem. Radom
(obok Warszawy, Modlina i Nowego Jorku)
wzagrat” w filmie Andrzeja Wajdy Dyrygent
(1980r.). Pokazano w nim m.in. klimaty mia-
sta z lat 70., Kolegium Pijaréw (obecnie Mu-
zeum im. Jacka Malczewskiego) oraz rynek
miejski.

Swoje miejsce w Radomiu ma tez Wi-
told Gombrowicz (1904-1969). Zwigzany
z Gérami Swietokrzyskimi pisarz (urodzit
sie w Matoszycach koto Opatowa) bywat
wielokrotnie w miescie. Chetnie odwie-
dzat brata Jerzego i jego zone Aleksandre
w pobliskiej Wsoli (ok. 10 km od Radomia),
gdzie znajduje sie obecnie Muzeum Witol-
da Gombrowicza. Placéwka miesci sie w za-
bytkowym patacu z 1914 r. i upowszechnia
wiedze o zyciu i tworczosci pisarza. Inicju-
je tez wiele projektéw otwartych na rézne
dziedziny sztuki. Artysta jest obecny takze
w radomskim Teatrze Powszechnym im. Jana
Kochanowskiego. Najwazniejszg wizytowke
tej instytucji kultury stanowi organizowany
0d 1993 r. Miedzynarodowy Festiwal Gomb-
rowiczowski (www.festiwal.teatr.radom.pl).
W tym roku odbedzie sie juz jego 15. edycja,
ktéra zaplanowano od 8 do 15 pazdziernika.
Przy placu Konstytucji 3 Maja znajduje sie
pomnik Witolda Gombrowicza pokazujacy
pisarza przy stoliku z szachami, ulubiong gra
artysty, palacego fajke. To dzieto kieleckiego
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TEKST PROMOCYINY

LOTNISKO WARSZAWA-RADOM
~ WAKACIE ZACZNA SIE JUZ W TERMINALU

Nowoczesne, komfortowe, rodzinne — Lotnisko Warszawa-Radom juz na wiosne 2023 r.
obstuzy pierwszych pasazeréw. Port lotniczy zostat zaprojektowany i powstaje z perspektywy
ich potrzeb, aby podroz byta wygodna i przyjemna. Lotnisko potqczy potudniowq czesc¢
wojewodztwa mazowieckiego i sqsiednie wojewddztwa z najciekawszymi turystycznie
miejscami Europy i basenu Morza Srédziemnego.

Duze inwestycje infrastrukturalne, takie jak
budowa portu lotniczego, powstajg na na-
szym kontynencie dos¢ rzadko. W ostatnich
latach otwarto jedynie dwa nowe miedzy-
narodowe lotniska — w Stambule (2019 r.)
i Berlinie (2020 r.). | cho¢ samo przedsie-
wziecie stanowi spory wysitek inwestycyj-
ny, zwtaszcza pod katem odpowiedniego

planowania, to daje inwestorom przewage:
moga dobrze zindentyfikowaé wyzwania,
znalez¢ rozwigzania dla probleméw, z kt6-
rymi borykaja sie inne porty lotnicze, wy-
korzystac najnowoczesniejsze technologie.
Juz na etapie projektu mozna wyeliminowaé
utrudnienia, ktére pojawiaja sie na innych
lotniskach. Najlepszym przyktadem jest tu

pandemia koronawirusa - zaden port lotni-
czy nie byt przygotowany na wprowadze-
nie tak rygorystycznych zasad sanitarnych.
Planujac nowa infrastrukture lotniskows,
mozna uwzglednic¢ ewentualng koniecznosc¢
wygospodarowania miejsca na np. centra te-
stowania, przy jednoczesnym zapewnieniu
komfortu przysztych pasazeréw.




Lotnisko Warszawa-Radom bedzie nie
tylko nowoczesnym portem regionalnym,
ale tez waznym punktem na lotniczej ma-
pie Polski. Prace na terenie budowy powo-
li dobiegaja konca. Gotowa jest juz droga
startowa, drogi kotowania i ptyty postojowe,
a w terminalu trwajg ostatnie prace wykon-
czeniowe. Terminal przechodzi kolejne te-
sty funkcjonalne budynku, m.in. specjalny
test, ktéry trwat nieprzerwanie 72 godz.
i obejmowat zaréwno cze$¢ operacyjng, jak
i techniczna.

Starannie zaprojektowana przestrzen
terminalu to 9 gate'6w, 3 linie kontroli bez-
pieczenstwa, 2 karuzele do odbioru baga-
Zu, a takze nowoczesne stanowiska odpra-
wy i kontroli paszportowej. Lotnisko jest
przystosowane do obstugi wiekszosci naj-
popularniejszych typéw samolotéw, przede
wszystkim airbuséw A320 i boeingéw 737,

ale takze wiekszych, jak np. Boeing-787
Dreamliner. Ptyta postojowa, ktéra moze
pomiesci¢ do 11 samolotéw jednoczesnie,
otacza terminal, dzieki czemu transfer pa-
sazerébw miedzy stanowiskami odprawy
a samolotem bedzie znacznie krétszy niz
na wiekszosci lotnisk w Europie.

Duza przestrzen terminalu (30 tys. m2)
zapewni komfort i wygode, a najnowsze
rozwigzania w obstudze pasazeréw — szyb-
ka odprawe, brak kolejek i skrécenie czasu
oczekiwania na lot.

Port lotniczy w Radomiu jest budowany
ze szczegblnym uwzglednieniem potrzeb
rodzin, aby ich wymarzone wakacje zaczy-
naty sie juz w terminalu. Na lotnisku znajda
sie nie tylko pokoje opieki dla najmtodszych,
ale takze innowacyjna strefa edukacyjno-
-rozrywkowa. Bedg mogli z niej korzystac za-
réwno pasazerowie, jak i mieszkarcy miasta

s

WARSZAWA-RADOM

iregionu bez koniecznosci posiadania biletu
lotniczego. Dzigki temu Lotnisko Warszawa-
-Radom bedzie nie tylko miejscem rozpo-
czynania podrézy, lecz takze waznym obiek-
tem wpisanym w kulturalng i edukacyjna
tkanke Radomia.

Lotnisko Warszawa-Radom bedzie go-
towe do obstugi 3 mln pasazeréw rocznie.
Dzieki optymalnemu zaplanowaniu opera-
¢ji lotniczych, zastosowaniu najnowoczes-
niejszych technologii i obnizeniu kosz-
téw operacyjnych radomski port bedzie

réwniez interesujgcym lotniskiem dla tour-
operatoréw i przewoznikéw, ktérzy przy-
gotowuja réznorodng i atrakcyjna cenowo
oferte dla pasazeréw. Z Lotniska Warszawa-
-Radom bedzie mozna podrézowac do naj-
bardziej fascynujacych turystycznie miejsc
Europy oraz do wakacyjnych kurortéw w ba-
senie Morza Srédziemnego.

DULIL IS L
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A Mural upamietniajacy powstaty w 1875 r. Szydtowiecka Fabryke Bryczek i Karoserii Bracia Wegrzeccy

A Pracownia Wtadystawa Maleckiego (1836-1900), malarza pejzazysty, w szydtowieckiej wiezy ratuszowej

rzezbiarza Stawomira Micka, twércy symboli
radomskiego przemystu oraz autora stynne-
go pomnika sottysa w Wachocku.

Radomskie symbole, rzeczy produko-
wane w okresie miedzywojennym, w cza-
sach PRL-u oraz obecnie, majg swéj szlak
sktadajacy sie z 14 rzezb oznakowanych
tabliczkami z opisami. To ciekawa inicja-
tywa radomian — Macieja Stepnikowskie-
go i Sebastiana Pawtowskiego. Udato sie
ja zrealizowa¢ w 2018 r. w ramach budzetu
obywatelskiego. Pomyst znalazt kontynua-
cje w postaci kolejnych czterech obiektéw,
ktore pojawia sie niebawem w przestrzeni
miejskiej.

Radom mozna zwiedzaé na wiele spo-
soboéw, a przy okazji warto zejs¢ z utartych
szlakéw i zachwycic sie jednym z kilkunastu
murali. Ich autorami sg znani polscy i zagra-
niczni twércy, w tym radomianka, swiato-
wej stawy artystka street artu Natalia Rak,
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absolwentka radomskiego Zespotu Szkoét
Plastycznych im. J6zefa Brandta. Na cianie
dawnej szkoty plastycznej przy ul. Kilinskie-
go powstato jej wielkie malowidto przed-
stawiajace Swiat Dyzia Marzyciela. Murale
upamietniajg réwniez znane dzieta malarza
Jacka Malczewskiego, radomianina, ktére-
go imie nosi tutejsze muzeum (Rynek 11).
Autorem nasciennych malowidet przedsta-
wiajacych kilka jego wspaniatych obrazéw,
jak np. Zatruta studnia, Kobieta z faunem
czy Pytia, jest profesor tukasz Rudecki
(prodziekan Wydziatu Sztuki Uniwersytetu
Technologiczno-Humanistycznego im. Kazi-
mierza Putaskiego w Radomiu).

Jedna z najwiekszych atrakcji turystycz-
nych usytuowanych w granicach miasta
stanowi Muzeum Wsi Radomskiej, poto-
zone na obszarze 32,5 ha, z 80 obiektami
dawnego budownictwa wiejskiego i ponad
16 tys. eksponatoéw ruchomych. W placéwce
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A Kamieniotomy szydtowieckie, m.in. nieczynny ,Pikiel”

tej kultywuje sie folklor i sztuke ludow3 jako
wazny element kultury narodowej. Muze-
um posiada wiele unikatowych obiektow
architektury wiejskiej i najwieksza w Polsce
kolekcje wiatrakow.

Dynamicznie rozwijajace sie miasto na
pewno zyska jeszcze po oddaniu do uzytku
Portu Lotniczego Warszawa-Radom im. Bo-
hateréw Czerwca 1976 r. Otwarcie tego cy-
wilnego lotniska, potozonego ok. 4 km od
centrum Radomia, planowane jest juz wios-
n3 2023r.

UNIKATOWE MIEJSCA

Kto chce poznac historie biatej damy i prze-
kletego diabta, a takze opowies¢ o tym,
jak krol Zygmunt | Stary (1467-1548) gry-
wat w pokera w szydtowieckim zamku, na
pewno nie pozatuje wizyty w Szydtowcu
usytuowanym w potudniowej czesci wo-
jewddztwa mazowieckiego, na Przedgé6rzu
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Itzeckim. Wiele tajemnic i skarbow skrywa
jeden z najcenniejszych tutejszych zabyt-
kéw - dawna gotycko-renesansowa rezy-
dencja rodu Szydtowieckich i Radziwit-
téw oraz ksieznej Anny Jadwigi Sapiezyny
(1772-1859). Zamek w Szydtowcu, otoczo-
ny fosg oraz XVI-wiecznym zieleficem zwa-
nym Parkiem Radziwittowskim lub Ogrodem
Zamkowym, wznosi sie w rozlewiskach rzeki
Korzeniéwki.

Tutaj miedci sie m.in. jedna z naj-
bardziej unikatowych placéwek muzeal-
nych w wojewddztwie mazowieckim — Mu-
zeum Ludowych Instrumentéw Muzycznych
(www.muzeuminstrumentow.pl). To prze-
strzen, gdzie postuchamy muzyki, pogramy
na specjalnie przygotowanych instrumen-
tach, pokomponujemy oraz ponagrywamy
wtasne melodie, a nawet wcielimy sie w role
dyrygenta, ktéry wirtualng batutg, stajac za
pulpitem, uruchamia dzwieki historycz-
nych instrumentéw. Co ciekawe, muzeum
posiada tez instrumentarium niemieckie,
austriackie, czeskie, wtoskie, szwajcarskie,
francuskie, portugalskie czy rosyjskie. Eks-
ponaty te budzg zachwyt i zaciekawienie,
ale to jednak polskie instrumenty ludowe
stanowia esencje szydtowieckich zbioréw.
Organizatorzy placowki realizowali zadanie,
ktére miato na celu odrobienie zalegtosci
w poznawaniu i dokumentowaniu kultury
ludowej w zakresie instrumentarium, co do
tej pory zarysowane byto przez etnograféw
jedynie fragmentarycznie.

Muzeum Ludowych Instrumentéw Mu-
zycznych liczy obecnie ponad 3 tys. ekspo-
natéw, w tym historyczno-artystycznych.
Dzieki temu stanowi najwiekszg w Polsce
kolekcje ludowego instrumentarium mu-
zycznego. Poza tym to jedna z najstarszych
tego typu placowek muzealnych na $wie-
cie. Powotana zostata w 1968 r. przez Mu-
zeum Narodowe w Kielcach (wéwczas Mu-
zeum Swietokrzyskie) jako jego oddziat.
W maju 1975 r. otwarto dla zwiedzajgcych
ciekawa ekspozycje, liczaca ok. 350 in-
strumentéw, przygotowang przez znanych
polskich etnomuzykologéw - Jadwige So-
bieska (1909-1995) i Jana Steszewskiego
(1929-2016). W 1976 r. Muzeum Ludowych
Instrumentéw Muzycznych stato sie samo-
dzielng placéwka specjalistyczna. Zdaniem
niektérych etnomuzykologéw jest pierw-
szym na $wiecie muzeum poswieconym
wytacznie zagadnieniom ludowego instru-
mentarium muzycznego.

Otwarta w tym roku stata wystawa
historyczno-artystyczna Zamek w Szydtow-
cu. Wokét mecenatu dawnych wtascicieli
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przenosi nas w czasy Swietnosci gotycko-
-renesansowego zamku (XVI-XVIII w.)
przedstawione w kontekscie fundacji jego
historycznych wtascicieli - moznych ro-
dow Szydtowieckich i Radziwittow. Rozkwit
Szydtowca, okre$lanego mianem perty re-
nesansu, przypada na XVl stulecie, kiedy to
jego wtascicielami byli Mikotaj Szydtowie-
cki (1480-1532) i jego starszy brat Krzysztof
(1467-1532). Zgromadzone na wystawie ory-
ginalne obiekty, m.in. péZnogotyckie rzezby
i rzemiosto artystyczne, fragmenty detali
architektonicznych, obrazy czy bezcenne
rekopisy z XVI-XVIII w., zaprezentowane
w multimedialnej aranzacji naprawde ro-
big wrazenie na zwiedzajacych.

Poza zamkiem jest jeszcze kilka miejsc,
ktore koniecznie trzeba tu zobaczy¢. Ratusz
w Szydtowcu, pdzZnorenesansowy budynek
powstaty w latach 1602-1629, zachwyca
wszystkich przyjezdnych. Miasto przyciaga
tez chocby architekturg Kosciota sw. Zyg-
munta, stojgcego w potudniowej pierzei
Rynku Wielkiego, oraz spokojng atmosfera
Ogrodu Zamkowego, zatozonego w XVI stu-
leciu przez Mikotaja Szydtowieckiego.

Réwnie niezwykta jest najblizsza oko-
lica z potozonym w Chlewiskach eksklu-
zywnym kompleksem hotelowym Manor
House SPA**** — Patac Odrowgzow™****
(www.manorhouse.pl). To od lat najlepszy
holistyczny hotel SPA w Polsce. Tytut ten
zdobyt po raz kolejny podczas 12. edycji
prestizowego konkursu Perfect SPA Awards
w 2022 r. Z kolei w rankingu ,100 Naj-
lepszych Hoteli SPA w Polsce” (,,100 Best
SPA Hotels in Poland”) za ten sam rok zajat
6. miejsce. Uplasowat sie réwniez najwyzej
sposrod wszystkich mazowieckich komplek-
s6w SPA.

To miejsce wyjatkowe, przyjazne wega-
nom i alergikom, stworzone z mysl3 o doro-
stych (i mtodziezy od 12. roku zycia), ktorym
bliska jest idea slow travel, cenigcych sobie
zdrowg kuchnie i podrézujacych z posza-
nowaniem natury, a takze dobrodziejstw
ptynacych z obcowania z nig. Wymarzony
zakatek na btogi relaks z ksigzka na tonie na-
tury stanowi 10-hektarowy, zabytkowy park
przyciagajacy wieloma pomnikami przyrody
oraz nieregularnie wijgcymi sie Sciezkami
wsréd naturalnych zbiornikéw wodnych.
Goscie moga wyciszy¢ sie w nim nie tylko
przy lekturze, ale i przy odgtosach przyrody.
Spedza tez tutaj romantyczne chwile z uko-
chang osobg. Na terenie przypatacowego
parku znajduje sie m.in. energetyczny Ogréd
Medytacji z Kamiennym Kregiem Mocy, Spi-
ralg Energetyczng, Ogrodem Zen, Piramidg »

© MANOR HOUSE SPA, CHLEWISKA

A Kamienny Ogréd Zen to pomniejszona replika stynnego ogrodu przy buddyjskiej éwiatyni Rydan-ji w Kioto

© MANOR HOUSE SPA, CHLEWISKA
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TEKST PROMOCYINY

A Zabytkowy park hotelu Manor House SPA daje wiele mozliwosci btogiego odpoczynku na tonie natury

Wypoczynek jest nie tylko przyjemny, ale i bardzo
potrzebny. Wptywa pozytywnie na jakos¢ pracy

i naszych relacji, poprawia samopoczucie, zdrowie

i ogolne zadowolenie z zycia. Czas wolny warto

wiec spedzac w takich miejscach, jak chocby Polskie
Centrum Biowitalnosci, ktére to wszystko zapewniajq.

Wypoczeci i zrelaksowani przychylniej
patrzymy na rzeczywistos¢. Nasz orga-
nizm sprawniej funkcjonuje, szybciej sie
regeneruje, a my mamy wiecej sit i lepiej
sie czujemy. Dlatego tak wazne jest, zeby-
$my w codziennym zabieganiu znajdowa-
li czas na drobne przyjemnosci, takie jak
wyjazd na tono natury (dobroczynna jest
blisko$¢ przyrody), relaks w SPA (kapiele,
masaze, sauny potrafia zdziatac cuda) czy
dbanie o holistyczng atmosfere (najlepsze
efekty daje troszczenie sie o siebie na kaz-
dym poziomie). Wszystko to znajdziecie
w mazowieckim kompleksie hotelowo-
-parkowym Manor House SPA**** — Patac
Odrowgzow ¥,

To miejsce wyjatkowe z wielu powodoéw,
od lat uwazane za najlepszy holistyczny ho-
tel SPAw Polsce, przyjazny weganomi aler-
gikom, stanowi prawdziwg enklawe dla do-
rostych (przyjmuje Gosci powyzej 12. roku
zycia). Jedna z najstarszych szlacheckich
posiadtosci na ziemiach polskich jest dzi$
luksusowym hotelem z cudowna strefg SPA
i wellness oraz smaczng kuchnig. Urokliwe
potozenie, w otoczeniu zabytkowego parku,
zacheca do spedzania czasu na Swiezym po-
wietrzu, btogiego relaksu w bliskosci przy-
rody i czerpania sit z pozytywnych energii
natury, zwtaszcza w energetycznym Ogro-

dzie Medytacji. Ze wzgledu na wysoka bio-
witalnos¢ kompleks Manor House SPA nazy-
wa sie Polskim Centrum Biowitalnosci.

Jest to miejsce, gdzie dba sie o holistycz-
ng aure i catosciowe podejscie do dobro-
stanu odwiedzajacych. W Gabinetach Bio-
odnowy mozna skorzystac z autorskiego
programu odmtadzajgcego, pobudzajacego
naturalng umiejetnos¢ organizmu do auto-
regeneracji. Polecane sg zabiegi pielegna-
cyjne i masaze oraz energetyczne terapie,
ktére wzmacniajg sity witalne organizmu,
poprawiaja zdrowie i odpornos¢. Dobrze
tez zazy¢ kapieli w bezchlorowym basenie
z ozywiong woda Grandera, odprezajacych
seanséw saunowych w tazniach Rzymskich
i leczniczych kapieli ofuro, réwniez w ro-
mantycznej wersji dla dwojga w gtebokich
wannach Duo Ofuro by Manor House. Konie-
cznie trzeba sie takze wybrac na koncerty na
gongi tybetanskie.

Jesli szukasz miejsca przepetnionego ci-
szg, spokojem i dobra energia, Manor House
SPA przypadnie Ci do gustu. Nawet w kilka dni
mozna tu odpoczac i zadbac o zdrowie, dobry
nastréj i mtody wyglad. Przyjemnie jest wy-
poczywac w takich okolicznosciach.

% www.manorhouse.pl %
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Horusa i replikg labiryntu we francuskim
Chartres. Miejsca te maja pozytywny wptyw
na nasza energie, wzmacniaja sity witalne
organizmu, przywracajg nie tylko sprawnos¢,
ale takze — tak wazna w czasach po pandemii
— odpornos¢. Dlatego tez nie bez powodu
kompleks Manor House SPA nazywany jest
Polskim Centrum Biowitalnosci.

Dopetnienie relaksu w otoczeniu wszech-
obecnej zieleni i niczym niezmaconej ciszy
stanowig zabiegi w Gabinetach Bioodnowy
w Biowitalnym SPA. Kréluje tu holistyczne
podejécie do zabiegéw SPA i cztowieka. Na
uwage zastuguja autorski program odmta-
dzajacy oraz terapie energetyczne, masaze
i zabiegi pielegnacyjne, np. rytuat kobido,
czesto okreslany niechirurgicznym liftin-
giem twarzy, czy infuzja tlenowa. Warto
skorzystac z kapieli w pierwszym w Polsce
bezchlorowym basenie z ozywiong wodg
Grandera, odprezajacych seanséw sauno-
wych w kompleksie tazni Rzymskich w Ter-
mach Zamkowych i rytuatéw zdrowia w Wi-
talnej Wiosce — niezwyktym SPA pod gotym
niebem.

Z mysl3 o nastrojowych wieczorach ho-
tel proponuje parom kapiele relaksacyjne
lub zdrowotne w gtebokich wannach Duo
Ofuro by Manor House, masaze dZzwiekiem
dla dwojga czy nauke masazu. Oczywiscie
mozna wybrac sie rdwniez na romantycz-
n3 kolacje. Tutejsza kuchnia specjalizuje
sie w tradycyjnych polskich daniach, jak
np. pier$ z kaczki, pstrag z rusztu, gesie
zotadki, kotduny czosnkowe, placki ziem-
niaczane z tososiem czy pierogi. Majac na
uwadze holistyczne podejscie do organi-
zmu, a takze preferencje kulinarne klientéw,
przygotowano specjalne menu dla wegan
i wegetarian. Poza tym uwzglednia sie tez
specjalne potrzeby alergikow.

Wysoki standard obiektu, pieknie za-
aranzowane historyczne wnetrza i niezwy-
kte otoczenie sprawiaja, ze btogi relaks
w bliskosci z naturg nabiera tutaj szczeg6l-
nego znaczenia. Niewiele jest takich miejsc
w wojewddztwie mazowieckim, gdzie dba-
tos¢ o klienta jest najwazniejsza.

SIELSKIE KLIMATY

I LOKALNE SMAKI

Pomysty na spokojne weekendy poza
miastem potaczone z doznaniami kuli-
narnymi oraz obcowaniem ze zwierza-
kami staja sie coraz bardziej popularne,
zwtaszcza wsrdd rodzin z dzie¢mi. Jeden
z obiektéw cieszacych sie duzym zainte-
resowaniem stanowi Stadnina Koni w No-
wej Wsi (www.stadninamazowsze.pl). Ta
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14-hektarowa posiadtos¢ znajduje sie na
obrzezach Nadbuzanskiego Parku Kraj-
obrazowego, posréd malowniczych pol,
tak i lasow, ok. 110 km od Warszawy i zale-
dwie 5 km od Kosowa Lackiego, miastecz-
ka, w ktérym znaleziono w 1964 r. dzie-
to El Greca Ekstaza swietego Franciszka.
Obraz byt podarunkiem imieninowym dla
proboszcza Franciszka Dabrowskiego i wi-
siat w pobliskim majatku w Tosie. Obecnie
podziwia¢ go mozna w Muzeum Diecezjal-
nym w Siedlcach.

Stadnine Koni w Nowej Wsi prowadzi
Aneta Rybarczyk z cérkami - Paul i Klau-
dig. Pani domu stynie ze znakomitej kuchni.
Poza lokalnymi przysmakami, takimi jak zu-
rek, pierogi, wedzona stonina, wtasny smal-
czyk czy recznie robione masto, zastyneta
ostatnio na otwarciu sezonu turystycznego
(zawsze odbywa sie tutaj w ostatni week-
end kwietnia) z podlaskich (nadbuzarskich)
zaguboéw. Warsztaty kulinarne prowadzone
s3 w stadninie w czasie pétkolonii letnich
organizowanych od kilku lat z duzym po-
wodzeniem. Przyktadowo 5-dniowy turnus
z jazda konng oraz wyzywieniem kosztuje
1,1tys. zt, a 5-dniowy pobyt z petnym wyzy-
wieniem i noclegiem - 1,5 tys. zt od osoby.
Warto doswiadczy¢ wielu ciekawych aktyw-
nosci, ktére oferuja gospodynie. Poza jazdg
konng i szkétka jezdziecka proponuja nam
m.in. wyprawy do lasu, wyktady z ekologii,
karmienie zwierzat (tutejszy zwierzyniec
z roku na rok powieksza sie o nowe okazy)
czy gotowanie lokalnych przysmakéw lub
robienie masta na starej, stuletniej centry-
fudze (wiréwce). Duzg popularnoscia ciesza
sie warsztaty artystyczne, w czasie ktérych
mozna odkry¢ w sobie wiele talentéw.

Gospodarstwo stynie z wtasnych eko-
logicznych upraw i doskonatych nalewek
pana domu. Kazdego roku w pierwszg sobote
sierpnia organizowane s3 ,Otwarte Wrota".
Podczas nich mozna naby¢ nie tylko lokalng
sztuke i rekodzieto, ale i ekologiczne prze-
twory, miody, jarzyny i owoce, a nawet dréb.
Przy okazji posmakujemy swojskiego bigosu,
blaszaka, zwanego tez babka ziemniaczang,
piwa jatowcowego (kozicowego) lub miodu
z pobliskiej pasieki. W tym roku impreze za-
planowano na 6 sierpnia. Zapaleni wedka-
rze moga sprobowac swoich sit nad stawem,
w ktérym zyja okonie, ptotki i liny.

Codziennie organizowane sg takze jazdy
konne, a jedna z atrakcji jest pielegnowanie
.swojego” konia oraz przejazdzka wozem
cyganskim. Najwieksze atuty tego miejsca
stanowia potozenie, goscinnos¢ i znako-
mita kuchnia. Gospodarstwo ma swoich

statych gosci, bo poza szkétka jezdziecka
prowadzi tez z dobrym efektem zajecia dla
dzieci z niepetnosprawnosciami i lekkim
uposledzeniem, proponujac im warszta-
ty ekologiczne, kulinarne lub artystyczne.
Gospodarze chetnie goszcza grupy szkolne
i przedszkolne, dla ktérych pobyt w zwie-
rzyncu z mozliwoscia pielegnowania zwie-
rzakéw jest duzym przezyciem. Uwage zwra-
ca usytuowana w sercu posiadtosci stodota,
swoiste muzeum z eksponatami pamieta-
jacymi czasy naszych dziadkéw. To idealne
miejsce na spotkania i potaficéwki, bo go-
spodarz ma jeszcze znakomity dar integro-
wania biesiadnikéw przy wspélnym $piewa-
niu, w czasie gdy on gra na akordeonie.

Nie mniej atrakcyjna jest blizsza okoli-
ca Warszawy. W 20-tysiecznym Sokotowie
Podlaskim, oddalonym od stolicy Polski
o niecate 100 km, mozna zwiedzi¢ Muze-
um Wielkiego Goscinca Litewskiego ,,Sta-
cja Sokotéw”, ktére przenosi nas w podr6z
jednym z gtéwnych traktéw handlowo-
-pocztowych dawnej Rzeczypospolitej
(www.wielkigoscinieclitewski.eu). Pla-
codwka ta przybliza dzieje catego szlaku
- od Warszawy az do Wilna. Jest to jedyne
miejsce, gdzie mozemy poznac historie ca-
tego historycznego goscirca. Muzeum dziata
w Sokotowskim O$rodku Kultury przy ul. Wol-
nosci 27. W podziemiach miesci sie ,Restau-
racja Podlaska Chabry&Maki”, w kt6rej moz-
na posmakowac typowych dan dla kuchni
podlaskiej i staropolskiej, przygotowanych
z najwyzszej jakosci sktadnikéw. Zdobyta ona
w 2022 r. Il miejsce w regionie warszawskim
w prestizowym krajowym konkursie Polskie
Skarby Kulinarne, prowadzonym przez sie¢
hurtowni MAKRO Polska. Warto podkreslic,
Ze to wyréznienie uzyskata juz w pierwszym
roku swojej dziatalnosci.

Szlak Unitéw Sokotowskich, wiodacy
przez malowniczo potozone tereny nadbu-
zanskie, wioski i drewniane kosciotki, daw-
ne cerkwie unickie, znajdziemy réwniez na
Ziemi Sokotowskiej. Jego pomyst zrodzit sie
w Sokotowskim Osrodku Kultury. Oznakowa-
na trasa turystyczna zaczyna sie w Sokotowie
Podlaskim na Skwerze Unitéw Podlaskich,
w miejscu, gdzie dawniej stata ich Swigtynia.
Dalej prowadzi do miejscowosci, w ktérych
zachowaty sie piekne unickie cerkwie, jak
np. Rogoéw, Szkopy, Sawice, Grédek, Seroczyn
i Grodzisk. Wycieczke koriczy sie na sokotow-
skim cmentarzu przy grobie ks. Leona Zatka-
lika, ostatniego unickiego duchownego.

0d kilku lat Sokotowski Osrodek Kultu-
ry, Muzeum Wielkiego Goscinca Litewskie-

go ,Stacja Sokotow” i Lokalna Organizacja »
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Turystyczna Wielki Gosciniec Litewski za-
praszaja na widowiskowy Turniej Smakéw
na Wielkim Gosciricu Litewskim (w tym roku
w drugiej potowie czerwca odbyta sie jego
9. edycja). Jedna z najciekawszych imprez
s3 Zaduszki Jazzowe w Sokotowie Podla-
skim, Sciagajace fanéw z Polski i ze Swia-
ta, zawsze z udziatem miedzynarodowych
gwiazd. W listopadzie 2022 r. bedzie mia-
ta miejsce juz 43. edycja tego wydarzenia.
Cykl koncertéw odbywa sie w Sokotowskim
Osrodku Kultury i stanowi prawdziwg gratke
dla mito$nikéw dobrej muzyki.

Z kolei w oddalonym o niecate 20 km
na zach6d Wegrowie, w Bazylice Wniebo-
wziecia Najswietszej Marii Panny czekaja
na turystéw kolejne atrakcje — tzw. Lustro
Twardowskiego oraz unikatowe barokowe
freski Michata Aniota Palloniego (1637-1712).
Mitosnikéw turystyki aktywnej z pewnos-
cig zachwyci sptyw malownicza rzeka Liwiec
lub wedkowanie w zbiorniku zaporowym
na Cetyni, noszgcym nazwe Niewiadoma.
Rozcigga sie on na terenie gminy Sabnie, ok.
5 km od Sokotowa Podlaskiego. To trzeci co
do wielkosci akwen w wojewddztwie mazo-
wieckim — zajmuje powierzchnie 0,42 km?2.
Wokét niego we wrzesniu odbywa sie So-
kotowska RUNda, najwieksza impreza dla
biegaczy oraz fanéw nordic walkingu w tej
czesci Polski. Jej VI edycje zaplanowano
11wrzesnia 2022r. Organizatorem Sokotow-
skiej RUNdy jest warszawska agencja sporto-
wo-eventowa i biuro podrézy dla aktywnych
Be Alive (www.sokolowskarunda.pl).

WIELOKULTUROWY

WEGROW

Potozony ok. 80 km na wschéd od Warsza-
wy Wegréw zachwyca wielokulturowoscia,
a liczne cenne zabytki klasy europejskiej
oraz legenda zwigzana z mistrzem Twardow-
skim, ktory zaprzedat siebie diabtu, Sciggaja
tu wielu mito$nikéw historii, sztuki oraz ma-
gii. Pierwsza pisemna wzmianka o osadzie
Wegréw, ufundowanej na pograniczu Ma-
zowsza i Podlasia, pochodzi z 1414 r. Mia-
sto powstato na granicy Polski i Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego, w strefie przenikania
sie kultur Wschodu i Zachodu oraz religii ka-
tolickiej i prawostawnej. Tutaj spotykaty sie
wazne szlaki handlowe prowadzace z Gdan-
ska przez Lublin na Ukraine oraz z Warszawy
przez wschodnig cze$¢ Mazowsza i Podlasie
az do Wilna. Ten ostatni, najpopularniejszy
trakt pocztowo-handlowy zostat reaktywo-
wany w 2012 . jako atrakcyjna trasa tury-
styczna i oznakowano go jako Wielki Gos-
ciniec Litewski.
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W 1441 r. Wegréw otrzymat prawa miej-
skie. Istotnym czynnikiem ksztattujgcym
jego wielokulturowos¢ byt fakt, iz byto to
miasto prywatne, a jego wtasciciele wywo-
dzili sie ze znamienitych rodéw, m.in. Ra-
dziwittow, Krasiniskich i Ossolifiskich, ktére

z wielkg estyma odnosity sie do wyznawcéw
innych religii. Przez stulecia zyli tu obok sie-
bie Polacy, Zydzi, prawostawni Rusini, prote-
stanci z Niemiec i Szkocji, a takze luteranie
ikalwini. Znamienne jest to, ze kazde wyzna-
nie miato swojg dzielnice i nie odnotowy-
wano powazniejszych konfliktéw pomiedzy
mieszkancami.

Wielokulturowa historie Wegrowa obej-
mujaca okres od XV w. do czaséw Il wojny
Swiatowej opowiada multimedialne muze-
um usytuowane w podziemiach klasztoru
reformatow (www.klasztorwegrow.pl). Eks-
pozycja Wegréw —miasto wielu kultur i religii

s

zajmuje cztery korytarze. Podzielono j3a
na pie¢ stref tematycznych poswieconych
dziejom miasta oraz wyznawcom réznych
religii i faktom z zycia wielokulturowej
spotecznosci. Jej ogromny atut stanowig
oryginalne artefakty z wielu epok, badania
archeologiczne, a takze bogata ikonografia
i efekty multimedialne oraz ,pojawienie sie”



znanych postaci historycznych, jak np. Bo-
gustaw Radziwitt (1620-1669), Stanistaw
August Poniatowski (1732-1798), Jan Il Ka-
zimierz Waza (1609-1672) i Jan Dobrogost
Krasinski (1639-1717). Ekspozycja muzealna
ma swoj3 strone internetowg wzbogacong

W czerwcu przybyta miastu nowa atrak-
cja — Centrum Dialogu Kultur. Inwestycja
zrealizowana zostata w ramach projektu
Blizniacze klasztory: Wegréw i Rawa Ruska
- wykorzystanie potencjatu dziedzictwa hi-
storycznego zakonu Reformatéw dla rozwoju

A Sptywy kajakowe malowniczj rzekq Liwiec, stanowigcg potudniowq granice historycznego Podlasia

A Bazylika Wniebowzigcia Najswietszej Marii Panny w Wegrowie wzniesiona na planie prostokata, tréjnawowa

m.in. o wirtualny spacer w trzech jezy-
kach: polskim, angielskim i ukraifiskim
(muzeumwegrow.opw.pl). Zainteresowa-
ni moga zwiedza¢ wystawe indywidualnie
lub z przewodnikiem od wtorku do soboty
w godz. 10.00-17.00 oraz w niedziele od
12.30 do 15.30.

turystyki i zycia spoteczno-kulturalnego
w Polsce i Ukrainie. Rewitalizacja wegrow-
skiego klasztoru trwata ponad trzy lata
i nadata mu nowe funkcje. Powstaty sale
konferencyjne oraz dom wycieczkowy, kté-
ry moze pomiesci¢ 42 osoby w pokojach
2- i 3-osobowych.

© ADAMJASINSKI
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Turysci moga zwiedza¢ Wegréw, poda-
Zajac jedng z oznakowanych tras: Szlakiem
Turystycznym Mistrza Jana Twardowskiego,
Szlakiem Wielokulturowym albo poruszac
sie na dwdch kétkach szlakiem edukacyjno-
-rowerowym Natura 2000. Jest to dosko-
nata alternatywa dla tych, ktérzy chcieli-
by przesigs¢ sie z jednosladu na kajak, bo
meandrujacy Liwiec lub Zalew Wegrowski
to Swietne miejsca do uprawiania sportéw
wodnych, ale tez prawdziwy raj dla wedka-
rzy i ornitologéw.

Zwiedzanie najlepiej zacza¢ od we-
growskiego Rynku Mariackiego, przy kto-
rym wznosi sie barokowy Dom Gdanski
z XVIII stulecia, dawny zajazd pocztowy,
z charakterystycznym mansardowym da-
chem z lukarnami. Obecnie zabytkowy bu-
dynek miesci Miejska Biblioteke Publiczna
z Gabinetem Zbioréw Regionalnych oraz
Centrum Informacji Turystycznej i Promo-
¢ji. Jest tutaj tez pracownia najbardziej uty-
tutowanej artystki ludowej i tkaczki Mat-
gorzaty Peptowskiej, mistrzyni dywanéw
dwuosnowowych i wycinanek z optatka,
a takze ekspozycja prac tworcdw z powia-
tu wegrowskiego. Matgorzata Peptowska
pracuje obecnie jako instruktorka tkactwa
regionalnego w Miejskiej Bibliotece Pub-
licznej w Wegrowie. W znajdujgcym sie tu
Muzeum Tkaniny Podlaskiej prowadzi war-
sztaty rzemieslnicze oraz pokazy tkactwa
dwuosnowowego. Artystka ludowa ma swo-
ja prywatng pracownie w podwegrowskiej
wsi Ruchna, a w niej prawdziwe krosna, na
ktorych wyczarowuje swoje prace, obecne
w zbiorach polskich muzedw, znane nie tylko
w naszym kraju, ale i poza jego granicami.

Obok znajduje sie Bazylika Wniebo-
wziecia Najswietszej Marii Panny. W 1969 .
brat w niej Slub Lech Watesa. W zakrystii
kosciota znajduje sie tzw. Lustro Twardow-
skiego, ktére pochodzi prawdopodobnie
z poczatku XVI w. Jak gtosi jedna z legend,
przejrzat sie¢ w nim w 1812 r. sam Napoleon
Bonaparte (1769-1821) przed wyruszeniem
z wielkg armig w kierunku Rosji. Ujrzawszy
swoj3 kleske pod Moskwa, uderzyt reka w lu-
stro, a slad po tym jest widoczny w postaci
pekniecia. W $wiatyni uwage przykuwaja
freski Michata Aniota Palloniego, polskiego
malarza pochodzenia wtoskiego.

W 3-gwiazdkowym Hotelu Everest przy
ul. Podlaskiej znajduja sie ptaskorzezby
Aleksieja Pawluczuka ilustrujace legende
o Mistrzu Twardowskim. Z kolei w cukier-
ni ,lgloo” przy odrobinie szcze$cia mozna
kupi€ kruche ciasteczka - tzw. pétksiezyce
Twardowskiego. O legendarnym szlachcicu,
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zwanym polskim Faustem, przypomina
réwniez plac zabaw nad zalewem. Jego
imie noszg tez wegrowska ulica i galeria
handlowa.

Do najciekawszych tutejszych imprez
naleza Dni Wegrowa (w 2022 r. bedg mia-
ty miejsce na Rynku Mariackim 6 i 7 sierp-
nia) oraz Mazowieckie Swieto Chlebai Sera
(najblizszg jego edycje zaplanowano na
18 wrzesnia), Sciggajace wystawcow i tury-
stow z catego regionu. To doskonata okazja
do kupienia lokalnych przysmakéw i naj-
lepszych produktéw ekologicznych.

MIASTO KSIEZNEJ OGINSKIE]

Siedlce, potozone we wschodniej czesci
wojewo6dztwa mazowieckiego, na Podlasiu
Potudniowym, miedzy rzekami Muchawka
iHelenka, nazywa sie ,brama na Mazowsze"
lub,.brama w doline Bugu". To wazny punkt

A Ratusz w Siedlcach powstat w potowie XVIIl w. wedtug projektu Stanistawa Zawadzkiego (1743-1806)

na Szlaku Ksigzat Mazowieckich, ale magne-
sem przyciggajacym tu turystéw jest jedy-
ny w Polsce obraz stynnego hiszpanskiego
malarza, rzezbiarza i architekta pochodze-
nia greckiego El Greca (1541-1614). Mowa
o Ekstazie swietego Franciszka—dziele, ktére
mozna podziwiac dzisiaj w siedleckim Muze-
um Diecezjalnym. Poza tym w tym gtéwnym
miescie Podlasia Potudniowego i czwartym
pod wzgledem liczby ludnosci w wojewo6dz-
twie mazowieckim (po Warszawie, Radomiu
i Ptocku), liczacym ok. 78 tys. mieszkaricow,
uwage zwracajg jedyne w tej czesci Euro-
py oryginalne organy mistrza Joachima
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Wagnera (1690-1749), wykorzystywane
obecnie w czasie specjalnych koncertow.
To $wiatowej klasy zabytek, pochodzacy
z 1745 ., 0 wyjatkowej konstrukcji wykorzy-
stujacej wiatrownice z podwojna transmisja
powietrza, ktéra dwukrotnie zwieksza mozli-
wosci wykonawcze tego niewielkiego instru-
mentu. Kazdego roku w czerwcu rozpoczyna
sie cieszacy sie duza popularnoscia wsréd
melomanéw festiwal Organowe Siedlce.
Pierwsze wzmianki o ,.bramie w doline
Bugu" pochodza z 1448 r. Byta to najbardziej
wysunieta na pétnoc czes¢ matopolskiej
ziemi tukowskiej, wchodzacej w sktad wo-
jewodztwa sandomierskiego, a od 1474 r.
-wojewddztwa lubelskiego. Prawa miejskie
magdeburskie Siedlce otrzymaty w 1547 .
Ich najwiekszy rozwéj przypada na XVIII stu-
lecie, kiedy to za sprawg Aleksandry Ogin-
skiej z ksigzat Czartoryskich (1730-1798)

staty sie jednym z najwazniejszych o$rod-
kéw zycia towarzyskiego i kulturalnego
w Polsce. Przypomina o tym historia Patacu
Oginskich, nalezacego do najwazniejszych
zabytkéw miasta. Wznosi sie on w sercu
Siedlec, a powstat dzieki ksieciu Kazimierzo-
wi Czartoryskiemu (1674-1741) przed 1730r.
na miejscu dawnych dworéw drewnianych.
W latach 1769-1770 gruntowny remont bu-
dowli przeprowadzit jego syn — Michat Fry-
deryk Czartoryski (1696-1775), znany jako
wspotzatozyciel i przywédca stronnictwa
Familia. Po jego Smierci posiadtos¢ i dobra
siedleckie odziedziczyta corka Aleksandra

© NET-NATURAL LTD/GRZEGORZ KRAKOWIAK

Oginska, ktéra dobudowata w centralnej
czesci gérng kondygnacje wraz z nowa ele-
wacja frontowa. Po bokach powstaty dwa
skrzydta poprzeczne. Caty patac nabrat cha-
rakteru klasycznego. Byta to pierwsza na zie-
miach polskich budowla zawierajaca motyw
portyku kolumnowego.

Za czaséw ksieznej Patac Oginskich stat
sie centrum zycia towarzyskiego i kultural-
nego. Wystawiano w nim sztuki teatralne,
organizowano koncerty, bale i wieczory poe-
tyckie. Tworzyli tutaj poeci oSwiecenia: Fran-
ciszek Karpinski (1741-1825), Franciszek Dio-
nizy Kniaznin (1750-1807), Tomasz Kajetan
Wegierski (1755-1787) i Julian Ursyn Niemce-
wicz (1758-1841). W patacu przebywat takze
Tadeusz Kosciuszko (1746-1817), ktéry od-
wiedzit Siedlce przed bitwa pod Maciejowi-
cami w pazdzierniku 1794 r. W czasie jednej
ze swoich dwéch wizyt dostat od ksieznej

turkusowy pierécien z diamentami. Dwu-
krotnie réwniez zawitat do Patacu Oginskich
Stanistaw August Poniatowski (1732-1798)
—w lipcu 1783 i ponownie w 1793 r. Z okazji
jego pierwszego przyjazdu ksiezna Aleksan-
dra przygotowata przyjecie w formie wiel-
kiej teatralnej prezentacji. Kolumna toskan-
ska w stylu barokowym, wzniesiona w 1783 r.
w zwigzku z planowanym przybyciem wtad-
cy, miata wskazywac orszakowi krélewskie-
mu droge do patacu. Po $mierci Aleksandry
Oginskiej wtascicielka patacu zostata |zabela
Czartoryska (1746-1835). Od 2006 r. obiekt
stanowi siedzibe Uniwersytetu Przyrodniczo-
-Humanistycznego w Siedlcach. Otaczajacy



go park o powierzchni 30 ha, zaprojektowa-
ny w stylu romantycznym przez Franciszka
Salezego Sarnowskiego, nazwano ,Alek-
sandria”, na czes¢ fundatorki. Na jego te-
renie znajduja si¢ m.in. pomniki przyrody
- dab ,Bolestaw”, dab ,El Greco” i surmia
+Aleksandria”. Ksiezna Aleksandra Ogifska
spoczywa w Kaplicy pw. $w. Krzyza (Kaplicy
Oginskich), zaprojektowanej przez Zygmun-
ta Vogla (1764-1826). To jedyne znane dzieto
architektoniczne polskiego malarza i rysow-
nika, zwanego przez przyjaciét Ptaszkiem.
Ratusz w Siedlcach stanowi doskonaty
punkt do rozpoczecia zwiedzania miasta.
Ta poéinobarokowo-klasycystyczna bu-
dowla, nazywana Jackiem, zostata wznie-
siona w potowie XVIII w. Obecnie miesci
sie w niej siedleckie Muzeum Regionalne.
Ratusz Miejski wieficzy oémioboczna wie-
Za z charakterystyczng figurg Atlasa Jacka

A Zalew nad Muchawkg, inaczej Zalew Siedlecki

dzwigajacego kule ziemska (obecnie w re-
moncie), bedaca symbolem Siedlec. Zain-
stalowano tu w 1784 r. jeden z pierwszych
piorunochronéw na ziemiach polskich. Do
rzezby miat pozowac pono¢ kowal ksigeznej
Aleksandry o imieniu Jacek (inna wersja
moéwi o lokaju). Atrakcje ratuszowej wiezy
stanowi zegar z kurantem wygrywajacym po-
loneza Pozegnanie Ojczyzny Michata Kleofasa
Oginskiego (1765-1833). Niedaleko znajduje
sie najstarsza murowana $wigtynia w mie-
Scie — barokowy Kosciét pw. $w. Stanistawa
Biskupa Meczennika (z elementami neo-
klasycyzmu), zbudowany w latach 1740-1749.

© UMSIEDLCE
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Kazdego roku w maju odbywa sie Siedlecki
Jarmark $w. Stanistawa. Wydarzenie to na-
wigzuje do Sredniowiecznych jarmarkéw ku-
pieckich organizowanych najczesciej z okazji
wiekszych Swiat koscielnych. Stato sie atrak-
cja dla turystéw i mieszkancoéw poprzez t3-
czenie handlowego kiermaszu z bogatym
programem imprez kulturalnych.

Muzeum Regionalne w Siedlcach po-
siada m.in. bogatg kolekcje sztuki pol-
skiej, etnografii, fotografii archiwalnej
i numizmatéw oraz wystawy prezentu-
jace barwne dzieje Mazowsza i Podlasia
(www.muzeumsiedlce.art.pl). W bibliotece
muzealnej przechowywane s3 ksigzki po-
chodzgce ze zbioréw Aleksandry Oginskiej,
opatrzone jej autografem. Uwage zwra-
ca takze pobliskie Muzeum Ziemianstwa
w Dabrowie, oddziat Muzeum Regionalnego
(www.muzeumdabrowa.pl). Ujrzymy w nim
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prawowitg matzonke i w zwigzku z tym zapi-
sat caty swdj majatek jej oraz cérce zrodzo-
nej z ich zwigzku - Monice (1913-2001).

W miescie nie brakuje takze atrakcyjnych
terendw rekreacyjnych. Jeden z nich stanowi
Zalew nad Muchawka (Zalew Siedlecki), kto-
ry zajmuje powierzchnie ok. 40 ha. Réwnie
interesujgce sg okolice Siedlec, jak chocby
Siedlecko-Wegrowski Obszar Chronionego
Krajobrazu rozciggajacy sie na Wysoczyz-
nie Siedleckiej. Jego powierzchnia wynosi
ponad 34,5 tys. ha. Na tym terenie znajdu-
ja sie m.in. rezerwaty ,Gotob6rz" i ,Stawy
Broszkowskie"” oraz 12 pomnikéw przyrody.
Przez niemal caty obszar przeptywa urokliwa
rzeka Liwiec. W s3siedztwie natrafimy na
Dwoér Moscibrody — miejsce z duszg, stynace
z doskonatej kuchni i niezwyktej atmosfe-
ry, a takze wielu interesujacych wydarzen
doskonale wpisujacych sie w tzw. Szlak

A Magnacka rezydencja w Siedlcach zostata gruntownie przebudowana na zyczenie Aleksandry Oginskiej

losy ziemianstwa z przetomu XIX i XX stu-
lecia. To doskonate miejsce na romantyczny
pobyt i r6znego rodzaju wydarzenia.

Z Siedlcami zwigzany jest rowniez Ste-
fan Zeromski (1864-1925). Powiecono mu
taweczke przed gmachem Miejskiej Biblio-
teki Publicznej. W jego powiesci Przed-
wiosnie (1924 r.) gtéwny bohater - Cezary
Baryka - jest ,rodem z Siedlec”. Tutaj uro-
dzita sie tez zresztg malarka Anna Zawadzka
(1888-1983), uznawana przez Zeromskiego
za oficjalng zone. Mimo iz nigdy nie zawar-
ta ona zwiazku matzenskiego z pisarzem,
ten w swoim testamencie uznat jg za swoj3

folkloru i smakéw Mazowsza, ktérego jeden
z elementéw stanowi Mazowiecka Micha
Szlachecka, pierwszy szlak kulinarny Ma-
zowsza (www.szlakkulinarny.pl).

Ten region w sercu Polski i Europy fascy-
nuje od lat swojg r6znorodnoscia, goscin-
noscia i znakomitg sztuka kulinarna. Dlatego
tez najwyzszy czas odczarowac malownicze
Mazowsze i zaplanowac w nim weekend lub
dtuzszy urlop, aby przekonac sie, ze warto
smakowac zycie w wolnym stylu, delektujac
sie btogimi chwilami na tonie natury i prze-
mierzajac sielskie mazowieckie ziemie w ka-
jaku, na rowerze lub pieszo. [l

LATO 2022

INCLUSIVE



>
P4
-
>
o
o
=
le]
(-4
[=8
-
wv
b4
w
[

« Brama na wciqz
otwarta przechodniom
ogtasza, ze goscinna

i wszystkich w goscine
zaprasza. »

stnieja takie miejsca na Mazowszu, ktére przypominaja klimaty,

jakby Zzywcem wziete z Pana Tadeusza, a otwarta brama nadal

zaprasza zbtgkanych wedrowcéw i podrézujacych w wolnym
tempie turystow, dla ktorych wazne sg miejsca, gdzie dawna tra-
dycja i kultura, a takze staropolska goscinnosc i cisza znajduja
sie w cenie pobytu z dala od miejskiego zgietku. Do atrakcyjnych
obiektéw rekomendowanych w projekcie Slow Road Mazovia na-
lezy Dwor Moscibrody. To jeden z najlepszych przyktadow dworu
ziemianskiego z lat 40. XIX w., ktéremu dawny blask przywrécili
obecni wtasciciele - Matgorzata i Krzysztof Borkowscy.

Oboje od dziecifstwa zwigzani s3 z pograniczem Mazowsza i Podla-
sia, pokochali wie$ i staraja sie ta mitoscia dzieli¢ nie tylko z najbliz-
szymi, ale tez kultywowaé dawne tradycje dworskie, a przy okazji
promowac region styngcy z wielu pieknych miejsc i unikatowej
przyrody. Robig to z sukcesami juz od blisko 20 lat. Ich Dwér Mosci-
brody stanowi miejsce wyjatkowe, w ktérym czas ptynie wolniej,
a otaczajaca przyroda, zmieniajaca sie wraz z porami roku, sprzyja
regeneracji organizmu w najlepszym tego stowa znaczeniu. Czy
mozna sobie wyobrazi¢ co$ bardziej wyszukanego niz wypoczynek
u wrét Podlasia, w pieknym otoczeniu niczym nieskazonych laséw,
pol, kwitnacych tak i stawéw rybnych z ponad 100-letnig tradycja...?
Dawniej byty to tereny dzisiejszej Matopolski. Obecnie posiadtosé
znajduje sie na obszarze Mazowsza, w sercu Polski i Europy.

U UWOOIELTUCIU S

77

Dwér Moscibrody usytuowany jest w gminie Wisniew, na Wschod-
nim Mazowszu, kulturowo zwigzanym z historycznym Podlasiem. Na-
trafimy na to goscinne miejsce niespetna 100 km od Warszawy, jadac
w kierunku wschodnim, na skrzyzowaniu waznych szlakéw komuni-
kacyjnych - drogi miedzynarodowej nr 2 (E30) oraz krajowej nr 62.




Ogromny atut Dworu Moscibrody stanowig kulinaria. W menu
restauracji kréluja tradycyjne potrawy regionalne z Mazowsza
i Podlasia oraz dania staropolskiej sztuki kulinarnej. Wielkim uzna-
niem ciesz3 sie tutejsze pasztety, wedliny i migsa pieczone, cha-
rakterystyczne dla kuchni dworskiej. Wedliny przygotowywane
sg we dworze wedtug starych przepiséw, w tradycyjnej wedzarni
opalanej drewnem olchowym. Szczegélne miejsce w menu zaj-
muja ryby z moscibrodzkich stawéw rybnych, zwtaszcza ocza-
rowujacy wszystkich wykwintny karp krélewski. Stawy lezg na
terenie Siedlecko-Wegrowskiego Obszaru Chronionego Kraj-
obrazu, w dolinie rzeki Muchawki, lewego doptywu Liwca, beds-
cej granicg pomiedzy Rezerwatem Przyrody Gotobérz a obszarem
Natura 2000.

Menu w usytuowanej w oficynie ,Restauracji Dworskiej” zmie-
nia sie sezonowo, a positki przygotowywane s3 w mysl zasady zero
waste (bez $mieci). Kazda pora roku wykorzystuje najlepsze dary
Ziemi, a szef kuchni sprosta wymaganiom nawet najbardziej wy-
brednych smakoszy. Podazajac za $wiatowymi trendami, restauracja
jest otwarta takze na potrzeby wegan, wegetarian, a jesli zajdzie
taka potrzeba, najmtodsi mogg liczy¢ na pyszne nalesniki z sezo-
nowymi owocami lub recznie robione pierogi, bo wybér jest tu
naprawde duzy.

Jezeli kto$ zyczy sobie zabra¢ do domu najlepsze smaki dworskie
iwspomnienia dziecifstwa, to moze to bez problemu uczyni¢, ponie-
waz wiekszos¢ produktéw oferuje sie réwniez na wynos. Ogromnym
powodzeniem ciesz3 sie dworskie wedliny i pasztety, a specjalnie
wedzona stonina przypominajaca sato nalezy do rarytaséw.

Kazdego roku w porze $wiat Bozego Narodzenia i Wielkiej Nocy
przygotowywane s3 specjalne pakiety prezentowe z wieloma nie-
zwyktymi specjatami, z ktérych stynie Dwér Moscibrody. Duzym
powodzeniem ciesz3 sie stoiczki z zurawing i paprykarz z karpia,
a takze nalewka dworska na bazie wisni. Wielko$¢ i zawartos¢ danej
paczki zalezy od preferencji klienta oraz jego budzetu. Ceny wahaja
sie w granicach 200-250 zt.

Wszystko, co podaje sie gosciom, przygotowuje sie z najlepszej
jakosci produktéw, ktére pozyskiwane s3 od lokalnych producentéw,
sasiadujacych z dworem rolnikéw i ze stawéw rybnych, w ktérych
kréluje karp. Pani domu, Matgorzata, czuwa nad zmianami w menu,
wstuchujac sie w gtosy gosci, bo kazdy klient traktowany jest tutaj
w sposdb wyjatkowy.

Restauracja hotduje zasadzie, ze to, co rosnie w polu i przy-
domowym ogrédku, trafia na stot. Dzieki temu, Ze otoczenie jest
nieskazone zadnym przemystem, wszystkie dania maja najwyzszej
jakosci, zdrowe sktadniki. Szef kuchni i zarazem dyrektor zarzadza-
jacy obiektem, pan Adam, od wielu juz lat zwigzany z dworem, wie
doskonale, ze najlepiej trafi¢ do serca klienta przez zotadek.

Serce niejednego smakosza skradt tort bezowy z musem tru-
skawkowym lub wisniowym, przygotowywany wedtug autorskiego
przepisu. Ten moscibrodzki specjat o niezwyktym smaku docenili
nie tylko stali bywalcy ,Restauracji Dworskiej”, ale tez zagraniczni
goscie, bo beza w pot3gczeniu z delikatnym kremem i musem dopies-
cita juz wiele podniebie. Do moich tutejszych przysmakoéw naleza
watrébka wieprzowa z sosem wisniowym i grillowanym jabtkiem
oraz befsztyk tatarski z lesSnymi grzybkami i kiszonym ogérkiem,
a jako przystawka deska wedlin dworskich i pasztetéw z dworskimi
marynatami i le$ng zurawing.

Nie bez powodu Dwér Moscibrody jest cztonkiem Sieci Dziedzi-
ctwa Kulinarnego Mazowsze, a kazda wpisana na liste produktow.
sieci potrawa ma swoich zagorzatych fanow i na pewno zastugu-
je na sprébowanie. Pierwszoplanowa role w menu z tej eksklu-
zywnej listy tradycyjnych produktéw petni przygotowywany na
wiele sposobéw karp krolewski z dworskich stawéw. Mamy wiec
chocby karpia smazonego tradycyijnie, filety z karpia wedzonego
-specjalnie pakowane réwniez na wynos, niezmiernie popularne,
zwtaszcza w okresie Swigt Bozego Narodzenia, a takze pasztet
z karpia czy rewelacyjng kietbase z karpia. Prawdziwy hit stanowi
tort z karpia, ktéry zdobyt drugie miejsce w jesiennym konkursie
organizowanym na zakoriczenie odtowéw, podczas Ogélnopol-
skich Dozynek Rybackich we Dworze Anna na LubelszczyZnie.
W menu obiadowym pojawiajg sie sezonowo gulasz z karpia oraz
karp zapiekany z warzywami lub grzybami, ktérych nie brakuje
w okolicznych lasach.

Mitosnicy tatara czy flakéw wotowych na pewno nieraz jeszcze
powré6cg do Dworu Moscibrody, bo ich niezwykty smak nie ma sobie
rownych! Smakoszy zachwyca tez z pewnoscia placki ziemniaczane,
ktére podawane sg ze Swiezymi suréwkami przygotowanymi z wa-
rzyw z przydomowego ogrodka lub wiejska Smietana.

Pani domu, Matgorzata Borkowska, to jedna z pomystodawczyn
pierwszego szlaku kulinarnego powstatego na Mazowszu - ,Mazo-

wiecka Micha Szlachecka” (www.facebook.com/michaszlachecka). »




Stanowi on jedna z ciekawszych propozycji w regionie, promuje
niezwykte miejsca i dania, majace bogata historie i tradycje. Szlak
ten znakomicie wpisuje sie w projekt ,Szlak Folkloru i Smakéw
Mazowsza".

Znana siedlecka restauratorka i zarazem prezes fundacji o tej

samej nazwie, Bozena Polak-Stojanova, oraz Matgorzata Borkowska
wyznajg zasade, ze poza znakomitym i zdrowym jedzeniem, degu-
stacja na tonie natury lokalnych produktéw, trzeba delektowac sie
kazda chwilg w otoczeniu przyrody. Ich zdaniem, nalezy tez zy¢
w zgodzie z samym sobg, smakowac zycie, czerpiac z niego to, co
najpiekniejsze, co sprawia nam rados¢ i nastraja nas pozytywnie.

Podmioty mijane na szlaku proponujg zwiedzanie potgczone
z warsztatami, degustacjami czy wspélnym przygotowaniem potraw
z lokalnych produktéw. W wiekszosci tych miejsc mozna zakupié
«gosciniec z podrézy”, a wybor jest trudny, bo oferta na szlaku jest
naprawde bogata.

W poszukiwaniu ciszy i relaksu, a takze niezwyktych doznan
ze spotkania z przyroda wybierzmy sie na spacer do zabytkowe-
go, ponad 3-hektarowego parku otaczajgcego Dwér Moscibrody.
0d pierwszego wrazenia zakochamy sie we wszechobecnej zieleni
i to bez wzgledu na pore roku. Tutejszy wiekowy drzewostan w po-
staci lip, debow oraz unikatowych dwéch platandw, pamietajacych
jeszcze czasy dawnych wiascicieli, ma niezwykta moc. Kapiele lesne,
spacery wsrdd drzew znakomicie wptywaja na nasze samopoczucie,
dodajg pozytywnej energii, uodparniaja organizm, wprowadzaja nas
w dobry nastrdj. Obecni wtasciciele zadbali o to, zeby park wzbo-
gacit sie 0 nowe nasadzenia oraz odpowiednig infrastrukture, ktora
pozwala zaszy¢ sie z ksigzka wsérdd zieleni i na chwile zapomniec
o codziennych problemach.

Miejscem szczegélnym jest Wyspa Matgorzaty. Tutaj mozna
catkiem zapomnie¢ o Bozym $wiecie, bo ta enklawa zieleni czy-
ni prawdziwe cuda. Na wyspie warto rozpali¢ ognisko lub spedzi¢
romantyczny wieczér pod gwiazdami. Wczesnym rankiem mozna
przemierzac sciezki z kijkami, bo to znakomity teren do uprawiania
nordic walkingu, a zimowa porg idealne miejsce dla mitosnikéw
narciarstwa biegowego. To prawdziwy raj dla amatoréw aktywnego
wypoczynku. Teren jest przystosowany takze do przejazdzek rowe-
rowych. W poblizu przebiegaja oznakowane szlaki dla wielbicieli
wypraw na jednosladach. Najblizsza okolica jest wyjatkowo uro-
kliwa, a dla mitosnikéw dwéch kétek wrecz wymarzona do wycie-
czek. Gospodarze dworu czesto sami dajg przyktad, wybierajac sie
na przejazdzki rowerem. Na miejscu bez problemu wypozyczymy
jednoslady.

Tuz obok zabytkowej piwnicy, ktéra jest w trakcie renowacji,
mozna zrelaksowac sie wsroéd drzew w hamakach. W bliskim sgsiedz-
twie dworu znajduje sie tez stadnina koni, ktérej wtasciciele chetnie
udostepniaja wierzchowce. Istnieje takze mozliwo$¢ zaméwienia
jazdy konnej z instruktorem.

Na réwnie magiczne otoczenie natrafimy wieczorowg pora
w okolicy stawéw rybnych. Tutaj w blasku ksiezyca utuli nas rechot
zab i $piew Swierszczy, a latem mozemy skorzystac z roweréw wod-
nych i kajakow lub udac sie na romantyczna przejazdzke t6dka. Dla
najmtodszych prawdziwg frajde stanowi piaszczysta plaza i teren
przystosowany do brodzenia w wodzie. Obok stoi drewniana chatka
rybaka, w ktérej w niedtugim czasie bedzie mozna zamieszkac.

Malownicze stawy rybne oraz okoliczne czyste Srodowisko s3
miejscem zamieszkania ptakéw, niekiedy bardzo rzadkich okazéw.
Liczne Sciezki spacerowe i wszechobecna cisza dziatajg niezwykle
kojaco na wszystkie zmysty i pozwalajg natadowac akumulatory
pozytywng energia. Teren otaczajgcy dwor jest wrecz wymarzony
do tego, zeby odpocza¢ natonie natury w hamakach lub na lezakach,
skorzystac z kajakéw, roweru wodnego czy mozliwosci wedkowania
albo wypié poranna kawe na molo. Grupy mogg zaméwic specjalne
warsztaty kulinarne lub tematyczne, jak np. filcowania wetny czy
dekorowania mazurkéw swigtecznych, a nawet interesujacy spacer
po stawach z przyrodnikiem z Grupy EkoLogicznej Siedlce pt. Boga-
ctwo przyrodnicze stawéw w Moscibrodach.

Wspaniata przyroda, niecodzienna atmosfera, tradycyjna gos-
cinnos¢ i smaki staropolskiej kuchni stwarzaja wiele mozliwosci
dla organizatoréw duzych imprez plenerowych dla najbardziej



wymagajacych klientow, a takze szkolen, warsztatéw kreatywnych
i kulinarnych czy pleneréw malarskich i rzezbiarskich. Poza tym
Dwor Moscibrody to idealne miejsce do przygotowania specjalnych
weekendéw dedykowanych w catosci np. kobietom — z masazami,
specjalng dietg i niecodziennymi atrakcjami.

Ogromna przestrzen i profesjonalna organizacja eventéw (nawet
do tysigca osob!) zostaty wykorzystane m.in. przez organizatoréw
Swieta Indyka, w ktérym udziat brali nie tylko najwieksi producen-
ci w kraju, ale tez Karol Okrasa. Zreszta ten stynny polski kucharz
i osobowosc¢ telewizyjna bywat we Dworze Moscibrody juz kilka razy
i poza daniami z indyka przygotowat takze pulpety z karpia! Juz 3 lipca
2022 r. planowany jest ,Weekend z Panem Karpiem”, a 20 listopada,
na koniec sezonu odtawiania, kolejna impreza —,,Potyczki Karpiowe".
Poza doskonata zabawa bedzie to réwniez okazja do posmakowania
najlepszych dari z karpiem w roli gtéwnej. W programie przewidziano
liczne degustacje, konkurs kulinarny dla két gospodyn wiejskich, szkét
gastronomicznych oraz dla gosci, ktérych pasja jest gotowanie.

Upodobali sobie to miejsce takze inni mistrzowie sztuki kulinar-
nej, a wérdd nich Kurt Scheller, Carlos Gonzalez-Tejera czy Mikotaj
Rey. Tutejsze dworskie wedliny docenit tez Robert Maktowicz, ktéry
w drodze na Podlasie w pieknej scenerii dworskiej przygotowat zrazy
z indyka z satata z przydomowego ogrodka.

Do tradycji Dworu Moscibrody nalezg zabawy sylwestrowe i an-
drzejkowe oraz bale karnawatowe. Niestabngcym powodzeniem
cieszg sie biesiady przy muzyce na zywo, spotkania okolicznosciowe
i rodzinne. Dbatos¢ gospodarzy o najmniejsze detale i niezwykta
atmosfera towarzyszgca tym wydarzeniom zapisujg sie na state
w rodzinnych kronikach i wspomnieniach.

Coraz popularniejsze s3 sesje fotograficzne na terenie posesji
oraz wesela w klimatyzowanej rustykalnej stodole, przystosowanej
az dla 200 oséb. Niezwykte przezycie stanowi Noc Kupaty z poszuki-
waniem kwiatu paproci i puszczaniem wiankéw na wodzie oraz tan-
cami przy ognisku. Jedna z najwiekszych imprez jest planowany juz
po raz 10. Ogélnopolski Festiwal Muzyki Tanecznej - Disco Mazovia
(15 sierpnia 2022 r.), ktéry ma swoich wiernych fanéw z catego kraju.
W tym roku gosciem specjalnym bedzie Zenek Martyniuk.

Tutaj nie ma czasu na nude, bo goscie moga réwniez skorzystac
z lokalnych imprez, jak np. odbywajacy sie w pobliskim Wisniewie
lipcowy Festiwal Kuchni Regionalnej ,Z Wisniowym Smakiem"” czy
majowy Siedlecki Jarmark $w. Stanistawa.

W miescie ksieznej Aleksandry Oginiskiej magnesem przycigga-
jacym turystéw jest jedyny w Polsce obraz El Greca Ekstaza Swietego
Franciszka, znajdujacy sie w zbiorach Muzeum Diecezjalnego, oraz
oryginalne organy Joachima Wagnera.

Jak podkreslaja gospodarze Dworu Moscibrody, to powracajacy
goscie s3 dla nich najlepszym podziekowaniem za starania, ktére
wtozyli w stworzenie tego niepowtarzalnego miejsca.

Dwoér jest tez przyjazny zwierzetom. W trzech obiektach — dwo-
rze, oficynie i zabudowaniach folwarcznych - do dyspozycji gosci
oddano 68 miejsc noclegowych o réznym standardzie. Kazdy po-
kéj jest urzadzony z duzym smakiem w innym stylu, a wszystkie
z nich nawigzujg do lokalnej tradycji, bo gospodarze pielegnuja
to, co przekazali im poprzedni wtasciciele i okoliczni mieszkancy.
0d tego roku mozna zatrzymac sie tu takze kamperem lub spe-
dzi¢ czas pod namiotem, oczywiscie po wczesniejszej rezerwacji
miejsca.

Goscinne progi Dworu Moscibrody przyjmuja turystéw od 15 paz-
dziernika 2004 r., bo wtedy wszystko sie zaczeto, a na mapie Mazow-
sza pojawita sie wowczas ta ostoja tradycji i dobrej kuchni... [l
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Moscibrody 52, 08-112 Wisniew
(woj. mazowieckie)

+48 (25) 641 70 30 Rezerwacja pokoi
Rezerwacja stolikéw w Restauracji Dworskiej
recepcja@dwormoscibrody.pl

www.dwormoscibrody.pl
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A Przy ul. Ormianskiej, w pétnocnej pierzei zamojskiego Rynku Wielkiego, mieszczg si¢ kamienice ormiariskie V  Twierdza Zamosc zostata zlikwidowana w 1866 r.
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A W Roztoczanskim Parku Narodowym rosng m.in. jodty, buki, jawory, lipy szerokolistne, $wierki i cisy

« Renesansowy Zamos¢, nazywany czesto
.Padwg Potnocy”, przycigga coraz wiecej
turystow. Urzekajqce kolorami i przyjemnq
atmosferq miasto zostato zatozone w 1580 r.
przez 6wczesnego kanclerza wielkiego
koronnego Jana Zamoyskiego. | cho¢ na poczgtku
planowane byto jako swietnie chronigca
mieszkancow i trudno dostepna twierdza,
bardzo szybko siedziba rodu Zamoyskich stata
sie wielokulturowa i otwarta. Zamojskie Stare
Miasto, wpisane w 1992 r. na prestizowgq Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO,
stanowi obecnie cel wielu podrozy
turystycznych dla gosci z catego swiata. »

Fortece w Zamosciu zdobyto tylko raz, i dokonaty tego wojska Ksigstwa Warszawskiego, w maju 1809 r.




A NIDAY

« Renesansowy Zamos¢, nazywany czesto
.~Padwq Pétnocy”, przycigga coraz wiecej
turystow. Urzekajqgce kolorami i przyjemnqg
atmosferg miasto zostato zatozone w 1580 .
przez 6wczesnego kanclerza wielkiego koronnego
Jana Zamoyskiego. | cho¢ na poczqgtku
planowane byto jako Swietnie chronigca
mieszkancow i trudno dostepna twierdza,
bardzo szybko siedziba rodu Zamoyskich stata
sie wielokulturowa i otwarta. Zamojskie Stare
Miasto, wpisane w 1992 r. na prestizowq Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO,
stanowi obecnie cel wielu podrézy turystycznych
dla gosci z catego swiata. »

istoria Zamoscia jest niezmiernie
H ciekawa. Miasto powstato w bardzo

krotkim czasie, wtasciwie od zera,
jako prywatne miasto kanclerza wielkiego
koronnego Jana Zamoyskiego (1542-1605),
co nie byto w tamtych czasach powszechna
praktyka. Jego budowe zapoczgtkowano ak-
tem lokacyjnym nadanym przez kréla Stefa-
na Batorego (1533-1586). Zapisy tego doku-
mentu definiowaty mozliwosci lokacyjne,
ktére byty bardzo ograniczone i zaktadaty
osiedlanie sie wytacznie katolikéw.

W krétkim jednak czasie, aby zapewnic
miastu dobrobyt i doprowadzi¢ do jego
btyskotliwego rozwoju, Jan Zamoyski po-
stanowit otworzy¢ Zamos¢ dla kilkunastu
réznych narodowosci. Najpierw przybyli tu
Ormianie, Zydzi i Grecy, a nastepnie Anglicy,
Szkoci, Wegrzy, Holendrzy, Turcy i Persowie.
Powstat r6znorodny, wieloreligijny tygiel,
ktory wptynat na szybki gospodarczy i kul-
turalny rozwdj miasta.

PROJEKT ZYCIA
FUNDATORA | ARCHITEKTA

Nowy osrodek miejski, zainspirowany struk-
turg organizacyjna Lwowa, okazat sie wiel-
kim wyzwaniem dla jego zatozyciela i za-
proszonego przez niego twoércy. Bernardo
Morando (ok. 1540-1600), pochodzacy
prawdopodobnie z Padwy lub Wenedji,
przyjechat do Polski w 1569 r. juz jako wy-
ksztatcony architekt i konstruktor. Najpierw
pracowat w Warszawie, m.in. przy przebudo-
wie kamienicy Nad Kanatem (Mansjonarii)
w narozniku placu Zamkowego, a potem
wyjechat remontowac zamek krélewski we
Lwowie - tzw. Wysoki Zamek. Tam spotkat

LATO 2022

INCLUSIVE

go Jan Zamoyski i zaprosit do realizacji wiel-
kiego projektu, jakim byt renesansowy Nowy
Zamos¢. W Zaktadzie Narodowym im. Osso-
linskich we Wroctawiu znajduje sie rekopis
umowy dotyczacej budowy miasta i zamku
w Skokéwce (na gruntach tej wsi powstat
Zamosc), zawartej 1 lipca 1578 r. we Lwowie
pomiedzy fundatorem a architektem.

Zadaniem projektanta byto nie tylko
stworzenie kreacji architektonicznej i pla-
nistycznej, ale réwniez petne zarzadzanie
pracami budowlanymi, ich wszystkimi eta-
pami. Wtoski architekt osiadt wiec w Zamos-
ciu na state, zatozyt tu rodzine (ozenit sie
z nieznanego nazwiska Katarzyng, z kt6ra
miat szescioro dzieci) i stat sie wtascicielem
jednej z nieruchomosci przy Rynku Wielkim.
Mozna j3 dzisiaj zobaczy¢ podczas zwie-
dzania miasta. Bernardo Morando petnit
przez ok. dwa lata funkcje rajcy i burmi-
strza Zamoscia (1591-1593). Zakoriczone
sukcesem przedsiewziecie budowy miasta-
-fortecy trwato 22 lata. Zaplanowane przez
Moranda fortyfikacje, rozbudowywane
w nastepnych stuleciach, skutecznie spet-
niaty swoja obronng funkcje, m.in. podczas
licznych atakéw Kozakéw i Tataréw. Prze-
trwaty réwniez stynne oblezenie Szwe-
déw w 1656 r., z ktérym wigze sie Legenda
Szwedzkiego Stotu, czyli Odprawa Postow
Szwedzkich. Ot6z przed odjazdem spod Za-
moscia krél szwedzki proponowat w mu-
rach miasta pozegnalng uczte, ale 6wczesny
ordynat zamojski, Jan Sobiepan Zamoyski
(1627-1665), domysliwszy sie podstepu,
kazat jedynie wynies¢ przed bramy miej-
skie stoty z prowiantem dla Szwedoéw, lecz
bez zadnych taw, aby nie ,zasiedzieli” tutaj
zbyt dtugo.

© ARCHIWUM LROT

Koncepcja miasta idealnego, jego orygi-
nalny uktad architektoniczno-urbanistyczny
oraz niezmieniona przez wieki zabudowa
stale budza zachwyt mieszkancow i tury-
stow. Wyjatkowe Stare Miasto w Zamosciu
zostato docenione wpisem na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO, a dwa
lata pézniej, w 1994 r.,, otrzymato prestizowy
tytut Pomnika Historii RP.

V¥ Ratusz zdobudowanymi w XVIIl w. szerokimi schodami
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A Zamojskie Stare Miasto zachowato swojj odrebnosc przede wszystkim dzigki otaczajacej je zieleni

SPACER PO MIESCIE UNESCO

Zwiedzanie wsp6tczesnego Zamoscia warto
rozpoczgc¢ od centralnie potozonego Rynku
Wielkiego. Ten ogromny kwadratowy plac
- kazdy z jego bokéw liczy 100 m - stano-
wi gtéwne miejsce wydarzen kulturalnych,
rekonstrukcji historycznych, koncertéw
i spotkain. Dominuje nad nim wspaniaty,

majestatyczny Ratusz (petnigcy funkcje sie-
dziby wtadz miejskich od chwili wybudowa-
nia pod koniec XVI w. do dzisiaj) z wysoka,
52-metrowg wiezg zegarowq i reprezenta-
cyjnymi roztozystymi schodami, ktére czesto
staja sie scenografia sesji fotograficznych
i realizacji filmowych. Na parterze budynku
miesci sie wejscie do Zamojskiego Centrum

¥V Kwadratowy Rynek Wielki - po kazdej jego stronie znajdujq sie zabytkowe kamienice z podcieniami
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Informacji Turystycznej i Historycznej. Mery-
toryczne i ciepte wsparcie jego pracownikéw
pomogto mi w zaplanowaniu konkretnych
tras poznawania miasta. Wielobarwne, boga-
to zdobione renesansowe kamienice tworza
tto dla widowiskowych jarmarkéw, festiwali
i rekonstrukgji historycznych. Usytuowane
w podcieniach i piwnicach tutejsze kawiar-
nie, sklepiki i galerie wabig przechodniéw
tradycyjnymi witrynami. Przegladajac karty
dan zamojskich lokali, warto poszukac¢ lokal-
nych smakéw, np. zupy z pokrzywy, cebula-
rza, gryczakow (kotlecikow gryczanych), dan
z le$nych grzybéw i pierogéw z owocami.

W sezonie letnim na Rynku Wielkim
mieszkancy i turysci chetnie korzystaja z licz-
nych kawiarnianych ogrédkéw. Z kolei zima
oddaja sie przyjemnosci jazdy na tyzwach na
miejskim lodowisku, podziwiajac przy tym
$wiateczne iluminacje. Przy Rynku Wielkim,
w oryginalnych wnetrzach zabytkowych ka-
mienic ormianskich funkcjonuje Muzeum Za-
mojskie, prezentujace bogatg historie miasta
oraz rodu Zamoyskich i Ordynacji Zamojskiej.
W jednej z przyrynkowych kamienic, niemal
naprzeciw Ratusza, dziata Biuro Wystaw Arty-
stycznych (BWA) - Galeria Zamojska. Miejsce
to jest dostepne na co dzier dla odwiedzaja-
cychistynie z jednej z najwiekszych w Polsce
kolekgji ilustracji artystycznej.

Kolejne kroki warto skierowac na s3sia-
dujace z Rynkiem Wielkim, nieco mniejsze,
ale réwniez bardzo atrakcyjne place: Ry-
nek Solny oraz Rynek Wodny. Ten pierwszy
swoja nazwe zawdziecza petnionej niegdys
funkeji handlowej, ktora byta przyporzadko-
wana gtéwnie sprzedazy soli sprowadzanej
do Zamoscia z Drohobycza. Z kolei Rynek
Wodny nie miat nic wspélnego z handlem,
a swoj3 nazwe zawdziecza mieszczgcemu
sie w poblizu muréw obronnych zbiornikowi
wodnemu i terenom zalewowym (tzw. Wiel-
kiej Zalewie). W centralnej czesci tego placu
zostata umiejscowiona fontanna ze Swietlng
iluminacjg, a wokét znajduja sie kamieni-
ce nalezace niegdys do najznamienitszych
mieszkaicow Zamoscia.

Wyrazistym $wiadectwem wielo-
kulturowosci miasta s3 chetnie fotografowa-
ne ze wzgledu na piekne kolory i niezwykle
cenne manierystyczne dekoracje na elewa-
¢ji frontowej, kamienice ormianskie w pét-
nocnej pierzei Rynku Wielkiego oraz znaj-
dujaca sie przy ul. Ludwika Zamenhofa 9 na
Starym Miescie, pochodzaca z 1610 r., syna-
goga. Odrestaurowany p6znorenesansowy
budynek nalezy do Fundacji Ochrony
Dziedzictwa Zydowskiego. Dziata w nim
Centrum ,Synagoga” z Multimedialnym
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Muzeum Zydéw Zamoscia i Okolic oraz
punktem informacyjno-kulturalnym Szlaku
Chasydzkiego.

Warto poznac réwniez wspaniate zabytki
architektury sakralnej zwigzane z katolicy-
zmem. Najwazniejszym z nich jest Katedra
Zmartwychwstania Parfiskiego i $w. Tomasza

Apostota z kofica XVl w., poczatkowo kolegia-
ta, zaprojektowana przez samego Bernarda
Moranda i bedaca jedna z najwspanialszych
renesansowych swigtyrn w Polsce. Wybudo-
wana w nurcie renesansu lubelskiego (sil-
nie inspirowanego architekturg wtoska), za-
chwyca sztukateriami zdobigcymi sklepienia

w nawie gtéwnej i nawach bocznych oraz
bogatym, w wiekszosci barokowym wypo-
sazeniem. Uwage zwiedzajacych przyciaga
ottarz gtdwny z obrazem przedstawiajacym
Sw. Tomasza Apostota — patrona swiatyni,
miasta i rodu Zamoyskich. Kosciét zostat
ufundowany przez kanclerza wielkiego ko-

WYDARZENIA BIZNESOWE W LUBLINIE

INCLUSIVE

» W maju 2022 r. wznowito dziatalnos¢ Lubelskie
Convention Bureau. Do 2020 r. dziatato ono w ra-
mach Lubelskiego Centrum Konferencyjnego,
aobecnie - Lubelskiej Regionalnej Organizacji Tury-
stycznej (LROT). Spotkanie inaugurujace, potaczone
z warsztatami, poprowadzita Anna Gérska, cztonek
Zarzadu International Congress and Convention
Association - ICCA (Miedzynarodowego Stowa-
rzyszenia Konferencji i Kongreséw) w sekto-
rze Meetings Management. Udziat w nim wzieli

Lublin, 340-tysieczna stolica wojewddztwa i po-
wiatu lubelskiego, rozwija si¢ bardzo dynamicznie.
Liczne inwestycje w infrastrukture sprawity, ze na
przestrzeni ostatnich lat jego dostepno$¢ komuni-
kacyjna znacznie sie poprawita. Port Lotniczy Lublin
(LUZ) stale wzbogaca siatke potaczen, a dzieki co-
dziennym lotom do Warszawy region stat sie tatwo
osiggalny dla turystéw i uczestnikéw wydarzen
MICE praktycznie z catego Swiata. Lubelskie migdzy-
narodowe lotnisko realizuje obecnie loty do o$miu

A Sala Relaksacyjna w nowoczesnym Centrum Spotkania Kultur (CSK) przy placu Teatralnym w Lublinie

przedstawiciele branzy turystycznej, kultural-
nej i konferencyjnej, kluczowi partnerzy tworze-
nia spéjnej platformy kooperacji zmierzajacej do
profesjonalizacji branzy spotkar oraz wspierania
innowacyjnosci w wojewédztwie lubelskim. Spot-
kanie byto okazjg do wypracowania kierunku roz-
woju i planéw na najblizszg przysztos¢ Lubelskiego
Convention Bureau.

LATO 2022

europejskich kierunkéw: Dublina (DUB) w Irlandii,
Doncaster (DSA) i Londynu-Luton (LTN) w Wielkiej
Brytanii, Eindhoven (EIN) w Niderlandach, Oslo (TRF)
w Norwegii, Splitu (SPU) w Chorwacji, Burgas (BOJ)
w Butgarii i kurortu Antalya (AYT) w Turcji. Oferuje
tez potaczenia krajowe z Gdariskiem (GDN) i Katowi-
cami (KTW). Z kolei modernizacja linii kolejowej nr7,
taczacej Warszawe z Lublinem, oraz budowa drogi

© LUBELSKIE CENTRUM KONFERENCYINE
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ekspresowej S17 sprawity, ze szybko i wygod-
nie mozna dojecha¢ do oddalonej o ok. 170 km
stolicy Polski.

W Lublinie poprawia sie réwniez zaplecze hote-
lowe. Powstato wiele nowych obiektéw spetniaja-
cych wysokie wymagania turystéw biznesowych.
W5r6d nowo otwartych hoteli mozna wymieni¢ m.in.
B&B Hotel Lublin Centrum (dziata od maja 2022 1),
LubHotel (przyjmujacy pierwszych gosci od listopada
2018 r.), Focus Hotel Premium Lublin (uruchomiony

A LCK dysponuje profesjonalnymi studiami on-line

w pazdzierniku 2019 r.), Arche Hotel Lublin (goszczacy
pierwszych turystow od grudnia 2018r.) czy ibis Styles
Lublin Stare Miasto (funkcjonujacy od korca 2019 r.).

W lutym 2012 r. rozpoczeta sie budowa nowo-
czesnego Lubelskiego Centrum Konferencyjnego
(LCK). Wzniesiono je w s3siedztwie ukonczonego
w listopadzie 2015 r. Centrum Spotkania Kultur (CSK),
gmachu Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa



ronnego (od 1578 r.) i hetmana wielkiego
koronnego (od 1581 r.) Jana Zamoyskiego
jako wotum dziekczynne za liczne zwycie-
stwa odniesione w walkach. Obecnie pet-
ni funkcje rodowego mauzoleum rodziny
Zamoyskich — w podziemnych kryptach
pochowani s3 wszyscy ordynaci wtadaja-

Lubelskiego przy ul. Artura Grottgera 4 oraz naj-
starszego parku miejskiego w Lublinie - Ogrodu
Saskiego (Parku Saskiego), zatozonego w 1837 r.
wedtug projektu inzyniera Feliksa Bieczyfiskiego
(1799-1885) w stylu angielskim. Powstanie LCK
byto odpowiedzig na wzrost znaczenia turystyki
biznesowej jako waznego elementu gospodar-
ki. Projekt architektoniczny inwestycji stworzyta
Polsko-Belgijska Pracownia Architektury (Projekt
PBPA), a koszt budowy wyni6st 80 mln zt, z czego
potowe pokryta dotacja unijna z Programu Ope-
racyjnego Rozwéj Polski Wschodniej 2007-2013.
Lubelskie Centrum Konferencyjne rozpoczeto dzia-
talnos¢ w lutym 2016 r. i od tego czasu nastapit
dynamiczny rozwéj branzy spotkar w regionie.
Charakteryzuje sie ono nietuzinkowymi rozwigza-
niami, jak np. szklang fasadg, do ktérej stworzenia
uzyto az 1,5 tys. m? szkta, co sprawia, ze zaproszeni
goscie juz przed budynkiem maja mozliwos¢ ob-
serwacji tego, co dzieje sie wewnatrz. Poza tym
w atrium posadzono prawdziwe drzewa. Dzigki
temu zabiegowi osiggnieto wspaniate potaczenie
nowoczesnego designu z naturg. LCK przez swojg
lokalizacje w centrum miasta, najwyzsze standar-
dy technologiczne i energetyczne (gmach zostat
zaprojektowany z wykorzystaniem rozwigzan
technicznych zréwnowazonego rozwoju i ograni-
czenia zuzycia energii) oraz petne przystosowanie
dla 0séb z niepetnosprawnosciami wpisuje sie tez
w ideg szeroko pojetego CSR (spotecznej odpowie-
dzialnosci biznesu). W atrium znajduje sie takze
kolorowa futurystyczna fontanna umozliwiajaca
wyswietlanie wodnych logotypow. Warto réwniez
wspomnie¢, ze w toaletach wykorzystywana jest
woda deszczowa pochodzjca ze zbiornika reten-
cyjnego znajdujacego sie w budynku.

LCK to nowoczesny obiekt o powierzchni ponad
13 tys. m?, oferujacy 11 sal konferencyjnych moga-
cych pomiesci¢ od 20 do 400 0s6b. Do dyspozycji
oddano tez pokoje Business Centre, przestronne,
pieciokondygnacyjne atrium oraz usytuowany na
najwyzszej kondygnadji taras, z ktérego rozposcie-
ra si¢ wspaniaty widok na Lublin. Wszystkie sale
Wwyposazone s3 W najnowoczesniejszy sprzet multi-
medialny oraz system dZwiekoszczelnych, mobil-
nych Scian dziatowych umozliwiajgcy dowolny po-
dziati aranzacje przestrzeni. Budynek Lubelskiego
Centrum Konferencyjnego zaprojektowano w taki
sposob, zeby uatrakcyjniat odbywajace sie w nim
wydarzenia. Organizatorzy zwtaszcza duzych kon-
gresow i konferencji doceniaja w LCK wysoki stan-
dard wyposazenia oraz obstugi klienta. Podkreslaja
kreatywno$¢ w przygotowywaniu spotkan oraz ela-
stycznos¢ i otwartos¢ na wspétprace. Wazng role
odgrywa takze korzystna lokalizacja. Organizatorom
zalezy na tym, aby miejsce danego wydarzenia byto
dobrze skomunikowane z lotniskiem, bazg noclego-
w3 oraz miejskimi atrakcjami. Istotna role odgrywa
réwniez cena. To wszystko stanowi atuty Lublina
i Lubelskiego Centrum Konferencyjnego.

cy miastem i wielkimi dobrami ziemskimi.
Wiele skarbéw kolegiackich i ordynackich
przechowuje nowoczesne Muzeum Sakral-
ne Katedry Zamojskiej. Na statej ekspozycji
pt. Skarbiec Historii, Sztuki i Nauki zobaczy¢
mozna cenne zabytki pamietajgce poczatki
Zamoscia i Ordynacji Zamojskiej.

FORTYFIKACIJE, BRAMY

I INNE ATRAKCIE

Obowigzkowy punkt na turystycznej mapie
miasta stanowig fortyfikacje, zabudowania
obronne i bedace ich czescig bramy: Szcze-
brzeska, Lubelska, Lwowska. Niektére za-
budowania forteczne zostaty udostepnione
turystom i mieszkaricom zainteresowanym
historig oraz tematyka wojskowosci. Warto

A Rynek Wodny z fontanng ze $wietlng iluminacja

p—

zwiedzi¢ prowadzacg tajemniczymi koryta-
rzami, kazamatami i galeriami strzelniczy-
mi podziemna trase turystyczng Bastion VII
— Nadszaniec. To dtugi, mniej wiecej pét-
kilometrowy spacer, podczas ktérego moz-
na zapoznac sie ze zmianami, jakie na prze-
strzeni 250 lat przeszty tutejsze fortyfikacje.

Duzych emocji dostarczy tez wizyta w Muze-
um Fortyfikacji i Broni Arsenat, ktére propo-
nuje atrakcyjne, wzbogacone o multimedia
ekspozycje militarno-historyczne w trzech
obiektach - Arsenale i Prochowni oraz
w podziemnym Pawilonie Wystawowym
pod kurtyng przy Bramie Szczebrzeskiej.
Zrekonstruowane zabudowania obronne
stanowig nie lada atrakcje dla mitosnikow
historii oraz tto licznych wydarzen rekon-
strukcyjnych. Najpopularniejsze z nich, pod
nazwg Szturm Twierdzy Zamos¢, rokrocznie
przycigga wielu rekonstruktoréw oraz ty-
sigce widzow, Sledzacych barwne insce-
nizacje wojskowych parad, musztry, prze-
marszow, a przede wszystkim najbardziej
widowiskowe sceny oblezen i szturméw

© ISTOCK..COM/ EYECON
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z réznych okreséw dziejéw — od najazdu

kozacko-tatarskiego przez potop szwedzki

az po czasy powstania listopadowego.
Uzupetnieniem bogatej listy aktywnosci

moze by¢ réwniez wizyta w malowniczym

i petnym atrakcji Parku Miejskim, zajmuja-

cym cze$¢ dawnych terenéw fortecznych. »
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Jeden z najwiekszych magneséw przyciaga-
jacych do tego hetmanskiego miasta szkolne
wycieczki i rodziny z matymi dzie¢mi stano-
wi znajdujacy sie niedaleko Starego Miasta
Ogréd Zoologiczny im. Stefana Milera. Za-
mojskie ZOO, dziatajace juz od ponad wie-
ku (zatozone w 1918 r. przez legioniste i pe-
dagoga Stefana Milera), jest jedynym tego

witalnych z natury. Niezmiernie cenne przy-
rodniczo Roztocze posiada rowniez wyjatko-
we walory kulturowe i historyczne. W Polsce
obejmuje czes¢ wojewddztwa lubelskiego
i podkarpackiego. Geste lasy, rzadka za-
budowa, cisza oraz uzdrowiskowy klimat
zachecajg do dtugich wypraw — zaréwno
pieszych, jak i rowerowych. Przez Roztocze

© ARCHIWUM LROT

Akademia Filmowa (LAF) w Zwierzyricu (jej
najblizszg, 23. edycje zaplanowano od 7 do
15 sierpnia 2022 r.), Festiwal Stolica Jezy-
ka Polskiego (juz w terminie 7-13 sierpnia
br. w Szczebrzeszynie i Zamosciu), Festiwal
Kultury Pogranicza ,,Folkowisko” w Goraj-
cu (w tym roku od 14 do 16 lipca) i wiele
innych.

© ARCHIWUM LROT

A Najstynniejsze coroczne wydarzenie rekonstrukcyjne stanowi widowiskowy Szturm Twierdzy Zamos¢
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A Park Miejski w Zamosciu zajmuje obszar ok. 11 ha

typu obiektem w catym regionie, a dzieki
prowadzonym w ostatnich latach rozbudo-
wom, stato sie bardzo nowoczesnym miej-
scem eksponujgcym ponad 320 gatunkéw
zwierzgt z catego Swiata na powierzchni
13,81 ha.

Wielu turystéw z pewnoscig skorzy-
sta z licznych i ciekawie poprowadzonych
sciezek rowerowych, ktére pozwola pota-
czy¢ zwiedzanie z aktywnoscia fizyczna.
Ogromnym atutem miasta jest tez potoze-
nie w bezposrednim sasiedztwie Roztocza
-malowniczej krainy geograficznej taczacej
Wyzyne Lubelska z Podolem. To wrecz wy-
marzone miejsce wypoczynku i czerpania sit

LATO 2022

INCLUSIVE

© ARCHIWUM LROT

—

A Podziemna trasa turystyczna Bastion VIl - Nadszaniec

A Kamieniotom Babia Dolina i ponad 18-metrowa kamienna baszta widokowa w J6zefowie na Roztoczu

prowadzg dwa wazne szlaki dla mitosnikow
podr6zowania na dwoch kétkach: Centralny
Szlak Rowerowy Roztocza i Wschodni Szlak
Rowerowy Green Velo. Najcenniejsze przy-
rodniczo obszary zostaty objete ochrong
w ramach utworzonego w 1974 r. Roztoczan-
skiego Parku Narodowego - najbardziej zale-
sionego w Polsce (lasy zajmuja az 95,5 proc.
jego powierzchni!). Utworzono tutaj takze
liczne parki krajobrazowe i rezerwaty przy-
rody. W 2019 r. Transgraniczny Rezerwat
Biosfery ,Roztocze" zostat wtgczony do eli-
tarnej Swiatowej Sieci Rezerwatéw Biosfe-
ry UNESCO. Na Roztoczu odbywa sie wiele
waznych wydarzen kulturalnych, np.: Letnia

Zamos¢ to przepiekne historyczne mia-
sto, ktére dzisiaj funkcjonuje jako otwarta
twierdza petna atrakcji dla mieszkancow
i turystéw. Zacheca réznorodnoscia oferty
turystycznej oraz szacunkiem do historii
i dziedzictwa kulturowego. Kultywuje trady-
cje jarmarkow, wspiera tworcéw i artystow,
ktorzy znajduja tutaj doskonate miejsce swo-
jej ekspres;ji, tak jak od poczatku zwigzana
z Zamosciem, najstarsza w Polsce Orkiestra
Symfoniczna im. Karola Namystowskiego (po-
wstata juz w listopadzie 1881 r.), ktérej nie-
zapomnianych koncertéw mozna postuchac
w Zamojskim Domu Kultury oraz czasami na
plenerowej scenie na Rynku Wielkim. [l



PRZESTRZEN SCALAJACA ROZNE BRANZE | POTRZEBY

Lubelskie Centrum Konferencyjne (LCK) jest nowoczesna przestrzenig spetniajaca naj-
wyzsze standardy zwigzane z organizacja réznego typu wydarzen. Sprawdza sie znakomicie
zaréwno w przypadku spotkan tradycyjnych, hybrydowych, jak i organizowanych catkowicie
bez stacjonarnej obecnosci uczestnikéw. Umozliwiajg to multifunkcjonalne sale rozmiesz-
czone na réznych poziomach obiektu. Najwieksza z nich pomiesci do 400 oséb. Czes¢ z sal
posiada system mobilnych $cian, co daje organizatorom jeszcze wigksze mozliwosci aran-
zacyjne i organizacyjne.

REALIZACJE ON-LINE

Wewnatrz nowoczesnego budynku LCK znajduja sie az 3 studia streamingowe, ktére
umozliwiaja organizacje najbardziej skomplikowanych wydarzen. Jakosc¢ i profesjonalizm
tutejszych realizacji sg poréwnywalne z produkcjami telewizyjnymi. Przygotowaniom wyda-
rzen on-line towarzysza prébne transmisje, faczenia z prelegentami, montaze i préby oswie-
tleniowe. W przypadku tego typu projektéw wymagana jest precyzja i perfekcjonizm.

INICJATYWA W KREOWANIU WYDARZEN

W ciggu ponad pigciu lat funkcjonowania LCK w jego przestrzeniach goscito ponad
96 tys. uczestnikéw z catego swiata. W samym tylko 2021 r. zrealizowano ponad 200 even-
téw, w ktérych udziat wzieto ponad 11 tys. oséb na miejscu oraz ponad 28,5 tys. on-line.
Wsréd najczesciej organizowanych wydarzen przewazaja kongresy naukowo-medyczne,
gospodarcze, ale nie brakuje takze eventow o nietypowej tematyce, jak np. Festiwal Roslin
2022. LCK jest rowniez kreatorem witasnych projektow, choéby Event Online Session czy
Czwartkowego Studia na tarasie LCK. Od 2021 r. gosci tez Samorzadowy Kongres Tréjmorza
— wazne miedzynarodowe wydarzenie gospodarcze, ktére skupia reprezentantéw 12 panstw
cztonkowskich Inicjatywy Tréjmorza. Wszystkie te eventy sa efektem pracy zespotu LCK,
wspotpracujacego z klientem na kazdym etapie realizacji.

ROZWGJ MIASTA | REGIONU

Moéwiagc o LCK, nie sposéb nie wspomnie¢ o samym Lublinie. Miasto dynamicznie sie roz-
wija, a inwestycje w infrastrukture sprawity, ze na przestrzeni ostatnich lat jego dostepnosé
komunikacyjna znacznie sie poprawita. W Lublinie rozwija sie réwniez baza noclegowa.
Powstato wiele nowych obiektéw spetniajacych wysokie wymagania turystéw biznesowych.
W otoczeniu LCK znajduje sie 31 hoteli z dostepnoscig ponad 1700 pokoi. Organizatorzy
duzych miedzynarodowych wydarzen, wybierajac sposrod ofert centréow kongresowych
w Polsce, szukaja miejsc nowych, nieodkrytych. Wybér na LCK w Lublinie pada po zapo-
znaniu sie z funkcjonalnoscig budynku i jego lokalizacja.

LUBELSKIE
CENTRUM
KONFERENCYJNE
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13 000 m? powierzchni
11 sal konferencyjnych

3 profesjonalne studia
do realizacji transmisji
on-line

Taras widokowy
Przestronne atrium

System $cian mobilnych
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TEKST PROMOCYINY

A Mural Polskiej Organizacji Turystycznej w Warszawie, pl. Bankowy (fot. Mariusz Kubiak)

« Polska Organizacja Turystyczna postanowita
skierowac wzrok turystéw na tereny wiejskie,
ktére stanowiq jeden z popandemicznych
trendow wyjazdowych. Powstate w Warszawie
i Krakowie murale do korica czerwca zachecaty
do REsetu blisko natury. »

Turystyka wiejska to jedna z najwazniej-
szych gatezi turystyki. Kampania REset jest
odpowiedzig na potrzeby turystéw krajo-
wych, ktérzy szukajg oddechu od wielko-
miejskiego trybu zycia, gtéwnie zapracowa-
nych mieszkancéw duzych polskich miast.
Polska Organizacja Turystyczna chce zain-
spirowac Polakéw do poznania nieznanych
zakatkow Polski oraz aktywnego rodzinnego
spedzania czasu w miejscach przyciagaja-
cych swojg lokalnoscig i autentycznoscia.

Celem kampanii jest promocja turystyki
wiejskiej oraz najlepszych agroturystycz-
nych kierunkéw wséréd mieszkancéw pol-
skich miast. Bogata oferta wypoczynku na
wsi stanowi atrakcyjng forme spedzania
wolnego czasu, zwtaszcza dla 0séb z duzych
osrodkéw miejskich, turystéow aktywnych
oraz polskich rodzin. Duzym wsparciem wy-
jazdow ,,na wies” jest Polski Bon Turystycz-
ny, ktérym optaci¢ mozna pobyt w obiektach
agroturystycznych. Liste podmiotow akcep-
tujgcych bony znajdziemy na ponizszej stro-
nie internetowej: https://bonturystyczny.
polska.travel/lista-podmiotow.

- Dostrzegamy rosnqcy popyt na te for-
me wypoczynku. Wyjazdy w tereny wiejskie,
szczegdlnie we wschodnich regionach Polski,
pozwalajq uciec od codziennego pedu, wy-
ciszyc sie i nabrac sit blisko natury. Chcemy
zachecic¢ mieszkaricow miast do krétkiego lub

dtuzszego REsetu i czerpania wszystkimi zmy-
stami tego, co najlepsze do zaoferowania ma
polska wies—zacheca Rafat Szmytke, prezes
Polskiej Organizacji Turystycznej.

Akcja POT wpisuje sie w najnowsze Swia-
towe trendy turystyczne. W zwigzku ze wzro-
stem zainteresowania turystyka w stylu slow
Swiatowa Organizacja Turystyki (UNWTO)
ogtosita 2020 . ,Rokiem Turystyki i Rozwoju
Obszaréw Wiejskich”.

Nazwa kampanii REset stanowi takze
inspirujaca gre stéw. Nawigzuje do odpo-
wiedzi na e-maile RE: oraz set, co oznacza
ustawienie, i w tym przypadku gotowos¢ do
wyruszenia w Polske.

INNOWACYINIE
| EKOLOGICZNIE
Do pomalowania 90 m2? wykorzystano
ekologiczng farbe elewacyjng KNOxOUT,
ktora dziennie redukuje szkodliwe tlenki
azotu o 0,44 g na 1 m?, co mozna porow-
nac z jednym sredniej wielkosci drzewem.
Szacuje sie, ze przez miesiac przefiltrowano
ok. 8,1 mln m3 powietrza. Zawarty w pokryciu
nano dwutlenek tytanu dzieki fotokatalizie
uruchamia szereg proceséw chemicznych
oddziatujacych na zanieczyszczenia.

Wazny element muralu to wianek majacy
w najszerszym punkcie 3 m2. W Warszawie
sktadat sie on z dwéch, aw Krakowie z trzech
czesci. Przy jego montazu zastosowano op-
tymalne rozwiazanie oparte na balansie
miedzy lekkoscig a stabilnoscig konstrukgji,
dzieki czemu czerwcowe burze i wiatr nie
byty mu straszne. W wiankach znalazty sie
rézne rodzaje naturalnych traw o rozmaitych
kolorach i strukturze, co przywodzi na mysl
zebrane na tace dary natury. Catos¢ okra-
szono powiewajacymi na wietrze makami,
margaretkami czy chabrami.

21 czerwca, w Noc Kupaty, przy mura-
lach zaplanowano event, ktéry miat na celu
wzmocnienie przekazu kampanii. [l

WWW.POT.GOV.PL

V¥  Mural Polskiej Organizacji Turystycznej w Krakowie, ul. Pawia (fot. Dariusz Biatoriczyk)
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ROWEREM

- Wakacje to ldealny czas na taiae Wypady
- Wydaje sie, ze roancefeny benzyny dodatkowo
- zmobilizujq i zachecq nowe grupy oséb do
- spedzenia urlopu na dwéch kétkach, przekonujgc
do tego, jak przyjemny moze byc to pomyst
na udany wypoczynek. Podrézujqc na rowerze,
mozna poczuc¢ morskq bryze, zapachy, spedzic¢
czas w matych miejscowosciach, byc blizej
mieszkancow, zrozumiec ich kulture i historie. »
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empo podziwiania krajobrazéw lub
znanych na catym Swiecie zabytkéw
zalezy tylko od nas. Zwiedzanie na

rowerze pozwala lepiej i blizej cieszy¢
sie urokami rozmaitych zakatkéw. W tym
artykule bede chciata pokazac¢ wybrane
przez mnie najciekawsze trasy rowerowe
w Polsce i Europie. Przedstawie réwniez
rézne oblicza turystyki rowerowej. Znaj-
dziesz tu pomysty na dtugodystansowe wy-
cieczki, propozycje zaréwno dla amatoréw
kolarstwa gérskiego, jak i szosowego czy
miejskiego. Wspomne réwniez o waznych
dla cyklistow wydarzeniach. Postaram sie
zainspirowac do wycieczek do okreslonych
miejsc, np. do regionu winiarskiego. Spro-
buje poméc wybraé wyprawe odpowiednia
wtasnie dla ciebie.

WAZNE PLANOWANIE

Myslisz o swojej pierwszej rowerowej wy-
cieczce? Masz wolny weekend, a moze wie-
cej czasu? Niezaleznie od tego, kazda chwi-
la spedzona na rowerze daje satysfakcje
ze zrobienia czegos dobrego dla zdrowia.
Ale to moze by¢ tez doskonata przygoda,
ktorg zapamietasz na dtugo. Jednak zanim
ruszysz, warto wczesniej odpowiednio sie
przygotowac, aby momenty spedzone na
szlaku stanowity wspaniate doswiadczenie.
Przemysl wczesniej, ile masz czasu wolnego,
jaka odlegtosc zamierzasz pokonac, sprawdz
pogode i okresl, dokad chcesz sie udac.
Stworz solidny plan, zeby méc cieszyc€ sie
w spokoju naturg.

CEL

Dobrze przygotowanych tras rowerowych
jest bardzo wiele. W ich wyborze moga by¢
pomocne mapy, przewodniki, magazyny tu-
rystyczne czy strony internetowe, takie jak
www.cyclomundo.com,
www.climbbybike.com,
www.bikemap.net,
www.polskanarowerze.pl,
www.bikeworld.pl, www.velomapa.pl,
www.centrumrowerowe.pl lub
www.znajkraj.pl.

Zastan6w sie, gdzie bedziesz spac kazdej
nocy i czy w danym miejscu jest szansa na
positek. Trase mozesz tez rozplanowac i za-
pisa¢ w swoim smartfonie lub podrecznym
urzadzeniu GPS.

CYWILIZACJIA

Planujac wycieczke i pakujac sie na nig,
sprawdz, czy na Twojej trasie znajduj3 sie
wieksze miasta, gdzie s3 sklepy rowerowe,
w ktorych tatwiej uzyskasz pomoc w razie
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potrzeby. W przeciwnym razie zabierz ze
sobg czesci zamienne i narzedzia pomocne
w szybkiej naprawie pojazdu.

PRZEBIEG

Jezeli lubisz zwiedzac i chciatby$ delek-
towac sie naturyg, to nie planuj zbyt duze-
go dziennego przebiegu. Jest to wazne,
zwtaszcza jesli wolisz wczesniej rezerwo-
waé miejsce na postdj. Ciggta presja czasu
moze stwarzac sytuacje petne napiecipsuc
klimat wakacji.

TEREN

Na wycieczki rowerowe mozna wybrac sie
wszedzie, w kazdym terenie. Jezeli jednak
w grupie s3 nowicjusze lub dzieci, decyduj
sie na trasy przebiegajace po bardziej pta-
skim terenie.

SPRZET
Minety juz chyba bezpowrotnie lata jezdze-
nia na jednym rowerze. Jesli zapragniesz
dobrze przygotowac sie do wakacji, to za-
pewne udasz sie do sklepu rowerowego.
Czeka cie w nim niematy szok. Jazda na ro-
werze jest dzisiaj znacznie przyjemniejsza,
bo jednoslad mozna dopasowac niemal do
kazdego terenu. Popularne ostatnio staty
sie rowery szosowe, chyba nie trzeba juz
nikomu wyjasniac, jak wygladaja i do czego
stuza. Jednak nie wybieraj tego typu sprzetu,
jezeli na swojej trasie bedziesz mie¢ do po-
konania nawet krétki odcinek lesny.

Lepiej sprawdzi sie wtedy gravel. To pro-
pozycja dla kolarzy gérskich. Mozesz na nim
utrzymac predkos¢ grup jadacych na szosie,
a kiedy pojawig sie btoto, lesne sciezkii szu-
try, nie bedziesz musiat omijac terenu lub
zsiadac z roweru. Jesli bedziesz poruszat sie
po terenie bardziej gérskim, z duzg liczbg
podjazdéw i zjazd6éw, to pomysl wowczas
o rowerze szlakowym. To zaawansowana,
lekka i uniwersalna konstrukcja, ktéra ma
stuzy¢ wytacznie... przyjemnosci, a nie biciu
rekordéw predkosci. Typowa specyfikacja
takiego sprzetu wyglada nastepujgco: skok
zawieszenia 120-140 mm; kat gtéwki ramy
67-69°. Rowery z oponami oversize, o sze-
rokosci od 3,7 do 5 cali i wiecej, zapewniaja
doskonatg przyczepnos¢, zwtaszcza na pia-
sku lub $niegu. Bicykle z grubymi oponami
to Swietny wybér dla poczatkujacych, po-
niewaz szerokie opony sg ,wyrozumiate”,
gdy rowerzysta wybiera trase w trudnym
terenie.

Jesli zniechecaja cie liczne wzgodrza
w danej okolicy lub boisz sie, ze nie bedziesz
w stanie doréwnac tempem towarzystwu,

z pomocg moze przyjs¢ rower elektryczny.
Zdziwisz sie, jak tatwo pokonasz wtedy na-
wet najbardziej strome zbocza. Korzystanie
Z tego typu rowerdw stato sie szczegélnie
popularne w ostatnich latach i wbrew obie-
gowym opiniom nie sg to pojazdy, ktére nie
wymagaja wysitku, przeznaczone jedynie
dla emerytéw.

SKOK I KAT GLOWKI

-0 CO CHODZI?

Skok zawieszenia to zakres ruchu zapew-
niany przez przednie i tylne zawieszenie
roweru. Kat gtowki ramy to kat, jaki tworzy
ona z podtozem. Bardziej stromy zazwyczaj
oznacza, ze rower bedzie skrecat szybciej
i lepiej sie wspinat. Wezszy (nizszy) kat
ogolnie $wiadczy o tym, Ze sprzet zapew-
ni lepsza stabilnos¢ przy duzych predkos-
ciach. Nie bedzie jednak idealny podczas
wspinaczki.

MIEJSCA OBStUGI
ROWERZYSTOW

Nieodtgczng czescig dobrze przygotowanej
trasy rowerowej s3 tzw. MOR-y — Miejsca Ob-
stugi Rowerzystéw. To miejsca dedykowane
cyklistom. Moga by¢ one idealne na krétka
przerwe, samodzielne przygotowanie po-
sitku, a nawet... nocleg. Planujac trase, ko-
niecznie sprawdz, gdzie w poblizu znajduja
sie¢ MOR-y.

GREEN VELO

= NAJDLUZSZY SZLAK
ROWEROWY W POLSCE

Przygode z rowerem zacznijmy od wschodu
Polski, gdzie prowadzi Wschodni Szlak Ro-
werowy, zwany powszechnie Green Velo.
Jest to najdtuzsza tego typu trasa w Polsce,
liczy ponad 2 tys. km. Aby ja pokonac w cato-
Sci, trzeba zarezerwowac sobie troche czasu.
Mozna oczywiscie poznawac ten szlak po
kawatku. Prowadzi przez ptaskie, asfaltowe,
miejscami szutrowe i le$ne drogi. Trasa nie
wymaga Swietnej kondycji fizycznej, dla-
tego jest dobrg propozycja dla oséb, ktére
dopiero rozpoczynaja przygode z rowero-
wym podrézowaniem. Green Velo zaczyna
sie w Elblagu, skad biegnie na p6tnocny
wschéd wzdtuz Zalewu Wislanego. Prze-
biega przez Frombork i niemal na granicy
z obwodem kaliningradzkim dochodzi do
Braniewa. Nastepnie kieruje sie na War-
mie i Mazury, gdzie dociera do styku granic
trzech panstw: Polski, Rosji i Litwy. Dalej
ciggnie sie przez Suwalszczyzne i Puszcze
Augustowska. Na Podlasiu znajduje sie
kilkusetkilometrowy odcinek prowadzacy »
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A Rower szosowy, zwany tez ,kolarkg" lub ,kolarzowky" A Pierwsze rowery gorskie (MTB - Mountain Terrain Bike) powstaty pod koniec lat 70. XX w. w Kalifornii

=
o
S
S
o
=
7]
©

¥V  Green Velo, tablice wskazujace najblizsze MOR-y A Do Polski ,gorale” trafity na poczatku lat 90. V  Spontaniczna rodzinna wycieczka na dwoch kétkach
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wzdtuz granic z Biatorusig i Ukraing. Prze-
chodzi on m.in. przez tereny trzech par-
kéw narodowych: Biebrzanskiego, Biato-
wieskiego i Narwianskiego. Dalej Green Velo
przebiega przez Lubelszczyzne i malowni-
cze tereny nadbuzanskie z sanktuariami
réznych wyznah: w Kostomtotach, Kodniu
i Jabtecznej, wielokulturowe miasta: Chetm
i Wtodawe, oraz Roztoczanski Park Narodo-
wy. Nastepnie trasa prowadzi do wojewddz-
twa podkarpackiego, gdzie po drodze mozna
zwiedzi¢ m.in. dwie wspaniate drewniane
cerkwie —w Radruzu oraz Chotyncu, wpisane
w 2013 . na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzko$ci UNESCO. Stamtgd, zmieniajac kie-
runek na zachodni, ciggnie sie przez malow-
nicze tereny Pogérza Przemyskiego i Doliny
Sanu. Nastepnie szlak kieruje sie do Rzeszo-
wa, a potem przez tancut i Lezajsk do rzeki
San. Z nig biegnie do Sandomierza, jednego
z najpiekniejszych miast w Polsce, a stamtad
przez Géry Swietokrzyskie do Kielc. W kofi-
cowym etapie Green Velo dociera do Kon-
skich. Jest to trasa bardzo dobrze zorganizo-
wana. Znajduje sie na niej az 228 MOR-6w,
wyposazonych w stojaki, wiaty i tawki oraz
kosze na $mieci i tablice informacyjne.

SZLAK ROWEROWY WZDtUZ
MORZA BALTYCKIEGO

Inny szlak, ktéry chciatabym zaproponowac,
ciagnie sie przez pétnocng czes¢ Polski.
R10 to chetnie wybierana przez cyklistéw
nadbattycka trasa prowadzgca przez woje-
wodztwa zachodniopomorskie i pomorskie
oraz warminsko-mazurskie. Jej dtugos¢ wy-
nosi blisko 590 km. To szlak, ktéry podobnie
jak Green Velo, nalezy do stosunkowo ta-
twych do pokonania. Biegnie gtéwnie asfal-
towymi drogami, tylko od czasu do czasu
wiodac przez pola czy lasy. Najtrudniejszy
odcinek znajduje sie we wsi Kluki. Szlak ro-
werowy R10 przebiega w tym miejscu przez
trudny, lesny teren Stowirskiego Parku Na-
rodowego. Mimo tej matej niedogodnosci
jest to bardzo dobry wyb6r na rodzinng
wycieczke. Musimy mie¢ tylko na uwadze
to, ze droga nie stanowi petli, wiec zaczyna
sie i koAczy w zupetnie innym miejscu. Dla-
tego jezeli planujemy dojazd samochodem,
to najlepiej zostawi¢ go na koncu trasy na
Helu, a do Swinoujécia dojecha¢ pociggiem.
R10 startuje wtasnie z tego malowniczego
uzdrowiska usytuowanego w pétnocno-
-zachodnim kraricu Polski.

Swinoujécie to bardzo ciekawe miasto
petne atrakgji turystycznych. Warto wiec
spedzi¢ w nim troche czasu i zwiedzic takie
zabytki, jak np. forty Aniota czy Gerharda,
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w ktérych poznamy historie i architekture
militarng XIX w. Koniecznie trzeba zobaczy¢
Stawe Mtyny —znak nawigacyjny w ksztatcie
wiatraka. Ta charakterystyczna stawa wznosi
sie na koncu Falochronu Zachodniego, przy

kredowego dna, bo jezioro powstato w miej-
scu przedwojennej kopalni kredy. W tym
akwenie wystepuja wiec zjawiska krasowe.
Biate dno rozszczepia $wiatto stoneczne
i sprawia, ze woda wydaje sie zielona. Po

A Lubelskie trasy rowerowe obfitujg w réznego rodzaju tereny: lasy, taki, jeziora, rzeki i lessowe wawozy

ujciu Swiny do Battyku. Stanowi ona swego
rodzaju wizytéwke miasta. Nastepnie czeka
nas przejazd le$na drogg do Miedzyzdrojéw.
Jest to jeden z odcinkéw, na ktérych nie be-
dziemy jechali rowerem wzdtuz wybrzeza.
Warto nieco zboczy¢ z trasy, zeby zobaczy¢
Woliniski Park Narodowy i piekne Jezioro
Turkusowe na wyspie Wolin. Choc jest ono
dos¢ mate (ma powierzchnie 6,74 ha), to
jego kolor zachwyca. Wszystko za sprawa

dotarciu do Miedzyzdrojéw warto zobaczy¢
molo o dtugosci 400 m czy Battycki Park Mi-
niatur. Na jego obszarze zlokalizowane sg,
sporzadzone w skali 1:25, miniatury budowli
z dziewieciu nadbattyckich panstw. Bedac
w tym kurorcie na wyspie Wolin, warto tez
zobaczy¢ Promenade Gwiazd, gdzie zna-
ne osobistosci polskiej sceny kulturalnej
odcisnety swoje dtonie w pamigtkowych
ptytach. Z Miedzyzdrojow trasa prowadzi



do Dziwnowa, gdzie warto zobaczy¢ Aleje
Gwiazd Sportu. To szczegdlne miejsce dla
dzieci pasjonujacych sie pitka nozng i nie
tylko. Kolejng miejscowos¢ na trasie stanowi
Rewal, gdzie bedzie okazja do nabrania sit

Najswietszej Maryi Panny z XIV w., Twierdza
Kotobrzeg, sredniowieczna Baszta Lontowa
(Baszta Prochowa), gotycka Kamienica
Schliffenéw (zamoznej mieszczanskiej ro-
dziny, obecnie Muzeum Oreza Polskiego) to

A Jednym z najlepszych miast dla rowerzystow jest Berlin, wielu turystéw wybiera tu ten $rodek transportu

nad brzegiem morza. Taras widokowy w tej
potozonej na Pobrzezu Szczecihskim wsi to
doskonaty punkt do podziwiania panoramy
Morza Battyckiego. Wschody i zachody ston-
ca potrafig tu zachwycic.

Nastepny przystanek po Rewalu to
uzdrowiskowy Kotobrzeg. Jezeli lubimy
zwiedza¢, powinnismy wygospodarowac so-
bie tutaj wiecej czasu. Latarnia morska, goty-
cka Bazylika Konkatedralna Wniebowziecia

tylko nieliczne atrakcje turystyczne. Nastep-
nie trasa prowadzi wzdtuz linii brzegowej
do Dartowa. Po drodze miniemy popularne
Mielno oraz tazy. Z Dartowa przez Jarosta-
wiec dopedatujemy do Ustki. Jezeli dawno
w niej nie byliscie, to mozecie sie zdziwi¢,
jak to 15-tysieczne miasteczko zmienito sie
w ostatnim czasie. Jest ono od 2005 r. ob-
jete unijnym programem odbudowy wio-
ski rybackiej. Z centrum zniknety budki
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z pazdzierzu, namioty z pamigtkami, za to
pojawiajg sie z kazdym rokiem kolejne cha-
ty w biato-czarng krate, tzw. domy szachul-
cowe. Naprawde wyglada to pieknie. Przez
Ustke w sezonie warto przejechaé bardzo
wczesnie rano. Duza liczba turystéw spra-
Wwia, ze jazda na rowerze w ciggu dnia nie na-
lezy do przyjemnosci. Z Ustki kierujemy sie
w strone nadmorskiej wsi letniskowej Rowy,
nastepnie do Kluk i docieramy do teby. Tutaj
obowigzkowym punktem wycieczki sg roz-
legte ruchome wydmy potozone na terenie
Stowinskiego Parku Narodowego. Sprawiaja
one wrazenie, jakbysmy znalezli sie na pu-
styni. Jest to bardzo ciekawy widok. Szcze-
golnie wtedy, gdy podziwiamy go z wysokie-
go wzniesienia wydmowego, nazywanego
taczka (kacka Gora lub tacka Wydmg, ok.
30 mn.p.m.). Kolejne miejscowosci na trasie
prowadz3 juz wzdtuz Pétwyspu Helskiego.
Sa to Jastrzebia Géra, Wtadystawowo, Ja-
starnia, Jurata i ostatni punkt podrézy, czyli
Hel. Droga biegnie juz tu asfaltowa Sciezka
rowerowa. W sezonie trzeba jednak uwazac
na turystow. W miasteczku Hel najwieksza
atrakcje stanowi fokarium przy Bulwa-
rze Nadmorskim. To obowigzkowy punkt
wycieczki.

Trasa R10 przebiega przez popularne
nadmorskie kurorty, gdzie znajduje sie wie-
le miejsc noclegowych. Po drodze s3 takze
kempingi i pola namiotowe. Opcji zakwate-
rowania mamy zatem sporo. Dobrze jednak
wczeséniej zrobic¢ rezerwacje, szczegblnie
w sezonie letnim. Niestety na R10 brakuje
MOR-6w i stacji naprawczych. Dlatego war-
to zabrac ze soba podstawowe narzedzia
i zapasow3 detke.

NORTH CAPE 4000

DLA PRAWDZIWYCH i
ROWEROWYCH ORYGINAtOW
Jezeli masz ochote na wielky przygode
kolarska, polecam ci jedno z najbardziej
popularnych na $wiecie wydarzen — North
Cape 4000. To nadzwyczajne doswiad-
czenie, ktére zamienia niemozliwg wizje
w rzeczywistos¢. Do pokonania jest jeden
kontynent, szes¢ krajow, 3,8 tys. km, a celem
podrozy jest legendarny zakatek: koto pod-
biegunowe! W tym roku North Cape 4000
startuje 23 lipca. Trasa zaskoczy cie swo-
ja prostota i naturalnym pieknem, dzie-
ki malowniczym drogom i zapierajacym
dech w piersiach krajobrazom, wspaniatym
wschodom i zachodom storica. A niesamowi-
ta atmosfera, panujgca wsrod uczestnikow,
doda ci sit do jej pokonania. To doswiadcze-
nie, ktére z pewnoscig zapamietasz na cate
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A Przyladek Pétnocny na wyspie Mageraya, potaczonej z ladem statym podmorskim tunelem drogowym Nordkapp

zycie. Szlak zaczyna sie w miescie Rovereto
w regionie Trydent-Gérna Adyga, w pobli-
zu jeziora Garda we Wtoszech. Jego oko-
lice stanowig istny raj dla cyklistow. Trasa
prowadzi nastepnie na pétnoc, w kierunku
Alp. Po drodze miniesz jedne z najbardziej
pachnacych sadéw owocowych w Europie,
Val Venosta (Vinschgau), i dotrzesz do gra-
nicy Wtoch i Austrii. W austriackim Tyrolu
trasa przebiega wzdtuz rzeki Inn, pozwoli
ci na chwile wytchnienia i na zebranie sit,
zeby moc pokonac le$ng wspinaczke, ktéra
prowadzi do malowniczej Bawarii w Niem-
czech. W Monachium znajduje sie pierwszy
punkt kontrolny. Tutaj tyk piwa na Placu
Mariackim (Marienplatz) i jedziesz dalej na
pétnoc. Zaledwie tysigc kilometréw i doje-

dziesz do jednej z najnowoczesniejszych
europejskich stolic — Berlina. Przejedziesz
obok najpopularniejszego zoo w Europie
(Zoologischer Garten Berlin), Kolumny
Zwyciestwa (Siegessaule), Bramy Branden-
burskiej (Brandenburger Tor) z legendar-
nym Hotelem Adlon Kempinski Berlin, aby
wreszcie trafi¢ na kultowy Alexanderplatz.
Nastepnie szlak ciggnie sie przez Meklem-
burgie-Pomorze Przednie i Rostock nad rze-
ka Warnow. Tutaj mozna poczu¢ zapach Bat-
tyku i zobaczy¢ niepowtarzalng panorame,
ktorg uatrakcyjniajg szum fal, morza i wiatru
oraz dZwieki wydawane przez mewy. Teraz
czeka krotka przeprawa promem do Szwe-
cji, zeby méc rozkoszowac sie pieknem dzi-
kiej przyrody, wspaniatymi lasami i matymi

V¥V Muzeum Roweréw (Jalgrattamuuseum) w centrum osady Vadtsa w prowincji Jarva w srodkowej czesci Estonii
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czerwonymi domami. Nastepnie obierasz
kierunek na Sztokholm, czesto nazywany
Wenecja Pétnocy. Szwedzka stolica wita cie
tajemniczo niczym w dobrym skandynaw-
skim kryminale.

Potem kierujesz sie do Finlandii, okre-
slanej mianem ,Krainy Tysigca Jezior”, gdzie
niekoriczace sie chmury sprawiajg, ze niebo
stanowi wrecz hipnotyzujacg perspektywe.
Przemierzajgc niemal caty kraj, dotrzesz
do Rovaniemi, bramy do pétnocnego kota
podbiegunowego, domu $w. Mikotaja. Stad
zostaje ostatnie 750 km do ukonczenia trasy,
ktérych juz na pewno nie bedziesz chciat
odpuscic. Brzmi zachecajaco? Mysle, ze tak...
Poza tym uczucie satysfakcji z przejecha-
nia catego szlaku North Cape 4000 zostanie
z Tobg na cate zycie.

ESTONIA

Bedac w Europie Pétnocnej, warto pomysleé
o odkryciu Estonii na rowerze. To doskonate
miejsce do podrézowania na dwéch kétkach.
Niewielkie odlegtosci miedzy miejscami za-
kwaterowania, maty ruch na drogach i do
tego dobrze przygotowane, utwardzone tra-
sy. Réwniny w pétnocnej i zachodniej czesci
kraju nie meczg, atagodne wzgérza w potu-
dniowej - nie przerazaj3. Estonia zachwyca
dziewiczg przyrody, klimatem tajgi, rucho-
mymi piaskami, malowniczymi jeziorami,
bagnami, takami i torfowiskami, ktére two-
rz3 spektakularng gre $wiatta i cienia. Trasy
rowerowe biegng przez szlaki migracyjne
arktycznego ptactwa wodnego. Zréznico-
wane krajobrazy, dobrze zachowana lokalna
kultura i bogate tradycje tworzg odpowied-
nig atmosfere do odpoczynku.
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A Rowerowa wyprawa z dziecmi przez bujny estoriski las

Letnie dni w Estonii s3 tak dtugie, ze mo-
zesz okrazy¢ caty kraj na rowerze w mniej
wigcej dwa tygodnie. katwo tu réwniez zna-
lez¢ wyznaczone kempingi lub rozbi¢ namiot
w pieknej scenerii przyrody. Biwakowanie
bez zezwolenia dozwolone jest w wyzna-
czonych i wyraZznie oznaczonych miejscach
w lasach panstwowych. Gdy podrézujesz po
Estonii na dwéch kétkach, taki i lasy prze-
plataja sie co jakis czas z wioskami. Nikt nie
bedzie wiec zdziwiony, jesli w najblizszym
gospodarstwie poprosisz o szklanke wody.
Wypozyczalni sprzetu nie brakuje, zaréwno
w wiekszych miastach, jak i klimatycznych
uzdrowiskach czy gospodarstwach agro-
turystycznych. Dziata tez do$¢ wielu spraw-
dzonych touroperatoréw, ktérzy moga za-
prowadzi¢ cie do naprawde zachwycajacych
miejsc, gdzie trudno samemu trafic.

AKTYWNE WAKACJE NA ROWERZE
W POLSCE | KRAJACH BALTYCKICH

Wycieczki z pilotem i indywidualne
» dla rodzin i znajomych » dla grup turystycznych i firm
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A Zabytkowe Tartu warto zwiedzac na dwéch kétkach - w tle romantyczna Fontanna Studenckiego Pocatunku

SZLAKI ROWEROWE

DLA LUBIACYCH KONTAKT
ZNATURA

Do najbardziej niesamowitych tras w Estonii
nalezy Swamp Thing Trail. To 5-dniowy szlak
o dtugosci 386 km, ktéry biegnie z potudnia
na pétnoc kraju. Trase nazwano ,Swamp
Thing" na cze$¢ komiksu z lat 70. XX w., ktéry
przedstawia potwora z bagien walczacego
w obronie swojego domu. Jej nazwa pasu-
je do tutejszej scenerii. Przejazdzka rozpo-
czyna sie w 40-tysiecznej Parnawie (Parnu),
malowniczym miescie portowym nad Zato-
ka Parnawska, gtéwnym osrodku turystycz-
nym w Estonii. Prowadzi przez majestatycz-
ny iglasty las, zardzewiaty, ozdobny most,
obok starej opuszczonej stacji kolejowej
w poblizu wsi Laiksaare. Nastepnie cigg pu-
stych szutrowych drog przeplata sie z single

Biuro Ustug Turystycznych Wama-Tour
ul. Konarskiego 1/1, 11-500 Gizycko

trackami, czyli waskimi drézkami, Sciezkami,
ktére majg w przyblizeniu szeroko$¢ odpo-
wiadajacg rowerowi. W koricu wjezdza sie
w estonska dzicz, miedzy dywany z mchéw
iporostéw, dzikich jagod i grzybéw. Bagien-
ny klimat oferuje niepowtarzalny spektakl,
w ktorym Swiatta zmierzchu i Switu porusza-
ja sie wraz z mgta po bezkresnych nizinach.
Wieze obserwacyjne to najlepsze miejsce,
aby podziwiac to zjawisko. Na trasie niestety
dosc¢ uciazliwe sg komary. Problem stanowi
takze dostep do wody pitnej.

Gdy przekroczysz granice Parku Narodo-
wego Soomaa i Rezerwatu Przyrody Pdhja-
-Korvemaa, dziewiczy estonski las po-
prowadzi cie dalej przez rozlegty Park
Narodowy Lahemaa do urokliwej zatoki
Madalaht na pétwyspie Kdsmu nad Zatoka
Finska. Duze kamienne pola, drobny piasek, »

Wama Tour

Przewo6z bagazy

24/7 Hotline

Komfortowe noclegi

Od Swinoujécia do Gdariska,
Suwalszczyzna, Podlasie,
Mazury, Pomorze

Od Rygi przez Wyspy Estoniskie
az po magiczny sredniowieczny
Tallinn
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A Wzgorze Tarivere (122 m n.p.m.), najwyiszy punkt prowincji Virumaa Wschodnia, z wiezg widokow3 lisaku

wysmukte iglaste drzewa na samym wy-
brzezu i tzw. Czarcia Wyspa na horyzoncie
sprawiajy, ze jest to jedno z najbardziej nie-
samowitych miejsc nad Morzem Battyckim.
Warto sie tutaj odwazy¢ zanurzy¢ na chwile
w orzeZwiajacej lodowatej wodzie.

ESTONIA DLA

WYMAGAJACYCH

Trasa rowerowa Tour de LatEst przebiega
przez dwa kraje - totwe i Estonie. Catko-
wita dtugos¢ szlaku wynosi 1075 km. Po-
towa nawierzchni to asfalt, a druga poto-
wa - zwir. Wybierajac sie na te wycieczke,
mozna poznac historie oraz dziedzictwo
kulturowe totyszy i Estonczykéw, odwie-
dzi¢ najpopularniejsze obiekty turystycz-
ne i zobaczy¢ codzienne zycie tutejszych
mieszkancow. Szlak przecina kilka chronio-
nych obszaréw przyrody o znaczeniu euro-
pejskim — parki narodowe i przyrodnicze,

LATO 2022
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tereny widokowe oraz rezerwat biosfery.
Trasa Tour de LatEst jest niezmiernie ma-
lownicza i zréznicowana pod wzgledem
trudnosci.

TRASY WIDOKOWE

I RELAKSACYINE W ESTONII
Trasa rowerowa Agusalu w Parku Narodo-
wym Alutaguse ma ok. 38 km dtugosci. Za-
czyna sie i konczy przy wiezy widokowej
lisaku. Obok niej znajduje sie tez parking
samochodowy. Szlak prowadzi przez dzie-
wicze tereny Rezerwatu Przyrody Agusalu
i lokalne wioski: Vaikla, Imatu i Varesmetsa.
Tutejszy rezerwat obejmuje czes¢ duzego
obszaru podmoktych terenéw, a w kraj-
obrazie dominuja torfowiska. Podziwiac tu
mozna réwniez jedyny w Estonii system kon-
tynentalnych wydm porosnietych rzadkim
starodrzewiem. Ziemie te byty tradycyjnie
trudno dostepne i dlatego $lady dziatalnosci

w
E
=
=]
=
]
=
=
=
3
=]
&
]
=
=]
=

A Tre Cime (Trzy Szczyty) - masyw gorski w Dolomitach

cztowieka sg znikome. Obszar ten stanowi
dom dla wielu rzadkich lub chronionych
gatunkow zwierzat: séw, bielikow, ortow
przednich, kwokaczy, niedzwiedzi, wilkéw,
rysi, tosiitp. W Rezerwacie Przyrody Agusalu
rosng tez niezwykte storczyki. Tutaj cyklisci
(i nie tylko!) znajda takze malownicze miej-
sce na ognisko.

MUZEUM ROWEROW W ESTONII

Bedac mitosnikiem turystyki rowerowej,
warto réwniez poznac ciekawe dzieje
tego Srodka transportu. Udaj sie wiec na
dwoéch kétkach do centrum osady Védtsa
w Estonii, gdzie znajduje sie otwarte w pia-
tek, sobote i niedziele Muzeum Roweréw
- Jalgrattamuuseum (inne dni po wczes-
niejszym uzgodnieniu). Na wystawie znaj-
duje sie 160 zabytkowych bicykli, a takze
przedmioty towarzyszace i zdjecia zwigza-
ne z przemystem rowerowym. Na uwage



V¥ Kolarstwo gérskie i enduro w regionie Drei Zinnen to zmaganie si¢ z trasy w malowniczej okolicy
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zastuguje sam budynek muzeum. To histo-
ryczny ratusz gminy Vaatsa, ktory powstat
po przebudowaniu w 1893 r. Sredniowiecz-
nej karczmy. W ramach ekspozycji gtéwny
nacisk potozono na epoke przed Il wojna
Swiatowa —tzw. ztotg ere roweréw w Estonii,
kiedy w tym kraju istniat znaczacy przemyst
rowerowy. Poza tym wystawiono réwniez
wiele jednosladéow niemieckich i szwedz-
kich, ktére w tamtych czasach byty chetnie
importowane przez Estoficzykéw.

ROWEREM GORSKIM

W DOLOMITACH

Lubisz wyzwania zwigzane ze stromymi
podjazdami? Masz ochote na wieksze wy-
sokosci? Chcesz cieszy¢ sie zapierajaca
dech w piersiach scenerig? Niesamowite
uksztattowanie terenu w Dolomitach za-
pewnia to wszystko — duze zageszczenie
malowniczych przeteczy na stosunkowo
niewielkim gorskim obszarze, umozliwiaja-
ce strome podjazdy i zjazdy po spokojnych
wiejskich drogach. Dodatkowo to pasmo
w pétnocno-wschodniej czesci Wtoch, wpi-
sane w 2009 r. na prestizowg Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO,
zapewnia przepiekne widoki. Dolomity to
go6ry magii, cudow, lSnigcych jezior, bajecz-
nych dolin oraz doskonatych szlakéw trek-
kingowych i rowerowych. Jazda na dwéch
kotkach stanowi zatem jeden z najlepszych
sposobow na ich odkrywanie. W tutejszym
regionie wypoczynkowym 3 Zinnen czekaja
na ciebie malownicze i $wietnie przygoto-
wane trasy rowerowe. W Parku Przyrody Tre
Cime (Parco Naturale Tre Cime, Naturpark
Drei Zinnen) poczujesz ekscytacje z bycia
otoczonym przez stynne szczyty Dolomi-
tow. Kolarstwo gorskie w regionie Tre Cime
(Trzy Szczyty, czyli: Cima Piccola, Cima
Grande i Cima Ovest — Maty Szczyt, Wielki
SzczytiZachodni Szczyt), po niemiecku Drei
Zinnen, to zmaganie sie z trasami w piek-
nych okolicznosciach alpejskiej przyrody.
Najwieksze niebezpieczenstwo czyhajace
tu na rowerzystow stanowia... zauroczenie
Dolomitami, chwilowy brak koncentracji na
szlaku i zbyt duza predkos¢ przy zjazdach.

POPULARNA TRASA

W DOLOMITACH

Trasa w Tre Cime to 7,5 km dtugosci, na-
chylenie $rednio 7,5 proc., a maksymal-
nie 18 proc. Startuje sie tutaj z wysokosci
1752 m n.p.m. i wjezdza na poziom 2320 m.
Ta rowerowa wspinaczka zajmuje 248. miej-
sce w Dolomitach i2822. na swiecie. W maju
200712013 r. pokonywali jg kolarze podczas
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A Niektorzy zapalericy lubia sprawdzic sig na trasach stynnego Giro d'Italia wiodacych przez Dolomity

Giro d'Italia. To powinna by¢ wystarczajgca
zacheta dla mitosnikéw roweru gérskiego.
Najlepiej zacza¢ wycieczke bardzo wczes-
nie rano, dzieki temu uniknie sie ttumu sa-
mochodéw i autokaréw. Na poczatku szlaku
w miejscowosci Misurina w gminie Auronzo
di Cadore mozna zjes¢ wysmienita pizze.
Droga jest dobrze utwardzona, ale wije sie
przez serpentyny, ktérych nachylenie wy-
nosi Srednio 11 proc. — znacznie wiecej niz
opisywane 7,5 proc. Na samym szczycie, tuz
przy Rifugio Auronzo, nagrode stanowi cu-
downa panorama gor.

POCZU] TRUDY WIELKICH
WYSCIGOW KOLARSKICH

Nic dziwnego, ze przez Dolomity przebiega
trasa jednego z najtrudniejszych ,touréw”
kolarskich na Swiecie - Giro d'Italia. To co-
roczny wieloetapowy wyscig, ktory rozgrywa
sie od 1909 r. gtéwnie we Wtoszech, ale od
czasu do czasu kilka etapdw wiedzie réwniez
przez inne kraje (np. w maju 2022 r. przez
trzy pierwsze dni zawodnicy walczyli na We-

grzech). Wraz z francuskim Tour de France
i hiszpanska Vuelta a Espaia zaliczany jest
do tzw. wielkich touréw. Giro d'Italia organi-
zuje sie zwyczajowo w maju, jako pierwszy
z tej stynnej trojki. Na jego niesamowitej tra-
sie biegnacej przez Dolomity (w 2022 r. przez
Ponte di Legno, Lavarone, Borgo Valsugana,
Treviso, Belluno i Marmolade) masz okazje
zmierzy¢ sie z takimi samymi podjazdami
i zjazdami, jak najlepsi kolarze na naszym
globie.

SZLAK WINA

POLUDNIOWEGO TYROLU

W Dolomitach polecam trase wzdtuz Po-
tudniowego Tyrolu prowadzacg Szlakiem
Wina (La Strada del Vino dell’Alto Adige
- Die Sudtiroler Weinstrasse), ktéra sprzy-
ja poznawaniu lokalnej kultury winiarskiej.
Ten najstarszy we Wtoszech szlak win-
ny wije sie od Valle dell’Adige (Etschtal)
przez Bolzano (Bozen), region Oltradige
(Uberetsch), na zachéd od rzeki Adygi,
oraz koto jeziora Caldaro (Kalterer See) az

V Castel Guardia (Schloss Warth), mata forteca, ktéra znajduje si¢ na wzgérzu koto San Paolo (St. Pauls)
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do rejonu zwanego Bassa Atesina (Bozner
Unterland lub Sidtiroler Unterland). Trasa
rowerowa startuje z Bolzano i prowadzi
do Appiano sulla Strada del Vino (Eppan
an der Weinstrasse). Appiano nazywa sie
takze stusznie , Kraing zamkow, jezior i win"
(Terra dei castelli, laghi e vinilub po niemie-
cku Eppan - Burgen, Seen, Wein). Nic w tym
dziwnego, gdyz znajduje sie tutaj az 180 for-
tec, zamkéw i dwordw. Z 25 winnicami o po-
wierzchni 1,2 tys. ha to najwieksza gmina
winiarska w catym Potudniowym Tyrolu.
Z Appiano mozna tez zobaczy¢ majestatycz-
ng gore, ktéra stata sie symbolem regionu
— Sciliar (Schlern - 2563 m n.p.m.).

JAZDA NA ROWERZE GORSKIM
DLA PRZYJEMNOSCI

Dobrze oznakowana 510-kilometrowa
transgraniczna $ciezka rowerowa Drau
(www.drauradweg.com) prowadzi cyklistow
z wtoskiego Dobbiaco (Toblach) przez Lienz,
Spittal an der Drauy, Villach, Sankt Margareten
im Rosental i Lavamiind w Austrii oraz
Dravograd i Maribor w Stowenii az do chor-
wackiego Varazdin. Najpopularniejsza trasa
w Potudniowym Tyrolu jest ta prowadzaca
z San Candido (Innichen) do austriackiego
Lienz (to wtasnie fragment Drauradweg).
Bezposrednio przy tym malowniczym szlaku
miesci sie wypozyczalnia roweréw Rent & Go
Drei Zinnen Bikecenter Punk, gdzie znaj-
dziesz wszystko, czego potrzebujesz — ro-
wery gorskie, enduro, elektryczne i miejskie.
To poza tym bardo dobry punkt wypadowy.
Tutaj znajduja sie bezptatny parking oraz bar
i restauracja ze stonecznym tarasem.

JAZDA GORSKA
ZPRZEWODNIKIEM

Jazda rowerem w grupie zwielokrotnia za-
bawe! Nie ma nic lepszego od dzielenia sie
swoj3 pasja z innymi. W przypadku wycie-
czek na dwoéch kétkach nic tak nie cieszy, jak
godziny spedzone wspélnie z innymi zapa-
lericami. Jesli chciatby$ pokona¢ w grupie
trasy biegnace w przepieknych Dolomitach,
to w tym regionie znajduje sie prawdziwe
zagtebie szkot rowerowych i wykwalifiko-
wanych przewodnikéw. Mozesz np. zareje-
strowac sie w Tre Cime (Drei Zinnen) i odkry-
wac urokliwe szlaki i interesujace trasy wraz
z innymi rowerzystami. W Bike Academy
—Sextner Dolomiten mozesz od poniedziat-
ku do soboty wybra¢ dowolng wycieczke
dopasowang do Twoich mozliwosci, podczas
ktérej bedzie ci towarzyszyt lokalny certyfi-
kowany przewodnik kolarstwa gorskiego. Co-
dziennie organizowane s3 dwie wyprawy po b



TEKST PROMOCYINY
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3ZINNEN

DOLOMITES

Oto najstynniejsze szczyty Dolomitéw — trzy skalne wieze Drei
Zinnen (Tre Cime). To chyba najbardziej niesamowite cuda natury
na catym obszarze alpejskim. | stad tez wielka popularno$¢ noszace-
go te sama nazwe regionu 3 Zinnen w Dolomitach, dostarczajgcego
poruszajacych wrazen podczas obcowania z pieknem Alp. Ten obsy-
pany nagrodami osrodek narciarski zamienia sie latem w ciekawy
teren do wedréwek i wymarzone miejsce na rodzinne wakacje. Na
niewielkiej przestrzeni znajdziemy niespotykane nagromadzenie
cudoéw natury.

Gorskie szczyty rozciggaja sie tu az po sam horyzont. Natura to-
warzyszy nam na kazdym kroku. Czekaja tutaj na nas szlaki piesze,
trasy rowerowe, wymagajace wprawy szlaki wspinaczkowe i $ciezki
spacerowe. Gwarantuje to moc wrazen dla catej rodziny. Do tego
nalezy dodac talerz wtoskiego makaronu, kieliszek dobrego wina
oraz okazujacych serdecznosc mieszkarncow... No i zapierajace dech
w piersiach widoki — zarébwno wysoko w majestatycznych gérach,
jak i w malowniczych dolinach.

V¥ Monte Elmo z doskonale przygotowanymi trasami dla amatoréw kolarstwa gorskiego
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A Masyw Drei Zinnen cieszy si¢ wielkim zainteresowaniem i stawg wsréd alpinistow

Poczuj rados¢ ze zdobycia szczytu. Ekscytuj sie wyobrazeniami
o podazaniu sladami pionieréw. Koniecznie udaj sie na trekking
wokét poteznych skalnych turni Drei Zinnen, a moze nawet zde-
cyduj sie na wspinaczke na szczyt. Podziwiaj niesamowite widoki.
Szlifuj techniki w tym prawdziwym ogrodzie wspinaczkowym. Ciesz
sie pobytem w samym sercu Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO, w poteznej grupie Dolomitéw w okolicach przepiekne-
go jeziora Braies i w pasmie Dolomitéw Sekstenerskich, w malow-
niczych dolinach i parkach krajobrazowych Drei Zinnen, na czele
z Fanes-Sennes-Prags. Gory wpisane s3 w geny tutejszych mieszkan-
c6w, tak jak i ich zamitowanie do dobrego jedzenia. Korzystaj zatem
z mnéstwa okazji do rozsmakowania sie w regionie.

Oferta 3 Zinnen w Dolomitach w petni zadowoli takze amatoréw
tradycyjnego kolarstwa gorskiego i enduro. Cztery gory, kazda o in-
nym charakterze, mozna objezdzic¢ Sciezkami rowerowymi. Poza styn-
nymi wyprawami Stoneman Trail, Giro Bike Tour oraz odcinkiem wy-
scigu kolarskiego Dolomiti Superbike na pasjonatow enduro czekaja
single tracki ,Erla” na Stiergarten i ,,Standschiitzen” na Rotwand.

WJAZD KOLEJKAMI LINOWYMI

Kolejki linowe 3 Zinnen Dolomity umozliwiajg catoroczny dostep do
wielu atrakcji. Latem stoki narciarskie zamieniajg sie¢ w doskonaty
teren do pieszych wedréwek i rodzinnej rekreacji. Wyciagi wygod-
nie podwoz3 na poczatek szlakéw i drég wspinaczkowych usytuo-
wanych na poziomie 2000 m n.p.m. Przy gérnych stacjach kolejek
na turystéw czekaja ré6zne rodzinne parki zapewniajace wspaniatg
rozrywke dla mtodszych i starszych pokoleri.

www.dreizinnen.com
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Dolomitach. Szkota rowerowa Alta Pusteria
(www.bikeschool.eu) poza dziennymi wy-
cieczkami oferuje réwniez dtuzsze, kilku-
dniowe eskapady, z noclegami w chatach, pro-
gramami freeride’owymi lub downhillowymi,
a takze jazde na rowerach wyscigowych.

STONEMAN - DOLOMITI

Jezeli miatbys ochote na niezapomniang
przygode w Dolomitach, to warto pomysle¢
o wydarzeniu Stoneman Dolomiti by Roland
Stauder. Do pokonania na rowerze jest
wowczas 120 km i wysoko$¢ 4000 m n.p.m.

specjalnie na potrzeby tego projektu stwo-
rzyt i wykonat recznie Roland Stauder (styn-
ny wtoski kolarz gorski i szosowy). Ponizej
najblizsze terminy wydarzen organizowa-
nych w Europie przez Rolanda Staudera:
19 i 20 sierpnia — Stoneman Taurista w kraju
zwigzkowym Salzburg w Srodkowej Austrii
(www.stoneman-taurista.com); 2 i 3 wrzes-
nia — Stoneman Dolomiti w Tre Cime (Drei
Zinnen); 16 i 17 wrze$nia - Stoneman Glaciara
w Szwajcarii (www.stoneman-glaciara.com);
23 i 24 wrze$nia — Stoneman Dolomiti-
-Hike; 7 i 8 pazdziernika 2022 r. - Stoneman

A Wspaniata wycieczka po waskich uliczkach historycznego centrum Florencji trwa ponad dwie godziny

Indywidualna rywalizacja odbywa sie mie-
dzy 1 czerwca a 30 wrzesnia i jej uczestni-
cy maja maksymalnie trzy dni na pokonanie
trasy. Nie chodzi tu o czas, technike jazdy
czy technologie, z ktérej korzystamy, ale
o prawdziwe doswiadczenia ptynace z bli-
skiego kontaktu z naturg. Kazdy, kto ukon-
czy to wyzwanie w jeden, dwa lub trzy dni,
zostanie zgtoszony jako ,finisher” na stro-
nie internetowej www.stoneman.it i otrzy-
ma unikatowe trofeum ,Stoneman”, ktére
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Miriquidi w pasmie gérskim Ruda-
wy w potudniowo-wschodnich Niem-
czech (Saksonii) i poétnocnych Czechach
(www.stoneman-miriquidi.com).

WLOCHY REKREACYINIE
NA ROWERZE

Italia to wspaniaty kraj do zwiedzania na
dwoch kétkach. Tutaj krajobraz jest rézno-
rodny niczym wtoskie wina, przecho-
dzi ze strzelistych szczytow w tagodnie

© ISTOCK.COM/UWE MOSER

3
=1
S
S
=)
S
=
=
=
=
=]
S
=
S
S
=
S
=
%)

pofatdowane wzgérza. Wyjezdzajac z maje-
statycznych Dolomitdw, mozesz udac sie na
rowerze w kierunku nizin regionu Wenecja
Euganejska (Veneto). Na tym terenie znaj-
duja sie klimatyczne i zabytkowe Wenecja,
Werona, Padwa, Vicenza, Treviso i Rovigo.
To miejsce, w ktérym bedziesz bezustannie
zachwycat sie krajobrazami. Trasy, ktére t3-
cz3 Dolomity z pobliskimi pieknymi nizina-
mi, to np. ta prowadzaca z Bolzano do Riva
del Garda nad pétnocnym brzegiem jeziora
Garda (108 km). Startuje sie wéwczas mniej
wiecej zwysokosci 262 m n.p.m. i zjezdza do

poziomu 65 m. Bedziesz pedatowac petnymi
uroku drogami rowerowymi wzdtuz Adygi,
biegnacymi czeéciowo przez sady, do Salorno
(Salurn) w regionie Trydent-Gérna Adyga.
Sciezki wzdtuz pobliskiej elektrowni wod-
nej prowadza w prawo do Trydentu (Trento)
z atrakcyjnym historycznym centrum,
m.in. z Piazza del Duomo, Katedrg $w. Wer-
giliusza (Cattedrale di San Vigilio), Palazzo
Pretorio czy Castello del Buonconsiglio. Naj-
pierw bedziesz kontynuowac jazde wzdtuz
Adygi, do Rovereto, skad szlak prowadzi na



zachdd w kierunku Lago di Garda. Po krétkim
podjezdzie zjedziesz do tego najwiekszego
i najczystszego jeziora we Wtoszech (zaj-
mujacego powierzchnie ok. 370 km?) - do
Torbole i dalej do Riva del Garda.

Nieco trudniejsza i znacznie dtuzsza,
bo 456-kilometrowa, jest trasa wiodaca
z Dobbiaco do Wenecji, m.in. przez Bolzano,
Trydent, Werone i Vicenze. Z pétnocne-
go wschodu Dolomitéw jedziesz przez Val
di Landro (Hohlensteintal), mijajac popular-
ny region Tre Cime (Drei Zinnen) i docierasz
do stynnego kurortu Cortina d’Ampezzo,

(ze Zrédtami w Casacorba w gminie Vedelago),
w koncu dotrzesz do Mestre, potozonej na
statym ladzie miejskiej czesci Wenegji.

WYBRZEZE AMALFIDLA
AMATOROW PLAZOWANIA
Wybrzeze Amalfitanskie (Costiera
Amalfitana) to jeden z najdrozszych i naj-
bardziej luksusowych rejonéw Wtoch. Swoje
domy wakacyjne maja tu popularni aktorzy
i celebryci. Tutejszy pas wybrzeza jest nie-
zmiernie malowniczy. Zamieszkiwano go
juz od wczesnego sredniowiecza. Miasta

A Wybrzeze Amalfitanskie dla lubigcych plazowac cyklistow - czarujace Positano w regionie Kampania

noszacego nazwe , Krélowej wtoskich Dolo-
mitéw". W 1956 r. odbyty sie tu VIl Zimowe
Igrzyska Olimpijskie. Podgzajgc dawnymi to-
rami kolejowymi, pedatujesz dalej do Pieve
di Cadore, miejsca narodzin wtoskiego ma-
larza Tycjana (1488/1490-1576). W drodze
do Conegliano, rodzinnego miasta stawnego
pitkarza Alessandra Del Piero, bedziesz mijac
mate, typowo wtoskie wioski. Stad powoli
docierasz na niziny Wenecji Euganejskiej.
Podazajac wzdtuz 90-kilometrowej rzeki Sile

w rejonie — Amalfi czy Ravello - obfituja
w cenne dzieta architektoniczne i artystycz-
ne. Tereny rolne $wiadcza o umiejetnosciach
mieszkancéw, ktérzy potrafili przystosowac
urozmaicenie terenu w nizszych partiach do
tarasowych upraw winorosli i sadéw owo-
cowych, a tereny usytuowane wyzej — do
rozlegtych pastwisk. Nic wiec dziwnego, ze
Wybrzeze Amalfitafiskie zostato wpisane
w 1997 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. Do najbardziej znanych

© ISTOCK.COM/FREEARTIST

miasteczek nalezg tutaj: Positano, Amalfi,
Ravello, Atrani i Vietri sul Mare. Ten frag-
ment wybrzeza lezy po potudniowej stronie
Potwyspu Sorrentyniskiego. Rozcigga sie od
Positano na zachodzie do Vietri sul Mare na
wschodzie. Spektakularne Wybrzeze Amalfi-
tanskie nazywa sie tez ,Boskim Wybrzezem”
(Divina Costieral).

Trasa dla lubigcych plazowac rowerzy-
stow zaczyna sie w miejscowosci Cetara, pro-
wadzi do Amalfi i nastepnie do Sant'Agata
sui Due Golfi na Pétwyspie Sorrentyfskim.
Stamtad petla wraca sie do Positano i koriczy
w malowniczym Salerno nad zatokg Morza
TyrreAskiego. Podczas tej wycieczki nalezy
pokonac ok. 150 km. PowyZsza trasa zali-
czana jest do dos¢ prostych. Poradzi sobie
na niej kazdy cyklista o srednim poziomie
sprawnosci. W wiekszosci biegnie ona ta-
twymi odcinkami drég, cho¢ obfituje takze
w krétkie zjazdy i podjazdy. Najlepszy czas
na wycieczke rowerowa w tym rejonie to
wrzesien i pazdziernik, kiedy temperatury
s3 bardziej znosne, a ruch samochodowy
znacznie mniejszy w poréwnaniu do sezonu
wakacyjnego.

ZAKONCZENIE

Mam nadzieje, ze udato mi sie zainspiro-
wac czytelnikbw magazynu All Inclusive
do wypraw na dwéch kétkach. Staratam sie
tez pokazac, jak r6znorodne moze by¢ to
wyzwanie. Takie podr6zowanie daje nam
mozliwos¢ poznawania Swiata w wyjatko-
wy sposéb. Pedatujac, poruszamy sie wolniej
i jeste$my znacznie blizej przyrody. Dzie-
ki temu mamy zdecydowanie wiecej czasu
na zauwazenie tego, jak piekny jest $wiat.
Caty trud, jaki wktadamy w podréz, rozmaite
przygody, ktére nas spotykaja po drodze,
bezposredni kontakt z ludZmi, przebywanie
caty czas na $wiezym powietrzu —to wszyst-
ko utrwala wspomnienia i sprawia, ze rezo-
nujg one w nas przez cate zycie. Z wnetrza
samochodu nie da sie tak poznac¢ otaczaja-
cego $wiata i wejs¢ w tak bliskie interakcje
z innymi. Turystyka rowerowa stanowi zu-
petnie inny sposéb podrézowania, idealny
dla mitosnikéw aktywnego wypoczynku
i slow travel.

Gdy nastepnym razem zaczniesz analizo-
wac kalendarz i zastanawiac sig, jak wyko-
rzystac najmniejszg liczbe dni urlopowych,
zeby miec jak najwiecej wolnego, pomysl,
czy nie zdecydowac sie cho¢ na jeden wy-
jazd w roku na rowerze. Gwarantuje ci, ze
da ci to taka satysfakcje, ze bedziesz chciat
czesciej poznawac piekno Swiata z perspek-
tywy siodetka.
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A Graw golfa pomaga zachowac kondycje, $wietnie wpts
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« Gdy w Polsce zaczynajq sie wakacje, sezon na golfa jest juz w petni.

Dni sq dtugie i ciepte, co zdecydowanie sprzyja grze na swiezym powietrzu,
a na przeszkodzie takiej aktywnosci moze stanqc jedynie front deszczowo-
-burzowy. To dobry moment, aby odwiedzic¢ polskie pola golfowe, a potem
wyruszyc za granice w poszukiwaniu kolejnych doswiadczen. Golf staje sie
coraz popularniejszym sportem, wiec znalezienie odpowiedniego miejsca
do gry na urlopie nie powinno nastreczac trudnosci. »

azny atut tej dyscypliny sporto-
wej stanowi fakt, ze jest wyjat-
kowo uniwersalna. Zajmowac sie

nig moze kazdy: dzieci, mtodziez i dorosli,
zarowno kobiety, jak i mezczyini. Podczas
zawodow na polu konkuruja ze soba osoby
w réznym wieku. W golfa pogramy w sa-
motnosci i w grupie znajomych, dlatego to
idealna aktywnosc tak dla introwertykow,
jaki dla ludzi towarzyskich. Dodatkowo gra
wymaga przebywania na $wiezym powie-
trzu, w kontakcie z przyroda, wsrdd ziele-
ni, ktéra wptywa na nas kojaco. Pola cze-
sto leza w pieknym otoczeniu, co zapewnia
tez doznania estetyczne. Wbrew pozorom
golf jest takze sportem, ktéry pomaga dbac
o kondycje fizyczna. Podczas przemieszcza-
nia sie od dotka do dotka i wykonywania ko-
lejnych ruchéw uaktywniajg sie rézne gru-
py migsni. Nie zapominajmy, ze przejscie
18-dotkowego pola zajmuje kilka godzin.
Dodajmy do tego jeszcze to, ze golf wyma-
ga myslenia strategicznego, uczy planowa-
nia, cierpliwosci, koncentracji, opanowania
i precyzyjnego postugiwania sie rozmaity-
mi rodzajami kijow. Znakomicie wpisuje sie
w zdrowy styl Zycia i tak naprawde mozna
go uprawiac do p6znej starosci.

Do gry potrzebna jest jednak odpowiednia
infrastruktura. Na szczescie osrodkéw golfo-
wych powstaje coraz wiecej. Do wyboru sg
profesjonalne obiekty w Polsce i za granica.
W poblizu wielu z nich istnieje mozliwo$¢é
zakwaterowania. Dzieki temu dzier z golfem
tatwo przeksztatci¢ w weekend czy nawet
caty urlop z kijem w reku. Nic nie stoi row-
niez na przeszkodzie, aby zacza¢ uprawiac
turystyke golfowa. Prawdziwi zapalericy
w tej dziedzinie wymieniaja sie pdzniej
doswiadczeniami z najciekawszych miejsc,
w jakich udato im sie zagra, a lista ta moze
by¢ naprawde dtuga.

PO PIERWSZE

Pierwsze pole klasy mistrzowskiej otwarto
w powojennej Polsce w 1992 r. w Rajszewie
pod Warszawg. Powstato wedtug projektu

ALL Lar0 202
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© MAZURY GOLF & COUNTRY CLUB/WWW.MAZURYGOLF.PL

szwedzkiego architekta Jana Sederholma.  Harbucka — mozna na nim rozegrac krétsza
Obecnie nosi nazwe First Warsaw Golf. Do-  partie gry, trwajacg mniej wiecej godzine,
taczono do niego takze 9-dotkowe pole typu  lub pocwiczy¢ krétkie uderzenia, Swietnie
executive, zaprojektowane przez Jamesa  sprawdzisie réwniez w przypadku poczgtku-

V¥ First Warsaw Golf, jego 18-dotkowe pole uznawane jest za jedno z najbardziej wymagajacych w Europie

V¥ Hotel Mazury Golf & Country Club przy polu golfowym w Naterkach, zaledwie 12 km od miasta Olsztyn

MAZURY
< COOUNTI




jacych graczy. Na miejscu dziata tez restaura-
cja. Warto wspomnie¢ takze o samym poto-
zeniu kompleksu. First Warsaw Golf znajduje
sie koto Jabtonny, zaledwie ok. 25 km od cen-
trum Warszawy, na obszarze dorzecza Wisty,
w okolicy faunistycznego Rezerwatu Przy-
rody tawice Kietpinskie, ktérego krajobraz
tworzg woda, piaszczyste tachy i kepy drzew.
Pole znakomicie wtapia sie w to otoczenie
dzieki swojemu parkowemu charakterowi.
Na dodatek uchodzi za jedno z najbardziej
wymagajacych w Europie. Czes¢ dotkéw usy-
tuowana jest w bliskim sgsiedztwie drzew,
aostatni, 18., zostat umieszczony na wysepce
na niewielkim jeziorze. Gracze musza wiec

skupic sie nie tylko na technice, ale réwniez
odpowiednim planowaniu kolejnych ruchéw.
Kompleks lezy w poblizu stolicy Polski, lecz
jednoczesnie na tyle od niej daleko, aby pod-
czas wizyty na polu méc odpoczac od zgietku
duzego miasta.

KIERUNEK:
WARMINSKO-MAZURSKIE

W okresie letnim wielu Polakéw wybiera sie
na wypoczynek w pétnocne regiony kraju.
W wojewodztwie warminsko-mazurskim
w Naterkach pod Olsztynem dziata Mazury
Golf & Country Club. Za wykonanie projek-
tu jego 18-dotkowego pola klasy mistrzow-

V¥V Sand Valley Golf Resort, catkowicie wyposazone wille w skandynawskim stylu, z saung i bezptatnym WiFi

V¥ Pole golfowe w Postotowie lezy wsréd malowniczych krajobrazéw Pojezierza Kaszubskiego, blisko Gdarska

© SAND VALLEY GOLF RESORT/WWW.SANDVALLEY.PL
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skiej odpowiada znana brytyjska firma
architektoniczna Hawtree Ltd. Przypadnie
ono do gustu zaréwno poczatkujacym, jak
i zaawansowanym graczom — dzieki wielu
naturalnym i sztucznym przeszkodom nie
sposéb sie na nim nudzi¢. Poza tym mozna tu
skorzystac tez z matego, 6-dotkowego pola
typu pitch and putt, dwéch symulatoréw gry
w golfa (Cosmos i TrackMan 4)i kortow teni-
sowych z nawierzchnig akrylowg. W nowym
domu klubowym znajduje sie restauracja ze
stolikami takze na tarasie widokowym oraz
hotel z komfortowymi, klimatyzowanymi
pokojami i apartamentami. Sam budynek
usytuowany jest w poblizu 9. i 18. dotka, co
umozliwia obserwowanie z niego codzien-
nych rozgrywek i turniejow.

Nieco dalej, bo w okolicy Elblaga, lezy
kompleks Sand Valley Golf Resort w Paste-
ku. Zajmuje on powierzchnie ponad 80 ha.
Golfisci maja tutaj do dyspozycji mistrzow-
skie pole 18-dotkowe, pole 6-dotkowe, za-
daszong strzelnice (driving range) i duzy
treningowy obszar putting green. Na tere-
nie Sand Valley Golf Resort moze zakwate-
rowac sie ponad 100 gosci. Czekaja na nich
wille z aneksem kuchennym, saung i ta-
rasem (pomieszczg od 6 do 12 0séb, przy
najwiekszych z nich znajduja sie prywatne
baseny czy jacuzzi) oraz pokoje i apartamen-
ty. Rozmieszczone zostaty niedaleko domu
klubowego, w ktérym funkcjonuje restau-
racja. Dla zainteresowanych przygotowano
pakiety pobytowe z mozliwoscig korzystania
z pola golfowego (,,Play & Stay”) dostosowa-
ne zaréwno do oséb doswiadczonych, jak
i poczatkujacych.

KOtO TROIMIASTA

Z kolei w bliskiej odlegtosci od chetnie
odwiedzanego latem przez turystow Troj-
miasta (niecate 30 km na potudnie od cen-
trum Gdanska) znajduje sie Postotowo Golf
Club. Obiekt powstat na obszarze Pojezierza
Kaszubskiego, ktérego krajobraz znakomi-
cie oddaje dzieki licznym jeziorkom. Zapro-
jektowat go urodzony w Wielkiej Brytanii
i dziatajacy w wiekszosci w Skandynawii
Jeremy Turner. Kompleks z 18-dotkowym
polem klasy mistrzowskiej, ktére spro-
sta wymaganiom nawet zaawansowanych
golfistow i uchodzi za najdtuzsze w Polsce
(ma 7102 m), zajmuje powierzchnie ponad
100 ha. Poczatkujacy gracze moga ¢wiczyc
swoje umiejetnosci na polu z 6 dotkami
(zwanym akademia golfa), a takze potreno-
wac na czesciowo zadaszonej strzelnicy gol-
fowej z 16 stanowiskami. Na terenie obiektu
usytuowany jest rowniez budynek klubowy
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z barem, kawiarnig, restauracja oraz salami
konferencyjng i klubowa. Pole 6-dotkowe
mozna przejs¢ w mniej wiecej godzine,
a chetni do korzystania z niego nie musz3a
naleze¢ do zadnego klubu, bo zostato ono
udostepnione dla wszystkich. Oprécz tego
w Postotowie pogramy w footgolfa — gre
powstata z potgczenia golfa i pitki noznej,
ktoérej cel stanowi umieszczenie pitki w spe-
cjalnie przygotowanych dotkach o srednicy
50 c¢m po jak najmniejszej liczbie strzatow.

POD SZCZECINEM

Dla odmiany blizej naszej zachodniej grani-
cy, niedaleko Szczecina, kilka kilometréw od
Choszczna, od 2009 r. gosci graczy Modry Las
Golf Resort. Jego mistrzowskie 18-dotkowe
pole zostato zaprojektowane i otwarte przez
Gary'ego Playera z RPA, ktérego uwaza sie
za jednego z najlepszych zawodowych gol-
fistdbw w historii. Rozposciera sie ono mie-
dzy dwoma jeziorami: Raduri i Modra Woda,
a otaczaja je brzozowo-sosnowe lasy. Do
kompleksu nalezy tez mniejsze, 9-dotkowe
pole - Orli Las — odpowiednie zaréwno dla
0s6b poczatkujacych, jak i tych doswiad-
czonych, idealne na jedng, godzinng run-
de. W tutejszym domu klubowym znajduja
sie m.in. przestronna restauracja z pano-
ramicznym widokiem na 18. dotek, bar
sportowy i kawiarnia. Modry Las Golf Resort
zapewnia takze miejsca noclegowe. Na go-
sci czekaja domki szwedzkie zdwoma dwu-
osobowymi sypialniami, tazienkg i kuchnig
z pokojem dziennym z kominkiem. Mozna do
nich zaméwi¢ catering zdowozem. Poza tym
do wyboru jest réwniez 6 dwuosobowych
pokoi w poblizu stawu i 16. dotka oraz 11 po-
koi w domu klubowym usytuowanym nie-
opodal brzegu jeziora Radun.

W tej samej okolicy, ale tuz pod Szczeci-
nem, na skraju Puszczy Bukowej funkcjonuje
Binowo Park Golf Club. Oficjalne otwarcie we
wrze$niu 2000 . tutejszego 18-dotkowego mi-
strzowskiego pola golfowego uswietnili swo-
jg obecnoscig ksiezniczka Birgitta Bernadotte,
siostra krola Szwecji Karola XVI Gustawa,
i Sven Tumba, szwedzki sportowiec, pomysto-
dawca World Golfers Championship (obec-
nie World Amateur Golfers Championship,
WAGC) - miedzynarodowego turnieju amato-
réw, do ktérego eliminacje odbywaja sie tez
w Polsce. W 2022 r. ich krajowy finat organi-
zowany jest 25-27 sierpnia, a jego gospoda-
rzami bedg wtasnie Binowo Park Golf Club
i Modry Las Golf Resort. Na podszczeciriski
kompleks sktada sie takze 9-dotkowe pole
o dtugosci 1380 m, na ktérym ¢wicza gracze
poczatkujacy i zaawansowani. Przy 9. dotku
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A Modry Las Golf Resort na Pomorzu Zachodnim, jedynie godzing drogi ze Szczecina i dwie z Poznania

© BINOWO PARK GOLF CLUB/WWW.BINOWOPARK.PL
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A Binowo Park Golf Club pod Szczecinem, posréd btekitnych oczek wodnych oraz urokliwych pagérkéw

mozna podziwiac¢ piekny widok na Jezioro
Binowskie. Swoje umiejetnosci potrenujemy
réwniez na strzelnicy golfowej. W Binowie
chetni moga poza tym od maja 2022 r. spro-
bowac swoich sit w footgolfie. Na miejscu
dziata tez restauracja.

U SASIADOW

Sezon letni na potkuli pétnocnej warto takze
wykorzystac¢ na odwiedziny na zagranicz-
nych polach golfowych — w Europie mamy
ich pod dostatkiem. Kto nie lubi dtugich po-
drézy, moze wybrac sie np. do naszych sgsia-
déw Czech6w. Pod potozonym przy granicy
polsko-czeskiej Cieszynem (TéSinem) natra-
fimy na Ropice Golf Resort. Jego 18-dotkowe
pole, zr6znicowane pod wzgledem po-
wierzchni i urozmaicone licznymi bunkrami,
jest dzietem austriackiego architekta Hansa
Georga Erhardta. Niewatpliwg zalete stano-
wi réwniez rozposcierajacy sie stad widok
na szczyty Beskidu Slasko-Morawskiego
i Jaworowy (Javorovy vrch, 1032 m n.p.m.).

Dla poczatkujacych lub 0séb chcacych nie-
zobowigzujgco pograc z przyjaciétmi badz
rodzing powstato tu pole 6-dotkowe. Oprécz
tego gracze moga korzystac z zadaszonej
strzelnicy golfowej z dziewiecioma boksami,
potrenowac uderzenia na obszarach putting
green (practice green) i chipping green oraz
wybicia pitki z bunkra. Dla zainteresowanych
dostepne s3 tez symulator Full Swing i sy-
mulator z analizatorem techniki TrackMan 4.
Po grze mozna odpoczaci posilic sie w miej-
scowej restauracji.

Ciekawie prezentuje sie takze lezacy
nieopodal miasta Hradec Kralové kompleks
Golf & Spa Kunéticka Hora. Z Kudowy-Zdroju
dotrzemy do niego samochodem mniej wie-
cej w godzine. To obiekt taczacy w sobie wie-
Le funkgji. Po pierwsze, mamy tu 18-dotkowe
pole klasy mistrzowskiej zaprojektowane
przez australijskiego architekta Grahama
Marsha. Po drugie, na wszystkich pragna-
cych sie odprezy¢ czeka Cedrus Spa z trze-
ma rodzajami saun, taznig parowa, basenem




chtodzgcym, strefg relaksacyjng, barem oraz
trzema prywatnymi pokojami saunowymi
i ruska banig. Po trzecie, czeécig komplek-
su sg réwniez hotel, restauracja i centrum
konferencyjne. Po czwarte, znajdujg sie tu
jeszcze trzy catoroczne korty tenisowe, mate
boisko do pitki noznej czy 4-kilometrowa
asfaltowa Sciezka idealna do biegania, jazdy
na rowerze lub rolkach.

Jesli mowa o czeskich obiektach golfo-
wych usytuowanych w bliskiej odlegtosci
od granicy z Polskga, to warto wspomniec
o Prosper Golf Resort Celadna. Miejsce to,
zlokalizowane na potudnie od Ostrawy,
w miejscowosci Celadna, zachwyca nie-
zmiernie malowniczym potozeniem. W sktad
kompleksu wchodzg dwa pola 18-dotkowe:
Stare (The Old Course) i Nowe (The New
Course). Poza tym dwie drugie dziewiatki
dotkéw z obu tych pél tworza razem trze-
cie, pod nazwg The European Course. Mozna
tutaj takze korzystac z zewnetrznej strzelni-
cy, dwéch symulatoréw gry, a zima z ogrze-
wanej hali ze strzelnicg i obszarem putting

© ROPICE GOLF RESORT/WWW.BESKYDGOLF;

A Ropice Golf Resort specjalisci zaliczaja do 10 najlepszych 18-dotkowych pél golfowych w Czechach

green. W bliskim sasiedztwie znajduje sie
ranczo dla koni. Prosper Golf Resort Celadné
oferuje zakwaterowanie w 4-gwiazdkowym
hotelu Tee House lub 11 apartamentach i po-
kojach w budynku klubowym.

Kto ma w planach wizyte w Pradze,
moze odwiedzi¢ pola lezgce w poblizu cze-
skiej stolicy, takie jak Golf Resort Karl3tejn
i Albatross Golf Resort. To pierwsze cha-
rakteryzuje sie wspaniatym widokiem p

V¥V Golf & Spa Kunéticka Hora - wszystkie sauny w Cedrus Spa powstaty z pachngcego cedru kanadyjskiego

© GOLF & SPA KUNETICKA HORA/WWW.GRKH.CZ
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na gotycki zamek Karlsztejn (Karlstejn)
z potowy XIV w. Pierwotnie 18-dotkowe,
a obecnie 27-dotkowe pole zaprojektowali
tu znani kanadyjscy architekci Les Furber
i Jim Eremko. Z kolei Albatross Golf Resort
zaprasza graczy do zmierzenia sie z 18 dot-
kami i potrenowania w strefie do ¢wiczeri ze
strzelnicg, dwoma obszarami putting green
i chipping green oraz pitching green z bun-
krami. Oba kompleksy znajdujg sie w okolicy
przepieknego Obszaru Chronionego Kraj-
obrazu Czeski Kras (Chranéna krajinna oblast
Cesky kras).

NA POLNOCY

Gdy w Europie rozgaszcza sie najcieplejsza
pora roku, wielu turystéw decyduje sie, aby
wyruszy¢ w pétnocne regiony kontynentu.
To Swietna okazja, zeby sprawdzic, jak wy-
gladaja tamtejsze pola golfowe. Taki wybor
moze wydawac sie troche ekstrawagancki,
ale trzeba przyzna¢, ze obiekty potozo-
ne w Europie P6tnocnej wygladaja czesto
niesamowicie.

Najwieksza wyspa na Morzu Battyckim
- Gotlandia-nalezy do Szwecji. Ma ona po-
wierzchnig blisko 3,2 tys. km?, a zamiesz-
kuje ja ok. 60 tys. oséb. Na jej zachodnim
brzegu, w okolicy Rezerwatu Przyrody
Kronholmen chetni zagra¢ moga w piek-
nym Visby Golfklubb. Jego historia siega
1958 r. Za obecny ksztatt obu tutejszych
p6l-18-i9-dotkowego — odpowiadajg pro-
jektanci Pierre Fulke i Adam Mednickson.
Kompleks lezy nad samym morzem, a wido-
ki urozmaicaja tu uformowane przez wiatr
drzewa. Na miejscu na mitosnikéw dobre-
go jedzenia czeka ,Kronholmen Restaurang
& Bar”. Osoby chcace wczu¢ sie w lokalng
atmosfere moga zatrzymac sie w pobliskiej
XIX-wiecznej latarni morskiej. W 2017 r. zo-
stata ona odnowiona i przystosowana do
komfortowego zakwaterowania (s3 w niej
sypialnia z czterema t6zkami, kuchnia i ta-
zienka). W cene noclegu wlicza sie $niada-
nie. Warto wspomnie¢, ze Visby Golfklubb
zalicza sie do najlepszych p6l golfowych
w Szwecji.

Jezeli dla kogo$ Gotlandia jest za mato
pétnocna, powinien wybrac sie do Norwe-
gii, ale nie do jej potudniowej czesci, a duzo
dalej. Za kotem podbiegunowym, nieco po-
nizej Narwiku rozciagaja sie Lofoty, gérzy-
sty archipelag na Morzu Norweskim. Jego
krajobraz znacza charakterystyczne czer-
wone domy (rorbu), w ktérych tle wznosza
sie strzeliste skaty. Od mniej wiecej potowy
maja do drugiej potowy lipca trwa w tym
regionie dzier polarny, kiedy storfice nie

ALL Lxr0 202
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© VISBY GOLFKLUBB/WWW.VISBYGK.COM

'V Praia D'EL Rey Golf & Beach Resort, Costa de Pr

chowa sie za horyzont. Ten wtasnie ma-
lowniczy archipelag przycigga réwniez gol-
fistéw, a to za sprawg Lofoten Links. Pole
z 18 dotkami funkcjonuje tutaj od 2015 r.
(poczatkowo dotkéw byto 6, pozniej 9). Za-
projektowat je wspomniany juz wczesniej
Jeremy Turner. Do dyspozycji graczy oddano
tez strzelnice, putting greeni pitching green.
Pole jest otwarte od poczatku maja do po-
towy pazdziernika. Podczas dnia polarne-
go dziata catg dobe. Od 20 sierpnia mozna
w tym miejscu obserwowac zorze polarna.
W domu klubowym znajduja sie bar i kawiar-
nia. Dla 0séb chcacych zatrzymac sie w sa-
siedztwie pola przygotowano komfortowo
wyposazone domki z kominkami (Lofoten
Links Lodges).

Gracze zadni wyjatkowych wrazer maja
jeszcze do wyboru Islandie. Pogoda bywa
na niej nieprzewidywalna, co w potaczeniu
z widokami niczym z fantastycznej krainy
sprawia, ze gra w tym kraju stanowi nie-
zapomniane doswiadczenie. Pierwszym
18-dotkowym polem zatozonym na wyspie
jest Grafarholtsvdllur, ktérym zarzadza naj-
starszy islandzki klub golfowy - Golfkldbbur
Reykjavikur (zatozony w 1934 r.). Obecnie
nalezy do niego takze Korpulfsstadavollur
(18 i 9 dotkdéw), znajdujace sie réwniez na
przedmiesciach Reykjaviku, ale w innym
miejscu. Poza tym goscie klubu moga jesz-
cze skorzysta¢ z Grafarkotsvéllur - krét-
kiego toru treningowego na 6 dotkéw oraz
9-dotkowego Thorsvéllur.

Na zainteresowanie zastuguje tez
m.in. potozony w okolicy stolicy Islandii
Golfklabburinn Keilir. Jego 18-dotkowe pole
wyroéznia ciekawe usytuowanie. Pierwsze
9 dotkéw wytyczono wsrdd zastygtej lawy,
a kolejne umieszczono na matym pétwyspie,
z ktérego mozna ogladac przykryty lodow-
cem wulkan Snafellsjokull (1446 m n.p.m.).
Pole to wymaga od graczy precyzji i odpo-
wiednich umiejetnosci. Warto wybra¢ sie na
nie, aby sie sprawdzic i sprobowac gry w zu-
petnie innych niz zwykle warunkach. Trzeba
takze wiedzie¢, ze latem na Islandii wystepu-
ja biate noce — dni s3 dtugie, a po zmierzchu
nie robi sie catkowicie ciemno, poniewaz
niebo pozostaje rozswietlone promieniami
ptytko schowanego za horyzontem stonca.
= To zjawisko niewatpliwie stanowi dodatkowa
atrakcje podczas wizyty w tym kraju.

W StONECZNYCH STRONACH

Nie wszyscy jednak szukajg na urlopie nie-
codziennych wrazen, wiele oséb chce po
prostu wypocza¢ w miejscu, gdzie czekajg na
nie niezmiennie stoneczna pogoda i ciepte

morze. W takich turystycznych regionach
znajduja sie réwniez liczne profesjonalne
pola golfowe, nic nie stoi wiec na przeszko-
dzie, aby potgczy¢ odpoczynek z gra.

Polacy na wakacyjne wyjazdy chetnie wy-
bieraja m.in. Hiszpanie. Duza popularnoscia
ciesza sie zwtaszcza kurorty rozmieszczone
na wybrzezu Andaluzji. W ich sagsiedztwie
dziata wiele profesjonalnych komplekséw
golfowych. Jednym z nich jest La Hacienda
Alcaidesa Links Golf Resort (wczesniej znana
jako Alcaidesa Golf) koto Sotogrande, w po-
blizu Gibraltaru. Sktadaja sie na niego dwa
18-dotkowe pola: Links i Heathland. Pierwsze
z nich powstato w 1992r., ale zostato ostatnio
przeprojektowane przez Kurtisa Bowmana,
dzieki czemu zyskato nowoczesny charakter.
Delikatne pagérki schodza tutaj wprost na
plaze, a praktycznie z kazdego greenu mozna
podziwia¢ malowniczy widok na Wybrzeze
Storca (Costa del Sol), Morze Srédziemne,
Gibraltar i Afryke. Z kolei Heathland (o dtu-
gosci 6373 m) to dzieto renomowanego
projektanta Dave'a Thomasa. Polu nadano
zréznicowany wyglad: od ptaskowyzu przy-
pominajacego wrzosowisko po doline z prze-
szkodami wodnymi. Poza tym gracze maja do
dyspozycji m.in. strzelnice ztozona z 72 bok-
séw, z ktérych potowa jest zadaszona, czy
putting green z 18 dotkami. W okolicy moz-
na zatrzymac sie np. w hotelu Aldiana Club
Costa del Sol lub kompleksie 44 obszernych
apartament6w Vista Real Alcaidesa zaprojek-
towanych w andaluzyjskim stylu.

Wczasowiczéw przycigga tez sasied-
nia Portugalia. Nastawionym na wypoczy-
nek golfistom spodoba sie z pewnoscig
Praia D’EL Rey Golf & Beach Resort w za-
bytkowym Obidos, zaledwie 50 min jazdy
z kosmopolitycznej Lizbony. Znajduje sie
tu 18-dotkowe pole (projektu Amerykani-
na Cabella B. Robinsona) rozciagajace sie
wsrdd laséw sosnowych i piaszczystych
wydm, z ktérego rozposcierajg sie widoki
na Atlantyk i archipelag Berlengas, a takze
strzelnica i putting green. Na gosci czeka
niedawno odnowiony 5-gwiazdkowy hotel
Praia D’EL Rey Marriott Golf & Beach Resort.
Do wyboru s3 réwniez luksusowe aparta-
menty i domki z bezposrednim dostepem
do plazy (The Beachfront) oraz apartamenty
i wille w kompleksie The Village. Osrodek
Praia D'EL Rey znajduje sie na portugalskim
Srebrnym Wybrzezu (Costa de Prata), bardzo
popularnym wsréd turystow.

Dla odmiany warto tez zajrze¢ w inne
rejony Morza Srodziemnego. W gusta mi-
tosnikéw golfa idealnie wpasuje sie Turcja,
zwtaszcza ze obecnie z Polski mozna dolecie¢
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bezposrednio do tureckiego kurortu Antalya
(samolotami Turkish Airlines, Corendon
Airlines i SunExpress). Wtasnie w jego oko-
licy funkcjonuja liczne kompleksy golfowe.
WSsréd nich znajduje sie m.in. Antalya Golf
Club. Naleza do niego dwa 18-dotkowe
pola: PGA Sultan i The Pasha. Sprawdzg sie
zaréwno w przypadku poczatkujacych, jak

Otaczajg je sosny i eukaliptusy, w oddali
majacza szczyty taficucha gérskiego Taurus.
Zastugujaca na uwage ciekawostke stanowi
réwniez Carya Golf Club, z ktérego 18-dot-
kowego pola da sie korzystac tez po zmro-
ku. Dzieki zastosowaniu oswietlenia na ca-
tym terenie bez problemu mozna tu grac,
kiedy po zachodzie storica robi sie nieco

A Luksusowy resort Regnum Carya w Belek, zaledwie 40 km od Antalyi, przyciaga wielbicieli gry w golfa

i zaawansowanych graczy. W poblizu za-
kwaterowanie oferuja np. 5-gwiazdkowe
obiekty - Sirene Belek Hotel Antalya czy
Kempinski Hotel The Dome Belek. W sa-
siedztwie usytuowany jest takze National
Golf Club otwarty w 1994 r. Od 2015 . gra
sie tu na 27-dotkowym polu: pierwsze 9 dot-
kow nosi nazwe Irmak, kolejne Tuna i Ada.

LATO 2022
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chtodniej. Tuz obok znajduje sie rozbudo-
wany kompleks wypoczynkowy Regnum
Carya. Goscie zatrzymuja sie w nim w po-
kojach z serii Jade i Pearl oraz luksusowych
willach, do dyspozycji majg m.in. baseny,
aquapark, réznorodne pawilony do odpo-
czynku nad morzem czy centrum GreenDoor
SPA & Wellness. Jesli ktos woli wybrac

miejsce poza turystyczng miejscowoscia
Belek, powinien rozwazy¢ Lykia Links Golf.
Tutejsze 18-dotkowe pole zaprojektowat
zmarty w 2021 r. znany amerykanski archi-
tekt Perry Dye. Lezy ono zaraz przy brzegu
Morza Srédziemnego. Zakwaterowanie za-
pewnia osrodek Lykia World Antalya. Do
wyboru s3 pokoje z widokiem na morze lub

V¥V Lykia World Antalya z réznymi opcjami noclegowymi

pole golfowe, apartamenty z taznig turecka
(Hamam Suite), apartamenty rodzinne, wille
zwyjsciem na basen, apartament z prywat-
nym basenem (King Suite dla maksymalnie
szesciu dorostych 0séb) oraz willa z base-
nem i saung. Na terenie osrodka znajduja
sie takze kompleks basenéw i centrum spa
z 15 gabinetami zabiegowymi. Ml

© CARYA GOLF CLUB/WWW.CARYAG




SUNSHINE, OCEAN VIEWS AND AN UNFORGETTABLE
GOLFING EXEPERIENCE

OPENING SUMMER 2022

La Hacienda Alcaidesa Links Golf Resort, formerly known as
Alcaidesa Golf, will begin its elevation to a luxury golf destination
this summer with the reopening of its redesigned new Links

Course.

La Hacienda Alcaidesa Links Golf Resort, wczesniej znana
jako Alcaidesa Golf, zostanie przeksztatcona tego lata
w luksusowy kierunek golfowy, a to dzieki ponownemu
otwarciu przeprojektowanego, nowego pola golfowego.

“EUROPEAN

TOUR ‘ Destination

golf@alcaidesa.com (+34) 956 791 040 www.alcaidesagolf.com
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Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie czton-
kowie Turystycznej Organizacji Otwartej (TOO)

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
prezesi wszystkich spotek notowanych na Gietdzie Papierow
Wartosciowych (GPW) w Warszawie

Krajowa Izba Sportu (KIS), egzemplarze magazynu All Inclusive
otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm na-
lezacych do KIS

Polska Izba Turystyki (PIT), kazde wydanie All Inclusive otrzy- n
[79:TourdeRologne]

muja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm zrzeszo-

nychw PIT 79 ourdeRologne)
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Krakowska Izba Turystyki (KIT), kazde wydanie magazynu

All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci- [ORLEN [Tz
ciele firm nalezacych do KIT RACE
Wielkopolska Izba Turystyczna (WIT), kazde wydanie magazynu

All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaécicie-

le firm nalezgcych do WIT MGOT
Izba Turystyki Rzeczypospolite] Polskiej (ITRP), egzemplarze

magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie za posrednictwem U | women

izb regionalnych wszystkie firmy zrzeszone w ITRP W | e
Polsko-Chiriska Izba Gospodarcza (PCHIG), magazyn All Inclusive

otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm nalezacych dSBE

do PCHIG o

Polsko-Hiszpariska Izba Gospodarcza (PHIG), magazyn
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Hiszpanskiej Izby Gospodarczej (Camara
de Comercio Polaco-Espafiola)

Polsko-Portugalska lzba Gospodarcza (PPCC), magazyn
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Portugalskiej Izby Gospodarczej (Camara
de Comércio Poldnia-Portugal)

Wtoska Izba Handlowo-Przemystowa w Polsce (CCIIP), magazyn
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci-
ciele firm nalezacych do Wtoskiej Izby Handlowo-Przemystowej
w Polsce (Camera di Commercio e dell Industria Italiana in Polonia)

GENERALI

Indyjsko-Polska Izba Przemystowo-Handlowa (IPCCI), magazyn
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci-
ciele firm nalezacych do IPCCI
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> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie i biznesmeni uczestniczacy w konferencjach
organizowanych w Centrum Konferencyjnym World Trade
Center Poznari

b Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie dyrekcja
oraz lekarze Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie hoteli nalezacych do sieci SILFOR

> Polska Izba Nieruchomosci (PIN), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm zrzeszonych w PIN

> Tour de Pologne i ORLEN Lang Team Race, egzemplarze ma-
gazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie wszyscy sponsorzy,
partnerzy i patroni medialni powyzszych imprez oraz prezydenci,
burmistrzowie i wojtowie - gospodarze miast, gmin i miejsco-
wosci znajdujacych sie na mapie Tour de Pologne 2022 i ORLEN
Lang Team Race, szosowych wyscigéw kolarskich dla amatoréw
w zawodowej oprawie

> Gdaniska Organizacja Turystyczna (GOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm oraz instytucji zrzeszonych w GOT

> L6dzka Organizacja Turystyczna (£OT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasciciele
firm oraz instytucji zrzeszonych w tOT

> Stowarzyszenie Branzy Eventowej (SBE), magazyn All Inclusive
otrzymuja bezptatnie cztonkowie SBE w biurze SBE lub podczas
spotkar SBE i Event Testow

> Fundacja ,Mata Polska w Nepalu”, egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm wspierajacych Fundacje ,Mata Polska w Nepalu”

> Centrum Kreowania Lideréw, egzemplarze All Inclusive otrzy-
muja bezptatnie wiasciciele firm, biznesmeni i menedzerowie
uczestniczacy w seminariach i szkoleniach organizowanych
przez Centrum Kreowania Lideréw

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie
cztonkowie Klubu Inwestora

> Magazyn All Inclusive otrzymuja bezptatnie menedzerowie
spétek nalezacych do Grupy Generali w Polsce

b Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie wtadze
Zwiazku Importeréw i Producentéw Sprzetu Elektrycznego
iElektronicznego - ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska” oraz prezesii dy-
rektorzy firm cztonkowskich ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska”
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