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PERSONALIZE YOUR JOURNEYS
THROUGH ©

A leading DMC for Colombia, Ecuador, Peru, Bolivia, Chile, and Argentina, serving
exclusively the B2B market.

We operate directly, and exclusively, our tailor-made tours based on the leisure
and incentive needs of our clients. Our local teams make a difference on each
itinerary with a seamless operation across all the region we operate.

Bram Evers
Contact us directly for more information: @puretravelgroup
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DRODZY CZYTELNICY, DA PODRO 6 0
ODKRYWCY | PODROZNICY!
Przekazujemy w Wasze rece kolejne wydanie IPW 2021 W LAS VEGAS 6

magazynu ,All Inclusive”, ktére ukazuje sie

w bardzo trudnym, tragicznym momencie, kiedy TRZY WAKACYINE STANY AMERYKI:
FLORYDA, KALIFORNIA | HAWAJE 18

Rosja napadta na Ukraine. To kolejny po pan-
demii koronawirusa wielki cios dla swiata oraz
turystyki. Moja przyjaciétka, wtascicielka biura
= podrozy z Ekwadoru, przestata mi wczoraj takq
wiadomos¢: ,Prosze, nie przestawaj mi mowic,
co sie dzieje w Polsce i z wojng, to jest gorsze niz pandemia, to zniszczy turystyke”.
Mimo iz stracitem przez pandemie Ojca oraz Przyjaciela, Jurka Pawlete, przez co
wycierpiatem bardzo, mam podobne zdanie. Wojna jest gorsza, straszniejsza,
ging przez nig niewinni ludzie, tragedie przezywajq cate rodziny, niszczy sie wsie,
miasta, bezcenne zabytki, wspaniate obiekty dziedzictwa ludzkosci... Z catego
serca pragne, zeby pokéj zawitat szybko na ukrainiskq ziemie. Trzymam kciuki
i modle sie za naszych sqsiadéw, Ukrairicéw. | zgodnie ze stowami ukrairiskiego
hymnu powtarzam: ,Nie umarty jeszcze Ukrainy ni chwata, ni wolnos¢”... Od sa-
mego poczqtku dziatan militarnych wyrazamy nasz gteboki sprzeciw wobec tej
rosyjskiej zbrojnej agresji oraz okazujemy petne wsparcie mieszkaricom Ukrainy,
staramy sie im pomagac z catych sit. Dla nas zawsze najwazniejszy byt Cztowiek,
bez wzgledu na Jego rase, kolor skéry, ptec, jezyk, religie, wyznanie, poglgdy,
pochodzenie etniczne i narodowe. Méwimy wojnie stanowczo ,NIE”! Pragniemy . .
wzajemnej mitosci i pokoju. Mamy gtebokq nadzieje i zarliwie modlimy sie o to, SIEDEM MEKSYKANSKICH CUDOW 32
zeby wkrétce zakoriczyty sie dziatania zbrojne w Ukrainie i Ukrairicy mogli spo-

kojnie mieszkac w swojej pieknej Ojczyznie, pod niebiesko-z6ttq ukrainiskq flagq. KOSTARYKA - EKOTURYSTYKA

Oby miedzynarodowa sytuacja rychto ulegta poprawie, a Swiatowa turystyka Ml EDZY OCEANAMI Ll
nie ulegta zniszczeniu, jak pisata moja zmartwiona przyjaciétka z Ekwadoru. Daj

Boze, zeby w koricu w spokoju cata branza turystyczna mogta odrodzi¢ sie niczym
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mityczny Feniks z popiotow! PANAMA - SRODEK SWIATA

Powré¢émy jednak do najnowszego numeru naszego magazynu. Wiele miejsca | MINIMUM CZTERY NIESPODZIANKI 58
poswiecamy w nim zachwycajqcej Hiszpanii. Na oktadce znalazt sie magiczny, nie-
zmiernie klimatyczny zakgtek Wysp Kanaryjskich—La Gomera. Piszemy tez o petnej IZRAEL W FORMULE ALL INCLUSIVE 68

atrakcji sqsiedniej Teneryfie, znanej jako wyspa wiecznej wiosny. Grzegorz Micuta

odkrywa przed nami uroki zielonej Kantabrii, gdzie na przyjezdnych czekajq ma-

lownicze géry i morze. Andrzej Frelek przybliza to, co oferujq cyfrowym nomadom PRZYGODA W RAS AL-CHAIMIE

(i nie tylko!) stoneczne hiszpariskie regiony Murcja oraz Costa Blanca w prowincji | NOWO SC| W DUBAJU 84
Alicante. Z kolei Alina Dybas, prezes Turystycznej Organizacji Otwartej (TOO), kto-
rej jesteSmy dumnym sponsorem, oraz inicjatorka i koordynatorka wspaniatej akcji
JJurystyka - UKRAINIE”, odstania przed nami sekrety gorqcej Andaluzji, od zawsze
przyprawiajqcej podréznikéw o szybsze bicie serca. Przygotowata ona takze drugi
artykut o turystyce przygodowej w emiracie spokoju, jakim jest Ras al-Chajma
(Ras Al Khaimah - RAK), oraz o nowosciach w niezmiernie popularnym obecnie
Dubaju. Poleca nam Emiraty, bo majq cudownq fantazje, potrafig wyczarowaé
co$ imponujqgcego z niczego.

Poza tym Marcin Wesoty, do tej pory kojarzony przede wszystkim z karaibskich
rewiréw, opisuje po raz pierwszy na naszych tamach swoje lankijskie dozna-
nia. Jak wida¢ w jego tekscie, podréz na niesamowitq Sri Lanke przyniosta mu
ogromngq rados¢ i mnéstwo wrazen. A wszystko to dzieki temu, ze na tej wyspie
o ksztatcie tzy, jakby wycisnietej z subkontynentu indyjskiego, kryje sie tak wiele
szalonej réznorodnosci. Z Oceanu Indyjskiego warto przeniesc sie wraz z Kamilg
Kowalewskq na Atlantyk. Dzieki niej odkrywamy Wyspy Zielonego Przylqdka,
ich szerokie piaszczyste plaze, wysokie, strzeliste wulkany, zielone, zyzne doliny,
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klimatyczne’ miasteczka pamietajqgce czasy portugalskiej kolonii, bary tetnigce LANKIISKIE DOZNANIA 100
kabowerderiskq muzykag...

Zyczymy Wam, mimo pandemii i strasznej wojny w Ukrainie, mitej lektury. -
Specjalnie z myslq o Was, zebyscie mogli cho¢ na chwile oderwac sie od okrop- SAFARI MARZEN
nych rzeczy, ktére dziejq sie tuz za naszq wschodniq granicq, przygotowalismy W AFRYCE WSCHODNIE) 116
rekordowe, az 296-stronicowe wydanie magazynu ,All Inclusive”. Zyczymy Wam
Pokoju i Mitosci! Bqdzcie zdrowi i uwazajcie na siebie. RO Z NORODNE WYSPY

MICHAt DOMANSKI ZIELONEGO PRZYLADKA 132
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DALEKIE PODROZE

IPW 2021

W LAS VEGAS

KATARZYNA SIEKIERZYNSKA

« IPW to organizowane od ponad 20 lat "" |
przez U.S. Travel Association najwieksze ’ i
i najbardziej prestizowe wydarzenie
turystyczne w USA, pokazujqgce réznorodng
oferte przyjazdowgq (Visit USA) dla branzy
turystycznej z najdalszych zakqtkéw
naszego globu. Kazde spotkanie, co roku

w innym atrakcyjnym miejscu (Los Angeles,
Denver, Nowy Orlean, Waszyngton,
Anaheim, Chicago, a w minionym

roku Las Vegas), przycigga tysigce
zainteresowanych firm z 5 kontynentow

1z ponad 70 krajow. Dzieki IPW w ostatnich
latach udato sie wygenerowac podroze

do USA za ponad 5,5 mld USD i potgczyc
amerykanskich organizatoréw turystyki
przyjazdowej z zagranicznymi nabywcami

i przedstawicielami mediow w celu promocji
ich produktow i ustug oraz negocjowania
przysztych kontraktow. Po trwajgcej ponad
1,5 roku przerwie, zwigzanej z pandemiq

i wynikajgcym z niej zakazem podrozowania
w celach turystycznych, organizatorzy
zapewnili wjazd oraz petne bezpieczenstwo
sanitarne dla ponad 6 tys. uczestnikow,

w tym 600 dziennikarzy. To byto wielkie
swieto ponownego zjednoczenia

i otwarcia na swiat. »
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ytujac wielkiego dunskiego pisarza

Hansa Christiana Andersena: Podré-

Zowac to zy¢. Zreszta takiego same-
go zdania byt stynny rzymski pisarz, poeta
i filozof Seneka. Twierdzit on, ze podrézo-
wanie i zmiana miejsca dajg nowe sity i wi-
gor umystowi.

Trwaja juz zapisy na kolejne spotkanie IPW
planowane w Orlando na Florydzie w dniach
4-8 czerwca 2022 r. Jego areng ma by¢
Orange County Convention Center (South
Building), drugie co do wielkosci centrum
kongresowe w USA. Jego Valencia Ballroom
ma wieksza powierzchnie niz Biaty Dom
w Waszyngtonie. Ta sala balowa moze po-
miesci¢ nawet szes¢ tysiecy osob.

HOTELE I ATRAKCJE LAS VEGAS
Gdyby zapytac przypadkowa osobe, z czym
kojarzy jej sie Las Vegas, odpowiedz bytaby
oczywista: to hazardowy raj, kasyna otwar-
te przez catq noc, wielkie wygrane i bankru-
ctwa, miasto grzechu, koncerty i show naj-
wiekszych gwiazd estrady, ale tez miejsce,
gdzie najtatwiej i najszybciej mozna zawrzec
zwigzek matzenski. To wszystko prawda,
ale na osobach, ktére wtasnie przyjechaty
do tego najbardziej zaludnionego miasta
w amerykanskim stanie Nevada, najwieksze
wrazenie, szczegblnie wieczorem, robig ma-
giczne oswietlenia, wielkie neony, bom-
bardujace z kazdej strony reklamy i filmy
prezentowane na wielkich ledowych ekra-
nach, rozswietlajacych $ciany olbrzymich
komplekséw hotelowych. Te bajkowa atmo-
sfere odczuwa sie najbardziej w centrum
650-tysiecznego Las Vegas, na Stripie, czyli
ok. 6,8-kilometrowym Las Vegas Boulevard
South, gdzie skupia sie zycie tej metropolii.
Wedtug NASA, Narodowej Agencji Aero-
nautyki i Przestrzeni Kosmicznej (National
Aeronautics and Space Administration),
oswietlone ulice okolic Stripu widziane s3
nawet z kosmosu. Kazdego roku Las Vegas
odwiedza ok. 39 mln turystéw. Tu takze znaj-
duje sie az 25 z 50 najwiekszych hoteli na
Swiecie pod wzgledem liczby pokoi, w tym
The Venetian and The Palazzo (The Venetian
Resort), ktory miatam okazje zwiedzi¢ dzieki
uprzejmosci Keitha Salwoskiego, dyrektora
ds. PR i komunikacji.

Nie mogtam uwierzy¢, ze mozna z taka
precyzjg odwzorowac charakterystyczne
miejsca Wenecji, odtworzy¢ detale i stwo-
rzy¢ nastréj tego niepowtarzalnego mia-
sta. Miatam przekonanie, iz wnetrza beda
kiczowate, a wystr6j mocno przesadzony.
Im dtuzej jednak przygladatam sie archi-
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tekturze, gustownym i finezyjnym deko-
racjom, tym bardziej oswajatam sie z tym
amerykanskim cudem. Z zewnatrz do hotelu
mozna dojs¢ przez ,Most Rialto” do ,,Patacu
Dozéw", a stamtad do centralnego punktu
catego obiektu, gdzie umiejscowiono replike
Dzwonnicy $w. Marka. Po ,,Grand Canal”, wo-
koét ktorego zaprojektowano kafejki, restau-
racjei pizzerie, mozna ptywac prawdziwymi

© ISTOCK.COM/SEAN PAVONE

V Las Vegas - Swiatowa stolica rozrywki wita gosci

gondolami (ceny zaczynaja sie juz od 34 USD
za osobe). Ten resort, wraz z The Palazzo
i Sands Expo and Convention Center, po raz
kolejny zostat uhonorowany prestizowa Na-
groda Pieciu Diament6w (AAA Five Diamond
Award), przyznawang przez AAA - American
Automobile Association. Caty kompleks ofe-
ruje tacznie 7117 pokoi i apartamentéw oraz
kasyno o powierzchni 11 tys. m?, co czyni go



A Najwigksze miasto Nevady kojarzone jest gtéwnie z grami hazardowymi oraz luksusowymi hotelami

obecnie drugim pod wzgledem wielkosci
hotelem na Swiecie (zaraz po First World
Hotel w Genting Highlands w Malezji).
W tym obiekcie dziata tez ok. 40 restaura-
cji, serwujacych dania i przysmaki niemal
z catego Swiata. Wsrdd innych wspaniatych
hoteli, ktére takze zastugujg na wyréznie-
nie i podziw, warto wymieni¢ m.in.: Bellagio

z 3950 pokojami i apartamentami, znany
z cudownego pokazu taiczacych fontann;
Caesars Palace z 3960 pokojami i aparta-
mentami, stylizowany na starozytny Rzym,
zwtasnym , Koloseum”i,,Fontanna di Trevi”
oraz ,Via Appia” z kompleksem butikéw
stawnych projektantéw, zlokalizowanym
pod dachem w ksztatcie koputy ze sztucz-

© ISTOCK.COM/BLUEJAYPHOTO
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nym, wiecznie bezchmurnym niebem;
The Mirage z 3044 pokojami i apartamen-
tami, z delfinarium i wybuchajacym wul-
kanem (Secret Garden & Dolphin Habitat);
Paris Las Vegas Hotel & Casino z 2916 poko-
jami i apartamentami, z replika wiezy Eiffla
i kopig Luku Triumfalnego (Arc de Triomphe
du Carrousel); Circus Circus z 3773 pokojami
i apartamentami, przeznaczony dla rodzin
z dzie¢mi.

Mieli$émy réwniez okazje zwiedzi¢ otwar-
ty w lipcu 2021 r. ogromny kompleks Resorts
World, w ktérym odbywalismy nasze spot-
kania biznesowe. W centralnym punkcie
hotelu czekata na nas prawdziwa niespo-
dzianka - luksusowy samochéd rolls-royce
phantom V, pokryty btyszczacym diamento-
wym lakierem. Jest jednym z siedmiu takich
egzemplarzy na $wiecie. Oprdcz auta wysta-
wione zostaty stroje estradowe nalezgce do
wspaniatego, ekstrawaganckiego amerykan-
skiego artysty, pianisty i aktora, cieszacego
sie wielka stawg w latach 50. XX w., znane-
go z niepowtarzalnych kreacji scenicznych
- Liberace (1919-1987). Co ciekawe, Liberace
miat polsko-wtoskie pochodzenie (ojciec
Wtoch Salvatore Liberace, matka Polka
Frances Zuchowska), a jego prawdziwe imie
to Wtadziu Valentino. Wiele oséb z show-
-biznesu twierdzi, ze stworzone przez niego
kreacje sceniczne do dzi$ inspiruja wspot-
czesne gwiazdy estrady, np. Lady Gage,
Madonne, Boya George'a czy Eltona Johna.
To dzigki organizatorom IPW uczestnicy tego
wydarzenia mogli zwiedzi¢ i podziwiac te
wszystkie wspaniate hotele, poniewaz wtas-
nie w nich byli zakwaterowani.

Niewatpliwie gtéowna dziatalnoscia
Las Vegas sa kasyna, czynne nieprzerwanie
w dzieh i w nocy. Przychody z hazardu
przynoszy wtascicielom krociowe zyski.
Rekordowa kwote zanotowano w lipcu
2021 r. — wyniosta kilkaset milionéw USD.
To przyrost 0 46 proc. w poréwnaniu do lip-
ca 2019 r. W samym tylko nowo otwartym
hotelu Resorts World w tym samym mie-
sigcu wygenerowano z gier hazardowych
ok. 40 mln USD. Kasyna to wielki biznes
i niekoAczaca sie fiesta. W jednej chwili
mozna zosta¢ milionerem, ale tez stracic for-
tune. Jak méwi przystowie: fortuna kotem sie
toczy. Gdy poczujemy prawdziwy klimat roz-
rywkowego Las Vegas, tatwiej zrozumiemy,
dlaczego wyjazd do Europy nie jest pierw-
szym wyborem dla Amerykanéw. Jesli pod-
czas jednego weekendu mozna odwiedzi¢
Rzym, Wenecje, Paryz i wygra¢ w kasynie
pokazng kwote, to dalekie podréze za ocean
schodzg na dalszy plan.

WIOSNA 2022
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Z Las Vegas

Trzy wycieczki w trzy dni przez
trzy stany (Nevada, Utah, Arizona)

VALLEY OF FIRE

Zawsze przed oficjalnym rozpoczeciem kaz-
dego IPW organizatorzy przygotowuja dla
dziennikarzy wycieczki studyjne, ktérych

State Park. Strasznie tu goraco i sucho, jak
to na pustyni, i co chwile trzeba siegac po
wode. Poczatkowo bytam troche rozcza-
rowana. Czytajac o tym parku i ogladajac

A Rozlegta Dolina Ognia (Valley of Fire) swoja nazwe zawdzigcza ognistoczerwonym formacjom skalnym

wybér zalezy od ich indywidualnych zain-
teresowan i tematéw, o ktérych beda potem
pisac. Kocham podréze w nieznane miej-
sca, przyrode, ciekawe krajobrazy i parki
narodowe, wiec méj wybér byt oczywisty
-wycieczka do Doliny Ognia (Valley of Fire).
Jest to najstarszy i najwiekszy park stanowy
w Nevadzie, utworzony w 1935 r. i zajmuja-
cy powierzchnie ok. 186 km?2. Z tutejszych
osadowych warstw skalnych mozna sie
dowiedzie¢ o historii Ziemi sprzed ponad
150 mln lat. Tylko 30 min jazdy autokarem
i 80 km dzieli Las Vegas od Valley of Fire

#u!?k WIOSNA 2022

setki niesamowitych zdje¢, liczytam na
to, Zze wszedzie zobaczymy ogniste kolory
formacji skalnych. Tymczasem mijalismy
tylko pomarariczowe skaty, ale bez ,efek-
tu wow". Zapewne tylko stali bywalcy wie-
dzy, gdzie i o jakiej porze nalezy dotrze,
zeby wrazenie byto powalajgce. Dopiero
po znalezieniu sie przy najpiekniejszej
formacji skat teczowych, tzw. Fire Wave,
poczuliémy prawdziwe piekno tej doliny.
Suche tereny pustynne zastapit teraz te-
czowy, pomaranczowo-smietankowy kraj-
obraz z warstwami fantazyjnie skreconych,

kolorowych, skamieniatych wydm. Geolodzy
uwazaja, ze maja one ponad 150 mln lat.
Podziwialismy tez inne wspaniate rzezby
skalne podobne do uli czy stonia. Na dwu-
kilometrowym szlaku Mouse’s Tank Trail na-
sze zainteresowanie wzbudzity Swietnie za-
chowane liczne rysunki naskalne - petroglify
- przypominajace troche te, ktére mozemy
podziwia¢ w piramidach w Egipcie. Maja
one pono¢ od ponad 1 do blisko 2,5 tys. lat
i zostaty namalowane przez Indian Anasazi.
Niektére osoby, spacerujac po parku, miaty

szczescie spotka¢ muflony, przepiéry czu-
bate ijaszczurki. Jesli lubimy fotografowac,
to na pewno warto tu poby¢ do wieczora,
wtedy efekty sesji bedg wyjatkowe.

PARKI NARODOWE

ZION 1 BRYCE CANYON

O wycieczkach do trzech najbardziej zna-
nych parkéw narodowych na potudniowym
zachodzie USA marzytam od wielu lat. Do-
piero po zakoAczeniu naszego kongresu mo-
gtam je zarezerwowac w Las Vegas na stronie
nationalparkexpress.com. Bardzo polecamj3
wszystkim, ktérzy po raz pierwszy wybieraja



sie w te miejsca. Ta forma zwiedzania bedzie
optymalna, jesli ma sie ograniczenia czaso-
we, tak jak ja. Lubie podr6zowaé w matej
grupie, bo wtedy mozna lepiej korzystaé
z wiedzy przewodnika. National Park Express
oferuje nowoczesne klimatyzowane pojazdy,
zapewnia bilety wstepu do parkéw, napoje
oraz przekaski. Co najwazniejsze, zatrudnia
Swietnych kierowcéw, ktérzy s jednoczesnie
przewodnikami podczas catej wycieczki.
Jesli ma sie wieksza swobode czasows, to
oczywiscie polecam wynajecie samochodu

i indywidualne podrézowanie, ktére daje
mozliwos¢ zwiedzania bez pospiechu cie-
kawych miejsc poza utartymi szlakami.

Na wycieczke do Zion i Bryce Canyon
(cena 179 USD) wyruszylismy juz o 5.00.
Do tego pierwszego parku narodowego je-
dzie sie ok. 3,5 godz. i trzeba pokona¢ mniej
wiecej 340 km. Potem czeka nas jeszcze
1,5 godz. podrézy do Bryce Canyon. Nasz
przewodnik opowiadat o historii Las Vegas,
o tym, co zobaczymy po drodze i co po kolei
bedziemy zwiedzac. Po przekroczeniu gra-
nicy pustynnej Nevady, stan Utah powitat
nas zupetnie innym krajobrazem. Zamiast

pustyni pokazaty sie gory, zielone lasy
sosnowe oraz teczowe i pomaranczowo-
-$mietankowe wzniesienia. Wjechalismy
do Zion National Park od strony miastecz-
ka Springdale, czyli od potudnia, i zatrzy-
malismy sie w Visitor Center przy korycie
legendarnej Virigin River, ktérg nazywa sie
tutaj ,rzeka zycia”. Zion znaczy ,obiecany
lad - Syjon”, zostat tak nazwany przez pierw-
szych osadnikéw pochodzacych z Europy. To
obecnie jeden z najczesciej odwiedzanych
parkéw narodowych w USA. Liczni turysci

TR

A Kanion Ebenezera Bryce'a - niecka w ksztatcie amfiteatru powstata w wyniku erozji termicznej i chemicznej

uprawiaja tu trekking, wspinaczke lub delek-
tuja sie widokami wodospadéw, urwisk skal-
nych i rzek, zapierajacymi dech w piersiach
krajobrazami. Najbardziej popularne szlaki
to Angels Landing i The Narrows, prowadzgcy
wzdtuz koryta Virgin River. Zazwyczaj prze-
mierza sie go z zanurzonymi w wodzie sto-
pami, a czasami poziom wody moze siegac
wyzej. Niestety nie mieliémy okazji tego do-
swiadczy¢ z powodu napietego programu.
Najwiekszg atrakcje stanowi jednak ka-
nion Zion, ktéry mozna podziwia¢ z drogi
Canyon Scenic Drive. Wszystkie warianty

zwiedzania Parku Narodowego Zion opisali
Dorota Sulima i Pawet Jurkiewicz, autorzy
przewodnika Odkryj Ameryke. Zainspirowali
mnie do wybrania wtasnie tych wycieczek. Po
krétkiej przerwie kontynuowalismy podréz
£40-kilometrowg drogg Zion —Mount Carmel
Highway w kierunku Bryce Canyon National
Park. Duze wrazenie zrobit na mnie przejazd
przez tunel o dtugosci 1711 m. Wewnatrz nie-
go przez specjalne okna widokowe mozna
byto podziwia¢ niesamowite ksztatty for-
macji skalnych i rzezby z pomaranczowego

s

piaskowca. Zaraz za tunelem teczowe kolo-
ry skat i kanionéw nabraty intensywnosci.
Niewiarygodne, jak natura na przestrzeni lat
stworzyta te wszystkie cuda.

Przystanek przy Checkerboard Mesa
(1990 m n.p.m.) to miejsce, gdzie zniknety
juz odcienie czerwieni, a pokazaty sie szaro-
éciibiel. Na ogromnym wzniesieniu skalnym
dostrzeglismy przedziwny wzér wgtebien
w kratke. Ruszylismy dalej w kierunku Bryce
Canyon, ktéry nie jest prawdziwym kanio-
nem, bo nie utworzyta go rzeka, ale erozja
termiczna i chemiczna. Przez ponad 200 dni
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w roku w ciggu doby na obszarze parku
wystepuja zaréwno temperatury dodatnie,
jak i ujemne. Geolodzy twierdzy, ze ero-
zja przebiega w tempie od 60 do 130 cm
na 100 lat. Mitosnicy parkéw uwazajg, ze
w Bryce Canyon najwazniejsze do zobacze-
nia s3 ,amfiteatry”, w ktérych rozgrywaja
sie coraz to nowe spektakle. Te wspaniate
mozliwosci natury zostaty wykorzystane
przez znanych rezyseréw przy kreceniu ta-
kich filmoéw, jak Indiana Jones i ostatnia kru-
cjata(rez. Steven Spielberg, 1989r.), Thelma
iLouise(rez.Ridley Scott, 1991r.) oraz Mission:
Impossible (rez. Brian De Palma, 1996 r.). Po
dotarciu do Sunrise Point (2438 m n.p.m.),
Sunset Point (2414 m n.p.m.) i Bryce Point
(2530 m n.p.m.) mozna byto podziwia¢ spek-
takularng panorame kanionu. Byto jednak
zdecydowanie zimniej niz w Zion. Wystepu-
ja tutaj duze wahania temperatury. Przewod-
nik ostrzegat, ze wiele 0s6b moze odczuwac
réwniez brak tlenu i doradzat spokojny spa-
cer. Ci, ktorzy zaplanowali trekking szlakiem
Navajo Loop (2,2 km dtugosci) w dét kanionu,
powinni pamietac, ze musza wréci¢ przed
zachodem storica. Réznica wysokosci to
tylko 157 m, jednak wyraznie odczuwa sie
zmeczenie i trudnosci w oddychaniu. Jest
jeszcze wiele innych punktow widokowych,
ale oczywiscie nie da sie wszystkiego zoba-
czy¢ podczas jednodniowej wycieczki. Na
pewno tu wréce! Dla mnie Bryce Canyon to
najwiekszy cud przyrody, jaki do tej pory wi-
dziatam. Z kolei dla geolog6w to skalne grzy-
by czy tez pinakle, ktére utworzone zostaty
w wyniku erozji i ciggle ewoluuja. Tutejsze
iglice, powstate ze skat i mineratéw, okresla-
ne s takze mianem hoodoo. Ja spotkatam
sie juz z ta nazwg, bedac w Nowym Orleanie.
Tam hoodoo to rodzaj magicznych praktyk
uwzgledniajacych ludzka duchowos¢ w po-
szukiwaniu symbolicznych drzwi do Swia-
domosci. Ja wtasnie otworzytam takie ma-
giczne drzwi, obcujac z tym kosmicznym
krajobrazem. Skupione razem w formacjach,
czerwonopomaranczowe, strzeliste wieze
przypominaty mi gotyckie budowle sakral-
ne, wieze straznicze albo truskawkowo-
-$mietankowe wtoskie lody z automatu.
Jak gtosi legenda Indian Pajutéw, te skalne
formacje to zte istoty zamienione w kamie-
nie przez poteznego boga-kojota. Niektére
z nich otrzymaty nawet nazwy, np. ,Krélo-
wa Wiktoria”, ,Mtot Thora”, ,Mysliwy" czy
.Dwa Mosty". Przeksztatcanie sie formacji
skalnych i tworzenie nowych tukéw, mo-
stéw, kanionéw szczelinowych i rzezb trwa
nieustannie, bo proces zamrazania i odmra-
zania wody wewnatrz skat takze postepuje
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nieprzerwanie od milionéw lat. Kto wie, co
odkryja ludzie w warstwach skalnych za
nastepne kilkaset lat... Czy beda nazywac
nasze czasy okresem zagtady naszej pla-
nety? Czy bedziemy postrzegani jako naj-
gorsze zto, ktére spotkato Ziemie?

Te niezapomniane widoki i obcowanie
z historig naszego globu zapisang w war-
stwach skalnych daty mi duzo do myslenia.
Interesujgce wiadomosci o tworzeniu tego
wspaniatego dzieta sztuki przerosty moje
najsmielsze oczekiwania. Trudno sobie wy-
obrazi¢, ze kazda warstwa skat osadowych
opowiada o pewnym rozdziale z zycia Ziemi.
Grand Staircase, czyli Wielkie Schody, sktada-
ja sie na te wspaniata historie —od Parku Na-
rodowego Wielkiego Kanionu (Grand Canyon
National Park) na dole (w pé6tnocnej czesci
stanu Arizona), przez Zion National Park
w srodku i Bryce Canyon National Park na
samej gorze (oba w potudniowo-zachodnim
Utah). Ta opowies¢ liczy ok. 525 mln lat
i wciaz jest kontynuowana.

GRAND CANYON WEST

Wielki Kanion, potozony w Arizonie, to
oczywiscie wazny punkt na naszej mapie
zwiedzania. Zostat wyrzezbiony przez rze-
ke Kolorado na przestrzeni ok. 17 mln lat.
Jego dtugosc to prawie 450 km. Kanion jest
podzielony na 4 czesci, tzw. Potudniowq Kra-
wedz - South Rim, P6tnocng - North Rim,
Zachodnig — West Rim i Wschodnig - East
Rim. Ja zdecydowatam sie na wycieczke
do jego zachodniej czesci. Wyruszylismy
0 godz. 6.00, kierujac sie w strone Mike
O'Callaghan-Pat Tillman Memorial Bridge,
inaczej zwanego Hoover Dam Bypass Bridge,
bo budowa tego 579-metrowego mostu
pozwolita na ominiecie zattoczonego i nie-
bezpiecznego odcinka drogi biegnacej
wzdtuz betonowej Zapory Hoovera.

ZMike O'Callaghan-Pat Tillman Memorial
Bridge mielismy swietny widok na Hoover
Dam, najwieksze osiggniecie inzynierii lat
20. i 30. XX w. Zapore zbudowano wielkim
wysitkiem ludzkim w Czarnym Kanionie
(Black Canyon) na rzece Kolorado, na grani-
cy stanéw Nevada i Arizona. Do 1942 r. byta
najwieksza na swiecie elektrownia wodng
i konstrukcja betonowa. Zostata pokonana
przez Zapore Grand Coulee na rzece Ko-
lumbii, w stanie Waszyngton. Robotnikom
pracujacym przy budowie Hoover Dam za-
pewniono mieszkania w nowo stworzonym
przez rzad USA miescie, Boulder City, od-
dalonym od Las Vegas o 42 km. To do tej
pory jedno z dwéch miejsc w Nevadzie,
gdzie hazard jest zabroniony - innym jest

miasteczko Panaca. Powyzej zapory znaj-
duje sie sztuczne, malowniczo potozone je-
zioro Mead. Ma ono powierzchnie 640 km?
i gtebokos¢ 162 m.

Po przekroczeniu granicy stanu Arizona
ruszylismy w kierunku Grand Canyon West
(cena wycieczki to 119 USD). Po drodze mi-
jalismy wspaniate lasy z drzewami Jozuego
(Joshua tree), nazywanymi réwniez jukkami

krétkolistnymi, nalezgcymi do rodziny szpa-
ragowatych. Nad naszymi gtowami przelaty-
waty helikoptery firm Maverick i Papillon,
ktére oferuja loty widokowe nad Wielkim
Kanionem. Po dotarciu na parking przesied-
liSmy sie do matych buséw, ktére dowiozty
nas do gtownych punktéw widokowych.
Mielismy cztery godziny, zeby zobaczy¢
wszystkie wazne dla nas miejsca. Prze-
wodnicy poinformowali, iz wkraczamy na



teren rezerwatu Indian Hualapai i prosza
o0 uszanowanie ich obecnosci, zwyczajow
i zachowan.

Pierwszy punkt widokowy to Eagle Point,
nazwany tak od formacji skalnej w ksztat-
cie orta, ale takze od krazacych nad kanio-
nem ptakow. Nad krawedziami ustawiono
drewniane ptotki, bo zdarzaty sie tu samo-
béjstwa i Smiertelne wypadki. Cze$¢ 0séb

zdecydowata sie na wykupienie dodatko-
wego biletu za 26 USD na Skywalk, czyli
szklany most w ksztatcie podkowy. Jest on
zawieszony na wysokosci ponad 1200 m.
Poprzez szklane podtogi rozcigga sie spek-
takularny widok na dno kanionu. Zwiedzali-
$my takze skansen Indian Hualapai, w tym
namioty tipi i domy budowane z kamienia
i gliny. Na terenie rezerwatu mozna tak-
ze kupic¢ réznego rodzaju ozdoby i recznie

wykonang bizuterie. Poza tym obejrzymy
tutaj magiczny spektakl tafica i postucha-
my $piewu Indian nasladujgcych gtosy
ptakéw.

Nastepny punkt widokowy, Guano Point,
byt oddalony o0 15 min. Zachwycit nas wrecz
nieprawdopodobnym widokiem na wijaca
sie jak wstazka rzeke Kolorado i formacje
skalne w rozmaitych kolorach — od bezu

Przypomniatam sobie, jak pod piramidami
w Kairze podziwiatam nocny pokaz swiatta
i dZwieku. Tutaj dziato sie to samoczynnie,
bez dodatkowych efektéw specjalnych.
Przedzierajace si¢ miedzy drzewami stoi-
ce oswietlato majestatyczne teczowe wzgo-
rza, a szum wiatru, wody i latajgcych nad
gtowami ptakéw tworzyt co chwile inng,
niepowtarzalng kombinacje. Nikt nie miat

A Grand Canyon West, zachodnia cze$¢ Wielkiego Kanionu w stanie Arizona, teren rezerwatu Indian Hualapai

przez pomarancz i wanilie az do ciemnego
brazu. Nie bez znaczenia byta gra $wiatta,
ktéra wprowadzata bajkowe cienie, w zalez-
nosci od kierunku naszego przemieszczania
sie. Zwiedzanie catego terenu wokét wyso-
kiego klifu zajeto nam prawie dwie godzi-
ny. Otaczata nas prawdziwie magiczna aura.
Przyroda pokazata niecodzienny spektakl
zjednoczenia nas z Ziemig i Wszechswiatem.

ochoty przerywac tego cudownego momen-
tu. Przy Guano Point krawedzie nad prze-
pascig nie miaty zadnych zabezpieczenh.
Staralismy sie wiec trzymaé w bezpiecznej
odlegtosci podczas robienia zdje¢. Zamiast
ptotkéw i innych zabezpieczeh spotkali-
$my kilku straznikéw parku narodowego,
ktérzy sprawowali w tym miejscu opieke
nad turystami.
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KANION ANTYLOPY
I HORSESHOE BEND

Przed nami ostatnia, ale takze bardzo wycze-
kiwana wyprawa do jednego z najwiekszych
cudéw $wiata - Kanionu Antylopy (nazywa-
nego tez Kanionem Korkociggu), uformowa-
nego przez nieprzerwanie ptynaca wode. Na
te wycieczke (jej cena to 179 USD) mozna
wybrac sie jedynie w matej grupie turystow.
Nie ma tutaj zwiedzania indywidualnego.
Teren, na ktérym znajduje sie ten kanion
szczelinowy, nalezy do rezerwatu Nawahow,
ktorzy oddaja mu czes¢, a szamani odpra-
wiaja przy nim swoje tradycyjne obrzedy. To
Indianie s3 tu gospodarzami i jednocze$nie
najlepszymi przewodnikami. Jak nam wczes-
niej objasniono, wewnatrz kanionu moze

zejscie kamiennymi schodami, a potem jesz-
cze kilka metalowych drabin. Przewodnik
poinformowat nas réwniez, ze u wrazliwych
0s6b istnieje mozliwosc nasilenia objawéw
klaustrofobii. Musieliémy zostawi¢ w busie
wszystkie rzeczy, oprocz aparatéw fotogra-
ficznych. Przydzielono nam przewodnika,
ktory przewidzt nas pick-upem, w dosé nie-
komfortowych warunkach, do wejscia do
Upper Antelope Canyon.

Zobaczylismy cienka szczeline w po-
maranczowej skale, ktéra prowadzita do
wnetrza kanionu. Przejécie gesiego, dos¢
powoli, trwato ok. 40 min. Kazdg minute
wykorzystywalismy na zrobienie unikato-
wego zdjecia. Zjawiskowe kolory, spiralne
ksztatty, a w goérze $wiatto przenikajace

M e

A Zachdd storica nad Horseshoe Bend, uroczym miejscem nazywanym ,Wschodnia Krawedzig Wielkiego Kanionu”

by¢ wasko i niebezpiecznie. Podczas pa-
nowania wysokich temperatur zdarzajg sie
nawet omdlenia wér6d turystow.

Kanion Antylopy jest podzielony na
dwie czesci - gorna (Upper Antelope
Canyon), zwang przez Nawahow miejscem,
gdzie woda biegnie przez skaty, oraz dolna
(Lower Antelope Canyon), okreslang przez
nich mianem kamiennych spiralnych tukéw.
Przed wyjazdem na wycieczke musielismy
zadeklarowa¢, ktéry z kanionéw chcemy
zwiedzi¢. Decyzja byta zwigzana z przydzie-
leniem odpowiedniego przewodnika, a tak-
ze mozliwosciami fizycznymi uczestnikéw
- ci turysci, ktérzy wybiorg Lower Antelope
Canyon, beda mieli do pokonania trudne
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przez szczeliny, to byty wymarzone warun-
ki do stworzenia oryginalnych kadréw. Jed-
nak tylko nasz przewodnik znat doskonale
te wtasciwe punkty ze stynnymi light beams,
czyli wigzkami Swiatta, ktére tworza idealny
klimat do zdje¢. Dzieki jego pomocy udato
sie uwieczni¢ te piekne obrazy na fotogra-
fiach. Po powrocie na parking ruszylismy na
zwiedzanie Lower Antelope Canyon. Byto tu
bardzo wasko i batam sie zejscia po meta-
lowych drabinach. Dolna cze$¢ kanionu jest
wezsza u dotu i szersza u gory, co moze po-
wodowac u niektérych oséb zawroty gtowy.
Péttoragodzinny spacer minat jednak bardzo
szybko. Zostato nam na deser zwiedzanie
ostatniego, niezmiernie barwnego miejsca,

gdzie rzeka Kolorado tworzy malownicze
zakole, wedtug geologéw formowane przez
ponad milion lat.

Z parkingu weszlismy na 2,5-kilometrowy
szlak prowadzacy do Horseshoe Bend. Z po-
wodu upatu nie wszyscy zdecydowali sie
na ten spacer. Nie byto tatwo, bo trasa pro-
wadzita przez pustynng, piaszczystg droge
bez kawatka cienia. Temperatura w tym dniu
byta wysoka, ok. 38°C. Wysitek sie jednak
optacit, bo to, co czekato na koricu, rekom-
pensowato caty trud. Dzieto rzeki Kolorado
wprawito nas w ostupienie. Staneliémy na
prawie 300-metrowym klifie i nie moglismy
wyjéc z podziwu. Na zywo moglismy ogladaé
jedno z najczesciej fotografowanych miejsc
w USA, gdzie rzeka oplata skaty, po czym

©- ISTOCK.COM/RONNYBAS

zawraca pod katem 270° — Horseshoe Bend.
Tak jak przy krawedziach Grand Canyon
West, tak i tutaj zabezpieczenie przed osu-
wajacymi sie kamieniami i piaskowcami nie
wydawato sie najlepsze. Przewodnik prosit
nas o przestrzeganie podstawowych zasad
bezpieczenstwa.

Do Las Vegas wrociliémy wieczorem,
wiedzac, ze nastepnego dnia wylatujemy
juz do Polski. Bede dtugo pamietac i wspo-
minac to, co udato mi sie zwiedzi¢, majac
jednoczesnie ogromny niedosyt, ze nie zo-
baczytam wiecej. W mojej gtowie zagoscit
juz pomyst na tym razem znacznie dtuzsza
wyprawe szlakiem tzw. Grand Circle, obej-
mujgcym najbardziej spektakularne parki

narodowe w stanach Utah, Arizona, Kolorado »
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A Park Narodowy Arches we wschodniej czesci stanu Utah znany jest ze spektakularnych tukéw skalnych

i Nevada (Zion, Bryce Canyon, Capitol Reef,
Canyonlands, Arches, Black Canyon of the
Gunnison, Mesa Verde, Petrified Forest,
Grand Canyon i Great Basin). Mam nadzieje,
Ze niebawem, po otwarciu granic USA dla tu-
rystéw indywidualnych w listopadzie 2021r.,
uda mi sie ten plan zrealizowac.

Goraco zachecam wszystkich do odkry-
wania i zwiedzania wspaniatych parkéw
narodowych USA! Zacytuje w tym miejscu
stowa brytyjskiego aktora komediowego,
scenarzysty i podréznika Michaela Palina:
Kiedy ztapiesz bakcyla podrézowania, nie ma
na to zadnego lekarstwa, juz wiem, ze bede
szczesliwie chory do konca zycia.

Na terenie USA istnieja aktualnie 63 par-
ki narodowe, zarzadzane przez National Park
Service, czyli Stuzbe Parkéw Narodowych.

Najstarszy z nich to Yellowstone potozony na
terenie stanéw Wyoming, Montana i ldaho
(utworzony w 1872 r.), wpisany w 1978 r. na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO, a najmtodszy to New River Gorge
w Wirginii Zachodniej (powstaty pod ko-
niec grudnia 2020 r.). Tylko najwieksze par-
ki narodowe zajmuj3 powierzchnie ponad
15 tys. km2, co odpowiada obszarowi nasze-
go wojewddztwa matopolskiego. Wszyst-
kie z nich lezg w stanie Alaska: Wrangla-
-Swietego Eliasza (prawie 34 tys. km?), Gates
of the Arctic (ponad 30 tys. km2) i Denali (bli-
sko 20 tys. km2). Natura przygotowata tam
dla nas fascynujace, niepowtarzalne widoki.
W parkach narodowych USA mozemy po-
dziwia¢ m.in. zapierajace dech w piersiach
lodowce, wodospady, rzeki, jeziora, gejzery,

bezkresne lasy, najwyzsze drzewa na $wie-
cie (sekwoje wieczniezielone w Redwood
National and State Parks w poétnocnej
Kalifornii, na czele z mierzgcymi 115,85 m
Hyperionem i 114,7-metrowym Heliosem)
czy tez pustynny klimat z najwyzszg od-
notowana temperatura na Ziemi (w Parku
Narodowym Doliny Smierci w Kalifornii
i Nevadzie - 10 lipca 1913 r. w Greenland
Ranch, obecnie Furnace Creek, zmierzono
rekordowg temperature 56,7°C). Te wszyst-
kie cuda natury czekajg na odkrywcéw przez
okragty rok. Jak powiedziat juz w 1934 r.
6wczesny prezydent USA Franklin Delano
Roosevelt (1882-1945): Nie ma nic bardziej
amerykanskiego niz nasze parki narodowe.
Podstawowq ideq stojqcq za parkami jest
to, ze nasz kraj nalezy do ludzi, ze wzbogaca
zycie nas wszystkich. i

JEZIORO TAHOE - PERLA GOR SIERRA NEVADA

» Jezioro Tahoe, powstate ponad dwa miliony lat
temu na uskoku geologicznym, usytuowane jest
w potudniowo-zachodnich Stanach Zjednoczonych,
na granicy stanéw Nevada i Kalifornia. To prawdziwa
perta pasma gorskiego Sierra Nevada, ktére rozcia-
ga sie pomiedzy Doling Kalifornijska na zachodzie
a Wielka Kotling na wschodzie. Akwen ten, potozony
spektakularnie na wysokosci 1897 m n.p.m., zajmu-
je powierzchnie 497 km? i jest drugim pod wzgle-
dem gtebokosci jeziorem w USA, zaraz po jeziorze
Kraterowym w Oregonie. Jego maksymalna gtebo-
ko$¢ wynosi az 501 m. Objetos¢ wody w jeziorze to
ok. 150 km?. Tahoe ma 116-kilometrowg linie brze-
gowa, jest dtugie na 35 km i szerokie na 19 km. Sama
droga wokoét jeziora zapewnia bajkowe krajobrazy
- dookota nas roztaczajg sie skaliste zbocza, cudow-
ne gorskie widoki, wodospady i turkusowa woda. To
krélestwo dzikiej przyrody i... storica, ktére $wieci
tu Srednio 273 dni w roku. Przecietne opady snie-
gu u brzegow jeziora wynosza ok. 320 cm rocznie,
awysoko w gérach - ok. 1520 cm, czyli mamy az 15 m
biatego puchu w stonecznej Kalifornii! Wody Tahoe
zasilane s3 wiosng przez topniejacy $nieg. Do jezio-
ra doptywajg 63 strumyki, a jego jedynym ujéciem
jest rzeka Truckee, ktéra ptynie dalej przez mekke
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hazardu w stanie Nevada - ponad 260-tysieczne
Reno (The Biggest Little City in The World, czyli ,Naj-
wigksze Miasteczko na Swiecie”) -i koriczy swéj bieg
w jeziorze Pyramid na pustyni. Temperatura wody
w Tahoe to od ok. 5°C zimg do ok. 20°C w sierpniu,
a czystos¢ wynosi 99,994 proc. Dzigki temu jest to

-
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A (Czystosc jeziora Tahoe zachwyci nie tylko ekologow

jedno z najczystszych duzych jezior na Swiecie. Dla
poréwnania — komercyjnie destylowana woda ma
czystos¢ 99,998 proc. Najwyzszy szczyt wznoszg-
cy sie nad Tahoe to Mount Tallac (2968 m n.p.m.).
Mniej wigcej 2/3 linii brzegowej jeziora znajduje sie
w Kalifornii, a 1/3 na terenie Nevady. Tahoe kazdego
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roku jest odwiedzane przez ok. 15 mln turystow (dla
poréwnania - stynny Park Narodowy Yellowstone
przez ponad 4 mln osob).

Potozone na potudniowo-wschodnim brzegu jeziora
miasteczko Stateline tetni zyciem do p6znych godzin
nocnych, gdyz zgodnie z prawem stanu Nevada hazard
jest tu legalny. Znajduje sie w nim kilka duzych kasyn,
ktére przyciagaja mitosnikéw dobrej zabawy do bia-
tego rana. Z kolei po przeciwnej stronie jeziora Tahoe
lezy miasteczko Tahoe City, usytuowane juz w Kali-
fornii, bardziej ciche, spokojne i kameralne. Mamy
z niego zaledwie kilka mil do miejscowosci Squaw
Valley (Olympic Valley), w ktorej w lutym 1960 . od-
bywaty sie VIIl Zimowe Igrzyska Olimpijskie.

Warto odwiedzi¢ jezioro Tahoe o réznych porach
roku, bo zimg wyglada ono zupetnie inaczej niz
wiosng czy latem. W zaleznosci od sezonu oferu-
je tez inne atrakcje. Bez watpienia jest to raj dla
ludzi kochajacych aktywna turystyke. Od kwietnia
do pazdziernika czekajg tutaj na nas m.in. wyprawy
rowerowe, trekkingi, wypoczynek na komfortowych
kempingach czy mozliwos¢ uprawiania rozmaitych
sportow wodnych. Z kolei od listopada do marca ten
malowniczy rejon stanowi wrecz idealne miejsce dla
mitosnikéw biatego szalerstwa.

© ISTOCK.COM/SGTPHOTO



TAHOE FOR LIFE to grupa osob zafascynowanych podrozami
po Stanach Zjednoczonych. Firme stworzyt £ukasz Szkliniarz,
nadajac jej nazwe od miejsca, w ktérym zakochat sie od
pierwszego wejrzenia po wylgdowaniu w USA, To Lake Tahoe,
jezioro lezgce na granicy Kalifornii i Nevady, potozone w gorach
Sierra Nevada na wysokosci 1897 m n.p.m. Autorskie wyprawy
i wycieczki po USA, przygotowane przez TAHOE FOR LIFE,
powstaty z mysla o Waszych potrzebach, checi zrealizowania
marzen, jak i przezycia niesamowitych wrazen, a wszystko to,
dzieki niezliczonym przygodom wsrod nieokietznanej przyrody
Stanow Zjednoczonych. Cheecie sie o tym przekonac?

Oferta, ktorg do Was kierujemy, jest nietuzinkowa, daleka
od komergji, tfoku, zgietku i standardowych programow
turystycznych. Z nami przemierzycie Ameryke Potnocng
wzdtuz i wszerz, poznajac jej przyrode, kulture i obyczaje.

Great Smoky
Mountains
National Park

POLSKA:

Magdalena Karwat
tel. +48 796 345 776

tukasz Szkliniarz, CEO of Tahoe for Life LLC
tel. +1 775 313 1456 (WhatsApp)

Ekipa TAHOE FOR LIFE to Polacy z krwi i kosci, jednoczesnie
obywatele Stanow Zjednoczonych. zapaleni globtroterzy,

dla ktorych stowo ADVENTURE stanowi chleb powszedni.
Podrozowanie z ,lokalsem" jest fatwiejsze, przyjemniejsze,

a przede wszystkim BEZPIECZNIEJSZE, co zawsze byto,

jest i bedzie naszym priorytetem. Wyprawy do Standéw
Zjednoczonych organizujerny w niewielkich grupach, dzieki
czemu jestesmy elastyczni i mamy mozliwos¢ dopasowania
sie do Waszych potrzeb, stworzenia mitej i cieptej atmosfery
oraz wspaniatej integracji. Poza gotowymi programami
wycieczek po USA oferujemy rowniez imprezy szyte na miare,
realizujgc podczas nich Wasze osobiste zachcianki, marzenia
i pragnienia. Jesli chcecie poczuc prawdziwy klimat

Ameryki Poétnocnej, zapraszamy do Standw Zjednoczonych

z TAHOE FOR LIFE! Dzieki nam przekonacie sie, co znaczy
przygoda, co to chillout! Sprawdzcie samil

www.tahoeforlife.pl

e-mail: kontak
n @tahoeforlife

ahoeforlife.pl
ra @tahoeforlife
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A Miami Beach w zespole miejskim Miami, jego potudniowa dzielnica, South Beach, przycigga turystéw z Europy

A Golden Gate Bridge - most wiszacy nad ciesning Golden Gate, taczacy San Francisco z hrabstwem Marin 'V NaPali Coast State Park na hawajskiej wyspie Kaua'i
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TRZY WAKACYJNE
STANY AMERYKI:

FLORYDA,
KALIFORNIA
| HAWAJE

MARIUSZ SKUPIEN

« San Francisco, wspaniate parki narodowe
Kalifornii, Miami i parki rozrywki Floryady,

a moze rejs na Hawaje? USA to panstwo
zwigzkowe sktadajqce sie z 50 stanéw

i Dystryktu Kolumbii (okreg stoteczny ze stolicq
w Waszyngtonie). Ten kraj o powierzchni
niemal 10 mln km?2 oferuje niezliczone atrakcje
turystyczne, ale gdy mamy niewiele czasu

na ich poznanie, warto skoncentrowac sie

na wybranym regionie. Wypad do jednego

z ,wakacyjnych stanow"” - na Floryde, do
Kalifornii lub na Hawaje — moze by¢ dobrym
pomystem na udane amerykariskie wakacje. »

V¥V Tancerka hula oferuje gosciom usmiech i girlande lei, wykonana najczesciej z kwiatow plumerii

RANDYJAYBRAUN
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azdy stan USA ma swdj oficjalny przy-
I(domek, ktory mniej lub bardziej od-

daje jego charakter. Floryda to ,Sto-
neczny Stan” (Sunshine State), Kalifornia
- .Ztoty Stan"” (Golden State), a Hawaje to
»Stan Aloha" (The Aloha State). Na Flory-
dzie proponuje odwiedzi¢ Miamii Orlando,
ktore sg idealnymi bazami wypadowymi
do dalszych wycieczek. Podréz po Kalifor-
nii to kilkudniowy objazd po najwiekszych
atrakcjach stanu, Hawaje z kolei to ideal-
ne miejsce, aby wybrac sie w rejs statkiem
wycieczkowym.

DJA

Te trzy amerykanskie stany to wspania-
li reprezentanci tego wyjatkowego pod
wzgledem turystycznym kraju. Nie sposéb
sie w nich nudzi¢ - kazdemu przybyszowi,
niezaleznie od preferowanego przez niego
stylu podrézowania i ulubionego sposobu
spedzania urlopu, oferujg nieskoriczenie
wiele wraze. Welcome to the USA!

StONECZNA FLORYDA
Powierzchnia Florydy wynosi ok. 170 tys. km?,
mieszkaja tutaj prawie 22 mln ludzi (jest to
trzeci stan pod wzgledem liczby ludnosci,
po Kalifornii i Teksasie). Stolicg jest blisko
200-tysieczne Tallahassee, a najwigkszym
miastem — 470-tysieczne Miami. Floryda
lezy na potudniowym wschodzie USA, zaj-
muje potwysep o tej samej nazwie, ktéry
oddziela Atlantyk od Zatoki Meksykanskiej.
Ten stoneczny stan graniczy od pétnocy
z Georgig i Alabama. Powierzchnia Florydy
ma charakter nizinny, ptaski lub pofatdowa-
ny (najwyzszy naturalny punkt Britton Hill
ma zaledwie 105 m n.p.m.), w wielu miej-
scach, gtdwnie na potudniu, jest zabagniona.
Ponad 30 proc. ludnosci mieszka w rejonie
Gold Coast, czyli przy stukilometrowym
pasie wybrzeza miedzy Miami a West Palm
Beach. Potudnie pétwyspu zajmuja bag-
na Everglades, a jeszcze nizej, zaledwie
ok. 150 km na pétnoc od Kuby, ciagnie sie
tancuch wysp koralowych Florida Keys.

27. stan USA

W kwietniu 1513 r. hiszpanski zeglarz, od-
krywca i konkwistador Juan Ponce de Leén
(1460-1521) doptynat do brzegow potwyspu
w okresie Wielkanocy, nazywanej réwniez
Kwietng Wielkanocg (hiszp. Pascua Florida),
gdy wszystko dookota obsypane byto buj-
nym kwieciem, dlatego tez nadat nowemu
ladowi nazwe La Florida (..Kraina Kwiatow").
Hiszpanie w ciagu kolejnych kilkudziesieciu
lat podbili pétwysep. W XVIII w. tereny Flo-
rydy byty obszarem rywalizacji miedzy Hisz-

#u!?k WIOSNA 2022
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A South Beach (SoBe) stynie z historycznej dzielnicy w stylu art déco (tzw. Art Deco Historic District)

S

panig a Wielka Brytania (Anglicy w latach
1763-1783 sprawowali zwierzchnictwo nad
tym terenem). Hiszpanie ostatecznie zacho-
wali stan posiadania, jednak na poczatku
XIX stulecia niepodlegte juz Stany Zjedno-
czone zaczety rozwazac przejecie kontro-
li nad catg Floryda. Hiszpania, niemogaca
w praktyce obroni¢ swojej kolonii, zdecy-
dowata sie na jej sprzedaz. 22 lutego 1819 r.
podpisano stosowne dokumenty, na mocy
ktérych USA nabyty ten obszar za 5 mln do-
laréw (tzw. traktat florydzki). Floryda we-
szta w sktad unii ostatecznie 3 marca 1845r.
jako 27. stan.

A Overseas Highway (U.S. Highway 1) z 42 mostami biegnie przez taicuch 44 wysp Florida Keys do Key West

e

Wakacje na Florydzie

- storice i zabawa

Floryda nastawia sie przede wszystkim na
sun and fun (,stonce i rozrywke"). Ten naj-
bardziej stoneczny stan ma wspaniaty kli-
mat, ktéry sprzyja organizacji wielu imprez
kulturalnych i sportowych. Mimo iz przez
okragty rok $wieci tu storice, to wyrézniamy
na Florydzie dwie strefy klimatyczne: pod-
zwrotnikowa na potudniu i umiarkowanie
ciepta na pétnocy. Idealny czas na odwiedze-
nie tego stanu to okres od korca pazdzier-
nika do potowy kwietnia. Wilgotnos¢ po-
wietrza jest nizsza niz latem, a temperatura




A Ocean Drive - gtéwna, kolorowa ulica South Beach o dtugosci 2,1 km, jej bud

utrzymuje sie zazwyczaj w okolicach przy-
jemnych 25°C. Od maja do pazdziernika trwa
pora deszczowa, a najwiecej opadéw przypa-
da na lipiec i sierpien. Okres od czerwca do
listopada, gtéwnie od sierpnia do pazdzierni-
ka, to sezon niebezpiecznych huraganéw.

Miami to idealne miejsce zaréwno dla
mito$nikéw plazowania, jak i zwiedzania czy
wielkomiejskiego stylu zycia. Miasto ofe-
ruje nam wszystkie te sposoby spedzania
czasu i jest doskonatym kierunkiem na ur-
lop, a kilka dni wystarczy na poznanie jego
atrakcji oraz wybranie sie na wyspe Key
West w archipelagu Florida Keys oraz do
Parku Narodowego Everglades.

¢ zakoriczonow 1915 .

Centrum (Downtown) Miami to jedno
z najszybciej rozwijajacych sie srédmiesc
w USA, osrodek $wiatowego biznesu, finan-
s6w i miedzynarodowego handlu, kultury,
sztuki oraz srodkéw masowego przekazu
irozrywki (wtasnie tutaj dziataja najwieksze
w kraju media hiszpanskojezyczne). Znajdu-
je sie w nim najliczniejsze skupisko migdzy-
narodowych bankéw w Stanach Zjednoczo-
nych. Jest tez na 3. miejscu (ustepuje jedynie
Nowemu Jorkowi i Chicago) pod wzgledem
liczby wiezowcéw. Wizyte warto zaczac
wtasnie w Downtown i zobaczy¢ imponuja-
ce centrum biznesowe miasta, wybrac sie na
spacer deptakiem Miami Riverwalk, prowa-

© ISTOCK.COM/SEAN FAVOINE .
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dzacym nad rzeka Miami i zatoka Biscayne,
a nastepnie zrobi¢ zakupy na gwarnym
Bayside Marketplace.

Polecamy tez zdecydowac sie tu na rejs.
Wycieczka na poktadzie statku umozliwia
nam zwiedzenie miasta od strony wody i po-
dziwianie pieknej panoramy Miami z zato-
ki Biscayne. Mijajac liczne wyspy, mozna
zobaczy¢ dawng rezydencje Ala Capone
(1899-1947) czy wspaniate wille stynnych
gwiazd ze Swiata kultury, rozrywki, mediéw
isportu.

Warto réwniez zajrze¢ do PortMiami
i popatrze¢ na wielkie statki wycieczkowe.
Miami okre$la sie mianem ,,Rejsowej Stolicy
Swiata” (Cruise Capital of the World). Tutej-
szy port jest najwiekszy na $wiecie pod
tym wzgledem. Dwa kolejne miejsca w tym
rankingu zajmujg inne porty Florydy: Port
Canaveral i Fort Lauderdale. Sunshine State
stanowi wiec idealne miejsce do wyruszenia
w rejs po Karaibach czy w kierunku Ameryki
Potudniowej.

Little Havana (po hiszpansku Pequena
Habana), czyli Mata Hawana, to dzielnica ku-
banskich emigrantéw. Znajdziemy tu praw-
dziwie kubariskie sklepy z kawg i cygarami,
stragany uliczne, na ktérych mozna kupic
Swieze tropikalne owoce, i restauracje ser-
wujace pyszne latynoskie jedzenie.

Coconut Grove (The Grove) jest naj-
starszg czescig miasta. Petno tutaj matych
kawiarenek i baréw, skrytych wsréd waskich
i kretych uliczek, oraz drég, wzdtuz ktérych
rosng stare drzewa. Podczas spaceru moze-
my zobaczy¢ m.in. siedzibe wtadz miejskich
(Miami City Hall). Warto zajrzec tez do Mu-
zeum i Ogrodéw Vizcaya (Vizcaya Museum
and Gardens).

Najwieksza atrakcje Miami Beach sta-
nowi historyczna dzielnica w stylu art déco
(tzw. Art Deco Historic District, Miami Beach
Architectural District lub Miami Art Deco
District) w South Beach (SoBe), z kolorowymi
domami w pastelowych barwach. To 960 bu-
dynkéw wybudowanych w latach 1923-1943
(najwiecej z nich znajduje sie wzdtuz gtow-
nej ulicy Ocean Drive), a wirdd nich piekna
willa wtoskiego projektanta mody Gianniego
Versace (1946-1997). Miami Beach z hotela-
mi i restauracjami to miejsce, ktére przyciaga
wielbicieli zycia nocnego, a wspaniate plaze
zachecaja do wypoczynku w dzieh. Znajdzie-
my tu restauracje serwujace potrawy z catego
$wiata, kluby nocne i dyskoteki, butiki zna-
nych marek oraz galerie lokalnych artystéw.

Florida Keys to tancuch 44 wysp potaczo-
nych ponad 180-kilometrowym odcinkiem
drogi - Overseas Highway, ktéra biegnie od »
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miasteczka Florida City koto Miami do Key
West. Na jej trasie zbudowano az 42 mosty
(w tym jeden z najtadniejszych w Stanach
Zjednoczonych - Seven Mile Bridge, czyli
Most Siedmiomilowy). Ta piekna droga kon-
czy sie na modnej wyspie Key West, majacej
ok. 6 km dtugosci i 2 km szerokosci. Zajmu-
je ona powierzchnie 11 km? i mieszka na
niej ok. 25 tys. ludzi. Urokliwe miasteczko
Key West charakteryzuje sie wtasng kultu-
ra, tradycjami, prawami i sielskim zyciem.
Cieszy sie wielka popularnoscig wsréd tu-
rystow. Podazajg oni tutaj sladami stynne-
go amerykanskiego pisarza i dziennikarza
Ernesta Hemingwaya (1899-1961). Moze-
my zobaczy¢ jego dom (Ernest Hemingway
Home & Museum), przemierzy¢ bajecznie
kolorowa Duval Street, gtéwna promenade
w centrum, biegnaca od Zatoki Meksykan-
skiej do Oceanu Atlantyckiego. Key West
to najdalej na potudnie wysuniety punkt
kontynentalnej cze$ci USA. Na Kube stad
tylko ok. 150 km.

Park Narodowy Everglades jest trze-
cim co do wielkosci parkiem narodowym
w tzw. Kontynentalnych Stanach Zjedno-
czonych (poza Alaska, Hawajami, Terytorium
Samoa Amerykanskiego, Guam, Marianami
Pétnocnymi, Portoryko i Wyspami Dziewi-
czymi Standw Zjednoczonych). Zajmuje
powierzchnie ponad 6,1 tys. km2, mniej-
szg jedynie od Parku Narodowego Doliny
Smierci w Kalifornii i Nevadzie oraz Parku
Narodowego Yellowstone w Wyoming, Mon-
tanie i Idaho. Everglades to najwiekszy ob-
szar dzikiej przyrody subtropikalnej w kra-
ju. Oprécz aligatoréw, ktdére stanowia jego
najwieksza atrakcje, zyje tu 40 gatunkéw
ssakow i 50 gatunkéw gadoéw, 350 gatunkow
ptakéw i 300 gatunkéw ryb stodkowodnych
i morskich, m.in. zagrozone krokodyle ame-
rykanskie, pantera florydzka i manat karaib-
ski. Po bagnach przeptywa sig ptaskodenna
todzig napedzang wielkim $migtem. Taki rejs
gwarantuje niezapomniane wrazenia pod-
czas mkniecia wsrdd stad ptactwa, bezpiecz-
nego podptywania do aligatoréw i obserwa-
¢ji przyrody. Bagna Everglades od 1979 r. 53
wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzko$ci UNESCO.

W drodze do Orlando

Centrum Kosmiczne im. Johna F. Kennedy'ego
(John F. Kennedy Space Center) na przyladku
Canaveral to miejsce niezwykte. W trakcie
wizyty, stojac w sali dowodzenia z czaséw
programu Apollo (trwajacego od 1961 do
1972 r.), mozemy poznac przygotowania do
lotu na Ksiezyc, obejrze¢ najpotezniejsza
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rakiete nosna $wiata — Saturn V, dotknac
prébki ksiezycowego gruntu, a takze zoba-
czy¢ oryginalny prom kosmiczny Atlantis
oraz jego wyposazenie. Jednak to nie
wszystko! Mozemy takze poznac ciekawost-
ki zwigzane z pracg i zyciem kosmonautow

zwiedzanie, najlepiej dwa lub trzy dni po-
Swieci¢ na wizyte w wybranych parkach roz-
rywki oraz pojechac do St. Augustine.
Universal Orlando Resort to kompleks
sktadajacy sie z dwdch parkéw tematycz-
nych - Universal Studios Florida i Universal's

A St. Augustine przez ponad 200 lat petnito role politycznej i militarnej stolicy hiszpanskiej Florydy

na orbicie albo wejé¢ do srodka wahad-
towca. Obecnie najwiekszy rozgtos przy-
nosza temu miejscu misje prywatnej firmy
SpaceX (Space Exploration Technologies
Corporation), zatozonej w 2002 r. przez
Elona Muska.

Orlando mogtoby by¢ samo w sobie
dobrym miejscem na dtugie wakacje na
Florydzie. Gdy nie mamy duzo czasu na

Islands of Adventure, a takze parku wodnego
Universal's Volcano Bay i centrum rozrywki
CityWalk. Z kolei SeaWorld Orlando to naj-
wspanialszy z aquaparkéw Florydy. Stanowi
potaczenie oceanarium, ogrodu zoologicz-
nego i parku rozrywki. Stynny Walt Disney
World Resort tworzg parki tematyczne:
Magic Kingdom, EPCOT, Disney’s Animal
Kingdom i Disney’s Hollywood Studios.



St. Augustine to najstarsze zatozone
przez Europejczykéw miasto w kontynen-
talnej czesci USA (ufundowat je w 1565 r.
hiszpanhski admirat i pierwszy guberna-
tor Florydy Pedro Menéndez de Avilés),
ze $wietnie zachowanym zabytkowym

ZtOTA KALIFORNIA

Powierzchnia Kalifornii wynosi blisko
424 tys. km? (trzeci stan co do wielkosci - po
Alasce i Teksasie). Potozona na zachodnim
wybrzezu Stanéw Zjednoczonych, rozcigga
sie miedzy wybrzezem Pacyfiku a gérami

A Krystalicznie czyste wody jeziora Tahoe, lezacego w gorach Sierra Nevada na wysokosci 1897 m n.p.m.

centrum i klimatem srédziemnomorskiego
miasteczka. Warto zobaczy¢ XVll-wieczny
fort Castillo de San Marcos i pospacerowac
po nastrojowym historycznym dystrykcie
(St. Augustine Town Plan Historic District)
do centralnego placu miasta (Cathedral
Place), przy ktérym wznosi sie Bazylika Ka-
tedralna sw. Augustyna (Cathedral Basilica
of St. Augustine).

Sierra Nevada na wschodzie, pustynia
Mojave na potudniowym wschodzie i pa-
sem laséw na p6tnocnym wschodzie. Ka-
lifornia na pétnocy graniczy z Oregonem,
na wschodzie z Nevadg, na potudniowym
wschodzie z Arizong, a na potudniu z mek-
sykariska Kalifornig Dolna (Baja California).
To najludniejszy stan USA, zamieszkany
przez ponad 39,5 mln oséb. Stolica jest

525-tysieczne Sacramento, a najwiekszym
miastem — 4-milionowe Los Angeles. Na-
zwa Golden State nawiazuje do kalifor-
nijskiej goraczki ztota w potowie XIX w.
Srodkowa cze$¢ stanu zajmuje niezmiernie
urodzajna Dolina Kalifornijska. Lezy ona

pomiedzy ciggnacymi sie wzdtuz wybrzeza
Oceanu Spokojnego Gérami Nadbrzeznymi
i pasmem Sierra Nevada. W tym ostatnim
wznosi sie najwyzszy szczyt kontynental-
nych Stanéw Zjednoczonych (poza Alask3)
—Mount Whitney o wysokosci 4421 m n.p.m.
Ok. 45 proc. powierzchni Kalifornii zajmu-
ja lasy, a 25 proc. — pustynie. Najwieksza
sposrdd nich jest Mojave (Mohave). Na pot-
nocny wschéd od niej lezy Dolina Smierci
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(Death Valley), w ktérej znajduje sie najnizej
potozone miejsce w Ameryce Pétnocnej
- Badwater Basin (86 m p.p.m.).

31. stan USA

W 1542 r. kastylijski zeglarz Juan Rodriguez
Cabrillo (ok. 1498/1500-1543) dotart do
zatoki San Diego. Hiszpanie nazwali ten
region Kalifornig na cze$¢ mitycznej wy-
spy California zamieszkanej przez Ama-
zonki z popularnej hiszpanskiej powiesci
rycerskiej z 1510 r. Przygody Esplandiana
(Las Sergas de Esplandidn). Od czasu wypra-
wy Cabrilla zaczeta sie penetracja dzisiej-
szego kalifornijskiego wybrzeza, lecz histo-
ria jego kolonizacji rozpoczyna sie na dobre
dopiero w 1769 r. Misjonarz Juniper Serra
(Junipero Serra, 1713-1784) zatozyt wtedy
w San Diego pierwszg niewielka franciszkan-
ska misje (San Diego de Alcald). Do 1804 r.
miedzy San Diego a San Francisco staneto
21 misji oddalonych od siebie o dzieh we-
dréwki. W koricu XVIII w. Kalifornia stata
sie czescig wicekrélestwa Nowej Hiszpanii.
W 1821 r. Meksyk, ktory uzyskat wéwczas
niepodlegtos¢, przejat nad nig kontrole.
W tym okresie na teren dzisiejszego stanu
zaczeli naptywac pierwsi amerykanscy osad-
nicy, co w 1846 r. doprowadzito do wojny
amerykansko-meksykanskiej zakonczonej
traktatem w lutym 1848 r. Kalifornia zostata
podzielona miedzy obydwa parnstwa. Gérna
Kalifornia, jako California, stata sie 31. sta-
nem USA 9 wrzeénia 1850 r.

«California dreams”

Kalifornia jest jednym z najpiekniejszych
miejsc w USA. Moze sie pochwali¢ imponu-
jacym klifowym wybrzezem, piaszczystymi
plazami, szumem btekitnych fal oceanu, za-
pierajacymi dech w piersiach gérami, pigk-
nymi miastami, dziewiczymi lasami, ozto-
conymi storicem pustyniami oraz kilkoma,
nalezgcymi do najwspanialszych w catych
Stanach Zjednoczonych, parkami narodo-
wymi (jest ich tutaj zreszta najwiecej, bo
az dziewiec!). To wrecz wymarzony kieru-
nek na cudowne wakacje. Rozlegte teryto-
rium stanu i duza liczba atrakcji sprawia-
ja, ze trudno zwiedzi¢ Kalifornie podczas
jednej wyprawy. Popularna trasa zaczyna
sie i koficzy w stynnym San Francisco. Obej-
muje ona atrakcje skupione miedzy tym
miastem, potozonym malowniczo nad Oce-
anem Spokojnym i ciesning Golden Gate,
a Los Angeles. W wiekszosci stanu panuje
klimat subtropikalno-sr6dziemnomorski
z tagodnymi, deszczowymi zimami i suchy-
mi, bardzo upalnymi latami. Im dalej w gtab
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ladu, tym chtodniejsze zimy i cieplejsze lata.
W wysokich gérach temperatury nawet la-
tem bywajg bardziej umiarkowane, a zima
lezy $nieg. Na terenach pustynnych panuja
zréznicowane klimaty. Pustynia Sonora sty-
nie z goracego lata i tagodnej zimy. Z kolei
pustynie lezgce powyzej 600 m n.p.m. maj3
chtodniejsze zimy. Z najwyzszymi tempe-
raturami spotkamy sie w Dolinie Smierci.
Wybér terminu wizyty w Kalifornii zalezy
od tego, w jaki sposéb chcemy spedzic nasz
urlop. Najlepszy czas na podréz objazdowg
to wiosna i jesien.

San Francisco nalezy do najbardziej ma-
lowniczych duzych miast Standw Zjednoczo-
nych. Roztozyto sie na wzgérzach i na pot-
wyspie San Francisco, otoczonym wodami
Pacyfiku na zachodzie, zatoki San Francisco
na wschodzie i ciesniny Golden Gate na
pétnocy.

W zwartym centrum 900-tysiecznego
miasta tatwo poruszac sie pieszo. Union
Square to ozdobiony palmami piekny
plac, ktory stanowi serce srédmiescia.
W tzw. Civic Center warto zobaczy¢ gmach
Ratusza (San Francisco City Hall), z wysoka
na 93,7 m koputa, przypominajaca m.in. te
z Kosciota Val-de-Grace i Kosciota Inwalidow
w Paryzu. Oprécz tego podczas zwiedzania
nie mozna oming¢ np. sali koncertowej
Louise M. Davies Symphony Hall, budynku
opery War Memorial Opera House czy Mu-
zeum Sztuki Azjatyckiej (Asian Art Museum).
South of Market (SoMa) to dzielnica, w ktérej
znajdziemy kilka wspaniatych placéwek mu-
zealnych i galerii, jak cho¢by Muzeum Sztuki
Nowoczesnej w San Francisco (San Francisco
Museum of Modern Art— SFMOMA) czy Yerba
Buena Center for the Arts (YBCA).

Obowigzkowy punkt wizyty w miescie
stanowi przejazd tramwajem linowym
(San Francisco cable car system). Z 23 linii,
wprowadzonych miedzy 1873 a 1890 r., po-
zostaty jedynie trzy.

Lombard Street to wielka atrakcja tu-
rystyczna — the crookedest street in the
world, czyli najbardziej poskrecana ulica
na $wiecie. Ta niezmiernie kreta, malowni-
cza i jednokierunkowa droga biegnie przez
Russian Hill.

Mission San Francisco de Asis (Mission
Dolores) jest prawdziwg pertg architektury
i jednoczes$nie najstarsza zachowang bu-
dowlg w miescie. Misje zatozyt w 1776 .
hiszpanski franciszkanin i misjonarz
Francisco Palou (ok. 1722-1789), ktéry wraz
z Juniperem Serrg ewangelizowat G6rng
Kalifornie (Alta California). W kosciele mi-
syjnym uwage przykuwa piekny barokowy

ottarz. Sama dzielnica wokét (Mission
District, The Mission, hiszp. Distrito
de la Mision, La Misién) zamieszkana jest
gtownie przez Latynoséw i obfituje w wiele
niedrogich restauracji, knajpek i baréw.

Chinatown w San Francisco to najstarsza
chiriska dzielnica w Ameryce Pétnocnej (po-
wstata w 1848 ), nalezy tez do najwiekszych
enklaw Chinczykéw poza Azja. Stanowi nie-
zwykty powiew egzotycznego Orientu. Tu
urodzit sie w 1940 r. i przez pewien czas
mieszkat m.in. stynny Bruce Lee. Z kolei
Castro to najbardziej znana dzielnica mniej-
szosci seksualnych.

Haight-Ashbury (potocznie The Haight)
rozciaga sie wokoét skrzyzowania ulic Haight
i Ashbury. W 1967 r. w tej dzielnicy miato
miejsce stynne Summer of Love (Lato Mi-
tosci), na ktére przyjechato ok. 8 tys. hipi-
sow. Podczas niego krélowaty narkotyki,
wolny seks i muzyka kontestacji. Tu w wik-
torianskich domach osiedlili sie swego cza-
su Janis Joplin (1943-1970) i Jimi Hendrix
(1942-1970).

Golden Gate Bridge, most wiszacy nad
ciesning Golden Gate, stanowi symbol mia-
sta. Z uwagi na otoczenie to jedna z naj-
piekniejszych przepraw na swiecie. War-
to spojrze¢ na San Francisco wieczorem
(zwtaszcza podczas zachodu storica) z dwoch
wzg6rz, tzw. Twin Peaks (282 m n.p.m.). Uka-
zuje sie stad turystom przepiekna panorama
na miasto i stynny most.

Popularng atrakcje turystyczng San
Francisco stanowi Fisherman’s Wharf - na-
brzeze z licznymi sklepikami z pamigtka-
mi i barami. Warto zajrze¢ do tutejszego
San Francisco Maritime National Historical
Park, okreslanego mianem Muzeum Mor-
skiego (Maritime Museum). Z Fisherman's
Warf ujrzymy tez legendarne wiezienie na
pobliskiej wyspie Alcatraz.

Warto wybrac sie w rejs po zatoce San
Francisco. Podczas niego mozemy zobaczyé
z bliska nieczynne juz wiezienie o zaostrzo-
nym rygorze (Alcatraz Federal Penitentiary),
dziatajgce od 1934 do 1963 .

Wdrodze

do Los Angeles

Zatozone w 1770 r. Monterey, dawna stoli-
ca Gornej Kalifornii (zaréwno hiszpanskiej
- od 1804 do 1821 r, jak i meksykan-
skiej — od 1822 do 1846 r.), przyciaga sty-
lowa kolonialng architekturg. Znajdziemy
tutaj dziesiatki sklepikéw z pamigtkami oraz
restauracje ze Swiezymi rybami i owocami
morza. To idealne miejsce, aby obserwowac
wieloryby. Warto wybrac sie wczesnie rano »
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A Tramwaje linowe to wielka atrakcja San Francisco A Zatoka San Francisco zostata odkryta w 1769 r. 'V Region Big Sur stynie z oszatamiajgcych widokéw
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A W lutym 1960 r. wzdtuz Hollywood Boulevard powstata stynna Aleja Gwiazd (Hollywoodzka Aleja Stawy)

na specjalng wycieczke organizowang z por-
tu. Inng atrakcja miasta jest duze oceanarium
Monterey Bay Aquarium.

Big Sur, po hiszparsku el sur grande, czyli
Wielkie Potudnie, to przepiekne i dzikie wy-
brzeze. Ta spektakularna i legendarna linia
brzegowa ciggnie sie od rzeki Carmel w hrab-
stwie Monterey do miejscowosci San Simeon,
gdzie tancuch gorski Santa Lucia wyrasta
nagle z Pacyfiku. Za najpiekniejszy odcinek
tej trasy uwaza sie malowniczy fragment od
Carmel Highlands do Hearst Castle (La Cuesta
Encantada) w San Simeon. Czekaja tu na nas
wrecz powalajgce widoki i majestatyczna
sceneria nadbrzeznych gor, kliféw, wodo-
spadéw oraz urokliwych zatoczek Pacyfiku.

Zamek Hearsta (Hearst Castle) to jedna
z najbardziej ekstrawaganckich i kosztow-
nych rezydencji na $wiecie. Amerykanski
magnat prasowy William Randolph Hearst
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(1863-1951) sprowadzit z Europy fragmenty
autentycznych zabytkowych budowli z naj-
rézniejszych epok i potaczyt je w jedna ca-
tos¢. Wnetrza posiadaja wmontowane ele-
menty przywiezione ze Starego Kontynentu
badz wiernie skopiowane z oryginatéw. Ca-
tos¢ tworzy osobliwg mieszanke. Gtéwny
budynek - Casa Grande (Duzy Dom) - zostat
zwienczony dwiema blizniaczymi wiezami
i byt wzorowany na renesansowej hiszpan-
skiej katedrze z XVI stulecia. W jego wne-
trzach powstato 130 pomieszczenri o t3cznej
powierzchni 5634 m2.

Santa Barbara to tadny nadmorski kurort.
Znajdziemy w nim m.in. najstarsze w Kali-
fornii drewniane molo Stearns Wharf, ktére
ukoriczono w 1872 r.

Los Angeles (L.A.) jest drugim co do wiel-
kosci miastem USA (po Nowym Jorku). Sta-
nowi centrum aglomeracji Los Angeles-Long
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Beach-Anaheim (Greater Los Angeles), kt6ra
zamieszkuje blisko 19 mln ludzi. To serce
przemystu rozrywkowego, utozsamianego
z Hollywood i Beverly Hills, dzielnicg gwiazd.
W Wielkim Los Angeles znajduja sie tez ele-
ganckie miasta, jak Beverly Hills, Pasadena
czy Santa Monica. Wreszcie nie mozna zapo-
mniec¢ o Disneylandzie w Anaheim oraz sie-
dzibie Universal Pictures (Universal Studios)
w Universal City w dolinie San Fernando.
Historyczne centrum miasta (EL Pueblo
de Los Angeles) stanowi piekny deptak
- Olvera Street. Warto tutaj zajrze¢ do Avila
Adobe, wzniesionej w 1818 r. rezydencji bur-
mistrza Los Angeles - Francisca José Avili
(1772-1832), aby dowiedziec sie wiecej o zyciu
w czasach kolonizacji hiszpanskiej. W poblizu
znajduje sie chinska dzielnica Chinatown.
Na potudnie od Pueblo, we wspétczesnym
centrum miasta (Downtown Los Angeles
- DTLA), natrafimy na skupisko budynkéw
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zajmowanych przez wtadze lokalne, tzw. Civic
Center. Warto tu zobaczy¢ m.in. 138-metro-
wy gmach Ratusza (Los Angeles City Hall) czy
monumentalny Los Angeles Times Building
(w kompleksie Times Mirror Square) zbudo-
wany w stylu art déco.

Beverly Hills to ekskluzywna miejsco-
wos¢, ktéra przez dtugi czas byta ulubio-
nym miejscem zamieszkiwania bogatych
i stawnych ludzi, szczegélnie znanych
z Hollywood. Stynna Rodeo Drive nalezy
do najdrozszych ulic handlowych Swiata.
Ciagnie sie przez ponad 3 km.

Hollywood stanowi obowigzkowy punkt
zwiedzania Los Angeles. Wizyty w naj-
wazniejszym osrodku amerykanskiej kine-
matografii po prostu nie mozna przegapic.
Koniecznie trzeba pospacerowac po styn-
nej ulicy Hollywood Boulevard. Mieszcza
sie przy niej liczne atrakcje turystyczne.
Warto tu wspomnie¢ o Dolby Theatre, od
2002 r. miejscu corocznej ceremonii rozda-
nia Oscaréw, czy Teatrze Chiriskim Graumana
(Grauman'’s Chinese Theatre), na ktérego
podjezdzie znajduja sie odciski stép i dtoni
oraz autografy i wpisy niemal 200 postaci
zwigzanych z Hollywood, w tym m.in. Arnolda
Schwarzeneggera, Anthony'ego Quinna, Poli
Negri i... Kaczora Donalda. Aleja Gwiazd
(Hollywood Walk of Fame) ciggnie sie wzdtuz
Hollywood Boulevard oraz Vine Street. Za-
wiera ponad 2,7 tys. piecioramiennych
gwiazd upamietniajacych znane osobisto-
$ci Swiata show-biznesu. Nie zapomniano
réwniez o kilkunastu fikcyjnych postaciach,
jak np. Kermit Zaba czy Myszka Miki.

PrzenieSmy sie teraz do Long Beach.
W tym blisko 500-tysiecznym portowym
miescie znalazt swoje miejsce na emery-
turze stynny statek RMS Queen Mary, ktory
przycigga turystéw z catego Swiata. Warto
takze zajrze¢ do Aquarium of the Pacific
- interesujacego akwarium z kolekcjg po-
nad 11 tys. zwierzat reprezentujacych
ok. 500 réznych gatunkow.

Mniej wiecej 40 km na potudnio-
wy wschéd od centrum Los Angeles lezy
350-tysieczne Anaheim. Miasto kojarzone
z tego, ze znajduje sie w nim Disneyland
Resort — najstynniejszy i jednoczesnie naj-
starszy park rozrywki Walta Disneya na
Swiecie, otwarty juz w 1955 r.

Santa Monica znana jest nie tylko
z popularnego serialu Stoneczny patrol
(Baywatch), ale réwniez z ciggnacej sie az
przez trzy przecznice promenady (Third
Street Promenade) i pieknie odnowione-
go molo (Santa Monica Pier z 1909 r.), na
ktérych to mozna spotkac grupy artystow
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i muzykéw. Inne bogate nadmorskie miasto
w aglomeracji Los Angeles to Malibu. Stynie
z modnych plaz i z tego, Ze zamieszkuje tu
wiele gwiazd Swiata filmu i estrady.

POWROT DO SAN FRANCISCO
PRZEZ PARKI NARODOWE

Park Narodowy Doliny Smierci to nie tyl-
ko malowniczy obszar pustynny, ale jeden
z najgoretszych obszaréw na kuli ziemskiej.
Surowy, czasem ksiezycowy krajobraz two-
rzy intrygujaca scenerie. Park skrywa wie-
le przepieknych miejsc. Artist’s Drive to
jednokierunkowa droga o dtugosci ponad
14 km, wiodgca przez mienigcg sie czer-
wonawo, rézowo i zielono skalistg okolice
-bajeczne barwy wynikaja z obecnosci osa-
déw wulkanicznych. Z punktu widokowego
Zabriskie Point roztaczaja sie wspaniate wi-
doki na zastygte w formie fal skalne grzbie-
ty (badlands, badlandy). Z punktu Dante's
View (1669 m n.p.m.) mozna zobaczy¢ pa-
norame catej doliny ze stynnym Badwater
Basin, najnizej potozonym punktem catej
Ameryki Pétnocnej.

Park Narodowy Sekwoi stynie z ros-
nacych w nim mamutowcéw olbrzymich
(sekwojadendronéw, sekwoi olbrzymich),
w tym najwiekszego obecnie drzewa na
Swiecie — General Sherman, czyli Drzewa
Generata Shermana, majgcego 83,8 m wyso-
kosci i maksymalng $rednice pnia u podsta-
wy az 11,1 m. Na terenie parku, w tzw. Lesie
Olbrzyméw (Giant Forest), znajduje sie pie¢
z dziesieciu najbardziej masywnych drzew
na naszym globie.

Park Narodowy Yosemite to jeden z naj-
czedciej odwiedzanych parkéw narodo-
wych w USA (przed pandemia przez blisko
4,5 mln turystéw rocznie). Lezy malowni-
czo w srodkowej czesci gor Sierra Nevada
w Kalifornii. Zalicza sie go do absolutnie
najpiekniejszych miejsc w Stanach Zjed-
noczonych. Podczas przejazdu kretg i wy-
jatkowo malowniczg obwodnica parkowga
zachwycac mozna sie szumem wodospadéw,
widokiem granitowych urwisk, czystych po-
tokow i bliskoscig gigantycznych, liczacych
blisko 2,7 tys. lat sekwoi. Najstynniejszy
okaz tych olbrzymich drzew stanowi tutaj
Grizzly Giant. Ten gigant jest wysoki na
63,7 m, ajego Srednica u podstawy liczy 9 m.
Park szczyci sie monumentalnymi szczyta-
mi (na czele z Mount Lyell - 3999 m n.p.m),
najwiekszym polodowcowym kanionem
na Swiecie (Yosemite Valley o dtugosci
12,1 km i gtebokosci do 1070 m), spektaku-
larnymi skalnymi $cianami (Half Dome) oraz
ogromnymi granitowymi skatami (El Capitan
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- mekka wspinaczy). Z punktu Glacier Point
(2199 m n.p.m.) zobaczy¢ mozna m.in. za-
pierajacy dech w piersiach widok na doline
Yosemite oraz najwyzszy w Ameryce P6t-
nocnej wodospad o jednej strudze — Ribbon
Fall (491 m), a takze 739-metrowq kaskade
Yosemite, najwyzszg na parkowym terenie.

~ALOHA” HAWAJE

The Aloha State to oficjalny przydomek
Hawajow. Na tym wulkanicznym archipe-
lagu w Polinezji spotkamy sie z jezykiem
hawajskim. Niestety, jest on wymierajacy.
0d 1900 . liczba jego uzytkownikéw na Ha-
wajach spadta z 37 tys. do zaledwie 2 tys.
(na szczescie 0d 1997 r. rosnie). Aloha to naj-
popularniejsze na Swiecie stowo pochodzgce
z jezyka hawajskiego. Ma ono wiele znaczerh
(m.in.,,mitos¢” czy , pokdj”)ijest powszech-
nie uzywane na archipelagu, najczesciej
jako powitanie. Powierzchnia stanu wyno-
si ponad 28,3 tys. km?, a mieszka tu prawie
1,5 mln ludzi. Stolica i zarazem najwigksze
miasto to 350-tysieczne Honolulu. Archi-
pelag Hawajow lezy na Pacyfiku, ok. 3850 km
na potudniowy zachéd od San Francisco.
Sktada sie z 0$miu gtownych wysp: Hawai'i,
0'ahu, Kaua'i, Moloka", Lana'i, Maui, Ni‘ihau
i Kaho'olawe oraz blisko 130 wysepek i ato-
li koralowych. Ciggna sie one na dtugosci
ok. 2300 km - od wyspy Hawai'i na potu-
dniowym wschodzie po bezludny atol Kure
na pétnocnym zachodzie. W ich krajobrazie
dominuja stozki wulkanéw (m.in. Mauna Kea
-42073mn.p.m., Mauna Loa-4169 mn.p.m.,
Haleakala - 3055 m n.p.m.) oraz tagodne
wzgérza. Na O'ahu, w odréznieniu od in-
nych hawajskich wysp, nie ma centralne-
go masywu gorskiego (wulkanicznego), ale
dwa oddzielne, dobrze wyksztatcone pasma
(Ko'olau i Wai'anae), rozdzielone dos¢ row-
na nizina. Na potudniowym wybrzezu tego
najbardziej zaludnionego ladu stanu Hawaje
znajduje sie stoteczne Honolulu.

50. stan USA

Hawaje zostaty odkryte przez angielskie-
go podréznika, zeglarza, kartografa i ka-
pitana Krélewskiej Marynarki Wojennej
(Royal Navy) Jamesa Cooka w styczniu
1778 r. Ten organizator i kierownik trzech
wypraw dookota $wiata (1768-1780) po-
niést Smier¢ 14 lutego 1779 r. na wybrzezu
zatoki Kealakekua na wyspie Hawai'i pod-
czas potyczki z tubylcami. Na podstawie
istniejgcych dowodéw archeologicznych
szacuje sie, ze najwczesniejsze zasiedlenie
Hawajéw miato miejsce ok. 1000 ., prawdo-
podobnie dokonali go polinezyjscy osadni-

A Makena - pigkne potud wybrzeze wyspy Maui

cy z Markizéw. Druga fala migracji z wysp
Raiatea i Bora-Bora przypadta na Xl stulecie.
Zyjace tu plemiona zjednoczyt w 1795 r.
wtadca Krélestwa Hawajow (1795-1893)
Kamehameha | (ok. 1758-1819), ktory dat
poczatek dynastii panujgcej na archipelagu
do 1872 r. W 1898 r. Hawaje zostaty zaanek-
towane przez Stany Zjednoczone jako tery-
torium zalezne. Dopiero 21 sierpnia 1959 r.
przystapity do unii jako 50. stan USA.

Rajskie Hawaje - rejs

na statku wycieczkowym

Ten jedyny stan lezacy wytacznie na wy-
spach to m.in. bajkowe zachody storica, cza-
rujgce tancerki hula wykonywanego przy



¥V Twin Falls, farma Wailele w dolinie Ho'olawa na Maui
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akompaniamencie piesni zwanej mele,
ogromne wulkany i rafy koralowe o niesamo-
witych barwach. Walory krajobrazowe, klima-
tyczne oraz folklor rdzennych mieszkaricéw
archipelagu (Polinezyjczykéw) sprawiajg, ze
Hawaje s3 wrecz wymarzonym miejscem na
sielankowe wakacje. Znajdziemy tu majesta-
tyczne szczyty i skaty pokryte lawg, ztociste
plaze otoczone gestymi tropikalnymi lasami,
klify o imponujacej wysokosci (nawet do ty-
sigca metréw!) oraz wielokolorowe kaniony.
To niesamowita kraina ogrodéw petnych fan-
tazyjnych roslin, bujnych laséw deszczowych,
wijacych sie rzek i huczacych wodospadéw.
Temperatura przez caty rok waha sie zazwy-
czaj w granicach 21-30°C, a najobfitsze opa-
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dy deszczu przypadajg na okres od grudnia
do marca, czyli szczyt sezonu turystycznego.
Jezeli chcemy zobaczy¢ kilka wysp, idealnym
rozwigzaniem jest rejs na statku wycieczko-
wym. Zaczynamy go w stotecznym Honolulu.
Podczas takiej tygodniowej wyprawy, moze-
my odwiedzi¢, oprocz O'ahu, réwniez Maui,
Hawai'i oraz Kaua'i.

Pierwsza z nich, czyli trzecia co do wiel-
kosci wyspa archipelagu (zajmujaca po-
wierzchnig 1545 km2), stanowi polityczne,
gospodarcze i kulturalne centrum regionu.
Tutaj mieszka tez ok. 70 proc. z catej popula-
cji Hawajow (az 1,02 mln 0s6b), z czego mniej
wiecej 81 proc. ludzi zyje w Honolulu i jego
okolicach. Warto zwiedzi¢ Patac 'lolaniw cen-

\-

-

trum stolicy, jedyny na terenie Stanéw Zjed-
noczonych patac krélewski, ktérego budowe
zlecit w 1879 r. krél Kaldkaua (1836-1891).
Miejscem licznie odwiedzanym jest Pearl
Harbor - historyczna baza marynarki wo-
jennej USA (United States Navy), nazwana
od zatoki, ktérg zajmuje. Przybywaja tu ttu-
my, aby zobaczy¢ odstoniety w maju 1962 .
USS Arizona Memorial - pomnik wzniesiony
nad zatopionym 7 grudnia 1941 r. przez Ja-
ponczykéw pancernikiem USS Arizona. Obok
cumuje ostatni pancernik zbudowany przez
Stany Zjednoczone — USS Missouri (wszedt
do stuzby w czerwcu 1944 r.). Na jego pokta-
dzie podpisano 2 wrze$nia 1945 r. w Zatoce
Tokijskiej kapitulacje Japonii, co zakonczyto
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A Popularna plaza Waikiki w dzielnicy Honolulu o tej samej nazwie, bedacej turystycznym centrum Hawajow

Il wojne $wiatowg. Od 1999 r. petni w Pearl
Harbor role okretu muzeum, pozostajac pod
opieka Towarzystwa Pamieci USS Missouri
(USS Missouri Memorial Association). Na
0'ahu, na wschéd od centrum stolicy Ha-
wajow, rozcigga sie rowniez stynna Waikiki
Beach (o dtugosci 3 km), ktéra uchodzi za

jedna z najpiekniejszych tropikalnych plaz
na swiecie. Honoluluy, a zwtaszcza hotele
dzielnicy Waikiki, to idealne miejsce na
typowo hedonistyczne wakacje zwigzane
zrelaksem na wybrzezu, dobrym jedzeniem
i zakupami. Ten malowniczy zakatek na po-
tudniu O'ahu jest doskonaty na odpoczynek

'V Park Narodowy Hawajskich Wulkanéw, lawa wyptywajaca z czynnego wulkanu Kilauea na wyspie Hawai'i

© ISTOCK.COM/KEN MCCURDY

po dtugiej podr6zy samolotem na Hawaje
i ewentualnie po rejsie statkiem wyciecz-
kowym po archipelagu.

Hawai'i to najwieksza tutejsza wyspa,
zajmujaca powierzchnie 10 430 km?2. Nic
wiec dziwnego, ze zwie sie j3 tez Wielka
Wyspa (Big Island). Znajduja sie tutaj dwie
najwyzsze atrakcje archipelagu — wulka-
ny Mauna Kea (3piacy) i Mauna Loa (jeden
z najaktywniejszych na $wiecie). Kilauea
(1247 m n.p.m.), boczny szczyt Mauna Loa,
to aktywny wulkan tarczowy, czyli o szero-
kim i sptaszczonym stozku. Jego ostatnia
erupcja zaczeta sie 29 wrzesnia 2021 r. To
najaktywniejszy z pieciu wulkanéw (Kohala,
Mauna Kena, Hualalai, Manua Loa i wtasnie
Kilauea) tworzacych wyspe Hawai'i. Park
Narodowy Hawajskich Wulkanéw ol$niewa
swa niezwyktoscia. Utworzono go w 1916 r.
i zajmuje obszar ponad 1308 km?2. Ucho-
dzi za jeden z najwspanialszych parkéw
narodowych w Stanach Zjednoczonych.
Oferuje turystom jedyne w swoim rodza-
ju mozliwosci zwiedzania dzieki wiodacej
wokét kaldery spektakularnej trasie, od
ktérej odchodzi wiele pieknych szlakéw
turystycznych. Hawai'i Volcanoes National
Park w 1987 r. wpisano na Liste Swiatowego

&
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Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Atrakcjami
wyspy s takze park z japoriskimi ogrodami
(Liliu'okalani Park and Gardens) w najwiek-
szym tutejszym miescie, 45-tysiecznym
Hilo, Hawajski Tropikalny Ogréd Bota-
niczny (Hawai'i Tropical Botanical Garden,
Hawai'i Tropical Bioreserve & Garden) w po-
bliskim Papaikou, przepiekna Waipi'o Valley,
Parker Ranch pod Waimea (jedno z najwiek-
szych rancz w USA, utworzone juz w 1847r.)
oraz Historyczny Park Narodowy Pu'uhonua
0 Honaunau - niegdys wazne miejsce kultu
religijnego dawnych Hawajczykéw.

Maui to druga co do wielkosdci wy-
spa archipelagu, zajmuje powierzchnie
1883 km2. Usytuowana jest na pétnoc-
ny zachéd od Big Island. Czynny wulkan
Haleakala (3055 m n.p.m.), ktérego szczyt
czesto spowijaja geste chmury, stanowi tu
popularny cel turystyczny. Na jego zboczach

i

A N3 Pali Coast State Park — malownicza dolina Kalalau w pétnocno-zachodniej czgsci gorzystej Kaua'i

rosnie kilka endemicznych gatunkéw roslin.
Niezwykta przyroda zostata objeta ochrong
w ramach Parku Narodowego Haleakala.
Gorzysta Kaua'i to by¢ moze naj-
piekniejsza wyspa catego archipelagu. Jest
czwarta co do wielkosci (ma powierzchnie
1456 km?2), zadziwia réznorodnoscia kraj-
obrazéw i jest czesto wykorzystywana
przez filmowcéw. Krecono na niej m.in. Park
Jurajski (1993 r., rez. Steven Spielberg), Po-
szukiwaczy zaginionej Arki (1981 r., rez.
S. Spielberg), Potudniowy Pacyfik (1958 .,
rez. Joshua Logan), Piratow z Karaibéw:
Na nieznanych wodach (2011 r., rez. Rob
Marshall) czy Spadkobiercow (2011 r., rez.
Alexander Payne). Koniecznie trzeba zo-
baczy¢ lezagcy w zachodniej czedci wyspy
pocztéwkowy kanion Waimea, zwany cze-
sto Wielkim Kanionem Pacyfiku (Grand

Canyon of the Pacific), wybrac sie do spek-
takularnego Parku Stanowego Koke'e czy
tez poleniuchowac na pétnocy na cudownej
Lumaha'i Beach, rajskiej plazy, ktéra znaj-
dziemy miedzy miasteczkiem Hanalei a Par-
kiem Stanowym Ha'ena ze zjawiskowa Ké'é
Beach. Dla aktywnych Kaua'i oferuje wiele
wspaniatych tras na piesze wedréwki, np. do
poteznego, ok. 91-metrowego wodospadu
Hanakapi'ai Falls.

STANY ATRAKCJI

Niezaleznie od tego, ktéry stan wybierzemy
ostatecznie na nasze niezapomniane ame-
rykanskie wakacje, znajdziemy tam o wiele
wiecej atrakcji, niz udato sie nam zmiesci¢
w tym krétkim artykule. Tekst ten ma jedynie
stanowic inspiracje do znalezienia swojej
wiasnej trasy podrozy po USA.

Follow Aloha LLC

tel.: +1 8085425465

X - e-mail: info@followaloha.tours
5 www.dmchawaii.com
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« 7 lipca 2007 r. strefa archeologiczna
Chichén Itza na potwyspie Jukatan zostata

uznana za jeden z siedmiu nowych cudéw
swiata. Najblizsze otoczenie ruin dawnego
miasta Majow jest jednak petne innych
niezwyktosci. Oto siedem klejnotow,

ktére znajdziecie w Meksyku. »

o miat by¢ tylko przedtuzony urlop.
TChciatam tu spedzi¢ dwa miesiace,
a zostatam... dziewiec lat. To byta
mitos¢ od pierwszego wejrzenia, zakocha-
tam sie w tym kraju po same uszy. Z kazdym

dniem, miesigcem i rokiem oczarowywat
i zaskakiwat mnie coraz bardziej.

Pragnetam wykrzycze¢ catemu swiatu, ze
Meksyk to nie tylko to, o czym trabia sen-
sacyjne nagtowki gazet i wiadomosci tele-
wizyjne. Chciatam pokazac inng jego twarz,
dlatego zaczetam pisac blog o nazwie Mexico
Magico. Stowo ,magia” wcale nie jest tutaj
na wyrost, bo to pétnocnoamerykanskie
panstwo jest w rzeczywistosci magiczne.
Odkrywajac meksykanskie cuda, wreszcie
tak naprawde poczutam catg sobg, ze samo
zycie to cud, aja naleze do najszczesliwszych
0s6b na $wiecie.

RAJSKIE PLAZE
To jest definicja raju—-mysle sobie, gdy pierw-
szy raz staje na plazy w Tulum. Woda jest tak
turkusowa, az wydaje sie nierealna, niczym
podkrecona w Photoshopie. Piasek tak biaty,
Ze wyglada jak $nieg. A do tego wysmukte
palmy kokosowe i ich kojacy cien. Wéwczas
Tulum jest jeszcze maty, rybacka plazg, bez
rozbudowanej infrastruktury turystycznej.
Zatrzymujemy sie w drewnianej chatce po-
krytej lis¢émi palmowymi, ptacimy w dolarach
mniej wiecej 50 zt za noc. Dzisiaj ceny zaczy-
naja sie juz od 50 dol. Jednak wies¢ o tym
raju szybko rozeszta sie po sSwiecie.
Jeszcze w latach 60. XX w. praktycznie
nikt nie przyjezdzat na meksykanskie wy-
brzeze Morza Karaibskiego. Cancin byto
wtedy zamieszkane jedynie przez ok. 20 ry-
backich rodzin. Decyzja o utworzeniu tutaj
kurortu turystycznego zapadta w 1969 r.
Rok pézniej rozpoczeto budowe lotni-
ska (Aeropuerto Internacional de Cancin
- CUN, otwarte w 1974 r.) i pierwszych hoteli,
ktore zaczety powstawac na malowniczej
piaszczystej mierzei wbijajgcej sie w mo-
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<« Tulum byto otoczonym murem miastem Majéw, wigkszosc tutejszych budowli powstata migdzy 1200 a 1450 r.

rze. W 1990 r. miasto liczyto juz prawie
170 tys. mieszkancow (obecnie ok. 900 tys.),
a wczasowicze szukajacy spokojniejszych
miejsc na wypoczynek zaczeli odkry-
wac wioski rybackie potozone nieco dalej
w kierunku potudniowym. Tak narodzita sie
Riviera Maya, czyli Riwiera Majow, jak dzis
okresla sie kilka turystycznych miasteczek
lezacych na wybrzezu Morza Karaibskiego,
na potudnie od Cancun.

Najpopularniejszy kurort, czyli Playa
del Carmen, w latach 90. tez byt matg ryba-
cka miejscowosciy, ktéra zaczeta rozwijac
sie w lawinowym tempie. W zaledwie 15 lat
liczba mieszkaficéw wzrosta tu niemalze
dziesieciokrotnie (aktualnie wynosi ponad
250 tys.). Turysci, ktorzy odwiedzili to miej-
sce jakis czas temu, licza na to, ze i dzisiaj za-
stang te sama hipisowska wioske, a zamiast
tego znajduja dynamiczne, gwarne miasto.
Hipisi w poszukiwaniu spokoju przeniesli
sie jeszcze dalej na potudnie — do Tulum.
Wprawdzie przez kilka ostatnich lat miej-
scowe hotele przestaty by¢ odpowiednie
na kieszen budzetowych podréznikéw, ale
wcigz zachowujg swoisty styl — nie ma tutaj
wielopietrowych budynkéw ani ogromnych
resortow, sympatyczne ekohoteliki w dal-
szym ciggu przyciagaja intymnym, butiko-
wym klimatem. Stawia sie tu wcigz na nocle-
gi w cabaiias, czyli drewnianych domkach na
plazy, ale w juz o wiele lepszym standardzie
niz tamta chatka, w ktérej zatrzymatam sie
ponad dziesie¢ lat temu. Popularne s3 tutaj
takze glampingi, czyli kempingi w luksuso-
wym stylu. Za taki wypoczynek blisko natury
wielu jest w stanie dobrze zaptaci¢, dlate-
go Tulum uchodzi dzisiaj nawet za drozsze
miejsce niz Cancan.

Ci, ktérzy s spragnieni dziewiczych
plaz i ucieczki od masowej turystyki, szu-
kajg dalej. Odkrycie ostatnich lat stanowi
wyspa Holbox (zajmujaca blisko 56 km?
powierzchni i zamieszkana przez jedynie
ok. 2 tys. os6b), ktéra lezy na pétnocny
zachdd od Cancun. Nie ma na niej asfaltu, »
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po nieutwardzonych drogach poruszamy
sie wozkami golfowymi, a na jej brzegach
mozemy sie opala¢ w towarzystwie... flamin-
gbw. Za nowy hit uchodzi réwniez Bacalar,
czyli jezioro zwane Lagung Siedmiu Koloréw
(Laguna de los Siete Colores), okreslane tak
w zwigzku z liczba odcieni, ktérymi olsnie-
waja jego wody.

Kazdy kurort na tutejszym wybrzezu Mo-
rza Karaibskiego jest inny, kazdy pod inne gu-
sta. Cancin to przede wszystkim luksusowe
resorty all inclusive w Zona Hotelera, Playa
del Carmen to bliskos¢ plazy i stynne klubo-
we zycie nocne, Tulum-boho szyk i muzyka

miejsce ma jeszcze co$ absolutnie wyjatko-
wego —wspaniate pozostatosci majanskiego
miasta tuz przy brzegu morza!

MISTYCZNE RUINY

Populacja Meksyku to w blisko 22 proc. lud-
nos¢ rdzenna (ok. 26 mln ludzi), a oprécz
jezyka hiszpanskiego za oficjalne uznaje
sie 68 jezykoéw tubylczych. Trzy meksy-
kanskie stany lezgce na pétwyspie Jukatan
(Campeche, Jukatan i Quintana Roo) na-
lezg do tych o najwiekszym odsetku lud-
nosci rdzennej. Tubylczym jezykiem maya
yucateco — drugim najpopularniejszym

TR Wby 7 Caryl

A Piramida Kukulkana (inaczej Zamek, po hiszp. El Castillo), centrum prekolumbijskiego miasta Chichén Itza

na zywo w klimatycznych restauracjach,
Bacalar - spokgj toni jeziora, Isla Holboxi Isla
Mujeres - sielskie zycie na matych wysep-
kach. Sg tez jeszcze swojskie Puerto Morelos
oraz Mahahual (Majahual), ktére zyje gtownie
z krétkich wizyt wielkich statkéw wyciecz-
kowych. Cho¢ kazda z plaz w tych rajskich
miejscowosciach zapiera dech w piersiach,
to dla mnie wciaz najpiekniejsza pozostaje
ta w Tulum. Tak szerokiej, usianej wysmukty-
mi palmami nie ma nigdzie indziej. No i to
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w kraju (po nahuatl, jezyku Aztekéw) - po-
stuguje sie tu niemal 900 tys. 0séb. To z nie-
go wywodzi sie wiekszos¢ nazw miejscowo-
$ci na pétwyspie: Cancun to ,gniazdo wezy”,
Tulum to ,mur”, Holbox to ,czarna dziura”
(zwazywszy na to, 7e zawsze ciezko mi stam-
tad wyjezdzac, cos w tym musi by¢!).
Przodkowie dzisiejszych Majéw przed
przybyciem Hiszpan6w stworzyli tutaj wielkg
cywilizacje oraz niezwykte miasta-panstwa,
ktérych pozostatosci mozemy podziwiac

obecnie w strefach archeologicznych. Tylko
na terenie p6twyspu Jukatan znajduje sie ich
ok. 150, z czego nieco ponad 50 udostepnio-
nych jest do zwiedzania. Najpopularniejsze
znich to: monumentalna Chichén Itza ze styn-
na piramida Kukulkana (Templo de Kukulkén)
i najwiekszym w Mezoameryce boiskiem do
ukochanej gry w przedhiszpanskich kultu-
rach zwanej pelota lub pok ta’ pok w jezyku
maya yucateco (tzw. Gran Juego de Pelota
o wymiarach 96,5 m na 30 m), Tulum - jedy-
ne ruiny majanskiego miasta potozone tuz
nad morzem, Uxmal - z owalna Swiatynia
Wrézbity (Piramide del Adivino) oraz Coba

-z druga najwyzsza na Jukatanie piramida,
42-metrowg Ixmoja w grupie budowli Nohoch
Mul, po tej z Calakmul (tzw. Estructura Il o wy-
sokosci 55 m).

W catym Meksyku mozna zwiedzac
obecnie 193 strefy archeologiczne — miasta
zbudowane przez Majéw, ale takze przez
Aztekéw, Olmekow, Toltekéw, Zapotekow,
lud P'urhépecha (Purepecha, dawniej okre-
slany jako Taraskowie) czy inne cywiliza-
cje. W przypadku niektérych, jak np. naj-
czesciej odwiedzanego w kraju stanowiska
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Teotihuacan ze stynnymi piramidami Stofica
i Ksiezyca (piramides del Sol y de la Luna),
nie do korica nawet wiadomo, ktéra pre-
kolumbijska cywilizacja wybudowata to
miejsce. Stanowito ono zreszty zagadke
dla samych Aztekéw (Meszikéw). Ruiny juz
woéwczas opuszczonego miasta uczynili oni
swoim $wietym miejscem, a powstanie bu-
dynkéw przypisywali olbrzymom zwanym
quinametzin, ktérzy zyli jeszcze przed po-
jawieniem sie ludzi. Wielkie piramidy miaty
by¢ wtasnie ich grobowcami. To tu miat naro-
dzi¢ sie Swiat, to tutaj oddzielono Swiatto od
ciemnosci, powstaty Stonice i Ksiezyc.

4

W odréznieniu od stolicy Aztekéw
(Tenochtitlan), ktéra zostata zdobyta i zbu-
rzona przez Hiszpanéw w 1521r., zeby z po-
zyskanego w ten sposéb budulca postawié
w tym miejscu nowe hiszpariskie miasto
- Ciudad de México, wiekszos¢ majanskich
miast-painstw w momencie przybycia kon-
kwistadoréw byta juz opuszczona. Przyczyny
ich upadku ok. 900-1200 r. nie sg do kon-
ca jasne. Podejrzewa sig, ze Majowie wy-
eksploatowali srodowisko naturalne i wy-
jatowili glebe do tego stopnia, ze nie byli

juz w stanie wyzywic olbrzymiej populacji
swoich metropolii, co zmusito ich do dalszej
migracji.

Wiele ze starozytnych majanskich miast
nadal skrytych jest w gaszczu lasu tropikal-
nego, a cze$¢ budynkéw w strefach archeo-
logicznych, wcigz niezrekonstruowanych,
.zjada" otaczajaca je bujna selwa. Takie na
wp6t dzikie miejsca lubie najbardziej - te
rzadziej odwiedzane jukatanskie miasta, ta-
kie jak Calakmul, Kohunlich czy Becén, gdzie
nie ma ttumow turystéw, a najczesciej jestem
zupetnie sama. Tu w zadumie i wéréd sza-
lonych odgtoséw tutejszej przyrody moge

wyobrazac sobie zycie w tych osrodkach Ma-
joéw w czasach ich dawnej $wietnosci i ze
szczytu piramid nie widzie¢ nic poza ciggna-
3 sie az po horyzont tropikalng puszcza.

~CENOTES” - WEJSCIA
DO SWIATA ZMARLYCH
Ze szczytu majanskich budowli wida¢, ze
Jukatan jest ptaski niczym patelnia. Drogi
biegna tutaj prosto jak strzata. To dlatego, ze
caty potwysep ma bardzo miekkie podtoze

wapienne, ktére tatwo modelowane jest
przez wode. Na terenie tym praktycznie nie
ma réwniez zadnych rzek. Jedynym zrédtem
stodkiej wody sg tu cenotes, czyli studnie kra-
sowe. Przez wapienne skaty tutejszego ladu
zaczety pod jego powierzchnie sptywac desz-
cze, tworzac podziemne jeziora, a strumienie
i korzenie drzew przebity do nich otwory.
Stowo cenote pochodzi od majanskiego
dzonot (ts‘ono’ot) oznaczajacego ,studnie”,
gdyz stad dawni mieszkancy Jukatanu czer-
pali wode, a swoje miasta budowali wtasnie
w ich poblizu. Na terenie Chichén Itza odkry-
to do tej pory pie¢ studni krasowych—w tym

-
A CenoteZaciw Valladolid w stanie Jukatan, malownicza studnia przyciggajaca nie tylko fanéw ptywania

jedna bezposrednio pod piramidg Kukulkana
(w 2016 r.). Starozytni Majowie wierzyli, ze
cenotes stanowig wejécie do $wiata nad-
chodzacego po $mierci, Xibalby. Sktadano
w nich tez ofiary: dla bogéw zmartych oraz
dla boga deszczu Chaka (Chaaca), ktory ze
wzgledu na suchy klimat i ograniczony do-
step do wody pitnej na pétwyspie czesto po-
jawiat sie w majanskiej ornamentyce. Jego
wizerunek, z charakterystycznym haczyko-
watym nosem, jest popularnym motywem
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zdobniczym w Chichén Itz4, dominuje takze
w Uxmal, gdzie Chak wcigz wydaje sie zywy
i nieustannie aktywny. Pod koniec lutego
1975 r. doszto tu do niecodziennej sytuacji.
Strefe archeologiczng zwiedzata wéwczas
krélowa brytyjska Elzbieta Il. Z tej okazji
potomkowie dynastii Xiu, niegdys rzadza-
cej w Uxmal, odprawili majanska modlitwe
do Chaka. Mimo iz byt srodek pory suchej,
z nieba nagle lunat deszcz.

Na terenie pétwyspu Jukatan znajduje
sie ponad 6 tys. cenotes, z czego zarejestro-
wanych i widocznych na mapach jest tylko
2,4 tys. W ok. 65 proc. z nich odnaleziono
slady po przedhiszpanskich kulturach ma-
janskich. Cenotes moga by¢ zaréwno za-
mknietymi jaskiniami, jak i przypominac
ogromne, mniej lub bardziej otwarte stud-
nie albo jeziora. Im blizej Riwiery Majow
i Morza Karaibskiego, tym beda one ptyt-
sze. Do tych najpiekniejszych naleza: poto-
zone 3 km od Chichén Itza Ik Kil czy Oxmén
i Suytdn niedaleko Valladolid. Oczywiscie
zachecam do odwiedzania réwniez mniej
popularnych cenotes, gdzie mozemy byc¢ zu-
petnie sami. Z tego powodu zakochatam sie
w Cenote Palomitas w miejscowosci Yalcoba
pod Valladolid. Wypetniajaca studnie kra-
sowe woda, filtrowana przez wapien, jest
niezwykle czysta, a podziemne jeziora za-
mieszkuja rézne interesujace zwierzeta, jak
np. mate rybki, ktére podczas kapieli zrobia
nam darmowy peeling. Zyja tutaj tez ende-
miczne gatunki ryb i skorupiakéw, ktére na
skutek niedoboru Swiatta staty sie wtérnie
Slepe, a nastepnie w wyniku ewolucji utracity
nawet oczy (m.in. tzw. $lepa biata dama, po
hiszpansku dama blanca ciega, a po tacinie
Typhliasina pearsei, albo slepy wegorz juka-
tanski, anguila ciega yucateca lub anguila
ciega de cenote, Ophisternon infernale).

Cenotes to takze prawdziwy raj dla nur-
kéw. Dostepne z powierzchni jeziora tacza
sie podziemnymi korytarzami, mozna wiec
przeptywaé miedzy jednymi a drugimi.
To wtasnie tu znajduje sie aktualnie naj-
dtuzsza podwodna jaskinia na Swiecie - sy-
stem Sac Actun, liczacy jeszcze cztery lata
temu ,jedynie” 263 km. taczy sie on jednak
z innym — 84-kilometrowym Dos Ojos, co
udowodnili nurkowie 10 stycznia 2018 .,
po 10 miesigcach intensywnej pracy. Ten
potaczony system ma w sumie az 347 km
dtugosci i Srednia gtebokos¢ 20 m.

OSZAtAMIAJACA PRZYRODA

Mitosnicy nurkowania réwniez beda za-
chwyceni, jesli zamiast w gtab lagdu wyptyna
w morze, zeby ogladac rafe koralowa poto-
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A Z6tw zielony zyje w cieptych morzach i oceanach strefy rownikowej, jego pancerz ma do ok. 160 cm dtugosci
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Aski (sal dra ksvkanska) —

A Aksolotl meksyl

zong praktycznie na catej dtugosci wybrze-
za stanu Quintana Roo (tzw. Gran Arrecife
Maya). Tutejszy podwodny $wiat warto tez
podziwia¢ z maskg, fajkg i ptetwami do
snorkelingu, i to nawet zaraz przy brzegu,
kapiac sie w towarzystwie ogromnych z6t-
wi zielonych w Akumalu. Na petnym morzu
mozna dostrzec takze rekiny wielorybie, kt6-
re w miesigcach letnich przyptywaja w oko-
lice wybrzeza.

Podczas wycieczki todzig przez malow-
nicze lasy namorzynowe gtéwna atrakcja
bedzie mozliwos¢ zobaczenia wielu ga-
tunkow zwierzat, np. krokodyli (w rezerwa-
cie Ria Lagartos) czy manatéw (w Reserva
de la Biosfera de Sian Ka'an). W obu tych

iczny gatunek ptaza prowadzacy nocny tryb zycia

miejscach oraz w rezerwacie Celestin moz-
na réwniez ogladac flamingi, a konkretnie
flaminga karaibskiego (karmazynowego),
uwazanego za najpiekniejszy gatunek z ro-
dziny tych dtugoszyich, czerwonawych pta-
kéw. Co ciekawe, rodzg sie one biate, a swoja
.nabyta” barwe zawdzieczajg pozywieniu
- malerkim skorupiakom artemia (stonacz-
kom, solowcom, solankowcom), bogatym
w czerwony barwnik, oraz planktonowi.
Zyjatka te zamieszkuja tez rézowa lagune
- Las Coloradas, gdzie woda ma tak inten-
sywny kolor, ze wydaje sie wrecz nierealna.
Jednakze r6zowa plaza istnieje naprawde,
a za barwe oblewajacej jg wody ,,odpowie-
dzialna” jest funkcjonujaca w tym miejscu



A Reserva de la Bidsfera Ria Celestun stynie ze stad pieknych flamingow karaibskich (karmazynowych)

A Kwezal herbowy (quetzal) w mitologii prekolumbijskiej Aztekow i Majow uwazany byt za postarica bogow

fabryka soli. Zgromadzona w specjalnych
zbiornikach woda morska odparowuje pod
wptywem ciepta, co sprawia, ze nabiera ko-
loru naturalnie wystepujacych tu czerwona-
wych organizmoéw.

Krélem zwierzat jest tutaj jaguar, Swiete
zwierze dawnych ludéw przedhiszpanskich.
Juz przedstawiciele najprawdopodobniej naj-
starszej miejscowej kultury, czyli Olmekowie,
czcili go jak boga, a majanskie dynastie przy-
bieraty dumnie jego imie. Dawni wojownicy
nalezeli takze do zakonu jaguara — przebie-
rali sie w jego skére, gdyz wierzyli, ze dzieki
temu nabieraja jego sit. Innym swietym zwie-
rzeciem Majow byt kwezal herbowy (po hisz-
pansku quetzal, od stowa quetzalli w jezyku

nahuatl), przepiekny zielono-karmazynowy
ptak, ktéremu nazwe zawdziecza waluta
Gwatemali - quetzal (GTQ). Jego piéra sta-
nowity jednga z najcenniejszych ozdéb, na
ktérg mogli sobie pozwoli¢ tylko najbogatsi.
Jezeli ktos zabit kwezala, wtadca Majow ska-
zywat go na kare Smierci. W tutejszej przy-
rodzie wazne miejsce zajmowata réwniez
ceiba, czyli puchowiec — drzewo, ktére byto
swoistym axis mundi (osig swiata) i taczyto
trzy jego poziomy: ziemski, zaSwiaty oraz
kraine umartych.

Bogactwo gatunkowe przyrody meksy-
kanskiej jest wprost oszatamiajace, zyje tu
tez ponad 19 tys. endemitéw, czyli zwierzat
iroslin wystepujacych tylko na terenie tego
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kraju. Najbardziej niezwyktym z nich jest ak-
solotl meksykarski, czyli inaczej ambystoma
meksykanska. To maty ptaz, ktéry ma trzy
pary skrzeli zewnetrznych umiejscowione
po obu stronach szerokiej gtowy, w jej tyl-
nej czesci. W przypadku urazu skrzela te
samodzielnie powracaja do petnego zdro-
wia. Aksolotl meksykanski ma zdolno$¢ do
regeneracji takze innych czesci ciata. Nie-
dobor jodu w jaskiniach jeziora Xochimilco
niedaleko miasta Meksyk, w ktérych ten ptaz
zyje w warunkach naturalnych, sprawia, ze
funkcjonuje on wytacznie w fazie larwalnej,
a co wiecej, jako larwa moze rozmnazac sie
w najlepsze (zjawisko neotenii). W wyniku
podawania aksolotlom hormonu tarczycy
(tyroidyny z miesem) osiggnety one juz po
kilku dawkach postac dorostg, przystosowa-
na do zycia na ladzie. Badaczkg, ktéra po raz
pierwszy tego dokonata (w 1917 r.), byta pol-
ska uczona, wybitny biolog-genetyk Laura
Kaufmann (1889-1972). Z Meksyku pocho-
dza réwniez rozmaite rosliny jadalne, ktére
kraj ten miat do zaoferowania gastronomii
na catym globie.

1001 POTRAW
MEKSYKANSKIEJ KUCHNI
Kukurydza, czekolada, awokado, orzeszki
ziemne, chia (szatwia hiszpanska), wanilia,
chili, guma do Zucia - te wszystkie rzeczy
Swiat zawdziecza Meksykowi. Samo stowo
chili pochodzi zreszty z jezyka Aztekéw,
nahuatl (chilli), podobnie jak ,czekolada”,
ktéra wywodzi sie od wyrazu xocolatl ozna-
czajgcego ,cierpka wode”. Dla dawnych Ma-
jow ziarna kakaowca petnity funkcje srodka
ptatniczego, a w Katedrze Metropolitalnej
w miescie Meksyk wierni nadal sktadaja
z nich ofiary pod jedna z figur Chrystusa.
Dieta przedhiszpanskich mieszkancéw tych
ziem bazowata na czterech gtéwnych rosli-
nach: kukurydzy, fasoli, dyni oraz chili, ktore
wcigz pozostajg zresztg podstawa kuchni
meksykariskiej. Te trzy pierwsze jeszcze od
czasow prekolumbijskich uprawia sie w po-
dobny sposéb zwany milpa. Inaczej méwi
sie o nim ,trzy siostry”, a to za sprawa tego,
ze gatunki ,wspierajg sie” nawzajem i nie
dopuszczaja do rozwoju chwastéw. Poza
tym rosliny te sg tak dobrane, ze pobieraja
sktadniki pokarmowe z réznych pozioméw,
a dodatkowo kukurydza stanowi $wietng
Jtyczke” do wzrostu fasoli.

To wtasnie kukurydza (po hiszpansku
maiz, a po tacinie Zea mays), wyhodowana
przez mieszkancéw tych ziem z niepozornej
odmiany trawy zwanej teosinte, jest bez
watpienia filarem meksykanskiej kuchni
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¥V Wyszywane w kwiaty tkaniny z miasta Zinacantan 'V Wojownik z zakonu jaguara, ten gatunek ssaka stanowit dla Majow i Aztekéw symbol sity i mocy
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oraz catej narodowej tozsamosci. Spozy-
wano j3 juz ok. 10 tys. lat temu, co czyni
ja jedna z najstarszych roslin uprawnych
na ziemi. Dawni Majowie wierzyli, ze czto-
wiek zostat ulepiony z kukurydzy, a sami
starali sie jak najbardziej do niej upodob-
ni¢ - byta dla nich ideatem piekna. Szacuje
sie, ze dzisiejsza kuchnia meksykanska za-
wiera mniej wiecej 600 dan na bazie tego
przysmaku. Wsréd nich sg te najbardziej
kojarzone z Meksykiem i najczesciej tutaj
spozywane: tacos, quesadillas, enchiladas,
enfrijoladas czy tamales. Kazdy region, a na-
wet miasteczko ma swoje wtasne kukury-
dziane potrawy lub napoje, takie jak atole
czy pozol. Jest nawet kukurydziana gorzatka
- pox, spozywana przez rdzenng ludnosé ze
stanu Chiapas.

Potwysep Jukatan tez moze poszczyci¢
sie jedyng w swoim rodzaju kuchnig, rozpo-
znawalng w catym Meksyku i na swiecie. Za
najstynniejsze jej danie uchodzi cochinita
pibil, czyli mieso wieprzowe marynowane
w soku z cytruséw i tradycyjnie dtugo pie-
czone w lisciach bananowca w kamiennym
piecu wkopanym w ziemie. Gotowa potrawe
najczesciej serwuje sie w formie tacos lub
w kanapkach albo jako osobne danie. Innym
znanym specjatem miesnym jest tu poc chuc,
takze wieprzowina zamoczona w soku z cy-

truséw, ale tym razem smazona na grillu.
Cata konsumpcje warto zaczgé od sopa
de lima, czyli zupy z limonki, podawanej
najczesciej z kurczakiem (lub indykiem) i ku-
kurydzianymi chipsami. Dobrym aperitifem
bedzie xtabenttin-alkohol na bazie stynne-
g0 miejscowego miodu wytwarzanego przez
pszczoty z nektaru rosliny o tej samej nazwie
(xtabenttinw jezyku maya yucateco oznacza
.pnacze, ktore rosnie w skale”), przypomina-
jacej smakiem i zapachem anyz. Ciekawym
elementem tutejszej kuchni jest tez chaya
- roslina lecznicza poprawiajaca krazenie,
a takze obnizajaca cholesterol, uzywana jako
sktadnik do lemoniad, zup i tamales, stano-
wigca réwniez Swietny dodatek do mies.

WSZYSTKIE KOLORY
MEKSYKANSKIE] KULTURY
Réznorodnosé kulinarna to bezposrednia po-
chodna r6znorodnosci kulturowej Meksyku.
Jest on ogromnym krajem (jego powierzch-
nia wynosi prawie 2 mln km?, co odpowiada
mniej wiecej 45 proc. catego terytorium Unii
Europejskiej), gdzie zyje kilkadziesiat grup
etnicznych i méwi sie kilkudziesiecioma
jezykami. Istnieje tutaj tez ogromna liczba
strojow ludowych, ktére zmieniaja sie z miej-
scowosci na miejscowosé, a nawet z wioski
nawioske. Dzieki temu po ubraniach mozna

niemal ze stuprocentowg skutecznoscia po-
wiedzie¢, skad pochodzi dana osoba. Dla
przyktadu w San Juan Chamula w stanie
Chiapas mezczyzni noszg grube kamizelki,
a kobiety spodnice z czarnej wetny baraniej
o dtugim wtosiu, a zaledwie ok. 10 km dalej,
w miescie Zinacantan, chodzi sie w znacznie
Lzejszych, wyszywanych w kwiaty tkaninach
w rézowo-fioletowych barwach. Co cieka-
we, te stroje nie s3 takie same od pokolen,
a wspotczesne kobiety wcale nie zaktadaja
tego, co wczesniej przywdziewaty ich matki
i babki-tradycyjne ubrania takze podlegaja
prawom mody, a ta zmienia sie Srednio dwa
razy do roku przy okazji gtéwnych uroczy-
stosci w miasteczku. Dziewczyny, ktére majg
na sobie co$ ,,z zesztego sezonu”, od razu
brane s3 na jezyki.

Réwniez swieta réznia sie od siebie
w poszczeg6lnych miejscowosciach, mimo
iz s3 organizowane z tej samej okazji.
W Zinacantanie, czyli tam, gdzie nosi sie
kwieciste wzory, z okazji obchodéw Dnia
Sw. Sebastiana (Dia de San Sebastian Martir
- fiesta trwajgca od 18 do 22 stycznia) mez-
czyini przebieraja sie za jaguary, papugi
i ledny mech, a jedng z tradycji jest rzuca-
nie sie... wypchanymi wiewiérkami. Z kolei
55 km dalej nazachéd, w Chiapa de Corzo, pa-

nowie podczas tzw. Fiesty Grande de Enero »

Bo Meksyk | jest piekuy!

Onganizujemy wyjazdy w Razdy zakgtek

Meksyleu: indywidualue, nodzinne, dla znajomyeh

( przyjocidl onaz zonganizowanyeh guup
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A Widowiskowy karnawat afrometyski w duzej wiosce Alto Tio Diego w gminie Tepetldn w stanie Veracruz

(odbywajacej sie w okresie od 8 do 23 stycz-
nia) upodabniaja sie do kobiet, zeby przejsc¢
w typowych dla nich strojach barwnymi
procesjami przez miasto, od kosciota do
kosciota.

Jest takze okres Las Posadas, czyli dzie-
wieciu imprez odbywajacych sie przez
dziewiec kolejnych dni poprzedzajacych Boze
Narodzenie (od 16 do 24 grudnia). Tradycja ta
ma swoj poczatek w obchodach swieta ku
czci boga wojny Huitzilopochtli, béstwa opie-
kunczego Aztekéw. Byty one na tyle wazne,
Ze misjonarzom nie udato sie pézniej tych
zwyczajow wyplenié. Dzisiaj nieodtgcznym
elementem posadas jest piniata (po hiszpan-
sku pifata), czyli zabawa polegajaca na stra-
ceniu i rozbiciu kijem kuli wypetnionej sto-
dyczami. Wazne sg rowniez $wieta narodowe

V¥V Kolorowy karnawat w kolonialnej, 14-tysiecznej Tlaxcali, naj
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- Dzieri Niepodlegtosci (15-16 wrzesnia, Dia
de la Independencia de México) oraz rocz-
nica rewolucji meksykanskiej 20 listopada
(wybuchta ona w 1910 i trwata oficjalnie do
1917 r.), kiedy to dzieci przyprawiajg sobie
wasy i przebierajg sie za matych rewolucjo-
nistbw. Huczne imprezy organizuje sie tez
z powodu obchodéw dnia patronéw miaste-
czek, innych waznych Swietych czy Wielkiego
Tygodnia (Semana Santa).

KARNAWAL W MEKSYKU

Haab - kalendarz solarny dawnych Majow
- sktadat sie z 18 okresow (,miesiecy”) li-
czgcych po 20 dni. Pozostate piec byt to
swoisty czas poza czasem. Dodawano je
na koncu kalendarza w postaci ,miesigca”
o nazwie Wayeb, ktéry uznawano za pecho-

iejszej ze stolic meksykanskich stanéw
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wy. To okres, kiedy czas - ptynacy tu cyklicz-
nie, a nie linearnie — wracat do punktu wyj-
Scia; kiedy wszystko mogto sie wydarzy¢. Po
przybyciu Hiszpanéw Wayeb zaczeto utoz-
samiac z karnawatem i do dzi$ pozostaje on
jednym z najwazniejszych wydarzef w mek-
sykanskim kalendarzu. Fiesty karnawatowe
w kraju trwajg nawet do tygodnia i w kaz-
dej okolicy wygladajg nieco inaczej. Naj-
stynniejsze imprezy odbywaja si¢ w nadmor-
skich kurortach - Veracruz (gtosny Carnaval
de Veracruz) oraz Mazatlanie, okreslanym
mianem perty Pacyfiku. Na poétwyspie
Jukatan najpopularniejsze sg te w Meridzie,
blisko milionowej stolicy stanu Jukatan, oraz
na wyspie Cozumel, gdzie program obejmu-
je m.in. taneczne parady, wybory krélowej
karnawatu (Reina del Carnaval de Cozumel),
a takze koncerty i imprezy do biatego rana.
Poza najbardziej znanymi obchodami warto
jednak zwréci¢ uwage na mniej medialne
karnawaty ludowe. Praktycznie kazda mek-
sykanska miejscowo$¢ zamieszkana przez
rdzenng ludnos¢ Swietuje ten czas na swoj
wtasny, oryginalny sposdb. Zakorzenione
w lokalnych wierzeniach fiesty charaktery-
ZUj3 sie zazwyczaj szeregiem typowych dla
danego miejsca przebrar i masek. Mieszkan-
cy na czas karnawatu przebierajg sie przy-
ktadowo za jaguary, diabty, matpy albo za...
pijanych Hiszpanéw.

MAGICZNE SWIETO

ZMARLYCH

Jak $wiat dtugi i szeroki, tak Meksyk koja-
rzy sie gtéwnie z hucznymi obchodami Dnia
Zmartych. | rzeczywiscie, jego mieszkancy,



zapytani o ulubione Swigto w roku, wymie-
niaja zazwyczaj Dia de Muertos. To czas
spotkan z rodzing, zaréwno tg, kt6ra ma sie
wsréd zywych, ale réwniez t3 jej czescia,
ktora juz odeszta. Dzieni ten spedza sie na
czuwaniu na cmentarzu, rozmowach, wspél-
nym jedzeniu i piciu. Niektére familie wynaj-
muja tez orkiestre muzykéw mariachis, zeby

X
Alamos

[ravel Service

A Obchody Dia de Muertos wpisano na Liste Reprezentatywna Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

zagrata zmartemu jego ulubione piosenki.
W domach, a takze w szkotach, biurach czy
zaktadach pracy wznosi sie réwniez specjal-
ne ottarze dla zmartych bliskich. Symbolicz-
nie maja oni odwiedzi¢ nas na krétka chwile
podczas tej nocy, wiec na ofrendas del Dia
de Muertos (ottarzykach), oprécz ich zdjecia,

ALAMOS TRAVEL $wiadczy ustugi juz od 20 lat
(istnieje od 2002 r.), od tego czasu stat sie jedna

z najwazniejszych firm DMC dla biur podrézy, ktére
chca najlepszych ustug dla swoich klientéw podrézuja

do Meksyku. Posiadamy wtasne biura, a nasz zespét z

ma duze doswiadczenie w turystyce przyjazdowej. 4

DLACZEGO WARTO WSPOLPRACOWAC Z NAMI

e Liczna kadra profesjonalistéw, wykwalifikowani przewodnicy
* Najlepsza wielojezyczna obstuga w konkurencyjnych cenach

Dbatos¢ o potrzeby klientow
Elastyczno$¢ i kreatywnosc

NASZE USLUGI

Szyte na miare i grupowe wycieczki dla oséb

podrézujacych indywidualnie

Specjalizujemy sie w wycieczkach z przewodnikiem  +
po Meksyku i Gwatemali. Codzienne wyjazdy p
caty rok, przy minimum 2 osobach, a takze moz!
przygotowania wycieczki szytej na miare, zgodnie

z zyczeniami klientow.

Zakwaterowanie

Najlepszy stosunek jakosci do ceny
Ciagte doskonalenie produktow i ustug,
zgodnie z nowymi trendami

Obstuga duzych grup

Ustuga transferéw - szeroka gama pojazdow

Szeroki wybor aktywnosci oraz wycieczek, atrakcje
kulturalne, muzyczne, koncerty, teatry,-muzea itp.

Zajecia kulinarne

rzez

umieszcza sie tez rzeczy, ktore podczas tej
wizyty chcieliby dostac. Ustawia sie na nich
np. owoce oraz ich ulubione potrawy. Cza-
sem stawia sie kieliszek tequili albo butelke
coca-coli. Sg takze pomararczowe aksamitki,
czyli kwiaty rosnace o tej porze roku. Dusze
zmartych podobno bardzo je lubia.

o
Zabytki archeologiczne

e-ma
www.alamo

W,

il: info@alamostrave
stravel.com

.
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A Ofrendas del Dia de Muertos - specjalne ottarzyki dla zmartych, m.in. z ich ulubionymi potrawami

Podczas Dia de Muertos wszechobecny
jest tutaj symbol czaszki, ktory stat sie swo-
istym totemem Meksyku. Cukrowe czasz-
ki stawia sie na ottarzykach dla zmartych,
zeby sie nimi pozywili i mieli site wrécic
do krainy, skad przybyli (cukier to w koricu
energia w skondensowanej formie). Daje
sie je rdwniez najblizszym, wypisujac na

czole imie obdarowywanego — maja przy-
nosi¢ szczescie. Coraz modniejsze staje sie
tez malowanie twarzy ,na Catrine”, czyli
koscistg dame, ktora stata sie jednym z naj-
czesciej spotykanych motywéw meksykan-
skiej sztuki popularnej. Poczatki stawy tej
figury datuje sie na przetom XIX i XX w.,
a za jej pomystodawce uznaje sie meksy-

V¥V Mariachi, Spiew i muzyke na instrumenty strunowe i trgbke wpisano w 2011 r. na liste UNESCO
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kanskiego rysownika i karykaturzyste José
Guadalupe Posade (1852-1913). Stworzony
przez niego w 1910 r. wizerunek La Catriny
miat by¢ satyrag na 6wczesne ,zony modne”,
Meksykanki, ktére nosity sie na modte euro-
pejska. Posada dat takze nowe zycie meksy-
kanskim kosciotrupom i na state wtgczyt je
do narodowej ornamentyki.

Wszechobecnos¢ czaszek w Meksyku
ma by¢ niejako oswojeniem $mierci, po-
traktowaniem jej ze Smiechem, a nie le-
kiem. To réwniez zaduma nad odchodze-
niem, memento mori — przypomnienie, ze
wszyscy umrzemy. Nieistotne, jak wazni,
bogaci czy popularni jestesmy w doczes-
nym Swiecie — wobec Smierci wszyscy je-
ste$my réwni. Meksykanie méwig, ze przy-
wotanie Smierci to tez przywotanie zycia, bo
jak pisat meksykanski noblista w dziedzinie
literatury Octavio Paz (1914-1998): Cywili-
zacja, ktora neguje smier¢, zacznie negowac
takze zycie. Kiedy jest sie w petni $wiado-
mym $mierci, zaczyna sie zy¢ petnig zycia.
A Meksykanie kochajg brac¢ zycie petnymi
garsciami, kochajg kochac i wyciskaja do cna
kazdy dzien. To wtasnie w Dzieh Zmartych,
posrodku barwnego Meksyku, spacerujac po
gwarnym i kolorowym cmentarzu wypetnio-
nym muzyka mariachis, chce sie krzyknac:
Kocham cie, zycie!

BEZPIECZENSTWO
| OBOSTRZENIA COVIDOWE

» Meksyk jest ogromnym paristwem i kwe-
stie bezpieczeristwa w kazdym regionie wy-
gladaja troche inaczej. Za najbezpieczniejszy
obszar w kraju uchodzi na ogét Jukatan. Popu-
larne wsréd turystow miejsca, takie jak stany
Chiapas i Oaxaca, réwniez uwaza sie za jed-
ne z najspokojniejszych. Zawsze warto pytac
mieszkancéw o aktualng sytuacje w okolicy.
Poza tym nalezy uwazac na bagaz, zwtaszcza
podczas dtugich podrézy autobusami. Ostat-
nio do$¢ czesto dochodzi do kradziezy bagazu
podrecznego zostawionego na goérnej potce na
poktadzie pojazdu (rabunki z bagaznika raczej
sie nie zdarzaja).

Meksyk od poczatku pandemii koronawirusa
nigdy nie zamknat swoich granic ani nie wpro-
wadzit obowigzkowych testéw przy wjezdzie,
przez co stat sie w ostatnim czasie jednym
z popularniejszych kierunkéw wakacyjnych.
Obostrzenia zmieniajg sie w poszczegdlnych
stanach co dwa tygodnie (tzw. semdforos, czyli
sygnalizacja $wietlna), ale w tym momencie
nie przeszkadzaja one turystyce. Jedyne utrud-
nienie moga stanowic¢ dzienne limity os6b
w strefach archeologicznych. W zwigzku z tym
warto by¢ tam jak najwczesniej. Przy ewen-
tualnym znacznym wzroscie liczby zakazen
mozna spodziewac sie zamkniecia muzeéw
oraz odwotania czesci corocznych wydarzen
iimprez.
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« Kostaryka, znana dawniej przede wszystkim z uprawy kawowcow,
ananasow i bananéw, zmienia od lat swoje oblicze. Obok ciggle waznego
rolnictwa (eksport bananéw, ananaséw, kwiatéw, cukru, wotowiny,

kawy i kakao) oraz produkcji elektroniki, farmaceutykow i instrumentéw
medycznych to turystyka jest obecnie jedng z wiodqcych gatezi gospodarki
tego srodkowoamerykanskiego kraju. Dzieki dbatosci o ochrone przyrody
od wielu lat znajduje sie on w czotdwce panstw znanych z ekoturystyki.

V¥V Chwytnica kolorowa (czerwonooka) ze smuktym tutowiem, cienkimi nogami i palcami zakoriczonymi przylgami
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A W Kostaryce wystepuje ponad 12 tys. gatunkéw roslin, w tym wiecej niz 1,3 tys. gatunkéw storczykow

Obecnie to réwniez niezmiernie popularny cel egzotycznych wyjazdéw
wakacyjnych Polakow. Goscinnos¢ mieszkancéw, naturalne piekno tego
zielonego raju, bogactwo przyrody, parki narodowe, spektakularne
tropikalne plaze i wspaniaty klimat sprawiajg, ze jest to idealny zakqgtek
naszego globu na wypoczynek i ucieczke od codziennosci w zupetnie
inny Swiat. Oprocz turystyki ekologicznej to takze doskonate miejsce

na wyprawe dla mitosnikow mocnych wrazen. »

V Isla Tortuga, 1,5 godz. todzig od pétwyspu Nicoya V¥V Kostaryka stynie z tagodnej, aromatycznej, lekko orzezwiajacej i delikatnie kwaskowatej kawy arabica
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PODRO

ostaryka to niewielki kraj (zajmu-

je obszar 51,18 tys. km2) potozony

w Ameryce Srodkowej, migdzy Nika-
ragua (na pétnocy) a Panama (na potudniu).
0d wschodu ten malowniczy lad oblewaja
wody Morza Karaibskiego (cze$¢ Oceanu
Atlantyckiego), a na zachodzie rozcigga sie
Ocean Spokojny. Zamieszkuje go ponad
5,2mln ludzi. Stolicg i najwiekszym miastem
Kostaryki jest 400-tysigczne San José.

Ta kraina gestej selwy, aktywnych wulkanéw
i dziewiczych plaz - dzieki niezmiernie uroz-
maiconemu krajobrazowi wydaje sie wiek-
sza, niz jest w rzeczywistosci. Dzieli sie na
kilka regionéw, z ktorych kazdy wydaje sie
catkowicie odrebnym krajem.

.PURA VIDA”
1 SZCZESLIWI ,TICOS"”

Zwrot pura vida mozna ustysze¢ w Kostaryce
niemal na kazdym kroku. W bezposrednim
ttumaczeniu znaczy ,samo zycie” lub ,czy-
ste zycie”, jednak tak naprawde ma wiele
znaczen. To maksyma, z kt6rg spotykamy sie
czesto na powitanie, w ramach podzigko-
wan czy na pozegnanie. Jest kwintesencja
tutejszego stylu zycia, szczescia i czerpania
radosci z kazdej chwili przez mieszkarncéw,
zwanych Ticos. Ich okreslenie wzigto sie
z powodu sktonnosci do uzywania przez
nich zdrobnier w hiszpariskim, ktory stanowi
oficjalny jezyk kraju (powstajg one poprzez
dodawanie do rdzenia wyrazu koricowki -tico
lub -illo). Szczegblnie jeden zwrot cieszy sie
tutaj wielkg popularnoscia: Un momentico,
por favor (,prosze chwilerike poczekac”).
Ticos wyrdzniaja sie swoja pogoda ducha,

radoscig, optymizmem, niespiesznym try-
bem Zycia oraz zyczliwoscig i goscinnoscia,
ktore s3 wszechobecne, stowem - pura vida.
To aktualnie najszczesliwszy nar6d $wiata
wedtug rankingu Happy Planet Index.

Pura vida, ktéra jest filozofig zyciowa
Ticos, ma jeszcze jedno, bardzo wazne zna-
czenie — zycie w zgodzie z otaczajgcg nas
naturg, aby jak najdtuzej pozostawata czysta
inienaruszona przez cztowieka. Wtadze Ko-
staryki zdaja sobie doskonale sprawe z tego,
Ze to piekna, dziewicza przyroda przyciaga
turystow i stanowi dobro narodowe, dlate-
go na ochrone srodowiska ktadziony jest tu
szczeg6lny nacisk.

SZWAJCARIA AMERYKI
tACINSKIE]
Kostaryka jest krajem wyzynno-gérzystym,
lezacym w aktywnej strefie sejsmicz-
nej. W centralnej czesci tego srodkowo-
amerykanskiego panstwa (tzw. eje
montanoso central) wyr6zni¢ mozemy
cztery pasma gorskie zwane Kordylierami.
Kordyliera Guanacaste rozcigga sie
w pétnocno-zachodniej Kostaryce. Kolejne
pasmo gorskie to Kordyliera Wulkaniczna
Srodkowa (Kordyliera Srodkowa). W central-
nej czesci obszaru goérskiego lezy rozlegte
obnizenie (zajmujace powierzchnie blisko
3250 km?)-Meseta Centralna, nazywana tez
Doling Centralna (Valle Central). Jest to naj-
gesciej zaludniony obszar kraju. Mieszka tutaj
niemal 2/3 ludnosci Kostaryki. Gtownym mia-
stem tego regionu jest stoteczne San José.
Meseta Centralna oraz niewielka wyzyna
Cartago rozdzielaja Kordyliere Srodkowa
od kolejnego pasma gorskiego — Kordyliery

V¥V Tradycyjne stroje s jednym z najwazniejszych elementéw dziedzictwa historycznego i kulturowego kraju
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Talamanca. Znajduje sie tu Cerro Chirripé
- najwyzszy szczyt kraju (3821,25 m n.p.m.).

Czwartym pasmem gorskim rozciggajacym
sie na dtugosci 50 km z pétnocnego zacho-
du na potudniowy wschéd Kostaryki jest
Kordyliera Tilaran (Sierra de Tilaran lub Sierra
Minera). Obszary nizinne wystepuja gtéwnie
na pétnocy (wschodnia czes¢ Niziny Nikara-
guanskiej) oraz wzdtuz wybrzezy. Na tery-
torium kraju znajduje sie az 112 wulkanéw,
w tym 7 aktywnych. Gérski krajobraz, ale tak-
ze stabilnos¢ polityczna i ekonomiczna oraz
bogate tradycje demokratyczne w Kostaryce
spowodowaty, Ze nazywa si¢ jg ,,.Szwajcaria
Ameryki Lacinskiej”.

OGROD AMERYKI SRODKOWEJ

Parki narodowe, rezerwaty i chronione
siedliska zwierzat zajmuja ok. 27 proc.
powierzchni panstwa. Pod tym wzgledem



A Valle Central o sredniej wysokosci 1400 m n.p.m.

V Leniwiec pstry zostat uznany za symbol narodowy
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z Kostaryka nie moze réwnac sie zaden inny
kraj na $wiecie. Na jej terytorium zyje mniej
wiecej 6 proc. wszystkich zarejestrowanych
naukowo gatunkéw roslin i zwierzat na na-
szej planecie, w tym m.in. ponad 1000 ga-
tunkéw orchidei, 800 gatunkéw paproci,
50 tys. gatunkéw owadoéw, ok. 250 gatunkéw
ssakow, blisko 920 gatunkéw ptakéw, nie-
mal 200 gatunkéw ptazéw i 230 gatunkow
gadoéw, 130 gatunkéw ryb stodkowodnych
oraz tysigce gatunkéw ciem i motyli. Mo-
zemy zobaczy¢ tu np. Zyjace w naturalnym
srodowisku tukany, ary, kwezale, kolibry,
tapiry, szopy, leniwce, pumy, jaguary, mu-
laki biatoogonowe, kapucynki czarno-biate,
kojoty, pancerniki, z6twie morskie, kajmany
okularowe, krokodyle amerykanskie i wiele
innych. Na niewielkiej powierzchni Kostary-
ki znajduje sie kilka ekosysteméw. Do naj-
wazniejszych z nich nalezg: paramo (pokry-
wa najwyzsze partie gor), las mgielny, las
deszczowy, suchy las pacyficzny, mokradta
namorzynowe czy rafy koralowe. Niesamo-
wite bogactwo natury kraju powoduje, ze
nosi on jeszcze inny przydomek: ,,Ogrod
Ameryki Srodkowej” (Jardin de Central
America).

BOGATE WYBRZEZE

Przed przybyciem Europejczykéw na ob-
szarze wspétczesnej Kostaryki rozwijaty sie
kultury miejscowych Indian, ktére osiggne-
ty szczegélnie wysoki poziom w obrébce
ztota. Kostaryke odkryt podczas swojej
czwartej wyprawy do Ameryki we wrzes-
niu 1502 r. Krzysztof Kolumb (1451-1506).
Sadzac, ze dotart do legendarnej krainy
ztota, nazwat jg Costa Rica, czyli ,Bogatym
Wybrzezem". Podboju tych ziem dla Hisz-
panii dokonat w latach 1562-1565 Juan
Véazquez de Coronado (1523-1565). Kolonia
byta czescig Wicekrélestwa Nowej Hiszpa-
nii (istniejacego od 1535 do 1821 r.) i for-
malnie podlegata pod utworzong w 1542 .
Kapitanie Generalng Gwatemali. Rozwijata
sie bardzo powoli, a sami Hiszpanie nie-
wiele uwagi poswiecali swojemu odlegte-
mu i ubogiemu terytorium. Kostaryka, po-
dobnie jak inne kraje regionu, oddzielita
sie od imperium hiszpanskiego we wrzes-
niu 1821 r. W latach 1823-1838 wchodzita
w sktad Zjednoczonych Prowincji Ameryki
Srodkowej (Federacji Ameryki Srodkowej),
razem z Hondurasem, Salwadorem, Gwate-
mala i Nikaragua. Po rozpadzie tego fede-
ralnego panstwa stata sie niezalezna repub-
lika. Sytuacje gospodarcza biednego kraju
zmienita uprawa kawowcéw oraz bananéw
w XIX stuleciu.
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A Tbieracz kawy na plantacji na wulkanicznych zboczach A Gallo pinto zazwyczaj serwuje sig na Sniadanie
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V  Kraj bogaty jest w warzywa i owoce tropikalne, takie jak ananasy, mango, papaje, melony czy banany V¥ Patacones (tostones) - smazone zielone platany
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KAWA

Pierwsze sadzonki kawowcéw dotarty do
Kostaryki z Kuby ok. 1808 r. Kawa szybko
stata sie symbolem dobrobytu, dlatego tez
nazywa sie ja tutaj ,.ztotym ziarnem" — grano
de oro. Ci, ktorzy zajeli sie jej uprawga badz
handlem nig, wkrétce dorobili sie wiel-
kich fortun. Do dzi$ Kostaryka jest jednym
z gtéwnych i najbardziej cenionych dostaw-
coéw kawy na swiecie. To istny raj dla mitosni-
kéw tego czarnego napoju. Liczba rodzajow
uprawianej i serwowanej tu kawy przypra-
wia o zawrot gtowy. Aby poznac czes¢ z nich,
warto udac sie na jakas plantacje i skosz-
towac jednej z najlepszych matych czar-
nych na naszym globie. Mozemy wybierac
wsréd wielu miejsc. Polecam szczeg6lnie
wycieczke Britt Coffee Tour w Mercedes
Norte de Heredia na pé6tnoc od San José
(www.coffeetour.com).

Chociaz kawa nie jest juz najwazniejszym
towarem eksportowym kraju, pozostaje bar-
dzo emocjonalnym tematem dla Ticos, po-
niewaz stanowi duzg czes¢ lokalnej tozsa-
mosci. Sadzonki kawowcéw kwitng na biato
(od kwietnia do czerwca), tworzac gesty ko-
bierzec kwiatéw, ktory mieszkaricy nazywajg
.kostarykanskim $niegiem”.

SMAKI KOSTARYKI

Swieze owoce i warzywa, wotowina i obfitos¢
satatek to znaki firmowe lokalnej kuchni. Ze
wzgledu na potozenie Kostaryki bardzo po-
pularne s3 tez ryby i owoce morza, takie jak
kraby, krewetki i katamarnice. Tutejsze stra-
gany uginaja sie pod dostatkiem tropikalnych
owoc6w: ananaséw, bananéw, mango, papai,
melonéw, arbuzéw czy kokoséw. Towarem
eksportowym kraju s3 przede wszystkim ana-
nasy i banany. W 2019 r. Kostaryka wyprodu-
kowata ponad 3,3 mln t tych pierwszych. Czy-
ni to z niej najwiekszego na naszym globie
producenta i eksportera ananaséw. Z kolei
w 2020 r. udato sie zebra¢ 2,5 mln t bana-
néw. Kostaryka jest dziesigtym Swiatowym
producentem tych owocéw i trzecim ekspor-
terem. Do podstawowych sktadnikéw kosta-
rykanskich dan naleza ryz i czarna fasola. Za
danie narodowe mozna uznac gallo pinto
(dost. ,malowany kogut”). Baze tego posit-
ku stanowia gotowane osobno ryz i czarna
fasola, ktore nastepnie podsmazane sg razem
z warzywami, ziotami i przyprawami. Naj-
czesciej wykorzystuje sie czerwong papryke,
cebule, czosnek i kolendre. Duza popularnos-
cig ciesza sie réwniez picadillos. To pokrojo-
ne w kostke ziemniaki, fasola szparagowa
zmieszana z drobno posiekanym miesem,
pomidorami, cebuly, swieza kolendra i pa-

pryka. Resztki picadillos odsmazane z ryzem
podaje sie na $niadanie, przewaznie z gora-
cymi tortillas (rodzaj ptaskiego, okragtego
placka). W tej ostatniej postaci nosza one
nazwe amanecido. Na obiad popularne jest
casado—- pozywna mieszanka ryzu, czarnej fa-
soli, pokrojonej kapusty, smazonych stodkich
platanéw (gatunek banana) oraz kurczaka,
ryby, wotowiny lub wieprzowiny. Ulubione
miejscowe trunki to piwo (popularng lokalng
marka jest Imperial), rum (najbardziej znany
w Kostaryce to Ron Centenario) i guaro (alko-
hol z trzciny cukrowej).

WAKACYINY DOM, A MOZE
EMERYTURA W KOSTARYCE?
Kostaryka znajduje sie na czotowych miej-
scach w wielu rankingach jako idealne
miejsce do zamieszkania na emeryturze.
W najnowszym zestawieniu magazynu
International Living na 2022 r. znalazta sie na
drugim miejscu, tuz za sgsiednia Panama.
Ten eden Ameryki Srodkowej doceniany
jest za tropikalny klimat, niskie koszty zy-
cia, wysoka jakos¢ stuzby zdrowia (zaré6wno
prywatnej, jak i publicznej), konkurencyjne
ceny nieruchomosci, naturalne pigekno kra-
ju oraz przyjaznos¢ mieszkarncéw. Dodatko-
wy atut stanowi sytuacja polityczna kraju,
ktéry w regionie nekanym dos¢ czesto nie-
pokojami politycznymi, pozostaje oaz3 sta-
bilnosci, demokracji i spokojnego stylu zy-
cia. Kostaryka od 1949 r. nie ma armii. Dzigki
temu duzg czes¢ budzetu panstwa przezna-
cza sie na edukacje i opieke zdrowotng, co
zapewnito mieszkaricom najwyzszy poziom
zycia w Ameryce Srodkowej (Panama, kt6-
ra czerpie ogromne zyski z optat za Kanat
Panamski, ma poréwnywalne dochody na
mieszkanca, oba kraje zajmuja tez podobng
pozycje na Swiatowej liscie wskazujgcej roz-
wéj spoteczny — Human Development Index
- HDI, tworzonej przez Program Narodow
Zjednoczonych ds. Rozwoju, agende ONZ).
Kostaryka wedtug WHO (Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia) dysponuje najlepiej rozwinie-
t3 stuzbg zdrowia w catej Ameryce tacinskiej
i znajduje sie pod tym wzgledem w pierw-
szej dziesigtce panstw naszego globu.
Osiedleniu sie w tym Srodkowo-
amerykanskim kraju sprzyja ciepte i przy-
jazne nastawienie Ticos. Kostaryka promuje
zdrowy tryb zycia. Wiekszo$¢ os6b, ktére
zdecydowaty sie na zamieszkanie w tym
panstwie, potwierdza, ze prowadzi zdrowszy
tryb zycia, peten aktywnosci fizyczneji bliz-
szego kontaktu z natura. tatwiej jest takze
przejsc¢ tutaj na dobroczynng diete sktada-
jaca sie z mniej przetworzonych produktow

zywnosciowych i obfitego wyboru lokalnie
uprawianych tropikalnych owocéw, warzyw,
ekologicznych jaj, ryb i owocéw morza. Dla-
tego tez od lat nieruchomosci w Kostaryce
kupuje wielu Amerykanéw i Kanadyjczykéw,
ale i Europejczykéw, w tym réwniez Polacy.
Czesc osiedla sie tu na state, inni traktuja to
miejsce jako dobra inwestycje i doskonate
miejsce na wakacje.

Pandemia koronawirusa wywrocita $wiat
do goéry nogami. Kostaryka takze odczuta
jej skutki. Aby przyspieszy¢ ozywienie go-
spodarcze, tutejszy rzgd wprowadzit nowe
inicjatywy w postaci utatwien dla cyfro-
wych nomadéw i nowelizacji prawa (nizszy
prog dla inwestoréw, obnizony do 150 tys.
2200 tys. USD), majace na celu przyciagnie-
cie nowych mieszkarcéw.

KLIMAT

Kostaryka lezy w strefie klimatu pod-
réwnikowego, wybitnie wilgotnego. Cha-
rakteryzuje sie on wysokimi przez caty rok
temperaturami powietrza i opadami deszczu.
W Srodku kraju klimat jest nieco tagodniej-
szy. Mamy tutaj dwie pory roku. Od grudnia
do kwietnia trwa pora sucha, a od maja do
listopada — deszczowa. Opady na obszarze
catego kraju sg wysokie. Najwieksze ich war-
tosci notuje sie we wschodniej (na wybrzezu
Morza Karaibskiego) i pétnocnej czesci pani-
stwa, gdzie dochodzg one nawet do 5 tys. mm
rocznie. Opady sg catoroczne, co typowe dla
wilgotnego i tropikalnego klimatu. W porze
deszczowej najwiecej przypada ich na okres
od wrzesnia do listopada. Czynnikiem ma-
jacym najistotniejszy wptyw na pogode jest
wysokosé. Na terenach gérskich, lezacych
pomiedzy 1 tys. a 2 tys. m n.p.m., tempe-
ratury nalezg do umiarkowanych (srednio
ok. 22°C rocznie), a na nizinach i obszarach
do 1 tys. m n.p.m. panuje goretszy klimat, ze
Srednimi rocznymi temperaturami docho-
dzacymi nawet do 30°C. Mimo niewielkiej
powierzchni kraju, réznice w pogodzie wy-
stepuja réwniez w zaleznosci od regionu.
Na wybrzezu karaibskim wiatry pasatowe
przynosza mocne opady przez caty rok, a na
zachodzie, od strony Pacyfiku, jestich mniej
-o0d 1,5 tys.do 2 tys. mm rocznie. Na gérskich
szczytach i w rejonie wulkanicznych stozkéw
temperatura znacznie spada. Planujgc wiec
trekkingi na wiekszych wysokosciach, musi-
my zabrac ciepte ubrania.

MALY KRAJ, WIELE ATRAKCJI

Kraj podzielony jest na 7 prowingji. Te z ko-
lei na 83 kantony i 488 dystryktéw. Nad
Pacyfikiem rozciagaja sie dwie prowincje:
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Guanacaste (tak nazywa sie tez narodo-
we drzewo Kostaryki i popularny taniec)
i Puntarenas. Od strony Morza Karaibskie-
go lezy prowincja Limén. Z kolei pozostate
cztery —Alajuela, Heredia, San José i Cartago
—obejmuja Mesete Centralng, liczne wulka-
ny i goéry. Na terytorium tego niewielkiego
panstwa znajdziemy piekne kolonialne za-
bytki, gorace Zrédta i spektakularne wodo-
spady. Mozemy tu zjezdzac na linach wsréd
bujnej selwy, wspinac sie i wedrowac wsréd
majestatycznych gér i wulkanéw, nurkowac
w wodach Pacyfiku i Morza Karaibskiego

przez ponad 260 lat (az do 1824 r.), to miej-
scowos¢ wazna dla kostarykanskiej kultury
oraz popularne miejsce pielgrzymek. Mia-
sto stynie z Bazyliki Matki Bozej Anielskiej
(Basilica de Nuestra Sefiora de los Angeles).
To tutaj co roku 2 sierpnia przybywa-
ja tysiace pielgrzymoéw, aby oddac czes¢
Virgen de los Angeles (inaczej La Negrita,
Nuestra Sefora de los Angeles czy Reina
de los Angeles) - Anielskiej Dziewicy (mata
kamienna figurka Czarnej Madonny), kt6-
ra wtasnie 2 sierpnia w 1635 r. objawita sie
mtodej wiesniaczce, zeby potem stac sie

|

A Bazylike Matki Bozej Anielskiej w Cartago wzniesiono w stylu neobizantynskim w latach 1912-1924

oraz wypoczywac na urokliwych plazach.
Wszystko to w towarzystwie bior6znorodnej
i unikatowej fauny i flory.

MESETA CENTRALNA

~ KOLONIALNE PERtY,
WULKANY | MALOWANE wozY
W $rodkowej czesci kraju warto zobaczyé
przede wszystkim dwa zabytkowe kolonial-
ne miasta: starg i obecng stolice Kostaryki.
Te pierwszg, Cartago, Hiszpanie zatozyli
w 1563 r. Zachowato sie w niej kilka war-
tosciowych zabytkéw architektonicznych,
mimo iz zniszczona byta przez trzesienia zie-
mi (w 1822,1841i 1910 r.) i wybuch wulkanu.
Cartago, ktére petnito role stolicy paristwa
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patronkg kraju. W 2019 r. dotarty tu ponad
2 mln wiernych z catej Ameryki Srodkowej
(i nie tylko!).

W maju 1737 r. w odlegtosci ok. 20 km
od Cartago ufundowano drugie duze mia-
sto, pozniejszg stolice Kostaryki (defini-
tywnie od 1838 r.) - San José. To tetnigcy
zyciem osrodek miejski, uwazany za jeden
z najtadniejszych w Ameryce Srodkowej.
Réwniez, mimo zniszczeh spowodowanych
trzesieniami ziemi, zachowaty sie w nim
cenne zabytki. Znajduja sie tutaj m.in.:
Muzeum Prekolumbijskiego Ztota (Museo
del Oro Precolombino nalezgce do Museos
del Banco Central de Costa Rica) z jedna
z najwiekszych kolekeji prekolumbijskiego

© ISTOCK.COM/DENNIS ALBERTO GONZALEZ SALAS

ztota w catym regionie, piekny eklektyczny
gmach Teatru Narodowego (Teatro Nacional)
z konca XIX stulecia, neoklasycystyczna
i barokowa Katedra Metropolitalna sw. J6-
zefa (Catedral Metropolitana de San José),
neogotycki Kosciét La Merced (Iglesia
de La Merced) oraz liczne patace z XIX w.
W San José, ale i innych miejscach w Ko-
staryce, zwtaszcza w miasteczku Sarchi
Norte (i jego okolicach), ktére jest stoli-
c3 stolarskiego rzemiosta, spotka¢ mozna
drewniane, malowane w kolorowe wzory
wozy. Kanton Sarchi nosi tytut ,Kolebki

§ i

Kostarykariskiego Rekodzieta” (Cuna
de la Artesania Costarricense). Tutejsze tra-
dycje pasterskie i wozy zaprzezone w woty
wpisano w 2008 r. na Liste Reprezentatyw-
ng Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Las carretas, zwane najczesciej z je-
zyka angielskiego oxcarts (od wotéw, ktére je
ciagnety), pojawity sie tu w potowie XIX stu-
lecia. To nimi transportowano ziarna kawy
z usytuowanej w centrum kraju doliny, przez
tereny gorskie, do Puntarenas na wybrzezu
Pacyfiku. Podroz taka zajmowata od 10 do
15 dni. Wozy te staty sie czescig kultury Ko-
staryki i uwazane s3 za jeden z jej symboli
narodowych. We wspomnianym kantonie
Sarchi wyrabia sie je we wszystkich rozmia-
rach (az po miniaturki wielkosci zabawek).



Inne miasta warte odwiedzenia to
Heredia i San Rafael. Oba potozone w al-
pejskiej scenerii w poblizu wulkanu Barva
(2906 m n.p.m.) i Parku Narodowego Braulio
Carrillo. To tez znane tereny upraw kawy.
Heredia, stolica prowincji o tej samej nazwie
(a nawet krétko catego kraju — od 1835 do
1838 r.), nazywana jest ,,miastem kwiatéw"
(La ciudad de las flores). San Rafael z kolei
stynie z widowiskowych procesji wielkanoc-
nych. Znajduje sie tutaj jeden z najwiekszych
neogotyckich kosciotéw w Ameryce Srodko-
wej (Iglesia de San Rafael).

A Jezioro w kraterze aktywnego stratowulkanu Poas

Kostaryka to tez majestatyczne wulkany.
Trzy najstynniejsze z nich to: Poas, Irazd oraz
Arenal. Parque Nacional Volcan Poas, potozo-
ny ok. 45 km na pétnocny zachéd od San José,
stanowi jeden z najlepiej zagospodarowanych
i cieszacych sie najwieksza popularnoscia
parkéw narodowych w kraju. Jego najwigkszg
atrakcja jest stratowulkan Poas, ktéry wznosi
sie nawysokos¢ 2708 m n.p.m. Gtéwny krater
ma Srednice ok. 1,5 km (najwiekszy na Swie-
cie krater typu gejzer) i gteboko$¢ 300 m.
Prowadzi do niego piekna krajobrazowo dro-
ga wiodaca przez Doline Centralna.

Irazd o wysokosci 3432 m n.p.m. to naj-
wyzszy czynny wulkan w Kostaryce. Znajduje
sie ponad 30 km na pétnoc od miasta Cartago.

Posiada kilka krateréw, z ktérych gtéwny wy-
petnia jezioro o pigknej zielonej barwie. Ze
szczytu przy dobrej pogodzie wida¢ zaréwno
Ocean Spokojny, jak i wody Atlantyku.
Znakiem rozpoznawczym Kostaryki jest
jednak wulkan Arenal (1670 m n.p.m.), ucho-
dzacy za najbardziej aktywny w kraju. Jego
stozek zanurzony w chmurach, okoliczne
zielone zbocza i pobliskie sztuczne jezio-
ro Arenal tworza niezmiernie malownicza
panorame. To jedno z najczesciej fotografo-
wanych miejsc w Kostaryce. Park Narodowy
Wulkanu Arenal znajduje sie mniej wiecej
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kolorowe kwiaty, tropikalne owoce i przede
wszystkim nacieszy¢ sie wspaniatymi wido-
kami (www.misticopark.com).

WYBRZEZE PACYFIKU
—~BAJECZNE PLAZE | UROCZE
PARKI NARODOWE

Kostaryka to réwniez wspaniate plaze, z kté-
rych stynie zwtaszcza prowincja Guanacaste
potozona na wybrzezu pacyficznym. To naj-
dalej na pétnocny zachéd wysunieta czes¢
kraju, ciggnaca sie od granicy z Nikaragua
az po potwysep Nicoya. Stolica tego regionu

A Playa Hermosa (Guanacaste) przyciaga amatoréw ptywania, snorkelingu, nurkowania, wedkarstwa i zeglarstwa

8 km od miejscowosci La Fortuna, w kanto-
nie San Carlos, na terenie prowincji Alajuela.
W okolicy warto zobaczy¢ wodospad
La Fortuna (Catarata La Fortuna, Catarata
Rio Fortuna o wysokosci ok. 70-75 m), zaj-
rze¢ do goracych Zrédet Tabacon i zatrzy-
mac sie nad utworzonym w 1979 r. jezio-
rem Arenal. Zupetnie inng atrakcje stanowi
Mistico Park. Spacer po wiszacych mostach
to jedno z najbardziej emocjonujacych prze-
zy¢ w Kostaryce. Poza tym czeka tu na nas
takze ogromna réznorodnos¢ tras, ktére po-
zwalaja wszystkim odwiedzajacym cieszyé
sie bliskim kontaktem z naturg. W Mistico
Park mozna ujrze¢ wiele gatunkéw zwie-
rzat, wspaniate drzewa, interesujace rosliny,

jest70-tysieczna Liberia. To najmniej wilgot-
ny i najbardziej stoneczny zakatek Kostaryki.
Do najbardziej spektakularnych plaz nale-
2y tutaj Papagayo nad Zatoka Papug (Golfo
de Papagayo). To niezwykte miejsce, gdzie
wakacje mozna spedzi¢ na wiele sposobdw.
W poblizu lezg parki narodowe Santa Rosa,
Rincén de la Vieja, Palo Verde i Barra Honda,
a ciepty Pacyfik zaprasza do nurkowania,
snorkelingu i surfingu. To wtasnie tu znaj-
duje sie najwiecej komfortowych resortow
w formule all inclusive. Méwiac o plazach,
nie mozna nie wspomnie¢ o bardzo lubianej
przez rodziny Hermosie (Playa Hermosa),
El Jobo czy o przyciggajacych mitosni-

kéw surfingu i nurkowania pacyficznych »
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brzegach w okolicy urokliwego miasteczka
Tamarindo. Na pétnoc od niego zachwyca
wspaniata piaszczysta Flamingo. Plaza ta
otoczona jest bujng tropikalna zielenig.

Guanacaste, najbardziej turystyczny re-
gion Kostaryki, mozna zwiedzac¢ na wiele
sposoboéw: pieszo, na rowerach, koniach,
pontonie podczas sptywu rzeka czy kaja-
kiem wzdtuz wybrzeza. Trekking w selwie,
zjazdy na linie i wycieczki konne na terenie
Parku Narodowego Rincén de la Vieja naleza
do najpopularniejszych aktywnosci.

Warto tez wybrac sie w rejs katamaranem
najedna z kostarykarskich wysp (jest ich ra-
zem blisko 80). Najpopularniejszg z nich jest
Tortuga (Isla Tortuga lub Isla Tortugas), czyli
Wyspa Z6twi, wchodzaca w sktad prowin-
cji Puntarenas. Wazng atrakcje turystyczng
kraju stanowi takze Wyspa Kokosowa (lsla
del Coco), na ktérej w 1978 r. utworzono
Parque Nacional Isla del Coco. Wpisano go
w 1997 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkos$ci UNESCO. Wyspa Kokosowa, odda-
lona 0 550 km od wybrzeza pacyficznego Ko-
staryki, jest jedyna wyspa podzwrotnikowego
wschodniego Pacyfiku, ktéra porasta wil-
gotny las tropikalny. Jej podwodny Swiat
rozstawili liczni nurkowie, twierdzacy, ze
Isla del Coco stanowi najlepsze miejsce
na naszym globie do obserwacji wielkich
gatunkoéw ryb morskich, takich jak rekiny,
manty (diabty morskie), turiczyki i delfiny,
oraz z6twi zielonych. Popularna gra wideo
Trespasser (wyd. Electronic Arts, 1998 .), na-
wigzujaca do filmu Zaginiony Swiat: Jurassic
Park(rez. Steven Spielberg, 1997 r.), wykorzy-
stuje wtasnie topografie Wyspy Kokosowej.
Miejscem wpisanym w 1999 r. na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO jest
réwniez tzw. Obszar Chroniony Guanacaste
(Area de Conservacién Guanacaste — ACG),
gdzie wystepuja srodowiska naturalne istot-
ne dla zachowania réznorodnosci biologicz-
nej, w tym najbardziej charakterystyczny
ekosystem lasu suchego strefy biegnacej od
Ameryki Srodkowej do pétnocnego Meksyku.
W prowincji Guanacaste powstat tezw 1991r.
Park Narodowy Guanacaste. W jego obrebie
znajdujg sie dwa stozki wulkaniczne: Orosi
(1487 m n.p.m.) i Cacao (1659 m n.p.m.).

Puntarenas to ponad 40-tysieczna sto-
lica kantonu i prowincji o tej samej nazwie.
Miasto lezy nad zatokg Nicoya i okresla-
ne jest czasami mianem ,Perty Pacyfiku”
(La Perla del Pacifico) lub ,kostarykarnskie-
go Acapulco” (tak nazywa sie zresztg jeden
z tutejszych dystryktow). To duze kapielisko,
z luksusowymi hotelami, profesjonalnymi
polami golfowymi i kasynami. Puntarenas
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stanowi réwniez popularny port na trasie
statkéw wycieczkowych, gtéwnie podczas
rejsow ptywajacych przez Kanat Panamski.

Inng atrakcja pacyficznego wybrzeza
jest 111-kilometrowa rzeka Tarcoles (rio
Tarcoles lub rio Grande de Tarcoles). Wy-
ptywa ona z gér Kordyliery Wulkanicznej

A Turystyczne Puntarenas lezy na niewielkim pétwyspie

Srodkowej przeptywa przez Park Narodowy
Carara i uchodzi do zatoki Nicoya. Jej wody
zamieszkuje jedna z najwigkszych popu-
lacji krokodyli amerykanskich na swiecie
(ok. 25 tys.). Z kolei bagna potozone przy
ujsciu Tarcoles tworzg dom dla ptactwa wod-
nego i ptakéw brodzacych. Wycieczka po
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A Wyspa Kokosowa (Isla del Coco) zostata odkryta w 1526 r. przez hiszpaiiskiego zeglarza Juana Cabezasa

tym terenie to niepowtarzalna okazja do ob-
serwacji krokodyli w ich naturalnym srodo-
wisku (www.junglecrocodilesafari.com).
Na obszarze prowincji Puntarenas warto
odwiedzi¢ kilka parkéw narodowych, ob-
szaréw chronionych i rezerwatéw. Park Na-

Nz

-~ . _.

—

,‘::

rodowy Manuel Antonio to miejsce, w kté-
rym znajdziemy piekne, szerokie, biate
plaze i gérujace nad nimi porosniete klify,
aw pobliskich wodach amatoréw nurkowa-
nia przyciagaja dziewicze rafy koralowe. Po
jednej stronie rosng bujne lasy tropikalne,
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apo drugiej Ocean Spokojny oblewa urocze
wybrzeze. Nic wiec dziwnego, ze w wielu
rankingach natrafimy na nazwe Manuel
Antonio wéréd najpiekniejszych parkow
narodowych na Swiecie. To w zasadzie je-

den z nielicznych zakatkéw w kraju, gdzie
gesty las tropikalny schodzi w dét, az nad
samg wode. Park zapewnia mnéstwo moz-
liwosci spedzania wolnego czasu. Tutejsze
plaze stanowig atrakcyjne miejsce do opa-
lania sig, surfowania, ptywania i nurkowa-

nia. Mozna takze wynajac tu konie i wybra¢
sie na wycieczke przez tropikalny las poza
granice parku, ktéry zajmuje ok. 570 km?
powierzchni, z czego jedynie 19,83 km? na
ladzie. Innymi propozycjami dla turystow
s3 m.in.: rejs todzig zaglowg, nurkowanie
z rurkg czy obserwowanie delfinéw. Szla-
ki piesze i sciezki dostarczaja wielu okazji
do podgladania zwierzat, np. kapucynek
czarno-biatych, sajmiri i czepiakéw. Wéréd
ptakéw zyje tu wiele gatunkéw morskich,
jak gtuptaki, fregaty, pelikany czy rybitwy.
Czesto widuje sie weze, jaszczurki, iguany,
legwany czarne oraz leniwce. Teren par-
ku obejmuje pierwotne lasy tropikalne
i bagna z setkami gatunkéw flory i fauny.
Do jeszcze innych form spedzania czasu
w okolicach Manuel Antonio nalezg wypra-
wy rowerami gérskimi, sptywy rzekami lub
wycieczki kajakowe wzdtuz malowniczej
linii brzegowej. Jest to gtéwne miejsce
w regionie srodkowego wybrzeza Pacy-
fiku, ktére oferuje szeroki wybér matych,
kameralnych, butikowych hoteli artystycz-
nie wkomponowanych w zielone zbocza
porosniete lasem tropikalnym. Manuel
Antonio stynie ze spektakularnych wido-
kéw i oszatamiajgcych zachodéw stonca
(www.nationalparkmanuelantonio.com).
Z kolei Marino Ballena to jeden z naj-
mniejszych i najmtodszych parkéw n
dowych Kostaryki. Zajmuje powierzchnie
54,85 km?, z czego na ladzie zaledwie
1,1 km?, a zatozono go w 1989 r. To w zde-
cydowanej wiekszosci park morski, kt6-
ry chroni miejscowa rafe koralowa oraz
dtugoptetwce oceaniczne (humbaki),
przyptywajace tu z potkuli pétnocnej od
grudnia do kwietnia i z p6tkuli potudnio-
wej od lipca do listopada. Stynie on poza
tym z pieknych plaz oraz laséw namorzy-
nowych. Zamieszkuja je m.in. jaszczurki,
kajmany i szopy. To réwniez tereny le-
gowe z6twi oliwkowych i szylkretowych.
Marino Ballena stanowi tez wspaniate
miejsce, aby wybrac sie w niezapomniany
rejs w poszukiwaniu delfinéw i humbakéw
(www.marinoballenaparkinfo.com).
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A Wiszacy most w Rezerwacie Las Mgielny Monteverde, gdzie doliczono si¢ ponad 2,5 tys. gatunkéw roslin

Rezerwat Las Mglisty Monteverde (Re-
zerwat Las Mgielny Monteverde — Reserva
Biolégica Bosque Nuboso Monteverde) sta-
nowi unikatowy ekosystem. Lasy mgliste
stanowig zaledwie 1 proc. wszystkich lasow
Swiata. Specyficzny mikroklimat oraz wyso-
kosci od ok. 800 do 1800 m n.p.m. (rozcigga
sie tutaj Kordyliera Tilaran, Sierra de Tilaran)
sprawiajg, ze park cechuje sie niezwykta bio-
r6znorodnoscia. Selwa Monteverde, zajmu-
jaca powierzchnie ponad 105 km?, przycia-
ga turystéw takze dlatego, ze mozna w niej
zobaczy¢ m.in. kwezala herbowego, naj-
bardziej kolorowego ptaka tropikéw, przez
wielu uwazanego za najpiekniejszego na
Swiecie. Dla Majow i Aztekéw byt symbolem
piekna i wolnosci, postaicem bogow. Wsrod
koron drzew poprowadzono tu Sky Walk,
czyli wiszace mosty pozwalajgce na obser-
wacje lesnego zycia. To jedna z najlepszych

atrakcji tego typu na naszym globie. Taka
wycieczka pozwala przemierzac pieszo tro-
pikalng selwe, pokonywac wiszace mosty
i zjezdzac na linach nad koronami drzew
(www.cloudforestmonteverde.com).

WYBRZEZE KARAIBSKIE
- KARNAWAL W LIMON | PARK
NARODOWY TORTUGUERO
Limén jest 60-tysieczng stolicg kantonu
i prowingji o tej samej nazwie. To takze naj-
wiekszy port kraju. W tym rejonie wsp6t-
czesnej Kostaryki wyladowat Krzysztof Ko-
lumb, ktéry dotart we wrzeéniu 1502 r. do po-
tozonej 1,4 km od obecnego portu w Limén
wyspy Uvita (Isla Uvita lub Isla Quiribri).
Prowincja Limén charakteryzuje sie ni-
ska Srednig gestoscia zaludnienia—na1km?
przypada tutaj zaledwie ponad 51 0s6b. Ten
region Kostaryki ma w wiekszosci charakter

¥V Park Narodowy Tortuguero stworzono dla ochrony zétwi, ktére od lutego do lipca sktadaja tu jaja
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nizinny (oprécz potudniowej czesci, gdzie
wznosi sie¢ Kordyliera Talamanca z naj-
wyzszym punktem kraju — Cerro Chirripd),
porosniety jest tropikalng selwg, z pieknymi
plazami rozciggajacymi sie na wybrzezu.

Za gtowna atrakcje prowincji ucho-
dza tutejsze karaibskie karnawaty, kté-
re odbywaja sie zawsze w pazdzierniku
(tzw. Los Carnavales de Limdn). Jak wiec
wida¢, najstynniejsze imprezy w Kostaryce
nie maja nic wspé6lnego z Wielkim Postem
i Wielkanoca. Huczna zabawa potaczona
jest 12 pazdziernika z Dniem Kultur (Dia
de las Culturas), upamietniajacym typowe
Spiewy, tance i muzyke afrokaraibska (na
czele z rytmami calypso), przybyte tu z Tryni-
dadui Tobago i Jamajki. Najwazniejszy punkt
karnawatowego tygodnia stanowi barwna
parada. Mieszkarcy i liczni turysci wychodza
na ulice, zeby wzigc¢ udziat we wspaniatym
spektaklu muzyki i tarica. Kolorowo odzia-
ny ttum przemieszcza sie w rytm bebnéw,
tamburynéw, gwizdow i grzechotek. Picie,
Spiewy, tance i radosna karaibska zabawa
trwaja przez ponad tydzien.

Na wybrzezu Morza Karaibskiego pole-
cam wizyte w Parku Narodowym Tortuguero.
Utworzono go w 1970 r. w celu ochrony z6t-
wi morskich — zielonych i szylkretowych
- oraz skérzastych. Wystepuja tu réwniez
m.in. manaty, iguany, matpy, leniwce, jagua-
ry, oceloty, pumy i krokodyle. W Tortuguero
zyje tez mnéstwo innych gatunkéw zwie-
rzat: zadziwiajgco piekne zaby, ok. 375 ga-
tunkéw awifauny, w tym zimorodki, czaple
modre, papugi, pelikany czy barwne tukany,
bedace wizytéwka Kostaryki. Park stanowi
przystanek migracyjny dla niemal miliona
ptakéw rocznie. Miejsce to jest znakomitym
przyktadem tropikalnego lasu deszczowe-
go, w ktérym rosnie ponad 400 gatunkéw
drzew oraz ok. 2,2 tys. gatunkéw innych ro-
slin. Po Tortuguero najlepiej poruszac sie
kajakiem, czétnem, todzig lub motoréwka
(www.tortugueronationalpark.com).

KOSTARYKA

WZOREM TURYSTYKI
ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU
Kostaryka jako jeden ze $wiatowych pionie-
réw ekoturystyki promuje przede wszystkim
powrét do natury. Stanowi w tym zakresie
wz6r dla reszty naszego globu. Dziewicze za-
soby naturalne tej srodkowoamerykarskiej
republiki, dbatos¢ o Srodowisko i rodzaj
oferowanej ekologicznej turystyki zgod-
nej z zasadg zrbwnowazonego rozwoju to
zdecydowanie kierunek, w jakim powinna
podazac Swiatowa turystyka. Il
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R4 NA SPRZEDAZ

Cena: 799 000 USD

PRACUJ | BAW SIE. PRZEPIEKNE
POLOZENIE. Majestatyczna géra
oraz niesamowite widoki
na ocean i zachody stonca.

Cena: 769 000 USD

WSPANIALA SCENA...
Gtéwny dom, dom goscinny,
2 baseny, widoki na ocean
i zachody stonca.

Cena: 399 000 USD

NOWY DOM NA ULICY
PEREZOSO, CZYLI LENIWCA!
ZAPROJEKTOWANY
W WYSOKIM STANDARDZIE...
NADRZECZNA OAZA!

ZBIGNIEW (BEN) BODZAK
BROKER

tel. kom. +506 8723 0795
e-mail: ben@we-sell-paradise.com

Czy kiedykolwiek marzytes o zyciu i zabawie w prawdziwym raju?
Mozesz sprawic, ze Twoje marzenia stang sie rzeczywistoscia!

| to znacznie szybciej i tatwiej niz myslisz... Zbigniew jest polskim
agentem nieruchomosci w Kostaryce, méwi ptynnie po polsku i angielsku
i pomoze Ci zrobi¢ pierwszy krok w celu realizacji Twoich marzen.

Dzieki Zbigniewowi znajdziesz wymarzong nieruchomos¢ w Kostaryce!

www.we-sell-paradise.com
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VILLA CANTO DEL MAR
LUKSUSOWA REZYDENCJA NAD OCEANEM | W GORACH
z goscinnym domem

Witaj w Willi Canto del Mar, zbudowanej w 2007 r.

Ta piekna posiadto$¢ znajduje sie przy tatwo dostepnej ulicy w bardzo pozadanej okolicy,
rozcigga sie na pierwszym grzbiecie gorskim w Ojochal. Otwarta, widna rezydencja

w najlepszym wydaniu...

Ma ok. 22,5 m diugosci, zaprojektowana i usytuowana tak, zeby zapewni¢ maksymalny
przeptyw powietrza przez drzwi i okna, ktére sg w petni ostoniete i znajdujg sie
naprzeciwko siebie. Bryza znad oceanu cudownie chtodzi ten dom.

Dom goscinny

Ta ,casita” z jedng sypialnig posiada majestatyczny widok na gory, trzyosobowg tazienke,
otwarty salon z w petni wyposazong kuchnig z lodéwkg i kuchenka.

Nieruchomos$¢ dogodnie zlokalizowana w poblizu sklepéw, restauraciji i zaledwie
1 km od plazy — wszystko w odlegtosci krétkiego spaceru. KIEDY JA ZOBACZYSZ,
BEDZIESZ JA CHCIAL MIEC. Zadzwon i uméw sie na ogladanie.

=" 280m* [ |] 489254m: Cena: 849 000 USD

ZBIGNIEW (BEN) BODZAK HEATHER MANN
BROKER BROKER
+506 8723 0795 +506 8723 2323
ben@we-sell-paradise.com heather@we-sell-paradise.com

www.we-sell-paradise.com
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« Wielkie, bezkresne kraje i ziemie wydajg
nam sie zazwyczaj bardziej atrakcyjne,
gwarantujq niewyobrazalne mozliwosci
ekspansji i kuszq obietnicqg bogactwa. Panama
zdaje sie zadawac ktam temu przeswiadczeniu

i swq atrakcyjnos¢ zbudowata na... znikomosci.
Zajmuje obszar ,,zaledwie” 75 tys. km? i Smiato
mozna powiedziec, Zze w przypadku tego
srodkowoamerykariskiego kraju prawdziwe

jest twierdzenie ,,small is beautiful”, czyli ,mate
jest piekne”. W czasach, gdy dostrzegano walory
wynikajqce ze znikomosci tej ziemi, na naszym
globie dominowat jednak jeszcze jezyk hiszpanski
(raczej kastylijski -, castellano”), a potega
angielszczyzny byta zaledwie w planach. »

V¥  Tukany teczodziobe mierzg $rednio od 42 do 55 cm, sam dzi6b ma dtugo$¢ 12-15 cm, a wazg ok. 380-500 g
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DA DODRO7

d poczatku byto jasne, ze filigrano-
wos¢ tej czesci Ameryki Srodkowej
nosi w sobie niepowtarzalng obiet-

nice... zaskakujacego skrotu i jakze zaska-

kujacego potaczenia. Obietnice nadzwyczaj
waznego szlaku, jakby tunelu, przekopu...

Mozliwos$¢ powstania niezmiernie waznego

kanatu, ktéry potaczy ze sobg dwie pétkule,

dwa oddzielone Swiaty.

Juz chyba wszystko jasne. Chodzi
o Istmo de Panama - Przesmyk Panamski,
ok.700-kilometrowy waski pas ziemi miedzy
zatokami Moskitéw i Chiriqui oraz Zatoka
Panamska, ktory oddziela Atlantyk od Pacy-
fiku. Gdy w 1513 r. - idac od strony Morza
Karaibskiego — po jego pacyficznej stronie
jako pierwszy stanat hiszpanski konkwista-
dor Vasco Nufiez de Balboa (ok. 1475-1519),
zaniemowit. Zobaczyt cos, czego w ogéle sie
nie spodziewat—drugi ocean, ktéry praktycz-
nie dotykat pierwszego. Czy jego zdumienie
i niewystowiona rados¢ wynikaty z tego, ze
podswiadomie wyczut niebagatelne znacze-
nie swego odkrycia...?

ALE KANAL!

By¢ moze... Cho¢ z drugiej strony, mimo swej
wyjatkowosci i heroicznej historii, bedacej
uosobieniem zmagan czystej sity z mozli-
wosciami rozumu (o czym za chwile), Kanat
Panamski w swiadomosci Europejczykéw
nigdy tak naprawde nie zagoscit. Na Starym
Kontynencie w duzej mierze traktuje sie go
jako co$ naturalnego, niczym jeszcze jedna
rzeka (i to wcale nie najdtuzsza), ktérej tak
naprawde nie warto sie przygladac. Rozpa-
truje sie go jako cos, co istnieje w zasadzie
od zawsze. Jedng z przyczyn takiego stanu
rzeczy jest to, iz Kanat (bede pisat wielka
literg) otwarty zostat oficjalnie 15 sierpnia
1914 r., czyli niemal w tym samym czasie,
w ktorym wybuchta | wojna $wiatowa (28 lip-
ca). Uwaga Europy byta wiec wtedy skupiona
na czyms$ zupetnie innym. Z kolei 31 grudnia
1999 r., kiedy przechodzit z rgk amerykan-
skich pod administracje Panamy, na Starym
Kontynencie Borys Jelcyn (1931-2007) zto-
zyt dymisje ze stanowiska prezydenta Rosji,
a jego obowiazki przejat wczesny premier
Wtadimir Putin, Europa znéw zyta catkiem
innymi sprawami.

Tak naprawde jednak Kanat to niezwykty
twér. Jest czyms znacznie wiekszym i waz-
niejszym niz stynny kompleks piramid
w Gizie, niz olbrzymich rozmiaréw posag
Heliosa (Kolos Rodyjski), majacy w staro-
Zytnosci wznosic sie na wyspie Rodos. Na
réwni z tymi budowlami zastuguje na miano
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A Most Ameryk taczy Ameryke Pétnocng z Potudniowg

¥V Sluzy Kanatu Panamskiego podnosza statki 0 25,9 m
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¥V Budynek Museo del Canal Interocednico de Panama
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cudu Swiata. Cudu wspétczesnosci. Last but
not least—stanowi doskonatg ilustracje prze-
mian, ktére zachodzity na naszym globie na
styku XIX i XX w. i nastepnie XX i XXI stu-
lecia, a takze tego, jak zawodzity wola i sita,
a na znaczeniu — krok po kroku — zyskiwat
rozum.

WOLA...

| odwaga. Méwimy tu o tym etapie istnienia
Kanatu Panamskiego, kiedy nie byt on jesz-
cze kanatem, lecz tylko droga (Sciezk3) wio-
daca przez selwe, gory, malaryczne bagna
i przeprawy przez porywiste rzeki. To okres
od momentu odkrycia przesmyku (istmo) az
do czaséw goraczki ztota w Kalifornii w poto-
wie XIX w. Wtedy Kanatem byta Ztota Droga
(Camino de Oro) lub Droga Tranzytu (Camino
de Cruces - akurat w tym wypadku cruces
nie oznacza ,krzyze") taczaca Portobelo
nad Morzem Karaibskim z Panamg (Ciudad
de Panamad) na wybrzezu Pacyfiku.

To niezmiernie romantyczny i awanturni-
czy etap w dziejach Przesmyku Panamskie-
go. Jego — nazwijmy to tak — ztota epoka.
U jej zarania — co wymagato niezwyktego
samozaparcia i odwagi - znad Pacyfiku
przewozono na grzbietach mutéw na atlan-
tyckie wybrzeze ztoto Aztekdw, a nastepnie
ztoto i srebro Inkéw, zeby w Portobelo lub
Nombre de Dios tadowac je na hiszpanskie
galeony (na ktére czyhali angielscy korsa-
rze i francuscy piraci). Z kolei u jej schyt-
ku, w czasie ztotego boomu w Kalifornii
w potowie XIX stulecia, szlakiem tym trans-
portowano wszystko i wszystkich, ktérzy
chcieli stamtad dotrze¢ na wschodnie wy-
brzeze USA i do Europy. W koricowej fazie
tego okresu nieistniejacy jeszcze miedzy-
oceaniczny przekop staje sie linig kolejowa
(Ferrocarril de Panama) z... najdrozszymi bi-
letami na Swiecie (25 dolaréw za osobe za
76-kilometrowy odcinek)! Jej trasa biegnie
w skrajnie niegoscinnych warunkach, do-
ktadnie tym samym szlakiem, ktéry w przy-
sztosci przywtaszczy sobie Kanat.

SItA

To etap, kiedy Zzywa przez wieki idea budowy
Kanatu (bo méwili juz o niej odkrywca Prze-
smyku Panamskiego Vasco Nifiez de Balboa,
awiele lat p6zniej stynny niemiecki przyrod-
nik i podréznik Alexander von Humboldt)
jako szlaku wodnego, z uwagi na pojawie-
nie si¢ na tym terenie silnych wptywoéw
mocarstw, staje sie bardziej mozliwa do re-
alizacji. Rozpoczyna sie rywalizacja, prze-
cigganie liny miedzy Francuzami a Amery-
kanami. Ostatecznie koncesje na budowe

od kolumbijskiego rzadu (wszak Przesmyk
Panamski jest wtedy czescia Kolumbii,
tzw. Wielkiej Kolumbii) otrzymuja Francuzi.
Prace projektowe, a nastepnie ziemne, pro-
wadzi Ferdinand de Lesseps (1805-1894),
wstawiony budowg Kanatu Sueskiego.
Francuska idea jest prosta, czysto sitowa.
Kanat trzeba kopac bardzo gteboko, mozna
powiedzie¢ - az po samo dno. Ziemig, bez
wzgledu na wysitek, jaki trzeba w to wtozy¢,
nalezy wydrazy¢ do poziomu obu oceanéw,
tak zeby ich wody wlaty sie do przekopu,
a statki mogty swobodnie przeptywac przez
wielki miedzyoceaniczny réw.

To pomyst prosty jak budowa cepa, ale
szybko okazuje sie nierealny. Mozliwosci
technicznych, owszem, nie brakuje, ale nie
sg one az tak wielkie. Sit i woli budowni-
czowie tez maja pod dostatkiem, lecz jest
ich za mato do realizacji tak olbrzymiego
projektu. Budowa kanatu posréd piaskow
ptaskiej pustyni to nie to samo, co wgryzanie
sie na dziesigtki metrow w gtab ziemi w ma-
larycznej selwie. Kopiacy gigantyczny réw
robotnicy mra jak muchy - od zéttej febry
i malarii. Ludzie sg dziesigtkowani. Mimo
najlepszych checi nic z tego nie bedzie.
W ziemi powstaje szrama po gigantycznym
wykopie, ale do tego, zeby poptyneta nia
woda, jest jeszcze niewyobrazalnie daleko.
Francuzi kapitulujg w 1889 r., wycofuja sie,
ale idea budowy Kanatu nie umiera.

ROZUM
Na arene powracajg Amerykanie. Gtéwka im
pracuje... Majg inny pomyst, jak zrealizowac
to transoceaniczne przedsiewziecie. Ale za-
nim wcielg go w zycie i zainwestuja miliony
dolaréw, chca zagwarantowac sobie prawa
do przysztego Kanatu. Na tym etapie — nie-
spodziewanie — budowa Kanatu jest zama-
chem stanu! Znowu sita i przemoc wysuwaja
sie na pierwszy plan... Amerykanie podsycajg
najpierw miejscowy separatyzm, wynikajacy
z odizolowania tego regionu kraju od Bogoty
(bo tzw. Tapén del Darién - zaro$niety prze-
smyk Darién —stanowi trudna do pokonania
bagnisto-lesna zapore), a nastepnie umie-
jetnie wspieraja jednodniowy zamach stanu
na poczatku listopada 1903 . W jego efekcie
na mapie $wiata pojawia sie Panama: maty
kraj miedzy oceanami. To jeden z najstabiej
poznanych epizodéw postkolonialnej histo-
rii Ameryki Lacinskiej. Kosztowat on zycie az
3 tys. Panamczykéw (miasto Panama w tym
czasie miato ok. 25 tys. mieszkaricow).
Teraz — w koncu - szrama w ziemi be-
dzie mogta stac sie Kanatem. Amerykanie

korzystaja z francuskiego wykopu, ale ich »
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podejscie jest catkiem inne. Nie bed3 nic
robi¢ na site. Zamiast przeciwstawiania si-
tom przyrody, postaraja sie je wykorzystac.

Po pierwsze - kanat ma by¢ ptytki. Nie
bedzie przebiegat na poziomie obu ocea-
néw. Dzieki temu bedzie zdecydowanie
mniej kopania. Zbudowane zostang trzy pary
$luz, aby podnies¢ statki 0 25,9 m, na wyso-
kos¢ jeziora Gatun. Po drugie — Amerykanie
do tego sztucznego akwenu skieruja wody
rzeki Chagres (Francuzi chcieli zmieniac jej
bieg). Jezioro stanie sie dzieki temu wiek-
sze. Tak, Kanat na wiekszosci swojej dtugosci
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Panamskiego rozpylone zostaja Srodki owa-
dobéjcze. Komary w ciggu kilku miesiecy
ging. Roboty moga wiec ruszy¢ z kopyta
w 1904 r. Trwaja 10 lat. W 1914 r,, 15 sierp-
nia, przez Kanat przeptywa pierwszy statek
—amerykanski SS Ancon.

Kolejny wazny etap w dziejach Kanatu
to przetom XX i XXI w., kiedy w wyniku stu-
denckich protestéw (na podstawie uktadu
Torrijos—-Carter podpisanego w Waszyng-
tonie 7 wrze$nia 1977 r.) droga wodna mie-
dzy oceanami wraca w rece Panamczykéw.
Nastepng istotna date stanowi 26 czerwca

Ii

A Casco Antiguo (Casco Viejo) to nazwa nadana miejscu, gdzie w 1673 r. zostato przeniesione miasto Panama

stanie sie jeziorem. Latwiej jest powiekszy¢
taki akwen (poprzez zbudowanie zapory na
rzece — tzw. represa de Gatdn), niz wgryzac
sie bez korica w tutejsze skaliste podtoze.
W jeszcze jednym punkcie bardzo po-
mocne staja sie myslirozum... Ot6z amery-
kariski doktor William C. Gorgas (1854-1920),
dzieki badaniom kubarnskiego naukowca
i lekarza Carlosa Finlaya (1833-1915), udo-
wadnia, ze z6tta febra roznoszona jest przez
komary. | proponuje, w jaki sposéb pozby¢
sie tej plagi. Na obszarze catego Przesmyku
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2016 r., gdy do uzytku zostaje oddana do-
datkowa nitka Kanatu prowadzaca do jeziora
Gatan. Dzieki niej przez Kanat moga przepty-
wac jednostki o tonazu znacznie wyzszym
niz dotychczas. Ktadzie to kres chiriskim za-
kusom, zeby w Nikaragui zbudowa¢ nowy
kanat wodny.

ALE STOLICA!

Barwna historie tej unikatowej drogi mor-
skiej najlepiej poznac albo w niewielkim
muzeum zorganizowanym na zapleczu

pierwszej sluzy od strony Oceanu Atlan-
tyckiego o dzwiecznej nazwie Miraflores
(Centro de Visitantes de Miraflores), albo
w zrekonstruowanej starej czesci miasta
Panama: w Museo del Canal Interoceanico
w Casco Antiguo (Casco Viejo) — tak na-
zywa sie dzielnica, gdzie znajduje sie ta
interesujaca placéwka. To bez watpienia
najpiekniejszy obszar panamskiej stolicy,
jedna z niespodzianek, ktére ma ona w za-
nadrzu. Niezmiernie starannie zrekonstru-
owane Stare Miasto (Casco Antiguo), Swie-
zo odmalowane, zaskakuje swoj3 uroda

i kameralnoscia. Jakby$my nagle znalezli
sie w starej, przepieknej Hawanie... Z t3
réznicy, ze kubarnska stolica — mimo swej
niewatpliwej wielkiej urody —w wiekszosci
sypie sie i straszy brudnymi liszajami na za-
bytkowych $cianach. Tu jest zdecydowanie
inaczej. Tutaj widag, jak miasto wygladato
przed stuleciami, jego zautki zachecajg do
zatopienia sie w burzliwych dziejach Morza
Karaibskiego. Nie mozna omina¢ Placu Nie-
podlegtosci (Plaza de la Independencia), Pa-
tacu Prezydenckiego (Palacio Presidencial
de Panama lub Palacio de Las Garzas),



Katedry Metropolitalnej pw. sw. Marii
(Catedral Primada Basilica Santa Maria
la Antigua) czy XVIl-wiecznego KoSciota
$w. Jozefa (Iglesia de San José). Wazny jest
tez Plac Francji (Plaza de Francia), gdzie
zwykle wszyscy robig sobie zdjecia, aby za-
raz potem kamiennymi schodami udac sie
na pobliski bulwar do straganéw obstugi-
wanych przez Indian Guna (Kuna). Sprzedaja
oni najbardziej charakterystyczne panam-
skie pamiatki — tradycyjne tkaniny molas
przedstawiajace najrézniejsze sceny z tu-
bylczej mitologii (co dla kupujgcych nie ma

zbyt wielkiego znaczenia - liczg sie przede
wszystkim egzotyczne ksztatty i bijace po
oczach jaskrawe kolory).

To jedno z oblicz miasta (i pierwsza z za-
powiadanych przeze mnie niespodzianek).
S3 jednak jeszcze co najmniej dwie inne
jego twarze. Druga z nich (i jednoczesnie
druga niespodzianka) to supernowoczesne
centrum panamskiej metropolii widoczne
z bulwaru stanowigcego front Casco Viejo
- petne strzelistych drapaczy chmur, maja-
cych w sobie niepowtarzalng gracje i lek-
kos¢. Wiezowce maja delikatng konstrukcje

- ktéra jakze dobrze wspétgra ze storicem,
lekkimi sportowymi strojami przechodniéw
oraz ich roze$mianymi twarzami - z odda-
li wygladaja niczym ktosy smuktych tropi-
kalnych traw. Mozna odnie$¢ wrazenie, iz
podmuchy wiatru znad oceanu - kiedy pod
wiecz0r stajg sie coraz silniejsze — beda
nimi kotysac niczym trzcinami. Na tle coraz
bardziej zalewanego purpura nieba trudno
wtedy oderwac od nich wzrok.
Supernowoczesne centrum to z jed-
nej strony dzielnica mieszkalna lokal-
nych yuppies (ktérzy akurat tu nadal s3 na

w lekkie, letnie stroje — na ulicach widac
tutaj rowniez cate oddziaty ,,sztywniakéw"”
zakutych w eleganckie garnitury (najpew-
niej od Armaniego) i zniewolonych nie-
nagannie zawigzanymi krawatami. Céz,
wysokokalibrowy biznes, mimo tropiku, ma
pewne nieprzekraczalne ramy, ktérych na-
wet upalne, radosne storice nie jest w stanie
zmienic.

Trzecie oblicze miasta (nasza nie-
spodzianka numer trzy) to Panamé Viejo
(Panama la Vieja), czyli Stara Panama. Nazwy
tej w zadnym razie nie nalezy myli¢ z Casco

A Wstolicy Panamy az 10 drapaczy chmur mierzy ponad 232 m, na czele z 284-metrowym JW Marriott Panama

fali), a z drugiej - siedziba wielu miedzy-
narodowych korporacji, instytucji finanso-
wych oraz bankéw. Jest ich tutaj znacznie
wiecej niz w Miami i co najmniej tyle samo,
co na Manhattanie. Stato sie o nich gtosno
przy okazji afery Panama Papers (Kwity z Pa-
namy). Okazato sie, ze wielu czotowych po-
litykéw i prominentnych urzednikéw wtas-
nie tu, w Panamie, ma swoje ukryte konta
bankowe, na ktére wptywaja gigantyczne
sumy z p6t- lub catkowicie nielegalnych
transakcji. Dlatego — obok ludzi odzianych

Viejo, o ktérym przed chwilg wspominatem.
To jeszcze starsza czes¢ dzisiejszej stolicy
Panamy, jej faktyczne pierwociny. Panama
Viejo jest jednym z najstarszych miejskich
przyczétkéw w Nowym Swiecie. | to jakzez
waznym!

Miasto zatozono w 1519 r,, kiedy Hernén
Cortés (1485-1547) wyruszyt z Kuby na pod-
béj Meksyku. Jego fundatorem byt Pedro
Arias Davila (Pedro Arias de Avila, 1440-1531),
znany pod pseudonimem Pedrarias. Stara
Panama byta bardzo potrzebna. Szybko
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PODRO

przerodzita sie w gtéwnga baze wypadow3a
Hiszpanii w drodze na potudnie i stata sie
stolicg prowingji Castilla del Oro. To wtasnie
stad w latach 20. XVI w. najpierw na poszu-
kiwanie krolestwa Biru (inkaskiego impe-
rium), a nastepnie na jego podbéj wyruszat
wraz z bra¢mi na ziemie dzisiejszego Peru
Francisco Pizarro (1478-1541). Bez Panama
Viejo nie bytoby podboju parnstwa Inkéw
(Tahuantinsuyu, Tawantinsuyu — Imperium
Czterech Czesci) i upartych poszukiwan le-
gendarnego Eldorado. Ztoto z Cusco (Cuzco)
via Lima (ktora zostata zatozona niedtugo
potem, w 1535 r.), zanim docierato do Eu-
ropy, najpierw trafiato do Panamy, skad na
grzbietach mutéw przenoszone byto albo do
Chagres (na terenie wspétczesnej prowin-
¢ji Colén), albo do Portobelo (lub Nombre
de Dios). To wtedy po raz pierwszy ludziom
w gtowach zaswitata mysl, ze w tym miejscu,
na tym przesmyku, zamiast wyboistej Sciezki
przydatby sie kanat.

Dzi$, gdy chodzi sie pozostatosciami
po gtéwnej ulicy Panama Viejo, trudno nie
pomyslec: Tedy przed wiekami przechadzat
sie Francisco Pizarro. Tu planowat zdobycie
Peru. Niejednemu wtedy przejda ciarki po
plecach. | trudno temu sie dziwi¢. Rzadko sie
zdarza, aby tak blisko i tak namacalnie méc
obcowac z Wielka Historia... Namacalnie, bo
przez podeszwy butéw jakze wyraznie czuje
sie kocie tby sprzed stuleci.

Wznoszg sie tu ruiny m.in. dawnej kate-
dry, kosciota i klasztoru, duzej cysterny na
wode (aljibe), szpitala, fortecy, wiezy obser-
wacyjnej oraz resztki tego, co niegdys byto
gtéwnym budynkiem administracyjnym
osiedla (cabildo). Sa tez potozone wzdtuz
gtéwnej drogi zabudowania mieszkalne
oraz pozostatosci kamiennych konstrukgji
wokét dawnego Placu Gtéwnego - Plaza
Mayor. Warto to wszystko zobaczy¢, wejsc
do Museo de la Plaza Mayor Samuel Lewis
Garcia de Paredes, pooddycha¢ tutejszym
powietrzem, ktére — jako ze Panama Viejo
lezy w pewnej odlegtosci od centrum stolicy,
a wiec z dala od spalin — jest aromatyczne
i przesycone, nazwijmy to tak, zapachem
historii. Kto odwiedzi ten cenny zesp6t
archeologiczny, z pewnoscig nie bedzie
zatowac.

Wieza obserwacyjna byta istotna i do
dzi$ pozostaje waznym znakiem i $wia-
dectwem minionej $wietnosci. W zwigzku
z tym, ze w miescie okresowo przechowy-
wano duze ilosci ztota z Peru, Panama Viejo
stanowita takomy kasek dla piratéw. Posrod
wielu innych najbardziej spektakularne-
go ataku dokonat walijski bukanier Henry

WIOSNA 2022

INCLUSIVE

=
=
=
2
S
-
<
=
o
N
=1
=
S
©
[}

A Gmach Ministerstwa Spraw Zagranicznych i Santuario de la Esperanza Macarena na Starym Miescie Panamy
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A (Casco Antiguo - ruiny Klasztoru $w. Dominika z 1678 r., obok Muzeum Kolonialnej Sztuki Religijnej

Morgan (ok. 1635-1688). Dowodzac ponad
tysigcem ludzi, w styczniu 1671 r. zdobyt
miasto i doszczetnie je spalit. Oczywiscie
odbudowano je, bo nadal byto nieodzowne,
a wrecz konieczne, ale juz w innym miej-
scu - kilka kilometréw dalej na potudniowy
zachd6d. Uczyniono to na tatwiejszym do
obrony cyplu - tam, gdzie dzi$ wznosi sie
Casco Viejo.

ALE KRAJ I... RAJ!

Kolejnga, czwartg juz niespodzianka, ktérg
ma do zaoferowania Panama, jest jej inte-
rior - to, co znajdujemy poza strefg Kanatu
Panamskiego i poza stolica. Réznorodnos¢
tego niewielkiego panstwa naprawde zaska-

kuje. Kto$, kto tu przyjezdza po raz pierw-
szy, moze by¢ tym zdumiony. To Ameryka
Srodkowa, a wtasciwie cata Ameryka ta-
cinska w pigutce, w miniaturze. To wtasnie
m.in. dlatego Panamczycy zwykli mawiac
o swoim kraju: JesteSmy najprawdziwszym
Srodkiem Swiata.

Po pierwsze - Darién

Prowincja potozona na wschodnim kranicu
panstwa, przy granicy z Kolumbig. Ro$nie
tutaj tropikalny, malaryczny las, ktory jest
tak potezny i tak nieprzebyty, ze nie datamu
rady nawet stynna Droga Panamerykanska
(Carretera Panamericana). To jedyna prze-
szkoda na trasie od p6tnocy Alaski w USA



A Park Narodowy Darién zamieszkuja m.in. jaguary, a takze oceloty, tapiry, kapibary czy harpie wielkie

po Ziemie Ognista na potudniu Argenty-
ny, ktorej nie zdotata pokonac. Jezeli kto$
chce samochodem kontynuowac¢ podréz
dalej na potudnie, musi skorzystac z jed-
nego z promoéw, ktére odchodzg z atlanty-
ckiego wybrzeza Panamy w strone pieknej
Cartageny de Indias w Kolumbii. Innej drogi
nie ma. Doktadnie to sprawdzitem. Miedzy
bajki nalezy wtozy¢ opowiesci tych, ktérzy
w przesztosci twierdzili, iz przez przesmyk
Darién (stynny Tap6n del Darién) udato im
sie przedrzec jakims dzipem. A w gronie tych
0s0b byt, niestety, co najmniej jeden bar-
dzo znany polski podréznik. Ten sam, ktéry
twierdzit, iz za nakrecenie filmu dostat Na-
grode Pulitzera, cho¢ nigdy jej nie otrzymat,

i ze zlokalizowat w dzisiejszym Peru ostatnia
stolice Inkéw - Vilcabambe, cho¢ ta dawno
juz zostata odkryta.

Dziko$¢ Darién jest jednoczesnie wielka
zaletg tego rejonu Panamy. Mozna tu upra-
wiaé ekoturystyke w najpetniejszym tego
stowa znaczeniu. W 5-tysiecznej miejsco-
wosci Yaviza, gdzie konczy sie pétnocny
odcinek Panamericany, w ostatnich latach
jak grzyby po deszczu (w dodatku tropikal-
nym!) wyrastajg agencje, ktdére organizujg
kilkudniowe wyprawy do dziewiczej selwy,
w kierunku potozonej przy granicy z Kolum-
big osady Boca de Cupe (gdzie, podobnie jak
ja, zostaniecie na pewno zatrzymani i wy-
legitymowani przez panamskich Zotnierzy
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z granicznego posterunku). Mimo iz ceny
takich eskapad nie nalezg do najnizszych,
warto skonfrontowac sie z takim przezy-
ciem. Naprawde jest ono niezapomniane.
Mozna tutaj godzinami podziwiac¢ tropikal-
ne, réznokolorowe ptaki, a przy odrobinie
szczescia ujrze¢ nawet jaguara. Zwierzeta
te, wbrew temu, co sie powszechnie s3dzi,
nie s3 grozne, a obserwowanie ich przez lor-
netke z pewnej odlegtosci jest doprawdy
czym$ fascynujgcym. Darién to doskonaty
przyktad na to, ze dzika przyroda nadal ist-
nieje i miejscami ma sie wzglednie dobrze.
To czes¢ Panamy, ktérej z pewnoscig nie
wolno przegapic.

Po drugie - La Palma

To niezapomniana miejscowos¢ na brzegach
gteboko wcietej w lad zatoki San Miguel
(czes¢ Zatoki Panamskiej), stolica prowincji
Darién lezaca nad wodami Oceanu Spokoj-
nego. La Palma to w rzeczywistosci waski
pas zabudowan wzdtuz pietrzacej sie nad
nimi skarpy. Poza tym jest tu port i gtéwna
ulica z domami na wysokich drewnianych
palach. Dzieki temu to niezwykte pueblo wy-
glada, jakby stato na szczudtach, oczywiscie
w czasie odptywu, bo gdy morza przybywa,
widok sie zmienia: juz tylko ,po kolana” stoi
w wodzie.

To miasteczko jakby zywcem wyje-
te z opowiadan Gabriela Garcii Marqueza
(1927-2014). Te same twarze, ta sama atmo-
sfera, te same biegajace po ulicy rasowe ko-
guty — gallos de pelea, te same zapachy, taka
sama kuchnia, oczywiscie nieodtaczne z6tte
motyle oraz cumbia, wylewajgca sie z baréw
potokiem trudnych do pomylenia rytmow
i dZzwiekow. Kto tutaj byt, nie musi jechac
do pétnocnej Kolumbii - juz wie niemal
wszystko o tamtejszym karaibskim regio-
nie (region Caribe). A tu jest bezpieczniej,
blizej (szczegblnie wyruszajac ze Ciudad
de Panam4) i taniej. La Palmy nie omijajcie
wiec, prosze, na panamskim szlaku.

Po trzecie

- wyspy Bocas del Toro

Wtasciwie s3 to wysepki. To przeciwny bie-
gun kraju — pétnocny zachéd Panamy, ba-
sen Morza Karaibskiego, blisko granicy z Ko-
staryka. Po trudach wyprawy po prowingji
Darién na pewno warto tutaj sie udac, zeby
odpocza¢, zaleczyc zadrapania i uktucia wy-
niesione z tropikalnego, malarycznego lasu
oraz zakosztowac stonca i turkusowej kara-
ibskiej wody. Jesli Darién jest rajem dziewi-
czej selwy, wyspy Bocas del Toro stanowig
krélestwo morskich kapieli.
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Sceneria jest tu niepowtarzalna. Mozna
odnie$¢ wrazenie, ze wysepek s3 tysigce,
cho¢ tak naprawde jest ich tylko kilka-
dziesigt. Do najwazniejszych tutejszych
miejscowosci nalezg Old Bank Town na wy-
spie Bastimentos (nazwa tego miasteczka
to pamiatka jeszcze z czaséw angielskich
piratéw, ktorzy odpoczywali w tym miejscu
po kolejnych morskich potyczkach i... pla-
nowali nastepne) oraz blisko 15-tysieczne
miasto na wyspie Col6n noszace taka sama
nazwe jak caty archipelag - Bocas del Toro.
Wyspy, dzieki temu, ze dos¢ odlegte od kon-
tynentu, przez stulecia stanowity azyl dla
czarnoskérych niewolnikéw uciekajgcych
z plantacji trzciny cukrowej. Do dzi$ pozo-
stat po tym bardzo wyrazny $lad. Rdzenna
ludnos¢ jest tutaj w wiekszosci ciemnoskéra,
dzieki czemu panujaca na archipelagu atmo-
sfera przypomina nieco klimaty Jamajki
albo regionéw Hondurasu, Belize, Gwate-
mali i Nikaragui, gdzie mieszkajg przedsta-
wiciele niepowtarzalnej grupy etnicznej
Garifuna, tzw. Czarni Karibowie. Miejscowa
kuchnia pod wieloma wzgledami przypo-
mina afrykanska.

tatwo tu wypoczac i to za stosunkowo
niewielkie pienigdze. Wysepki oferuja nie-
zmiernie malowniczy, piaszczysta linie brze-
gowa i niezliczone cabanas. Te proste chaty
na palach, usytuowane tuz przy albo nawet
na samej plazy, coraz czesciej pokrywane sg
ekologicznie trzcing, a nie blacha falistg (jak
bywato w przesztosci). Kazda cabaiia dyspo-
nuje zwykle ptaskodenna tédka wiostows,
ktérg mozna ptywac pomiedzy wysepkami.
Ptaskodenng, bo fal tutaj prawie nie ma,
a dzieki matemu zanurzeniu wptyniemy
bez problemu w estuaria rzeczek i strumieni,
ktore wpadaja do morza. Na Bocas del Toro
wody Morza Karaibskiego praktycznie tacza
sie z bujna zielenig. Po prostu zy¢ nie umie-
rac! Ajesli dodac do tego wszystkiego moz-
liwos¢ nurkowania lub prostego snorkelingu
- chyba nic wiecej nie trzeba do btogiego
wypoczynku.

Po czwarte

- jezioro Bayano

To panamski zbiornik zaporowy, jeszcze
mato znany, utworzony w 1976 ., ale jakze
niepowtarzalny. Jezioro Bayano lezy miedzy
Darién a stolicg kraju (w prowincji Panama).
Na nim réwniez znajduja sie niezliczone wy-
sepki, na ktérych mozna bez zadnego spe-
sie jakis$ sprzet turystyczny — obozowac. Na
potudniowym kraricu Bayano czeka nas ko-
lejna niespodzianka. Najpierw dtuga i bar-
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A Morski Park Narodowy Wyspy Bastimentos z karaibskimi lasami, namorzynami i wspaniatymi rafami koralowymi

dzo gteboka jaskinia — pierwsza z trzech
tworzacych tzw. Cuevas de Bayano. Nieco
dalej wody jeziora wptywaja w spektaku-
larne wapienne wawozy. Zewszad opada
nas atmosfera grozy i wiszacej w powie-
trzu tajemnicy. Mozna by tu kreci¢ wiele
hollywoodzkich filméw, opowiadajacych
o eksploracji nieznanych obszaréw. Gdyby
Francis Ford Coppola odpowiednio wczes-
niej wiedziat o istnieniu tych kanionéw
ijeziora Bayano, na pewno nakrecitby tutaj
niejedna ze scen Czasu apokalipsy (1979 r.)
-z korzyscia dla tego niezwyktego dzieta
kinematografii.

Po pigte — wulkan Bari

Volcan Bard (znany tez jako Volcén
de Chiriqui — od nazwy prowingcji, w kté-
rej sie wznosi) to najwyzszy szczyt kraju

(3475 m n.p.m.). Warto tu przyjechac, cho¢-
by dlatego, aby sie przekona¢, iz w Panamie
nie wszedzie jest parno i goraco, i ze znaj-
dziemy w niej takze obszary o temperatu-
rach zdecydowanie umiarkowanych, gdzie
odetchniemy od wszechobecnych upatéw.
Najpierw mijamy blisko 150-tysieczne mia-
sto David, stolice prowincji Chiriqui, a na-
stepnie Boquete (Bajo Boquete). Na kaz-
dym postoju pijemy oczywiscie wysmienita
kawe, bo to centrum kawowego zagtebia
Panamy. A potem, po wzmocnieniu matg
czarng, hic juz nie stoi na przeszkodzie,
zeby zaczg¢ piagc sie ku wulkanicznemu
szczytowi. Ta wspinaczka ma wielki walor.
0t6z przy odrobinie szczescia, gdy panu-
je dobra widocznos¢ i opadng juz poranne
mgty (po spektakularnym wschodzie storica
poréwnywalnym z tym na Gérze Mojzesza
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lub w tzw. Sanktuarium Annapurny), wierz-
chotek Baru jest chyba jedynym miejscem
w Panamie, skad jednoczesnie mozna po-
dziwia¢ dwa oceaniczne brzegi: wybrzeze
Atlantyku, a po drugiej stronie Pacyfiku.
Stad na wtasne oczy przekonamy sie, ze
ten Srodkowoamerykanski kraj to tylko wa-
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A Piechurzy wyruszajg zwykle na szczyt wulkanu Bard w okolicach pétnocy, aby zdoby¢ go o wschodzie stoica

ski pas ziemi, ktory nie tyle dzieli, co taczy
(o czym byta juz mowa), i gdzie - jak ma-
wiaja Panamczycy - dwa oceany wpadajq
sobie w ramiona i czule sie catujg. A niech
sie catuja... Zresztg oby jak najdtuzej, zeby
byto dokad podrézowac!

@ hovertourspanama

Na koniec pragne nadmieni¢, iz méj arty-
kut nie powstatby, gdyby nie Eduardo Osorio
Irigoyen, ktéry pomogt mi mocno przy pene-
trowaniu panamskich bezdrozy, za co chciat-
bym mu serdecznie podziekowaé. Muchas
gracias, Eduardo, por tu gran ayuda! Il
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¥V Kolorowe witraze Marca Chagalla (1887-1985) w Synagodze Abbell w szpitalu Hadassah w Jerozolimie
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A Chtopiec odziany w modlitewny str6j trzymajacy srebrng skrzynke stuzaca do przechowywania zwojéw Tory, rodatu

« Wspétczesny Izrael to nie tylko miejsca
swiete, ale rowniez jedno z najciekawszych
panstw na Swiecie, zamieszkate przez
tworczy narod, ziemia, o ktérej w sumie
niewiele wiemy. W tym nieduzym kraju

o powierzchni mniejszej od naszego
wojewddztwa mazowieckiego, blisko

21 tys. km?, znajdziemy niezmiernie piekne
zakgqtki, malownicze krajobrazy, wspaniatosci
natury w parkach narodowych i rezerwatach
przyrody oraz mnostwo zabytkow.

To takze jedno z najbardziej rozwinietych
gospodarczo panstw swiata, przodujgce
w najnowoczesniejszych technologiach. »

V Zatoka Akaba - rafy koralowe w poblizu Ejlatu V¥V Dolina Timna z cudownymi filarami, tukami i grzybami skalnymi oraz mitycznymi kopalniami kréla Salomona

© STOCK.COM/GORSH13

——

A 2352: |NGLI_I_;_WE'-=R

I S—



PODRO

o Izraela przybywa co roku tysia-

ce Polakow, wedrujacych sladami

ziemskiej wedréwki Jezusa. Ale na-
wet jesli nie jest to typowa pielgrzymka,
zwykle odwiedzajg Bazylike Zwiastowania
Panskiego w Nazarecie czy Bazylike Naro-
dzenia Panskiego w Betlejem, kupujg wino
w Kanie Galilejskiej i podziwiajg wspaniaty
widok z Gory Btogostawienstw na Jezio-
ro Tyberiadzkie (Jezioro Galilejskie) albo
z Gory Oliwnej na koputy i wieze Starego
Miasta w Jerozolimie. Wedrujg tez ostatnia
droga Jezusa na wzgérze Golgota.

| chociaz w ostatnim czasie z powodu pan-
demii ruch turystyczny i pielgrzymkowy
znacznie sie zmniejszyt, Izrael, ktérego
rzad bardzo aktywnie walczy z korona-
wirusem, a jego spoteczenstwo ma jeden
z najwyzszych pozioméw zaszczepienia na
Swiecie (blisko 70 proc. 0séb zaszczepio-
nych petna dawkg), jest na dobrej drodze
do pokonania epidemii oraz powrotu zagra-
nicznych gosci do tego niezwykle pieknego
i ciekawego kraju.

MIASTO, KTORE NIGDY

NIE ZASYPIA

Siedziba wtadz i konstytucyjng stolica lzra-
ela jest Jerozolima, ale najwiekszy osrodek
miejski to Tel Awiw, co po hebrajsku zna-
czy ,Wzgbrze Wiosny”. To jednocze$nie
najmtodsze izraelskie miasto, ma niewiele
ponad sto lat (powstato w 1909 r.). Zatozyli
je nanadbrzeznych wydmach przybyli z Eu-
ropy Zydzi, tuz obok bardzo starej, biblijnej
Jafy (Jafo, znanej w czasach antycznych jako
Joppa, loppe). Tel Awiw stanowi ekonomicz-
ne i kulturalne centrum kraju. W pobliskim
miescie Lod znajduje sie najruchliwsze
miedzynarodowe lotnisko Izraela-port lot-
niczy Ben Guriona (TLV). Z kolei Ramat Gan
w dystrykcie Tel Awiw stynie z najwiekszej
na Swiecie gietdy diamentéw - Israel
Diamond Exchange. Jej gtéwna siedziba
miesci sie¢ w 115-metrowej i 32-pietrowej
Diamentowej Wiezy (Diamond Tower, Torre
Yahalom). W Tel Awiwie dziataja szkoty wyz-
sze, interesujgce muzea, przedstawicielstwa
handlowe i wiekszos¢ ambasad. To jedno
z najwiekszych centréw technologicznych
i najbogatsze miasto Izraela. Swoje siedzi-
by maja tutaj Gietda Papieréw Wartoscio-
wych (The Tel-Aviv Stock Exchange — TASE)
oraz liczne osrodki badawczo-rozwojowe
miedzynarodowych firm. Jak méwig lzra-
elczycy, to miasto nigdy nie zasypia. Wie-
lu mieszkancow to ludzie mtodzi, pracujg
ichca sie bawi¢, stad mnostwo tu baréw, ka-
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wiarni i tawern oraz przeréznych lokali roz-
rywkowych, zwtaszcza w rejonie ulic Ratzif
Herbert Samule oraz Dizengoff Square.
Z kolei na pétnocnym kraricu nadmorskie-
go bulwaru Charles Clore znajduj3 sie naj-
lepsze dyskoteki i nocne kluby. Wzdtuz
wybrzeza Morza Srédziemnego ciagnie sie
szeroka piaszczysta plaza zwykle petna lu-
dzi. Na potudniowym kraricu nadmorskie-
go bulwaru lezy stara, niegdy$ arabska Jafa,
obecnie enklawa artystow. Jej symbolami s3
wieza zegarowa z czasow tureckich, wznie-
siona w 1906 r. na cze$¢ suttana imperium
Osmanéw Abdiilhamida Il (1842-1918),
Xll-wieczny meczet z niewielkim minare-
tem zawieszony na nadmorskim klifie oraz
katolicki Kosciét sw. Piotra Rybaka.

MIASTO POKOJU

Jerozolima to jedno z najstarszych i naj-
bardziej fascynujacych miast $wiata. Swie-
te miejsce dla wyznawcow trzech gtdwnych
religii monoteistycznych: judaizmu, chrzes-
cijanstwa i islamu.

Dla rozproszonych po $wiecie Zydéw
pamiec i wiernos¢ wobec tego miasta byty
najwyzszymi przykazaniami. Przez stulecia
pozdrawiali sie stowami: Do zobaczenia
za rok w Jerozolimie. Kiedy w maju 1948 r.
proklamowano panstwo lzrael, jego stolicg
zostata podzielona wowczas Jerozolima. Tu
znajduje sie siedziba rzadu i Kneset -jedno-
izbowy parlament, ktéry tworzy 120 deputo-
wanych wybieranych na 4-letnig kadencje.
Wiekszos¢ panstw nie uznata tego kroku
i swoje ambasady ma w Tel Awiwie. Pale-
styAczycy takze protestujg przeciwko trak-
towaniu miasta jako stolicy Izraela, uwazajac
Jerozolime za swoj3 stolice.

To miejsce po trzykro¢ swiete. Dla Zy-
doéw, poniewaz ich krol Dawid wybrat je na
stolice, a jego syn Salomon, sprowadzajac
tutaj Arke Przymierza, uczynit Jerozolime
centrum religijnym narodu wybranego. Tu
znajduje sie najswietsze obecnie miejsce ju-
daizmu. Dla muzutmanoéw, ktérzy nazywaja
Jerozolime Al-Quds (Swieta) i uwazaja j3 za
trzecie po Mekce i Medynie Swiete miasto is-
lamu. 1 dla chrzescijan, poniewaz Jerozolima
to miejsce procesu Jezusa, jego ukrzyzowa-
nia, pogrzebania i zmartwychwstania.

Jeruszalaim to hebrajska nazwa miasta.
Sktada sie z dwdch stow: jerusza (,miasto”)
i szalom(, pokdj”). Ten ostatni, niestety, rzad-
ko goscit w jej murach. Potezna twierdza Ka-
nanejczykow (Chananejczykéw) przez kilka
stuleci opierata sie atakom plemion hebraj-
skich, az wreszcie 3 tys. lat temu zdobyta zo-
stata przez krola Dawida (ok. 1003 r. p.n.e.).

Miasto byto wielokrotnie podbijane i nisz-
czone - przez BabiloAczykéw, Aleksandra
Wielkiego i Seleucydow (Seleukidéw),
wreszcie Rzymian, ktérzy po kolejnym po-
wstaniu zdobyli je i zburzyli oraz spalili
Swigtynie (w 70 1. n.e.), a pdiniej przez Per-
s6w, Bizantyjczykow, Arabéw, krzyzowcow,
mamelukéw, Turkéw i Brytyjczykow.

W MURACH SULEJMANA
Zabytkowe Stare Miasto, otoczone murami
w czasach suttana Sulejmana Wspaniate-
g0 (1494-1566), podzielone jest na cztery
dzielnice: muzutmanska (najwieksza), zy-
dowskg, chrzescijariska i ormiariska. Nawo-
tywania muezzinéw mieszajg sie tu z dzwie-
kiem dzwonéw koscielnych. Zydzi modla
sie (oddzielnie mezczyini i kobiety) pod
Sciang Ptaczu (zwang takze Murem Zachod-
nim) — najwazniejszym $wietym miejscem
judaizmu. Wtykaja karteczki z modlitwami
i prosbami do Boga pomiedzy kamienie
starozytnego muru, wierzac, ze jest to ,,miej-
sce najblizsze Bogu".

Chrzescijanscy pielgrzymi wedrujg $la-
dami ostatniej drogi Jezusa po Via Dolorosa
(Drodze Cierpienia). Syn Bozy musiat j3
przeby¢ z krzyzem na ramionach, w ttumie
przekupniéw i gapiéw. Dzisiaj przechodzi
sie obok trudnych czasem do zauwazenia
stacji Meki Panskiej do Bazyliki Grobu Swie-
tego w dzielnicy chrzescijanskiej na Starym
Miescie Jerozolimy. Pielgrzymi klekajg pod
ottarzem na wzg6rzu Golgota i dotykaja
skaty w miejscu, gdzie stat Krzyz Prawdzi-
wy (Swiety Krzyz). Bazylika stanowi zlepek
budowli z réznych epok. Do znajdujacego
sie pod koputa Grobu Swietego wchodzi
sie nisko sklepionym wejsciem. W Srodku
jest bardzo mato miejsca. Nie ma niestety
czasu na zadne refleksje, gdyz grecki mnich
pogania pielgrzyméw, bo w kolejce czekaja
juz nastepni...

Najwspanialszy widok na Stare Miasto
Jerozolimy i poztacang Kopute na Skale
rozciaga sie z Gory Oliwnej (818 m n.p.m.).
W kruzgankach Kosciota ,Ojcze Nasz” (Pater
Noster) wmurowano ceramiczne tablice
z modlitwg Ojcze Nasz w ok. 130 jezykach
Swiata, w tym po polsku i kaszubsku. Ponizej,
posrod pozostatosci starych nekropolii zy-
dowskiej i chrzescijanskiej, stoi piekna kato-
licka kaplica Dominus Flevit (Pan zaptakat).
Kosciétek ten zostat wzniesiony w miejscu,
gdzie wedtug Ewangelii tukasza Jezus zapta-
kat nad losem Jerozolimy, ktérej przepowie-
dziat zniszczenie. Na zboczu Géry Oliwnej
miesci sie stary cmentarz zydowski. Miejsca

na nim s3 tak drogie, ze mogg sobie na nie »
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pozwoli¢ tylko najbogatsi. Zydzi wierzg, ze
w dzierh Sadu Ostatecznego powstang z mar-
twych i znajda sie blisko tronu Bozego, ktory
sta¢ bedzie na szczycie Gory Moria (Wzgdrza
Swiatynnego, 743 m n.p.m.).

Przez $rodek Starego Miasta biegnie
czesciowo zrekonstruowana gtéwna ulica
rzymskiej i bizantyjskiej Jerozolimy — Cardo
Maximus. W dzielnicy zydowskiej petno jest
drogich sklep6w z antykami i bizuterig, gale-
rii malarstwa i srebrnych judaikéw, butikéw
z wyrobami ze skéry i futrami. Jesli mamy
nadwyzke gotéwki, mozemy sie tutaj wybrac
na ciekawe zakupy.

MIASTO ZA MURAMI

Nowy Dom Polski prowadzony przez polskie
elzbietanki stoi w dzielnicy ortodoksyjnych
Zydéw — Mea Szarim (Mea Sharim), tuz przy
granicy z dzielnicg arabskg, kilka minut pie-
szo od Bramy Damasceniskiej i Starego Mia-
sta. Spotkamy tu mezczyzn z dtugimi pejsami
ubranych w czarne chataty i kapelusze oraz
kobiety w dtugich sukniach, z zastonietymi
wtosami, i dzieci odziane jak dorosli. Mea
Szarim to typowy zydowski sztetl (sztett),
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w jakich przed wojng mieszkali Zydzi w Eu-
ropie Wschodniej. Wydaje sie, ze czas sie
tutaj zatrzymat.

Centrum zydowskiej Jerozolimy to
ulice King David i King George. Mieszczg
sie tu biura, banki, domy handlowe i naj-
bardziej luksusowe hotele Jerozolimy, jak
np. 5-gwiazdkowy The American Colony
przy ulicy Louisa Vincenta, dawna rezyden-
cja paszy tureckiego. Wspaniata oriental-
na architektura, piekny ogréd i basen oraz
Swietna kuchnia sprawiaja, ze wielu woli
ten historyczny arabski hotel od bardziej
znanego King David (przy ulicy King David,
nalezacego do sieci Dan Hotels), ktorego po-
koje oferuja cudowny widok na Stare Miasto,
a dodatkowa atrakcja jest mozliwosc spotka-
nia znanego monarchy czy polityka.

Ulice Ben Yehuda oraz sasiednie uliczki
zamieniono na deptak z dziesigtkami knaj-
pek, kawiarenek, galerii, sklepdw z pamigtka-
mi, ksiegarni i antykwariatéw. Pomiedzy uli-
cami Aggripas a Jaffa znajduje sie najwiekszy
zydowski bazar w Jerozolimie — Machane
Yehuda (Shuk Machane Yehuda). Stoiska po-
nad 250 sprzedawcéw oferujacych m.in. owo-
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A Widok z Gory Oliwnej we Wschodniej Jerozolimie

ce, warzywa, marynaty, sery, ryby, ciastka,
przyprawy, kawy czy ubrania oraz oryginalne
typy ludzkie sprawiajg, ze wizyta na tym targu
stanowi jedng z atrakcji miasta.

NOCNE ZYCIE JEROZOLIMY

Jesli chodzi o rozrywki, to najwieksza we-
dtug miejscowych atrakcjg nocnego zycia
w Jerozolimie jest wyprawa do pobliskiego
Tel Awiwu, o wiele bardziej wesotego, a od-
legtego zaledwie o niecaty godzine jazdy
samochodem. Zgodne jest to z tutejszym
przystowiem, ze Hajfa pracuje, Jerozolima
sie modli, a Tel Awiw bawi.

Warto jednak zajrze¢ do sali budynku
YMCA przy ulicy King David, gdzie miej-
scowe zespoty folklorystyczne prezentuja
tradycyjne tance izraelskie, jemenskie, cha-
sydzkie i arabskie. Za najlepszy jerozolimski
klub jazzowy uchodzi Teatr Pargod. Koncer-
toéw chasydzkiego rocka postucha¢ mozna
nierzadko w ICC Jerusalem przy bulwarze
Shazar (duzym i nowoczesnym centrum
kongresowym). Mitosnicy muzyki nie beda
zawiedzeni réwniez wystepami w Beit Avi
Chai w centrum miasta.



W szabat zydowska Jerozolima zamiera.
Mozna za to wybrac sie do jej arabskiej cze-
$ci, gdyz tutaj jest to dzien jak kazdy inny,
lub pod Sciane Ptaczu, zwana tez Murem Za-
chodnim. Pod t3 przypuszczalng pozostatos-
cig Swiatyni Jerozolimskiej w piatek o za-
chodzie storica obejrzymy ttumy witajace
$piewem i tarcem nadejscie szabatu.

W centralnej czesci Jerozolimy, na tere-
nie dzielnicy Giwat Ram, stoi gmach Knesetu,
izraelskiego parlamentu, ktérego organiza-
cja wzorowana byta pono¢ na polskim Sej-
mie. Naprzeciwko budynku znajduje sig im-
ponujaca pieciometrowa Menora — symbol
Izraela. Ten gigantyczny siedmioramienny
Swiecznik ozdabiaja ptaskorzezby przedsta-
wiajace dzieje Zydéw. Poza tym rozcigga sie
tu tez Ogréd Rézany z ponad 400 gatunka-
mi tych pieknych kwiatéw sprowadzonych
z catego Swiata.

W pobliskim Muzeum lzraela zgroma-
dzono wspaniate zbiory archeologiczne
i judaika. W Sanktuarium Ksiegi (Sanktua-
rium Biblii, Sanktuarium Zwojéw), budowli
przykrytej ceramicznym dachem w ksztatcie
pokrywy dzbana, przechowywane sg styn-
ne zwoje znad Morza Martwego (rekopisy
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A Otwarty w paidzierniku 1933 r. Port Hajfa to najwigkszy port przetadunkowy i pasazerski w Izraelu

z Qumran). Po trudach zwiedzania moz-
na odpocza¢ posréd nowoczesnych rzezb
w Ogrodzie Sztuki.

AMY DO BETLEJEM...
Odwiedzajacy Jerozolime chrzescijanie
jada takze zwykle do Betlejem, miasta kro-
la Dawida, z Bazylikg Narodzenia Panskie-
go, jedyna zachowang do dzi$ bizantyjska
$wigtyniag w Ziemi Swietej (ukoriczona
w 333 r.), wzniesiong nad Grotg Narodze-
nia. Pielgrzymi odwiedzaja réwniez Grote
Mleczng oraz potozone 4 km na wschod
od Betlejem nastrojowe Pole Pasterzy
(Bajt Sahur, Beit Sahour), z katolick3 kapli-
c3 projektu wtoskiego architekta Antonia
Barluzziego (1884-1960), przypominajaca
namiot pasterzy, ktérzy ponad dwa tysigce
lat temu podazyli stad ze swoimi zwierzeta-
mi, aby poktoni¢ sie narodzonemu wtasnie
Zbawicielowi.

Rodzice Jezusa przybyli do Betlejem na
spis zarzgdzony przez cesarza Tyberiusza
(42r. p.n.e~37r.n.e.), poniewaz Judea znaj-
dowata sie wéwczas pod panowaniem Ce-
sarstwa Rzymskiego. Chrystus urodzit sie

w grocie, jakich petno jest w okolicy tego
miasta. Do dzis arabscy pasterze chronig sie
w nich ze swoimi owcami i kozami. Tradycja
chrzescijanska od samego poczatku wskazy-
wata na te groty jako miejsce narodzin Zba-
wiciela, a pielgrzymki do Betlejem zaczety
sie juz w potowie | w.

Zeby im zapobiec, cesarz Hadrian
(76-138) zamknat w 135 r. groty i stworzyt
nad nimi gaj poswiecony Adonisowi. Po
edykcie mediolariskim (313 r.), wprowadza-
jacym chrzescijahstwo jako religie paristwo-
wg, do Palestyny przybyta Helena (Flavia
lulia Helena), matka cesarza Konstantyna
(274-337), ktora ufundowata w tym miejscu
Bazylike Narodzenia Pariskiego, ktéra szczes-
liwie przetrwata do dzis. Wedtug tradycji
Persowie, ktorzy zajeli te ziemie w 614 .
i zniszczyli wszystkie koscioty, oszczedzili
te jedng $wiatynie, gdyz zostali poruszeni
wizerunkiem Trzech Medrcéw ze Wschodu
w strojach perskich.

Ogromne wnetrze Bazyliki Narodzenia
Panskiego na pie¢ naw dziela rzedy kolumn
z brazowo-czerwonego kamienia. Do Gro-

ty Narodzenia schodzi sie po 15 stopniach. »

WIOSNA 2022

INCLUSIVE

© GRZEGORZ MICULA



PODRO7Z

W miejscu przyjscia na $wiat Jezusa, pod
ottarzem, na posadzce z biatego marmuru
btyszczy czternastoramienna srebrna gwiaz-
da z tacinskim napisem: Tu z Maryi Dziewicy
narodzit sie Zbawiciel (Hic de Virgine Maria
Jesus Christus natus est).

Wiekszoscia Swiatyni zarzadzaja orto-
doksyjni Grecy, czescig Ormianie. Z lewej
strony do bazyliki przylega klasztor francisz-
kanéw oraz katolicki Kosciét sw. Katarzyny
Aleksandryjskiej. Wokét petno koscielnych
dzwonéw. Wedtug legendy, gdy w Betlejem
rozdzwonia sie dzwony, zlatuj3 sie anioto-
wie, zeby postuchac ich gtoséw.

Aniotowie odwiedzaja tez pewnie Grote
Mleczng (Grote Panny Maryi), gdzie w dro-
dze do Egiptu zatrzymata sie Swieta Ro-
dzina uciekajaca przed siepaczami Heroda
(73 r. p.n.e~4 1. p.n.e.), ktory zarzadzit rzez
niewiniatek. Podczas karmienia Dziecigtka
na podtoge jaskini spadto kilka kropli mleka
z piersi Maryi i zmienito kolor catej groty na
biaty. Sproszkowany tuf wulkaniczny jest
pono¢ niezwykle skuteczny na problemy
z zajsciem w cigze. Opiekujacy sie grota
franciszkanie sprzedaja torebki ze sproszko-
wang skata. Przy sanktuarium miesci sie sala,
w ktdrej prezentowane s3 fotografie dzieci
z catego $wiata narodzonych lub uzdrowio-
nych dzieki spozyciu proszku i zarliwej mod-
litwie do Matki Bozej z Groty Mlecznej.

W Wigilie z usytuowanego pomiedzy
Betlejem a Jerozolima Pola Pasterzy wyru-
sza uroczysta procesja prowadzona przez
tacinskiego patriarche Jerozolimy. Orszak
przechodzi wsréd przybranych lampionami
gajow oliwnych i dociera do Kosciota Sw. Ka-
tarzyny Aleksandryjskiej przy Bazylice Naro-
dzenia Panskiego. O zmierzchu rozpoczyna
sie uroczysta Pasterka celebrowana przez
patriarche i transmitowana przez radio na
caty $wiat.

GALILEA-ZIEMIA JEZUSA

Przed dwoma tysigcami lat posrod tutej-
szych rybakéw i rolnikéw zyt Jezus, ktéry
nauczat miejscowych i czynit cuda. Dzisiaj
nadal jest to region o niezwyktym uroku
i mistyce.

W Nazarecie, w miejscu, gdzie Archaniot
Gabriel zwiastowat Maryi, ze pocznie i po-
rodzi Syna Bozego, stoi dzi$ wielka Bazyli-
ka Zwiastowania Panskiego z koputg wznie-
siong ponad grotg, w ktorej wedtug tradycji
chrzescijanskiej miato miejsce to zdarzenie.
Juz mniej wiecej w 427 r. powstat tu kosciét
bizantyjski z trzema nawami i jedng apsy-
d3. Prawdopodobnie ok. 1010 r. zostat on
zniszczony. Obecna bazylika to juz kolejna

#cl!;l!i WIOSNA 2022

© ISTOCK.COM/WAUPEE

A 10-metrowa wieza krzyzowcow z XIl w. w Seforis V  Bazylika Zwiastowania Pariskiego w miescie Nazaret




© ISTOCK.COM/SIMON11UK

A Betlejemska Grota Mleczna (Grota Panny Maryi)

—

© ISTOCK.COM/BARBARA GABAY

¥V Zydzito po hebr. ,chwalcy Jahwe”, ,czciciele Jahwe”

~
I
=
o
S
e
=
=
=1
=
g
=
o
S
S
2
=}

$wigtynia zbudowana w tym miejscu (w la-
tach 1961-1969). Petna jest symboli - ko-
puta w ksztatcie lilii symbolizuje czystos¢
Marii Dziewicy, wszedzie widac litere M od
imienia Marii. W Bazylice Zwiastowania Pan-
skiego znajdujg sie wizerunki Matki Boskiej
z catego Swiata, w tym wielki ceramiczny re-
lief Matki Boskiej Czestochowskiej. Sasied-
ni Kosciét sw. Jozefa szczyci sie wspaniaty
akustyka.

Gwarne i zattoczone Stare Miasto w Na-
zarecie w niczym nie przypomina niewielkiej
wioski, gdzie dwa tysigce lat temu dorastat
Jezus. Dzisiaj jest to najwieksze arabskie
miasto w kraju (nazywane nawet ,arabska
stolica Izraela”) i stolica administracyj-
na Dystryktu Pétnocnego. Bardziej nowo-
czesne dzielnice, zbudowane na szczycie
wzgorza, noszg nazwe Nazaret Illit (Nazaret
Gérne). Zamieszkuja je gtownie Zydzi, z kt6-
rych wielu przybyto tutaj z Polski jeszcze
w latach 50.160. ubiegtego stulecia. Z kolei
w historycznej czesci Nazaretu zyje ludnos¢
palestyrska (to zaréwno muzutmanie, jak
i chrzescijanie), stanowigca zdecydowang
wiekszo$¢ mieszkancow miasta.

W pobliskiej Kanie Galilejskiej fran-
ciszkanski Kosciot Wesela stanat w miejscu
pierwszego cudu Jezusa (w miejscowosci
Kefar Kanna), ktory podczas wesela zamie-
nit wode w wino. Pielgrzymi kupuja tu cer-
tyfikaty potwierdzajgce sluby matzenskie,
a w sgsiednim sklepie mozna naby¢ wino,
stodkie jak matzenska mitos¢. Z Kany Gali-
lejskiej, wedtug tradycji, pochodzit tez je-
den z apostotéw — Barttomiej, zwany takze
Natanaelem, co po hebrajsku oznacza ,Bég
dat”. W Kefar Kannie znajduje sie poswie-
cona mu kaplica.

Niedalekie Cippori to antyczne Seforis,
powstate ok. VIl w. p.n.e. miasto, ktére pet-
nito funkcje centrum administracyjnego
w okresie panowania asyryjskiego i ba-
bilonskiego nad starozytnym lzraelem.
W 104 r. p.n.e. zasiedlili je Zydzi. Zmienili
woéwczas jego nazwe na Cippori. Po Smier-
ci w 4 r. p.n.e. Heroda, kréla Judei z taski
Rzymu, mieszkancy miasta zbuntowali sie
przeciwko panowaniu rzymskiemu. Rzymia-
nie zniszczyli wtedy Cippori. Wtadca Herod
Antypas (20r. p.n.e~po 39 1. n.e.) odbudowat
jew1r. n.e. pod nazwg Autocratis. Podczas
pierwszej wojny zydowskiej (66-73 r. n.e.)
mieszkancy miasta nie poparli zydowskich
bojownikéw i zawarli porozumienie z Rzy-
mianami. Dzieki temu Autocratis nie zosta-
to zniszczone. J6zef Flawiusz (37-94 r. n.e.)
nazywat Cippori ,Perta Galilei”. Tu prawdo-
podobnie przyszta na Swiat Maria, matka

Jezusa, tutaj byt dom jej rodzicéw — Anny
iJoachima. Dzisiaj o antycznym Seforis przy-
pominaja cenne wykopaliska archeologiczne,
gdzie mozna obejrze¢ m.in. ruiny teatru
rzymskiego mogacego pomiescic 4,5 tys. wi-
dzéw oraz pozostatosci rzymskich willi ze
wspaniatymi mozaikami, wérod ktérych znaj-
duje sie pochodzacy z IV w. portret pieknej
kobiety nazwany Mona Lisq z Galilei.

W MIESCIE KABALISTOW

Z daleka widac potozone wysoko w gérach
Gornej Galilei, na wysokosci ok. 850 mn.p.m.,
biate domy Safedu (hebr. Cefat, Tsfat), nazy-
wanego miastem kabalistow i uwazanego
przez Zydéw - obok Jerozolimy, Hebronu
i Tyberiady - za jedno z czterech $wietych
miast judaizmu. Kiedy Jerozolima zosta-
ta zburzona przez rzymskich legionistow
Tytusa Flawiusza (39-81 r. n.e.), osiedlito
sie tutaj wielu zydowskich uczonych i ka-
ptanéw. Safed stat sie wkrétce centrum stu-
diéw biblijnych i jednym z najwazniejszych
os$rodkéw judaizmu.

Dzisiejsze miasto, malowniczo potozone
na trzech wzgérzach, zamieszkate jest przez
religijnych Zydéw. W waskich uliczkach
znajdziemy dziesiatki niewielkich synagog,
czesto z kilkusetletnia tradycjg, z ktorymi
wigza sie imiona stawnych rabinéw, twér-
c6w i znawcow kabaty, duchowej mistyczno-
-filozoficznej szkoty judaizmu. Natkniemy
sie tu tez na postacie odziane w tradycyjne
chataty i czarne kapelusze. Najwazniejsze
synagogi — Ari Aszkenazi, Abuhawa, Ba'na
czy Karo — powstaty w XV i XVI stuleciu. Ari
Aszkenazi i XIV-wieczna Ari upamietniaja
rabina Izaaka Lurie, znanego pod akronimem
ha-Ari (1534-1572) - wybitnego przedsta-
wiciela mistycyzmu zydowskiego i jedne-
go z tworcow kabaty (kabaty lurianskiej).
Pierwsza z wymienionych synagog moze sie
pochwali¢ barwng, bogato zdobiong szafg
ottarzowa na Tore (Aron ha-kodesz), wyrzez-
biona z drzewa oliwnego, z dominujacym
motywem lwa, nawigzujgcym do przydomka
Lew (Ari), ktérym okreslano Izaaka Lurie.

Kazdego roku w potowie sierpnia na
Miedzynarodowy Festiwal Klezmeréw
w Safedzie (International Klezmer Festival
in Zefat) $ciggaja ttumy turystow i wykonaw-
céw. Muzyka klezmerska, niegdy$ zwigzana
z zydowskimi obrzedami religijnymi, z cza-
sem przerodzita sie w muzyke rozrywkows,
wykonywana w czasie $lubéw i uroczystosci,
Zeby wreszcie potgczyc sie z jazzem. Klezme-
rzy wykorzystuja najczesciej nastepujace in-
strumenty: skrzypce, kontrabas, klarnet, cym-
baty, akordeon, trabke, flet, harfe czy lire.

WIOSNA 2022

INCLUSIVE



PODRO7Z

NA GOLANIE

U podnéza Hermonu, najwyzszego szczytu
pasma gorskiego Antylibanu (2814 m n.p.m.),
na granicy lzraela, Syrii i Libanu, w miej-
scowosci Banjas (Banias, dawnej Cezarei

Caesar Augustus). Dla odréznienia od
Cezarei Palestyniskiej (Cezarei Nadmorskiej)
miasto zaczeto okresla¢ mianem Cezarei Fi-
lipowej. Nieco wyzej, na niedostepnym skal-
nym grzbiecie (ok. 800 m n.p.m.), wznosi sie

A Twierdza Nimrod, rozciaga sie z niej widok na doling Chula az po Jezioro Galilejskie oraz szczyt Hermon
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A Rzeka Banjas ptynie przez obszar Rezerwatu Przyrody Hermon w pétnocnej czesci Wzgérz Golan

Filipowej) ze skat wyptywaja obfite Zrodta
rzeki Jordan, ktéra kilka kilometrow dalej
tworzy piekne wodospady. Ptolemeusze wy-
budowali na tutejszym podtuznym wznie-
sieniu Swiatynie ku czci greckiego boga
opiekunczego laséw i p6l Pana. W20r. p.n.e.
6wczesne Paneas (Panion) zostato przyta-
czone do krélestwa Judei Heroda Wielkie-
go. Wznidst on tu $wigtynie z biatego mar-
muru na czes¢ cesarza Oktawiana Augusta
(63r.p.n.e—~14r.n.e.). W3r.p.n.e.Filip Tetrar-
cha (Herod Filip II, ok. 26 . p.n.e.~34 1. n.e.),
syn Heroda Wielkiego i Kleopatry z Jerozo-
limy, zatozyt w Paneas miasto, ktéremu na-
dano nastepnie nazwe Cezarea. Powstata
ona na czesc cesarza Tyberiusza (Tiberius
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twierdza Nimrod zbudowana przez muzut-
mandéw na waznej drodze prowadz3jcej
z Tyru do Damaszku. Dzi$ s to imponujace
ruiny, z ktérych rozcigga sie widok na rolni-
cz3 doline Hula (Emek ha-Chula), az po Je-
zioro Galilejskie, a takze na szczyt Hermon,
najwyzszy punkt Izraela i Syrii.

Tutaj zaczynaja sie Wzgbrza Golan zbu-
dowane z czarnego bazaltu. W kilku wio-
skach mieszkaja druzowie - przedstawicie-
le grupy wyznaniowej, ktdra wytonita sie
w XI w. na Bliskim Wschodzie z egipskiego
ismailizmu. W ich sadach rosng pono¢ naj-
smaczniejsze jabtka w catym lzraelu. Warto
sprébowac miejscowego specjatu, jakim jest
cienki placek z kozim serem z ziotami.
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Na Wzgérzach Golan, od wojny szescio-
dniowej (1967 r.) i wojny Jom Kipur (1973 r.)
w wiekszosci znajdujacych sie faktycznie
pod wtadza panstwa zydowskiego, poza
druzami, mieszkajacymi w tym gérzystym

regionie od czaséw syryjskich, zyje kilkana-
$cie tysiecy Zydow. Natkniemy sie tutaj na
dolmeny — megalityczne grobowce z wiel-
kich gtazéw. Wzgdrza Golan porastaja tez
sady i winnice. W miejscowych niewielkich
winiarniach wytwarza sie doskonate wina.
Wszedzie widoczne s3 niestety Slady wo-
jen, zniszczone wsie i miasteczka, ogrodzo-
ne drutem kolczastym pola minowe oraz
stanowiska bojowe w kraterze uspionego
wulkanu Bental z widokiem na syryjska
Al-Kunajtire.

Na Wzgérzach Golan znajduje sie kilka
interesujgcych rezerwatéw przyrody i ru-
iny wspominanych w Biblii starozytnych
miast — Gamli, nazywanej Masada Pétnocy,
stynnej z dramatycznej obrony zydowskich



powstarncéw przed Rzymianamiw 67r. n.e.,
oraz Kursi, gdzie Jezus przepedzit demony,
ktore wcielity sie w stado $win, ktore nastep-
nie utopity sie w jeziorze (wedtug Ewangelii
tukasza). Ponad gtowami dostojnie szybuja

© ISTOCK.COM/JOHN THEODOR

V¥V Gora Btogostawieristw z pigkng panorama Genezaret

ortosepy. Wulkaniczna przeszto$c¢ przejawia
sie m.in. w bogactwie naturalnych Zrédet
termalnych, wykorzystywanych w leczni-
ctwie uzdrowiskowym.

NAD JEZIOREM GALILEISKIM

Na pétnocnym brzegu Jeziora Galilejskie-
go, nazywanego takze Genezaret, Kinneret
lub Morzem Tyberiadzkim, lezy Kafarnaum,
gdzie Jezus mieszkat w domu swego ucznia
Piotra. Archeolodzy odkopali to wéwczas
przygraniczne miasto, z miejscem poboru
podatku celnego, wielokrotnie wspomina-
ne na kartach Nowego Testamentu. Dzisiaj
wznosi sie tu oSmiokgtny nowoczesny kos-
ciot pielgrzymkowy wybudowany w 1990 r.
(w miejscu, w ktérym miat sta¢ dom apostota

—
e}
82
=]
=
=
o
S
=
S
=4

g o

Piotra), w poblizu pozostatosci muréw
tzw. Biatej Synagogi z IV lub V w. Obok jest
lapidarium antycznych rzezb i kamiennych
detali architektonicznych. Wszystko tonie
w kaskadach r6znokolorowych bugenwilli.

A Kosciot pielgrzymkowy $w. Piotra w Kafarnaum - miejsce, w ktorym pr

Tzw. Kosci6t Btogostawienstw zostat wznie-
siony tutaj w 1938 r. wedtug projektu wto-
skiego architekta Antonia Barluzziego. Jest
on autorem wielu innych $wigtyn w Ziemi
Swietej. Tradycja chrzescijariska wigze Gére

Aahni

statdom tota Piotra

P P

A Franciszkariski Kosciot Prymatu Sw. Piotra w regionie Tabga (Tabgha) zostat zbudowany w 1933 r.

Pobliska Tabga (Tabgha) to biblijne miej-
sce, gdzie Jezus nakarmit dwoma rybami i pie-
cioma bochenkami chleba tysieczne rzesze
ludzi. Przypomina o tym bizantyjska mozaika
znajdujaca sie pod gtéwnym ottarzem starej
bazyliki z IV-V w. Tzw. Bazylike Rozmnozenia
Chleba odbudowali niemieccy benedyktyni.
W poblizu, w pieknym ogrodzie nad sama
wodgy, stoi wzniesiony z bazaltowych blokéw
Kosciét Prymatu sw. Piotra oraz pomnik przy-
pominajgcy o stowach Jezusa, ktorymi zwré-
cit sie do Piotra: Pas owce moje, powierzajac
mu kierowanie swoim Kosciotem.

Gora Btogostawierstw (150 m n.p.m.)
to wzgérze na pétnocnym brzegu Jezio-
ra Galilejskiego, w okolicach Kafarnaum.

Btogostawienstw z nauczaniem Jezusaiwy-
gtoszeniem przez niego Kazania na gérze
ze stynnymi oSmioma btogostawiefnstwami
oraz modlitwg Ojcze nasz. Rozciaga sie stad
wspaniaty widok na Jezioro Galilejskie.

Zima 1985 r. spadto wyjatkowo mato
deszczu. Lustro wody w Jeziorze Galilej-
skim, najwiekszym rezerwuarze stodkiej
wody lzraela (zajmujacym powierzchnie
166 km?2), opadto tak nisko, ze koto kibucu
Ginnosar odstonity sie w 1986 r. sterczace
z mutu belki, ktére okazaty sie by¢ dobrze
zachowana starozytna todzia rybacka dato-
wana metoda radioweglowa na okres mie-
dzy 100r.p.n.e.a 67r.n.e. Cenne znalezisko
okrzyknieto todziq Jezusa.
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Odrestaurowane szczatki todzi stano-
wig gtéwng atrakcje kibucowego muzeum,
a praktyczni Izraelczycy wybudowali na jej
podobienistwo znacznie wiekszg jednostke
ptywajaca i zaczeli wozic nig turystow. Taki
rejs po Jeziorze Galilejskim jest bardzo przy-
jemnym doswiadczeniem. tagodna bryza
daje wytchnienie od panujgcego tu zwykle
upatu, wokét todzi lataja mewy, czyhajace
na rzucany im chleb.

0d pétnocy ponad bazaltowymi Wzgé-
rzami Golan géruje osniezony najwyzszy
szczyt Antylibanu — Hermon. Na zacho-
dzie widac¢ charakterystyczne tzw. Rogi
Hittinu, siodlaste wzgérze, na ktérym woj-
ska suttana Saladyna (1138-1193) rozgro-
mity 4 lipca 1187 r. armie krzyzowcéw, co
zakonAczyto sie utratg Jerozolimy i upad-
kiem zatozonego w 1099 r. Krélestwa
Jerozolimskiego.

Tyberiada jest najwiekszym miastem nad
Jeziorem Galilejskim, zamieszkanym przez
45 tys. ludzi. Stoi tutaj niewielki Ko$ci6t
sw. Piotra wzniesiony w XII stuleciu przez
krzyzowcéw. Budowla ma ksztatt odwréco-
nej todzi rybackiej. Na jej dziedzifcu, obok
posagu Sw. Piotra, wznosi si¢ pomnik po-
wstaty pod koniec Il wojny Swiatowej ze
sktadek polskich uchodzcéw, ktérzy wy-
szli ze Zwiazku Radzieckiego z armig gen.
Andersai dotarli do Ziemi Swietej. Ten oka-
zaty postument dtuta por. Tadeusza Zielin-
skiego (1907-1993) obok podobizny Matki
Boskiej Czestochowskiej, aniota, zotnierza
i rycerza oraz dwojki polskich dzieci ma tez
herby Warszawy, Krakowa, Gdariska, Pozna-
nia, Wilna i Lwowa.

Tyberiada to kolejne $wiete miasto
judaizmu. Tu mniej wigcej w 200 r. rabin
Juda ha-Nasi (ok. 135-217) przeprowadzit
ostateczng redakcje Miszny, jednego z naj-
wazniejszych dziet rabinicznych, uzupet-
niajacych Tore. W Tyberiadzie znajduje
sie grob stynnego rabina Akiby ben Josefa
(ok.50-135). Zebrat on prawo ustne, co dato
podwaliny pod powstanie Miszny. Dzisiaj do
jego grobowca przybywaja rzesze chasydéw,
ktorzy wierza, ze modlitwa w tym miejscu
ma szczeg6lng moc.

SOLANKA W DEPRESJI

I PUSTYNIA

Kraing zupetnie odmienna od zielonej,
kwitnacej Galilei jest pustynne potudnie.
Goéry Judzkie granicza z Morzem Mar-
twym. Pustynie Judzka przecinajg gtebo-
kie i bezwodne jary, mnéstwo tutaj jaskin.
Do Izraela nalezy potowa fenomenu na-
tury, jakim jest Morze Martwe (zajmujace
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A EnBokek (Ein Bokek) - kurort koto Newe Zohar nad potudniowo-zachodnim brzegiem Morza Martwego

powierzchnie 605 km2), wypetniajace za-
padlisko tektoniczne, najgtebsza depresje
na Ziemi.

Lustro wody znajduje sie obecnie na po-
ziomie 434 m p.p.m. i stale sie obniza. Dno
kryptodepresji siega 817 m p.p.m. To wiel-
kie $rédladowe jezioro ma 50 km dtugosci
i szerokos¢ dochodzacg do 15 km. Wptywa
don rzeka Jordan i kilka strumieni.

Kapiel w Morzu Martwym stanowi nie-
zapomniane przezycie. Wypetniajaca je
ciepta stonawo-gorzka zupa ma zawartos¢
soli dochodzgcg do 34 proc. (dla przykta-
du - $rednie zasolenie Morza Czerwonego
wynosi 4,1 proc., a Morza Srédziemnego
- 3,7 proc.) i jest tak gesta, ze lezgc w niej,
mozna bez zadnego problemu czytac
ksigzke lub gazete, unoszac sie jak korek
na powierzchni. To doskonate miejsce na
wypoczynek i regeneracje sit. Ostre pro-
mienie stoneczne sg naturalnie filtrowane
przez parujacg solanke, a stezenie tlenu
0 10 proc. wigksze niz na poziomie morza.
Wptywa to korzystnie na zdrowie, podobnie
jak kapiele i oktady z bogatego w mineraty

czarnego mutuy, ale ze wzgledu na duzg ilos¢
bromu w wodzie i powietrzu, raczej nie nale-
2y przyjezdzac tu w podréz poslubna.

Kurort En Bokek (Ein Bokek), usytuowa-
ny na potudniowo-zachodnim brzegu Morza
Martwego, to zgrupowanie hoteli, restauracji
i centréw spaiwellness, z piaszczysta plaza
zachecajacg do kapieli. Warto wiedzie¢, ze
chociaz nie mozna sie tutaj utopic, bo na-
wet najlepiej zbudowane osoby spokojnie
unoszg sie na powierzchni wody, to jednak
mozna sie udusi¢, kiedy tyk tej solanki do-
stanie sie do ptuc. Wtedy potrzebujemy
pomocy lekarza, ale przy uwaznym korzy-
staniu z urokéw kapieli w Morzu Martwym
nie ma niebezpieczenstwa, a wrazenia s
fantastyczne.

Woda ta, a wtasciwie gesta solanka, po-
siada wtasciwosci lecznicze, podobnie jak
wydobywane tu btoto petne aktywnych
mineratéw. Takze nasycone sol3 i tlenem
powietrze oraz specyficzny mikroklimat
sprawiaja, ze nad Morze Martwe przyjez-
dza mnéstwo ludzi z catego Swiata na kura-
cje. Zdumiewajace lekarzy wyniki uzyskuje



sie zwtaszcza przy leczeniu choréb skor-
nych, w tym tuszczycy, oraz choréb uktadu
krazenia.

ESSENCZYCY | MASADA

Nad Morzem Martwym lezy wiele cieka-
wych miejsc, jak Kumran (Qumran), ruiny
starozytnej osady, zamieszkatej od potowy
Il w. p.n.e. do 68 r. n.e. przez essenczykéw,
przedstawicieli zydowskiego stronnictwa
religijnego, ktérzy kopiowali Tore. Zagroze-
ni przez Rzymian, ukryli przed nimi w jaski-
niach pisma i dokumenty na pergaminach,
stynne rekopisy z Qumran (zwoje znad
Morza Martwego), a wsréd nich najstarsze
znane wersje ksigg Starego Testamentu. Te
uwazane za archeologiczne odkrycie XX w.
manuskrypty mozna ogladac obecnie w Mu-
zeum lzraela w Jerozolimie (Sanktuarium
Zwojoéw) oraz Muzeum Jordanii w Ammanie
(The Jordan Museum).

Inne fascynujgce miejsce to zbudowa-
na na niedostepnym szczycie ptaskiej gory
Masada, otoczona murem z 37 wiezami
obronnymi, potezna forteca Heroda Wiel-
kiego z luksusowymi patacami tego wtadcy.

© ISTOCK.COM/VVVITA

A Rekopisy z Qumran odkryto w latach 1946/1947-1956 w 11 grotach nieopodal ruin starozytnej osady Qumran

A Masada na wschodnim skraju Pustyni Judzkiej, dostepu do twierdzy bronia strome kilkusetmetrowe zbocza

Do wielkich cystern wykutych w skale mia-
no nosi¢ wode z odlegtych o 13 km zrédet
En Gedi (Ein Gedi). Podczas pierwszej wojny
zydowskiej przez wiele miesiecy w73 r. n.e.
w twierdzy bronili sie fanatyczni zelociiich
najbardziej radykalny odtam - sykariusze

(sykaryjczycy). Aby nie wpas¢ w rece wro-
gow, popetnili zbiorowe samobéjstwo (wraz
z kobietami i dzie¢mi). Zdarzenie to opisat
Jézef Flawiusz w Wojnie zydowskiej. Dzisiaj
na te ptaska pustynna gére nad Morzem Mar-
twym mozna wjechac kolejka linowa.

V¥ En Gedi (Ein Gedi) z wodospadem i studnig Dawida, u szczytu kaskady znajduje sig Jaskinia Kochankéw

© ISTOCK.COM/ALEFBET
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Jedna z najpiekniejszych pustynnych
oaz w Izraelu jest En Gedi (Zrédto KoZlecia).
W dwoéch sgsiadujacych ze sobg dolinach po-
wstaty rezerwaty ze zrédtami stodkiej wody,
wodospadamii jeziorkami oraz bujng roslin-
noscig podzwrotnikowg. Na terenie Parku
Narodowego En Gedi zyjg m.in. koziorozce
nubijskie z okazatymi rogami, goralki syryj-
skie, lisy afgariskie i mnéstwo ptakéw. W s3-
siedztwie znajduj3 sie pozostatosci tzw. Sta-
rej Synagogi z resztkami bizantyjskich
mozaik oraz ogréd botaniczny z unikatowa
roslinnoscia z réznych stron Swiata, np. bam-
busamiibaobabami. W oazie En Gedi, 0 czym
wspomina Biblia, ukrywat sie Dawid, pézniej-
szy krél Izraela. Dzi$ podziwia¢ w niej mozna
m.in. wodospad i studnie Dawida.

Wzdtuz potudniowo-zachodniej czesci
Morza Martwego rozcigga sie¢ Wzgorze So-
domskie, niemal w catosci zbudowane z halitu
(soli kamiennej). Rzadkie tutaj deszcze wy-
mywaja w nim fantazyjne ksztatty. Miejscowi
przewodnicy pokazuja turystom samotny stup
z soli, w ktéry zamieniona zostata ciekawska
zona Lota. Wzgérze Sodomskie ma ok. 8 km
dtugoscii5 km szerokosci. Ze wzgledu na za-
grozenie do tutejszych jaskin solnych mozna
wchodzi¢ wytacznie z przewodnikiem.

W miejscu, gdzie wedtug tradycji mia-
ty znajdowac sie biblijne miasta Sodoma
i Gomora zniszczone przez ogien z nieba, 53
dzisiaj zaktady chemiczne, w ktérych pozy-
skuje sie mineraty z Morza Martwego: sode,
fosfaty, magnez itp., oraz fabryka produkuja-
ca magnez dla przemystu motoryzacyjnego.
To jedna z waznych gatezi gospodarki zaréw-
no Izraela, jak i sasiedniej Jordanii.

SKARBY NEGEWU

Pustynia Negew, co po hebrajsku oznacza ,su-
cha ziemie”, rozciaga sie na potudniu Izraela
i zajmuje powierzchnie ponad 13 tys. km?, co
stanowi powyzej 55 proc. terytorium panstwa.
Sa tu piaskowcowe wzgbrza i zyzne stepy
poprzecinane suchymi dolinami rzecznymi
—wadi (uedami). Najbardziej niezwyktymi for-
macjami sg trzy, ponoc najwieksze na Ziemi,
kratery erozyjne, powstate w wyniku trwajacej
przez miliony lat erozji. Najwieksze wrazenie
znich robi Ramon —dtugi na 40 km, szeroki na
2-10 km i gteboki na 500 m. Istnieje tutaj za-
ledwie kilka miast, za to coraz wiecej osiedli,
kibucow i moszawow (spotdzielni rolniczych).
Na pustyni zyja takze Beduini, ktérych liczeb-
nos¢ szacuje sie na ok. 160 tys. (ok. 25 proc.
mieszkaricow Negewu). Pociety wawozami
kamienno-piaszczysty obszar stanowi swiet-
ne miejsce na kilkudniowga wycieczke z noc-
legami w beduiriskich namiotach.
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Stolicg i najwiekszym miastem tego
pustynnego regionu jest przemystowa
i uniwersytecka Beer Szewa. Zamieszkuje
ja 210 tys. ludzi. Wedtug tradycji osiadt tu
niegdys Abraham. Nazwa Beer Szewa (Stud-
nia Przysiegi) upamietnia jego znane z Biblii
spotkanie z krélem Abimelkiem. Ruiny bi-
blijnej Beer Szewy (Tel Be'er Szewa) lezg
ok. 10 km na pétnocny wschéd od miasta.

Beer Szewa nazywana bywa réwniez sto-
licg Beduinéw. Stynny jest cotygodniowy,
czwartkowy targ beduifiski w potudniowej
czes$ci miasta. Z zyciem Beduinéw zapozna-
my sie¢ w Muzeum Kultury Beduinskiej w ki-
bucu Lahav, potozonym ok. 20 km na pétnoc
od Beer Szewy. Mozna w nim obejrze¢ cie-
kawy spektakl audiowizualny oraz beduin-
skie stroje, sprzety domowe, narzedzia i bi-
zuterie. Coraz wiecej Beduinéw osiedla sie
tutaj czasowo lub na state. Ich interesujaca
kultura zanika. To juz ostatni moment, zeby
zapoznac sie z ich zyciem i obyczajami.

Turysci zwykle omijaja Negew lub jedy-
nie ogladaja jej pustynne krajobrazy z okien
autobusu do Ejlatu nad Zatoka Akaba (Morze
Czerwone). Tymczasem wystarczy czesto
oddali¢ sie o kilka kilometréw od gtéwnej
drogi, zeby méc podziwia¢ piekng dzika
przyrode i odwiedzi¢ ciekawe stanowiska
archeologiczne.

Niesamowite wrazenie robi wspomnia-
ny juz krater Ramon. Odstaniaja sie tu ska-
ty sprzed 200 mln lat. To prawdziwy raj dla
geologbw i mito$nikéw natury. Wystepuja
tutaj skamieniate drzewa, warstwy zbudo-
wane ze skorup amonitéw i slimakéw, inte-
resujgce mineraty oraz rézne rodzaje roslin
izwierzat. Z tych ostatnich warto wymienié
np. kutana azjatyckiego (osta azjatyckiego),
onagera perskiego, gazele pustynng, hie-
ne pregowana czy lamparta arabskiego.
Z tutejsza przyroda najlepiej zapoznac sie
w muzeum w Mitzpe Ramon potozonym na
skraju kilkusetmetrowej skarpy ze wspania-
tym widokiem na krater. Atrakcje Negewu
stanowi tez dos¢ rzadko odwiedzany przez
turystow Park Narodowy En Avdat (Ein Avdat
National Park). W gteboko wcietym, malow-
niczym kanionie wyrzezbionym przez wode
w wapiennych skatach znajduje sie jeziorko
lodowatej wody zasilane przez podziemne
Zrédta. Taki widok na rozpalonej pustyni robi
na obserwujacych niesamowite wrazenie.

S3 tu $wietnie zachowane ruiny mia-
sta Oboda, znanego takze jako Awdat lub
Agdad, zamieszkiwanego przez Nabatej-
czykéw, Rzymian i Bizantyjczykoéw, lezgce-
g0 na szczycie wzgbrza dominujgcego nad
pustynia. Niegdys byto ono przystania dla
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A Dolina Timna ze starozytnymi kopalniami lezy ok. 25 km na pétnoc od Zatoki Akaba, od kurortu Ejlat

V.x\ ; = Ol

A Oryksy w rezerwacie Przyrody Biblijnej Hai-Bar

" P

¥V Przy pétnocnej plazy Ejlatu stoja kompleksy hotelowe
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karawan (na starozytnym szlaku kadzidla-
nym) podazajacych z Petry i Ejlatu nad Morze
Srédziemne. Do naszych czaséw zachowaty
sie skalne groby nabatejskie, rzymski obéz
wojskowy, warsztat ceramiczny, taznia, dom
bizantynski, prasa do wyciskania wina, bizan-
tyjskie koscioty, mury obronne i forteca.

W kibucu Sede Boker (Sde Boker) znajdu-
je sie domek, gdzie mieszkat pierwszy pre-
mier Izraela Dawid Ben Gurion (urodzony
w pazdzierniku 1886 r. w Ptonsku), a takze
jego grob. Rozcigga sie stad wspaniaty widok
na pustynie i sucha doline rzeki Zin. Dziata
tutaj szkota o profilu ekologicznym oraz in-
stytut naukowy zajmujacy sie problematyka
zagospodarowywania pustyni.

Jadac dalej na pétnoc przez petng zaskaku-
jacych koloréw pustynie, docieramy do Parku
Doliny Timna z cudownymi, wielobarwnymi
formacjami skalnymi w ksztatcie grzybow,
sfinksow, tukéw i kolumn. Znajduja sie tu naj-
starsze na $wiecie kopalnie miedzi eksploato-
wane przez Egipcjan juz 5 tys. lat temu.

Wzdtuz granicy z Jordania ciggnie sie
pustynna dolina Arawa (Ha-Arawa, Arabah
lub Arava). Na rozlegtym, ogrodzonym siatka
terenie 12 km? powstat Rezerwat Przyrody
Biblijnej Hai-Bar (Hay-Bar Yotvata Nature
Reserve) zatozony, zeby chronic¢ przed wygi-
nieciem wymienione w Biblii zwierzeta.

RAFY KORALOWE,

DIAMENTY | DELFINY

Na niewielkim skrawku izraelskiego wy-
brzeza Morza Czerwonego (Zatoki Akaba)
lezy Ejlat. Przy ciggnacej sie wzdtuz brze-
gu promenadzie stoi rzad ekskluzywnych,
superluksusowych hoteli. Mieszczg sie tutaj
réwniez restauracje, butiki i galerie handlo-
we, gdzie goscie chetnie robig zakupy - caty
kurort stanowi jedng wielka strefe wolno-
ctowa. Ceny markowych ubran, butéw i in-
nych luksusowych débr sg naprawde kon-
kurencyjne. Ale nie tylko...

Koto portu lotniczego Ejlat (ETH) znaj-
duje sie szlifiernia spotykanych tylko tu,
unikatowych zielono-niebieskich kamieni
ejlackich, z ktérych powstaja oryginalne wy-
roby jubilerskie. A poniewaz Izrael stynie
ze szlifowania diamentéw i innych kamieni
szlachetnych, w sklepie przy szlifierni moz-
na zakupic tez piekna bizuterie z diamenta-
mi, szafirami, szmaragdamii pertami, a takze
oszlifowane juz diamenty luzem.

Ceny brylantéw s3 tutaj pono¢ najnizsze na
Swiecie. Poza tym klient moze jeszcze odebrac
17 proc. VAT przy wyjezdzie z Izraela. Diamen-
ty, @ zwtaszcza brylanty, stanowig najlepsza
i bezpieczng lokate kapitatu, szczegélnie
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w dobie kryzyséw. Ze Standw Zjednoczonych
iJaponii przylatujg do Izraela samoloty petne
kupcéw. Przybywaja tu oni tylko po to, zeby
nabyc¢ diamenty z izraelskim certyfikatem. Za-
mykaja je potem do bankowych skrytek, gdzie
z czasem nabierajg wartosci.

W Ejlacie dziata stynne Podwodne Ob-
serwatorium Morski Park (The Underwater
Observatory Marine Park). Obejrzymy w nim
barwne zycie rafy koralowej, korale i uk-
wiaty oraz bajecznie kolorowe ryby Morza

kotleciki z mielonej ciecierzycy z dodatkiem
przypraw. Falafel najczesiciej podaje sie
w picie (okragtym i ptaskim chlebkuy, z kt6-
rego formuje sie kieszonke na farsz), z duza
iloscig warzyw oraz sosem. Inne miejscowe
potrawy to humus, czyli przetarte nasiona
z ciecierzycy lub innych roslin straczkowych
zoliwg, albo tahini (tahina) - pasta sezamo-
wa. Do tego wystarczy dodac chleb, oliwki
oraz rozmaite satatki i mamy wysmienita
przekaske albo nawet caty positek.

A Szawarma (szoarma), ktérej nie mozna myli¢ z kebabem, jest tradycyjnym daniem kuchni izraelskiej

Czerwonego. Chetni moga wybrac sie na wy-
cieczke z6tta todzig podwodna lub poptywaé
z delfinami w malowniczej zatoczce nazywa-
nej Rafa Delfindw (Dolphin Reef).

SMAKI IZRAELA

Kiedy zmeczy nas wtéczega po miescie, war-
to usigé¢ w matej kawiarni i napic¢ si¢ mocnej
i stodkiej kawy z kardamonem, zagryzajac ja
stodkim jak ulepek miodowym ciastkiem.
U ulicznych sprzedawcéw mozna kupic baj-
gle z sezamem albo zdecydowac sie naizra-
elskiego hamburgera, jak méwi sie o fala-
felu. Ten ostatni to smazone w oleju kulki lub
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Mieso, przewaznie dréb (zazwyczaj in-
dyk), opiekane na pionowym roznie, jada-
ne jest najczesciej pod postacia szawarmy
(szoarmy). Zwykle spozywa sie je z satatkami
i chlebem lub w kanapce, jak falafel. Mozna
rowniez zaméwic sobie szasztyka lub kebaba
z baraniny, wotowiny albo kurczaka czy do-
skonale przyprawione warzywa faszerowane
ryzem, rodzynkami, orzechami lub miesem.

Dzieki urozmaiconemu klimatowi ros-
n3 tu liczne odmiany mniej lub bardziej
egzotycznych owocéw, takich jak morele,
pitaje (smocze owoce), winogrona, man-
go, klementynki, grejpfruty, nektarynki,
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papaje, brzoskwinie, hurmy (hebanowce,
szarony), $liwki, granaty, pomelo, daktyle,
melony, figi i awokado oraz sabra - kolcza-
ste owoce opuncji figowej, ktore zyskaty
miano izraelskiego symbolu narodowego.
Pragnienie najlepiej gasi¢ woda lub sokiem
ze Swiezych owocéw. W arabskiej kafeterii
mozna skosztowac stodkiego napoju sahlab
z dodatkiem mleka kokosowego, rodzynek,
cukru, siekanych orzechéw i wody rézanej,
serwowanego z kandyzowanymi wisniami.
Alkoholu pije sie tutaj niewiele, chociaz na
Wzgérzach Golan i gorze Karmel (tzw. Win-
nicy Boga) produkuje sie wySmienite wina.
Na tej ostatniej koniecznie trzeba sproé-
bowac stodkich likieréw Sabra o smaku
czekoladowo-pomaranczowym, wytwarza-
nych przez Carmel Winery. Z lokalnych piw
warto skosztowac Goldstar i Maccabee.

RELIGIINA KUCHNIA KOSZERNA

Religia zydowska wymaga od swoich wy-
zZnawc6w Scistego przestrzegania zasad
kuchni koszernej pochodzacych z interpre-
tacji Tory — Swietej ksiegi judaizmu. Zasady
koszernosci (kaszrutu) dotycza nie tylko spo-
sobu przyrzadzania potraw i sktadnikéw do
nich uzywanych, ale takze serwowania dan.
Przyktadowo w czasie $wieta Pesach restau-
racje koszerne nie podajg chleba i ciastek.

Przepisy religijne zabraniaj3 jedzenia
miesa razem z produktami mlecznymi. Nie
wolno tez spozywac wieprzowiny, krwi, sko-
rupiakéw i dziczyzny. Zwierzeta musza by¢
zabijane w sposéb rytualny przez wykwa-
lifikowanego rzezaka — szojcheta. Istnieje
réwniez zakaz spozywania zwierzat padtych
lub ze skaza. Dozwolone sg mleko i jaja. Mu-
sz3 jednak pochodzi¢ od koszernych zwie-
rzat, czyli parzystokopytnych, nalezacych
do przezuwaczy. Owoce mozna jes¢ z drzew
majacych co najmniej trzy lata.

Izrael jest niezwyktym zakatkiem na-
szego globu, gdzie sacrum spotyka sie
z profanum. To dla milionéw ludzi miejsce
Swiete, cel pielgrzymek, spotkan w wierze,
zarliwych modlitw, poszukiwania nadziei
i korzeni. To réwniez bardzo nowoczesny
Swiat, tetnigcy zyciem, zachwycajacy kolo-
rytem, stanowigcy mozaike kultur, kuszacy
niezwyktymi zabytkami oraz zapierajacymi
dech w piersiach widokami. Znajda w nim
co$ dla siebie zar6wno osoby poszukujace
wrazen duchowych, jak i mito$nicy turystyki
aktywnej, kulturowej, kulinarnej czy przy-
rodniczej. A fakt, ze w dobie pandemii to ak-
tualnie jedno z najbezpieczniejszych miejsc,
dodatkowo sktania ku temu, aby tegoroczny
urlop spedzi¢ wtasnie w Izraelu. Il



Anis Pol Wiz
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polskie biuro podrézy w Izraelu

Organizujemy: Zwiedzanie
Z namli
to nie tylko
W pielgrzymki przgje.mnos'c’,
to istna
W wycieczki dla grup przygoda!

W wycieczki dla turystéw indywidualnych
W wycieczki jednodniowe z polskim przewodnikiem
W wycieczki dla firm

zapewniamy transport, zakwaterowanie w hotelach,
polskojezycznego przewodnika, wstepy do zwiedzanych *<

obiektow a w przypadku pielgrzymek rowniez rezerwacje mszy

organfzujemg réwniez sam transport
lub tylko wynajecie przewodnika ’«

Anis Pol Travel, Israel
tel. 00972 537346748

www.ziemiaswieta-polonia.pl
www.facebook.com/polkanabliskimwschodzie/
skype: szczypia




A Jais Flight - zjazd najdtuisza tyrolka na swiecie
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PRZYGODA

W RAS
AL-CHAJMIE

| NOWOSCI

W DUBAJU

ALINA DYBAS
www.toostowarzyszenie.org

« Dzieki coraz wiekszej liczbie potgczen
lotniczych Zjednoczone Emiraty Arabskie (ZEA)
przestaty by¢ trudno osiggalne i tajemnicze.

Nie wiem dlaczego, ale Ras al-Chajma

(po angielsku Ras Al Khaimah — RAK) od razu
wydata mi sie emiratem spokoju. To tutaj
poczutam tego samego dnia smak prawdziwej
przygody i rados¢ btogiego odpoczynku.
Zmeczeni hatasem wielkiego miasta, Dubaju,
po zaledwie 1 godz. 20 min jazdy samochodem
znajdujemy sie w zupetnie innym swiecie,

gdzie dominuje cisza i spokdj. Piekne plaze

Ras al-Chajmy kuszq obietnicqg wspaniatego
wypoczynku w stoncu, ale nie tylko one sq warte
zobaczenia. W sierpniu podczas upatow nawet
woda w Zatoce Arabskiej (Zatoce Perskiej)

zdaje sie miec temperature dos¢ cieptej zupy.
Dziewicze wybrzeze o dtugosci 64 km i turkusowe
morskie wody sprawiajq, Ze emirat stanowi
idealne miejsce zaréwno dla mitosnikéw
przyrody, jak i wielbicieli sportow wodnych.
Turystow zachwyca sztuczny archipelag ztoZzony
Z czterech wysp w ksztatcie koralowcow

— Al Marjan Island. Jezeli chcemy odpoczq¢
nieco od gorgca, warto wybrac sie na wyprawe
w majestatyczne gory Al-Hadzar (Al Hajar
Mountains), gdzie temperatura jest zawsze

o ok. 10°C nizsza. Czeka tu na nas mnostwo
atrakcji, nie tylko dla entuzjastow trekkingu. »
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zasem stysze opinie, iz Emiraty to

tylko petrodolary, szejkowie i super-

samochody, kraj bez bogatej historii
i kultury, a Ras al-Chajma to jedynie pusty-
nia z komfortowymi hotelami i tadnym wy-
brzezem, bez duszy i atrakcji. To okreslenie
nie tylko mylne, ale i bardzo krzywdzace.

Ras al-Chajma, co po arabsku oznacza ,,czu-
bek namiotu”, lezy w pétnocnej czesci
Zjednoczonych Emiratéw Arabskich. Gra-
niczy z Omanem i trzema innymi emira-
tami — Umm al-Kajwajn (Umm Al Quwain),
Szardzg (Sharjah) i Fudzajra (Fujairah). Zaj-
muje powierzchnie 2486 km?, co stanowi
ok. 2,97 proc. terytorium ZEA.

TROCHE HISTORII

Emirat Ras al-Chajma, niegdys znany jako
Dzulfar (Julfar), znajduje sie nad piekna za-
toka — nazywang tutaj Arabskg, a na swie-
cie - Perska (Persian Gulf). Mieszkarcy Iranu
(dawnej Persji) i Zjednoczonych Emiratéw
Arabskich spierajg sie od zawsze o te nazwe.
Ras al-Chajma uchodzi za najdalej wysunieta
czesc arabskiego Maszreku (Maszriku, co po
arabsku oznacza ,miejsce, gdzie wschodzi
storice”). Wspaniate gory, plaze, lasy namo-
rzynowe i pustynie juz setki lat temu kusi-
ty osadnikéw swoimi wdziekami. Zdaniem
archeologéw pierwsze zaawansowane cy-
wilizacje handlowe pojawity sie na obszarze
obecnego emiratu juz 5 tys. lat p.n.e. Dzigki
wykopaliskom wiemy, ze jest on zamieszki-
wany juz od 7 tys. lat, a w zwigzku ze swoim
strategicznym usytuowaniem byt od bardzo
dawna znany kupcom z catego Swiata. We-
dtug danych historycznych od X w. jego
mieszkancy brali udziat w ekspedycjach do
dalekich Chin czy tez na Zanzibar.

Ze wzgledu na potozenie tereny te byty
wielokrotnie najezdzane i podbijane zaréw-
no przez ludy arabskie, klany islamskie, jak
i kraje europejskie (Portugalia, Niderlandy,
Wielka Brytania). Tutejsza ludnos¢, chcac
broni¢ swojej ziemi, wybudowata na prze-
strzeni stuleci liczne fortece i inne budowle
obronne. Dopiero pojawienie sie w 1722 r.
jednej silnej arabskiej dynastii — al-Kasimi
(Al Qasimi, AL Qassimi lub Al Qassemi) - spo-
wodowato, ze pojedyncze emiraty zaczety
sie jednoczy¢. Rodzina ta wtadata zaréwno
Szardzg, jak i Ras al-Chajma. Stata sie jedna
z najdtuzej panujacych dynastii na Pétwyspie
Arabskim. Obecnie Ras al-Chajma rzadzi
od 2010 r. szejk Sa'ud ibn Sakr al-Kasimi,
a Szardza - szejk Sultan Il ibn Muhammad
al-Kasimi (od 1972 r.). Nastepny przetomo-
wy moment w dziejach to pojawienie sie
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w Dzulfarze w 1819 r. wojsk brytyjskich.
Tereny te znalazty sie pod protektoratem
Wielkiej Brytanii jako tzw. Oman Traktatowy
(Trucial States of the Coast of Oman). Bry-
tyjczycy podpisali z kazdym z okolicznych
emiratéw (tacznie z siedmioma szejkanata-
mi) uktady protekcyjne, wedtug ktérych ich
polityka zagraniczna lezata w gestii Zjedno-
czonego Krélestwa. Byty to podwaliny obec-
nej struktury panstwowej. Kiedy w 1968 r.
Wielka Brytania ogtosita plan wycofania sie
z tego obszaru, doprowadzito to ostatecznie
w grudniu 1971 r. do dobrowolnego prze-
ksztatcenia protektoratu w federacje emi-
ratéw i utworzenia niepodlegtego panstwa
- Zjednoczonych Emiratéw Arabskich.

ROZRYWKA

Z DRESZCZYKIEM EMOCII

Ras al-Chajma oferuje turystom niesamowi-
te doswiadczenia - zaréwno przyrodnicze,
jaki kulturowe. Dziewicze plaze, terakotowe
wydmy, Zyzne, zielone oazy i bujne lasy na-
morzynowe tworza sp6jng catos¢ zachecaja-
c3 do odwiedzenia tego miejsca. Niedaleko
od wybrzeza ciggnie sie tafncuch gérski
Al-Hadzar, ktéry stanowi prawdziwg skarb-
nice atrakcji. Jego najwyzszym szczytem jest
Dzabal Szams (Jabal Shams, 2980 m n.p.m.)
lezacy w poétnocno-wschodnim Omanie.
Z kolei nad Ras al-Chajma dominuje géra
Dzabal al-Dzajs (Jebel Jais, 1934 m n.p.m.).
Jej najwyzszy punkt takze znajduje sie
w Omanie. Jednak zaledwie 350 m na zachéd
od niego wznosi sie nienazwany, najwyzszy
punkt catych Zjednoczonych Emiratéw Arab-
skich (1892 m n.p.m.). W gérach Al-Hadzar
temperatury s o ok. 10°C nizsze niz na wy-
brzezu. Podréz do nich pozwala na chwile
przyjemnego odpoczynku od upatu. Poza
tym szczyt DZabal al-Dzajs daje mozliwos¢
przezycia wspaniatych przygod na swiezym
powietrzu oraz podziwiania niesamowitych
krajobrazéw Ras al-Chajmy. Warto réwniez
pamietac o tym, Zze najwyzsza catkowicie
emiracka goéra znajduje sie takze na tere-
nie tego emiratu. To Dzabal al-Mebra (Jebel
Al Mebrah lub Jabal Yibir - 1727 m n.p.m.)
w zachodniej czesci tancucha Al-Hadzar.

W ostatnich latach Urzad Rozwoju Tury-
styki Ras al-Chajmy (Ras Al Khaimah Tourism
Development Authority - RAKTDA) przygo-
towat dla mito$nikéw aktywnego wypoczyn-
ku i ekstremalnych wrazen serie interesuja-
cych projektéw na Dzabal al-Dzajs. Dzieki
nim emirat ugruntowat swoja pozycje lidera
w segmencie turystyki przygodowej na Bli-
skim Wschodzie. Na terenie Parku Przygody
al-Dzajs (Jais Adventure Park) znajdziemy
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V¥ 0béz Odkrywcéw Bear Grylls gosci tez rodziny i firmy




A Atrakcyjny Park Taraséw Widokowych Dzabal al-Dzajs

¥ Bear Grylls Explorers Camp, nauka sztuki przetrwania
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takie atrakcje, jak Park Tarasow Widokowych
Dzabal al-Dzajs (Jebel Jais Viewing Deck
Park) czy tez najdtuzsza na Swiecie tyrolka
(tzw. Jais Flight) i Jais Sky Tour. Jais Flight
gwarantuje niezapomniang godzinng przy-
gode. Znajac Emiraty i podejscie do biznesu
ich wtadcéw, nikogo nie dziwi, ze tutejsza
tyrolka jest najdtuzsza na naszym globie.
W tym panstwie niemal wszystko, co powsta-
je, musi by¢ najwieksze na $wiecie —wyjatek
stanowi chyba jedynie Wielki Meczet Szejka
Zajida w Abu Zabi, a to ze wzgledu na szacu-
nek do meczetéw w Mekce i Medynie. Tyrol-
ka w Ras al-Chajmie ma rozpietos¢ 2,83 km,
co odpowiada mniej wiecej 28 boiskom do
pitki noznej. Zjazdu z niej trudno nie nazwac
ekstremalnym doznaniem. Startujemy z wy-
soko$ci 1680 m n.p.m. i pedzimy ze $rednig
predkoscia od 120 do 160 km/godz., prze-
latujgc nad wspaniatymi gérami. Bezpieczne
ladowanie zapewnia nam podwieszana na
linach platforma. Skorzystanie z Jais Flight
to wielki zastrzyk adrenaliny, ktérego nie da
sie zapomniec. Przez chwile mozemy poczu¢
sie jak niezmiernie szybki ptak. Przyjemnie
patrzy sie na Smiatkéw decydujacych sie na
zjazd najdtuzszg na $wiecie tyrolka.

W gérach powstat ob6éz Bear Grylls
Explorers Camp, w ktérym, jak to w Emira-
tach, oferuje sie pierwsze na Swiecie zakwa-
terowanie pod markg Bear Grylls. Edward
Michael Bear Grylls (Lub po prostu Bear Grylls)
to urodzony w 1974 r. brytyjski podréznik,
alpinista, popularyzator sztuki przetrwania
i0d 2009 r. Naczelny Skaut Wielkiej Brytanii
(Chief Scout). Przez trzy lata stuzyt w brytyj-
skich sitach specjalnych, a w 1998 r. spetnit
marzenie swojego dziecifstwa i wspiat sie
na Mount Everest w Nepalu. To dato poczatek
serii niebezpiecznych wypraw, m.in. przepra-
wy przez zamarzniete Morze Arktyczne, prze-
lotu motolotnig nad Mount Everestem, we-
nezuelska selwg oraz eksploracji Antarktydy.
Bear Grylls jest bohaterem wielu programéw
telewizyjnych dotyczacych odkrywania na-
tury i sztuki przetrwania. W wigkszosci swo-
ich wypraw przygode rozpoczyna od skoku
z helikoptera, aby dotrze¢ do odlegtego,
wybranego przez siebie miejsca. Eksplo-
ruje zaréwno rozpalone storicem pustynie,
jak i pokryte sniegiem doliny, nierzadko za-
puszcza sie w tropikalng dzicz. Grylls uzywa
réznych technik przetrwania, aby uratowac
sie przed niebezpieczeAstwami czyhajacy-
mi na niego ze strony nieprzewidywalnej
przyrody. W 2001 r. otrzymat zaszczytny ty-
tut ambasadora organizacji charytatywnej
Prince’s Trust, ktora zatozyt w 1976 r. ksigze
Walii Karol.
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A Jais Sledder, kolejna ekscytujaca nowosc w Ras al-Chajmie, zapewnia zapierajace dech w piersiach widoki

Obdz Odkrywcéw Bear Grylls (Bear Grylls
Explorers Camp) w Ras al-Chajmie to przede
wszystkim nauka sztuki przetrwania i wiel-
ka przygoda. Mozna w nim wykupi¢ kursy
survivalowe réznej dtugosci, podczas kté-
rych uczestnicy zdobywajg m.in. praktycz-
ne umiejetnosci ratowania zycia, uczg sie
zaradnosci, zachowania spokoju w trudnych
sytuacjach i pokonywania barier. Smiatkowie
odbywajg skomplikowane szkolenie prak-
tyczne oraz uzyskujg wiedze, jak przetrwac
w ekstremalnie ciezkich warunkach. Moga
nocowac w specjalnie zaprojektowanych ka-
binach (Camp Cabins), ktérych na terenie
obozu jest 9. Zgodnie z duchem ekologii zo-
staty one stworzone w catosci z materiatow
pozyskanych w procesie recyklingu. Wie-
le 0séb z Europy oraz Stanéw Zjednoczo-
nych wybiera taki sposéb spedzania czasu
w emiracie. Niektdrzy chcg sprawdzic siebie
i swoje mozliwosci, nauczy¢ sie sztuki prze-
trwania, inni — pokonac leki. Mimo mocne-
go brzmienia stowa ,survival” miejsce jest
przyjazne, a instruktorzy wykonujg prace na
najwyzszym poziomie. Kursanci moga row-
niez sprébowac swoich sit we wspinaczce,
tucznictwie czy tez kolarstwie gorskim.

Jais Adventure Park przycigga poszuki-
waczy przygéd. Czekaja tu na nich jeszcze
m.in. wycieczki gérskie, zjazdy na linie czy
kanioning. Nad bezpieczefAstwem podréz-
nych czuwa caty sztab $wietnie wyszkolo-
nych, certyfikowanych przewodnikéw oraz
doswiadczonych przedstawicieli firm spe-
cjalizujacych sie w tego typu aktywnosciach.
Dlatego tez nie nalezy sie obawia¢, tylko
z zaufaniem oddac sie w rece fachowcow
i... przezy¢ prawdziwg przygode.
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Szczyt Dzabal al-Dzajs zwieksza ostat-
nio swoja atrakcyjno$¢ dzieki nowosci,
jaka jest Jais Sledder — najdtuzszy w catym
regionie tor saneczkowy. Kiedy bedzie-
my pedzi¢ w dét z majestatycznych gor
Al-Hadzar, mozemy osiaggnac predkos¢ na-
wet 40 km/godz. Wydaje sie ona zwiekszona
dziesieciokrotnie, a to ze wzgledu na to, ze
siedzimy bardzo nisko w naszych komforto-
wych ,saneczkach”. W petni kontrolowana
jazdaJais Sledder, ktdrej towarzyszy podzi-
wianie bajecznych wrecz widokéw, zajmuje
ok.7 min. Aby dotrze¢ do celu, trzeba poko-
nac odcinek o dtugosci 1885 m, peten zakre-
tow, tukéw, podjazdow i zjazdow. Sanie za-
projektowano tak, aby wygodnie pomiescic
dwie osoby —jedng z przodu, a drugg z tytu.
Dzieki temu mozna przezy¢ niezapomniang
przygode w towarzystwie najblizszych lub
znajomych.

Kolejng fantastyczng atrakcje dla po-
dréznikéw odwiedzajacych Ras al-Chajme
stanowi jedyna na Bliskim Wschodzie ko-
mercyjna Via Ferrata, czyli Zelazna Droga. To
szlak turystyczny o charakterze wspinaczko-
wym, wyposazony dla celéw autoasekuracji
w stalowg line. Ferraty majg rézne stopnie
trudnosci — najczesciej opisywane od ska-
li A (najtatwiejszej) do G (najtrudniejszej).
Ta pierwsza trasa moze stuzy¢ nawet za
szkoleniows, a przez doswiadczone osoby
czesto przechodzona jest bez asekuracji.
Ferraty o trudnosciach oznaczonych lite-
rami F i G pojawity sie dopiero niedawno
i naleza do bardzo ciezkich, sportowych.
Zdecydowana wiekszos$¢ turystow nie da
rady ich pokonac. Na szczescie Via Ferrata
w Ras al-Chajmie stanowi tatwiejszg droge.
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Potrzebujemy ok. 3 godz., zeby ja przebyc.
Na trasie czekajg na nas m.in. az trzy zjazdy
tyrolkami oraz mosty linowe.

Eksplorujac tutejsze goéry, zdecydowa-
nie nie mozna poming¢ pobytu na Jebel
Jais Viewing Deck Park. To idealne miejsce
na odpoczynek dla tych, ktérzy nie ocze-
kuja bardzo mocnych wraze. W parku tym
znajduje sie siedem taraséw widokowych
wyposazonych w lornetki, dzieki czemu
mozna podziwia¢ wspaniate widoki na Za-
toke Arabska i taricuch Al-Hadzar. Poza tym
zaprojektowano go w zgodzie z zasadami
zréwnowazonej turystyki—np. do produkgji
pradu czy podgrzewu cieptej wody uzytko-
wej wykorzystuje sie tu energie stoneczna.

Ras al-Chajma to réwniez prawdziwy raj
dla cyklistéw na ré6znym poziomie zaawan-
sowania. Co roku coraz wiecej amatoréw
kolarstwa gérskiego przyciagaja rowerowe




trasy i wspaniate widoki ukazujace sie pod-
czas wjazdéw na Dzabal al-Dzajs, Dzabal
al-Mebra, Wadi Showka (Wadi Shawka,
421 m n.p.m.) i Wadi Shewa. Nic wiec dziw-
nego, ze emirat ten gosci miedzynarodowe
zawody w tej dyscyplinie sportowej. Poza
tym w lutym 2022 r. w Zjednoczonych Emira-
tach Arabskich odbyta sie juz 4. edycja pre-
stizowego wyscigu kolarskiego UAE Tour.
Zawodnicy mieli do pokonania 7 etapow
otacznej dtugosci 1060 km. Az 2 etapy prze-
biegaty przez terytorium Ras al-Chajmy.
Kolejny punkt, ktérego nie mozna omi-
na¢, szukajac atrakeji, to wyjatkowa tera-
kotowa pustynia. Najlepiej j3 zwiedzac
i eksplorowac, korzystajac z ustug Osrodka
Jezdzieckiego Al Wadi (Al Wadi Equestrian
Center). W tym miejscu warto wspomnie¢,
ze stowo wadi w jezyku arabskim oznacza

V¥V Miejscowq Via Ferrate pokonamy w ok. 3 godz.

=
o
2
E
5
=2
=
=
=
=
=
S
=
=
=
a8
=
=
=
B
=]
=
=
=
=
=
=
=
S
2
=

.doline”. Okresla sie nim suche formy do-
linne wystepujace na obszarach pustynnych.
W czasie pory deszczowej wypetniaja sie
one wodg3 i tworzg niekiedy wartkie, szero-
kie, dos¢ dtugie i krete rzeki. Al Wadi w Ras
al-Chajmie to idealne miejsce na chwile wy-
tchnienia - zaréwno dla mitosnikéw koni, jak
i turystow. Szczegoblnie pieknie tu po wio-
sennych deszczach, gdyz wtedy okolica staje
sie zielona i bardziej przyjazna. W Al Wadi
Equestrian Center pod opieka profesjonal-
nej kadry mozna wybrac sie na przejazdzke
konng lub na wielbtadzie.

Kazdego roku przybywa atrakcji w Ras
al-Chajmie i nie da sie ukry¢, ze emirat ten
jest niekwestionowanym krélem gérskich
przygéd na terenie ZEA. Nie mozna jednak
zapominac o standardowym, aczkolwiek
fantastycznym jeep safari potaczonym

z tradycyjna kolacja i pokazami tafica w spe-
cjalnie przygotowanym do tego obozie na
pustyni. Nie kazdy ma potrzebe zastrzyku
az takiej adrenaliny, jaki mozna poczué na
najdtuzszej na Swiecie tyrolce, ale przejazd
samochodami terenowymi po piaszczystych
wydmach tez go dostarcza w odpowiedniej
dawce.

Chcac cieszyc sie gérami i rownoczes-
nie odpocza¢ w komfortowych warunkach,
warto pomysle¢ o Earth Hotels Altitude
- ekologicznym hotelu typu pop-up, wspa-
niatym przyktadzie tzw. hotelarstwa roz-
proszonego. Otwarcie tego obiektu zapla-
nowano na kwiecien 2022 r. Sktada sie on
z 15 w petni wyposazonych domkéw, cen-
trum aktywnosci, rekreacji i basenu. Pét
roku pézniej, bo w pazdzierniku 2022 r.,
ma powitac pierwszych gosci Cloud7 Camp

VAl Wadi Equestrian Center oferuje niezapomniane wrazenia podczas jazdy na koniach po wadii wydmach

.(:’

- -

- a

" -
-

'V Desert safari, czyli niezmiernie emocjonujaca przejazdzka samochodem terenowym po piaskach pustyni
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JebelJais, powstajacy w zgodzie z zasadami
zréwnowazonej turystyki gérski glamping
z 30 luksusowymi chatami wzniesionymi
z miejscowych skat. Z kolei Basecamp Jais
oferuje zakwaterowanie dla entuzjastow
outdooru, poszukiwaczy wrazen i mitosni-
kéw przyrody. Na gosci czekaja tu m.in. sesje
jogi, pokazy gotowania emirackich potraw
na zywo czy centrum rekreacyjne u podnéza
surowych szczytéw gorskich. Za to Jais Yard
to gastronomiczna wioska z food truckami,
kioskami, straganami, restauracjami, kinem

A AlJazirah al Hamra z opuszczonymi starymi d

0d poczatku islamu $redniowieczne mia-
sto Dzulfar stanowito jedyny port w Zatoce
Arabskiej, ktéry zapewniat dostep do Arabii
Potudniowo-Wschodniej. W historycznych
Zrédtach znajdziemy zapisy o nim w zwigzku
zmezopotamskimiiirafiskimi prébami inwa-
zji nate tereny. Byto to wazne centrum kupie-
ckie, gtowny osrodek potowu i handlu perta-
mi. Trzy stanowiska archeologiczne — Kush,
Mataf i Nudud oraz Ras al-Chajma — mozna
uznac za porty Dzulfaru, ktore byty uzywane
podczas tzw. okresu islamskiego (od mniej

i uwaza sie za nawiedzone miejsce

na swiezym powietrzu i placami zabaw dla
dzieci - idealne miejsce na odpoczynek
i posilenie sie podczas eksploracji atrakgji
Dzabal al-Dzajs. Warto takze wspomniec
o0 Saij, A Mantis Collection Mountain Lodge,
obiekcie, ktéry sktada sie z 35 luksusowych
lodzy. Zapewnia on gorskie odosobnienie,
bliski kontakt z naturg oraz pozwala na
prawdziwg regeneracje ciata, duszy i wyci-
szenie umystu.

KOLEBKA KULTURY

Jednak Ras al-Chajma zyje nie tylko przy-
goda. Bogata historia siegajaca az 7 tys. lat
wstecz petna jest zabytkéw i ciekawostek hi-
storycznych. Cztery miejsca: Dzulfar, Shimal,
Al Jazirah Al Hamra i Dhayah oczekujg od
2020 r. nominacji UNESCO i wpisu na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci.
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wiecej V do XVI stulecia). Masywny mur
miejski, ktérego pozostatoéci zwane Wadi
Sur mozna podziwia¢ do dzi$, to cze$¢ daw-
nego systemu fortyfikacji.

U podnéza goér Ru'us-al-Jabal znajduje
sie Shimal, ktéry jest kolebkg miejscowej
kultury z epoki brazu — Umm Al Nar (Umm
an-Nar lub Umm al-Nar), istniejgcej miedzy
2600 a 2000 r. p.n.e. Lezy w cudownym
otoczeniu akacjowych laséw oraz piaszczy-
sto-zwirowych réwnin, nad ktérymi géruja
wapienne szczyty emiratu. W Shimal odnaj-
dziemy prehistoryczne cmentarze z grobow-
cami kultur Umm AlNar oraz Wadi Suq (okres
0d 2000 do 1300 . p.n.e.), obejmujace cen-
ne znaleziska archeologiczne pochodzace
z Mezopotamii, Iranu i doliny Indusu. Tutej-
sze nekropolie sktadaja sie z co najmniej
250 grobow, z ktérych czes¢ zawiera ponad
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300 pochéwkéw. Kolejne warte odwiedze-
nia historyczne miejsce z pamigtkami po
kulturze Wadi Suq to Seih Al Harf na pé6tno-
cy Ras al-Chajmy. Podczas prowadzonych tu
wykopalisk w2013 r. dokopano sie do trzech
monumentalnych grobowcéw z kamienia,
szesciu mniejszych zbiorowych grobow i kil-
ku mniejszych pochéwkéw.

Podazajac dalej $ladami bogatych dzie-
jow emiratu, nie mozemy pomingc¢ pre-
historycznych osad z p6znej epoki brazu
(1600-1200r. p.n.e.) i wczesnej epoki zelaza

r

" !

(1200-800r. p.n.e.). Koniecznie nalezy obej-
rze€ ruiny stynnego przedislamskiego Patacu
Krélowej Saby (Fortu Shimal), wokét ktorego
narosto wiele legend i mitéw.

AlJazirah al Hamra (po arabsku Czerwo-
na Wyspa), niegdys wysepka, ktorej miesz-
kancy utrzymywali sie w wiekszosci z po-
towu peret, to chyba ostatnie autentyczne
miasteczko regionu (zamieszkane przez
ok. 3 tys. ludzi), ktére ocalato przed pedem
za ropg naftowa i nowoczesnymi budow-
lami ze szkta i metalu. Mozna w nim zna-
lez¢ opuszczone stare domy i inne budynki,
w tym meczet. Okoliczni mieszkaricy uwa-
73j3 je powszechnie za nawiedzone. Warto
tutaj zajrze¢, aby poznac inne, tradycyjne
oblicze Ras al-Chajmy i Emiratéw.

Dhayah Fort to najwyzej potozona twier-
dza w catym panstwie, wzniesiono j3 na
malowniczym wzgérzu. Podczas kampanii



w Zatoce Arabskiej w 1819 r. wojska bry-
tyjskie zdobyty ja po krétkim oblezeniu.
Fort byt ostatnim punktem oporu arabskiej
dynastii al-Kasimi. Ze wzgérza rozciaga sie
wspaniata panorama okolicy. Wykopaliska
archeologiczne pokazujg, ze obszar ten byt
zamieszkany juz przez kulture Wadi Suq.

NOWOSCI W 2022 ROKU

Jezeli po wczeéniejszych informacjach
o Ras al-Chajmie ktokolwiek ma jeszcze wat-
pliwosci co do atrakcyjnosci tego emiratu,

A Szybujacy wingsuiter w specjalnym kombinezonie

to ponizsze informacje powinny je roz-
wiac. Khalifa Alghafri, znany réwniez jako
.Batman ZEA" lub ,,cztowiek o pomarariczo-
wych skrzydtach”, przyczynit sie do budowy
tutaj Wingsuit Diving Platform — pierwszej
platformy do BASE jumpingu i wingsuitingu
w Zjednoczonych Emiratach Arabskich.
Czym s3 te ekstremalne sporty? Ot6z BASE
jumping polega na wykonywaniu skokéw
spadochronowych z wiezowcéw, mostow,
masztéw, kliféw i innych tego typu obiek-
tow. Jego nazwa pochodzi od angielskich
stow building (,,budynek”), antenna (,,ante-
na"), span (,przesto”) i Earth(,Ziemia”). Z ko-
lei wingsuiting (latanie w wingsuicie) to ska-
kanie w specjalnym kombinezonie z duzej
wysokosci (samolotu, szczytu urwiska, wy-
sokiej budowli itp.), a nastepnie szybowa-
nie. Lot koriczy sie otwarciem spadochronu
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© RAS AL KHAIMAH TOURISM DEVELOPMENT AUTHORITY

i ladowaniem. Ten widowiskowy ekstremal-
ny sport powstat w latach 90. XX w., wraz
zwynalezieniem odpowiedniego kombine-
zonu. Khalifa Alghafri to niesamowity czto-
wiek, ktory igra z grawitacja i do tej pory
skoczyt z rozmaitych szczytéw az 1900 razy.
W jednym z wywiadéw, jakichs 300 skokéw
temu, powiedziat: Na poczgtku byto we mnie
wiele obaw i niepokojow, ale wszystkie znikty,
gdy tylko zostatem rzucony w objecia natury.
Bytem jedynym Emiratczykiem zaangazowa-
nym w ten sport, ktéry zaczqtem uprawiac

spotkan przy ognisku lub uprawiania spor-
téw wodnych. Z kolei celem Cloud7 Camp
AlSawan jest zrébwnowazona i ekologiczna
turystyka. Na terenie tego osrodka glampin-
gowego przygotowano tacznie 60 luksuso-
wych obiektéw noclegowych. To doskona-
te miejsce do blizszego kontaktu z naturg,
podziwiania zachodéw stofica i znalezienia
rownowagi w ciszy i spokoju. Cloud7 Camp
AlSawan sgsiaduje z hodowla zwierzat - so-
kotéw arabskich, wielbtgdéw i koni. Kemping
otaczaja malownicze piaszczyste wydmy.

A Interesujaca edukacyjna wycieczka z dziecmi do Suwaidi Pearl Farm, jedynej farmy peret w Emiratach

w 2014 r., i zostatem pierwszym Emiratczy-
kiem, ktéry startowat w wingsuicie (w kostiu-
mie nietoperza), majqc do tej pory 1618 wy-
konanych skokéw. Nie moge zrezygnowaé
ztego sportu, pomimo jego ryzyka, poniewaz
sprawit, ze spojrzatem na Swiat w pozytywny
sposob. Pomégt mi on pozby¢ sie zmartwien
i zmniejszy¢ presje psychiczng. Podczas ¢wi-
czen czuje sie jak wolny ptak w Kosmosie, bez
zadnych ograniczen.

Na odwiedzajacych Ras al-Chajme czeka-
ja dwa osrodki glampingowe — nowo otwar-
ty plazowy Banan Beach oraz ekologiczny
Cloud7 Camp AlSawan, ktéry ma przyjac
pierwszych turystéw juz w pazdzierniku
2022 r. Ten pierwszy znajduje sie zaledwie
20 min jazdy od mariny. Goscie mogg w nim
zrelaksowac sie podczas jogi w Swietle ksie-
zyca, zabiegbw wellness, medytacji na plazy,

Dodatkowgq atrakcje dla jego gosci stano-
wi mozliwos¢ ogladania na zywo wyscigéw
wielbtagdow.

Ras al-Chajma oferuje tez co$ specjal-
nego dla wielbicieli minigolfa oraz lotéw
balonami. W 2022 r. zostanie otwarte Jais
Eco-Golf, 9-dotkowe pole golfowe z dwoma
lub trzema zatokami. Za to juz dzi§ w Manar
Mall podrézni moga wsigs¢ do balonéw
iz lotu ptaka podziwiac tutejsze fantastycz-
ne lasy namorzynowe.

Nalezy réwniez pamietac o tym, ze emirat
ma urokliwe 64-kilometrowe wybrzeze. Cie-
pte wody Zatoki Arabskiej kryja w sobie wie-
le gatunkéw morskich zwierzat oraz roslin.
Scallop Ranch, czyli farma przegrzebkowa-
tych w ALHamra Marine, zaprosi nas m.in. na
nurkowanie z matzami, warsztaty gotowania
oraz zajecia kulturalne. Jako pierwsza tego
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typu atrakcja w Emiratach bedzie wspierac
i pogtebia¢ wiedze na temat ekosystemu
morskiego, a takze uczy¢ ekologicznych za-
chowan. To idealne miejsce na nauke i roz-
rywke dla catej rodzinny. Ras al-Chajma nie
zapomina tez o najmtodszych - na wyspie
Al Marjan powstanie rozlegty kompleks re-
kreacyjny z nowoczesng maring, dmuchanym
parkiem wodnym, basenami, restauracjami
oraz licznymi innymi atrakcjami.

Dla niewielkich grup biznesowych do
10 oséb propozycje nie do odrzucenia ma
szczyt Dzabal al-Dzajs. Powstata tu najwyzej
potozona sala konferencyjna w Zjednoczo-
nych Emiratach Arabskich - Jais Sky Room.
Po trudnych spotkaniach i waznych naradach
goscie beda mogli sie posili¢ w restauracji
1484 By Puro”. To kolejna duza atrakcja Jais

Adventure Center. Wzbogacono jg o nowy
salon na dachu, aby zapewnic jeszcze bar-
dziej niezapomniane doznania kulinarne.
#1484 By Puro” jest najwyzej usytuowang
restauracjg w catym panstwie. Jak wska-
zuje jej nazwa, znajduje sie na wysokosci
1484 m n.p.m.

Wracajac do nieco bardziej przyziem-
nych atrakcji, warto zauwazy¢ nowe inwesty-
cje w galerii handlowej Manar Mall. Powsta-
ta w niej pierwsza w regionie 130-metrowa
konstrukcja powietrzna, tzw. Flying Arch,
sktadajaca sie z ponad péttora miliona we-
zt6w, na ktérg zuzyto ok. 300 km sznurkal
Niesamowicie faluje na wietrze, zmienia-
jac co chwila choreografie, ksztatty i ko-
lory. Poza tym w Manar Mall znajduje sie
Luminaze - zabawna i estetyczna instalacja

V Restauracja, 1484 By Puro” taczy w sobie oszatamiajgcg lokalizacje, elegancki design i wyborng kuchnig
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artystyczna oparta na lekkim labiryncie. Jest
to idealne miejsce narodzinng, indywidual-
ng czy tez grupowa sesje zdjeciowa.

EMIRAT DLA BIZNESU

Ras al-Chajma stawia na zréwnowazony
rozwoj. Powstate w 2018 r. Rzagdowe Biuro
Mediow (Ras Al Khaimah Government Media
Office) kieruje miedzynarodowg komunika-
Cj3 emiratu. Stanowi réwniez najwazniejszy
punkt kontaktowy dla przedstawicieli $rod-
kéw masowego przekazu zainteresowanych
Ras al-Chajma. Biuro dazy do rozwijania sil-
nych relacji z mediami z catego Swiata.
Reprezentanci Urzedu Rozwoju Turysty-
ki Ras al-Chajmy (Ras Al Khaimah Tourism
Development Authority - RAKTDA) organi-
zujg regularnie wiele wyjazdéw studyjno-
-zapoznawczych dla przedstawicieli biur po-




droézy oraz prasy. Spetniaja one aspekt eduka-
cyjny i maja prezentowac branzy turystycznej
nowosci w emiracie oraz jego szerokg oferte
—zaréwno stricte wypoczynkowg, jak i prze-
znaczong dla sektora MICE. RAKTDA uczest-
niczy stale w targach na najwazniejszych
Swiatowych rynkach oraz przygotowuje na
nich roadshow, czyli cykl prezentacji i war-
sztatow poswieconych Ras al-Chajmie jako
atrakcyjnemu kierunkowi podrézy.

W emiracie odbyty sie m.in. pierwsze Fo-
rum Lideréw Bliskiego Wschodu i Afryki P6t-
nocnej Swiatowej Rady Podrézy i Turystyki
(World Travel & Tourism Council Middle East
& North Africa Leaders Forum) oraz AHIC
- Arabian Hotel Investment Conference.
Wydarzenia te miaty miejsce w 2019 r.
w nowoczesnym Miedzynarodowym Cen-

trum Wystawienniczo-Konferencyjnym
AlHamra (AlHamra International Exhibition
& Conference Center) o powierzchni
4,5 tys. m2. Otrzymato ono jako pierwsze
prestizowg etykiete SafeGuard Label od to-
warzystwa klasyfikacyjnego Bureau Veritas.
Zkoleiw listopadzie 2021r. w Ras al-Chajmie
zorganizowano GIOHIS - Gulf & Indian
Ocean Hotel Investor's Summit. Pigta edy-
cja tego wydarzenia odbyta sie tez w cen-
trum Al Hamra oraz pobliskim luksusowym
resorcie Waldorf Astoria Ras Al Khaimah.
Kilka innych miedzynarodowych kongre-
sow planowanych jest w emiracie w naj-
blizszych miesigcach. Zaréwno zaplecze
eventowe, szkoleniowe, jak i hotelowe
sprzyja promowaniu turystyki biznesowej
i konferencyijne;j.

V¥V 5-gwiazdkowy Mévenpick Resort Al Marjan Island ma otworzy¢ swoje podwoje w drugim kwartale 2022 r.

© MOVENPICK.COM

=
o
S
S
=
©

NOWOSCI HOTELOWE

Ras al-Chajma powieksza stale swojg baze
noclegowa. To wtasnie m.in. dzieki temu
z roku na rok wzrasta liczba turystow od-
wiedzajgcych emirat. Dzigki odpowiedniej
polityce rzadu goscie z catego Swiata (za-
réwno grupowi, jak i indywidualni) coraz
czesciej decyduja sie na odpoczynek wtas-
nie w tym miejscu. Oddalona od hatasliwego
Dubaju 0 1 godz. 20 min jazdy samochodem
Ras al-Chajma stanowi doskonatg alternaty-
we dla tych, ktérzy chca spedzi¢ spokojne
wakacje w komfortowych warunkach. Wiek-
sz05¢ tutejszych resortéw prezentuje wysoki
(albo nawet bardzo wysoki!) standard, a tury-
$ci nie moga narzekac na jako$¢ wypoczynku
na plazy. Najnowsze inwestycje hotelowe
koncentruja sie na terenie sztucznego archi-
pelagu ztozonego z czterech wysp w ksztat-
cie koralowcow — Al Marjan Island. To miejsce
uwaza sie za najlepsze na wakacje w catych
Zjednoczonych Emiratach Arabskich.

W drugim kwartale 2022 r. przewidywa-
ne jest otwarcie nowego hotelu Mévenpick
Resort Al Marjan Island, ktory bedzie dyspo-
nowat m.in. 418 nowoczesnymi pokojami,
catorocznym klubem dzieciecym, ptywaja-
cym parkiem wodnym i bezposrednim wido-
kiem na morze. Jego goscie moga wybierac
sposréd duzych rodzinnych pokoi, aparta-
mentéw lub 28 domkéw przy plazy z prywat-
nymi basenami, tarasami i ogrodami.

Sie¢ hoteli Radisson takze proponu-
je tu kolejny obiekt. Jest nim otwarty na
przetomie 2021 i 2022 r. Radisson Resort
Ras Al Khaimah Marjan Island z bezposred-
nim dostepem do plazy. To jednobudynkowy
hotel z 388 pokojami i apartamentami do
wyboru - z widokiem na morze lub balko-
nem. Posiada dwie sale konferencyjne oraz
sale balowa. O doznania kulinarne dba sze$¢
restauracji i baréw.

InterContinental Ras Al Khaimah Mina
Al Arab Resort and Spa planuje otworzy¢
swoje podwoje pod koniec pierwszego
kwartatu 2022 r. Ten rozciggajacy sie nad pry-
watng plazg osrodek dysponuje 351 eksklu-
zywnymi pokojami, apartamentami i willa-
mi. Kluby dla dzieci - Planet Trekkers i Teen's
Cub - oraz bogata oferta sportéw wodnych
zapewnig rozrywke catej rodzinie. Resort po-
siada rozlegty basen typu infinityi oddzielny
basen dla dzieci. Sze$¢ restauracji i baréw
zapewni gosciom wysmienite positki przy-
gotowywane przez mistrzow kuchni.

W 2023 r. przewidywane jest otwarcie
nowego obiektu nalezgcego do sieci Accor,
ktory ma stac sie prawdziwg wizytéwka tej
poteznej grupy w regionie. Sofitel Al Hamra
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TEKST PROMOCYINY

POCZUJ RAS AL-CHAIME

Emirat z rozlegtymi pustyniami, szerokimi plazami i oszatamiajgcymi gorskimi
krajobrazami, idealny cel podrozy dla osob zainteresowanych naturg, kulturg,
przygodg i aktywnosciami na sSwiezym powietrzu.

Ras al-Chajma oferuje niezapomniane przezycia posréd rézno-
rodnych krajobrazéw — od morza i plazy po pustynie i gory. Dzieki
ponad siedmiu tysigcom lat fascynujacej historii, tradycji i kultury
zapewnia autentyczne arabskie doswiadczenia. Ten stoneczny
przez okragty rok emirat stynie z dziewiczych plaz, bujnych la-
s6w namorzynowych i wspaniatych wydm, a takze zyznych, zie-
lonych oaz i majestatycznych gér Al-Hadzar, na czele z najwyz-
szym szczytem Zjednoczonych Emiratéw Arabskich (ZEA) - Dzabal
al-Dzajs (Jebel Jais), gdzie temperatury s3 o ok. 10°C nizsze niz
na wybrzezu.

Ras al-Chajma drugi rok z rzedu otrzymata prestizowy tytut
Stolicy Turystyki Zatoki. Swoja rosnaca popularnos¢ zawdziecza
m.in. coraz wiekszej dostepnosci. Lezy zaledwie kilka godzin lotu
z najwazniejszych europejskich portdw lotniczych i jedynie 45 min
jazdy samochodem od miedzynarodowego lotniska w Dubaju,
do ktorego lataja z Polski przez caty rok linie Emirates, flydubai
i PLL LOT.

PRZYGODA

W ciggu ostatnich lat Urzad Rozwoju Turystyki Ras al-Chajmy
(Ras Al Khaimah Tourism Development Authority — RAKTDA) zre-
alizowat catg serie spektakularnych projektéw na Dzabal al-Dzajs,
tworzac tu prawdziwe centrum przygéd na Bliskim Wschodzie. Jais
Adventure Park stanowi brame do wspaniatych atrakgji, jak np. Jebel
Jais Viewing Deck Park, Jebel Jais Flight - zjazd najdtuzsza tyrolka
na swiecie, Jais Sky Tour czy Jais Sledder — najdtuzszego w regionie
toru saneczkowego. Podczas korzystania z tej ostatniej nowosci
w Ras al-Chajmie, kiedy bedziemy zjezdzac z zapierajacych dech
w piersiach gor Al-Hadzar, osiggniemy predkos¢ do 40 km/godz.
Przy okazji naszym oczom ukaza sie wspaniate panoramy i widok
na przepiekne wybrzeze. W petni kontrolowana jazda Jais Sledder
zajmuje ok. 7 min. W tym czasie pokonujemy trase o dtugosci 1885 m,
petna ekscytujacych zakretoéw, podjazdéw i zjazdow.

i Tre———
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Bear Grylls Explorers Camp pojawit sie w rejonie Zatoki na
Dzabal al-Dzajs i oferuje po raz pierwszy na Swiecie mozliwo$¢
zakwaterowania pod marka Bear Grylls. W obozie organizuje sie
kursy o ré6znej dtugosci. Ich uczestnicy stajg twarza w twarz z jed-
nymi z najtrudniejszych do przezycia dzikich terenéw. Otrzymuja
niezbedne szkolenie praktyczne i uczg sie sztuki przetrwania w eks-
tremalnych warunkach. Dopetnienie bogatej oferty stanowi dziewie¢
kabin marki Bear Grylls, w ktérych goscie moga spedzi¢ noc. Podczas
pobytu w Bear Grylls Explorers Camp warto takze sprébowac swoich
sit w kolarstwie goérskim, trekkingu i wspinaczce.

AKTYWNOSCI NA SWIEZYM POWIETRZU

Poza atrakcjami oferowanymi przez Jais Adventure Park poszuki-
wacze wrazen moga cieszy¢ sie przyptywem adrenaliny podczas
trekkingu, wspinaczki, wedroéwki z plecakiem, zjazdu na linie i ka-
nioningu. To wszystko przy wsparciu specjalizujacych sie w turystyce
przygodowej miejscowych firm, ktére zapewniaja certyfikowanych
i doswiadczonych przewodnikéw.

Ras al-Chajma stanowi réwniez prawdziwg mekke dla doswiad-
czonych i poczatkujgcych rowerzystéw. Oferuje im zapierajace dech
w piersiach widoki podczas podjazdéw o réznym stopniu trudno-
$ci na Dzabal al-Dzajs, Dzabal Jibir, Wadi Shawka i Wadi Shewa.
Ci, ktérzy chca poznac unikatowa pustynie Ras al-Chajmy, mog3 j3
eksplorowac dzieki Al Wadi Equestrian Center, ktére gwarantuje
niezapomniane wrazenia podczas jazdy na koniach i wielbtadach
po falistych wydmach.

KULTURA

Ras al-Chajma, szczycaca sie bogatymi dziejami siegajacymi epoki
brazu, jest petna historycznych miejsc, m.in. wspaniatych ruin i for-
téw, z ktérych cztery lokalizacje — Dzulfar, Shimal, AlJazirah al Hamra



"UNESCO. Interesujgca wycieczka do Suwaidi Pearl

dynej farmy peret w ZEA, pozwala gosciom dowiedzie¢
sie wi emirackich potawiaczach pereti branzy jubilerskiej,
jakisa zanurkowac czy otworzy¢ ostrygi. Turyéci moga tez
cofng sie w czasie w Muzeum Narodowym Ras al-Chajmy lub

zagtebié sie w fascynujaca kulture regionu w obozach na pustyni,
ktére oferujq autentyc-'zne arabskie doznania.

WYPOCZYNEK I GOSCINNOSC

Ras al-Chajma cieszy sie zaufaniem gosci dzieki certyfikato-

wi Stay Safe Hotel, przyznawanemu partnerom wyrézniajgcym

sie najlepszym Swiatowym praktykom w zakresie zwiekszo-

nego bezp1eczenstwa i hlgleny Emirat jako pierwszy na swie-

- _cie otr-zymat w dobie pandemn COVID-19 prestizowa etykiete

1 Safedi.‘lard Label od Bureau Veritas oraz znak Safe Travels od
SmatowepRady. I?o‘ﬂrozy i Turystyki (World Travel & Tourism
Council- WTTC). .

Podré6zni ma]qtuﬂSzerokI wybor zaRwaterowama od su-
perluksusowych. r@saffow przy"plazy po przyjazne rodzinom
hotele m1e_1}sk1e inad ;{k‘l_e;osaz obiekty noclegowe w cen-
trum miasta. R ?&'I‘Chajma sciggneta do siebie Swiatowej klasy
sieci hotelow‘&?_{h_p. Waldorf Astoria, Hilton, Rixos, Rotana,
Ritz-Carlton. Il 1
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Beach Resort bedzie pierwszym hotelem
marki Sofitel w Ras al-Chajmie. Zaoferuje
swoim gosciom 300 pokoi o réznym stan-
dardzie i wyposazeniu, a takze apartamenty
i wille z widokiem na malownicze ogrody,
prywatng piaszczysta plaze lub 18-dotkowe
pole golfowe. Nie zabraknie tez szesciu sty-
lowych restauracji serwujacych réznorodne
dania kuchni $wiatowej.

Rok 2021, mimo trwajacej pandemii,
réwniez obfitowat w nowosci hotelowe.
Nowoczesna infrastruktura, Swiatowej klasy
obiekty noclegowe oraz liczne atrakcje tury-
styczne powstajg w Ras al-Chajmie z mysla
o zapewnieniu jak najlepszego komfortu
wypoczynku dla gosci emiratu. Przyktado-
wo otwarty w sierpniu Hampton by Hilton
Marjan Island to najwiekszy na $wiecie
hotel tej znanej sieci (az z 515 pokojamil),
zachwycajacy potozeniem, nowoczesnym
wystrojem i wyposazeniem oraz obstuga na
wysokim poziomie. Obiekt rozcigga sie bez-
posrednio przy szerokiej piaszczystej plazy,
w odlegtosci zaledwie 700 m od DoubleTree
by Hilton Marjan Island. Ten 4-gwiazdkowy
hotel przyjazny jest rodzinom z dzie¢mi
- dla najmtodszych gosci przygotowano
plac zabaw, miniklub i oddzielny basen.
Z kolei w 5-gwiazdkowym DoubleTree
by Hilton Marjan Island dorosli moga sko-
rzystac z interesujacej oferty sportowej oraz
bogatych zabiegéw w strefie spa. Do nie-
watpliwych atutéw tego obiektu zalicza sie
tez urozmaicona oferta kulinarna nalezacych
do niego restauracji: , Al Marjan” (kuchnia
Swiatowa i lokalne specjaty), ,Brasserie”
(europejskie dania), ,Meze" (nowo otwar-
ty lokal z wy$mienitg kuchnig turecka i li-
banska oraz panoramicznym widokiem na
Zatoke Arabskg), ,Sanchaya” (kuchnia azja-
tycka), ,The Anchor” (z szerokim wyborem
win) i, Vespa"” (wtoskie potrawy).

Koniecznie trzeba takze wspomniec
o Waldorf Astoria Ras Al Khaimah, zainspi-
rowanym patacami Pétwyspu Arabskiego,
uznanym przez wielu odwiedzajgcych za
najbardziej elegancki hotel w emiracie. Od
momentu otwarcia w 2013 r. otrzymat on
az 160 rozmaitych wyréznieA. Goscie moga
wybrac¢ zakwaterowanie w réznych typach
pokoi i apartamentéw (tacznie oddano ich
do uzytku 346), gdzie najnizszy standard to
56-metrowy family classic room, a najwyz-
szy — royal suite with sea view o powierzch-
ni 270 m2. Obiekt oferuje luksusowe spa,
klub dla dzieci, prywatng plaze o dtugosci
350 m oraz mozliwos¢ gry na dwéch pobli-
skich 18-dotkowych polach golfowych klasy
mistrzowskiej: Al Hamra Golf Club i Tower
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Links Golf Club. Kuchnia serwowana w szes-
ciu restauracjach i barach zachwyca réw-
nie mocno jak pokoje i apartamenty. Pobyt
w tym luksusowym hotelu zadowoli nawet
najbardziej wymagajacych klientow.
Kolejne na liscie obiektéw o bardzo wy-
sokim standardzie s3 dwa 5-gwiazdkowe
resorty tej samej sieci, a jakze od siebie
rézne: przyjmujacy gosci od marca 2018 r.
Ritz-Carlton Ras Al Khaimah, Al Hamra
Beach oraz otwarty w listopadzie 2017 r.

Wi

samopoczucia, relaksu i wyjatkowych, holi-
stycznych doznah. Oferowany przez o$rodek
program Ritz Kids obejmuje wybér zabaw-
nych i edukacyjnych zaje¢ z naciskiem na
odkrywanie zycia morskiego i podnosze-
nie $wiadomosci ekologicznej. Ritz-Carlton
Ras Al Khaimah, Al Wadi Desert to luksu-
sowa oaza w otoczeniu dziewiczej natury.
Lezacy w samym sercu Rezerwatu Przyro-
dy Al Wadi (Al Wadi Nature Reserve) resort
wrecz zmusza do wypoczynku, karmigc oczy

A Ritz-Carlton Ras Al Khaimah, Al Wadi Desert zaprasza na wysmienite sniadania i kolacje wsréd wydm

Ritz-Carlton Ras Al Khaimah, Al Wadi Desert.
Ten pierwszy, potozony przy prywatnej
piaszczystej Al Hamra Beach, oferuje zakwa-
terowanie w 32 luksusowych willach z wtas-
nym basenem i bezposrednim dostepem
do plazy. Maja one powierzchnie od 181 do
194 m2. Wrazenie jednos$ci z morzem daje
duzy basen typu infinity. Cztery nadmorskie
pawilony spa stanowig gwarancje dobrego

fantastycznymi widokami. Podréznicy doce-
niaja jego otoczenie, zanurzenie sie¢ w trady-
cyjnym stylu zycia Beduinéw, nie rezygnu-
jac przy tym z wygod. Wyciszajace centrum
spaiwellness, plac zabaw dla dzieci, majacy
za zadanie podnosi¢ ich $wiadomos¢ eko-
logiczng, czy tez codzienne widowiskowe
pokazy sokolnictwa — to wszystko nalezy
do wielkich atutéw tego obiektu. Kazda



z luksusowych willi, inspirowanych tradycyj-
nymi beduifiskimi namiotami, oferuje pry-
watny basen, taras z widokiem na pustynie,
przestronny salon i tazienke z siegajacymi
od podtogi do sufitu oknami. Ich powierzch-
nia wynosi od 158 do 253 m2.

SZCZYPTA DUBAJU

Z podrdza do Ras al-Chajmy nieodtgcznie
taczy sie wizyta w modnym Dubaju, przezy-
wajgcym ostatnio istne oblezenie ze strony

wtasnie w Dubaju (od 1 pazdziernika 2021
do 31 marca 2022 r.). Tradycja miedzy-
narodowych wystaw Swiatowych siega
1851 r., kiedy w Londynie miata miejsce
Wielka Wystawa Przemystu Wszystkich Na-
rodéw (Great Exhibition of the Works of In-
dustry of All Nations). Od tego czasu EXPO s3
okazja do wspétzawodnictwa we wszystkich
dziedzinach produkcji oraz stanowig platfor-
me, na ktdrej prezentuje sie najwazniejsze
innowacje $wiata, w ktérym zyjemy. To

A NH Dubai The Palm ma oferowac cudowng panorame i miejskie zycie na wyspie w poblizu centrum Dubaju

turystow z catego $wiata. To najwieksze miasto
Zjednoczonych Emiratéw Arabskich, zamiesz-
kiwane przez blisko 3 mln ludzi, zawsze ma do
zaoferowania jakas zaskakujaca nowosé.
tqczmy umysty, budujmy przysztos¢
(Connecting Minds, Creating the Future) - tak
brzmi hasto przewodnie odbywajacej sie po
raz pierwszy na Bliskim Wschodzie Swia-
towej Wystawy EXPO 2020, organizowanej

spektakularne i podnioste wydarzenie, kté-
re jest niezmiernie istotne dla nauki oraz
promocji kazdego biorgcego w nim udziat
kraju. Dzis, uzywajac takich udogodnien, jak
telewizory lub telefony, czy chocby jedzac
ketchup marki Heinz, niekoniecznie myslimy
o tym, ze niegdys byty one hitami miedzy-
narodowych wystaw Swiatowych. Juz tylko
do 31 marca 2022 r. mamy szanse na to, aby
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obejrze¢ w Dubaju niesamowite EXPO 2020.
To najwieksze tego typu wydarzenie w $wie-
cie arabskim - tereny wystawiennicze zaj-
muja obszar az 4,38 km?2. Bierze w nim udziat
200 wystawcow ze 192 krajow — reprezen-
tantéw rozmaitych firm, instytucji i orga-
nizacji, ktérzy gromadzg sie w Zjednoczo-
nych Emiratach Arabskich w duchu globalnej
wspélnoty i wspétpracy. Prezentujg oni swo-
je osiggniecia w specjalnie przygotowanych
do tego pawilonach, a kazdy z nich zdobi
Dubaj swoim pieknem i oryginalnoscia.

Swiatowa Wystawa EXPO 2020 prze-
minie, a che¢ podrézowania do Emira-
tow pozostanie. Na 2022 r. zaplanowano
mnéstwo interesujacych wydarzeri w Du-
baju. Ma sie w nim odby¢ ponad 20 réz-
nych miedzynarodowych imprez wysta-
wienniczych, z czego warto zastanowic
sie nad odwiedzeniem tak waznych, jak
np. International Property Show (IPS, od
24 do 26 marca), Arabian Travel Market (ATM,
od 9 do 12 maja), targi technologii i inno-
wacji Gitex Global (od 10 do 14 pazdzier-
nika) czy The Big 5 - International Building
& Construction Show (od 5 do 8 grudnia).

Nadchodzgce miesiace sg petne nowosci
w tym emiracie. Pojawig sie one w bazie noc-
legowej i nie tylko. Niedaleko serca Dubaju,
zaledwie 5 min od Global Village, powstaje
luksusowa inwestycja z w petni wyposazony-
mi apartamentami hotelowymi-SAAM Vega.
Jej niesamowity ksztatt, oddajacy hotd bu-
downiczym starozytnych piramid, z pewnos-
cig spowoduje, ze obiekt stanie sie kolejng
tutejsza pert3. Do uzytku oddane tu zostang
réwniez: ekskluzywne centrum fitness, basen
typu infinity, plac zabaw dla dzieci, korty do
tenisa ziemnego i squasha, boisko do koszy-
kéwki, spa z saung, przestrzenie do praktyko-
wania jogi i medytacji, luksusowe restauracje
ibary czy szpital. Klasyczna piramida w pot3-
czeniu z nowoczesnym i komfortowym wypo-
sazeniem powoduje, ze podrézny w kazdym
wieku bedzie oczarowany tym miejscem.

Kolejne nowosci w bazie noclegowej to
NH Dubai The Palm, 14-pietrowy obiekt po-
tozony zaledwie kilka minut od najwiekszego
centrum handlowego na archipelagu
sztucznych wysp Palm Jumeirah — Nakheel
Mall - oraz niedaleko The Palm Fountain
w The Pointe, ktéra zostata uruchomiona
w pazdzierniku 2020 r. jako najwieksza na
$wiecie multimedialna fontanna z wodg mor-
ska i dzieki temu znalazta sie w Ksiedze rekor-
déw Guinnessa. Ten luksusowy hotel dyspo-
nuje ponad 300 pokojami i apartamentami
dla gosci oraz spektakularnym basenem typu
infinity znajdujacym sie na dachu.
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A Hotel Dorchester Collection - The Lana, na jego gosci czekac bedzie 156 pokoi i 69 apartamentow

Mniej blichtru, wiecej spokoju - to de-
wiza 5-gwiazdkowego Hilton Dubai Palm
Jumeirah, ktéry ma zosta otwarty we
wrzesniu 2022 r. Kusi on przestronnymi po-
kojami, fantastycznym widokiem na morze
oraz wy$mienitym centrum spa. Obiekt ten
wznosi sie zaledwie 10 min od Aquaventure
Waterpark oraz 20 min od stynnej Wiezy
Chalify (Burdz Chalifa, Burj Khalifa) i ol-
brzymiego centrum handlowego The Dubai
Mall, co pozwala na tatwe i szybkie korzy-
stanie z wszystkich atrakcji, ktére oferuje
niesamowity Dubaj.

Dla oséb pragnacych by¢ blisko cen-
trum miasta i jego rozrywek idealny okaze
sie z pewnoscig zapraszajacy juz od kwiet-
nia 2022 r. 5-gwiazdkowy W Dubai - Mina
Seyahi. Goscie, ktorzy zamieszkajg w tym
luksusowym hotelu z 318 pokojami i apar-
tamentami, beda mieli codziennie okazje
podziwiac piekne panoramiczne widoki na
Zatoke Arabska.

W samym sercu Dubaju ukonczony zo-
stanie pod koniec 2022 r. pierwszy na Bli-
skim Wschodzie hotel Dorchester Collection
— The Lana. Na razie w emiracie istnieja
dwie rezydencje tej marki: One at Palm
Jumeirah i The Residences. Imponujacy bu-
dynek The Lana powstaje wéréd Snigcych
drapaczy chmur tetnigcej zyciem dzielni-
cy biznesowej — Business Bay. To wysoka,
30-pietrowa wieza, zaprojektowana przez
wielokrotnie nagradzang brytyjska firme
architektoniczng Foster + Partners. Prze-
strzen, duzo Swiatta i niezwykte widoki na
pobliska Burdz Chalifa lub spieczong stoi-
cem pustynie maja charakteryzowac 225 luk-
susowych pokoi i apartamentéw.

1 JESZCZE ODROBINA
ZABUDOWY

W drugiej potowie lutego 2022 r. zostato
zainaugurowane spektakularne i dtugo wy-
czekiwane Muzeum Przysztosci w Dubaju

V Entisar Tower to wiezowiec, ktéry ma zostac wzniesiony jako centralny element Dubai Meydan City
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(Museum of the Future). Przed jego otwar-
ciem wiceprezydent i premier ZEA szejk
Muhammad ibn Raszid Al Maktum zamiescit
w mediach spotecznosciowych zdjecia obiek-
tu zrobione z lotu ptaka i tak podpisat swdj
post: Braciai siostry... Najpiekniejszy budynek
na Ziemi w Zjednoczonych Emiratach Arab-
skich zostanie wypuszczony na swiat 22 lutego
2022r.... Po takiej reklamie wiadome jest jed-
no, odwiedzajgc Dubaj, nie mozna omina¢im-
ponujacego gmachu Muzeum Przysztosci.

Zgodnie z planami przedstawionymi
przez dewelopera Azizi Developments
w biezacym roku winna zakonczy¢ sie bu-
dowa 122-pietrowego, majgcego 570 m
wysokosci budynku potozonego w samym
centrum miasta — Entisar Tower. Bedzie to
szdsta najwyzsza wieza na Swiecie i druga
w Dubaju po kultowym juz 828-metrowym
Burdz Chalifa.

Zjednoczone Emiraty Arabskie maja na-
prawde wiele do zaoferowania i ocenianie
ich jedynie przez pryzmat zapierajgcych
dech w piersiach budynkéw postawio-
nych na srodku pustyni jest gteboko nie-
sprawiedliwe. Bywam w tym parstwie dos¢
czesto i chetnie do niego wracam. Dubaj za
kazdym razem szykuje jakas niespodzianke
W postaci nowego niezmiernie interesuja-
cego obiektu, Ras al-Chajma nie przestaje
mnie zadziwiac kolejnymi pomystami na ak-
tywne spedzanie czasu na szczycie Dzabal
al-Dzajs. Stoteczne Abu Zabi z kolei to mi-
tos¢ do emirackiej klasyki. Trudno pojechac
do Ras al-Chajmy i nie zajrze¢ cho¢ na chwile
do Dubaju. Zawsze jest co$ fascynujacego,
co przegapitam ostatnim razem. Czy pole-
cam Emiraty? Tak. Dlaczego? Bo maja cu-

downg fantazje, potrafig wyczarowac cos

imponujacego z niczego. Il

© DORCHESTERCOLLECTION.COM
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Inflacja w Polsce osiggneta najwyzszy poziom od 20 lat. Wiele osob
staje wiec przed dylematem, w jaki spos6b zabezpieczy¢ swoje
oszczednosci, zeby nie tracity na wartosci. Duzg popularnoscia
ciesza sie obecnie zagraniczne nieruchomosci. W co - Pani zda-
niem - najlepiej zainwestowac w Dubaju w dobie wysokiej inflacji
w Polsce?

Jesli chodzi o inwestycje w Dubaju, zakup nieruchomosci jest trafnym
wyborem. Klientom zawsze polecam najciekawsze projekty, ktére
maja najwiekszy potencjat wzrostu swojej wartosci. Co wybierzemy,
zalezy oczywiscie od dostepnego budzetu. Czesto decydujemy sie na
kawalerki lub 1-pokojowe mieszkania blizej centrum, a jezeli budzet
jest wystarczajaco duzy, na wille lub domy typu blizniak, ktére row-
niez mozna bardzo korzystnie wynaja¢. Staram sie zawsze oferowac
moim klientom projekty od topowych deweloperéw w kraju, aby
mieli pewnos¢, ze otrzymajg najlepsza jakosc.

Dubaj to bardzo dynamiczny rynek nieruchomosci. Nigdzie na $wie-
cie nie buduje sie tak wiele. Czy mogtaby nam Pani opowiedzie¢
o najciekawszych obecnie projektach w tym emiracie?

Tak, zgadza sie. W Dubaju mamy jedne z najbardziej interesujacych
projektéw na Swiecie. Wyréznie tutaj trzy z nich, ktére wedtug mnie
s3 niezmiernie ciekawe. Pierwszy to Damac Lagoons. W tym projekcie
deweloper Damac czerpie inspiracje z oSmiu $rédziemnomorskich
regionéw. Pierwszy z nich to Santorini — centralny osrodek catej
spotecznosci. Przyszli mieszkancy tej ,wyspy” beda mieli wtasng
strefe fitness i wellness wyposazong w $cianke wspinaczkowa oraz
mozliwos¢ ogladania ulubionych filméw w ptywajacym kinie na wo-
dzie. Z kolei w Wenecji czekac beda przejazdzki gondola, a nad-
brzezne kawiarnie gustownie oddadzg wenecki styl zycia. Maroko
bedzie odzwierciedleniem Starego Miasta Tangeru, jego mediny,
i tzw. centrum ciszy spotecznosci. Mieszkaficom zostana udostep-
nione baseny z widokiem na lagune, trawniki do medytacji i jogi
oraz miejsca do spedzania czasu w rodzinnej atmosferze. Costa
Brava to Dzikie Wybrzeze Morza Srédziemnego. To wtasnie tam ma
sie znajdowac zip-line oraz sciana do wspinaczki skatkowej. Nicea
powstaje z my$la o entuzjastach fitnessu. Znajdziemy w niej tra-
sy rowerowe oraz skatepark, a tereny plazowe beda przypominac
stynne miasto Riwiery Francuskiej. W Malcie, majacej petni¢ role
tzw. historycznej stolicy, na dzieci bedzie czeka¢ centrum zabawy
i nauki. Z kolei w Andaluzji zostanie stworzone tzw. centrum kobiet,
w ktérym oddano do dyspozycji paf w petni wyposazong sitownie,
spa, salon pieknosci i salon medytacyjny, a wszystko to w poblizu
plazy. Laguny prowadzg nastepnie do Portofino. To tutaj znajdzie sie
centrum pracy. Mieszkancy beda mogli organizowac spotkania bizne-
sowe przy lunchu w restauracji czy kawiarni nad laguna. Przyktadowe
ceny: 3-pokojowa willa od 1,53 mln dirheméw (AED), 4-pokojowa
willa od 1,7 mln AED, 5-pokojowa willa od 2,2 mln AED (dostepne s3
tez wieksze nieruchomosci). Projekt w planie - ptatnosci: 50 proc.
podczas realizacji i 50 proc. podczas odbioru.

ZAINWESTU] W SWOJA
PRZYSZtOSC W DUBAJU!

« Rozmowa z Martg Malak — agentkg nieruchomosci

Z 9-letnim doswiadczeniem w zarzqdzaniu, sprzedazy i wynajmie
nieruchomosci w Dubaju, wspétwtascicielkq firmy importujgcej
zywnosc do Zjednoczonych Emiratéw Arabskich. »

Drugi projekt to Peninsula by Select Group. Prace nad nig zaczy-
naja sie w samym sercu Business Bay przy Burdz Chalifie. Peninsula
zostata zaprojektowana tak, aby zapewni¢ mieszkarnicom wszelkie
mozliwe wygody: dostep do supermarketéw, salonéw kosmetycz-
nych, punktéw gastronomicznych oraz kawiarni. Select Group oferuje
nam takze dogodny plan sptaty: 5 proc. przy rezerwacji, 10 proc.
—do 30 dni od zabukowania nieruchomosci, 15 proc. — do 6 miesiecy
od rezerwagji, 70 proc. — przy odbiorze kluczy. Ceny zaczynaja sie od
670 tys. AED za kawalerke.

Trzeci projekt - SLS, jeden z najbardziej luksusowych w Business
Bay, jest juz gotowy. Mamy tu mozliwos¢ zakupu catego mieszkania
lub jego ¥ z gwarantowang stopa zwrotu 5 proc. przez 10 lat. Ceny
za ¥ nieruchomosci zaczynaja sie od 460 tys. AED.

© ARCHIWUM MARTA MALAK

Jaka jest stopa zwrotu z inwestycji w nieruchomosci w Dubaju?
Srednia stopa zwrotu wynosi 5-6 proc. przy wynajmie dtugo-
terminowym. Jesli zdecydujemy sie wynajac nasza nieruchomosé
na krotki czas, mozemy osiggnac zwrot nawet ponad 10 proc.

Motto Pani biznesu brzmi: Pomozemy Ci stac sie czesciq niesamowi-
tego miasta, ktére zmienia swiat, dzieki zaufanym i dostosowanym
do Twoich potrzeb rozwigzaniom. Zainwestuj w swojq przysztosc!
Kim s3 przede wszystkim Pani klienci i w jaki sposob pomagacie
im w Dubaju?

Moi klienci to przede wszystkim Europejczycy, w duzej czesci Polacy.
Dbam o znalezienie im nieruchomosci z rynku pierwotnego lub wtér-
nego. Nastepnie zajmuje sie transakcja zakupu od poczatku do korica.
Jako firma oferujemy réwniez pdzniejsze zarzadzanie, jezeli klient
zdecyduje sie wynajac nieruchomos¢ na dtuzszy czas. Przeprowa-
dzam takze kryptowalutowe transakcje nabycia nieruchomosci oraz
pomagam w aplikowaniu o wizy inwestorskie przy zakupie powyzej
750 tys. AED.

marta@fcproperties.ae | tel. +971554032795

www.malakrealestate.com | www.fcproperties.ae
YouTube: Malak Talks
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V¥V Maseczka do twarzy ze ztotym mlekiem ajurwedyjskim to odzywienie i przyjemne ukojenie dla cery A Dawne miasto Sigirija na szczycie , Lwiej Skaty”
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A Park Narodowy Yala stynie z jednej z najliczniejszych populacji lampartéw plamistych na naszym globie

« Podréz na Sri Lanke przynosi
podréznikowi ogromng rados¢, cho¢
budzi tez w jego duszy skrajne emocje.
Tyle szalonej réznosci kryje sie w tej
wyspie o ksztatcie tzy, jakby wycisnietej
z subkontynentu indyjskiego. Tyle na niej
tresci, tyle wszystkiego, w wielu wymiarach.
Jedne mikrosSwiaty znajdujq dopetnienie
w innych, tworzqc oryginalnq jakos¢.
Odbiér Sri Lanki jest zawsze intensywny
—od ulicznego chaosu nie do ujarzmienia
po posqggowe skupienie Buddy. »

© SRILANKA TOURISM DEVELOPMENT AUTHORITY

V¥ Srilanka znana jest z pigknych tropikalnych plaz ¥V Banany w zaleznosci od koloru skorki réznig sie nie tylko smakiem, ale rowniez walorami zdrowotnymi

© ISTOCK.COM/JUANAN TAMAYO-RAMOS
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ieszajg sie tu ze soba skrajnosci,

ktére wywotuja u przybysza zdzi-

wienie, zaciekawienie, nieraz tak-
ze szok oraz zupetng bezradnosc. Tutejsza
egzotyka nie jest jednoznaczna. Oczywi-
Scie, potrafi oszotomic tropikalna, ocze-
kiwang przez wielu aparycj, ale zawiera
w sobie znacznie wigcej. Dopiero za fasadg
bujnych palm kokosowych i pandanowcéw
albo idyllicznych plaz znajdziemy prawdzi-
w3 Sri Lanke - kraj ukrytych znaczen, kul-
turalnej mnogosci i ztozonej duchowosci,
swigtyn buddyjskich i hinduistycznych, me-
czetow i kosciotow blisko siebie. Patrzytem
na nie szeroko otwartymi oczami, ale to, co
najwazniejsze, to, co najcenniejsze, przy-
szto nieoczekiwanie, jakby zza kulis.

Niegdy$ w Sri Lance zakochat sie brytyj-
ski pisarz fantastycznonaukowy Arthur
C. Clarke (1917-2008). Osiadt na niej i po-
swiecit jej m.in. jedng ze swoich powiesci,
o tytule jakze wymownym - Fontanny raju
(1979 1.). Z kolei wtoski swiatowiec, podroz-
nik, reporter i dziennikarz Tiziano Terzani
(1938-2004) nazwat Cejlon ,,wyspg obtedu”,
bo ma wiele bolesnej i petnej napie¢ histo-
rii, ktéra wcigz pozostaje nierozliczona. Tak
czy inaczej wyspa magnetyzuje i mato kto
potrafi jej sie oprzec. Dzieje sie tak przede
wszystkim za sprawg przeuroczych miesz-
kancow - Lankijczykéw, niemal onie$mie-
lajgcych swa serdecznoscia. Nie brakuje na
niej tez smakowitego jedzenia, tysigcletnich
zabytkéw oraz rozbuchanej, zachwycajacej
przyrody. Na Sri Lance wiele jest do zobacze-
niai poznania. To doprawdy niezapomniany,
azjatycki tropik, niezmiernie inspirujacy, pe-
ten wigoru, Swiezosci. Przyznaje, ze odurzyt
mnie i poruszyt, a teraz nie daje mi spokoju.
Na pewno dtugo pozostanie moim podréz-
niczym odkryciem. | jakze warto$ciowym
uzupetnieniem innych wojazy, chocby tych
karaibskich. Przyjrzyjmy sie zatem barw-
nej i oddziatujacej na wszystkie zmysty
Sri Lance - od roztetnionego Kolombo, za-
nurzonego w szalonej codziennosci ludzkich
spraw, po urzekajace niemal kontemplacyj-
ng ciszy, czasem zupetnie bezludne plaze
w okolicach Tangalle...

PULSUJACE

SERCE KOLOMBO

Jesli ktos styszat o tym miejscu, z pewnoscia
wie jedno - dzielnica Pettah to gigantyczny
bazar. Monstrualna krzyzéwka ulic, zautkéw,
zakamarkéw, wciggajacych labiryntowych
Sciezek, gdzie nie robi sie nic innego, tylko
sprzedaje i kupuje od switu do zmierzchu.
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W ktéra strone nie spojrze¢, wszedzie ster-
ty tropikalnych owocéw. Zatrzesienie kro-
lewskich kokoséw (king coconuts), zwanych
tu po syngalesku thembili i majacych w so-
bie mnéstwo orzezwiajacej wody. Pachnace
jak marzenie mango, ananasy czy okazate
papaje gotowe do jedzenia natychmiast. Do
tego banany w réznych rozmiarach i odcie-
niach z6tci, nakrapiane brazowymi piegami,
aromatyczne. S3 réwniez feronie stoniowe,
czyli wood apples (zdrewniate jabtka). Pach-
na tak sobie - zalatujg leciutko fermentacja

—

tunczykow. Ususzone dobrodziejstwa Oce-
anu Indyjskiego leza na widoku albo s3
pochowane w wielkich jutowych workach,
czekajac na to, aby znalez¢ sie w curry czy
innym kulinarnym rarytasie, ktéry moze sta-
nowic cze$¢ zarbwno menu $niadaniowego,
jak i obiadowego. Potem zapach stabnie, za
to w oczy uderza moc szkartatu ususzonej
papryki chili. Wyobrazmy ja sobie w krwisto-
czerwonej i charakternej pascie paprykowej
(lunumiris), ktéra dosmacza sie tutaj smazo-
ny ryz, albo w potaczeniu z cebulg, sokiem

A Do najciekawszych obiektéw dawnego miasta Polonnaruwa nalezy zesp6t swigtyn, tzw. czworokat swigtynny

albo serem plesniowym, co z owocem sie
nie kojarzy. Za to ich sliwkowo-jabteczno-
-tamaryndowy migzsz zmieniony w sok mo-
mentalnie uzaleznia!

W sektorze suszonych ryb panujg zde-
cydowanie mocniejsze aromaty. Wszystko
jest pouktadane w ptaty lub plastry, takze
wcigz mozna rozpoznac rybi ksztatt, tudziez
pociete w paski czy pokrojone w kostki
w przypadku wiekszych okazéw, jak chocby

zlimonki i ptatkami $wiezo startego orzecha
kokosowego, czyli w postaci tzw. pol sambola
(po tamilsku thenkai sambal), apetycznego
dodatku np. do plackéw roti (znanych tez
jako chapati) czy ryzu z curry.

Przebijajac sie przez zattoczone arterie
Kolombo, dostrzegam wielki, czerwono-biaty
gmach Meczetu Dzami Ul-Alfar (Jami UL-Alfar)
z poczatkdw XX w. oraz misterng koil (koyil
lub kovil), czyli Swiatynie hinduistyczna

© ISTOCK.COM/
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A lankijczycy zachwycajg otwartoscia i goscinnoscia
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A Wielki Budda z Bahirawakandy znajdujacy sie w swiat;

ze strzelistg gopurg (bramg w formie wyso-
kiej wiezy), z wrotami zdobionymi zielenig
wybujatych bananowcéw. Obsadzona jest
ona rzedami barwnych i detalicznych rzezb,
symbolizujacych rozmaite bdstwa wyjete
z jakiego$ nieskoriczonego panteonu. Mijam
mnicha buddyjskiego rozmawiajacego przez
komorke. Jej etui ma taki sam szafranowy
kolor jak habit mezczyzny.

Przychodzi czas na herbate — mocng,
dobrze postodzong, z mlekiem i mieszan-
ka przypraw masala albo imbirem. Do tego
kilka przepysznych przegryzek w postaci
nadzianych soczewicg i warzywami, Swiet-
nie przyprawionych smazonych pierozkéw
samosa.

Pézniej huk, harmider, chaos i ryk silni-
kéw oraz mgtawica spalin staj3 sie coraz sil-
niejsze. To oznacza blisko$¢ gtéwnego dwor-
ca autobusowego. Stad wyjezdzaja albo tu
zjezdzajg bez przerwy niezliczone busy:
czerwone (utrzymywane przez rzad) lub
pstrokate (nalezace do przewoznikéw pry-
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yni Sri Maha Bodhi Viharaya ma wysokosc 26,83 m

watnych). Na Sri Lance da sie nimi dojechac
praktycznie wszedzie. Linii autobusowych
nie brakuje, tworzg gestg, dobrze zorgani-
zowang sie¢, a ceny biletow sg zaskakujgco
niskie. Centrum dworcowe jest bezustannie
zasilane setkami pyrkajacych motoriksz, czy-
li tuk-tukéw, dowozacych na miejsce i odwo-
z3cych stad masy pasazeréw. W skali kraju
tych najbardziej praktycznych pojazdéw
spotyka sie zatrzesienie. Duze miasta, mia-
steczka, wioski —wszedzie dojrzymy chmary
tuk-tukéw. Zobaczymy je w rozmaitych ko-
lorach, od promieniujgcej Swiezoscig czer-
wieni, przez btyszczacg butelkowg zielen,
po matowa czern, oraz o réznej kondycji
i co ciekawe, w stylu oddajacym jako tako
osobowos¢ swoich wtascicieli — szoferéw.
W Kolombo mozna odnie$¢ wrazenie, ze
tuk-tukéw jest tyle samo, ile jego miesz-
kancéw. Wypetniaja ,uktad krwionosny”
miasta, wszystkie komunikacyjne arterie
i zyty. Bywa, iz tworzg zatory. Na Sri Lance,
podobnie jak np. w Dominikanie, cztowiek

nie musi zazwyczaj szukac $rodka transpor-

tu. To on zawsze znajdzie jego. W sumie tak
jest zdecydowanie tatwiej.

Dlatego nastepnego dnia o Swicie na
dworzec kolejowy Colombo Fort podrzu-
cit mnie, nie inaczej, tuk-tuk. Nie musia-
tem negocjowac ceny przejazdu, jak to
zwykle bywa. Méj szofer od razu wtaczyt
taksometr!

BUDDA ZE WZGORZA

I WARANY Z KANDY

Do Kandy dotartem z Kolombo porannym
pociagiem numer 1009. Widoki na tej trasie
potrafig cztowieka rozbudzi¢ i zachwyci¢.
Parafrazujac pierwsze zdanie z Hebanu Ry-
szarda Kapuscinskiego: przede wszystkim
rzuca sie w oczy zielen, wszedzie - zielen,
wszedzie — zielono. Nie brakuje réwniez
Swiatta, bo storice rozgrzewa te tropikalng
wyspe juz od Switu. Spogladatem przez okno,
rejestrujac przewijajace sie przed oczami
wybujate gaje kokosowe, zagajniki bana-
nowcow, geste, miejscami przypominajgce



A Swigte miasto Kandy to liczaca ok. 130 tys. mieszkaricéw stolica Prowincji Srodkowej na Sri Lance

dzungle knieje oraz pola ryzowe, tworzgce
jakby gigantyczng plansze do gry. W Kandy,
gdzie dotartem po niespetna trzech godzi-
nach podroézy, zastatem bezchmurne niebo,
choc prognozy méwity co innego.

Zanim sptyneto na mnie o$wiecenie ku-
linarne w postaci pikantnych ,lankijskich
tazanek”, czyli kottu roti, poszedtem zo-
baczy¢ wielkiego Budde z Bahirawakandy
znajdujacego sie w Swigtyni Sri Maha Bodhi

¥V Tradycyjne pikantne ,lankijskie tazanki”, czyli kottu roti, a takze pyszny kurczak - tikka boti

© ISTOCK COM/MATHESS
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Viharaya. Stoi ona na wzgérzu wznosza-
cym sie nad Kandy, ok. 2 km od centrum
miasta. Wielu Buddéw widziatem podczas
lankijskich wojazy, ale ten kandyjski zrobit
na mnie najwieksze wrazenie. Takze dlate-
go, ze byt ze wszystkich spotkanych dotad
najokazalszy. Gigantyczny posag ojca bud-
dyzmu pnie sie na wysokos$¢ prawie 27 m
i wida¢ go niemal ze wszystkich punktéw
w miescie. Budda jest ukazany tutaj w swej
klasycznej pozycji, wyrazajacej stan gtebo-
kiego skupienia, samadhi. Dtonie - utozone
jedna na drugiej, wnetrzem do gory, ze sty-
kajgcymi sie kciukami —tworzg niejako znak
firmowy tej religii, czyli tzw. gest medytacji
(dhjanamudra).

Statue ukonczono na poczatku lat
90. XX w. Oficjalnego otwarcia dokonat
1 stycznia 1993 r. dwczesny prezydent
Ranasinghe Premadasa. Cztery miesigce poz-
niej zginat w zamachu bombowym przepro-
wadzonym w Kolombo przez zamachowca
samobdjce, jednego z Tamilskich Tygryséw.
Wtedy historia Sri Lanki wcigz pisata sie
w cieniu regularnych dramatéw.

Budda z Bahirawakandy jest dos¢ po-
pularny wsréd przyjezdnych. Aby go ujrze¢
z bliska, trzeba tylko podejs¢ mniej wiecej
kilometr pod gore. Podczas upatu nie kazdy
ma na to ochote. Mozna tez wybrac niedroga
podwézke tuk-tukiem. Ja wolatem uzy¢ nog.
Po drodze przytapatem na gorgcym uczynku
stado dwudziestu kilku makakéw rozczo-
chranych (Macaca sinica) buszujacych po
czyjej$ posesji. Zapewne szukaty tatwego
jedzenia, cho¢by owocéw. Méj widok nie
zrobit na nich wrazenia. Makaki najwyrazniej
czuty liczebng przewage.

U wroét Swigtyni sciggamy buty i dalej
drepczemy boso. Wstep kosztuje 250 rupii
lankijskich (ok. 5,5 zt). Skapo odziani dosta-
ja na czas zwiedzania bardziej obyczajny
str6j. Trzeba uwaza¢, gdyz pierwsze schody
i dziedziniec $wigtynny bywajg diabelsko
nagrzane od storica. Mozna sobie przypiec
podeszwy! Drugie schody, zacienione i uto-
zone doktadnie naprzeciwko posagu, nie
stanowig juz zagrozenia dla naszych stop.
Wchodzgc po nich niespiesznie, stopier za
stopniem, widzimy wytaniajgcego sie po
kawatku niebosieznego, kredowego Budde
zanurzonego w kontemplacji...

Na Sri Lanke zabratem ze sobg ksiaz-
ke Jacka Kerouaca Zbudz sie. Zywot Buddy
(1955 r.). Znalaztem potem fragment, ktory
idealnie opisuje ten moment: A kiedy tak
siedziat, jasniejgc swq catq mgdrosciq, do-
skonatq od daréw, zrozumiat, ze droga wie-

dzy doskonatej zostata mu przekazana przez »
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Niezliczonych Dawnych Buddéw, ktérzy przy-
byli wczesniej ze wszystkich dziesieciu kie-
runkéw i stron Swiata, gdzie teraz ujrzat ich
w poteznej wizji, zebranych w jasnosci i mocy,
siedzgcych na swoich wewnetrznych tronach
w pozycji Swietnego Kwiatu Lotosu (...).

Budda z Bahirawakandy emanuje spo-
kojem na miare swojego pomnika. Poza tym
niezwykta harmonia w catym swiagtynnym
otoczeniu oddziatuje wyraznie na odwie-
dzajacych. Czutem sie tutaj zrelaksowany,
zeby nie powiedzie¢ natchniony. P6zniej, dla
zréwnowazenia uczty duchowej, zostatem
w barze ,Biriyani Cafe” uraczony kopiasta
porcja kottu rotioraz herbatg zimbirem. | tak
znalaztem sposo6b na petne ,,0éwiecenie”.

Nazwa kottu roti oznacza dostownie ,,po-
siekany chleb”. Sktadnikami dania sa: ,baza
chlebowa”, czyli popularny na Sri Lance
godamba roti - rodzaj smazonego placka,
zwykle z maki pszennej — oraz dodatki: wa-
rzywa, jajka, mieso oraz rozmaite przyprawy.
Do tego salna- pikantna omasta, smakowity,
nieco ttustawy sos (moze pochodzi¢ chocby
z wczesniejszego gotowania innej potrawy,
np. kurczaka curry). Kottu roti to potrawa
interesujaca nie tylko ze wzgledu na walo-
ry smakowe. Otéz najpierw ja... ustyszymy,
a dopiero pézniej poczujemy jej aromat.
A to ze wzgledu na spos6b przyrzadzania
— gtosny, charakterystyczny, naprowadza-
jacy gtodnego na cel. Sktadniki s3 smazone
na goracym zeliwnym ruszcie i jednoczesnie
wielokrotnie uderzane, siekane, mieszane
i przewracane za pomocg masywnych me-
talowych szpatutek. Odgtos tego uderzania,
bedacy nieodtacznym atrybutem przyrza-
dzania dania, przywotuje ciekawskich tasu-
chow z duzej odlegtosci. Kottu rotiidealnie
wpasowuje sie w menu lankijskiej kuchni
ulicznej — w Kandy, Kolombo, gdziekolwiek
nawyspie. Potrawa ta bez watpienia uszcze-
Sliwi kazdego podrdznika.

Na koniec planowatem obejs¢ potozone
malowniczo miejskie jezioro, zwane Kandy
Lake. Liczytem na to, ze podczas spaceru
wydarzy sie co$ sensacyjnego, np. natkne
sie na warana paskowanego, zwanego tez
lesnym (Varanus salvator). Jak sie wkrétce
okazato, miatem szczescie. Spotkatem co
najmniej 10 tych okazatych, budzacych re-
spekt gadéw. Zazwyczaj poruszaja sie tem-
pem $limaczym, ale pobudzone przebierajg
nieprawdopodobnie zwawo swymi krotkimi
i masywnymi koriczynami. Do tego znakomi-
cie ptywaja i nurkuja. Warany te pojawiaty
sie potem wielokrotnie w innych czesciach
Sri Lanki. Wytazity znienacka - z ptytkiej
wody w lagunie, zza sterty starych tupin

#cl!;n!i WIOSNA 2022

A Swiatynia Zgba (Sri Dalada Maligawa) w Kandy z najwazniejsza dla buddystéw relikwia - zgbem Buddy

Most Dziewigciu tukéw znajduje sie w miasteczku Demodara, otacza go bujna zielen pobliskich zboczy
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kokosowych albo z zaro$li przy plazy. Bywa-
to, ze kierowca tuk-tuka hamowat raptownie
na drodze, bo dumny gad wymuszat pierw-
szeAstwo. Za to zawsze zwierzeta te uciekaty
w poptochu przed psami, ktérych na wyspie
nie brakuje. Jedna z psinek przypatetata sie
do mnie przy duzej, ruchliwej ulicy Colombo,
gdy rano zmierzatem na dworzec kolejowy
w Kandy, aby ztapac stynny , pociag herba-
ciany” do Ella.

PRZEZ KRAINE HERBATY

Pociagg Podi Menike (numer 1005) wyrusza
o Swicie z dworca kolejowego Colombo
Fort na zachodnim, rozgrzanym wybrzezu
Sri Lanki, aby p6Znym popotudniem zakon-
czy¢ bieg na stacji Badulla, zaszytej w gtebi
wyspy, na potudniowo-wschodnim krarfcu
gorzystej krainy Hill Country. Pojazdowi nie
brak charakteru i btekitnego powabu (w tym
kolorze jest caty sktad!), ktory roztacza na
swej codziennej, 290-kilometrowej trasie.
Czuta nazwa Podi Menike oznacza w jezyku
syngaleskim ,Matg Dziewice". Tym pocia-
giem pragna jechac wszyscy.

Szczeg6lnie na odcinku z Kandy do Ella
kazdy chce sie do niego wcisnaé. Prawdziwi
podroéznicy najchetniej do wagondw klasy
trzeciej — najtanszej, najbardziej obleganej,
gdzie najwiecej miejscowych. Kazdemu ma-
rzy sie siedzenie przy oknie albo miejscéwka
najlepsza z mozliwych - przy otwartych na
osciez drzwiach. Wtedy nie pozostaje nicin-
nego, jak tylko chtong¢ zmieniajace sie wraz
z wysokoscia, niemozliwe pejzaze: szmarag-
dowe szczyty w oddali, czasem tryskajgce
biela wodospady, lecz ponad wszystko nie-
zliczone wzgdrza pokryte zielonym ocea-
nem pél herbacianych. Z wielu plastycznych
kadréw zapamietatem chocby ten - kobiety
tamilskie wracajace z plantacji. W workach,
ktérych troki tworzg szczeg6lng, utrzymu-
jaca ciezar opaske na czoto, niosg swiezo
zerwane liscie herbaty. W dtoniach trzymaja
dtugie kije bambusowe. To dodatkowe i po-
mocne narzedzie pracy. Zbieraczki uktadaja
je wokét siebie na gestych krzewach herba-
cianych i zrywaja tylko te najmtodsze liscie,
ktére wyrastaja ponad kij.

To jedna z najbardziej spektakularnych
tras kolejowych na $wiecie. Czasu na po-
dziwianie widokéw jest co niemiara. Podi
Menike toczy sie z Kandy do Ella prawie sie-
dem godzin, majac do pokonania ,jedynie”
160 km. Po drodze wspina sie po licznych
zboczach, wzniesieniach i pochytosciach,
wybija z odretwienia pare mostéw, forsuje
skalne tunele, zmieniajac chwilowo stonecz-
ng jasnos¢ dnia w gtuchy i wilgotny mrok.

Zatrzymuje sie na wielu przystankach czy po-
chowanych w gtuszy sennych stacyjkach, kto-
rych nazwy, zapisane w jezyku syngaleskim,
tamilskim i angielskim, kryja w sobie intrygu-
jace znaczenie, budza ciekawos¢, zapraszaja
do dtuzszej wizyty, jak chocby: Nawalapitiya,
Thalawakele (Talawakelle), Watagoda, Nanu
Oya, Pattipola, Haputale czy zwiastujgca bli-
ski kres podrézy — Bandarawela.

Sktad sunie z mozotem, wije sie i wspi-
na. Najwyzszy punkt na trasie osigga na wy-
sokosci niemal 1900 m n.p.m. w Pattipola.
Po drodze zmieniajg sie klimat, krajobraz,
temperatura powietrza oraz odzienie miesz-
kajgcych w okolicy Lankijczykéw. Orzechy
kokosowe ,,ewoluuja” w biata kapuste, a roz-
wichrzone palmy w surowsze iglaki. Potem
wszystko wraca do poziomu tropiku, moze
nieco bardziej przewiewnego. Jednak na tej
trasie prym wiedzie herbata.

Pociagiem Podi Menike trzeba sie prze-
jechac koniecznie! To wspaniata, angazu-
jaca przygoda w oszatamiajacych okolicz-
nosciach przyrody. Wielogodzinna, petna
zachwytéw podréz dla wigkszosci cudzo-
ziemcow konczy sie na stacji Ella.

W SERCU WYSPY

Popularnosc¢ tego mocno nastawionego na
turystéw miasteczka bierze sie chocby stad,
Ze okolica wyjatkowo sprzyja réznego rodza-
ju aktywnosciom na tonie natury: od wspi-
naczki gérskiej gwarantujacej niezréwnane
pejzaze po trekkingi posréd bajecznie roz-
lokowanych pél herbacianych. Niektérzy
docieraja tu po to, aby wspiac sie na Maty
Szczyt Adama (Little Adam»s Peak, Punchi
Sri Pada, 1141 m n.p.m.) i podziwia¢ pono¢
najbardziej widowiskowy wschéd storica na
SriLance. Inni wolg popatrze¢ na sptywajacy
kaskadami 25-metrowy wodospad Ravana
(po syngalesku Ravana Alla) usytuowany
niemal przy szosie z Ella do Wellawaya. Na-
wet jesli kto$ nie planuje sie tutaj zjawi¢,
pewnie tak czy inaczej minie te urokliwg
scenerie po drodze, chocby jadac auto-
busem. Podczas pory deszczowej majesta-
tycznie opadajace biate wstegi siklaw po-
trafig przeobrazic sie w huczace, ztowrogie
wodogrzmoty w kolorze cappuccino. Wtedy
wyglada to naprawde imponujaco, cho¢ za-
razem obnazone tu sity natury budzg niepo-
kéj. W porze suchej sptywajace wody znacz-
nie tagodniejg i tworzg bardziej przyjazne
tto, np. do odlotowych selfie.

Niektore sposrod miejscowych atrakcji
mozna poming¢ albo odtozy¢ na kolejny
raz. Nie dotyczy to jednak Mostu Dziewie-
ciu kukéw (Nine Arch Bridge). Odpuszczenie
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tego punktu programu bedzie podrézniczym
faux pas. Ta monumentalna kamienna bu-
dowla stoi dumnie w s3siedztwie plantacji
herbaty. Jest niebywale fotogeniczna i ma
swoje zastuzone state miejsce w mediach
spotecznosciowych. Warto ja zobaczy¢,

sfotografowac, przespacerowac sie po niej.
Niektérzy dla pozyskania najlepszych ka-
dréw potrafig wiele ryzykowac, stajac na kra-
wedzi czy tez parodiujac gotowosc do skoku
w otchtan. Bardziej wrazliwym od samego
patrzenia na te lekkomyslne wyczyny robi

WYJATKOWE LANKIISKIE WAKACIE

» Cho¢ Sri Lanka jest stosunkowo niewielkim kra-
jem (mniej wiecej piec razy mniejszym od Polski),
znajduje sie tu mnéstwo miejsc, w ktérych war-
to sie zatrzymac. Osobom szukajacym spokoju
i chcacym zadbac o siebie spodoba sie na pewno
Sen Wellness Sanctuary, czarujacy obiekt potozo-
ny na potudniowym wybrzezu w otoczeniu tropi-
kalnego lasu. Jego oferta obejmuje m.in. zabiegi
ajurwedyjskie, zajecia jogi i medytacji, leczenie
dzwiekiem czy akupunkture. Na gosci czekaja po-
koje o naturalnym, minimalistycznym wystroju,
z prywatnym balkonem z widokiem na lagune. Na
zainteresowanie zastuguje takze Santani Wellness
Resort & Spa, kompleks usytuowany w centrum
Celjonu, niedaleko miasta Kandy. Powstat na daw-
nej plantacji herbaty, a otaczaja go piekne zielone

Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, usytuowany jest
kompleks Kahanda Kanda z 10 willami i 2 aparta-
mentami. Do tej samej sieci nalezy tez m.in. bu-
tikowy hotel Maniumpathy w kolonialnym stylu
znajdujacy sie w Kolombo.

Warto zwréci¢ réwniez uwage na miejsca na-
stawione na kontakt z naturg. Mitosnicy gérskich
widokéw powinni rozwazy¢ pobyt w Dream Cliff
Mountain Resort. Mozna w nim wybiera¢ sposréd
7 apartamentéw urzadzonych w oddzielnie sto-
jacych chatach z duzymi balkonami i wtasnym
patio, a okolice podziwiac chocby z basenu typu
infinity. Z kolei Gal Oya Lodge lezy w rejonie Parku
Narodowego Gal Oya. Goscie zatrzymuja sie w tej
lodzy w drewnianych bungalowach i rodzinnej
willi nawigzujacych do stylu lokalnej zabudowy

© TRIKOGGALA BY AMAYA

A Trinad brzegiem jeziora Koggala umozliwia nocleg 22 osobom w 11 stylowych apartamentach i willach

wzg6rza. Jego zabudowania sg przyktadem nowo-
czesnej architektury znakomicie wkomponowa-
nej w naturalne otoczenie. Z kolei Tri uchodzi za
pierwszy prawdziwie wspétczesny, dbajacy o zrow-
nowazong turystyke, luksusowy hotel designer-
ski na Sri Lance. Lezy niedaleko od zabytkowego,
ufortyfikowanego miasta Galle, nad brzegiem naj-
wiekszego naturalnego jeziora w kraju — Koggala
(ok. 7227 km? powierzchni) -iw poblizu najlepszych
plaz na potudniu wyspy. Tutejszych 11 apartamen-
téw wznosi sie na malowniczym wzgérzu. W Tri
ekoturystyke stawia sie na pierwszym miejscu.
Turysci preferujacy kameralny wypoczynek maja
zresztg w czym wybierac. Na obszarze tzw. Trojkata
Kulturalnego, ktéry wyznaczajg trzy historyczne
stolice Sri Lanki — Anuradhapura, Polonnaruwa
i Kandy, znajduje sie 5-gwiazdkowy Lake Lodge
Boutique Hotelz 12 pokojami, sgsiadujacy ze zbior-
nikiem Kandalama. Z kolei na pétnoc stad, za Kandy,
lezy Langdale Boutique Hotel by Amaya otoczony
plantacjami herbaty i pokrytymi roslinnoscia go-
rami. Do dyspozycji gosci oddano w nim 13 pokoi.
W poblizu fortu Galle, obiektu z Listy Swiatowego
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i wyposazonych w szklane drzwi pozwalajace na
otworzenie salonu czy sypialni na werande. Wiel-
bicieli dzikiej przyrody zaciekawi The Rainforest
Ecolodge, kompleks potozony niedaleko Rezerwatu
Lesnego Sinharaja (Sinharaja Forest Reserve), chro-
nigcego ostatni na wyspie fragment ciagle zywego
pierwotnego lasu deszczowego, réwniez wpisa-
nego w 1988 r. na wspomniang liste organizacji
UNESCO. Na terenie o$rodka znajduje sie 16 kom-
fortowych domkéw o wspétczesnym wystroju
ustawionych na tagodnych pagérkach plantacji
herbaty. Dla tych, ktérzy szukajy czego$ napraw-
de niezwyktego, powstat obiekt Wild Coast Tented
Lodge sasiadujacy z Parkiem Narodowym Yala. To
luksusowy kompleks namiotow, swoim ksztattem
i kolorem przypominajacych skaty, rozciagajacy
sie na potudniowo-wschodnim wybrzezu Cejlonu.
Tutaj biwakowanie natonie przyrody staje sie nie-
spotykanym doswiadczeniem. Kto dla odmiany
chciatby na Sri Lance przezy¢ safari, powinien zapo-
znac sie z ofertg Mahoora Tented Safari Camps by
Eco Team obejmujaca pobyty kempingowe i wypra-
wy do wielu miejscowych parkéw narodowych.

sie stabo. Architektoniczna peretka, zwana
réwniez Mostem na Niebie (Bridge in the
Sky) posiada charakterystyczng akweduk-
towg konstrukcje, co nasuwa od razu skoja-
rzenia z budowlami z epoki Cesarstwa Rzym-
skiego. Powstata jednak znacznie pézniej
-w czasach, gdy wyspa, zwana wtedy Cejlo-
nem, byta rzagdzona przez Brytyjczykéw jako
cze$cich kolonialnego imperium. Do uzytku
most oddano w 1921 r. Wedle pogtosek pier-
wotnie budulcem miata by¢ stal, jednak roz-
woj wypadkéw podczas | wojny Swiatowej
zmusit brytyjskich urzednikéw do zmiany
priorytetow i przesuniecia tego cennego su-
rowca z projektéow cywilnych w odlegtych
krajach na cele wojenne w Europie. Budowle
stworzono zatem z kamienia i cementu, czyli
z tego, co byto dostepne na miejscu.

Spogladatem na ten cud inzynieryjny
bezposrednio z tarasu fantastycznie usytuo-
wanego hoteliku - Senevi 9 Arch Homestay.
Zaraz po przebudzeniu, po $niadaniu po-
szedtem zachwycac sie nim z bliska. Potem
ruszytem dalej, bardziej na potudnie, przez
Wellawaye i Tanamalwile, do Parku Narodo-
wego Udawalawe. Liczytem w nim na spot-
kanie z prawdziwym stoniem, pierwszy raz
W Zyciu poza ogrodem zoologicznym.

StONIE U SIEBIE

Po drodze natknatem sie na istny potop. Nie-
bo zaszto chmurami, pociemniato do zastra-
szajgcego granatu i spadt potezny, monsu-
nowy deszcz, jakiego dotad nie przezytem.
Na szczescie kilka kilometréw dalej ulewa
ustata, przejasnito sie i ogrom wody musiat
teraz odparowac, zmieniajac sie w wilgot-
ng mgte. Nastato parne popotudnie. Wtedy
ujrzatem wreszcie upragnionego stonia cej-
lonskiego (Elephas maximus maximus)! Ské-
re miat pokrytg czerwonawobrazowa mazia,
jakby wczesniej zazywat btotnego spa. Tkwit
w skupieniu kilka metréw od pobocza, tuz
przy granicy parku. Kontakt z tym uroczym
stworzeniem w jego naturalnym srodowisku
wzbudzit we mnie niejakie wzruszenie. Przy-
roda w takiej autentycznej, nieskrepowanej
postaci chwyta mocno cztowieka za du-
sze. Nastepnego dnia, podczas startuja-
cego o Swicie safari w Parku Narodowym
Udawalawe, obserwowatem znacznie wiecej
stoni zyjacych spokojnie u siebie. Wedrowa-
ty pojedynczo lub w grupach liczacych kilka
osobnikéw na oko réznigcych sie wiekiem.
Posréd nich maszerowaty stonice z mtody-
mi. Rozczulajace to byty sceny. Zwierzeta
posilaty sie, rwac wysoka trawe zwawymi ru-
chami umiesnionych, wszedobylskich trgb.
Obszar parku przypomina nieraz catkowicie »
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¥V Wodospad Ravana w Ravana Ella Wildlife Sanctuary
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A Park Narodowy Udawalawe obejmuje obszar rozlegtych trawiastych réwnin nad 138-kilometrowg rzeka Walawe

afrykanska sawanne - trawiaste, tolerujace
suchos$¢ przestrzenie, gdzieniegdzie tylko
zadrzewione. Skojarzenie to jest jeszcze
silniejsze, gdy stoniom towarzyszg uloko-
wane na malowniczym tle bawoty wodne.
Nie zabrakto réwniez krokodyli btotnych,
iguan, miejscowych gatunkéw ortéw, soko-
téw i pawi oraz przelatujgcego dzioborozca
orientalnego (Anthracoceros coronatus). Nie
ujawnit sie tylko zaden z rezydujacych tutaj
lampartéw. Nie szkodzi - koty mate czy wiel-
kie zawsze chadzajg wtasnymi drogami.

Whpatrujac sie bacznie w jednego ze stoni
cejlorskich, powaznego, dostojnego samca,
pilnujacego terytorium, przypomniatem so-
bie fragment wiericzacy Heban. Ryszard Ka-
puscinski wspomina tam, iz w wigilie Swiat
Bozego Narodzenia, spedzang ze znajomymi
na terenie jednego z parkéw narodowych
w Tanzanii, do obozowiska wtargnat ston:
Widac po jego ruchach, po kotysaniu gtowy,
Ze waha sie, ciggle nie moze podjq¢ decyzji.
Trwa to i trwa w nieskoriczonos¢, catq lodo-
watq wiecznos¢. W pewnym momencie chwy-

A Stonie azjatyckie zyja przecietnie ok. 60 lat

tam jego spojrzenie. Patrzyt na nas uwaznie,
ciezko, byta w tych oczach jakas gteboka,
nieruchoma posepnos¢.

Kapuscinski widziat stonia, bez wat-
pienia. Z kolei jeden z towarzyszacych mu
woéwczas Tanzanczykéw zaprzeczyt temu.
Powiedziat, ze to przybierajacy zawsze taka
postac Duch Afryki...

Stonie azjatyckie, jak te podpatrywane na
Sri Lance w trakcie wypraw safari, s3 mniej-
sze od afrykanskich i réznig sie fizjonomia.
Jednak ducha im z pewnoscia nie brakuje.

UZDRAWIAJACA SIELA SRI LANKI

» Ajurweda, starozytny system medycyny tradycyj-
nej i filozofii, pochodzi z obszaru dzisiejszych Indii.
Zaktada, ze by funkcjonowac w zdrowiu, cztowiek
powinien zadbac zaréwno o ciato, jak i psychike. Du-
chowosc i fizyczno$c sa ze soba zwigzane i wptywaja
na siebie nawzajem. Problemy zdrowotne wedtug

A Na Cejlonie zadbamy o harmonie w ciele i duszy

tego systemu wynikaja z zaburzenia réwnowagi or-
ganizmu i ajurweda ma na celu te harmonie przy-
wrocié. Dlatego sktadaja sie na nig nie tylko zabiegi
na ciato, lecz takze m.in. nauka medytacji czy dieta.
Poza tym do sytuacji kazdej osoby podchodzi sie
indywidualnie.

Na Sri Lance, potozonej na Cejlonie, w bliskim s3-
siedztwie Indii, rozwineta sie miejscowa odmiana
ajurwedy. W mys$l zasad tej medycyny tradycyjnej
duze znaczenie ma zycie w zgodzie z natura. Na
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wyspie w kuracjach ajurwedyjskich wykorzystuje
sie wiec lokalne produkty. Ze wzgledu na wspania-
ta, bujna przyrode Sri Lanka jest idealna na wyjazd
potaczony z zabiegami z uzyciem tutejszych ziét
i olejow, takimi jak masaze catego ciata, delikatne
polewanie czota w miejscu ,trzeciego oka” czy seans
z zastosowaniem skrzyni do pary ziotowej. Trzeba
tez przyznac, ze juz same lankijskie malownicze wi-
doki potrafia dziatac terapeutycznie.

Cejlon przyciaga turystéw zabytkami, pieknymi
plazami czy soczystg zielenig laséw i pél herba-
cianych, ale wiele osé6b odwiedza wyspe réwniez
z powodu dziatajacych na niej cenionych osrodkéw
wellness i spa. Jest ich duzo i oferujg réznorodny
standard. S3 tu zaréwno miejsca z tradycyjnymi za-
budowaniami i wyposazeniem wnetrz, jak i nowo-
czesne kompleksy o prostych formach. Wiele z nich
znajduje sie nad Oceanem Indyjskim, na zachodnim
i potudniowym wybrzezu Sri Lanki. Cze$¢ lezy w gte-
bi wyspy. Zaletg zatrzymania sie w osrodku wellness
jest to, ze ma on bardzo rozbudowang oferte. Skta-
daja sie na nig nie tylko zabiegi i masaze oparte na
ajurwedzie, lecz takze zajecia z medytacji i jogi,
seanse z wykorzystaniem dzwiekoterapii itd. Poza
tym catos¢ uzupetniaja odpowiednio przygotowa-
ne positki ze Swiezych warzyw, owocéw i ziét. Nie
bez znaczenia s3 tez warunki, w jakich taki pobyt
sie odbywa. Wystr6j komplekséw wellness zwykle
bywa zachowany w stonowanych barwach, w wy-

koriczeniu wnetrz stosuje sie naturalne materiaty,
podobnie jest w przypadku wyposazenia i elemen-
téw dekoracyjnych. W takich osrodkach dba sie
réwniez o atmosfere spokoju, ktéra sprzyja wyci-
szeniu i relaksowi. Wszystko po to, aby goscie mogli
w petni wykorzystac spedzony tu czas. Wypoczynek
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A Medytacja to jedno z podstawowych zalecen ajurwedy

na Sri Lance potaczony z kuracjg ajurwedyjska sta-
nowi $wietny pomyst dla 0s6b zmagajacych sie ze
skutkami stresu i przemeczenia czy po prostu chca-
cych oderwac sie na chwile od codziennych spraw
i problemow. Taki wyjazd z pewnoscig bedzie okazja
do nabrania dystansu, uspokojenia sig, powrotu do
réwnowagi i odbudowania sit. Chyba kazdy chociaz
raz w zyciu potrzebuje zatrzymac sie i wziac gtebo-
ki oddech, a Cejlon nalezy do najlepszych miejsc,
aby to zrobié.



¥ =
CZAS MEDYTACII

Dotychczasowa podréz po lankij
rze byta emocjonujaca, petna wrazen i tresci,
lecz przy tym niezmiernie intensywna, absor-
bujaca cztowieka, ktory probuje zrealizowac
wytyczony wczesniej plan i doswiadczyc jak
najwiecej. Bytem zmeczony i potrzebowatem
odpoczynku. Dlatego zatrzymatem sie na po-
tudniowym wybrzezu wyspy, kilka kilometréw
na wschod od miasta Tangalle (Tangalla), nad
Oceanem Indyjskim, w drewnianym bunga-
lowie przy rajskiej plazy Marakolliya. Bardzo

Kim interio-
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A Bawoty wodne w Parku Narodowym Udawalawe, zwierzeta te zyja w stadach liczacych do 30 osobnikéw

tu spokojnie, czarujaco dziko. Stychaé jedynie
nielicznych rybakéw krzgtajgcych sie wokét
swoich zaje¢. Nieraz pojawiaja sie tez mtodzi
grajacy w elle — plazowg odmiane naszego
rodzimego palanta. Poza tym na podr6znikéw
czekaja tutaj setki metréw pustej przestrzeni.
Nie ma lazurowej wody obmywajacej piasek
w kolorze maki kukurydzianej ani kapielisk
jakby zywcem wyjetych z turystycznych fol-
deréw. Jest za to co$ innego: fale z charakte-
rem. Szumig, toskoczg, rozbijaja sie o brzeg.

V¥V Tangalle (Tangalla) przyciaga piaszczystymi plazami oblewanymi cieptymi wodami Oceanu Indyjskiego

Utrwalajg w gtowie jakis pozadany, wakacyj-
ny rytm, sprzyjajacy medytacji. Mamy wyci-
nek oceanu tylko dla siebie. Przyjemnie tak
pomyslec - ta Swiadomos¢ przynosi btoga
rados$¢ i odprezenie.

Wieczorem, kiedy gtosy w ciemnosci le-
piej sie niosy, stycha¢ echa modlitw docho-
dzacych ze Swiatyni buddyjskiej, zaszytej
gdzies na uboczu w tropikalnej gestwinie. To
wszystko ma niesamowity klimat, jak zresztg
cata Sri Lanka. Podréz po tym kraju stanowi
bez watpienia prawdziwe doznanie. [l

© ISTOCK.COM/FREEARTIST
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© SRILANKA TOURISM DEVELOPMENT AUTHORITY

Sri Lanka otrzymata prestizowy znak Safe Travels przyznawany
przez Swiatowg Rade Podrézy i Turystyki (World Travel & Tourism
Council - WTTC). Co to oznacza dla zagranicznych turystéw przy-
jezdzajacych na Cejlon?

Sri Lanka ma jeden z wiodacych programéw szczepien na Swiecie
inajlepszy w catej Azji. Stworzylismy komfortowe warunki do podroé-
zowania, wolne od obostrzer dla w petni zaszczepionych turystéw.
0d 1 marca 2022 r. w petni zaszczepieni turysci sg zwolnieni przed
wyjazdem z testéw na COVID-19 (PCR lub antygenowych). Moga tez
przebywac przez dowolng liczbe dni z wazng wiza w wybranym przez
siebie miejscu zakwaterowania i nie beda poddani zadnej kwaran-
tannie. Dodatkowo stang sie teraz dostepne dla podréznych utatwie-
nia w postaci Elektronicznej Autoryzacji Podrézy (Electronic Travel
Authorisation—ETA). Jednak w obecnej chwili z tych udogodnieri nie
beda mogli skorzysta¢ posiadacze paszportéw niektérych krajow,
takich jak np. Pakistan, Afganistan, Nigeria, Syria, Wybrzeze Kosci
Stoniowej, Ghana, Mjanma, Kamerun, Korea Pétnocna i Nepal.
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\ SoEzyécie zielone plantacje herbaty pokrywajj cate Fboczaw rejonie Kandy

ZNOWU

NA DOBREJ DRODZE

« Kimarli Fernando, prezes Urzedu ds. Rozwoju Turystyki
Sri Lanki (Sri Lanka Tourism Development Authority),
opowiada o aktualnej sytuacji turystyki na Cejlonie »

Aktualnie, od 1 marca 2022 r., w petni zaszczepieni turysci
(podrézni, ktérzy otrzymali obie dawki szczepionki na COVID-19
minimum dwa tygodnie przed wyjazdem) przy wjezdzie do Sri Lanki
nie musza miec przy sobie negatywnego wyniku testu na COVID-19.
Dzieci do lat 18 po co najmniej jednej dawce szczepionki sg trak-
towane jako w petni zaszczepione, pod warunkiem ze do wyjazdu
dochodzi na minimum dwa tygodnie po szczepieniu. Jak wiec widac,
rzad Sri Lanki stworzyt bardzo proste, przyjazne i jasne wytyczne
dla najmtodszych podréznikéw.

Z kolei turysci, ktérzy przeszli juz COVID-19 (zachorowali na
koronawirusa w ostatnich szesciu miesigcach i minimum tydzien
przed wyjazdem przed wyjazdem) i ktdrzy przyjeli co najmniej
jedna dawke szczepionki, s3 zwolnieni z testu na COVID-19 przed
przyjazdem. Muszg posiada¢ jednak dowdd przejécia choroby lub
mie¢ wczesniejszy pozytywny wynik testu na COVID. Powinni tez
wyjecha¢ minimum dwa tygodnie po szczepieniu i siedem dni po
udokumentowanym zachorowaniu.




Podrézni, ktérzy mieli zdiagnozowany COVID-19 wczesniej niz
sze$¢ miesiecy temu i ktorzy przyjeli jedng dawke szczepionki, po-
winni wykona¢ przed wyjazdem test na COVID-19 (PCR lub anty-
genowy) i posiadac jego negatywny wynik. Moga réwniez wyruszyc
w podrézy najwczesniej dwa tygodnie po szczepieniu.

Wszyscy pozostali tury$ci powyzej 12 roku zycia i nie bedacy
w petni zaszczepieni, ktérzy przyjada na Sri Lanke, musza mie¢ ze
sobg negatywny wynik testu na COVID-19 w jezyku angielskim —PCR
wykonany do 72 godz. przed wylotem albo oficjalny antygenowy
zrobiony do 48 godz. przed podr6za.

Nawet jezeli nie jestes zaszczepiony, mamy tzw. Bio Barike Tury-
styczng, ktéra zapewni Ci rados¢ z podrézy w bezpiecznym miejscu.

Podrézni, jesli s3 catkowicie lub cze$ciowo zaszczepieni, musza
miec caty czas przy sobie swoja karte szczepien.

Rzad Sri Lanki zapewnia obowigzkowe ubezpieczenie COVID-19
dla zagranicznych turystéw z sumg ochrony az do 75 tys. USD - na-
lezy je wykupi¢ za 12 USD przed przyjazdem do kraju.

SriLanka to kraina, ktéra jest obecnie ponownie otwarta na swiat.
Co moze zaoferowac podréznikom poszukujacym mocnych wrazen,
a co rodzinom z dzie¢mi?

Niezaleznie od tego, czy jeste$ mitosnikiem natury, turystg uzaleznio-
nym od przyg6d, entuzjasta historii czy koneserem kultury, Sri Lanka
to prawdziwa podréznicza uczta ztozona z zapierajgcych dech w pier-
siach krajobrazéw, wybuchowych smakéw i niezréwnanych wrazen.
0d epickiego nocnego zycia w Colombo lub ekscytujacego beach
party po romantyczne noce w gorach Nuwara Eliya albo obserwowa-
nie gwiazd na plazy w zatoce Arugam - Cejlon to wyspa, na ktérej za
kazdym razem mozna znalez¢ nowg niesamowitg niespodzianke.

A Ztota Swiatynia Dambulla, poczatki tego kompleksu siggaj | w. p.n.e.

Uznana przez stynny brytyjski dziennik Daily Telegraph za je-
den z 20 najlepszych zimowych kierunkéw stonecznych podrézy
w 2021 r. (the 20 Best Winter Sun Holidays for 2021), bogata histo-
rycznie Sri Lanka stanowi takze idealne miejsce na wypoczynek dla
rodzin, zapewniajgc im niezliczone przygody czekajace zaréwno
na mtodych, jak i starszych. Ma naprawde niezmiernie wiele do
zaoferowania przez okragty rok dla catych familii. Poszukiwacze
przyg6éd moga wybrac sie na sptywy kajakowe, trekkingi przez lasy
ido wodospadéw, uprawiac surfing, snorkeling wéréd tropikalnych
ryb i olbrzymich z6twi oraz obserwowac¢ wieloryby i delfiny. Jezeli
wolimy jednak mniejsze dawki adrenaliny, czeka na nas réwniez
mnoéstwo atrakeji — od rodzinnych safari po wylegiwanie sie na luk-
susowym katamaranie lub ogladanie zapierajgcych dech w piersiach
romantycznych zachodéw storca, podczas gdy dzieci beda tworzyé
magiczne zamki na biatych piaszczystych plazach.

Jakich nowych inwestycji w sektorze turystycznym mozemy spo-
dziewac sie na Sri Lance w2022 r.?

Obecnie lankijski rzad jest zdeterminowany, aby pielegnowac naj-
wyzszej klasy doswiadczenia gosci, wynikajace z wielkiego natural-
nego, kulturowego, historycznego i spotecznego kapitatu Sri Lanki
ijej mieszkancéw. Pragniemy tez, aby zyski z turystyki byty stabilne,
zeby generowata ona wystarczajace i regularne wptywy dla wyspy
i Lankijczykéw. Poniewaz Cejlon staje sie coraz bardziej popularnym
celem podrézy wsrdd turystow z catego $wiata, mozemy zaoferowac
ogromny potencjat zwrotu z inwestycji, duza jej zyskownos¢.

Potencjalne obszary pod inwestycje:

- zakwaterowanie i ustugi turystyczne (hotele / resorty / wille
/ restauracje z wyzszej potki);

- wypoczynek i rekreacja (pola golfowe, kompleksy rozrywko-
we, parki tematyczne, osrodki turystyczne);

— galerie handlowe, ekolodze, kempingi, obserwacja wielo-
rybéw i delfinéw, sporty wodne;

- turystyka przygodowa i ekologiczna (parki przygod);

- transport (przystanie jachtowe, przybrzezne ustugi promowe,
rejsowe linie wycieczkowe);

- rozw6j umiejetnosci: turystyczne i hotelarskie instytuty
szkoleniowe.

Jakie najblizsze plany ma Urzad ds. Rozwoju Turystyki Sri Lanki
(Sri Lanka Tourism Development Authority)?

Zdajemy sobie sprawe z tego, ze turystyka wellness to rozwijajacy sie
rynek o ogromnym potencjale. Aktualnie pracujemy nad odpowied-
nim pozycjonowaniem wyspy w tym zakresie, aby zaspokoi¢ popyt
na tego typu zyskowne ustugi. Z pomoca zewnetrznych ekspertow
koncentrujemy sie na rozwoju produktéw i infrastruktury, szkole-
niach i doradztwie dla sektora matych i srednich przedsiebiorstw
oraz przedstawicieli duzych firm, ukierunkowanym marketingu i pro-
mowaniu najlepszych mozliwosci dla inwestoréw.

Oprécz segmentu turystyki wellness skupiamy sie takze na roz-
woju rynku turystyki filmowej. Sri Lanka zyskiwata ostatnio na po-
pularnosci wsréd miedzynarodowych producentéw. Dlatego tez
opracowalismy specjalny program tzw. Zatwierdzania Pojedycznego
Okna (Single Window Approval), aby jeszcze bardziej utatwic¢ rozwoj
tego typu turystyki. Mimo iz sektor MICE moze teraz nie radzi sobie
najlepiej, gdy tylko granice zaczna sie ponownie otwierag, turystyka
Slubna bedzie segmentem z duzym potencjatem wzrostu. Chociaz
Sri Lanka ma mozliwos¢ organizacji wiekszych slubéw w plenerze,
stanowi réwniez idealne miejsce na kameralne wesele. Wybor liczby
uczestnikow zalezy tylko od samych zainteresowanych.

Pomimo wielu wyzwan, z ktérymi bedziemy musieli sie zmierzy¢
w przysztosci, wazne jest, aby przyjrzec sie dostepnym mozliwos-
ciom dalszego rozwoju. Poniewaz Sri Lanka stata sie juz popularnym
celem podrdzy pocovidowych, z optymizmem patrzymy w przysztos¢
i wiemy, Ze turystyka na Cejlonie znalazta sie¢ na dobrej drodze do
pokazania swojego prawdziwego potencjatu. [l

Odwiedz nas na Facebooku:
facebook.com/sltda.gov.lk

lub na naszej stronie internetowej:
www.sltda.gov.lk
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Co takiego Sri Lanka
moze zaoferowac tury-
stom przybywajacym
z Polski, ktorzy szukaja
luksusowych ofert?
Podréznikom i koneserom wszystkiego, co cenne, Sri Lanka oferuje
na niewielkiej powierzchni (zaledwie 61 864 km?) niesamowite
aktywnosci w otoczeniu naturalnie pieknych widokéw. Kraj jest
otwarty dla w petni zaszczepionych gosci bez zadnych ograniczen
ani wstepnych testéw PCR, a inni (niezaszczepieni lub po jednej
dawce) moga cieszy¢ sie wyspa w ramach tzw. Bio Security Travel
Bubble przez okres 7 nocy i 8 dni.

Ta szmaragdowa wyspa ma wszystko — ponad tysiac mil stofica,
piasku, morza i miejsc do surfowania, ciepta pogode przez caty
rok, 103 rzeki i 10 tys. recznie wykonanych starozytnych zbiorni-
kéw irygacyjnych, mnéstwo dzikiej przyrody, bogata gastronomie
z najlepszymi przyprawami i najwspanialszg herbata na swiecie,
wyjatkowo pyszne ananasy, mango, marakuje, awokado i 29 odmian
bananéw. Moze sie pochwali¢ m.in. starozytnym dziedzictwem
opartym na wyrafinowanej cywilizacji hydraulicznej, tropikalng mo-
dernistyczng architekturg, oSmioma obiektami wpisanymi na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO, ekoresortami i butiko-

© SRILANKA TOURISM DEVELOPMENT AUTHORITY

wymi hotelami z wysokiej jakosci zakwaterowaniem i wyzywieniem,
wyprébowang i holistyczng ajurweda, jednymi z najlepszych na
naszym globie niebieskich szafiréw i innymi drogocennymi ka-
mieniami itd. Niedawno kraj znalazt sie wsrdd najatrakcyjniejszych
miejsc do surfowania na $wiecie,
oferuje mozliwo$¢ uprawiania wie-
lu sportow wodnych i przezycia
wspaniatych przygéd. Wieczorne
obozowiska na plazy, latanie balo- N
nami i latawcami nalezg do nowych .
atrakgji. :
To, co Sri Lanka ma legendarnego e R g

izdrowego, stanowi prawdziwy elik- » | 3 =
sir dla umystu, ciata i duszy. Stynny R :
polski poeta Adam Asnyk byt tak za- =, i

chwycony Cejlonem, ze napisat: Na- 4 {1
prawde tutaj byt ziemski raj, z ktérego
zostalismy wygnani. Inni wybitni go-
Scie z Polski, jak np. Stanistaw Igna-
cy Witkiewicz (Witkacy), Bronistaw
Malinowski, Julian Fatat i Karol Lan-
ckoronski, mieli podobne inspiruja-
ce doswiadczenia ze swoich wizyt
na wyspie. Ten ziemski raj jest teraz
tatwo dostepny z Warszawy dzieki
potaczeniu samolotowemu PLL LOT.
Podr6z trwa zaledwie 9 godz.
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DOSTEPNY Z POLSKI

« Dhammika Kumari Semasinghe, ambasador Sri Lanki
w Polsce, w rozmowie z magazynem All Inclusive »

Jak wyglada kwestia bezpieczeristwa na Sri Lance? Jaka jest aktu-
alna sytuacja covidowa w kraju?

Sri Lanka jest bezpiecznym krajem dla zagranicznych gosci. Turysci
s3 traktowani przez mieszkancéw ciepto i sympatycznie. Lankijski
rzad podjat skuteczne dziatania w celu wzmocnienia bezpieczenhstwa
wszystkich obywateli i podréznych po atakach terrorystycznych
podczas Wielkanocy w kwietniu 2019 r. Od tego czasu nie mielismy
tego typu incydentéw.

Wyspa Cejlon to maty wezechswiat;
zawiera tyle odmian kultury,
ceenerii i klimatu, co niektdre kraje
kilkanaseie razy wigksze.

Sir Arthur C. Clarke (1917-2008) - brytyjski prozaik,
pisarz fantastycznonaukowy, propagator kosmonautyki

Pozytywne opinie gosci z podrézy po kraju swiadcza o wysokim
stopniu bezpieczenstwa. Fakt, ze w samym styczniu 2022 r. Sri Lanka
przyciagneta 82 327 turystéw, gtéwnie z Rosji, Indii, Wielkiej Brytanii,
Ukrainy, Niemiec, Francji, Polski i Australii, stanowi $wiadectwo powro-
tu do petnej normalnosci na wyspie. PLL LOT latajg bezposrednio do
Colombo trzy razy w tygodniu, co pokazuje doktadnie, ze Cejlon jest
bezpiecznym kierunkiem na spedzenie skapanych w storicu wakacji.
Poza tym w kraju stale poprawia sie sytuacja zwigzana z COVID-19.

Sri Lanka moze sie pochwali¢ impo-
nujacymi danymi dotyczacymi zdrowia
----- publicznego, a nasza kampania szcze-
pien przeciwko koronawirusowi byta
szybka, dobrze zorganizowana i jest
z checig kontynuowana przez spoteczen-
stwo. Dlatego tez juz ok. 85,5 proc. na-
szej populacji jest w petni zaszczepiona.
Obecnie kontynuujemy prace z dawka
przypominajaca. W miare rozwoju pan-
demii w potowie 2020 . Sri Lanka byta
w stanie przyjac przysztosciowe i od-
powiedzialne podejscie, ktére umoz-
liwito wszystkim naszym hotelarzom,
przewodnikom, przedstawicielom biur
podrézy i szoferom przeszkolenie, uzy-
skanie odpowiednich certyfikatéw i za-
szczepienie. Obecnie zgtaszanych jest
$rednio ok. 39 infekcji na tysigc oséb. Od
poczatku pandemii w kraju zachorowato
651 tys. 0s6b i odnotowano 16 339 zgo-
néw zwigzanych z koronawirusem (dane
na dzien 8 marca 2022 r. - od red.).

smpregncal @amareipe
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Jak Ambasada Sri Lanki promuje swojg wyspe w Polsce?
Bedziemy w dalszym ciggu prowadzi¢ nasze programy dyplomacji
publicznej, aby przyblizy¢ polskiemu spoteczefstwu Sri Lanke - jej
kulture, mieszkancow, wyzwania i osiggniecia, w szczegélnosci w za-
kresie rozwoju spotecznego. Wspotpracujemy przy tym z polskimi
$rodkami masowego przekazu, prowadzimy kampanie informacyjne
w mediach spotecznosciowych, organizujemy wystawy, projekty
edukacyjne dla dzieci w wieku szkolnym, seminaria naukowe itp.

Nasze dziatania, czy to promujace handel i inwestycje, czy tez
wspbtprace kulturalng, beda ukierunkowane réwniez mocno na tury-
styke. Ambasada zorganizuje w tym roku m.in. degustacje cejlorskiej
herbaty, pokazy kulinarne, festiwale ananasa i marakui.

Niedawno udato sie nam przekazac trzy kolorowe, recznie wyko-
nane, tradycyjne maski (Ves Muhunu) na 30. Finat WOSP. Zostaty one
wylicytowane na Allegro, a teraz sg u hojnego darczynicy z Poznania.
Byta to zaréwno okazja do zaangazowania sie w dziatalnos¢ chary-
tatywng, jak i zaprezentowania polskiej publicznosci unikatowego
rekodzieta ze Sri Lanki. Ambasada w dalszej czesci roku przygotuje
w Warszawie i Krakowie wystawy tradycyjnych lankijskich masek.

Planujemy réwniez podzieli¢ sie z polskg opinig publiczng wiel-
kim wktadem spotecznym i kulturowym, jaki wniesli Polacy odwie-
dzajacy Sri Lanke od poczatku lat 90. XIX w., mimo iz nasze kraje
sg oddalone od siebie 0 7394 km. Wsr6d tych osobistosci znajduje
sie arcybiskup Wtadystaw Michat Zaleski, ktéry zatozyt Centralne
Seminarium Duchowne w Kandy i zyt w tym historycznym miescie
0d 1892 do ok. 1915 r. jako delegat apostolski. Byt on tez zapalonym
botanikiem, a znaczna kolekcja jego rysunkéw miesci sie dzi$ w Ka-
tedrze Systematyki i Geografii Roslin UW. Po $mierci arcybiskupa
w 1925 r. jego imieniem nazwano plac w Kolombo - Zaleski Place.
Kultowy Hotel Nippon w Kolombo otworzyt w latach 30. XX w. Greg
Roskowski senior, ktéry najpierw nadat mu nazwe Hotel Polski, a na-
stepnie, po Slubie z Japonka, przemianowat obiekt na Hotel Nippon.
Hotel pojawia sie w nagrodzonym Oscarem filmie Most na rzece Kwai,
nakreconym wtasnie na Cejlonie. Greg Roskowski junior byt jednym
z najstynniejszych radiowych prezenteréw i spikeréw na Sri Lance.
W latach 50. na antenie Radia Ceylon prowadzit popularny program
muzyczny Binaca Hit Parade. Kosciét $w. Maksymiliana Kolbego
w Ja-Ela powstat po jego wizycie na wyspie w 1930 .

Jak wazny jest polski rynek dla Sri Lanki? Czy Ambasada ma w naj-
blizszym czasie jakie$ plany marketingowe dotyczgce Polski?

Cejlon szybko staje sie popularnym celem podrézy wsréd Pola-
kow, przede wszystkim ze wzgledu na pozbawiony restrykgji, ale
bezpieczny system przemieszczania sie po wyspie, wprowadzony

V¥V Ves Muhunu, czyli barwna, recznie wykonana, tradycyjna lankijska maska
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A Przepigkne tropikalne plaze na Sri Lance ciggng sie dtugimi kilometrami

z uwagi na pandemie COVID-19. Patrzac na zapat polskich podréz-
nikéw do nowych i ekscytujgcych miejsc turystycznych, widzimy
wyraznie, ze Polska stanowi dla Sri Lanki wazny wschodzacy rynek
turystyki przyjazdowej.

Statystyki méwiace o przyjazdach Polakéw na wyspe s obiecuja-
ce. W ostatnich latach liczby rosng, co nas cieszy. W 2019 r. odnoto-
walismy 20 896 przyjazdéw, przy 14 572 w 2017 ., a jedynie w ciggu
pierwszych trzech miesiecy 2020 r. przybyto 11 908 polskich gosci.
Po otwarciu lankijskich granic w 2021 r. i wznowieniu od 7 grudnia
2021 r. bezposrednich potaczen LOT-u z Warszawy do Colombo staty-
styki ponownie stopniowo rosna. Polska nadal pozostaje w pierwszej
10. najwazniejszych dla nas rynkéw, zajmujac w niej 7. pozycje z liczba
3185 przyjazdéw turystycznych w samym styczniu 2022 r. Wtasnie
dlatego linie LOT latajg na wyspe az trzy razy w tygodniu.

Chcemy dostarczac luksusowemu turyscie produkt najwyzszej
klasy, aby czut sie pewnie i mégt zdobyc¢ jak najwiekszg wiedze
o miejscu, do ktérego sie udaje. Dlatego Biuro Promocji Turystyki
Sri Lanki (Sri Lanka Tourism Promotion Bureau) i Ambasada beda
Scisle wspotpracowac z kluczowymi graczami polskiej branzy tury-
stycznej w celu stworzenia szytych na miare programéw dla poten-
cjalnych gosci z Polski z tej kategorii ustug.

W5réd naszych dziatan promocyjnych znajdg sie m.in. wycieczki
studyjne, spotkania B2Ci solidne kampanie w mediach spotecznos-
ciowych. Aktywnie poszukujemy influenceréw i blogeréw turystycz-
nych do promocji kraju.

Przedstawiciele National Geographic Traveler Poland (telewizji
TVN) majg pojawic sie w marcu na Cejlonie, aby nakrecic trzy odcin-
ki prezentujgce atrakcje wyspy oraz turystyke kulturalng i gastro-
nomiczna. Sri Lanka bedzie aktywnie uczestniczy¢ w TT Warsaw w tym
roku. Prowadzimy program odwiedzin i utrzymywania statych kontak-
tow z dziennikarzami turystycznymi. W naszych dziataniach promo-
cyjnych staramy sie taczy¢ marketing, reklame i dziennikarstwo.

Sri Lanka aktywnie promuje turystyke MICE. Nasz kraj jest juz
znanym miejscem slubéw i niemal legendarng lokalizacja filmowa.
Producenciirezyserzy, jak np. wspétczesnie Deepa Mehta czy Steven
Spielberg i w minionych latach David Lean i Don Boyd, zachwycali
sie czarujacym pieknem, Swiattem i r6znorodnoscia geograficzng
wyspy jako idealnym plenerem dla planu filmowego. To jest wtas-
nie SO SriLanka! M

Wywiad zostat przeprowadzony pod koniec lutego 2022 r.

Odwiedz nas na naszej stronie internetowej:
www.srilankaembassy.com.pl
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A Naukowcy szacujg, ze przy obecnym tempie globalnego ocieplenia l6d na Kilimandzaro zniknie do 2060 .

« ,Safari” to stowo pochodzqce

Z jezyka suahili (uzywanego gtéwnie

w Kenii, Tanzanii, Rwandzie, Ugandzie,
Demokratycznej Republice Konga, Burundi

i Sudanie Potudniowym) oznaczajqce
.podroz” albo ,wycieczke”. Popularnie
okresleniem tym nazywa sie takze wycieczki
samochodowe w poszukiwaniu zwierzqt

w afrykanskich parkach narodowych

i rezerwatach przyrody. »

¥V Mauritius, wyzynna wyspa pochodzenia wulkanicznego V¥V Aktywny wulkan Erta Ale, czyli Géra Dymu, wznosi si¢ w pétnocno-wschodniej Etiopii w regionie Afar

© STOCK.COM/MYROSLAVA




PODRO7Z

spominajgc kilkanascie dotych-

czasowych safari organizowa-

nych w Afryce, wciaz sie zasta-
nawiam, ktére miejsce wywarto na mnie
najwieksze wrazenie. Kandydatow do tego
miana jest naprawde wielu: Gory Ksiezyco-
we w Ugandzie, urwiska w Gérach Semien
w Etiopii, géry Meru i Kilimandzaro w Tan-
zanii, wspaniate rezerwaty i parki narodowe
petne zwierzat w Kenii, Tanzanii, Ugandzie
i Rwandzie, piekne plaze na Zanzibarze,
Mauritiusie i nad jeziorem Malawi, wodo-
spady Wiktorii na rzece Zambezi na granicy
Zimbabwe i Zambii, a moze niesamowite
wulkany - Ol Doinyo Lengai w Tanzanii,
DalloliErta Ale w Etiopii i Karisimbi w Rwan-
dzie. Gdybym miat wybrac tylko jedno miej-
sce, bytoby to niemozliwe.

Dlatego planujac idealne safari dla bliskiej
osoby, podczas ktérego miatbym pokazac
piekno i réznorodnosc¢ Afryki, za jego cel
obratbym nie jeden, a kilka krajow poto-
zonych w Afryce Wschodniej. A w planie
znalaztyby sie zaréwno gorskie wedrowki,
jak i wyprawa na wulkan, poszukiwanie fa-
scynujacych zwierzat podczas wyprawy do
kilku rezerwatéw i parkéw narodowych oraz
odpoczynek na rajskich plazach afrykan-
skich wysp. Safari marzen mogtoby sie roz-
pocza¢ w Etiopii, w jednym z najgoretszych
miejsc na Ziemi.

ETIOPIA - WULKAN ERTA ALE

Kilka lat temu, przygotowujac sie do wyjaz-
du do Etiopii, znalaztem w internecie zdje-
cie chtopaka stojgcego nocg przy kraterze

wulkanicznym petnym rozgrzanej do czer-
wonosci lawy. Kilka metréw za nim bulgo-
tato jezioro. Nie mogtem uwierzy¢, ze takie
miejsce istnieje naprawde.

Waulkan, przy ktérym zostato wykonane
zdjecie, nazywa sie Erta Ale, wznosi sie nawy-
sokos¢ 613 m n.p.m. i znajduje sie w jednym
z najaktywniejszych sejsmicznie i wulkanicz-
nie rejondw swiata — w Kotlinie Danakilskiej
(zwanej Danakilem lub Afarem). Region
ten zamieszkuja w wiekszosci Afarowie
(Danakilowie), niezbyt przychylnie nasta-
wieni do nieznajomych. Dlatego okolica jest
pod statg ochrong wojska, a razem z tury-
stami zawsze podrozuje kilku uzbrojonych
afarskich policjantéw. Wynika to z faktu,
iz w styczniu 2012 r. rewolucjonisci z Afar
Revolutionary Democratic Unity Front po-
rwali tu, a potem zabili kilku zagranicznych
turystow. Od tego czasu nikomu nie wolno
podr6zowac po tym regionie bez ochrony.

Do wioski u podnéza wulkanu zwykle do-
ciera sie tuz przed zachodem storica. W wie-
czornej wedréwce w kierunku krawedzi kra-
teru Erta Ale opr6cz turystow uczestniczy
kilku przewodnikéw, zotnierzy i policjantéw.
Gdy zapada ciemnos¢, z daleka mozna do-
strzec delikatng poswiate unoszgcg sie nad
Erta Ale. Sciezka prowadzaca na wulkan wije
sie pomiedzy zastygta lawa. Korow6d oséb
z latarkami na gtowach powoli przesuwa sie
coraz wyzej. Po trzech godzinach dochodzi
sie do osady potozonej obok ujscia wulkanu.
Mozna stad dostrzec wulkaniczne jezioro.

Kilkadziesiagt metréw dalej stajemy
na krawedzi krateru. Temperatura ptyn-
nych skat dochodzi tu nawet do 1200°C.

V  Erta Ale, najbardziej aktywny wulkan w kraju, do ostatnich erupcji doszto w 2005, 2007, 2008 i 2017 .
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A Stonie afrykariskie w Parku Narodowym Amboseli

Pomaranczowa lawa bulgocze, tryska i prze-
lewa sie w zbiorniku. Niewielkie odtamki
wylatuja na brzeg otworu.

Bez watpienia wulkan Erta Ale jest jed-
nym z najbardziej niezwyktych zakatkéw,
ktore mozna znalezé w Afryce. A tutejsze je-
zioro lawy nalezy do zaledwie kilku miejsc
na Swiecie, gdzie zobaczymy to fascynujgce
zjawisko.

Afrykanskie safari marzen rozpoczeto sie
od naprawde mocnego akcentu. Nie watpie,
ze kolejne miejsca podczas podrézy beda
réwnie ekscytujgce.

KENIA - PARK NARODOWY
AMBOSELI

Drugim celem wycieczki po Afryce Wschod-
niej bedzie graniczaca z Etiopig Kenia, w kto-
rej przyda sie odrobina znajomosci suahili,
bedacego jednym z dwéch oficjalnych jezy-
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kéw w tym kraju (obok angielskiego). Przed
podréz3 warto poznac kilka podstawowych
stow i zwrotow: jambo-,,cze$¢”, asante sana
- ,dziekuje bardzo”, baadaye - ,do zoba-
czenia”, simba- ,lew”, rafiki- ,przyjaciel”,
hakuna matata- ,nie martw sie”. Kenijczycy
z pewnoscig docenig nasz wysitek wtozony
w nauke tego jezyka.

W trakcie kenijskiego etapu safari
spedzimy kilka dni w Parku Narodowym
Amboseli u podn6za majestatycznego ma-
sywu Kilimandzaro - najwyzszej gory Afry-
ki (wierzchotek Uhuru - 5895 m n.p.m.).
To wtasnie z tego miejsca rozposciera sie
najpiekniejsza panorama na Dach Afryki,
pieszczotliwie nazywany Kili.

Classic Journeys Africa Ltd jest
wiodaca wschodnioafrykanska firma
DMC, prowadzona przez partneréw
biznesowych i zatozycieli, Elvisa

i Charlesa, oraz zespo6t ponad

20 profesjonalistéw. Nasza siedziba
miesci sie w Nairobi w Kenii i Aruszy
w Tanzanii, a obszar dziatalnosci
obejmuje kraje Afryki Wschodniej:
Kenie, Tanzanie, Zanzibar i Ugande.

© ISTé(K.COM/SQUASHEbBOX ]

Amboseli to drugi pod wzgledem po-
pularnosci obszar chroniony w Kenii (naj-
czesciej odwiedzany jest rezerwat Masai
Mara - Maasai Mara National Reserve).
Stynie przede wszystkim z mozliwosci ob-
serwacji poteznych, zyjacych na sawan-
nie stoni afrykanskich na tle o$niezonego
masywu Kilimandzaro. Ten park narodo-
wy, uznany w 1991 r. przez organizacje
UNESCO za rezerwat biosfery, znajduje sie
w potudniowej czesci Kenii w poblizu gra-
nicy z Tanzania. Jego powierzchnia wynosi
ok. 392 km?, z czego znaczng czes¢ stanowi
okresowe jezioro Amboseli, zasilane woda-
mi z topniejgcych sniegéw Kili. To wtasnie
dzieki wodzie w Amboseli mozna ujrzec
lwa, geparda, stonia, hipopotama, zyrafe
masajska, hiene cetkowang, zebre réwniko-
w3, bawota afrykanskiego, gnu pregowane,
gazelopke sawannowg (gazele Thomsona),
impale zwyczajng i wiele innych zwierzat
Afryki.

Szczeg6lnie pasjonujace jest spotka-
nie ze wspomnianym afrykanskim stoniem
sawannowym, przedstawicielem jednego
z trzech gatunkéw tych zagrozonych wygi-
nieciem ssakow (oprocz stoni sawannowych
na Swiecie zyja rowniez afrykanskie stonie
lesne oraz stonie indyjskie). Stonie sawan-
nowe (w jezyku suahili nazywane tembo lub
ndovu) sg zdecydowanie najwieksze i naj-
liczniejsze. Ich masa osigga nawet 7 t, a wy-
sokos¢ przekracza 3,3 m. To wtasnie w Parku
Narodowym Amboseli mozna wytropi¢ jed-
ne z najwiekszych i najstarszych zwierzat
z poteznymi ciosami.

Stonie zyja w stadach, w ktérych kazdy
osobnik jest ze sobg spokrewniony. Grupie
przewodzi zazwyczaj najstarsza samica, na-
zywana matriarchg. Oprécz niej w sktad ro-
dziny wchodzi kilka mtodszych matek oraz
ich potomstwo w réznym wieku. Srednio co
4 lata samice rodza po ok. 22 miesigcach
cigzy jedno stoniatko wazace nawet ponad
100 kg, ktére juz po kilku godzinach potrafi
samodzielnie chodzic.

- e © G e
Obstuqujemy zaréwno sektor prywatny, jak
W i korporacyjny, specjalizujac sie w projektowaniu
tras dostosowanych do indywidualnych potrzeb
J@URNEYS i zyczen. Zapewniamy klientom prawdziwe
doswiadczenia i pokazujemy im Afryke,
www. ica.com | i ic frica.com o ktorej zawsze marzyli — Afryke Afrykanow.
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Najwieksze zainteresowanie wzbudza
stoniowa traba, czyli nos. To jeden z naj-
wazniejszych organéw tych pieknych zwie-
rzat. Za jej pomocg stonie oddychaja, wa-
chaja, wydaja dzwieki, chwytajg przedmioty
i pokarm oraz uzywaja jej do... pieszczot.
Nie znajdziemy w niej kosci ani nadmiaru
ttuszczu. Jest za to niezmiernie umiesniona
- sktada sie z ponad 150 tys. powiezi migs-
niowych. Pozwala to stoniom na precyzyjne
wykonywanie wielu czynnosci i skuteczne
manipulowanie przedmiotami.

Za pomocg nosa zwierzeta te mogg pod-
nies$¢ zaréwno niewielkie liscie, jak i rzeczy
wazgce ponad 350 kg. A z racji swojej dtu-
gosci (ok. 2 m) traba pozwala na zrywa-
nie wysoko rosnacych roslin. Umozliwia
réwniez dotarcie do wody, znajdujacej sie
w gtebokich na kilka metréw dziurach, skad
ston za jednym razem moze nabra¢ nawet
ok. 10 L zyciodajnego ptynu.

Charakterystycznym elementem stonio-
wego ciata s3 tez okazate uszy, ktérych dtu-
gos¢ dochodzi do péttora metra. Stuzg one nie
tylko do stuchania i straszenia, ale takze do
termoregulacji. | nie chodzi jedynie o mozli-
wos¢ wachlowania sie nimi, ale réwniez o fakt,
ze podczas machania nimi stonie usuwaja
nadmiar ciepta ze swojego organizmu.

Kolejny charakterystyczny element sto-
niowego ciata stanowig ciosy, bedace ni-
czym innym niz dwoma wyjgtkowo dtugimi
i ciezkimi zmodyfikowanymi zebami (sie-
kaczami), osiggajagcymi nawet 3 m dtugosci
i ciezar 100 kg. Pomagaja one w drazeniu
dziur w ziemi w poszukiwaniu wody, koro-
waniu i znakowaniu drzew, zaznaczaniu te-
rytorium, przesuwaniu przeszkéd, jedzeniu,
a takze podczas walki.

Aby nasza podréz po Afryce Wschodniej
byta zr6znicowana i pozwolita zobaczy¢
naprawde najpiekniejsze miejsca, w jej
kolejnym etapie wybierzemy sie do Ugan-
dy na wedréwke po malowniczych Gérach
Ksiezycowych.

UGANDA - GORY KSIEZYCOWE
Na zachéd Ugandy do miejscowosci
Nyakalengija, gdzie zwykle rozpoczyna sie
trekking na Szczyt Matgorzaty (5109 m n.p.m.)
na Gorze Stanleya w Gérach Ksiezycowych
(zwanych tez masywem gérskim Ruwenzori),
dostaniemy sie z Kenii kilkoma afrykanskimi
autobusami. Niektére z nich beda catkiem
nowoczesne i wygodne, a inne to typowe
minibusy zabierajgce najczesciej wiecej pa-
sazeréw, niz wynikatoby z dostepnych miejsc
siedzacych. Podréz takimi pojazdami bywa
czesto prawdziwg przygoda.
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A Park Narodowy Ruwenzori zostat wpisany w 1994 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

A Park Narodowy Wulkanéw w Rwandzie, jeden z ostatnich zakatkéw globu, gdzie moina ujrzec goryle gorskie

Trekking w Gérach Ksiezycowych trwa
zazwyczaj ok. 7 dni. Podczas wedréwki dosc¢
czesto pada ucigzliwy deszcz, a sama tra-
sa wiedzie przez liczne i gtebokie bagna.
Nierzadko nic nie wida¢, szczyty tong we
mgle, a na dodatek podczas podejscia na
najwyzsza gére w Ugandzie trzeba korzystac
ze sprzetu wspinaczkowego (ze wzgledu na
lodowiec). Gdy takie informacje znajduje-
my w przewodnikach i styszymy w rela-
cjach oséb, ktére byty tam wczesniej — nie
brzmi to zbyt zachecajgco. A jednak zdarza
sie, ze podczas wyprawy panuja zgota od-
mienne warunki, dajgce szanse na podzi-
wianie niesamowicie kolorowych goér. | na
to liczymy podczas wedréwki ugandyjskimi
szlakami.

W czasie trekkingu najczesciej korzysta-
my z ustug jednego z lokalnych biur podrézy,
ktére organizuje catg wyprawe i pokrywa
w naszym imieniu koszty koniecznych optat,
transportu, wyzywienia, noclegéw, wyna-
grodzenia przewodnikéw, kucharzy i traga-
rzy. Dzieki turystycznemu zainteresowaniu
wspaniatymi ugandyjskimi gérami wielu
mieszkancoéw sasiadujacych z nimi wiosek
i miasteczek ma okazje znalez¢ prace. Przy-
ktadowo, aby w trakcie siedmiodniowej we-
dréwki obstuzy¢ troje turystow, zatrudnio-
nych zostaje az 17 oséb (tragarze, kucharze
i przewodnicy).

Podczas wyprawy po ugandyjskich
Gérach Ksiezycowych warto miec¢ ze sobg
wodery, kilka kompletéw odziezy przeciw-



.

A Nektarnik (cukrzyk) moze zawisngé w powietrzu jak koliber, o czym przekonamy sie w Gorach Ksiezycowych
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A Srebrne plecy to najbardziej charakterystyczna cecha samcow goryla, ktorych srednia waga wynosi 168 kg

deszczowej, raki, czekan, karabinki, uprzaz,
line, a nawet aparat fotograficzny odporny
na duza wilgo¢ (jesli ktos lubi fotografowac).
Wynika to oczywiscie z panujacych na trasie
warunkéw pogodowych.

Turysci najczesciej spodziewaja sie braku
spektakularnych widokéw, brzydkiej pogody
i grzaskiego btota. Czasem jednak zdarzaj
sie niespodzianki. Tak byto podczas jednej
zmoich wedréwek. Przez siedem dni z nieba
nie spadta ani jedna kropla deszczu. Opa-
déw nie byto juz zreszta od dtuzszego czasu.
Btoto i bagna przeschty, a wodery okazaty
sie niepotrzebne.

Dzieki temu wiem, ze géry w Ugandzie
nalezg do najpiekniejszych na $wiecie.
Podczas sprzyjajacych warunkéw pogodo-

wych widoki sg oszatamiajace. Gory Ksie-
zycowe to jedno z najbardziej kolorowych
miejsc w Afryce. Szare skaty porosniete
s3 z6ttymi i brunatnymi mchami, trawami,
porostami, zielonymi senecjami i pojedyn-
czymi, kilkumetrowymi lobeliami wielki-
mi. Btekit nieba i biel obtokéw unosz3 sie
nad widniejagcymi w oddali lodowcami.
Nie znam piekniejszych gér w Afryce. Piek-
nych, ajednoczesnie trudnych, bo w trakcie
siedmiodniowego marszu podchodzimy na
wysokos¢ ponad 5100 m n.p.m. | dodatko-
wo w drodze na szczyt musimy pokonac
lodowiec, ktéry w ciggu dnia roztapia sie
szybko w promieniach réwnikowego ston-
ca. Podczas podejscia kluczy sie pomiedzy
licznymi szczelinami i skacze ponad nimi.
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Bezlitosne storice uwalnia z lodowca poje-
dyncze kamienie, ktére stanowig dodatko-
we zagrozenie.

Warto tez dodac, ze ze wzgledu na ocie-
plajacy sie klimat lodowiec w Ugandzie zni-
ka. Jego topnienia prawdopodobnie nie da
sie powstrzymac. Za kilkanascie lat moze
juz go nie by¢.

Wedréwka na Szczyt Matgorzaty na ostat-
nim odcinku to czesto walka z wtasnymi sta-
bosciami i zadyszkg, skutecznie hamujaca
zbyt szybki marsz. W chwili gdy stajemy na
wierzchotku, nikt nie kryje tez wzruszenia,
ze udato sie dokonac czego$ niezwyktego
i pokonac¢ chwile zatamania. Z zachwytem na
twarzach rozgladamy sie dookota. Jestesmy
na najwyzszym szczycie Ugandy i Demokra-
tycznej Republiki Konga, w najtadniejszych
krajobrazowo gérach w Afryce.

Po trudnym i niezapomnianym trekkingu
warto nieco odpoczg¢. W kolejnym etapie
wymarzonego safari polecam wiec prze-
nies¢ sie do Rwandy, do Parku Narodowego
Woulkanéw, aby zobaczy¢ wspaniate goryle
gorskie, najwieksze matpy cztekoksztattne
-jeden z najbardziej zagrozonych wyginie-
ciem gatunkéw zwierzat na swiecie.

RWANDA - PARK NARODOWY
WULKANOW

Aby zobaczy¢ jedna z rodzin goryli gorskich
zyjacych w rwandyjskim Parku Narodowym
Woulkanéw, niezbedne jest uzyskanie zgody
na obserwacje, ktdra aktualnie kosztuje az
1500 USD (dziennie wydaje sie maksymal-
nie 96 pozwoler). Przed wyjsciem w géry
sprawdza sie, czy nie mamy objawéw zadnej
infekgji, Zeby nie zarazi¢ zwierzat. Nie moz-
na tez miec ze sobg jedzenia ani jaskrawych
ubran, aby nie przyciggac uwagi stada. Kaz-
da grupa sktada sie maksymalnie z oSmiu
turystéw oraz dwéch pracownikéw parku.

W zaleznosci od rodziny goryli, ktérg
zamierzamy zobaczy¢, poszukiwania stada
trwajg od p6t godziny do nawet czterech go-
dzin. W poblizu tych duzych matp nalezy po-
ruszac sie powoli, bez gwattownych ruchéw,
zachowujac cisze. Mozna obserwowac i foto-
grafowac. Nie wolno jednak podchodzi¢ do
goryli na odlegto$¢ mniejsza niz siedem me-
tréw. Kazdy krok blizej moégtby spowodowaé
gwattowna reakcje dominujacego w stadzie
samca. Na obserwacji zwierzat mozna spe-
dzi¢ maksymalnie godzine.

Emocje zwigzane ze spotkaniem z go-
rylami gérskimi sg ogromne. Kilka lat temu
podczas wyprawy dostrzegtem samca
(srebrzystogrzbietego), ktéry przewodzit gru-
pie. Nie wolno byto patrze¢ mu prosto w oczy,
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Tours and Travel
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Jestesmy ekspertami
od podrozy po Afryce Wschodniej

Z siedzibg w samym centrum Perty Afryki — w Kampali w Ugandzie,
Home To Africa Tours and Travel to specjaliSci w szytych na mia-
re wycieczkach i podrézach po Ugandzie i Afryce Wschodniej. Nie-
zaleznie od tego, czy chodzi o turystéw indywidualnych, rodziny czy
tez wigksze grupy, zapewniamy zawsze spersonalizowang, wysokiej
jakosci obstuge, oferujgc fachowe porady i wskazéwki, aby tworzy¢
wyjatkowe wycieczki, ktore spetniajg oczekiwania naszych klientow
i dostarczajg im wspomnien na cate zycie. Niezaleznie takze od tego,
czy Twoim celem jest zobaczenie zagrozonych wyginigciem goryli gor-
skich, czy przygoda na réwninach Afryki, przygotowujemy programy,
ktore spetniajg te marzenia i nie tylko.

Dzigki naszej wysokiej jakoéci i niezawodno$ci cieszymy sie ciezko
wypracowana dobrg reputacja. OsiggneliSmy to poprzez poswiecenie
i wielki entuzjazm catego zespotu Home To Africa. Jestesmy dum-
ni z wykonywanej pracy i piekna Afryki, ktérym kochamy sie dzie-
li¢, co oznacza, ze zawsze wykraczamy poza oczekiwania naszych
klientow.

Wiedza i do$wiadczenie, wymagane do $wiadczenia tak wysokiej
jakosci ustug, wynikajg z naszej wieloletniej pracy w branzy turystycz-
nej oraz mitosci do Afryki, jej piekna, i radosci, jaka daje pomaganie
innym w dzieleniu sie tym uczuciem. To po$wiecenie i nasza prawdziwa
mito$¢ do safari sprawiaja, ze kazdego dnia wykraczamy poza ocze-
kiwania naszych klientéw i dostarczamy im znacznie wigcej, aby ich
podrdze byty tak wyjatkowe i niezapomniane, jak to tylko mozliwe.

Wybierajac najlepsze hotele/lodze, najbardziej ekscytujace miejsca
docelowe i ekskluzywne trasy, szyte na miare dla turystéw indywidu-
alnych, jak i grup, aby spetni¢ ich specyficzne wymagania, mozemy
dostarczy¢ wszystko, czego potrzebuje nasz klient. Poczawszy od
wyjazdéw typowo wypoczynkowych, kulturalnych, safari i trekkingow,
a konczac na specjalnych pakietach taczacych kulture i safari, moze-
my zapewnic idealng wycieczke dla kazdego klienta i sprawic, ze jego
wspomnienia z Afryki beda zawsze wspaniate.

Nasze drzwi sg otwarte dla wszystkich. Czy jeste$ podréznikiem
i zastanawiasz sie, jak/z kim zorganizowa¢ swojg wyprawe? A moze
jeste$ przedstawicielem biura podrézy, organizatorem wyjazdoéw
w egzotyczne miejsca i poszukujesz sprawdzonego partnera w Afry-
ce Wschodniej? Skontaktuj sie z nami via:

+ e-mail: tour@hometoafrica.com

+ WhatsApp: +256(0)774-872185

4 Odwiedz naszg strone: www.hometoafrica.com

Przyjdz do nas, do Home To Africa,
i odkrywajmy, doswiadczajmy razem
piekna Afryki

Dotacz do jednego z naszych safari na nastepnej stronie =




14-dniowa wycieczka:
Odkrywanie i Doswiadczanie Perty Afryki

ENTEBBE | KAMPALA | JINJA | SIPI | MOROTO | DOLINA KIDEPO | WODOSPAD MURCHISONA | LAS KIBALE
KROLOWA ELZBIETA REJON ISHASHA | NIEPRZENIKNIONY LAS BWINDI | JEZIORO MBURO | ENTEBBE
14 DNI | 13 NOCY

W programie: Zrodta Nilu (Jinja), wspinaczka do wodospadéw Sipi | wycieczka kawowa, podgladanie zwierzat w Kidepo, spotkanie ze spotecz-
no$cig Karamojong, wycieczka todzig i obserwacja zwierzat (Murchison), najwspanialsze wodospady, tropienie szympansoéw (Kibale), wycieczki
todzig po Kanale Kazinga, podgladanie zwierzat z samochodu (Queen), Iwy wspinajace sie po drzewach (Ishasha), trekking do goryli gérskich
w Bwindi i piesze safari (Mburo), przystanek na samym réwniku.

Przezycia: Bedac u zrodet Nilu i u szczytu wodospadu Murchisona, bliskie spotkanie z szympansami i gorylami w ich naturalnym $rodowisku,
obserwowanie przedstawicieli Wielkiej Pigtki w ich naturalnym $rodowisku, pobyt i zwiedzanie Ugandy — Perty Afryki.

PRZEBIEG SAFARI:

Lotnlsko Entebbe | Przylot na Lotnisko Entebbe, odbiér i transfer do Falrways Hotel KoIaCJa
Zarezerwowany Hotel zarezerwowanego hotelu. Kampala
2. Jinja — Nil | Wodospady Jinja, przejazd do zrédet Nilu i dalsza podréz w rejon Sipi. Rafiki Lodge Sipi $niadanie,
Sipi Dodatkowo: rafting na Nilu. Lunch, Kolacja
3. Wodospady Sipi | Moroto i Wodospady Sipi — wspinaczka, wycieczka kawowa. Kara-tunga Safari | Sniadanie,
Lunch i transfer do Moroto przez doling Kidepo. Camp Lunch, Kolacja
4. Park Narodowy Doliny Transfer do Parku Narodowego Doliny Kidepo i udziat Kidepo Savannah | $niadanie,
Kidepo w popotudniowym (wieczornym) podgladaniu zwierzat. Lodge Lunch, Kolacja
5. Park Narodowy Doliny Poranna przejazdzka po Kidepo i popotudniowa wizyta Kidepo Savannah | $niadanie,
Kidepo u spotecznos$ci Karamojong, spotkanie z inng kulturg Lodge Lunch, Kolacja
lub podgladanie zwierzat.
6. Park Narodowy Weczesny wyjazd na podgladanie zwierzat, a nastepnie Pakuba Safari $niadanie,
Wodospadu Murchisona i przejazd do Parku Narodowego Wodospadu Murchisona. Lodge Lunch, Kolacja
7. Park Narodowy Poranne podgladanie zwierzat i popotudniowa wycieczka Pakuba Safari $niadanie,
Wodospadu Murchisona | todzig pod wodospady. Lodge Lunch, Kolacja
8. Park Narodowy Lasu Wyjazd z Parku Narodowego Wodospadu Murchisona Chimpanzee $niadanie,
Kibale i transfers do Parku Narodowego Lasu Kibale. Forest Guesthouse i Lunch, Kolacja
9. Park Narodowy Krélowej : Tropienie szympanséw w Kibale i potem lunch, transfer Elephant Hab Sniadanie,
Elzbiety do Parku Narodowego Krdlowej Elzbiety. Lodge Lunch, Kolacja
10. : Park Narodowy Krélowej : Poranne podgladanie zwierzat w Parku Narodowym Krélowej : Elephant Hab Sniadanie,
Elzbiety Elzbiety i popotudniowa wycieczka todzig po Kanale Kazinga. i Lodge Lunch, Kolacja
11. ilshasha | Bwindi Isasha — poszukiwanie Iwéw wspinajacych sie po drzewach, Bakiga Lodge Sniadanie,
a potem transfer do Nieprzeniknionego Lasu Bwindi. Lunch, Kolacja
12. i Nieprzenikniony Las Wyijécie na trekking do goryli gérskich, nastepnie (opcjonalnie) i Bakiga Lodge Sniadanie,
Bwindi wizyta u lokalnej wspoélnoty, spotkanie kulturalne lub relaks. Lunch, Kolacja
13. i Park Narodowy Jeziora Transfer do Parku Narodowego Jeziora Mburo i cieszenie sig Rwakobo Rock Sniadanie,
Mburo popotudniowym (wieczornym) podgladaniem zwierzat. Lunch, Kolacja
14. : Park Narodowy Jeziora Piesze safari nad Mburo i transfer na Lotnisko Entebbe Bez noclegu $niadanie, l
Mburo | Lotnisko Entebbe i na lot powrotny. Lunch

e

5695 USD jeden podrdzny (1 osoba)

za osobe (przy 2 osobach)
za osobe (przy 3 osobach)
za osobe (przy 4 osobach)
za osobe (przy 5 osobach)
za osobe (przy 6 osobach)

NS T
WLICZONE W CENE:
Wyrdznione positki i zakwaterowanie w formie apartamentow

Transport wygodnym samochodem safari 4x4

Obowigzujgce wejscidwki do parkéw, optaty za aktywnosci

JEDEN specijalnie przypisany profesjonalny anglojezyczny przewodnik-kierowca
Zezwolenie na trekking do goryli gérskich 700 USD od osoby

Zezwolenie na tropienie szympanséw 200 USD od osoby

Butelkowana woda podczas safari
Wszystkie odbiory z lotniska/hoteli
Wszystkie wymienione aktywnosci (nie te okreslone jako opcjonalne)

3964 USD
3813 USD
3643 USD
3417 USD
3236 USD

a|I ~t\:c:ur(_ahmmetoafncl';.“com

Daty rozpoczecia safari:

e

NIEWLICZONE W CENE:

Wszystkie inne prywatne ustugi
Wszystkie bilety lotnicze
Wiza wjazdowa do Ugandy

1§ - SN LT T
2 \'t‘ ‘ \'\ { LY P \“_ N \\\ . N
\ h ‘% k . skontaktujsie z nami:

1 kwietnia 2022 r.

10 czerwca 2022 r.
2 wrzes$nia 2022 r.

16 grudnia 2022 r.

Aktywnosci niewspomniane w planie podrézy
Rozmowy telefoniczne i rachunki za bar
Ubezpieczenie osobiste/podrozne

Napiwek dla przewodnika-kierowcy (rekomendowany)

Wszystkie napoje z wyjatkiem wody
Kazda aktywno$¢ okreslona jako ,OPCJONALNA”

Oferujemy réwniez prywatne safari, ktdre moga rozpocza¢
sie w dowolnym, wybranym przez Ciebie terminie.

| WhatsApp: +256(0)774-872185 | Odwiedz nasza strone: www.hometoafrica.com




cd. ze str. 121

PODRO

poniewaz mogtby to zinterpretowac jako
wyzwanie. Statem dos¢ blisko niego. Gdyby
goryl stanat na dwdch nogach, bytby nieco
wyzszy ode mnie (ok. 180 cm). Jego waga
przekraczata moja dwukrotnie (ok. 160 kg).
Jesli zrobitbym gwattowny ruch albo pod-
szedtbym zbyt blisko, samiec mégtby poczuc
zagrozenie z mojej strony. Wéwczas w cha-
rakterystyczny sposob zaczatby uderzac pies-
ciami w klatke piersiowg albo gwattownie
ruszytby ostrzegawczo w moim kierunku.

Na wspomnienie tamtej chwili ciesze
sie, ze miatem okazje spotkac te niezwykte
zwierzeta. | z wielka radoscig wybiore sie na
ich obserwacje po raz kolejny podczas safari
marzefi w Afryce Wschodniej.

Po emocjonujacych chwilach spedzonych
w Rwandzie kolejnym etapem afrykanskiej
podro6zy bytaby Tanzania, safari w kraterze
Ngorongoro i wedréwka na nieco mniej po-
pularna niz Kilimandzaro, druga najwyzszg
gére Tanzanii — Meru.

TANZANIA

-~ KRATER NGORONGORO
Tanzanski etap wycieczki zaczniemy od ob-
serwacji zwierzgt w kraterze Ngorongoro
wpisanym w 1979 r. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO i uznawa-
nym za jeden z Siedmiu Naturalnych Cudéw
Afryki i jednoczesnie jedno z najbardziej
niezwyktych miejsc na tym kontynencie.

AFRYKA WSCHODNIA W KSIAZKACH

» Gdyby kto$ zapytat lubigcego czytac Polaka,
jaka ksiazka kojarzy mu sie z Afryka Wschodnia,
to istnieje duza szansa, ze w odpowiedzi padtby
tytut reportazu-powiesci Ryszarda Kapusciriskie-
go Cesarz z 1978 r. Autor we wtasciwy dla siebie
sposob kresli tu obraz dworu etiopskiego wtadcy

ATy

A Wielka Litera i Dotyk Afryki. Opowiesci podréine

Hajle Syllasje | (1892-1975). Mozna sie spierac
co do trafnosci zastosowanej przez reportazyste
perspektywy, ale jego twoérczos¢ jest wazng czes-
cig polskiej literatury. Inng ksigzke kojarzong po-
wszechnie przez czytelnikéw z Afryka Wschodnia
stanowi Pozegnanie z Afrykg (1937 r.) napisane
przez Dunke Karen Blixen (1885-1962). Jj historia
o0 zyciu na farmie w 6wczesnej brytyjskiej kolonii
(dzisiejszej Kenii) stata sie popularna dzieki filmo-
wi z 1985 r. o tym samym tytule, z Meryl Streep
i Robertem Redfordem w rolach gtéwnych.
Obecnie w ksiegarniach znajduje sie catkiem
sporo pozycji dotyczacych tego regionu Swiata,
wiec zainteresowani maja w czym wybierac. War-
to zwrdci¢ uwage np. na Dotyk Afryki. Opowiesci
podrézne (z 2021 r.) Beaty Lewandowskiej-Kaftan,
ktéra od ponad 20 lat podrézuje na i przez ten
kontynent. Ksigzka oddaje jej spojrzenie na
Afrykanéw i ich zycie, opisuje doswiadczenia
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i spotkania autorki z miejscowymi. Swiatowym
bestsellerem stata sie autobiograficzna pozycja
Marzytam o Afryce Kuki Gallmann, zatozycielki
OL Ari Nyiro - Laikipia Nature Conservancy, wy-
dana w ttumaczeniu na polski w 2017 r. Przed-
stawia jej zycie w hrabstwie Laikipia w Kenii, na
ranczu, w ktorego okolicy znajduje sie utworzony
przez nig rezerwat przyrody. Z kolei o Zanzibarze
w zajmujacy sposob pisze Matgorzata Szejnert
w ksigzce Dom zétwia. Zanzibar (2011 r.), gdzie
wspomina wiele bardziej i mniej znanych postaci
zwigzanych z wyspa. Ten, kto preferuje lekture
lekkg, nie stronigcg od humoru, moze siegnac po
Banany i cytrusy, czyli le¢ do Afryki Artura Mal-
ka (z 2018 r.), nietypowy przewodnik turystycz-
ny. Jeszcze inny charakter ma O chtopcu, ktory

© MAGAZYN ALLINCLUSIVE
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A Ksigzka Marzytam o Afryce, Swiatowy bestseller

ujarzmit wiatr autorstwa Williama Kamkwamby
iBryana Mealera (wydanie polskie 22019 r.). Ksigz-
ka ta opowiada o tym, jak Kamkwamba, jako mtody
chtopak, zyjacy w wiosce w Malawi, zbudowat tur-
bine wiatrowg, co pozwolito mieszkaricom osady
uniknac kleski gtodu zwigzanej z suszg. Mimo bio-
graficznej fabuty przypomina wciagajaca powies¢
przygodowa.

Jego nazwa jest onomatopej3 i pochodzi
od dzwiekéw wydawanych przez masajskie
dzwonki pasterskie (ngoro ngoro).

Ngorongoro to najwieksza na $wiecie
nieaktywna, nieuszkodzona i niewypetniona
kaldera, ktéra powstata ok. 2-3 mln lat temu
po wybuchu poteznego wulkanu. Jego wyso-
kos¢ szacowana byta nawet na 5800 mn.p.m.
Wulkan eksplodowat i zapadt sie, tworzac
krater o gteboko$ci 610 mi powierzchnidna,
lezgcego na wysokosci 1800 m n.p.m., wy-
noszacej ok. 260 km?2.

Podczas safari do wnetrza kalde-
ry Ngorongoro mamy szanse zobaczy¢
m.in. nosorozca czarnego, bawota afrykan-
skiego, lwa, gnu pregowane, zebre réwni-
kowgy, elanda, gazelke masajska, gazelopke
sawannowg, koba sniadego, geparda, hiene
cetkowangy, wiele gatunkéw ptakéw, a tak-
ze hipopotama nilowego, ktéry uznawany
jest za najbardziej niebezpiecznego ssaka
afrykanskiego.

Stowo hipopotam pochodzi od staro-
greckiego hippopétamos oznaczajgcego
Jrzecznego lub wodnego konia”. Zwierzeta
te nie maja wiele wspoélnego z korimi. Maja
za to dos¢ duzo fizycznych podobienistw
do $win i innych parzystokopytnych, a ich
najblizszymi zyjacymi krewnymi sg walenie
- wieloryby, delfiny i morswiny. Hipcie to
trzecie pod wzgledem wielkosci zwierze-
ta lgdowe na Swiecie. Wyprzedzaja je tylko
stonie oraz nosorozce biate. Waga samca hi-
popotama nilowego (wigkszego z dwéch ga-
tunkéw —drugim jest duzo mniejszy hipopo-
tam kartowaty) wynosi przecietnie ok. 1,8 t,
chociaz zdarzaja sie osobniki wazace nawet
niemal 4,5 t.

Ze wzgledu narozmiary, site oraz czesto
nieprzewidywalng agresywnos$¢ uchodzj za
jedne z najniebezpieczniejszych zwierzat
Swiata. Mimo iz kiboko (hipopotam w jezy-
ku suahili) nie jest wymieniany wsrdd ssa-
kéw nalezacych do Wielkiej Pigtki Afryki, to
wtasnie z powodu agresji z ich strony ginie
rocznie ok. 500 0s6b - najwiecej w poréw-
naniu z ofiarami innych duzych afrykanskich
zwierzat lagdowych.

Liczebnos¢ hipopotaméw na kontynen-
cie wynosi nie wiecej niz 150 tys. osobnikow.
Najliczniej wystepuja w Zambii (ok. 40 tys.)
oraz Tanzanii (ok. 31 tys.).

Spedzajac wiekszos¢ dnia w wodzie
lub pod jej powierzchnia, hipopotamy s3
w stanie wytrzymac az pie¢ minut bez ko-
niecznosci oddychania. Mato tego! W cza-
sie snu wynurzajg sie, aby zaczerpnac
powietrza i zanurzaj3 sie ponownie bez
przebudzenia.



Tak dtugi czas, ktéry spedzajg w srodowi-
sku wodnym, wynika z posiadania niezmiernie
delikatnej skory narazonej na dziatanie storica.
Jest ona wprawdzie do$¢ gruba (ma ok. 6 cm,
co stanowi mniej wiecej 25 proc. masy zwie-

— - rzecia) i zapewnia dobre zabezpieczenie
- przed pokasaniem i drapieznikami, ale tatwo
J!g‘ e, PR ’ 't 44 ,':' L T g :! ® ripde af B ulega pekaniu, gdy hipopotam zbyt dtugo
&g bt T ! : d8:5% 3 - © pozostaje poza woda. Dzieje sie tak pomimo
tego, ze skoéra wydziela naturalng substan-
cje przeciwstoneczna. Wydzielina ta nosi
nazwe ,krwawego potu”, ale oczywiscie nie
- "1‘0&1‘% \“% A\ 1%\\\; f! s jestani krwig, ani potem. Bardzo szybko zmie-
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staje sie czerwonopomarariczowa (stad wzie-
to sie okreslenie , krwawy"), a nastepnie bra-
zowa. Znajduja sie w niej pigmenty hamujace
rozwéj bakterii chorobotwérczych i dajgce
ochrone przeciwstoneczng, ktéra niestety
nie jest wystarczajgca dla skory. W zwiaz-
ku z tym hipopotamy w ciggu dnia drzemia
i odpoczywajg w wodzie.

Dopiero wieczorami wychodza na brzeg
w poszukiwaniu pozywienia. Kazdej nocy s
w stanie pokona¢ nawet kilkanascie kilo-
metréw, rozgladajac sie za przysmakami. Ich
dieta sktada sie gtéwnie z réznego rodzaju
traw i niewielkiej ilosci roslin wodnych. Ze
wzgledu na potezng mase dziennie spozy-
wajg $rednio ok. 35 kg pozywienia.

Hipopotamy potrafig otworzy¢ pysk pod
katem prawie 180°. Gdy zajrzymy do Srodka,
od razu zwrécimy uwage na ogromne dolne
siekacze (do 40 cm dtugosci) i kty (do 50 cm
dtugosci). O ile samcom rosng one przez cate
zycie, trwajace przecietnie 40-50 lat, to sa-
micom przestajg rosna¢ w wieku ok. 25 lat,
osiggaja wtedy maksymalng dtugosc. Kty
i siekacze stuzg do walki i nie odgrywaja
zadnej roli w odzywianiu.

Hipopotamy potrafia tez bardzo szybko
biegac. Trudno to sobie wyobrazié. A jed-
nak te potezne zwierzeta na kréciutkich néz-
kach sg w stanie rozpedzic sie do predkosci
30 km/godz.

Widoku pedzacego hipopotama do-
$wiadczytem podczas pobytu w Parku Na-
rodowym Serengeti w pétnocnej Tanzanii,
gdy przejezdzalismy samochodem obok ba-
gien. Powoli zapadat zmrok. Zatrzymali$my
sie, zeby zrobi¢ kilka zdjec. Nagle z traw wy-
chylit sie potezny hipopotam i bez wahania
rozpoczat szarze. Dzieki refleksowi kierowcy
natychmiast ruszyliémy. Zwierze biegto za
autem przez kilkadziesigt metrow. Na licz-
niku mielismy blisko 30 km/godz. Zresztg
szybciej nie dato sie jechac ze wzgledu na
wyboistg droge. W pewnym momencie hip-
cio po prostu zwolnit i po chwili stanat. 4
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A Gepard tanzariski, znany tez jako wschodnioafrykanski 'V Stado hipopotaméw nilowych na obszarze Ngorongoro
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Kto wie, moze podczas safari w tanzan-
skim kraterze Ngorongoro réwniez bedzie-
my mieli okazje zobaczy¢ biegajace hipo-
potamy... Mamy na to dos¢ duzg szanse,
gdyz ostatnio liczba tych zwierzat wzrosta
w catym kraju do ponad 31 tys. (z 23 tys.
w2014 1.).

TANZANIA - MERU

Chcac urozmaici¢ doé¢ dtuga podréz po
Afryce, na koniec safari w kontynentalnej
czesci Tanzanii wybraliby$my sie na kolej-
n3 wedréwke gorska. Tym razem naszym
celem bytaby druga najwyzsza géra Tan-
zanii (Meru, 4566 m n.p.m.). To drugie naj-
lepsze miejsce (pierwsze stanowi Park Na-
rodowy Amboseli w Kenii), z ktdrego niemal
o kazdej porze dnia i nocy $wietnie widac
Kilimandzaro.

Wedréwka na wulkan Meru czesto or-
ganizowana jest jako aklimatyzacja przed
préba zdobycia Kili. Trekking odbywa sie na
terenie Parku Narodowego Aruszy, a catos¢
zajmuje trzy lub cztery dni. Widoki, szcze-
gblnie o wschodzie storica, naleza do naj-
piekniejszych w Afryce. Nocujemy w drew-
nianych chatach, a w wyprawie towarzyszy
nam przewodnik, kucharz, tragarze oraz
straznik ze strzelba. Ranger ma nas chronié
przed ewentualnym atakiem zwierzat. Pod-
czas wedréwki wkraczamy przeciez na tery-
torium stoni, zyraf, Iwéw i przede wszystkim
bawotéw afrykanskich. Z ich strony istnieje
najwigksze zagrozenie.

Stynna panorame Kilimandzaro w pro-
mieniach zachodzgcego storica udaje sie zo-
baczy¢ pod koniec pierwszego dnia wedrow-
ki, wkrétce po dojsciu do chaty Miriakamba
(2514 m n.p.m.). Od tego momentu wi-
dok Dachu Afryki towarzyszy nam niemal
non stop, pod warunkiem ze Meru ani Kili
nie sg akurat zasnute chmurami.

Drugiego dnia marszu dochodzimy do
chaty Saddle (3570 m n.p.m.). Stuzy ona
jako baza wypadowa przed wejsciem na
Meru. Aby lepiej sie zaaklimatyzowac, tego
samego dnia, p6Znym popotudniem warto
wybrac sie na pobliski szczyt Little Meru
(3820 m n.p.m.). Dzieki temu nieco lepiej
przygotujemy nasz organizm do pobytu na
wiekszej wysokosci, w strefie z obnizona
zawartoscig tlenu w powietrzu.

Dos¢ czesto zdarza sig, ze nocg nad Meru
przetacza sie burza z ulewnym deszczem
i gradem. W takich momentach gtosne
grzmoty, intensywne opady i kule gradowe
sprawiajg wrazenie, jakby za chwile miaty
rozbi¢ blaszany dach nad naszymi gtowami.
Takie warunki nie sprzyjajg odpoczynkowi
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A Pierwszego wejscia na szczyt wulkanu Meru dokonat w 1904 r. niemiecki geograf Fritz Jaeger (1881-1966)

V  Zanzibar nalezy do najwigkszych na swiecie eksporteréw alg morskich, ktérych uprawa zajmuja sie kobiety
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V¥ Jozani Forest z endemicznymi gerezami tréjbarwnymi
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i bardzo czesto ciezko zmruzy¢ oko chocby
na chwile, szczegélnie ze pobudka nastgpi
jeszcze przed pétnoca.

Podejscie na szczyt rozpoczyna sie w cat-
kowitej ciemnosci w kilkustopniowym mro-
zie. Wieczorny intensywny opad deszczu
czesto powoduje, ze szlak jest oblodzony.
Na niektdrych odcinkach skalnych moze sie
nawet okazac konieczne uzycie liny zabez-
pieczajacej. Wedrujemy gesiego, wolnym,
réwnym tempem, o$wietlajac droge czotow-
kami. Przesuwamy sie krok po kroku, wcigz
pod gore.

Na szczyt najczesciej dochodzi sie
w ciggu 5-6 godzin od wyruszenia z chaty.
Na koniec dostrzezemy blaszana cztero-
kolorowa tanzarskg flage (zielono-zétto-
-czarno-niebieska) i napis: Congratulation.
You are now at the summit of Mount Meru
4566 m amsl-5th highest mountain in Africa.
Jezelijestesmy na szczycie przed wschodem
stonca, warto chwile zaczeka¢, aby zobaczy¢
jeden z najpiekniejszych porankéw w afry-
kanskich gorach. Podczas bezchmurnej po-
gody ujrzymy wytaniajace sie zza masywu
Kilimandzaro wschodzace stonce. Niebo
i wszystko dookota mieni¢ sie bedzie bar-
wami pomaranczy, z6tci i btekitu. Ten prze-
piekny widok zostanie w naszej pamieci na
zawsze.

W ten sposéb dobiegnie korica podréz
po kontynentalnej czesci Afryki Wschodniej.
Po zdobyciu Meru czekaja nas leniwe chwi-
le, btogi odpoczynek i relaks na Zanzibarze
i Mauritiusie.

ZANZIBAR

Na poczatek wybierzemy sie na Zanzibar.
Bardzo czesto wtasnie w ten sposéb wygla-
daja programy uktadane przez biura podroé-
zyiindywidualnych turystéw. Najpierw jest
ekscytujace safari w poszukiwaniu zwierzat
i wysitek podczas trekkingu, a na koniec re-
laks, np. na Zanzibarze.

Na jednej z kilku gtownych wysp wcho-
dzacych w sktad archipelagu Zanzibar (naj-
czesciej na najwiekszej wyspie Unguja,
popularnie zwanej Zanzibarem, zajmujacej
powierzchnie 1666 km? i zamieszkanej przez
ponad 900 tys. ludzi) spedzimy kilka dni, sta-
rajac sie zobaczy¢ najciekawsze zakatki tej
wyspiarskiej, autonomicznej czesci Tanzanii.
Niektérym wystarcza plazowanie, basen i ka-
piel w Oceanie Indyjskim. Aby jednak do-
Swiadczy¢ egzotyki tego archipelagu, warto
wybrac sie do kilku fascynujgcych miejsc.

Jednym z nich jest jedyny park naro-
dowy na Zanzibarze - Jozani Chwaka Bay
National Park, zajmujgcy obszar 50 km?2.

Stynie on przede wszystkim z rzadkich ge-
rez tréjbarwnych, endemicznych matp, kté-
re mozna zobaczy¢ wytacznie w tutejszym
Jozani Forest. Obowigzkowym punktem kaz-
dej wycieczki po parku jest réwniez spacer
drewnianymi ktadkami posréd niezwyktego
namorzynowego lasu, gdzie mozna spotkac
ponad 40 gatunkéw ptakéw.

Do ciekawostek zwigzanych z Zanziba-
rem nalez3 liczne podwodne plantacje alg
morskich. Uprawiane poletka tworzg charak-
terystyczny przybrzezny krajobraz wyspy.
Podczas odptywu (dos¢ silnego w tym rejo-
nie) spod wody wytaniaja sie cate pola alg.
Zajmuja sie nimi przede wszystkim kobiety.
Piekne i czyste wody Oceanu Indyjskiego
oblewajace Zanzibar oraz odpowiednia tem-
peratura tworzg doskonate warunki do upra-
wy ,zielonego ztota". Zanzibarskie kobiety
pielegnuja, poprawiaja, podwiazujg, zbieraja
i sadza na nowo dojrzewajace przez mniej
wiecej sze$¢ tygodni w naturalnych warun-
kach algi morskie. Na brzegu mozna dostrzec
suszace sie na stoncu ,zielone ztoto”, ktére
przybiera rézne odcienie w zaleznosci od
stopnia wysuszenia. Warto przysigs¢ nieco
z boku, przyjrze¢ sie czynnosciom wykony-
wanym przez kobiety i pomyslec o ich ciez-
kiej pracy. By¢ moze po powrocie z podrézy
do Polski zauwazymy, ze w sktadzie stoso-
wanych przez nas kosmetykdw znajdujg sie
wtasnie algi morskie z Zanzibaru.

Zapewne okaze sie réwniez, ze w kuchni
uzywamy przypraw z tej tanzarskiej wyspy.
To miejsce stynie z aromatycznych dodatkéw
kulinarnych. Podczas zwiedzania Zanzibaru
mozemy wybrac sie na jedna z pokazowych
plantacji, gdzie zobaczymy, jak wygladaja
przyprawy, ktére w Polsce najczesciej widzi-
my juz w znacznym stopniu przetworzenia.
Dowiemy sie, jak rosng pieprz, gozdziki, gat-
ka muszkatotowa, kardamon, kurkuma, imbir,
wanilia czy cynamon.

Zanzibar otaczaja piekne rafy koralowe.
Dzieki temu naszg podr6z mozemy uroz-
maici¢ podziwianiem podwodnego Swia-
ta. Aby tego doswiadczy, nie trzeba be-
dzie nurkowac. Do obserwacji wystarczy
nawet zwykta maska do snorkelingu. Ale
jesli chcieliby$my zdoby¢ nowe umiejet-
nosci, mozemy zapisac sie do jednej z wielu
miejscowych szkét nurkowych i zdobyé nie-
zbedne uprawnienia.

Zanim ruszymy na ostatni etap wy-
cieczki po Afryce, zwiedzimy Kamienne
Miasto (Stone Town), ktére w 2000 r. zo-
stato umieszczone na Liscie Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. To za-
bytkowa (nazwijmy ja historyczng) czesé
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A Dzieri na Zanzibarze trwa ok. 12 godz., storice wschodzi zawsze mniej wigcej 0 6.30, a zachodzi 0 18.30

miasta Zanzibar, bedacego stolicg archi-
pelagu. Mieszaja sie tu wptywy wielu kul-
tur, sposréd ktorych kazda pozostawita wi-
doczny do dzis slad w architekturze, sztuce,

zwyczajach, a nawet stownictwie. Na kazdym
kroku mozna dostrzec odniesienia do kultu-
ry Suahili, perskiej, arabskiej, indyjskiej czy
europejskiej.

Gdy wedrujemy waskimi uliczkami, zwy-
kle niedostepnymi dla samochodéw, mijamy
niewysokie domy, place, bazary, meczety.
Wszedzie dostrzegamy elementy kazdej
z kultur, ktére w przesztosci miaty wptyw

MAFIA - RAJ Z DALA OD SWIATA

» Na potudnie od Zanzibaru znajduje sie wyspa
Mafia. Nie nalezy ona do obszaru autonomicznego
jak Unguja (Zanzibar) czy Pemba, ale stanowi jeden
z dystryktow tanzanskiego regionu Pwani, potozo-
nego nad Oceanem Indyjskim. To gtéwna wyspa nie-
wielkiego archipelagu o tej samej nazwie (w jego
sktad wchodzg jeszcze m.in. Juani, Chole, Jibondo
czy Bwejuu).

A Wyspa Mafia to Swiatowej klasy miejsce nurkowe

Mafia byta niegdys waznym punktem na szlaku
handlowym miedzy Afryka Wschodnig a Azj3. Znaj-
dowata sie pod kontrolg kolejno Sredniowiecznego
Suttanatu Kilwa, Portugalczykéw, Arabow z Omanu,
Niemcéw i Brytyjczykow. Nie zachowato sie tu zbyt
wiele $ladow dawnego osadnictwa. Na potudniowo-
-zachodnim kraficu wyspy, w okolicy Ras Kisimani
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(Kisimani Mafia) mozna natknac sie na ruiny jej
najstarszego miasta. Jego poczatki datuje sie na
ok. XI w. Dzi$ czes¢ pozostatosci po tym osrodku
miejskim kryja wody oceanu, a to, co zachowato sie
na ladzie, pokrywa roslinnosc. Z kolei na wysepce
Juani mozna obejrze¢ ruiny $redniowiecznego mia-
sta kultury Suahili na terenie stanowiska archeo-
logicznego Kua.

Dla odwiedzajacych dziewicza Mafie nie bez zna-
czenia jest fakt, ze ma ona zupetnie inny charakter
niz modny pobliski Zanzibar, zdecydowanie mniej
turystyczny. Tutaj gtéwna role odgrywa ocean i ba-
jeczne krélestwo kryjace sie pod jego powierzch-
nig. Aby je ochroni¢, zatozono w 1995 r. Mafia Island
Marine Park obejmujacy czes¢ wybrzeza wyspy i nie-
ktore sgsiadujace z nig mniejsze wysepki (zajmuja-
cy tacznie powierzchnie 822 km?). Ze wzgledu na
ogromna réznorodnos¢ okoliczne wody przyciagaja
mitosnikéw nurkowania i snorkelingu. Miejscowe
rafy koralowe styna z bogatego podwodnego zycia,
odwiedza je mnéstwo gatunkéw ryb, a w poblizu
archipelagu spotyka sie nawet uznane za zagrozone
rekiny wielorybie.

Podczas pobytu na Mafii koniecznie trzeba wybrac
sie na wycieczke todzig i zacumowac przy jednej
z niewielkich, urokliwych, pustych plaz na chociaz
krétki odpoczynek, aby méc nacieszy¢ sie rajskim
spokojem. Nieodkryta jeszcze przez ttumy wczaso-

© KINASILODGE

wiczéw wyspa jest zresztg idealnym miejscem dla
0s6b, ktére chca zboczy¢ z utartych turystycznych
szlakéw. Nie ma na niej dyskotek ani wielkich luk-
susowych resortow, s3 za to klimatyczne bungalowy
idomki usytuowane tuz nad brzegiem oceanu i oto-
czone zielenia. Mieszkarcy Mafii trudnia sie gtéwnie
rybotéwstwem, uprawiaja warzywa i owoce, prowa-
dz3 sklepiki w Kilindoni (najwiekszej tutejszej miej-

© KINASI LODGE/MARC DOZIER

A Dziewicza Mafig nazywa sie ,matg siostra Zanzibaru"

scowosci) albo zajmuja sie ekoturystyka. Zycie ptynie
im niespiesznie, co sprawia, ze odwiedzajacy wyspe
szybko przestawiajg sie na rytm dnia miejscowych,
catkowicie inny niz ten, ktéry znamy z naszej codzien-
nosci wypetnionej po brzegi zadaniami i pilnymi spra-
wami. Tu mozna po prostu usigsc na dziewiczej plazy
ina chwile zapomniec o catym bozym $wiecie.



na to miejsce. Uwage zwraca takze materiat
uzywany do budowy wiekszosci obiektow
w tej czesci Zanzibaru. To koralowiec, ktére-
go charakterystyczna czerwonawg barwe wi-
dac szczegblnie wyraznie zaraz po deszczu.
Mozemy go dostrzec m.in. na murach Domu
Cudéw (House of Wonders), czyli jednego
z najbardziej znanych budynkéw w Stone
Town. Wybudowany w 1883 r., byt jednym
z pierwszych tak wysokich i nowoczesnych
gmachéw w Afryce. Juz w XIX w. zainstalo-
wano w nim oéwietlenie elektryczne, dopro-
wadzono biezgca wode, a nawet zamonto-
wano pierwsza w Afryce Wschodniej winde.
Niestety pod koniec grudnia 2020 . ulegt on
cze$ciowemu zawaleniu.

MAURITIUS

Podczas ostatniego etapu afrykanskiej po-
drézy wybierzemy sie na Mauritius, ktéry
jest jednym z najmniejszych panstw Afry-
ki, zajmujacym powierzchnie zaledwie
2040 km?. Mniejsze od niego s3 tylko Wy-
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A Mauritius, tropikalny raj z linig brzegow3 o dtugosci 177 km, otoczong wspaniat rafa koralowa

spy Swietego Tomasza i Ksigzeca (1001 km?)
oraz Seszele (blisko 460 km?). Kraj za-
mieszkuje ok. 1,4 mln ludzi postugujacych
sie w prawie 85 proc. jezykiem kreolskim
(morisien, morisyen). Wiekszo$¢ spote-
czenstwa stanowig Hindusi (66 proc.) oraz
Kreole (ok. 28 proc.). Pomimo stosunkowo
niewielkiej liczby mieszkafcéw Mauritius
jest najgesciej zaludnionym krajem w Afryce
ze $rednig wynoszaca 644 osoby na 1 km?.

Do najwiekszych atrakcji tego matego
wyspiarskiego panstwa nalezg liczne piek-
ne plaze, charakterystyczne dno morskie,
uksztattowane w wyniku dziatalnosci fal
i pradéw morskich, sprawiajace wrazenie
podwodnego wodospadu (widoczne jedynie
z gory), Piton de la Petite Riviére Noire - naj-
wyzsza gora na Mauritiusie (828 m n.p.m.),
Park Narodowy Black River Gorges (Parc
National des Gorges de Riviére Noire), ile
aux Cerfs, malowniczy bazaltowy monolit
Le Morne Brabant (556 m n.p.m.) czy jezioro
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wulkaniczne Grand Bassin (Ganga Talao). Bez
watpienia warto zobaczy¢ wszystkie te miej-
sca. Ale nie s3 to jedyne tutejsze atrakcje.

Podczas naszej podrozy wybierzemy sie
réwniez do gestego lasu réwniny Chamarel,
aby zobaczy¢ przepiekny wodospad o tej
samej nazwie. Nie liczac ,podwodnego
wodospadu” w poblizu pétwyspu Le Morne
Brabant, Chamarel jest najokazalsza kaskada
na Mauritiusie. Woda z trzech niezaleznych
strumieni zasila rzeke Saint-Denis, ktéra
po dotarciu do bazaltowego klifu spada
z wysokosci 83 m, formujac wodospad.
Przygladajac sie otoczonej bujna ziele-
nig huczacej kaskadzie, bez problemu do-
strzezemy tez latajgce w poblizu rudawki
mauritiuskie.

Wystarczy kilka chwil, aby dotrze¢ do
znajdujacej sie w poblizu kolejnej atrakgji
- przedziwnej formacji geologicznej Seven
Coloured Earths (Terres des Sept Couleurs),
ktéra wyglada jak wybryk natury. W srodku »
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A Seven Coloured Earths (Terres des Sept Couleurs), formacja geologiczna i atrakcja turystyczna Chamarel

lasu, na jednym ze wzgérz przyroda zabarwi-
ta ziemie az siedmioma kolorami: czerwie-
niy, brazem, fioletem, z6tcig, purpurg, bteki-
tem i zielenig. Wygladajaca niczym teczowe

wydmy geologiczna osobliwos¢ jest jedna
z najpopularniejszych atrakgji na Mauritiusie
i przy okazji jednym z najczesciej fotografo-
wanych miejsc w tym kraju.

MADAGASKAR POTRAFI ZACHWYCIC

» Gdy za sprawg filmu animowanego o przygo-
dach zwierzat z nowojorskiego zoo Madagaskar
stat sie bardziej rozpoznawalny na Swiecie, zaczat
kojarzyc sie z wesotymi lemurami katta. Cho¢ nie
53 one oczywiscie jedynymi mieszkaricami wyspy,
to z pewnoscig dobrze reprezentuja jej najwigksze
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A Lemury katta s aktywne wytacznie w ciggu dnia

bogactwo - wspaniatg przyrode. Tu, w izolacji od
pobliskiej Afryki, flora i fauna miaty szanse roz-
wingc sie w niespotykany nigdzie indziej sposéb.
Przewazajaca wiekszos¢ gatunkéw miejscowych
roslin i zwierzat to endemity, co oznacza, ze nie
spotkamy ich w innych regionach naszej planety.

Madagaskar lezy w zachodniej cze$ci Oceanu In-
dyjskiego. Znajduje sie u potudniowo-wschodnich
brzegéw Afryki. Jest czwartg najwieksza wyspa na
Swiecie (zajmuje powierzchnie ok. 587 tys. km2).
Nalezy do kraju réwniez noszacego nazwe Madaga-
skar. Jego stolica, 1,3-milionowa Antananarywa, to
najwazniejsze i najwieksze tutejsze miasto. Turysci
jednak nie odwiedzajq raczej wyspy ze wzgledu na
miejskie zycie. Przyciaga ich na nig przede wszyst-
kim niezwykta przyroda.

Na Madagaskarze istnieje kilkadziesiat parkéw
narodowych i rezerwatéw. Warto wspomniec, ze
w 1990 r. jeden z nich trafit na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Mowa o Scistym
Rezerwacie Przyrody Tsingy de Bemaraha (Réserve
Naturelle Intégrale du Tsingy de Bemaraha). Wy-
jatkowy charakter nadaja mu wapienne formacje
tsingy zakonczone ostro niczym igty i zebrane
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w skupiska przypominajace las. Podobne skalne
twory mozna ogladac tez w Parku Narodowym
Ankarana (Parc National de 'Ankarana, Réserve
Spéciale Ankarana). Poza tym w 2007 r. UNESCO
objeto ochrona na Madagaskarze takze fragmenty
lasu deszczowego rozciagajace sie wzdtuz wschod-
nich brzegéw wyspy w regionie Atsinanana. Taki
wilgotny las réwnikowy porasta m.in. Park Naro-
dowy Ranomafana czy gérzyste parki Andringitra,
Marojejy i Andohahela.

Wspomniany lemur katta nie jest jedynym przed-
stawicielem lemuroksztattnych zamieszkujacych
wyspe. Wystepuja tutaj rowniez sifaki, indrisy,
lepilemury, prolemury, lemurie, wari czy maki. Jed-
nymi z najmniejszych sa mikruski, ktére prowadza
nocny tryb zycia. Oprécz matpiatek Madagaskar sty-
nie tez z kameleondw. Ich réznorodno$c gatunkowa
jestw tym regionie ogromna. Niedawno odkryto tu
najmniejszego kameleona na $wiecie (zwanego
nanokameleonem i mieszczacego sie w catosci na
opuszce palca), najprawdopodobniej jednoczesnie
najmniejszego gada na naszym globie.
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A Szpiczaste iglice nazywane przez Malgaszy tsingami

Wyspa zdecydowanie stanowi kraine kontrastow:
zjednej strony spotkamy na niej niewielkich rozmia-
row zwierzeta, a z drugiej... ogromne baobaby. Na
turystach spore wrazenie robig szczegélnie te z oko-
licy miasta Morondava. Niedaleko niego znajduje sie
aleja majestatycznych baobabéw Grandidiera (Allée
des baobabs). Gdy podziwia si¢ je 0 zachodzie stori-
ca, nietrudno zachwycic sie Madagaskarem.

© ISTOCK.COM/BALATE DORIN

W poblizu unikatowej wielokolorowej
ziemi znajduje sie rowniez zagroda z z6t-
wiami olbrzymimi z rodzaju Aldabra
(Aldabrachelys) zyjacymi Srednio ok. 150 lat
(na wyspie istnieje wiecej takich hodowli).
Mieszka tutaj kilka wielkich gadéw. Nie sg
to niestety z6twie zyjace na wolnosci. Nie
s3 to tez gady, ktére wystepowaty dawniej
na Mauritiusie. Zostaty przywiezione z atolu
Aldabra na Seszelach. Sg jedynie , kuzynami”
gigantycznych gadow z rodzaju Cylindraspis
zyjacych na wyspie do korca XVIII w. Wtas-
nie wtedy mauritiuskie zétwie wyginety. Do
ich zagtady w znacznym stopniu przyczynit
sie niestety cztowiek.

Wizyta na Mauritiusie, w miejscu, gdzie

mozna zobaczy¢ zétwie olbrzymie, zakon-
czytaby petne réznorodnosci safari w Afry-
ce Wschodniej. W jego trakcie mielibysmy
okazje zobaczy¢ sawannowe stonie afry-
kanskie, goryle gorskie, hipopotamy nilowe,

A 76twie olbrzymie maja pancerz o dtugosci ok. 120 cm

gigantyczne z6twie, gerezy trojbarwne, lwy,
zyrafy, hieny i wiele innych fascynujacych
zwierzat, z ktérych stynie Afryka. Zdobyli-
bysmy w Tanzanii gére Meru, ugandyjski
Szczyt Matgorzaty w nieprawdopodobnie
kolorowych Gérach Ksiezycowych oraz
w pétnocno-wschodniej Etiopii niezwykty
wulkan Erta Ale z jeziorem bulgoczacej
w jego kraterze lawy. Na koniec zastuzyli-
bysmy na btogi relaks i odpoczynek na Zan-
zibarze i Mauritiusie.

Aby zrealizowac ten bogaty plan, na safa-
ri musieliby$my przeznaczy¢ ponad miesiac,
co niestety dla wielu oséb jest niemozliwe.
Piszac baadaye (., do zobaczenia"), zycze jed-
nak kazdemu, aby mimo wszystko mogt wy-
brac sie przynajmniej do kilku z opisanych
miejsc i samemu doswiadczy¢ wspaniatej
réznorodnosci Afryki Wschodniej. Il
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'V Nawyspie Brava roslinnos¢ jest bardziej obfita
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« Szerokie piaszczyste plaze, wysokie,
strzeliste wulkany, zielone, Zyzne doliny,
klimatyczne miasteczka pamietajqce

czasy portugalskiej kolonii, bary tetnigce
kabowerderiskqg muzykq... Na Wyspach
Zielonego Przylgdka kroluje réznorodnosc! »

ziewie€ sposrod pietnastu wysp

archipelagu jest zamieszkatych

i podzieli¢ je mozna na dwie gru-
py - pétnocne Wyspy Zawietrzne (Ilhas
de Barlavento, do ktérych naleza Boa
Vista, Sal, Sao Nicolau, Sao Vicente i Santo
Antao) i potudniowe Wyspy Podwietrzne
(Ithas de Sotavento, czyli Santiago, Maio,
Fogo i Brava). Do tych pierwszych zalicza
sie jeszcze bezludna Santa Luzia (zajmuja-
ca powierzchnig 34 km?), objeta od 1990r.
ochrona rezerwatu przyrody (Reserva
Natural Integral de Santa Luzia).

Republika Zielonego Przyladka to dawna
portugalska kolonia. Niepodlegtos¢ uzyskata
5 lipca 1975 r., ale nawet dzi$ sladami po
minionych czasach sg nie tylko zabytkowe,
kolonialne budynki. Chociaz na ten temat od
wielu lat toczg sie debaty, wcigz urzedowy
jezyk w kraju stanowi portugalski. Jednak
dos¢ rzadko mozna go ustysze¢ na ulicach
archipelagu, gdyz mieszkancy na co dzien
postuguja sie kabowerdenskim kreolskim
(kriolu kabuverdianu). Powstat on na bazie
portugalskiego i jezykéw z Afryki Zachod-
niej. Wyrézniamy dwa warianty kriolu kabu-
verdianu: badiu na Wyspach Podwietrznych
oraz sampadjudu na Wyspach Zawietrznych.
Poza tym na kazdej wyspie rozwinat sie nie-
co inny dialekt.

NIE DO KONCA

ZIELONE

To tak wyglgdajq Wyspy Zielonego Przylgd-
ka? Wielu turystoéw przeciera oczy ze zdu-
mienia przed lgdowaniem na wyspie Sal.
Ukazuje sie im wéwczas z pozoru ptaska be-
zowa potpustynia, kt6ra oblewaja turkusowe
wody Oceanu Atlantyckiego. Faktycznie, je-
$li ktos myslat, ze wszystkie z Wysp Zielone-
go Przyladka porosniete s3 bujna tropikalng
roslinnoscig, to moze sie zawiesc.

Legenda gtosi, ze Bég ostatniego dnia
po stworzeniu $wiata otrzepat dtonie z gli-
ny i w ten sposéb powstato Cabo Verde.
W rzeczywisto$ci wyspy maja pochodzenie
wulkaniczne i wypietrzyty sie w réznych
okresach historycznych, co wiele méwi o ich
zréznicowaniu.

Powstanie najstarszych z nich, naj-
bardziej ptaskich, o pétpustynnym klima-
cie — Sal, Boa Vista i Maio — datowane jest
na dwadziescia kilka milionéw lat. To wtas-
nie na nich znajdziemy szerokie piaszczyste
plaze oraz idealne warunki do uprawiania
kite- czy windsurfingu. Najmtodsza wyspa
Cabo Verde - Fogo - ma zaledwie 100 tys. lat.
To nad nig goéruje wysoki na 2829 m n.p.m.
czynny wulkan (Pico do Fogo). Sprawia on,
Ze tutejsza ziemia nalezy do najbardziej zy-
znych na catym archipelagu.

Wiekszos¢ wysp, ktére powstaty
w miedzyczasie - Santiago, Santo Antao,
S3o Nicolau - charakteryzuje sie taficucha-
mi g6rskimi majgcymi wysoko$¢ powyzej
1000 m n.p.m., pomiedzy ktérymi znajdu-
ja sie zyzne, zielone doliny petne upraw
tropikalnych owocéw. Z kolei najmniejsza
z zamieszkanych wysp - Brava (zajmujaca
powierzchnie 67 km?) — ma specyficzny
mikroklimat i po opadach deszczéw mozemy
obserwowac na niej bujng, zielona roslin-
nos$¢. Wyspy Zielonego Przyladka sg wiec
zielone, ale... nie wszystkie i nie zawsze.

Skad wiec wzieta sie ich nazwa?! Zosta-
ta nadana zupetnie przypadkowo. Portu-
galczycy, gdy przybyli tu po raz pierwszy,
zauwazyli, Ze potudniowa czesc¢ archipelagu
znajduje sie na wysokosci Przyladka Zielo-
nego, najbardziej na zachéd wysunietego
punktu Afryki. Jego francuska nazwa to
Cap-Vert i stad tez wzieto sie portugalskie
Cabo Verde.

TRUDNE POCZATKI

Portugalczycy doptyneli na archipelag po
raz pierwszy miedzy 1456 a 1460 r. Dosy¢
szybko zauwazyli, ze na wielu wyspach nie
ma ani surowcéw naturalnych, ani mozliwo-
$ci upraw na wieksza skale. Koniec koncow
postanowili osiedli¢ sie na Santiago, gdzie
znalezli odpowiednie warunki do zycia
i rozwoju rolnictwa. Wyspy byty wczesniej
niezamieszkate i Portugalczycy do pracy na
roli zaczeli Sciggac sita mieszkancow z Afryki
Zachodniej. W 1462 r. zatozyli na Santiago
pierwsze miasto Ribeira Grande, dzi$ znane
jako Cidade Velha (Stare Miasto). To jedyne

miejsce na archipelagu, ktére znajduje sie »
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na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Ludzko-
$ci UNESCO (od 2009 r.). Cidade Velha ma
jednak swojg mroczna historie.

To wtasnie tu rozpoczeta sie historia
transatlantyckiego handlu niewolnikami.
Portugalczycy sita Sciggali mieszkancow
z kontynentalnej Afryki, chrzcili ich, uczyli
kilku polecen po portugalsku i sprzedawali
na europejskie, gtéwnie hiszpanskie stat-
ki. Wyspy — potozone pomiedzy Czarnym
Ladem, Europg a Ameryka - byty Swiatowym
centrum handlu afrykanskimi niewolnikami
przez XVI w. i kawatek XVII stulecia. Czes¢
z nich byta osadzana na miejscu i wykorzy-
stywana do pracy na plantacjach na archi-
pelagu. Potomkowie zachodnioafrykanskich
niewolnikéw wywozonych z Cabo Verde
7yjg dzis m.in. na Kubie, w Dominikanie
czy Brazylii. Niechlubna pamigtke po tych
czasach stanowi Pelourinho (Pregierz) zbu-
dowany miedzy 1512 a 1520 r., znajdujacy
sie na centralnym placu Cidade Velha. To
wiasnie tutaj bito i publicznie ponizano nie-
subordynowanych niewolnikéw. Teraz wokét
tego pomnika historii skupity sie sklepiki
z pamigtkami.

Masowy handel afrykarniskimi niewol-
nikami przynosit krocie, wiec poczatkowo
Portugalczycy nie byli zainteresowani wiek-
szym wykorzystaniem reszty archipelagu.
Préby wypasu bydta czy rozwoju upraw na
innych wyspach czesto nie zdawaty egzami-
nu, dlatego tez inne kabowerdenskie lady
rozwinety sie duzo pézniej.

Jedyne, co byto zawsze btogostawien-
stwem dla Wysp Zielonego Przyladka, to
ich strategiczne potozenie na Atlantyku.
Archipelag stanowit idealng lokalizacje na
handel z kontynentem afrykariskim, dosko-
naty przystanek w drodze do Indii dla por-
tugalskich kolonizatoréw czy miejsce, gdzie
statki zdobywaty potrzebne zaopatrzenie na
dtuga transatlantycka podréz.

SALINY, MUSSOLINI

I DZIKIE PLAZE

Sal, zwana na poczatku Lhana (co dostownie
znaczy ,ptaska”), zaczeta sie rozwijac dopie-
ro po 1800 r. Na jej pétnocnym wschodzie
Manuel Anténio Martins (1772-1845), w la-
tach 1833-1835 gubernator Wysp Zielonego
Przyladka i Gwinei Portugalskiej (obecnie
Gwinei Bissau), odkryt ztoza soli w krate-
rze wygastego wulkanu. Nakazat wéwczas
sprowadzenie niewolnikéw do ich eksploa-
tacji i tak powstata Pedra de Lume, pierwsza
miejscowosc¢ na Sal. Wkrétce przekonat sie
jednak, ze na potudniu wyspy znajduja sie
inne ztoza soli, ktére duzo tatwiej wydobywac

A!Ek WIOSNA 2022

'V Pedra de Lume na pétnocno-wschodnim wybrzezu wyspy Sal - saliny zlokalizowane wewnatrz krateru wulkanu

ieksploatowac. Dzieki tym solankom powsta-
ta w1835 r. Santa Maria, obecnie najbardziej
turystyczna miejscowos¢ na Sal, z dobrze
rozwinietg infrastrukturg hotelowa.

Wyspa prawdopodobnie nie rozwi-
netaby sie tak szybko, gdyby nie... Benito
Mussolini (1883-1945). Wtoski dyktator po-
stanowit o wybudowaniu na niej lotniska
(Aeroporto Internacional da Itha do Sal),
aby stuzyto mu jako punkt przesiadkowy
w trakcie lotéw do Ameryki Potudniowej.
Portugalczycy przystali na ten pomyst i juz
pod koniec 1939 r. odbyt sie pierwszy lot
na ten maty kabowerdenski lad, zajmujacy
powierzchnie 216 km?2. Kilka lat p6zniej, po
Il wojnie swiatowej, kolonizatorzy odkupili
inwestycje od Wtochéw, zmodernizowali
pas startowy i nagle w tym porcie lotniczym

zaczety regularnie lgdowac ogromne samo-
loty, w tym stynne jumbo jety (boeingi 747).
Pierwszy lot Concorde’a poza Europe miat
miedzyladowanie wtasnie na Sal. W latach
60. i 70. XX stulecia takich miedzyladowan
byto mnéstwo, powstat tez pierwszy hotel
nawyspie w Espargos, ktory przyjmowat za-
togi bedace na tzw. stopoverze — czekajace
na swoj kolejny lot.

Kto wie, jak dalej potoczytyby sie losy
tej pustynnej wyspy, gdyby nie jedna bel-
gijska para. Gaspard Vynckier (1896-1972)
i Marguerite Massart-Vynckier (1900-1979),
emerytowani inzynierowie, szukali stonecz-
nego i przyjaznego miejsca, gdzie mogliby
spedzic swoj3 jesien zycia. Tak wtasnie trafili
na Saliw latach 1965-1966 zbudowali dom
przy samej plazy w Santa Maria. Pewnego



A Santa Maria to gtowny osrodek turystyczny w kraju

dnia spotkali sie z kapitanem jednej z linii,
ktory zatrzymat sie na kilka dni na wyspie.
Zaproponowali mu i catej zatodze noclegi
w pokojach goscinnych w swoim domu. To
byt strzat w dziesiatke. Zamiast nocowac
obok lotniska w pétpustynnym Espargos,
zatoga miata piekny widok na ocean i dwie
minuty spaceru na plaze. To dato poczatek
pierwszemu hotelowi (Morabeza), ktéry po-
wstat w Santa Maria juz w 1967 .

W latach 90. na Sal zaczety powstawac ko-
lejne duze obiekty hotelowe, a tutejsze lotni-
sko (Aeroporto Internacional Amilcar Cabral
- SID) byto jedynym w kraju, az do 2005 .,
mogacym przyjmowac wieksze samoloty. Tak
wtasnie, dzieki Mussoliniemu i belgijskim in-
zynierom, to na te wyspe jako pierwszg za-
witata miedzynarodowa turystyka.

© ISTOCK.COM/IACOB MADACI

WEGIEL I ANGLICY

Rozwéj Sdo Vicente, mimo iz rozpoczat sie
niewiele pdzniej niz Sal, przebiegat zgota
inaczej. Zwigzany byt przede wszystkim
z ogromnym naturalnym portem, wokét
ktérego powstato miasto Mindelo. Stu-
zyt on najpierw do uzupetniania zapaséw
wody i jedzenia przy podrézach trans-
atlantyckich. W 1838 r. Anglicy wpadli na
pomyst, jak inaczej moga wykorzystac jego
potozenie. Zaczeli przywozi¢ z Wielkiej
Brytanii wegiel, ktory sprzedawali statkom
zatrzymujacym sie w Mindelo podczas po-
drézy do Ameryki. Byt to ogromny biznes.
Trwat jednak relatywnie krétko, bo skon-
czyto go pojawienie sie statkéw na pare
napedzanych przez paliwa ptynne, np. olej
opatowy.

Port w Mindelo jest za to wykorzysty-
wany do tej pory. Regularnie zawijajg do
niego ogromne statki pasazerskie. Znajdu-
je sie tu tez jedyna marina na catym Cabo
Verde, gdzie zatrzymuja sie jachty biorace
udziat w regatach lub ptynace z Europy na
Karaiby czy do Brazylii. Wody nalezace do
Wysp Zielonego Przyladka idealnie nadaja
sie do zeglowania i poznawania archipelagu
od strony Oceanu Atlantyckiego.

WIECZNI EMIGRANCI

Mimo znanego powszechnie sloganu
no stress, zycie Kabowerdenczykéw nigdy
nie byto tatwe. Od samego poczatku, kiedy
wyspy zostaty zasiedlone, mieszkarcy zma-
gali sie z brakiem wody czy niewystarczajaca
iloscig opadéw deszczu pod uprawy. W prak-
tycznie kazdym stuleciu na archipelagu po-
jawiaty sie susze. Trzy gtéwne z XVIIli XIX w.,
najstraszniejsze w skutkach, spowodowaty
Smier¢ gtodowa ponad 100 tys. 0s6b.

To sprawito, ze wielu mieszkarcéw chcia-
to opusci¢ wyspy w poszukiwaniu lepszej
przysztosci. Emigracja z archipelagu zaczeta
sie juz pod koniec XVIII stulecia. Wtedy to na
wyspy Fogo i Brave zawijaty amerykanskie
statki potawiajace wieloryby na Atlantyku.
Amerykanie szybko zobaczyli w wyspiarzach
tanig site robocza. Kabowerdenczycy za to
bez zastanowienia zostawiali swoje wyspy
naznaczone kolejna dekada suszy i gtodu
w poszukiwaniu lepszego zycia.

W ten sposéb pierwszym miejscem, do
ktorego migrowali, staty sie Stany Zjedno-
czone. Kolejne fale migracyjne rzucity ich
do Portugalii i innych europejskich kra-
jow, takich jak Wtochy, Francja, Hiszpania,
Niderlandy, Luksemburg, Szwecja, Niemcy,
a nawet... Polska. Sama znam kilku wyspia-
rzy mieszkajacych w naszej ojczyznie.

Nie zawsze jednak marzenia o lepszym
emigracyjnym Swiecie zamieniaty sie w rze-
czywistosc. W pierwszej potowie XX w. Por-
tugalczycy obiecywali wyspiarzom duzo ko-
rzystniejsze warunki do zycia przy pracy na
plantacjach kakaowca w innej portugalskiej
kolonii — Wyspach sw. Tomasza i Ksigzecej.
Niestety, okazato sie, ze kazdy, kto na nich
pracowat, byt traktowany jak niewolnik i nie
miat mozliwosci powrotu do ojczyzny.

Na skutek wielu stuleci emigracji Kabo-
werdenczycy s3 jednym z niewielu narodéw,
ktérego wieksza czes¢ populacji znajdziemy
poza granicami kraju. Liczbe mieszkancow
Wysp Zielonego Przyladka szacuje sie na
560 tys. 0sdb, a Kabowerdericzykéw iich po-
tomkoéw mieszkajacych poza archipelagiem
jest ponad milion.

Obecnie kazdy, kto mieszka w ojczyznie,
ma chociaz jednego emigranta w rodzinie.
Kabowerdeniczycy zyjacy poza krajem b

V Sao Vicente, gtéwnymi Zrodtami dochodéw sg tutaj rybotéwstwo, turystyka i ruchliwy port - Mindelo
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A Tarrafal - wokét todzi rybakéw wracajgcych na plaze z potowami gromadza sie sprzedawczynie ryb

A Peixeiraw targowej alejce niosgca na gtowie cigzka miske wypetniong $wiezo ztowionymi rybami

stanowig tez wazne wsparcie finansowe
dla swoich rodzin. Niektére zroédta poda-
ja, ze przelewy przychodzace z zagranicy
wynoszg nawet do 20 proc. PKB panstwa!
Symbolem pomocy emigrantéw jest bidon
— plastikowa lub metalowa beczka, ktéra
wyspiarze otrzymuja co najmniej raz w roku
od swoich najblizszych. W $rodku znajdu-
ja sie produkty, ktérych prézno szukac¢ na
Cabo Verde.

Emigranci czesto marzg o powrocie do
ojczyzny na emeryture i w rzeczywistosci
wielu z nich to robi. Nierzadko inwestuja
w dziatki na swoich rodzinnych wyspach,
przez lata buduja i wykanczajg na nich domy,
aby mie¢ gdzie zamieszkac¢ po wielu deka-
dach ciezkiej pracy za granica kraju. Majac
emerytury ze Stanéw Zjednoczonych czy Eu-
ropy, moga p6zniej zy¢ w swojej ojczyznie
na bardzo przyzwoitym poziomie.
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CODZIENNE ZYCIE
Zycie wielu wyspiarzy dalej w duzej mie-
rze jest uzaleznione od tego, co akurat na
wyspy przyleci czy przyptynie. Pracujacy
W turystyce — a chociazby na samej Sal to
ponad 90 proc. populacji — wygladaja samo-
lotéw z turystami na niebie. Kobiety zwane
peixeira, bedace sprzedawczyniami ryb, wy-
patruja rybakéw z potowami. A wszyscy cze-
kaja na transport produktéw spozywczych.
Zdecydowana wiekszos¢ z nich pochodzi
z Portugalii i Hiszpanii. Zdarzajg sie tygo-
dnie, Ze na danej wyspie nie ma np. pomido-
réw czy... coca-coli. Dlaczego? Po prostu nie
doptynety. No stress, beda jutro lub pojutrze!
Wyspiarze s3 do tego przyzwyczajeni.
Filozofie kabowerdenskiego zycia
no stress widac¢ takze mocno na co dzien.
Lokalni mieszkancy sie nie spieszg, doce-
niaja spotkania z innymi, drobne chwile, po-
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gawedki, zarty. Na Cabo Verde to rzadkos¢,
zeby spotkac kogo$ spieszacego sie czy ze-
stresowanego pracg. Kabowerdenczycy s3
réwniez jednymi z bardziej zyczliwych ludzi,
jakich spotkatam w zyciu. Zdarza sie jednak,
Ze emocje im sie udzielajg, gdy wychyla za
duzo szklaneczek grogu - lokalnego trunku
z trzciny cukrowe;j.

Z drugiej strony negatywny wptyw po-
dejscia no stress wyraznie uwidacznia sie
w kabowerdenskiej biurokracji. Zatatwie-
nie tu jakiejkolwiek sprawy urzedowej, nie
odwiedzajac przy tym urzedu co najmniej
piec czy szes¢ razy, zakrawa na cud. Lokalne
przepisy s3 tez na tyle skomplikowane, ze
nieraz sami urzednicy maja problem z ich
interpretacja. Prowadzac wtasng dziatalnos¢
gospodarczg na wyspach, nalezy uzbroié
sie w cierpliwos¢ i... ogromny usmiech do
rozbijania twardych serc kabowerdenskich
urzedniczek.



A Wyspa Santo Antao, malowniczy krajobraz zielonej doliny Paul, ktérej zbocza pokryte s3 trzcing cukrowa

MUZYKA ELEMENTEM ZYCIA
Sposobem na przezycie w ciezkich warun-
kach i dodawanie sobie otuchy byta od za-
wsze muzyka. To, co zdumiewa na wyspach,
to olbrzymia liczba gatunkéw muzycznych,
ktére powstaty na Cabo Verde. W tym matym
spoteczenstwie znajdziemy takze ogrom
muzykéw swiatowej klasy.

Bedac na archipelagu, na pewno ustyszy-
cie morne. Czesto poréwnywana do portu-
galskiego fado, rzewnie opowiada o utra-
conej mitosci, roztace z bliskimi i o trudnej
historii wyspiarzy. Najstynniejszg piosen-
karkg wykonujaca morne byta Cesaria Evora
(1941-2011). Jej chropowaty, przejmujacy
gtos zapetniat sale koncertowe na wszyst-
kich kontynentach, a ,bosonoga diva”, jak
ja nazywano ze wzgledu na zwyczaj wyste-
powania na scenie bez obuwia, umiejscowi-
ta Cabo Verde na muzycznej mapie Swiata.

To wtasnie m.in. dzieki niej w 2019 r. morna
zostata wpisana na Liste Reprezentatywna
Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO.

Wsréd Kabowerdenczykéw najpopular-
niejszym gatunkiem muzycznym jest ener-
giczna funand, pochodzaca z Santiago.
Charakterystyczny szybki rytm akordeonu
diatonicznego towarzyszy wiekszosci im-
prez. Na Cabo Verde tanczy sie takze ma-
zurka. W nieco zmienionym rytmie przybyt
on z Polski na wyspy przez Portugalie lub
Francje.

Do innych znanych rodzajéw muzyki
kabowerdenskiej naleza m.in.: coladeira
(koladera), financon (finason), tabanca
(tabanka) czy batuque (batuku lub batuk).
Ten ostatni pochodzi z XVIII stulecia, co czyni
z niego najprawdopodobniej najstarszy ga-
tunek muzyczny na Cabo Verde. Pierwsze
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wzmianki o nim pochodz3 z 1772 r. Batuque
to prosta, lecz hipnotyzujgca muzyka. Ten
styl tafica polega na tym, ze w okregu zbie-
ra sie kilka kobiet, ktére wystukuja rytm na
trxabéta, kawatku materiatu owinietym skora.
Posrodku tanczy jedna z nich (batucadeira,
batukadera), energicznie poruszajac biodra-
mi. Umiarkowane tempo przyspiesza stop-
niowo, a tancerka wpada jakby w trans.
Batuque na tyle zafascynowat sama
Madonne, Ze postanowita go uwieczni¢ na
swoim albumie Madame X z 2019 . (w po-
staci utworu Batuka). Zaprosita grupe
batucadeiras mieszkajacych w Lizbonie do
wziecia udziatu w trasie koncertowej pro-
mujacej jej nowa ptyte (Madame X Tour). Dla
wielu z nich, wykonujacych na co dzien ciez-
kie i stabo ptatne prace sprzataczek czy po-
mocy domowych, to byta przygoda zycia.
Nieraz powtarzam, ze Kabowerdenczy-
cy maja dodatkowy gen... muzyczny. Prak-
tycznie kazdy z nich potrafi albo $piewa¢,
albo tanczy¢, albo gra¢ na jakims instru-
mencie. Mozna to zaobserwowa¢, bedac
zaréwno w lokalnych knajpkach na kola-
¢ji, gdzie muzyka jest grana na zywo, jak
i podczas waznych wydarzefi muzycznych,
takich jak Baia das Gatas na S3o Vicente,
festiwal w Santa Maria na Sal czy tez naj-
stynniejszego z nich - karnawatu w Mindelo.
To jedna z najwiekszych tego typu imprez
odbywajacych sie w Afryce. Do barwnego
i hucznego Carnaval de Mindelo mieszkancy
miasta przygotowuja sie miesigcami.

TREKKINGOWE SANTO ANTAO

Mimo iz kojarzg si¢ nam przede wszystkim
zrozlegtymi plazami, Wyspy Zielonego Przy-
ladka to Swietne miejsce dla mitosnikéw
trekkingédw. Znajdziemy tu zaréwno lekkie
szlaki dla poczatkujgcych piechuréw, wy-
magajace $ciezki prowadzace po stromych
zboczach, jak i wyjatkowe trasy wiodace na
wygaste wulkany, np. na Sal.

Za niekwestionowang krélowa trekkingu
uwaza sie Santo Antdo. Mozna na niej spe-
dzi¢ dwa czy trzy tygodnie i codziennie
spacerowac innym szlakiem. Wyjatkowa
jest najbardziej zielona na wyspie dolina
Paul, do ktérej prowadzi malownicza Sciezka
z krateru Cova (1166 m n.p.m.). Pokonanie
prawie 800 m w dét nie stanowi duzego
problemu. Poza tym widoki na catg doline
i widniejacy w oddali ocean zapieraja dech
w piersiach.

Wioska Fontainhas nalezy do najczesciej
odwiedzanych miejsc na Santo Antdo. | nie
bez powodu - jest przepieknie usytuowa-
na na wysokim urwisku skalnym w poblizu
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Atlantyku. Nie dziwi wiec fakt, ze kilka lat
temu zostata wybrana przez hiszpanska
edycje stynnego czasopisma National
Geographic druga najpiekniej potozona
wioska na Swiecie. Fontainhas znajduje
sie na trasie jednego z popularniejszych
trekkingébw na wyspie - z Cha de Igreja
do Ponta do Sol. Przemierzajac ten prawie
20-kilometrowy odcinek, mijamy zaréwno
dzikie, czarne plaze, opuszczone osady,
strzeliste gory wpadajgce wprost do ocea-
nu, jak i wtasnie wyjatkowe wioski (w stylu
Fontainhas czy Corvo). Nasza droga konczy
sie w malowniczo usytuowanej miejscowo-
sci Ponta do Sol. To najbardziej na pétnoc
wysuniety skrawek Cabo Verde i miejsce
stynace z najwspanialszego na Santo Antdo
zachodu storica.

Wyspa Swietego Antoniego to jednak nie
tylko piekne szlaki gérskie. To tez najbardziej
zyczliwi ludzie w catym kraju. Czesto spot-
kamy ich pracujacych na roli czy transpor-
tujacych towary do wysoko potozonych
wiosek. Widok pan z ogromnymi miskami
na gtowach, przemierzajacych zbocza w ja-
ponkach nie jest niczym dziwnym. Czesto
mieszkancy osad zaczepiaja turystéw zna-
jomym Bonjour. Dlaczego? Ot6z wigkszos¢
0s6b przyjezdzajacych na trekkingi na Santo
Antdo pochodzi wtasnie z Francji. Innych
piechuréw spotkamy relatywnie rzadko.
W skali swiata trekkingi na wyspie s3 dalej
mato popularne. | bardo dobrze! Dzieki temu
mamy okazje odkry¢ prawdziwe peretki bez
ttumow turystéw.

TAJEMNICZA FOGO

Praktycznie z kazdego miejsca na Fogo
dostrzezemy ogromny, strzelisty wulkan.
Wysoki na 2829 m n.p.m. Pico de Fogo to
najwyzszy szczyt archipelaguijeden z sym-
boli Cabo Verde. Mozecie go np. znaleZ¢ na
banknocie 200 escudos (CVE). Wulkan jest
nadal aktywny, ostatnie jego erupcje mia-
ty miejsce w 1995 i 2014-2015 r. W kwiet-
niu 1995 r. w wyniku wybuchu powstat
Pico Pequeno, czyli Maty Szczyt, od stycz-
nia 2022 r. nazwany oficjalnie Monte Mota
Gomes (ok. 1929 m n.p.m.). Kolejna erupcja,
ktéra rozpoczeta sie w listopadzie 2014 r.,
okazata sie duzo bardziej odczuwalna
w skutkach. Doszczetnie zalata lawg wio-
ske Portela potozong u stép wulkanu, a jej
mieszkancy zostali ewakuowani. Ich mitos¢
do Pico de Fogo byta jednak tak wielka, ze
ledwie kilka miesiecy péZniej (erupcja za-
korczyta sie w lutym 2015 r.) postanowili
tam powr6ci¢, a na miejscu zniszczonych
domow zaczeli budowac nowe.
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A Wyspa Santo Antao - osiotek w kalderze Cova o $rednicy ok. 1 km, na jej dnie rosng kukurydza i fasola

Fogo dzieki zyznej glebie moze réwniez
pochwali¢ sie wyjatkowymi produktami.
To wtasnie na niej, zaraz pod wulkanem,
uprawia sie winogrona, z ktérych powstaje
lokalne wino Cha. Produkuje sie je zaréw-
no w wersji biatej, r6zowej, jak i czerwonej.
Mieszkarcy okolicznych wiosek wytwarzajg
tez manecon. To stodkie czerwone wino, do-
stepne jedynie w tym miejscu.

Ok. 200-300 m ponizej krateru znaj-
dziemy najcenniejsze uprawy na catym
Cabo Verde. To plantacje kawy, z ktérych
cze$¢ nalezy do Swiatowego giganta—ame-
rykanskiego Starbucksa. Tutejsza arabica
zostata nawet kilka lat temu uznana za
trzecig najlepsza kawe na swiecie i jest
dostepna w niektérych lokalach tej naj-

wiegkszej na Swiecie sieci kawiarni. W celu
skosztowania marki Café do Fogo nie mu-
sicie wybiera¢ sie do popularnej sieciow-
ki. Wystarczy wypatrywac na miescie pani
z termosem, w ktérym znajdziecie natural-
nie zagotowang kawe spod wulkanu, a ziar-
na na prezent mozecie zakupi¢ w lokalnym
supermarkecie.

NAZNACZONE HISTORIA
SANTIAGO

Mitosnicy historii na pewno nie odméwig
sobie wizyty na najwiekszej wyspie archi-
pelagu - Santiago (991 km2 powierzchni).
Tutaj, jak juz wczesniej wspomniatam, roz-
poczeta sie historia Cabo Verde. To takze
wyspa najwiekszych kontrastow.



Stolica i najwieksze miasto Republi-
ki Zielonego Przyladka — 160-tysieczna
Praia - nie jest tetnigcg zyciem metropolia.
Z jednej strony jest tu ogromna przestrzen
dla preznie rozwijajacych sie start-upow,
a z drugiej — w dalszym ciggu spotykamy
tak popularny na wszystkich wyspach han-
del obnosny. W stolicy znajdziemy eksklu-
zywne kluby, dostepne dla najbogatszych,
oraz mate, kameralne, lokalne bary, gdzie
sgsiedzi wspdlnie spedzajg czas. Mamy tutaj
jedyne w kraju centrum handlowe z praw-
dziwego zdarzenia (Praia Shopping), ale
mocno drepcze mu po pietach targ Sucupira,
gdzie mozemy sobie uszy¢ pieknga kreacje
w afrykanskie wzory.

Pozostate rejony Santiago bardzo r6z-
nia sie od Prai. Mamy tu przede wszystkim
mnéstwo miasteczek i wiosek potozonych
w gorach, gdzie zycie dalej toczy sie leniwie
i w duzej mierze podobnie jak we wczes-
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A Cha das Caldeiras to jedyne miejsce w kraju, gdzie uprawia sig znaczne ilosci winorosli i produkuje wina

niejszych stuleciach. Wyjatkowe miejsce
stanowi osada Espinho Branco, kt6rg za-
mieszkuje spotecznos¢ zwana Rabelados.
Jej przedstawiciele byli m.in. przeciwnikami
portugalskich kolonizatoréw, ale tez wszel-
kiej modernizacji. Dlatego do tej pory ich
domy nie s3 zelektryfikowane. Rabelados
nie korzystaja z radia czy telewizji, zyja
tradycyjnie — z roli. Byli pierwszymi bun-
townikami walczacymi z systemem i tacy
pozostali do dzis.

Santiago zostato takze naznaczone naj-
nowszg ciezka historia. To wtasnie tutaj, na
pétnocy wyspy, niedaleko Tarrafal powstat
w 1936 . obéz koncentracyjny zatozony przez
Portugalczykéw (Campo de Concentracao do
Tarrafal). Najpierw zsytano do niego prze-
ciwnikéw rezimu Salazara. Pézniej, 0od 1961r.,
przymusowo osadzani byli afrykanscy przy-
wddcy niepodlegtosciowi z portugalskich
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WYSPY
ZIELONEGO PRZYLADKA

Idealny kierunek
dla turystow indywidualnych,
grup i segmentu MICE

Barracuda Tours wita Cie zWysp Zielonego

Przyladka, tropikalnego raju usytuowanego

miedzy Afryka a Brazylia, obecnie uwazanego

za jeden z najbezpieczniejszych I6w_pod!'6i)g‘,_tm

. = | Sytuacja pandemiczna na W: - =

CABO VERDE %\ DMC & INCOMING Przqudka jeSt pod kOntrOlQ‘. Kilka nowyc
s === niemal cate spoteczenstw czepione.

Aby wjechac na Wyspy Ziel "
potrzebne jest tylko swiadectwo szczepienia UE,
negatywny wynik testu PCR lub antygenowego.

Skontaktuj sie z nami, a my opracujemy idealng oferte

~ dlaTwoich klientéw i grup.

e-mail: geral@barracudatours.com
www.barracudatours.com
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DALEKIE

A Zabytkowe Cidade Velha, czyli Stare Miasto, zatozone w 1462 r. jako Ribeira Grande (Wielka Dolina)

kolonii, przede wszystkim z Angoli, Gwinei
Portugalskiej i Wysp Zielonego Przyladka.
To wtedy miejsce to otrzymato tez straszng
nazwe — Campo da Morte Lenta, czyli Obdz
Powolnej Smierci. Istniato do 1 maja 1974 r.,
ajuz ponad rok pézniej Cabo Verde uzyska-
to niepodlegtos¢ (5 lipca 1975 r.). Obecnie
dziata tu Museu da Resisténcia — Muzeum
Oporu. Ten historyczny obiekt czeka w ko-
lejce na wpisanie go na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO.

KITESURFING

= STYL ZYCIA NA SAL

Od blisko 20 lat Republike Zielonego Przy-
ladka doskonale znaja mitosnicy kite- i wind-
surfingu oraz surfingu. Pomiedzy listopadem
amarcem horyzont nad Sal pokrywa ogrom

kitesurfingowych latawcéw. Wyspa znana
jest z jednych z najlepszych na $wiecie wa-
runkéw do uprawiania tego sportu, dlatego
w sezonie $ciggajg na nia ttumy. Wszystko
jednak zaczeto sie od przypadku...

Ponad dwie dekady temu, zwabiony
obietnica dobrych wiatréw, trafit na Sal pe-
wien Francuz. Zabrat ze sobg sprzet do kite-
surfingu, ktory do tej pory byt nieznany sze-
rzej na wyspach. Kiedy odpoczywat, jeden
z lokalnych chtopakéw z Santa Maria - Mitu
Monteiro (urodzony 7 lipca 1983 r.) - uczyt sie
ptywac na jego ekwipunku. Po kilku dniach
dosy¢ dobrze opanowat ten sport, ktéry
wkrétce stat sie jego najwiekszg pasja.

Kilka miesiecy odktadat pienigdze, aby
mac sobie kupi¢ wtasny latawiec. Nie byto
go jednak stac na specjalng deske, dlatego

¥ Wyspa Sal uwazana jest przez mitosnikow kite- i windsurfingu z catego Swiata za miejsce magiczne
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ptywat na zwyktej desce surfingowej. Tak
powstat nowy rodzaj kitesurfingu — stra-
pless, ktérego pionierem stat si¢ Mitu. Sam
w tej dyscyplinie zaszedt bardzo daleko.
Kilkukrotnie zdobywat medale mistrzostw
Swiata — ztoty w 2008 r. i srebrny w 2010,
2011 2012 r. Obecnie zakonczyt juz profe-
sjonalng kariere. Skupia sie na prowadzeniu
swojej szkotki kitesurfingowej (Mitu & Djo
Kite Beach) oraz uczeniu trzech synéw, aby
byli jego nastepcami. Daje tez mozliwos¢
rozwoju lokalnym chtopakom, ktérzy pracuja
u niego jako instruktorzy.

PODSUMOWANIE

Nie bez przyczyny Wyspy Zielonego Przy-
ladka niektérzy nazywaja ,0statnim rajem
na Atlantyku”. Niewiele jest takich miejsc na
Swiecie, ktore na tak matej powierzchni ofe-
rowatyby tak wiele. Znajdziecie tu nie tylko
szerokie, ciagnace sie kilometrami piaszczy-
ste plaze, ale tez idealne trasy trekkingowe.
Bedziecie mogli zrelaksowac sie przy dzwie-
kach lokalnej muzyki, wyprébowac sportéw
ekstremalnych oraz zapozna¢ sie z wielo-
watkowa i czesto nietatwa historig wysp.
No i wreszcie poczujecie stynng tutejsza
morabeze, ktéra méwi nam o tym, aby cie-
szyc sie z kazdej chwili zycia i celebrowaé
mate codzienne wydarzenia. Morabeza moz-
na przettumaczy¢ jako ,goscinnos¢”, choc
W rzeczywistosci to cos duzo wiecej. Zna-
czenie tego stowa pojmie kazdy, kto bedzie
miat okazje poznac blizej mieszkarcéw Cabo
Verde. Dotozg oni wszelkich staran, zeby od-
wiedzajacy ich goscie poczuli sie u nich jak
u siebie w domu. Kabowerdenczycy, mimo
wielu przeciwnosci losu, potrafig doceniaé
zycie jak mato kto! Il
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Szanowni Panstwo,

w ostatnich latach wszyscy jesteSmy naocznymi Swiadkami tego,
jak szybko zmienia sie klimat, jak staje sie coraz bardziej nie-
przewidywalny, a zjawiska pogodowe — bardziej gwattowne. Po
wulkanach podgrzewajgcych wody oceandw oraz dymigcych
gazami cieplarnianymi do atmosfery najwiekszym sprawcag tych
zaburzen jesteSmy my sami.

Nasza konsumpcja rosnie w zastraszajacym tempie, a wraz
Z nig wzrasta zuzycie zasobow naturalnych i produkcja energii.
Kazda nasza dziatalnos¢ wigze sie z uwalnianiem gazéw cieplar-
nianych do atmosfery — wszystkie towary i ustugi na kazdym
etapie, od produkcji po dostarczenie ich do ostatecznego od-
biorcy, wymagajg zuzycia energii.

Dlatego tak wazne jest, abysmy zwracali uwage na to, zeby
wszystko, co robimy, robi¢ najbardziej efektywnie. Prosty przy-
ktad z zycia codziennego — jesli jedziemy sami w samocho-
dzie, emitujemy 4,5 razy wiecej CO,, niz gdy lecimy samolotem
EnterAir na wakacje. Jesli dodamy do tego fakt, ze samolot
leci po linii zblizonej do linii prostej, a autem musimy jechac
po okreslonej trasie, ten pierwszy wypada ponownie lepiej
(o ok. 40 proc.). Nawet samochod elektryczny, ktory zuzywa
ok. 18 kWh na 100 km, ma prawie trzykrotnie wieksza emisje
CO, niz nasz samolot (w przeliczeniu na zajety fotel). Nie méwiac
juz o tym, ile wyemitowano CO,, aby wyprodukowac takie auto
oraz infrastrukture do jego tadowania.

Najlepszym rozwigzaniem, zeby spowolni¢ zmiany klimatycz-
ne, jest oszczedzanie i usprawnianie tego, co juz mamy, oraz
walka z marnotrawstwem.

Podstawowa zasada, ktérg sie kierujemy, jest prosta: naj-
pierw trzeba zaoszczedzic tony emisji CO,, aby nastepnie zainwe-
stowac w przyszte obnizenie jego poziomu. Nawet wybudowanie
elektrowni jadrowej, w zatozeniach bardziej wydajnej i przyjaznej
dla srodowiska, wyemituje na starcie kilkadziesigt milionéw ton
CO, do atmosfery. Jesli zaczniemy od inwestycji, wyemitujemy
kolejne ogromne ilosci CO,, a tego wiasnie pragniemy uniknac.
Chcieliby$my, zeby nasze zasady stosowali wszyscy. Widac jed-
nak, ze Swiat postepuje inaczej, a skutki tego obserwujemy
codziennie za oknem.

Linie EnterAir wdrozyty kilkanascie innowacji i usprawnien
w swoich samolotach oraz w procedurach operacyjnych, ktére
stuzg obnizeniu ciezaru samolotu. Przektada sie to bezposrednio

na nizszg emisje CO,. Do najciekawszych rozwigzan, ktore realnie
wptywajg na poziom emisji gazdw cieplarnianych do atmosfery,
naleza np. uzycie farby do malowania kadtuba, ktéra jest kilka-
set kilogramow Izejsza i bardziej optywowa niz tradycyjne farby
lotnicze, czy czeste mycie samolotow. Poza tym lzejsze fote-
le, winglety na koncach skrzydet, dokumentacja elektroniczna
w kokpicie zamiast cigzkiej, papierowej, brak instalacji wi-fi czy
zasilania elektrycznego, ktére wazg setki zbednych kilogramdw,
itp. Na poktadzie serwujemy sprzedawane przez zatoge positki,
a nie podajemy ich w przygotowanych juz wczesniej pakietach —
jest to nie tylko duzo tansze dla pasazera, ale przede wszystkim
realnie wptywa na ilos$¢ produkowanych przez nas odpadow, po
kazdym rejsie jest ich mniej o ok. 80 proc. w stosunku do trady-
cyjnych rozwigzan obowigzujgcych u wiekszosci przewoznikdw.

Poswiecamy duzo uwagi procedurom wywazania samolo-
tu. Im bardziej neutralny jest nasz $lad aerodynamiczny, tym
mniej paliwa potrzeba, zeby pokonac opdr powietrza. Uzywamy
najbardziej oszczednych samolotéw w przeliczeniu na jednego
pasazera, dopasowanych do naszych tras. Na Swiecie jest tylko
kilka linii lotniczych, ktére majg podobnie niski wskaznik emis;ji
CO, w przeliczeniu na pasazera. Mozemy Smiato stwierdzi¢, ze
jesteSmy pod tym wzgledem w Scistej czotéwce. A to jeszcze
nie koniec naszej walki o efektywnosc... Zamowilismy juz nowe
samoloty, ktdre majg silniki od 15 do 18 proc. bardziej oszczedne
niz urzadzenia aktualnie stosowane!

Mozecie wiec Panstwo by¢ pewni, ze latajagc z nami, przy-
czyniacie sie do ochrony $rodowiska, chociazby tych miejsc, do
ktorych wiasnie z nami podrézujecie. Dbajmy bardziej o oszczed-
nosci niz o inwestycje — dziatajmy tu i teraz! Oszczednosci dajg
nam natychmiastowy rezultat, a na efekt inwestycji zawsze
trzeba poczekac, tyle tylko, ze w przypadku zmian klimatycznych
moze on zaistniec juz za pézno.

Staramy sie, aby wszystkie podejmowane przez nas dziatania
przektadaty sie bezposrednio na zachowanie piekna przyrody,
ktdra nas jeszcze otacza na tej planecie.

Jestesmy jedna z najwigkszych linii turystycznych w Europie.
Latamy praktycznie z catego kontynentu (m.in. z Polski, Wielkiej
Brytanii, Skandynawii, Niemiec, Francji i Szwajcarii) do pieknych
miejsc w Hiszpanii i na Wyspach Kanaryjskich, Wyspach Zielo-
nego Przyladka, Batkanach, Cyprze, w Kenii, Egipcie, Tunezji,
Turcji, Grecji, Butgarii, Gambii, Emiratach Arabskich, Omanie,
Finlandii czy we Wtoszech.

Wiecej informacji na nasz temat: www.enterair.pl
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)4 A Chroniony przez UNESCO Park Narodowy Garajonay - 70 proc. jego powierzchni pokrywajg lasy wawrzynowe
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ilkadziesiat lat temu byta omijana

przez masowq turystyke (méwiono

o niej terra ignota). Skalisty, nie-
przyjazny brzeg i trudno dostepny, gérzysty
teren powodowaty, ze turysci woleli ttumnie
oblegac Teneryfe czy Gran Canarig, ktéry-
mi sie zachwycali. Dzisiaj to sie co prawda
zZmienia, na wyspie laduja samoloty z przy-
byszami chcgcymi jg poznaé, a do portu
w San Sebastian de La Gomera zawijajg pro-
my wiozace na swoich poktadach nowych
odkrywcow. Ale La Gomera nadal opiera si¢
masowej turystyce, poniewaz odwiedza jg
zaledwie 1 proc. wszystkich przyjeidzajg-
cych na Wyspy Kanaryjskie. Warto jednak
wiedziec, ze dotarcie na nig wodolotem
Fred. Olsen z potudniowo-zachodniego
wybrzeza Teneryfy (Los Cristianos) zajmu-
je niecate 50 min.

La Gomera jest jedng z najmniejszych wysp
na catym archipelagu — ma 25 km dtugosci
23 km szeroko$ci, obejmuje obszar 370 km?2.
Ponad 10 proc. jej powierzchni (ok. 40 km?)
zajmuje Park Narodowy Garajonay (Parque
Nacional de Garajonay) z tongcymi we mgle
lasami wawrzynowymi (makaronezyjskimi la-
sami wawrzynolistnymi, po hiszp. laurisilva)
i szczytem Garajonay (1487 m n.p.m.). Dla
22tys. mieszkancéw to La Isla Redonda (Okra-
gta Wyspa) lub La Isla Colombina (Wyspa
Kolumba). Jej wiek szacuje sie na 12 mln lat.
Uchodzi za najstarsza z catego archipelagu
i jako jedyna nie ma juz zadnych czynnych
tuneli wulkanicznych. Jesli sie uprzecie, mo-
zecie zwiedzic jg cata w trzy dni.

NAJSTARSZY LAS NA ZIEMI

Magia zaczyna otacza¢ mnie coraz bardziej,
kiedy p6znym popotudniem w mglisty dzien
przejezdzam przez Park Narodowy Garajo-
nay, ktérego 70 proc. powierzchni pokrywajg
lasy wawrzynowe. W 1986 r. wpisano go na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Koniecznie musze sie w nim za-
trzymac. Spacerujac w lesie wyznaczonymi
szlakami, wchodze w tunele wsréd drzew,
z ktoérych wiekszos¢ to blisko 20-metrowe
endemiczne okazy. By¢ tutaj, to jakby cof-
nac sie w przesztos¢ o miliony lat. Czuje
sie niczym w basni, czekajac az zza pna-
czy porastajacych prehistoryczne drzewa
wyjrzy wrézka. Innym skojarzeniem, ktére
przychodzi mi do gtowy, s tropikalne ge-
stwiny rodem z Parku Jurajskiego. Ale bez
obaw, La Gomera to bezpieczny lad. Nie
ma tu zadnych groznych dla naszego zycia
zwierzat, w tym jadowitych wezy, pajakéw
czy owadéw. Stychac tylko Spiew ptakéw
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iszmer strumykéw, zasilanych wodg z mgiet
unoszacych sie nad wyspg, a gdzieniegdzie
przemknie duza jaszczurka. Jedyne nie-
bezpieczenstwo to trujace, czerwone liscie
spadajace z drzew, ktére stanowia zagro-
zenie dla naszych oczu, nie tykaja ich zad-
ne zwierzeta. Na zwiedzanie parku warto
przeznaczyc sobie co najmniej kilka godzin,
cho¢ chciatoby sie po nim spacerowac w nie-
skonczonos¢. Tutejszy prehistoryczny las
wawrzynowy i wrzo$cowo-woskownicowy
jest typowy dla obszaru Makaronezji. Mniej
wiecej 15-40 mln lat temu podobne for-
macje wystepowaty w Europie Potudnio-
wej i Afryce Pétnocnej. Makaronezyjski las
wawrzynolistny na La Gomerze stanowi
najstarszy na planecie ekosystem, ktéry
rozwija sie nieprzerwanie od trzeciorzedu.
Nie dotart tu lodowiec, ktéry zamrozit caty
przyrode na terenie Europy. Obfite opady
zmgiet unoszacych sie nad lasami powstaja
w wyniku zderzenia wilgotnych mas powie-
trza z cieplejszym powiewem znad Sahary.
Geste konary przepuszczaja bardzo niewie-
le promieni stonecznych, co powoduje, ze
w parku nie wystepuje prawie zadna inna
roslinnos¢.

Z Garajonay, najwyzszego tutejszego
szczytu, rozcigga sie wspaniaty widok na
wulkan Teide wznoszacy sie nad Teneryfa
(3715 m n.p.m.). Niewielka osada El Cedro,
potozona tuz przy parku narodowym (na
wysokosci ok. 900 m n.p.m.), stynie z oka-
lajacego ja lasu wawrzynowego - Bosque
del Cedro —i ptynacego przez caty rok stru-
myka (co jest rzadko$cig na Wyspach Kana-
ryjskich). Miejsce to stanowi idealng baze
wypadowg do zwiedzania Parku Narodowe-
go Garajonay.

KROLOWA ROZNORODNOSCI

Zastanawiam sig, co podoba mi sie naj-
bardziej w La Gomerze, i mam z tym duzy
ktopot. Czy jest to delikatny szum wiatréw
i spokéj bijacy od bezkresnych, niemal pu-
stynnych krajobrazéw, zboczy pokrytych
zielonym gajem, czy strome géry wpada-
jace wprost do Oceanu Atlantyckiego, nad
ktérym rozciggaja sie palmowe doliny i plan-
tacje bananéw? Chociaz trzeba otwarcie po-
wiedzie¢, ze wyspa nie nalezy do tatwych
miejsc do uprawiania turystyki. Petno tu kre-
tych, kamienistych szlakéw, taczacych nie-
gdys osady i miasta, dzisiaj przemierzanych
przez grupy piechuréw. Drogi dla samocho-
déw wijg sie przez gory na réznych wysokos-
ciach, co niejednego przyprawia o zawrét
gtowy. Niezaleznie od tego trekking i jazda
na rowerze s3 tutaj bardzo popularne.




La Gomera nalezy do osmiu gtow-
nych wysp wchodzacych w sktad archi-
pelagu Wysp Kanaryjskich. To taka Eu-
ropa u pétnocno-zachodnich wybrzezy
Afryki. Wyspy okresla sie czesto mianem
Islas Afortunadas (Wysp Szczesliwych), po-
niewaz panuje na nich jeden z najlepszych
klimatéw na $wiecie, ze Srednimi tempera-
turami miedzy 24°C latem i ponad 18°C zima.
Z uwagi na jakos¢ ekosystemu La Gomera
w 2012 r. zostata ogtoszona Rezerwatem
Biosfery UNESCO. Jej przepiekne krajobrazy
wprawiaja mnie w zachwyt. S3 majestatycz-
ne, dziewicze. Oszatamia ich r6znorodnosc
-od pustynnego wybrzeza po pierwotny las
wawrzynowy. Na niewielkiej przestrzeni je-
den rejon rézni sie diametralnie od drugie-
go, odlegtego zaledwie o kilka kilometréw.
Pogoda jest taskawa, a pory roku rozpozna-
je sie po dtugosci dnia i kolorach kwitng-
cych bez przerwy roélin. A ze wzgledu na
niewielkie zaludnienie (ponizej 60 0séb na
1km?2), ograniczong liczbe turystéw oraz ros-
nace nieustannie papaje, awokado, mango,
banany i liczne warzywa mozna sie w tym
miejscu zakochad. Bedac tutaj, trudno nie
poczu¢ sie szczesliwym cztowiekiem, a na
pewno wyciszonym i zrelaksowanym...

JEZYK JAK SPIEW PTAKOW

Mozecie sie mocno zdziwic, jesli podczas
spaceru po lesie wyda si¢ wam, ze styszycie
pewien specyficzny $piew ptakéw. Gome-
ryjski jezyk gwizdany, zwany silbo gomero,
jest unikatowym jezykiem uzywanym przez
wyspiarzy od stuleci. Donoséniejszy od gto-
su, stuzy do porozumiewania sie na du-
zych odlegtosciach. Jest bardzo przydatny
w krainie podzielonej gtebokimi wawozami
(hiszp. barrancos) i ogromnymi zboczami.
Za jego pomoca mieszkaricy moga przeka-
za¢ wiadomos¢ z jednego korica wyspy na
drugi, wezwac lekarza, powiadomi¢ kuzy-
néw. Gwizd stychaé na odlegtos¢ srednio
5 km, a przy sprzyjajacych warunkach nawet
8 km. Podczas hiszpanskiej wojny domowej
(1936-1939) silbo gomero porozumiewali sie
partyzanci, co wprawiato we wsciekto$¢ po-
licje, nieznajaca tej mowy. Jezyk gwizdow
byt tez zakazany przez dwczesne wtadze
dyktatora Franco, szefa Panhstwa Hiszpan-
skiego (1936-1975). W okresach represji
umozliwiat tajng komunikacje.

Uwaza sie, ze jezyk gwizdow zapoczat-
kowali pierwsi mieszkancy La Gomery, sta-
nowigcy tutejszg rdzenng ludnos¢ przed
podbojem Wysp Kanaryjskich w XV w. przez
Krélestwo Kastylii-Leonu. W XVI stuleciu,
po konkwiscie archipelagu, Gomerowie
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(Gomeritas) dostosowali gwizdanie do
jezyka kastylijskiego. Ze wzgledu na nie-
bezpieczenstwo zniknigcia silbo gomero,
gtownie z powodu szybkiego rozwoju tech-
nik komunikacji, a zwtaszcza zaniku paster-
stwa, ktére byto gtownym zrédtem zatrud-
nienia, rzagd Wysp Kanaryjskich wprowadzit
jego nauke w szkotach i ogtosit w 1999 r.
kanaryjskim dziedzictwem etnograficznym.
Gomeryjski jezyk gwizdany jest obecnie
obowigzkowym przedmiotem w szkotach
podstawowych i srednich na La Gomerze.
Nie stanowi serii wcze$niej ustalonych ko-
déw uzywanych do wyrazenia ograniczonej
tresci. To zwiezty, niekonwencjonalny jezyk,
ktéry umozliwia wymiane nieograniczonego
zakresu wiadomosci, dzieki reprodukcji cha-
rakterystycznych dZzwiekow kazdego jezyka
moéwionego. W silbo gomero r6znej wysoko-
$ci gwizdy nasladujg brzmienie stéw lokal-
nego dialektu jezyka hiszpanskiego.

Turysta nie bedzie miat problemu, zeby
postuchad, jak sie moéwi, gwizdzac. Na wy-
spie komunikuja sie w silbo m.in. kelnerzy
w niektorych restauracjach, co stato sie
atrakcja turystyczna. Gwizd ma wtasng me-
lodie i przypomina troche $piew ptakéw. Na
poczatku zawsze jest ton ,wstepny”, potem
wygwizduje sie imie tego, z ktérym chce sie
rozmawiag, i tre$¢ komunikatu. Jesli popro-
sicie, gwizdzacy, czyli silbador, wymieni wa-
sze imie lub zagwizdze to, co wypowiecie.
W 2009 . silbo gomero wpisano na Liste
Reprezentatywna Niematerialnego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO.

UCZTA DLA PODNIEBIENIA

Na wyspie mozna skosztowac doskonatej
kuchni. Jest prosta i delikatna, a jej unika-
towosc bierze sie z interesujgcych potaczen.
Czerpie zaréwno z tradycji amerykanskiej,
jak i europejskiej. Jest ciekawa mieszanka
sktadnikoéw pochodzacych z dwéch konty-
nentéw, ale w wykonaniu lokalnym, gome-
ryjskim. Do charakterystycznych potraw
naleza tutaj zupy. Wiekszos¢ z nich jest
warzywna lub wytwarzana z owocéw ros-
nacych na La Gomerze. Na pierwsze danie
warto zaméwic potaje de berros—popularng
gesta zupe. Zawiera ona duzo warzyw i jest
bardzo syta. Gtéwny jej sktadnik stanowi
rukiew wodna (hiszp. berro de agua). Potaje
de berros jest lekko pikantna, serwuje sie
ja czesto w naczyniu wykonanym z drew-
na sosnowego. Sama rukiew wodna zostata
umieszczona przez Amerykanskie Centrum
Kontroli i Prewencji Chordb (Centers for
Disease Control and Prevention - CDC) na
pierwszym miejscu w rankingu zdrowej zyw-
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nosci ze wzgledu na duzg zawartos¢ sktad-
nikéw odzywczych. Wsréd drugich dan po-
pularnoscia ciesza sie m.in. pescado del dia
(ryba dnia), conejo con salsa de almendras
(krolik w sosie migdatowym) lub cabrito
embarrado (jagniecina z rusztu, marynowa-
na w sosie z czosnku, kminku, rozmarynu,
oregano, pieprzu, papryki, lisci laurowych
i migdatéw). Ryby i miesa podaje sie czesto
Z niezmiernie aromatycznym sosem mojo
hervido (mieszanina czosnku, ostrej papryki,
kminku, lisci laurowych i oliwy, przed po-
daniem zagotowana). Za wielki przysmak
uchodzj tez doskonate gomeryjskie sery
wedzone. Wytwarzane z surowego koziego
mleka zmiksowanego z owczym stanowig
jeden z najbardziej prestizowych produk-
téw gastronomicznych Wysp Kanaryjskich.
Maja wyrazisty, pikantny smak i dostepne sg
w trzech wariantach: mtodym, pétdojrzatym
idojrzatym. Zreszta z gotowych do spozycia
serdw mozna wytworzyc inne typowe pro-
dukty, jak np. paste almogrote, ktéra sma-
kuje wysmienicie ze $wiezym chlebem lub
grzankami.

Poza wymienionymi powyzej typowy-
mi potrawami degustowatem takze inne
wspaniatosci. W miejscowosci Hermigua na
pétnocy wyspy, szczycacej sie najlepszym
klimatem na $wiecie, w restauracjach po-
daja swietne o$miorniczki albo médj osobi-
sty prawdziwy hit — krewetki z czosnkiem
w gotujgcym sie oleju. Serwuja je w nie-
wielkim naczyniu. Olej w nim skwierczy
ibulgocze tak, ze macie wrazenie, jakbyscie
jedli prosto z patelni. Wszedzie napijemy
sie pysznej kawy za jedyne 80 eurocentéw!
Do tego podawane s3 wysmienite ciastka:
z figami, mango, orzechowe czy migdatowe.
La Gomera stynie z doskonatych stodyczy
i wypiekéw. Koniecznie trzeba sprébowac
alfajores — tradycyjnie przygotowywanych
z maki, miodu, migdatéw oraz przypraw,
np. cynamonu, kruchych ciastek z kajma-
kiem, torta de vilana - biszkoptu z kanaryj-
skimi ziemniakami lub batatami, migdatami
i rodzynkami, czy torta de cuajada - rodzaj
sernika. Typowa polewe i jednoczesnie naj-
wazniejszy stodki produkt z La Gomery sta-
nowi miéd palmowy (hiszp. miel de palma).
Jest to skondensowany sok z wierzchotka
endemicznego daktylowca kanaryjskiego.
Duza popularnoscia cieszg sie rowniez kru-
che ciasteczka o smaku migdatowym.

Z lokalnych trunkéw dobrze smakuja de-
likatne i przyjemne dla podniebienia biate
wina, np. Cumbres de Garajonay (produko-
wane przez Bodege Insular de La Gomera),
Montoro (od C.B. Montoro) czy Los Roquillos
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(z Vinos Roque Cano). Na koniec positku war-
to sprébowac gomerén — mocnego alkoho-
lu ze sfermentowanego syropu palmowego
(guarapo)imiodu, tudziez aguardiente, czyli
pierwszego trunku, ktéry powstaje z melasy,
uzywanego zazwyczaj jako baza do wytwa-
rzania rumow.

Z POENOCY NA POLUDNIE
Potnocng czes$¢ wyspy przecinaja zielone
wawozy, na zboczach ktérych wyrastaja
palmy. W gomeryjskich barrancos usytuo-
wane s3 biate wioski. Zyzng, zielona doli-
ne Hermigua porastajg bananowce i wino-
roéle. W dole ciggnie sie miasteczko o tej
samej nazwie ztozone m.in. z osad Valle Alto
(Gérna Dolina) i Valle Bajo (Dolna Dolina).
Gorna czes¢ miasta szczyci sie Klasztorem
$w. Dominika (Convento de Santo Domingo
de Guzman), ktérego dzieje siegaja 1598 .,
z pieknym barokowym ottarzem, drewnia-
nym chérem i sufitem utrzymanym w stylu
mudéjar. Nic wiec dziwnego, ze temu ob-
szarowi nadano nazwe El Convento, czyli
Klasztor. To wtasnie tutaj zaczyna sie ponad
£400-letnia historia miejscowosci Hermigua.
To punkt wyjscia do rozwoju urbanistyczne-
go, demograficznego i ekonomicznego ca-
tej doliny. Poza tym dominikanski klasztor
byt waznym osrodkiem kultury, w ktérym
uczono czytania i pisania oraz prowadzono
zajecia z gramatyki, retoryki i teologii. Oso-
by lubigce dobrg kuchnie moga wstapic do
«Molino de Gofio Artesanal”, gdzie mozna
zobaczy¢ proces przygotowywania gofi
czyli maki wytwarzanej z prazonych zbéz,
zwtaszcza jeczmienia, pszenicy i kukurydzy,
oraz niektorych roslin straczkowych, takich
jak ciecierzyca i fasola. Na koniec wizyty
warto skosztowac tego lokalnego produk-
tu, najlepszego na Wyspach Kanaryjskich,
stosowanego jako $rodek na przezigbienie
i wzmacniajacego odpornos¢, popijajac go
stodkim winem i wznoszac toast za nasze
zdrowie, jak niegdys czynili Guanczowie.
Warto tez wstgpi¢ do miejscowego Museo
Etnogréfico de La Gomera. Na spragnionych
oceanu czekajg dwie tadne plaze — wigksza
Playa de Santa Catalina, na ktdrej znajduje
sie takze basen ze stong wodg, oraz mniej-
sza Playa de La Caleta, uchodzaca za jedn3
z najciekawszych na wyspie. Sam dojazd do
tej ostatniej stanowi prawdziwg uczte dla
oczu. Na koricu czeka na nas nagroda w po-
staci beach baru, ktéry przyciaga koty r6znej
masci o niebieskich oczach.

Kolejne niezmiernie malownicze mia-
steczko na p6tnocy to Agulo, potozone nad
stromym klifem, miedzy dolinami Hermigua
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A Gmina Vallehermoso ma powierzchnig 109,32 km?, co czyni z niej druga pod wzgledem wielkosci na wyspie

i Vallehermoso. Zachwycaja tutejsze waskie
uliczki, bogato ukwiecone ogrody, a przede
wszystkim przepiekna panorama wybrzeza
La Gomery ze spektakularnym widokiem na
wulkan Teide i Teneryfe. Warto dotrze¢ do
gtownego placu miejscowosci, przy ktérym
wznosi sie Kosciot sw. Marka Ewangelisty

(Iglesia de San Marcos Evangelista). W po-
rze wiosennej ze skaty, pod kté6ra lezy Agu-
lo, sptywa wodospad, a w niesamowitym
punkcie widokowym Mirador de Abrante
(620 m n.p.m.) znajduje sie przytulna restau-
racja, pracujacy w niej kelnerzy na zyczenie
zademonstrujg nam silbo gomero.

V¥V Roque Cano - charakterystyczna ponad 200-metrowa skata w okolicach pigeknej miejscowosci Vallehermoso

WIOSNA 2022

INCLUSIVE

o~
=
=
o
E]
=
2
2
2
&2
=
o
(3
=
o
N
=
I~
S
©

Mirador de Abrante ulokowany na szczy-
cie pétnocnego klifu wyspy nie jest zwyczaj-
nym miejscem. Ma unikatowa architekture
i cieszy sie zastuzong miedzynarodowsa sta-
w3. Przedtuzeniem skrajnego punktu wido-
kowego jest 7-metrowa platforma z prze-
szklona podtoga, po ktérej moga chodzi¢
osoby, ktérym nie brakuje odwagi. Beda
sie czuty niczym zawieszone w powietrzu,
aich oczom ukazg sie cudowne sielskie pej-
zaze Wysp Kanaryjskich. Niestety nie mozna
w tym miejscu przebywacé zbyt dtugo, po-
niewaz najczesciej jest kolejka chetnych do
podziwiania rozciggajacych sie stad spekta-
kularnych widokéw. Jezeli nam mato, nic nie
stoi na przeszkodzie, zeby$my weszli ponow-
nie. Gdy spojrzymy w dét przy bezchmurnym
niebie, zobaczymy skupiska doméw i tara-
sy rolne w Agulo, rozmieszczone pomiedzy
pionowymi klifami i wodami Oceanu Atlan-
tyckiego. W oddali majaczy Teneryfa. Do
punktu widokowego nie dotrzemy jednak
autobusem, poniewaz mirador znajduje sie
z dala od gtéwnych drég.

Po drodze z Agulo do Vallehermoso
natkniemy sie na niewielkie skupisko tra-
dycyjnych kanaryjskich doméw — osade



A Otwarty w styczniu 2013 r. Mirador de Abrante z przeszklong podtoga i niesamowitym widokiem na Agulo

Tamargada, ktéra nalezy do najbardziej
obfotografowanych miejsc na La Gomerze.
Uwage przyciagaja tu poza tym strome zielo-
ne zbocza oraz skalne tarasy porosniete ba-
nanowcami i palmami. Lezgcg na p6tnocnym
zachodzie wyspy doline (valle) mozna na-
zwac piekng (hermoso). Stad wtasnie wzie-

ta sie nazwa Vallehermoso. Odnosi sie ona
takze do niewielkiej (ok. 3 tys. mieszkaricow)
miejscowosci usytuowanej mniej wiecej
w potowie doliny. Potozona 4 km stad po-
tezna, charakterystyczna skata Roque Cano,
ktora wedtug stow lokalnego poety: Bdg po-
stawit na pieknej doliny strazy, aby nikt do-

¥V Los Organos to niezwylkte bazaltowe klify na La Gomerze, ktére w ksztatcie przypominajg koscielne organy
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tknqc sie jej nie odwazyt, zwraca szczegblng
uwage wszystkich turystéw. Wytworzone
sitami natury niesamowite bazaltowe klify
na pétnocy La Gomery poréwnuje sie czesto
do koscielnych organéw. Stad tez wzieta sie
ich nazwa Los Organos. Robia one ogrom-
ne wrazenie swojg wielkoscia. Szerokie na
200 miwysokie na 80 m potezne bazaltowe
stupy, powstate w wyniku powolnego peka-
nia stygnacej lawy, tworza spektakularny
widok, ktérego nie zobaczymy w zadnej in-
nej czesci Wysp Kanaryjskich. Jednak zeby
zobaczy¢ ten cud natury, trzeba pojechac
do portu w Valle Gran Rey, a stamtad wy-
ruszy¢ statkiem lub todzig, nalezacymi do
jednej z trzech marek: Speedy Adventure,
Excursiones Tina albo Excursiones Yani. For-
macje widac tylko od strony oceanu, ponie-
waz jest usytuowana pod klifem o wysoko-
$ci blisko 700 m. W czasie takiej wycieczki
mozna zobaczy¢ delfiny (a nawet wieloryby!)
oraz wykapac sie w spokojnej zatoczce pod-
czas mniej wiecej godzinnego postoju.

Do najdalej wysunietej na pétnoc cze-
$ci wyspy prowadzi kreta i wyboista droga,
ktéra moze co prawda odstrasza¢, jednak po
ok. 3 km wertepéw zmienia sie w przyzwoitg
szose. Osada Arguamul koto Vallehermoso
stanowi jedno z najpiekniejszych miejsc na
La Gomerze. Jest tez bodajze najrzadziej
odwiedzana przez turystéw, a przez to naj-
spokojniejsza. Niedaleko znajduja sie dwie
kamieniste, niemal bezludne plaze: Playa
de Arguamul oraz Playa del Remo. Kapiel
tutaj, ze wzgledu na liczne skaty i silne prady
morskie, moze by¢ jednak niebezpieczna.
Chciatoby sie zosta¢ w Arguamul na dtuzej,
ale jedyny nocleg w tej osadzie na kohcu
$wiata stanowi Casa Rural Arguamul z miej-
scami dla zaledwie trzech gosci.

Kolejnym punktem na naszej mapie
moze by¢ senna Alojera, ukryta posrod
palm w zielonej dolinie miedzy czerwony-
mi wzgérzami. Nie wyrézniataby sie niczym
szczegblnym, gdyby nie fakt, ze na koncu
dtugiej drogi prowadzacej w d6t zachodnie-
go wybrzeza wyspy rozcigga sie najprawdo-
podobniej najpiekniejsza plaza na wyspie
- Playa de Alojera.

W DOLINIE WIELKIEGO KROLA

Krajobraz na potudniowym zachodzie
La Gomery jest zupetnie inny. Dominuja
tutaj wypalone storicem stoki porosniete
aloesem, nagie wawozy, zielone doliny i roz-
lokowane wsrod palm tradycyjne kamienne
domki. Na potudniu wyspy niemal zawsze
panuje dobra pogoda i praktycznie przez
okragty rok swieci storice. To wymarzone
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miejsce dla miejscowosci turystycznych, ja-
kimi s3 Valle Gran Rey i Playa de Santiago.
Imponujaca Valle Gran Rey, czyli Dolina
Wielkiego Kréla, zwracajaca uwage skali-
stymi i stromymi zboczami oraz soczyscie
zielonymi uprawnymi tarasami, stanowi
bez watpienia jedno z najpiekniejszych

A Skaliste wybrzeze koto malowniczej osady Arguamul

-
|

(miradores). Jesli jednak pragniemy zrobic¢
niezwykte zdjecia, czasem potrzeba paru
podejsc. A to $wiatto nie takie, innym ra-
zem pora nieodpowiednia... Z punktu wido-
kowego Mirador César Manrique (znanego
tez jako Mirador El Palmarejo), utrzymane-
go w charakterystycznym stylu narzuconym

'V Plaza Alojera nalezy do najwigkszych na wyspie

..

miejsc na La Gomerze. To zapewne dlate-
go te malownicza czes¢ wyspy wybrat na
swoja siedzibe uwazany za najwiekszego
gomeryjskiego kréla Hupalupa, bohater re-
belii Gomeréw w 1488 r. Na jego czes¢ na-
zwano to miejsce Valle Gran Rey. W Dolinie
Wielkiego Kréla urzekajg zapierajace dech
w piersiach widoki. Mozna je podziwiac
z kilku tutejszych punktéw widokowych
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przez tego pochodzgcego z Lanzarote mala-
rza, rzezbiarzai architekta, roztacza sie nie-
samowity widok na Valle Gran Rey.

NA TROPIE WALENI

Myslicie, ze najlepsze fiesty na Kanarach
s tylko na Teneryfie? Ot6z nie... Zajrzyj-
cie latem (15 sierpnia i 8 wrzes$nia) do ma-
lutkiej miejscowosci Chipude w gminie

© ISTOCK.COM/YURY MOROZOV

© ISTOCK.COM/ROBERTSCHNEIDER

Vallehermoso, ktéra jest miejscem barwnych
festynéw i procesji na cze$¢ Matki Boskiej
z Candelarii (Virgen de la Candelaria, Nuestra
Sefiora de Candelaria), patronki Wysp Kana-
ryjskich.Z kolei od 1872r., co piec lat, obcho-
dzi sie tzw. Zejscie Matki Boskiej z Guadalupe
(Bajada de la Virgen de Guadalupe) z jej

A Tecina Golf ze wspaniatym widokiem na wulkan Teide

sanktuarium w Puntallana az do stolicy
La Gomery - San Sebastidn de La Gomera.
Widowiskowe wydarzenie rozpoczyna sie
w poniedziatek po pierwszej sobocie paz-
dziernika. Poczatek fiesty jest niezmiernie
malowniczy —rybacy przewoza drogg morska
figurke Matki Boskiej z sanktuarium (Ermita
y Santuario de Nuestra Sefora de Guadalupe)
do stolicy wyspy. Ostatnia bajada odbyta sie




w 2018 r., a kolejna bedzie miata miejsce
w 2023 r. Patronka La Gomery, Matka Boza
z Guadalupe (Virgen de Guadalupe, Nuestra
Sefiora de Guadalupe), objawita sie w przy-
brzeznej jaskini w XVI stuleciu. Przeptywa-
jacy obok wyspy zeglarze, bedacy w dro-
dze do Ameryki, zauwazyli wiele jasnych

S

V¥V Spotkanie z wielorybami - emocje dla catej rodziny

HOTEL JARDIN TECINA & TECINA GOLF
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Swiatet wydobywajacych sie z groty. Zwa-
bieni nimi postanowili zejs¢ na lad i znaleZli
w jaskini mata figure Matki Bozej z synem
w ramionach.

Na potudniu warto takze odwiedzi¢
El Cercado, gdzie zobaczymy proces wy-
twarzania tradycyjnej ceramiki (w Centro
de Interpretacién —Las Loceras). Na naszych
oczach lokalni twércy wyczaruja w glinie

pekate dzbany o finezyjnych ksztattach.
Jesli marzy sie nam plazowanie, to warto
odwiedzi¢ m.in. plaze w Playa de Santiago
(z ciemnym piaskiem i drobnymi kamie-
niami), ktdra jest jedna z najdtuzszych na
La Gomerze. Dzieki pobliskim podwod-
nym jaskiniom stanowi réwniez doskonate

A HotelJardin Tecina to m.in. 5 basenéw i 2 jacuzzi

miejsce dla mito$nikéw nurkowania. Playa
de Santiago jeszcze na poczatku XX w. byta
matg rybacka wioskg, ale obecnie zmienita
sie w jeden z dwoch kurortéw wyspy. Na
blisko kilometrowej plazy miejskiej jest co
prawda troche wiecej ludzi, ale na pewno
daleko tutaj do masowej turystyki. W miej-
scowosci mozna tez poczué¢ powiew wiel-
kiego Swiata... Wystarczy zagra¢ w golfa

na pieknym polu Tecina Golf (usytuowa-
nym na wzgérzu Lomada de Tecina), ktore
poza tradycyjnymi 18 dotkami oferuje nie-
zapomniane widoki na sgsiednia Teneryfe
i wulkan Teide. Obiekt ten, uwazany za je-
den z trzech najlepszych tego typu na Wy-
spach Kanaryjskich, znajduje sie ok. 300 m

¥V SpaAhemon, centrum relaksu i dobrego samopoczucia

© HOTEL JARDIN TECINA & TECINA GOLF

od 4-gwiazdkowego Hotelu Jardin Tecina.
To prawdziwy raj dla 0séb kochajacych nie-
skazong przyrode i szum oceanu. Idealne
miejsce dla amatoréw aktywnych wakacji.
Hotel ma jednak inny charakter niz kame-
ralne casas rurales, typowe dla La Gomery.
Jardin Tecina ostentacyjnie géruje nad za-
chwycajacym nadmorskim klifem. Ale bez
watpienia roztacza sie z niego przepiekny »
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widok na maty port rybacki i Teneryfe z Pico
del Teide. Obiekt potozony na terenach
dawnej plantacji bananowcéw, w jednym
z najbardziej stonecznych miejsc wyspy,
przypomina kanaryjska wioske. Mimo du-
zych rozmiaréw jest kameralny, a jego wy-
godne budynki potaczone alejkami otacza
wielki, wypielegnowany ogréd botaniczny
o powierzchni 70 tys. m? z trawnikami, hi-
biskusami, bugenwillami, palmami i ponad
50 gatunkami roslin ze wszystkich stron
Swiata. Na gosci hotelowych czeka m.in. pie¢
eleganckich basendw, cztery bary i siedem
restauracji, klub plazowy, pie¢ kortéw teni-
sowych, centrum Spa Ahemon, salon piek-
nosci, dyskoteka i pole golfowe. To moze
by¢ niezmiernie interesujace miejsce dla
mitosnikéw natury, sportu, relaksu i rozryw-
ki. Do tego wszystkiego nalezy wspomniec
o Swietnej kuchni, urozmaiconych bufe-
tach (przyjaznych m.in. weganom), sitowni
i... mamy prawdziwy pakiet all inclusive!
Najwieksze emocje wywotuje we
mnie jednak mysl o planowanym spotka-
niu z wielorybami w Tenerife-La Gomera
Whale Heritage Site. Obszar ten, stynacy
m.in. z wystepujgcej na nim znaczacej po-
pulacji grindwali oraz innych gatunkéw
waleni, zajmuje powierzchnig 2 tys. km?2.
Natkniecie sie na te olbrzymie ssaki byto
od dawna moim wielkim marzeniem, w kté-
rego spetnienie nie do konca wierzytem...
Niestety, okazato sig, ze miatem racje - nie
ujrzelismy wielorybow. Trzeba mie¢ szczes-
cie, zeby akurat przeptywaty w poblizu. Ale
i tak czuje sie hojnie obdarowany przez los.
0t6z natrafiliSmy na inne niesamowite ssa-
ki morskie — delfiny butlonose. Na spotka-
nie z nimi wyruszamy nieduzym statkiem
z portu w Valle Gran Rey, bacznie wypatru-
jacich z poktadu. Przypomina mi to praw-
dziwe safari. W pewnej chwili ukazuja sie
nam sympatyczne butlonosy, jednak rzad-
ko sie zdarza, zeby podptynety blisko. Jesli
chcecie zrobi¢ dobre zdjecia, przyda sie
aparat z nieztym teleobiektywem. Delfiny
baraszkuja w oceanie - raz ptyna majesta-
tycznie, powoli, innym razem rozpedzaja sie
jak torpedy, na przemian nurkujac i wynu-
rzajac sie. W czystych wodach zatoki Playa
de Santiago i Valle Gran Rey tych ssakéw
wystepuje bardzo duzo. | cho¢ niektére
okazy majg po blisko 4 miwage do 650 kg,
a butlonosy zaliczaja sie do najszybszych
waleni - osiagaja predkos¢ ok. 35 km/godz.
—w zadnym stopniu nie s3 grozne dla ludzi.
Cata La Gomera z wodami przybrzeznymi
stanowi od lipca 2012 r. Rezerwat Biosfery
UNESCO, po ktérym ptywaja sobie spokoj-
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nie z6twie morskie. W czasie postoju w nie-
wielkiej i bezpiecznej zatoczce kapiemy sie
razem z nimi w oceanie...

Playa de La Calera (znana takze jako
Playa Gran Rey) oraz Playa de La Puntilla,
usytuowane obok miasteczka Valle Gran
Rey, uchodzj za jedne z najlepszych plaz
na wyspie. Przy tej drugiej zwraca uwage
ogromny posag gomeryjskiego wojowni-
ka Hautacuperche, ktéry w czasie rebelii
Gomeréw w 1488 r., wykazujac sie olbrzy-
mig odwagg, zabit hiszpanskiego guber-
natora wyspy Hernana Peraze Mtodszego
(ok.1450-1488). Dla rodzin z dzie¢mi pole-
cana jest znajdujaca sie w poblizu niewiel-
ka piaszczysta plaza przy bardzo spokojnej
i ostonietej od wiatru ptytkiej zatoczce
- Playa Charco del Conde.

Wewnatrz Doliny Wielkiego Kréla lezy
jeszcze kilka nieduzych miejscowosci,
z ktérych wiekszos¢, jak chocby La Calera,
La Playa, La Puntilla, Vueltas czy Borbalan,
ulokowata sie na samym wybrzezu. To wtas-
nie tutaj znajduje sie najwiecej apartamen-
téw i hoteli oraz atrakgji turystycznych. Co
ciekawe, wyzsze partie doliny zamieszkiwa-
ne sq przez wyspiarzy, ktérzy na skalnych ta-
rasach uprawiaja bananowce i winorosle.

Port lotniczy La Gomera (Aeropuerto
de La Gomera) znajduje sie na potudniu
wyspy, na terenie gminy Alajerd, ok. 35 km
od stolicy — San Sebastian de La Gomera.
Ladujg tu samoloty linii Binter Canarias
(z Gran Canarii i pétnocnej Teneryfy). Sto-
lica gminy — miasteczko Alajer6 — wyréznia
sie stromymi uliczkami i tradycyjnymi ka-
miennymi domkami posréd palm. Wokoét
niej rozciggaja sie pola uprawne, tak zyzne,
ze okolice nazywane s3 przez mieszkancéw
Lspichlerzem La Gomery".

W STOLICY CZAS SIE
ZATRZYMAL

Po wyjsciu z promu mozecie by¢ nieco zdzi-
wieni tym, ze liczace obecnie ok. 9 tys. miesz-
karicow San Sebastian de La Gomera, zatozo-
ne ok. 1440 r., wyglada praktycznie niemal
tak samo, jak za czaséw Krzysztofa Kolum-
ba (1451-1506), ktéry zatrzymat sie tutaj
na kilka dni w sierpniu, wrzesniu 1492 r.,
aby uzupetni¢ zapasy w drodze do Nowe-
go Swiata. Ma to jednak swoje atuty — ad-
ministracyjna, historyczna i ekonomiczna
stolica wyspy nie jest pozbawiona uroku
niewielkiego, wrecz prowincjonalnego mia-
steczka, w ktorym zycie ptynie wolniej. Jej
klimat tworza waskie uliczki, niewysokie ko-
lorowe domki, rozlokowane na okolicznych
wzniesieniach, dwie miejskie plaze (Playa




de San Sebastian i Playa de la Cueva), a tak-
ze interesujace zabytki. Jesli nie wiecie od
czego zacza(, warto wspiac sie na Mirador
de la Hila. Rozposciera sie stad przepiekny
widok na port i skupisko pastelowych
domkéw. W centrum miasteczka znajduja
sie dwa place: Plaza de Las Américas oraz
Plaza de la Constitucién z wawrzynami
indyjskimi. Przy tym pierwszym miejscu
wznosi sie reprezentacyjny gmach Ratusza
(Ayuntamiento) oraz kilka sympatycznych
kawiarenek i restauracji. Z kolei przy Placu
Konstytucji stoi m.in. Casa de la Aguada
(Casa de la Aduana, Pozo de la Aguada), ina-
czej Casa Condal - Dom Hrabiego. Na we-
wnetrznym dziedzificu zorganizowana jest
ciekawa ekspozycja poswiecona podrézom
Krzysztofa Kolumba do Ameryki. Znajdzie-
my tu réwniez historyczna studnie (hiszp.
pozo). Ponoc towarzysze stynnego odkryw-
cy wtasnie z niej zaczerpneli wody, ktéra
potem ochrzcili nowo odkryty kontynent.
Dzisiaj przypomina o tym napis: Con este
agua se bautizé América, ano 1492, czyli ,Ta
woda ochrzczono Ameryke, rok 1492".
Jesli macie ochote pospacerowac tro-
che po San Sebastian de La Gomera, to od
Plaza de la Constitucién zaczyna sie gtow-
ny deptak. Calle Real, nazywana tez Calle
del Medio, zaprasza m.in. do punktu in-
formacji turystycznej (Oficina de Turismo
de San Sebastian de La Gomera). Wzdtuz
tej ulicy wznoszg sie typowe kanaryjskie
kamienice, a w jej poblizu, miedzy calle
Republica de Panama i Torres Padilla, stoi
Kosciét Wniebowziecia (Iglesia Matriz
de la Asuncion), w ktéorym miat modlic¢ sie
Krzysztof Kolumb przed wyruszeniem w po-
dréz do Ameryki. Obecna trjnawowa swig-
tynia taczy w sobie elementy architektury
gotyckiej, barokowej i mudéjar, a zbudo-
wano ja w XVIII w., wykorzystujac ocalate
elementy z pierwotnego gotyckiego kos-
ciota z XV stulecia, zniszczonego wskutek
atakoéw brytyjskich i pétnocnoafrykanskich
piratow. Z Krzysztofem Kolumbem zwigzany
jest takze Dom Kolumba (Casa de Colédn),
w ktérym pono¢ nocowat podczas pobytu
na La Gomerze, chociaz w rzeczywistosci
nie ma jednoznacznych dokumentéw to
potwierdzajgcych. Dzisiaj w tym historycz-
nym budynku miesci sie nieduze muzeum,
gdzie mozna zobaczy¢ wystawe ceramiki
z czaséw prekolumbijskich. San Sebastian
de La Gomera zajmuje do$¢ matg powierzch-
nie i te klimatyczng stolice wyspy codzien-
nie mozna przejs¢ spokojnie po kilka razy
wzdtuz i wszerz. Z pewnoscig warto udac sie
do przyjemnego parku naprzeciwko gtéwnej »

© ISTOCK.COM/TRABANTOS

A Valle Gran Rey, czyli Dolina Wielkiego Kréla, uchodzi za jedno z najpiekniejszych miejsc na wyspie

© IISTOCK.COMIT RABANTOS

A Playa Charco del Conde przy spokojnej i ostonietej od wiatru zatoczce, idealna dla rodzin z dzie¢mi

© ISTOCK.COM/TRABANTOS
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miejskiej plazy — Playa de San Sebastian.
Stoi tutaj 15-metrowa Wieza Hrabiego (Torre
del Conde), wzniesiona w latach 1447-1450,
jeden z najstarszych budynkéw na wyspie,
najlepiej zachowany przyktad architektury
wojskowej. Kiedy w XVI stuleciu przybyli na
La Gomere piraci, nie mogli powstrzymac
Smiechu na widok tak mato solidnej budowli
obronnej. Jednakze powstata w stylu pézne-
go gotyku wieza stuzyta wytacznie do obro-
ny przed tubylcami, uzbrojonymi jedynie
w tuki i dzidy, a do tego nadawata sie dosko-
nale. Na trzech pietrach miesci sie obecnie
ekspozycja dokumentéw przedstawiaja-
cych historie Torre del Conde i catej wyspy.
W Wiezy Hrabiego przez pewien czas ukry-
wata sie, czekajac na odsiecz, zona zabitego
przez zbuntowanych Gomeréw gubernatora
wyspy, Hernana Perazy Mtodszego - Beatriz
de Bobadilla y Ulloa (1462-1504).

Z parku, z ktérego rozposciera sie gorzy-
sta panorama San Sebastidn de La Gomera,
niedaleko jest do dwéch czarnych plaz
miejskich. Pierwsza z nich to Playa
de San Sebastian, zlokalizowana przy samym
porcie. Druga stanowi Playa de la Cueva.
Ukrywa sie ona za malowniczym skalistym
cyplem, na wschéd od portu. Przy sprzyja-
jacych warunkach pogodowych widaé stad
Teneryfe i majestatyczny wulkan Teide. Moz-
na sie takze wybrac na piekng i spokojng pla-
7e Abalos (Playa Abalos). Lezy ona na wschod
od miasta, blisko Barranco de Abalos. Kolejny
pomyst na udany odpoczynek stanowi wizy-
ta najeszcze bardziej oddalonej, najdtuzszej
w tej czesci wyspy (ok. 650-metrowej) Plazy
Orta (Playa del Aguila).

JAK SIE TU DOSTAC

Dotarcie na La Gomere z Polski zajmuje prak-
tycznie jeden dzien. Samolotem nalezy dole-
ciec¢ na potudnie Teneryfy (np. linig Wizz Air,
lot trwa do 5,5 godz.). Potem najtatwiej do-
ptynac¢ do San Sebastian de La Gomera pro-
mem jednego z dwdch armatoréw obstugu-
jacych potaczenia z portem Los Cristianos
- Fred. Olsen lub Naviera Armas. Poniewaz
rozktad sie zmienia, dobrze jest wczes-
niej sprawdzi¢ go na stronach interneto-
wych przewoznikéw (www.fredolsen.es;
www.navieraarmas.com). Wedtug rekla-
my firmy Fred. Olsen trase z Los Cristianos
na Teneryfie na La Gomere pokonuje sie
w ok. 50 min. Mowa tutaj jednak o samym
rejsie, gdyz doliczajac jeszcze czas potrzebny
na odbicie od brzegu oraz przycumowanie,
okazuje sie, ze przeprawa trwa jakas$ godzine.
Nieco wolniejsze jednostki ptywajace pod
banderg Naviera Armas sg troche tansze.
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A Kosciét Wniebowziecia w San Sebastian de la Gomera taczy harmonijnie style gotycki, barokowy i mudéjar

Juz sama przeprawa komfortowym
promem, szczegdlnie kiedy odbywa sie
za dnia, dostarcza niezapomnianych wra-

zeh. Mozna wyjs¢ woéwczas na otwarty
poktad, z ktérego roztacza sie spektaku-

larna panorama La Gomery, a takze Tene-
ryfy i gérujacego nad oceanem wulkanu
Teide, widocznego przy dobrej pogodzie
w catej okazatosci. Na szybkich katama-
ranach nalezacych do marki Fred. Olsen



A Torre del Conde, jedyna zachowana do naszych czaséw wieza wzniesiona podczas podboju Wysp Kanaryjskich

trzeba jednak uwazac. Wyjscie na poktad
od strony burt jest na nich zabronione.
Ze wzgledu na ogromng predkos¢ moz-
na zosta¢ zmiecionym do wody. Dlatego

tez pasazerowie zgdni pieknych widokéw
gromadza sie na rufie, a inni umilaja sobie
krétka podréz, delektujac sie positkiem
W restauracji.

¥V Kurort Playa de Santiago z uczeszczang latem plazg o dtugosci ok. 1 km z ciemnym piaskiem i zwirkiem
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Z pétnocnej czesci Teneryfy lub Gran
Canarii na La Gomere lataja takze samo-
loty. Niewielkie lotnisko (Aeropuerto
de La Gomera - GMZ) usytuowane jest
na potudniu wyspy, ok. 3 km na zach6d
od miejscowosci Playa de Santiago. Ob-
stuguje loty kanaryjskiej Llinii Binter
(www.bintercanarias.com).

TYLKO DLA OREOW

La Gomera to niewielka wyspa, dlatego moz-
na zjechac ja cata w ciggu kilku dni. Do wy-
boru s3: komunikacja autobusowa, wynajem
samochodu lub takséwki oraz oczywiscie ro-
wer, skuter, motocykl lub wtasne nogi. Nalezy
jednak wzig¢ pod uwage, ze chociaz odle-
gtosci w linii prostej miedzy gomeryjskimi
miejscowosciami nie nalez3 do duzych, to
jak tow przypadku goérzystych terenéw bywa
- podréz zajmuje o wiele wiecej czasu. Wy-
pozyczajac auto, co stanowi najwygodniejszy
idos¢ tani sposéb poruszania sie po wyspie,
trzeba pamietac, ze jazda nim nie jest tu ta-
twa ze wzgledu na krete i miejscami waskie
drogi. Na pewno trzeba prowadzi¢ bardzo
ostroznie, z rozwagg i pohamowac fantazje
za kierownicg, zeby uniknac zderzenia. Tak-
s6wki na La Gomerze s3 stosunkowo dro-
gie. Z kolei przemierzanie wyspy autobusami
(najtanszy wariat) zajmuje sporo czasu i po-
zwala dotrze¢ tylko do gtéwnych miejscowo-
$ci. Najlepiej wybra¢ wéwczas na baze wy-
padowg miasto San Sebastian de La Gomera,
ktére jest dogodnie potozone i oferuje liczne
potaczenia.

GDZIE SPAC

W przeciwienstwie do Teneryfy czy Gran
Canarii obiekty noclegowe usytuowane
na La Gomerze naleza do zdecydowanie
bardziej kameralnych. Duzg popularnoscia
ciesza sie niewielkie, rodzinne pensjonaty,
hotele i apartamenty urzadzone w starych,
wiejskich gospodarstwach - tzw. fincas. To
klimatyczne rezydencje, domy lub hacjendy
potozone zazwyczaj poza terenami zabudo-
wanymi. Apartamenty na La Gomerze buduje
sie obecnie czesto na wzér dawnych posiad-
tosci. Istniejg réwniez oczywiscie komfor-
towe, petne luksuséw hotele (wyréznia sie
tutaj zwtaszcza 4-gwiazdkowy Hotel Jardin
Tecina, www.jardin-tecina.com).

Niezaleznie od tego, jaki rodzaj zakwa-
terowania wybierzemy, pobyt na tej cichej
i spokojnej wyspie bedzie stanowit alter-
natywe dla masowej turystyki. La Gomera
z pewnoscig zapada gteboko w pamie¢, tak
mocno, ze pragnie sie na nig jak najszybciej
wrécic.
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Oblewana przez wody Oceanu Atlantyckiego La Gomera, jedna
z osmiu Wysp Kanaryjskich, jest subtropikalnym rajem
potozonym miedzy Afryka i Hiszpania. Ciesz sie jej catorocznym
storicem, przyjaznym klimatem i niesamowitymi plazami oraz
zatrac sie posrod dzikiej flory i fauny dziewiczego, wpisanego na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, Parku
Narodowego Garajonay, a takze wulkanicznych krajobrazéw
i szlakéw, ktére do dzisiaj wydajg sie nie do pokonania przez
cztowieka.

Komfortowy 4-gwiazdkowy Hotel Jardin Tecina na zielonej
kanaryjskiej wyspie La Gomerze zachwyca swoich gosci
wyjatkowym kompleksem tradycyjnej kanaryjskiej architektury
i az 70 tys. m? subtropikalnego ogrodu. Dzieki doskonatej
jakosci ustug, indywidualnemu podejsciu do kazdego klienta,
zréwnowazonej gastronomii i rozbudowanej infrastrukturze
sportowej, Hotel Jardin Tecina stanowi pierwszorzedne miejsce
dla wszystkich poszukujacych relaksu i inspiracji do btogiego

wypoczynku.

Goscie doswiadcza tu naprawde wyjatkowych przezy¢
w otoczeniu spektakularnych  krajobrazéw.  Wystarczy
wspomnie¢ chocby o romantycznej kolacji w legendarnej
jaskini, idyllicznym miejscu na intymne, zmystowe doznania.
Grota dla dwojga staje sie oknem na ocean, z ktérego mozna
podziwia¢  zapierajaca  dech

w piersiach scenerie La Gomery, *‘-
oraz wspaniatym dopetnieniem ‘fgt_'e‘,'% :
idealnego wieczoru. Jardin Tecina  Tecina Golf

LA GOMERA %% %% LA GOMERA

Centrum Spa Ahemon na swiezym powietrzu to wrecz
wymarzone miejsce na zresetowanie sie i wejscie w stan
absolutnego  relaksu.  Wellness w  cichym  otoczeniu
i z cudownym widokiem na ocean tworzy nieodparte wrazenie
prawdziwej oazy spokoju, gdzie poczujesz réwnowage miedzy
ciatem a dusza.

Oprécz dobrego samopoczucia gosci ochrona srodowiska ma
tutaj najwyzszy priorytet. Odzwierciedla to np. Eco Finca Tecina,
wspaniaty ekologiczny ogréd, oparty na gtéwnych zasadach
permakultury, ~ zaprojektowany na  wzér naturalnego
ekosystemu. Cechuje sie on wielkim szacunkiem do przyrody
i korzystnym potgczeniem zycia ludzi z zyciem roslin i zwierzat.

Bogata oferte uzupetnia Tecina Golf, 18-dotkowe pole golfowe
klasy mistrzowskiej, par 71, ktére oferuje niemal z kazdego
punktu zapierajace dech w piersiach widoki na Ocean
Atlantycki i najwyzszg hiszpaniska gore — Teide, wznoszaca sie
na sasiedniej wyspie Teneryfie.

Hotel Jardin Tecina & Tecina Golf
inne z natury

Po wiecej informacji zajrzyj na nasze strony:

www.jardin-tecina.com
www.instagram.com/hoteljardintecina/



ROBERT PAWELEK
www.travelcompass.pl

¥V Stynna plaza EL Duque w turystycznej czesci Costa Adeje nagrodzona prestizowa Btekitng Flaga A Puerto de la Cruz - pétnoc wyspy, dolina La Orotava
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Na malowniczo potozong osade Masca natrafimy na pétnocno-zachodnim kraricu wyspy, w masywie Teno

« Z dala wyglqgda niczym wielka gora
wytaniajqca sie wprost z Atlantyku, jest
najwieksza i najludniejsza w archipelagu Wysp
Kanaryjskich, wystepuje na niej kilka typow
krajobrazu i stref klimatycznych. Dlatego tez
bywa nazywana ,,kontynentem w miniaturze”.
Chtodniejsza potnoc tonie w zieleni i stynie

ze wspaniatych, tropikalnych ogrodéw. Z kolei
cieplejsze potudnie jest suche i stoneczne.
Gosci przyciggajq zielone ogrody, gwarne
tawerny i zacienione palmami aleje stolicy
wyspy — Santa Cruz de Tenerife. »

Puerto de Santiago kojarzone z gigantycznymi klifami (Acantilados de Los Gigantes) i plaza La Arena
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wa lotniska - Tenerife Sur Reina

Sofia (TFS) na potudniu i Tenerife

Norte-Ciudad de La Laguna (TFN)
na pétnocy - codziennie przyjmuja ty-
sigce spragnionych stonca i wrazen tu-
rystow. Nie znajdg oni tutaj jednak
rajskich plaz. Wyjatek stanowi Playa
de Las Teresistas w San Andrés niedaleko
Santa Cruz de Tenerife, gdzie dowiezio-
no w latach 70. XX w. tony ztotego piasku
z Sahary. Plaze na Teneryfie z natury s3 ka-
mieniste i ciemne. Silnych wrazen dostar-
czy za to wyprawa w gtab wyspy do Parku
Narodowego Teide. Wulkaniczna, ksigzyco-
wa okolica robi niesamowite wrazenie.

Jesli chcecie potraktowac Teneryfe nie-
szablonowo, odkry¢ jej prawdziwg, piekna
i dzika nature, koniecznie musicie zboczy¢
z popularnych szlakéw turystycznych. Nie-
zwykte, spotykane tylko na Wyspach Kana-
ryjskich oraz na nalezacych do Portugalii

Maderze i Azorach lasy wawrzynowe, pa-
migtajace jeszcze czasy dinozauréw, rosng
w goérach Anaga, a na dzikiej plazy w Benijo
klimat staje sie surowy niczym w dalekiej
Islandii. Wulkan Teide (3718 m n.p.m.), naj-
wyzszy szczyt Hiszpanii i jakiejkolwiek wy-
spy na Atlantyku, przycigga uwage z kazdego
punktu wyspy. Trudno sie dziwi, ze tyle emo-
cji wzbudza legenda, wedtug ktorej Teneryfa
stanowi pozostatos¢ zaginionej Atlantydy.

W CIENIU SPIACEGO OLBRZYMA
Swieta géra Guanczéw bywa poréwnywa-
na ze stynnymi Wezuwiuszem i Etna. Budzi
respekt nawet wéréd zgdnych wrazen glob-
troterow. Wokoét Teide roztacza sie ksiezyco-
wa sceneria — surowa natura i... pustka.
Aby tu dotrze¢, trzeba przygotowac sie
na pokonanie licznych serpentyn. Waska
droga wije sie jak waz pod gore, po jednej
stronie znajduja sie pionowe skalne Sciany,
a po drugiej — zapierajgce dech w piersiach

V¥V Gory Anaga, uksztattowane ok. 7 mln lat temu, z lasem wawrzynowym, ktérego zielen zapiera dech

V¥ Playa de Benijo z wulkanicznym czarnym piaskiem, falami przyciggajacymi surferéw i dzikim otoczeniem
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krajobrazy. Zielone zbocza tworza piekna
scenerie dla biatych pueblos (miasteczek),
pola schodzj tarasowo w doliny, a czasem
widok zastania g3gszcz lasow sosnowych.
Dtugie na 20-30 cm igty endemicznej sos-
ny kanaryjskiej (Pinus canariensis) niczym
gabka chtona wode i chronig wyspe przed
pozarami. W ten sposéb staty sie jej natu-
ralnym zbiornikiem wodnym.

Trzeba mie¢ jednak swiadomos¢, ze Te-
neryfa to wyspa wulkaniczna, niemal kazdy
wybuch oznacza trzesienie ziemi, pozary,
strumienie rozgrzanej lawy. Kiedy Krzysz-
tof Kolumb (1451-1506) przeptywat tedy
w 1492 . akurat podczas erupcji wulkanu Boca
Cangrejo, nie byt zachwycony tym ladem.
Majestatyczny Pico del Teide, wybijajacy sie
ponad horyzont, przykuwa jednak wzrok.

Na starych mapach dla zeglarzy wulkan
Teide widnieje jako najwyzsza wolno stojgca
gora swiata. Mieszkancy nazywaja go ,.5pia-
cym olbrzymem” (hiszp. el gigante dormido).
Ostatnia duza erupcja nastapita w 1798 r.




A Pico del Teide, jego wysokosc mierzona od dna oceanu wynosi ok. 7,5 tys. m - to trzeci najwyzszy wulkan $wiata

-z ogromnego pekniecia wyptynety strumie-
nie magmy, niszczac napotkane na drodze
domostwa, drz ewa i uprawy. W 1909 r. odno-
towano mniejszy wybuch. Olbrzym wciaz $pi,
cho¢ w kwietniu i maju 2004 . dato sie od-

czuc¢ lekkie trzesienia. Geolodzy i wulkano-
lodzy pracujacy na wyspie wydobywaja ze
srodka wulkanu odtamki skalne i poddaja je
badaniom laboratoryjnym, zeby wiedzie¢,
czy wyspie groza kolejne erupcje.

¥V Park Narodowy Teide zostat wpisany w 2007 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO
- and v
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Droga pnie sie ostro pod gére, w dali
wida¢ samotne Observatorio del Teide,
znane takze jako Observatorio de lzafa
(2390 m n.p.m.), w ktérym naukowcy bada-
jam.in. Stonce i teorie Wielkiego Wybuchu.
Przy pomocy najlepszych teleskopéw na
Swiecie przeczesujg niebo w poszukiwaniu
klucza do wyjasnienia zagadki poczatkow
wszech$wiata.

KSIEZYCOWE ELDORADO

Kiedy z laséw sosnowych i wiosek obsadzo-
nych palmami wpada sie prosto do suchego
jak pieprz Parku Narodowego Teide, mozna
przezyc szok. Wokot pustkowie, strugi zasty-
gtej lawy, brazowy zwir, poszarpane skaty
o fantazyjnych ksztattach. Ale nawet tu bu-
dzi sie wiosng zycie — zakwitaja zmijowce,
ktérych dtugie todygi robig sie czerwone
niczym buraki. Pojawiajg sie ule i pszczoty.
Przywozenie ich tutaj to odwieczna tradycja,
podobno korzystna dla miejscowej flory.

W parku zyja jedynie trzy endemiczne
gatunki gadow. Drapieznych zwierzat tu nie
ma. Czasem mozna zobaczy¢ przemykajace-
go chytkiem muflona lub zajaca, a na skatach
wygrzewajaca sie w storicu jaszczurke. War-
to pamietac, ze miedzy listopadem a majem
Pico del Teide czesto pokrywa $nieg. Na wy-
prawe trzeba wéwczas zabrac ciepte buty
i kurtki. Z kolei latem, kiedy w nadmorskim
kurorcie Playa de las Américas temperatu-
ry siegaja 40°C, na Teide bywa wietrznie
i chtodno.

Niektdrzy ukradkiem, gdyz jest to zabro-
nione, taduja w kieszenie kamienie wyrzuco-
ne przez lawe, wierzac, ze zapewnia im one
ptodnos¢, wiernoéc i szczescie. Byé moze ten
przesad bierze sie stad, ze ziemia nawozo-
na pytem wulkanicznym daje lepsze plony.
Wijazd na szczyt koleja kabinowa (Teleférico
del Teide) to spore przezycie. Cata jazda trwa
osiem minut, a trasa koriczy sie blisko wierz-
chotka (na wysokosci 3555 m n.p.m.). Po do-
tarciu na platforme widokowg La Fortaleza
ma sie wrazenie, Ze stoi sie na dachu Swiata.
Przy stonecznej pogodzie widac stad jak na
dtoni niemal caty archipelag: La Gomerg,
El Hierro i La Palme.

NA PIECHOTE

Skalisto-wulkaniczne tereny Parku Naro-
dowego Teide z czarnymi rzekami zasty-
gtej lawy staty sie wymarzonym miejscem
pieszych wycieczek. Wytyczono tutaj
tacznie 41 szlakéw (hiszp. senderos). Do
najpopularniejszych z nich nalezy liczaca
ponad 3,5 km petla Roques de Garcia, kté-
ra rozpoczyna sie i koficzy przy punkcie
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widokowym La Ruleta. Po drodze nie wol-
no oming¢ malowniczej, 27-metrowej skaty
Roque Cinchado. W wyniku erozji wyglada,
jakby miata sie zaraz przewrécic.

Fani wspinaczek moga wypuscic sie tez
trasg nr 7 (z Montafa Blanca, czyli Biatej
Gory, do punktu widokowego La Rambleta)
na szczyt Teide (potrzebne zezwolenie).
Pierwsza potowa ponad 9,5-kilometrowego
szlaku jest stosunkowo tagodnie nachylo-
na, po drodze przechodzi sie¢ obok huevos
del Teide, czyli ,jajek Teide”, bomb wulka-
nicznych rozrzuconych podczas erupgcji.
Druga czes¢ wymaga jednak duzo wiek-
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A Barranco del Infierno, czyli Piekielny Wawéz
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szego wysitku, réznica wzniesied wynosi
az 1200 m. Warto wiec pomysle¢ o prze-
nocowaniu w gérskim schronisku Refugio
de Altavista (3270 m n.p.m., pobyt w nim jest
ograniczony do jednej nocy, w dniu przy-
jazdu podro6zni otrzymujg posciel i moga
podgrza¢ w kuchni positki i przygotowac
gorace napoje).

W potudnie restauracja w Parador
de Las Canadas del Teide przezywa istne
oblezenie. Lunch u stép wulkanu stanowi
obowigzkowy punkt programu. Kelnerzy
uwijaja sie miedzy stolikami, zamawiamy
talerz mies duszonych w warzywach i lo-
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'V Reserva Natural Especial del Malpais de Giiimar
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kalne czerwone wino Vifia Norte. Prosimy
tez o almogrote, czyli paste z dojrzatego
koziego sera z przyprawami (papryka chili,
czosnkiem i solg), ktéra nie wszystkim
przypada do gustu. Sprawe ratuje mocne
espresso.

Mamy szczescie, gdyz storice przyjem-
nie grzeje, a szczyt Teide prezentuje sie
niezmiernie okazale na tle btekitnego nie-
ba. Jego biaty, osniezony wierzchotek zima
przypomina nieco Kilimandzaro. Niekt6-
rzy poréwnuja go takze z innymi stynnymi
wulkanami: Wezuwiuszem, Fudzi czy Etna.
Przez stulecia stanowit punkt orientacyjny

-

A Bazylika Matki Bozej w Candelarii z 45-metrowq wiezg




dla zeglarzy i piratow, widac go byto z odle-
gtosci wielu mil morskich. W jezyku Benaho-
aritow (Awaritéw), rdzennych mieszkaricow
La Palmy, Teneryfa znaczyta ,Biata Géra”.
Guanczowie czcili zwigzanego ze storicem
(niebem) boga Achamana. Sadzili, ze pie-
kto znajduje sie w kipigcych wulkanicznych
czelusciach szczytu Teide, ktérymi zarzadza
duch zta - Guayota (Guaiota). W prostych
ludziach, zyjacych w jaskiniach, zastygta
lawa, przybierajagca monstrualne ksztatty
réznych stworéw i diabtéw, budzita strach
i respekt. Jeszcze dzi$ na jej widok dostaje
sie gesiej skorki.

Aby wejs¢ na Teide, trzeba uzyskac po-
zwolenie wydawane przez zarzad Parku Na-
rodowego Teide. Tylko jeden szlak (nr 10),
znany jako Telesforo Bravo, prowadzi na sam
szczyt wulkanu. W celu ochrony otoczenia,
atakze ze wzgledéw bezpieczeristwa dostep
do niego moze mie¢ maksymalnie 200 oséb
dziennie. W zwiazku z tym najlepiej ztozy¢
droga elektroniczng wniosek o zezwolenie
na wejscie na Teide z co najmniej dwu- lub
trzymiesiecznym wyprzedzeniem.

Efektowny krajobraz i przyroda Teneryfy
s3 niezmiernie atrakcyjne dla turystyki pie-
szej. Oprocz Teide, jedynego parku narodo-
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wego na wyspie, warto poleci¢ wedréwke
po innych tutejszych obszarach chronionych
(np. Reserva Natural Integral del Pijaral,
Reserva Natural Integral de ljuana, Reserva
Natural Integral de Pinoleris, Reserva
Natural Especial del Barranco del Infierno
czy Reserva Natural Especial del Malpais
de Giimar). Po wyznaczonych szlakach swo-
bodnie moga poruszac sie zaréwno turysci
indywidualni, jak i grupy z przewodnikami.
Dla chetnych organizuje sie m.in. obozy we-
drowne, podczas ktérych moga obserwo-
wac ptaki lub rozpoznawac dziko rosngce
rosliny.

GWARNE SANTA CRUZ
Tetnigce zyciem miasto na pétnocnym
wschodzie przenosi nas w zupetnie inne
klimaty. Stolica Teneryfy, gdzie Zyje 210 tys.
sposrod 930 tys. wszystkich mieszkaricéw
wyspy, ma petne zieleni place, fontanny,
mnéstwo sklepow, restauracji oraz kawiar-
ni na swiezym powietrzu. Od 1852 r. Santa
Cruz de Tenerife ma status wolnego portu.
Wiekszos¢ sklepéw skupia sie przy Plaza
de la Candelaria i przy wytaczonej z ruchu
kotowego Calle del Castillo. Wtasnie tu mamy
szanse na najlepsze zakupy. Ale wedréwka
po marketach Santa Cruz de Tenerife nie po-
winna nam przestonic¢ innych atrakcji. Warto
odwiedzi¢ tutejszy gtéwny targ owocowo-
-warzywny - Mercado de Nuestra Sefora
de Africa (znany wéréd mieszkaricow jako
La Recova), otwarty 4 stycznia 1944 r., utrzy-
many w stylu architektury neokolonialnej.
Nie mozna przeoczy¢ réwniez historycznego
centrum, ktérego najwieksza ozdobe sta-
nowi strzelista wieza najstarszego kosciota
w miescie (wzniesionego w 1500 r.) - Iglesia
Matriz de Nuestra Sefiora de la Concepcion,
tzw. La Catedral de Santa Cruz. Koniecznie
trzeba tez zobaczy¢ niezwykle efektowna
siedzibe Orkiestry Symfonicznej Teneryfy
(Orquesta Sinfonica de Tenerife) - Auditorio
de Tenerife. To dzieto znanego hiszpanskie-
go architekta i inzyniera Santiaga Calatravy,
nawigzuje ksztattem do stynnego gmachu
opery w Sydney (Sydney Opera House). Ze
wzgledu na to, od momentu jego inaugura-
cji, ktora miata miejsce we wrzesniu 2003 r.,
niektérzy dziennikarze zaczeli okresla¢
Santa Cruz de Tenerife mianem ,Sydney
Atlantyku".

Reprezentacyjna Rambla, nazywana
w latach 1936-2008 imieniem generata
Franco, zostata obsadzona dorodnymi pal-
mami, fikusami, wawrzynami, wianowtost-
kami krélewskimi (ptomieniami Afryki) i ja-
karandami. To prawdziwy ,bulwar sztuki”. »
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Nocg wsréd podswietlonych drzew eks-
ponuje sie tu rzezby wspoétczesnych arty-
stow. W niedziele organizowany jest targ
staroci, na ktérym trafiaja sie prawdziwe
okazje. Stolica Teneryfy stynie réwniez
z bogatego zycia nocnego. Kluby z renoma
to m.in. ,Chema Gin Club”, gdzie serwuja
Swietne drinki, a takze ,,Bong6 Anaga”, zna-
ny zimprez tanecznych. W 5-gwiazdkowym
hotelu Iberostar Heritage Grand Mencey
dziata Casino Santa Cruz. Krazac zacienio-
nymi alejami, jako$ trudno uwierzy¢, ze
jestesmy na wulkanicznej wyspie. Tutaj

fajerwerki i tarice. Gdzie odbywa sie drugi,
zaraz po stynnym Rio de Janeiro w Brazylii,
najpopularniejszy i najbardziej znany na
Swiecie karnawat? Oczywiscie w Hiszpanii
- wtasnie w Santa Cruz de Tenerife!
Podczas lutowego karnawatu na uli-
cach stolicy Teneryfy trwa wielki bal ko-
stiumowy przy akompaniamencie muzyki
latynoamerykanskiej. W tym roku, z uwa-
gi na pandemie koronawirusa, odbedzie
sie on wyjatkowo miedzy 4 a 26 czerwca.
Podjeta w styczniu decyzja jest najlepsza
z mozliwych, poniewaz blisko 9 tys. oséb

A Karnawat w Santa Cruz de Tenerife w 2022 . z powodu pandemii koronawirusa odbedzie si¢ w czerwcu

zielen, chtéd ogrodéw, szmer fontann,
rozbawieni ludzie, a w Parku Narodowym
Teide ksiezycowy krajobraz, surowa natura
i pustka. To prawdziwy fenomen Teneryfy.
Nie mozna jej pozna¢ do konca za jednym
podejsciem.

GORACZKA KARNAWALU

Fiesty sg nieodtaczna czescig hiszpan-
skiej kultury. Kazdemu $wietu towarzysza
zazwyczaj procesje, biesiady przy stole,
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zaangazowanych w ten projekt woli zorga-
nizowac skrécong wersje festiwalu z obo-
wigzujgcymi ograniczeniami, niz go od-
wotac. Carnaval de Santa Cruz de Tenerife
rozpoczyna w $rode wybér krélowej (Gran
Gala de Eleccion de la Reina del Carnaval),
a konczy barwna ostatkowa parada we wto-
rek (EL Gran Coso Apoteosis). W Srode Popiel-
cowg odbywa sie gtosny pogrzeb... ogromnej
sardynki — tzw. entierro de la sardina. Zaba-
wy karnawatowe obchodzi sig tez hucznie

m.in. na Gran Canarii (Carnaval de Las Palmas
de Gran Canaria) i Lanzarote (Carnaval
de Arrecife, Carnaval de Teguise).

Karnawat nie jest fetq wydang dla ludu,
lecz fetq, ktorg lud wydaje dla siebie— napisat
Johann Wolfgang von Goethe w Rzymskim
karnawale w 1789 r. Od tamtej pory nic sie
nie zmienito. Bedac w masce, mozna wszyst-
ko powiedzie¢, na wszystko sie odwazy¢. Za
kostiumem kryj3 sie pragnienia jego wtasci-
ciela. Kulminacje karnawatu na Teneryfie sta-
nowig dwie wielkie parady: w pigtek w Santa
Cruz de Tenerife (La Cabalgata Anunciadora)

l

i we wtorek w Puerto de la Cruz (Coso
Apoteosis del Carnaval). Mniejsze zabawy
odbywaja sie takze w Playa de las Américas
i Los Cristianos. Radosne rytmy i spontanicz-
ne tance na ulicach rozgrzewaja publicznos¢
do biatosci.

Co przycigga rzesze ludzi na Wyspy
Kanaryjskie w czasie karnawatu? Wielkie
widowisko, rzadko spotykana gdzie in-
dziej tak duza kumulacja energii, mozli-
wos¢ nieskrepowanego wyrazenia wtasnej
cielesnosci? Wielkg pokusq jest bezkarne
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przekraczanie norm tzw. porzgdnego zacho-
wania, miar w jedzeniu i piciu. Karnawat po-
zwala na konfrontacje dzikosci i cywilizacji,
Z czego moze zrodzic sie nowa jako$¢— méwi
etnograf Antonio Gonzélez. - Tak naprawde
w czasie tej najwiekszej corocznej fiesty uze-
wnetrzniane bywajq smiech, beztroska, dow-
cip, kpina, taneczne upojenie. Ale pod tq war-
stwg, czysto ludyczng, ukryte sq powazniejsze
kwestie i gtebsze potrzeby spoteczne.

Kiedy sie cztowiek juz wyskacze i wy-
tanczy, to warto zasigé¢ do stotow. Klimat
wiecznej wiosny zapewnia na Teneryfie bo-
gactwo swiezych owocéw i warzyw. Ocean
dostarcza wiele gatunkéw ryb. Bardzo dobra
jest purpurowo-z6tta vieja colorada, czyli
sparysoma kreteriska, podawana z mojo,
kanaryjskim sosem, ktérego smak i kolor
zalezg od dodanych przypraw. Na deser nie
moze zabrakna¢ bienmesabe, stodkiego kre-
mu z migdatow, z6ttek i cynamonu. Nie za-
szkodzi tez tyk wspaniatego wina Malvasia,
o pieknym, bursztynowym kolorze, albo ka-
naryjskiego rumu.

SMAKI AMERYKI tACINSKIE]
Potozenie Wysp Kanaryjskich na atlantyckim
szlaku z Hiszpanii do Ameryki spowodowato,
ze lokalna kuchnia zaczerpneta wiele z tej
amerykanskiej, a sporo potraw ma wyrazny
latynoamerykanski smak. Z uwagi na bogate
relacje spoteczne i kulturalne z Wenezuela
w XIX stuleciu i szczegblnie w potowie XX w.
widoczne sg zwtaszcza wptywy gastronomii
ztego kraju. W kanaryjskiej kuchni znajdzie-
my réwniez dziedzictwo Guanczéw i ludéw
kontynentalnej Afryki. Pochodzace z Amery-
ki jadalne rosliny, jak pomidory, ziemniaki,
papryka, kukurydza czy papaje, uprawia sie
na okolicznych polach. Dlatego tez czesto
pojawiajg sie na stotach wyspiarzy. W przy-
rzadzanym na $niadanie napoju z goracej
czekolady, uwielbianym przez Montezume
i Aztekéw, macza sie churros — podtuzne
paczki z parzonego, czyli ptysiowego ciasta
smazone w gtebokim ttuszczu. Zresztg lokal-
ne desery takze sg na ogét bardzo stodkie.
Generalnie kanaryjskie jedzenie ma swo-
je korzenie w kuchni hiszpanskiej, chociaz
istnieja pewne réznice. W menu figuruje
wiele klasycznych iberyjskich dan, wyrobéw
i przekasek (zupa gazpacho, paella, kietbasa
chorizo, szynki-jamén ibéricoi jamén serrano
- oraz tapas). Stony posmak oceanu i tropi-
kalna stodycz kanaryjskich bananéw spra-
wiaja jednak, ze ostre sosy chili smakujg tutaj
inaczej. Podstawe miejscowej gastronomii

<« Szeroki wybér tradycyjnych stodkich wypiekéw

stanowig ryby, cho¢ wiele gatunkéw powoli
pada ofiarg nadmiernych potowéw. Typowe
dla rejonu ryby to vieja colorada(sparysoma
kreteriska), cherne(wrakon, ,wrakowa ryba”),
lubina (okor morski), corvina (kulbin, orto-
ryb) czy salema (salpa). Do nich jako dodatek
doskonale pasuja papas arrugadas (ziem-
niaki gotowane w mundurkach). Zwykle do
potraw z miesa czy ryb serwuje sie dwa ro-
dzaje pikantnego sosu zwanego mojo—mojo
verde i mojo rojo.

AKTYWNIE

Na Teneryfie, zwtaszcza w kurortach Playa
de las Américas czy Los Cristianos, nie unik-
niecie zycia nocnego. Ale jezeli wyjedziecie
poza miejscowosci typowo wypoczynkowe,
odnajdziecie cisze i spokdj. Jesli nie myslicie
w ogéle o imprezowaniu, mozecie uprawiac
np. paralotniarstwo, spadochroniarstwo, ka-
nioning czy wspinaczke. Mniej ekstremalne
sg trekkingi albo gra w golfa. Najstarsze i naj-
bardziej eleganckie pole golfowe na Tenery-
fie to Real Club de Golf de Tenerife w oko-
licy San Cristébal de La Laguna (dziata od
grudnia 1932r.). Takze w potudniowej czesci
wyspy powstato kilka profesjonalnych pél
golfowych z widokiem na ocean (m.in. Golf
Las Américas czy Golf Costa Adeje).

Na Teneryfie na prawdziwych pasjonatéw
eksploracji grot czeka jeden z najdtuzszych
na swiecie systemow jaskiniowych - Cueva
del Viento w poblizu Icod de los Vinos. Ten
naturalny tunel lawowy ma az ponad 17 km
dtugosci.

Plaze w zachodniej czesci wyspy s3 na
og6t kamieniste, ale za to oferuja szeroki
wybér wodnych atrakgji, jak np. surfing, ze-
glarstwo, wedkarstwo, narty wodne, nurko-
wanie czy snorkeling. Wypozyczalnie oferuja
m.in. kajaki, rowery, skutery wodne i nadmu-
chiwane tédki w ksztatcie bananéw.

Najlepsze miejsca na Teneryfie dla mi-
tosnikéw podwodnych przygéd oraz towie-
nia ryb znajduja sie w okolicach Las Galletas,
Playa Paraiso, Punta de la Rasca al Sur,
Garachico, Puerto de la Cruz czy Punta
de Teno al Norte. Amatorzy nurkowania
moga podziwia¢ np. zétwie karetta, grind-
wale, butlonosy czy walenie.

Na zachodnim wybrzezu wyspy popu-
larnoscia cieszg sie wycieczki w celu obser-
wacji delfinéw i wielorybéw. Tutejsze wody
odwiedza wiele gatunkéw morskich ssakow,
zwtaszcza wspomniane juz grindwale i del-
finy butlonose. Jednakze duza liczba stat-
kow niepokoi zwierzeta, czasem nawet do-
prowadza do ich okaleczen. Polecamy wiec
korzystac z ustug przewoznikéw majgcych »
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A Przy odrobinie szczescia na spokojnych wodach u wybrzezy Teneryfy ujrzymy delfiny butlonose i grindwale

odpowiednie licencje i doswiadczenie. Na
Teneryfie popularne s potowy rekinéw, tuA-
czykéw, marlinéw, serioli czy wahoo.

W gtéwnych osrodkach turystycznych,
zwtaszcza wokét nowoczesnej mariny Puerto
Colén w Playa de las Américas, szeroko re-
klamuje sie wycieczki pojazdami terenowy-
mi, prowadzace po bezdrozach do rzadko
odwiedzanych zakatkow ladu. Motocross,
karting i rajdy samochodowe to trzy popu-
larne dyscypliny sportéw motorowych na
wyspie. W Atogo planowana jest réwniez
budowa toru wyscigowego do treningow
kierowcoéw Formuty 1.

Na wyspie popularnoscia cieszy sie takze
jezdziectwo. Kanaryjska Federacja Jezdzie-
cka (Federacion Canaria de Hipica) zrzesza
28 klubbw, z czego az 14 znajduje sie wtasnie
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na Teneryfie. Jest bardzo duzo atrakcyjnych
miejsc, do ktérych mozna pojechac konno.
Lasy i stepy z perspektywy siodta wygladaja
o wiele ciekawiej od krytej ujezdzalni czy
manezu. Przepiekna przyroda, rozciggajace
sie dookota majestatyczne masywy goérskie
ioblewajace wybrzeze wody Oceanu Atlan-
tyckiego podziwiane podczas jazdy konnej
pozostawiajg niezapomniane wrazenia. Na
wyspie odbywa sie tez sporo imprez, w kt6-
rych udziat biorg wierzchowce, jak np. wysci-
gi uliczkami matych miejscowosci czy pokazy
hippiczne w rytmach flamenco.

NIE JEST tATWO O NOCLEG

Wyspy Kanaryjskie s3 bardzo popularnym
kierunkiem wycieczek zimowych dla sprag-
nionych storica Europejczykéw. Czekaja na

A Playa de Las Teresitas z biatym piaskiem z Sahary

nich liczne hotele, a takze zespoty aparta-
mentéw o réznym standardzie. Wiekszos¢
z nich miesci sie na wybrzezu. Nie jest tu
jednak tatwo zarezerwowac szybko nocleg.
Wiele miejsc oddano do dyspozycji zagra-
nicznych biur podrézy, dlatego w szczycie
sezonu indywidualni turysci moga miec
problemy ze znalezieniem optymalnego
dla nich noclegu. Budynki hotelowe wy-
rézniaja sie najczesciej nowoczesnymi
albo neokolonialnymi ksztattami i sg ukry-
te wsérdd bujnej tropikalnej roslinnosci.
Gdzieniegdzie, jak np. w starszym kuror-
cie Puerto de la Cruz, spotyka sie urokliwe
obiekty noclegowe z drewnianymi balkona-
mi, zbudowane w tradycyjnym kanaryjskim
stylu. Luksusowy Iberostar Heritage Grand
Mencey to jeden z najdrozszych hoteli na
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!

©
2
=
S
=
5
=
=
o
I~
=
=}
=
@

wyspie, potozony w samym centrum Santa
Cruz de Tenerife. Przycigga uwage bogata,
ponad 50-letnig historig, zachowang kana-
ryjska architektura, wspaniatymi ogrodami,
basenem i zajmujacym 4,5 tys. m2 centrum
SPA Sensations.

Rejon Costa Adeje (z EL Beril, La Caleta,
Callao Salvaje, Costa Adeje, Playa Paraiso,
Playas de Fafabé, Playas del Duque,
El Puertito, San Eugenio, Suefio Azul
iTorviscas) stawia na bogatsza klientele, dla-
tego nie znajdziemy tu taniego zakwatero-
wania. Niektore ekskluzywne osrodki funk-
cjonuja jako samowystarczalne kompleksy.
Dostepne s3 tez wszelkiego rodzaju komfor-
towe apartamenty, domki i wille. Wiekszo$¢
z nich oferuje ustugi pokojéwek.

Dla turystyki pieszej najlepiej nadaja
sie hotele w matych miejscowosciach oraz
domy do wynajecia na wsi. Niektére z nich
to klimatyczne fincas (posiadtosci wiejskie),
usytuowane w pieknych zakatkach w gtebi

wyspy.

ZOBACZYC WIECE]

Jesli zamierzacie zwiedza¢ Teneryfe au-
tobusami, wybierzcie jako baze wypado-
w3 jej stolice. Znajduje sie tutaj dworzec
Intercambiador de Transportes de Santa
Cruz de Tenerife, bedacy centrum komunika-
¢ji miejskiej i miedzymiastowej. Po gminach
Santa Cruzi San Cristébal de La Laguna kur-
suje takze tramwaj (Tranvia de Tenerife).

Udajac sie nieco na pétnocny wschéd
od stolicy wyspy, dotrzecie do urokliwej
osady San Andrés, przy ktorej rozciaga sie
stynna Playa de Las Teresitas. To sztuczny
twor o dtugosci ok. 1,3 km usypany w latach
70. ubiegtego stulecia ze 150 tys. m? piasku,
wazgcego ok. 270 tys. t, zwiezionego pro-
sto z Sahary Zachodniej, z okolic jej stolicy
- Al-Ujun (EL Aaidn, Ladyoune). Obsadzono
go dodatkowo palmami, dajgcymi przyjem-
ny cien. Podroézujac jeszcze dalej na pétnoc,
dotrzecie przez wzgérza do kolejnej, nie-
co odosobnionej, zaledwie 250-metrowej,
ciemnej plazy Las Gaviotas (znajdujacej
sie nadal na terenie San Andrés). Tuz obok,
wsréd malowniczych krajobrazéw masywu
Anaga ulokowata sie typowa kanaryjska
miejscowos¢ - Igueste de San Andrés. War-
to po niej pospacerowac.

Kwintesencje kanaryjskiego stylu, wdzie-
ku i lokalnej atmosfery stanowi 160-tysiecz-
ne miasto uniwersyteckie San Cristébal
de LaLaguna (w skrécie La Laguna), potozone
w dolinie Aguere, miedzy masywem Anaga
igora La Esperanza. Jesli jednak zdecyduje-
cie sie tu przyjecha¢, koniecznie zabierzcie

WIOSNA 2022

INCLUSIVE

>



TAJEMNICZE PIRAMIDY W GUIMARZE

» Na najwiekszej i najludniejszej z Wysp Kanaryj-
skich, Teneryfie, natrafimy na zagadkowy obiekt,
ktérego celu powstania do tej pory nie udato sie
wyjasni¢. Mowa o piramidach schodkowych znajdu-
jacych sie w miejscowosci Giiimar potozonej w oko-
licy wschodniego wybrzeza. Jest ich szes¢ i obec-
nie stanowig gtéwnga atrakcje zatozonego tu parku
etnograficznego (Parque Etnogréfico Pirdmides
de Giimar) potaczonego z ogrodem botanicznym.

dzis stojg, przez Antonia Diaza Floresa nie zostaty
wspomniane, za to w jego testamencie z 1872 r.
juz sie pojawiaja.

W 1998 r. Thor Heyerdahl, wspierany przez zna-
nego norweskiego armatora Freda Olsena, przeko-
nany o stusznosci swojej teorii zatozyt udostepnio-
ny do zwiedzania park etnograficzny obejmujacy
kompleks piramid. Parque Etnogréfico Piramides
de Giimar ma blisko 65 tys. m> powierzchni.

A Pirdmides de Giiimar, na terenie ponad 64 tys. m? odkryjemy m.in. kompleks piramid, muzeum i audytorium

W latach 90. XX w. konstrukcje te, wzniesione
ze skat wulkanicznych, wzbudzity zainteresowa-
nie norweskiego etnografa i podréznika Thora
Heyerdahla (1914-2002), zafascynowanego staro-
zytnymi cywilizacjami. Po zbadaniu piramid do-
szedt on do wniosku, ze mogg by¢ one powigza-
ne z podobnymi budowlami z Egiptu i Ameryki
Potudniowej, co z kolei swiadczy o obecnosci na
Teneryfie przedstawicieli dawnych kultur i ich po-
drézy przez Atlantyk miedzy dwoma kontynenta-
mi. W 1991 r. badacze z Instytutu Astrofizyki Wysp
Kanaryjskich (Instituto de Astrofisica de Canarias),
majacego swoja siedzibe w miescie San Cristobal
de La Laguna, odkryli, ze konstrukcje z Gliimaru sg
zorientowane astronomicznie na moment prze-
silenia letniego i zimowego. W latach 90. prze-
prowadzono réwniez wykopaliskowe badania
archeologiczne. W ich toku w warstwach ziemi pod
obszarem piramid znaleziono artefakty datowane
na XIX stulecie. Hipoteze o pochodzeniu budowli
wtasnie z tego okresu wspiera fakt, ze w dokumen-
tach z 1854 r. zwigzanych z zakupem terenu, gdzie

WIOSNA 2022

INCLUSIVE

Na jego obszarze znajduje sie takze Muzeum Casa
Chacona, ktore prezentuje materiaty na temat
starozytnych kultur, ekspedycji Heyerdahla czy lo-
kalizacji budowli schodkowych na Swiecie. Jest tu-
taj tez audytorium z miejscami dla 164 os6b, gdzie
wyswietla sie film przedstawiajgcy podobienstwa
miedzy dawnymi cywilizacjami rozwijajacymi sie
po obu stronach Atlantyku, co moze swiadczy¢ o ich
wzajemnych kontaktach. W przylegajace]j do niego
sali (tzw. Sala de Expediciones) wystawiono repliki
todzi z balsy i trzciny uzywanych przez norweskie-
go badacza w trakcie wypraw przez Ocean Spokoj-
ny (Kon-Tiki), Atlantycki (Rai Ra Il) i Indyjski ( Tigris).
0d 2017 r. ze wzgledu na bogatg kolekcje roslin
park odgrywa réwniez role ogrodu botanicznego.
Rozmaite gatunki flory mozna ogladac w ogrodach
trujacym (Jardin Venenoso) i zrownowazonym
(Jardin Sostenible) oraz tropikarium czy podczas
przechadzki dwoma trasami: botaniczng i prezen-
tujacg produkty eksportowe Wysp Kanaryjskich.
Poza tym na terenie kompleksu wytyczono jeszcze
dwa nowe szlaki: kulturowy i wulkaniczny.
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ze sobg kurtki lub parasole. La Lagune dos¢
czesto spowijaja chmury, podczas gdy kilka
kilometrow stad jest stonecznie. Rocznie
spada tutaj ok. 520 mm deszczu. Zabytko-
we miasto wpisano w 1999 . na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO. Po
obejrzeniu La Laguny mozecie zapoznac
sie z historig produkcji wina na pétnocnym
wschodzie wyspy, zobaczy¢ naturalne base-
ny skalne i udac sie w dzika kraine gér Anaga.
Pasmo pokrytych zielenig niezbyt wysokich
wulkanicznych szczytéw (z najwyzszym
punktem Cruz de Taborno — 1020 m n.p.m.)
to jeden z najpiekniejszych zakatkéw Te-
neryfy i catkowite przeciwiefstwo znanych
turystycznych miejscowosci. Szacuje sie, ze
masyw Anaga ma od 7 do 9 min lat, co czyni
z niego jeden z najstarszych obszaréw na
wyspie. Tutejsze gtebokie doliny, lasy waw-
rzynowe, skaliste wybrzeza i zagubione mia-
steczka stanowig idealng scenerie pieszych
wedréwek. Do tego zyje tu niewielu miesz-
kancéw, a region ten jest rzadko odwiedzany
przez turystow.

Zachodnia cze$¢ potnocnego wybrzeza
stanowi moim zdaniem najciekawszy tury-
stycznie obszar Teneryfy. Znajduja sie tutaj
klimatyczne miejscowosci, w ktérych prze-
trwata historyczna zabudowa, nadmorskie
kurorty, wioski rybackie, interesujaca roslin-
nos¢, postrzepiona linia brzegowa, rozlegte
plantacje kanaryjskich bananéw, a takze ska-
liste gory wokét osady Masca lezacej na tere-
nie gminy Buenavista del Norte. La Orotava,
usytuowana na wysokosci ok. 360 m n.p.m.

w jednej z najbardziej malowniczych dolin »

V  Zabytkowa uliczka w San Cristébal de La Laguna
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A Parque Rural de Teno z malownicza osadg Masca, ktéra lezy na Sredniej wysokosci ok. 680 m n.p.m.

Teneryfy (Valle de La Orotava), jest chyba
najpiekniejszym kolonialnym miastem na
catym archipelagu. Dalej, w drodze na za-
chodnie wybrzeze mija sie kolejne pocztéw-
kowe plaze i wioski. Do tutejszych cudéw
natury naleza wiekowe smocze drzewo

(tzw. Drago Milenario) oraz wulkaniczna Ja-
skinia Guanczéw (Cueva de los Guanches)

w Icod de los Vinos. Przyjemnie jest tez
polezec¢ na pobliskiej plazy w San Marcos,
pospacerowac po zabytkowym portowym

V  18-metrowe Drago Milenario w Icod de los Vinos

WIOSNA 2022

INCLUSIVE

© ISTOCK.COM/ZOOM-ZOOM

miasteczku Garachico albo pojecha¢ az do
Punta de Teno, gérujacego nad Atlantykiem,
najbardziej na pétnocny zachéd wysunie-
tego punktu wyspy. Stromy, urwisty brzeg
wyglada tu majestatycznie. Zdecydowanie
najwspanialszy zachéd storca ujrzymy jed-
nak z gérskiej wioski Masca.

Na Teneryfie z pewnoscig doskonale od-
poczniemy, a baterie natadujemy nie tylko
energia stoneczng, ale i t3, ktéra podziela
sie z nami wyspiarze. Tutaj czas ptynie nieco

@ ISTOCK COMITRABANTOS

wolniej, nie widac takiego pospiechu, zy-
cie jest spokojniejsze. Za to wida¢, stychaé
i czu¢ goscinnos¢, otwartos$¢, serdecznosc¢
i rados¢ z zycia. Wyspa to taki kontynent
w miniaturze. Rano wylegujemy sie na plazy,
a popotudniu wspinamy po gérach. Jednego
dnia mozemy przemierza¢ wiekowe waw-
rzynowe lasy, a drugiego skakac po polach
zastygtej lawy. Tego rodzaju atrakcje czekaja
na nas jedynie na Teneryfie, jak méwig o niej
Hiszpanie, laisla de la eterna primavera, czyli
Lwyspie wiecznej wiosny”. [l

'V Petne uroku Garachico zatozyt po podboju Teneryfy w 1496 r. genuenski bankier Cristobal de Ponte
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ZamiGSZkaj na TenerYfie® to polska agencja nieruchomosci!

Chciatbys zainwestowac w nieruchomos$¢ na stonecznej wyspie? Marzy Ci sie rezydencja
pod palmami z widokiem na Ocean Atlantycki? Poszukujesz apartamentu na wakacje?
Czy po prostu chcesz zamieszkaé na Teneryfie? Z naszymi Klientami pracujemy indywidualnie.

JesteSmy z Wami od poczatku do konca catego procesu:

wyszukujemy odpowiednig nieruchomos¢,

sprawdzamy jej stan prawny,

negocjujemy cene,

zajmujemy sie obstuga potransakcyjng z ewentualnym administrowaniem wynajmem
nieruchomosci wtacznie.

+ e+

Nie pobieramy prowizji od kupujacego.

@ +48 509510423 @ @zamieszkajnateneryfie
@ +34 604358184 zamieszkajnateneryfie

www.zamieszkajnateneryfie.com magda@zamieszkajnateneryfie.com
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bicie serca. Gorgca krew, gorgce rytmy i gorgcy temperament

— to gtéwne powody wizyty w tej czesci Europy. Na szczegolng .
uwage zastuguje potozona na potudniu kraju Andaluzm w ktore'
odnajdziemy mieszanke kultur arabskiej i chrzescijanskiej,

a takze zydowskiej, co tworzy jej niepowtarzalny klimat. »

© ISTOCK.COM/MARQUESPHOTOGRAPHY

A Niesamowity widok rozciagajacy sie z tukowatych okien warownego zespotu patacowego Alhambra w Grenadzie
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o wyjsciu z samolotu na lotnisku

w Maladze poczutam delikatny dotyk

powietrza na twarzy. Intensywnos¢
zapachow przenoszona dzigki cieptemu
wieczornemu powiewowi wiatru zapowia-
data wspaniata przygode. Z kazdym dniem
podrézy po magicznym potudniu Hiszpanii
z zachwytem odkrywatam tutejsza kulture
i poznawatam historie tego wyjatkowego
regionu. Doskonate lokalne wino, wysmie-
nite jedzenie i szalenie otwarci ludzie sta-
nowia podstawe, esencje andaluzyjskosci.
Z kazdym stawianym krokiem i kolejna
obejrzang budowla w stylu mudéjar, prag-
netam wiecej.

Stoneczna Andaluzja kojarzy sie zazwyczaj
z pieknymi plazami, a to jednak takze praw-
dziwa kopalnia ciekawostek, historii i mie-
szanka kultur. Wspaniata Alhambra — wa-
rowny zesp6t patacowy w Grenadzie - od
lat przycigga ttumy turystéw pragnacych
rozkoszowac sie bogatymi dziejami, ktére
rozpoczety sie w 1238 r. wraz ze zdobyciem
miasta przez Muhammada | (1198-1273).
Emir ten postanowit wéwczas zbudowac
twierdze, ktéra po dzi$ dzien zachwyca
kunsztem architektonicznym i precyzja
wykonania. Dat réwniez poczatek dyna-
stii Nasrydow, ktoéra przetrwata do stycz-
nia 1492 r. Alhambra na ponad 250 lat stata
sie siedziba wtadcy niezaleznego kréle-
stwa muzutmanskiego — Emiratu Grenady.
Chrzescijanie weszli do niej dopiero po
tym, jak wygrali walki i otrzymali klucze
do Grenady. Ta niekwestionowana krélowa
Andaluzji i marzenie kazdego podréznika
szczyci sie niezmiernie interesujacg histo-
rig. W okresie arabskiego panowania byta
unowoczesniana, upiekszana i wzbogacana.
Pod koniec XV w., po definitywnym zwycie-
stwie Krolow Katolickich (Reyes Catélicos),
tutejszy meczet zostat zastapiony przez kos-
ciét, ale na szczescie mury Alhambry obro-
nity sie pieknem i kunsztem wykonania. Pa-
tace Nasrydow (Palacio de Comares, Palacio
de los Leones i Mexuar) sg bez watpienia
najwspanialsza i najchetniej odwiedzang
czescig kompleksu. W jego sktad wchodza
tez Generalife (letnia rezydencja emiréw
Grenady z ogrodami), domy arystokracji,
twierdza i koszary wojskowe (tzw. Alcazaba),
meczety, uniwersytet oraz medina, czyli
dzielnica mieszkalna z trzema gtéwnymi
ulicami. Pochodzenie nazwy Alhambra jest
ciekawe, poniewaz po arabsku al hamra
oznacza dostownie ,czerwona”. Warowny
zesp6t patacowy w Grenadzie uzyskiwat
wtasnie taki kolor nocg, kiedy oswietlaty
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A Albaicin - znajduja sig tu liczne zabytki z réznych okreséw, gtownie rzagdow Nasrydéw i epoki renesansu

go pochodnie. Spacerujgc po tym wspania-
tym kompleksie, mamy wrazenie, jakby$my
przeniesli sie w czasie.

Koniecznie trzeba odwiedzi¢ lezaca
u stép Alhambry klimatyczng i zabytkowa
Grenade. Nie sposéb nie wstgpi¢ do po-
tozonej na wysokosci 700-800 m n.p.m.
dzielnicy Albaicin (Albayzin), ciggle pach-
nacej arabskimi przyprawami. Warto udac
sie tutaj na reprezentacyjny Nowy Plac
(Plaza Nueva) oraz sgsiedni Plac sw. Anny
(Plaza de Santa Ana), przy ktérym wznosi
sie Kosciot sw. Anny (Iglesia de Santa Ana)
w stylu mudéjar z wysoka wiezg zbudo-
wang w latach 1561-1563. Dar al-Horra to
kolejne miejsce warte zobaczenia. Patac
ten zamieszkiwata przez pewien czas kro-
lowa Grenady - Aixa, matka nasrydzkie-

go wtadcy Muhammada Xll, tzw. Boabdila
(1459-1533). Petne uroczych kawiarenek
centrum miasta zaprasza na spacer oraz na
chwile zadumy w Bazylice Matki Boskiej
z Las Angustias (Basilica de Nuestra Sefora
de las Angustias). Wizyte w Grenadzie war-
to uswietni¢ pobytem w Sacromonte. To
potozona malowniczo w dolinie Valparaiso
inaprzeciwko Alhambry dzielnica cyganska.
Wystarczy mniej wiecej 30 km, zeby z tego
niesamowitego miasta, bedacego sercem
goracej Andaluzji, przeniesc sie do prawdzi-
wego raju dla mitosnikéw narciarstwa.

SPORTY, TROGLODYCI | FIESTY

Géry Sniezne (Sierra Nevada) oferujq wy-
poczynek i sportowe emocje w najbardziej
wysunietym na potudnie rejonie Europy
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umozliwiajacym uprawianie narciarstwa.
tacznie przygotowano tu blisko 110 km
tras dla wielbicieli biatego szalenstwa.
Jakze fantastyczne jest to, ze do potudnia
mozna szusowac po stokach, a zaledwie po
pokonaniu ok. 100 km wieczorem popijac
sangrie nad brzegiem cieptego morza (na
Costa Granadina, Costa Tropical). Sierra
Nevada stanowi wysmienite miejsce dla
wszystkich lubigcych aktywny wypoczy-
nek —wycieczki piesze, rowerowe czy wspi-
naczke. Na potudniowych zboczach pasma
gorskiego ujrzymy domy zbudowane w cha-
rakterystycznej architekturze berberyjskiej.
0 ré6znorodnosci kulturowej tego obszaru
$wiadczy potozona nieopodal miejscowosc
Guadix, ktérej charakterystycznym punktem
s3 renesansowo-barokowa Katedra Wcie-
lenia (Catedral de la Encarnacién) i arabski
zamek z XI w. (Alcazaba). Najwieksza tu-
tejszg atrakcja jest jednak dzielnica okre-
$lana mianem Miasta Troglodytéw (Ciudad
Troglodita). To miejsce, w ktérym w dwéch
tysigcach jaskin do dzis mieszkaja ludzie! Na-
suwa sie pytanie, czy wspomniani troglodyci
przypominaja wygladem ludzi pierwotnych
i polujg kamieniami na zwierzyne? A moze
rozpalajg ogien przy pomocy krzesiwa? Albo
uzywaja pisma obrazkowego, pozostawiajgc
na scianach rysunki? Nic bardziej mylnego.
Niezwykte groty mieszkalne wydrazone
w skatach posiadaja idealng, naturalng kli-
matyzacje podczas 40-stopniowych upatéw
oraz doskonate ogrzewanie podczas chtod-
nych dni. Aby podtrzymywac¢ atrakcyjnosc¢
miasta, wtadze bardzo dbaja o zachowanie
wszystkich tradycji. Dlatego tez, podrézu-
jac do Guadix w terminie 6-9 wrzes$nia, na-
trafimy na najstynniejsza w regionie fieste
o nazwie Cascamorras. Jeden z mieszkan-
cow przebrany za btazna (tzw. cascamorras)
podejmuje sie misji, ktérej nie powstydzitby
sie sam James Bond. Jej celem jest odzyska-
nie figury Matki Boskiej Bolesnej (Nuestra
Seriora de la Piedad) z kosciota w miej-
scowosci Baza potozonej, bagatela, 50 km
dalej. Nastepnie rzezbe musi przynies¢ do
Guadix. Pomijajac odlegtos¢, ktérg ma do
pokonania, jego misja nie bytaby moze az
tak trudna, gdyby w jej realizacji nie prze-
szkadzato mu kilkanascie tysiecy (!) ochot-
nikéw pomalowanych ciemng farba. Rzucaja
oni w $miatka jajkami, usituja go oblac réz-
nymi barwnikami, a przeciez, zeby zabrac
do Guadix trofeum, powinien dotrze¢ do
Swigtyni w Bazie czysty! | jak to w Hiszpanii
bywa - zabawie towarzyszy radosna fiesta,
petna gtosnej muzyki. Warto réwniez wspo-
mnie¢, ze w Guadix urodzit sie ok. 1499 r. p

WIOSNA 2022 #GL%WLE
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Pedro de Mendoza - pierwszy gubernator
hiszpanskiej prowincji Nowa Andaluzja
w Nizinie La Platy i zatozyciel Buenos Aires
(w lutym 1536 r.).

Andaluzja, jak kazdy region, ma swoje
gwiazdy, w ktérych cieniu istnieja prawdzi-
we perty. Zaledwie kilkanascie kilometréow
od stynnej Kordoby, w Almodévar del Rio,
w strategicznym punkcie u ujscia rzeki

Historia méwi, ze pierwsza Sciezka Kréla
(teraz oczywiscie przystosowana do ruchu
turystycznego), ktorej pozostatosci widac
wszedzie podczas spaceru, zostata zbudo-
wana przez budowniczych zapory. Tg droga
transportowano materiaty z poczatku na
koniec wawozu. Nazwe swoja zyskata dzie-
ki krélowi Alfonsowi XlII, ktéry przebyt te
niebezpieczng droge w czasie uroczystosci

A Emocjonujjca Sciezka Kréla (Caminito del Rey) ma dtugosé ok. 3 km i wisi do 105 m nad rzekg Guadalhorce

Guadiato do Gwadalkiwir znajduje sie wy-
budowanaw Vlil w. przez Berberéw twierdza
- Castillo de Almodévar del Rio. Wzniesiono
janaokragtej gorze, skad wzieta sie jej arab-
ska nazwa al-Mudawar, co oznacza ,okragta”
lub ,bezpieczna”. Doskonale zachowany
obiekt jest czesto odwiedzany przez miej-
scowych, turystéw i ekipy filmowe. Mozna
w nim zajrze¢ m.in. do lochdw, sali tortur,
zbrojowni czy na jedng z wiez.

Warto tez udac sie na pétnoc od Mala-
gi, koto miejscowosci Ardales i Alora, gdzie
znajduje sie zainaugurowana przez kréla Hi-
szpanii Alfonsa XIII (1886-1941) tzw. Sciezka
Kréla — Caminito del Rey. Czeka tu na nas
przygoda z dreszczykiem emocji w kanionie
o urwistych zboczach. Nalezy j3 rozpoczaé
przejazdzka do tamy Conde de Guadalhorce.

WIOSNA 2022
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otwarcia tamy w 1921 r. Uzbrojeni w kaski
i sportowe obuwie mozemy rozpoczg¢ wy-
prawe, wedrujac po zaledwie metrowej sze-
rokosci pomostach potozonych 100 m nad
ziemia i rzekq Guadalhorce. Sciezka prowa-
dzi w wiekszosci po prawej stronie gtebo-
kiego kanionu (Desfiladero de los Gaitanes).
Naprzeciwko wybudowano w skatach linie
kolejowsg, ktéra taczy EL Chorro z Malaga (po-
dro6z trwa zazwyczaj ponad 45 min). W od-
réznieniu od pierwotnej sciezki, dzisiejsza
nie wymaga duzej odwagi ani specjalistycz-
nego sprzetu, cho¢ s3 nadal miejsca, gdzie
serce zaczyna szybciej bic.

Potozony nieopodal Parque Nacional
de la Sierra de las Nieves stanowi prawdzi-
w3 peretke dla aktywnych oséb. Laczy on
wschodnie stoki Serrania de Ronda z Valle

© ISTOCK.COM/MMEEE

del Guadalhorce. Trekking w tej okolicy to
rados¢ dla zmystéw i ukojenie dla duszy.
Mozna tu tez wybrac sie na wycieczki sa-
mochodami z napedem na cztery kota. War-
to zatrzymac sie w Alozainie. To urokliwe
miasteczko otoczone wiekowymi drzewami

oliwnymi jest takze miejscem sztuki i rze-
miosta. Jego historia wigze sie scisle z po-
tozona na wzgbérzu pobliska miejscowoscia

Tolox. W tutejszych jaskiniach odnalezio-
no pozostatosci starozytnych fortyfikacji.
W czasach fenickich kupcy musieli tedy
przechodzi¢, aby dostac sie ze swoimi towa-
rami w okolice Rondy. W 711 r., gdy Mauro-
wie, ktérymi dowodzit Tarik ibn Zijad, pobili
chrzescijanskich Wizygotéw w bitwie nad
rzeka Guadalete (pod Jerez de la Frontera),
szczyt wzgorza zostat nieduza warownia
0 nazwie Alocaina (Alozaina), co po arabsku
oznacza ,maty zamek”. W ten sposéb roz-
poczeta sie historia catej miejscowosci. Jej
ozdobione kolorowymi kwiatami biate domy
oraz imponujgcy Kosciét sw. Anny (Iglesia
de Santa Ana) spowodowaty, iz uchodzi za
jedno z najpiekniejszych miasteczek Hiszpa-
nii. Lokalni artysci prowadz3 tutaj obecnie
swoje warsztaty, a w Alozainie czesto natra-
fimy na liczne Swieta i koncerty.



RONDA 1 JEJ
TAJEMNICZE OKOLICE

Ronda nalezy do niekwestionowanych
gwiazd Andaluzji. Dotrzemy do niej zaréw-
no autobusem czy samochodem, jak i na
dwoch kotach (po regionie warto podrézo-
wac motocyklem, a jego wypozyczenie jest
banalnie proste). Miejscowosc rozciagga sie
spektakularnie nad wawozem nazywanym

A Puente Nuevo w Rondzie powstat w latach 1751-1793

Tajo de Ronda, a jej dwie czesci tacza Nowy
i Stary Most (Puente Nuevo i Puente Viejo).
W samym centrum miasta znajduje sie jed-
na z najstarszych aren do walki z bykami
(ukoriczona w 1785 r.). Bedaca przez wiele
wiekéw (od 713 do 1485 .) pod rzgdami Mau-
réw Ronda posiada wspaniate pozostatosci
dawnej architektury. Uwage przycigga nazy-
wany Matg Alhambrg Palacio de Mondragén,
w ktérym rezydowali wtadcy arabscy. Patac
posiada trzy patia obsadzone drzewami po-
maranczowymi. Spacer po urokliwych, wa-
skich i brukowanych uliczkach miasta war-
to zakonczy¢ w lokalnej bodedze na paelli
ilampce wysmienitego wina. Puente Nuevo
nalezy do najczesciej fotografowanych
obiektéw w catej Hiszpanii. Warto jednak
oderwac sie na chwile od aparatu i zadumaé

© ISTOCK.COM/ESSEVU

nad tym, ze most stuzyt niegdy$ do wymie-
rzania kary $mierci, przez zrzucanie wiez-
niéw, skazancéw do gtebokiego wawozu.
Petne atrakcji okolice Rondy zapraszaja
do eksploracji. Zaledwie 15 km na zachéd
znajduje sie Cueva del Gato, czyli Jaskinia
Kota. Wedtug lokalnych legend jej nazwa
wzieta sie stad, ze wejscie do niej przy-
pomina pyszczek kota. Cueva del Gato to

zbudowane pomiedzy $cianami wawozu rze-
ki Guadalporcun, co dodaje mu tajemniczo-
$ci i mistycyzmu. Jest niewielkie i urokliwe,
petne zabytkéw i bez watpienia warte po-
potudniowego spaceru. Otocza je taficuch
gorski Sierra de las Nieves z interesujgcymi
jaskiniami. Kolejny przystanek powinno sie
zaplanowa¢ nad turkusowym jeziorem le-
z3cym u stép Zahara de la Sierra — Embalse

A Setenil de las Bodegas z wieloma atrakcjami, m.in. casas-cuevai uliczkami petnymi baréw i restauracji

jeden z najbardziej unikatowych systeméw
jaskiniowych w Europie. W srodku uwage
przyciggaja spektakularne sale, stalaktyty
oraz stalagmity. W tym 9-kilometrowym
kompleksie ujrzymy studnie krasowe i az
25 jezior! Chcac eksplorowaé podziemne
komnaty, nalezy skorzystac z ustug profesjo-
nalnego przewodnika. Ze wzgledu na struk-
ture i powierzchnie, zwiedzanie Jaskini Kota
na wtasna reke jest szalenie niebezpieczne
i nieodpowiedzialne.

Ok. 20 km na pétnoc od Rondy wypi-
jemy cortado (espresso zmieszane mniej
wiecej w proporcji p6t na pét z cieptym
mlekiem w celu zmniejszenia kwasowo-
Sci kawy), rozkoszujac sie wspaniatym wi-
dokiem wrosnietej w skaty miejscowosci
Setenil de las Bodegas. Miasteczko zostato

de Zahara-El Gastor. W tym malowniczym
i zabytkowym miasteczku na wzgérzu mamy
okazje sprobowac unikatowych bez (suspiros)
oraz przetworéw z pigwy.

GWIAZDY POtNOCNE]
ANDALUZII

Podrézujac dalej na pétnoc, napotkamy trzy
wazne miasta, do ktérych nie sposéb nie
wstapi¢. Mndstwo twierdz i zamkéw znaj-
duje sie w okolicach Jaén, ktére ze wzgle-
du na strategiczne potozenie na drodze
z Kastylii do Andaluzji wielokrotnie byto
areng ciezkich walk w okresie rekonkwisty.
0d 1246 r. znalazto sie pod panowaniem
chrzescijan i petnito role waznej twierdzy
granicznej. Jaén, usytuowane wsréd gor,
pomiedzy rozlegtymi gajami oliwnymi, przy
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waznym szlaku handlowym, przez stulecia
stanowito miejsce, w ktérym stykaty sie dwie
kultury. Lezy malowniczo niedaleko Zrodta
657-kilometrowej rzeki Gwadalkiwir (w Sierra
de Cazorla), jednej z najwazniejszych w An-
daluzji. W miescie znajdziemy $lady po
Iberach, Kartaginczykach, Rzymianach, Wi-
zygotach, Arabach i Zydach. Z kolei prowincja
Jaén stynie ze swoich obszaréw chronionej
przyrody, ktére zajmujg powierzchnie ponad
300 tys. ha, az ok. 20 proc. jej terytorium.
Parque Natural de las Sierras de Cazorla,
Segura y Las Villas to miejsce wazne nie
tylko dla Andaluzyjczykéw i Hiszpandw, ale
i dla catej Europy. Zajmuje teren 2143 km?, co
czyni z niego najwieksza przestrzen podle-
gajaca ochronie prawnej w Hiszpaniiidruga
na catym kontynencie.

W centrum Jaén stoi ogromnych roz-
miaréw Katedra Wniebowziecia (Catedral
de la Asuncién), ktéra dominuje nad Plaza
de Santa Maria. Podrézowaty do niej tysigce
Europejczykéw, aby modli¢ sie do relikwii
sw. Weroniki (chusty z wizerunkiem Jezusa
Chrystusa). Gtéwne cechy $wigtyni, bu-
dowanej w latach 1249-1724, to mnogos¢
styléw. Znajdziemy w niej elementy goty-
ku, hiszpaniskiego renesansu i baroku oraz
architektury neoklasycystycznej. To jedna
z najwspanialszych budowli w regionie.
Potozony na wzgérzu Zamek $w. Katarzy-
ny (Castillo de Santa Catalina lub Alcazar
Nuevo) spoglada na miasto i opowiada
swoj3 burzliwa historie. Zostat zbudowany
w XIIli XIV w. w miejscu dawnej twierdzy
Iberéw (oppidum), Kartagiriczykow (stynne-
go Hannibala) i Mauréw. Chetni moga obec-
nie zanocowac w czesci hotelowej twierdzy
(Parador de Jaén)i podziwiac z niej cudowne
widoki na miasto. W samym sercu Starego
Miasta (Casco Antiguo, Barrio Antiguo) warto
zwiedzi¢ prawdopodobnie najwieksze w ca-
tej Europie taznie arabskie (Bafos Arabes),
ktére zajmujg powierzchnie 450 m2. Po-
wstaty one w Xl i XlI stuleciu. Znajduja sie
obecnie na terenie XVI-wiecznego Palacio
de Villardompardo. Patac ten pod koniec
XVIII w. zostat przejety przez Zarzad Hospi-
cjum Krélewskiego (Junta del Real Hospicio)
i przerobiony na Hospicjum dla Kobiet
(Hospicio de Mujeres). Zachowane w niemal
idealnym stanie, sktadajgce sie z czterech
saltaznie, zachecaja do odwiedzin. W suficie
nadal znajduja sie oémioramienne gwiazdy,
dzieki ktérym Swiatto ksiezyca oswietlato
zazywajacych kapieli noca.

Z 10 na 11 czerwca 1430 r. doszto
w Jaén do objawienia sie Matki Boskiej,
ktéra wraz z niebianskimi istotami przeszta
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z Katedry Wniebowziecia do ufundowanej
w 1248 r. (wéwczas bedgcej mata kaplica)
Bazyliki sw. Ildefonsa z Toledo (Basilica
de San Ildefonso). Po tym cudownym wy-
darzeniu Swigtynia ta nabrata wielkiego
znaczenia i stata sie waznym sanktuarium
chetnie odwiedzanym przez wiernych.
Jaén warto odwiedzi¢ w potowie stycz-
nia, w czasie Fiestas de San Antén. To tra-
dycja zapoczatkowana w Xl stuleciu.

Jaén nosi zaszczytny tytut ,$wiatowej stolicy
oliwy z oliwek” (capital mundial del aceite
de oliva), warto posmakowac tutejszych wy-
Smienitych oliw, a takze przywiez¢ z podré-
zy do Andaluzji buteleczki ztotozielonego,
aromatycznego i zdrowego ptynu.

Godzine drogi od miasta leza wpisane
w 2003 . na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkoéci UNESCO malownicze Ubeda i Baeza.
Wyrézniaja sie doskonale zachowanymi

A Ubeda, Plaza Vazquez de Molina i Sacra Capilla del Salvador, renesansowa swiatynia ukoficzona w 1559 r.

W catym mieécie ptong wtedy ogniska,
a mieszkancy tancza i Swietuja, zajadajac
sie lokalnymi przysmakami popijanymi wi-
nem. Poza tym, biorac pod uwage fakt, ze

renesansowymi zabytkami, ktére powstaty
w XVI w. Ta inicjatywa urbanistyczna byta
zgodna z wprowadzeniem do Hiszpanii wto-
skich idei humanistycznych. Wywarta rowniez



istotny wptyw na architekture Ameryki ta-
ciniskiej. Ubeda i Baeza stanowity juz wazne
osrodki za panowania Mauréw. Ich tkanka
miejska pochodzaca zaréwno z okresu mu-
zutmanskiego, jak i z czaséw po rekonkwiscie
(Xl w.), zostata przebudowana pod wptywem
koncepcji wczesnego renesansu.

Kolejnym przystankiem na poétnocy
Andaluzji jest wspaniata Kordoba. Obo-
wigzkowym spacerem szesnastotukowym

o1

meczetu, ktéry miat wskazywac droge do
Mekki, z katedra. Po odbiciu Kordoby z rak
Mauréw w 1236 r., kr6l Kastylii Ferdynand Il
Swiety (1199-1252) i p6zniej jego nastepcy
nie dokonali wyburzenia, lecz postanowili
wykorzystac i przebudowac jedyny w swo-
im rodzaju obiekt. Dzieki temu obecnie mo-
zemy cieszy¢ oczy zaréwno wybudowang
przez muzutmanéw kolumnadg, jak i dobu-
dowang przez chrzescijan zdobng koputa.

¥

A Kordoba w okresie Kalifatu Kordoby (929-1031) stata si¢ najludniejszym i najbogatszym miastem Europy

—

A Plaza de Espaiia w Sewilli ma powierzchnig ok. 50 tys. m?, z czego na 19 tys. m* wznosz3 si¢ budynki

dzisiaj mostem rzymskim (hiszp. puente
romano) rozpoczyna sie zwiedzanie miasta.
Mezquita-Catedral tgczy w sobie pozostato-
$ci najwspanialszego w éwczesnej Europie

We wnetrzu prym wiodg suto zdobiona
Kaplica Krélewska (Capilla Real) oraz ka-
tedralny skarbiec mieszczacy sie w Kaplicy
Sw. Teresy (Capilla de Santa Teresa). Dawny
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smukty minaret dzi$ petni funkcje dzwonni-
cy. Spacerujac po miescie, nie mozna opus-
ci¢ wizyty w Palacio de Viana, ktéry zostat
zbudowany w XV w., a az do potowy XX stu-
lecia byt rozbudowywany i modyfikowany.
Patac taczy kulture rzymska z arabska. Jego
charakterystycznymi elementami sa wspa-
niate patia, obfite w roélinnos¢ i dekoracje.
Kolejnym wartym odwiedzenia miejscem
jest, znajdujaca sie w historycznej dzielnicy
zydowskiej (Juderia de Cordoba) synagoga,
dziatajgca juz od 1315 r. Wzniesiono jq w t3-
czacym elementy sztuki arabskiej z chrzes-
cijanska stylu mudéjar, posiada imponujace
zdobienia, ktérych nie spotka sie w innych
czesciach Europy.

Podrézujac po Andaluzji, nie mozemy
ominac jej stolicy — blisko 700-tysiecznej
Sewilli. Na Plaza del Triunfo odnajdziemy az
trzy budynki wpisane w 1987 r. na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO:
Gtoéwne Archiwum Indii (Archivo General
de Indias), Alkazar (Real Alcazar de Sevilla)
i Katedre Najswietszej Marii Panny (Catedral
de Santa Maria de la Sede de Sevilla). Nad
placem géruje potozona przy tej ostatniej
$wigtyni dzwonnica Giralda. Katedre bu-
dowano przez ponad sto lat — od 1401 do
1507 r. Jest ona najwiekszym kosciotem
gotyckim na Swiecie. Powstata w miejscu
dawnego meczetu. W jej wnetrzu znajdzie-
my nie tylko najpiekniejszy i najwiekszy
w catej Hiszpanii ottarz gtéwny, ale przede
wszystkim grobowiec Krzysztofa Kolumba.
Kunsztowne ornamenty i majestatyczne
obrazy zdobig miejsce spoczynku jednego
z najwiekszych podréznikéw swiata. Wspo-
mniana juz Giralda zostata przerobiona
z minaretu. Spacer na jej najwyzsze pietro
zapewnia nie tylko zadyszke, ale takze wspa-
niate widoki na miasto. Gtéwne Archiwum
Indii utworzono w 1785 r.z woli kréla Hiszpa-
nii Karola Il (1716-1788). Trudno sobie wy-
obrazi¢ wartos¢ jego zbioréw, majac Swiado-
mos¢, ze przechowuje sie w nim m.in. akta
i zapiski Krzysztofa Kolumba (1451-1506),
Ferdynanda Magellana (1480-1521), Hernana
Cortesa (1485-1547) czy tez Francisca
Pizarra (1478-1541). Real Alcazar to piekny
i majestatyczny zespot patacowy w Sewilii.
Tutaj zndw natkniemy sie na pozostatosci
panowania dynastii Almohadéw. Zbudowa-
na przez nich Lwia Brama (Puerta del Ledn)
otwiera podwoje do wspaniatych labiryntow
i monumentalnego patacu w stylu mudéjar
(Palacio de Pedro | lub Palacio Mudéjar).

Chwile wytchnienia od upatu warto spe-
dzi¢ w Parku Marii Ludwiki (Parque de Maria
Luisa). Drzewka pomarariczowe, cyprysy,
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araukarie i palmy otaczaja mate zbiorniki
wodne petne ptakéw, ktére nie obawia-
jac sie turystow, pozujg do zdjec. Czas na
moment zadumy pod pomnikiem konnym
Simona Bolivara (1783-1830), przywddcy
walk o wyzwolenie Ameryki Potudniowej
spod wtadzy Hiszpanéw, oraz przystanek
przy fontannie lwéw (Fuente de los Leones).
Budynki, ktére wydaja sie zaledwie ,,par-
kowymi gos¢mi”, byty gwiazdami Wystawy
Iberoamerykariskiej w Sewilli, ktéra trwata
od 9 maja 1929 do 21 czerwca 1930 r. Po-
czatkowo ogrody nalezaty do barokowego
Palacio de San Telmo, obecnie siedziby
rzadu wspoélnoty autonomicznej Andaluzji
(Presidencia de la Junta de Andalucia).

Niech podniesie reke ten, kogo cho¢
odrobine nie interesuja walki bykéw...
To .sport”, ktéry wzbudza caty wachlarz
emocji — od bardzo pozytywnych po sza-
lenie negatywne. Abstrahujac od pogla-
doéw na ten temat i przywotujac historycz-
ny punkt widzenia, nalezy obejrze¢ Plaza
de Toros de la Maestranza, ktdrg wzniesio-
no w XVIII stuleciu. Ten historyczny obiekt,
mieszczacy obecnie 11,5 tys. widzéw, po-
siada réwniez kaplice, stajnie oraz Muzeum
Corridy (Museo Taurino).

Sewilla wcigga turyste w zakamarki histo-
rii niczym najlepsza powie$é. Swiety Krzyz
(Santa Cruz), miejsce narodzin legendarne-
go pozeracza damskich serc—Don Juana, to
stara zydowska dzielnica. Po odbiciu miasta
z rgk muzutmanskich przez kréla Ferdynanda
Il Swietego (w 1248 1.), kupcy zydowscy wy-
brali to miejsce na swoj dom. Powstaty skle-
piki, punkty ustugowe i restauracje. Po anty-
zydowskich pogromach w 1391r. duza cze$¢
Zydéw zostata wypedzona, a tutejsze syna-
gogi przeszty we wtadanie chrzescijan.

KADYKS - NESTOR WSROD
HISZPANSKICH MIAST

Pozostajac w historycznym klimacie, prze-
niesmy sie do Kadyksu, zatozonego jeszcze
przez Fenicjan ok. 1100 . p.n.e. (jako Gadir),
najstarszego osrodka miejskiego w Hiszpa-
niiinazachodzie Europy. Z resztg Pétwyspu
Iberyjskiego taczg go zaledwie trzy drogi.
Juz sam wjazd do miasta jest spektakularny.
Od momentu otwarcia we wrze$niu 2015 .
mostu La Pepa (oficjalna nazwa Most Kon-
stytucji 1812 r.— Puente de la Constitucion
de 1812) niemal caty ruch samochodowy zo-
stat przekierowany na te droge. Na samym
szczycie tomboli znajduje sie Stare Miasto
(Casco Antiguo). Tu kazdy kamier ma swo-
ja historie, ktéra chetnie opowie turystom.
Wystarczy tylko przejs¢ przez brame miejska
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nazywang Drzwiami Ziemi (Puerta de Tierra),
wzniesiong w XVIIl w. Na ten sam okres przy-
pada powstanie Krélewskiej Fabryki Tyto-
niu (Real Fabrica de Tabacos de Cadiz), ktéra
aktualnie petni funkcje Patacu Kongresow
(Palacio de Congresos). Do zabytkdw histo-
rycznego centrum prowadzg urokliwe, kre-
te uliczki wijace sie przez dzielnice Swietej
Marii (Santa Maria). Warto pamietac, ze to
wtasnie z portu w Kadyksie Krzysztof Ko-
lumb rozpoczynat drugg ze swoich czterech
wypraw (25 wrzesnia 1493 r.).

Tutejsza katedra (Catedral de la Santa
Cruz de Cadiz) ma bogata historie. Zbu-
dowana w stylu gotyckim zostata spalona
przez najezdzcéw z oddziatu brytyjsko-
-niderlandzkiego w lipcu 1596 r. Zdewasto-
wana i porzucona, zostata poddana reno-
wacji i odbudowie, ktéra trwata od 1722 do
1838 r. Obecnie to budynek w stylu baro-
kowym i neoklasycystycznym. Atrakcja, na
ktorg nietatwo sie dostac bez wczesniejszej
rezerwacji, to Wieza Tavira (Torre Tavira)
z 1778 r. Znajduje sie w niej stynna Camara
Oscura, czyli camera obscura, pierwowzor
aparatu fotograficznego. Mozna stad po-
dziwia¢ cate historyczne centrum Kadyksu
ipodgladac mieszkancoéw krazacych po jego
uliczkach czy tez spedzajacych czas na tara-
sach i balkonach. W miescie jest zazwyczaj
goraco, dlatego tez pod koniec XVIII w. po-
wstat dajacy wytchnienie Parque Genovés.
Elegancko zaprojektowana zieler i miej-
sca do odpoczynku powodujg, ze chce sie
w nim zatrzymaé na nieco dtuzej. Kadyks
warto odwiedzi¢ w czasie Swietowania Wiel-
kiego Tygodnia (Semana Santa) i karnawatu
(Carnaval de Cadiz).

TARIFA-RAIDLA

WIND- I KITESURFEROW

Na potudnie od Kadyksu lezy blisko
20-tysieczna miejscowos¢ Tarifa, uwielbia-
na przez wind- i kitesurferéw. Doskonate
warunki do uprawiania tych sportéw przy-
ciggaja ich mitosnikéw z catej Europy. Ale to
nie wszystko, co ma do zaoferowania Tarifa.
Tutaj znowu natkniemy sie na pozostato-
sci architektoniczne z czaséw panowania
muzutmanéw. Warto zobaczy¢ zbudowany
w XVl stuleciu na ruinach dawnego meczetu
Kosciot Sw. Mateusza (Iglesia de San Mateo).
Surowa budowla z barokowa fasadj i do-
budowanymi w XVIII w. okragtymi kaplicami
nie ma nic wspélnego z pieknem, ale jest
szalenie interesujaca. Do historycznego cen-
trum miasta prowadzi Xlll-wieczna Puerta
de Jerez. Po jej przekroczeniu przenosimy
sie w epoke Sredniowiecza. To, co niegdys

V Malagaijej zatoka widziane ze wzgérza Gibralfaro




© ISTOCK.COM/MAKASANA

A Stynna z6tta koputa barokowej i neoklasycystycznej Catedral de la Santa Cruz de Cadiz (Catedral Nueva)
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A Tarife na Costa de la Luz (Wybrzezu Swiatta) zwie sie europejska mekka mitosnikéw kite- i windsurfingu
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byto w zabudowie najwazniejsze, to zamek
zbudowany w 930 r. przez kalifa Kordoby
Abd ar-Rahmana Ill (889-961). Surowa, moc-
no ciosana bryta miata chroni¢ miasto. Dzi-
siaj Castillo de Tarifa (Castillo de Guzman
el Bueno) stanowi jedna z najwiekszych
atrakcji Tarify.

Podczas sprzyjajacej pogody i przy do-
brej przejrzystoéci powietrza warto wybrac
sie na dwa wspaniate punkty widokowe:
Mirador del Estrecho oraz Isla de las Palomas
(Isla de Tarifa). Wtedy, wytezajac wzrok, moz-
na ujrze¢ pétnocne brzegi kontynentu afry-
kanskiego lezace po drugiej stronie Ciesniny
Gibraltarskiej. Majac przy sobie paszport,
wystarczy wsigé¢ w porcie w Tarifie na kom-
fortowy prom (FRS - Ferrys Rapidos del Sur)
ijuz po 35 min napi¢ sie marokarskiej miety
w Tangerze.

MALAGA, CZYLI NA KAWIE

U PABLA PICASSA

Udajac sie na wschdd, czas skierowad tym
razem swoje kroki do majestatycznej Malagi.
Zwiedzanie warto rozpoczac¢ od Alcazaby
- ufortyfikowanego patacu zbudowanego
przez muzutmanéw w Xl w., u stép ktére-
go znajduje sie doskonale zachowany te-
atr rzymski. Ze zboczy wzgérza Gibralfaro
(130 m n.p.m.) rozcigga sie widok na cate
miasto, ktérego centralny punkt stanowi Ka-
tedra Wcielenia (Catedral de la Encarnacion).
Ze wzgledu na pojedyncza wieze méwi sie
na nig pieszczotliwie La Manquita, czyli
.Jednoreka”. Zaczeto ja wznosi¢ w 1528 r.
na miejscu wielkiego Meczetu Aljama
i byta budowana przez ponad 250 lat (az do
1782 r.). Gtéwna czes¢ swiatyni powstata
w XVI stuleciu w stylu renesansowym, ale
fasada i wykoniczenia pochodzg juz z okre-
su baroku. Sercem i duma katedry s3 wspa-
niate stalle chéralne, dzieto hiszpanskie-
go mistrza rzezbiarskiego Pedra de Meny
(1628-1688). W swiatyni odnajdziemy takze
kolumny korynckie i elementy gotyckie. To
zbiér doskonale potaczonych styléw, oto-
czony imponujacymi ogrodami i z pieknym
patio z drzewami pomaranczy.

Malaga jest idealnym miejscem dla wiel-
bicieli muzeéw. Na pierwszym pietrze bu-
dynku przy Plaza de la Merced, w ktérym uro-
dzit sie w pazdzierniku 1881r. Pablo Picasso,
znajduje sie placowka muzealna (Museo
Casa Natal Picasso Malaga), gdzie mozna
obejrze¢ prace artysty. Jego stynne obrazy,
a jest ich az ponad 230, odnajdziemy w hi-
storycznym Palacio de Buenavista - obec-
nie Museo Picasso Malaga. Kolejne muzeum
miesci sie w stojacym nad samym morzem
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kolorowym szklanym klocku, bedacym filig
paryskiego Centre Pompidou. Do odwie-
dzenia zapraszaja rowniez m.in. Kolekcja
Muzeum Rosyjskiego (Coleccion del Museo
Ruso), Centrum Sztuki Wspotczesnej (Centro
de Arte Contemporaneo - CAC Malaga) oraz
Muzeum Carmen Thyssen. W trakcie zwie-
dzania Malagi warto zatrzymac sie w tutej-
szych kafejkach.

Wydawatoby sie, ze nie ma nic tatwiej-
szego niz zaméwienie kawy. Nie w Mala-
dze! W tym andaluzyjskim miescie bedzie
to nie lada wyzwanie. Pije sie j3 tutaj az na
dziewie¢ sposobéw: solo - zupetnie czar-
ng, largo - 10 proc. mleka i 90 proc. kawy,
semi largo — 30 proc. mleka, 70 proc. kawy,
mitad — 50 proc. mleka i 50 proc. kawy,
entrecorto— 60 proc. mleka, 40 proc. kawy,
corto — 70 proc. mleka i 30 proc. kawy,
sombra — 80 proc. mleka, 20 proc. kawy
oraz nube - 90 proc. mleka i 10 proc. kawy.
Po tak ciezkim zadaniu, jakim byto zamé-
wienie najlepszej kawy, zmeczeni storicem
i zwiedzaniem podrézni lubig pojechac do
potozonego ok. 50 km na wschdd o Malagi
miasta Nerja.

W tym malowniczym miejscu na mod-
nym Wybrzezu Storica (Costa del Sol) zapach
Morza Srédziemnego koi zmysty i zaprasza
do btogiego odpoczynku. Spacerujac wzdtuz
klifuiprzystajac na stynnym Balkonie Europy
(Balcon de Europa), mozna podziwiac piekno
natury. Schody wykute wsréd skat prowa-
dzg wedrowca do spokojnych plaz. Wiele
tutejszych lokali mieszczacych sie w histo-
rycznych budynkach oferuje w menu $wieze
ryby i owoce morza oraz lokalne wina. Mito-
$nicy podziemnych eskapad moga skorzy-
sta¢ z wycieczki do pobliskiego wspaniatego
zespotu jaskin — Cueva de Nerja.

ALMERIA
—~NIEKWESTIONOWANA
KROLOWA WARZYW

Udajac sie dalej na wschéd, dotrzemy do
niestusznie niedocenianej Almerii. To
prawdziwy kasek dla fanéw serialu Gra
o tron (zwtaszcza széstego sezonu), gdyz
w miejscowej Alcazabie dokonano ekrani-
zacji wielu scen pochodzacych ze stynne-
go cyklu fantasy Piesn lodu i ognia pidra
George'a R.R. Martina. Budowe arabskiej
twierdzy rozpoczat w 955 r. 6wczesny ka-
lif Kordoby — Abd ar-Rahman lll. Po zajeciu
Andaluzji przez Kréléow Katolickich byta
wielokrotnie modyfikowana. Dzi$ petna
dostojenstwa goéruje nad miastem. Coz cie-
kawego moze by¢ jeszcze w Almerii? Jak
w kazdym duzym miescie w potudniowej
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A Katedra w Maladze to renesansowy projekt, w ktérym brali udziat Diego de Siloé i Andrés de Vandelvira

CO NOWEGO NA COSTA DEL SOL

» Hiszpariskie Wybrzeza Storica (Costa del Sol)
rozciaga sie przez potudnie prowincji Malaga do
rejonu Campo de Gibraltar w prowincji Kadyks.
Uchodzi ono za jeden z najpopularniejszych wéréd
wczasowiczow regionéw w Europie. Nie ma w tym
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A Plaze w Torremolinos ciagna sie przez prawie 7 km

zreszta nic dziwnego, morze jest tu btekitne i przy-
jemnie ciepte, plaze s3 piaszczyste i bardzo ma-
lownicze, a widoki przypominajg te umieszczane
w turystycznych folderach zdjecia, ktorym tak trud-
no sie oprzec. Na Costa del Sol znajduje sie wiele
kurortéw, gdzie na potrzeby gosci powstaty roz-
maite hotele, resorty czy apartamenty do wynaje-
cia. Do najbardziej znanych naleza m.in. Estepona,
Marbella, Fuengirola, Benalmédena, Torremolinos,
Malaga, Nerja, Torrox czy Vélez-Malaga.

Pod wzgledem infrastruktury Wybrzeze Storica
Wciaz sie rozwija i praktycznie kazdego roku na jego
mapie pojawiajg sie nowe interesujace miejsca. War-
to wymienic chocby kilka z nich. W2019 . w dawnej
dzielnicy zydowskiej w Maladze otwarto butikowy
hotel Palacio Solecio. Znajduje si¢ on w poddanym
renowacji XVIIl-wiecznym patacu, nalezacym nie-
gdys do wtoskiego przedsiebiorcy Felixa Solesia
(1739-1806). Duze wrazenie robi w nim wewnetrzny
dziedziniec otoczony kolumnada i przykryty szkla-
nym dachem. W Esteponie od 2021 r. gosci przyj-
muje réwniez butikowy 4-gwiazdkowy Hotel Silken
EL Pilar Andalucia. Swoim wygladem nawiazuje do
andaluzyjskiej architektury i znakomicie dopasowu-
je sie do charakteru okolicznej zabudowy miasta.
Obiekt potozony jest w centrum kurortu i jedno-
czesnie bardzo blisko plazy La Rada. W tym samym
roku otwarty zostat luksusowy, 5-gwiazdkowy

resort all inclusive Ikos Andalusia lezacy ok. 10 km
na pétnocny wschéd stad, w sasiedztwie spokoj-
nej, piaszczystej plazy (Playa de Guadalmansa). Do
dyspozycji gosci oddano w nim 393 nowoczesne
pokoje i apartamenty, siedem restauracji, base-
ny zewnetrzne i wewnetrzne czy centrum spa. To
pierwszy osrodek cenionej sieci Ikos Resorts poza
granicami Grecji. Z kolei w pewnej odlegtosci do
brzegu morza, w prowincji Kadyks znajduje sie
nowy 5-gwiazdkowy resort SO/ Sotogrande (funk-
cjonujacy takze od 2021r.), ktorego dyrektorem ge-
neralnym jest obecnie Robert Kmita. To kompleks
zaprojektowany w nowoczesnym stylu, z szerokim
wyborem zakwaterowania: od komfortowych,
stylowych pokojéow po luksusowe apartamenty
typu penthouse. Z mysla o osobach pragnacych
sie zrelaksowac powstat w nim SO/ SPA & Health
Club z wewnetrznym basenem. Oprocz tego sg tu
jeszcze trzy baseny zewnetrzne oraz szes¢ restau-
racji i baréw, a w okolicy mozna wybrac sie np. na
golfa. A skoro juz o nim mowa, warto wspomniec,
ze w 2020 r. na Wybrzezu Storica pojawito sie

A Estepona przyciaga niezmiernie uroczymi uliczkami

nowe pole golfowe. Na obrzezach Estepony zaczat
dziatac 18-dotkowy oérodek Azata Golf, skad roz-
poscieraja sie piekne widoki na Morze Srédziemne
i szczyty Sierra Bermeja. Poza tym w lato 2022 r.
ma by¢ gotowy na otwarcie kompleks Club Med
Magna Marbella. Ten rodzinny resort, otoczony buj-
ng roslinnoscia, zapewni peten atrakgji pobyt dla
dzieci i dorostych. Na gosci beda czekac baseny,
restauracje i bary, strefa wellness i spa, rozmaite
rozrywkii aktywnosci, a wszystko to w samym sercu
Wybrzeza Storica.
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A ,ELCubo” - budynek Centre Pompidou w Maladze A Cueva de Nerja zostata odkryta w styczniu 1959 r. i zajmuje powierzchnig blisko 35,5 tys. m?

Hiszpanii, oczywiscie katedra. Catedral
de la Encarnacién wzniesiono w latach
1524-1562, ale moim zdaniem zdecydowa-
nie bardziej interesujaca jest stara stacja ko-
lejowa (La Antigua Estacion de Ferrocarril
de Almeria). Stanowi wspaniaty przyktad
architektury industrialnej z korica XIX w. To
swoisty rodzynek pomiedzy dominujgcymi
tu arabsko-gotycko-renesansowymi budow-
lami. Kolejny obowigzkowy punkt na ma-
pie to réwniez ciekawy obiekt inzynieryjny
- Cable Inglés (EL Alquife). Zostat zaprojek-
towany w miejscowym porcie jako rampa
zatadunkowa na molo. Stuzyt do tadowania
na statki rud wydobywanych z kopaln zelaza
w pobliskiej miejscowosci Alquife. Almerie
mozna nazwac wielkim warzywniakiem Eu-
ropy. Na terenie zajmujgcym 33 ha znajduja
sie kilometry szklarni, z ktérych pochodzi
3,5 mln t owocéw i warzyw dostarczanych
catej Europie. Jest to tak wielki obszar, ze
wida¢ go z Miedzynarodowej Stacji Kos-
micznej (ISS). Okolice Almerii, podobnie jak
Malagi, Grenady czy Kadyksu, to wspaniate
miejsce do btogiego wypoczynku. Dtugie,
217-kilometrowe, piaszczyste wybrzeze
Costa de Almeria stanowi wytchnienie po
wielogodzinnych wedréwkach w poszuki-
waniu miejsc historycznych, kulturowych
czy tez cudéw natury. My swoj3 podréz
zakonczymy w usytuowanym przy granicy
z Cieptym Wybrzezem (Costa Calida) w re-
gionie Murcji malowniczym miasteczku
Mojacar. Jadac do niego z Almerii, warto
zatrzymac sie na spacer na przyladku nosza-
cym nazwe Cabo de Gata. To wrecz idealne
miejsce dla 0séb, ktére chciatyby wybrac sie
na trekking. Wchodzi w sktad zachwycajace-
go Parque Natural del Cabo de Gata-Nijar.
Zaledwie 45 min stad znajduje sie Mojacar, »

© ISTOCK.COM/DONVICTORIO
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A Alcazaba w Almerii z trzema pierécieniami muréw V LaAntigua Estacion de Ferrocarril de Almeria
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ktére od razu chwyta za serce. Potozone
na stromej gérze miasteczko zacheca do
spaceréw waskimi uliczkami pomiedzy
Sredniowiecznymi i renesansowymi budow-
lami. Warto tutaj obejrze¢ m.in. wznoszacy
sie przy Playa de Macenas XVllI-wieczny
Castillo de Macenas (Torre de Macenas) czy
ufortyfikowany Kosciot sw. Marii (Iglesia

de Santa Maria) z 1560 r. Przepiekne bie-
lone domki na zboczach i pie¢ kilometréw
plaz sprawiajg, ze jest to miejsce doskonate
do wypoczynku i relaksu. Warto podjechac
kilka kilometréw do pobliskiej miejscowosci
Garrucha, gdzie w matym, urokliwym porcie
jachtowym mozna wypic sangrie, kontem-
plujac pocztéwkowe widoki.
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Andaluzja to wspaniata historia, kultura
i umitowanie piekna. To bez watpienia je-
den z najciekawszych regionéw w Europie.
Naktadaja sie tu na siebie wptywy arabskie
i chrzescijanskie, tworzac niepowtarzalng
mieszanke, cudowne dzieta architektonicz-
ne i petne uroku miejsca. Andaluzja to tak-
Ze wysmienita kuchnia. Jedzac, poznajemy

7

ludzi, ich ulubione smaki i nawyki. Space-
rujac od bodegi do bodegi i probujac coraz
to nowych potraw i trunkéw, wzbogacamy
sie kulinarnie. Andaluzja to przeciez region
wybornych win, swiezych ryb i owocéw mo-
rza! Napdj Bachusa z chronionym swiade-
ctwem pochodzenia (hiszp. Denominacién
de Origen Protegida — D.0.P)) wytwarzany

jest m.in. w Condado de Huelva, Jerez
de la Frontera, Sanldcar de Barrameda, Ma-
ladze czy tez Sierras de Malaga. Oprécz tego
gorace potudnie Hiszpanii ugosci nas catym
wachlarzem win stotowych.

| tak przygotowani w wiedze historycz-
ng i odrobine kulinarnej mozemy wyruszy¢
na podbéj fascynujacej Andaluzji. Ziemi
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petnej niespodzianek, sekretéw i tajemnic,
ktérych nie sposéb opisac w grubej ksigzce,
a co dopiero w jednym krétkim artykule...
Sa takie miejsca na Swiecie, ktdre porusza-
ja wszystkie zmysty, a ich zapachy i smaki
pozostaja z nami na zawsze. Nalezy do nich
Z pewnoscig goscinna, goraca i stoneczna
Andaluzja. [l
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Tych, ktérzy zastuguja na to, co najlepsze, lkos Resorts zaprasza do odkrycia
smakdw, bez dodatkowych niespodziewanych kosztéw, i przyjemnosci ptynacych z
menu powstajacych pod czujnym okiem szeféw kuchni odznaczonych gwiazdkami
Michelin, z picia 300 rodzajéw win wyselekcjonowanych przez naszego
sommeliera, z korzystania z catodobowego serwisu, kosmetykéw w pokoju od
Anne Sémonin Paris, mozliwosci uzycia samochodu marki MINI do eksploracji
okolicy i 5-gwiazdkowej obstugi z catym komfortem luksusowego all inclusive.

* |kos Olivia przyznano zaszczytny tytut resortu all inclusive numer 1 na $wiecie wedtug TripAdvisor
Travelers' Choice Awards 2021
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harakterystyczne dla pétnocnej

Hiszpanii s3 geste lasy i soczyscie

zielone doliny, ostre, goérskie szczy-
ty i strome atlantyckie klify. To rowniez
niezwykta kultura przesigknieta tradycjg
celtyckg z wptywami arabskimi. Maurowie
wtadali niemal catym Pétwyspem Iberyj-
skim, ktory nazywali Al-Andalus, z wyjat-
kiem ziem usytuowanych na pétnocnym
zachodzie (Krélestwa Asturii, gdzie zostali
pokonani w bitwie pod Covadonga w 718
lub 722 r.) oraz wigkszosci Kraju Baskow
w Pirenejach.

Wspélnoty autonomiczne potozone na at-
lantyckim, deszczowym wybrzezu Hiszpanii
znacznie roznia sie od reszty kraju. Dzikie
iniedostepne Gory Kantabryjskie ciggnace
sie przez ponad 300 km wzdtuz pétnocnego
wybrzeza, od zachodniej granicy Pirenejow
az do Masywu Galicyjskiego w Galicji, sku-
tecznie izoluja wilgotna pétnoc od wy-
suszonej, spalonej stoncem Mesety Ibe-
ryjskiej, co przyczyniato sie do rozwoju
lokalnych kultur z wtasnymi zwyczajami.
Sptywajace do Atlantyku spienione rzeki
ptyna gtebokimi dolinami wéréd bujnych
bukowych, debowych i kasztanowych la-
séw, w ktérych zyja niedZwiedzie brunatne
i wilki iberyjskie.

URODA ZIELONEJ HISZPANII

Piekno tego regionu kryje sie w réznorod-
nosci tutejszych krajobrazéw - od stromych
gorskich szczytow po malownicze wybrze-
ze z urwistymi klifami i dtugimi plazami.
Znajduja sie tutaj jedne z najlepszych tere-
néw do uprawiania surfingu, a takze wind-
i kitesurfingu. Na wybrzezu powstato wiele
eleganckich kurortéw, a w gtebi lagdu przy-
ciagaja turystow zabytkowe miasteczka.
Mitosnicy gér moga wybrac sie na zwie-
dzanie dzikiego pasma Picos de Europa. To
tereny idealne na wspinaczke lub spokojny
trekking. Przygotowano tu liczne oznako-
wane szlaki turystyczne o réznej dtugosci
i skali trudnosci. Wilgotny klimat sprawia, ze
ten hiszpanski region stynie z bujnej roslin-
nosci i pieknych laséw, stad wzieta sie jego
nazwa - Costa Verde, czyli Zielone Wybrze-
ze. Terminem tym okresla sie malownicze
atlantyckie brzegi nie tylko Kantabrii, ale
i Galicji, Asturii i Kraju Baskow.

Podziwia¢ mozna tutaj tez przed-
romanska architekture chrzescijaiskich
kaplic i kosciotéw, a takze rozkoszowac sie
wysmienitym jedzeniem. Na uwage smako-
szy zastuguja zwtaszcza sery i owoce morza.
Pamietajmy o tym, ze Kantabria to przede
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wszystkim Atlantyk i gory. Ze wzgledu na
swoje potozenie i klimat miejscowa kuch-
nia korzysta przede wszystkim z produktéw
pochodzgcych z morza, tak i sadéw. Szcze-
g6lna popularnoscia cieszy sie tu potrawa
znana jako marmita de bonito (sorropottin
lub marmite), czyli zupa rybna z tunczyka
z dodatkiem ziemniakéw, cebuli, papryki
i pomidora. Doceni¢ nalezy réwniez spe-
cjaty typowo goérskie, jak chociazby cocido
montanés - sycace danie z biatej fasoli, ka-
pusty i réznych gotowanych migs. A na deser
warto sprobowac quesada pasiega — tarte
z sera podpuszczkowego.

Pétnocna Trasa (Camino de Santiago
del Norte), nazywana tez Nadbrzeing
(Camino de Santiago de la Costa), oznaczona
znakiem pielgrzymiej muszlii zottymi strzat-
kami Drogi $w. Jakuba (Camino de Santiago)
przebiega przez Zielong Hiszpanie wzdtuz
brzegéw Zatoki Biskajskiej (od Irun w Kra-
ju Baskéw) do Santiago de Compostela
w Galicji. W $redniowieczu do tego naj-
popularniejszego miejsca pielgrzymek
kazdego roku przybywato pét miliona pat-
nikéw, a i dzisiaj wedrujg tedy setki tysiecy
pielgrzyméw. W 1987 r. Rada Europy ogtosita
Droge $w. Jakuba Pierwszym Europejskim
Szlakiem Kulturalnym. Od 1993 r. znajduje
sie ona na Liscie Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO.

SZCZYTY EUROPY

Pomiedzy Asturig a Kantabrig wznosza sie
Picos de Europa, czyli Szczyty Europy, naj-
wyzsze, zbudowane z wapieni, pasmo Gor
Kantabryjskich, potozone zaledwie 25 km od
Atlantyku. Nazwe te nadali im powracajacy
do domu z dalekich morskich podrozy zegla-
rze, ktérzy juz z daleka widzieli niebotyczne,
osniezone wierzchotki, bedace zwiastunem
rodzinnych stron, europejskiej ziemi. Géry
te znalazty sie w granicach najstarszego
w Hiszpanii parku narodowego - Parque
Nacional de Picos de Europa. Utworzono
go w 1918 r,, a jego powierzchnia wynosi
ponad 670 km2. Najwyzszym szczytem Picos
de Europa jest Torre de Cerredo o wysokosci
2648 m n.p.m. (na granicy prowincji Leén
i Asturia).

Wysoko w gérach znajduje sie stacja
narciarska Alto Campoo (Brafnavieja) poto-
zona u stép pieciu ponad dwutysiecznych
szczytow: Pico Tres Mares (2172,6 m n.p.m.),
Cuchillén (2174 mn.p.m.), Cueto de laHorcada
(2111 m n.p.m.), Cueto Cordel (Pico Cordel,
2061 m n.p.m.)i Corndn (2125 m n.p.m.). Maja
tu swoje zrodta rzeki - Hijar, z ktérej wéd
pochodzi Ebro, i Guares, gtéwny doptyw tej
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pierwszej. W Alto Campoo oddano do uzytku
23 trasy zjazdowe o tgcznej dtugosci ponad
27 km oraz snowpark.

Kolejka linowg mozna w kilka minut wje-
chac na skalny ptaskowyz, do nowoczesnego
3-gwiazdkowego paradoru Fuente Déi punk-
tu widokowego Aliva z piekna panorama na
szczyty Picos de Europa i wspaniata przyro-
de gorzystej comarki Liébana. Te ostatnia
tworzg cztery doliny (Valdebard, Cereceda,
Valdeprao i Cillorigo), ktére zbiegajg sie
w malowniczym Potes, centrum regionu.

ELEGANCKA STOLICA

Pierwsze skojarzenie Polaka: Santander...?
Jest taki bank, ale miasto?! Okazuje sie jed-
nak, ze te nazwe ma nie tylko jedna z naj-
wiekszych grup finansowych na $wiecie
- Grupo Santander, ale takze jej gtowny
bank, zresztg najwiekszy w Hiszpanii— Banco
Santander. Dzieje tej instytucji zaczynaja sie
w 1857 r. w... mie$cie Santander, od ktérego
wzieta sie jej nazwa i w ktérym w dalszym
ciggu miesci sie gtéwna siedziba banku. Sto-
lica Kantabrii, usytuowana malowniczo nad
Zatoka Biskajska, na Costa Verde, stanowi
przyjemne miejsce znadmorska promenada
i szerokg gama hoteli o r6znym standardzie.
To doskonata baza wypadowa do zwiedzania
niewielkiego regionu, jakim jest Kantabria.
W czasach rzymskich miasto Santander
nosito nazwe Portus Victoriae luliobrigen-
sium. Obecna nazwa pochodzi od imienia
Swietego Emeteriusza (zmartego 3 marca
298 r.) - legionisty rzymskiego, ktérego wraz
z Kaledoniuszem (hiszp. Santos Emeterio
y Celedonio) $cieto za wiare, a ich gtowy, we-
dtug legendy, trafity tutaj jako relikwie pod
koniec Ill lub w IV stuleciu. Miejscowy port
w $redniowieczu byt oknem na Swiat dla
Krélestwa Kastylii, a p6Zniej waznym osrod-
kiem handlu Hiszpanii z Nowym Swiatem,
cho¢w XVIl w. dotknat go regres, m.in. przez
epidemie dzumy. W drugiej potowie XIX stu-
lecia miasto przeksztatcito sie w jeden z naj-
bardziej prestizowych osrodkéw wypoczyn-
kowych na pétnocnym wybrzezu i stato sie
popularnym miejscem letniego wypoczynku
przedstawicieli hiszpanskiego dworu. Dla
kréla Alfonsa XlII, zasiadajacego na tronie
od 1886 do 1931 r., Santander byto ulubio-
nym letniskiem. W latach 1909-1911 wtadze
miejskie zbudowaty i nastepnie podarowaty
wtadcy Palacio de La Magdalena.
Santander nie ma zbyt wielu zabytkéw,
poniewaz w listopadzie 1893 r. w porcie
zapalit sie statek Cabo Machichaco wyta-
dowany ponad 51 t dynamitu, a straszliwy
wybuch spowodowat zniszczenie czesci
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A Faro de Cabo Mayor (Faro de Bellavista) - latarnia morska na Cabo Mayor, funkcjonujaca od 1839 r.

miasta i Smier¢ 590 ludzi. Nastepnie wielki
pozar w lutym 1941 r. strawit wiekszo$¢ hi-
storycznego centrum. Podsycany wiatrem
ogien szalat przez dwa dni, ok. 10 tys. oséb
stracito dach nad gtowa i zniszczonych zo-
stato 377 budynkéw, w wiekszosci bardzo
starych.

0d wybrzeza miasto oddziela Paseo
de Pereda. Przy tej eleganckiej, szerokiej
ulicy miesci sie gtéwna siedziba Banco
de Santander. Stworzyt j3 w 1940 r. cenio-
ny kantabryjski architekt Javier Gonzalez
de Riancho (1881-1953), ktéry zaprojektowat
réwniez Palacio de La Magdalena. Pobliska
gotycka tréjnawowa katedra z romanska
krypta powstawata od korica XIl do poczatku
XIV stulecia w miejscu dawnego klasztoru.
W XVIi XVII w. powigkszono jg o nowe ka-
plice. Zostata powaznie uszkodzona w wy-
niku wybuchu dynamitu na parowcu Cabo
Machichaco w 1893 r. Po przetrwaniu hi-
szpanskiej wojny domowej, strawit j3 ogieh
podczas wielkiego pozaru w 1941 r. Po tych
zniszczeniach Swigtynia wymagata odbu-
dowy i rozbudowy, co udato sie zrealizowac
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w latach 1942-1953. Catedral de Santander
uchodzi dzisiaj za jeden z najwazniejszych
zabytkéw miasta.

Za perte stolicy Kantabrii uwaza sie
majestatyczny Patac La Magdalena usytu-
owany na pétwyspie o tej samej nazwie,
koto wejscia do zatoki Santander (Bahia
de Santander). Umeblowano gow 1913 r.i od
razu stat sie ulubiong letnig rezydencja kréla
Alfonsa XIII (1886-1941) i jego rodziny.

W miescie s3 tez interesujace placow-
ki muzealne: Muzeum Sztuki Nowoczesnej
i Wspotczesnej Santanderu i Kantabrii
(Museo de Arte Moderno y Contemporaneo
de Santandery Cantabria — MAS) oraz Muze-
um Prehistorii i Archeologii Kantabrii (Museo
de Prehistoria y Arqueologia de Cantabria).
To ostatnie eksponuje cenne znaleziska
z kantabryjskich jaskin oraz zabytki z cza-
s6w rzymskich.

Zycie toczy sie tu spokojniej niz w in-
nych regionach kraju. Kantabryjczycy jed-
nak, jak pozostali Hiszpanie, spedzaja duzo
czasu poza domem, w towarzystwie rodziny
i przyjaciét. W Santanderze dziata mnéstwo
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restauracji, pubow, kawiarni i baréw. War-
to takze odwiedzic¢ tutejsze kasyno (Gran
Casino del Sardinero), wybrac sie na rozle-
gta piaszczysta plaze - Playa del Sardinero,
pono¢ jedng z najczystszych na $wiecie,
i przejechac sie kolejka taczaca ulice Rio
de la Pila i Prado de San Roque. Funicular
de Rio de la Pila stynie ze wspaniatych wi-
dokéw na zatoke Santander.

Z kolei Bahia de Santander zaprasza na
atrakcyjne rejsy statkiem. Uwaza sie j3 za
jedna z najtadniejszych zatok na Swiecie.
Z perspektywy wody wida¢ doskonale cate
miasto, Patac Magdaleny oraz 21-metrow3 la-
tarnie morska na Cabo Mayor - Faro de Cabo
Mayor. W Santanderze trzeba odwiedzi¢
réwniez targ — Mercado de la Esperanza,
gdzie sprzedawane s3 nie tylko Swieze
ryby i owoce morza, ale tez wiele lokalnych
specjatow.

ZABYTKI SANTILLANY

Santillana del Mar, lezaca jedynie ok. 25 km
na zachdd od Santanderu, to petna zabytkéw
sredniowieczna miejscowos¢, skupiajaca
sie wokot romanskiej Kolegiaty sw. Juliany



(Colegiata de Santa Juliana) z grobem zyjacej
na przetomie Il i IV w. meczennicy, ktéra po-
no¢ pochwycita samego diabta. Wydarzenie
to przedstawiono na malowidtach w koscie-
le. Kolegiata Sw. Juliany stanowi wazne miej-
sce pielgrzymkowe w Kantabrii, przyciaga
ttumy wiernych oraz tysigce turystoéw. To bez

watpienia najcenniejszy zabytek Santillany
del Mar i prawdziwa perta architektury ro-
manskiej. Miasteczko i jego najblizsze oko-
lice zachwycajg takze wspaniatymi wie-
zami obronnymi (np. Torre de don Borja,
Torre del Merino, Torre de los Velarde czy
Torre de don Beltran de la Cueva) oraz

V¥ Podczas spaceru po historycznym centrum Santillany del Mar ujrzymy m.in. $redniowieczna zbroje
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renesansowymi patacami (m.in. Palacio
de Velarde i Palacio de Peredo). Wzdtuz
brukowanych ulic stoja doskonale zacho-
wane arystokratyczne domy i rezydencje
ze ztocistego kamienia, co nadaje im nie-
powtarzalny charakter. Muzeum Diecezjal-
ne (Museo Diocesano) mieszczace sie w do-
minikanskim Klasztorze Krélowej Niebios
(Convento Regina Coeli) 1592 r. prezentuje
bogata kolekcje religijnych obrazéw i poli-
chromowanych figur $wietych. To pierwsza
tego typu placéwka muzealna w Hiszpanii,
utworzona juz w 1967 r. Santillana del Mar
jest uroczym $redniowiecznym miastecz-
kiem, ktore Jean-Paul Sartre (1905-1980)
w swojej pierwszej powiesci Mdtosci(1938.)
nazwat najpiekniejszym w catej Hiszpanii.

KAPLICA SYKSTYNSKA
PALEOLITU

W poblizu tej zabytkowej miejscowosci
znajduje sie najwiekszy skarb Kantabrii -ja-
skinia Altamira, okreslana mianem Kaplicy
Sykstynskiej Paleolitu. W 1985 r. wpisano
ja na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludz-
kosci UNESCO. Turysci ogladaja dzisiaj dos¢
wierng replike jaskini. Ci, ktérzy chcg obej-
rze¢ oryginalne malowidta paleolityczne,
moga odwiedzi¢ pobliskie stanowiska sztuki
prehistorycznej we wnetrzu El Castillo koto
miasteczka Puente Viesgo lub w Covalanas
nieopodal Ramales de la Victoria.

Na jaskinie Altamira natrafit jako pierw-
szy w 1868 r. Modesto Cubillas. Z kolei jej
naukowym odkrywca byt 6wczesny wtas-
ciciel tych terenéw, hiszpanski przyrodnik
i prehistoryk Marcelino Sanz de Sautuola
(1831-1888). Malowidta na Scianachi suficie
jaskini zauwazyta dopiero latem 1879r. jego
corka Maria (1870 lub 1871-1946). Znalezio-
ne przez nig wielobarwne rysunki nalezg do
kultury magdalenskiej.

Cueva de Altamira ma 270 m dtugos-
ci. W jej gtéwnej czesci na stropie o po-
wierzchni ponad 100 m? odkryto liczne
sylwetki zwierzat. Kilkanascie zubréw, je-
lenie, sarny, konie i koziorozce, postacie
antropomorficzne oraz znaki geometrycz-
ne namalowane zostaty w trzech kolorach:
czerwonym, czarnym i fioletowym. Malo-
widta zajmuja 18 m dtugosci i 9 m szero-
kosci. Paleolityczny artysta wykorzystat
naturalng powierzchnie skalng, wybrzusze-
nia i zatamania, malujac na nich sylwetki
zubréw w réznych pozycjach: biegu, kleku,
skoku, upadku. Na scianach znajduja sie
réwniez ryty antropomorficzne oraz od-
ciski i kontury dtoni. Wiekszos¢ rysunkéw
powstata ponad 15,5 tys. lat temu.
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Malowidta w Altamirze sg najwieksza
znang grupa postaci stworzonych przy uzy-
ciu kilku koloréw pigmentu: ochry, tlenkéw
manganu, wegla i weglanu zelaza. Te duze,
niektére z nich majg po dwa metry, rysunki
najlepiej oglada¢, lezac na plecach. Udo-
stepniong jaskinie odwiedzaty rocznie set-
ki tysiecy turystéw, przyktadowo w 1973 r.
zwiedzito jg 174 tys. ludzi. Wydychany dwu-
tlenek wegla, para wodna, pyt z odziezy oraz
zmiany temperatury zagrazaty malowidtom,
co doprowadzito do zamkniecia Altamiry dla
publicznosci w 1977 r. Ponownie otwarto jg
w 1982 r,, lecz dostep byt ograniczony do
mniej wiecej 25 zwiedzajgcych dziennie, aby
nie przekroczy¢ progu 8,5 tys. 0séb rocznie.
Z koricem 2001 r. zamknigto znowu jaskinie,
zezwalajac na wstep do niej jedynie naukow-
com i konserwatorom. W tym samym roku
w nowo otwartym Museo Nacionaly Centro
de Investigacién de Altamira udostepnio-
no replike jaskini, ktérg nazwano neocueva.
To wspaniate dzieto stworzyli rysowniczka
Matilde MUzquiz Pérez-Seoane (1950-2010)
i fotograf Pedro Alberto Saura Ramos, uro-
dzony w Murcji w 1948 r.

W interesujagcym Museo de Altamira
mozna obejrze¢ nie tylko kopie stynnych
malowidet, ale takze odwiedzi¢ wiele wy-
staw pokazujacych m.in. zycie codzienne lu-
dzi paleolitu oraz zobaczy¢, w jaki sposéb
wyprawiano skory, towiono ryby i polowano.
W nowej jaskini ujrzymy zaréwno symula-
cje prac archeologicznych, jak i przedmioty
uzywane przez paleolitycznych mysliwych.
Organizowane s3 tez ciekawe warsztaty
wprowadzajace uczestnikéw w fascynuja-
cy artystyczny swiat paleolitu.

Wolkolicy miasteczkaPuente Viesgo, znaj-
dujacego sie ok. 30 km od stolicy Kantabrii,
natrafimy na az cztery prehistoryczne jaski-
nie (tzw. Cuevas del Monte Castillo): Cueva
de La Pasiega, Cueva de El Castillo, Cueva
de Las Chimeneas i Cueva de Las Monedas.
Mozna w nich podziwia¢ piekne, fantazyjne
formy naciekowe oraz réwnie wspaniate ma-
lowidta, starsze nawet od tych w Altamirze
(niektore z nich maja ponad 65 tys. lat!).

Miejscowos¢ wypoczynkowa Comillas
rozstawit Antonio Lopezy Lopez (1817-1883),
pierwszy markiz Comillas, ktéry zaprosit
w 1881 r. na letnie wakacje w swoje rodzin-
ne strony kréla Alfonsa Xl (1857-1885). Od
tego czasu miasteczko stato sie ulubionym
miejscem wypoczynku arystokracji hiszpan-
skiej. Katalonski architekt Joan Martorell
(1833-1906) zaprojektowat tu ukornczony
w 1888 r. dla markiza Comillas neogotycki
Patac Sobrellano.
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A Jaskinia Altamira z Wielka Sal3 (Gran Sala), to wtasnie na jej stropie znajdziemy liczne malowidta

A Palacio de Sobrellano to pierwszy budynek w Hiszpanii, w ktérym zastosowano o$wietlenie elektryczne

KAPRYS ANTONIA GAUDIEGO

W miasteczku najwieksze zainteresowanie
wzbudza jednak letnia rezydencja w stylu
modernizmu katalonskiego — Villa Quijano.
Budynek zaprojektowat sam Antoni Gaudi
(1852-1926). Pracami budowlanymi trwa-
jacymi w latach 18831885 kierowat jego
pomocnik, architekt Cristébal Cascante
(1851-1889). Stworzenie willi zlecit Maximo
Diaz de Quijano (1838-1885), ktory wzboga-
cit sie na Kubie, z zawodu prawnik, wielbi-
cielmuzykii botaniki. To jedna z nielicznych
prac Gaudiego, jakie znajdziemy poza Ka-
talonia. Budowla w Comillas otrzymata na-

zwe Villa Quijano, ale wkrétce, ze wzgledu
na jej fascynujacy i oryginalny wyglad, za-
czeto o niej méwic El Capricho (,Kaprys").
Gaudi rozplanowat j3 w ten sposéb, zeby
mieszkancy w zyciu codziennym podazali
zgodnie z ruchem storica w ciggu doby. Po
wschodniej stronie znajduje sie sypialnia,
dalej tazienka, a nastepnie pokdj dzienny.
Willa miata by¢ niczym kwiat obracajacy sie
w $lad za Swiattem, stad motywy stoneczni-
kéw zdobigce fasade oraz fantazyjng okra-
gta wieze przypominajaca perski minaret.
W El Capricho odnajdziemy tez mnéstwo od-
niesien do muzyki, wielkiej pasji wtasciciela
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A Villa Quijano (El Capricho) stanowi przyktad etapu orientalistycznego w twérczosci mtodego Gaudiego

A Torrelavega - Iglesia de Nuestra Sefiora de la Asuncion o powierzchni 1,7 tys. m? z 50-metrowq wiezg

budynku. Sama nazwa rezydencji kojarzy sie
z zachciankg, ale zdaniem niektérych eks-
pertéw pochodzi od kaprysu, czyli okresle-
nia popularnej w epoce romantyzmu formy
utworu muzycznego. W zdobienia Gaudi
wplétt motywy nut, w tazience umiescit wi-
traz przedstawiajacy ptaka siedzacego na
klawiszach fortepianu, a w stynnych muzycz-
nych oknach —metalowe cylindry o brzmie-
niu kolejnych dZzwiekéw gamy.

Widoczne s3 tutaj juz cechy, ktdre sta-
ty sie charakterystyczne dla architektury
genialnego artysty i nadajg jego pracom
basniowy charakter. W El Capricho ujrzymy

zamitowanie Gaudiego do eklektyzmu i ta-
czenia rozmaitych materiatéw z wykorzysta-
niem barwnej ceramiki.

Z kolei Lluis Doménech i Montaner
(1849-1923), nastepny stynny architekt,
jeden z najwybitniejszych przedstawi-
cieli katalonskiej secesji, zaprojektowat
gmach dawnego Uniwersytetu Papieskiego
(tzw. Antigua Universidad Pontificia), domi-
nujacy nad catym miasteczkiem. Comillas
posiada malowniczg plaze o drobnym pia-
sku, idealng do uprawiania sportéw wod-
nych. Obok niej znajduje sie Parque Natural
de Oyambre, szeroki pas przybrzezny z wy-
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dmami, klifami, mokradtami oraz ujsciami
rzek San Vicente i Rabia o duzym znaczeniu
ornitologicznym.

MALOWNICZE OTOCZENIE
MORZA 1 GOR

Mniej wiecej 25 km od Santanderu, w po-
blizu innych ciekawych miejscowosci, jak
Comillas czy Santillana del Mar, lezy 50-ty-
sieczna Torrelavega, drugie co do wielkosci
miasto w Kantabrii. Warto w nim zobaczy¢
monumentalny kompleks zabytkowych
budynkéw w Viérnoles z patacami i rezy-
dencjami z XVII-XIX stulecia. Do waznych
budowli sakralnych nalezg tutaj: Convento
de los Santos Reyes San Luis y San Fernando
(klasztor karmelitanek), Iglesia de la Virgen
Grande (zwana nowym koSciotem) oraz
Iglesia de Nuestra Sefiora de Asuncion, czy-
li neogotycki Kosciét Wniebowziecia Naj-
$wietszej Maryi Panny. Swieto Virgen Grande,
patronki miasta, obchodzi sie w potowie
sierpnia. Towarzyszy mu wyjatkowa Parada
Karet Gali Kwiatowej (Desfile de Carrozas
de la Gala Floral). Podczas niej nagradza
sie najbardziej oryginalnych twércéw, a jej
uczestnicy biorg udziat w widowiskowej bi-
twie serpentyn i konfetti. Na miejscu warto
takze sprobowac wykonanych z ciasta fran-
cuskiego lokalnych stodyczy - polkas.

Ason to niewielka wioska nad brzegiem
rzeki o tej samej nazwie, ptynacej pomiedzy
wapiennymi masywami, ktére skrywaja setki
jaskin, co czyni ten obszar prawdziwym ra-
jem dla grototazéw i mitosnikéw przyrody.
Rio Asén jest bogata w tososie i pstragi, jej
poczatek stanowi malowniczy wodospad
o wysokosci ponad 50 m. W okolicy znaj-
duje sie tez skalna kaplica - Iglesia Rupestre
de San Juan de Socueva - pochodzgca praw-
dopodobnie z IX w. oraz podziemna sie¢
tuneli o nazwie sistema Cueto-Coventosa-
-Cuvera.

W miejscowosci Santona powstat pierw-
szy na Morzu Kantabryjskim port rybacki
z zaktadami przetw6rczymi. Produkuje sie
tu konserwy z tuficzyka i stynne anchois
w oliwie z oliwek. Historia miejscowosci
zwigzana jest z dawnym benedyktynskim
klasztorem, zatozonym prawdopodobnie
w VIII w. Pamiatke po nim stanowi roman-
ska swiatynia z Xlll stulecia - Iglesia de Santa
Maria del Puerto. Wokét géry Buciero
(376 m n.p.m.) zbudowano zachowane w sto-
sunkowo dobrym stanie forty San Martin,
San Carlos i Napoledn (nazywany wczesniej
Mazo) Swiadczace o strategicznym znacze-
niu portu. Mitosnikéw natury przyciaga tutaj
Parque Natural de las Marismas de Santonia,
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Victoria y Joyel. Na pétnocy miejscowosci
wzniesiono latarnie morska EL Pescador, a na
wschodzie - Faro del Caballo.

Otoczone gérami i oblewane wodami
Morza Kantabryjskiego 10-tysieczne Laredo
jest jednym z gtéwnych miasteczek tury-

stycznych na wybrzezu Kantabrii. Posiada
jedna z najwiekszych i najpiekniejszych plaz

Hiszpanii. Lezy w samym sercu wspaniatej
gorzystej comarki Liébana, ktorej jest stolica.
Potes stynie z zyznych ziem i $ré6dziemno-
morskiego mikroklimatu, co umozliwia upra-
we winorosli, orzechdw wtoskich i wisni. To
takze gtéwna baza wypadowa do odkrywania
atrakcji wschodniej czesci Picos de Europa.
W XIV w. zbudowano tu wieze obronng Torre

A Parque Natural Collados del Asén, miejsce narodzin rzeki Asén, spektakularna, ponad 50-metrowa kaskada

A Santoiia - Iglesia de Santa Maria de Puerto zostata ogtoszona Pomnikiem Narodowym w czerwcu 1931 r.

w regionie. La Salvé, bo o niej mowa, ofe-
ruje nam az 4250 m drobnego, przyjemne-
go dla stop piasku. Kosciot Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny (Iglesia de Santa
Maria de la Asuncidn) to gotycka swigtynia
z XIlI-XVI stulecia, z gtéwnymi kaplicami po-
wstatymi na poczatku XVII w.

Potes z jego petnym zabytkéw historycz-
nym centrum potozonym nad rzeka Deva
i wptywajaca do niej Quiviesa to jedno
z najciekawszych miasteczek w pétnocnej
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delInfantado - jeden z najwazniejszych za-
bytkéw miasteczka. Inne ciekawe budowle
to m.in. Torre de Orejon de la Lama, p6Zno-
gotycki Kosciot sw. Wincentego (Iglesia
de San Vicente) z XIV-XVIII stulecia, o piek-
nej bryle i barokowych ottarzach, oraz sta-
re mosty San Cayetano i La Carcel na rzece
Quiviesa.

Potes jest Swietnym miejscem do upra-
wiania turystyki pieszej oraz sportéw, ta-
kich jak kolarstwo gorskie, wspinaczka,
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paralotniarstwo czy wedkarstwo, a zima
- narciarstwo biegowe. Lokalny przy-
smak stanowi gulasz z dziczyzny - cocido
lebaniego. Duzg popularnoscia ciesza sie tak-
ze miejscowe sery z mleka krowiego, owcze-
go i koziego lub ich mieszanki, tzw. quesucos
de Liébana. Warto réwniez sprobowac styn-

nego tutejszego alkoholu zwanego orujo,

ktorego poczatki siegaja XIV w. Jego ojczy-
zng jest wtasnie dolina Liébana. Orujo to
destylat z przefermentowanych wyttokéw
i pestek winogron zawierajacy 40-50 proc.
alkoholu (odpowiednik wtoskiej grappy).
14 wrzesnia Potes obchodzi jedno z dwéch
najpopularniejszych swigt — Podwyzszenia
Krzyza Panskiego (Exaltacion de la Santa
Cruz). Drugim z nich jest Fiesta del Orujo,
ktéra ma miejsce w drugi weekend listopada.
W tym samym miesigcu odbywaj3 sie jed-
ne z najwazniejszych i najpopularniejszych



targoéw bydta w catej pétnocnej Hiszpanii.
W dni targowe do Potes schodza z gér paste-
rze, zeby sprzedawac swdj stynny niebieski
ser, pochodzacy wtasnie z comarki Liébana
- tzw. Picon Bejes-Tresviso.

Na zachéd od Potes, w miejscowosci
Camalefio, potozony jest stynny francisz-
kanski Klasztor sw. Turrybiusza (Monasterio

de Santo Toribio de Liébana). To jedno z naj-
bardziej czczonych przez katolikéw miejsc
w Kantabrii, usytuowane malowniczo wéréd
Szczytéw Europy. Tradycja chrzescijariska
przypisuje zatozenie tego klasztoru $w. Tur-
rybiuszowi (ok. 402-476), biskupowi Astorgi
(w prowincji Leén), ktdry na poczatku V stu-
lecia przywiézt do Hiszpanii Lignum Crucis
(.drzewo zycia"), najwiekszy istniejacy frag-
ment krzyza Chrystusa. Przechowuje sie
go tutaj w srebrnym relikwiarzu. Szczatki
$w. Turrybiusza, zmartego w Astordze,
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ztozono ok. VIl w. w klasztorze. Sw. Beatus
z Liebany (ok. 730-ok. 798) napisat przed
789 r. stynne komentarze do Apokalipsy,
zwane Apokalipsq Beatusa, ktérych ilumi-
nacje nalezg do najwspanialszych osiagniec
sztuki mozarabskiej. Te wspaniate rekopisy
znajdziemy réwniez w Monasterio de Santo
Toribio de Liébana.

W $redniowieczu byt to wazny punkt
przystankowy dla pielgrzyméw poda-
zajacych do grobu Sw. Jakuba Apostota
w Santiago de Compostela. W San Vicente
de la Barquera znajduja sie interesujace
zabytki, jak chocby Iglesia de Santa Maria
de los Angeles - piekny gotycki kosci6t
z XII-XIV stulecia. W swiatyni tej miesci

A Monasterio de Santo Toribio de Liébana - franciszkanski klasztor zamieszkiwali wczesniej benedyktyni

-

|

Piekne kantabryjskie miasteczko
San Vicente de la Barquera identyfikuje
sie z waznym rzymskim portem — Portus
Vereasueca. Dzisiaj ta dawna rybacka osa-
da oferuje jedne z najbardziej malowniczych
widokéw na wybrzezu Kantabrii. Ujrzymy
tu wspaniate plaze, kolorowe todki, zabyt-
kowe domy i Xlll-wieczny zamek (Castillo
de San Vicente, znany tez jako Castillo
del Rey) na tle majestatycznych, pokrytych
$niegiem wierzchotkéw Picos de Europa.

A Castillo de San Vicente de la Barquera (Castillo del Rey) - jego obecne mury pochodza z Xl stulecia

sie nagrobek pochodzacego stad kanta-
bryjskiego inkwizytora Antonia del Corro
(1472-1556). Warto tez zobaczy¢ wspo-
mniany juz zamek z dwiema wiezami oraz
pozostatosci muréw obronnych. Kolejny
znak szczegblny miejscowosci stanowia
kamienne mosty, np. az 500-metrowy
Puente de la Maza z 32 tukami, kt6ry zostat
zbudowany w XV w. i przebudowany za pa-
nowania kréla Hiszpanii Karola Ill (w latach
1759-1788), oraz siedmiotukowy Parral »
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21799 r. Odwiedzi¢ mozna tutaj takze malow-
nicze plaze, takie jak La Maza, El Tostadero
(EL Rosal), Oyambre czy az 3,5-kilometrowa
Merén, oraz przepiekne zatoki La Rabia
i San Vicente de la Barquera petne koloro-
wych todzi.

Parque de la Naturaleza de Cabarceno
lezy 17 km od centrum stolicy Kantabrii.
Ten naturalny park ze zwierzetami zyja-
cymi w stanie pétwolnym zatozony zostat
w 1989 r. i od ponad 30 lat stanowi jedna
z najciekawszych atrakeji regionu. Na tym
terenie, zajmujacym 750 ha, znajdowato
sie niegdys kilka kopaln zelaza. Gtéwnym
celem zatozycieli Parque de la Naturaleza
de Cabarceno byta ochrona zagrozonych ga-
tunkéw oraz edukacja ekologiczna. Zobaczy¢
tu mozna zwierzeta z catego Swiata zyjace
w warunkach zblizonych do naturalnych,
m.in. adaksy pustynne, stonie afrykanskie,
nosorozce biate, zyrafy, strusie, lwy, jagu-
ary amerykanskie, gepardy, niedzwiedzie,
dziki, jelenie, makaki berberyjskie, goryle,
kangury czy uszanki kalifornijskie. Trasa
zwiedzania ma dtugos¢ ponad 20 km i po-
konamy ja samochodem, rowerem, pieszo
lub nowoczesna kolejka linowa.

Przy granicy z Krajem Baskéw, zaledwie
35 km od Bilbao (i 75 km od Santanderu),
usytuowane jest 30-tysieczne miasto Castro
-Urdiales (rzymska Flaviobriga, ufundowana
w74 r.n.e.) zmalowniczym portem. Castillo-
-faro (Castillo de Santa Ana) to widoczny
z kazdego miejsca zamek z latarnia morska
21853 r., piecioboczna twierdza z wysokimi
murami i 15-metrowymi naroznymi wiezami.
Tutaj chronita sie okoliczna ludnos¢ w przy-
padku zagrozenia. Castillo de Santa Ana
rozpoczeto wznosi¢ w Xll stuleciu, pézniej
przeprowadzano rézne modyfikacje, aby

ostatecznie opusci¢ te warownie w XVI w.
To obecnie jeden z najlepiej zachowanych
zamkéw w pétnocnej Hiszpanii. W Srednio-
wiecznym centrum Castro-Urdiales, znanym
jako Puebla Vieja, mozemy podziwia¢ cha-
rakterystyczne kamienne budowle miesz-
kalne z drewnianymi balkonami. Zabytki
z réznych epok kontrastuja ze starymi do-
mkami rybackimi, wzniesionymi wzdtuz
waskich uliczek. Za najciekawszy obiekt
Castro-Urdiales uchodzi zbudowany miedzy
Xl a XV stuleciem Kosciét Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny (Iglesia de Santa
Maria de la Asunci6n). Uwaza sie go za naj-
wybitniejszy w catej Kantabrii przyktad goty-
ckiej architektury sakralnej. W miescie i jego
najblizszych okolicach znajdziemy réwniez
liczne atrakcyjne plaze — ponad kilometrowa
Orifién, kameralna Arenillas, 900-metrowa
Ostende (Urdiales), blisko pétkilometrowg
Brazomar czy Dicido (Miofo) i EL Berrén.

SWIETA | FIESTY

Kantabria, jak kazdy region Hiszpanii, ob-
fituje w Swieta i festiwale odbywajace sie
w ciggu catego roku. Kazda miejscowosé
ma swoje barwne lokalne zwyczaje, zaba-
Wy i uroczystosci.

Santander jako stolica regionu gosci
kilka znanych festiwali o randze miedzy-
narodowej, jak np. muzyczne - Festival
Internacional de Santander (FIS), Santander
Music, Concurso Internacional de Piano
de Santander Paloma O’Shea i Encuentro
de Musica y Academia de Santander, czy
filmowe - Santander Festival Internacional
de Cine Independiente (SANFICI). W lutym
w miejscowosci Santofia odbywa sie Karnawat
Zeglarski (Carnaval Marinero), podczas kt6-
rego ludzie przebierajg sie za ryby. W kwiet-

V¥ Widowiskowa Bitwa Kwiatow (La Batalla de Flores) odbywa sie w ostatni pigtek sierpnia w Laredo
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niu lub maju (w drugg niedziele po Wielkim
Tygodniu - Semana Santa) w San Vicente
de la Barquera ma miejsce La Folia. Wedtug
tradycji figura patronki miasta, Dziewicy
z Barquera (Virgen de la Barquera), przypty-
neta do zatoki San Vicente w todzi bez zatogi,
zagli i wioset. Na pamiatke tego wydarzenia
raz w roku ptynie w udekorowanej kwiatami
todzi rybackiej na czele proces;ji, btogosta-
wigc morze. Z kolei fiesta Coso Blanco od-
bywa sie w pierwszy piatek lipca w miescie
Castro-Urdiales. To piekna kolorowa parada
udekorowanych artystycznie platform prze-
mierzajacych przy dzwiekach muzyki ulice
miasta (park Amestoy). W drugg niedziele
sierpnia w miasteczku Cabezén de la Sal od-
bywa sie Dzieri Kantabrii (Dia de Cantabria).
To najwieksza manifestacja folkloru tej fa-
scynujacej ziemi. Przez caty dzien rozbrzmie-
wa tradycyjna kantabryjska muzyka, orga-
nizowane s3 wystawy, a na rozstawionych
straganach kupi¢ mozna wyroby lokalnego
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V¥ Widok na Sredniowieczne centrum Castro-Urdiales
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rekodzieta artystycznego i sprobowac miej-
scowych specjatéw. Jedno z ciekawszych
wydarzen stanowi réwniez coroczna Bitwa
Kwiatéw (La Batalla de Flores). W ostatni
pigtek sierpnia przez miasto Laredo prze-
jezdza kawalkada ukwieconych platform,
ktéra zamyka wyrzutnia strzelajaca kwiata-
mi. O pétnocy fieste wiericzy widowiskowy
pokaz fajerwerkéw nad zatoka.

Have the best’
memories of your

&.

.

A Park Przyrody w Cabarceno w dolinie rzeki Pisuefia, wystepuja tu m.in. wszystkozerne niedzwiedzie brunatne

A Iglesia de Santa Maria de la Asuncion obok portu rybackiego w Castro-Urdiales nad Morzem Kantabryjskim

Kantabria to wprawdzie trzecia naj-
mniejsza hiszpanska wspélnota autono-
miczna, ale wcale nie znaczy to, ze nie ma
zbyt wiele interesujacych miejsc, rzeczy
i wydarzen do zaoferowania. Wrecz prze-
ciwnie - to jeden z najbardziej fascynuja-
cychiintrygujacych regionéw na Pétwyspie
Iberyjskim. Wiekszos¢ z nas kojarzy Hiszpa-

nie przede wszystkim ze wspaniata i goraca
Andaluzja, Katalonig, Barcelong i Madrytem
czy Biatym Wybrzezem (Costa Blanca). Dla-
tego tym bardziej warto zawita¢ do zielonej
Kantabrii, gdzie czekaja na nas malownicze
gory i morze, zeby poznac zupetnie odmien-
ne oblicze tego temperamentnego i piekne-
go kraju.

EXPLORING

&\-\Cantabria

INCOMING TRAVEL AGENCY

DAY TOURS
- Daily departures all
year from Santander
- Small groups

- Easy and memorable
routes for everyone

TRIPS AND TOURS FOR INDIVIDURLS AND GROUPS

- We help you to organize your best trip to Cantabria and northern Spain
- Activities: active tourism, guided visits, etc..
- Thematic tours: culture, pilgrimage, idiomatic trip (Spanish), etc ...

www.viajesexploringcantabria.com

tel. (+34) 942873529 - (+34) 683188858

TRANSFER

- We make it
easy for you



— BALKANSKI KLEINOT

MARTA JELEN
www.martajelen.pl

A Malownicza panorama Kotoru i Zatoki Kotorskiej




« Gdyby tak dato sie jednego dnia wygrzewac
na plazy z drinkiem w rece, drugiego wspinac
na wysokosc 2 tys. m n.p.m., kolejnego wybrac
sie na rafting spietrzonq rzekq, a jeszcze
poZniej wyruszy¢ w dtugi rejs po jeziorze
potgczony z obserwacjq dzikiego ptactwa...
Czarnogora to kierunek, gdzie wszystkie te
atrakcje sq na wyciggniecie reki. Niezwykta
réznorodnosc krajobrazu, ponadprzecietne
widoki, a jednoczesnie niewielkie odlegtosci
sprawiajg, Ze spetnia sie tu wakacyjne
zachcianki. Wystarczy krétka chwila spedzona
w samochodzie, aby ze srodziemnomorskiego
klimatu Zatoki Kotorskiej przeniesc sie

w iscie alpejskg scenerie Durmitoru. »

V¥V Monaster Ostrog - w gtéwnej $wiatyni znajduje sie 17 dzwonéw, a najwiekszy z nich ma wage 11t
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ngielski poeta epoki romantyzmu

George Byron (1788-1824) opisat

Czarnogoére takimi stowami: Gdy
rodzita sie nasza planeta, zdarzyto sie
na wybrzezu Montenegro najpiekniejsze
spotkanie ziemi i morza. Czy Czarnogéra
rzeczywiscie jest klejnotem Pétwyspu Bat-
kanskiego? Juz kilka lat temu parnstwo to
zyskato miano , malutkiego kraju, leczz ol-
brzymim potencjatem”. W czym wiec tkwi
ten jego duzy potencjat? Czy faktycznie jest
w stanie zachwycic¢ turystéw z zachodniego
Swiata?

Czarnogora to mtode panstwo, ktére staje
sie obecnie powaznga wakacyjng alternatywa
dla popularnych krajéw basenu Adriatyku.
Nie majac, poki co, wysoko rozwinietej infra-
struktury turystycznej, Montenegro jest po
prostu duzo tansze niz chociazby uwielbiana
przez Polakéw Chorwacja.

POMIEDZY CHORWACIA
A ALBANIA

Czarnogora to panstwo lezgce nad Morzem
Adriatyckim. Jego powierzchnia to jedynie
13 812 km?, co w przyblizeniu stanowi ob-
szar wojewddztwa lubuskiego. Zaskakujace
jest takze zaludnienie tego kraju, ktory za-
mieszkuje zaledwie 620 tys. ludzi. To mate
panhstwo w Europie Potudniowej, ktére pod
wzgledem turystycznym musi konkurowac
z s3siednia Chorwacjg, jest niezmiernie
atrakcyjne. Jego wizerunek zostat mocno
poturbowany przez toczaca sie w latach
1992-1995 wojne w Bosni i Hercegowinie.
Nie udato sie tutaj ozywic turystyki tak szyb-
ko, jak to zrobiono w Chorwacji. Od jakiego$
czasu sprawy zmierzaja jednak w bardzo do-
brym kierunku. Od poczatku zesztej dekady
podejmowane s ogromne wysitki, aby przy-
pomniec turystom o istnieniu Czarnogory.

POSTAW NA CZARNOGORE
Wakacje w Czarnogoérze planuje obecnie
coraz wiecej podrézujacych, w tym wielu
Polakéw. O czym warto wiedzie¢? Oto kilka
podstawowych informacji, ktére powinni-
$my znac przed odwiedzeniem tego kraju.
Czarnogora nie nalezy do Unii Europej-
skiej, cho¢ posiada od 2010 r. status kan-
dydata. Ma to istotne znaczenie chociazby
podczas podrézowania do tego kraju samo-
chodem. Mimo iz bez problemu mozemy
przekroczy¢ granice, okazujac celnikowi je-
dynie dowéd osobisty, to jednak jako kie-
rowcy musimy posiadac tzw. zielong karte.
W kraju obowigzuja ptatnosci w euro, co
jest sporym utatwieniem dla turystow ze
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wspdlnej strefy walutowej, ktérzy nie musza
martwic sie 0 wymiane pieniedzy i przeli-
czac kursy. Jesli wyprawy samochodowe nie
nalezg do naszych ulubionych, to doskona-
ta alternatywe stanowi podr6z samolotem.
Obecnie czesto pojawiaja sie korzystne
potaczenia lotnicze do Podgoricy, stolicy
Czarnogory (nie tylko w szczycie sezonu).

CZARNOGORSKA RIWIERA

Czarnogoéra posiada piekng, $rédziemno-
morska linie brzegowa o dtugosci 293,5 km.
To jeden z gtéwnych powodéw, dla ktérych
wybierana jest przez turystéw jako wakacyj-
ny kierunek. Jej wybrzeze mozna podzieli¢
na cztery czesci: Zatoke Kotorska, Riwiere
Budwariska (Riwiere Budvy), Riwiere Barska
(Riwiere Baru) oraz Riwiere Ulcinja. Kazdy
region ma do zaoferowania malownicze kraj-
obrazy i wiele atrakgji. Ktéry wiec wybrac na
wakacyjny odpoczynek? Jak tatwo sie domy-
$li¢, nie ma jednej poprawnej odpowiedzi na
to pytanie. Jesli marzymy o dtugiej, piaszczy-
stej plazy, warto rozwazy¢ wyjazd do mia-
sta Ulcinj. W okolicach Budvy znajdziemy
z kolei najpiekniejsze kamieniste i zwirkowe
plaze, czesto poukrywane w urokliwych za-

toczkach. Zas obszar Zatoki Kotorskiej to nie
tylko plazowanie, ale wiele niesamowitych
zabytkéw z okresu panowania na tych tere-
nach Republiki Weneckiej. Stary Bar (Stari
Bar) za to oferuje imponujace tysiacletnie
ruiny twierdzy i Starego Miasta.

MIASTO FORTOW

Przekraczajac granice chorwacko-czarno-
gorska, znajdziemy sie w portowym miescie
Herceg Novi. Jest to popularny cel podrézy
dla zmotoryzowanych turystéw wjezdzaja-
cych do Czarnogéry od strony Chorwagji.
Poczatki tej sSredniowiecznej miejscowosci
siegaja konca XIV w. i po dzi$ dziery mozemy
w niej podziwia¢ interesujace zabytki pocho-
dzace z tamtych czaséw. Charakterystycz-
ne Stare Miasto z wiezg zegarowg z 1667 r.
i trzema placami - Trg Herceg Stjepana,
Trg Mico Pavlovica i Trg Nikole Djurkovicia
- stanowi idealne miejsce na poranny spa-
cer i kawe. Na Trg Herceg Stjepana warto
odwiedzi¢ Cerkiew $w. Michata Archanio-
ta zbudowana w latach 1900-1910 w stylu
eklektycznym, serbsko-bizantyjskim. Budo-
wlami, ktére z catg pewnoscig wyrdzniaja
Herceg Novi od innych czarnogdrskich miast,



A Herceg Novi nazywa sig ,miastem kwiatéw", rosnie tu m.in. mnéstwo cyprysow, palm i drzew cytrusowych

sg jego cztery twierdze. Kanli Kula (Forte
di Terra) zostata wzniesiona przez Turkéw,
fort Jaka Kula (Forte Mare) wybudowano za
czasow kréla Bosni Tvrtka | (ok. 1338-1391),
ale swoj obecny wyglad zawdziecza réwniez
czasom osmanskim, cytadele postawili We-

necjanie w XVIII stuleciu (pozostaty po niej
jedynie ruiny), a twierdza Spanjola to dzieto
Hiszpanéw z 1538 r., przebudowane potem
gruntownie przez wojsko tureckie. Pierwsze
widoki na bajeczng Zatoke Kotorskg moz-
na podziwia¢ wtasnie z tych twierdz. Przez

V¥ Kosciét $w. Mikotaja w Perascie z 55-metrowq dzwonnicg, najwyzszg na catym wschodnim wybrzezu Adriatyku
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Herceg Novi przebiega tez 14-kilometrowa
promenada tuz nad wybrzezem, ktéra przy-
cigga turystow i plazowiczow.

BOKA KOTORSKA NICZYM
MALOWANY PEJZAZ

Panorama Zatoki Kotorskiej (nazywanej tak-
Ze Boka Kotorska) widoczna jest juz z miasta
Herceg Novi. Jednak to p6zniejsze pejzaze
przyprawig nas o zawrét gtowy! Trasa bieg-
naca nad zatokg stanowi przedtuzenie Ma-
gistrali Adriatyckiej w Chorwacji. Jadranska
Magistrala (Jadranka) to fragment trzech
europejskich tras (E65, E80 i E851) ciag-
nacych sie wzdtuz wschodniego wybrze-
zy Adriatyku. Droga ta charakteryzuje sie
wieloma zakretami, stromymi urwiskami,
ale rowniez caty masa przepieknych kraj-
obrazéw. Magistrala Adriatycka nie koAczy
sie wraz z chorwacka granicg, lecz biegnie
dalej, przez niewielki fragment Bosni i Her-
cegowiny oraz Czarnogore, az do albanskiej
granicy. W Czarnogoérze znajdziemy jg pod
oznaczeniem M-1 (Magistralni put M-1), a jej
odcinek prowadzacy przez Zatoke Kotorska
jest jedna z najbardziej widowiskowych
tras samochodowych w catej Europie. Dro-
ga biegnie tuz przy tafli lazurowej wody,
w ktorej odbijaja sie majestatyczne Gory
Dynarskie. Mijana po drodze nadmorska
panorama wyglada jak namalowany przez
artyste pejzaz.

PERAST | WYSPA MATKI
BOSKIEJ SKALNEJ

Trasa przez Boke Kotorska poprowadzi nas
przez miejscowos¢, ktérej nie mozna pomi-
na¢ w podrdzniczych planach. Mowa o ma-
lowniczym miasteczku portowym Perast,
gdzie zycie toczy sie gtéwnie przy nabrzezu.
Nie bytoby moze w nim nic szczegélnego,
gdyby nie fakt, ze istnieje tu wtasciwie tylko
jedna linia zabudowy. W kwietniu 1979 r. po-
tezne trzesienie ziemi powaznie zniszczyto
wiekszos$¢ budynkéw, ktére do dzi$ nie do-
czekaty sie remontu. W Perascie najwieksza
atrakcje stanowi rejs na pobliska sztuczng
Wyspe Matki Boskiej na Skale (Gospa od
Skrpjela). W jego trakcie mozna podziwia¢
nie tylko piekng panorame miasteczka, ale
tez i druga, tym razem naturalng, wysep-
ke, ktéra nie jest udostepniana turystom
- Wyspe $w. Jerzego (Sveti Dorde).

KOTOR - CZARNOGORSKA
PERLA

Chorwacja ma Dubrownik, a Czarnogéra
Kotor. To przepiekne miasta, strategicz-
nie potozone nad btekitnym Adriatykiem,
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o wrecz niespotykanej architekturze. Odnaj-
dziemy miedzy nimi liczne podobienstwa,
co wcale nie jest przypadkowe. Zaréwno
Dubrownik, jak i czarnogérski Kotor przez
wiele lat znajdowaty sie pod weneckim pa-
nowaniem (jako czes¢ Republiki Raguzy i Re-
publiki Weneckiej). W tym okresie powsta-
ty imponujace fortyfikacje i mury obronne,
ktére do dzis odwiedzaja turysci z catego
Swiata. Stare Miasto Kotoru trzeba koniecz-
nie zobaczy¢ z gory, co na szczescie da sie
zrobi¢ w bardzo prosty sposéb. Wczesnym
rankiem nalezy przejs¢ przez XVI-wieczng
Brame Pdtnocna (Sjeverna Vrata lub Vrata
od Skurde) i skierowac sie na mury miejskie
prowadzace do Twierdzy $w. Jana (Tvrdjava
Sv. Ivan). Wznosi sie ona na Samotnym
Wzgbrzu na wysokosci 260 m n.p.m. Zatoka
Kotorska i czerwone dachy miasta to widok
wart tej krétkiej, acz dos¢ wyczerpujacej
wspinaczki.

Kotor —jako region przyrodniczy i kultu-
rowo-historyczny —zostat wpisany w 1979 r.
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzko-
Sci UNESCO. Szwendajac sie waskimi ulicz-
kami tutejszego Starego Miasta, wszedzie
mozemy trafi¢ na cenny zabytek. Do naj-
wazniejszych z nich naleza m.in.: roman-
ska Katedra $w. Tryfona (Katedrala Svetog
Tripuna), wieza zegarowa z XVI stulecia,
Plac Prawostawny czy Cerkiew $w. tuka-
sza (Crkva Svetog Luke) z 1195 r. Otoczone
Sredniowiecznymi murami obronnymi Stare
Miasto, wytozone mienigcymi sie w storicu
kamieniami, warto zwiedza¢ niespiesznie.
Spokojny spacer uliczkami potaczony z prze-
rwami na kawe w uroczych kafejkach i ob-
serwacja wylegujacych sie wszedzie kotéw
to idealny plan na Kotor.

DWADZIESCIA PIEC
SERPENTYN POZNIEJ

Z Kotoru polecam wybrac sie trasa P1
do dawnej (i honorowej) stolicy Czarno-
gory (Prijestolnica Crne Gore) — Cetynii
(ok. 650 m n.p.m.). Ten odcinek drogi, li-
czacy ok. 45 km, wywotuje wyjatkowo silne
emocje. Od poziomu morza az do wysokosci
926 m n.p.m. prowadzi dwadziescia pie¢ wa-
skich gorskich serpentyn, oferujacych zapie-
rajace dech w piersiach pejzaze. Na zakre-
tach zlokalizowane s3 zatoczki widokowe,
z ktérych mozna podziwiac piekny krajobraz.
Po pokonaniu wszystkich serpentyn wjezdza
sie na przetecz Krstac (926 m n.p.m.). Mniej
wiecej w potowie trasy znajduje sie malut-
ka wioska Njegusi, gdzie w sezonie mozna
zatrzymac sie w restauracji albo zakupié
pyszne lokalne wyroby.
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SVETI STEFAN

- LUKSUSOWA WYSPA

Riwiera Budwariska to 35-kilometrowy od-
cinek wybrzeza Adriatyku z pieknymi pla-
zami w okolicach miast Budva, Sveti Stefan,
Sutomore i Petrovac na Moru. To wtaénie ten
region moze pochwalic¢ sie jednym z naj-
drozszych hoteli w kraju. Mowa o wysepce
Sveti Stefan, ktéra w catosci jest przeksztatco-
naw ekskluzywny kompleks hotelowy (Aman
Sveti Stefan). Bez rezerwacji noclegu nie da
sie w ogble wejs¢ na wyspe. Dawniej byta
to osada rybacka, ktéra od lat 50. XX w. sta-
ta sie luksusowym hotelem goszczacym ta-
kie gwiazdy, jak Orson Welles, Kirk Douglas,
Elizabeth Taylor, Marilyn Monroe czy Sophia

A Zabytkowy Kotor i jego waskie, krete uliczki

Loren. Dzi$, po trudnym okresie, jaki nastat
po rozpadzie Jugostawii w 1991 r., wyspa
Sveti Stefan ponownie otworzyta swoje
progi dla turystéw, tym razem pod szyldem
sieci hoteli Aman Resorts. Czy to dobre roz-
wigzanie, zeby takie peretki czarnogorskiego
wybrzeza zamykac przed masowq turystyka?
Nie wiem. Wiem jednak, ze trzeba koniecznie
zatrzymac sie przy punkcie widokowym na
Wyspe $w. Stefana (Sveti Stefan).

WSZYSTKIE PLAZE BUDVY
INIETYLKO

Budva to po Kotorze najbardziej popularne
miasto w Czarnogérze. Ten nadmorski ku-
rort co roku przyciaga catg mase turystow,

V¥V Cetynia to kolebka czarnogorskiej panstwowosci



do tej pory w znacznej wiekszosci z Rosji.
Jest to dobre miejsce wypadowe ze wzgle-
du na bardzo rozbudowang infrastrukture
turystyczng i potozenie na riwierze. Znaj-
dziemy tutaj ogromne hotelowe molochy,
mniejsze hoteliki, prywatne apartamenty,
liczne restauracje i bary. Wieczorem turysci
spacerujg po szerokiej promenadzie i Sta-
rym Miescie, gdzie w uroczych zakatkach po-
ukrywane s3 knajpki z pyszng kawg i jedze-
niem. Na Riwiere Budwarskg przyjezdza sie
jednak przede wszystkim plazowac. Zacznij-
my wypoczynek w storicu od dtugiej plazy
Jaz, na ktérej w 2007 r. odbyt sie koncert
zespotu The Rolling Stones. Cieszy sie ona

¥V Wyspa $w. Stefana - obecnie 5-gwiazdkowy hotel migdzynarodowej grupy Aman Resorts, ukoniczony w 2009 r.

najwiekszg popularnoscig wsréd urlopowi-
czéw z Budvy, ktérzy ttumnie jg okupuja, co
o dziwo nie wptywa na jej urok. Warto poje-
chaé tez dalej, w kierunku Petrovaca, i zaszy¢
sie na przepieknej plazy Drobni pijesak czy
Kralji¢ina, gdzie dotrzemy jedynie wodng
takséwka. Krystaliczng wode, a przy tym
dos¢ nietypowy krajobraz zaprezentuje
nam plaza Crvena glavica, potozona tylko
1 km drogi od miejscowosci Sveti Stefan.
To nie s3 wszystkie plaze, ktore ma do za-
oferowania Riwiera Budwaniska, lecz jedy-
nie kilka topowych miejsc. Kolejne czekajg
na odkrycie przez czytelnikow magazynu
All Inclusive!

-
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ALBANSKI KLIMAT ULCINJ
Velika plaza w Ulcinj w niczym nie przypo-
mina plaz, z ktérymi ma sie do czynienia
w pozostatej czesci kraju. Miasto Ulcinj to
catkowicie inna bajka niz widziane dotych-
czas czarnog6rskie miejscowosci. Ale po
kolei! Ulcinj lezy na potudniowym wybrze-
zu Czarnogo6ry, zaledwie 26 km od granicy
z Albania. Takie usytuowanie sprawito, ze
mieszka w nim bardzo duzo Albanhczykéw
(blisko 65 proc.!), dlatego tez wszedzie na
tabliczkach nazwy s3 podwadjne, a czasem
nawet tylko po albarsku.

W Ulcinj klimat batkanski miesza sie
z orientalnym. Gdy bedziemy dojezdzaé
do centrum miasta, od razu rzuci sie¢ nam
w oczy minaret, ktérego widoku we wczes-
niej opisywanej czesci Czarnogéry nie
uswiadczymy. Ulcinj gwarantuje wiec kultu-
rowy mix—jest ttoczno, gwarnie, troche traci
bazarowg atmosfera. Miasto, ktére niegdys
stanowito kryjéwke piratéw, ma do zaofero-
wania dwie plaze: Mala plaza i Velika plaza.
Ta pierwsza lezy w centrum, niedaleko Sta-
rego Miasta zwanego Kalaja. Z kolei Velika
jest najdtuzszg plazg w kraju — ma az blisko
13 km dtugosci. Co wiecej, jest piaszczysta,
cow Czarnogo6rze stanowi rzadkos¢. Miasto
Ulcinj to przedsmak Albanii, w ostatnich la-
tach takze zyskujacej na popularnosci wérod
turystow.

NIE TYLKO ADRIATYCKIE
WYBRZEZE

Gospodarka Czarnogéry opiera sie w duzej
mierze na turystyce, ktora w 2019 r. stanowi-
ta az 21,7 proc. PKB kraju. Na te liczby skta-
daja sie nie tylko ustugi turystyczne ofero-
wane na adriatyckim wybrzezu. W koncu
przewazajgcy czes¢ powierzchni Czarno-
gory zajmuja tereny gorzyste, m.in.: pasma
Durmitor, Lovéen i Géry Pétnocnoalbanskie
(Alpy Albaniskie, Prokletije). A najwiekszym
parkiem narodowym w tym panstwie jest
utworzony w 1983 r. Park Narodowy Jezioro
Szkoderskie o powierzchni 40 tys. ha. Na-
tura i nieokietznane, wrecz dzikie tereny
stanowig olbrzymia wartos¢ tego matego
batkanskiego kraju.

NAJWIEKSZE JEZIORO

NA BAtKANACH

Z Riwiery Barskiej tylko pét godziny drogi
samochodem dzieli nas od najwiekszego
rezerwatu przyrody w Czarnogérze. Jezio-
ro Szkoderskie (Skadarsko jezero), o kto-
rym mowa, jest najwiekszym naturalnym
$rodladowym zbiornikiem wodnym na
Pétwyspie Batkanskim. Tym niezwyktym
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A Sielankowy Zabljak petni role gtownego osrodka turystyki gorskiej i sportow zimowych w Czarnogérze

akwenem Czarnogora dzieli sie z Albanig,
jednakze az 2/3 jego powierzchni lezy na
jej terenie. Prawie cata czarnogérska czesc
jeziora objeta jest ochrong parku narodowe-
go. Dochodzi tu do duzych wahan poziomu
wod. Nad Jeziorem Szkoderskim zyje niemal
potowa wszystkich gatunkéw ptakéw, ktore
wystepuja w Europie. To az blisko 280 gatun-
kéw, chociaz nie wszystkie s3 tutaj na state.
Nad akwenem mozna spotka¢ m.in. czaple,
kormorany mate, warzechy, ibisy kasztano-
wate, dziecioty biatoszyje, gtuszki, jaskotki
rudawe i wiele innych. Jednak najbardziej
pozadanym okazem do zaobserwowania nad
Jeziorem Szkoderskim jest pelikan. To istna
gratka dla ornitologéw!

Po akwenie organizuje sie rejsy, pod-
czas ktérych mozna podziwia¢ miejscowa
flore i faune. Najwiecej statkéw wyptywa
z miejscowosci Virpazar. Znajdziemy w niej
wiele lokalnych agencji turystycznych, spe-
cjalizujacych sie w organizacji wycieczek
po Jeziorze Szkoderskim. Nietrudno znalez¢

WIOSNA 2022

INCLUSIVE

osobe, ktéra réwniez prywatnie zaoferuje
swojg tddke i ustugi. Turysci majg do wybo-
ru kilka wersji rejsu — od dwugodzinnego
ptywania do nawet catodniowych wypraw.
Najdtuzsze wycieczki s3 nastawione gtow-
nie na obserwacje ptactwa. Wybierajac
np. trzygodzinny wypad, nie tylko uda sie
nam zobaczy¢ najpiekniejsze zakatki jezio-
ra, ale z pewnoscia zaobserwowac tez ptaki
w ich naturalnym srodowisku. Organizatorzy
rejsow najczesciej zapewniaja takze na po-
ktadzie drobny poczestunek i napoje. Mozna
trafi¢ nawet na lokalne sery i wino.

NENUFARY PO HORYZONT

Jezioro Szkoderskie to nie tylko ciggnaca sie
po horyzont spokojna tafla wody i szuwary
przy brzegu. To znacznie wiecej! Krajobraz
nad tym akwenem jest bardzo zréznico-
wany, miejscami przypomina wrecz zacza-
rowang kraine. W tle majacza gory, a na
samym jeziorze znajduja sie wyspy, na kto-
rych mieszcz3 sie zabytkowe prawostawne

klasztory (Monaster Starceva Goricaz 1378,
Monaster Moracnik z poczatku XV w.). W nie-
ktorych miejscach ten naturalny srédladowy
zbiornik wodny jest tak gesto porosniety
nenufarami, ze przeptyna¢ tédka mozna tu
tylko w wyznaczonych miejscach. Sternicy
wiedza doskonale, gdzie lilie wodne rosng
az po horyzont, zastaniajac cata tafle jeziora.
Wptywa sie wtedy toédka z wytaczonym sil-
nikiem i delikatnie dryfuje, zeby nie zakto-
cac spokoju ptakéw i innych zwierzat, ktére
maj3 tutaj swoje gniazda i inne siedliska.
Kilka godzin rejsu po Jeziorze Szkoderskim
stanowi niezmiernie odprezajgce doswiad-
czenie. W koricu obcujemy tu z naturg w naj-
czystszej postaci.

OBLEDNA PAVLOVA STRANA

Powierzchnia Jeziora Szkoderskiego jest
zZmienna, oscyluje pomiedzy 360 a 550 km?
(Srednio wynosi ostatnio ok. 370 km?2).
Akwen ma réwniez meandrujace zakatki,
ktére przypominaja rzeke przeptywajaca
pomiedzy goérskimi grzbietami. W odlegto-



A Crnojezero -jezioro polodowcowe u stép gory Meded zasilane przez liczne potoki, m.in. Mlinski potok

$ci 27 km od Virpazaru znajduje sie punkt
widokowy Pavlova Strana. Rozcigga sie
z niego wrecz obtedny widok na meandru-
jace Jezioro Szkoderskie i pobliskie zakole
uchodzacej do niego rzeki Rijeka Crnojevica.
Mimo iz na pokonanie tych 27 km trzeba
poswieci¢ mniej wiecej godzine, to warto
wybrac sie w te trase. Widok z tej perspek-
tywy stanowi idealne zwieAczenie wypra-
wy nad jezioro. Jest to tez dobra okazja na
kupienie lokalnych wyrobéw. Przy trasie do
Pavlovej Strany czeka na nas kilka matych
gospodarstw i domostw, w ktérych mozna
naby¢ miejscowe wino, nalewki, miody czy
sery. Warto sie zatrzymac¢ chociaz na krétka
degustacje tych produktow.

GORSKIE HALE | GLEBOKIE
KANIONY W DURMITORZE
Park Narodowy Durmitor (Durmitorski Park
Narodowy) to prawdopodobnie najmniej od-
kryty i turystycznie wyeksploatowany teren
w Europie. Pora przeniesc sie teraz na chwile

na rozlegte hale w Gérach Dynarskich. Naj-
wyzszym szczytem Durmitoru jest Bobotov
Kuk (2523 m n.p.m.), wznoszacy sie pomie-
dzy dolinami rzek Piva i Tara. Zbudowany
jest w wiekszosci z wapieni i skat osado-
wych, w ktérych wystepuja liczne formy kra-
sowe. Durmitor to jedno z wyzszych pasm
Gér Dynarskich (Alp Dynarskich) —tafncucha
gorskiego na Potwyspie Batkanskim, rozcia-
gajacego sie wzdtuz wschodniego wybrze-
7a Morza Adriatyckiego, poza Czarnogoéra,
w Stowenii, Chorwacji, Bosni i Hercegowinie,
Serbii, Kosowie i Albanii. Wspomniany na
poczatku park narodowy powstat w 1952 r.
i zajmuje powierzchnie 321 km?2. To nie tylko
gorskie szczyty. Dzigki stworzonym tutaj ka-
nionom rzek Tary i Pivy oraz polodowcowym
jeziorom krajobraz Durmitoru jest niesamo-
wicie urozmaicony. Najlepsza baze wypa-
dowa na eksplorowanie Durmitoru stanowi
miejscowos¢ Zabljak, lezaca na wysokosci
1456 m n.p.m. To najwyzej potozone miasto
w Czarnogoérze i na catych Batkanach.
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Durmitor to prawdziwe eldorado dla
wszystkich kochajacych gérskie wedréwki.
Do wyboru mamy tu kilkanascie szlakéw
trekkingowych o réznych poziomach trud-
nosci. W 1980 r. Park Narodowy Durmitor
zostat wpisany na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO.

SPACEREM NAD CZARNE
JEZIORO

Z Zabljaka prowadzi 3,5-kilometrowa
trasa nad Czarne Jezioro (Crno jezero,
1416 m n.p.m.) - najpopularniejszy po-
lodowcowy akwen Durmitoru. Tworzg go
wtasciwie dwa jeziora (Wielkie i Mate) po-
taczone ze sobg waskim przesmykiem, ktory
w lecie wysycha i powstajg wowczas dwa
odrebne zbiorniki wodne. Nad Czarnym Je-
ziorem goruje szczyt Meded (2287 m n.p.m.),
dzieki ktoremu okoliczny krajobraz prezen-
tuje sie jeszcze piekniej. Ten malowniczy
zakatek Durmitoru cieszy sie duzg popu-
larnoscig wsrod turystéw, zwtaszcza tych
czarnogérskich. Catymi rodzinami spedza-
j oni nad nim letnie dni. Mimo to mozna tu
trafi¢ na spokojniejszg pore. Warto wéwczas
wybrac sie na godzinny trekking Sciezka wo-
kot akwenu czy tez poptywac todka po nie-
zmaconej tafli Czarnego Jeziora.

TRASA P14 POSROD
SZCZYTOW DURMITORU

Pasmo Durmitor to az 48 szczytéw mie-
rzacych wiecej niz 2 tys. m n.p.m. To takze
18 jezior polodowcowych o réznej wielko-
$ci. Wszystko to razem tworzy wspaniaty
krajobraz, ktéry mozna podziwia¢ nawet
z perspektywy samochodu. Wystarczy na-
kierowa¢ nawigacje na droge P14 prowa-
dzaca z Zabljaka do miejscowosci Pluzine
inastawic sie na zachwycajace widoki. Trasa
liczy 44,6 km i wiedzie przez Park Narodo-
wy Durmitor. Droga jest waska i kreta, ale
ma bardzo przyzwoitg nawierzchnie asfal-
towa. Znajdziemy przy niej liczne zatoczki,
ktére prowadza do punktéw widokowych,
wyznaczaja poczatek gorskiego szlaku
czy tez kierujg do malutkich knajpek i do-
mostw, gdzie mozemy zaopatrzyc sie w lo-
kalne przysmaki. Przy trasie P14 miesci sie
réwniez idealne miejsce do podziwiania
gorskiego krajobrazu o zachodzie stonca.
Mowa o przeteczy Sedlo (1907 m n.p.m.),
oddalonej od Zabljaka jedynie o 14 km. Tra-
sa widokowa przez Durmitor robi ogromne
wrazenie. Strzeliste turnie, rozlegte goérskie
hale, pasace sie na nich stada owiec i dzi-
kich koni to krajobraz na dtugo pozostajacy
w pamieci.
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ROPODRQO
TURKUS JEZIORA PIVSKO

Durmitor z trzech stron ograniczajg doli-
ny gorskich rzek - Tary (na pétnocy), Pivy
(na zachodzie) i Komarnicy (na potudniu).
Przejezdzajac trasg P14 az do miejscowo-
sci PluZine, dotrzemy nad jezioro zaporowe
Pivsko (675 m n.p.m.) i kanion Pivy. Pivsko
jezero to najwiekszy sztuczny zbiornik wod-
ny w Czarnogdrze (zajmujgcy powierzch-
nie 12,5 km2). Powstat on w 1975 r. przez
wybudowanie betonowej zapory wodnej

(w ramach Parku Narodowego Durmitor).
Najlepszy punkt widokowy na kanion Tary
stanowi betonowy most Burdevica Tara. Zo-
stat on wybudowany w latach 1937-1940 na
podstawie projektu jugostowianskiego inzy-
niera Mijata S. Trojanovica i przez pewien
czas stanowit najwiekszy tego typu obiekt
w Europie. Most Durdevi¢a Tara ma 365 m
dtugosci, 170 m wysokosci i piec przeset,
arozpietos¢ najwiekszego wynosiaz 116 m.
Imponujace liczby? Zdecydowanie tak! Tak

—~—

A Pivsko jezero, jezioro zaporowe koto wsi Mratinje

¥ 5.

Y.

Mratinje. Wzdtuz malowniczego kanionu
rzeki Pivy az do wysokiej na 220 m tamy wie-
dzie trasa widokowa M18. Tym razem uka-
73 sie przed nami widoki zielonych wzgérz
i oszatamiajaco turkusowej wody kretego

jeziora Pivsko, majacego charakter fiordu
o dtugosci 45 km.

TYROLKA NAD NAJGLEBSZYM
KANIONEM W EUROPIE
Najbardziej znana doling
w Durmitorze jest jednak kanion Tary. To
najgtebszy wawéz w Europie. W niekt6rych
miejscach dochodzi nawet do 1300 m gtebo-
kosci! Jest w catosci objety ochrong UNESCO

rzeczng
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V¥ Ostrog, najstynniejszy prawostawny klasztor w kraju

jak imponujacy jest widok rozciggajacy sie
zmostu oraz kolor wody w Tarze. Fanom ak-
tywnego spedzania czasu miejsce to oferu-
je nie tylko emocjonujace sptywy kajakowe
i raftingi, ale i zjazd tyrolka nad kanionem
rzeki. Wszystkie te aktywnosci czekajg na
nas tuz obok mostu Durdevica Tara.

MONASTER WTOPIONY

W SKAtY

Jednym z pocztéwkowych symboli Czarno-
gory jest prawostawna swiatynia zbudo-
wana w skalnej wnece zbocza Ostroska
Greda. To niesamowite miejsce to Monaster
Ostrog, prawostawny klasztor usytuowany

© ISTOCK.COM/JANA_JANINA

czesciowo w skatach wznoszacych sie nad
Réwning Bjelopavlicka. Pielgrzymi przyby-
waja tutaj gtéwnie z powodu przechowywa-
nych w nim relikwii fundatora kompleksu
- Sw. Bazylego Ostrogskiego (1610-1671).
Zatozyt on monaster w XVII w. i przeby-
wat w nim przez kilka ostatnich lat zycia,
az do swojej $mierci. Biata fasada klasztoru
przepieknie kontrastuje z pomarafnczowo-
-bragzowymi skatami. Monaster Ostrog mozna
podziwiac z trasy M18 biegnacej pomiedzy

stoteczng Podgorica a miastem Niksi¢. Warto
jednak podjechac blizej, pod sam klasztor.
W tym celu za miejscowoscig Danilovgrad,
poruszajac sie od strony Podgoricy, nalezy
skreci¢ w prawo. Tuz przy zakrecie znajduje
sie drogowskaz na Ostrog. Po drodze warto
zatrzymac sie w okolicy 4-gwiazdkowego
Hotelu Sokoline, aby méc spojrze¢ na uro-
dzajna doline Zety.

Czy to wszystkie atrakcje, jakie ma do
zaoferowania Czarnogéra? Z catg pewnoscia
nie. Jednakze opisane powyzej miejsca, tra-
sy widokowe i aktywnosci pozwalaja poznac
ten batkanski klejnot na tyle dobrze, zeby
pojawita sie ochota na wigcej! ll
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Rego-Bis

TOUROPERATOR od 29 (at na rynka!

BALKANY

Batkany od bardzo dawna pasjonowaty podréznikdéw z Polski to nasza ,

i Europy, ktérych przyciggaty fascynujgcq kulturg, niesamowitg

L] -
przyrodq i architekturg oraz przepyszng kuchnig. To wszystko sprawito, speCJa I nosc '
ze ten peten atrakcji region stat sie jednym z popularniejszych kierunkdéw

turystycznych na europejskiej mapie. Dzieki biuru podrézy Rego-Bis polscy
turysci mogaq obecnie poznaé lepiej przepiekne i wcigz nie do kohAca odkryte
Batkany.

Jako pierwsze w Polsce biuro podrézy, touroperator ten zorganizowat w 2015 r. lot czarterowy do Tirany
w Albanii. Rego-Bis z siedzibg w Katowicach odkryto tez Macedonie jako doskonate miejsce do spedzenia
wakacji. Pobyty nad Jeziorem Ochrydzkim, wraz z przelotem z Polski, wprowadzito jako pierwsza firma w kraju
w 2017 r. Od 2022 r. biuro koncentruje sie jeszcze bardziej na nieodkrytych zakagtkach Batkandéw. Jak méwi prezes
Rego-Bis Gabriela Manka-Sokullu: Ludzie zwrécili sie ku kierunkom, ktére nie majq rozwinietej masowej turystyki.
Charakteryzujq sie one mniejszym skomercjalizowaniem i wiekszq swobodq - duzymi przestrzeniami, czystym
powietrzem, fenomenalng przyrodq. Przy tym Batkany majq $wietne jedzenie, latem mniej meczqgcy klimat. Nie
bez znaczenia jest takze ich blisko$¢ kulturowa i jezykowa.

W 2022 r., oprécz zwiekszenia liczby miejsc na dotychczasowych kierunkach, Rego-Bis, jako pierwsze
w historii polskiej turystyki biuro podrézy, wysle czarter do Mostaru w Bosni i Hercegowinie. Potqczenie, ktdre obstuzy
ok. 3 tys. pasazerdéw, zostato stworzone z myslg o wypoczynku w trzech regionach. Po wylgdowaniu samolotu
w Mostarze autokary rozwiozq turystbw do nadmorskiego kurortu Neum, miejsca pielgrzymek Medziugorie
w potudniowej czesci Hercegowiny, a takze do chorwackiej Dalmaciji. W ofercie sq zarébwno wczasy pobytowe,
jak i wycieczki objazdowe, dzieki ktdérym klienci Rego-Bis zobaczg najwieksze historyczne i przyrodnicze atrakcje
powyzszych regiondw. Potgczenie z Mostarem pozwoli na znacznie szybsze i bardziej komfortowe dotarcie do
uwielbianej przez Polakéw potudniowej Chorwaciji. W kazdym z batkanskich kierunkéw Rego-Bis zapewniana jest
obstuga polskojezycznego rezydenta biura.

W ostatnich latach na Batkanach duzo inwestuje sie w infrastrukiure turystyczng. Dzieki temu klienci
mogaq wybieraé sposrdéd réznych form zakwaterowania. Luksusowe hotele 4- i 5-gwiazdkowe z doskonatg
formutqg all inclusive, bezptatnym serwisem plazowym, majgce tagodne zejscie do wody i rozbudowane zaplecze
rozrywkowo-rekreacyjne przyciqggaja rodziny z dzieémi. Gustownie urzgdzone butikowe hotele, oferujgce nocleg
ze Sniadaniem, stanowiq idealng baze wypadowq dla oséb cenigcych niezaleznos¢ i lubigcych kosztowaé
pysznq batkanskg kuchnie w réznych restauracjach. Pensjonaty, apartamenty i obiekty nizszych kategorii tgczg
komfortowe warunki wypoczynku z dogodng cenq. Bogata historia, wielokulturowo§é, malownicze krajobrazy,
wySmienita kuchnia i serdeczna goscinnos¢ sprawiajq, ze Batkany sg miejscem wartym odwiedzenia.
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ﬁﬁmtl‘.itwie, ma wysoko$¢ 55 m, na jej szczyt prowadzi 300 stopni
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ROPODRO?7

o wybuchu epidemii koronawirusa

w 2020 r. przezyliSmy bardzo duze

zatamanie rynku, wtasciwie trwa to
do chwili obecnej, aczkolwiek stali klienci
wracajy-relacjonuje naszemu magazynowi
Piotr Kowalski z biura Ultra Maria, od lat
organizujgcego wycieczki Polakéw do naj-
wiekszych litewskich uzdrowisk. Audroné
Mockiené z sanatorium ,Eglé” (ma swoje
placéwki w Druskienikach i Birsztanach)
stara sie nie narzekac. Woli zaprosic nas na
50-lecie otwarcia lecznicy, ktéra powstata
w1972r., jeszcze w czasach sowieckich, i od
tej pory cieszy si¢ niestabngca renoma. Sty-
niemy z wody mineralnej, btota leczniczego
i mikroklimatu. Te naturalne zasoby sq po-
tgczone z najnowoczesniejszq technologig,
innowacyjnym sprzetem, masazami, fizjo-
terapiq, psychoterapig, terapiq zajeciowg.
W dwdch naszych sanatoriach oferujemy
ok. 100 zabiegéw, mamy takze opracowany
w 2021 r. kompleksowy program rehabili-
tacji medycznej dla oséb, ktére przeszty
COVID-19 i chcq szybko odzyskac zdrowie
i sity - informuje Audroné Mockiené. Piotr
Kowalski zaprasza do Druskienik, Potagi
i Birsztan, od razu wyliczajgc, co mozemy
w nich wyleczy¢: reumatyzm, gosciec, zwy-
rodnienia, kontuzje powypadkowe, zabu-
rzenia serca i naczyn krwionosnych, prob-
lemy z drogami oddechowymi, systemem
nerwowym i przewodem pokarmowym.
Czyli praktycznie wszystko.

Oprocz leczenia na wysokim poziomie litew-
skie uzdrowiska oferuja nam bogatg histo-
rie, ciekawa architekture, przyzwoite noclegi
oraz smaczng kuchnie. W tych trudnych pan-
demicznych czasach potaczenie wypoczyn-
ku z odnowg biologiczng to idealny sposéb
na spedzenie urlopu, aby wzmocni¢ swoja
odpornos¢ i natadowaé wewnetrzne akumu-
latory na kolejne miesigce.

MIASTECZKO PItSUDSKIEGO
I CIURLIONISA

Pierwsze pisemne wzmianki o Druskieni-
kach pochodza z 1636 r., jednak dopiero za
czaséw kréla Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego (1732-1798) przyznano im status
miejscowosci leczniczej. W okresie Impe-
rium Rosyjskiego car Mikotaj | (1796-1855)
nadat Druskienikom tytut uzdrowiska, ktére
dato sie pozna¢ jako miejsce przyciggaja-
ce mieszkancéw Wilna, Grodna, Warszawy,
ale takze dalej potozonych miejscowosci.
W nadniemenskim miasteczku, ktérego
nazwe wywodzi sie od stowa druskininkas
(po litewsku ,0soba wazgca sol”), bywali
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A Willa Kiersnowskich, zwana Wesotg (po lit. Linksma), obecnie siedziba Muzeum Miejskiego w Druskienikach

A Kolej linowa w Druskienikach, z gondoli ujrzymy lasy uzdrowiska, zakola rzeki Niemen i panorame miasta

Jozef Ignacy Kraszewski (1812-1887), Sta-
nistaw Moniuszko (1819-1872) oraz Hanka
Ordondwna (1902-1950), jednak najwiecej
zawdziecza ono Joézefowi Pitsudskiemu
(1867-1935). W miedzywojniu Marszatek
zatrzymywat sie w zburzonym pé6zniej przez
Sowietéow domu na Pogance. Jeszcze nie-
dawno stat tutaj . dab Pitsudskiego”, ztama-
ny podczas szalejacej wichury w 2017 r.

Cofnijmy sie jednak do historii. Z inicja-
tywy doktor Eugenii Lewickiej (1896-1931),
podejrzewanej o bliskie zwigzki z Pitsud-
skim, powstat w Druskienikach Zaktad
Leczniczego Stosowania Storica, Powietrza
i Ruchu. Wspomniana miejscowos¢ byta
jedynym uzdrowiskiem potozonym na Kre-
sach Pétnocno-Wschodnich, na ktére z za-
zdroscig patrzyli Litwini. W granicach ich



V¥ Sakoéiy muziejus - dowiemy sie w nim, jak sie piecze sekacz nie tylko na Litwie, ale i m.in. w Polsce

T o

panstwa znalazty sie wowczas jedynie dwa
kurorty: Birsztany i Potaga. Druskieniki tra-
fig do Litewskiej Socjalistycznej Republiki
Radzieckiej dopiero w 1940 r. Jesli intere-
suje Was historia, zapraszamy na naszq statq
ekspozycje-zacheca nas Gintaras Dumdius,
dyrektor Muzeum Miejskiego w Druskieni-
kach, mieszczgcego sie w dawnej willi Kiers-
nowskich, potozonej nad pieknym jeziorem
Druskonis (adres: M. K. Ciurlionio 59). Skta-

da sie ona z wystawy ,,Przyjecie szlacheckie”
prezentujqcej historie powstania miasta,
.Gabinetu Lekarskiego” ukazujgcego Dru-
skieniki jako prawdziwy, prosperujqcy ku-
rort XIX w., nadqzajqcy za nowinkami tech-
nicznymi - kontynuuje Gintaras Dum¢ius.
Muzeum nie ukrywa zwigzkéw uzdrowiska
z Polska. Miedzywojenna sala wystawowa
prezentuje okres od 1920 do 1939 r., kiedy
miasto odbudowywano po | wojnie swiato-

© ISTOCK.COM/AUDRIUS VENCLOVA
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wej, a w Druskienikach goscity znane osoby:
Jozef Pitsudski oraz piosenkarka i aktorka
Hanka Ordonéwna — méwi dyrektor.

W Druskienikach, oprécz starych i no-
wych sanatoriéw, znajdziemy wazne pla-
cowki edukacyjne: Muzeum Ciurlionisa
(adres: M. K. Ciurlionio 35), upamietniajace
wybitnego malarza, grafika i kompozytora
zwigzanego z kurortem, a takze Muzeum
Zydowskie Jacquesa Lipchitza (1891-1973)
(adres: Sv. Jokibo 17), francusko-litewskiego
rzezbiarza pochodzenia zydowskiego, uro-
dzonego w miasteczku. Obecnie Mikalojus
Konstantinas Ciurlionis (1875-1911) jest
jedna z ikon Republiki Litewskiej, a judaika
staja sie coraz bardziej popularne, nie tylko
w Druskienikach. Jesli kto$ ma wiecej czasu
i interesuje sie okresem Litewskiej SRR, na
pewno spodoba mu sie lezacy pod Druskie-
nikami Park Gratas, w ktérym rzutki przed-
siebiorca i ojciec obecnego mera Viliumas
Malinauskas zgromadzit pomniki przywéd-
céw sowieckich. Jeszcze w 1990 r. staty one
na ulicach miast Litwy. Do Grdtas mozna do-
jechac¢ w sezonie autobusem z Druskienik.

Jezeli uruchomimy samochéd, to w miej-
scowosci Jaskonys, potozonej ok. 5 km od
uzdrowiska, mozemy skosztowac naj-
prawdziwszego litewskiego sekacza, zwane-
go tutaj Sakotis. Vytautas BaltuSka zaprasza
nas do lokalnego muzeum tego przysmaku.
Mozecie u nas zobaczyc urzqdzenia potrzebne
do wypieku sekaczy, nawet z XVIll w., a takze
sekacze z innych krajow, w tym najwyzsze
na Swiecie, ktére trafity do , Ksiegi rekordéw
Guinnessa”. Vytautas Baltuska twierdzi,
ze najlepszy Sakotis na Litwie pochodzi
z Auksztoty. Z kolei sekacz ze Zmudzi jest
bardziej podobny do polskiego. Poleca row-
niez chleb litewski, a takze lokalne nalew-
ki. Tych ostatnich sprébujemy jednak nieco
dalej na pétnoc.

WODA KSIECIA WITOLDA

Birsztany lezg 85 km od Druskienik, a okres
ich rozkwitu przypadt na dwudziestolecie
miedzywojenne. Byty wéwczas gtownym
kurortem Litwy. Miejscowos¢ potozona jest
na prawym brzegu Niemna, a ze wzgorza
Witolda, jednego z najwyzszych w kraju,
rozcigga sie wspaniata naturalna panorama
meandrujacej rzeki. W centrum miasteczka
znajduje sie drewniany kurhaus zbudowany
jeszcze w 1855 r., w ktérym odbywaja sie
imprezy kulturalne, mozna sie w nim takze
posili¢ przyzwoitym obiadem w ,Restoranas
Kurhauzas” (adres: B. Sruogos 2). Birsztany,
otoczone sosnowym lasem, w ktérym znaj-
duje sie Park Regionalny Zakola Niemna,
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TEKST PROMOCYINY

Bogate tradycje -
uzdrowiskowe
1 wielolethie

doswiadczenie

.Eglés sanatorija” to instytucja z bogatym
doswiadczeniem w uzdrawianiu, ktéra w tym
roku obchodzi swoje 50-lecie, stynaca z wysoko
wykwalifikowanych specjalistow z duza wie-
dz3, korzystajacych z nowoczesnych urzadzen
i wspétczesnych odkry¢, stale doskonalgcych
sie i wznoszacych sie na wyzyny obstugi pa-
cjentow. Znajduje sie w dwéch znanych litew-
skich kurortach — Druskienikach i Birsztanach,
popularnych osrodkach uzdrowiskowych dla
rodzin. Sanatorium stynie z bogatych trady-
cji leczenia uzdrowiskowego oraz naturalnych
czynnikéw i surowcéw leczniczych: wody mi-
neralnej, leczniczego btota i dobroczynnego
miroklimatu. Od wiekéw te naturalne czynniki
i surowce, rozstawiajace litewskie uzdrowiska
na catym $wiecie, taczone s3 w sanatorium
z nowoczesnymi technologiami, innowa-
cyjnym sprzetem, masazami, kinezyterapig,
psychoterapiy, terapia zajeciowa i fizjoterapia.
Wszystko to sprawia, ze mozemy wypetniac
nasza podstawowa misje pomagania ludziom
w powrocie do zdrowia oraz jego utrzymaniu
iwzmocnieniu.

LECZENIE UZDROWISKOWE
= KORZYSC DLA WSZYSTKICH

Leczenie uzdrowiskowe opiera sie na wykorzy-
staniu naturalnych i zaadaptowanych czynni-
kéw i surowcoéw leczniczych, w oparciu o stare
tradycje wprzegniete we wspotczesng medy-
cyne. W naszym spoteczenstwie wcigz panuje
taki stereotyp, ze leczenie uzdrowiskowe prze-
znaczone jest tylko dla oséb chorych, starszych
lub po urazach. A przeciez jest ono konieczne
i korzystne dla 0s6b w kazdym wieku: zaréw-
no dla dzieci, jak i dorostych oraz senioréw.
Dlaczego? Ot6z kazdy cztowiek to wyjatkowe
indywiduum, ktérego organizm, niezaleznie od
wieku, musi odetchng(, ciato — wzmocnic sie,
a mysli — zrelaksowaé.

Leczenie uzdrowiskowe opiera sie na
trzech gtéwnych kierunkach: holistycznym po-
dejéciu do cztowieka, zagtebieniu sie w ludz-
k3 catos¢ - ciato, umyst, emocje i zachowanie,

A Medical SPA ,Eglés sanatorija” obchodzi wtasnie 50-lecie istnienia, powstato w 1972 r. w Druskienikach

a nie tylko objawy wysytane przez organizm.
Istnieje réwniez podejécie poznawcze, w kt6-
rym ludzkie mysli, nastroje, zachowania,
uczucia i doznania cielesne uwazane s3 za
integralne czesci organizmu, razem z otacza-
jacym nas srodowiskiem oddziatujace na na-
sze ciato oraz majace bezposredni wptyw na
proces wyzdrowienia. | wreszcie trzeci kieru-
nek —uwaznosc (ang. mindfulness) - harmonia
uczuc i umystu.

W LECZENIU STOSUJE SIE
ZASOBY NATURALNE

Wykorzystanie naturalnych zrédet wéd mi-
neralnych tryskajacych w Druskienikach
i Birsztanach w celach leczniczych nazywa sie
balneoterapia. To jeden z trzech naturalnych
czynnikéw leczniczych stosowanych w lecze-
niu uzdrowiskowym. Badania wykazaty, ze tu-
tejsza woda ma wiele wtasciwosci leczniczych.
Jest nie tylko zdatna do picia, ale rowniez wy-
korzystywana w réznych zabiegach.

Kolejny naturalny czynnik stanowi lecz-
nicze btoto torfowe. Stosuje sie je do terapii
borowinowej (peloidoterapii) - samodzielnie
(do oktadéw) w zabiegach lub w potaczeniu
z wod3 mineralng. Btoto torfowe wykorzysty-
wane w ,Eglés sanatorija” uwazane sie za jed-
no z najlepszych w europejskich uzdrowiskach
terapeutycznych!

Klimatoterapia jest nie mniej wazna w le-
czeniu uzdrowiskowym. Polega na wykorzy-
staniu r6znych czynnikéw klimatycznych i lo-
kalnych wyjatkowosci w celach leczniczych.
.Eglés sanatorija” znajduje sie w miejscach,
gdzie kréluje natura. Sanatorium otaczajg ma-
jestatyczne drzewa, przeptywajace obok rzeki,
sie¢ lesnych Sciezek...

DUZY WYBOR PROGRAMOW
UZDROWISKOWYCH

Wykonuje sie tu ponad 100 réznych zabiegéw
i ok. 50 rozmaitych badan. Dlatego tez pod-
czas konsultacji zaleca sie naradzi¢ z lekarzem

i sprobowac dodatkowych zabiegéw, a takze
wykona¢ podczas pobytu w sanatorium bada-
nia krwi lub inne badania diagnostyczne.

.Eglés sanatorija” oferuje swoim gosciom
skorzystanie z r6znych programéw uzdrowi-
skowych, sktadajacych sie gtéwnie z* noclegu
w pokoju o wybranym standardzie, positkow
3razy dziennie oraz konsultacji lekarskiej, ktora
zapewnia 3-6 zabiegdw dziennie (ich liczba
zalezy od wybranego programu). W sanatorium
mile widziane s3 réwniez dzieci przyjezdzajace
z rodzicami. Moga one tez skorzystac z wybra-
nych zabiegéw leczniczych.

Sanatorium, pielegnujace swoje bogate tra-
dycje lecznicze, stale sie doskonali. Co roku
wprowadzane s3 nowe zabiegi i innowacyjne
urzadzenia. Obserwuje sie najnowsze techno-
logie medyczne na Litwie i catym swiecie, caty
czas dazy sie do unowoczesniania dziatalnosci,
dostosowywania jej do coraz lepszych osiag-
nie¢ naukowych. W 2020 r. przedstawiono tu

VW sanatorium wykonuje si¢ ponad 100 zabiegow




A Leczenie uzdrowiskowe jest konieczne i korzystne dla 0s6b w kazdym wieku: zaréwno dla dzieci, jak i dorostych oraz senioréow

takze program leczenia uzdrowiskowego i kom-
pleksowej rehabilitacji dla oséb po przebytej
chorobie COVID-19, ktére chcga szybciej wré-
ci¢ do zdrowia. Innowacyjne urzadzenia za-
kupione specjalnie w tym celu to: sprzet do
poprawy oddychania ,RespiCare” i aparat do
terapii ozonem ,Hyper Medozon Comfort”.
Sprzet ,RespiCare” przeznaczony jest do le-
czenia i profilaktyki, rozwijania czynnosci
uktadu oddechowego, migsni oddechowych,
zwiekszenia ruchomosci klatki piersiowej, po-
budzenia krazenia krwi, poprawienia wentylacji
ptuc i zwiekszenia odpornosci organizmu na
rézne choroby uktadu oddechowego. Zabieg
leczniczy aparatem ,Hyper Medozon Comfort”
to prawdziwy nabéj energetyczny i tlenowy
z bogatym bukietem wtasciwosci leczniczych.
Wszystkie szczegotowe opisy i ceny progra-
moéw mozna znalez¢ na stronie internetowej
sanatorija.lt, w dziale ,Programy lecznicze”.
* z wytqczeniem noclegu ze sniadaniem — program

ten sktada sie jedynie z noclegu w pokoju o wybranym
standardzie i $niadania.

SANATORIUM
W DRUSKIENIKACH

To niczym osobne miasteczko uzdrowisko-
we, potozone nieco dalej od centrum miasta.
Oprécz budynkéw mieszkalnych znajduja sie
tutaj dwa kompleksy basenowo-saunowe,
uzdrowiska, pijalnie z wodg mineralng, restau-
racje bufetowe, kawiarnie, sale konferencyjne.
Sanatorium posiada réwniez przeszklong gale-
rig, pokdj zabaw dla dzieci, strefe wypoczynku
oraz nowoczesny system biblioteczny, sitownie,
ogréd zimowy i szlak refleksoterapeutyczny na
Swiezym powietrzu, ogréd ziotowy, plac zabaw
dla dzieci, korty tenisowe, boiska do koszykéw-
ki i badmintona.

W ,Eglés sanatorija” w Druskienikach mozna
wybrac pozadany przez siebie poziom komfortu:
Economy przeznaczony jest dla tych, ktorzy lu-
big spacery na swiezym powietrzu — wigkszos¢
zabiegow, restauracja, kompleks basenéw i saun

dostepne s3 tu z zewnatrz. Z kolei Standard to
ztoty Srodek. W jego ramach wiekszos¢ ustug
- uzdrowisko, w ktorym wykonywane s3 zabiegi,
kompleks basenowo-saunowy, pijalnia z woda
mineralng - dostepnych jest bez wychodzenia na
zewnatrz. Wystarczy jedynie przejsc przez prze-
szklong galerie. Comfort to najwyzszy poziom
komfortu. Goscie sanatorium majg wéwczas
dostep do uzdrowiska, restauracji, kompleksu
basenéw i saun oraz strefy wypoczynku bez wy-
chodzenia na zewnatrz. Wszystko to pod jednym
dachem! Nalezy wspomnieg, ze niezaleznie od
wybranego poziomu komfortu wszyscy klienci
otrzymuja te same, najwyzszej jakosci ustugi
zdrowotne i lecznicze.

SANATORIUM

W BIRSZTANACH

«Eglés sanatorija” w Birsztanach znajduje
sie w otoczeniu laséw sosnowych, w poblizu
Niemna. Jest to kompleks zlokalizowany w cen-
trum miasta, sktadajacy sie z czterech pota-
czonych ze sobg budynkéw mieszkalnych oraz
uzdrowiska. Goscie moga wygodnie dotrzec
w kazde miejsce sanatorium bez wychodzenia
na zewnatrz. Dlatego tez oferuje sie tutaj tylko
jeden, najwyzszy poziom — Comfort. W sanato-
rium miesci si¢ kompleks basenowo-saunowy;,
centrum SPA, unikatowa strefa Bursztynowego
SPA, pijalnia z wodg mineralng, restauracja bu-
fetowa, kawiarnie, sale konferencyjne, pokéj
zabaw dla dzieci, strefa wypoczynku i nowo-
czesny system biblioteczny oraz sitownia, a na
zewnatrz czekajg korty tenisowe i plac zabaw
dla dzieci. W sanatorium w Birsztanach, tuz
obok gtéwnego budynku, znajduja sie aparta-
menty, w ktérych goscie moga zatrzymac sie ze
swoimi czworonoznymi przyjacielami.

CO WARTO WIEDZIEC JESZCZE
0.,EGLES SANATORIJA"?

W kompleksie basenéw i saun wykorzystuje
sie wode stodka i mineralng. Mozna tu skorzy-
sta¢ z masazy podwodnych, zrelaksowac sie

W jacuzzi, a takze utrzymywac zdrowie w sau-
nach o réznej temperaturze i wilgotnosci, taz-
niach parowych i saunach na podczerwien.

W Birsztanach i Druskienikach do dyspozy-
cji gosci oddano pokéj zabaw dla dzieci. Nad
naszymi pociechami caty czas czuwa opiekun.
Najmtodsi moga bawic¢ sie zabawkami, grami
planszowymi i komputerowymi z technologia
JKinect”, ktére zachecajg do wysitku fizycz-
nego. Korzystanie z pokoju zabaw dla dzieci
dla os6b mieszkajacych w sanatorium jest
bezptatne.

Podczas pobytu w ,Eglés sanatorija” na
gosci czekajg rozne atrakcje, imprezy i zaje-
cia rekreacyjne, jak np. wystepy muzyczne na
zywo, wieczory filmowe, bingo i quizy, wystawa
obrazéw w szklanej galerii, mozliwo$¢ wypozy-
czenia wybranej ksigzki itp.

W czerwcu 2020 . ,Eglés sanatorija” przy-
znano odznake ,Safe&Clean” w uznaniu za
wysokie bezpieczenstwo, higiene i czystos¢.
Swiadczy to o tym, 7e sanatorium zapewnia naj-
wyzsze $wiatowe standardy bezpieczenstwa,
higieny i czystosci. Dotyczy to zaréwno dba-
tosci o zdrowie pracownikéw i bezpieczefstwo
klientéw, jak i obchodzenia sie z zywnoscia,
czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen.

Czekamy na Paristwa
z otwartymi ramionami!

— ad 50 lav

Malm;f/a@a//mmzcbwww./

Wiecej informacji i rezerwacja
pod numerem telefonu
+370 313 60 220

e-mail: druskininkai@sanatorija.lt
lub birstonas@sanatorija.lt

www.sanatorija.lt
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zapraszaja tez do aktywnego wypoczynku.
Mozna zapisac¢ sie do lokalnego klubu ze-
glarskiego, wypozyczyc¢ tédke lub kajak, zeby
wiostowac po Niemnie. Aeroklub , Audenis”
oferuje nawet lot balonem.

Brigita Sabaseviciaté z lokalnego Cen-
trum Informacji Turystycznej (BirStono
turizmo informacijos centras) twierdzi, ze
Birsztany to idealne miejsce dla pragnacych
odpocza¢ od zgietku Druskienik czy Potagi
(niestety ceny w hotelach czy restauracjach
wcale nie s3 nizsze). W uzdrowisko takze
uderzyta pandemia. Jak twierdzi Brigita
Sabasevitiité, liczba turystow we wszyst-
kich kurortach Litwy spadta o 70 proc. w po-
réwnaniu z 2019 r. Jednak goscie powoli wra-
cajg, a uzdrowisko ma specjalny program dla
ozdrowiefAcow z koronawirusa. W ramach
walki z COVID-19 oferujemy innowacyjny

A Bursztynowe SPA w ,Eglés sanatorija” w Birsztanach
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sprzet do oddychania ,RespiCare” i urzq-
dzenie do terapii ozonem ,Hyper Medozon
Comfort”, specjalnie zakupione do tego pro-
gramu. Dajq one duzy zastrzyk energii i tlenu
- moéwi Audroné Mockiené. Z kolei Brigita
Sabasevicidté wylicza obiekty sanatoryjne,
ktére powinno sie odwiedzi¢ w Birsztanach:
LEglé”, Tulpé”, Versmé". Oferujqg one kgpie-
le btotne i w wodach mineralnych, aplikacje
btotne, bursztynowe spa i wiele innych za-
biegéw — dodaje. Jak mozemy przeczytac
na stronie internetowej ,Eglé”: Bursztyno-
we spa to zestaw unikatowych zabiegéw,
wykorzystujgcych energie bursztynu dla
wzmocnienia zdrowia cztowieka. Bursztyno-
wa sauna na podczerwien, specjalny rytuat
masazu wzbogacony kwasem bursztynowym,
olejkiem arganowym i bursztynowym pytem,
wykonywany na inkrustowanym bursztynem
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V  Teinia Druskupis ze stonym, morskim powietrzem

HUANIA TRAVEL/ANDRIUS ALEKSANDRAVICIUS

stole do masazu. W sanatorium ,Eglé” (adres:
Algirdo 22) oferowana jest réwniez woda
Gintaras stymulujaca metabolizm, a takze
Sofija, zawierajgca az 70 réznych minera-
téw. Oprécz wymienionych przez Brigite
Sabaseviciité sanatoriéw, ktére moga po-
miesci¢ nawet kilkaset 0séb, w uzdrowisku
dziataja dobre hotele i pensjonaty.

Jesli znudza nam sie zabiegi sanatoryjne,
warto udac sie do lokalnej tezni Druskupis,
oferujgcej powietrze z ,,morskim efektem”,
albo do Ogrodu Kneippa (Kneipo sodas),
ktory powstat kilka lat temu, na podstawie
zalecen bawarskiego ksiedza Sebastiana
Kneippa (1821-1897), propagatora hydro-
terapii (adres: B. Sruogos 2B). Catosciowy
poglad na uzdrowienie wedtug duchow-
nego opierat sie na pieciu filarach: terapii
wodnej, ruchowej, zielnej, porzadkujacej

A Birsztany, drewniany kurhaus, miejsce koncertéw

i Zywieniowej. W ogrodzie mozemy zahar-
towaé organizm zimng wodg, zanurzajac
w niej na chwile rece i nogi. Po zapoznaniu
sie z naukami z Bawarii warto odby¢ spacer
wzdtuz Niemna, podziwiajgc majestatyczny
pomnik ksiecia Witolda Wielkiego (adres:
ul. B. Sruogos 1). Nie ma tutaj kolejki linowej
nad rzeka jak w Druskienikach, jednak jej
brak moze wynagrodzi¢ 55-metrowa wieza
widokowa, najwyzsza na Litwie, posiadajaca
taras widokowy dla zwiedzajacych na wy-
sokosci 45 m. Gdy z niej zejdziemy, warto
powedrowac do pawilonu z naturalng woda
mineralng Birutés vila. 0ddycha sie tu solo-
nym powietrzem. Lekarze twierdzg, ze woda
mineralna parujaca w ,willi Biruty” nadaje
sie szczeg6lnie dla pacjentoéw z chorobami
uktadu oddechowego, ma takze pozytywny
wptyw na skore.



Na pétkach litewskich supermarketéw,
zakochanych w gruzinskiej wodzie Borjomi
(te zostawmy sobie na wizyte w Gruzji), dos¢
szybko odnajdziemy dwie marki wod mine-
ralnych z Birsztan: Vytautas i Biruté (zaczeto
je butelkowac w 1924 r.). Wedtug legendy
ksigze Witold, znany ze zwyciestwa pod
Grunwaldem, miat wraz z rycerzami pi¢ wode
ze 7rodta, aby nabrac sit do walk z Krzyzaka-
mi. Najego czeé¢ wode, ktéra trafita do sprze-
dazy, nazwano wtasnie Vytautas. Ma ona
niezmiernie wyrazisty, stony smak, bardzo
wysoka mineralizacje (7300 mg/l), nazywana
jest, w odréznieniu od Biruté, wodg meska,
$wietnie nadaje sie do picia po duzym fizycz-
nym wysitku. Z kolei Biruté, sprzedawana
z rézowg etykiety, ma catkowita mineraliza-
cje na poziomie 2671 mg/L. W jej sktad wcho-
dz3 chlorki, siarczany potasu, wapi, magnez

i weglowodory. Druskieniki nie chca byé
gorsze od Birsztan i polecaja wtasng wode
Akvilé, ktéra nadaje sie szczegblnie dla nie-
mowlat, a w przypadku dorostych poprawia
nastrdj, dziata antystresowo, dodaje energii
ijest silnym antyutleniaczem.

MIASTO BURSZTYNU

I TYSZKIEWICZOW

Druskieniki i Birsztany sg uwielbiane przez
turystow. Chyba nikt nie ma jednak watpli-
wosci, ze letnia stolica Litwy to Potaga, od

.

Vytautas

CARBONATED

NATURAL MINERAL WATER

© LITHUANIA TRAVEL/ANDRIUS ALEKSANDRAVICIUS

© PALANGOS TOURISM INFORMATION CENTER

A Gtéwny deptak Potagi, ulica ku czci lekarza, pisarza i krytyka literackiego Jonasa Basanaviciusa

© ISTOCK.CONIVOLGASSS

A Patac Tyszkiewiczow w Potadze, od 1963 r. dziata w nim Muzeum Bursztynu z kolekejg ok. 28 tys. okazéw

lat budzgca kontrowersje. Istnieja osoby,
ktorym lipcowy zgietk na gtéwnym depta-
ku (ulicy Jonasa Basanaviciusa), nie prze-
szkadza, inni zas uciekajg w spokéj i cisze
dostepne chocby na s3siedniej Mierzei Ku-
ronskiej. Kestutis Ambrozaitis, dyrektor fir-
my Lithuanian Tours, méwi wprost, ze Potaga
jest dla mtodych i lubigcych zabawe. Jeszcze
niedawno tgczyt jg z Warszawa dziatajacy
w sezonie rejs LOT-u, wiec mogli sie o tym
przekonac Polacy. Jednak tak naprawde, jesli

odejdziemy nieco dalej od mola, juz nie jest
tak ttoczno. A jesli bedziemy mieli szczescie,
podczas spaceru znajdziemy kawatek bur-
sztynu—-usmiecha sie Kestutis Ambrozaitis.
Potaga, ktéra zachowata arystokratyczny
duch XIX-wiecznego kurortu, dzi$ przycia-
ga nie tylko plazowiczéw, ale i mito$nikéw
przesztosci. Powstanie, rozwdj i historia
kurortu sq nierozerwalnie zwigzane z dyna-
stiqg hrabiow Tyszkiewiczéw — przypomina
Mindaugas Surblys, menedzer lokalnego »

PEENE AKTYWNYCH

Wszystkie litewskie wody dostepne na WODASKLEP.PL oraz u dystrybutora PiastPol

Warszawa ul. K. Kolumba 26
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A Stare Miasto w Kownie na prawym brzegu Niemna, u ujscia Wilii, z licznymi muzeami i zabytkami

Centrum Informacji Turystycznej (Palangos
turizmo informacijos centras). Wtascicielami
i zatozycielami Potqgi na poczgtku XIX w. byt
polski réd Tyszkiewiczéw. Pod koniec tego
stulecia zaczyna sie rozbudowa miejscowo-
Sci: na zlecenie hrabiego Feliksa Tyszkiewicza
powstaje patac, ale takze inne miejsca — od-
nowiony niedawno kurhaus czy zbudowany
z czerwonej cegty Kosciét Wniebowziecia Naj-
Swietszej Marii Panny. Warto przypomniec,
Ze wczesniej Potqge odwiedzit sam Adam
Mickiewicz — m6wit mi w 2020 r. Robertas
Trautmanas, dyrektor Wydziatu Kultury
Urzedu Miejskiego w Potadze. We wspo-
mnianym patacu miesci sie obecnie Muze-
um Bursztynu (adres: Vytauto 17), otoczone
pieknym parkiem Biruty, a takze wzgérzem
Biruty, gdzie podobno pochowana jest po-
ganska kaptanka porwanai poslubiona przez
wielkiego ksiecia Kiejstuta. Potgga ma jed-
nak takze inne miejsca, ktére przyciagaja,
chocby otwarte niedawno Muzeum Kurortu
(adres: Birutés 34A), gdzie mozemy sie do-
wiedzie¢, jak plazowano tutaj w XIX i XX stu-
leciu. Warto zwiedzi¢ kosciot, jednak inaczej
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niz w Druskienikach, nie czeka nas w nim
msza w jezyku polskim. Miejscowos¢, po-
dobnie jak Birsztany, jest prawie w catosci
zamieszkana przez Litwindw. Duzo tu jednak
gosci z Rosji, Lotwy oraz krajow Zachodu. Nie
chce czegos ztego powiedzie¢ o kurortach,
ktore lezq na niedalekim, rosyjskim Pétwyspie
Sambia (Swiettogorsk, Zielonogradsk), ale
w Potgdze mozna otrzymac ustugi spa na
znacznie wyzszym poziomie — deklarowat
W rozmowie ze mng, jeszcze przed pande-
mig, Robertas Trautmanas. Akurat rozmawia-
lismy w tym okresie, gdy w Potadze trwato
coroczne (odbywajace sie w lutym) Swieto
stynki (Palangos stinta) — niewielkiej ryby
wod rzecznych i przybrzeznych.

Czy na wszystkich plazach Potagi panu-
ja latem dantejskie sceny? Niekoniecznie...
Wystarczy oddali¢ sie troche od zgietku ku-
rortu i znalez¢ sie na naturalnych plazach
o miekkim piasku wzdtuz wybrzeza Battyku.
Plaza Biruté, od 2003 r. corocznie nagradzana
prestizowq Btekitng Flagg, oferuje wyjqtkowy
i najwyzszej jakosci wypoczynek—przypomi-
na Mindaugas Surblys. Kto woli jeszcze spo-

kojniejszg atmosfere, moze przeniesc sie do
Swietej (Sventoji), obecnie pétnocnej dziel-
nicy Potagi. Jeslii tutaj bedzie dla niego zbyt
ttoczno, pozostaje mu juz tylko kierowac sie
w strone totewskiej Kurlandii.

PUNKTY WYPADOWE

DO REGIONOW LITWY
Wspomniane w naszym teksécie kurorty
moga stanowi¢ Swietng baze wypadowa,
aby poznac blizej region. Druskieniki leza
przy granicy z Biatorusia i jeszcze niedawno
oczywistoscig byto odwiedzenie sasiednie-
go Grodna. Niestety po wypadkach z 2020 r.
i w obecnej sytuacji z Ukraing jest to nie-
mozliwe—mowi nam Teresa Ilgumnowa, prze-
wodniczaca lokalnego Zwigzku Polakéw na
Litwie, sama pracujaca kiedy$ w Konsulacie
Generalnym Republiki Litewskiej w Grodnie.
Do Wilna, Kowna czy Olity jest z Druskienik
troche dalej. W zwigzku z tym warto odwie-
dzi¢ Dzukijski Park Narodowy, nazwany tak
na czes¢ jednego z regiondw etnograficznych
Litwy, najwiekszy park narodowy w kraju
(zajmujacy powierzchnie ponad 559 km?2).
Jego wiekszg czes¢ stanowig lasy sosnowe,



(wraz z Esch-sur-Alzette w Luksemburgu
i Nowym Sadem w Serbii) zaszczytnym ty-
tutem Europejskiej Stolicy Kultury. W tym
drugim pod wzgledem liczby mieszkan-
cOw miescie Litwy, zamieszkanym przez
ok. 290 tys. ludzi, warto przejs¢ sie gtow-
nym deptakiem miejskim — Alejg Wolnosci,
odwiedzi¢ malownicze Stare Miasto (Kauno
senamiestis), udac sie $ladami Mickiewicza
do doliny jego imienia, a takze zobaczy¢ roz-
legty zesp6t klasztorny w Pozajsciu. Jednak
~tymczasowa stolica Litwy”, podobnie jak
polska Gdynia, stynie przede wszystkim
z modernistycznej architektury, zbudowa-
nej w latach 20. i 30. XX w. Czegos$ takiego
nie zobaczymy w Wilnie, ktére przycigga
budownictwem pochodzgcym z wczesniej-
szych epok.

SLADAMI TOMASZA MANNA

Najwiecej atrakcji znajdujacych sie ,,obok”
oferuje Potaga. GraZina Baniené, lokalna
polskojezyczna przewodniczka, serdecznie
zaprasza nas do Kretyngi, miasta Tyszkiewi-
czéw (pét godziny jazdy busem z Potagi). Z hi-
storiq Tyszkiewiczow w Kretyndze zwigzana
jest pierwsza na Litwie rozmowa telefoniczna,
pierwsze przedszkole, pierwsza hydro-
elektrownia, a takze... fabryka cukierkéw, kto-
ra przynosita dochody — méwita mi w 2020 r.
Kretynga, ze wzgledu na liczbe klasztoréw
nazywana ,matym Watykanem”, oferuje inte-
resujgce zabytki. Skoro jestesmy w Potadze,
nie wypada jednak nie odwiedzic pobliskiej

© ISTOCK.COM/MINDAUGAS DULINSKAS

A Klasztor w Pozajsciu nad Zbiornikiem Kowieriskim jest uwazany za arcydzieto péznego baroku na Litwie

doliczymy sie tutaj takze prawie 50 jezior. Birsztany, bliskie MariampolowiiOlicie,  Ktajpedy, trzeciego co do wielkosci miasta Li-
Na terenie parku znajduje si¢ 28 rezerwatéw  lezg 40 km od Kowna, przedwojennej siedzi-  twy (zamieszkanego przez ok. 150 tys. ludzi),
przyrody oraz 3 rezerwaty Sciste. by wtadz Litwy, uhonorowanej w tym roku  przez kilka stuleci nalezgcego do Prus. Jest

to jedyne miasto w krajach battyckich, ktére
nie ma doswiadczen w imperium carskim, od-
powiednio w architekturze nie ma tez tkanki
miejskiej z tego okresu — ocenia podréznik
i publicysta Nikodem Szczygtowski. W Ktaj-
pedzie oczaruje nas piekne Stare Miasto
(Klaipédos senamiestis). Niestety po 1945r.
zniknety z niego koscioty. Z kolei mitosnikéw
architektury zainteresuje z pewnoscia wy-
cieczka szlakiem przedwojennych kamienic
i gmachéw w stylu Bauhausu. Dtugos¢ trasy
wynosi 6 km, a pokonamy ja w ok. 2 godz.
W Ktajpedzie wsigdziemy na prom, ktérym
poptyniemy na Mierzeje Kuronskg, do dziel-
nicy Smiltyné. Stamtad udamy sie samo-
chodem lub autobusem do gminy Nerynga.
Oferuje ona spokéj i cichy odpoczynek,
réwniez latem.

Pracowniczka lokalnego Centrum Infor-
macji Turystycznej (Nidos kultdros ir turizmo
informacijos centras ,Agila”) Gintaré
Balniené nie daje sie wciggnac w dyskusje »

V  Ktajpeda - stynny zaglowiec Meridianas, powstaty w 1948 r. w firiskim Turku, u ujécia rzeki Akmena-Dané
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A W2000 r. waska Mierzeja Kuronska zostata wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

o tym, dlaczego Nerynga jest lepsza od Po-
tagi czy Druskienik. Mierzeje Kuroriskg pro-
ponujemy wybrac osobom, ktére nie szukajq
hatasliwych rozrywek, pragnq przebywa¢ na
tonie natury, lubiqg powolngq turystyke, dzikie
piaszczyste plaze. Istnieje wiele szlakéw tury-

stycznych, taraséw widokowych na wydmach,
z ktérych rozciqgajq sie wyjgtkowe panora-
my. Spacerujgc po lesie, mozna nieoczekiwa-
nie odkry¢ atrakcyjne taweczki. | oczywiscie
tylko w Neryndze mozna odwiedzi¢ Rezerwat
Przyrody Nagliai, ktérego Sciezka dydaktycz-

¥V Dom letni Tomasza Manna w Nidzie, dzi$ siedziba poswieconego niemieckiemu prozaikowi i eseiScie muzeum
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na z oszatamiajqcym krajobrazem Szarych
Wydm jest jednq z najciekawszych atrakgji
w catym Parku Narodowym Mierzei Kuron-
skiej— wylicza nasza rozméwczyni.

Gintaré Balniené zaprasza nas takze do
domu Tomasza Manna (1875-1955), nie-
mieckiego autora Buddenbrookéw i Czaro-
dziejskiej gory, ktéry upodobat sobie
przedwojenng Mierzeje Kuronska. Nalezat
do niego jedyny strandkorb, ktéry mozna
byto spotkac na plazy (do dzi$ tradycja ko-
szy plazowych nie przyjeta sie w zadnym
z krajéw battyckich). Obecnie w domu
Manna w Nidzie (obok Juodkranté to jed-
na z dwoch wiekszych miejscowosci gminy
Nerynga) miesci sie lokalne, mate muzeum
(adres: Skruzdynés 17). Powinni je zwiedzi¢
nie tylko mitosnicy kultury niemieckie;j.

CEPELINY,
KOtDUNY I BLINY

Wypoczynek na Litwie moze by¢ zdecydo-
wanie problematyczny dla 0s6b bedacych
na diecie lub dla wegetarian. Litwini styna ze
swojej kalorycznej kuchni, cho¢ co ciekawe,
rzadko spotyka sie tu osoby otyte. Jest to
przede wszystkim kraj ziemniaka, podob-
nie jak sgsiednia Biatorus. Jednak dumnych
Litwindw nikt nie nazywa ,bulbaszami”, czy-
li ,ludZmi ziemniakéw". Z potraw ziemnia-
czanych skosztujemy bliny, przyrzadzane na
dwa rézne sposoby —zmudzki i kiejdanski. Te
ostatnie przypominajg polskie placki ziem-
niaczane. Z kolei te pierwsze przygotowuje
sie z ziemniakéw gotowanych. Oba rodzaje
blinébw maja nadzienie z miesa mielonego.
Polacy, ktérzy lubig pyzy, by¢ moze otwo-
rza sie na cepeliny. Podaje sie je najczesciej
z nadzieniem miesnym, skwarkami i kwasng,
gesta Smietang. Oprdcz tego Litwini uwiel-
biaja babke ziemniaczang zwang tutaj z zy-
dowska kugelis, a takze kiszke ziemniaczana.
Jesli zrobi nam sie dos¢ ziemniakéw, moze-
my zamo6wic kotduny, podawane na talerzy-
ku lub w rosole. Z zup letnich warto sprébo-
wac Saltibarsciai, czyli stynnego chtodnika
litewskiego. Jezeli trafimy na Litwe zimg,
dobrym wyborem bedzie zupa grzybowa,
czasem podawana w chlebie.

tukasz Patkowski, Polak z Wilefszczyzny,
ma zaledwie 22 lata, ale juz zdazyt zjes¢ zeby
na gotowaniu, bedac bohaterem réznego
rodzaju telewizyjnych show. Tym razem nic
jednak dla nas nie uwarzy, zaprasza zas na
Litwe, zeby sprébowac czarnego chleba.
Jestesmy chyba jedynym panstwem, w kto-
rym powstaje wyjgtkowy chleb czarny, ciem-
ny, zytni, na zakwasie, o intensywnym sma-

ku, przeplatajgcym sie ze smakiem kminku »



Biaty piasek skrzypie pod stopami. Ciepty wiatr targa wtosy oraz
buja powierzchnig niebieskiej morskiej wody. Zapach sosen unosi
si¢ leniwie w powietrzu... To jest poczatek marzenia o idealnym
lecie w Neryndze.

Nerynga lezy w zachodniej czesci Litwy, na waskim piaszczystym wale
zwanym Mierzejg Kuroniska. Zalew Kurorski oblewa wschodnie brzegi
tego pasa ladu, a Morze Battyckie zachodnie. Mierzeja Kuroriska ma na
Litwie prawie 50 km dtugosci. Kurort Nerynga sktada sig z czterech miej-
scowosci Mierzei Kuronskiej potaczonych w jedng jednostke administra-
cyjna. Sa to: Nida, Preila, Pervalka i Juodkrante.

Juz dwie dekady Mierzeja Kurofiska znajduje sig na prestizowej Liscie
éwiatuwego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Jej zielony ptaszcz tworza
drzewa iglaste, ktdre pokrywaja wigksza cze$c ladu. Najbardziej imponu-
jacym elementem tutejszego krajobrazu sg piaszczyste wydmy. Zapiera-
jace dech w piersiach widoki na nie ukazuja sig podczas spaceru $ciezka
przyrodnicza Rezerwatu Przyrody Nagliai. Wystarczy wspiac sie na urza-
dzone tu punkty widokowe, z ktérych rozciagaja sie malownicze panoramy
na kurort. Aby zobaczy¢ weiaz ruchome wydmy, podrdzni z catego Swiata
jadg na punkt widokowy na wydmie Parnidis w Nidzie.

Idealne piekno Mierzei Kuronskiej jest wynikiem symbiozy natury i czto-
wieka. Zatrzymujac ruchy piasku, mieszkancy tego skrawka ladu stworzyli

Zaplanuj swoja podroi do Neryngi na

- catoroczne spa na Swiezym powietrzu

-
£ S

NERINGA
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kruchy raj, ktory zamieszkujg rzadkie gatunki ptakow oraz roslin, a takze
chronione gatunki ssakéw. Kazdej wiosny i jesieni Mierzeja Kuroriska ofe-
ruje niezwykte przezycia - mozliwo$¢ obserwowania migrujacych ptakéw
w niesamowitych okolicznosciach przyrody.

Nerynga to catoroczne spa na Swiezym powietrzu. Spedzajac czas posréd
pigknej natury, niezauwazalnie znika stres oraz zmeczenie po cigzkim dniu.
We wszystkich miejscowosciach Neryngi mozna tatwo dotrze¢ do malow-
niczych plaz o biatym piasku oznaczonych prestizowa Btekitng Flaga,
7 duzg iloscig miejsca do opalania sig, kapieli w orzezwiajgcych wodach
Battyku, uprawiania sportéw lub innych form aktywnego wypoczynku.

Nerynga oferuje szeroki wybdr zakwaterowania: pokéj w hotelu, pensjo-
nacie, prywatnych apartamentach lub domki letniskowe do wynajecia.
Smakoszy przyjemnie zaskoczy tutejsza kuchnia, restauracje oraz przy-
tulne kafejki. Przysmakiem tego regionu sg miejscowe ryby — wedzone,
smazone lub przygotowywane w inny sposab.

KazdawioskawNeryndzejest przyjaznadlarowerzystow. Jeslilubisz wodne
atrakcje, mozesz wybrac sig narejs todzig lub jachtem po lagunie. Dla 0s6b
zainteresowanych turystykg przyrodnicza i krajoznawczg przygotowane
zostaty specjalne wedrdwki i wycieczki z profesjonalnym przewodnikiem.
Mitosnicy sztuki i historii znajdg tutaj niewielkie, ale doskonate muzea
oraz galerie.

www.visitneringa.com
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i lekkim posmakiem ,spalenizny”. Tradycyj-
nie chleb dtugo sie wypieka w piecu i nabywa
on mocno przypieczongq skérke - méwi tu-
kasz Patkowski. Czarny chleb mozna znalez¢
praktycznie w kazdym markecie. Najlepiej
kupowac caty bochenek. Warte uwagi sq te
pochodzqce z miasteczka Dowiany (rejon
pozwolski w pétnocnej Litwie). Jest to chleb
wypiekany od pokolen wedtug wieloletniej
receptury i podobno najlepszy w catym kraju
- zdradza sekret mtody kucharz. Warto do-
dac, ze produkt chroniony jest przez prawo
Unii Europejskiej.

Zanim po intensywnym pobycie u s3-
siadéw przejdziemy na diete, warto do
czarnego chleba dobrac sobie litewskie
wedliny. Najwiekszg popularnoscig wsrod
turystow cieszy sie kindziuk, czyli po litew-
sku skilandis. Zamiast szpera¢ po marke-
tach, warto zawita¢ do mniejszych sklepi-
kéw miesnych i zapytac o kindziuka. Jest to
produkt o strzezonej recepturze, wiec trzeba
kupowac tylko certyfikowane wyroby. Pono¢
najlepszy jest Rokiskio Skilandis (tatwo
dostepny prawie w kazdym sklepie). A po
prawdziwe wedliny litewskie warto udac sie
do rejonu kowienskiego do Teresé LeleSiené.
Podobno jej wyroby miesne sq najlepsze, ro-
bione wedtug tradycyjnych przepiséw-infor-
muje tukasz Patkowski.

Jesli zjemy juz obfity obiad na bazie
ziemniakéw, mozna troche potasuchowaé
i skosztowac litewskiego sekacza, wypie-
ku cukierniczego, ktérego nie znajdziemy
juz na totwie i w Estonii. Sekacz to ciasto,
bez ktérego trudno wyobrazi¢ sobie rodzin-
nq impreze na Litwie. Zawsze idzie w parze
z tortem do kawy. Wypiekanie sekaczy to
prawdziwa sztuka. Na Litwie organizuje sie
nawet zawody na najlepszy ,Sakotis”. Gdy
jestesmy w sklepie, trzeba zwréci¢ uwage na
sktad: mqka, jaja, masto, cukier, Smietana.
Najlepiej, aby nie byto zbednych dodatkéw.
Warto takze mie¢ na uwadze dtugos¢ kolcow
sekacza, im dtuzsze i réwniejsze, tym lepiej
—instruuje nas tukasz Patkowski.

© ISTOCK.COM/LILECHKA75
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A Chtodnik litewski, doskonata potrawa na upalne dni
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PIIMY LITEWSKIE

PIWA | MIODY

Litwa stynie nie tylko z wySmienitego jad-
ta, ale takze z wybornych alkoholi. O Trejos
Devynerios, czyli popularnych ,Trzech Dzie-
wiatkach”, produkowanych przez firme
Stumbras z Kowna, nie bedziemy pisac, bo
to produkt dostepny w sklepach alkoholo-
wych w Polsce. Gdy jestesmy w Potadze, to
zapewne do obiadu podadza nam lokalne
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<4 Kwas chlebowy wytwarzany przez fermentacje chleba
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piwo Svyturys (pol. Latarnia Morska) pro-
dukowane w pobliskiej Ktajpedzie. Tak sie
sktada, ze zatozony w 1784 r. browar mozna
odwiedzi¢ i odby¢ po nim wycieczke (adres:
Kaliy Varty 7). Wsr6d oferowanych produk-
toéw znajdziemy piwa jasne, bursztynowe,
pilznery, lagery, stout, pale ale. Jednak po-
dobno najlepsze w skali Litwy jest piwo
birzanskie, o ktérym chetnie opowiada nam
Domantas Cirvinskas, dyrektor komercyjny
spotki BirZy alus. Birze to 10-tysieczne mia-
steczko lezace przy granicy z totwg, o tra-
dycjach zwiazanych z protestantyzmem,
w przesztosci rezydencja rodu Radziwittow.
Mozna tu wypoczac¢ nad pieknym jeziorem
Szyrwena (Sirvénos teras), a takze napic sie
piwa, ktdére wcale nie jest tak tatwo dostep-
ne w litewskich marketach. Nalezymy do naj-
starszych browaréw na Litwie. Posiadamy
blisko 340-letnie doswiadczenie w produkcji
piwa, dzieki czemu jesteSmy w stanie zaofe-
rowac klientom szeroki asortyment i wyso-
kiej jakosci piwa rzemieslnicze. Nasze pro-
dukty powstajg wedtug starych receptur, co
czyni to piwo wyjqtkowe — méwi Domantas
Cirvinskas. Jego ulubionym napitkiem jest
Apynio barzda, a wiec birzanskie piwo
z konopiami.

Jeslijestesmy w Kownie, to nie da sie po-
mingé wytwérni wédek Stumbras (Zubr), kté-
rej tradycje siegajg poczatku XX stulecia. To
najstarszy i najwiekszy producent mocnych
alkoholi na Litwie. Oprécz wodki kupimy tu-
taj cenione nalewki: Stumbro Starka, Palanga
czy Malanininky (Millers’ Bitter). Znajdzie-
my réwniez likiery (jak np. Krupnikas, Slyvy
likeris czy Zagarés vy3niy likeris), koktajle,
brandy (Gloria) oraz szkocka whisky.

Palange, rzecz jasna, mogg nam zaserwo-
wac chocby latem w Potadze, jednak czes-
ciej lejg sie tu strumieniem kwas chlebowy,
piwo, a takze dobre koniaki sprowadzane
z Kaukazu. Czasem kto$ zaméwi tradycyj-
ny litewski miéd Suktinis, majacy, jak sie na
Litwie méwi, ,,50 stopni”. Jednak duza czes$¢
0s6b woli podejs¢ do wypoczynku nad mo-
rzem nieco mniej rozrywkowo, niekoniecznie
nastawiajac sie na huczne imprezy. Sg nawet
turysci s$wiadomie rezygnujacy z picia alko-
holu. Potgga to uzdrowisko nie tylko klima-
tyczne, ale takze balneoterapeutyczne. Do
zabiegéw wykorzystuje sie wode morskg, ale
takze wode mineralng, lecznicze btoto torfo-
weiinne lecznicze czynniki fizyczne. Natural-
newalory lecznicze kurortu: nasycone jodem
powietrze, orzezwiajqcy zapach sosny, zrédta
wody mineralnej i stonej wody morskiej doce-
nia wiekszos¢ autorytetow medycznych z kra-
juizagranicy-chwali sie Mindaugas Surblys. »
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A Zamek w Trokach na jeziorze Galwe - w 1430 r. zmart tu wielki ksigze litewski Witold Kiejstutowicz

Potaga zostata w 2005 r. petnoprawnym
cztonkiem Europejskiego Zwiazku Uzdro-
wisk (European Spas Accociation — ESPA).
Goscie przyjezdzajacy nad morze moga za-
walczy¢ o zdrowie w licznych komfortowych
osrodkach spa, sanatoriach, a takze centrach
odnowy biologicznej. Znajdziemy tutaj tez
mate pensjonaty, potozone w urokliwych
drewnianych lub murowanych willach.

KONCOWY TOAST STUMBRASEM
Druskieniki, Birsztany i Potaga troche kon-
kuruja ze sobg, jednak warto w miare moz-
liwosci odwiedzi¢ wszystkie te trzy kurorty.

Jesli jednak nie chcemy wybiera¢ uzdrowisk
z pierwszych stron gazet, mozna udac sie do
Trok czy Jezioroséw. W tym pierwszym mia-
steczku, stynacym z ogromnego zamku wiel-
kich ksiazat litewskich, usytuowanym nad
jeziorem Galwe, natrafimy na kilka o$rod-
kéw spa do wyboru. Duzym plusem Trok
jest potozenie Wilna ,,na wyciagniecie reki”
(zaledwie ok. 30 km stad), a takze ciekawa
historia zwigzana z lokalnymi Karaimami.
W wielu tutejszych lokalach gastronomicz-
nych mozna sprébowac tradycyjnej kuchni
tej mniejszosciowej grupy etnicznej i religij-
nej, w ktérej na pierwsze miejsce wysuwajg

¥V  Oniksztyriski Park Regionalny nad rzekg Swietg z otwarta w sierpniu 2015 r. $ciezka w koronach drzew
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sie pierogi z ciasta drozdzowego - kibiny
(po litewsku kibinas), z réznorodnym na-
dzieniem, najlepszym z wotowiny czy ba-
raniny. W Trokach obejrzymy XVIII-wieczng
karaimska Swiatynie, zwang kienesg, a takze
zachwycimy sie kolorowymi domkami lokal-
nych mieszkancow.

Jezeli kto$ lubi wode, moze przyjecha¢ do
miasteczka Jeziorosy, ktére lezy w pétnocno-
-wschodniej Litwie. To miasto wznoszqce sie
nad siedmioma jeziorami. Przybywajgc do
Jezioroséw, odwiedzajgcy wjezdza do raju
otoczonego wzgdrzami, jeziorami i lasami,
znanego od dawna jako ,litewska Szwajca-
ria” - kusi opis zamieszczony na stronie in-
ternetowej Litewskiego Zwigzku Kurortéw.
Zachwyci¢ moga nas réwniez Onikszty. Na
pewno jest to dobre miejsce dla roman-
tykéw. Miasto to nie tylko uzdrowisko, ale
i kolebka literatury litewskiej. Urodzili sie
w nim lub jego poblizu: Antanas Baranauskas
(1835-1902, litewski biskup i poeta), Antanas
Vienuolis-Zukauskas (1882-1957, farmaceu-
ta i dramaturg) i Jonas BiliGnas (1879-1907,
poeta i publicysta). W ich cieniu wychowali
sie inni pisarze, poeci, artysci i naukowcy.
To juz jednak odrebny temat. O literaturze
i kulturze litewskiej napiszemy nastepnym
razem. Na razie wznosimy toast popularny-
mi ,Trzema Dziewigtkami” z wytworni wo-
dek Stumbras lub miodem Suktinis, ktéry
nazwe zaczerpnat od popularnego tanca
ludowego. | planujemy wakacje w klima-
tycznych litewskich kurortach. Il

© ISTOCK.COM/ALEX_UGALEK
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A NIDAY

« Matopolska zachwyca réznorodnosciq i kolorami, ktore zawdziecza
niezwyktym pejzazom malowanym przez samq nature. Przycigga turystow
wspaniatymi gorskimi krajobrazami — Tatrami, Beskidami, Gorcami i Pieninami.
Matopolskie uzdrowiska potozone w urokliwych miejscowosciach mobilizujq
do aktywnego wypoczynku, ale tez zachecajq do relaksu w bliskim kontakcie
z przyrodq i zabytkami. Zwiedzanie regionu w stylu eko pozwala nam odkry¢
miejsca absolutnie niezwykte: ,,kwitngcq wioske” Zalipie, Doline Karpia,
przetom Dunajca czy anielskg Lanckorone, a takze ekomuzea tworzone

przez ludzi z pasjq, kultywujqgce lokalne dziedzictwo, tradycje i zwyczaje. »

atopolska (tac. Polonia Minor) to po-
M tozona w potudniowo-wschodniej

czesci Polski kraina historyczna,
ktorg wspottworzyty wybitne postacie.
To one whniosty istotny wktad w swiato-
we odkrycia, zaznaczyty swoja obecnos¢
W nauce, sztuce, literaturze i muzyce. Ich
wielkie osiggniecia i wysitek wtozony
w rozw6j regionu sg zywo obecne w pa-
mieci mieszkancéw ich matych ojczyzn.
Krakéw uhonorowat wybitne krakowianki,
Zakopane wspomina znakomitych muzy-
kow i literatow, a Tarnéw w tym roku oddaje
hotd swojemu Leonardowi da Vinci (galicyj-
skiemu Edisonowi) - Janowi Szczepanikowi
(1872-1926), najbardziej znanemu polskie-
mu odkrywcy na Swiecie.

Przemierzajac te wielobarwng kraine, po-
szukajmy swojego genius loci — miejsca
nieoczywistego, nieodkrytego, ktére po-
ruszy wszystkie nasze zmysty. Jedno jest
pewne — Matopolska potrafi niejednego
zainspirowac.

KOBIETY W MIESCIE

FESTIWALI I LITERATURY

Krakéw, najbardziej rozpoznawalne polskie
miasto na Swiecie, od zawsze przyciggat ludzi
kultury i literatury. W 1978 r. decyzja Komi-
tetu Swiatowego Dziedzictwa zostat wpisa-
ny na pierwszg liste najcenniejszych obiek-
téw Swiata prowadzong przez organizacje
UNESCO. W 2000 . otrzymat tytut Kulturalnej
Stolicy Polski i Europejskiej Stolicy Kultury.
Jest kotem zamachowym turystyki w catej Pol-
sce. W 2019 r. Krakéw odwiedzita rekordowa
liczba turystéw — ponad 14 mln oséb, w tym
10,75 mln gosci z kraju i 3,3 mln z zagranicy.
Szacuje sie, ze wydatki, ktére poniesli oni
podczas pobytu, wyniosty tacznie 7,5 mld zt.
W 2013 r. stolica Matopolski, jako pierwsze
stowianskie i drugie nieanglojezyczne mia-
sto na swiecie, otrzymata tez zaszczytny tytut
Miasta Literatury UNESCO.
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Koneserzy festiwalowego lifestyle’u maja
do wyboru blisko 80 réznych festiwali i wy-
darzen o zasiegu miedzynarodowym - od
tych najstarszych, jak Krakowski Festiwal
Filmowy (istniejacy od 1961 r.) czy Festiwal
Kultury Zydowskiej (powstaty w 1988 r.), po
najbardziej znane, jak: Opera Rara, Misteria
Paschalia czy Sacrum Profanum. Najkrétsze
z nich trwajg dwa dni, a najdtuzsze - dwa

miesigce.

Z Krakowem zwigzani byli polscy nob-
lisci, wybitni poeci — Wistawa Szymborska
(1923-2012) i Czestaw Mitosz (1911-2004)
—oraz pisarze. Henryk Sienkiewicz (1846-1916)

w krakowskim dzienniku Czas drukowat w la-
tach 1884-1886 fragmenty powiesci Potop,
a Wtadystaw Reymont (1867-1925) swoje
nowele w czasopismie Mysl.

Rodzina Szymborskich sprowadzita sie do
Krakowa z Torunia w 1929 r. Przyszta poetka
studiowata na Uniwersytecie Jagielloriskim
polonistyke i socjologie. Debiutowata na
tamach krakowskiego Dziennika Polskiego.
Zmarta w grodzie Kraka w lutym 2012 r. Jest
pochowana na Cmentarzu Rakowickim.

Czestaw Mitosz, honorowy obywatel
Stotecznego Krélewskiego Miasta Krakowa
(1993) i doktor honoris causa Uniwersytetu




A Festiwal Kultury Zydowskiej, jedna z najwiekszych i najstarszych tego typu imprez kulturalnych na swiecie

Jagiellonskiego (1989), darzyt miasto szcze-
gblnym sentymentem, bo przypominato
mu rodzinne strony. Czesto poréwnywat
Krakéw do Wilna. Jego zauroczenie daw-
ng stolica Polski znalazto odzwierciedlenie
m.in. w Traktacie poetyckim. Do grodu pod
Wawelem wrdcit na state w 1993 r., zamiesz-
kat na Stradomiu.

Z Krakowem zwigzany byt tez Stawomir
Mrozek (1930-2013), kt6ry zadebiutowat jako
rysownik w 1950 r., a swoje prace publikowat
od 1953 r. w czasopismie Przekrdj. Po powro-
cie z Francji spedzit w Krakowie kilkanascie
lat (od 1996 do 2008 r.). Jego prochy spo-
czywaja w Panteonie Narodowym w Bazy-
lice $w. Michata Archaniota i $w. Stanistawa

V  Sarkofag Jadwigi Andegawenskiej ujrzymy w Bazylice Archikatedralnej sw. Stanistawa i $w. Wactawa na Wawelu
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Biskupa, nazywanej potocznie Skatkq lub
kosciotem Na Skatce. Z kolei w Krypcie Wiesz-
czéw Narodowych w podziemiach Bazyliki
Archikatedralnej sw. Stanistawa i Sw. Wac-
tawa na Wawelu pochowani s3 poeci ro-
mantyczni — Adam Mickiewicz (1798-1855)
i Juliusz Stowacki (1809-1849).

Kazdego roku Krakéw gosci naj-
wybitniejszych przedstawicieli Swiatowej
literatury. Na wiosne, w maju, odbywa
sie Festiwal Mitosza, a jesienig Festiwal
Conrada, uznany przez European Festivals
Association (EFA) za jeden z pieciu naj-
lepszych europejskich festiwali.

Swoje niepowtarzalne miejsce w kra-
kowskiej kulturze zaznaczyt takze Stani-
staw Lem (1921-2006), jedna z ikon kultury
polskiej. Temu najczesciej ttumaczonemu
na jezyki obce i najpoczytniejszemu pi-
sarzowi polskiemu dedykowano w Roku
Lema (2021) wiele niezwyktych wydarzen
miedzynarodowych (zaréwno w Krakowie,
jak i na catym globie). Na Zabtociu, w bu-
dynku dawnego Sktadu Solnego z 1787 .,
planowane jest utworzenie do 2023 r. Cen-
trum Literatury i Jezyka ,Planeta Lem”. Ma
to by¢ futurystyczne muzeum, miejsce inter-
dyscyplinarnych wydarzen, spotkar i debat
o roli kultury we wspétczesnym $wiecie.
W obszernych przestrzeniach wystawien-
niczych znajdzie sie innowacyjna prezen-
tacja oparta na spusciznie patrona inwesty-
cji — Stanistawa Lema, a takze ekspozycja
o fenomenie komunikacji i jezyka przygo-
towana we wspoétpracy z polskimi jezyko-
znawcami oraz ruchome wystawy poswie-
cone ikonom literackiego Krakowa.

Szczegblne miejsce w spotecznosci
grodu Kraka zajmowaty kobiety. To one za-
znaczyty swojg obecnos¢ w dziejach oraz
najrézniejszych dziedzinach zycia miasta.
Powszechnie znane s3 dokonania takich po-
staci, jak np.: Sw. Jadwiga Andegaweniska
(1373 lub 1374-1399) - krélowa Polski, Bona
Sforza (1494-1557) czy legendarna ksiez-
niczka Wanda. Uznanie na Swiecie zdobyty:
aktorka Helena Modrzejewska (1840-1909),
malarka Olga Boznariska (1865-1940) czy
wspomniana juz poetka Wistawa Szymbor-
ska. Jednak wiele kobiecych postaci, ktére
miaty niezwykty wktad w losy miasta, po-
zostaje nieznanych, ich osiggniecia i inicja-
tywy - choc czesto przetomowe i spektaku-
larne —umykaja spotecznej pamieci. Projekt
«Krakowianki” jest dedykowany wtasnie im
- bohaterkom Krakowa, tym rozpoznawal-
nym, ale tez tym niestusznie czasami zapo-
mnianym. Zainaugurowano go w listopadzie
2021 r. Jego pomystodawczyniami s3 Anna
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Korfel-Jasinska, zastepca prezydenta Krako-
wa, oraz Nina Gabrys, petnomocnik prezy-
denta Krakowa ds. polityki rownosciowej.

.Krakowianki” to interdyscyplinarne
przedsiewziecie o charakterze spoteczno-
-kulturalnym, ma na celu podkreslenie roli
kobiet w rozwoju miasta, ze szczegélnym
uwzglednieniem aspektéw spotecznego,
kulturalnego, artystycznego, gospodarcze-
go i naukowego. Projekt adresowany jest do
mieszkancow Krakowa, przedstawicieli sro-
dowisk twérczych i naukowych, ale przede
wszystkim do turystéw i branzy turystycz-
nej. ,Krakowianki” maja za zadanie wzmoc-
nienie marki Krakéw poprzez stworzenie
kompleksowej, spéjnej oferty prezentujacej
gréd pod Wawelem przez pryzmat kobiet,
ktére wywarty wptyw na rozwéj miasta, jego
miejsce w historii, kulturze, sztuce, nauce
i gospodarce. W ramach projektu ustanowio-
no w grudniu 2021 r. Nagrode im. Kazimie-
ry Bujwidowej, emancypantki i dziataczki
spotecznej, aktywnie dziatajgcej na rzecz
réwnouprawnienia kobiet i mezczyzn, zyja-
cej w latach 1867-1932. Wyréznienie bedzie
przyznawane kazdego roku czterem wybit-
nym kobietom zwigzanym z Krakowem.
W miedzyczasie powstata rowniez dedyko-
wana niezwyktym mieszkankom miasta tra-
sa turystyczna: ,Szlak kobiet Krakowa - kra-
kowianki”. Juz szykuje sie na zwiedzanie tej
nowej atrakgji stolicy Matopolski...

W2022r. planowany jest projekt o nazwie
.Miesigc Krakowianek”, ktéry rozpoczyna
8 marca kampania spoteczna , Krakowianki
sita miasta”. W marcu odbedg sie spotkania,
debaty, warsztaty z zakresu profilaktyki zdro-
wotnej dla kobiet oraz wystawa plenerowa.

Ciekawa inicjatywe stanowi takze posa-
dzenie stu drzew w przestrzeni miejskiej na
stulecie uzyskania praw wyborczych przez
kobiety w naszym kraju (28 listopada 1918r.).
W okolicy Nowego Kleparza, przy Fortach
Kleparz, na skrzyzowaniu al. Stowackiego
z ul. Pradnicka powstanie ,Ogréd Krakowia-
nek”. Ma to by¢ miejsce spotkan mieszkanek
i mieszkancéw Krakowa, w ramach parku po-
wstanie rowniez $ciezka dydaktyczna po-
zwalajaca zapoznac sie z historig emancy-
pacji kobiet w Polsce i na Swiecie.

GALICYISKI DA VINCI

Nazywany pertg renesansu i polskim biegu-
nem ciepta Tarnéw zostat zaliczony w minio-
nym roku przez amerykarnska CNN - jedna
z najwiekszych i najwazniejszych telewi-
zji informacyjnych na Swiecie - do 15 naj-
tadniejszych mniejszych miast Europy. To
jedyny reprezentant Polski na tej licie.
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Tarnéw od poczatku swoich dziejéw miat
szczescie do wybitnych postaci. Tutaj na Go-
rze $w. Marcina (384 m n.p.m.), w gotyckim
zamku Leliwitéw przyszedt na Swiat w 1488 .
Jan Amor Tarnowski (zm. 1561), péZniejszy
hetman wielki koronny, ktéry w dobie rene-
sansu, czyli czasie najwiekszego rozkwitu
miasta, byt jego wtascicielem. To nie tylko
wybitny wojskowy, polityk i pamietnikarz,
ale réwniez autor dzieta Consilium rationis
bellicae (Rada sprawy wojennej, 1558 r.).
Praca ta stanowi najwybitniejszy przyktad
polskiego pismiennictwa wojskowego
z XVl stulecia. Traktowano j3 jako podrecznik
sztuki wojennej. Na tym dziele wychowaty
sie kolejne generacje dowddcéw wojsko-
wych Rzeczypospolitej. Tarnowianinami byli
tez generat Jozef Bem (1794-1850) - boha-
ter Polski i Wegier, oraz burmistrz Tadeusz
Tertil (1864-1925). Podczas jego rzadow
(w latach 1907-1923) powstaty linia tram-
wajowa, elektrownia, wodociagi, gazow-
nia, a Tarnéw jako pierwsze miasto w Pol-
sce ogtosit niepodlegtosc (31 pazdziernika
1918r.). Obecnie jego imie nosi pasaz, ktéry
taczy tarnowski Rynek z placem Kazimierza
Wielkiego.

ZTarnowemzwigzany byt najwybitniejszy
polski wynalazca nazywany ,Leonardem
da Vinci z Galicji”, . galicyjskim geniuszem”
lub ,,polskim Edisonem” — Jan Szczepanik.
W 2022 r. przypada 150. rocznica jego uro-
dzin i z tej okazji w miescie ustanowiono
«Rolk Jana Szczepanika”. Gtéwne obchody
planowane s3 na czerwiec (wynalazca przy-
szedt na Swiat 13 czerwca 1872 r.). Wowczas
odbeda sie koncert i konferencja naukowa,
powstanie takze taweczka oraz mural przed-
stawiajacy ,polskiego Edisona”, a w tworzo-
nym Parku Doswiadczen (w kamienicy przy
tarnowskim Rynku) znajdzie sie pracownia
popularyzujaca osiggniecia nie tylko Jana
Szczepanika, ale réwniez osiggniecia nauko-
we i techniczne wybitnych Polakéw.

Ten genialny samouk dokonat ponad
50 odkry¢ oraz uzyskat blisko 300 patentéw,
ajego wynalazki wniosty wazny wktad w roz-
woj fotografii, filmu kolorowego i dZwieko-
wego, telekomunikacji i tkactwa. W 1899 r.
stworzyt barwny film matoobrazkowy, co
w okresie miedzywojennym wykorzystaty
na skale przemystowa firmy Kodak i Agfa.

W swojej pracowni na poddaszu kamieni-
cy przy ul. Sowinskiego 11 w Tarnowie wyko-
nat pierwszg kolorowa fotografie na swiecie.
Opatentowat tez w 1897 r. teletroskop (pro-
totyp telewizora). Pracowat nad konstrukcja
todzi podwodnej, samolotem z ruchomymi
skrzydtami, $migtowcem z podwéjnym

A Rynek Gtéwny w Krakowie zostat wytyczony w 1257 .

© TARNOWSKIE CENTRUM INFORMACI/KRZYSZTOF GZYL

A Tarnowski pomnik Jana Szczepanika, pl. Sienkiewicza




V' Futurystyczny mural Mikotaja Rejsa Dawno temu w przysztosci w Tarnowie zajmuje powierzchnig 230 m?

V  Ratusz w Tarnowie, przyktad architektury manierystycznej, znajduje sie na Szlaku Renesansu w Matopolsce

© ISTOCK.COM/BRUNOCOELHOPT
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uktadem wirnika czy sterowcem (jeszcze
przed Ferdinandem von Zeppelinem). Za-
projektowat karabin elektryczny oddajacy
kilkanascie strzatéw w ciggu minuty.

Byt tak znany na $wiecie, ze stynny ame-
rykanski pisarz Mark Twain (1835-1910) po-
Swiecit mu kilka artykutow i dwie nowele.
Chciat nawet wykupic jego patenty na Ame-
ryke Pétnocng. Panowie spotkali sie w pra-
cowni wynalazcy w Wiedniu, czego efektem
byt gobelin przedstawiajacy Twaina utkany
maszynowo przez Szczepanika wedtug wtas-
nego szkicu.

Najwieksza stawe przyniosto mu wynale-
zienie kamizelki kuloodpornej z jedwabnej
tkaniny z wszytymi w nig cienkimi blaszka-
mi stalowymi, ktora uratowata zycie kréla
Hiszpanii Alfonsa XIIl w czasie zamachu na
jego osobe w 1906 r. w Madrycie. W dowéd
wdziecznosci polski wynalazca otrzymat
najwyzsze hiszpanskie odznaczenie pan-
stwowe - Order Izabeli Katolickiej.

W Tarnowie jest wiele miejsc przypo-
minajacych te znamienitg postac. Jedna
z proponowanych tras spaceréw prowadzi
szlakiem zwigzanym z zyciem, pracq zawo-
dowg oraz najwiekszymi odkryciami Jana
Szczepanika. Jego imie nosi Zesp6t Szkét
Ogolnoksztatcacych i Technicznych przy
ul. Brodzinskiego 9, w ktérym gromadzo-
ne s3 pamiatki po ,galicyjskim geniuszu”,
aobok znajduje sie jedyny pomnik na swie-
cie z popiersiem przedstawiajgcym ,pol-
skiego Edisona”, wykonany wedtug projektu
tarnowskiego artysty Michata Poreby.

Posta¢ Jana Szczepanika wkompono-
wano takze w futurystyczny mural Daw-
no temu w przysztosci autorstwa Mikotaja
Rejsa, usytuowany przy ul. Pitsudskiego
24 (przy Patacu Mtodziezy). Ten najdtuzszy
mural w miescie (74 m) opowiada historie
kosmicznego wedrowca, ktéry przybyt do
Tarnowa w poszukiwaniu krzewéw tarni-
ny (symbolu miasta) majgcych ocali¢ jego
rodzinng planete przed zagtada. Z kolei
w zbiorach tarnowskiego Muzeum Okre-
gowego podziwiaé mozna w Galerii Sztuki
Dawnej w Ratuszu najwiekszy gobelin wy-
konany w 1898 r. metodg opracowang przez
Szczepanika: Apoteoza 50-lecia panowania
Cesarza Austro-Wegier Franciszka Jézefa.

W listopadzie 1902 r. w Bazylice Kate-
dralnej Narodzenia Najswietszej Maryi Pan-
ny w Tarnowie miat miejsce slub ,Leonarda
da Vinci z Galicji” z Wanda Dzikowska,
corka tarnowskiego lekarza powiatowego
Zygmunta Dzikowskiego. To wydarzenie
zgromadzito ttumy wielbicieli talentu pol-
skiego wynalazcy. W miescie byty zamkniete
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sklepy, urzedy i inne instytucje. W tarnow-
skich cukierniach sprzedawano ciasteczka
.szczepaniki”.

Jan Szczepanik zmart 18 kwietnia 1926 .
w Tarnowie, majac zaledwie 54 lata. Zostat
pochowany na jednej z najstarszych tarnow-
skich nekropolii - Starym Cmentarzu na Za-
btociu, w grobowcu rodziny Dzikowskich.

MALOWANA WIES

Nie ma drugiego takiego miejsca w Polsce,
gdzie tradycja malowania domostw siega
ponad stu lat! Zalipie, zwane réwniez wio-
ska malarek, to unikatowa wies potozona na
pétnoc od Tarnowa, w powiecie dgbrowskim,
blisko granicy z wojewddztwem Swietokrzy-
skim, na Szlaku Architektury Drewnianej
w Matopolsce.

Tradycja malowania chat siega korica
XIX w. Wtedy to kobiety zamieszkujgce re-
jon Powisla Dabrowskiego malowaty domy
mieszkalne wapnem za pomoc3 pedzla
zrobionego z ktoséw prosa lub zyta. Zakop-
cone sciany pokrywaty tzw. packami, czy-
li nieregularnymi plamkami, aby rozjasnic¢
i upiekszy¢ wnetrza swoich domostw. Z cza-
sem, gdy piece zniknety z izb, zalipianki za-
czety tworzy¢ motywy kwiatowe, uzywajac
do tego kolorowych sproszkowanych farb
rozpuszczanych w mleku.

Rodowita zalipianka, artystka ludowa
Felicja Curyto (1903-1974) rozstawita to
miejsce na catym $wiecie. Ona tez zarazi-
ta inne mieszkanki wsi pasja do ozdabiania
kwiecistymi malunkami swoich chat, kté6-
rych wnetrza zdobig wycinanki kwiatowe
oraz kwiaty i pajaki z bibuty i stomy wisza-
ce na sufitach i w oknach. Twérczynie z Za-
lipia pomalowaty sale dziecieca na statku
Batory, lokale handlowe i reprezentacyjne
w Warszawie i Krakowie, sale Uniwersytetu
Ludowego w Wierzchostawicach w powiecie
tarnowskim. W samej wsi zalipiarskie wzory
kwiatowe mozna podziwia¢ na budynkach
remizy, szkoty, przedszkola, domu kultury
i plebanii. Zdobia takze studnie, obory, pto-
ty, psie budy, ule, a nawet wnetrze Kosciota
Sw. Jozefa Oblubienca Najswietszej Maryi
Panny. Na uwage zastuguja rowniez Kaplica
Sw. Btazeja, cata w zalipianiskich motywach
kwiatowych, oraz mensa ottarzowa pokry-
ta haftowanym obrusem i szaty liturgiczne
- wspaniate dzieto miejscowych artystek.

W Domu Malarek (www.dommalarek.pl)
organizowane s3 warsztaty, podczas ktérych
mozna poznac tajniki malowanek z Zalipia,
tradycyjne techniki wykonywania ozdéb
choinkowych lub pisanek i palm wielkanoc-
nych. Zajecia te rozwijajg zdolnosci manu-
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A Pachngce drozdzowe ciasto ze $liwkami czeka na nas na Sliwkowym Szlaku, w malowniczym Beskidzie Wyspowym

alne, ale stanowig tez okazje, zeby nauczy¢
sie malowania motywéw zdobniczych z za-
chowaniem tradycyjnych barw - brazu, bieli
i czerni—samodzielnie zrobionym pedzlem
z brzozowego patyka oraz wtosia koriskiego
i krowiego ogona.

Dzi$ prace artystek z Zalipia podziwiamy
w Zagrodzie Felicji Curytowej (bedacej filia
Muzeum Okregowego w Tarnowie), Domu
Malarek oraz prywatnych ogrédkach twoér-
czyh ludowych. Najciekawszym obiektem
jest dom Felicji Curyto — miejscowej artystki
propagujacej tradycyjna sztuke malowania
domoéw i przedmiotéw uzytku domowego
w oryginalne roslinne wzory charaktery-
styczne dla Powisla Dgbrowskiego. Wne-

trze nalezacej do malarki chaty, ktéra od
lat wzbudza zachwyt turystéw, zostato za-
chowane w niezmienionej formie. Kwiata-
mi przyozdobione sg $ciany i powaty, wisza
kolorowe dekoracje z bibuty, mozemy takze
zobaczy¢ tradycyjny stréj ludowy. Uwage
zwraca kuchnia z oryginalnym, bogato zdo-
bionym piecem, skromnymi meblami oraz
domowymi sprzetami. Dawne zabudowa-
nia gospodarskie przeksztatcono do celéw
muzealnych. W oborze utworzono sale prze-
znaczong na warsztaty i kase, a w stodole
prezentowany jest dawny sprzet rolniczy.
Inny, réwnie ciekawy obiekt na terenie mini-
skansenu stanowi chata nalezaca do malarki
i poetki Stefanii £aczynskiej (1914-2005).



A Beskidzkie Centrum Zabawki Drewnianej chroni i promuje tradycje zywiecko-suskiego osrodka zabawkarskiego

0d 1948 r. organizowany jest barwny
konkurs na najpiekniejsze zalipianskie ma-
lowidto - ,Malowana Chata”. W tym roku
odbedzie sie juz 59. jego edycja! Zawody
na najwspanialszg malature w Matopolsce
trwaja trzy dni, a laureatéw, wsréd ktérych
znajduje sie wielu mtodych ludzi, pozna-
jemy w czasie finatu w pierwszg niedziele
po Bozym Ciele. Towarzyszg mu wystepy
folklorystyczne, pokazy sztuki ludowej
oraz degustacje lokalnych przysmakéw
w Domu Malarek. Nie moze wéwczas za-
braknac¢ pierogéw z Zalipia — z nadzie-
niem ze stodkiej kapusty i swojskiej kiet-
basy, a takze krupniku czy miodownika po
zalipiansku.

BLISKO NATURY | TRADYCJI

.Biaty Jelen” w Iwkowej
(www.bacowka.com.pl) to niezwykte miej-
sce, pieknie potozone na najwyzszym wznie-

Bacowka

sieniu Pogoérza Wisnickiego — Rogozowej
(531 m n.p.m.). Stanowi przyktad tego, jak
natura doskonale komponuje sie z tradycja.
Idealne potozenie, znakomita lokalna kuch-
nia oparta na tym, co zrodzg znajdujace sie
w poblizu ogrédek i sad, sprawiajg, ze turysci
chetnie wybieraja ten obiekt. W jego otocze-
niu usytuowanych jest wiele miejsc godnych
uwagi, takich jak chocby Lipnica Murowana
czy Tymowa, nie méwigc o licznych szlakach
pieszych i rowerowych Beskidu Wyspowego
i Pogdrza Roznowskiego.

© GMINNY OSRODEK KULTURY W STRYSZAWIE/BESKIDZKIE CENTRUM ZABAWKI DREWNIANE]
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W bacéwce poczujemy moc natury i po-
znamy lokalna tradycje, ktéra kultywuja od
lat wtascicielki. Na takach pasa sie konie
huculskie i arabskie oraz owce wrzoséw-
ki, a do gospodarstwa nalezy réwniez maty
zwierzyniec z dzikami, danielami, osiotkiem
i gromada hodowlanych zwierzat. Mozna tu
skorzystac z jazdy konnej z instruktorem, bo
na miejscu dziata szkétka jezdziecka. Wra-
Zenie robig tradycyjna drewniana zabudowa
pogdrzanska i zagrody oraz stojgce w pobli-
Zu: spichlerz 21874 r, stuletnia obora, kuznia
i czynny do tej pory wiatrak z zarnami. Za-
mieszka¢ mozna w starej chacie z oryginal-
nym chlebowym piecem. Obiekt dysponuje
60 miejscami noclegowymi.

Atut bacéwki stanowi smaczna staropol-
ska kuchnia, w ktérej kréluja takie specjaty,
jak np.: sliwka po iwkowsku w chrupigcym
boczku, pierogi - temkowskie (z pikantnym
serem), pogorzarniskie (z kapusta i grzybami)
lub gazdowskie (z miesem), bigos ze sliw-
kowa nuta i pieczony schab ze Sliwka. To
prawdziwe $liwkowe miejsce znajdujace sie
na atrakcyjnym Sliwkowym Szlaku. Positki
przygotowywane s3 wedtug starych recep-
tur z produktéw pochodzacych z sgsiednich
gospodarstw i domowej przetwérni. Do rary-
tasow naleza: zur huculski na kietbasie, chru-
pigcy przysmak plebanski z koguta, ztociste
zeberka, pstrag z gorskiego potoku, burger
z jelenia, swojskie wedliny, chleb z pieca
czy prosie pieczone na ognisku. Na miejscu
mozna zakupic specjaty pani domu.

Nowo otwarte bacéwkowe SPA oferuje
szeroka game zabiegéw kosmetycznych,
odnowe biologiczng i masaze. Mozna tez
skorzystac z minibasenu z przeciwpragdem,
sauny finskiej lub na podczerwien, jacuzzi
oraz groty solnej. Osrodek posiada wypo-
zyczalnie roweréw, nart biegowych (zima)
i kijkéw do nordic walking. Dysponuje takze
rozbudowanym zapleczem konferencyjnym,
na ktére sktadaja sie trzy w petni wyposazo-
ne sale szkoleniowe mogace pomiesci¢ od
15 do 60 o0s6b.

RAJSKIE PTASZKI

I BUJANE KONIKI

Niewielu z nas pamieta drewniane zabawki
naszych dziadkéw i rodzicéw, dlatego niezwy-
ktym przezyciem bedzie odwiedzenie Beskidz-
kiego Centrum Zabawki Drewnianej w Stry-
szawie (www.beskidzkiecentrumzabawki.pl),
malowniczej miejscowosci w Beskidach poto-
zonej pomiedzy Suchga Beskidzka a Zawoja,
kilkadziesiat kilometréw od Krakowa. Ciag-
nie sie ona przez blisko 10 km w dolinie rzeki
Stryszawka, lewego doptywu Skawy.
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A, Przytulia” w Stryszawie, w przysi6tku Bartoszki, to drewniany dom z 1911 r. potozony w pigknej scenerii

A Zabytkowa Lanckorona, drewniane domy z charakterystycznymi podcieniami, czyli mocno wysunigtymi okapami

Gmine Stryszawa nazywa sie kraing za-
bawek ludowych. Tradycja ich wyrabiania
siega tutaj potowy XIX w. Zajmowaty sie tym
cate rodziny. Najpopularniejsze byty wozy
drabiniaste, grzechotki, kotyski, bujane ko-
niki i klepoki, czyli machajace skrzydetkami
ptaszki, malowane recznie przez tutejszych
zabawkarzy: Mentlow, Klimasaréw, Lesnia-
kéw czy Lachéw. Do ludowych zabawek
zaliczamy réwniez kolorowe stryszawskie
ptaszki, zwane rajskimi. Prawdopodobnie
pierwszym artystg, ktory zajat sie ich rzez-
bieniem i malowaniem, byt Teofil Mentel
(1876-1944). Wiedze i artystyczne zdol-
nosci przekazat on nastepnie swoim dzie-
ciom. Drewniane ptaszki staty sie z czasem
produktem markowym Stryszawy. Surow-
cem uzywanym dzisiaj do ich wytwarza-
nia jest sosna wejmutka, zwana tez sosng
amerykanska.

Tradycja robienia zabawek byta prze-
kazywana z pokolenia na pokolenie. To
takze zdecydowato o wpisaniu w 2016 r.
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zywiecko-suskiego zabawkarstwa na Kra-
jowa Liste Niematerialnego Dziedzictwa
Kulturowego.

Beskidzkie Centrum Zabawki Drewnianej
znajduje sie w odrestaurowanym dworze
dawnych wtascicieli Stryszawy, Branickich,
ktéry przez pewien czas byt siedzibg le$ni-
ctwa. Mozemy w nim podziwia¢ staty eks-
pozycje unikatowych drewnianych zabawek
znanych artystéw zwigzanych z zywiecko-
-suskim osrodkiem zabawkarskim. To réwniez
miejsce promocji beskidzkich twércéw ludo-
wych i producentéw produktéw lokalnych.

Centrum dziata w ramach Gminnego
Osrodka Kultury w Stryszawie. Jest o$rod-
kiem dokumentacji zywiecko-suskiego
zabawkarstwa, posiada tez pracownie
informatyczno-multimedialng, sklepik,
w ktérym mozna zakupi¢ drewniane za-
bawki i wyroby regionalne. Mozna takze
wzig¢ udziat w warsztatach z malowania
ptaszkéw stryszawskich, konikéw na biegu-
nach, pisanek, malarstwa na szkle, tworze-
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nia ekozabawek z siana, tradycyjnych ozdéb
choinkowych i koszyczkéw ze sznurka, zdob-
nictwa bibutkowego czy garncarstwa. Przy
okazji wystuchamy interesujacej opowie-
sci o miejscowych zwyczajach i poczatkach
zabawkarstwa. W otoczeniu zabytkowego
dworku Branickich powstat Park Drewnianej
Zabawki Ludowej, czyli miejsce z zabawka-
mi w formacie XXL. Obok, w drewnianym
budynku, tzw. Domu Zabawkarza, znajduje
sie izba ze starg kuchnia, warsztatem pra-
cy i salg rekreacyjno-wypoczynkows, gdzie
zwiedzajacy moga odpoczad, cos zjesc i sie
pobawic.

Drewniane zabawki stanowia réwniez
wystrdj gospodarstwa agroturystycznego
JPrzytulia” (www.przytulia.eu), uznanego
w 2021 r. za najlepsze w Matopolsce. Lezy
ono z dala od szlakéw turystycznych, na koh-
cu Stryszawy, w przysiotku Bartoszki, na wy-
sokosci ok. 700 m n.p.m., w najpiekniejszym
zakatku Beskidu Makowskiego. Jego wtasci-
ciele dbajg o lokalne tradycje. ,,Przytulia” to
110-letni drewniany dom z duszg, w ktérym



A Ttoionyz23 stawow kompleks ,Przereb” (,Przyreb”) na Szlaku Karpia, chetnie odpoczywajj tu stada gesi

odtworzono z najwieksza precyzja klimat
dawnej matopolskiej wsi. Tuz obok niego
wznosi sie komfortowy, 100-metrowy do-
mek ,Sojdéwka”. Ogromny atut gospodar-

stwa stanowig domowa kuchnia i wszech-
obecna cisza, ktorg zaktocajg jedynie pianie
kogutow i ¢wierkot ptakéw, oraz wnetrza
zdobione dzietami lokalnych twércéw. Tury-

¥V Produkty ze znakiem marki lokalnej Dolina Karpia, m.in. filety z karpia w zalewie z octu jabtkowego

© STOWARZYSZENIE DOLINA KARPIA
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$ci wybierajacy to miejsce czesto wracaja
tu wielokrotnie, bo gospodarze emanuja
pozytywna energia, a okolica urzeka nie-
skazong przyroda i czystym powietrzem.
Podréze w wolnym tempie staja sie coraz
bardziej popularne. Sprzyjaja tutaj temu
takie atrakcyjne miejsca, jak pobliska Lanc-
korona —miasto aniotdw i artystow - czy Kal-
waria Zebrzydowska, ktérej manierystyczny
zespot architektoniczny i krajobrazowy oraz
park pielgrzymkowy wpisano w 1999 r. na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO.

Bedac w Stryszawie, warto podjechac do
Kosciota Swietych Apostotéw Piotra i Pawta
w Lachowicach, okre$lanego mianem perty
gminy Stryszawa oraz Szlaku Architektury
Drewnianej w Matopolsce. Jedng z atrakji
stanowi blisko$¢ masywu Babiej Gory, kto-
rego najwyzszy szczyt zwany jest Diabla-
kiem (1723 m n.p.m.). To najwyzszy punkt
Beskidéw Zachodnich i Zawoi — najdtuzszej
wsi w Polsce, zamieszkanej przez blisko
7.5 tys. 0s6b, z preznie dziatajgcym Babio-
gorskim Centrum Kultury. Aby poczu¢ klimat
miejscowego folkloru, trzeba przyjechac tu
w drugiej potowie wrzesnia, kiedy organi-
zowane jest jedno z najwazniejszych wy-
darzen kulturalnych -, Babiogérska Jesien”
(www.babiogorskajesien.pl). Festiwal odby-
wa sie w Zawoi u schytku sezonu wypasowe-
go, ktérego koniec wyznacza dzien sw. Mi-
chata Archaniota. Gtéwny punkt programu
stanowi powitanie jesiennego redyku, czyli
powrét pasterzy z owcami do wsi.

W KRAINIE KROLEWSKIEGO
KARPIA

Przemierzajac wojewddztwo matopolskie
w stylu eko, nie sposéb pomina¢ Doliny
Karpia, nazywanej tez ,Mazurami Mato-
polski”, rozciggajacej sie na obszarze za-
ledwie 310 km? w dolinie Wisty i Skawy.
Jej historia przenosi nas do XV w., kiedy
to z ksiestwa oswiecimskiego wytonito sie
ksiestwo zatorskie (1445-1564). Karp zator-
ski zastynat wéwczas na krélewskich stotach
na Wawelu.

Magia Doliny Karpia udziela sie wszyst-
kim, przyciagajac ré6znorodnoscia propo-
zycji spedzenia wolnego czasu i wieloscia
atrakcji, wsréd ktérych mozemy wybierac
bez wzgledu na pore roku i pogode. Obszar
historycznego zagtebia hodowli karpia na
Ziemi Oswiecimsko-Zatorskiej mozemy
pokonac pieszo, szlakami nordic walking
lub kajakiem podczas malowniczych spty-
woéw po Wisle, Kanale taczanskim i Skawie.
Mitosnicy dwéch kétek beda zachwyceni
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Sredniej trudnosci Rowerowym Szlakiem
Doliny Karpia, ktéry oplata sporg, prawie
87-kilometrowg petlg atrakcyjny przyrod-
niczo obszar. Za umowny poczatek trasy
uznaje sie Osiek i punkt wypoczynkowy dla
rowerzystow w poblizu zabytkowego Kos-
ciota $w. Andrzeja. Po drodze mijamy ma-
lownicze stawy karpiowe, patace, zamki, izby
regionalne, drewniane Swiatynie, galerie,
gospodarstwa agroturystyczne, pracownie
artystyczne i pasieki, w ktérych wtasciciele
itworcy ludowi opowiedza o swoich pasjach,
zaproszg do wspdlnego biesiadowania i za-
proponuja warsztaty: pszczelarskie, wikli-
niarskie, garncarskie i kulinarne.

Unikatowe Ekomuzeum Doliny Kar-
pia pod gotym niebem stwarza nam
mozliwo$¢ degustowania najwiekszych
przysmakéw lokalnej kuchni, zwtasz-
cza potraw z hodowanych na miejscu ryb
(www.ekomuzeumdolinykarpia.pl). Poza
karpiem, serwowanym pod wieloma posta-
ciami, zaskoczy nas jedyna w Polsce pizza
z karpiem wedzonym, podawang w restaura-
¢ji ,Revel” na zatorskim Rynku. Posmakowac
tutaj mozna specjalnego menu karpiowego
oraz dan regionalnych.

Nieopodal, w kawiarni-lodziarni ,Lolly
Polly” czeka na nas prawdziwa uczta - lody
wytrawne o smaku wedzonego karpia lub
kréwki zatorskiej! Mozemy wzigé udziat
w warsztatach robienia tych stynnych cia-
gutek, wyrabianych na bazie tradycyjnej
receptury. Posmakujemy tu tez m.in. lan-
drynek i wafelkéw zatorskich.

W supermarkecie ,Hana" na zatorskim
Rynku kupimy produkty ze znakiem lokalnej
marki Dolina Karpia. Ich wybor jest ogrom-
ny - ekologiczne miody z rodzinnych pa-
siek, maka orkiszowa i ziarna orkiszu firmy
Diogra, chleb Revel na naturalnym zakwa-
sie, ttoczone na zimno oleje lniany i rzepa-
kowy, przetwory z karpia w zalewach, lan-
drynki, wafelki i kréwki zatorskie oraz karp
wedzony.

Do atrakcji Doliny Karpia naleza obszar
Natura 2000 oraz najwieksze kompleksy
stawowe zlokalizowane w Zatorze, Przeci-
szewie i Spytkowicach, w ktérych hoduje sie
ryby przy zachowaniu tradycyjnych metod
sprzed stuleci, oraz dolina Skawy, stynaca
z obecnosci ponad 270 gatunkéw ptactwa,
w tym takze egzotycznych okazéw, takich
jak: warzecha, ibis kasztanowaty, kormoran
maty czy pelikan rézowy. Wystepuja tu ga-
tunki zagrozone, m.in. baczek, zausznik, po-
drézniczek, pogorzatka oraz slepowron. Ten
ostatni to symbol regionu, a jego najwieksza
ostoja znajduje sie nad 36-hektarowym
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A PlacDietla w klimatycznym uzdrowisku Szczawnica z zabytkowymi ,,Domem nad Zdrojami” i will3 ,Holenderka”

zbiornikiem ,Slepowron” we wsi Podolsze.
Doline Karpia uwaza sie za prawdziwy raj dla
wedkarzy, ekologdw, przyrodnikéw i mito-
$nikéw wycieczek ornitologicznych, orga-
nizowanych m.in. po kompleksie ,,Przereb”
(..Przyreb”), ztozonym z 23 stawdw, przez
wykwalifikowanych przewodnikéw z To-
warzystwa na rzecz Ziemi (TnZ). Nie mniej
ciekawa propozycja s warsztaty fotografii
przyrodniczej z uznanym fotografem przy-
rody Marcinem Karettg.

Wszystkie produkty i ustugi-turystyczno-
-rekreacyjne, edukacyjne, gastronomiczne
inoclegowe — posiadajgce znak marki lokal-
nej Dolina Karpia stanowig nie tylko gwaran-
cje pochodzenia, ktorg cechuje wyjatkowosé
iniepowtarzalnos¢, ale przede wszystkim ja-
kosci oraz przyjaznego stosunku do turysty
i Srodowiska naturalnego. Znakiem zarza-
dza Stowarzyszenie Dolina Karpia z siedzi-
ba w Zatorze (www.dolinakarpia.eu). Jego
logo stanowi barwny, przykuwajacy uwage
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karp przedstawiony w formie witrazu, co
nawigzuje do czaséw krélewskich i magii
karpiowej tuski.

Dolina Karpia moze sie pochwali¢ tak-
Ze bogaty oferty zakwaterowania. Cze-
kajg tutaj noclegi w gospodarstwach
agroturystycznych (np. ,\Willa Zacisze” w To-
micach, ,Ranczo w Dolinie Karpia“, ,,Ostoja
w Dolinie Karpia”, ,Na Rozstajach” i ,,Zwie-
rzyniec” w Spytkowicach) albo obiektach
hotelowych (4-gwiazdkowy Molo Resort
w Osieku, Villa Natura z 15 komfortowymi

=
=
=
=
=
=
5
a
=
=
o
S
=
S
o
e
Qv

© ARCHIWUM POT

pokojami w Przeciszowie). Z kolei klientom
oczekujacym oferty taczacej wypoczynek
zregeneracja zdrowia i urody oraz doskona-
ta kuchnig oparta na lokalnych produktach
poleca sie Hotel Radocza Park Active & Spa
w Radoczy koto Wadowic.

Najwiekszymi imprezami lokalnymi,
podczas ktérych poznamy wszystkie od-
stony karpia, czyli ,karpia na 100 sposo-
béw", s3 odbywajace sie na zatorskim Ryn-
ku w pierwszy weekend lipca Swieto Karpia
oraz sierpniowe Targi Turystyczne Doliny
Karpia potgczone z dniem otwartym we
wszystkich atrakcjach doliny (15 sierpnia).
Wystawcy targéw to uzytkownicy (aktualni
i potencjalni) znaku marki lokalnej Dolina
Karpia, tworcy rekodzieta, restauratorzy,
hotelarze, wtasciciele towisk wedkarskich,
gospodarstw agroturystycznych i rybackich,
organizacje pozarzadowe oraz lokalna bran-
za turystyczna. W tym roku w sierpniu za-
planowano juz Xl Targi Turystyczne Doliny
Karpia.

Magnesami przyciggajacymi w te strony
rodziny z dzie¢mi s3 Energylandia, najwiek-
szy park rozrywki w Polsce, zajmujacy obszar
43 ha, oraz Zatorland w Zatorze. Ten ostatni
sktada sie z Parku Ruchomych Dinozauréw
Dinozatorland, Parku Owadéw, Parku Mito-
logii i Lunaparku.

W DOLINIE GRAJCARKA

Na pograniczu Pienin i Beskidu Sadeckie-
go, w dolinie Grajcarka, prawego doptywu
Dunajca, potozone jest jedno z najbardziej
kameralnych i najstarszych uzdrowisk Mato-
polski - Szczawnica. Swojg nazwe zawdzie-
cza wodom mineralnym, szczawom alkalicz-
no-stonym, ktérych wtasciwosci lecznicze
odkryto w 1811 r. Charakterystyczny, spe-
cyficzny mikroklimat, znakomite potozenie
i 12 zrédet kwasnych wéd bogatych w sole
mineralne i mikroelementy sprzyjajg popra-
wie zdrowia, leczeniu schorzen drég odde-
chowych, miazdzycy tetnic, osteoporozy,
zapar¢ i niezytéw zotadka oraz wysokiego
poziomu cholesterolu. Piekne drewniane wil-
le z przetomu XIX i XX w. uwodzg niezwykta
architekturg i misternie ,wydzierganymi”
elementami okiennic, werand i drzwi.

Cata gmina o powierzchni 87,9 km2 obej-
muje miasto Szczawnice oraz dwie wsie
- Jaworki i Szlachtowa. Pierwsze wzmianki
o0 osadzie pochodza z 1413 r. i dotyczj zapi-
sania przez krola Wtadystawa Jagiette (1352
lub 1362-1434) 400 florendw Abrahamowi
z Goszczyc. Przy okazji tego zapisu wymie-
niono w obrebie starostwa czorsztyrskiego
dwie Szczawnice - Wyzn3 i Nizna.

Za tworce uzdrowiska uwazany jest
polski wydawca pochodzenia wegierskie-
go, urzednik galicyjski Jozef Stefan Szalay
(1802-1876), syn J6zefiny i Stefana Szalayow.
Jemu tez przypisuje sie najwiekszy rozwdj
Szczawnicy przypadajgcy na potowe XIX w.
Z jego inicjatywy powstaty m.in. pierwsze
tazienki, drewniane wille i pensjonaty, neo-
gotycka Kaplica Zdrojowa, ktérej ottarz zdo-
bi obraz Madonny z Dziecigtkiem (pedzla
samego Szalaya), rozszerzono i unowoczes-
niono zatozony w 1824 r. Park Gérny, boga-
ty w wiele unikatowych krzewéw i drzew.
Jozef Szalay to cztowiek wielu talentéw
i uzdolniony artysta, byt autorem licznych
rysunkéw ukazujacych Pieniny i Szczawni-
ce, ktére znalazty sie w pierwszym prze-
wodniku po zdroju pt. Album Szczawnickie
(1858 r.). Zaczat organizowac takze sptywy
po Dunajcu i zasklepia¢ Potok Szczawny
(inwestycje te zakonczono dopiero mniej
wiecej sto lat po jego $mierci). Byt rowniez
pomystodawca oznakowania wynajmowa-
nych turystom doméw i willi drewniang
tabliczka z tzw. godtem Szalayowskich. Na
szyldzie znajdowato sie malowidto i napis.
Oba elementy przekazywaty informacje
o charakterze albo talentach gospoda-
rza. Przyktadowo rodzina Stowikéw miata
w godle Szalayowskich dzwon, Malinowscy
- serce, Zachwiejowie — aniota, a walczacy
z Szalayem Weglarzowie —weza lub smoka.
Takie tablice zdobity goéralskie domy, m.in.:
.Pod Smokiem”, ,Pod Wegrzynem”, ,,Pod
Matka Boska" czy ,,Pod Sercem”. Dzieki sta-
raniom wtadz lokalnych zabytkowe szyldy
zrekonstruowano i poddano renowacji. Wy-
tyczaja teraz jedng z najpiekniejszych tras
prowadzacych po uzdrowisku. Nosi ona na-
zwe Szlak godet Szalayowskich — osobliwos¢
turystyczna Szczawnicy. Architektura drew-
niana z XIX stulecia najwyrazniej jest zaak-
centowana przy ul. Zdrojowej i na pl. Dietla,
gdzie wznosi sie willa wybudowana w 1852r.
- ..Szwajcarka Gorna”, miejsce wypoczynku
Kazimierza Przerwy-Tetmajera (1865-1940).
Zachwyt wzbudzaja tez: ,Stara Kancelaria”,
powstata w latach 1864-1865, oraz willa
.Patac” z tego samego okresu. W tym ostat-
nim zabytkowym budynku przy pl. Dietla
miescito sie do 2013 r. Muzeum Pieninskie
im. J6zefa Szalaya. Obecnie ta interesujaca
placéwka znajduje sie¢ w dawnym gmachu
strazy granicznej w pobliskiej Szlachtowej
(przy ul. temkowskiej 37). Tuz przed $miercia
w 1876 r. Jozef Szalay, nie mogac poradzic
sobie z finansowaniem zaplanowanych in-
westycji, zapisat Zaktad Zdrojowy Akade-
mii Umiejetnosci w Krakowie, dzieki czemu
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A Jezioro Czorsztyniskie przycigga ruinami gotyckich, XIV-wiecznych zamkéw w Czorsztynie i Niedzicy

zostaty zakoriczone rozpoczete przez niego
prace, m.in. wytyczono droge prowadzaca
przez Pieniny do Czerwonego Klasztoru,
zbudowano w 1884 r. Dworek Goscinny, upo-
rzadkowano Park Gérny, w ktérym w 1889 r.
posadzono az 10 tys. sadzonek.
Szczawnica cieszy sie niestabngcym
powodzeniem. Ostatnie lata i powr6t do
uzdrowiska potomkéw dawnych wtasci-
cieli sprawity, ze dynamicznie sie rozwija,
a baza zabiegowa i noclegowa stwarzaja
wiele mozliwosci wypoczynku dla oséb
Srednio zamoznych, ale oczekujacych naj-
wyzszego standardu. Jedna z najdtuzszych
w Polsce, liczaca 1,8 km, transgraniczna pro-
menada spacerowa, ma poczatek pod dol-
ng stacja kolejki krzesetkowej na Palenice,
znajdujaca sie na wysokosci 459 m n.p.m.
Biegnie nastepnie wzdtuz prawego brzegu
Grajcarka, taczy poprzez ktadki obie stro-
ny potoku, a koriczy sie u zbiegu szlakow
pieszo-rowerowych prowadzacych na Sto-
wacje. Odrestaurowany w 2012 r. Park Dolny

z unikatowg drewniang architektura czy ory-
ginalny rusnacki rynek w centrum wsi Jawor-
ki to tylko niektére inwestycje, dzieki ktorym
Szczawnica odzyskuje dawny blask.
Dodatkowy atut uzdrowiska stanowi roz-
budowana sie¢ tras turystycznych wioda-
cych na najwyzsze szczyty Pienin i Gorcéw,
do rezerwatow przyrody: Wawéz Homole,
Zaskalskie-Bodnaréwka, Biata Woda i Wy-
sokie Skatki. Niewatpliwg atrakcja jest wy-
ruszajaca z centrum uzdrowiska catoroczna
kolej krzesetkowa na Palenice (722 m n.p.m.),
z ktérej rozposciera sie najpiekniejszy widok
na miasto, Tatry, Pieniny i Beskid Sadecki.
Otaczajace Szczawnice znakomicie
utrzymane szlaki rowerowe, konne i wodne
dajg mozliwo$¢ poznania catego regionu. Na
pewno nalezy zwiedzi¢ utworzony w 1932r.,
najstarszy w Polsce, Pieninski Park Narodo-
wy. Jego siedziba miesci sie w Kroscienku
nad Dunajcem. Chroni on najcenniejsze pod
wzgledem krajobrazowym i przyrodniczym
obszary Pienin Srodkowych: Masyw Trzech

V¥ Dtugos¢ sptywu Pieniriskim Przetomem Dunajca ze Sromowc6w Wyznych (Katéw) do Szczawnicy wynosi 15 km

—
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Koron (982 m n.p.m.), Pieniny Czorsztyi-
skie, Pieninki, Pieninski Przetom Dunajca.
Z Pienin Spiskich do parku wtgczono jedy-
nie Zielone Skatki. Do pobliskich atrakgji
turystycznych nalezg réwniez ruiny goty-
ckiego zamku z XIV stulecia w Czorsztynie
ilezacy po przeciwlegtej, prawej stronie Je-
ziora Czorsztynskiego XIV-wieczny Zamek
Dunajec we wsi Niedzica-Zamek, na terenie
Polskiego Spisza lub Zamagurza. Mniej wie-
cej 150 m od tej ostatniej warowni znajduje
sie drewniany spichlerz wzniesiony pod ko-
niec XVIII stulecia, nieznacznie zmieniony
w XIX w. Obecnie przygotowano w nim stata
wystawe pt. Sztuka Ludowa Spisza.

Mitosnikow tradycji i sztuki ludowej na
pewno zafascynuje zywy folklor obecny
w gwarze i strojach flisakéw, gorali pienin-
skich i rodowitych szczawniczan. Zachwyca-
ja tez wyroby lokalnych artystéw, wspaniate
przyktady rekodzieta.

Znajdujacy sie w Jaworkach klub ,,Mu-
zyczna Owczarnia” stanowi przestrzen
w centrum Pienin dla muzykéw polskich
i zagranicznych. Wielokrotnie goscit tu
Swiatowej stawy angielski skrzypek Nigel
Kennedy, honorowy obywatel Szczawni-
cy. Most na Biatej Wodzie, prowadzacy do
wspomnianego powyzej klubu muzycznego,
otrzymat nawet w 2012 r. jego imie. Zreszta
Nigel Kennedy wybudowat dom w urokli-
wych Jaworkach, do czego zachecit go arty-
sta plastyk Wienczystaw Kotodziejski — wtas-
ciciel ,Muzycznej Owczarni”. Decydujac sie
na taki krok angielski wirtuoz skrzypiec brat
pod uwage nie tylko gorski, ale i muzyczny
klimat tego zakatka Pienin, w ktérym za-
mieszkali juz m.in. wibrafonista i kompozy-
tor Bernard Maseli, pianista jazzowy Piotr
Wylezot, perkusista i profesor Akademii Mu-
zycznej w Krakowie Jan Pilch czy wokalista
Kuba Badach (prywatnie maz Aleksandry
Kwasniewskiej, cérki bytego prezydenta
Polski Aleksandra Kwasniewskiego).

MIASTO OGRODOW

Usytuowana w malowniczej dolinie Popradu
Muszyna jest jednym z gtéwnych osrodkéw
turystycznych Sadecczyzny. Od 1930 r. po-
siada status uzdrowiska, jednego z dziesie-
ciuw Matopolsce. Urokliwe potozenie, czyste
powietrze oraz wody mineralne sprzyjaja
tutaj leczeniu choréb reumatologicznych,
uktadu trawienia, endokrynologicznych oraz
goérnych drég oddechowych.

Niezwykty atrakcje Muszyny stanowig
najwieksze w Polsce Ogrody Sensoryczne,
zwane tez Ogrodami Zmystéw. S tak skom-

ponowane, aby kazda ze stref oddziatywata »



Spa & Wellness dla ciata i duszy.

Uhonorowana wpisem do Zé6ttego Przewodnika
Gault & Millau Polska 2020 - restauracja ,Kwiat Paproci”.

Nowoczesna Sala Bankietowa Residence mieszczagca nawet 300 0sob.

Lokalizacja w centrum gorskich atrakgji.

* k kK

T: +48 18 540 59 69
E: rezerwacja@szczawnica-park.pl




na pie¢ zmystow: wech, wzrok, dotyk, stuch
i smak. Sprzyjaja wyciszeniu i relaksowi,
a posag greckiej bogini Afrodyty to ulu-
bione miejsce nowozencéw, ktérzy sadzg
przy nim na szczescie tzw. drzewka mitosci.
W najwyzszym punkcie kompleksu stoi po-
nad 11-metrowa wieza widokowa, ze szczytu
ktoérej rozposciera sie panorama na miasto.

Kazdego roku w pierwszy weekend
sierpnia Stowarzyszenie , Klucz Muszynski”,
Miasto i Gmina Uzdrowiskowa Muszyna oraz
Miejsko-Gminny O$rodek Kultury w Muszy-
nie organizuja Festiwal W6d Mineralnych
majacy na celu promocje najcenniejszych
bogactw naturalnych kurortu i regionu. To
trzydniowe Swieto wpisane zostato w hi-
storie uzdrowiska i stato sie juz jego tra-
dycja. Podczas niego na turystow czekaja
m.in. darmowe degustacje wéd mineralnych
z Muszyny i okolic.

W okresie miedzywojennym nastapit
rozkwit uzdrowiska, ktére stato sie takze
modnym letniskiem dzieki aktywnej dziatal-
nosci petnigcego w latach 1912-1938 funkcje
burmistrza Antoniego Jurczaka (1865-1945)
oraz pierwszego lekarza zdrojowego - Se-
weryna Msciwujewskiego (1880-1944).
Dla uhonorowania ich zastug dwa pierwsze
odwierty zrédet mineralnych w Muszynie
zostaty nazwane: ,Antoni” (na cze$¢ burmi-
strza)i,Wanda" (ku czci zony doktora). Zdro-
je te sg eksploatowane do dzisiaj. Zreszta
liczne darmowe pijalnie wéd mineralnych
w kurorcie zachecajg do ich odwiedzin. Nie-
opodal pijalni, Antoni” znajduje sie kolejna
atrakcja - Magiczne Ogrody, nazywane réw-
niez Ogrodami Mitosci. S one otwarte przez
catg dobe, a wieczorne lub nocne odwiet-
lenie nadaje im dodatkowego uroku i wy-
jatkowego klimatu. Spacerujac tutejszymi
Sciezkami, mozna odwiedzic¢ cztery ogrody
tematyczne: francuski, nowoczesny, skalny
i antyczny. W tym ostatnim, oprécz bujnej
roélinnosci, ujrzymy rzezby przedstawia-
jace béstwa i muzy z greckiego panteonu.
Niezwykta cze$¢ ogrodéw stanowia woliery
z egzotycznym ptactwem. Mozna tu podzi-
wia¢ m.in. australijskie endemity - kukabure
chichotliwg i tabedzia czarnego, a takze pa-
wia biatego, czarnoskrzydtego i indyjskiego
czy Swistuna chilijskiego. Innymi mieszkan-
cami, ktérych spotkamy na tym terenie, 53
alpaki i rzadkie okazy biatych danieli.

Za jedna z najwiekszych atrakgcji Sadec-
czyzny uwaza sie Ogrody Biblijne. Otwarto
je w czerwcu 2015 r. przy Kosciele sw. J6zefa
Oblubienca Najswietszej Maryi Panny. To
najwieksze tego typu ogrody w Polsce. Zaj-
muja powierzchnie 1,3 ha i zostaty podzie-
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A Ratusz w Muszynie zostat zbudowany na ruinach piwnic, w ktérych sktadowano kiedys wina i towary z Wegier

pe

lone na pie¢ stref tematycznych. Ich celem
jest ukazywanie tresci biblijnych oraz roslin
biblijnych w plenerze.

Niezwykty klimat miasta stanowi archi-
tektura pamietajaca czasy tzw. paistwa
muszyniskiego (starostwa muszynskiego),
zwanego tez kluczem muszyiskim, istnie-
jacego od XllI stulecia do 1781 r. Burzliwg
historie pogranicza przypominajg ruiny
$redniowiecznego zamku na szczycie stro-
mej gory Baszta (Zamczysko) o wysokosci
527 m n.p.m., a takze barokowy Kosci6t
Sw. Jozefa Oblubierica NMP, pochodzacy
z przetomu XVII i XVIIl w.

Aby pozna¢ dawne tajemnice i dzieje
uzdrowiska, trzeba odwiedzi¢ muszynski
ratusz i interesujace piwnice pod zrewita-

lizowanym Rynkiem oraz Muzeum Regio-
nalne ,Pafnstwa Muszyrskiego” dziatajace
przy Miejsko-Gminnym OSrodku Kultury
w Muszynie. W tej placéwce zgromadzono
pamiatki po dawnych starostach, miesz-
czanach, temkach i Zydach, bogate zbiory
historyczne i etnograficzne, a takze prace
miejscowych artystéw i Nikifora Krynickiego
(Epifaniusza Drowniaka, 1895-1968), stynne-
go temkowskiego malarza, przedstawiciela
prymitywizmu.

Niewatpliwym atutem Muszyny s3 ota-
czajace j3 malownicze szczyty Beskidu Sa-
deckiego i stowackich Gor Czerchowskich.
Oznakowane szlaki turystyczne sprzyjaja
mitosnikom gérskich wedréwek i nordic
walkingu, a zimowg porg moga korzystac



V¥ Wieza widokowa w Krynicy-Zdroju ma wysoko$¢ 49,5 m

z nich wielbiciele biatego szalenstwa. Mi-
tosnicy dwéch kétek odnajda tu prawdziwe
rowerowe eldorado. Do ich dyspozycji odda-
no nowoczesng infrastrukture oraz 288 km
tras rowerowych. Przebiegaja tedy miedzy-
narodowe szlaki AquaVelo i EuroVelo 11.

Za najcenniejszy zabytek w okolicy, po-
tozony we wsi Powroznik, usytuowanej po-
miedzy Muszyna a Krynica-Zdrojem, uchodzi
dawna greckokatolicka Cerkiew $w. Jakuba
Mtodszego Apostota, ktéra istnieje od 1600 .
Ta drewniana $wiatynia jest jedng z czterech
w wojewédztwie matopolskim wpisanych
w 2013 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. To tréjdzielna cerkiew
temkowska, na ktérej wiekszej wiezy zacho-
wat sie wykonany w 1615 r. dzwon.
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GRAJACE tAWECZKI 1 OSCYPKI

Zakopane, najwyzej potozone miasto w na-
szym kraju (pomijajac tereny Tatrzanskie-
go Parku Narodowego, lezy na wysokosci
750-1129 m n.p.m.), rozciaga sie malowni-
czo u podnoéza Tatr. To nie tylko bardzo waz-
ny osrodek sportéw zimowych oraz zimowa
stolica Polski, ale przede wszystkim miejsce,
w ktérym poczatek biorg najbardziej popu-
larne tatrzanskie trasy turystyczne. Miejsco-
wos¢ odkryt dla polskiej turystyki lekarz, pro-
fesor patologii i botanik Tytus Chatubinski
(1820-1889). Ta kulturalna stolica Tatr pro-
ponuje kilkanascie interesujacych tras gor-
skich, pieszych i rowerowych. Kazdego roku
przybywaja tutaj nowe atrakcje, a miasto
mozna zwiedzac na wiele sposobéw, chocby
poznajac jego bogata historie oraz wazne
miejsca i ludzi, ktorzy je tworzyli.
Zakopane byto miejscem zamieszkania
wielu znakomitych artystow — muzykéw
i literatéw. Im poswiecono jedng z ciekaw-
szych tras turystycznych, ktérg mozna po-
dazac, wybierajgc sposréd pieciu propozycji
spacerowych. ,Szlak literatow i muzykéw"”
wyznaczaja multimedialne taweczki zapro-
jektowane przez artyste rzezbiarza Marka
Szale. Projekt powstat w ramach programu
.Popularyzacja zakopiahskiego dziedzi-
ctwa kulturowego”. Jest jednym z orygi-
nalnych komponentéw organizowanego la-
tem Zakopianskiego Festiwalu Literackiego
(www.literackifestiwal.zakopane.eu). Jego
tegoroczna, 7. edycja odbedzie sie w termi-
nie 8-10 lipca. Festiwalowi towarzyszg Targi
Ksiazki ,Pod Tatry tylko z ksigzka”, na ktérych
pojawiaja sie wydawnictwa z catej Polski.
Grajgce taweczki dedykowane s3 posta-
ciom, ktére wniosty istotny wktad w ksztat-
towanie historii Zakopanego i wzbogacity

zycie kulturalne miasta. Rzezbienia na ich
oparciu nawigzuja do prezentowanych tema-
toéw i 0sob. Stojaca przed gmachem Urzedu
Miasta taweczke poswiecono Barttomiejowi
(Bartusiowi) Obrochcie (1850-1926), znane-
mu skrzypkowi géralskiemu i przewodniko-
wi tatrzanskiemu, jednemu z najlepszych
podhalanskich muzykéw, ktérym zachwycali
sie Ignacy Paderewski (1860-1941) i Karol
Szymanowski (1882-1937). ,Bartusiowe
muzykowanie” zainspirowato tego ostat-
niego do skomponowania baletu Harna-
sie. Skrzypek przygrywat tez m.in. Henry-
kowi Sienkiewiczowi, ktéry wielokrotnie
goscit w Zakopanem. Tutaj powstaty
chocby fragmenty powiesci Potop i Pan
Wotodyjowski.

W poblizu willi ,Opolanka”, w ktérej
miesci sie Muzeum Kornela Makuszyniskiego
(aktualnie nieczynne z powodu remontu ge-
neralnego), oddziat Muzeum Tatrzanskiego,
stoi taweczka pisarza, felietonisty i honoro-
wego obywatela Zakopanego, autora wielu
ksigzek dla dzieci - Kornela Makuszyriskiego
(1884-1953). Przy ,jego” taweczce ustyszy-
my m.in. tekst z Koziotka Matotka. Wystarczy
jedynie nacisna¢ przycisk. Z kolei kod OR
odsyta do strony, na ktérej mozna zapoznac
sie z biografiami opracowanymi przez Ag-
nieszke Jurczynska-Ktosok.

Swoje taweczki majg tez poeci Jan Kas-
prowicz (1860-1926) i Jan Sztaudynger
(1904-1970) oraz kompozytorzy Mieczystaw
Kartowicz (1876-1909), Karol Szymanowski
i Wactaw Geiger (1907-1988). Dla spacero-
wiczéw przygotowano Literacki przewodnik
po Zakopanem. Znajda w nim oni mapke
przedstawiajgcq lokalizacje multimedial-
nychtaweczek, a takze inne ciekawe miejsca
w stolicy Tatr zwigzane z literatura. >

V¥ Multimedialna taweczka Kornela Makuszyriskiego, od marca 1931 r. honorowego obywatela Zakopanego

© ARCHIWUM UM ZAKOPANE
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A Gubatéwka - podtuzne wzniesienie na Pogérzu Gubatowskim, w pétnocno-zachodniej czesci Zakopanego

Po nacisnieciu przyciskéw wystuchamy
utworéw literackich i muzycznych. Tekstom
czytanym towarzyszy muzyka skomponowa-
na przez Jerzego Chruscifskiego z Teatru
Witkacego w Zakopanem. Laweczka Bartusia
Obrochty prezentuje unikatowe nagrania za-
pisane w latach 1913-1914 w Nowym Targu
na watkach fonograficznych Edisona, udo-
stepnionych przez Muzeum Tatrzanskie.

Po trudach zwiedzania czas na goral-
skie przysmaki. Bywalcy zimowej stolicy
Polski doskonale znaja smak oscypka, kto-

Z WIDOKIEM NA TATRZANSKIE

» Zakopane poczatki swojej ogromnej popularnosci
zawdziecza Tytusowi Chatubiriskiemu, ktéry w dru-
giej potowie XIX w. chwalit jego walory uzdrowisko-
we. Od tego czasu zainteresowanie miejscowoscig
wciaz rosto i dzi$ kurort zastuguje nie tylko na miano
zimowej stolicy Polski, ale i jednego z najchetniej
odwiedzanych przez turystéw miast w naszym kraju
przez okragty rok. Trudno sie zreszta temu dziwic, bo
Tatry potrafig zauroczy¢ o kazdej porze roku. Dlatego
Zakopane ciagle sie rozwija i rozbudowuje swoj3
infrastrukture rekreacyjno-wypoczynkowa. Po pierw-
szym roku pandemii COVID-19 turysci ttumnie wrocili
do kurortu, a w nowej, odmienionej rzeczywistosci
szczeg6lnie duzg popularnoscia zaczety cieszyc sie
samowystarczalne apartamenty do wynajecia.
Jedng z najwiekszych zakopianskich inwestycji
jest obecnie Droga do Biatego. To potozony malow-
niczo w poblizu Tatrzanskiego Parku Narodowego
kompleks 70 apartamentéw z tarasami z widokiem
na okolice. W przypadku kazdego z nich istnieje
mozliwos¢ wykonczenia w wysokim standardzie
i wedtug projektu klienta. W$réd udogodnien war-
to wymienic podziemny garaz na 95 miejsc postojo-
wych, rozbudowana strefe spa czy czynna cata dobe

WIOSNA 2022

INCLUSIVE

ry przywedrowat na Podhale wraz z wedru-
jacymi wzdtuz catych Karpat pasterzami
wotoskimi. Najpopularniejszy goralski ser
wedzony, zwany ,podhalanskim ztotem”,
jest produkowany wedtug tradycyjnej re-
ceptury niezmienionej od stuleci, zapisanej
w tzw. instruktazu Pafistwa Slemienskiego
na Zywiecczyznie z 1748 r. Pierwsze wzmian-
ki o jego wytwarzaniu na ziemiach polskich
znalazty sie w XV-wiecznych dokumen-
tach lokacyjnych wsi Ochotnica w Gorcach.
0d 14 lutego 2008 r. oscypek moze pochwa-

YTY

portiernie. Celem inwestora kompleksu byto wkom-
ponowanie go w tradycyjny charakter Zakopanego
przy jednoczesnym wykorzystaniu nowoczesnych,
funkcjonalnych rozwigzar w luksusowym wydaniu.

A Prestizowa inwestycja Droga do Biatego w Zakopanem

Oficjalng sprzedaza apartament6w Droga do Biatego
zajmuje sie warszawskie biuro Marszatek & Kossek
Luxury Estate.

Inny ciekawy projekt w tatrzariskim kurorcie
stanowi Rezydencja Gorski Diament znajdujaca
sie ok. 200 m od popularnej ulicy Krupéwki. Na
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li¢ sie europejskim znakiem Chronionej
Nazwy Pochodzenia (ChNP). Uprawnienia do
produkgji tego przysmaku majg wytacznie
producenci z wybranych gmin wojewédztw
Slaskiego i matopolskiego.

Niektérzy twierdza, ze swojg nazwe
oscypek zawdziecza specjalnym formom,
w ktérych jest wyrabiany, zwanym ,,0scy-
piorkami”. Przybieraja one rozne ksztatty
i maja rozmaite zdobienia, specyficzne dla
kazdego z wytworcow, czyli bacéw. Gotowy
do wedzenia produkt wyjmuje sie z formy,
ktora trzeba rozszczepié. Z kolei inni wigzg »

sprzedaz przygotowano tu 54 apartamenty z tara-
sami, rozmieszczone na trzech pietrach. Lokatorzy
beda mieli do dyspozycji parking, windy, centrum
spa, basen zewnetrzny i prywatne jacuzzi z wido-
kiem na gory. Na parterze dziata restauracja ,Gorski
Diament”. Klienci decydujacy sie na zakup lokalu
mogg skorzystac z pomocy w zaprojektowaniu wne-
trzai przeprowadzeniu prac wykoriczeniowych oraz
zlecic zarzadzanie apartamentem pod nieobecnos$c
wiasciciela.

Z kolei inwestycja nawigzujacg do historii Zakopa-
nego jest Hotel Imperial Zakopane. Obiekt, majacy
zapewnia¢ 5-gwiazdkowy standard zakwaterowa-
nia i petng infrastrukture hotelowg, bedzie sktadat
sie z poddanego renowacji budynku hotelowego
wzniesionego w latach 1928-1930, dobudowanego
do niego nowego skrzydta i oddzielnego kompleksu
z 6 apartamentami. Projekt architektoniczny za-
ktada zachowanie zabytkowej budowli i uczy-
nienie z niej gtéwnej czesci hotelu. Wystroj po-
koi ma taczy¢ stylistyke art déco i podhalaniskie
wzornictwo. Klienci, ktérzy zakupia lokal w tym
obiekcie, moga liczy¢ na staty miesieczny dochéd
przez 20 lat.



MARSZA+EK & KOSSEK

LUXURY ESTATE

BUTIKOWE BIURO
NIERUCHOMOSCI LUKSUSOWYCH

Mamy przyjemnos$é zaprosi¢ Paristwa do wspoétpracy z butikowym biurem nieruchomosci
luksusowych specjalizujgcym sig w obstudze Klientéw segmentu premium.

BUTIKOWE BIURO OBStUGA INWESTYCJI

O 14 lat doswiadczenia na rynku premium O obstuga sprzedazy inwestycji deweloperskich
O obstuga najmu dla obcokrajowcow O budowanie strategii sprzedazy

O sprzedaz nieruchomosci off market O marketing inwestycji

@ FILM PROMUJACY INWESTYCJE,
DROGA DO BIALEGO

/APRASZAMY DO NASZEGO BIURA
NA SASKIEJ KEPIE

ul. Francuska 11
Dawny Dom Polski

Jerzy Marszatek Daniel Kossek
marszalek_jerzy dan_kossek
+48 798 012 886 +48 606 704 248

marszalekkossek.com
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nazwe ,,oscypek” z jednym z etapéw produk-
cji, jakim jest ,,scypanie” (,,0szczypywanie”),
czyli rozdrabnianie sera w celu pozbycia sie
serwatki, albo ze stowem ,0szczypek”, czy-
li maty oszczep, nawiazujacym do charak-
terystycznego ksztattu ,podhalaniskiego
ztota”.

trzy razy dziennie, z uptywem czasu dwu-
krotnie, a pod koniec mlecznosci zwierzat
jedynie raz - mleko przelewa sie przez
Iniane ptotno, zwane sata, do puciery, czyli
tradycyjnej drewnianej beczki, w celu po-
zbycia sie zanieczyszczen. Szlak Oscypkowy
taczy ok. 50 bacéwek, w ktérych nie tylko

A W bacowce Stanistawa Rychtarczyka na Rusinowej Polanie na turystéw czekajg przede wszystkim redykotki

Najwieksze wrazenie robi wizyta w jed-
nej z bacéwek. Od 23 kwietnia (dnia $w. Woj-
ciecha) do 29 wrzesnia (dnia $w. Michata
Archaniota) mozna uczestniczy¢ w nich
w procesie wytwarzania géralskiego przy-
smaku. W czasie prezentacji dowiemy
sie, ze prawdziwy oscypek ma w sktadzie
maksymalnie 40 proc. mleka krowiego
i co najmniej 60 proc. owczego. Po wydo-
jeniu owiec - gorale czynig to na poczatku
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poznajemy poszczeg6lne etapy wyrobu tego
specjatu, ale tez mozemy posmakowac in-
nych produktow, takich jak zetyca, zentyca
(gwarowo zyntyca, zintyca, zimbora), redy-
kotka (tzw. mtodsza siostra oscypka), bundz
(bunc, ser klagany) czy bryndza.

Zakopane ma prywatne Muzeum Oscyp-
ka (www.muzeumoscypka.pl). Wizyta
w nim stanowi okazje do poznania histo-
rii tego sera, procesow jego produkgji oraz

© JOZEF MICHALEK

tradycjii sprzetéw pasterskich. Pokazy trwaja
ok. 90 min. Najwieksza frajda jest zabranie
samodzielnie zrobionego oscypka do domu.

Matopolska to bez watpienia region
wyjatkowy, ktéry mozna zwiedzac na wiele
sposobéw i odkrywaé wcigz na nowo. Nie
ma drugiego takiego miejsca w Polsce, gdzie

|

V¥V Andrzej Staszel bacuje w Kuznicach i na Kalatéwkach

posmakowalibysmy prawdziwego oscypka,
wytrawnych lodéw o smaku wedzonego
karpia czy zachwycili sie kolorowymi raj-
skimi ptaszkami wyciosanymi z drewna.
Sptyw Pienifiskim Przetomem Dunajca, za-
biegi w bacdwkowym SPA czy zapierajacy
dech w piersiach spacer wéréd koron drzew
w Krynicy-Zdroju, posrod przepieknych la-
soéw Jaworzyny Krynickiej (1114 m n.p.m.),
z pewnoscig na dtugo zapadng w naszej
pamieci. Il

© MALOPOLSKA ORGANIZACIA TURYSTYCZNA/KONRAD ROGOZINSKI
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CzARNY PoTOK

RESORT SPA & CONFERENCE
%k ok ok ok

I(reglelma | Mini Golf z 36 dotkami | Plaza
Baldachimy nad potokiem | Strefa LuzBluz z hamakami
Catodzienny KIDS CLUB | Salon gier z automatami
Gaming Room z VR

HOTEL CZARNY POTOK """

Zanurz sie w niezwyktej atmosferze naszego hotelu, oddychaj krystalicznym gorskim
powietrzem, poczuj zapach tutejszych lasow i ustysz kojgcy szum potoku.

Zatrzymaj te chwile. Badz sobga. Réb to, co kochasz.

236 pokoi
Restauracje Kiepura i Wioska

[TT Lobby Bar z muzyka na zywo

@ Chata Goralska

i Basen, sauny, taznie, jacuzzi
 Gorskie SPA z 13 gabinetami

% Centrum rehabilitacji Krynica MED
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Hotel Czarny Potok = ATRAKC.IE REGIONU

Resort SPA & Conference™**
Krynica Zdroj Jaworzyna Krynicka | Wieza widokowa | Géra Parkowa

Muzeum zabawek | Muzeum Nikifora | Pijalnie wod
Tel. (18) 530 30 01 Szlaki piesze i rowerowe | Atrakcje Muszyny i Tylicza
www.czarnypotok.com
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Tor Regatowy Malta stuzacy do rozgrywania zawodéw wioslarskich, kajakarskich, motorowodnych itp. A Sierakowski Park Krajobrazowy przyciaga rowerzystow
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A Marina Czarnkéw, nowoczesna przystan wodna z rozbudowang infrastrukturg i ustugami dla turystéw

« Wielkopolska, ktérej stolicq jest Poznan,
to region mnéstwa mozliwosci i niezwyktych
atrakcji. To ponad tysiqgcletnia historia,

o ktérej opowiadajq mijane zamki, patace,
dwory oraz budowle pamietajqce czasy
pierwszych Piastow. Ta historyczna kraina jest
doskonale skomunikowana z najwiekszymi
metropoliami nie tylko dzieki dobrze
rozwinietej sieci kolejowej, ale tez autostradzie
A2 tgczqgcej jg z Berlinem, Warszawgq i todziq.

_ Miedzynarodowe lotnisko — Port Lotniczy

A . _ Poznan-tawica im. Henryka Wieniawskiego,

: znajdujqgce sie na przedmiesciach stolicy
regionu, ok. 7 km od centrum miasta

— obstuguje potgczenia do blisko 60 miejsc

na catym swiecie. Poznan sytuuje sie wsrod
najwiekszych centréw biznesowych w kraju,
po Warszawie i Krakowie. »

VW Chacie Mitkowskiej w Puszczy Noteckiej, ok. 60 km od Poznania, czeka na nas np. przejazdika na koniu

© CHATA MIEKOWSKA/ALEKSANDRA KOLANOWSKA

© WiELKOPbLSKA,TRAVEL



ielkopolska to takze kraina,
w ktérej w wyjatkowy sposéb
mozna czerpac pozytywna ener-
gie z bliskosci natury i delektowac sie naj-
lepszymi daniami regionalnymi w nowo-
czesnych odstonach, wykreowanymi przez
ludzi z pasj3, ktorzy dziel sie z nami mi-
toscig do dobrej kuchni i tradycji. Poznan
uchodzi za prawdziwg mekke dla smakoszy.
Kilka lat temu az dwadziescia tutejszych
restauracji znalazto sie w z6ttym przewod-
niku kulinarnym Gault&Millau (ostatnie
wydanie 22020 r.).

Zagrajmy w zielone i wyruszmy na podbdj
najpiekniejszych miejsc oddalonych od
miejskiego gwaru, aby zasmakowac w wy-
poczynku w stylu slow life, jednoczesnie
poddajac sie urokowi wytwornych rezy-
dencji, dwordw, folwarkéw i gospodarstw
agroturystycznych otoczonych sielskimi
krajobrazami.

ZIELONY POZNAN
Pierwsze skojarzenie ze stolicag Wielkopolski
to przede wszystkim centrum biznesu i kul-
tury ze znakomitymi zabytkami, niezwyktymi
muzeamiijednym z najpiekniejszych rynkéw
renesansowych w Polsce. Tymczasem Po-
znan jest takze jedng z najbardziej zielonych
aglomeracji miejskich w naszym kraju. En-
klawy zieleni zajmuja obszar ok. 20 proc. ca-
tego miasta. Do osobliwosci wielkopolskiej
stolicy nalezg tzw. kliny zieleni zaprojek-
towane na poczatku lat 30. ubiegtego stu-
lecia. To system naturalnych dolin rzecznych
(Bogdanki, Warty, Cybiny), ktére zbiegaja sie
w centrum Poznania. Czes¢ klinéw stanowig
tez cztery jeziora. Najblizej centrum, nie-
spetna 2 km od Starego Miasta, znajduje sie
najpopularniejsze z nich - Jezioro Maltan-
skie. To ulubiony teren rekreacyjny pozna-
niakéw. Cieszacymi sie najwieksza popular-
noscig atrakcjami tego miejsca sg Sciezka
w koronach drzew oraz trasa, ktéra prowadzi
do Nowego Zoo, zajmujgcego obszar ponad
120 ha terenéw lesnych. Z kolei w zachod-
nim klinie zieleni znajduja sie trzy jeziora:
Rusatka, Strzeszynskie i Kierskie. Sceneria
otaczajgca te akweny wprost zaprasza do
spaceru lub wyprawy rowerowej.
Najwiekszym parkiem Poznania jest
Cytadela, uznana w 2008 r. przez prezy-
denta RP za pomnik historii (w ramach hi-
storycznego zespotu miasta). Znajdziemy
ja na terenie dawnej pruskiej twierdzy
- Fortu Winiary. Potozona kilkanascie mi-
nut spacerem na pétnoc od centrum, nazy-
wana bywa ,poznanskim Central Parkiem".
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A Ratuszidomki budnicze na poznariskim Starym Rynku V¥ Przystan Yndzel w Drawsku - peretka na szlaku Noteci
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A Najstarsza polska katedra miesci sie¢ w Poznaniu
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Cytadela ma ok. 100 ha powierzchni i jest
mniej wigcej trzy razy wieksza od catego
Starego Miasta. To niezwykte miejsce sprzy-
jajace hyggowaniu (hygge to duriska filo-
zofiaisztuka szczescia, cieszenia sie zyciem,
celebrowania drobnych przyjemnosci), bo
mozna tutaj polezec na trawie, postuchac
Spiewu ptakéw lub poobserwowac¢ biega-
jace wiewiorki, a takze obcowac ze sztuka.
Gtoéwna atrakcje tutejszej niezwyktej plene-
rowej galerii stanowi monumentalna reali-
zacja Magdaleny Abakanowicz (1930-2017)
Nierozpoznani, sktadajaca sie ze 112 zeliw-
nych rzezb przedstawiajgcych liczace ponad
dwa metry postacie bez gtowy. Mozna tez
poszukac reliktéw fortyfikacji i odwiedzi¢
dwa muzea: Muzeum Armii Poznar i Mu-
zeum Uzbrojenia (oba to oddziaty Wielko-
polskiego Muzeum Niepodlegtosci— WMN).
Poznanh byt jedna z najwiekszych twierdz
XIX-wiecznej Europy. Dzi$ forty stanowia
wazny element systemu przyrodniczego
miasta, a takze miejsce bytowania nieto-
perzy. Kompleks budowli fortecznych roz-
mieszczonych na terenie stolicy Wielko-
polski znalazt sie pod ochrona w ramach
sieci Natura 2000.

Na pétnocnych rubiezach Poznania,
w Morasku, mozna poczuc¢ blisko$¢ gwiazd,
a przynajmniej ich okruchéw. Znajdu-
je sie tu unikatowy w skali europejskiej
krajobrazowo-lesny Rezerwat Przyrody
Meteoryt Morasko. Ukryte wsrdd lasu nie-
wielkie ,jeziorka” to najprawdopodobniej
kratery —miejsca, na ktére ok. 5 tys. lat temu
spadt meteoryt Morasko.

Moja ulubiong hipsterska dzielnica mia-
sta s3 Jezyce. Na ich obrzezach znajduja sie
tereny zielone ze Starym Zoo (zatozonym
juz w 1874 r.), ktore petni dzisiaj funkcje
ogolnodostepnego parku, oraz Ogrodem
Botanicznym Uniwersytetu im. Adama Mic-
kiewicza (uwazanym tez za cze$¢ osiedla
Ogrody) z niezwykle rzadkimi okazami roslin
oraz najwiekszym (130-tonowym!) gtazem
narzutowym w Poznaniu. Nieco dalej mie-
$ci sie zabytkowy Cmentarz Jezycki. W jego
centralnej czesci zwraca uwage grobowiec
Jana Kulczyka (1950-2015) z rzezbami autor-
stwa Igora Mitoraja (1944-2014).

Ogromny atut miasta stanowi znakomite
skomunikowanie z najwigkszymi obszara-
mi le$nymi oraz znajdujgcymi sie w poblizu
parkami. Wystarczy niespetna 20 min jazdy
pociagiem lub samochodem, aby znalez¢ sie
w Wielkopolskim Parku Narodowym, usytu-
owanym ok. 15 km na potudnie od Pozna-
nia, zajmujgcym powierzchnie blisko 76 km?2.
Poza niezmiernie zré6znicowanym Swiatem

flory i fauny ciekawostka jest to, ze ochrong
objeto tutaj przede wszystkim unikatowy,
peten pagorkéw i jezior krajobraz uksztat-
towany przez ladoléd, a takze 30 drzew be-
dacych pomnikami przyrody.

Na pétnocny wschod od stolicy Wielko-
polski lezy Park Krajobrazowy Puszcza
Zielonka z malowniczg Dziewicza Goéra
(144,9 m n.p.m.) - jednym z najwyzszych
wzniesien w okolicach Poznania. Na jej
szczycie znajduje si¢ 40-metrowa wieza
obserwacyjna. Warto tez odwiedzi¢ Arbo-
retum w Zielonce.

Wielkopolska oferuje wiele mozliwosci
przemieszczania sie tym, ktérzy zostawig
samochdd i wybiorg ekologiczne Srodki
transportu. Dobrze rozwinieta siec kolejowa,
z gtéwnymi weztami komunikacyjnymi w Po-
znaniu, Lesznie i Ostrowie Wielkopolskim,
oraz regionalne Koleje Wielkopolskie, a tak-
ze funkcjonujgca od czerwca 2018 r. w ra-
mach aglomeracji poznanskiej Poznarska
Kolej Metropolitalna (PKM) umozliwiajg
dotarcie do nawet najmniejszych, atrakcyj-
nych miejsc.

ZNURTEM PRZYGODY

Kto szuka niezapomnianej przygody, ten
na pewno nie pozatuje, wybierajac naj-
popularniejszy szlak wodny prowadzacy
przez trzy wojewodztwa: wielkopolskie, Lu-
buskie i kujawsko-pomorskie — Wielka Pet-
le Wielkopolski. Te najdtuzsza srédladowa
oznakowang trase wodng liczacg 688 km
tworzg Warta i Note¢, cigg malowniczych je-
zior - od Gopta az po Slesiriskie i MikorzyA-
skie - oraz kanaty Slesifski i Gérnonotecki.

Petla taczy sie z drogami wodnymi Eu-
ropy, umozliwiajgc zegluge réwniez poza
dorzecze Warty i Noteci. Prowadzi ona od
wsi Santok w powiecie gorzowskim. W miej-
scu tym Warta taczy sie z Notecia. Wielka
Petla Wielkopolski biegnie nastepnie Note-
cig przez Czarnkéw i Nakto na przedmiescia
Bydgoszczy i dalej Kanatem Gérnonoteckim
przez jezioro Gopto i Kanat Slesifski do Ko-
nina. Potem doptyniemy Wartg przez Poznan
i Miedzyché6d z powrotem do Santoka.

Trase charakteryzuja nie tylko niezwy-
kte walory krajobrazowe, ale tez rézno-
rodnosc¢ swiata roslin i zwierzat. Przebiega
ona przez sze$¢ parkéw krajobrazowych,
obszary objete ochrong w ramach sieci Na-
tura 2000 oraz skrajem Wielkopolskiego
Parku Narodowego. Ptynac wschodnia czes-
cig petli, mijamy cuda techniki i sztuki in-
zynierskiej. Najwiecej emocji wzbudzaja
$luzy na Noteci, rozmieszczone od Drawska
do Bydgoszczy.
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Szlak stwarza ogrom mozliwosci dla
kajakarzy, motorowodniakéw, ale takze
ornitologéw, mitosnikéw przyrody, historii
i niezwyktych zabytkéw. Charakteryzuje sie
znakomitg infrastrukturg, licznymi wypozy-
czalniami sprzetu wodnego, kilkunastoma
nowoczesnymi marinami i przystaniami,
w ktérych mozna zatrzymac sie na kilka dni
i wynajac np. rower, zagrac w tenisa lub siat-
kéwke plazows, pojezdzi¢ konno czy nawet
przejechac sie drezyna. To réwniez okazja do
tego, zeby zaliczy¢ jeden z kilkudziesieciu
szlakéw pieszych biegnacych w bezposred-
nim sasiedztwie Wielkiej Petli Wielkopolski.

Najwiekszym miastem na tej drodze
wodnej jest ponad 530-tysieczny Poznan,
z absolutnie unikatowymi muzeami, Starym
Rynkiem i Ostrowem Tumskim z Bazylika
Archikatedralng Swigtych Apostotéw Piotra
iPawta. Z kolei przystanie w Ladzie nad Wart3
lub w Owinskach dajg nam mozliwos¢ zwie-
dzenia klasztoréw pocysterskich. Warto tez
odwiedzi¢ Muzeum Zamek Opalifskich w Sie-
rakowie czy stynng, 32-metrowg Mysig Wieze
w Kruszwicy stojaca na Pétwyspie Rzepow-
skim jeziora Gopto, jednego z najwiekszych
polskich jezior (zajmujgcego powierzchnie
ok. 2154 ha i majacego dtugos¢ 25 km).

Z kolei Dolina Noteci to przede wszyst-
kim najwieksze skupisko niezwyktych gatun-
kéw ptakéw, prawdziwa gratka dla mitosni-
kow ornitologii. To takze przeprawa przez
14 5luz, z ktérych wiele jest ponad stuletnich,
w tym unikatowa $luza w Krostkowie, jedyna
ziemno-faszynowa konstrukcja w Polsce.

Do najciekawszych turystycznie miejsc
nalezy odcinek petli na Warcie przebie-
gajacy przez Pojezierze Miedzychodzko-
-Sierakowskie, zwane réwniez Kraing Stu
Jezior. Przez kilkanascie kilometréw ptynie
sie tutaj skrajem zachwycajacej Puszczy
Noteckiej.

Na szczegblng uwage zastuguja jeziora
w okolicy Konina, ktére upodobali sobie
windsurfingowcy, mitosnicy zeglarstwa,
kitesurfingu, wakeboardingu czy narciarstwa
wodnego. Wielka Petle Wielkopolski mozna
przeptynac w ciggu kilku lub kilkunastu dni,
taczac wypoczynek z turystyka aktywng, bo
miejsc noclegowych jest tu naprawde wie-
le - poczynajac od malowniczo potozonych
gospodarstw agroturystycznych, oferuja-
cych rézne formy aktywnosci i znakomita
kuchnie, po pensjonaty i osrodki wczasowo-
-wypoczynkowe oraz luksusowe hotele usy-
tuowane w s3siedztwie marin. Wokét petli
funkcjonuja tez liczne wypozyczalnie todzi
i kajakéw oraz dziataja firmy organizujace
rejsy i sptywy, modne takze zimowa pora.
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A Muzeum Zamek Opalinskich w Sierakowie przybliza nam m.in. bogat3 historie Ziemi Sierakowskiej

Otwarcie wodniackiego sezonu na szlaku
Wielkiej Petli Wielkopolski odbywa sie na
przetomie wiosny i lata. W tym roku plano-
wane jest na 21 maja.

ZAGLEBIE TURYSTYKI
AKTYWNE]

Wielkopolska ma wszystko, czego oczekuje
turysta aktywny. Czeka tutaj na niego ogrom
mozliwosci niejednokrotnie ,szytych na mia-
re”, zaréwno dla 0s6b szukajacych luksusu,
jak tez przemierzajacych ten region z ple-
cakiem. Wszystko zalezy od naszej inwengji
idostepnego czasu. Aby przezy¢ prawdziwg
przygode, trzeba zaplanowac¢ dtuzszy wypad
ieksplorowac te historyczna kraine wszyst-
kimi zmystami. Przemierzajac najpiekniejsze
miejsca Wielkopolski, dotykamy bogatych
dziejow zwigzanych z poczatkami panstwa
polskiego i chrzescijafistwa, niezwyktej na-
tury oraz magicznych miejsc taczacych tra-
dycje z nowoczesnoscia.

Wyjatkowos$¢ waloréw przyrodniczych,
historycznych i kulturowych byta inspiracja
do wytyczenia szlakéw w Wielkopolskim Par-
ku Narodowym oraz parkach krajobrazowych
stanowiacych peretke regionu. Do tej pory
stworzono ich 14, z czego dwa - Przemecki
i ,Dolina Baryczy” - znajduja sie czesciowo
w wojewodztwach osciennych (odpowied-
nio lubuskim i dolnoslgskim).

Przez Wielkopolske prowadzi najdtuzszy
szlak wodny w Polsce (wspomniana juz Wiel-
ka Petla Wielkopolski), ponad 3 tys. oznako-
wanych szlakéw pieszych oraz coraz bardziej
popularnych sciezek do nordic walkingu,
ktérych przyktadem jest trasa stworzona
w Wielkopolskim Parku Narodowym czy po-
wstaty nieopodal Folwarku Olandia, na tere-
nie Sierakowskiego Parku Krajobrazowego,
rozbudowany Nature Fitness Park Chalin.
Punkt weztowy tego ostatniego stanowi
Osrodek Edukacji Przyrodniczej w Chalinie.
Sierakowski Park Krajobrazowy, nazywany

V¥ Sierakowski Park Krajobrazowy - pagérkowate tereny lesne, z ktérych ponad 7 proc. to jeziora i rzeki




A Kajakarze uwielbiajg Przemecki Park Krajobrazowy

takze czesto Kraing Stu Jezior, nalezy do
ulubionych miejsc dla mito$nikéw dwoch
kotek oraz kajakarzy. Przebiega przez nie-
go szlak rowerowy, ktéry bierze poczatek
w Poznaniu nad jeziorem Malta i prowadzi
do Miedzychodu.

Jezeli chcemy obcowac z naturg i przy
tym korzystac z atrakcji duzego miasta, to
stolica Wielkopolski jest pod tym wzgledem
wyjatkowo uprzywilejowana. W jej sasiedz-
twie znajduja sie az trzy parki krajobrazowe
- Rogalinski, Promno i Puszcza Zielonka, na-
lezgca do najcenniejszych obszaréw przy-
rodniczych w regionie — oraz Wielkopolski
Park Narodowy.

Z kolei teren Nadwarcianskiego Parku
Krajobrazowego uznano za jedng z siedmiu
najbardziej wartosciowych ostoi ptakéw
wodnych i btotnych w Polsce. Poza tym za-
kwalifikowano go do najcenniejszych orni-
tologicznych obszaréw w Europie. W 1995 .
BirdLife International, miedzynarodowa or-

¥V Nadwarciariski Park Krajobrazowy, raj dla ornitologow

-
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A Przemet, okreslany mianem ,Krainy Kwitngcej Konwalii”, z dawnym barokowym opactwem cysterskim

ganizacja pozarzagdowa zajmujaca sie ochro-
ng awifauny i jej siedlisk, nadata mu ogol-
noswiatowg range — tzw. Globally Important
Bird Area.

Przemierzajac region, poczujemy ducha
historii, ktéry przeméwi do nas m.in. przez
ok. 800-letnie rogalifiskie deby, najstarsze
w naszym kraju. Zachwycimy sie osobli-
wosciami przyrody, wybierajac np. sptyw
kajakowy Szlakiem Konwaliowym, ktéry
wziat swoja nazwe od Wyspy Konwaliowej
na Jeziorze Radomierskim. To jedyna trasa
kajakowa, o dtugosci ok. 37 km, prowadzaca
przez 20 rynnowych jezior Przemeckiego
Parku Krajobrazowego.

Jednakze najpiekniejsze szlaki dla mitos-
nikéw kajakarstwa znajdziemy na pé6tnocy
Wielkopolski na rzekach: Drawa, Rurzyca
(prawy doptyw Gwdy) czy Pitawa. Ta ostatnia
uchodzi za jedng z najbardziej malowniczych
na Pojezierzu Drawskim. Trasa kajakowa ma
dtugosc¢ ok. 80 km i prowadzi przez siedem

rezerwatow z niebywatym bogactwem flo-
ry i fauny. Niezwykte krajobrazy czekaja
na nas zwtaszcza w gérnym biegu Pitawy.
Z kolei szlak wodny Rurzycy, uznawanej za
jedna z najczystszych rzek w Polsce, maja-
cej dtugosc ok. 25 km, jest rekomendowany
rodzinom z dzie¢mi i poczatkujacym kajaka-
rzom. Nazywa sie go ,,Szlakiem Kajakowym
im. Jana Pawta II” dla upamietnienia lipca
1978 ., kiedy to ptynat tedy przyszty papiez,
kardynat Karol Wojtyta (1920-2005).
Bogate tradycje hodowli koni z naj-
starszym na ziemiach polskich Stadem
Ogieroéw Sierakow, ktérego historia siega
lat 20. XIX w., oraz rozbudowana sie¢ szla-
kéw konnych z doskonale przygotowany-
mi oSrodkami jezdzieckimi sprawity, ze
Wielkopolske postrzega sie jako mekke ko-
niarzy. Tutejsze trasy mozna pokonac¢ nie
tylko w siodle, ale i na bryczce lub w po-
wozie. Jedno z najciekawszych miejsc sta-

nowi stadnina koni petnej krwi angielskiej »

V¥ Folwark Konny Hermanéw posiada obecnie 80 miejsc noclegowych oraz stajnie mieszczace 60 koni

o,




w Golejewku (nalezaca od grudnia 2015 r.
do Stadniny Koni Iwno). Miesci sie w niej
bogata kolekcja bryczek, powozéw i sar oraz
Aleja Zastuzonych Koni. Z pieknych tradycji
hippicznych stynie takze stadnina koni we
wsi Racot, ktorej historia siega 1925 r. Miej-
scowy XVIlI-wieczny patac ksigzat Jabtonow-
skich, zaprojektowany najprawdopodobniej
przez Dominika Merliniego (1730-1797), byt
przed wojng jedna z oficjalnych rezydencji
prezydentéw RP.

Decydujac sie na aktywny wypad do tej
historycznej krainy, nie zapominajmy, ze
w Lesznie mozemy siegnac... nieba. Znajduje
sie tu jeden z najlepszych osrodkéw szybow-
cowych w Europie. Warto réwniez spojrzec
na malownicze krajobrazy z lotu ptaka, wy-
bierajac lot balonem lub motolotnia. Kazda
forma aktywnosci z duzg dawka adrenaliny
sprawia, ze wracamy natadowani pozytywna
energia iz planami dalszych wielkopolskich
podrézy.

A Patacw Racocie, portyk z kolumnami doryckimi podtrzymujgcymi fronton z kartuszem z herbem Jabtonowskich

Dla mitosnikéw eskapad w siodle wyty-
czono w Wielkopolsce kilka szlakéw konnych,
aichtaczna dtugosc wynosi ponad 1140 km.
Najdtuzsza trasa, bo liczaca 415 km, prowadzi
przez Park Krajobrazowy ,,Dolina Baryczy”
i dwa wojewodztwa: wielkopolskie i dolno-
$laskie. Na tym terenie zachwycg nas niezwy-
kte obiekty historyczne, a wérdd nich drew-
niany patac w Antoninie, w ktérym goscit
i koncertowat Fryderyk Chopin (1810-1849).
Réwnie bogaty w zabytki jest ,szlak konny
kréla Stanistawa". Przebiega on przez miej-
sca zwigzane z mtodoscig kréla Stanistawa
Leszczyriskiego (1677-1766), a do prawdzi-
wych peret zalicza sie zamek w Rydzynie,
najwiekszy w Wielkopolsce (o powierzchni
az 42,5 tys. m2), czy wspaniate dzieta archi-
tektury w krélewskim Lesznie, zwanym nie-
gdys . Wielkopolskimi Atenami”.
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POZNAN Z DOBRYM SMAKIEM
Stolica Wielkopolski stanowi jedno z naj-
lepszych miejsc w Polsce dla 0séb poszu-
kujacych wyjatkowych lokali gastronomicz-
nych i niezwyktych smakéw tworzonych
z pasja przez ludzi, ktorych potaczyta mitosé
do jedzenia. Kuchnia wielkopolska charakte-
ryzuje sie czerpaniem z tradycji i sieganiem
do najlepszych europejskich wzorcéw. Dzie-
ki temu oferta kulinarna w regionie jest bar-
dzo bogata. Wiele restauracji proponuje tra-
dycyjne dania w autorskich, nowoczesnych
odstonach.

W poszukiwaniu smakéw dziecifistwa wy-
bierzmy sie na poznanska Srédke. ,Hycka",
restauracja Alicji i Marcina Sadowskich,
usytuowana jest w miejscu, gdzie miescita
sie historyczna piekarnia paistwa Borowia-
kéw. To wyjatkowy lokal, w ktérym domowa
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atmosfera wita nas od samego progu. Serwo-
wane tu dania czerpig inspiracje z kuchnire-
gionalnej. W menu znajdziemy wiele wielko-
polskich klasykéw, przygotowywanych na
miejscu, jak np. pyry z gzikiem, czernina
(czarna polewka), szagéwki (kopytka), kacz-
ka z pyzami drozdzowymi i modr3 kapusta.
W restauracyjnej kuchni powstajg tez kon-
fitury, przetwory warzywne, syropy i kom-
poty, a od 2017 r. wypieka si¢ wtasne pie-
czywo. ,Hycka" nalezy do Sieci Dziedzictwa

A Hycka" -Sie¢ Dziedzictwa Kulinarnego Wielkopolska

Kulinarnego Wielkopolska. Nazwa restauracji
pochodzi od stowa ,hycka” (,hyczka") - tak
w gwarze méwi sie na czarny bez, z ktérego
w regionie robi sie syropy, nalewki, a jego
kwitngce kwiaty smazy w cieécie nalesniko-
wym. Rodzinna tradycja zbierania kwiatéw
iowocow tego wyjatkowego krzewu orazich
przetwarzania zdecydowata o wyborze tej
nazwy. Restauracja posiada trzy sale mogace
pomiescic ok. 50 0s6b. Poza imprezami oko-
licznosciowymi odbywaja sie tutaj warsztaty
kulinarne i koncerty.

Zlokalizowana w sercu Starego Mia-
sta ,Bamberka” znana jest nie tylko z tra-
dycyjnych dan kuchni polskiej, ale prze-
de wszystkim z produktéw regionalnych.
W menu znajdziemy gesine z pyzami wtas-
nej roboty, czernine, zurek w chlebie oraz
postna zupe ziemniaczang o nazwie ,$lepe



ryby” (inaczej: ,rzadkie pyrki”), niemajaca
nic wspélnego z rybami. Restauracja stynie
z domowych obiadéw i dan przygotowywa-
nych na bazie naturalnych sktadnikéw. Na
miejscu wypieka sie chleb oraz ciasta. Cie-
kawostka s3 warsztaty kulinarne, w czasie
ktorych przygotowuje sie kultowy poznan-
ski przysmak - pyry z gzikiem. Duzym uzna-
niem ciesz3 sie takze degustacje nalewek,
wsréd nich stynnej Benedyktynki ,,od Sied-
miu bolesci”, czyli likieru na bazie 21 zi6t

A Kuchnia ,NIFTY No. 20” w PURO Hotelu Poznan

leczniczych sporzadzanego od poczatku
XVI w., a produkowanego niedaleko Pozna-
nia w Opactwie Benedyktynow w Lubiniu.
Specyfik ten stanowi doskonaty dodatek do
koktajli, lodéw oraz kawy i piw rzemieslni-
czych. Warto réwniez wspomnieg, ze trady-
cyjna receptura kréwek powstata wtasnie
w Poznaniu, a w ,Bamberce” mozna kupié¢
takocie z rodzinnej manufaktury w Milanéw-
ku, zatozonej w 1921 r. w stolicy Wielkopolski
przez Feliksa Pomorskiego (1895-1963).
Nazwa restauracji nawiazuje do pobli-
skiej studzienki oraz pomnika Bamberki,
przedstawionej w tradycyjnym bamberskim
stroju, z nosidtami i konwiami uzywanymi
w winiarstwie. Bambrami nazywano osad-
nikéw (i potem ich potomkéw) przybytych
z okolic niemieckiego Bambergu w Gérnej
Frankonii, ktérzy w latach 1719-1753 zosta-
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li sprowadzeni przez wtadze Poznania do
podpoznanskich wsi, zniszczonych i wy-
ludnionych podczas Il wojny pétnocnej
(1700-1721) i przez bedaca jej skutkiem epi-
demig cholery. Charakterystyczny punkt na
Starym Rynku stanowi wtasnie studzienka
Bamberki, usytuowana pod zachodnig $ciang
renesansowego Ratusza. Jej basen, do kté-
rego sptywata dwoma strumieniami woda,
przeznaczony byt na poidto dla koni, korzy-
stali z niego takze mieszkarncy miasta.

— o J

.Y i

sosem! Na miejscu mozna kupi¢ galaretke
z kurczaka zagrodowego, gotabki, a nawet
flaki czy zur.

Unikatowe postindustrialne wnetrza
z ponad 100-letnig historig i polskie wzor-
nictwo charakteryzujg jeden z najlepszych
lokali w miescie — ,Concordia Taste”. Re-
stauracja ta powstata w zrewitalizowanym
budynku dawnej drukarni Concordia i jest
czescia centrum designu i kreatywno-
$ci Concordia Design. Oferuje sie w niej

i

5

A Rezydencja w Werandzie Home, tutaj mozemy zwolni¢, odpoczaé, wzigc gteboki oddech i cieszy¢ sie chwilg

Za szczegblne miejsce dla smakoszy na
mapie stolicy Wielkopolski uchodzg Jezyce,
nazywane zagtebiem kulinarnym Poznania.
Poza wieloma lokalami promujacymi kuch-
nie miedzynarodowe, zaréwno europejskie,
jak tez egzotyczne, znajdziemy tu réwniez
restauracje serwujgce nowoczesne potra-
wy inspirowane polskimi i wielkopolskimi
tradycjami. Przyktadem takiego miejsca
jest ,Modra Kuchnia”. To kameralne miej-
sce, ktérego serce stanowi otwarta kuchnia,
wyrézniajace sie autorskimi daniami ludo-
wymi. Szef kuchni oraz wtasciciel, Szymon
Stawinski, bazuje na sezonowych sktadni-
kach, w sposéb nowoczesny interpretujac
kuchnie polska i europejska. Znajdziemy tu-
taj zaréwno kulebiaki, jak i wariacje na temat
kaczki po wielkopolsku, m.in. pyzy z kacz-
ka, podawane z modrg kapustg i wisniowym

potrawy typu fine dining, czyli sztuke kuli-
narng pomyslana jako wyjatkowe doswiad-
czenia, oraz serwuje eleganckie dania inspi-
rowane klasyczng kuchnig polska. W menu
krélujg pozycje dla wegan i wegetarian
bazujace na produktach najwyzszej klasy.
Polecam pierozki nadziewane kasztanami
z topinamburem i pigwg, tarte ze smazonym
serem, marynowang kurka, podgrzybkiem
i owocami derenia, tatar z troci wedrownej
Z majonezem cytrynowym, kawior z pstra-
ga i satatke z dzikich zi6t oraz deske seréw
z Kaszubskiej kozy. Karta darh zmienia sie
sezonowo i posiada wiele regionalnych po-
traw. W kazda niedziele organizowany jest
live cooking dla dzieci.

Eklektyczny wystr6j opierajacy sie na
niezwyktej kolekcji talerzy z catego Swia-
ta stanowi tto restauracji, kawiarni i baru
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CENTRUM
KONFERENCYJNO-EVENTOWE
W NAJWIEKSZYM HOTELU
W POZNANIU

NOVOTEL

HOTELS & RESORTS

POZNAN CENTRUM
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- 2000 m? powierzchni w hotelu Novotel Poznan
Centrum**** w tym pokoje
przystosowane do potrzeb
0sOb niepetnosprawnych

- 7 nowoczesnych sal
mieszczacych do 1100 oséb

- Dedykowany opiekun,
ktory pomoze ci zaplanowac
| skoordynowac spotkanie

- Doskonate zaplecze
gastronomiczne:
restauracja Winestone,

- Oferta hotelowa dopaso- autorska kawiarnia Wise
wana do twoich potrzeb Cafe oraz restauracja
| budzetu - 516 pokoi konferencyjna

NOVOTEL POZNAN CENTRUM
Pl. Andersa1 - 61-898 Poznan
+48 61 858 70 00 - H3376(@@accor.com
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w jednym - ,,NIFTY No. 20" w PURO Hotelu
Poznan potozonym na obrzezach Starego
Miasta. Kréluje tu miedzynarodowa kuchnia
we wspoétczesnym wydaniu, urozmaicona
lokalnymi akcentami. Autorskie interpre-
tacje klasycznych dan i wy$mienite drinki
przyciggaja statych bywalcéw, gosci hote-
lowych i turystéw. Latem mozna zarezerwo-
wac stolik w zielonym patio skrytym posréd
poznanskich kamienic. W kazda niedziele
restauracja zaprasza na rodzinng podréz
kulinarng do innego europejskiego kraju,
przygotowujac potrawy charakterystyczne
dla danej kuchni.

Planujac wypad do Wielkopolski, warto
zaplanowac go tak, zeby méc uczestniczy¢
w jednej z cyklicznych imprez, ktére przy-
blizg nam tradycyjne smaki regionu. Przy tej
okazji z pewnoscia zrobimy Swietne i pyszne
zakupy.

RELAKS ZA MIASTEM

Jesli oczekujemy serwisu na najwyzszym
poziomie, znakomitej kuchni oraz wnetrz
bedacych potaczeniem klasyki z nowoczes-
nym designem, polecam Werande Home.
Obiekt lezy w sielskiej Stawicy pod Pozna-
niem, w samym sercu Parku Krajobrazowego
Puszczy Zielonki, nad dwoma jeziorami
- Ksigzym i Borowym. Malownicze otoczenie
oraz wysoka jakos¢ ustug stanowig atut tego
miejsca. Nic wiec dziwnego, ze uznano go za
jeden z najlepszych obiektéw turystycznych
na obszarach wiejskich w Wielkopolsce.
Laureat ,Ztotego jaja” w konkursie KUKBUK
Poleca 2019 w kategorii ,Za miastem dla re-
laksu” jest tez wymarzonym miejscem do
organizacji w urokliwej scenerii wesel, kon-
ferencji, szkolen, prezentacji produktowych
czy spotkan integracyjnych.

Na terenie obiektu znajduja sie
m.in. wieksza Rezydencja z salg restauracyj-
na i duzym tarasem, mniejsza Willa oraz piec¢
catorocznych domkéw modutowych foREST
by Weranda Home. Mamy tutaj takze pry-
watny dostep do jeziora oraz wypozyczalnie
kajakéw i todek. Atutem tego miejsca jest
réwniez pyszna i zdrowa kuchnia, bazujaca
na naturalnych i sezonowych produktach od
lokalnych dostawcow. Serwowane dania sta-
nowig potaczenie kuchni miedzynarodowej
z polska oraz regionalnymi, wielkopolskimi
akcentami. Duzym powodzeniem cieszg sie
niedzielne rodzinne obiady, podczas ktdrych
skosztujemy np. Swiezego sandacza z pobli-
skiego stawu. W Rezydencji na gosci czeka
12 luksusowych apartamentéw dla tacznie
50 0s6b. Mozna tu zaméwic prywatnego ku-
charza, sesje jogi na pomoscie, wzigc udziat
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w warsztatach kulinarnych lub spedzi¢ $wie-
ta na wytacznos¢, a takze zorganizowac
wszelkiego rodzaju wydarzenia biznesowe,
bo Weranda Home dysponuje trzema sala-
mi konferencyjnymi oraz jadalnig o tacznej
powierzchni ponad 300 m?.

GDZIE CZAS SIE

ZATRZYMAL

Folwark Wasowo to historyczna architektura,
naturalny klimat, ekologiczna uprawa wa-
rzyw, autorska kuchnia i przetwory z czarng
etykieta. Miejsce to stworzyli Magda i Piotr.
Ona-architekt, panuje nad renowacjg, pro-
jektuje meble i kreuje wizerunek Folwarku
Wasowo. On - pasjonat dobrego jedzenia
ilokalnych produktéw, wizjoner, jest sitg na-
pedowa catego przedsiewziecia. To wtasnie
pasja zawarta w jedzeniu wyznacza dro-
ge rozwoju wspétczesnego folwarku — od
upraw warzyw, poprzez zbudowanie matej
przetworni ekologicznej, pierwsze pokoje
w agroturystyce, po otwarcie butikowego
hotelu w Stajni, Kuzni i Gorzelni. Nastepnie
udostepniono tutaj przepieknie odrestauro-
wang, murowang w catosci z polnego kamie-
nia z drewniang wiezbg dachowsg, Stodote
Wasowo, ktdra stanowi tto wesel, oraz Re-
stauracje ,,Z'rebiqciarnia". Szef kuchni Piotr
Markowski stworzyt autorska karte, inspi-
rowang ideg from farm to table, w ktérej
przeplatajg sie subtelnie tradycje regionu
oraz wspoétczesne podejscie do gotowania,
odzwierciedlajgce szacunek do surowca po-
chodzacego z wtasnych upraw i od lokalnych
wytworcow. | tak po sgsiedzku spotkamy tu
producentéw owczych, krowich i kozich se-
réow, manufakture olejéw, wedliniarzy i pie-
karzy zrzeszonych w Sieci Dziedzictwa Kuli-
narnego Wielkopolska, a takze niekoriczace
sie pola szparagéw, truskawek, boréwek
oraz rozlegte sady jabtoniowe i wisniowe.
Wtasne ekologiczne uprawy warzyw, zajmu-
jace powierzchnie 10 ha, stanowia wazne
zaplecze dla szefa kuchni. Pozycje z karty
menu zalez3 od otaczajacej Folwark Waso-
wo przyrody, pér roku, ktére sg inspiracja
do tworzenia nowych potraw. Posmakujemy
tutaj tradycji w lekkiej odstonie - pyr z lokal-
nym gzikiem czy zurku owsianego z tartymi
pedami mtodego chrzanu, a takze dziczyzny
i grzyboéw, w ktére obfitujg okoliczne lasy.
Napijemy sie tez lemoniady ze zbieranej
z przyfolwarkowej taki ,hycki” z syropem
zrabarbaru i miodem mniszkowym wtasnej
produkgji, a latem orzezwiajgcego napoju
z mtodych ogorkéw i estragonu. W karcie
obecne sg zawsze sezonowe dania roslinne.
W maju sprébujemy tu szparagéw z pesto

z czosnku niedZwiedziego, a w sierpniu sa-
tatki z omiu odmian wtasnych pomidoréw
z brzoskwinia i olejem rydzowym. Z kolei
wczesng jesienia na gosci czeka miska ob-
fitosci zmarynowanga boéwing, piklowanym
kalafiorem, zéttym buraczkiem i pasta z pie-
czonej dyni.

Do Folwarku Wasowo przyjezdza sie na
og6t regularnie. W tym przepieknie wpi-
sanym w pejzaz wasowskiej wsi zespole
historycznych, tradycyjnych zabudowan
gospodarczych stycha¢ obecnie gwar oséb
odwiedzajgcych wielkopolska ziemie,
skupionych tutaj wokét wspélnego stotu.
Kazdy, kto odwiedzi ten obiekt, przyzna-
je, ze znalazt sie¢ w miejscu, gdzie czas sie
zatrzymat.

A Rogalinski Park Krajobrazowy w dolinie rzeki Warty
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prawa miejskie w 1302 r. Do rzeczywistej lo-
kacji doszto jednak dopiero w 1429 r. Wtedy
to krol Wtadystaw Jagietto (1352/1362-1434)
nadat Mosinie prawo magdeburskie, po-
twierdzane przez kolejnych wtadcow Polski.
W czasie najazdéw szwedzkich miasto byta
rozwinietym osrodkiem rzemiosta z dobrze

prosperujgcymi warsztatami garncarskimi,
piwowarskimi oraz krawieckimi. Z tego
okresu pochodzi tez powiedzenie ,elegant
z Mosiny”. Kiedy zimg 1659/1660 r. stacjo-
nowaty tutaj wojska Stefana Czarnieckiego
(ok. 1599-1665), miejscowi krawcy stwo-
rzyli dla Zotnierzy mundury szyte na mode
szwedzky, charakteryzujace sie polotem
i elegancja. Dla upamiegtnienia tych czaséw
na tutejszej promenadzie postawiono po-
mnik ,Eleganta z Mosiny”. Poza tym Urzad
Miejski w Mosinie przygotowat pamiatko-
we stemple z wizerunkiem tej postaci, ktére
mozna zdoby¢ na terenie miasta.

ZHISTORIAW TLE

Romantyczny weekend z historig w tle, baj-
kowe wesele czy pobyt rodzinny oraz liczne
dodatkowe atrakcje oferuje Olandia w miej-
scowosci Prusim (www.olandia.pl), zatozo-
nej w 1386 r. przez rodzing Prusimskich,
herbu Natecz, jeden z najstarszych i naj-
znamienitszych rodéw szlacheckich. Osad-
nictwo holenderskie pojawito sie w Wielko-
polsce w XVI stuleciu. Wtedy to w okolicy
Prusimia zostato lokowanych 20 wsi na
prawie olenderskim. Dzieki Olendrom (Ole-
drom) nastapit wzrost poziomu kultury rol-
nej w regionie.

Zrewitalizowany zesp6t patacowo-
-dworski, nawiazujacy architektura do osad-
nictwa olenderskiego, swoja forma nawigzu-
je do ksztattu, jaki majatek uzyskat w XIX w.,
w czasie, kiedy Prusim stanowit wtasnosc
niemieckiej rodziny von Reiche (od 1840r.),
zarzadzajgcej nim az do konca Il wojny Swia-
towej. Herb rodzinny widnieje nadal nad
gtownym wejsciem do dworu.

Olandia, usytuowana malowniczo nad
Jeziorem Kuchennym w Sierakowskim Parku
Krajobrazowym, w wielkopolskiej Krainie
Stu Jezior i w otulinie Puszczy Noteckiej, jest
wymarzonym miejscem na btogi relaks po-
taczony z regeneracjg organizmu. Na uwage
zastuguje wprowadzony tutaj w 2016 r. pro-
jekt EkOlandia. W jego ramach zastosowano
m.in. odnawialne Zrédta energii, utworzono
lokalne centrum ekologii oraz promuje sie
zdrowy styl Zycia.

Do dyspozycji gosci oddano w Olandii
60 komfortowych pokoi w trzech budyn-
kach. W Dworze z Il potowy XVIII w. przygo-
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towano tematyczne pokoje zwigzane z rze-
miostami wykonywanymi niegdy$ przez
osadnikéw olenderskich. Sg to m.in. po-
koje: rybaka, bartnika, kowala, mtynarza,
tkacza czy zielarza. Z kolei w Spichlerzu
i Kamienniku stworzono pokoje w stylu
rustykalnym.

Na terenie obiektu, na wzgdrzu na-
przeciwko Dworu, znajduje sie sciezka
edukacyjna z parkiem miniatur przedsta-
wiajgcym zabudowe pozamiejska typowa
dla osadnictwa olenderskiego. Poza tym na
terenie tutejszego Skansenu Olenderskiego
znajduje sie tzw. czarna chata z wedzarnig
oraz rekonstrukcja pieca do wypieku chle-
ba. Przygotowywane sg tu réwniez natural-
ne, zdrowe i smaczne markowe produkty,
ktérych mozna sprobowac w restauracji
«Olenderskie Smaki”. Na terenie skanse-
nu na gosci czekaja tez zabytkowe wiatraki
-160-letni holender (wiatrak wiezyczkowy)
oraz datowany na 1754 r. paltrak, a takze
koto mtynskie oraz sciezka edukacyjno-
-przyrodnicza.

Powstata w 2010 r. Fundacja Olandia pro-
ponuje warsztaty ekologiczne — tworzenie
naturalnych kosmetykéw, zajecia przybli-
zajace kuchnie zero waste, nauke pieczenia
chleba itp. Jej misje stanowi rozwdj Krainy
Stu Jezior, pokazanie mieszkaicom i tury-
stom, ze otulina Puszczy Noteckiej to ogrom-
ny skarb dla regionu i catej Polski.

Niezwyktym miejscem na szlaku kuli-
narnym Wielkopolski jest wspomniana re-
stauracja ,Olenderskie Smaki”. Jej kuchnia
typu slow food opiera sie na tradycji, histo-
rii, naturze, ekologii, regionalizmie, bazuje
na produktach pochodzgcych od lokalnych
dostawcow. Poza tym wytwarza sie tutaj
wtasne wyroby, dzieki ktérym mozna za-
bra¢ odrobine Olandii ze soba do domu.
Marka Olenderskie Smaki powstata z myslg
o tych, ktérzy zyja zgodnie z naturg i filo-
zofig slow life, poszukuja produktéw zdro-
wych, lokalnych, najwyzszej jakosci. Wiele
restauracyjnych dan nawiazuje do bogatych
tradycji kuchni wielkopolskiej i olender-
skiej. W tutejszym menu znajdziemy m.in.
schab ze $wini ztotnickiej, staropolski zurek
na biatej kietbasie ze Swini ztotnickiej czy
sandacza z przypatacowego jeziora. W ra-
mach marki produktéw Olenderskie Smaki
mozna naby¢ na miejscu lub przez internet
np. powidta, konfitury, ciastka, oleje, her-
baty, przetwory i wiele innych przysmakéw
(www.olenderskiesmaki.pl). Na terenie
obiektu dziata réwniez winiarnia, serwujaca
szlachetne trunki z zaprzyjaznionych pobli-
skich winnic oraz catego Swiata.
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V¥ Olenderskie Smaki, produkty bez dodatkéw chemicznych




A Mosina potozona jest 22 km na potudnie od Poznania

V¥ Olandig zwie sig ,Kraing Wypoczynku i Konferencji”
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Szczegblnym miejscem jest Zdrowot-
nia SPA Olandia w Strefie Relaksu potozo-
nej bezposrednio nad jeziorem. W ofercie
znajduja sie m.in. zabiegi pielegnacyjne
i upiekszajace oraz kapiele w ziotach, wi-
nie, piwie i masaze relaksacyjne. Czeka-
jq tu tez stajnia, 9-dotkowe pole do gry
w minigolfa, plac zabaw, minizoo, kort te-
nisowy i boisko wielofunkcyjne, prywatna
plaza nad Jeziorem Kuchennym, kampero-
wisko z petng infrastrukturg oraz atrakcyjne
szlaki turystyczne w Sierakowskim Parku
Krajobrazowym, ktére mobilizujg do aktyw-
nego spedzania czasu.

TERAPIE LESNE

I ZWIERZYNIEC

Niepowtarzalne wakacje nad wodg oferu-
je Rezydencja nad Jeziorem - Pestkownica
(www.pestkownica.com.pl). Jej nazwa po-
chodzi od jeziora, nad ktérym jest usytuo-
wana. Osrodek potozony jest na powierzchni
50 ha na obszarze objetym ochrong w ra-
mach sieci Natura 2000, na terenie Pusz-
czy Drawskiej. Noclegi w bezposrednim sa-
siedztwie Drawienskiego Parku Narodowego
(DPN), w nieskazonym Srodowisku, przeby-
wanie wérdéd drzew, coraz modniejsze ka-
piele lesne, dendroterapia czy sylwoterapia
(drzewolecznictwo) majg wtasciwosci te-
rapeutyczne i zapewniajg poza relaksem
poprawe zdrowia psychicznego i fizycz-
nego. Pestkownica lezy w cichej i spokoj-
nej okolicy, na skraju trzech wojewo6dztw
- wielkopolskiego, zachodniopomorskiego
i lubuskiego. Rezydencja ta oferuje terapie
lesne, takie jak: gimnastykaijoga w puszczy,
masaze w cieniu drzew czy kursy i szkolenia
zwiazane z leczeniem lasem oraz zdrowym
odzywianiem z wykorzystaniem produktéw
lesnych.

Bliskos¢ przyrody wycisza i regeneru-
je organizm, a plaza nad 8-hektarowym
jeziorem, ze znakomicie zorganizowanym
duzym placem zabaw dla dzieci, a takze
ogrodzony basen z podgrzewang woda,
kort tenisowy, boisko do siatkéwki, sala
zabaw i minizoo stwarzaja tu wiele mozli-
wosci wypoczynku dla rodzin z dzie¢mi. Na
miejscu wypozyczymy kajaki, todki, rowery
wodne lub rowery do wycieczek po okoli-
cy, zagramy w bule lub sprébujemy swoich
sit w golfie na putting green, czyli obsza-
rze bardzo krétko przystrzyzonej trawy, na
ktérym znajduja sie dotki z flagami. Dzieci
moga karmic daniele, owce i kréliki. Atutem
osrodka s3 malownicze szlaki piesze i tra-
sy rowerowe oraz liczne atrakcje przyrod-
nicze i historyczne w okolicy. Rezydencja
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stynie z doskonatej kuchni taczacej tradycje
znowoczesnoscia. Oprécz typowych polskich
dan goscie moga delektowac sie przysma-
kami ze slimakéw z hodowli prowadzonej
w Pestkownicy.

Inne znakomite miejsce dla rodzin

z dzie¢mi stanowi Chata Mitkowska
(www.chatamilkowska.pl). To obiekt usytu-
owany w Puszczy Noteckiej, ktéry proponuje
wiele zaje¢ ze zwierzetami. Za dodatkowq
optata mozna tutaj skorzystac z lekgji jazdy
konnej albo spaceru na konskim grzbiecie.
Jedna z najwiekszych atrakgji jest spacer
z kozami lub poszukiwanie skarbu w labi-
ryncie wycietym w zbozu, a takze udziat
w pracach gospodarskich, takich jak kosze-
nie trawy czy workowanie zboza.

Rodziny poszukujace réwnowagi miedzy
zyciem towarzyskim a tzw. Swietym spoko-
jem moga zamieszka¢ w Drewutni — wolno-
stojacym domku z tarasem. Chata Mitkow-
ska lezy 5 km od Jeziora Lubaskiego (Jeziora
Duzego) w Lubaszu i mniej wiecej tyle samo
od Jeziora Kruteckiego we wsi Kruteczek.
Nad tym pierwszym akwenem mozna sie ka-
pac, biwakowa¢, wedkowad i wynajac sprzet
wodny. Warto tez zaplanowac sptyw Notecia,
ktéra stanowi czes¢ Wielkiej Petli Wielko-
polski. Do najblizszej mariny w Czarnkowie
jest stad niespetna 12 km.

KAPIEL W BALII

I RELAKS W LESIE

Sa takie miejsca, w ktérych zapomina sie
o bozym Swiecie, gdzie kontakt z przyroda
dodaje nam sit witalnych i energii, a oto-
czenie sprawia, ze uruchamiamy wszystkie
pie¢ zmystow, aby delektowac sie tym, co
dookota nas. Nalezy do nich z pewnoscia
wioska norweska Arendel pod Zagérowem,
niespetna 30 km od Konina i ok. 90 km od
Poznania (www.arendel.pl). Lezy ona na
8-hektarowym lesnym terenie, w pobli-
zu wydm, a najblizsza okolica mobilizuje
do wielu aktywnosci, jak np. przejazdzki
konne, sptywy kajakowe Wartg lub Prosna
albo wycieczki do Nadwarciarskiego Parku
Krajobrazowego.

To agroturystyka w stylu norweskim skta-
dajaca sie z pieciu drewnianych domkéw
mieszczacych od 2 do 6 0s6b, nawiazujs-
cych do skandynawskiej sztuki wypoczywa-
nia hytte, co po norwesku oznacza ,chate”.
Stylistyka kazdej z chatek w Arendel za-
biera nas w podréz do innej czesci Nor-
wegii. Jedna z nich przypomina starg nor-
weska poczte z okregu Troms og Finnmark
(Nordkapp-post), a przed nig stoi czerwony
samochdd pocztowy, ktéry petni role tarasu.
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Catoroczne domki s3 w petni wyposazone,
a gospodarze oferuja, poza wypoczynkiem
w ciszy, wiele atrakgji.

Arendel to prawdziwy raj dla dzieci. Poza
hulankami na znakomicie zorganizowanym
placu zabaw maj3 tu one okazje do obco-
wania ze zwierzakami, ktére cieszg sie w tej
wiosce specjalnymi prawami, podobnie jak
czworonogi gosci przyjmowane bez dodat-
kowych optat! Jak przystato na agroturystyke
w norweskim stylu miesci sie tutaj zagroda
reniferéw, s3 takze kucyki szetlandzkie, ko-
nie fiordzkie, kozy, kréliki i kury chowane
na wolnosci, ktérych jajka mozna zaméwic
na $niadanie (w koszulce, na twardo czy
w postaci jajecznicy). To jedyny positek,
jaki proponuja gospodarze, ale warto z nie-
go skorzysta¢, bo sktada sie z najlepszych
lokalnych produktéw. Wiele z nich, w tym
przetwory, miody czy soki, mozna zakupic
w sklepiku znajdujgcym sie w stodole.

Na miejscu za dodatkowg optatg wypozy-
czymy rowery, skorzystamy z sauny mokrej
lub przyjemnej kapieli w balii usytuowanej
wsréd drzew albo kapieli pod gotym nie-
bem ,z wktadem”, ktéra relaksuje i stawia
na nogi. Wybér ,wktadéw" jest duzy: sole,
ziota zebrane na pobliskiej tace i w lesie, ko-
zie mleko lub wywar z siana. Z tego rodzaju
atrakcji mozna skorzystac¢ od poczatku maja
do konca pazdziernika. W razie niepogody
na gosci czeka klimatyczna stodota w cen-
trum Arendel - jedyne miejsce, gdzie dzia-
ta internet, idealne na relaks i zabawe, gdy
wioska... ktadzie sie do snu.

W LAWENDOWYM RAJU

W malowniczej pradolinie Warty, w ma-
lenkiej wiosce Lad lezy Lawendowy Lad,
gospodarstwo Matgorzaty i Tomasza Sikor-
skich, ktorzy przed laty wyjechali z mia-
sta, aby szukac swojego rajskiego zakatka
(www.lawendowylad.pl). Na terenie Nad-
warcianskiego Parku Krajobrazowego, na
kilkudziesieciu arach zatozyli pole lawendy,
ktore pielegnowane jest przez nich recznie.
Niezwykty to widok — rodnie tu 16 odmian
i blisko 3 tys. krzewéw. Ta wiecznie zielona
roslina o silnym zapachu nie tylko cieszy
oko, zwtaszcza gdy kwitnie, ale tez inspiruje
do niezwyktych spotkan, pleneréw malar-
skich i fotograficznych oraz réznego rodzaju
warsztatéw, polegajacych m.in. na zdobieniu
zapachowych woreczkéw, uktadaniu bukie-
tow, a takze komponowaniu lawendy z inny-
mi kwiatami. W sezonie jej kwitnienia, czyli
przede wszystkim w czerwcu, a by¢ moze
takze w lipcu i wrzesniu, powstajg wspaniate
lawendowe wianki.

© CHATA MIKOWSKA/ALEKSANDRA KOLANOWSKA

A W Chacie Mitkowskiej dzieci mogg karmic zwierzeta
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Mozna tutaj wynajac klimatyzowany,
komfortowo wyposazony duzy pokéj z anek-
sem kuchennym i pieknym widokiem na La-
wendowy Lad, pobliski klasztor pocysterski
(obecnie nalezacy do salezjanéw) oraz pra-
doline Warty. Jej krajobraz urozmaicaja po-
lodowcowe wzniesienia. Nic wiec dziwnego,
ze w promieniu kilku kilometréw znajdzie-
my liczne ,gérskie” nazwy, np. Wrabczyn
Gorski, Dtuga Gorka, Policko-Géry, Biate
Gory, Piaskowa Géra, Zagorow itp.

Odwiedzajacy plantacje mitosnicy przy-
rody i lawendy, majacej pono¢ magiczng
moc, poznaj3 tajniki jej uprawy i pielegnacji.
Warto w tym miejscu nadmienic, ze w kra-
jach potudniowych ten maty krzew o drob-
nych, niebieskofioletowych, intensywnie
pachngcych kwiatach uchodzi za symbol
mitosci i afrodyzjak.



& S

A Wioska norweska Arendel z drewnianym domkiem A przeznaczonym dla dwéch oséb (o powierzchni 20 m?)

© WIOSKA NORWESKA ARENDEL

o
=1
=
=]
=<
=
3
)
=
=
=]
1
=
[va)
=3
=

A Arendel pod Zagérowem - przyjemna kapiel w balii

A Lawendowy Lad, plantacja na zboczu pradoliny Warty, z widokami na Nadwarcianski Park Krajobrazowy

W sklepiku na terenie plantacji mozna
kupi¢ tworzone tu unikatowe lawendowe
rekodzieto, w tym produkty zapachowe
i dekoracje. Gospodarze pozyskujg z upra-
wy zaréwno swieze kwiaty, jak i susz kwia-
towy. Napetniaja nim pachnace woreczki
i maskotki oraz produkuja z niego syrop la-
wendowy, a takze herbatke, olejki i wode
lawendowa.

0d dtugiego weekendu majowego do
potowy wrzesnia do dyspozycji gosci pozo-
staje usytuowana przy plantacji kawiarenka
plenerowa. Serwuje ona takie przysmaki,
jak np. lawendowe lody i ciasteczka, kawa
z syropem lawendowym i orzeZwiajgca la-
wendowa lemoniada. Firmowym specjatem
jest kawa affogato — podawana oczywiscie
z kulka lodéw lawendowych.

Réwnie atrakcyjne jest sgsiedztwo
Lawendowego Ladu. W okolicy na tury-
stow czekaja m.in.: przystan dla jachtow
i todzi na rzece Warcie, czyli Marina Lad
z wypozyczalnig kajakéw, bistro i kawiarnia
.Lawendowa Weranda" z otwartymi w se-
zonie letnim kuchnig i grillem, zabytkowe
Opactwo Cystersow w Ladzie, zatozone
wedtug tradycji w 1145 r., oraz odrestauro-
wany dawny dwor szlachecki pochodzacy
z XIX w., obecnie siedziba Osrodka Eduka-
¢ji Przyrodniczej, nalezacego do Zespotu
Parkéw Krajobrazowych Wojewo6dztwa
Wielkopolskiego, a przede wszystkim te-
reny Nadwarcianskiego Parku Krajobrazo-
wego z bogactwem flory i fauny. S3 tutaj
liczne malownicze trasy piesze, rowerowe,
biegowe, dla amatoréw nordic walkingu,

Sciezki dydaktyczne i szlak kajakowy na
Warcie. To réwniez doskonate miejsce dla
wedkarzy oraz wielbicieli historii.

os ole Sl
W

Wielkopolska ma wiele do zaoferowania
turystom. Warto wiec zaplanowac podréz
marzen do tego regionu z tysigcem jezior,
14 parkami krajobrazowymi i mnéstwem
atrakgji, ktére potrafig przyprawi¢ o zawrét
gtowy. W pedzie dnia codziennego nie zapo-
minajmy o niezwyktych miejscach stworzo-
nych przez ludzi z pasj3, o dobroczynnych
kapielach lesnych i wstuchaniu sie w ota-
€zajaca nas przyrode. Kazdemu wypadowi
do tej historycznej krainy niech towarzy-
szy degustacja najlepszych wielkopolskich
przysmakoéw, bo dzieki nim poczujemy, jak
naprawde smakuje Wielkopolska. [l
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« Elastycznos¢ podrézowania oferowana
przez samochéd kempingowy oraz mozliwosc
odkrywania nietypowych miejsc sprawiajgq,
Ze karawaning staje sie sposobem, w jaki coraz
wiecej podrozujqgcych chce spedzac wakacje.

Gdy ciggle gonimy w pracy i domu, to w koricu
mamy ochote uciec od tego wszystkiego.
Doceniamy wtedy czas spedzony na tonie
natury, budzenie sie codziennie w poblizu plaz,
jeziora lub gor. A gdy potqczy sie to z wiekszym
poczuciem bezpieczenistwa w obliczu zagrozen
zwigzanych z koronawirusem, okazuje sie, ze to
przepis na idealne wakacje. Nic wiec dziwnego,
Ze w czasie pandemii rosnie popyt na kampery. »
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karawaningu korzystaja przede
Zwszystkim osoby, dla ktérych nieza-

leznos¢ i wolnos¢ przemieszczania
sie stanowig istotng wartosc. Wspotczesne
kampery potrafig by¢ naprawde niezmiernie
komfortowe, wyréznia je wysoki standard
wykonania i wyposazenia. Dzigki wyjaz-
dowi tego typu pojazdem mozemy zabrac
wiekszy bagaz niz do samolotu, pociggu czy
autobusu, wyjechac o dowolnej godzinie
iwybrac taki cel podrézy, jaki tylko nam sie
zamarzy. W czasach pandemii taki sposéb
swobodnego przemieszczania sie przezyt
boom. Wiele oséb chciato nadal cieszy¢
sie turystyka i zwiedzac rézne kraje, nie
ryzykujac przy tym swojego zdrowia. Jest
to atrakcyjne zaréwno dla os6b mtodych,
jak i starszych. Wiek nie ma tu znaczenia.
Do tego podrézowanie kamperem pozwala
cieszyc sie bezposrednia bliskoscig natury,
odkrywac nowe miejsca, poznawac nowych
ludzi i rozkoszowac sie wolnoscia. To nie
tylko moda na tanie podrézowanie, ale tak-
e styl zyciai spos6b na zwiedzanie Swiata,
bez martwienia si¢ o rezerwacje noclegu.

V¥ tazienka w kamperze Chausson 640 Titanium Premium
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Z roku narok rosnie liczba nowo zarejestro-
wanych kamperdw, najbardziej zaskakuje
jednak tempo tego wzrostu w ciagu ostat-
nich dwaéch lat. W 2021 r. przybyto ich o po-
nad 100 proc.! W 2020 r. zarejestrowano
w Polsce w sumie 1040 tego typu pojazdéw,
a juz rok pdzniej — az 2191! To, co sie wyda-
rzyto przez ostatnie miesigce, stanowito dla
wielu zaskoczenie. Ale czyz nie byto tatwe
do przewidzenia? Che¢ przezycia przygody
niesie ludzi po catym Swiecie, a pandemia
sprawita, ze dodatkowo cenimy takie chwile
swobody. W niniejszym artykule bede chcia-
ta pokaza¢, jak przygotowac sie do takiej
podrézy, oraz postaram sie zainspirowac
Czytelnikow interesujacymi kierunkami.

TANIE | WYGODNE
PODROZOWANIE

Przyczepy kempingowe i kampery to dzi$
prawdziwe domy na kotach. Pomagaja prze-
wozi¢ wszystko, czego potrzebujemy pod-
czas wyjazdu. Duzg zalete podr6zowania
kamperem stanowi tez tatwos¢ kontrolo-
wania budzetu. Nie musimy jes¢ w restau-

racji, bo sami mozemy przygotowac positek.
JesteSmy zmeczeni? Krétka drzemka w kam-
perze i jedziemy dalej... Nie potrzebujemy
rozgladac sie za hotelem.

WYSTARCZY PRAWO

JAZDY KAT. B

Zwrbé¢my uwage, ze wiekszo$¢ modeli samo-
chodéw kempingowych ma dopuszczalng
mase catkowitg (DMC) ponizej 3,5 t. Dlatego
bez obaw prawo jazdy na samochéd osobowy
(licencja B) wystarczy do prowadzenia takiego
mobilnego domu na kétkach. W tej kategorii
jest naprawde duzy wybor pojazdéw kempin-
gowych! Jezeli jednak potrzebujemy wiekszy
i bardziej komfortowy kamper, wéwczas bez
licencji C1 lub C juz sie nie obejdzie.

DUZY WYBOR KAMPEROW

Jezeli myslimy o kupnie pojazdu turystycz-
nego, ktéry zapewni nam wygodne miejsce
do wypoczynku i noclegu, to warto najpierw
wypozyczyc kilka modeli. Dzieki temu prze-
konamy sie, ktéry najlepiej spetnia nasze
oczekiwania. W Polsce dostepnych jest wie-

'V Chausson 640 Titanium Premium, m.in. z salonka w rozmiarze XL i regulowanym stotem teleskopowym




le cenionych marek. Za pioniera karawanin-
gu uchodzi firma Dethleffs. Pojazdy tego
producenta s3 idealne dla rodzin z dzie¢mi.
Stowo ,rodzina” zostato niemal wpisane
w DNA marki. To niemiecka jakos¢ i ponad
90 lat doswiadczenia. W 1931 r. zatozyciel
firmy, Arist Dethleffs, nie chcgc rozstawac
sie ze swoimi najblizszymi podczas czestych
wyjazdéw stuzbowych, zbudowat pierwsza
w Niemczech przyczepe kempingowg, ktéra
nazwat Wohnauto. Dethleffs to marka, ktéra
nieustannie udoskonala swoje samochody
i wspaniale odczytuje potrzeby podrézu-
jacych rodzin. Przyjazny wystrdj wnetrza
oraz duza liczba miejsc do spania gwaran-
tuja wygodne wakacje na kétkach. Z kolei
ogromna liczba lukéw bagazowych pozwala
ztatwoscia zadbac o porzadek. Kompaktowa
tazienka w kazdym modelu tej marki oferuje
wszystko, co potrzebne. Kuchnia zostata za-
projektowana niezmiernie praktycznie, zeby
gotowanie nie byto tylko obowiazkiem, ale
i przyjemnoscia.

Inne najbardziej popularne markiw Pol-
sce to Roller Team, Benimar, Chausson,
Capron (Sunlight i Carado), Adria, Carthago,

© TRIGANO VDL

Rapido, Rimor i Ford Nugget (Westfalia). Kaz-
da z nich specjalizuje si¢ w réznych kon-
strukcjach kamperéw. Zobaczmy, jakie s3
miedzy nimi réznice, zeby wiedzie¢, ktéry
pojazd wybrac do swoich potrzeb.

KAMPERVAN - TANSZE
ROZWIAZANIE DLA MtODYCH
Niskobudzetowe, przez co dosc¢ czesto spoty-
kane na drogach, s3 mniejsze kampery, ktére
powstaty na bazie masowo produkowanych
zwyktych vanéw. Najczesciej przerabiany
tego typu samochéd chyba wszyscy znamy
- to VW T1. Proste modyfikacje pozwolity
przystosowac ten pojazd dla dwoch oséb,
ktére moga nim podrézowac i w nim spac.
Inne auta, ktére czesto wykorzystuje sie do
zmiany na kamper, to m.in. mercedes-benz
sprinter, fiat ducato, peugeot boxer i ford
transit. Plusem takich samochodéw jest niz-
sze obciazenie, co przektada sie na mniejsze
zuzycie paliwa oraz tatwos¢ manewrowania.
Doskonale nadaja sie do podrézowania po
miastach i gérach, gdzie waskie i krete drogi
nie nalezg do zbyt przyjaznych dla wiekszych
pojazdéw. Wada jest jednak nizszy poziom

wygody oraz mniej miejsca na bagaz. Dla-
tego to idealne rozwiazanie dla mtodych
0s0b, ktore jeszcze nie posiadajg dzieci i ta-
twiej znosza wszelkie niewygody. W tej gru-
pie kamperéw dos¢ popularne s3 te z firmy
Rapido, ktére powstaty na bazie fiata ducato.

KAMPERY Z ZABUDOWA

TYPU ALKOWA

Gdy jednak myslimy o podrézowaniu wiek-
sz3 grupy, warto rozwazyc¢ kampery z alko-
w3, inaczej nazywane wnekowymi. To ab-
solutny klasyk wséréd tego typu pojazdow.
Nic wiec dziwnego, ze takie auta od wielu
lat stanowig staty widok na europejskich
drogach. Charakterystyczna nadbudowa
nad kokpitem kierowcy stanowi ich wyréz-
niajaca ceche. To miejsce przeznaczone do
spania dla dwoch oséb. Wysoka konstrukcja
dachu sprawia, ze modele wnekowe s3 nieco
bardziej masywne, ale dtugos¢ i szerokos¢
pojazdu s nadal odpowiednie dla 0s6b, kto-
re dopiero zaczynaja przygode z kamperem.
Pod t3 dodatkowa sypialnig znajduje sie
oczywiscie przestrzen mieszkalna z jej pod-
stawowym wyposazeniem. O popularnosci »

.

A Kampery Sunlight z duzymi i wygodnymi t6zkami

© SUNLIGHT
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V  Dethleffs zaerodynamiczng pokrywa kabiny kierowcy
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tzw. wnek decyduje ich atrakcyjna cena oraz
liczba miejsc do spania. Ten typ kampera po-
miesci nawet do siedmiu 0séb. W ciggu dnia
alkowa moze stuzy¢ jako przechowalnia ba-
gazu. Dzieki wysokiej konstrukcji cieszymy
sie wygodng przestrzenig nad gtowa. Mimo
to kampery z wneka nadal moga by¢ tatwe
do prowadzenia. Nalezy pamietac o tym, ze
przestrzeh w nich zyskuje sie na wysokosci,
a nie na dtugosci. Warto tez zauwazyg, iz
miejsca do spania w kamperze wnekowym
mozna przedzieli¢ drzwiami. Jest to szcze-
goélnie wazne dla 0séb potrzebujacych wie-
cej ciszy i prywatnosci. W kuchni i tazience
mamy takze duzo miejsca do przechowywa-
nia. Jednak gtéwna wade takich kamperéw
stanowi ich waga, ktéra zwieksza zuzycie
paliwa. Poza tym wiele 0s6b uwaza, ze alko-
wy s3 niewygodne do spania. Wsréd uzyt-
kownikéw kamperéw wnekowych popular-
noscia cieszy sie francuska marka Chausson.
Wchodzi ona w sktad grupy Trigano, euro-
pejskiego lidera pojazdéw turystycznych,
z ponad 40-letnim doswiadczeniem. Kam-
pery produkowane sg we Wtoszech, a fiat
ducato i ford transit stanowig baze zabudo-
wy. Za inng znang marke uchodzi Sunlight.
W pojazdach tego producenta znajdziemy
sporo miejsca na sprzet sportowy i bez trudu
pomiescimy cata rodzine. Te kampery cechu-
ja sie przestronnym uktadem oraz duzymi
i wygodnymi tézkami.

KAMPERY POtZINTEGROWANE

Kolejna popularna konstrukcja kamperéw to
pojazdy pétzintegrowane. Oferuje je wtasnie
wspomniana juz niemiecka marka Dethleffs.
Taka wersja stanowi mieszanke kampera
wnekowego i w petni zintegrowanego. Dzieki
pétintegralnej kabinie mamy wiecej prze-
strzeni i usprawnien w poréwnaniu do tego
pierwszego. Mniejsza jest réwniez catkowita
wysokos¢ pojazdu. Utatwia to jazde pod mo-
stami czy w tunelach. Poza tym kamper p6t-
zintegrowany jest lzejszy i ma nizsze spala-
nie paliwa. Przestrzen mieszkalng czeSciowo
potaczono w nim z kabing, w ktérej fotele, po
ich odwrdceniu, stanowig integralng czes¢
wnetrza. W ten sposéb powstaje przytulna
strefa wypoczynkowa z kanapami i siedze-
niami. Wazn3 zaletg tego typu kamperéw
jest nizsze podwozie. Powoduje to obnizenie
srodka ciezkosci pojazdu, co z kolei wptywa
na lepsza przyczepnosc do drogi.

KAMPERY ZINTEGROWANE

Zanajbardziej luksusowe rozwigzanie uwa-
za sie zintegrowane kampery, w ktérych pro-
dukgji pionierem jest takze marka Dethleffs.
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To samochody, ktére tacza w sobie wygode,
elegancje i indywidualnos$¢. Tutaj uzytecz-
nosc idzie w parze z gustownym designem.
Takie kampery sg tworzone od podstaw, dla-
tego ich najwieksza zaleta jest mozliwos¢
wprowadzania innowacyjnych rozwigzan.
Dotyczy to zaréwno przestrzeni mieszkalnej,
jak i kabiny kierowcy. To prawdziwe domy
na kétkach z licznymi udogodnieniami. Wy-
roéznia je maksymalne wykorzystanie prze-
strzeni i duzy komfort uzytkowania. W petni
zintegrowane modele to najlepszy wybor
dla kierowcow, ktérzy bardziej cenig sobie
luksus i wygode - i s3 sktonni zaakcepto-
wac mniejszg dynamike jazdy. Poza tym
widocznos¢ podczas prowadzenia pojazdu

poprawia duza panoramiczna przednia szy-
ba, ktéra réwniez wpuszcza wiecej Swiatta
do srodka. W samym obszarze mieszkalnym
w petni zintegrowane kampery oferujg po-
réwnywalny poziom wyposazenia do tych
czesciowo zintegrowanych, ale korzystaja
z dodatkowej przestrzeni i bardziej ela-
stycznych rozwigzan. S to pojazdy, ktére
zadowol3 z pewnoscig osoby cenigce sobie
wygode w podrézy.

KAMPERY AMERYKANSKIE

Na koniec wspomne tylko jeszcze o kampe-

rach amerykanskich, ktére same w sobie sta-
nowig odrebna klase i typ. Sq ogromne, jak
wszystko w Ameryce. To tak duze pojazdy, ze

e i

A Dethleffs typu alkowa - elegancki model Grand Alpa




pozwalaja naprawde poczu¢ sie wygodnie,
jalk w domu. Niestety wiekszos¢ europejskich
kempingéw jest dla nich po prostu za mata,
wiec aby cieszy¢ sie tymi rezydencjami na
kétkach, najlepiej polecie¢ do USA.

PRZYDATNE AKCESORIA

Jeslijednak chcemy by¢ w petni usatysfakcjo-
nowani, powinnismy dostosowac nasz kam-
per do swoich potrzeb. Pomyslmy wéwczas
o pewnych akcesoriach, ktére z pewnoscia
uprzyjemnia urlop na kétkach. Pamietajmy
jednak, ze kazdy element takiego wyposa-
zenia liczy sie do catkowitej masy pojazdu.
Dlatego warto rozsadnie dobierac akcesoria
i gadzety do swojego mobilnego domku.

A Bagaznik rowerowy montowany z tytu pojazdu

Markiza

Markizy to najprostszy sposéb na powieksze-
nie przestrzeni. Warto sie w nie doposazyc,
szczegblnie ze sg bardzo tatwe w monta-
zu i demontazu. Oferuja dodatkowy pokdj,
miejsce do przechowywania roweréw i mebli
ogrodowych lub prywatng przestrzeri na Swie-
zym powietrzu. Cieszg sie duza popularnos-
cig, a producenci coraz czesciej stosuja lekkie
technologie, dzieki czemu sg bardzo praktycz-
ne i nie obcigzajg zbyt mocno samochodu.

Meble ogrodowe

Meble ogrodowe zapewniajg wygode i s3
funkcjonalne. To najlepszy sposéb, aby cie-
szyc sie stonecznymi dniami podczas wy-

V Lekka markiza do kampera nie obcigza samochodu
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jazdu i poczu¢ sie jak w domu. Posiadanie
kilku krzeset i stotu na wyposazeniu moze
znaczgco wptynac na jakos¢ podrézy. Warto
jednak przed zakupem zwréci¢ uwage naich
wage i na to, aby miaty prost3 i lekka kon-
strukcje, ze wzgledu na czeste ich sktadanie
i rozktadanie.

Bagaznik rowerowy

Rower to idealne rozwigzanie na kempin-
gu. Dzieki niemu mozemy zostawi¢ nasz
kamper w miejscu postojowym i udac sie
jednos$ladem na zwiedzanie okolicy. To do-
skonate rozwigzanie dla 0s6b chcacych ak-
tywnie spedzi¢ wakacje. Warto dodac, ze
w Europie, réwniez i w Polsce, pojawia sie
coraz wiecej profesjonalnie przygotowa-
nych $ciezek rowerowych. Szkoda bytoby
z tego nie skorzystac. Najlepszym rozwia-
zaniem do przechowywania roweréw jest
bagaznik z tytu kampera. Obecnie na rynku
mamy ich dos¢ duzy wybér. Mozna wybrac
typ Scienny lub montowany na hak holowni-
czy. Warto zwrécic¢ uwage na liczbe rowerdw,
ktére bagaznik pomiesci. Jest to szczegblnie
istotne dla os6b podrézujacych z matymi
dzie¢mi. Cho¢ moze teraz maluchy jezdzg
w fotelikach lub na rowerkach, to za chwile
przejda na duze jednoslady. Zakup bagazni-
ka to raczej inwestycja na lata, dlatego warto
o tym pamietac przy kupnie. Jeszcze jedna
wazna informacja! Dostepne s3 tez kam-
pery z wydzielong przestrzenia garazows.
Mozna w niej pomiesci¢ nie tylko rowery,
ale takze np. maty samochéd. Takie pojazdy
produkuje m.in. firma Morelo. S3 one jednak
dosc¢ drogie i stanowig rzadko$¢ na polskich
drogach.

Grill

Idealne wakacje idg w parze z czasem grillo-
wania. Gdy nadchodzg stoneczne dni, nie ma
nic lepszego niz biesiadowanie na Swiezym
powietrzu z przyjaciétmi lub rodzing. Nawet
jesli nasz kamper jest wyposazony w kuch-
nie, pomyslmy o zakupie grilla. Bedziemy
z niego mogli korzysta¢ podczas dtuzszych
postojéw. Grille znajdziemy w réznych
ksztattach, wielu rozmiarach i kilku warian-
tach kolorystycznych.

Kuchenka elektryczna

Mata kuchenka elektryczna réwniez spraw-
dzi sie podczas wakacji kamperem. Grill nie
jest praktyczny, gdy zalezy nam na szybkim
przygotowaniu positku. Rozpala sie zbyt dtu-
go. Dlatego, zeby nie traci¢ Zadnej sekundy
tadnej pogody natonie natury, najlepsze roz-
wigzanie stanowi kuchenka elektryczna.
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ZANIM RUSZYMY

Przed wyruszeniem w droge zmierzmy swéj
pojazd. Moze to wydawac sie dziwnym po-
mystem, ale jest niezmiernie istotne! Wezmy
pod uwage zwtaszcza wysokos$¢. Wyniki po-
miaréw mozemy sobie zapisa¢ na karteczce
-bedzie to przydatne przypomnienie, szcze-
gélnie podczas poruszania sie po miastach
z waskimi uliczkami lub przejezdzania pod
mostem. Uwierzcie mi, ze szybko zapomi-
na sie o zbyt wysokim dachu. Sama miatam
podobny incydent pod wiatg na stacji ben-
zynowej. Na szczescie skonczyto sie tylko
na chwili stresu.

Uwazajcie tez na zakrety! Przed kazdym
wyruszeniem z kempingu powinnismy za-
bezpieczy¢ nasze rzeczy w szafach i szufla-
dach, zeby zapobiec ich przemieszczaniu sie
podczas jazdy. Upewnijmy sie, iz zamkneli-
smy lodéwke, aby nie musie¢ jej podnosié
za pierwszym zakretem. Warto mie¢ takze
plastikowe naczynia — mniej hatasujg w trak-
cie podrozy.

KAMPEREM PO POLSCE

W Polsce infrastruktura karawaningowa do-
piero sie rozwija i nie jest tak dobrze zorga-
nizowana jak w Europie. Oczywiscie co roku
powstajg nowe kempingi i parkingi, zmienia
sie rowniez kultura wypoczynku. Na mapie
Polski pojawiaja sie miejsca bardzo nowo-
czesne, 0 Czym jeszcze wspomne. Znajdzie-
my tez urokliwe kempingi, gdzie atmosfera
rekompensuje pewne niedociagnieciaibra-
ki w infrastrukturze. Wtasciciele wktadaja
duzo serca w ich organizacje i to sprawia, ze
mozna delektowac sie pieknem naszego kra-
ju. Takie miejsca sg idealne na szybki wypad
poza miasto, zeby zmieni¢ otoczenie i na
chwile odpoczad. Tutaj bede chciata pokazaé
tylko kilka takich kempingéw na weekend.

Agroturystyka Zabi Raj

Gospodarstwo agroturystyczne Zabi Raj
(www.zabiraj.pl) w okolicach Serocka i Put-
tuska jest prowadzone przez wtascicieli,
ktérzy sami podrézujg kamperem. Dosko-
nale rozumieja oni potrzeby karawaningu
i tworzg atmosfere relaksu i odpoczynku
blisko natury. Kemping znajduje sie zale-
dwie godzine drogi od Warszawy, we wsi
Trzepowo w gminie Pokrzywnica. Parcele s3
duze, dobrze utrzymane i pomimo bliskosci
stolicy mozna tu wypoczac. Na kempingu
zyja m.in. owce, kozy, kucyk, oslica i kréliki.
Oproécz zwierzat zagrodowych przylatuja
tutaj z pobliskiego rezerwatu czaple, dzikie
kaczki i tabedzie. Mozna zaobserwowac tez
sarny, spacerujace bociany i zurawie. Dlate-
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go to kemping idealny dla rodzin z dzie¢mi.
Podgladanie zycia zwierzat zawsze fascynu-
je najmtodszych i sprawia, ze znajduja zaje-
cie dla siebie. To miejsce jest takze dosko-
nate dla mitosnikéw wedkarstwa. W jeziorku
i kilku stawach o powierzchni niemal 4 ha
mozna sprébowac ztowic karpie, karasie,
sandacze, amury czy totpygi. Potowy pro-
wadzone s3 z brzegu, pomostéw lub todek.
Na jeziorku mozna réwniez poptywac na ro-
werze wodnym, kajakach lub Zzagléwce. Sa
tez plaza, plac zabaw dla dzieci oraz bogato
wyposazony kacik zabaw w budynku (gdy
pogoda nie dopisze). W poblizu znajduje sie
wypozyczalnia kajakéw. To idealne miejsce
na sptyw malownicza Narwia. Rowerami
mozna takze uda¢ sie do potozonego nie-
opodal Serocka. Trasa to ok. 10 km. Zabi Raj
stanowi doskonaty pomyst na weekendowy
odpoczynek.

Kemping nad Pilicg

Kemping nad Pilica w Warce (www.kemping
-nad-pilica.pl) to réwniez idealne miejsce na
weekendowy wypad. Lezy zaledwie 50 km
od Warszawy. Na ponad 8 ha znajduje sie
80 stanowisk dla kamperéw z przytaczami
elektrycznymi. Teren jest ogrodzony i strze-
zony. Sasiaduje bezposrednio z rzekg Pilica,
aw okolicy mozna udac sie spacerem do cen-
trum zabytkowej Warki. Nieopodal znajduje
sie tez Centrum Sportu i Rekreacji (CeSiR)
z kortem tenisowym, boiskami do gry w ko-
szykowke, pitke nozng i siatkowg oraz kry-
ta ptywalnig. Kemping posiada niezbedne
zaplecze sanitarne i dwa aneksy kuchenne
oraz zmywalnie naczyA. W poblizu jest takze
wypozyczalnia kajakéw — mozna zdecydo-
wac sie na sptyw Pilica. Na dzieci czeka nie
tylko plac zabaw, ale jeszcze tyrolka i tram-
polina oraz zagroda ze zwierzetami.

Kurpiowska Kraina

Kurpiowska Kraina usytuowana jest nieco
dalej od Warszawy (ok. 160 km), ale warto
sie w niej zatrzymac nie tylko na weekend
(www.kurpiowskakraina.com.pl). To kom-
pleks turystyczno-rekreacyjny w samym
sercu Kurpiowszczyzny, we wsi Wydmusy
w gminie Myszyniec. Pigkna okolica, malow-
nicze lasy i taki, rozlegty zalew Wykrot i do-
bra tradycyjna kuchnia sprawiajg, ze mozna
tutaj spedzi¢ czas wyjatkowo atrakcyjnie.
Do dyspozycji gosci oddano m.in. 20 strze-
zonych parceli z przytaczami elektryczny-
mi, komfortowe toalety i prysznice oraz
zmywalnig naczyn. Na miejscu znajdujg sie
réowniez plaza z nowym pomostem, boisko
wielofunkcyjne i trzy place zabaw dla dzieci.

Mozna wypozyczy¢ rowery, zagra¢ w tenisa
lub delektowac sie cisza na rowerku wod-
nym albo w kajaku. Warto posmakowac¢ tu
typowego kurpiowskiego jedzenia.

KAMPEREM PO EUROPIE
Karawaning cieszy sie duzg popularnoscia
w Europie i dzieki temu infrastruktura jest
bardzo dobrze zorganizowana. Mozna zna-
lez¢ miejsca do legalnego parkowania na
dziko, na parkingach. Na licznych stacjach
benzynowych natrafimy na punkty obstu-
gi, choc¢by nawet u naszych potudniowych
s3siadéw. Planowanie kempingowych wa-
kacji na naszym kontynencie nalezy do nie-
zmiernie ekscytujgcych zadan. Jest tak wiele
krajéw do odwiedzenia i wspaniatych miejsc
do zobaczenia. Storice i zabytki Wtoch, urok-
liwa Francja, gorace Hiszpania i Chorwacja,
malownicze Niemcy... Kazdy z pewnoscig
znajdzie co$ dla siebie. Zanim jednak wy-
ruszymy w droge, wazne jest, aby wczesniej
pomyslec o tym, gdzie mozemy zaparkowac
na dtuzej. Ponizej sprébuje przyblizy¢ kilka
interesujgcych kempingow.

Rodzinne wakacje

Jesli jedziemy z dzie¢mi, zapewne szuka-
my czego$, co zapewni rozrywke kazdemu,
niezaleznie od wieku. Rozgladamy sie za ta-
kimi atrakcjami, jak sporty wodne, miejsca
przy plazy lub w lesie, gdzie nasze pociechy
moga poznawac przyrode, cieszy¢ sie ogni-
skiem, czu¢ sie swobodnie, bawic¢ sie nad
morzem itp.

Wtochy nalez3 od lat do ulubionych
kierunkéw wakacyjnych Polakéw. Majg co$
dla kazdego. Przyciggajg pieknymi plazami,
urokliwymi miasteczkami, cennymi zabyt-
kami, pachngcymi lasami sosnowymi i filo-
zofig szczesliwego zycia — dolce vita. Italia
bez watpienia stanowi doskonate miejsce
dla amatoréw karawaningu. Do tego Wtosi
mog3 sie pochwali¢ wysmienitym jedze-
niem, uwielbianym przez dzieci.

W poblizu Wenecji

Z pewnoscig warto poznac historyczne mia-
sta pétnocnych Wtoch — Werone, Padwe,
Mediolan, Turyn, Wenecje... Doskonatym
punktem wypadowym do nich bedzie
kemping Ca’ Savio w Cavallino-Treporti
(www.casavio.com/pl/). To potozone ma-
lowniczo w poblizu Wenecji miejsce jest
idealne na wakacje natonie natury z dzie¢mi
lub przyjaciétmi. Ma bezposredni dostep do
bardzo duzeji czystej plazy. Kemping posia-
daréwniez dwie strefy odkrytych basenéw:

jedna koto gtéwnej restauracji z atrakcjami »
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TURYSTYKA EMOCIJONALNA

A 5-gwiazdkowy kemping Bella Italia w Peschiera del Garda ma m.in. piec basenéw i cztery restauracje

T

A Latarnia morska w Genui, najwyzsza nad Morzem Srédziemnym, jej obecna konstrukcja pochodzi z 1543 r.

wodnymi i zjezdzalniami (w tym w postaci
statku pirackiego), a druga w lasku sosno-
wym, odpowiednig np. do uprawiania aqua
aerobiku. Ma tez ogromny plac zabaw z for-
tem przygéd dla dzieci. Do pomostéw przy
plazy zawija duzy statek piracki, ktérym moz-
na wybrac sie na wycieczke. Na kempingu
udostepniono takze wypozyczalnie roweréw.
Warto wyruszy¢ nimi na wyprawe wzdtuz
brzegéw przepieknej Laguny Weneckiej.
W poblizu Ca' Savio znajduje sie przypo-
minajacy karaibska wyspe tematyczny park
wodny Caribe Bay (w Lido diJesolo). Autobus,
ktory zabierze nas bezposrednio do tej oazy
zabawy o powierzchni az 80 tys. m?, staje
tuz przy kempingu. Bedac tak blisko stynnej
Wenecji, grzechem jest jej nie odwiedzic.
W recepcji Ca’ Savio mozna kupic bilet taczo-
ny na autobus i prom. Przystanek potozony
jestw odlegtosci krotkiego spaceru. Autobus
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zabierze nas do przystani Punta Sabbioni (ok.
5 km od kempingu), skad co p6t godziny od-
ptywa statek. Ptynie on bezposrednio do
Wenecji, do gtéwnej stacji promowej tuz za
Piazza San Marco (Placem $w. Marka), kilka
krokéw od wspaniatego Palazzo Ducale, czyli
gotyckiego Patacu Dozéw.

Spokoj nad jeziorem Garda

Wycieczka nad jezioro Garda i w jego okolice
to idealna propozycja dla 0s6b cenigcych
sobie kontakt z natura. Lago di Garda lezy
w pétnocnych Wtoszech i stynie z czystych
wad oraz bujnie rosnacej dookota roslin-
nosci srédziemnomorskiej, m.in. okazatych
cyprysow, oleandréw, cedréw, oliwek czy
palm. To najwieksze jezioro we Wtoszech
(zajmujace powierzchnie ok. 370 km?2),
usytuowane malowniczo w potowie drogi
miedzy Wenecja a Mediolanem, jest bardzo

© CAMPING BELLA [TALIA
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A Castello Scaligero w Malcesine nad Lago di Garda

popularnym miejscem wypoczynku. Wokét
niego znajduje sie wiele turystycznych mia-
steczek i kurortéw. Panuje tu tagodny kli-
mat. Pétnocng czes¢ jeziora Garda, bardziej
gorzysta i wietrzng, chetnie odwiedzaja
windsurferzy. Na jego potudniu woda jest
cieplejsza, powstaty tutaj liczne kempingi
i parki rozrywki. Turystéw przyciagaja tez
dobroczynne Z7r6dta termalne. Kemping
Bella Italia (www.camping-bellaitalia.it/pl/)
lezy nad samym brzegiem jeziora w miejsco-
wosci Peschiera del Garda w prowincji We-
rona. Ten 5-gwiazdkowy wakacyjny park jest
ogromny, z mnéstwem atrakgcji, m.in. duzym
aquaparkiem z licznymi zjezdzalniami i pie-
cioma basenami, czterema restauracjami,
animacjami, wieczornymi spektaklami czy
minidyskoteka. Posiada bezposredni dostep
do plazy, a latem mozna uprawia¢ w nim
nie tylko rézne sporty wodne, ale i fitness,
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siatkowke plazowy, koszykéwke, pitke nozna,
tucznictwo, zagrac w tenisa ziemnego i ping-
-ponga. Kemping Bella Italia prowadzi takze
miniklub dla dzieci w wieku od 4 do 11 lat
oraz junior klub dla nastlatkéw w przedziale
wiekowym 12-16 lat, oba z bogatymi pro-
gramami zajec.

Cos dla surferow

W Europie nie brakuje wspaniatych miejsc
do surfowania. Do tego kamper daje petng
elastycznos$¢ i mozliwos¢ szybkiej zmiany
miejsca pobytu w zaleznosci od pogody
i warunkéw. Mozemy odkrywa¢ wyjatko-
we zakatki i poptywac na réznych falach.
W kontynentalnej czesci Wtoch za idealny
cel podrézy dla wielbicieli surfingu uwaza
sie m.in. Varazze w prowincji Savona w re-
gionie Liguria. Wielu turystéw z Europy
przyjezdza tu uprawiac te dyscypline spor-
towa. Do tego w niedalekiej zabytkowej
Genui wznosi sie druga najstarsza latarnia
morska na Swiecie (po Wiezy Herkulesa
z | w. n.e. w miescie A Coruia w Hiszpanii)
idruga pod wzgledem wysokosci w Europie
(po 82,5-metrowej Phare de I'ile Vierge we
Francji) - 77-metrowa Lanterna di Genova
z 1128 r. Dzieki niej mozna surfowac noca
na popularnej plazy La Secca w pieknej
miejscowosci Moneglia. Kamper moz-
na zaparkowac na kempingu Village Sole
w kurorcie Caorle w prowincji Wenecja
(www.villaggiosole.it), miejscu idealnym
dla mitosnikéw kite- i windsurfingu oraz sur-
fingu. Znajdziemy tutaj wszystko, czego po-
trzebujemy: restauracje, kawiarnig, pizzerie
z tradycyjnym piecem, nowoczesne toalety
z prysznicami (ciepta woda) oraz plac zabaw
dla dzieci.

Storice w Hiszpanii

Dzieki zréznicowanym krajobrazom - od
przepieknych piaszczystych plaz az po
osniezone gory Sierra Nevada — Hiszpania
stanowi doskonaty cel podrézy kamperem.
Polecam szczegélnie Andaluzje. Jako punkt
startowy proponuje Malage, rodzinne mia-
sto Pabla Picassa. Mozemy rozkoszowac
sie tu hiszpanskim stylem zycia, stynna
manang. Pozw6lmy sobie na odrobine le-
nistwa, cieszmy sie piaszczysta plaza i de-
lektujmy owocowa sangrig. Jesli jednak
wolimy spedzac czas bardziej aktywnie,
wystarczy udac sie do historycznego cen-
trum Malagi. Mozemy odwiedzi¢ Alcazabe,
czyli arabski zesp6t fortyfikacji patacowych,
albo zobaczy¢ wspaniaty ogréd botanicz-
ny w stylu angielskim — Jardin Botanico
Historico La Concepcion. W poblizu miasta
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zatrzymamy sie kamperem np. na kempin-
gu EL Rincdn, potozonym zaledwie 550 m
od plazy Torre de Benagalbén w Rincén
de la Victoria (www.camperarearincon.
wixsite.com/areaelrincon). Jest to obiekt
prowadzony przez bardzo sympatycznych
i pomocnych wtascicieli. Mile widziane sg tez
zwierzeta. Z kempingu wzdtuz plazy mozna
dojechac rowerem do centrum Malagi (taka
wycieczka to ok. 17 km) lub pojecha¢ auto-
busem - przystanek jest 500 m od ELRincon
(podréz trwa w przyblizeniu 20 min). Poza
tym blisko stad takze do stynnego zespo-
tu jaskin w okolicach miejscowosci Nerja
- Cueva de Nerja.

Emocje w Andaluzji

Jezeli jednak chcemy wiecej przygdd, po-
trzebujemy adrenaliny, to udajmy sie na
Sciezke Kréla — Caminito del Rey. Ta spek-
takularna atrakcja Andaluzji nalezy do naj-
niebezpieczniejszych pieszych szlakéw na
Swiecie. Spacerujac tg blisko 8-kilometrowa
trasg zawieszong ponad 100 m nad rzek3
Guadalhorce, mozna poczu¢ catg game wra-
zen: od dreszczyku emocdji, przez ekscytacje,
po niekoriczacg sie fascynacje i rados¢. Wej-
$cie na Sciezke Kréla znajduje sig w miejsco-
wosci Ardales (p6tnocne wrota). Szlak kofczy
sie w EL Chorro (potudniowy wylot kanionu
Desfiladero de los Gaitanes), a pokonanie
go zajmuje ok. 4 godz. Mimo iz wedréwka
nie nalezy do najtatwiejszych, jest zdecy-
dowanie warta catego wysitku. Zapierajace
dech w piersiach widoki i uczucie wielkiej
przygody tworzg wspomnienia, ktérych ni-
gdy nie zapomnimy. Mniej wiecej kilometr
od wejscia na Caminito del Rey lezy kemping
Parque Ardales (www.parqueardales.com).
Jest to ogromny obszar lesny, porosniety
sosnami, usytuowany nad brzegiem sztucz-
nego zbiornika Conde de Guadalhorce. Na
terenie kempingu znajdujg si¢ m.in. pomost
dla kajakéw i roweréw wodnych oraz kapieli-
sko. Istnieje mozliwos¢ zorganizowania bie-
gbéw na orientacje i zajec z tucznictwa, 53
tez mosty tybetanskie (linowe) i zjazdy po
linie do wspinaczki. To idealne miejsce dla
amatoréw aktywnego wypoczynku.

Chorwacja do odkrycia

Na wakacje w Chorwacji wielu turystéw
wybiera potudniowa czes¢ tego kraju
- Dalmacje. A tymczasem potozona na pét-
nocy Istria ma réwnie wiele do zaoferowa-
nia. Do tego jest mniej zattoczona, co pozwa-
la odpocza¢ w spokoju. Piekne historyczne
miasteczka, wspaniate zabytki, cenione
winnice, urokliwe wybrzeze, pachnace lasy
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sosnowe, kuchnia z silnymi wtoskimi wpty-
wami i komfortowe kempingi sprawiajg, ze
ten chorwacki region to wrecz wymarzony
cel podrézy dla wielbicieli karawaningu.
Pula to najwieksze tutejsze miasto (zamiesz-
kane przez 60 tys. ludzi), petne doskonale
zachowanych budowli z czaséw Starozytne-
go Rzymu, jak np. amfiteatr z | w. n.e., forum,
Swiatynia Augusta i Romy, Podwéjna Bra-
ma, Brama Herkulesa, tuk Sergiusza z | stu-
lecia p.n.e. oraz Maty Teatr Rzymski. Kolej-
ny obowigzkowy punkt zwiedzania stanowi
niezmiernie urokliwe nadmorskie miasto
Rovinj, nad ktérego historycznym centrum
dominuje charakterystyczna, 62-metrowa
dzwonnica Kosciota sw. Eufemii, wzniesio-
nego w XVIII w. w stylu baroku weneckie-
go. Na malowniczym wybrzezu Istrii mozna
zatrzymac sie na jednym z komfortowych
kempingéw w kurortach Pore¢ i Umag na-
lezacych do sieci Istra Camping by Plava
Laguna (www.istracamping.com). Polecam
szczeg6lnie 4-gwiazdkowy Camping Park
Umag, ktéry jest idealny zwtaszcza dla ro-
dzin. Znajdziemy na nim wszystko, czego
potrzebujemy do spedzenia wakacji petnych
wygéd. Dla dzieci przygotowano specjalny
pokéj zabaw przy basenie. Mozemy grac tu
w tenisa ziemnego, siatkéwke plazowa lub
pitke nozna. A gdy zgtodniejemy, nie ma nic
przyjemniejszego, niz kupi¢ $wieza rybe na
straganie w oddalonym o 9 km centrum mia-
sta Umag i upiec ja na ruszcie w pieknych
okolicznosciach przyrody p6twyspu Istria.
Inny godny polecenia kemping w oko-
licy to Bi Village w miasteczku Fazana, za-
ledwie 7 km od Puli (www.bivillage.com).
Jezeli nigdy jeszcze nie podrézowates$ da-
leko kamperem, to doskonate miejsce na
rozpoczecie takiej przygody. To wakacyj-
ne centrum oddalone jest od stolicy Polski
o ok. 1240 km, lezy malowniczo na wybrzezu
Morza Adriatyckiego, naprzeciwko Parku Na-
rodowego Wysp Brioriskich (Nacionalni park
Brijuni), na ptaskim terenie, tuz przy blisko
kilometrowej plazy. Podzielono j3 na czes¢
z ptatnym serwisem (lezak i parasol przeciw-
stoneczny) oraz bezptatny odcinek, gdzie
mozna roztozy¢ sie na wtasnym reczniku.
Przygotowano tutaj tez miejsce przeznaczo-
ne dla turystéw z psami, tzw. Bi Dog Beach.
Czas z dzie¢mi urozmaici z pewnoscig duzy
dmuchany plac zabaw na morzu. Trzeba tyl-
ko pamietac, ze plaze w Chorwacji sg gtow-
nie zwirkowe i kamieniste, dlatego przydaja
sie buty do wody. Dziatajg tu takze punkty
wynajmu roweréw, todzi, kajakéw, sprzetu
do windsurfingu i nurkowania. Rozlegta
kempingowa plaza dostepna jest wytacznie
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dla gosci osrodka. Na terenie wakacyjnego
centrum Bi Village s3 rowniez trzy duze ba-
seny ze zjezdzalniami, ze specjalnymi stre-
fami dla dzieci i 0s6b nieumiejgcych ptywac.
Stworzono tez tzw. Spray Park ze statkiem
pirackim i mnéstwem innych urzadzen do
zabawy. Kazda parcelka na kempingu ma
wtasne przytacza wody i pradu, a nawet sy-
stem odptywowy.

Krajobrazowe Niemcy

Nasi zachodni sgsiedzi maja wiele niezmier-
nie malowniczych drég (choéby uwazany za
najbardziej romantyczny na $wiecie Niemie-
cki Szlak Alpejski — Deutsche AlpenstralRe,
www.deutsche-alpenstrasse.de), wspania-
tych krajobrazéw, historycznych zamkéw
oraz uroczych i stosunkowo nieduzych
miejscowosci, atrakcyjnych ze wzgledu na
swoje potozenie, zabudowe, posiadane za-
bytki czy interesujace tradycje. Jedna z naj-

stynniejszych tras samochodowych jest
Szlak Romantyczny (Romantische Strale),
dtugosci 413 km, wiodacy przez Bawarie
i Badenie-Wirtembergie. Rozpoczyna sie
w miescie Wirzburg w Dolnej Frankonii
i konczy w Flissen w Szwabii, przy granicy
z Austria. Szlak ten stanowi pomyst marke-
tingowy, powstaty w latach 50. XX w., maja-
cy doprowadzi¢ do odbudowy niemieckiej
branzy turystycznej po wojnie. Swoja popu-
larnos¢ zawdziecza lezacym przy nim histo-
rycznym miastom, takim jak np. wspomniany
juz Wiirzburg, a takze Augsburg, Rothenburg
ob der Tauber, Dinkelsbiihl, N6rdlingen, baj-
kowemu zamkowi Neuschwanstein oraz bli-
skosci majestatycznych Alp. Warto tez po-
Swieci€ czas na piesze wycieczki do winnic
w malowniczej dolinie rzeki Tauber, lewego
doptywu Menu, albo zobaczy¢ tradycyjne
wioski i koscioty regionu Pfaffenwinkel na
potudniu Bawarii.

V¥V Masyw Esterel (Massif de l'Esterel) z malowniczym widokiem na kurort Fréjus i zatoke Saint-Tropez
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Jednym z kempingéw w okolicy Szlaku
Romantycznego jest Wohnmobilstellplatz
Nesselwang (www.nesselwang.de). Lezy
on w samym sercu regionu Allgdu, tuz przy
szczycie Alpspitze (2628 m n.p.m.) w Alpach
Bawarskich, przy granicy z Austrig. Mozna do
niego tatwo i szybko dojechad. Po zjezdzie
z autostrady federalnej A7 trzy kilometry
dalej znajduje sie Wohnmobilstellplatz
Nesselwang z 58 parcelami dla kampe-
réw. Jezeli szukamy spokojnego zakatka,
to dobrze trafilismy. Tuz przy kempingu
biegna atrakcyjne $ciezki rowerowe i trek-
kingowe. W okolicy jest takze wiele miejsc
do uprawiania innych sportéw, takich jak
golf (4 km stad), tenis (2 km), wedkarstwo
(4 km) czy wind- i kitesurfing (13 km). Zim3
Wohnmobilstellplatz Nesselwang stanowi
odpowiednia baze wypadowa dla gosci,
ktorzy lubig jazde na nartach, snowboard,
saneczkarstwo lub zimowe wedréwki.

Bl 10 ISTOCKCOM/FRANK WA
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Komfortowy kemping przy Szlaku Ro-
mantycznym z wakacyjng, sielska atmo-
sfera, ktéra spodoba sie bardziej dzie-
ciom, to 4-gwiazdkowy Bannwaldsee
(www.camping-bannwaldsee.de). Potozony
jest przy potudniowym brzegu malownicze-
go jeziora Bannwaldsee. Na miejscu mozna
réwniez wedkowac we wskazanych strefach.
To typowy niemiecki kemping ze wszystki-
mi niezbednymi udogodnieniami, takimi jak
nowoczesne toalety z prysznicami, pralnia,
zmywalnia naczyn, plac zabaw, basen, re-
stauracja, salon pieknosci i supermarket.

GLAMPING

Chcemy spedzi¢ urlop na kempingu, ale
mamy obawy co do standardu zakwatero-
wania? Wybierzmy glamping! To inaczej
luksusowe wakacje na kempingu, w stylu
glamour. Osrodki glampingowe stanowig

idealne rozwiazanie dla wszystkich tych,
ktérym zalezy na wygodach i ustugach
Swiadczonych w hotelach, ale nie chcg oni
rezygnowac z wolnosci, jaka oferuje obco-
wanie z przyroda. Glamping taczy w sobie
bliskos¢ natury z nowoczesnym serwisem.
Na takich wakacjach wypoczniemy w kom-
fortowych warunkach i zapomnimy o co-
dziennych zmartwieniach. Glamping staje
sie coraz bardziej popularny i mozna go zna-
lez¢ obecnie we wszystkich krajach Europy,
w tym i w Polsce.

Glamping nad Morzem
Battyckim

Osrodek glampingowy Herbals & SPA
w Mielnie (www.herbalsglamping.eu)
usytuowany jest na mierzei pomiedzy je-
ziorem Jamno a wybrzezem Battyku. Dla
wypoczywajgcych w nim os6b udostep-

'V Herbals & SPA w Mielnie - catoroczny namiot przy jeziorze z sypialnia z ogrzewaniem i klimatyzacja
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niono m.in. basen zewnetrzny, plaze, plac
zabaw, minipark linowy, kort tenisowy, boi-
sko do siatkéwki, pitki noznej, koszykéowki
i badmintona. Jezeli poszukujemy wycisze-
nia i relaksu, stworzono tu saune na wo-
dzie, teznie solankowg oraz gabinety spa.
Wakacje z dzie¢mi nad morzem powinny
zapewnia¢ moc atrakcji, komfort, bezpie-
czenstwo i dobrg zabawe. W Herbals & SPA
najmtodsi goscie z pewnoscig nie beda sie
nudzié. Specjalnie z my$l3 o nich przygoto-
wano tutaj wiele udogodnien. Na $wiezym
powietrzu na dzieci czekaja: basen, plaza
z zabawkami, plac zabaw z hustawkami
i zjezdzalnig oraz trampoling, minipark li-
nowy, rowerki dla dzieci oraz rowery miej-
skie z fotelikami, kajaki i rowerek wodny,
minikregle oraz st6t do ping-ponga. Z kolei
wewnatrz obiektu zapewniono im suchy
basen z piteczkami, chodziki, bujaki, bilard
istét do gry w pitkarzyki oraz wiele innych
atrakcji. Na miejscu istnieje tez mozliwosc
skorzystania z kuchni dostosowanej do
réznych diet (np. bez laktozy, glutenu, we-
getarianskiej lub weganskiej). Niemal na
kazdym kroku daje sie tu odczu¢, ze zado-
wolenie i komfort gosci to priorytet zatogi
Herbals & SPA.

Elegancka Francja

W okolicach Niceii Saint-Tropez warto zoba-
czy¢ kurort Fréjus. To stare rzymskie miasto
(zatozone w 49 1. p.n.e. przez Juliusza Cezara
na terenie prowincji Gallia Narbonensis pod
nazwa Forum Julii), niezmiernie malownicze
i petne uroku. Blisko stad wznosi sie takze
masyw Esterel (massif de U'Esterel) z naj-
wyzszym punktem w postaci gory Vinaigre
(618 m n.p.m.). W tej okolicy, chcac odpo-
cza¢ w przyjemnym miejscu, mozna udac
sie na kemping Holiday Green we Fréjus
(www.holidaygreen.com). Ten nalezacy do
sieci Sunélia Vacances (www.sunelia.com)
komfortowy obiekt ma 5 gwiazdek i lezy
w poblizu najpiekniejszych plaz francu-
skiego departamentu Var. Znajduj3 sie tu-
taj m.in. park wodny z podgrzewang wod3
(zajmujacy powierzchnie 4 tys. m?), kryty
basen ze zjezdzalniami i jacuzzi, restaura-
cja, kluby dzieciece i fitness. Mozna réw-
niez skorzysta¢ z dobroczynnych zabiegow
spa i z zakresu balneoterapii, a wieczorami
rozkoszowac sie lampka wina na terenie
15-hektarowego lasu sosnowego lub przy
basenie. Takie wakacje w resorcie i kem-
pingu Holiday Green z pewnoscig pozwolg
na prawdziwe chwile przyjemnosci, pet-
ne btogiego relaksu i odprezenia dla ciata
iumystu.
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A Istnieje wiele przydatnych aplikacji na telefon, ktére na pewno nam pomoga w czasie podrézy kamperem

PLANUJ TRASE SAMODZIELNIE
Przedstawione powyzej miejsca maja sta-
nowi¢ tylko inspiracje. Interesujgcych
i komfortowych kempingéw, do ktérych
mozemy udac sie naszym lub wypozyczo-
nym pojazdem, jest zdecydowanie wiecej.
W ich znalezieniu i w wyprawach kampe-
rem pomoc niosg nowoczesne technologie.
Obecnie istnieje mndstwo stron interneto-
wych i aplikacji, ktére pomagaja w wybo-
rze kempingow i ustaleniu wtasnego planu
podrézy. Profesjonalne firmy wynajmujace
kampery takze stuza pomocg w tym zakresie.
Nierzadko dysponuja aktualng baza kem-
pingéw godnych polecenia. Ponizej chcia-
tabym przedstawi¢ najbardziej popularne
aplikacje, ktére moga okazac sie przydatne
mitosnikom karawaningu.

Park4Night

To aplikacja spotecznosciowa wspot-
tworzona przez uzytkownikéw, ktérzy opi-
suja kempingi i miejsca postojowe, gdzie
zatrzymali sie na noc, parkingi i punkty ob-
stugi kamperoéw. Specjalne ikony informuja

o tym, czy sg to obiekty ptatne czy darmowe,
amoze dzikie, natonie natury. Baza zawiera
obecnie blisko 220 tys. miejsc.

W aplikacji jest kilka opcji wynajdywa-
nia noclegéw. Mozna korzysta¢ z mapy lub
witaczy¢ widok listy ze spisem miejsc od
najblizszego do najdalszego. W Park4Night
znajdziemy réwniez punkty, w ktérych zrzu-
cimy wode szarg oraz napetnimy czysta.
Wielu uzytkownikéw kamperéw nie wyob-
raza sobie wyjazd6w bez tej aplikacji. Jedy-
ny minus stanowi to, ze nie ma ona polskiej
wersji jezykowej.

Camping Info

Bardzo intuicyjna aplikacja, dziatajaca na
zasadzie wyszukiwarki. Mozna w niej zna-
lez¢ szczegbtowe informacje o kempingach,
dostepnej infrastrukturze, zobaczy¢ opinie
klientéw oraz obejrze¢ galerie zdje¢ czy
filmoéw. Baza zawiera blisko 25 tys. miejsc
w catej Europie. Podczas jazdy informuje
tez o ograniczeniach predkosci na drogach
czy kontrolach radarowych. Aplikacja jest
bezptatna.

¥V Karawaning pozwala kolekcjonowac niepowtarzalne widoki i by¢ tak blisko natury, jak to tylko mozliwe
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Caramaps

Spora popularnos¢ wséréd uzytkownikéw
kamperéw zdobywa takze w ostatnich latach
francuska aplikacja Caramaps. Charaktery-
zuje sie ona bardzo przejrzystym i tatwym
interfejsem. Trzeba by¢ tylko zalogowanym,
zeby mdc z niej korzystac. Baza zawiera ak-
tualnie ponad 90 tys. adreséw. Dostep do
Caramaps jest bezptatny.

Stellplatz Info

Jezeli planujemy podrézowac po krajach nie-
mieckojezycznych, wéwczas niezastgpiona
okazuje sie aplikacja Stellplatz. W tych pan-
stwach znajduje sie wiele komfortowych
parkingéw dla kamper6éw. Noszg one tam
niemiecka nazwe Stellplatz. Zlokalizowane
s one zazwyczaj blisko centréw miast i z po-
wodzeniem zastepujg kempingi. Oferuja do-
step do pradu, punkty oczyszczania toalet,
zlewnie szarej wody i kran z czysta woda. Na
wielu z nich dziatajg réwniez wezty sanitar-
ne z toaletami i prysznicami. Ich zaletg jest
przystepna cena oraz potozenie nieopodal
atrakgji turystycznych. Blisko 18-tysieczna
baza nie ogranicza sie tylko do Niemiec,
Austrii czy Szwajcarii. Mozna tez znalezé
miejsca w Polsce i innych krajach Europy.

NIEZAPOMNIANE WAKACJIE
KAMPEREM
Kamper oferuje niespotykang swobode
podrézowania i pozwala na delektowanie
sie naturg. Gdy wyruszamy w trase takim
domkiem na kétkach, $wiat stoi przed nami
otworem. Mozna weekendowo zwiedzac
atrakcyjne zakatki Polski lub wyruszy¢ na
dtuzsze wakacje do Europy. Nie trzeba mar-
twi€ sie o wolne terminy w hotelach, chociaz
wybierajac sie na bardziej znane i popular-
ne kempingi w sezonie turystycznym, warto
zrobi¢ wczesniejszg rezerwacje, aby miec
pewnos¢, ze bedzie na nich miejsce. Poza
tym takie podrézowanie moze by¢ tansze,
bo tatwiej kontrolowac¢ budzet wakacyjny.
Ale co najwazniejsze, kamper pozwala na
bliski kontakt z przyrodg, daje mozliwos¢
spotykania ciekawych ludzi i odwiedzania
pieknych miejsc. To wakacje, ktére mozna
spedzic spontanicznie i we wtasnym rytmie.
Wystarczy tylko zdecydowac sie na wypozy-
czenie lub kupienie kampera, aby cudownie
przezy¢ urlop z rodzing lub przyjaciétmi.
Mam nadzieje, ze dzieki temu obszer-
nemu artykutowi udato mi sie zachecic
czytelnikéw magazynu All Inclusive do tej
wspaniatej przygody. Jedno jest pewne
—karawaning to bezpieczny przepis na bez-
troskie wakacje. Il



@ Wejdz na strone:
www.wyprawykamperowe.pl
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Wypotyczalnia Kamperéw

ZORGANIZOWANA
WYPRAWA

KAMPEROWA
do WLOCH

Czerwiec 2022

Opis wakacji Zalety

Jedziemy do Wtoch na cudowne 13-dniowe wakacje. Wyjazd 28 maja, \/ Wystarczy wypozyczy¢ od nas kamper, a my zajmiemy sie reszta.
powrdt 10 czerwca 2022, Trasa jest fatwa i przygotowana nawet dla Trasa, atrakcje, campingi oraz petna pomoc w obstudze i biezacym
kierowcow nieprzyzwyczajonych do dlugich podrozy. Zobaczymy serwisie kampera jest po naszej stronie.

najpiekniejsze miejsca i miasta Wioch. Spaé bedziemy na luksusowych ~/ Jestesmy Panstwa przewodnikiem, dzielimy sie nasza ponad
campingach, a po drodze odwiedzimy takie kraje jak Stowacja, Wegry, 20-letnia wiedza, do$wiadczeniem, pasja i znajomoscia Wioch oraz
Stowenia i Chorwacja. caravaningu.

Q< = TR

Trasa Cena Kampery
W wyprawie bierze udzial max
Warszawa, Zakopane, Zagrzeb, Od 14 500 zl za 4 lub 5 osobowa ik o500 ;
Wenecja, Jezioro Garda, Werona, rodzine. W cene wliczone sa: EI!I'I'I'IDEI'OW. ° YSDOZE“ i
) 5 3 ) : wysakiej klasy pojazdy markj Dethleffs
Florencja, Rzym, Watykan, Asyz, wynajem kampera, paliwo,
; : : e " w pelni zintegrowane | pélintegry.
Jezioro Trazymenskie, Catez, campingi, wyzywienie i atrakcje W i k )
Oravice, Warszawa. za 13-dniowe wakacje AEyERUe Kepeny i WYHBICf

na wyprawe s3 z floty CamperyASONE
z rocznikow 2020 i 2021.

CAMPERY ASONE +48 606 11 33 50, campery@asone.pl

w kamperze klasy Deluxe.
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CYFROWI NOMADZI

- W HISZPANII

ANDRZE] FRELEK

« O ile jeszcze rok czy dwa lata temu rozmowy
na temat rosnqcej popularnosci,.home office”

i przysztosci tego zjawiska miaty raczej charakter
spekulacji, o tyle teraz, w trzecim roku pandemii,
widzimy wyraznie, ze taki model pracy staje sie
dominujgcy w wielu zawodach. Nikogo nie dziwi
wiec juz fakt, ze rosnie rowniez popularnosc
cyfrowego nomadyzmu. Ten styl zycia, tqczqcy
prace i przyjemnosci, pozwala na wyrwanie sie
Z rutyny i przyzwyczajen. Kolejne kraje, regiony

i miasta oferujq coraz lepsze warunki dla oséb
chcgcych przenies¢ sie w nowe miejsce na state
lub uda¢ na tzw. ,workation”, a spotecznosci
pracownikow zdalnych pojawiajq sie i rosng

w coraz wiekszej liczbie zakqtkow swiata. »

ym razem chcieliby$my przyblizy¢
Tczytelnikom magazynu All Inclusive

to, co oferuja hiszpanskie regio-
ny Murcja oraz Costa Blanca w prowin-
cji Alicante. Te pierwszg czes¢ Hiszpanii
przyjeto sie okresla¢ mianem Sadu Europy
(La Huerta de Europa). Z kolei Biate Wy-
brzeze przyciagga modnymi nadmorskimi
kurortami, jak np. Alicante, Benidorm,
Calpe, Denia, Javea, Altea, Villajoyosa,
Campello, Elche, Santa Pola, Guardamar
del Segura, Torrevieja, Orihuela Costa czy
Pilar de la Horadada. Zaréwno Murcja, jak
i Costa Blanca kojarzone s3 juz od dtuzszego
czasu jako wspaniate regiony turystyczne.

Sama Hiszpania nie bez powodu cieszy sie
od wielu lat popularnoscia i uwaza sie ja
za doskonaty kierunek zaréwno krétszych,
jaki dtuzszych podrézy. Nie przypadkiem to
wtasnie taki jej goracy, wakacyjny obraz zna-
my z réznych filméw, ksigzek, teledyskow
czy piosenek. Kojarzymy ja ze stoficem,
pieknymi plazami, wy$mienitym jedzeniem

#u!ﬁ!ﬁ WIOSNA 2022
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oraz wspaniatg kulturg —wszystko to zreszta
szybko okazuje sie prawda po przyjezdzie na
Potwysep Iberyjski. Historia Hiszpanii jest
réwnie bogata i zréznicowana, co jej kraj-
obraz, a co za tym idzie — ma bardzo wiele
do zaoferowania wszystkim turystom. Nie-
zaleznie od tego, czy s3 oni mitosnikami na-
tury, czy tetnigcych zyciem miast i lokalnej
kultury. Co jednak sprawito, ze w ostatnich
latach kraj ten staje sie coraz bardziej popu-
larnym kierunkiem wsréd rosngcej spotecz-
nosci cyfrowych nomadéw?

ODBUDOWA POPRZEZ
INNOWACIE

Bez watpienia renoma Hiszpanii wsroéd
tych, ktérzy pragna taczy¢ podréze z pra-
c3 zdalng, ostatnimi laty znaczgco rosnie.
Wiele z jej duzych miast, takich jak Madryt,
Barcelona czy Walencja, staje sie nowymi
miedzynarodowymi centrami start-upowy-
mi na mapie Europy, z wcigz rosnaca liczbg
mtodych, dynamicznych przedsiebiorstw
itworzonych specjalnie dla nich przestrzeni. »

— -
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A Nawybrzezach Hiszpanii, Biatym (Costa Blanca) i Cieptym (Costa Calida), rosnie popularnos¢ ,workation”
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Na pewno wptyw na to ma, oprécz rosnacej
popularnosci pracy zdalnej, tatwos¢ prze-
mieszczania sig, ktéra swoim obywatelom
zapewnia Unia Europejska. Jest to szczegél-
nie istotne w odniesieniu do podrézy poza
granice Wspélnoty, zwtaszcza w obliczu re-
strykgji oraz innych trudnosci wynikajacych
z pandemii. Z tych wzgledéw mieszkarncy
Unii Europejskiej z pewnoscig chetniej de-
cyduja sie na pozostanie w obrebie strefy
Schengen, lecz wptyw na to ma takze szereg
innych korzystnych czynnikéw, takich jak
tanie potaczenia lotnicze lub udogodnienia
w zakresie pozwolen na prace czy ubezpie-
czeft medycznych. Jednak wcigz rosngca po-
pularnos¢ przychylnych rozwigzan legisla-
cyjnych sprawia, ze Europa staje sie coraz
bardziej popularna réwniez wséréd zainte-
resowanych pracg zdalng obywateli krajow
nienalezacych do Wspélnoty. W ostatnim
czasie widzimy, ze rzad Hiszpanii zabiega
mocniej o wzgledy cyfrowych nomadoéw,
chcac dotaczy¢ do szeregu krajow, ktére
zyskuja nowa zywotnos¢ poprzez innowa-
cje w zakresie technologii informatycznych
i komunikacyjnych, co wptywa pozytywnie
na wszystkie gatezie gospodarki.
Udowodnit to z pewnoscig moment, gdy
watek hiszpanski stat sie pod koniec minio-
nego roku szczegélnie popularnym tematem
wsréd oséb podrézujgcych z pracy. Wtedy
to ogtoszono, ze w najblizszym czasie Hisz-
pania dotaczy najprawdopodobniej do po-
szerzajacego sie¢ w szybkim tempie grona
panstw Europy oferujacych specjalng wize
dla cyfrowych nomadéw. Pozwolitaby ona
jej posiadaczowi na legalng prace podczas
pobytu w tym iberyjskim kraju, oczywiscie
przy zatozeniu, ze bedzie ja wykonywat nie-

zaleznie oraz zdalnie. Rozwigzanie to umoz-
liwitoby otrzymanie wizy pozwalajgcej na
przebywanie w Hiszpanii do 12 miesiecy,
z mozliwoscia podwojnego przedtuzenia.
Zmiana ta zachecitaby kolejne osoby do
przeprowadzki i wykonywania pracy zdal-
nej z tego panstwa na potudniu Europy na
preferencyjnych warunkach, jednoczesnie
zasilajac krajowa gospodarke, ostabiona
przez pandemie COVID-19. Wedtug stéw
Nadii Calvifio, hiszpanskiej wicepremier
oraz minister spraw gospodarczych i trans-
formacji cyfrowej, celem jest przyciggniecie
i utrzymanie miedzynarodowych i krajowych
talentéw poprzez pomoc w osadzeniu sie
w Hiszpanii pracownikom zdalnym i cyfro-
wym nomadom.

Stworzenie nowej wizy nie stanowi jednak
dla rzagdu Krélestwa Hiszpanii samodzielnej
inicjatywy, to raczej dziatanie wpisujace sie
W znacznie szerszg strategie nazwang Planem
Naprawy, Transformacji i Odpornosci(po ang.
Recovery, Transformation and Resilience
Plan), majacy za zadanie ozywienie post-
pandemicznej gospodarki i wprowadzenie
unowoczesnien w jej zakresie. Pojawienie
sie utatwien dla cyfrowych nomadéw jest
czescia przyjetej w grudniu 2021 r. ustawy
o start-upach, ktéra skupia sie na innowacji
idynamice mtodych przedsiebiorstw. Oprécz
samej wizy oferuje ona tez szereg udogod-
nien w postaci bardzo uproszczonego pro-
cesu zaktadania dziatalnosci gospodarczej.
Poza tym wprowadza odpowiednie zachety
do finansowania start-upéw oraz przychylne
warunki opodatkowania dla mtodych firm,
ich pracownikéw i inwestoréw. Ma to na
celu takze rewitalizacje mniejszych miast
i miejscowosci, ostabionych starzeniem sie

V320 stonecznych dni w roku. Jak tu pracowac?! Wiosng i latem warto przenieséc biuro na taras...
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A Villanueva del Rio Segura w sercu doliny Ricote

hiszpaniskiej populacji. Potaczenie takich
rozwigzan na poziomie rzagdowym i samo-
rzadowym przywréci¢ moze zywotnos¢ do
regionéw posiadajacych wcigz ogromnie
duzo do zaoferowania: zapierajgce dech
w piersiach krajobrazy, bogata kulture
i przyjazny srédziemnomorski styl zycia.
Rejony, ktére nie majg na swoim terenie
najwiekszych miast, takich jak Madryt czy
Barcelona, sg rowniez niezmiernie kuszace
dla chcacych pracowac zdalnie w podrézy,
gdyz oferujg czesto znacznie nizsze koszty
zycia przy wciaz atrakcyjnej infrastrukturze.
Spetniajg wiec sztandarowe ekonomiczne
wymogi cyfrowych nomadow.

MURCJA, KRAINA SADOW

Pomimo swojej dtugiej i bogatej historii
Murcja jest prawdopodobnie najmniej zna-
nym z regionéw opisywanych przez nas



¥V Przepigkna, 150-metrowa Playa de los Cocedores, znana takze jako Cala Cerrada, w gminie Aguilas

w tym artykule. Lezy nad brzegiem Morza
Srédziemnego, w potudniowo-wschodniej
czesci Hiszpanii. Graniczy z Andaluzja od
zachodu, Kastylig-La Manchg od pétno-
cy i Wspoélnotg Walencka (Comunidad
Valenciana) od wschodu. Ten majacy
11313 km? region zajmuje ok. 2,25 proc. po-
wierzchni catego kraju. Zamieszkuje go
ponad 1,5 mln ludzi. Jego korzenie sie-
gaja dawnego arabskiego panstwa (Taifa
de Murcia), istniejacego od Xl do XllI stu-
lecia, oraz chrzescijanskiego Krélestwa
Murcji (Reino de Murcia), protektoratu Kré-
lestwa Kastylii-Leonu w latach 1258-1833.
Podobnie jak inne krolestwa zostato ono
zniesione w listopadzie 1833 r. w wyniku no-
wego podziatu terytorialnego Hiszpanii do-
konanego przez pierwszego sekretarza sta-
nu Javiera de Burgosa (1778-1848). Wtedy
to stato sie czescig Krélestwa Hiszpanii jako

scentralizowanego panstwa, podzielonego
na 49 prowingji i 15 regionéw. Murcja jest
znana przede wszystkim ze swojej poteznej
agrokultury. W tej nadmorskiej wspélnocie
autonomicznej na olbrzymia skale uprawia
sie m.in. warzywa, kwiaty i owoce, w tym
cytrusy i winorosle (wtasnie z tego powodu
okresla sie ja mianem Sadu Europy), co oczy-
wiscie przektada sie réwniez na duzg liczbe
czynnych winiarni.

Jednak do zaoferowania ma zdecydowa-
nie wiecej niz Swiezo$¢ swoich naturalnych
produktéw. Przede wszystkim powinnismy
poznac jej stolice - 460-tysieczng Murcje,
siodme co do wielkosci hiszpanskie miasto
(po Madrycie, Barcelonie, Walencji, Sewilli,
Saragossie i Maladze). Dzieje tej miejscowo-
Sci zaczynaja sie 25 czerwca 825 r. Wowczas
ufundowat j3 emir z dynastii Umajjadéw
—Abd ar-Rahman Il (Abderraman I, 792-852).

© ISTOCK.COM/LUNAMARINA

Wybrat on dla Murcji dogodng lokalizacje
w samym centrum doliny rzeki Segura. Do-
wodoéw na jej wazng role w historii dostarcza
ogromna ilos¢ tutejszych znalezisk archeo-
logicznych, ktérych znaczna czgs¢ wysta-
wiono w miejscowym Muzeum Archeologii
(Museo Arqueolégico de Murcia — MAM).
Znajduje sie ono w reprezentacyjnym Domu
Kultury (Casa de la Cultura) wzniesionym
w latach 1941-1953. Poza bogactwem arte-
faktoéw z czaséw zatozenia miasta obejrzy-
my w nim takze przedmioty pochodzace
nawet z epoki paleolitu! Najwazniejszy
okres w dziejach Murcji przypada jednak na
nieco blizsze nam czasy, siegajace XVI w.
Wtedy to zyskata ona na znaczeniu jako
osrodek miejski, rozrastajac sie znacznie
poza swoje dawne mury obronne. Swiade-
ctwem tego jest duza liczba pieknych swia-
tyn, przewaznie barokowych, ktére stoja
dumnie na terenie catego miasta. Wsréd
nich znajdziemy chocby Iglesia de Santo
Domingo przy Plaza Santo Domingo, Iglesia
de San Pedro przy Plaza de las Flores, Iglesia
de San Andrés przy Plaza de San Agustin,
Iglesia del Carmen, Iglesia de San Miguel
czy Iglesia de San Juan de Dios — wszystkie
reprezentuja bogate artystyczne i archi-
tektoniczne dziedzictwo regionu. Naj-
bardziej znanym zabytkiem jest jednak Ka-
tedra Murcji (Santa Iglesia Catedral de Santa
Marfa lub po prostu Catedral de Murcia) przy
Plaza del Cardenal Belluga, zbudowana po-
miedzy 1394 a 1465 r., ktérej 93-metrowa
wieza zostata ukorniczona dopiero w 1793 r.
Ten przepiekny kosciét reprezentuje wy-
jatkowa mieszanke stylow, taczac w sobie
elementy gotyckie, renesansowe, barokowe,
a takze rokoko i neoklasyczne. Jego fasa-
de uwaza sie za arcydzieto hiszpanskiego
baroku.

Ta mieszanka kultur i wptywéw sktada
sie na wyjatkowe historyczne centrum, ktére
jednoczesnie jest bardzo spokojne i wolne
od ttuméw. Na obszarze tym znajdziemy
duze, piekne place oraz wiele zabytkéw,
ktére przenosza nas w czasie. Jednak row-
niez poza Starym Miastem (Casco Antiguo)
Murcja oczarowuje powolnym tempem zy-
cia, pozwalajacym uciec od zgietku i har-
midru duzych miast. | wcale nie oznacza
to nudy! Stolica regionu znana jest zreszta
réwniez z hucznie obchodzonych $wiat. Na
czele wybija sie Semana Santa, czyli Wielki
Tydzien. Jego procesje styna z barokowych
rzezb Francisca Salzilla (1707-1783) oraz ich
wyjatkowego charakteru, co wida¢ zwtasz-
cza podczas przemarszu Los Moraos (lub
Los Salzillos) i Los Coloraos. Mieszkancy »
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Murcji uwielbiaja Swietowaé. Konczy sie
Semana Santa i juz w nastepnym tygodniu
rozpoczynaja sie widowiskowe Fiestas
de Primavera, czyli Wiosenne Fiesty. Wcho-
dzace wich sktad dwie kolorowe uroczysto-
$ci-Bando de laHuertaiEntierro de la Sardina
- pojawity sie jako przedtuzenie imprez kar-
nawatowych. Stynny Pogrzeb Sardynki kon-
czy sie jej spaleniem w sobote. Symbolizuje
zwyciestwo karnawatu nad wielkim postem.
Na koniec wreszcie mamy tez cho¢by majo-
wy Miedzynarodowy Festiwal Murcji Trzech
Kultur (Festival Internacional Murcia Tres
Culturas), nazywany Wielkim Swietem Tole-
rancji(La Gran Fiesta de la Tolerancia). W ra-
mach walki z rasizmem i ksenofobia przy-
bliza on kultury, ktére odgrywaty najwiekszy
wptyw w Sredniowieczu w regionie — chrzes-
cijanska, muzutmanska oraz zydowska.
Murcja oczywiscie nie jest jedynym
wartym uwagi miastem w tej nadmorskiej
wspélnocie autonomicznej. Sposréd in-
nych z pewnoscia nalezy wymienic¢ bli-
sko 220-tysieczng Kartagene. Jej Puerto
de Cartagena stanowi baze Marynarki Wo-
jennej Hiszpanii (Armada Espafiola), wazny
port handlowy, ktéry otwiera region na Mo-
rze Srédziemne, a takze petni role sportowa,
rybackg i turystyczna (terminal promowy).
Historia tego niezmiernie urokliwego mia-
sta siega zamierzchtych czaséw. Zatozone
zostato w 227 r. p.n.e. przez kartaginskiego
polityka i generata Hazdrubala Starszego
(ok.270r.p.n.e.—221r. p.n.e.) pod nazwg Qart
Hadasht, czyli Nowe Miasto. Stato sie pézniej,
po bitwie o Nowa Kartaging w 209 r. p.n.e.,
istotnym osrodkiem w okresie Cesarstwa
Rzymskiego, kiedy to znane byto jako
Carthago Nova (az do rozpoczecia panowa-
nia na tym terenie Cesarstwa Bizantynskie-
go w VI stuleciu - wéwczas zmienito swoja
nazwe na Carthago Spartaria). Kartagena
stanowi prawdziwg gratke dla mito$nikéw
zabytkéw. Przechadzaé mozemy sie po niej
sladami wszystkich kultur, ktére odcisnety
swoje pietno w dziejach miasta, znajdujac
cenne historyczne budowle z okresu karta-
ginskiego, rzymskiego czy bizantynskiego.
Poza tym istniejg tu wspaniata trasa baro-
kowa i neoklasycystyczna (po hiszp. ruta
barrocay neocldsica), szlak modernistyczny
i eklektyczny (ruta modernista y ecléctica)
oraz wspoétczesny (ruta contempordnea).
Oczywiscie region Murcji to nie same
atrakcyjne osrodki miejskie. Jest on kraing
niezmiernie zréznicowang przyrodniczo,
co sprawia, ze wszyscy wielbiciele spe-
dzania czasu na tonie natury znajda tutaj
cos dla siebie. Mozemy sie wybra¢ m.in. na
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Gore Popiotéow (Monte de las Cenizas,
307 mn.p.m.), z ktérej roztacza sie przepiek-
ny widok na Morze Srédziemne, do zadbane-
go, jedynego ladowego rezerwatu przyrody
na terytorium tej wspélnoty autonomicznej
—Sotos y Bosque de laribera de Caiaverosa,
czy wreszcie do malowniczego kanionu
rzeki Segury — Cafién de Almadenes, a tak-
ze podziwia¢ krajobraz Valle de Ricote
(Valle Morisco). Nie mozna tez zapomniec

© ISTOCK.COM/HAKAT

Mar Menor, drobnopiaszczysty Caroline
nad Morzem Srédziemnym czy usytuowa-
ng w przepieknej zatoce Cale Cortine koto
Kartageny. Oczywiscie wszystkie natural-
ne obszary Murcji oferujg réwniez szeroki
wybér atrakeji dla aktywnych — od szlakéw
rowerowych, przez wspinaczke i kajaki, po
rozmaite sporty wodne, w tym nurkowa-
nie. Wszystko to czeka na nas w otoczce
doskonatej pogody, z ktérej stynie ta czes¢

A Teatr rzymski na ok. 7 tys. widzéw zbudowany miedzy 5 a 1r. p.n.e. w Carthago Nova, dzi$ Cartagenie

A Saliny w San Pedro del Pinatar, rézowy kolor wody to zastuga glonéw zyjacych w bardzo stonym srodowisku

o cudownych tutejszych plazach. Najwiecej
z nich znajdziemy przy Kartagenie oraz
San Javier, Aguilas, Mazarrén, Los Alcézares
czy San Pedro del Pinatar. Same w sobie 53
réwnie zréznicowane, co caty region. Znaj-
dziemy wiec m.in. 800-metrowa Rajska
Plaze (Playa de Paraiso), wyscielong ztotym
piaskiem i lezaca nad czysta, ptytka woda

Hiszpanii. Region ten zwraca baczng uwage
na ekologie i ekoturystyke, dba sie w nim
o srodowisko naturalne. Dlatego tez Murcja
i zielona Kantabria s3 jedynymi hiszpanski-
mi wspélnotami autonomicznymi, gdzie
nie ujrzymy zadnego stynnego tzw. Byka
Osborne’a (Toro de Osborne) -rodzaju duzej
przydroznej reklamy w ksztatcie byka.



Musimy takze wspomnie¢, ze Sad Europy
stanowi takze wspaniate miejsce dla amato-
réw gastronomii. Swiezos¢ i mnogos¢ po-
chodzacych stad produktow przektada sie na
bardzo bogata tradycje kulinarng i mitos¢ do
jedzenia, ktére sprawiajg, ze nikt nie poczuje
sie zawiedziony. Pastel de carne murciano
to ciasto francuskie faszerowane gtéw-
nie miesem wotowym, chorizo (tradycyjng
hiszpanska kietbasa robiong z wieprzowiny

filety anchois. Tutejsze Swieze ryby i owoce
morza nie potrzebuj3 zreszta specjalnego
przystrojenia i dodatkéw, zeby usatysfakcjo-
nowac wszystkich ich mito$nikéw.

Murcja to niestusznie pomijana perta
Hiszpanii. Cyfrowi nomadzi zaczynaj3 j od-
krywac¢ i w ostatnich latach na forach i gru-
pach internetowych widzimy coraz wigcej
0s0b polecajacych ten region i opisujgcych
swoje doswiadczenia z Zycia na tym terenie.

{
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A Prace zdalng niektérzy wykonuja prosto z komfortowych jachtéw albo stonecznych srédziemnomorskich plaz

A Piekne kwiaty migdatowca, osiggajacego wysokos¢ do 10 m, rozwijajg sie przed pojawieniem sig lisci

przyprawianej wedzong paprykga), jajkiem
i przyprawami. Region ten stynie réwniez
oczywiscie z tapas (niewielkich przeka-
sek serwowanych zazwyczaj do napojow).
WSsréd nich typowe dla Murcji s3 chociazby
marineras murcianas - kanapki z paluszkéw
chlebowych z satatka z ziemniakéw, tuiczy-
kaiwarzyw, na wierzchu ktorych ktadzie sie

Dlaczego tak sie dzieje? Poza wymienionymi
powyzej atutami Murcja oferuje wszystko,
czego wspétczesny nomada moze potrze-
bowac. Ta wspélnota autonomiczna Hiszpa-
nii jest dobrze skomunikowana i posiada
$wietng infrastrukture 5G, ktéra swoim za-
siegiem obejmuje az 86 proc. tutejszej po-
pulacji, co sprawia, ze problemy z tacznoscia

© ISTOCK.COM/SIMONAPILOLLA
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nie beda nas tu dotyczy¢. Zapewnia tez wy-
sokiej jakosci i tatwo dostepng opieke me-
dyczng, oferujac poza darmowa, publiczng
stuzba zdrowia takze tanie ubezpieczenia
prywatne. Miasta Murcja i Kartagena gwa-
rantujg réwniez dostep do cenionych szkot
wyzszych, stynacych z jakosci ksztatcenia.
W stolicy regionu dziatajg Uniwersytet Murcji
(Universidad de Murcia— UM lub UMU)i Kato-
licki Uniwersytet sw. Antoniego (Universidad
Catolica de Murcia— UCAM). Z kolei w Karta-
genie swoje siedziby maja: Universidad
Politécnica de Cartagena (UPCT), Universidad
Catoélica San Antonio (UCAM), Universidad
Nacional de Educacion a Distancia (UNED),
Universidad Internacional Menéndez Pelayo
(UIMP) i Universidad de Murcia (UM). Wszyst-
ko to dostajemy w pakiecie wraz z jednymi
z najnizszych miesiecznych kosztéw zycia
w catej Hiszpanii, a takze Europie, co row-
niez jest istotne dla cyfrowych nomadéw,
ktérzy nie chcg, zeby podréz i utrzymanie
sie na miejscu pochtaniaty wieksza czes¢ich
zarobkéow.

COSTA BLANCA
- BIALE WYBRZEZE
Tuz obok Murgji, na pétnoc od niej, znajdzie-
my region zwany Biatym Wybrzezem, czyli
stynny wsréd turystéw pas nadmorskich
plaz, zatok, kliféw i miejscowosci o tacznej
dtugosci 244 km. Juz od wielu lat oferuje
on szeroki wybér miejsc, do ktérych mo-
zemy uciec, aby zakosztowac atrakcyjnego
$rédziemnomorskiego stylu zycia. Tutejsze
piaszczyste plaze pozwalajg zardwno na ak-
tywny wypoczynek, jak i btogi relaks nad
czystymi wodami. To wtasnie im, a takze
kwitngcym kwiatom migdatowca oraz urokli-
wym, bielonym domkom, region zawdziecza
swoja nazwe. Poza tym, mimo silnie rozwi-
nietej turystyki, same miejscowosci, ktére
wchodza w sktad Costa Blanca, nie ulegty
nadmiernej modernizacji i oferujg mozli-
wos¢ pobytu lub zamieszkania wsréd tra-
dycyjnej zabudowy, jaka kojarzy¢é mozemy
z hiszpanskimi nadmorskimi prowincjami.
Ciezko sie wiec dziwi¢, ze Biate Wybrzeze juz
od dtuzszego czasu cieszy sie niestabnaca
popularnoscia wsréd miedzynarodowej
spotecznosci cyfrowych nomadéw, na co
wskazuje stworzona z myslg o nich strona
Costa Remote (www.costaremote.com).
Swoja zastuzong stawe Costa Blanca za-
wdziecza przede wszystkim kilku konkret-
nym kurortom.

Pierwszymznichjest ponad 70-tysieczny
Benidorm, taczacy malownicze Stare Miasto
(Casco Antiguo, Pueblo Antiguo) z licznymi
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nowoczesnymi drapaczami chmur. Lezy on
na pétnocny wschéd od Alicante i cieszy
sie przede wszystkim duzg popularnos-
cig wérod pracujacych zdalnie obywateli
Wielkiej Brytanii. Ten Srédziemnomorski
Nowy Jork (Nueva York del Mediterrdneo)
lub Beniyork stynie z wyjatkowego mikro-
klimatu pétpustynnego, zapewniajgcego
ok. 3 tys. stonecznych godzin w roku, je-
dynie niewiele wiecej niz 300 mm deszczu
rocznie oraz srednig temperature blisko
19°C, czyli jedng z najwyzszych na potu-
dniu Europy. Te szczegdlne warunki klima-
tyczne sprawiajg takze, ze Benidorm, nazy-
wany stolicq Biatego Wybrzeza (la capital
de la Costa Blanca), poza swoimi pieknymi
plazami oferuje réwniez dostep do lezace-
go blisko parku przyrody — Parque Natural
de la Sierra Helada, ktory kryje w sobie bo-
gactwo chronionych gatunkéw fauny i flo-
ry zamieszkujacych te nadbrzezne tereny.
Samo miasto kusi tez atrakcyjnym zyciem
dziennym i nocnym oraz rozbudowang ofer-
t3 gastronomiczna.

Burmistrz Toni Pérez juz w 2020 r. rozpo-
czat wraz z Radg Miasta specjalng kampa-
nig Zycie w Benidormie; Pracuj z Raju (Living
in Benidorm; Work from Paradise). Projekt
zainicjowano, gdy miasto zaobserwowato
duzy wzrost liczby przyjezdnych zwigzany
z pracg zdalng przy jednoczesnym spadku
statystyk w obszarze tradycyjnej turystyki,
spowodowanym przez pandemie korona-
wirusa. Przyciagniecie cyfrowych nomadéw
do Benidormu stato sie wiec celem wyrazaja-
cym nadzieje podobne do tych, ktére znamy
z planu hiszpanskiego rzadu zarysowane-
go na poczatku artykutu. Obecnie oficjal-
na turystyczna strona internetowa miasta
(www.visitbenidorm.es) oferuje specjalng
sekcje dla os6b pracujacych zdalnie. Umoz-
liwia ona tatwg orientacje we wszystkim, co
im potrzebne - od procedur administracyj-
nych, przez komunikacje, po linki do miej-
scowych spoteczno$ci nomadow.

Utatwienia dotyczg tez samego zycia
przyjezdnych pracujacych z Benidormu.
Miasto zostato przystosowane dla cyfro-
wych nomadéw poprzez ustanowienie po-
wszechnego dostepu do darmowego wi-fi.
Znajdziemy je nie tylko w samym miescie,
ale takze na jego plazach, co pozwala na
prace w naprawde wyjatkowym otoczeniu.
W miescie dziata rowniez stworzona spe-
cjalnie dla wspoétczesnych nomadéw prze-
strzef co-workingowa Tourist-Lab, potozona
zaledwie kilkaset metréw od brzegu Morza
Srédziemnego. Jest ona w petni wyposazo-
na, oferuje nowoczesne sprzety biurowe,
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A Najwyiszy budynek w Benidormie to ukoriczony w 2021 r. blisko 200-metrowy Intempo z 256 apartamentami

anawet sale konferencyjne. Poszukujacych
mniej formalnego miejsca pracy, ale nie
tak nieformalnego jak plaza, z pewnoscia
przyciagnie stynna juz kawiarnia ,Madness
Specialty Coffee” (istniejaca tez w Alicante
i Los Alcazares), ktorg rekomenduja zarow-
no liczni nomadzi, jak i sami mieszkancy
Benidormu.

Jeszcze dalej na poétnocny wschod
potozone jest mniejsze miasto — blisko
30-tysieczna Javea. Ta malownicza miej-
scowos¢, usytuowana ok. 90 km od Ibizy,
bedzie blizsza mitosnikom bardziej prowin-
cjonalnej zabudowy i spokojniejszego sty-
lu Zycia. Lezy ona nad samym morzem, na
przyladku Nao (Cabo de la Nao), charaktery-
zujacym sie skalistymi klifami. Jest to takze
niezmiernie interesujace miasto, z bogatg
historia. W jego kolorowej i r6znorodnej
architekturze odnajdziemy $lady wielu kul-
tur. Obecnie to popularny kurort, a ponad
potowe mieszkaricow (ok. 54 proc.) stanowig
osoby pochodzjce spoza Hiszpanii.

Nawet jesli Javea nie zdecydowata sie
na oficjalng kampanie w stylu Benidormu,
to juz od wielu lat przyciaga cyfrowych no-
madéw z catej Europy. Znajdziemy tu bar-
dzo dobra infrastrukture potrzebng do pracy
zdalnej, z tatwym dostepem do wi-fi i szyb-
kim internetem.

Przyktadem tego fenomenu jest na pewno
istniejgca od 2015 . przestrzen co-livingowa
Sun and Co., nagrodzona w 2021 r. za swo-
ja spotecznos¢ i doswiadczenia oséb, ktore
zdecydowaty sie na pobyt w niej, prestizowa
nagrodg Coliving Awards przyznawang przez
Coliving Ventures. Poza miejscami zamiesz-
kania i pracy oferuje ona znacznie wiecej.
Funkcjonuje tutaj rozbudowany system
wspélnych przestrzeni, ktére stuzg budowa-
niu spotecznosci. W Sun and Co. organizuje
sie specjalne cotygodniowe warsztaty, a ot-
warci gospodarze sg dostepni dla gosci przez
niemal caty czas, aby wprowadzi¢ ich w miej-
scowq kulture i styl zycia. Piekne otoczenie
i przyjaznos¢ sprawiajg, ze dla cyfrowych




nomadéw to co$ duzo bardziej znaczgcego
niz tylko zwykte miejsce, w ktérym przez pe-
wien czas mieszkali i pracowali zdalnie.

I na koniec wspomnijmy jeszcze o po-
tozonej niedaleko Walencji 23-tysiecz-
nej Cullerze, zaliczanej na ogét do Costa
de Valencia lub czasami do Costa Blanca

Norte. Ta historyczna miejscowos¢ nad rze-
ka Jdcar i Morzem Srédziemnym znana jest
z rozlegtych gajow cytrusowych, owocéw
morza i dan ryzowych. Odnajdziemy w niej
urokliwe uliczki, wypetnione bielong za-
budowa oraz caty gama restauracji, barow
i klubéw nocnych. Obok typowo miejskich
atrakcji na eksploracje czekaja réwniez
m.in. pochodzacy z X w. muzutmanski za-
mek (Castillo de Cullera), a takze wspaniaty
ostaniec noszacy nazwe Montana de Cullera
lub Sierra de los Zorros, czyli Gora Liséw,
bedacy prawdziwym cudem natury z cen-
nymi stanowiskami archeologicznymi, florg
$rédziemnomorska z aromatycznymii lecz-
niczymi roslinami oraz uroczymi Zrédtami
wody. Dodatkowo obcowa¢ mozemy tutaj
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A Nadmorska Cullera nalezy do prowincji Walencja i comarki Ribera Baja, ktérej jest stolic turystyczna

z wyjatkowa historig piratéw, ktérzy mieli
swoj udziat w bogatych dziejach Cullery.
W maju 1550 r. stynny turecki korsarz i admi-
rat floty osmarniskiej Turgut (ok. 1485-1565)
najechat miasto i zdobyt znaczne tupy oraz
wielu jencéw. Po tym wydarzeniu Cullera
byta praktycznie niezamieszkana przez
dziesieciolecia. W jaskini (tzw. Cueva
de Dragut, czyli Jaskinia Turguta), w ktérej
wedtug legendy miato dojs¢ do wymia-
ny wieznidw, znajduje sie dzisiaj ciekawe
muzeum piractwa $rédziemnomorskiego
w XVI stuleciu (Cueva-Museo de Dragut).
Miasto to stanowi dobry wyb6ér dla oséb
szukajgcych poétsrodka lezgcego pomie-
dzy blizszym nowoczesnosci Benidormem
a bardziej kameralng Javea. Dodatkowym
argumentem przemawiajacym na korzysc
Cullery jest to, ze lezy ona zaledwie 30 min
jazdy pociagiem od Walencji — bedgcej styn-
nym juz wéréd cyfrowych nomadéw osrod-
kiem miejskim, oferujagcym zaawansowa-
ng infrastrukture oraz szereg mozliwosci

co-workingowych. Nic wiec dziwnego, ze
800-tysieczna stolica Wspo6lnoty Walen-
ckiej zajeta w 2020 r. zaszczytne pierwsze
miejsce wsrdéd 66 miast na catym swiecie
(drugie byto Alicante, a szésta — andaluzyj-
ska Malaga), na ktére gtosowali respondenci
Expat City Ranking przeprowadzonego przez
InterNations, najwieksza globalna sie¢ ekspa-
téw z ponad 4,4 mln cztonkéw z 420 miast!

Powyzsze trzy miejscowosci to zaledwie
czubek géry lodowej, jesli chodzi o mnogosé
propozycji, jakie czekajg na cyfrowych no-
madéw na malowniczym Biatym Wybrzezu
lub Costa de Valencia. Kuszgce miejsca znaj-
da tu dla siebie zar6wno mito$nicy btogie-
go relaksu, jaki czynnego wypoczynku, fani
kameralnych, zabytkowych miasteczek, jak
i zwolennicy nowoczesnej zabudowy, ama-
torzy spedzania czasu pomiedzy ludzmi,
jak i ci, ktérzy uwielbiajg ciche i spokojne
chwile na tonie natury. R6znorodnos¢ tego
regionu oznacza tez szeroki zakres ofert
miejsc pracy i zamieszkania. To wszystko
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sprawia, ze z tatwoscia znajdziemy tutaj cos
dla siebie, niezaleznie od budzetu, ktérym
dysponujemy. Takie niezmiernie pociaga-
jace potaczenie zywotnej kultury, bogatej
historii, wspaniatej pogody, pieknej przy-
rody, rozbudowanej infrastruktury i roz-
maitosci atrakcji oferowanych przez Costa
Blanca wptywa na to, ze region ten stanowi
obecnie najpopularniejsza czes¢ Hiszpanii
wsréd polskich inwestoréw na rynku nie-
ruchomosci na Pétwyspie Iberyjskim.

PROWINCIJA ALICANTE
1 COSTA BLANCA
Biate Wybrzeze to nadmorska,

244-kilometrowa czes¢ prowingji Alicante
oblewana wodami Morza Srédziemnego.
Rozciaga sie od gminy Denia na pétnocy

e ) SN T s, e

az do Pilar de la Horadada na potudniu.
Prowincja ta to takze najgesciej zaludnio-
ny rejon Wspélnoty Walenckiej — na 1 km?
przypadaja tu ponad 323 osoby. Jej stolicg
jest 340-tysieczne miasto Alicante, drugie
co do wielkosci w Comunidad Valenciana.
Podobnie jak wiele innych ziem, o ktérych
mowa w tym artykule, historia dzisiejszej
prowincji Alicante siega zamierzchtych cza-
sow. Jej terytorium byto zaludniane i ko-
lonizowane przez niemal wszystkie ludy
i kultury $ré6dziemnomorskie. Dlatego tez
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A Casco Antiguo-Santa Cruz w Alicante lezy na zboczu wzgorza, stynie z kolorowych i kretych uliczek

znajdziemy tutaj slady miast wzniesionych
przez Iberéw, Grekéw, Rzymian, Fenicjan
i Kartaginczykéw. Podobnie jak sasiednia
wspélnota autonomiczna Murcji, Alicante
przeszto réwniez przez okres przynaleznosci
do Kalifatu Kordoby i arabskich taif, znajdu-
jac sie pod wtadzg Mauréw od 718 do 1248 .
Wsp6tczesna stolica prowincji nosita wow-
czas nazwe Medina Lagant (al-Lagant). Nie-
stety w przypadku Alicante nie mozemy moé-
wic o zageszczeniu zabytkdw na miare tego,
ktére napotkamy w Murcji. Az do czaséw
hiszpanskiej wojny domowej (1936-1939)
funkcjonowato ono jako wazne miasto por-
towe i byto jednym z ostatnich punktéw
oporu przed wojskami frankistowskimi, co
sprawito, ze w trakcie dziatanh wojennych
stato sie celem ciezkich bombardowan.

tacznie przeprowadzono ich az 71 i spo-
wodowaty one Smierc¢ 481 0séb oraz zawa-
lenie sie 705 budynkéw. Na szczescie od
lat 80. minionego wieku Alicante przechodzi
znowu okres rozkwitu. W ostatnich czasach
Puerto de Alicante osiggneto nawet status
jednego z najwazniejszych portéw rejso-
wych i turystycznych w Hiszpanii.

Trudna historia nie oznacza jednak, ze
Alicante nie moze pochwali¢ sie przepiek-
nym Starym Miastem (Casco Antiguo lub
Casco Antiguo-Santa Cruz, bardziej znane

jako Dzielnica sw. Krzyza - Barrio de Santa
Cruz), a wrecz przeciwnie. Najstarszg $wig-
tynia jest tutaj gotycka Bazylika sw. Maryi
(Basilica de Santa Maria de Alicante) zbudo-
wana miedzy XIV a XVl stuleciem przy Plaza
de Santa Maria. Nie mozna tez omina¢ wy-
posazonej w przepiekne p6znorenesansowe
ioryginalne barokowe (bez 0zdéb) wnetrze
Konkatedry $w. Mikotaja z Bari (Concatedral
de San Nicolds de Bari) przy Plaza Abad
Penalva - jej obecnga konstrukcje wznie-
siono w latach 1616-1662. Poza tym war-
to zobaczy¢ takze imponujgca posiadtosé
potentata tekstylnego Enrique Carbonella,
ktory wzbogacit sie w czasie | wojny Swia-
towej. To Casa Carbonell z poczatku XX w.
wznoszaca sie w stylu historyzmu, moder-
nizmu przy reprezentacyjnej promenadzie

biegnacej rownolegle wzdtuz rozlegtego
nabrzeza i portu — Explanada de Espana
(Paseo de la Explanada). Nad centrum mia-
sta goruje prawdziwa ikona Alicante - Za-
mek $w. Barbary (Castillo de Santa Bérbara).
Poczatkéw tej twierdzy nalezy szukaé pod
koniec IX stulecia, w czasie dominacji mu-
zutmanskiej. Otrzymata ona swojg dzisiejsza
nazwe na cze$¢ Sw. Barbary (Santa Barbara),
poniewaz wtasnie w jej swieto, 4 grudnia
1248, zostata zdobyta z rak arabskich przez
infanta Alfonsa Kastylijskiego, przysztego
kréla Kastylii i Leénu Alfonsa X Madrego
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(w latach 1252-1284). Forteca ta lezy na
szczycie gory Benacantil (169 m n.p.m.).
Dzieki temu mozemy podziwiac z jej mu-
réw centrum miasta, zatoke Alicante (Bahia
de Alicante) i jej otoczenie. Do Castillo
de Santa Barbara prowadzi najbardziej
kolorowa dzielnica — Santa Cruz, w ktérej
wznosi sie reprezentacyjny gmach Ratusza
(Ayuntamiento de Alicante). Mitosnicy histo-
rii na pewno docenia réwniez interesujgce
miejscowe placéwki muzealne, jak np. Mu-
zeum Archeologiczne (Museo Arqueoldgico
de Alicante — MARQ), Muzeum Sztuk Piek-
nych Gravina (Museo de Bellas Artes Gravina
— MUBAG), Muzeum Sztuki Wspétczesnej
(Museo de Arte Contemporaneo de Alicante
—MACA) czy wreszcie Muzeum Nowej Tabarki
(Museo Nueva Tabarca) na pobliskiej wyspie

Tabarca (Isla de Nueva Tabarca). Z kolei zwo-
lennicy nowszych atrakcji na pewno docenia
aktywnos¢ miasta, ktéra poza jego stynnym
zyciem nocnym daje o sobie zna¢ w tutej-
szych waznych wydarzeniach kulturalnych,
na czele z Miedzynarodowym Festiwalem
Kina Alicante (Festival Internacional de Cine
de Alicante), czy widowiskowych fiestach.
Z tych ostatnich koniecznie trzeba zobaczy¢
Hogueras de San Juan (Fogueres de Sant
Joan) - najwazniejsze $wieto w Alicante.
Jego poczatki s3 bardzo odlegte, gdyz
zwyczaj palenia przedmiotéw, tanczenia

wokoét ogniska wraz z nadejsciem prze-
silenia letniego, ginie w otchtani czasu.
Festival Internacional de Cine de Alicante
(www.festivaldealicante.com) odbedzie sie
w tym roku juz po raz 19. - od 21 do 28 maja,
aHogueras de San Juan-o0d 20 do 24 czerw-
ca (www.hogueras.es). Prowincja Alicante
moze sie tez pochwali¢ bogatg gastronomig,
bazujaca na swiezych warzywach, owocach
i produktach morskich, ktérych sprébuje-
my tu zarébwno w nowoczesnych, jak i tra-
dycyjnych wersjach. Ta malownicza czes¢
Hiszpanii, podobnie jak cate Biate Wybrze-
Ze, to takze nieprzebrane bogactwo natury.
Jak na stolice tego nadmorskiego regionu
przystato, znajdziemy tutaj przede wszyst-
kim szereg plaz (San Juan, La Almadraba,
La Albufereta, EL Postiguet, Agua Amarga czy

mozemy zupetnie zapomniec o istnieniu
Guadalest. Perty tego pueblo z zaledwie
240 mieszkancami jest dawna mauretariska
twierdza z XI w. (Zamek $w. Jozefa - Castillo
de San José) potozona na szczycie skalistej
gory, do ktorej dostaé mozna sie jedynie
przez Wrota sw. Jana, czyli wykuta w kamie-
niu brame wejsciowa. Mitosnicy aktywnego
wypoczynku na Swiezym powietrzu znajda
tutaj takze wiele dla siebie, niezaleznie od
tego, czy preferuja sporty wodne (w pieknym
sztucznym zbiorniku Guadalest — Embalse
de Guadalest), czy tez woleliby skorzystac
z wycieczek rowerowych albo eksplorowac
piekne okoliczne szlaki gorskie.

Alicante nalezy do grona tych hiszpan-
skich miast, ktére podjety starania, aby poza
turystami dostrzegli je cyfrowi nomadzi.

A Guadalest istniato juz w czasach muzutmariskich, zostato zdobyte przez chrzeécijan w potowie Xlll w.

El Saladar, zwana réwniez Los Saladares lub
Urbanova), ktére rozciagaja sie wzdtuz linii
brzegowej miasta.

Niezwyktg atrakcje stanowi jednak usy-
tuowana w gtebi prowincji Alicante dolina
Guadalest (Valle de Guadalest) w Gérach
Betyckich (Cordilleras Béticas), petna urwisk,
laséw oraz urokliwych gérskich jezior. Kryje
ona w sobie m.in. pocztéwkowg miejscowos¢
o tej samej nazwie, schowang pomiedzy
bujna zielong roslinnoscia i skatami. W tych
wyjatkowych okolicznosciach przyrody

Oproécz przeprowadzenia kampanii promo-
cyjnej #ALCdigitalnomads w mediach spo-
tecznosciowych stolica prowincji zadbata
o wysokiej klasy infrastrukture, ktérej od-
zwierciedleniem jest powszechny dostep
do $wiattowodu oraz sieci 5G — podstawy
w pracy zdalnej. To cze$¢ szerszego projek-
tu majacego zacheci¢ dynamiczny i nowo-
czesny biznes do wyboru Alicante jako miej-
sca pracy lub siedziby firmy. Caty system dla
wspotczesnych nomadéw zostat stworzony
przez dwa zorientowane na technologie »
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A Puerto de Alicante, istniejace od 1271 r., widziane z Castillo de Santa Barbara w centrum miasta

i transformacje cyfrowg programy - Distrito
Digital Comunitat Valenciana oraz Alicante
Futura. Ten pierwszy jest szczegélnie cie-
kawy, gdyz w ramach swoich dziatan ofe-
ruje tatwy dostep do w petni wyposazo-
nej przestrzeni biurowej wraz z szeregiem
ustug, takich jak szkolenia czy doradztwo
(www.distritodigitalcv.com). Alicante
Futura skupia sie z kolei na uczynieniu z mia-
sta Srédziemnomorskiej Stolicy Przemystu
Technologicznego, Przedsiebiorczosci Cyfro-
wej i Nowej Gospodarki Miejskiej (Capital
Mediterrdnea de la Industria Tecnoldgica,
el Emprendimiento Digitaly la Nueva Economia
Urbana). Czescig dziatan obu programéw sta-
to sie réwniez wspéttworzenie sieci skrojo-
nych pod cyfrowych nomadéw przestrzeni
co-workingowych i co-livingowych, ktére

znajdziemy w Alicante. Do najbardziej zna-
nych z nich nalez3 takie miejsca, jak np. ULab,
Panoramis Life & Business, MV33 Coworking,
Wecoworking Alicante czy Coworking Playa
de San Juan. Oferta jest naprawde bardzo
szeroka i z pewnoscig znajdziemy cos dla
siebie, niezaleznie od naszych upodoban
czy budzetu. Oczywiscie dla zwolennikéw
modelu zdalnej pracy w kawiarniach tez nie
zabraknie ciekawych miejsc, cho¢by wspo-
mnianej juz przy okazji Benidormu ,Madness
Specialty Coffee”.

Alicante to miasto o niezwykle wysokim
stopniu skomunikowania. Dzieki wtasnemu
miedzynarodowemu portowi lotniczemu
(Aeropuerto Internacional de Alicante-Elche
Miguel Hernandez, ALC), liniom kolejowym
oraz rozbudowanej sieci drog tatwo sie dostac

V¥ Playa del Postiguet (EL Postiguet) u stop Zamku $w. Barbary graniczy z promenadg - Paseo de Gomiz
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do niego z réznych czesci Hiszpanii oraz Euro-
py. Z tego powodu stanowi takze doskonatg
baze wypadowa dla tych, ktérzy pragna zoba-
czy¢inne czesci regionu czy tez catego kraju.
Po miescie i jego obszarze metropolitalnym
mozemy poruszac sie szybko i sprawnie
dzieki zadbanej i nowoczesnej komunika-
¢ji autobusowej i pociggowo-tramwajowej
(tzw. TRAM Metropolitano de Alicante).

Stolica prowincji zapewnia réwniez roz-
budowang infrastrukture edukacyjna. Znaj-
dziemy tu szereg placéwek - od ztobkéw
i przedszkoli po uniwersytety (Universidad
de Alicante —UA, a takze Universidad Miguel
Hernéndez w sasiednim Elche). Wiele z nich
posiada tez oferte dostosowang do potrzeb
pracownikéw zdalnych, ktérzy przyjezdzaja
do miasta z dzie¢mi. Czyni to z Alicante wy-
jatkowo atrakcyjny cel podrézy dla cyfro-
wych nomadéw posiadajacych juz rodziny
lub witasnie je zaktadajacych.

Jak wiec wida¢, prowincja ma bardzo
wiele propozycji powstatych z mysla o pra-
cownikach zdalnych, a dziatania wtadz miej-
skich (i nie tylko!) sktaniaja sie ku temu, zeby
istniejaca oferta byta stale rozszerzana
i ulepszana. Ciezko sie zatem dziwi¢, ze od
2020 r. Alicante znajdujemy coraz czesciej
na listach miast rekomendowanych przez
cyfrowych nomadéw z catego $wiata.

NA BRZEGU SUKCESU

tatwo dojs¢ do wniosku, ze Hiszpania sta-
nowi jedno z najatrakcyjniejszych miejsc
wsréd pracownikéw zdalnych. Dziatania
lokalnych wtadz i rzadu tego kraju stale po-
lepszajag infrastrukture i dostep do niej, a to
wszystko z mysla o tym, zeby hiszpanska
ziemia stata si¢ docelowym kierunkiem na
mapie Europy dla wspétczesnych nomadéw.
Opisywane tu potudniowo-wschodnie wy-
brzeze, jezeli chodzi o zjawisko cyfrowego
nomadyzmu, najlepsze ma wcigz przed soba.
Dowodem na to jest szybko rosnaca w ostat-
nich latach liczba zakorzenionych na jego
terenie spotecznosci pracownikéw zdalnych,
a takze stale rozwijajaca sie oferta przezna-
czonych dla nich ustug oraz miejsc. Ten sto-
neczny i malowniczy obszar to prawdziwa
mieszanka tego, co najlepsze w Hiszpanii.
Znajdziemy tutaj zywa kulture z dtuga i bo-
gata historig, wspaniatg pogode, wysmienita
kuchnie i przepiekne naturalne krajobrazy.
Do tej pory praca zdalna w raju kojarzyta sie
gtéwnie z wojazami do dalekich i egzotycz-
nych krajéw... Region Murcji, Costa Blanca
oraz prowincja Alicante chca udowodnic, ze
wcale nie musimy wybierac sie tak daleko,
aby méc zarabia¢ w edenie. [l



hotel boutique

CALAS DE ALICANTE

Hotel Boutique Calas de Alicante, potozony na terenie Cabo de la Huerta w Alicante,
w niewielkiej odlegtosci od najlepszych plaz w Alicante, jest idealnym miejscem,
aby cieszy¢ sie Morzem Srédziemnym w naturalnym i odprezajgcym otoczeniu.

www.hotelcalasdealicante.com

L VAN /AN

A LI C A NTE

Zatrzymaj si¢ w Hotelu Maya Alicante u st6p stynnego Castillo de Santa Barbara
i kilka metréw od brzegu Morza Srédziemnego, zeby podziwia¢ piekne widoki
na zatoke Alicante.

www.hotelalicantemaya.com




GRECIATO MARKA SAMA W SOBIE

POLACY W TURYSTYCE NA SWIECIE

» W tym wiosennym wydaniu magazynu All Inclusive po raz drugi w historii,
aby poméc w cigzkich czasach pandemii naszym rodakom prowadzacym za
granica firmy i wesprze¢ odmrazanie turystyki wyjazdowej, prezentujemy
Panstwu sylwetki trzech Polek dziatajacych z sukcesami w branzy turystycznej
- w goscinnej i zawsze zachwycajacej Grecji oraz Zjednoczonych Emiratach
Arabskich (ZEA), gdzie cuda sg na wyciagniecie reki, a przesztosc spotyka sie
Z przysztoscia.

Pierwsza rozmowe przeprowadzamy w malowniczo usytuowanej na wybrze-
7u Morza Egejskiego Paralii, w ktorej spotykamy sie z niezmiernie sympatyczng
ienergiczng Oksana Wioska, wspétwtascicielka firmy White Blue Tour Service
DMC Greece. Opowiada nam ona o rynku greckim i tamtejszej branzy turystycz-
nej. Bohaterkami drugiego wywiadu s3 Renata Ptoska i Grazyna Woéjcikowska,
Polki mieszkajace w Dubaju juz od kilkunastu lat, licencjonowane przewod-
niczki po ZEA i wspotwtascicielki marki GIT Adventures. Stawiajq one sobie za
cel pokazanie turystom siedmiu emiratéw w inny, oryginalny sposéb i obalaja
niektdre mity na ich temat.

W nastepnym numerze, latem 2022 r., udamy sie z kolei do szalenie koloro-
wego Meksyku, gdzie porozmawiamy z Joanng Siwkowska, wspétwtascicielka
polsko-meksykarskiego biura podrézy Jaguar Tours z siedzibg w petnym
atrakeji miescie Meksyk. Zapraszamy gorgco do lektury!

MICHAL DOMANSKI

« Z naszq mocno zakochang

w Grecji rodaczkqg Oksanqg

Wioskgq, wspotwtascicielkq biura
podrézy White Blue Tour Service

z siedzibami w nadmorskiej Paralii
lezgcej w urokliwym regionie
Macedonia Srodkowa oraz pieknej
miejscowosci letniskowej Tolo we
wschodniej czesci Peloponezu,
rozmawia Michat Domanski. »

Jak to sie stato, ze znalazta sie Pani

w Grecji? Dlaczego postanowita Pani
£ otworzyc biuro podrézy na Riwierze
3 % Olimpijskiej oraz bajkowym Pelo-
‘k'# ponezie i zajgc€ sie profesjonalnie
k& organizacjj turystyki przyjazdowej
5 do Hellady?
2 W trakcie studiéw, w latach 90.,

© chcac uciec z szarej jeszcze wowczas

Polski, wraz z kolezankg postanowity$my zrobic kurs pilotéw wycie-
czek. Pierwszym krajem, do ktorego zostatam wystana, byta wtasnie
Grecja. Mimo wielu trudéw wycieczki objazdowej (bez praktyki,
znajomosci greckiego, z kierowcami, ktérzy nigdy wczeséniej nie byli
na greckiej ziemi) Hellada w niewyjasniony sposdb szybko skrad-
ta moje serce. Po powrocie postanowitam zaczac uczy¢ sie jezyka,
gdyz wéwczas mato kto w Grecji znat angielski czy inny jezyk obcy.
Miatam to szczescie, iz pracowatam dla czotowych wéwczas polskich
touroperatoréw, a oni czesto rzucali swoich pracownikéw na gteboka
wode, co tez spotkato i mnie. Nabywajgc do$wiadczenia na greckiej
ziemi latem, a zim3 pracujac dla organizatora MICE, po 14 latach
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postanowitam ,,pomeczyc¢ sie” juz dla siebie i zacza¢ ponosic¢ petna
odpowiedzialnos¢ za jakos¢ swojego produktu. Kwestia przepro-
wadzki do Grecji byta decyzja, ktéra podjetam w mgnieniu oka, i jak
sie okazato, byto to jedno z najlepszych posunie¢ w moim zyciu.

W jaki spos6b rozpoczeta sie Pani przygoda z branzg turystyczna
na ziemi greckiej? Jak doszto do stworzenia firmy White Blue Tour
Service DMC Greece?

Firme White Blue Tour Service zatozytam razem z moim obecnym
mezem w chwili przeprowadzki do Hellady. Za wszystkie nasze
oszczednosci kupilismy pierwszy autokar, ktérym dumnie obwozi-
LlisSmy turystow po Grecji. M6j maz Spyros jest bardzo pozytywnym
patriota, wiec od razu zaproponowat, aby firma swg nazwga nawiazy-
wata do greckich barw narodowych - i tak White Blue Tour Service
stato sie faktem. Obydwoje lubimy pracowac z ludZzmi i robiac to,
co kochamy, mnozymy szczescie, dzielac sie z turystami naszg mi-
toscia do Hellady.

Jaki wptyw na Pani biuro podrézy miata globalna pandemia
COVID-19? W jaki sposéb poradzita Pani sobie w tak trudnym
czasie?

Jestem przekonana, ze COVID, oprécz tego, ze przynidst ogrom nie-
szcze$¢, chaosu i dezorganizacji w wiekszosci sektoréw gospodarki
na catym Swiecie, wielu mégt pchnaé takze do dziatania. Na szczescie
sezon 2020 nie byt dla nas zupetnie stracony (co moze wydawac sie
zaskakujace). Zmobilizowat nas do pewnych zmian, wprowadzenia
nowosci. Niedaleko Paralii otworzytam ekofarme, na ktérej, oprécz
uprawiania warzyw, zi6t i owocéw, hoduje zwierzeta. Ukoriczytam
(wreszcie!) szkote fitoterapii wedtug medycyny chiriskiej oraz die-
tetyke. To pozwolito, aby nasza firma wystartowata z programami
z joga, a takze fantastycznymi warsztatami Dusza i Ciato, podczas
ktorych uczymy gosci wptywac na swoje samopoczucie za pomoc3
diety, jogi i oddechu, chromoterapii, apiterapii i fitoterapii. Spyros
zajat sie odswiezaniem i powiekszaniem floty transportowej. Zna-
laztam réwniez czas, zeby zajac¢ sie tym, co daje mi ogromng satys-
fakcje, czyli robieniem lamp i naczyn z tykwy, ktérg sama uprawiam.
Czas pandemii nie byt wiec stracony. Wrecz przeciwnie — otworzyt
przed nami nowe mozliwosci, z ktérych teraz korzystamy.

V¥ Zachdd stonca na wyspie Agistri (Angistri) potozonej w Zatoce Saronskiej




Czy moze nam Pani przyblizy¢, jak pracuje sie na co dzien w tury-
styce w Gregji?

Grecy s3 otwarci, przyjazni, potrafig czerpac szczescie z matych
rzeczy i nawigzuja wyjatkowo skutecznie wiele kontaktéw. My, Po-
lacy, wyrdézniamy sie na og6t zorganizowaniem, systematycznoscia
i ambicja. To pozwala na stworzenie catkiem fajnej grecko-polskiej
mieszanki. Prawda jest, iz jako kobieta, w dodatku z Polski, w kraju,
w ktérym wciagz panuje patriarchat, musiatam pracowac na swoj3
pozycje trzykrotnie ciezej. Obecnie dziatalnos¢ w turystyce daje
mi ogromng satysfakcje i jest moim hobby. Na co dzieh staramy
sie wspdtpracowac z ludzmi (gdyz Grecja to bardziej kraj mate-
go biznesu niz wielkich korporacji), ktérzy zdaja sobie sprawe, ze
klienci zawsze do nas wrécg lub przysla swoich znajomych, jesli
wspolnie sie o to postaramy. Bardzo wazne s3 dla mnie umiejetnos¢
wspotdziatania, nastawienie na partnerskie relacje i uczciwos¢, wiec
staram sie otaczac takimi ludzmi, partnerami biznesowymi i kontra-
hentami, dla ktérych te rzeczy réwniez sg istotne i ktérzy postrze-
gaja je podobnie. Pandemia zweryfikowata mocno nie tylko rynek
turystyczny, ale takze nasze najblizsze otoczenie, a nawet grono
wspotpracownikéw i pracownikéw.

Cojest charakterystycznego dla tamtejszego rynku? Co go odréznia
od naszego, polskiego?

Charakterystyczny dla greckiego rynku jest jego regionalizm oraz
to, iz wszelkie zmiany zachodza powoli. To w sumie dobra strona
tego miejsca na ziemi, odbiegajacego od reszty Swiata i nie ulegaja-
cego kosmopolityzmowi. Grecja nauczyta sie pieknie taczy¢ luksus
z tradycja, bardzo wyréznia rodzime produkty i promuje narodowe
wartosci. Tu nikt nie wstydzi sie swojego dialektu, muzyki, otwar-
tosci, bezposredniosci.

Od rynku polskiego odréznia go brak sztywnosci, nietrzymanie
sie utartych kanonéw, a tym samym umiejetnosc¢ dziatania na pod-
tozu partnerskim (duzo sie dyskutuje i wspélnie szuka najlepszych
rozwiazan). Nawet potentaci na rynku turystycznym potrafig sie
naginac, widzac logike oraz skutecznos¢ wspétpracy.

W jaki sposéb promuje Pani swoje biuro podrézy oraz atrakcje
turystyczne Hellady w naszym kraju? Kto w Polsce wspétpracuje
na state z White Blue Tour Service?

Kazdy rok po pieczotowicie przygotowanym planie dziatania na
kolejny sezon rozpoczynamy od wysytania e-mailem newsletteréw.
Przed pandemig uczestniczylismy w wielu targach i spotkaniach
biznesowych. Jednak od kilku lat widze, Ze machina dziata juz sama
i nasi klienci nie tylko do nas wracajg, ale takze nas polecaja. Sta-
ramy sie, aby w kazdym sezonie pojawiaty sie nowosci. Zdaje sobie
sprawe, ze musimy by¢ zawsze krok do przodu. Ludzie nie lubia
stagnacji, rodzg sie co jaki$ czas nowe potrzeby i preferencje - mu-
simy temu sprostac, zeby liczy¢ sie na rynku. Firma White Blue Tour
Service (a wtasciwie Sigiannis S. Oksana Wioska OE, bo pod taka
marka wystepujemy w Grecji) podzielona jest na dwa biura. Pierwsze
miesci sie w Paralii na Riwierze Olimpijskiej i zajmuje sie organiza-
cja wycieczek objazdowych, wczaséw, kolonii i pielgrzymek. Z kolei
drugie znajduje sie w Tolo na Peloponezie i specjalizuje sie w tury-
styce biznesowej (MICE), programach Erasmus oraz naszej autorskiej
Grecji Nieoczywistej, czyli projektach Dusza i Ciato, warsztatach jogi,
ekoturystyce, enoturystyce itd., a takze wielu innych nieoczywistych
greckich miejscach i atrakcjach. Nasi klienci s3 bardzo réznorodni,
podobnie zreszt3 jak nasi pracownicy — osoby uniwersalne, z ktérych
kazda ma swoja specjalizacje.

A Ekipa White Blue Tour Service na Santorini w miejscowosci Imerovigli

Czy Pani firma moze sig poszczycic duzg liczba polskich turystow?
Co najczesciej przyciaga ich do Grecji?
Zawsze bytam przekonana, iz nie liczy sie ilos¢, ale jakos¢. W istocie
w wigkszosci obstugujemy rynek polski, co wedtug mnie wynika
m.in. ze znajomosci preferencji, jezyka i psychiki klientéw z mojego
rodzinnego kraju. Poza tym mnéstwo moich znajomych z Polski to
ludzie, z ktérymi przez wiele lat miatam przyjemnos¢ pracowac, jez-
dzac po catym $wiecie, a z niektérymi sie po prostu przyjaznie. Wielu
z nich zatozyto tez swoje wtasne firmy, wiec dzisiaj wspétpracujemy
ze sobg z ogromng przyjemnoscia i niemniejszymi sukcesami. W se-
zonie 2021 udato nam sig obstuzy¢ ponad 5 tys. gosci.

Grecja to marka sama w sobie. To przeciez kraj gérski, morski
i wyspiarski jednoczesnie! Nikt nie musi tutaj wybiera¢, czy chce
jechac¢ w goérzyste rejony, czy na wybrzeze. My staramy sie rozbudzic¢
ciekawos¢ w tych, ktorzy mysla stereotypowo o Helladzie. Przybli-
zamy im doskonate winnice, naturalne spa, typy osobowosci wedtug
Hipokratesa, nieoczywiste wyspy, joge i fitoterapie, wykorzystujac
w tym celu nasze greckie dobra, warsztaty gotowania, regaty etc.

Dlaczego - wedtug Pani - warto cho¢ raz w zyciu zawitac do Hel-
lady? Co takiego magicznego, niepowtarzalnego i fascynujacego
czeka na nas w tym potozonym na potudniowym kraricu Pétwyspu
Batkanskiego kraju?

Przede wszystkim ludzie, ich temperament, wspaniata kuchnia,
muzyka, wino, storice, ciepte morze... Grecja ma cos wyjatkowego,
magicznego, co$, co praktycznie kazdego wciggnie. Uwazam, ze
warto poznac Hellade i Grekow oraz ich umiejetnos¢ cieszenia sie
matymi rzeczami. Sam kraj jest przepiekny, ré6znorodny, cudownie
pachnie, smakuje i mieni sie¢ wieloma kolorami, zwtaszcza biatym
i niebieskim, czyli whitei blue... 1

BLUE

TOUR SERVICE
DMC GREECE

e-mail: oksana.w@whiteblue.eu

www.whiteblue.eu
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EMIRATY = TU PRZYSZLOSC
SPOTYKA SIE Z PRZESZtOSCIA

« Z naszymi dwiema rodaczkami

— Renatq Ptoskq i Grazynq
Wojcikowskgq, wspotwtascicielkami
marki GIT Adventures z Dubaju,
nazywanego Ztotym Miastem,
Arabskq Pertqg lub Miastem Rekordow,
rozmawia Michat Domanski. »

Co sie wydarzyto, ze zwigzaty Panie swoje zycie z Dubajemi Zjed-
noczonymi Emiratami Arabskimi (ZEA)? Dlaczego zdecydowaty
sie Panie stworzy¢ marke GIT Adventures i zajyc sie na co dzien
turystyka?
N Grazyna Woéjcikowska: Po raz pierwszy

wyemigrowalismy z Polski z moim mezem
w 1998 ., do Pragi. Prosto stamtad trafili-
| $Smy do Wtoch na trzy lata, tam urodzita sie
§ nasza pierwsza cérka. Wtedy doszlismy do
= wniosku, ze chcielibysmy, aby nasze dzieci
\ é nie rozpoczynaty edukacji jako najstarsze
g naswiecie. Niestety musielismy wrocic do
“ e Polskiiten plan nie wypalit. Jednak kilka lat
po6zniej nadarzyta sie okazja, zeby mtodsza cdrka rozpoczeta nauke
tak, jak sobie tego zyczylismy, i to w miejscu, ktére jako potezny ty-
giel kulturowo-religijny, mogtoby dostarczy¢ dzieciom dodatkowych
bodzZcéw do rozwoju — w Dubaju.

Turystyka przewijata sie w moim zyciu juz wczesniej. UkoAczytam

ITADV

podyplomowe studia z zakresu zarzgdzania w turystyce w Szkole
Gtéwnej Handlowej w Warszawie. Potem, w ramach projektu fi-
nansowanego przez Unig Europejska, zatozyty$my z kolezankami
Stowarzyszenie Kilimandzaro. Znajac juz turystyke teoretycznie
i praktycznie, po przyjezdzie do Dubaju postanowitam sig nig zajac
réwniez zawodowo. Znowu zainwestowatam w teorie — zdobytam
uprawnienia przewodnika na emiraty Dubaj, Abu Zabi i Szardza. Na
poczatku pracowatam tylko jako wolny strzelec, ale z czasem powstat
pomyst nadania mojej dziatalnosci konkretnej formy i tak narodzita
sie firma GIT Adventures. PéZniej poznatam Renate. Bratysmy udziat
w tych samych projektach, a ze dobrze nam sie razem pracowato,
postanowitam jg zaprosi¢ do wspoétpracy przy GIT Adventures.

Renata Ptoska: W 2007 r., p6t roku po uro-
dzeniu naszej corki, m6j maz otrzymat
propozycje pracy na Bliskim Wschodzie.
Zdecydowalismy sie sprobowac i przyje-
chalis$my tutaj na trzy lata. Zostaliémy do
dzisiaj; niedawno obchodzilismy 14 lat
swojego pobytu w Dubaju. Chociaz z tu-

ARCHIWUM GIT ADVENTURES
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© wodowo, pracujgc w Polsce przez kilka lat,
uczestniczytam, od strony klienta, w organizacji wyjazdéw typu
incentive dla mojej firmy. Przez pierwsze lata w Dubaju skoncen-
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trowatam sie na prowadzeniu domu i wychowaniu naszego matego
dziecka; m6j maz pracowat w regionie, wiec wiekszo$¢ czasu spedzat
poza emiratem. W miedzyczasie odwiedzali nas prywatnie goscie,
ktérzy zwykle zostawali mniej wiecej tydzien. Za kazdym razem
przygotowywatam doktadny program ich pobytu —gdzie moznaich
zabrag, co pokazac etc. Jedna z moich kolezanek zrobita licencje na
przewodnika po Dubaju i wtedy pomyslatam sobie, ze ja tez moge
sprébowac. Zdobytam uprawnienia (dodatkowo na emirat Abu Zabi)
izaczetam pracowac jako wolny strzelec. To sprawiato mi duza satys-
fakcje; potknetam bakcyla. Kilka lat temu za posrednictwem naszej
wspblnej kolezanki poznatam Grazyne. Okazato sie, ze w Polsce
mieszkaty$my na jednym osiedlu, a spotkaty$my sie dopiero w Du-
baju. Zaczety$my pracowac przy tych samych projektach. Miedzy
nami , klikneto”, wiec postanowity$my potaczyc sity.

Jakie byty poczatki GIT Adventures? Czym charakteryzuje sie du-
bajski rynek turystyczny?

Wiegkszos¢ turystow mysli, ze Dubaj czerpie dochody z ropy naftowej.
Tymczasem emirat nie jest az tak bardzo zasobny w ten surowiec,
aprzychody z jego sprzedazy zostajg wykorzystane do budowy innych
gatezi przemystu, jak handel, rynek nieruchomosci, ustugi finansowe
czy turystyka wtasnie, ktére buduja tutejsza gospodarke. Jeszcze
przed pandemia sektor turystyczny stanowit az 20 proc. dubajskiego
PKB (dla poréwnania w Polsce odpowiadat za ok. 6 proc.).

Dubaj ma aspiracje do bycia najbardziej pozagdanym celem po-
drézy na Swiecie. W tej chwili ten stosunkowo niewielki emirat
znajduje sie pod tym wzgledem na 26. miejscu. To dlatego pienigdze
zropy inwestuje sie tu m.in. w drogi, budowe najwyzszego budynku
na globie (Burdz Chalifa) czy w lotniska mogace obstuzy¢ najwieksza
liczbe pasazeréw na ziemi, nie wspominajac o ostatnim, ogromnym
przedsiewzieciu — EXPO 2020. Ogromne zr6znicowanie kulturowe
i religijne, przemyst ustugowo-hotelarski oraz infrastruktura przy-
czyniaja sie do rozwoju rynku turystycznego w Dubaju.

W jaki spos6b wptyneta na nalezacg do Pan firme pandemia korona-
wirusa? Jak wyglada aktualna sytuacja w Dubaju i ZEA?

Pandemia koronawirusa, jak wiadomo, uderzyta w Swiatowy rynek
turystyczny z sita tajfunu. Przez prawie rok byty$my na przymuso-
wym, niestety bezptatnym, urlopie. Cate szcze$cie Dubaj dos¢ wczes-
nie otworzyt sie ponownie na gosci ze Swiata, a dzieki wyszczepieniu
spoteczenstwa Zjednoczonych Emiratéw Arabskich (ZEA) prawie
w 100 proc. oraz wprowadzeniu restrykgji, ktére s3 respektowane
zaréwno przez mieszkancéw, jak i przyjezdnych, stat sie jednym
z najbezpieczniejszych miejsc na globie do spedzenia urlopu, a kto
wie, czy nie najbezpieczniejszym.

Jak promujg Panie swojg marke w Polsce? Kto nalezy do naj-
wazniejszych partneréw GIT Adventures w naszym kraju?

Nasi klienci s r6znorodni. JesteSmy otwarte zaréwno na klientéw
indywidualnych, jak i grupowych. Wspétpracujemy z paroma agen-
cjami na rynku polskim, ale w dalszym ciggu staramy sie zdobywac
nowych partneréw. Mamy tez wielu klientéw, ktérzy wracajg do
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nas po kilka razy. Kazda oferte szyjemy na miare. Tworzac program
dla danego klienta, staramy sie najpierw poznac jego profil, tak
aby propozycja, ktérg chcemy przedstawi¢, mogta zaspokoi¢ nawet
najbardziej wygérowane oczekiwania. Poniewaz nasza praca to row-
niez nasza pasja, staramy sie zawsze urozmaica¢ przygotowywane
propozycje. ZEA, w tym Dubaj czy Abu Zabi, caty czas sie zmieniaja.
Ten kraj nas ciggle zaskakuje czyms nowym. Nie sposéb przedstawi¢
wszystkich atrakcji w jednej ofercie. Nie ma tez szans na obejrzenie
i doswiadczenie wszystkiego w ciggu siedmiu dni pobytu. Dlatego
zawsze zachecamy naszych klientéw do powrotu i odkrywania Emi-
ratow na nowo. Mozna znalez¢ nas na naszej stronie internetowej,
a takze w mediach spotecznosciowych - na Instagramie i Facebooku
pod nazwg @dubajinaczej. Obie jeste$my czescig mega projektu,
ktory powstat w czasie pandemii — Przewodnicy bez Granic. Skupia
on polskich przewodnikéw z réznych stron $wiata i promuje pozna-
wanie danych miejsc z nimi. Szukajac polskojezycznego przewodnika
w kraju, do ktérego sie udajemy na wypoczynek, wystarczy wejsé
na strone www.przewodnicybezgranic.pl. Przewodnicy bez Granic
sg obecni réwniez na Instagramie i Facebooku.

Co chciatyby Panie zrealizowa¢ w najblizszym czasie? Jakie macie
plany na2022r.?
Poczatek 2022 r. zapowiada sie dla nas dos¢ intensywnie. Mamy
kilka duzych projektoéw w realizacji, w miedzyczasie zaczynajg sie
pojawia¢ nowe. Chcemy wykorzystac fakt, ze pierwsza na Bliskim
Wschodzie swiatowa wystawa — EXPO 2020 —trwa w Dubaju do kon-
camarca 2022 r. Trzeba przyznac, iz jest ona bardzo dobrze zorgani-
zowana. Przycigga wielu zwiedzajacych, w tymi z Polski. Zachecamy
naszych gosci do jej odwiedzenia w trakcie pobytu w ZEA.
Oczywiscie nie wigzemy naszego dalszego rozwoju tylko
z EXPO 2020. Jak juz wczesniej wspomniatysmy, Emiraty to kraj,
ktéry nieustannie sie rozwija, powstajg nowe atrakcje i miejsca warte
zobaczenia. Na naszych kontach na Facebooku i Instagramie staramy
sie na biezgco informowac o nowosciach, zamieszczajac zwigzane
z nimi zdjecia, filmy, ciekawostki i wiadomosci. Jak wszyscy na Swie-
cie, czekamy na koniec pandemii i mamy nadzieje, ze nie pokrzyzuje
nam ona naszych planéw.

Jakiego typu serwis zapewniajg Panie w Dubaju i ZEA? Czy z ustug
GIT Adventures korzysta wielu polskich klientéw?

Nasza gtéwna dziatalnos¢ nakierowana jest na klienta polsko-
jezycznego. Dlatego tez wiekszo$¢ naszych gosci to Polacy, réw-
niez mieszkajgcy poza ojczyzng. Ale nie zamykamy sie tylko na
polskojezyczny serwis. Zapewniamy takze ustugi w jezyku angiel-
skim i wtoskim. Majac doskonate relacje z wieloma przewodnikami
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zinnych krajéw, mieszkajacymii pracujgcymi w ZEA, mozemy zaofe-
rowac swoje ustugi réwniez w innych jezykach, takich jak rosyjski,
hiszpanski i portugalski.

Jak juz wczesniej wspomniaty$my, nasza oferta kierowana jest
zaréwno do klientéw indywidualnych, jak i grupowych. Wszystkie
programy szyjemy na miare — dotyczy to poszczegélnych oséb, jak
i wycieczek grupowych, wyjazdéw typu incentive czy podrézy czy-
sto biznesowych.

Dlaczego Polacy przyjezdzajg obecnie tak chetnie do ZEA? Co ich
najbardziej interesuje? Ktére z emiratow ciesza si¢ najwigeksza
popularnoscia wsréd naszych rodakéw?

Wydaje nam sie, ze che¢ podrézowania do Emiratow w tej chwili wia-
ze sie przede wszystkim z ,bezpieczefistwem koronawirusowym®.
Wiele kierunkéw pozostaje wcigz zamknietych, a koszty spedzenia
urlopu w ZEA, gdzie mamy zapewniong piekna pogode, s3 poréw-
nywalne, a czesto nizsze od tych w Europie, dodatkowo niestabilnej
epidemiologicznie, pogodowo i finansowo.

Najpopularniejszy obecnie cel podrézy stanowi emirat Ras
al-Chajma. Jego zalet3 jest bliskie sgsiedztwo Dubaju, a jedno-
cze$nie stosunkowo niskie ceny hoteli w formule all inclusive. Kolej-
ny dos¢ popularny kierunek to Fudzajra. Dzieki sporej odlegtosci od
tetnigcego zyciem Dubaju, emirat ten cieszy sie popularnoscia wérod
0s6b, ktére chca sie wyciszy¢, oderwac od zgietku miasta i odpoczgc
u wybrzezy malowniczej Zatoki Omanskiej.

Czym przede wszystkim przyciagaja Dubaj i ZEA? Dlaczego warto
sie do nich wybra¢?
DubajiZEA przyciggaja turystow z catego swiata. Marka ,,Dubaj"” sprze-
daje sie bardzo dobrze. Warto zobaczy¢ miejsce, ktére w ciggu ostat-
nich 50 lat zrobito olbrzymi krok w swoim rozwoju. Dubaj i Abu Zabi,
niegdys mate osady rybackie, staty si¢ poteznymi i nowoczesnymi
Swiatowymi metropoliami, ktére caty czas zaskakujg czyms nowym.
Emiraty to réwniez kraj stabilny ekonomicznie i bardzo bez-
pieczny, nie tylko pod wzgledem zarzgdzania pandemig. W ZEA
przestepczos¢ jest niezmiernie niska. Abu Zabi i Dubaj zajmuja
pierwsze miejsce w rankingu najbezpieczniejszych miast na Bliskim
Wschodzie. Emiraty to takze kraj, ktory jest bardzo zréznicowany
pod wzgledem kulturowym. Mieszka w nim ponad 200 réznych
narodowosci, a Emiratczycy stanowig tu mniejszos¢ — ok. 14 proc.
populacji. Rdzenni mieszkancy s3 niezmiernie dumni ze swoich
tradycji i dziedzictwa, ale jednoczesnie otwarci na inne kultury i na-
rodowosci. Kazdy moze sie czuc tutaj jak u siebie. Zwtaszcza Dubaj
i Abu Zabi stanowig bardzo kosmopolityczne miasta. To wszystko
sprawia, ze Emiraty staty sie niezmiernie atrakcyjnym miejscem
dla ludzi z catego globu. Kazdy znajdzie tu co$ dla siebie — mozna
odpoczg¢ na plazy, poptywac w basenie, wyjechac na pustynie,
zwiedzi¢ jeden z najwiekszych meczetéw na Swiecie, wjecha¢ na
najwyzszy budynek lub koto widokowe na naszej planecie, zrobic¢
zakupy w jednej z najwiekszych galerii handlowych na ziemi lub
.Zgubic sie” w waskich uliczkach dubajskiej Dzielnicy Historycznej
AlFahidi, chtonac jej zapachy i koloryt, prébujac tradycyjnej emira-
ckiej kuchni. Zapraszamy do Dubaju i pozostatych emiratéw. Tutaj
przysztos¢ spotyka sie z przesztoscig! M

e-mail: info@gitadventures.com

www.gitadventures.com
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> Krajowa Izba Sportu (KIS), egzemplarze magazynu All Inclusive
otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm na-
lezacych do KIS 79.Tourd|ogne

> Polska Izba Turystyki (PIT), kazde wydanie All Inclusive otrzy-
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nychw PIT
~ B > Krakowska lzba Turystyki (KIT), kazde wydanie magazynu
« | All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm nalezacych do KIT D)) CJOT
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> Polsko-Hiszpariska Izba Gospodarcza (PHIG), magazyn
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Hiszpanskiej Izby Gospodarczej (Camara
de Comercio Polaco-Espafiola)

PPCC = > Polsko-Portugalska Izba Gospodarcza (PPCC), magazyn
) All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm
nalezacych do Polsko-Portugalskiej Izby Gospodarczej (Camara

de Comércio Polénia-Portugal)

cmend e ) \Whoska Izba Handlowo-Przemystowa w Polsce (CCIIP), magazyn

Ve All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm nalezacych do Wtoskiej Izby Handlowo-Przemystowej

w Polsce (Camera di Commercio e dell'Industria Italiana in Polonia)

— > Indyjsko-Polska Izba Przemystowo-Handlowa (IPCCI), magazyn

—
IPCCI All Inclusive otrzymujg bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
i ciele firm nalezacych do IPCCI

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie i biznesmeni uczestniczacy w konferencjach
organizowanych w Centrum Konferencyjnym World Trade
Center Poznan
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> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie dyrekcja
oraz lekarze Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie
menedzerowie hoteli nalezacych do sieci SILFOR

> Polska Izba Nieruchomosci (PIN), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm zrzeszonych w PIN

> Tour de Pologne i ORLEN Lang Team Race, egzemplarze ma-
gazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie wszyscy sponsorzy,
partnerzy i patroni medialni powyzszych imprez oraz prezydendi,
burmistrzowie i wojtowie - gospodarze miast, gmin i miejsco-
wosci znajdujacych sie na mapie Tour de Pologne 2022 i ORLEN
Lang Team Race, szosowych wyscigéw kolarskich dla amatorow
w zawodowej oprawie

> Gdarnska Organizacja Turystyczna (GOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymujg bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm oraz instytucji zrzeszonych w GOT

> todzka Organizacja Turystyczna (LOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasciciele
firm oraz instytucji zrzeszonych w £OT

> Stowarzyszenie Branzy Eventowej (SBE), magazyn All Inclusive
otrzymuja bezptatnie cztonkowie SBE w biurze SBE lub podczas
spotkari SBE i Event Testow

> Fundacja ,Mata Polska w Nepalu”, egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm wspierajacych Fundacje ,Mata Polska w Nepalu”

> Centrum Kreowania Lideréw, egzemplarze All Inclusive otrzy-
muj3 bezptatnie wiasciciele firm, biznesmeni i menedzerowie
uczestniczacy w seminariach i szkoleniach organizowanych
przez Centrum Kreowania Lideréw

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
cztonkowie Klubu Inwestora

> Magazyn All Inclusive otrzymujg bezptatnie menedzerowie
spotek nalezacych do Grupy Generali w Polsce

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie wtadze
Zwiazku Importeréw i Producentéw Sprzetu Elektrycznego
iElektronicznego - ZIPSEE , Cyfrowa Polska” oraz prezesii dy-
rektorzy firm cztonkowskich ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska”

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuje w nagrode
10 najaktywniejszych w danym kwartale uzytkownikéw miedzy-
narodowego portalu nurkowego HotDive, ktérzy mieszkaja
w Polsce

KOREKTA I REDAKCJA: MAGDALENA BIALEK

DZIAL MARKETINGU | REKLAMY: VIOLA DOMANSKI-SZABO, KIEROWNIK
MARKETING@ALL-INCLUSIVE.COM.PL, SZABO.VIOLA@MEDIASOL.PL
WYDAWNICTWO: MEDIA SOL MICHAL DOMANSKI
M.DOMANSKI@MEDIASOL.PL

OPRACOWANIE GRAFICZNE: OTO-STUDIO PIOTR ZAJACZKOWSKI
STUDIO@OTO-STUDIO.PL | WWW.OTO-STUDIOPL

PROJEKT OKLADKI: MARIUSZ KOZAK-ZAGOZDA

DRUK CTP | OPRAWA: ARTDRUK ZAKEAD POLIGRAFICZNY
ARTDRUK@ARTDRUK.COM, TEL. +48 22 786 08 30, WWW.ARTDRUK.COM
NAKLAD: 19000 EGZ, WSZYSTKIE BEZPLATNE

FOTOGRAFIA NA OKEADCE: © HOTEL JARDIN TECINA & TECINA GOLF



MAFIA ISLAND
T A N1 A NIA

Wyspa Mafia ma wszystko, co niezbedne do wspa niaiych
wakacji, a my prezentujemy Ci to dzieki
Kinasi Lodge & Lua Cheia, najlepszej ofercie... -
o yveieczKl
Nowy, ywnosct! i
dizajn i goscinnogé - Nowe 2

2%9 kinasilodge.com
stay@mafiaisland.com (©) @kinasilodge | (2 +255 715 669 145 'f [kinasilodgemafiaisland kif”‘é‘ﬂ/




{ LA GOMERA
CANARY ISLANDS

HOTEL JARDIN TECINA - TECINA GOLF
Different by nature

jardin-tecina.com - tecina@fredolsen.es - T

Tecina Golf Jardin Tecina

LA GOMERA LA GOMERA * % % %




