JESIEN-ZIMA 2020

EGZEMPLARZ BEZPLATNY

ALL

INGLUSIVE

ISSN 1898-1763 NR 2/2020 (45)

WWW.ALL-INCLUSIVE.COM.PL

T
&/

EMATY 0

3

str. 18733

i i

s
A 1




HOTELS

L) +34 673 563 222

Kl @RocHotelsCuba

E2 @RocCuba

B4 cuba@roc-hotels.com

www.roc-hotels.com



!g ponownie Twoj rok
ZJ/l ) w Varadero

DOSTEPNE OD : |
15 paz’dziexﬁ |

Wdrozone wszystkie srodki *

higgieniczrie t zdrowolne [EEEEI

IBEROSTAR SELECTION VARADERO * * % % *

Idealne na wakacje, gdzie wszystko, czym zyjesz,
bedzie w wersji nieskoriczonej

o IberostarCuba IBEROSTAR.COM HAVANA - VARADERO - CAYO SANTA MARIA - CAYO GUILLERMO - CAYO CRUZ - TRINIDAD - HOLGUIN bcm:a



ALL

INCLUSIVE SPIS TRESCI

DRODZY CZYTELNICY, DA PODRA
ODKRYWCY
I PODROZNICY! FILIPINY - SPOSOB NA SZCZESCIE 6

W Wasze rece trafia kolejne wydanie
magazynu Al Inclusive”, ktdre nieste-
ty ukazuje sie w niezmiernie ciezkich
czasach globalnej pandemii korona-
wirusa, trwajqcej juz od marca 2020 r.

! © Zdecydowanie najwazniejszq sprawq
jest oczywiscie zdrowie naszych najblizszych. Niektorzy w ostatnich
miesigcach przezywajq w zwiqzku z tym prawdziwe tragedie. Jednak
pandemia COVID-19 stanowi réwniez olbrzymi wstrzgs dla gospodarki
Polski, Europy i catego Swiata. Sektor szczegélnie dotkniety jej skutka-
mi to zpewnosciq bliska naszemu sercu szeroko rozumiana turystyka.
Aktualnie bardzo trudne chwile przechodzq tez powigzane z nig scisle
branze, takie jak targowa, eventowa, hotelarska, spa i wellness, fitness,
sportowa, gastronomiczna, lotnicza, transportowa czy wreszcie wy-
dawnicza. Najciezej majq zwtaszcza wszystkie nieduze prywatne firmy,
ktore zostaty stworzone przez prawdziwych pasjonatéw. Ich wtasci-
ciele wtozyli w nie mnéstwo pracy i cate serce. Traktujq je niczym
swoje dzieci. To za nich szczegélnie trzymamy teraz mocno kciuki!
Nie ulega najmniejszej wqtpliwosci, ze nasza ukochana turystyka
odczuta dotkliwie surowe ograniczenia dotyczqce przemieszczania
sie i podrézy wprowadzone przez wiele panistw w nastepstwie wybu-
chu i rozwoju pandemii koronawirusa. Niezbedna jest dla niej pomoc
zaréwno ze strony polskiego rzqdu, jak i Unii Europejskiej. Tylko w ten
sposob uratujemy miliony miejsc pracy i setki tysiecy matych przed-
siebiorstw dotknietych kryzysem.

Obecna sytuacja dotyka takze i nasz drukowany magazyn, ale
staramy sie przetrwac i patrzec z nadziejq w przysztosc. Nie zamie-
rzamy sie poddac¢, bedziemy nadal walczy¢ i dalej sie rozwijac. Tego
mozecie by¢ pewni, nasi kochani Czytelnicy i Przyjaciele! Dlatego tez
z myslq o Was przygotowaliSmy w tym jesienno-zimowym numerze
LAll Inclusive” nowy dziat , Turystyka Luksusowa”. Jego pierwszymi
bohaterami uczyniliSmy stonecznq kontynentalnq Hiszpanie, rajskie
i wiosenne, wspaniate do zycia Wyspy Kanaryjskie oraz spektaku-
larne, fascynujgce celebrytéw i osobistosci ze Swiata sztuki, kultury,
nauki i polityki Baleary — wszystkie z tych miejsc przedstawilismy
w wersji deluxe. Z kolei w nastepnym wydaniu, juz w 2021 r., przy-
blizymy ekskluzywne oblicza dwéch goscinnych i przepieknych kra-
jow: Gregji i Wtoch.

Zapraszamy teraz serdecznie do lektury tego 45. numeru magazynu
LAllInclusive”, w ktorym przeczytacie m.in. o gorqgcej jak wulkan, roz-
Spiewanej i roztariczonej Kubie, petnym najprzerézniejszych atrakcji
Maroku, niezmiernie przyjaznej dla Polakéw Gruzji, zastugujqcej bez-
wzglednie na nasze odkrycie totwie, krainie ognia, lodu, wody i dzi-
kiej przyrody - Islandii, malowniczym wojewddztwie we wschodniej
Polsce, usytuowanym na styku kultur, narodéw i religii— magicznym
lubelskim, czy wreszcie niesamowicie aromatycznym swiecie kawy.

Prosze, uwazajcie bardzo na siebie i swoich najblizszych w tych
ciezkich czasach pandemii. Przetrwajmy te trudne chwile razem
i spotkajmy sie wkrétce na turystycznych szlakach. Zyczymy Wam
juz obecnie z catego serca radosnego, szczesliwego i przede wszyst-
kim zdrowego Nowego Roku 2021, i zebysmy w koricu znowu mogli
podrézowac bezpiecznie, swobodnie, spokojnie i spontanicznie po
naszym pasjonujgcym kontynencie i globie, najlepiej z magazynem
LAll Inclusive” w dtoni!

MAGAZYN ALL INCLUSIVE
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8 DALEKIE PODROZE

ilipiny s3 jak tysigce egzotycznych

kwiatéw, ktore wiatr porozrzucat

po ocenie. Zycie zaczeto sie tu bli-
sko 70 tys. lat temu. To kraj tajemniczy,
ktory nietatwo jest zrozumie¢. Zdecydo-
wanie prosciej bedzie usigs¢ na plazy pod
soczyscie zielong palmg, ktéra pochyla
sie w kierunku turkusowej wody, i de-
lektowac sie w spokoju rajskimi wido-
kami. Na wspétczesna Republike Filipin
sktadaja sie fascynujgce miejsca, ale tak-
ze mozaika narodowosci, plemion, wie-
rzen i obyczajéw, ktére moga wprawiac
w zdumienie.

Z ponad 7,1 tys. filipinskich wysp i wysepek
ok. 880 jest zamieszkanych, a ludzie rozma-
wiaja tutaj w blisko 180 lokalnych jezykach.
Jezyk narodowy to filipinski (filipino), kto-
ry wywodzi sie z tagalskiego. Prase mozna
jednak bez problemu dosta¢ na miejscu po
angielsku. Ten ostatni ma zreszta status je-
zyka urzedowego (do 1898 r. obowigzywat
hiszpanski).

é\u!ﬁ.!i JESIEN-ZIMA 2020

A NaCamiguin

DAWNI FILIPINCZYCY

Jednymi z pierwszych, ktorzy osiedlili sie
na Archipelagu Filipinskim w czasach pre-
historycznych, byli Negryci, co w ttumacze-
niu z jezyka hiszpanskiego (Negritos) ozna-
cza ,mali czarni ludzie” (ich wysokos¢ to
ok.1,4-1,5 m). Przez wiele wiekow skutecznie
opierali sie oni zar6wno wptywom chrzesci-
janskim, hinduskim, jak i islamskim. Chociaz
zostali zdominowani przez przyptywajacych
natodziach przybyszy z Tajwanu, dzisiejszych
terenéw Wietnamu, potudniowych Chin
i Andamanéw, to ich przodkowie (Aetowie,
Ati) wraz z innymi plemionami zyja nadal
w odosobnieniu wysoko w gérach, gtéwnie
na pétnocnych i srodkowych wyspach archi-
pelagu, takich jak Luzon, Palawan, Panay czy
Negros. Szacuje sie, ze stanowig obecnie
ok. 3 proc. populacji Filipin.

Oprécz ludéw z Wietnamu, Chin
iAndamanéw na Filipiny dotarli muzutman-
scy kupcy znad Zatoki Perskiej i z Pétwyspu
Malajskiego, ktorzy przywiezli tutaj islam

jdujq sig cztery strat

y: Hibok-Hibok, Timpoong, Butay i Guinsiliban

(obecny dzisiaj szczegdlnie w zachodniej cze-
$ci Mindanao i na pobliskich wyspach na potu-
dniu), Amerykanie, majacy dos¢ duzy wptyw
na filipiriskg tozsamos¢ (od 1898 ., po wygra-
niu wojny amerykarisko-hiszpariskiej), Japoni-
czycy —ich slady mozna zauwazy¢ w skosnych
oczach ludzi zyjacych wysoko w gérach na
wyspie Luzon. Ludnos¢ kraju stanowig tez
m.in. Hindusi, a nawet potomkowie Hiszpa-
néw oraz Aztekdw, Majéw i innych Indian,
ktorych w charakterze zotnierzy czy niewol-
nikéw przywiézt z Meksyku w drugiej potowie
XVIw. hiszpanski konkwistador Miguel L6pez
de Legazpi (ok. 1502/1503-1572). Filipirska
dziennikarka, pisarka i historyk Carmen
Guerrero-Nakpil (1922-2018) podsumowa-
ta dzieje Filipin jednym zdaniem: Trzy wieki
w klasztorze i 50 lat w Hollywood.

ZAKAZANY OWOC

Tomasz Owsiany w ksigzce Pod ciemngq
skorg Filipin pisat, ze kiedy wybierat sie
w podrdz na Mindanao, wszyscy cmokali,



krecili gtowami i probowali go zniechecic.
016z cze$¢ jej obszaru uwaza sie za ziemie
zakazang, a sytuacja spoteczna i konflik-
ty wewnetrzne spowodowaty, ze turysci
podrézuja w ten rejon niezmiernie rzadko.
Z obecnych 25 mln az ok. 80 proc. miesz-
kancéw Mindanao zyje w ubdstwie. Jak mé-
wit jeden z bohateréw ksigzki, na wyspie
biedni chodzg piechotg, a bogaci poruszaja
sie samochodami z przyciemnianymi szy-
bami. Jej zachodnia cze$¢ to tez serce se-
paratystycznego Narodowego Frontu Wy-
zwolenia Moro (ludnosci muzutmanskiej).
Chociaz region ten nie jest zbyt popularny
wsrod turystéw, grupa wysp Mindanao sta-
nowi wyjatkowa kraine.

Takze z potudniowych Filipin, stynacych
przede wszystkim jako spichlerz catego kra-
ju, pochodzag najlepsze filipinskie produkty
rolne. W Giant Clams Sanctuary (rezerwa-
cie przydaczni olbrzymiej) na Biatej Plazy
(White Beach) na potudniowym wybrzezu
Camiguin, lezacej w regionie Mindanao Pét-
nocne, zobaczy¢ mozna najwiekszy gatu-
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A Stodliwka pospolita (langsat) znana jest ze smacznych owocow, a z jej kory wytwarza sie kadzidta

nek matzy na swiecie. Wytwarzajg one naj-
piekniejsze i najdrozsze perty. Przydacznie
olbrzymie osiggaja dtugos¢ 1,2 m i waza
nawet ponad 200 kg. Maja wiec naprawde
gigantyczne rozmiary. Nazwa wyspy pocho-
dzi z lokalnego jezyka kamigin (kinamigin),
od stowa kamagong, oznaczajacego gatu-
nek hebanowca, z ktérego otrzymywany
jest wartosciowy heban, stuzacy tu m.in. do
rzezbienia grzebieni do wtoséw, cenionych
przez swiatowej stawy stylistow.
Camiguin, oddalona zaledwie ok. 10 km
od pétnocnego wybrzeza Mindanao, znana
jest rowniez jako tzw. Island Born of Fire (do-
stownie ,wyspa zrodzona z ognia”). Uchodzi
ona za jedna z najpiekniejszych wulkanicz-
nych wysp na naszym globie. Na powierzch-
ni blisko 238 km? znajdujg sie az cztery
wulkany, w tym najbardziej znany Hibok-
-Hibok (1332 m n.p.m.) - niewatpliwa atrak-
cja Camiguin. Jest aktywny, ale od niemal
70 lat pozostaje w spoczynku, dlatego wielu
podr6znikéw decyduje sie go zdoby¢. Cata

wyprawa przez gesta, malowniczg dzungle
z odgtosami tysiecy dzikich zwierzat w tle
trwa ok. 8 godz. i bedzie z pewnoscig nie-
zapomnianym przezyciem.

Jednym z charakterystycznych punktéow
Camiguin jest miejsce, gdzie w wyniku silne-
go trzesienia ziemi z 1871 r. znajdujacy sie
na wschodnim wybrzezu cmentarz Sunken
zapadt sie do morza. Stoi tam biaty majesta-
tyczny krzyz, ktéry upamietnia to tragiczne
wydarzenie.

.Wyspe zrodzong z ognia”, ktéra wy-
tania sie z morza niczym zaginiony Swiat,
pokrywa bujna, zielona dzungla. Camiguin
stynie ze stodkich owocéw lanzones (stod-
liwka pospolita, langsat). Poswiecono im
coroczny huczny Lanzones Festival (odby-
wajacy sie na ogét w pazdzierniku). Tutej-
szy Pomnik Przyrody Timpoong i Hibok-
-Hibok (Timpoong and Hibok-Hibok Natural
Monument) zostat uznany w 2015 r. przez
kraje Azji Potudniowo-Wschodniej za Park
Dziedzictwa ASEAN (ASEAN Heritage Park; »
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ASEAN to Stowarzyszenie Narodéw Azji Potu-
dniowo-Wschodniej - Association of South-
-East Asian Nations).

Produkty z Mindanao, m.in. papaje, man-
go, banany, ananasy, szparagi, kwiaty czy
ryby, s3 eksportowane na rynki miedzy-
narodowe. W rolnictwie, lesnictwie i rybo-
téwstwie pracuje ponad 40 proc. ludnosci
wyspy. Caty region rozwija si¢ mocno go-
spodarczo, powstaje w nim wiele inwestycji
- do konca 2022 r. zaplanowano realizacje
ok. 2,1 tys. nowych projektéw rzagdowych
o wartosci blisko 550 mld peso filipifiskich
(PHP), czyli mniej wiecej 43 mld ztotych.

SZCZYPTA MAGII

Filipinczycy wierzg w moc czaréw, boja
sie tez czarnej magii, dlatego zamieszki-
wang rzekomo przez wiedzmy i przekleta
w ich pojeciu wyspe Siquijor w archipelagu
Visayas staraja sie omijac z daleka. Miejsce
to cieszy sie za to coraz wiekszym powo-
dzeniem wsréd zagranicznych turystéw.
Przyjezdzaja z catego Swiata, aby spotkac
sie z szamanami i skorzystac z owianych ta-
jemnica leczniczych zabiegéw.

Kazdego roku w czasie Wielkiego Tygo-
dnia odbywa sie tutaj na Wzgérzu Kroko-
dyla (Crocodile Hill) ze wspaniatym wido-
kiem na zatoke Lazi (Bay of Lazi) i morze
Mindanao (zwane réwniez morzem Bohol)
Festiwal Czarownic (Witches Festival).
Podczas niego, kiedy ksiezyc jest w petni,
zbierajg sie wszyscy szamani (nazywani tu
magbabarang)iw najwyzszym punkcie gory
$piewaja zaklecia, odprawiajg uzdrawiajace
rytuaty, przygotowuja mikstury z ziét, korze-
ni, zywych insektéw i kory drzew. Wydarze-
nie trwa caty tydzien i jest niezapomnianym
przezyciem dla turystéw, ale takze oka-
zja dla miejscowych, zeby zrozumie¢, jak
istotnym elementem dla przyjezdnych
- a jednoczesnie dla nich samych - moze
by¢ to, co na pierwszy rzut oka wydaje sie
przekleAstwem.

Z roku na rok popularnos¢ Siquijor
rosnie. Wyspa oczarowuje malowniczymi
zakatkami, naturalnymi basenami i wodo-
spadami (w tym popularnym Cambugahay).
Interesujace jest takze 400-letnie drzewo
balete z rodziny figowcéw w Lazi (tzw. Old
Enchanted Balete Tree), ktéremu przypisuje
sie magiczne wtasciwosci. Poza tym warto
odwiedzi¢ wiele pieknych miejsc do nur-
kowania. Noca wyspe rozswietlajg tysigce
fruwajacych swietlikéw, co sprawia wraze-
nie, jakby Siquijor ptoneta, stad tez czesto
nazywana jest ,wyspa ognia” (po hiszpan-
sku Isla del Fuego).

Wskaznik alfabetyzacji na Siquijor wy-
nosi az 92,5 proc. i nalezy do najwyzszych
w kraju. Na wyspie znajduja sie dwa porty
morskie, do ktérych przyptywaja statki pasa-
zerskie i towarowe. Na miejscowym lotnisku
laduja mate samoloty, w wiekszosci stano-
wigce wtasnos¢ prywatna.

ZIEMIA BLOGOStAWIONA

W samym sercu regionu Visayas potozona
jest wyspa Bohol, a takze 75 otaczajacych
ja mniejszych skrawkéw lgdu. Tworza one
razem prowincje Bohol, ktérg lokalni miesz-
kancy okreslajg mianem ,,ziemi btogosta-
wionej” (po angielsku Blessed Land). Bohol
zamieszkujg sympatyczne endemiczne
stworzonka z oczami tak wielkimi, jak ich
mozgi. Oficjalna ich nazwa to wyrak fili-
pinski (Carlito syrichta, do 2010 r. - Tarsius
syrichta). Niewielkie zwierze (o dtugosci
ciata ok. 8,5-16 cm i wadze w granicach
80-160 g), znane wsréd miejscowych jako
mawumag (w cebuariskim i innych jezykach
bisajskich), jest jedna z najbardziej roz-
poznawalnych wizytéwek wyspy i mysle,
ze réwniez catych Filipin.

Druga, a moze pierwsza rzeczy, z jaka
kojarzona bywa cata prowincja Bohol, s3
intrygujace Wzgérza Czekoladowe. Legen-
da gtosi, ze niegdys zyt tu sobie gigant
Arogo, ktéry — jak to w zyciu bywa — zako-
chat sie na zabdj w zwyktej Smiertelniczce
o imieniu Aloya. Kiedy dziewczyna zmarta
w bardzo mtodym wieku, olbrzymowi pe-
kto serce, a z oczu sptynety ogromne tzy.
To one w zetknieciu z ziemig zamienity sie
w stozkowate kopce. Wedtug innej wersji,
Wzgorza Czekoladowe s gtazami, ktorymi
rzucali w siebie niegdys$ olbrzymi. Na catym
obszarze znajduje sie az ok. 1270 wielkich
—-majacych od 30 do 120 m wysokosci - wa-
piennych pagérkéw. Jedna z ciekawostek
jest catkowity brak na tym terenie jaskin,
ktére w podobnych warunkach zazwyczaj
wystepuja na Filipinach. Wzgérza Czekola-
dowe porasta jedynie trawa, ktéra w porze
suchej przybiera kolor mlecznej czekolady.
S3 one imponujace zar6wno w brazowej,
jak i soczyscie zielonej odstonie. Uwaza sie
je za jeden z cudéw natury Filipin i symbol
wyspy Bohol.

Warto takze pozna¢ Rajah Sikatuna
Protected Landscape — obszar chroniacy
zalesione wapienne wzgorza, taki i natural-
ne zrédta. Zajmuje on niskie pasmo gorskie
w potudniowej czesci wyspy i uchodzi za jed-
no z najlepszych miejsc do obserwacji pta-
kéw w catych Filipinach. To dom dla ponad
120 gatunkow, w tym wielu endemicznych,

jak np. krytycznie zagrozona wyginieciem
kakadu filipinska czy drapiezny wojownik
filipinski. Ten park krajobrazowy zostat na-
zwany na cze$¢ wodza Bohol - Sikatuny,
ktoéry w marcu 1565 r. wtasng krwig podpi-
sat umowe (tzw. Sandugo lub Sanduguan)
z hiszpanskim konkwistadorem Miguelem
Lépezem de Legazpi. Z uwagi na mnéstwo
atrakeji o wyspie mowi sie czesto, ze stanowi
.klejnot Filipin®.

TAJEMNICA FILIPINSKIEGO
USMIECHU

Negros to kolejna wyjatkowa, wrecz magicz-
na odstona kraju, ktéra - w moim odczuciu
- w duzym stopniu ujawnia istote stynne-
go filipinskiego usmiechu. Zamieszkiwana
jest przez rdzennych mieszkancéw Filipin
o brazowej skorze (nazywa sie ich tu gtow-
nie Negrenses lub rzadziej Negrosanons),
ktérzy od niepamietnych czaséw uprawiaja
w tym miejscu trzcine cukrowq. Rozlegte
plantacje tej byliny s czescig krajobrazu
wyspy. W latach 80. minionego stulecia,
kiedy Stany Zjednoczone wprowadzity na
$wiatowe rynki zamienniki cukru, ceny pro-
duktu wytwarzanego na Negros nagle spad-
ty, a lokalna spoteczno$¢ stracita zrodta do-
chodu. Na domiar ztego w kwietniu 1980.
na morzu wydarzyta sie tragedia — zatonat
statek MV Don Juan nalezgcy do armatora
Negros Navigation. W wyniku tej katastro-
fy zycie stracito wedtug réznych szacun-
kéw 133 pasazeréw albo nawet 176 0s6b,
w wiekszosci pochodzacych z miasta
Bacolod.

Gdy na Negros zapanowata ponura atmo-
sfera, samorzad lokalny zainicjowat ,festi-
wal usmiechéw” (MassKara Festival). Byta to
préba wprowadzenia pogodnego nastroju
oraz odwrdcenia uwagi od tego, co sie wyda-
rzyto i na co nikt nie miat juz wptywu. Przy-
gotowania do uroczystosci trwaty bardzo
dtugo. Uczestniczy szyli charakterystyczne
stroje i przygotowywali radosne maski, ktére
zaktadali na twarz podczas festiwalu. Jego
pierwsza edycja odbyta sie 19 pazdziernika
1980 r. w Bacolod i byta swoistg deklaracja
mieszkancoéw miasta, ze bez wzgledu na to,
jak ciezkie czy zte bytyby czasy, Filipinczycy
przetrwaja i zatriumfuja.

Negros to takze miejsce z tradycjami
uniwersyteckimi. Na wyspie znajduja sie
tez liczne ciekawe muzea prezentujace
historie i kulture mieszkancéw. Jest tutaj
wiele przyktadoéw przepieknej kolonialnej
architektury, w tym prywatne domy (zwa-
ne ancestral houses albo heritage houses),

z ktérych chyba najpopularniejszy to Balay »

JESIEN-ZIMA 2020

INCLUSIVE



DA DODRO7

Negrense (Negrense House) z 1897 r., zna-
ny réwniez jako Victor Fernandez Gaston
Ancestral House, w miescie Silay. Bacolod,
600-tysieczna stolica wyspy, uwazana bywa
za jedno z najczystszych miast na Filipinach.
Wykorzystuje sie tu energie geotermalng,
stoneczng oraz wodng z pobliskich zrodet,
rzek czy wodospadéw.

Fantastyczne plaze, piekne szczyty, ka-
skady i potozone wsrdd zalesionych gér
niezwykte jezioro Balanan, ktére powsta-
to z rzeki o tej samej nazwie 5 maja 1925 r.
w wyniku silnego trzesienia ziemi, s3 tak
malownicze, ze chciatoby sig, aby trwaty
wiecznie. Mieszkancy zajmuja sie nie tylko
produkcja trzciny cukrowej, ale takze lokal-
nymi uprawami ekologicznymi, wytwarza-
niem bawetny i drewna. Wyspa az pachnie
Swiezoscig, stara sie zy¢ rytmem natury oraz,
coistotne, nie dostrzezemy na niej negatyw-
nego wptywu turystyki masowej.

TATUAZE

I DROGA SMIERCI

Na wyspie Luzon, u podnéza gorskiej rzeki
Chico, w wiosce, w ktorej czas sie zatrzymat,
stara Filipinka siedzi na schodach rozsypu-
jacej sie drewnianej chaty. Za nig rozciaga-
ja sie majestatyczne goéry z migoczacymi
w storicu ryzowymi ktosami. Ma ona ponad
100 lat i jest ponoc ostatnia osobg, ktora
potrafi wykona¢ tradycyjny tatuaz prowincji
Kalinga (tzw. batek, batok) doktadnie tak,
jak jej przodkowie — za pomoca mtotecz-
kéw z bambusa. Dekolt stynnej w Filipinach,
urodzonej w lutym 1917 r. Whang-od Oggay
(znanej réwniez jako Maria Oggay) zdobi
wytatuowany naszyjnik, a ramiona i rece
- réwnomierne, gustowne wzory. W Kalin-
dze wierzono w moc tatuazu, uwazanego za
niewidzialng ni¢ taczaca zywych z umarty-
mi. Osoby, ktére takiej ozdoby nie miaty, nie
byty w tej spotecznosci mile widziane —uwa-
7ano, ze przynosza pecha. Batek nadawat tez
status spoteczny, a kobietom miat zapewnié
ochrone przed starzeniem sie. Ze szczegélna
duma tatuaze nosili wojownicy. W czasach
wspotczesnych prawie nikt w Kalindze nie
decyduje sie juz jednak na wytatuowanie
swojego ciata.

Aby dostac sie do tej prowingji, trzeba
pokonac jedna z najtrudniejszych tras w ca-
tych Filipinach, ktérg okresla si¢ mianem
.drogi $mierci”. Dzisiaj jest ona juz utwar-
dzona i raczej nie zdarza sie, aby nagle za-
czeta sie osuwac wraz ze zboczem gory,
jednak w pamieci zapisata sie jako miejsce
tragicznych wypadkéw. Wcigz tez pozosta-
ta niezwykle kreta i tak waska, ze z trudem
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V¥V Wiszgce trumny w Sagadzie
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mijaja sie na niej dwa samochody. Moze by¢
bardzo niebezpieczna, szczegélnie z euro-
pejskiego punktu widzenia.

Pamietam, ze storice byto juz daleko za
horyzontem, gdy w naszym samochodzie
zabrakto Swiatet, a kierowca przyspieszyt,
przydeptujac pedat gazu do oporu. Ja, wci-
skajac sie w fotel, probowatam w myslach
dodac¢ mu skrzydet. Pamigtam spokéj i melo-
die, jaka nucita Darana, przewodniczka o te-
czéwkach cetkowanych jak skora weza. Nasz
szofer, niczym niestrudzony wojownik, pe-
dzit coraz szybciej, ttumaczac, ze musi zda-
zy€ przed zapadnieciem nocy. | kiedy z prze-
ciwka nadjechat , droga smierci” samochdd,
ktéry mato co nie stracit nas w przepas,
Darana w spokoju nadal nucita pod nosem
swoj3 melodie. Na jej twarzy nie pojawit sie
nawet najmniejszy wyraz strachu czy zanie-
pokojenia. Jakby caty czas usmiechata sie do
tego, co mogto sie wydarzyc.

OSMY CUD SWIATA
Tarasy ryzowe w gtebi poétnocnej cze-
Sci wyspy Luzon, w regionie Cordillera
(Cordillera Administrative Region - CAR),
uwazane przez Filipificzykéw za 6smy cud
$wiata, wzbudzajg wielki podziw. Razem
ze Wzgérzami Czekoladowymi uchodzj
za jedna z wizytéwek Filipin, stanowia
tez przyktad tego, w jak piekny sposéb
cztowiek moze podporzadkowaé sobie
ziemie, na ktérej sie urodzit. Najbardziej
znane, obok tych w Banaue, s3 takze tarasy
w Batad, Bangaan, Hungduan, Mayoyao czy
Nagacadan — wszystkie na terenie prowin-
cji Ifugao. Wysoko usytuowane pola ryzo-
we, przyjmujace ksztatty kretych zboczy
gorskich, stworzyta ponad 2 tys. lat temu
grupa etniczna Ifugao. Powstaty one jedy-
nie dzieki pracy rak ludzkich, bez uzycia
maszyn. Stanowig wspaniaty owoc umie-
jetnosci przekazywanych z pokolenia na
pokolenie. Przez rzad Filipin tarasowe pola
ryzowe Kordylieréw Filipinskich zostaty
ogtoszone Narodowym Skarbem Kultural-
nym (National Cultural Treasure), wpisano
je réwniez w 1995 r. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO.
Konstrukcje te s3 niezwykle zjawisko-
we, szczegb6lnie podczas ztotej godziny, tuz
przed zachodem storica, kiedy zielone ktosy
btyszcza w stoncu, a unoszacy sie z ognisk
dym spowija je niczym wstega. Tarasom caty
czas zagraza erozja. Muszg one znajdowac
sie pod stata kontrolg i by¢ ciggle odbudo-
wywane. Niestety, mtodzi ludzie z prowin-
¢ji Ifugao emigruja do duzych miast i coraz
czesciej brakuje rgk do pracy, aby utrzymac
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je w nalezytym stanie. Nadzieje, zeby je ura-
towag, daje rozwdj turystyki, dzieki ktérej
miejscowi majg prace i srodki do zycia.

TRUMNY | MUMIE

Region Cordillera znany jest takze z wisza-
cych trumien w Sagadzie czy zadziwiajacych
mumii z Kabayan. Ten sposéb grzebania
zmartych stat sie obecnie niemata atrak-
cja turystyczng. Mieszkancy kilkunasto-
tysiecznej Sagady twierdza, ze chociaz
w dzisiejszych czasach w wiekszosci przy-
padkéw zwtoki sktada sie na miejscowym
katolickim cmentarzu, ktéry mijatam w dro-
dze do skalnej $ciany z trumnami w dolinie
Echa (Echo Valley), to zdarza sie, ze nadal
rytuat pogrzebu odbywa sie w tej dawnej,
niezmiernie oryginalnej formie. Niektorzy
wierzg, ze dzieki temu dusza ludzka moze
swobodnie wydostac sie z ciata i poruszac
pomiedzy drzewami, aby dogladac okolicy,
by¢ blisko swoich krewnych, blizej nieba,
czu¢ powiew $wiezego powietrza i ciepto
promieni stonecznych. Jest to jednak przy-
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A Rajskie wybrzeze wyspy Bantayan na morzu Visayan, usytuowanej na zachéd od pétnocnego krarica Cebu

wilej, za ktory trzeba sporo zaptaci¢. Na taki
rodzaj pochéwku moga sobie pozwoli¢ jedy-
nie rodowici i majetni mieszkancy Sagady.
Drewniane trumny sktadano takze w pobli-
skich grotach, ktérych w regionie Cordillera
mozna spotkac niemal tak wiele, jak w pol-
skich lasach grzybéw po deszczu. Turysci
podziwiajg utozone z nich stosy u wejscia
do Jaskini Pogrzebowej Lumiang (Lumiang
Burial Cave).

Na poczgtku XX w. odnaleziono w rejonie
miasteczka Kabayan liczne zmumifikowa-
ne ciata (miejscowa spotecznos¢ wiedziata
o nich od setek lat), ale przez mniej wiecej
siedem dekad nikt za bardzo sie nimi nie
interesowat, dlatego wiele zostato ukra-
dzionych z okolicznych grot. PéZniej rzad
filipinski starat sie je odzyskac. Dzis mumie
rdzennej grupy etnicznej Ibaloi uchodza za
narodowy skarb i wielka ciekawostke. Proces
mumifikacji byt specyficzny i dtugi - trwat
pono¢ od szesciu miesiecy do dwéch lat.
Umartego smarowano réznymi olejkami i zio-

tami, wlewano w niego bardzo stong wode
z dodatkiem roslin, a nastepnie sadzano na
krzesetku, pod ktérym palit sie ogien, zeby
zwtoki ulegaty powolnemu wedzeniu. Siada-
no przy zmartym, rozmawiano z nimi palono
duzo tytoniu. Za najstarszg odnaleziong mu-
mie uchodza szczatki miejscowego wodza
Apo Anno, ktére maja ponad 500 lat.

WYSPA KOKOSOW

Lsni woda, storice $wieci, w tle btekitne nie-
bo, a wiatr piesci biate, pudrowe piaski. Na
wyspie Bantayan na morzu Visayan spetnia
sie sen o raju. To wtasnie do tego niezwykte-
go miejsca, ukrytego w poblizu pétnocno-
-zachodniego krarica Cebu, wybrali sie twor-
cy filipinskiego filmu Camp Sawi (2016 r.),
zeby pokazac swiatu ten niebianski zaka-
tek naszego globu. Nic wiec dziwnego, ze
wyspa jest dos¢ chetnie odwiedzana przez
wielu podréznikéw z catego Swiata, a nie-
ktoérzy z nich osiedlili sie tutaj i wybudowali
wtasny dom.



A Wycieczka z kurortu EL Nido na Ukrytg Plaze (Hidden Beach) na Matinloc Island w prowincji Palawan

Sa wsréd nich takze Polacy. Nie przestra-
szytich nawet ogromny tajfun w 2013 r., kto-
ry wyrzadzit bardzo duze szkody i zniszczyt
wiekszos¢ budynkéw. W murowanym domu
Michata Grochowskiego wielu mieszkafncow
znalazto wéwczas schronienie.

Bantayan to gtéwna i najwieksza z grupy
Wwysp o tej samej nazwie, ktéra lezy blisko
geograficznego centrum Archipelagu Fili-
pinskiego. Wchodzi ona w sktad prowincji
Cebu. Mniej wiecej 20 z tutejszych wyse-
pek rozcigga sie na dtugosci ok. 8 km na
potudniowy zachéd od stotecznego miasta
portowego Bantayan. Podczas odptywu na
najblizsze z nich mozna udac sie na spacer.

ADMIN@BREAKDACYCLE.COM

WWW.BREAKDACYCLE.COM

W 1981 r. Bantayan uznano za tzw. Obszar
Dzikiej Przyrody (Wilderness Area) i od tego
€zasu wyspa ma status miejsca chronionego.
Tereny te porosniete s3 palmami kokosowy-
mi, a do innych uprawianych roslin nalezg
maniok jadalny, banany, trzcina cukrowa,
kukurydza, pigwica wtasciwa (sapodilla,
saczyniec, nazywana przez Filipinczykéw
chico) czy mango.

Bantayan odgrywa réwniez wazng role
w ochronie koralowcéw, ktérych na Filipi-
nach jest az ok. 400 odmian (sposrod mniej
wiecej 500 znanych na catym $wiecie). Nie-
stety szacuje sie, ze tutejsze rafy s3 w ponad
90 proc. zagrozone, a tylko ponizej 1 proc.

z nich znajduje sie w dobrym stanie. Dlatego
tworzy sie tu farmy koralowcéw, ktére maja
pomdc w odbudowie raf.

ZLOTY KSIEZYC NAD
PALAWANEM

Kiedy planowatam swoja podréz po Filipi
nach, to, co najprzyjemniejsze, najbardziej
relaksujace i niewymagajace duzego wy-
sitku, odtozytam na koniec. Dlatego wyspe
Palawan, uznawang za jedna z najpiekniej-
szych na Swiecie, zostawitam sobie na deser.
To raj dla mitosnikéw wiecznie zielonych
laséw tropikalnych, raf koralowych, tajem-
niczych jaskin, plaz o delikatnym, cieptym
piasku i nieziemskich widokéw. Wyprawa

TIIIIPII(A[NA AGI!IITIIRYSIYKA NA WYSPIE BANTAAN

ZAGI.OWKA KITESURFING, WYCIECZKI PO OKOLICZNYCH WYSEPKACH, SZAMANI
ZYCIE W LOKALNEJ WIOSCE, DUZY TROPIKALNY OGROD
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tutaj bedzie takze prawdziwg rozkosza dla
ludzi aktywnych, ktorzy kajakiem czy to-
dzig moga snuc sie pomiedzy fantastycz-
nymi formacjami skalnymi, odbijajacymi sie
w krystalicznie czystej wodzie. To miejsce,
w ktérym cztowiek wie, ze zyje i oddycha
petna piersia.

Stolicg i zarazem najwiekszym mia-
stem Palawanu jest 260-tysieczna Puerto
Princesa. Nazywa sie ja ,centrum eko-
turystyki Filipin” (,Eco-Tourism Center
of the Philippines”), bo nalezy do naj-
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A Bazanty palawanskie osiggaja do 50 cm dtugosci

bardziej zielonych o$rodkéw w catym kraju,
doskonale rozplanowanych i harmonijnie
wkomponowanych w otaczajgcy krajobraz.
W poblizu znajduje sie Park Narodowy
Rzeki Podziemnej Puerto Princesa (Puerto
Princesa Subterranean River National
Park), znany réwniez jako Park Narodowy
Podziemnej Rzeki Saint Paul (Saint Paul
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Subterranean River National Park), kto-
ry jest jedna z gtéwnych atrakeji regionu,
umieszczong w 1999 r. na Liécie Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO i wybrang
w 2011 r. jednym z siedmiu nowych cudéw
natury. Puerto Princesa (Saint Paul) to dru-
ga pod wzgledem dtugosci podziemna rze-
ka na swiecie (pierwsza jest na potwyspie
Jukatan w Meksyku).

Na wyspie wystepuje blisko 1,5 tys. ga-
tunkow roslin, a takze ponad 200 gatunkéw
ptakéw i 600 motyli. W przeciwienstwie
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Palawan otaczaj dziesiatki niesamowi-
tych matych wysepek, wchodzacych w sktad
archipelagu Bacuit. Co jedna wspanialsza od
drugiej, jakby startowaty w konkursie piek-
nosci. Brame do tego raju stanowi kurort
ELNido, gdzie miatam przyjemnos¢ mieszkac
w jednym z fantastycznych doméw na pa-
lach. Nocg oéwietlat je ztoty ksiezyc i tysigce
gwiazd. Magiczne plaze, wysmukte palmy
kokosowe, wysokie klify i btekitne laguny
to prawdziwa uczta dla oczu i duszy, ktérej
nie sposéb zapomniec. Mozna tu spotkac
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A Park Narodowy Rzeki Podziemnej Puerto Princesa wyréznia sig m.in. spektakularnym krajobrazem krasowym

do wiekszosci Filipin Palawan stanowi bio-
geograficzng cze5¢ Wysp Sundajskich. Spo-
tykani na nim przedstawiciele flory i fau-
ny przypominaja okazy zyjace na Borneo.
Natkniemy sie tutaj na rzadkie, niekiedy en-
demiczne zwierzeta, jak np. binturong orien-
talny, bazant palawanski (wieloszpon L$nia-
cy) czy kanczyl filipinski (kanczyl ciemny).

m.in. wieloryby, z6twie, krowy morskie,
manty, delfiny, a nawet rekiny wielorybie.
Bez watpienia jest to rejon Swiata zapiera-
jacy dech w piersiach, stworzony, zeby koi¢
zmysty z dala od wszelkich trosk. Miejsce,
w ktérym usmiech sam maluje sie na twarzy,
bez koniecznosci zaktadania stynnej filipin-
skiej maski.
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JACEK STASINSKI

« Duzo styszelismy o Kubie jako interesujgcym kierunku

na egzotyczne wakacje. Zwtaszcza kiedy u nas w kraju i niemal

catej Europie robi sie ciemno, szaro i zimno, zaczynamy myslec

o regionach, w ktorych jest ciepto i ciekawie. Jednym z nich sq Karaiby,
a tam sposréd wielu wysp na czoto wysuwa sie Kuba. Najczesciej
myslgc i moéwigc o tym niezwyktym kraju, idziemy na skroty.

Kuba dla wiekszosci z nas to cygara, rum, salsa, Fidel Castro

i Ernesto ,,Che” Guevara, muzycy z zespotu Buena Vista Social Club

i stoneczne plaze na idealny urlop. »
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zi$ odkurzymy nieco prawdziwe

historie i przetamiemy kuban-

skie schematy. Obalimy tez nie-
ktére mity, dzieki czemu ten interesujacy,
zmieniajgcy sie ostatnio troche i peten
niespodzianek kraj stanie si¢ nam bliz-
szy i, mam nadzieje, jeszcze bardziej war-
ty odwiedzenia.

Wielu mieszkarnicow Kuby méwi, ze stop-
niowe zmiany zaczety sie w 1998 r. Co sie
wtedy wydarzyto? W dniach 21-26 stycznia
miata miejsce wizyta papieza Jana Pawta Il.
Podobno wtasnie wtedy w gtowach i ser-
cach Kubanczykéw rozpoczat sie proces
przemiany.

PIERWSZE KROKI

Kuba jest najwieksza wyspa archipelagu
Wielkich Antyli (ma powierzchnie blisko
110 tys. km?). Jej najwyzszy punkt stano-
wi Pico Turquino (1974 m n.p.m.) - maje-
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A W prowincji Holguin mocno rozwija sie ostatnio turystyka, szczegélnie w okolicach plazy Guardalavaca

statyczny szczyt, z ktorego rozposciera sie
wspaniata panorama. Wybierajgc sie do
tego wyspiarskiego kraju, warto poznac
jego bogata historie. Kube odkryt w paz-
dzierniku 1492 r. Krzysztof Kolumb, pod-
czas swojej pierwszej wyprawy. Szukajac
drogi morskiej do Indii, trafit na Karaiby. Te
wydarzenia zapoczatkowaty kolonizacje
Ameryki przez Hiszpanie i za ich sprawa
na wyspie do dzi$ méwi sie po hiszpansku.
Pamigtka po nich jest takze pomnik Kolum-
ba w Bariay, gdzie po raz pierwszy przybit
do kubanskich wybrzezy jego statek Santa
Maria, a takze krzyz w kosciele parafialnym
w Baracoa (tzw. La Cruz de la Parra), symbol
chrzescijanstwa, ktory przywiézt ze sobg
stynny admirat. Turysci docieraja do pro-
wingcji Holguin i Guantanamo dos¢ rzadko,
chyba ze szukajgc pieknych biatych plaz,
a do takich nalezy np. potozona w okolicy
miasta Banes Playa Esmeralda.

Jezeli szukamy $ladéw hiszpanskich kon-
kwistadoréw, to w Santiago de Cuba znajdzie-
my dom pierwszego gubernatora wyspy Diega
Velézqueza de Cuéllara (1465-1524). Z kolei
Trinidad - kiedys wazny port, dzi$ senne mia-
steczko z piekng kolonialng zabudowsg, ktére
zostato wpisane w 1988 r. wraz z otaczajaca je
Doling Cukrowni (Valle de los Ingenios) na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkoéci UNESCO
- moze by¢ Zrédtem informacji o Hernanie
Cortésie (1485-1547) jako jego baza przed wy-
ruszeniem na podbéj Meksyku. W tej opowiesci
o Kubie chciatbym jednak skupi¢ sie na mniej
popularnych zagadnieniach, poszerzajacych
nasze spojrzenie na te tropikalng wyspe.

INDIANIE

Po Kolumbie nie ma zbyt wielu sladéw, za
to w pierwszym miescie zatozonym w kraju
w1511 r. przez Diega Velazqueza de Cuéllara,
okreslanym dzisiaj mianem Ciudad Primada
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de Cuba, znajdziemy pomnik wodza Indian
Hatueya (1478-1512). Mozna $miato powie-
dzie¢, ze byt to pierwszy bohater narodowy
Kuby i amerykanski rewolucjonista. W 1511 .
w obronie swego ludu (Tainéw) wzniecit
powstanie przeciw hiszpanskim koloniza-
torom, a w lutym nastepnego roku sptonat
zywcem na stosie. Dzis jego popiersie moz-
na podziwia¢ w miescie Baracoa.

W dziejach Nowego Swiata Kolumb jawi
sie jako pierwszy wielki zeglarz, ktéry prze-
tart szlak innym, mniej szlachetnym i bar-
dziej krwawym hiszpanskim odkrywcom.
Niewiele jednak wiemy o jego mniej chlub-
nych dziataniach. Jako pierwszy gubernator
tzw. Indii Zachodnich wprowadzit i rozwi-
nat niewolnictwo, co wraz z chorobami przy-
wleczonymi przez biatych przyczynito sie do
zagtady rdzennych mieszkaricéw Karaibow.

Przed przybyciem Hiszpanéw Kube za-
mieszkiwali Indianie Taino. Wbrew opinii
zdobywcéw nie byli to jednak dzicy bar-
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A Cueva del Indio koto miasta Vinales - mezczyzna stylizowany na Indianina Taino, wystepujacy dla turystéw

barzyncy, ale dobrze zorganizowani rol-
nicy uprawiajacy tyton, bawetne, maniok,
kukurydze, orzechy ziemne, ananasy, ka-
kaowce i ziemniaki. Budowali dobrze za-
rzadzane osady (najwieksze liczyty ponad
3 tys. mieszkancéw), potrafili tez wytwarzaé
narzedzia oraz zajmowali sie garncarstwem.
Na Karaiby przybyli z Ameryki Potudniowej,
gtownie z okolic ujscia rzeki Orinoko, z tere-
néw dzisiejszej Wenezueli.

Po Tainach zostato kilka nazw geo-
graficznychi$lady ich bytnosci w kresowych
jaskiniach na p6tnocnym zachodzie wyspy,
w rejonie Vifales. Poza tym na wysepkach
w okolicy pétwyspu Zapata miesci sie Villa
Guama - zrekonstruowana osada Indian,
dajgca wyobrazenie o tym, jak wygladato
zycie na Karaibach przed przybyciem Euro-
pejczykoéw. Jej zwiedzanie stanowi ciekawg
lekcje prekolumbijskiej historii i etnografii.
Mozna tu odwiedzic¢ chaty Indian i zobaczy¢

przedmioty, ktére wykorzystywali przy upra-
wach, potowie ryb czy innych codziennych
czynnosciach. Przy odrobinie szczescia za-
tapiemy sie na pokazy réznych zaje¢ w wy-
konaniu pracownikéw Villi Guamd udajgcych
rdzennych mieszkaricéw tych terenéw. Z je-
zyka Taindw pochodzi takze nazwa stynnego
drinka daiquiri (cho¢ napdj wymyslono na
poczatku XX w., dtugo po tym, jak Indianie
na zawsze znikneli z wyspy). Mimo iz pra-
cownicy skansenu sg stylizowani na rdzenng
ludnos¢ Kuby, to nie stanowig jej bezposred-
nich potomkéw. Tainowie do mniej wiecej
1570 r. przestali w zasadzie istniec jako od-
rebna grupa etniczna.

Przy okazji wycieczki do Villi Guama war-
to sprobowac krokodylego miesa (z lokalnej
farmy), a nastepnie udac sie na bagna Zapata
(Ciénaga de Zapata), gdzie wypatrzymy
rzadkie krokodyle kubarskie w ich natural-
nym srodowisku, podgladajac jednoczesnie
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tutejsze ptactwo: koliberki hawanskie, szma-
ragdolotki kubanskie, modrogtowiki, czaple,
flamingi czy zurawie. Jesli szczeécie nam nie
dopisze, na otarcie tez mozemy zajechaé na
farme, aby w ogrodzonym basenie zobaczy¢
hodowane krokodyle w kazdym stadium roz-
woju - od zupetnie matych, dopiero wyklu-
tych, po doroste osobniki.

DZIKIE OBLICZE WYSPY

Planujac wyjazd na Kube, zazwyczaj nie kie-
rujemy sie checig poznawania dziewiczej
przyrody, bo w powszechnej opinii wyspa
ta to tylko ztote plaze, rum, goraca salsa
i rumba. To duzy btad. W rzeczywistosci
Kuba ma wiele do zaoferowania mitosni-
kom natury. Jest znana nie tylko z pieknych
plazicieptego morza, ale takze urzekajgcych

raf koralowych. W kilku miejscach mozna
podziwiac¢ kolorowy podwodny $wiat, jak
choéby w majestatycznych Ogrodach Kré-
lowej (Jardines de la Reina). To gratka dla
wielbicieli wielkiego btekitu i dzikich, nie-
skazonych przez cztowieka zakatkéw, ale
ma swoja cene. Nie kazdego sta¢ na nur-
kowanie tutaj, gdyz rzad kubanski chce
ograniczy¢ liczbe oséb przebywajacych na
tym podlegajacym Scistej ochronie archi-
pelagu. Jardines de la Reina to dziewicze
tereny, uznane za jedne z najpiekniejszych
miejsc do nurkowania na catych Karaibach.
Chcac sie wybrac do tego rajskiego zakatka
i spedzi¢ w nim tydzien z dala od hatasli-
wych osrodkéw turystycznych, trzeba by¢
gotowym na wydatek rzedu nawet kilku
tysiecy dolaréw. Jardines de la Reina jako

CO KRYJA KUBANSKIE WODY

» Potozona na Karaibach Kuba potrafi zachwyci¢
nie tylko tym, co tatwo dostrzec na pierwszy rzut
oka: pieknymi krajobrazami, ciekawymi zabytkami
czy rajskimi plazami. Wspaniate skarby mozna tu
znaleZ¢ takze w okolicznych wodach. Dlatego wy-
spe chetnie odwiedzajg rowniez nurkowie.
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A Luksusowy jacht z floty Avalon w Ogrodach Krélowej

Jednym z popularnych miejsc do nurkowa-
nia u wybrzezy Kuby jest archipelag Jardines
de la Reina, czyli Ogrody Krélowej. Lezy na Morzu
Karaibskim - rozciaga sie wzdtuz potudniowo-
-wschodnich wybrzezy kraju, na terenie prowincji
Camagiiey i Ciego de Avila. Nazwe na czes¢ krélowej
Hiszpanii, Izabeli | Katolickiej (1451-1504), nadat
mu Krzysztof Kolumb (1451-1506). Archipelag pod-
lega obecnie $cistej ochronie parku narodowego.
Pod woda mozna podziwiac tutaj réznobarwna rafe
koralowq zamieszkang przez kolorowe ryby i inne
morskie stworzenia. W okolicy spotyka sie tez roz-
maite gatunki rekinéw, w tym rekiny wasate czy zar-
tacze jedwabiste, karaibskie, zotte i czarnoptetwe.
Widocznos¢ siega w tym rejonie powyzej 40 m.
Wyprawy dla amatoréw podwodnych przygéd na
dziewiczym archipelagu organizuje Avalon Diving
Center, wyposazone w znakomitej jakosci sprzet do
wynajecia, nowe kompresory i mieszalniki nitrokso-
we. Mozna sie z nimi wybrac takze na bagna Zapata
(Ciénaga de Zapata), potozone na potwyspie o tej
samej nazwie (Peninsula de Zapata), w prowincji
Matanzas. W 2000 r. utworzono tu rezerwat biosfery
UNESCO. Chroni on wyjatkowy ekosystem mokradet
z charakterystycznymi lasami mangrowymi.

Na Kubie nurkowie chetnie zagladajg poza tym
do stynnej Zatoki Swiri (Bahia de Cochinos), gdzie
rozcigga sie malownicza Playa Larga. Jakie$ 100 m
od brzegu znajduje sie podwodny uskok. W okolicy

Mﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2020

mozna zobaczy¢ gorgonie, gabki, kraby, langusty,
barakudy, skrzydlice i wielobarwne ryby. Nurkuje
sie tutaj rowniez w jaskiniach, ktére u gory wypet-
nia woda stodka, a w dole - stona. Takie atrakcje
zapewnia swoim klientom np. polska firma Nautilus.
Oprécz tego organizuje ona wycieczki na zachodni
kraniec Kuby, gdzie lezy Bahia de Corrientes. Baze
do nurkowania w zatoce stanowi Maria la Gorda,
czyli Gruba Maria. Ta cze$¢ wyspy jest spokojna
iwciaz naturalna, niezbyt znana wsrdd turystow. Po-
bliska rafa koralowa tworzy niesamowite formacje,
koralowce pokrywaja tez tutejsze szczeliny, tunele
i jaskinie. W okolicy zyje mnéstwo réznorodnych
stworzen, czasem pojawiajq sie rekiny wielorybie.

U brzegéw nalezacej do Kuby Wyspy Mtodosci
(Isla de la Juventud) mozna z kolei eksplorowac
wraki spoczywajace na dnie morza. Zatopiony sta-
tek lezy takze w rejonie pétnocno-zachodniego wy-
brzeza kraju, w poblizu kurortu Varadero usytuowa-
nego na pétwyspie Hicacos w prowincji Matanzas.
To rosyjska fregata patrolowa BP 385 Moncada
21988 . Jednak prawdziwg miejscowa atrakcje dla
mito$nikéw nurkowania stanowi Ojo del Mégano
- Oko Olbrzyma, czyli najgtebsza podwodna jaski-
nia na Kubie, zlokalizowana wsréd raf w poblizu
Cayo Bahia de Cadiz. Jej gtebokos¢ wynosi ponad
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A Jardines de la Reina - z6tw szylkretowy na rafie

70 m, wyprawa do jej wnetrza nie jest wiec dla kaz-
dego. Zeby tutaj nurkowa, trzeba ukoriczy¢ kurs
dla nurka trimixowego. Dla poczatkujacych cie-
kawym miejscem bedzie Jaskinia Saturna (Cueva
de Saturno), znajdujaca sie na potudniowy zachod
od Varadero.

jedno z niewielu miejsc na $wiecie, gdzie
podczas jednego nurkowania mozna spotkac
zaréwno rekiny, jak i krokodyle, to gwarancja
prawdziwych emogji.

Mitosnikom podwodnego $wiata polecam
réwniez prowincje Pinar del Rio. Rafy w Gru-
bej Marii, czyli Marii la Gorda (na zachodnim
kraricu wyspy), s3 dziewicze, piekne i warte
grzechu. Trzeba sie co prawda rozstac z cy-
wilizacja i luksusami, za to mozna sie oddac
swojej pasji w ciszy, spokoju i za rozsgdna
cene. Kazdy, kto kocha nurkowanie i nie zwa-
za na wygody i brak innych rozrywek, powi-
nien tutaj dotrze¢ cho¢ raz, bedac na Kubie.

Podziwia¢ bogate zycie morskie moz-
na jednak takze, nie opuszczajac kuror-
téw — zaréwno w Varadero i na pobliskiej
Cayo Blanco, jak i na Cayo Coco i Cayo
Guillermo (mato kto wie, ze jest tu jedna
z najwiekszych raf koralowych na swiecie,
majgca ponad 400 km dtugosci) oraz w oko-



'V Pigkny wodospad EL Nicho w Sierra del Escambray

licach Trinidadu (Playa Ancén) czy w Zato-
ce Swin - Bahia de Cochinos (Playa Larga
i Playa Girdn). Poczatkujacy nurkowie moga
sprébowac swoich sit u brzegéw Cayo Largo,
przy bajkowych plazach o biatym jak maka
piasku (chyba jednym z najdelikatniejszych,
jaki spotkatem podczas moich licznych po-
drézy po Swiecie).

=
=
E
=
=
=4
§ =
S
S
=
S
=]
=1
2]
©

=
=
o
S
S
3
2
=
[©]

© ISTOCK.COM/ROSTISLAWV

© AVALON OUTDOOR

A W cieptych wodach archipelagu Jardines de la Reina natkniemy sie na zwinnego zartacza jedwabistego

tamiemy dalej kubanskie schematy
i ruszamy... w gory. Polecam jednodniowy
wypad wynajetym samochodem lub w for-
mie zorganizowanej wyprawy do El Nicho
w pasmie Escambray. Mozna tutaj podziwiaé
30-metrowy wodospad w bujnej tropikalnej
zieleni. Gory nie sg wysokie, ale teren jest

dosc trudny, a drogi niezbyt dobre. Nagrode
za wysitek stanowi kapiel pod wodospadem
EL Nicho i zapierajgce dech w piersiach wi-
doki. Wycieczke mozna zaplanowac z Hawa-
ny, Varadero, Cayo Santa Maria, Cayo Coco,
Cienfuegos lub Trinidadu. To wyprawa dla
kazdego, bedaca ciekawg odmiang od plazy »

(M S JARDINES
DE LA REINA

avalonoutdoor.com *,—'
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i leniuchowania nad basenem. Bardziej za-
awansowanym wedrowcom polecam Park
Narodowy Guanahacabibes na zachodnim
kraficu wyspy. Tutejsze krasowe formacje
s3 pieknym uzupetnieniem miejsc do nur-
kowania i kolejng okazja na spotkanie z en-
demiczng florg i fauna.

Najwiekszym i jednoczesnie najbardziej
niedostepnym pasmem gérskim na Kubie
jest Sierra Maestra z najwyzszym punktem
kraju, Pico Turquino. Cho¢ nie przekracza
on poziomu 2 tys. m, wyprawa na niego to
juz prawdziwa dwu-, trzydniowa przygoda
dla entuzjastoéw trekkingu. Sierra Maestra
to wciaz rzadko odwiedzane gory, ze sta-
ba infrastrukturg turystyczng i niewieloma
szlakami. W latach 50. XX w. ekipa rewolu-
cjonistow pod dowoédztwem Fidela Castro
przygotowywata sie tu do obalenia rezimu
Fulgencia Batisty (1901-1973). Wedréwka po
tym pasmie pozwala wiec nie tylko na kon-
takt z dziewiczg przyrodg, ale tez na spotka-
nie z najnowsza historia i podazanie szlakiem
rewolucji kubanskiej. Biwakujgc w gorskich
lasach, mozemy poczuc¢ sie niczym oddziat
Fidela szykujacy sie do walki z dyktatura.
Wypatrzymy tu niezwyktego przedstawi-
ciela lokalnej fauny, przypominajacego nie-
co szczura, almika kubaniskiego lub innego
gryzonia, hutie. W Sierra Maestra wystepu-
ja poza tym rzadkie czarne orchidee oraz
symbole Kuby - ptak pilik czerwonodzioby
(tocororo) oraz wianecznik koronowy (hedy-
chium koronowe), narodowy kwiat kraju.

Na koniec jeszcze jeden przyrodniczy
smaczek: wpisany w 2001 . na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO Park
Narodowy Aleksander von Humboldt (Parque
Nacional Alejandro de Humboldt). Planujac
wakacje i dtuzszy, np. dwutygodniowy po-
byt nawyspie, warto pomysle¢ o tym ostat-
nim duzym kompleksie naturalnych laséw
na Karaibach. Mozna sie w nim poczuc jak
pierwsi Europejczycy, ktérzy tutaj zawita-
li, czy jak sam wielki niemiecki przyrod-
nik i podréznik Aleksander von Humboldt
(1769-1859). Kilkudniowa wycieczke zor-
ganizujemy niemal z kazdego miejsca, ale
warto o tym pomyslec szczegblnie, kiedy
przebywamy na cudnych plazach w okoli-
cach Holguin. Potezne mahoniowce, uzna-
ne za narodowe drzewo palmy krélewskie
(rojstony krolewskie) i kilkanascie ende-
micznych gatunkéw roslin, gadéw, ssakow
i ptakéw (wspomniane juz almiki i hutie,
pilik czerwonodzioby, koliberek hawanski,
anolis kubanski, amazonka kubanska, ma-
nat karaibski, ale i najwiekszy zyjacy tu waz
- 0siggajacy nawet do 4-6 m dtugosci boa
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A Sierra Maestra w potudniowo-wschodniej czesci kraju, niegdys kryjowka partyzantéw Fidela Castro




© ISTOCK.COM/RUDOLF ERNST

A Panorama Parku Narodowego Aleksander von Humboldt w poblizu miasta Baracoa w prowincji Guantanamo

© ISTOCK.COM/GU\LLERMO‘ARMERO

A Inanaz charakterystycznych mogotéw dolina Vifiales V¥ Kubanska kawa cechuje si¢ intensywnym aromatem

@onn T
EUBL

© ISTOCK.COM/MMORELL

kubanski - iguany i inne) czynig to miejsce
prawdziwym rajem dla wszystkich kochaja-
cych przyrode.

KRAJOBRAZ KRASOWY

Nie trzeba by¢ fanem geologii, aby zachwy-
ci¢ sie wspaniatymi formacjami krasowymi
w postaci porosnietych bujng roslinnoscia
i petnych jaskin mogotéw w dolinie Vifales.
Cho¢ samo zjawisko wystepuje nie tylko na
Kubie (np. stynne Wzgdrza Czekoladowe na
filipinskiej wyspie Bohol), to krajobraz Valle
de Vifales pozostanie na zawsze w naszej
pamieci jako co$ pieknego i wyjatkowego.

Aby zwiedzic to miejsce w wersji ekspre-
sowej, wystarczy jednodniowa wycieczka
z Hawany - indywidualna lub zorganizowa-
na przez lokalne biuro turystyczne albo ho-
tel. Jezeli chcemy zaszale¢, mozna wynajac
starego cadillaca lub inny stylowy amery-
kanski krazownik szos. Wyprawe do Vinales
warto potaczy¢ z wizyta w jednej z fabryk
cygar w Pinar del Rio. Ze wzgledu na gleby
i warunki klimatyczne zaréwno caty region,
jak i sama dolina stanowig centrum uprawy
kubanskiego tytoniu. To wtasnie tutaj pro-
dukuje sie najstynniejsze na swiecie cygara
(puros). Podczas wizyty w takiej wytworni
zapoznamy sie z catym procesem produk-
cyjnym. Mozna tez zobaczy¢, jak zwija sie
cygara — i tu upadnie kolejny mit, ze robig
to seksowne kubanskie Mulatki na spoco-
nych udach tuz po upojnej nocy w klubie
salsy. Lepiej wiedzie¢ to wczesniej, zeby
sie nie rozczarowac — pracownikéw nie wy-
biera sie tutaj ze wzgledu na ptec czy uro-
de, decydujace s3 ich zdolnosci manualne.
Jest to zajecie akordowe i ptaci sie za ilos¢
i jakos¢ skreconych cygar. Praca moze nie
jest zbyt ciezka, ale za to dos¢ monotonna.
Urozmaicenie stanowi codzienne stuchanie
lektur. Do sali, w ktorej zwija sie cygara, kaz-
dego dnia przychodzi lektor i czyta prase
i ksigzki. Sa to gtéwnie rewolucyjne i patrio-
tyczne pozycje. Kiedy$ zapytatem przewod-
nika, czy na liscie jest Ernest Hemingway.
Spojrzat na mnie i odpowiedziat krétko:
Oczywiscie!. Usmiechnat sie, a na dowdéd, ze
rzeczywiscie tak jest, wyjat z biblioteczki
zaktadowej egzemplarz opowiadania Stary
cztowiek i morze. Na zakoriczenie zwiedzania
mozna kupi¢ w firmowym sklepie wiekszos¢
puros produkowanych na Kubie.

Do cygar wrécimy jeszcze za chwile,
przy opowiesci o Trinidadzie, tymczasem
przeniesmy sie znowu do Valle de Vinales,
w ktérej malownicze mogoty sasiaduja
z uprawami ryzu, cytruséw, kukurydzy i ty-

toniu. Po drodze warto takze zatrzymac sie »
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na istniejgcych tu od poczatku XIX w. plan-
tacjach kawy. Wracamy jeszcze do spektaku-
larnych grot krasowych. To wtasnie na Kubie
mozna w wersji ekstremalnej eksplorowac
jedna z najdtuzszych jaskin w Ameryce ta-
cinskiej, jaka jest Cueva de Santo Tomas
(Caverna de Santo Tomas lub Gran Caverna
de Santo Tomas). Udostepniono w niej tu-
rystom fragment z 46,2 km podziemnych
tuneli. Nie znaczy to jednak, ze przygoto-
wano tutaj o$wietlenie, trasy spacerowe
i inne wygody. Nic z tych rzeczy - jest su-
rowo, a miejscami trzeba sie nawet czotgac
z czotéwka na gtowie. Na bardziej wygod-
nych czeka Cueva del Indio. To jaskinia dla
zwyktego turysty, réwnie ciekawa, ale ta-
twiejsza do zwiedzania, bo udostepniono
w niej dobrze przygotowang i oswietlon3
trase. Jedynie w niektérych miejscach trzeba
sie tu schylac lub przeciskac miedzy skatami.
Za to na koniec na wytrwatych czeka nagro-
da-rejs podziemng rzekg wsrod stalaktytéw
i stalagmitow, a po wyjsciu z jaskini Swiezo
wyciskany sok z trzciny cukrowej lub koktajl
na bazie rumu.

Opuszczajac doline Vifales, warto pod-
jecha¢ do doskonale potozonego Hotelu
Horizontes Los Jazmines, gdzie z tarasu
widokowego mozna podziwiac zapierajacy
dech w piersiach krajobraz niczym z innej
planety. Jesli mamy jeszcze troche czasu,
to warto zatrzymac sie przy jakiejs planta-
¢ji i zobaczy¢, jak uprawia sie tyton, zajs¢
do domu farmera na kawe, poobserwowaé
kubanskie bydto czy podpatrze¢, jak w spe-
cjalnych suszarniach przypominajacych cha-
ty Indian Taino (tzw. bohio) suszy sie liscie
tytoniowe. Polecam taka rozszerzong wersje,
bo widoki najlepiej oglada sie z hotelowego
basenu, dlatego po catym dniu zwiedzania
warto zostac tu cho¢ na jedna noc. Sam hotel
nie wyréznia sie niczym szczegblnym, jest
nawet skromny (w standardzie 3 gwiazdek),
ale warto w nim przenocowa¢ dla spekta-
kularnej panoramy z mogotami w Swietle
zachodzacego stonca. Kiedy w nim przeby-
watem, dodatkowym elementem krajobrazu
byty kwitnace bajkowo ognistoczerwone
drzewa wianowtostki krélewskiej (po hisz-
parisku framboydn).

Mozna réwniez posmakowac sielskiego
kubanskiego zycia i na jedna lub dwie noce
zamieszkac z miejscowa rodzing w tzw. casa
particularw Valle de Vifiales. To tutejsza for-
ma agroturystyki oparta na bazie prywatnych
domoéw, w ktérych wynajmiemy pokéj gos-
cinny, dzieki czemu poznamy lokalne zwy-
czaje i zycie codzienne Kubanczykéw. Casas
particulares dziataja takze w popularnych
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A Cueva de Saturno koto Matanzas ma 20 m gtebokosci i jest wypetniona stalaktytami i stalagmitami

wérdd turystow miastach i miasteczkach
-od Hawany po Santiago de Cuba. Dla mnie
najciekawsze z nich znajdujg sie jednak na
kubanskiej prowincji. W takich prywatnych
domach mozemy z bliska przyjrzec sie zyciu
farmeréw, a nawet poméc im w codziennych
obowiazkach, potrenowac hiszpanski, zjes¢
proste dania kuchni kreolskiej i zobaczy¢,
jak powstajg, albo powtdczy¢ sie spokojnie
po okolicy.

UKRYTY SKARB | NAJLEPSZA
PINA COLADA

Konczac tematy przyrodnicze, warto wspo-
mniec jeszcze o kompleksie jaskin Bellamar.
Lezy on blisko turystycznych szlakéw, nie-

cata godzine od Varadero, w prowingji
Matanzas. Réwniez z Hawany nie jest tu
daleko. Wizyte w Cuevas de Bellamar moz-
na zaplanowac np. jako post6j w drodze ze
stolicy Kuby do Varadero. Pr6zno szukac
informacji o tym miejscu w hotelach i re-
sortach Varadero. Takze w Hawanie, pytajac
o ciekawe atrakcje potozone do mniej wie-
cej 2 godz. jazdy stad, moze raz ustyszatem
o propozycji zwiedzenia tych jaskin. Gdy-
by nie moi znajomi mieszkajacy w okolicy
i ich zaproszenie, pewnie do dzi$ zytbym
w nieswiadomosci i czesto pokonujac trase
Varadero-Hawana, nie zatrzymatbym sie tu-
taj. Teraz jednak goraco polecam wszystkim
taki postdj. Cuevas de Bellamar, cho¢ dos¢



A Most Bacunayagua, migdzy Mayabeque a Matanzas, jeden z siedmiu cudéw kubariskiej inzynierii lgdowej

A Wysokiej jakosci rum i wysmienite cygara nalezg do najbardziej charakterystycznych symboli Kuby

mato znane, robig wrazenie. Na kompletnym
odludziu czeka kompleks jaskin o dtugosci
ponad 23 km z piekng kolekcjg stalaktytow
i stalagmitéw oraz dobrze zorganizowana
trasg turystyczng zabierajaca 45 min. Moz-
na mie¢ nieco zastrzezen co do czystosci
i zniszczonych w niektdérych miejscach na-
ciekéw jaskiniowych, jednak catos¢ robi
bardzo dobre wrazenie. Dla mnie to jed-
na z dwoéch najciekawszych podziemnych
tras na Kubie, a jej potozenie i dostepnosé
dla kazdego turysty stanowia dodatko-
wy atut. Post6j w tym miejscu uwazam za
obowiazkowy. Droga z Varadero do Cuevas
de Bellamar i zwiedzanie kompleksu jaskin
zajmuje ok. 3 godz.

Na trasie Varadero-Hawana jest jesz-
cze jedna, ale tym razem widoczna z da-
leka, atrakcja — przetom rzeki Yumuri oraz
rodzaj kanionu z punktem widokowym
i najwyzej potozonym na wyspie Puente
de Bacunayagua, mostem zawieszonym na
wysokos$ci 103,5 m nad rzekg, o dtugosci
313,5 m, wspartym tukiem. Zbudowano go
w latach 1956-1959. Byt wtedy i jest nadal
—arcydzietem inzynierii. Jego potozenie jest
spektakularne —warto sie tu zatrzymac, zeby
zobaczy¢ i sama konstrukcje, i genialng pa-
norame, a takze unoszace sie czesto nad mo-
stem i kanionem rzeki Bacunayagua fregaty
oraz sepniki (urubu) czarne i rézowogtowe
z rodziny kondorowatych. Zdradze Wam
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jednak jeszcze jedng, niewidoczng nawet
z punktu widokowego tajemnice, ktéra spo-
woduje, ze bedac w tym miejscu, za kazdym
razem znajdziecie powéd, aby sie zatrzymac.
0t6z podaja tutaj najlepsza na Kubie pina
colade. Odkrytem to podczas pierwszego
pobytu na wyspie i od tego czasu, gdy tylko
jestem w poblizu, musze jej znowu sprébo-
wac. Mozecie pomysle¢, ze to reklama, ze
przesadzam... Bytem jednak gosciem wielu
renomowanych hoteli na Kubie, kultowych
baréw i klubéw, ale pifia colada na Puente
de Bacunayagua jest jedyna w swoim rodza-
ju. Wszystko zaczeto sie, gdy nastaty czasy
siermieznej prywatnej inicjatywy. Gosci nie
byto duzo, ale kazdy, kto sprobowat, wracat
i polecat innym. | tak bar na moscie rozwi-
jat sie, ewoluowat i poki co, trzyma wysoki
poziom. Oby tak dalej!

Na barze stoi tu butelka rumu — mozna
sie czestowac bez ograniczen. Ptacimy tylko
za baze: kokos i miks ananasowy. Specjalnie
dla kierowcéw i dzieci podawana jest tez
wersja bezalkoholowa pifia colady. Ostatnio
wprowadzono wariant ekstra — napdj w wy-
drazonym ananasie i na bazie juz nie zwy-
ktego, biatego, ale siedmioletniego rumu.
Kazda z wersji smakuje wybornie.

CYGARA ZTRINIDADU

I SANTERIA

Jezeli chcecie przywiez¢ pamigtke z Kuby
lub prezent dla znajomych, to praktycznie
w wiekszosci dobrych hoteli s3 sklepy ofe-
rujgce cygara i rum. Mozna takze poczekac
inaby¢ je na lotnisku. R6znice w cenach nie
s3 wielkie, pod warunkiem Ze sie znamy
iwiemy, co kupowaé. Sam nie pale, ale kilka
razy w ramach prezentu przywozitem cygara,
i to te z gornej potki. Gdzie je kupowatem?
W Trinidadzie. W kazdym ze znanych kuror-
téw spotkamy sie réwniez z ,piracka” sprze-
daza na plazach, a spacerujac ulicami Hawa-
ny, natkniemy sie z pewnoscia na naganiaczy
i sprzedawcow. Kilkakrotnie ze wzgledu na
znajomosc jezyka hiszpanskiego pomagatem
turystom przy takich zakupach i musze przy-
znac, ze byta to prawdziwa przygoda z dresz-
czykiem. Raz nawet sam kupitem pudetko
cygar marki Cohiba na prezent dla rodziny.
Jednak nie same zakupy i cena s3 tu wazne,
a cata otoczka i atmosfera niczym z filméw
gangsterskich. Ktos proponuje nam puros,
ajesli decydujemy sie je kupic, wowczas za-
czyna si¢ zabawa. Mozna uczestniczy¢ w tym
procederze jako osoba towarzyszaca lub tak
jak ja, jako ttumacz. Tego na pewno nie za-
pomnicie — zakupy zakupami, ale zabawa
i adrenalina gwarantowane. W atmosferze
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konspiracji prowadzg nas w boczng uliczke,
miedzy rozwieszonymi obrusami i innymi
dekoracjami haftowanymi przez lokalne
kobiety. Dochodzimy do domu wtasciciela
cygar. Przy wejsciu nastepuje weryfikacja,
czy nikt nas nie $ledzi, po czym wchodzimy
do srodka. W kuchni babcia z dzie¢mi tworza
bufor, na wypadek gdyby pojawita sie poli-
¢ja. Przechodzimy do sypialni. Drzwi zamy-
kaja sie na klucz, stojaca przy nich gospodyni
czuwa nad spokojnym przebiegiem trans-
akcji, a my czekamy, co sie jeszcze wydarzy.
Okiennice s3 zamkniete, zeby nikt przypad-
kowy nie zobaczyt, co dzieje sie w sypialni.
Gospodarz i jego pomocnik wyciggajg spod
tozka walizki wypetnione cygarami. Spory
majatek. Wybér jak w sklepie firmowym,
tylko duzo taniej. Gospodarz otwiera kolej-
ne pudetka, prezentuje towar — wybieramy,
przebieramy, negocjujemy, a na zakorcze-
nie jest degustacja, aby potwierdzic¢ jakos¢
zakupionych cygar. Peten profesjonalizm.
Po zakupach przechodzimy konspiracyjna
procedure wyjscia i znéw jestesmy na ulicy
z obrusami i innymi koronkarskimi wyrobami
dla turystéw, z ktérych stynie miasteczko
i okolica. Po udanej transakcji mozemy zre-
laksowac sie w pobliskim barze, postuchac
muzyki na zywo w wykonaniu miejscowego
zespotu i sprobowac podawanego na lodzie
lokalnego koktajlu o nazwie canchdnchara.
Powstaje on na bazie trunku ze sfermen-
towanego soku trzcinowego (aguardiente
de cana), z dodatkiem miodu, limonki i odro-
bing wody sodowej —jest od$wiezajacy ijak
znalazt po niedawnych emocjach. Nastepnie
mozna wej$¢ do jednego z kolonialnych do-
moéw, zobaczyg, jak mieszkali cukrowi mag-
naci z rodu Brunetéw w XIX i na poczatku
XX w. (w Palacio Brunet), czy ambitniej
- wdrapac sie na dzwonnice nalezaca do
Kosciota i Klasztoru sw. Franciszka (Iglesia
y Convento de San Francisco) i popatrzec
stagd na urokliwe historyczne centrum
Trinidadu albo pokrecic sie po jego zakamar-
kach. Wszystko tutaj jest senne, czas bieg-
nie w bardzo wakacyjnym, niespiesznym
tempie. Jesli nie udzieli nam sie kolonialne
lenistwo, mozemy wyjechaé poza miasto,
do Valle de los Ingenios, do posiadtosci ko-
lejnego rodu cukrowych potentatéw, rodziny
Iznaga. Obok domu wtascicieli zobaczymy
charakterystyczne dla catej doliny skrom-
ne pomieszczenia dla niewolnikéw. Z kolei
z 45-metrowej wiezy Manaca lznaga popa-
trzymy na krajobraz Valle de los Ingenios.
Wedrujac po Trinidadzie i zagladajac
na dziedzirice domostw, czesto natraficie na
dziwnie dekorowane domowe ottarzyki
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A Kolonialny Trinidad, skarb prowincji Sancti Spiritus
L S

V¥ Pyszny grillowany homar (langosta) z czosnkiem




z poubieranymi najczesciej na biato (Obatala,
Obbatald) lub niebiesko (Yemayd), rzadziej
czerwono (Szango, Shangé) postaciami,
przyozdobione kwiatami, znakami i réznymi
dziwnymi przedmiotami. To symbole i kolory
oriszas (orishas), czyli béstw (po hiszparsku
deidades), wyznawcow santerii, synkretycz-
nej religii powstatej z potaczenia wierzen
afrykanskich niewolnikéw z narzucong im
wiarg chrzescijanska. Mimo umozliwienia po
1998 r. swobodnego wyznawania religii na
Kubie i matego renesansu Kosciota katolic-
kiego, santeria jest nadal bardzo popularna,
nie tylko wéréd ludnosci afrokubanskiej.
Jezeli zostaniecie w Trinidadzie na noc,
a warto chocby dla muzyki, mozna noco-
wac w jednym z hoteli nad morzem, 18 km
od miasta, skorzystac z tanich noclegoéw
w casas particulares lub zaszale¢ i wybrac
5-gwiazdkowy Iberostar Heritage Grand
Trinidad, usytuowany zaledwie 650 m od
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A W najstarszej dzielnicy Hawany, La Habana Vieja, podziwiac¢ mozna sedziwe Kubanki palace cygara

Plaza Mayor. Zaczynamy od wieczornej wi-
zyty w ,Casa de la Mdsica” i zimnego piwa
na schodach przy gtéwnym placu, a potem
trzeba koniecznie cho¢ na chwile zajs¢ do
.Casa de la Trova”. Jesli lubicie muzyke, ta-
niec i zabawe, to miejsce stanie sie¢ Waszym
numerem 1 w Trinidadzie, a moze i na catej
Kubie. Gorgco polecam!

HOMAR W DOMOWEJ
RESTAURACII

Réwnie klimatyczna ,Casa de la Trova” znaj-
duje sie w Santiago de Cuba. Warto odwie-
dzic¢ ten lokal, bedac w tym drugim co do
wielkosci miescie wyspy (zamieszkanym
przez ponad 500 tys. ludzi), stolicy Kuby
w latach 1515-1556, z kolonialnym domem
pierwszego gubernatora (Casa de Diego
Veldzquez de Cuéllar), z licznymi zabytka-
mi i ciekawymi miejscami, o ktérych tutaj

nie wspominam, bo stosowne informa-
cje znajdziecie bez problemu w kazdym
przewodniku lub w hotelu na miejscu.
W Santiago de Cuba polecam sprébowaé
homara w restauracji prowadzonej w pry-
watnym domu, tzw. paladerii. Czesto tworzg
ja salon lub kuchnia w mieszkaniu. Menu
jest doé¢ skromne: lokalna kuchnia kreolska
w wersji rewolucyjnej, czyli domowa zupa,
kurczak, ryba, do tego ryz, plantany lub pla-
tany (pieczone warzywne banany), awoka-
do. Za prawdziwy rarytas uchodzi tu homar
- nielegalny, dostepny oficjalnie jedynie
w hotelach i restauracjach dla turystéw, ale
zazwyczaj pyszny i dobrze przygotowany.
Kolacja w paladerii to nie tylko pyszne pro-
ste dania, ale i okazja do zajrzenia do $rodka
kubanskiego domu, jesli nie skorzysta sie
z noclegu w prywatnych kwaterach. Positki
przygotowuje cata rodzina w kuchni, jak dla
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A LlaEstrella Solitaria, czyli Samotna Gwiazda, tak Kubariczycy nazywaja swoja stworzong w 1849 . flage

domownikéw lub zaproszonych gosci. Czesto
wiec mozna zobaczy¢ w akgji kilka pokoleri
-od babci po wnuki. Atmosfera w paladerii
jest bardzo kameralna, nierzadko dla gosci
restauracji przygotowano jedynie dwa, trzy
stoliki lub duzy rodzinny sté6t. Mtodziez pra-
cuje na ulicy jako zywa reklama zapraszaja-
ca na domowy positek w przyzwoitej cenie.
Prawdziwy rodzinny interes po kubarsku!
Wielokrotnie korzystatem z tego rodzaju re-
stauracji, nie tylko w Santiago de Cuba, lecz
nawet w Cayo Santa Maria, Cayo Coco czy
Varadero (fajniej i bardziej autentycznie jest
w duzych miastach czy na prowincji). Niemal
zawsze byto smacznie - tylko raz natrafitem
na zakochang lub poczatkujaca gospodynie,
bo wszystko okazato sie mocno przesolone,
jedynie pyszne mojito uratowato sytuacje.
Polecam homara, ale jesli kto$ nie jada
owocow morza, w menu zawsze znajduje
sie ryba lub kurczak. Bezcenne s3 rozmowy b

© ISTOCK.COM/JULIANPETERSPHOTOGRAPHY
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» Rum to jedno z pierwszych skojarzeri z Kuba. Nie
jest to nic nadzwyczajnego, bo Karaiby od stuleci
stanowig Swiatowe zagtebie cukrowe. Za czaséw,
kiedy turystyka masowa byta tylko poboznym zy-
czeniem, Kuba postawita na monokulture cukrows,
a plantacje trzciny zdominowaty jej krajobraz. Pro-
duktem ubocznym w procesie produkcji cukru jest
melasa, z ktérej wytwarza sie rum. Juz w czasach
kolonialnych Karaiby stynety z tego trunku. Pili go
zaréwno marynarze krélewskich galeonéw, jak i ka-
raibscy piraci. Wtasciwie kazda wieksza wyspa na
Morzu Karaibskim ma swoje odmiany rumu i bazu-
jacych na nim produktow.

d

(w Catafio koto San Juan). Pamigtka po jej rumo-
wym imperium na Kubie jest dzis stojacy w cen-
trum Hawany piekny budynek w stylu art déco
— tzw. Edificio Bacardi z 1930 r., ktérego monumen-
talng bryte i szyk architektoniczny mozna $miato
poréwnac do Empire State Building czy Chrysler
Building na Manhattanie.

Rum i religia...? Tak, takie potgczenie odkryjemy
w fabryce Ron Legendario w Hawanie. Na wies¢, ze
jestesmy z Polski, przewodnik oprowadzajacy nas po
zaktadzie produkcyjnym nie omieszkat wspomnie¢,
7e to wtasnie stad pochodzi rum, ktérym Fidel Castro
obdarowywat swoich zacnych gosci, i ze taka spe-

A Butelka rumul io ma wysmukty ksztatt pr.

palme krélewska, narodowe drzewo Kuby
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Z Kubg zwiazana jest rodzina Bacardi i jedna
z bardziej znanych marek napojéw alkoholowych.
Firma zaczeta produkcje stynnego rumu w lutym
1862 r. w Santiago de Cuba. Rodzina dziatata na wy-
spie do czaséw rewolucji kubanskiej, potem prze-
niosta sie na terytorium Portoryko, gdzie znajduje
sie najwieksza destylarnia tego trunku na $wiecie
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cjalng butelke dostat tez Jan Pawet Il podczas wizyty
na wyspie w styczniu 1998 r. Za najbardziej zna-
na kubanska marke uchodzi Havana Club. Wedtug
mnie lepszy jest rum Legendario. Moze to by¢ jednak
kwestia dyskusyjna, poniewaz wszystko zalezy od
rocznika i naszego gustu - najlepiej sprobowac obu
isamemu ocenic.

Rum i muzyka? Powszechnie znane sg kubariskie
drinki - mojito, cuba libre, daiquiri, pifia colada.
Mozna ich sprobowac wtasciwie w kazdym miejscu
na wyspie. Serwuja je sieciowe hotele, klimatyczne
bary, dyskoteki czy lokale, w ktorych gra sie muzyke
kubariska popularng wsréd turystow - piosenki Chan
Chan, Guantanamera czy Hasta siempre, Comandante
ustyszymy niemal wszedzie. Mato kto wie jednak,
7e Hawana to takze jazz i cos mocniejszego. W po-
blizu Hotelu Habana Libre miesci sie kilka matych,
ciasnych lokali, troche undergroundowych. Moz-
na w nich postucha¢ fenomenalnego jazzu, jak
w Nowym Jorku czy Nowym Orleanie. Jesli kto$
kocha ten gatunek muzyczny, nie moze wyjechac
z Kuby, nie zawitawszy tutaj. Koncert, czy raczej zy-
wiotowy wystep, mozna sobie uprzyjemni¢ rumem,
a w wersji ekstra poprosic o cubito, do ktérego za-
miast biatego rumu leje sie siedmioletni.

Na koniec - rum i zabawa... Nie kazdy lubi jazz,
nie kazdy wybierze sie do kabaretu ,Tropicana” czy
«Parisien”, do dyskoteki czy ,Casa de la Mdsica”.
Kubariczycy to naréd radosny i roztariczony. Nie
kazdego stac tu na pdjscie do modnego lokalu, ale
jest w Hawanie miejsce dla wszystkich, gdzie spo-
tykaja sie ludzie w réznym wieku, réznych profesji
izréznych stron kraju. To Malecén - nadmorska pro-
menada, przy ktérej znajduja sie m.in. legendarny
Hotel Nacional de Cuba (niegdys ulubiony przez
amerykanskich mafiosow), Castillo de la Real Fuerza
de La Habana, Castillo de San Salvador de la Punta,
Torredn de San Lazaro czy Torredn de la Chorrera.
Tutaj przepustka do zabawy, rozméw i poznawania
mieszkancow stolicy jest butelka najtariszego rumu,
lokalna odmiana coca-coli pod nazwg tuKola i mini-
malna znajomo$¢ jezyka hiszpariskiego. To prawdzi-
wa kubariska lekcja zycia i obyczajow, zalecam jednak
zdrowy rozsgdek, bo mozna tu spotkac ludzi réznego
pokroju. Malecon umozliwit mi poznanie wielu cieka-
wych i wartosciowych 0s6b —od wyktadowcéw z Uni-
wersytetu w Hawanie (Universidad de La Habana) po
gwiazdy ,Tropicany” czy Narodowego Baletu Kuby
(Ballet Nacional de Cuba). Rum stanowi wiec nie-
odzowng czes$¢ kubanskiego zycia.
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Legendario zaleca odpowiedzialne spozycie.
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z domownikami: mozna zapytac, jak ocenia-
ja wciaz widoczne na ulicach maluchy (dla
mtodszego pokolenia - to Fiat 126p produ-
kowany w PRL i wysytany na Kube w zamian
za pomarancze, woéwczas towar luksusowy
w polskich sklepach), nazywane tutaj sym-
patycznie Polaquito (,Polaczkiem”). Po ta-
kiej kolacji w domowej atmosferze wieczér
warto dokonczy¢ w miejscowych klubach,
gdzie poza typowa muzyka kubanska czuje
sie ducha Karaibéw i bliskos¢ muzyczng Ja-
majki, Dominikany i Haiti.

SZLAKIEM ERNESTA
HEMINGWAYA

Na koniec czas na Hawane. Choc jest tu wie-
le zabytkéw z réznych epok, kluby muzycz-
ne, kabarety z legendarng ,Tropicang” na
czele, ruszymy w miasto dos¢ nietypowo, bo
szlakiem Ernesta Hemingwaya (1899-1961).
Zaczynamy od Hotelu Ambos Mundos, gdzie
pisarz mieszkat i tworzyt przez siedem lat.
Tutaj rozpoczat pisanie powiesci Komu bije
dzwon i Miec¢ i nie mie¢. Zajmowat pokéj
nr 511. Zagladajac do hotelu, juz w lobby czu-
je sie ducha Hemingwaya i tamtych czaséw.
Przy pianinie o réznych porach dnia kuban-
ski muzyk gra szlagiery z lat 30. XX w., kie-
dy przebywat tu pisarz. Wtasciwie ten hotel
byt jego pierwszym kubanskim domem (od
1932 r.), a zostat tu na dtuzej wiosng 1939 r.
Rezydowat w nim bez przerwy kilka mie-
siecy, az jego trzecia zona, Marta Gellhorn
(1908-1998), zdecydowata, ze chce mie¢
dom, a nie ciasny pokéj hotelowy, i znala-
zta dla siebie i dwczesnego meza rezyden-
cje La Vigia (Finca Vigia) z duzym ogrodem
ibasenem, blisko portu Cojimar, ok. 15 km na
potudniowy wschdd od Hawany, gdzie pisarz
mogt zacumowac swoj ukochany jacht Pilar.
Zanim jednak tam zamieszkali, Hemingway
prowadzit dos¢ rozrywkowy, a nawet hulasz-
czy tryb zycia. Kochat adrenaling, polowania,
sport, kobiety i niestety miat stabos¢ do al-
koholu. Za pokéj hotelowy ptacit od 1,50 do
1,75 dolara za dobe, w zaleznosci od tego,
czy mieszkat sam, czy w towarzystwie licz-
nych, otaczajacych go zawsze kobiet. Nie
jest tajemnicy, ze nie tylko komfort miesz-
kania w duzym domu, ale takze che¢ ode-
rwania meza od nocnych pokus rozrywkowej
Hawany stanowity przyczyne wyprowadzki
z Ambos Mundos.

Przy pianinie w hotelu rozstawiono wy-
godne fotele i kanapy, gdzie mozna w spo-
koju postucha¢ muzyki, saczac mojito,
i podziwia¢ umieszczone na $cianie stare
fotografie dokumentujace zycie pisarza na
Kubie. Jest tez mate popiersie twércy. Zabyt-
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kowa windg lub schodami mozna sie dostac
na dach Ambos Mundos, skad rozposciera sie
piekny widok na Starg Hawane (La Habana
Vieja). Nawet jezeli nie jestesmy wielbicie-
lami twoérczosci Hemingwaya, to dla samej
panoramy miasta warto sie tutaj udac. Pisarz
uwielbiat rum w kazdej postaci, ale jesli ktos
lubi mojito, to koniecznie musi dotrze¢ do
Ambos Mundos, bo mozna sie w nim napic
jego najlepszej wersji w kubanskiej stoli-
cy. Obecnie za nocleg w tym hotelu ptaci
sie Srednio od 80 do 200 dolaréw. W poko-
ju nr 511 znajduje sie pracownia-muzeum
pisarza. Zachowano w nim dawny wystréj
i przedmioty osobiste (m.in. maszyne do
pisania) oraz Swiatowe wydania ksigzek
Hemingwaya. Jako ciekawostke dodam, ze
jest tez wydanie polskie. Jakiej powiesci...?
Zachecam, aby odwiedzi¢ Ambos Mundos
i sprawdzic to osobiscie.

Kolejny punkt na naszej trasie to po-
tozona w poblizu, prawie przy placu Kate-
dralnym (Plaza de la Catedral), w bocznej
uliczce, ,La Bodeguita del Medio”. Kiedy$
musiata to by¢ mata speluna, ciasny bar, do
ktérego pisarz chadzat na drinka, podobno
jego ulubione mojito (moze jeszcze wtedy
nie serwowano go na dachu hotelu, bo to
z Ambos Mundos jest dzi$ zdecydowanie lep-
sze). Za sprawg Hemingwaya ,La Bodeguita
del Medio” stata sie czesto odwiedzanym
miejscem, gdzie mozna postuchac¢ muzyki na
Zywo i poza wypiciem mojito czy cuba libre
takze co$ zjes¢. Sciany popisane s3 liczny-
mi autografami i mys$lami bardziej lub mniej
znanych gosci, ktérzy dotarli tu za pisarzem
i chcieli zostawi¢ swoj slad. Pewnie takich
miejsc w Hawanie byto znacznie wiecej, tyl-
ko nie zachowaty sie o nich udokumentowa-
ne informacje lub zawi6édt marketing.

W stolicy Kuby ograniczymy sie jedy-
nie do trzech punktéw. Ostatnim z nich be-
dzie stynna ,El Floridita” — bar i restauracja
w samym centrum, stynaca z Hemingwaya
i jego rzezby przy barze, z kt6rg namietnie
fotografuja sie turysci. Jest poza tym znana
z drinka daiquiri, ktérego wielkim fanem byt
pisarz. Pijat tutaj wersje papa doble, czy-
li z podwéjnym rumem i bez cukru. Mato
kto jednak wie, ze miejsce to zawdziecza
swa popularnos¢ nie tylko Hemingwayowi.
Jeszcze przed rewolucja kubanska trafito na
prestizowa liste pieciu najlepszych baréw
na swiecie, obok takich kultowych lokali jak
.Long Bar” w Hotelu Raffles w Singapurze
czy bar w paryskim Ritzu. Odeszli juz Ernest
Hemingway i Fidel Castro, a ,El Floridita”
dziata niezmiennie i dalej serwuje najlepsze
daiquiri.

Udajemy sie teraz kilkanascie kilometréw
poza Hawaneg, gdzie czeka na nas wspomnia-
na juz Finca Vigia, w ktérej pisarz mieszkat
i pracowat od potowy 1939 do 1960 r. Rezy-
dencja petni obecnie funkcje muzeum. Sporo
tutaj ksigzek i trofeéw z polowan w Afryce
(poroza antylop, bawotow, skory innych zwie-
rzat), w toalecie na Scianach odreczne notatki
oraz mata, podreczna biblioteka. W egzotycz-
nym ogrodzie znajduje sie nieczynny basen,
tablice upamigtniajgce pochowane tutaj psy
Hemingwaya i ukochany drewniany jacht
Pilar w suchym doku. Jest tzw. wieza kotéw,
ktérych w posiadtosci byto i nadal jest sporo.
Miata to by¢ pracownia pisarza, ale nie prze-
padat za nig ze wzgledu na ktopoty z kola-
nem. Poza pamigtkami po Hemingwayu jako
przyrodnik polecam rozejrze¢ sie po bujnej
roslinnosci, gospodarz zwozit tu r6zne oka-
zy flory z licznych podrézy po $wiecie. Przy
odrobinie szczescia uda Wam sie wypatrzy¢
mierzgcego jedynie 5-6 cm zunzuncito, czyli
endemicznego koliberka hawanskiego (naj-
mniejszego ptaka na naszej planecie). Mnie
udato sie go dostrzec tuz obok mikroskopij-
nego gniazdka wsrdd Lisci!

Ernest Hemingway opuscit swojg kuban-
ska rezydencje, w ktoérej zyt ponad 20 lat,
krétko przed Smiercig, 25 lipca 1960 r., kie-
dy ostatecznie wrécit do USA. Mieszkajgc
w La Vigii, rzadziej zagladat do Hawany i nie
bywat juz w jej barach, ale z uwagi na to, ze
nadal byt niezmiernie towarzyska osobg i nie
stronit od alkoholy, stat sie bywalcem por-
towej knajpy w Cojimar — tu pit i rozmawiat
z miejscowymi rybakami. Te dyskusje zain-
spirowaty go do napisania wzruszajacego
opowiadania Stary cztowiek i morze, ktére
stato sie Swiatowym bestsellerem i ugrun-
towato jego pozycje pisarska. Utwor zostat
nagrodzony w 1953 r. prestizowg Nagroda
Pulitzera i w duzym stopniu przyczynit sie
do uzyskania przez Hemingwaya w 1954 r.
Nagrody Nobla w dziedzinie literatury.
To pewnie stad spogladat przy szklance rumu
na swoéj jacht i morze, ktére tak bardzo ko-
chat. Takze dzis mozna usigé¢ w restauracji
.La Terraza de Cojimar”, skad widac port ry-
backi i malownicza zatoke Cojimar. Zamiast
jachtu Pilar zobaczymy postawiony przez
miejscowych rybakéw skromny pomnik pi-
sarza—dowdd ich uznaniai przyjazni. Moze-
my sie zadumac nad fascynujacym zyciem
Ernesta Hemingwaya, losem bohateréw,
o ktérych pisat w swoich utworach, nad bo-
gata historig i dniem dzisiejszym Kuby i...
zapomniec o codziennych problemach albo
pomyslec o kolejnych wakacjach na tej go-
racej wyspie. ll
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Hotel Ambos Mundos, wnetrze stynnego pokoju nr 511 Popularna ,La Bodeguita del Medio” w Starej Hawanie 'V Finca Vigia - dawna rezydencja Ernesta Hemingwaya
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V¥ Swiatowej stawy drink mojito podaje sie w szklance V ElFloridita”, hawariski lokal, ktérego historia siega 1817 r., rozstawiony przez Hemingwaya
e —
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A Targowisko z kolorowymi straganami na stynnym placu Dzami al-Fana w zabytkowym centrum Marrakeszu

« Jest 2013 r., zostaje Swiezo upieczong
nauczycielkq jezyka angielskiego.
Przeprowadzam sie do Maroka, ktére wtedy
stanowito jeszcze dos¢ egzotyczny kierunek

dla Polakow. Owszem, nasi rodacy tam jezdzili,
ale byty to dopiero poczqtki ruchu turystycznego
Z Polski. Kilka lat p6zniej kraj ten rozkochat

w sobie polskich podréznikéw i turystow —juz

w 2017 r. spotykato sie ich wielu w Marrakeszu,
Essaouirze czy Agadirze. Ba, Marokanczycy
zaczeli nawet podtapywac polskie stowa

i zagadywac do przyjezdnych w ich jezyku. Tanie
linie lotnicze utatwity podrézowanie, oferujqc
bezposrednie potgczenia naszych duzych miast
Z najpopularniejszymi kurortami w Maroku. »

ME“IE JESIEN-ZIMA 2020

rzez te wszystkie lata rozmawia-

tam z wieloma osobami, ktére od-

wiedzity ojczyzne oleju arganowe-
go, i okazato sie, ze wiekszos¢ z nich ma
w planach jeszcze do niej wrécic. | to nie
raz, nie dwa, ale wielokrotnie. Znam tez
takich, ktorzy na dobre zakochali sie w ma-
rokarnskim klimacie i regularnie odwiedzaja
Marrakesz, Casablanke, M'diq czy Kulmim
(fr. Guelmim), jednoczesnie przedstawiajac
ten hipnotyzujacy kraj coraz wiekszej licz-
bie swoich znajomych. Spotyka sie réwniez
osoby, ktérym lot i wcze$niej zarezerwo-
wany pobyt w hotelu nie wystarcza. Raz na
p6t roku pakujg swéj van i wyruszaja w po-
dréz przez catg Europe, zeby ostatecznie
dojechac na drugi kontynent - a konkret-
nie jego p6tnocno-zachodni kraniec. Mimo
pieknych widokéw na potudniu Hiszpanii
niecierpliwie czekaja na prom, ktéry zabie-
rze ich w podréz do Afryki. Zawsze pytam,
co ich tak w Maroku ujeto? Co sprawia, ze
tak chetnie do niego wracaja?
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Wtedy méwig: aromatyczna kuchnia, ktéra
nie bez powodu zajmuje czotowe miejsca na
listach najlepszych na Swiecie, zapierajgce
dech w piersiach krajobrazy, zmieniajgce sie
niczym w kalejdoskopie, naturalne kosmety-
ki — tak chetnie uzywane przez mieszkanki
tego kraju — czy panujacy w Maroku klimat.
Najczesciej pojawiajaca sie odpowiedzig
jest jednak wrodzona otwarto$¢ oraz goscin-
nos¢ miejscowych. Polacy, z tego, co od lat
stysze, tez czuja sie tam dobrze, bezpiecz-
nie, swojsko.

DOMOWE PRZYJECIE

Ostatnie wydarzenia na Swiecie postawity
niestety wielki znak zapytania nad turysty-
k3. Loty do wielu krajéw w dalszym ciggu s3
bardzo utrudnione, a wszechobecna panika
daje sie we znaki kazdemu z nas - czy tego
chcemy, czy nie. Rozmawiatam ostatnio
z kilkoma kolezankami, i Polkami, i Maro-
kankami, ktére tam przebywaja. Meryem,
jedna z najblizszych mi oséb z Casablanki,

A Naulicznych stoiskach oferowane s3 marokanskie oliwki marynowane w solance z kwaskiem cytrynowym

mowi, ze kwestie bezpieczeAstwa zosta-
ty potraktowane bardzo powaznie. Przez
pierwsze miesigce pandemii obywatele
przebywali w domach, nie wychodzili poza
miejsce zamieszkania, chyba ze mieli po-
wazny powod, jak np. wizyta w szpitalu
czy sprawy stuzbowe. Z tego, co styszatam
od znajomych, Maroko byto jednym z tych
krajow, ktére szybko zareagowaty i wprowa-
dzity rézne srodki bezpieczenstwa: w kaz-
dym supermarkecie dostepne s3 ptyny do
dezynfekgji, nalezy utrzymywac odstep od
innych os6b w sklepach i miejscach publicz-
nych. Potem rozmawiatam z kilkoma dziew-
czynami z Marrakeszu, ktére potwierdzity
stowa Meryem.

Przez ostatnie tygodnie sytuacja sie
zmienia. Maroko ma pod kontrolg pandemie
i ponownie zaczeto sie otwierac na tury-
stow. Restauracje i hotele wznawiaja dzia-
talnos¢, gotowe, aby goscic przyjezdnych ze
wszystkich stron $wiata.

Takie wiadomosci niezmiernie cieszj.
Gdy mysle o Maroku, oczami wyobrazni
widze ciepte kolory, wspominam aromat
potudniowych oliwek, stodkich pomaran-
czy i korzennych przypraw, stysze uliczny
gwar. Tam zawsze cos sie dzieje. Ciezko
mi byto wyobrazi¢ sobie cichg Casablanke
czy pusty marrakeski plac Dzami al-Fana
(fr. Jemaa el-Fna) nocna pora. Wszystko
powoli wraca do normy, miejscowi oraz
przyjezdni z réznych stron znéw moga
sie cieszy¢ wyjatkowa atmosferg tam-
tejszych miast.

Mimo uptywu czasu Maroko zagoscito
w moim sercu na dobre. Jego mieszkarcy
ujeli mnie swoja goscinnoscia wobec ob-
cych, juz od pierwszych dni mojej przepro-
wadzki. Chociaz przez trzy lata mieszkatam
tam bez rodziny oraz przyjaciét, nigdy nie
czutam sie samotna. O tym, czego do$wiad-
czytam, przebywajac w Casablance, mogta-
bym pisac bez korica.
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Pamietam jak dzi$ dzien, kiedy w sto-
neczne letnie popotudnie odwiedzitam
swoja kolezanke, poznang przez wspélnego
znajomego. Jej mama, Ghita, przygotowata
domowy obiad: chrupiace briouates, czyli
tréjkaciki z ciasta filo nadziewane serem lub
krewetkami, oraz smakowity tadzin (tazin,
fr. tajine) z kurczakiem i kiszong cytryna.
Zajadatysmy to w zacienionej altance za
domem, a gdy skonczyty$my uczte, mama
mojej kolezanki przytulita mnie i powie-
dziata: Wiem, Ze jestes tu sama, bez rodziny.
Pamietaj, Ze zawsze mozesz do nas przyje-
chac, przenocowac i porozmawiac¢ ze mng
jak z wtasng mamg. Te stowa bardzo mnie
wzruszyty i po raz kolejny utwierdzity w ma-
rokanskiej goscinnosci. Nie byt to pierwszy
raz, kiedy matka moich znajomych sprawia-
ta, ze czutam sie jak wsréd wtasnej rodziny,
podniesiona na duchu, juz nie samotna.

Kiedy pracowatam w dziale marketingu
w jednej ze szkét w Casablance, poznatam
Asme. Juz od pierwszej chwili co$ miedzy
nami zaiskrzyto i dogadywaty$my sie bez
stow. Pracowaty$my razem nad wielomain-
teresujgcymi miedzynarodowymi projekta-
mi, w weekendy wychodzitysmy razem do
miasta lub nad ocean. Codziennie w pracy
jadtySmy razem obiad, czasem gotowatam
ja, czasem ona, a nieraz po prostu sztysmy
do pobliskiego baru na aromatycznie przy-
prawiang soczewice lub satatke mixte, czy-
li sezonowe warzywa, owoce morza, jajka.
Wyijatkiem od reguty byty piatki, nie tylko
dla nas, ale dla wiekszosci Marokariczykéw.
S3 one przeznaczone na jedzenie kusku-
su. Miejscowi cenig sobie ten dzien i prze-
rywaja prace oraz wszelkie inne zajecia, aby
na czas zdazy¢ do domu na rodzinny obiad.
Kiedy Asma dowiedziata sig, ze mieszkam

¥V  Dzami al-Fana w marrakeskiej medinie, wpisanej na Listg Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO
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w Maroku sama, bez zastanowienia zapro-
sita mnie do siebie na domowy piatkowy
obiad. W porze positku, czyli ok. 13.00,
wszyscy pracownicy znikajg z pola widze-
nia i pedza do doméw swoich mam, bab¢,
siostr, ciotek. Czesto cate rodziny wpadaja
z wizytg do siebie i celebrujg czas spedzo-
ny razem. Gospodyni przygotowuje wtedy
najwiekszy talerz na kuskus, a w kuchni od
rana bulgocza wywary i smazy sie stodka
tfaya, karmelizowana cebulka z cynamonem
i rodzynkami. U cioci Asmy tego dnia go-
spodynie przyrzadzaty cztery cate kurcza-
ki i wielki gar $wiezych warzyw. Na samo
wspomnienie marokanskich pigtkéw slinka
mi cieknie! Do positku siadalismy w dwa-
nascie oséb, byt i dziadek Asmy, i siostra ze
swoimi maluchami — w pokoju goscinnym
czekato dwanascie tyzek i jeden ogromny
talerz, wielkosci catego stotu. Tradycyjnie
taki kuskus podaje sie z chtodng maslanka,



w Maroku nazywang leben (lben), a na de-
ser serwowane s3 Swieze owoce. Po uczcie
gospodynie, na ogbét mamy, ciotki i babcie,
sprzatajg, a reszta wraca do pracy. Miasto,
w ktérym na godzine zatrzymat sie czas,
predko wraca do zycia.

TRADYCJE WESELNE

Kolejna rzecz, ktéra ciepto wspominam
z Maroka, to liczne i chetnie organizowane
imprezy rodzinne. Wesela wygladaja tam
zupetnie inaczej niz u nas. Nie mam tu na
mysli wytacznie przyjecia—jest kompletnie
rézne od polskiego - ale tez same przygoto-
wania, sposob zapraszania, panujgcg wokaot
atmosfere.

Na pierwsze wesele posztam miesigc po
przeprowadzce do Maroka. To byt jeszcze cie-
pty pazdziernik, a kolezanka mojego wielo-
letniego znajomego wychodzita za maz za
Pakistaiczyka. Do dzi$ pamigtam to nie-
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A Tradycyjny muzutmariski slub w Maroku to okazja do hucznego $wigtowania od czterech do siedmiu dni

samowite przyjecie, utrzymane troche w lo-
kalnym klimacie, troche jak rodem z filméw
bollywoodzkich. Tradycyjne tutejsze piosen-
ki przeplataty sie z utworami indyjskimi,
skoczng bhangrg z Pendzabu i najwiekszymi
hitami kina z Bombaju. Uczta byta iScie ma-
rokanska: bastela (fr. pastilla) z owocami
morza, pieczony baran, gesta zupa harira,
stodkie sezamowo-miodowe ciasteczka
chebakia, zwane réwniez mkharkg, tort
lodowy ze $wiezymi owocami. O imprezie
dowiedziatam sie dwa dni wczesniej i po-
czatkowo wydawato mi sie dos¢ dziwne, ze
nie trzeba potwierdza¢ obecnosci na kilka
miesiecy przed ceremonig. Na wszystkich
weselach, na ktérych goscitam w Maroku
(a byto ich pare), panowata zupetna dowol-
nos¢, kto z kim siada, kto z kim przychodzi
iczy wogdle zkims. Nie trzeba tez rezerwo-
waé miejsc — kazdy mégt dotaczyc i cieszyé
sie tym momentem wraz z nowozencami.

Inne wesele, w ktérym miatam szczes-
cie uczestniczy¢, cechowato sie z kolei ty-
powo marokanskim charakterem. Panna
mtoda, zgodnie z tradycja, zmieniata stroj
az siedem razy, za kazdym razem pokazu-
jac sie gosciom w nowej kreacji. Catg noc
grano miejscowg muzyke, a goscie bawili
sie, podziwiajgc mtodg pare. Mimo iz bytam
tam jedyng osobg z innego kraju, ani przez
chwile nie czutam sie wyobcowana. Wraz
zinnymi kobietami, matymi dziewczynkami
i seniorkami rodu tanczytysmy catg noc, ro-
bigc sobie krotkie przerwy na skosztowanie
pysznych weselnych potraw przy stole. Za
moment znowu wracaty$my na parkiet ze
zdwojong energia.

JAKIE JEST MAROKO?

Na to pytanie nigdy nie chce albo raczej nie
potrafie odpowiedzie¢ jednoznacznie. Ujecie
tego barwnego kraju w jakie$ ogélne ramy
uwazam po prostu za niemozliwe. To obszar
peten koloréw, kontrastéw i réznorodnosci.
Liczne, wieloletnie wptywy europejskie,
arabskie, afrykanskie i berberyjskie widocz-
ne s3 na kazdym kroku, zaréwno w architek-
turze, mowie, stylu ubierania, jak i kuchni.

W przeciwienstwie do reszty krajow mu-
zutmanskich weekend przypada tu tak samo
jak w panstwach europejskich — w sobote
i niedziele. Nie trzeba sie wiec przestawiaé
na tryb, gdy tydzien zaczyna sie w niedziele,
a wolne jest w czwartek i pigtek.

Maroko to kraj o niezmiernie zréznico-
wanym krajobrazie, ktéry zmienia sie, jezeli
bedziemy sie poruszac z graniczacej z Hi-
szpanig pétnocy na gorace potudnie, a takze
ze wschodu na zachdd. Na pétnocy mozna
doswiadczy¢ typowego klimatu srédziem-
nomorskiego i bez problemu dogadac¢ sie
po hiszpansku. Odwiedziny tutaj to oka-
zja, zeby posmakowac specjatow, ktoérych
prawdopodobnie nie znajdzie sie w innych
zakatkach Maroka. Jedn3 z potraw, jakich
trzeba sprobowac w Tetuanie czy Tangerze
w porze lunchu lub na kolacje, s3 kanapki
bocadillo. Niektérzy méwig, ze to kuchnia
hiszpanska, inni, ze marokanska. Jedno jest
pewne: mieszkaricy obu tych krajow uwiel-
biaja takie przekaski, wypetnione po brze-
gi dodatkami: satatg, jajkiem, tunczykiem,
szynkg, serem, Swiezymi warzywami i aro-
matycznymi sosami. Im dalej na potudnie,
tym czesciej mozna ustyszec¢ jezyk francuski,
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A Niebiesko-biate uliczki As-Suwajry (historycznego Mogadoru), lezacej malowniczo na wybrzezu Atlantyku

tam tez zobaczymy piekne lasy czy skali-
ste wybrzeza nad Atlantykiem. Odwiedza-
jacy Marrakesz poczuja przedsmak pustyni
i sprébuja juz innej kuchni. Méwi sie, ze po-
mararcze z tego tzw. Czerwonego Miasta na-
leza do najstodszych - sok z nich warto kupi¢
na gtéwnym placu (Dzami al-Fana). Bardzo
polecam tez stodkie kuleczki i aromatyczna,
ostrg herbate z mieszanka kilkunastu uwiel-
bianych w Maroku przypraw, khoudenjal,
ktéra jest charakterystyczna wtasnie dla
Marrakeszu — ma bogate walory smakowe
i zdrowotne. Jadgc dalej na potudnie, styszy
sie réznice w mowie, widac takze, ze styl
ubierania sie rdzennych mieszkancéw tego
regionu wprost proporcjonalnie dopaso-
wuje sie do panujacego tu klimatu: dtugie,
oplatajace cate ciato, przewiewne chusty we
wszystkich kolorach teczy oraz luzne dzela-
by z naturalnych materiatow utatwiajg funk-
cjonowanie w gorace dni.

é\u!ﬁ.!i JESIEN-ZIMA 2020

Gdy podrézowatam z samej potnocy Ma-
roka az do jego najdalszych potudniowych
zakatkoéw, miatam wrazenie, ze przenosze
sie do kompletnie innego kraju. Jedna rzecz
pozostawata jednak niezmienna niezaleznie
od potozenia geograficznego: otwartos¢
mieszkancow.

Nawigzanie bliskiej znajomosci w Ma-
roku nie bywa trudne, co pokazuja chocby
moje opowiesci o Asmie i Ghicie. Miesz-
kancy s takze otwarci na gosci, ktérzy
przybywajg do ich domu tylko na chwile
- zawsze poczujesz sie u nich mile wi-
dziany. Pamigtam jedna z licznych wycie-
czek do Warzazatu (fr. Ouarzazate). Sztam
szlakiem z przyjaciétka, zdecydowanie wol-
niejszym tempem niz przewodnik z resztg
grupy. Zwolnitysmy, bo chciatysmy chto-
nac zapach goracej od stofica ziemi i zapa-
mietac te ulotne momenty. Chwile zadu-
my przerwata nam kobieta, na oko mniej
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wiecej 50-letnia. Nawet nie zauwazyty$my,
w ktérym momencie zboczytysmy ze szlaku
iznalazty$my sie pod jej domem. Usmiech-
neta sie, a potem machneta rekg, zaprasza-
jacnas do siebie. To byt piatek, akurat stata
przy kuchni, robigc kuskus. Pokazata nam
swoj skromny, przytulny domek i zapytata,
czy mamy ochote zosta¢ u niej na obiad.
Mimo wielkich checi dotaczenia do niej
i celebrowania pigtku musiaty$my odmo-
wié. Znalaztysmy sie juz daleko za grupa.
Szybka wymiana spojrzen, usciski, zyczenia
udanego dnia i dalej w droge!
Przyspieszyty$my tempa, zeby dotaczy¢
do reszty. W gtowie caty czas miatySmy
jednak spotkang kobiete, uroczy domek
i zapach aromatycznego kuskusu, ktérego
skosztowania musiatysmy odmoéwic.

CZY CZULAS SIE TAM
BEZPIECZNIE?

Czesto dostaje tego typu pytanie. W Maroku,
jak wszedzie, sg okolice chetniej odwiedza-
ne i takie, w ktére przyjezdni zapuszczajy
sie zdecydowanie rzadziej lub wcale. Jesli
decydujesz sie na wyjazd z biurem podrézy,
zorganizowang grupa lub masz na miejscu
znajomych - jedZ bez obaw. Przetarte tu-
rystyczne szlaki zostaty sprawdzone, wiec
mozna je poleca¢ zaréwno pod wzgledem
bezpieczenstwa, jak i atrakgji.

Typ podréznika, ktéry nie lubi podazac
popularnymi trasami, a wiekszo$¢ wycieczek
organizuje na wtasna reke, na pewno wie, ze
zawsze i wszedzie trzeba zachowa¢ zdrowy
rozsadek. Zapuszczanie sie w ciemne ulicz-
ki po zmroku w nieznanym nam miescie to
niezbyt dobry pomyst—niewazne, gdzie sie
wybierasz. Szczegélnie jezeli dany kraj od-
wiedzasz po raz pierwszy i nie znasz lokal-
nego jezyka.
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A Essaouira, przyktad warownego miasta z korica XVIIl w.

Jesli stanie sie co$ nieprzyjemnego, za-

wsze mozna liczy¢ na wsparcie zandarmerii

Lub policjantéw. Posterunki znajduja sie przy

najbardziej turystycznych miejscach w r6z-
nych miastach.

NA PRZYGODE TAKSOWKA

Mimo iz transport publiczny jest dobrze
rozwiniety — na terenie catego kraju da sie
dostac wszedzie autobusem, a od pétnocy
Maroka az do Marrakeszu takze pociagiem
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- to taksoéwki s chetnie wybierang forma
transportu. Branie ich moze by¢ przygoda
sama w sobie!

Kazde marokarskie miasto ma swoj ko-
lor taksdwek. Nieduze czerwone petits taxis
jezdza w Casablance czy Fezie, a niebieskie
—w Rabacie. Te mate poruszaja sie w obre-
bie miasta, dowozgc z hotelu na dworzec,

z bazaru do domu. Aby wyjechac¢ na wies
lub wybra¢ sie do innej miejscowosci, trzeba
poszukac duzych takséwek dalekobieznych
(w lokalnym dialekcie jezyka arabskiego,
darizy, nazywa sie ona taxi kbira, a mata to
taxi sghira). Praktycznie w kazdym miescie

znajduje sie ich postéj. Wystarczy jedynie
zapytac kogos, jak do niego dotrze¢. Takie
auto, na og6t stary mercedes lub nowsze
przestronne kombi, zabiera do szesciu pa-
sazerdw i rusza w droge. Kwota za przejazd
duzy takséwka jest zawsze z gory znana
i stata. Zarbwno miejscowe petits taxis, jak
i dalekobiezne grands taxis sg kolektywne.
Kierowca zatrzymuje sie, gdy kto$ akurat
tapie taksowke, i jesli to po drodze, zabiera
pasazerow. Nie zdziw sie wiec, jezeli wez-
miesz taxi, a po chwili znajd3 sie obok ciebie
inni klienci.

Czasem dtuga jazda nieklimatyzowanym
autem moze by¢ meczaca, ale i na to Maro-
kariczycy majg sposéb. Nie chcesz siedziec

z kierowcg i piecioma innymi pasazerami
jak sardynki w puszce? Mozesz optacic tyle
miejsc, ile chcesz mie¢ wolnych, i masz wow-
czas caty samochéd dla siebie!

KALEIDOSKOP WRAZEN

W Maroku nie sposéb sie nudzi¢. Spedzitam
w nim trzy intensywne lata, czesto podro-
ciodkrywajac jego najskrytsze zakatki,
aitak nie bytam w stanie skorzysta¢ w petni
ze wszystkiego, co oferuje ten piekny kraj.
Potudnie Maroka oraz wybrzeze atlanty-
ckie to ceniony kierunek dla surferéw z ca-
tego Swiata. As-Suwajra (fr. Essaouira), czyli
.wietrzne miasto”, bywa chetnie wybiera-
nym kurortem przez fanéw sportéw wod-
nych. Dawniej, jeszcze za czaséw portugal-
skiej kolonizacji (rozpoczetej na poczatku
XVI stulecia), miasteczko to nazywato sie
Mogador. Do dzi$ mozna ustyszec te nazwe
w rozmowie z lokalnymi mieszkanicami. Kie-
dys byta to wioska rybacka, jednak szybko
zostaty docenione jej walory turystyczne.
Obecnie As-Suwajra (As-Sawira) to, wedtug
mnie, jedno z najbardziej przyjemnych i uro-
kliwych marokariskich miasteczek. Z powodu
stosunkowo nieduzych rozmiaréw swobod-
nie mozna po nim spacerowac bez koniecz-
nosci brania takséwki. To miejsce, gdzie czas
ptynie nieco wolniej, mieszkancy sg weseli »

j gon+ac+@maf]icholiday§mar oc.com
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i spokojni. Medina, czyli stara dzielnica (wpi-
sana w 2001 r. na prestizowg Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO), jest
zdecydowanie mniejsza niz w Fezie czy
Marrakeszu, a jej urocze, niebiesko-biate
uliczki az prosza sie o wieczorne spacery!
As-Suwajra, oprocz tego, ze stanowi miejsce
idealne do uprawiania sportéw wodnych czy
plazowania, uchodzi poza tym za centrum
sztuki. Znajdziecie w niej piekne, plecione
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kosze na chleb czy unikatowg, recznie malo-
wang ceramike. Latwo sie tam dostac grand
taxi lub autobusem z Marrakeszu. Warto
poswieci¢ cho¢ jeden dzier na odkrywanie
tego miasteczka. Szczegélnie polecam noc-
leg w jednym z wielu tajemniczych riadéw
(doméw z wewnetrznym dziedziricem) lub
niewielkich hotelikow usytuowanych w me-
dinie -z ich dachéw i taraséw mozna podzi-
wiac Atlantyk nocg!

Spragnionym bardziej egzotycznych wra-
zen polecam nieco dtuzsza wycieczke daleko
na gorace potudnie. Ad-Dachla (fr. Dakhla)
to kolejne piekne miejsce, usytuowane na
Saharze Zachodniej. Nazywane jest takze
stolica ostryg i windsurfingu. Niezwykte
biate piaski pustyni tacza sie z btekitnymi
wodami laguny, tworzac iscie magiczny kraj-
obraz i wymarzong okolice do wypoczynku.

ﬁ!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2020

Mimo iz temperatury sg tu bardzo wysokie
przez caty rok, to chtodny wiatr pomaga
przetrwac najbardziej upalne dni. To wtasnie
tutaj odbywajg sie liczne miedzynarodowe
zawody w sportach wodnych, m.in. African
Kiteboard Championships. W miescie spré-
bujesz tez najlepszych $wiezych ostryg oraz
tajine z owocédw morza prosto z Atlantyku.
Do Ad-Dachli mozna dostac sie autobusem
przewoznika CTM lub samolotem maro-

cja wielu realizacji kinowych, i w sumie nie
ma co sie dziwi¢, bo widoki zapierajg dech
w piersiach, tworzac wspaniaty scenerie
filmowa. Na miejscu mozna wybrac sie na
samodzielne odkrywanie zakatkéw kasby
(fortecy) albo dotaczy¢ do grupy z prze-
wodnikiem, ktéry po angielsku lub fran-
cusku opowie ciekawostki zwigzane z tym
miejscem oraz nagrywanymi tu dzietami.
U podnéza twierdzy znajduje sie takze stu-

A AjtBin Haddu niedaleko miasta Warzazat, ufortyfikowana osada (ksar) wzniesiona na zboczu wzgérza

kanskich linii lotniczych Royal Air Maroc
z Casablanki. To dos¢ dtugi dystans, wiec
przy ograniczonym czasie warto rozwazy¢
wybér lotu. Dla tych, ktérym sie nie spieszy,
wycieczka samochodem bedzie réwniez fan-
tastyczng okazjg, zeby zobaczy¢ wiecej. Kraj-
obraz malowniczo sie zmienia, a Ad-Dachla
nie nalezy obecnie do najbardziej turystycz-
nych kierunkéw, wiec off-roadowe wrazenia
mamy zapewnione!

Wielbiciele wielkich produkcji filmo-
wych, takich jak Gladiator, Krélestwo nie-
bieskie czy Gra o tron, w Maroku poczuja
sie jak na planie filmowym. Tuz przed mia-
stem Warzazat, w gorach Atlas, znajduje sie
ufortyfikowana osada (ksar) Ajt Bin Haddu
(fr. Ait-Ben-Haddou), ulubione miejsce re-
zyser6éw i producent6w. Tutaj dziata sie ak-

dio filmowe, ktére mozna odwiedzi¢ i do-
wiedziec sie wiecej o historii marokanskiej
kinematografii.

Wielbiciele przyrody i wody powinni
zwrdci¢ uwage na jezioro Ifni (fr. Lac d'Ifni)
oraz okolice Ifranu, a doktadniej las i Zré-
detko Ain Vittel na p6tnocy kraju, w gérach
Atlas. To miejsca bardzo lubiane i doceniane
przez Marokanczykéw, jednak wcigz nie do
konca odkryte przez obcokrajowcéw. Ifran
(fr. Ifrane) nazywany jest Matg Szwajcaria
- tutejsza architektura do ztudzenia przy-
pomina spadziste dachy w gérskich kuror-
tach Europy. W zimie w tym rejonie pada
tez snieg, a w lecie okoliczne lasy stajg sie
bardzo zielone, wrecz bajkowe. Wycieczki
do Ain Vittel i Ifranu znajduja sie w ofercie
matych lokalnych biur podrézy, z ktérych
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korzystaja gtownie Marokaniczycy. Samo-
dzielny dojazd z Casablanki, Marrakeszu,
Rabatu, Tetuanu czy Fezu réwniez nie bedzie
stanowit problemu, poniewaz ze wzgledu na
usytuowany w okolicy prestizowy Uniwer-
sytet ALAkhawayn mozna tu liczy¢ na dobre
drogi. W ciggu roku szkolnego miasteczko
jest petne studentéw, a w okresie wakacyj-
nym spotkamy w Ifranie rodziny z dzie¢mi
oraz grupy turystéw z innych miast.

prostsze niz przyzwyczajenie sie do stylu
jazdy temperamentnych mieszkaricéw. Wie-
le wypozyczalni oraz agencji turystycznych
oferuje takze mozliwos¢ wynajecia auta z na-
pedem na cztery kota z kierowc, ktéry przez
caty czas bedzie do dyspozycji klientow.
Coraz wigksza liczba przyjezdnych decyduje
sie na takie rozwigzanie ze wzgledu na kom-
fort, wygode oraz bezpieczeristwo. W przy-
padku, gdy cos nieoczekiwanego wydarzy

A Jeden ze stynnych tukéw klifowych na plazy Legzira przy miasteczku Tioughza runat we wrzeéniu 2016 r.

Wycieczki takie mozna odby¢ w zorgani-
zowanej grupie, ale nic nie stoi na przeszko-
dzie, zeby do As-Suwajry, Warzazatu czy nad
jezioro Ifni pojecha¢ samemu. Wypozycze-
nie samochodu w Maroku bedzie na pewno

sie na drodze, obecnosc kierowcy-przewod-
nika, ktéry zna okolice i miejscowe obyczaje,
moze okaza¢ sie bardzo pomocna. Turysci
majg wowczas mozliwos¢ skupienia sie na
malowniczych krajobrazach i zwiedzaniu.

Czy warto wybrac sie do Maroka? Nie-
zmiennie, od wielu lat, méwie z petnym prze-
konaniem, ze tak. Warto doswiadczy¢ tego
klimatu, cudownej goscinnosci, sprobowac
niezmiernie aromatycznej kuchniizobaczy¢
tak bardzo zréznicowany krajobraz. Najlepiej
oczywiscie podrézowac powoli, swobodnie,
bez pospiechu, chtonac to, co kraj ten ma
do zaoferowania - odkrywajgc malowni-
cz3 pétnoc, historyczng architekture Fezu,

niezwykty klimat artystycznej As-Suwajry
i gorgcego Marrakeszu czy magiczne potu-
dnie. Jesli jednak dtuzsza podréz nie jest
mozliwa, to nawet kilkudniowa wycieczka za-
pewni nam niezapomniane wrazenia i mase
fantastycznych wspomnien z Maroka! [l

MAROKO... kraj kontrastéw, tradycji i magii, ktéry zachwyci Cie i pozostanie na dhugo w Twajej pamieci.

Odkryj szerokie piaszczyste plaze, tajemnicze piaski Sahary, zielen gor Atlasu oraz tradycje i magie marokaniskich miast.
Zaplanuj z nami urlop, wakacje dla Twojej rodziny i znajomych.

Odkryj z nami piekno Maroka! Zapraszamy serdecznie!

Lidia i Abdul Joulid: tel. +212 634 397 706 Maroko | tel. +212 634 397 705 Maroko | tel. +48 501 624 058 Polska | e-mail: biuro@marokozabdulem.pl | www.marokozabdulem.pl
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MAGDALENA | SERGI JSZ PINKWARTOWIE
www.dzieckowdrodze.com

« Swojq ojczyzne Gruzini nazywajq ,,Sakartwelo”:. cz

To fascynujgce paristwo, petne pamigtek wk@gwre’ko W)

takze po powstatej w IV w. p.n.e. historycznej Karth ‘oszatc

widokéw, dziewiczej przyrody i antycznych legend, stanowi réwniez
miejsce niezmiernie goscinne i przyjazne Polakom. » p
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A Wardzia stuzyta w Sredniowieczu jako schronienie dla miejscowej ludnosci podczas najazdow Mongotow

hociaz Gruzja nie ma nawet 4 mln lud-

nosci i jej powierzchnia liczy jedynie

prawie 70 tys. km?, a lezy az na dale-
kim pograniczu Europy i Azji, na obszarze
Kaukazu Potudniowego, u wschodnich wy-
brzezy Morza Czarnego, ma w Polsce swoich
zagorzatych wielbicieli. Jej niezwykta kultu-
rai siegajgce starozytnosci dziedzictwo hi-
storyczne idg w parze ze wspaniatg kuchnig,
cudownym, tagodnym klimatem, majesta-
tycznymi goérskimi pejzazami oraz miesz-
kancami, ktérzy ciepto witaja przybyszy.

Nocny samolot do Kutaisi lgduje w sercu

antycznej Kolchidy, a my od razu po wyj-
Sciu na ptyte lotniska nabieramy gteboko

é\u!ﬁnlﬁ JESIEN-ZIMA 2020

do ptuc cieptego, potudniowego powie-
trza przesyconego egzotycznymi zapacha-
mi. W niewielkim porcie lotniczym szybko
zatatwiamy formalnosci - kupujemy karte
telefoniczna (potaczenia z Gruzji i transfer
internetu moga by¢ bardzo kosztowne, dla-
tego lepiej zaopatrzyc sie w karte lokalnego
operatora), wypozyczamy samochéd i rusza-
my do pierwszego noclegu.

GOSC W DOM

Postanowiliémy zamieszkac¢ nie w hotely,
a na kwaterze prywatnej, zeby na wtasnej
skérze doswiadczy¢ stynnej na caty Swiat
gruzinskiej goscinnosci. Kiedy jednak pod-
jezdzamy pod tonacy w kwiatach domek

przy Aleksandryjskiej 2 w Kutaisi, w oknach
jestciemno i nikt nie reaguje na pukanie do
drzwi. To co prawda srodek nocy, ale skoro
mamy rezerwacje i uprzedzalismy, ze be-
dziemy p6zno, chyba powinni na nas cze-
kac? Wreszcie z domu wychodzi zaspany
gospodarz, nieco zaktopotany drapie sie
w gtowe i zaprasza do Srodka. Kiedy z po-
koju wytania sie zona w koszuli nocnej,
prosi ja, zeby nastawita wode na herbate
dla gosci i podata co$ do jedzenia. Chru-
piemy lawasz, kaukaski chleb, zdomowymi
powidtami, a gospodarz po rosyjsku pyta,
jak minat nam lot, w tym czasie instruujac
po gruzinsku zone, Scielaca tézka w pokoju
goscinnym, zeby wybrata dla nas najlepsza
posciel. Jakos sie pomiescimy — zwraca sie



¥V Wypas owiec w okolicach Stepancmindy (Kazbegi)

z usmiechem do nas. Ale jak to?! Przeciez
zrobiliSmy rezerwacje miesigc temu... Zapo-
mnieliscie o naszym przyjezdzie? — pytam
go podejrzliwie. Nie, my po prostu nie wy-
najmujemy pokojéw goscinnych, ale skoro
juz jestescie, to przeciez nie odméwimy wam
dachu nad gtowg w srodku nocy...— wyjasnit
nam gospodarz.

Patrze raz jeszcze na rezerwacje. No tak,
nie Aleksandryjska, a Aleksandrowska...
Jakie$ pie¢ minut stad. Nasz niedoszty go-
spodarz pakuje sie z nami do auta. Pokaze
nam droge, zebysmy znéw sie nie pomylili.
Pod domem z drewnianymi okiennicami stoi
Dawit - to u niego mamy rezerwacje. Wypa-
truje nas juz od godziny. Prowadzi do kwate-
ry, ale zanim pozwoli nam znikng¢ w naszym
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pokoju, zabiera nas do salonu - suto zasta-
wiony stét, gruziriskie przysmaki na gora-
o, na zimno, domowy kompot i wino. Mimo
iz dochodzi 2.00 w nocy, przy stole czeka
na nas cata rodzina - od babci do matych
dzieci. Seniorka rodu nie zna angielskiego,
ale zagaduje nas i wypytuje po gruzinsku
o0 podroz, rodzine. Jej stowa ttumaczy Dawit.
Takiego powitania z Gruzja na pewno sie
nie spodziewalismy, a to przeciez dopiero
poczatek wyprawy.

KUTAISI - PAMIATKA

DAWNEJ SWIETNOSCI

Trzecie najwieksze miasto w Gruzji (po
stotecznym Tbilisi i Batumi), majace bli-
sko 150 tys. mieszkaricéw, z mitologii
greckiej znane jest jako Aea (Aia, Ai),
grod w Kolchidzie, do ktérego Argonauci
z Jazonem na czele udali sie po ztote runo.
Dlatego na tutejszym gtéwnym placu, imie-
nia kréla Dawida Budowniczego (nazywa-
nego przez Gruzinéw Dawitem Aghmasze-
nebelim, 1073-1125), pyszni sie fontanna
Kolchidy, zwieficzona ztoconymi figurkami
koni, baranéw, tygryséw i innych zwierzat.
To powiekszone kopie malutkich rzezb wy-
konanych ze ztota i brazu, ktére zostaty zna-
lezione podczas wykopalisk archeologicz-
nych prowadzonych na terenie catej Gruzji.
Oryginaty mozna dzi$ oglagda¢ w Muzeum
Narodowym w Tbilisi. Pomiedzy zwierzeta-
mi jest tez tamada (mistrz ceremonii obec-
ny w trakcie kazdej gruzifiskiej uczty), ktéry
trzymanym w reku rogiem petnym wina wita
przybytych gosci.

Dobroczynca tych ziem, kr6l Dawid
Budowniczy, ktérego imie nosi wspomnia-
ny obszerny plac w centrum miasta, ufun-
dowat Monastyr Gelati, znajdujacy sie dzis
na obrzezach Kutaisi. Podania gtosza nawet,

ze wtadca osobiscie brat udziat w budowie
klasztoru. Po $mierci zostat w nim pocho-
wany. Wedtug tradycji w sekretnym miejscu
na terenie monastyru ztozono p6zniej row-
niez szczatki stynnej krélowej Gruzji, Tamary
(Tamar, 1160-1213). Odwazna, piekna i roz-
tropna wtadczyni, zwana czasem gruzinska
Kleopatrg, jest dla Gruzinéw bohaterka
narodowa. Na jej $lady natrafimy w catym
kraju, nie tylko na wspétczesnych pomni-
kach, ale takze w zaordynowanych przez
nig przedsiewzieciach, ktére przetrwaty
w doskonatym stanie przez stulecia - jak
chocby majestatyczne skalne miasto-klasz-
tor Wardzia nad rzeka Kur3 czy kamienne
mosty tukowe w Adzarii. W sSredniowiecznej
krélowej kochat sie platonicznie gruzini-
ski wieszcz narodowy - Szota Rustaweli
(ok. 1160/1165-ok. 1216), a sita jego uczu-
cia przetrwata w poemacie napisanym na
jej czes¢, Rycerz w tygrysiej skorze.

Z potozonego centralnie Kutaisi prowa-
dza dwie drogi. Na wschod, w strone stoli-
cy kraju -Tbilisi, a takze na potudniowy za-
ch6d - do Adzarii, gdzie mozemy cieszyc sie
czarnomorskim stoicem i szuka¢ stynnych
herbacianych pél Batumi. To tylko 150 km,
ale trzeba wzia¢ poprawke na specyfike gru-
zihskich drég i zarezerwowac na podréz nie-
co wiecej czasu (ok. 3 godz.), niz gdybysmy
mkneli europejska autostrada. Na prowincji
przez droge ttumnie przechodzg zwierzeta
- owce, konie, krowy, dréb, a nawet $winie.
Kierujac samochodem, szybko zorientujemy
sie rowniez, ze rownolegle z przepisami ru-
chu drogowego obowiazuje tu kodeks, we-
dtug ktérego wiekszy i szybszy ma pierw-
szenstwo. A takze, ze na jezdni, nawet jesli
jest zakret i pod goére, mozna wyprzedzac
na drugiego, trzeciego, czwartego, a nawet
na pigtego.

V Do najpopularniejszych przekasek goscinnych Gruzinéw nalezy chaczapuri, a dari gtéwnych - chinkali
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ZNACZY: NA ZDROWIE!
Chciatbym wznies¢ toast za jak najdtuzsze
Zycie prezydenta Rosji Wtadimira Wtadimiro-
wicza Putina. Niech kolejne kadencje jego
niekoniczqcej sie prezydentury uptywajq
w zdrowiu, szczesciu i pokoju, a dobry Bég
niech mu pomnaza majgtek i szacunek na
Swiecie—mowi tamada, a my spogladamy po
sobie, nie dowierzajac wtasnym uszom.

Przeciez niechec¢ Gruzindw do Rosjan jest
znana réwnie dobrze jak ich wielka atencja
wobec Polakéw. Ale Ilia, nasz tamada pod-
czas gruzinskiej biesiady w winiarni w go-
rach Matego Kaukazu, wygtosit ten toast
z takim samym namaszczeniem, z jakim
wczeséniej chwalit Lecha Kaczyrskiego, kto-
ry cieszy sie tu wielkim uznaniem (Gruzi-
ni do dzi$ z szacunkiem wspominaja gest
polskiego prezydenta, ktéry w 2008 r., pod-
czas rosyjskiej inwazji na Gruzje, przyleciat
z Warszawy, zeby okazac swoja solidarnos¢;
w Batumi ma on nawet wraz z zong Marig
bulwar swojego imienia), a potem urodzo-
n3 w Paryzu obecna gruzinska prezydent
(od grudnia 2018 r.) Salome Zurabiszwili.
Od poprzednich przeméw réznit te tylko
jeden szczeg6t: zamiast pucharu z krwisto-
czerwonym winem kindzmarauli tamada
trzymat w reku szklanke piwa Kazbegi. Nie
przepadam za tym trunkiem, wiec siegne-
tam po kieliszek mocnej czaczy - lokal-
nego alkoholu wytwarzanego z wyttokéw
winogronowych, przypominajacego mocng
chorwacka rakije, ale stanowczym gestem
powstrzymat mnie siedzgcy po mojej prawej
stronie Micheil. | wtedy zrozumiatam. Pod-
czas supry - gruzinskiej uczty — nie wypada
moéwic o kimkolwiek Zle. Dlatego zdrowie
wrogéw, z okolicznosciowym toastem, wy-
pija sie piwem. Wszyscy wowczas wiedzg, ze
przekaz jest zupetnie odwrotny i pijemy na
pohybel, tyle Ze z usmiechem na ustach.

O podobienstwach pomiedzy Polakami
a Gruzinami dowiemy sie w Gruzji sporo.
| to najczesciej od samych mieszkancow
tego kaukaskiego kraju, ktorzy znaja na wy-
lot historie zaréwno swojego regionu, jak
i naszej czesci Europy. W podobnym cza-
sie mielisSmy rosyjskie zabory. Gruzini tez
buntowali sie w XIX w., a potem w 1918 .
prébowali — cho¢ oni akurat bez powodze-
nia — wybi¢ sie na niepodlegtos¢. Podobny
mamy réwniez charakter narodowy i tak
samo lubimy dobrze zjes¢, wypi¢, pogadac
- a temu sprzyjaja wielogodzinne gruzih-
skie supry. Na st6t wtasnie wjechaty pyszne
adzarskie chaczapuri. Wygladaja one niczym
pizze w ksztatcie t6dek wypetnionych se-
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rem, z6ttkiem jajka i mastem. Kazdy zakatek
Gruzji specjalizuje sie w swoich odmianach
chaczapuri. Adzarskie odzwierciedla specy-
fike regionu lezgcego nad Morzem Czarnym.
Ksztatt wypieku przywodzi na mysl t6dz
rybacka, jajko — storice, a ser — przepiekne
ztote plaze. Gorace ciasto nalezy rwac pal-
cami. Potem urwanym kawatkiem miesza sie
inabiera stony ser z mastem i ledwie Scie-
tym jajkiem sadzonym, ktére spoczywa na
wierzchu dania.

Placki z nadzieniem przywedrowaty na
teren dzisiejszej Gruzji wraz z inwazjg Ce-
sarstwa Rzymskiego. Stad tez tak wiele po-
dobienstw kaukaskiego wyrobu do wtoskiej
pizzy. Gdy w 65 . p.n.e. wojska rzymskie pod
wodzg Pompejusza zdobywaty Kaukaz, ro-
dowici mieszkaricy podpatrzyli u zotnierzy
ptaskie placki z miesnym lub serowym na-
dzieniem. Danie szybko przyjeto sie i roz-
powszechnito na catym obszarze, regional-
nie przyjmujac r6zne odmiany. Nic dziwnego

- w tym regionie od tysiecy lat uprawia sie
pszenice oraz produkuje sery, wiec wypiek
byt prostym i powszechnie dostepnym po-
zywieniem dla ubogich.

R6zne warianty tych plackéw sg tak po-
pularng potrawg na Kaukazie, ze ekonomisci
stworzyli specjalny wskaznik chaczapuri (po
angielsku Khachapuri Index, odpowiednik
indeksu Big Maca). Odzwierciedla on inflacje
na przyktadzie podstawowych sktadnikéw
dania: maki, sera, masta, jajek, mleka i droz-
dzy. Gruzini, ktérzy swoja kuchnie narodowa
traktuja niezmiernie powaznie, uwazaja, ze
chaczapuri to takze zwierciadto emocji. Aby
wyszto smaczne, trzeba by¢ w wysmienitym
nastroju, nie chowac zalu czy gniewu.

Po kolejnym toascie podaja chinkali,
czyli tutejsza wersje miesnych pierogéw
(duzych kotdunéw) z bulionem w $rodku,
ktére lepi sie w ksztatt przypominajacy
kwiat lotosu. Zaraz potem pojawia sie w mis-
kach lobio, czyli czerwona fasola na ostro.

'V Batumi na wybrzezu Morza Czarnego jest 170-tysieczng stolicg autonomicznej republiki Adzarii




Na st6t wjezdzajg szasztyki, ktére zagryzamy
zielong satatg z cebuly, oraz dojrzate sery
- to wszystko popija sie na zmiane winem
i lemoniada.

BATUMI - CZARNOMORSKIE
LAS VEGAS
Gruzini sg absolutnie przekonani, ze ten nie-
wielki fragment czarnomorskiego wybrzeza,
gdzie gory Kaukazu schodzg az do plazy, to
najpiekniejsze miejsce na $wiecie. Trudno
odméwic im racji. Widoki roztaczaja sie stad
oszatamiajace. Im bardziej na potudnie, tym
czesciej oprocz pieknych zawijaséw alfa-
betu gruziiskiego znajdziemy napisy ture-
ckie, zachecajgce kierowcéw do wstapienia
na herbate, $wieze chinkali i partyjke po-
kera. Czu¢ juz przedsmak tego, co zobaczy-
my w Batumi, ktére jest nazywane ,,czarno-
morskim Las Vegas”.

W kazdym wiekszym miescie Gruzji
- jak Kutaisi, Tbilisi czy Batumi — znajduje
sie kolejka linowa prowadzgca na punkt wi-
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dokowy. Najpierw jedziemy wiec spojrzec
na czarnomorski kurort z géry. Z dolnej sta-
cji Argo Cable Car w centrum miasta (przy
ulicy Gogebaszwiliego) na wzgérze Anuria
(ok. 250 m n.p.m.) jedzie sie kilkanascie
minut, podczas ktérych wagonik pokonuje
blisko 2,6 km na szczyt. Kiedy tylko wyjecha-
liSmy spomiedzy budynkéw, naszym oczom
ukazata sie rozlegta panorama wybrzeza
Morza Czarnego. Przy goérnej stacji miesci
sie restauracja ze stolikami na zewnatrz i ta-
ras widokowy.

Poza nowoczesng zabudowa widac
stad historyczny ogrdd botaniczny (Batumi
Botanical Garden), zatozony na przetomie
XIXi XX w., a otwarty oficjalnie 3 listopada
1912 r. Sciezka dla zwiedzajacych wije sie
serpentynami przez prawdziwg tropikalng
puszcze pysznigcg sie tysigcami gatunkow
drzew i kwiatéw. W jedng strone idzie sie
stromo w dét. Potem trzeba wrécic, ale na
zwiedzajgcych czekaja meleksy. Rosliny

utozone sg strefami - jest przyroda czarno-
morska, kaukaska, ale réowniez sekcje Hima-
lajow, Australii, Nowej Zelandii, Ameryki
Pétnocnej, Meksyku, Ameryki Potudniowej,
Morza Srédziemnego, rozbudowane ogrody
japonskie i chinskie, a nawet... herbata. Nie
przypomina moze herbacianych p6l Batumi
z piosenki Filipinek, raczej zywoptot, ale
bywa on przydatny, bo tutejsi pracownicy
zbieraja mtode listki do przygotowania aro-
matycznego naparu.

Pod koniec dwugodzinnego spaceru
po ogrodzie zachwycita nas polanka przy
urwisku z taweczkg i widokiem na morze
oraz stojace w oddali wiezowce Batumi.
Nad bulwarem géruje bajecznie oswietlo-
na 130-metrowa Wieza Alfabetu. Stanowi
ona hotd dla unikalnego gruziriskiego pisma,
powstatego najprawdopodobniej w V-V w.
Wieza eksponuje piekno jego liter w zapie-
rajacej dech w piersiach, nowoczesnej for-
mie. Patrzymy na drapacze chmur ze szkta

V¥ Blisko 110-letni ogrod botaniczny w Batumi lezy w miejscu zwanym Zielonym Przyladkiem (Mcwane Koncchi)

V¥ Alii Nino - ruchomy pomnik mitosci stworzony w 2007 r. przez gruziniska rzezbiarke Tamare Kvesitadze
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DA DODRO7

ibetonu, ktére wygladaja troche jak przery-
sowane, nierealne fasady kasyn w Las Vegas,
tyle Ze zamiast na pustyni, potozone s3 tuz
nad cieptym morzem. Prezydent Micheil
Saakaszwili — wychowany w USA polityk,
z ktérym wigzano w Gruzji ogromne na-
dzieje —kochat Batumi. Chciat tu mie¢ swoja
Ameryke, co prawie mu sie udato.

Idziemy czarnomorskim nabrzezem
w strone starej czesci kurortu i nowoczesne-
go delfinarium. Po drodze mijamy ruchomy
pomnik tutejszych Romea i Julii, czyli Alego
iNino: azerskiego muzutmaninai gruzinskiej
chrzescijanki, ktorych potaczyta mitos¢, aroz-
dzielit zty los. On zginat na wojnie, a ona, wpa-
trzona w morze, wcigz czeka na ukochanego.
Podswietlone statuy co wieczdr zaczynaja sie
do siebie zbliza¢ i przenikajg sie w mitosnym
tancu, zeby sie potem od siebie oddali¢. Ali
iNino to bohaterowie azerskiej powiesci, naj-
stynniejszej love story Kaukazu, napisanej
przez Lwa Nussimbauma (1905-1942) pod
pseudonimem Kurban Said. Wydano j3 po
raz pierwszy w 1937 r. w Wiedniu w jezyku
niemieckim. W Ali i Nino przedstawiono
zréznicowang spotecznosc tego regionu. Bo
Batumi, jak wiele miast portowych, od stuleci
jest wielokulturowe. Dzi$ takze przyjezdzaja
tu Gruzini z Tblilisi, Rosjanie, Ukrainicy, Azero-
wie, Ormianie, a przede wszystkim Turcy, kt6-
rzy od przejécia granicznego maja zaledwie
20 km. | to oni sg gtéwnymi klientami kasyn
i baréw, ktére w ,,czarnomorskim Las Vegas”
wyrosty jak grzyby po deszczu. Kelnerzy ser-
wuja klientom stodkawe kindzmarauli, szep-
czac zachecajgco do ucha o ,,ulubionym wi-
nie Stalina”, co w tej $wiatyni kapitalizmu
brzmi dos¢ zabawnie.

ARGONAUCI I KROLOWA
TAMARA

Jedziemy na potudniowy zachéd, w strone
tureckiej granicy. Mijamy nowoczesne hote-
le stojace przy dtugiej plazy. Turysta, ktéry
trafi na czarnomorska riwiere, moze odnies¢
wrazenie, ze znalazt si¢ na potudniu Hiszpanii
—cho¢ na Pétwyspie Iberyjskim zieler nie jest
az tak soczysta jak tu, owiewana kaukaskim
wiatrem. Kilkanascie kilometréw za Batumi
skrecamy w gore rzeki Czoroch, tuz przy sza-
rym murze starozytnej twierdzy Apsaros lub
Apsaruntos (Gonio). Jesli wierzy¢ Homero-
wi, to wtadnie tutaj przybit do brzegu grecki
statek zaglowo-wiostowy Argo, ktérym do
Kolchidy wyprawit sie Jazon. Argonautom
pomogta czarodziejka Medea, cérka kréla
Kolchidy. Z jej pomoca ukradli ztote runo
—skarb zawieszony na debie w Swietym gaju
Aresa -1 uciekli ze zdobycza do Grecji.
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A Thilisi rozcigga si¢ malowniczo w dolinie rzeki Kury
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V Dzielnica Abanotubani stynie z tazni siarkowych




Apsaros jeszcze raz znalazto sie w orbi-
cie wielkiej historii, gdy ok. 2 tys. lat temu
przybyt tu $w. Maciej (losowo wybrany do
grona 12 apostotéw po samobdjczej Smier-
ci Judasza). Jego gréb znajduje sie ponoc
na terenie fortecy, obok matego muzeum
archeologicznego z wykopanymi arte-
faktami—w tym talarem z wizerunkiem kréla
Polski Zygmunta Il Wazy.

Droga nawschdéd, w kierunku Tbilisi, wije
sie serpentynami po poro$nietych lasem
wzgérzach wzdtuz rwacej rzeki, nad ktéra
w XlI w. przerzucono kamienne przesta, na-
zywane mostami krélowej Tamary. O po-
tedze i zaawansowanym rozwoju narodu

© ISTOCK.COM/SHIRMANOVALEKSEY

A Sobér Tréjcy Swigtej w centrum stolicy Gruzji to jedna z najwigkszych prawostawnych $wiatyti na swiecie gruzinskiego przypominajg dzié Srednio-
= il i —T— wieczne tuki z kamienia nad potokami w gé-
rach Adzarii. Mostéw jest kilka, warto odwie-
dzi¢ miejscowosci Purtio (Furtio), Czcheri,
Macho, Cchemlara (Tskhemlara) i Dandalo,
a przede wszystkim Machunceti, miejsce
szczegblne, bo po drugiej stronie drogi
znajduje sie imponujacy, kilkudziesiecio-
metrowy wodospad.

TBILISI Z GORY | Z DOtU

W poréwnaniu do leniwego, rozgrzanego
storicem Batumi Tbilisi to prawdziwa metro-
polia. Zyje sie tu szybko, pod miastem pedzi
kolej podziemna, swoim rozmachem przy-
pominajgca moskiewskiego molocha. Sto-
lica Gruzji, potozona w dolinie rzeki Kury,
otoczona jest wzgorzami. Na najwazniejsze
z nich prowadzg kolejki linowe — zabytkowy
funikular z poczatku XX w. zawiezie nas na
gore Mtacminda (ok. 730 m n.p.m.). Na szczy-
cie jest park z wiezg telewizyjng, potaczony
z wesotym miasteczkiem, gdzie znajduje sie
ogromny diabelski mtyn. Ale i bez niego wi-
doki stad s3 obtedne. Warto wybrac sie tutaj
wieczorem i potaczyc¢ zwiedzanie z kolacja
w miejscowej restauracji. Byt to ulubiony
lokal prezydenta Saakaszwilego, ktéry za-
praszat do niego swoich najwazniejszych
gosci.

Na zboczu géry znajduje sie Panteon
Pisarzy i Oséb Publicznych Mtacminda,
gdzie pochowano licznych gruzinskich
i rosyjskich artystéw, muzykéw i poetéw,
m.in. dramatopisarza i dyplomate Aleksan-
dra Gribojedowa (1795-1829) i jego zone
Nino Czawczawadze (1812-1857). Byta ona
znacznie mtodsza od pisarza, piekna i do-
brze urodzona, po tragicznej Smierci meza
w Teheranie przez blisko 30 lat konsekwen-
tnie odrzucata konkurentéw i stata sie sym-
bolem nieskonczonej wiernosci matzen-
skiej. Miesci sie tu takze grob matki Stalina,
urodzonego w grudniu 1878 r. w gruzifiskim »
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PODRO

Gori-Ketewan (Keke) Geladze (1858-1937),
ktora ostatnie lata przezyta w Tbilisi. J6zef
Wissarionowicz Dzugaszwili odwiedzit
ja dwa lata przed jej $miercig. Lekarz ko-
biety zapisat wéwczas w pamietniku ich

A Katedra Sweti Cchoweli w zabytkowej Mcchecie
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rozmowe: Mamo, czy pamietasz naszego
cara? Jestem teraz kims w rodzaju cara. Na
te stowa Keke odpowiedziata Stalinowi:
Lepiej by byto, synku, gdybys jednak zostat
ksiedzem.

'V Ujscie Aragwi do Kury przy dawnej stolicy Gruzji
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Na drugim brzegu rzeki Kury, w Parku
Europejskim, ma dolng stacje nowoczesna
kolejka linowa na wzgbérze, gdzie znajdu-
je sie twierdza Narikala. Obok niej dum-
nie wznosi sie monumentalny pomnik
Matki Gruzji (Kartlis Deda). W jednej dto-
ni postac ta trzyma miecz, zeby odpedzic
wrogéw, w drugiej — puchar z winem, aby
powitac przyjaciét. Ze szczytu dobrze wi-
dac stojacy na skalistym urwisku nad Kura
Xlll-wieczny Kosciét Metechi z pomnikiem
kréla Wachtanga Gorgasali (ok. 440-502).
Z kolei wsréd uliczek Starego Thilisi kryje sie
Cerkiew Anczischati z poczatku VI stulecia
ze $wietg ikong Chrystusa, ktéra zgodnie
z legenda sama sie napisata.

Stad juz blisko do... Warszawy. To miej-
sce, ktore kilka lat temu stato sie waznym
punktem na mapie Tbilisi. Zatozony i prowa-
dzony przez Polke, Anne Gajde, ,,Bar Warsza-
wa", zlokalizowany niedaleko serca miasta,
placu Wolnosci (Tawisuplebis moedani), po-
kochali nie tylko mieszkajacy tu Polacy, ale
i Gruzini. Mozna sie w nim napi¢ gruzinskiej
czaczy i zjes¢ polskie zakaski, a gwar roz-
mow nie ustaje do samego rana. Po tylu wra-
zeniach cielesnych i duchowych nastepnego
dnia o poranku warto odwiedzi¢ tbiliskie
taznie siarkowe, znane juz od VI w. Kapiel
w wodzie o temperaturze ok. 35-40°C to nie
tylko doskonaty relaks i odprezenie dla na-
szych miesni, ale takze mozliwos¢ spedzenia
czasu w mitym towarzystwie. Za niewielka
optata skorzystamy z publicznych i prywat-
nych tazni oraz masazy, zeby odzyskac sity
na kolejny dzien.

GRUZINSKA DROGA WOJENNA
Jesli ktos szuka emocji wiekszych niz zwy-
kte zwiedzanie wspaniatych zabytkéw, po-
winien wybra¢ sie na wycieczke Gruzifiska
Droga Wojenna (Sakartwelos Samchedro
Gza), biegnaca u stdp najwyzszych szczy-
tow Wielkiego Kaukazu. My tez ruszylismy
na pétnoc od Tbilisi, w strone o$niezonego
pieciotysiecznika Kazbek, ktérego strome
skaty postuzyty w zamierzchtych czasach bo-
gom do ukarania tytana Amiraniego (herosa
z mitologii gruzinskiej, protoplasty greckie-
go Prometeusza) za podarowanie ludziom
ognia i uczenie ich podstaw metalurgii.
Zatrzymalismy sie w Mcchecie, dawnej
stolicy Gruzji, zeby odwiedzi¢ Katedre Sweti
Cchoweli, przez stulecia miejsce koronacji
i pochéwku wtadcow Gruzji. Wspaniata
Swigtynie wzniesiono w latach 1010-1029
na miejscu pierwszego kosciota chrzesci-
janskiego w Gruzji, zbudowanego w IV w.
Wedtug legendy Elizeusz, Zyd z Mcchety,



TEKST PROMOCYINY

ZADOWOLENI KLIENCI
GEORGIA ADVENTURE CLUB

« O turystyce w Gruzji, nieustannym
wprowadzaniu innowacgji, tworzeniu nowych
programoéw na zamowienie i ulepszaniu tych juz
istniejgcych rozmawiamy z Marcinem Rogalskim,
prezesem biura Georgia Adventure Club. »

Georgia Adventure Club jest jedng z naj-
wiekszych i najstarszych polskich firm tury-
stycznych w Gruzji. Kiedy i jak to wszystko
sie zaczeto?

Wybratem sie do tego kraju w 2008 r. Pech
chciat, ze przebywatem w nim w momencie,
kiedy rozpoczeta sie wojna w Osetii Potu-
dniowej. Poniewaz czutem niedosyt, wraca-
tem do Gruzji jeszcze kilka razy. Gdy juz ja
troche poznatem, zwrdcitem uwage, ze tak
naprawde turysci pomijajg sporo ciekawych
miejsc i atrakcji. Pomyslatem, ze zwiedzanie
Gruzji mozna im zorganizowac w inny spo-
s6b i postanowitem zaczac robié w zyciu to,
o czym marzytem od dawna. Na poczatku
jezdzitem z matymi grupkami po moich ulu-
bionych regionach, zabytkach, restauracjach
oraz winnicach. PéZniej poszerzalismy ofer-
te o rézne przygodowe atrakcje, takie jak
trekkingi, rajdy konne, off-roady. W korcu,
po kilku latach, z matego lokalnego biura
przeistoczylismy sie w jedng z najbardziej
rozpoznawalnych na gruziriskim rynku pol-
skich agencji, ktéra obstuguje najwieksze
firmy turystyczne w Polsce.

Prowadzenie firmy w innym kraju za-
wsze stanowi wyzwanie. Jak to wygla-
da w Gruzji i czym wygrywacie z lokalna
konkurencja?

Tak, to prawdziwe wyzwanie. Przebylismy
dtuga droge od poczatku naszej dziatalno-
sci, szukajac solidnych partneréw do wsp6t-
pracy, co nie jest tatwym zadaniem w tym
kraju. Dzisiaj, po wielu latach, dzieki na-
bytemu doswiadczeniu mozemy zapewnic
dobry serwis i sprawdzong baze hotelowa
dla naszych gosci. Tym, co nas wyréznia na
tle konkurencji, s3 wtasnie wyzszej jako-
Sci ustugi. Organizujemy tradycyjne supry
(gruzinskie biesiady) z muzyka na zywo
w prywatnych winnicach, a nie w oblega-
nych punktach. Naszych klientéw zabieramy
do restauracji, gdzie nie zjezdzaja sie inni
turysci, do tego proponujemy wyselekcjo-
nowane i zréznicowane menu, w zaleznosci

od regionu. Zapewniamy bardzo dobre au-
tokary i wykwalifikowanych kierowcéw, co
réwniez nie jest tutaj powszechne. Nasze
programy pozwalajg turystom zwiedzi¢
mniej rozpoznawalne, a niezmiernie cie-
kawe miejsca w poszczegélnych rejonach
Gruzji, ktére sg zupetnie pomijane przez
innych organizatoréw wycieczek. Nie na-
lezymy do najtanszych firm, ale mamy za
to zadowolonych klientéw, szczesliwych
z powodu tak spedzonych wakacji. Jed-
n3 z naszych najwiekszych zalet jest to,
ze caty czas wprowadzamy jakies innowacje,
tworzymy nowe programy na zaméwienie
i ulepszamy te juz istniejace. Unikamy or-
ganizowania wyjazdéw po kosztach, ponie-
waz to nie sprawdza sie w Gruzji. To nie s3
standardy europejskie. Nie mozemy naszych
gosci umieszczac w tanich hotelach z fatalna
obstuga i pokojami lub zaoszczedzi¢ na wy-
zywieniu. Nie moga oni wrécic z tego kraju
ze ztymi wspomnieniami.

Do kogo przede wszystkim skierowana
jest Wasza oferta? Czy nastawiacie sie na
Scista specjalizacje, czy raczej na wszech-
stronno$¢ ustug?

Obecnie skupiamy sie na obstudze biur
podrézy, organizowaniu wycieczek dla
Srednich oraz duzych grup, w kameralnym
gronie czy tez wyjazdow typu incentive dla
prywatnych firm. Staramy sie by¢ wszech-
stronni. Mozemy urozmaici¢ nasze wypra-
wy dla wiekszych grup o takie atrakcje jak
trekkingi, ekspedycje gérskie, winobrania
czy rajdy konne — wszystko pod okiem in-
struktoréw. Nadal uwielbiam jezdzi¢ po
Gruzji i pokazywac ludziom ciekawe miej-
sca, tak jak kilka lat temu, kiedy zaczynatem
swojq dziatalnosc¢.

Co takiego jest w Gruzji, ze przycigga wielu
turystow z Polski?

To niezwykte potaczenie zapierajacych dech
w piersiach krajobrazéw, bogatej kultury
i historii oraz spontanicznych ludzi, ktérzy
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uwielbiaja goscil Wszystko jest swojskie,
bez zadecia. Turysci wspominaja Grigorija
zserialu Czterej pancernii pies, podspiewuja
pod nosem piosenke o herbacianych polach
Batumi, wychwalajg gruzinskie wina, a go-
spodarze odwdzieczaja sie, wspominajac
Barbare Brylska lub Roberta Lewandowskie-
g0, znaja réwniez dobrze historie naszego

A Pokaz tradycyjnego tanca gruziriskiego w Tbilisi

kraju, czesto moéwig, ze jestesmy do siebie
bardzo podobni. Lubig posiedzie¢ z gos¢-
mi, pogawedzi¢ i wznosi¢ kwieciste toasty.
W takiej atmosferze trudno nie zakochaé
sie w tym kraju!

Pandemia COVID-19 to cios dla catej bran-
zy turystycznej. Jak udaje si¢ Wam prze-
trwac ten trudny czas i jakie macie plany
na przysztosc?

Faktycznie, mocno pokrzyzowato to plany
na sezon 2020, ale nic straconego, bedac na
miejscu, moglisSmy na spokojnie pojezdzi¢
po kraju, aby odkrywac kolejne ciekawe
atrakcje. Specjalizujemy sie w obstudze tu-
rystéw z Polski, lecz powoli otwieramy sie
takze na inne panstwa europejskie, np. skan-
dynawskie, Litwe, Czechy, a w niedalekiej
przysztosci by¢ moze rozpoczniemy réw-
niez wspétprace z partnerami z Wielkiej
Brytanii. [l

GEORGIA
ADVENTURE
CLUB

www.georgiaadventureclub.com
e-mail: marcin.rogalski@
georgiaadventureclub.com
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wyruszyt stad do Jerozolimy, zeby bronic
Chrystusa przed sadem Pitata, lecz zdazyt
dotrze¢ do Swigtego Miasta dopiero w chwili
ukrzyzowania. Od rzymskiego zotnierza od-
kupit szate Chrystusa i zabrat ja do Gruzji.
Dotarlismy do Monastyru Dzwari, zabyt-
kowego klasztoru z korica VI stulecia, stoja-
cego na wysokim, skalistym wzgérzu géru-
jacym nad Mccheta. Widac stad doktadnie,
jak tacza sie optywajace historyczne mia-

A Ananuri - forteca wznoszaca sig nad rzekg Aragwi

sto rzeki Aragwi i Kura. To pierwsza w re-
gionie budowla sakralna na planie krzyza
greckiego, unikatowy obiekt na liscie stu
najbardziej zagrozonych zniszczeniem za-
bytkéw Swiata. Na zewnatrz wieje potwornie
silny kaukaski wiatr, wewnatrz jest juz tylko
petna skupienia cisza wéréd Swiec, kadzidet
i Swietych ikon.

Wyruszyliémy stad dalej wybudowang
przez Rosjan Gruziriskg Droga Wojenng, kto-
ra prowadzi przez granice, do Wtadykaukazu

é\u!ﬁ& JESIEN-ZIMA 2020

w Osetii Pétnocnej (autonomicznej republiki
wchodzgcej w sktad Federacji Rosyjskiej).
Carskie wojska maszerowaty tedy na poczat-
ku XIX w., w 2008 r. Rosjanie powtérzyli ten
sam manewr. Szosa jest catkiem wygodna,
jedzie sie nig sprawnie, az do pierwszych
dziur, 80 km przed granicg. Potem zaczyna
wi€ sie wsréd zasniezonych pél. Mijamy tu-
reckie, ukrainiskie, azerskie i rosyjskie tiry
stojgce w wielokilometrowej kolejce do

u stop Kazbeku (5033,8 m n.p.m.). Potozo-
ny malowniczo na wysokosci 2170 m n.p.m.
kosci6t to miejsce znane z pocztéwek i jeden
z najwazniejszych symboli Gruzji, a takze
popularne miejsce trekkingéw. Do Swigtyni
wiedzie 1,5-godzinny szlak widokowy, ide-
alny dla mitosnikéw gorskich wedréwek.
Podobno w czasach zagrozenia to wtasnie
do niedostepnej Cerkwi Cminda Sameba
przewozono bezcenne pamigtki sakralne

'V Nad Cerkwig Cminda Sameba potozong w poblizu wioski Gergeti dominuje majestatyczny szczyt Kazbeku

przejscia granicznego. To juz zupetnie inna
Gruzja. Turystéw nie ma tu prawie wcale, s3
za to oszatamiajgce widoki, baranie czapy
ogorzatych pasterzy, ktére mozna przymie-
rzac za po6t lari, czyli mniej wiecej 60 gr, i ba-
buszki z okolicznych wsi sprzedajace bardzo
tanio rekodzieto i lokalne przysmaki.

Po drodze warto zobaczy¢ twierdze
Ananuri nad rzeka Aragwi i stynna XIV-wiecz-
ng Cerkiew Cminda Sameba (Swietej Tréjcy)
wznoszacy sie niedaleko wioski Gergeti

z Mcchety, m.in. stynny krzyz swietej Nino.
Dzi$ odnaleZ¢ tutaj mozna spokdj i prze-
strzef do kontemplacji. Wobec skalnych
Scian i potegi otaczajacej przyrody ten
malenki, zbudowany pracg rak ludzkich
kosciétek z dzwonnicg wyglada jak nic nie-
znaczaca drobinka. A jednak trwa od stu-
leci, nieprzerwanie dajac odwiedzajacym
go wedrowcom nadzieje, ze gdy bedziemy
kierowac sie wiarg i pracowitoscig, pozosta-
nie po nas slad.

© ISTOCK.COM/ROHAN SULE
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Georgia Adventure Club, z siedziba w Tbilisi, jest
najszybciej rozwijajaca sie polska firma na rynku
gruzinskim. Nasza przygode z Gruzjg zaczynalismy
w 2010 roku, organizujac prywatne wyjazdy na
zaméwienie. Wraz z rosngcym zainteresowaniem
ciggle poszerzamy oferte, nie tracac jednak na

autentycznosci.

Naszym priorytetem jest zapewnienie turys-
tom wakacji, jakie sami chcielibySmy przezy¢.
Dzieki doswiadczeniu i zdobytym kontaktom
asze autorskie programy gwarantuja spot-
kanie z folklorem, zwiedzanie bez pospiechu,
kolacje w prywatnych winnicach, spotkania
z warsztatami u znajomych gospodarzy, noclegi
w urokliwych miejscach, przewodnikéw z pasjg

i transport na najwyzszym poziomie.

Obecnie jeden z naszych dziatéw firmy zajmuje
sie organizacja i obstuga wycieczek dla biur
podrézy: wyjazdy integracyjne, konferencje
w komfortowych hotelach, wyjazdy incen-
tive z akcentami przygody, a kazdy program
moze by¢ wzbogacony o trekkingi, winobra-
Jia, ekspedycje gorskie, off-roady, rajdy konne
i wiele innych unikatowych atrakgji.

=

Intensywnie rozwijamy i uaktualniamy nasza
oferte oraz pozyskujemy partnerow na rynkach

zagranicznych - Skandynawia, Europa Srodkowa

oraz Bliski Wschod. .

U4\, GEORGIA

ADVENTURE
CcLuUB

www.georgiaadventureclub.com
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A Wettawa - najdtuzsza (430-kilometrowa) czeska rzeka - ptynie m.in. przez zabytkowe centrum Pragi

« A moze by tak spedzi¢ w petnej atrakcji
Pradze nieco wiecej czasu niz tylko weekend?
Zejsc¢ z utartych szlakow, zagubic sie w wgskich
uliczkach, odwiedzi¢ lokalng kawiarnie, poznac
dzielnice, w ktérych toczy sie codzienne zycie,
zobaczy¢ czeskie Hollywood czy hipsterskq
Letne... Czechy, cho¢ czesto niedoceniane, majq
niewgtpliwie niepowtarzalny charakter i klimat.
Szczegolnie jesli da sie im szanse i odkryje
mniej turystyczne zakqtki. Kaplica ozdobiona
ludzkimi kosémi, piwo z najwiekszego browaru
w kraju, Ameryka kilka krokow od stolicy czy
interaktywne libereckie centrum nauki to tylko
kilka z interesujgcych propozycji, ktorym warto
poswiecic nieco wiecej uwagi. »




iy

V¥ Kaplica Czaszek w dzielnicy Sedlec w Kutnej Horze V  Pierwszy browar na terenie Czech powstat w993 r.

© STOCK.COM/JAG_CZ

=
s
=
=
S
<
=
S
=1
&
©




58

ROPODRO?

rawdziwe odkrywanie Czech najlepiej
zaczy¢ od poznania samego centrum
Pragi, ktére co roku przyciagga liczne
grono turystow. Bo jak wyjechac z cze-
skiej metropolii bez odwiedzenia Kate-
dry $w. Wita czy Rynku Staromiejskiego
(Staroméstské namésti)?

Gtowna arteria turystyczna prowadzi z placu
Wactawa, przez Brame Prochowa i dalej ulica
Celetna na wspomniany Rynek Staromiejski
z Ratuszem (Staroméstska radnice) i styn-
nym praskim Orlojem - Sredniowiecznym
zegarem astronomicznym. ldac nastepnie
ulicg Karlovg, a potem przez XIV-wieczny
most Karola, dotrzemy do najwiekszego
kompleksu zamkowego Europy Srodkowej
-na Zamek Praski (Zamek na Hradczanach).
Wystarczy jednak od czasu do czasu porzu-
cic¢ gtéwny szlak, zeby trafi¢ do wyjatkowych
miejsc, takich jak studencka klubokawiarnia
.Hany Bany”, artystyczny ,Café Kampus”
czy peten ciekawych wydarzen ,Skautsky
institut”.

KIEDY CHCESZ WIECE]

Odwiedzajac Zamek Praski, wystarczy
przespacerowac sie kawatek, aby poczu¢
autentyczny, lokalny klimat. Kilkaset me-
tréw na wschéd od Katedry sw. Wita za-
czyna sie uwielbiany przez prazakéw park
- Letenské sady. Jego najbardziej charakte-
rystycznym punktem jest widoczny z Ryn-
ku Staromiejskiego olbrzymi metronom.
Mieszkanhcy nazywaja to miejsce réwniez
LStalinem”, bo w latach 1955-1962 znajdo-
wat sie tu najwiekszy na swiecie pomnik
sowieckiego przywédcy. Prace nad nim
rozpoczety sie 22 grudnia 1949 ., z okazji
70. urodzin dyktatora. Fascynujaca historie
posagu przedstawit w swojej kultowej ksigz-
ce Gottlandreportazysta Mariusz Szczygiet.
Idac dalej wzdtuz Wettawy, mija sie leten-
ski patacyk (Letensky zémecek) z duzym
ogrédkiem piwnym oraz nagrodzony pa-
wilon czechostowacki z Expo'58 w Brukse-
li — tzw. Bruselsky pavilon. Gtéwne arterie
dzielnicy Letna to ulica Milady Horakové
i stynna nawet w amerykanskich mediach
ulica Veverkova. Ten ostatni fakt nie powi-
nien nikogo dziwi¢, bo ten obszar uwazany
jest obecnie za najbardziej hipsterskii mod-
ny rejon Pragi. W dzielnicy Letna w ostatnich
latach jak grzyby po deszczu wyrastaja mate
designerskie butiki, stylowe kawiarnie i bary.
Nie brakuje tez mniejszych teatrow czy ga-
lerii. Swoje imponujace siedziby majg tutaj
Narodowe Muzeum Techniki oraz Narodowe
Muzeum Rolnictwa, oba z interaktywnymi,

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2020
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nowoczesnymi wystawami, a takze gtéwny
budynek Galerii Narodowej - Veletrzni palac
(Patac wystaw) ze zbiorami XIX-wiecznej
i wspotczesnej sztuki.

CZESKIE HOLLYWOOD

Pierwsze skojarzenie po ustyszeniu nazwy
Barrandov? Film, film i jeszcze raz film...
Barrandov to dzielnica potozona na po-
tudnie od centrum Pragi. Znajduje sie na
wzgérzach nad lewym brzegiem Wettawy
i czasem zartobliwie okreslana jest mia-
nem Beverly Hills. W Starym Barrandovie
miesci sie Studio Filmowe Barrandov - naj-
wieksze w Czechach i jedno z najwiekszych
w Europie. Zatozyt je w 1931 r. Milo3 Havel
(1899-1968), stryj Vaclava Havla, czeski
magnat filmowy, wtasciciel m.in. kina i pa-
sazu Lucerna przy placu Wactawa. Przez

lata ze studiem wspétpracowaty najwieksze
gwiazdy zaréwno czechostowackie, jak
i Swiatowe, a wiele z produkgji zostato na-
grodzonych Oscarami czy Ztotymi Globami.
Z najnowszych wymieni¢ mozna Opowiesci
z Narnii, Hannibal. Po drugiej stronie maski,
Mission: Impossible czy Oliver Twist. W la-
tach 80. XX w. Barrandov Studio przygoto-
wywato efekty specjalne do filmu Kingsajz
w rezyserii Juliusza Machulskiego. Siedziba
wytworni jest dostepna dla zwiedzajacych.
Warto zobaczy¢ m.in. wystawe zatytutowa-
ng Filmpoint, dzieki ktérej dowiemy sie wie-
cej o historii i rozwoju studia czy zapoznamy
z pracg poszczegblnych specjalistow. Cieka-
w3 atrakcja jest takze spacer po halach fil-
mowych. Po wyjsciu z wytwérni mozna pie-
szo wréci¢ nad rzeke, podziwiajac willowa
cze$¢ dzielnicy i przechodzgc obok remon-

V¥V Zamek na Hradczanach zbudowano najprawdopodobniej za panowania ksigcia Spitygniewa I (ok. 875-915)
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towanych Taraséw Barrandov (Barrandovské
terasy), miejsca, gdzie po pracy spotyka-
ta sie $mietanka kulturalno-polityczna
miedzywojennej Czechostowacji.

Mito$nikéw kinematografii na pewno ucie-
szy strona internetowa www.zemefilmu.cz
przygotowana przez CzechTourism (tak-
ze w polskiej wersji jezykowej). Na inter-
aktywnej mapie zaznaczono miejsca, gdzie
krecono sceny do znanych na catym Swiecie
filméw. | nie chodzi tu wytacznie o czeskie
produkcje, ale przede wszystkim o miedzy-
narodowe hity, takie jak Mission: Impossible,
lluzjonista, Nedznicy czy seria o Jamesie
Bondzie. Na stronie znalez¢ mozna takze
propozycje wycieczek. Przyktadowe tytuty
to: Czy chcesz zobaczy¢ muzyke?, Hollywood
w Pradze, Szlakiem winiarzy czy Delikatna
misja Jamesa Bonda.

KILKA KROKOW OD CENTRUM

Opowiadajgc o mniej znanych zakatkach
w centrum Pragi, nie mozna zapomniec
o trzech dzielnicach, z ktérych kazda ma
zupetnie inng, wyjatkowa atmosfere. Za
budynkiem Muzeum Narodowego stoj3-
cego przy placu Wactawa zaczynaja sie
Vinohrady. To wtasnie stad pochodzit ty-
tutowy bohater Przygéd dobrego wojaka
Szwejka. Jak sama nazwa wskazuje - na tych
terenach juz w $redniowieczu uprawiano
winogrona. Dzi$ natagodnych zboczach sto-
ja eleganckie kamienice. Centrum dzielnicy
stanowi plac Pokoju (ndmésti Miru) z Ko$cio-
tem Sw. Ludmity i Teatrem na Vinohradach.
0d tego placu promieniscie odchodza uli-
ce Slezska, Americka, Francouzska, Belgicka,
Rumunska, Italské czy Jugoslavska. To nie
zbieg okolicznosci. Ot6z po wtaczeniu
miasteczka Kralovské Vinohrady do Pragi
w 1922 r. okazato sie, ze wiele nazw ulic sie
powtarza, zmieniono je wiec, czerpiac in-
spiracje z geografii. Vinohrady to elegancka
idroga dzielnica, od kilkunastu lat petna kli-
matycznych knajpek oferujacych jedzenie
z réznych zakatkoéw Swiata. Na jej skraju,
w parku Havlickovy sady, znanym réwniez
jako Grébovka (Grobovka), do dzi$ uprawia-
niajest winorosl, z ktérej produkuje sie wino.
Jest to drugi pod wzgledem wielkosci park
w Pradze (zaraz po Stromovce), zatozony
w latach 1871-1888 jako ogrod Willi Grébe
(Grobova vila), nalezacej do Moritza Grobe
(1828-1891) — praskiego przemystowca.
Sama winnica powstata juz w XIV w. zinicja-
tywy cesarza Karola IV Luksemburskiego.
0d pétnocy Vinohrady sasiaduja z dziel-
nica Zizkov o odmiennym, bo nieco alter-
natywnym klimacie. taczy je namésti Jifiho
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z Podébrad, czyli plac Jerzego z Podiebra-
déw. W samym jego centrum znajduje sie
monumentalny modernistyczny Kosciot
pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa po-
wstaty w latach 1928-1932. Zaprojektowat
go Joze Plecnik (1872-1957), stowenski ar-
chitekt, odpowiedzialny takze za renowacje
Zamku na Hradczanach. W kazdg srode i so-
bote na placu odbywaja sie popularne targi
farmerskie, na ktérych zaopatrzy¢ sie mozna
w Swieze jajka czy domowe wedliny.

Dzielnica Zizkov stynie przede wszyst-
kim z zycia nocnego. Nie ma tu jednak
duzych, gtosnych dyskotek, ale raczej nie-
zliczone ilosci baréw i gospod —ich koncen-
tracja jest szczeg6lnie duza w okolicy ulicy
Borivojovej. Przy dobrej pogodzie mozna
pospacerowac po parku Riegrovy sady lub
wzgbrzu Parukarka. Z obu tych miejsc roz-
cigga sie piekny widok na Zamek Praski.
Charakterystycznym punktem dzielnicy
jest niewatpliwie wysoka na 216 m wieza
telewizyjna (Zizkovsky vysilag), wzniesiona
w latach 1985-1992, przypominajaca rakie-
te, ktéra przypadkiem wylagdowata miedzy
kamienicami. Na wysokosci 93 m znajdu-
je sie taras widokowy, a 27 m nizej dziata-
j restauracja i bistro z barem (,Oblaca”,
.Bistro 66"), gdzie przy Swietnym jedzeniu
mozna delektowac sie wspaniata panora-
ma miasta.

Najkrétsza droga z Zizkova do dzielnicy
Karlin prowadzi przez klimatyczny, nieco
mroczny Zizkovsky tunel dla pieszych o dtu-
go5ci 303 m. Zbudowano go na poczatku lat
50. XX w. Za ciezkimi, metalowymi drzwiami
znajduje sie schron przeciwatomowy dla po-
nad 1200 os6b. Tunel powstat we wnetrzu
wzgorza Vitkov (271 m n.p.m.), przez ktére
prowadzi alternatywna trasa na Karlin. Wspi-
naczke na strome wzniesienie wynagrodza
przepiekna panorama, jaka roztacza sie z ta-
rasu widokowego, odwiedziny w oddziale
Muzeum Narodowego (Narodni pamatnik
na Vitkové — wystawa dotyczy dziejéw
Czech po 1918 r. i historii Czechostowacji)
oraz przytulna kawiarnia. Stad zejs¢ mozna
prosto do potozonej nad Wettawa dzielnicy.
Tereny te zostaty bardzo zniszczone w czasie
powodzi w 2002 r. Dziesigtki mieszkancow
wczeéniej dos¢ biednej okolicy musiaty sie
przeprowadzi¢. Tragedia ta tchneta jednak
nowe zycie w ten zaniedbany do tej pory
obszar. Na parcelach po zburzonych domach
wyrastajg obecnie jak grzyby po deszczu
nowe projekty deweloperskie, gtownie
nowoczesne biurowce, przebudowywane s3
takze starsze budynki przemystowe. Bedac
tutaj, koniecznie trzeba odwiedzi¢ Kasarny

ﬁ!;.!ﬁ JESIEN-ZIMA 2020

Karlin, alternatywng przestrzen kulturalng
w bytych koszarach wojskowych, hipsterska
i postindustrialng restauracje ,Eska” (z pie-
karnig) oraz wyspe Stvanice.

SLADAMI DAVIDA CERNEHO

Prage zwiedza¢ mozna takze wedtug zu-
petnie innego klucza. Wspétczesny artysta
David Cerny jest obecnie jednym z naj-
bardziej znanych i cenionych rzezbiarzy
w Europie, réwniez i w Polsce. A to nie
tylko za sprawa kontrowersyjnej instala-
¢ji noszacej nazwe Entropa czy reportazu
zatytutowanego Wkurzacz czeski, ktéry na-
pisat o nim Mariusz Szczygiet. Zabawne,
oryginalne i niejednokrotnie wzbudzajgce
skrajne emocje projekty na dobre znalazty
sie w planie wycieczek po czeskiej Pradze.
W pasazu w Patacu Lucerna niedaleko placu
Wactawa zobaczy¢ mozna realizacje nawia-
zujaca do stynnego konnego pomnika naj-
wazniejszego patrona Czech, sw. Wactawa.
Tyle ze w wersji Cernego kor jest martwy,
a Wactaw dosiada jego brzucha. Podobno,
zgodnie z umowg z wtascicielami patacu,
kon bedzie wisiat w tym miejscu tak dtugo,
dopéki w Republice Czeskiej nie zostanie
przywrécona monarchia konstytucyjna.
Jedna z najnowszych realizacji (z 2014 r.)
to ogromna, srebrna gtowa Franza Kafki
znajdujaca sie na tytach centrum Quadrio.
Rzezba wazy 39 t, ma 10,6 m wysokosci i jest
zbudowana z 42 warstw, ktére moga sie po-
ruszac niezaleznie od siebie. Mato kto wie,
ze podobne popiersie ptywa na amerykan-
skim luksusowym statku wycieczkowym
Harmony of the Seas, nalezacym do linii
Royal Caribbean International (RCI). Kilka
krokéw od srebrnej gtowy umieszczono sta-
ry projekt Cernégo — Wisielca. Wiekszo$¢
0s0b przechodzacych ulica Husova nie za-
uwaza postaci wiszacej na jednej rece na
wysokosci dachu budynku. Jej druga reka
wtozona jest nonszalancko do kieszeni.
To Zygmunt Freud, ktéry zreszta urodzit sie
w 1856 r. na terytorium dzisiejszych Czech
—w miasteczku Pfibor na Morawach. Wedtug
autora rzezba ma by¢ dwuznacznq odpo-
wiedzig na pytanie o role intelektualistow
w nowym (XXI) stuleciu. Przechadzajac sie
uliczkami Starego Miasta, mozna dojs¢ do
Embrionu, o ktérym nie wie nawet wiekszos¢
prazan. Ta realizacja z 1996 r., usytuowana
przy Anenské namésti, w ciaggu dnia wyglada
troche jak znieksztatcona rynna, w nocy za
to swieci na r6zowo. Embrion symbolicz-
nie przechodzi z trudem przez rynne, co ma
odzwierciedla¢ rodzenie sie dziet sztuki.
Kolejne dwie rzezby mieszcz3 sie po drugiej

stronie Wettawy — wystarczy przejs¢ przez
most Karola. Sikajgcy to jedna z najbardziej
znanych realizacji Davida Cernego - znaj-
duje sie na Matej Stranie na terenie baru
i restauracji ,Hergetova Cihelna”. Ta osob-
liwa fontanna przedstawia dwie meskie po-
stacie zwr6cone do siebie twarzami. W re-
kach trzymaja penisy, wysikujac na wodzie
litery. Sadzawka, w ktérej stoja, to kontury
Republiki Czeskiej. Co ciekawe, strumien
wody moze by¢ kontrolowany przez ogla-
dajacych za pomocg SMS-6w. Na sztucznej
wyspie Kampa, lezacej kilka metréw od mo-
stu Karola, raczkuja z kolei trzy olbrzymie
niemowlaki bez twarzy. Bobasy (Niemowle-
ta) kojarzone s3 przede wszystkim z wiezg
telewizyjna Zizkov, na ktérej takze zamon-
towano te ogromne rzezby. Na Kampie znaj-
duje sie réwniez stynna ,Mlynska kavarna”,
gdzie czesto bywa sam artysta. Cerny jest
autorem przeswitujgcego blatu baru, pod
ktérym umieszczono przedmioty niczym
ze Smietnika - pudetko papierosoéw, tablet-
ki, uciete palce, kalkulator czy gtowe lalki.
Wskakujac w tramwaj przy Kampie, w ciggu
10 min. mozna dostac sie do MeetFactory,
niezaleznego centrum kultury powstate-
go w bytej fabryce migsa. Odbywaja sie
tu koncerty czy przedstawienia teatralne
z udziatem artystoéw z catego Swiata. Fasade
budynku zdobia dwie rzezby samochodéw
w kolorze krwistej czerwieni zawieszone
na rzeznickich hakach. Instalacja nosi tytut
Mieso (po angielsku Meat).

KIEDY CHCESZ INACZE]

Przez ostatnig dekade w niestabngcym tem-
pie Praga zmienia sie w prawdziwg euro-
pejska stolice i zaspokaja potrzeby coraz
bardziej wymagajacych turystéw, ktérych
nie zadowala juz wytacznie spacer brukowa-
nymi uliczkami i zwiedzanie licznych zabyt-
kow. Co roku pojawiaja sie nowe oryginal-
ne atrakcje, niekoniecznie scisle zwigzane
z historig czy czesk3 kultura. Pomystem na
odprezajace popotudnie moze by¢ wizyta
w Muzeum Zmystéw oraz Galerii Figur Stalo-
wych, nocny spacer po centrum miasta spe-
cjalng trasg tematyczng przygotowang dla
mito$nikéw legend o duchach i straszydtach
lub godzinny pobyt w escape roomie. Wsréd
ofert nie brakuje takze wycieczek kulinar-
nych potaczonych z gotowaniem lokalnych
przysmakow pod okiem profesjonalnego
szefa kuchni. Przy dobrej pogodzie warto
wynajac rower wodny, kajak czy deske i pa-
gaj (wiosto) do uprawiania stand up paddle
(SUP) i spojrze¢ wéwczas na czeskg stolice
z zupetnie innej perspektywy.



A Letenské sady, malowniczy park na wzgérzu Letnd, to doskonaty punkt widokowy m.in. na Stare Miasto

A Most Karola ma 15 filaréw i dtugo$c niemal 516 m
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A Patac Lucerna z rzeibg Kori artysty Davida Cernego
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V Stare Miasto w Pradze to dzielnica waskich uliczek




A Czeskie piwowarstwo stanowi na wiecie synonim wyjatkowego smaku i aromatu oraz najwyiszej jakosci

PIWO Z KAZDEJ STRONY

Wizyta w Pradze nie bedzie petna bez spro-
bowania lokalnego spienionego trunku. Do-
bry dzieA? ChodzZ na piwo. Zty dzien? Musi-
my i$¢ na piwo. Duzo pracy? Pomoze piwo.
Jeste$ zmeczony? Piwo... To uniwersalny na-
péj na kazdg okazje. Nic dziwnego, ze Czesi
s3 przodownikami w piciu piwa na Swiecie:
statystyczny petnoletni Czech wypija rocz-
nie ok. 143 L tego trunku, podczas gdy np.
Polak ok. 100 L lub mniej. Piwo to styl zycia,
co obrazuje chyba najpopularniejsza ,,go-
spodkowa"” anegdota. W czasach miedzy-
wojennych jeden z czechostowackich mini-
strow spraw zagranicznych przyprowadzit
do gospody ,,U Zlatého Tygra” (,,Pod Ztotym
Tygrysem”) francuskiego polityka Edouarda
Herriota. Kupili sobie karkéwke z musztarda
i usiedli incognito miedzy gos¢mi. Herriot,
popijajac trunek, pokazat na mezczyzne
naprzeciwko: To marszatek Sejmu, ale tego
obok nie znam. To malarz — odpowiedziat
wspéttowarzysz. A tam siedzi sedzia gtéwny,
ale kim jest jego znajomy? — zainteresowat
sie francuski polityk. Na to przysunat sie sie-
dzacy obok mezczyznai wyjasnit: To produ-
cent zniczy. Zdziwiony Herriot obrécit sie do
sasiada i zapytat: A Pan?. Jestem lokatorem
z domu niedaleko. Styszac to, Herriot miat
wykrzykng¢: To wielka pomytka! Demokracja
jest nie we Frandji, ale tutaj!.

Nikogo chyba nie zaskoczy fakt, ze picie
ztocistego trunku nie jest zwyczajnym za-
spokajaniem pragnienia czy uzupetnianiem
poziomu promili w organizmie. Piwo to sztu-
ka. | to zaréwno jezeli chodzi o jego warze-
nie czy podawanie, jak i picie. Piwa moga
by¢ svétlé (jasne), tmavé (ciemne, zwykle
nieco stodsze) i fezané (rzniete, mieszane).

ﬁ!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2020

Znajdziemy przy nich cyfrowe oznaczenia.
Nie jest to poziom alkoholu, bo czeskie zto-
ciste trunki s zazwyczaj stabsze niz polskie.
Okreslajg one nasycenie piwa ekstraktem.
Im wyzszy stopien, tym bardziej intensywny
i wyrazny smak. Najczesciej sprzedawana
jest 10 (desitka) lub 12 (dvandctka). Rzadziej
zdarzajg sie piwa od 16 do 18°, a w piwiar-
niach prowadzonych przy browarach mozna
dostac nawet 24°.

Oprocz jakosci przewaga czeskich ztocis-
tych trunkéw s3 na pewno niskie ceny, be-
dace mitym zaskoczeniem dla przyjezdnych
z wigkszych polskich miast. W Pradze zapta-
cimy srednio 35-50 K¢, czyli ok. 6-8,5 zt, za
velké, czyli pétlitrowe piwo. Chmielowy tru-
nek bywa drozszy w browarach, ale w nich
dostaniemy nap6j wyjatkowej jakosci. Warto
pamietac, ze nie ma najmniejszego sensu
pytanie o grzane piwo lub piwo z sokiem,
chyba ze chcemy, aby kelner spojrzat na nas
jak na osobe niespetna rozumu albo dostat
zawatu serca. Bo przeciez jak mozna w ten
sposo6b psuc co$ tak idealnego?

Piwo nie stuzy wytacznie do picia—moz-
na sie w nim takze kapac. Pivni ldzné, czyli
piwne uzdrowiska, znajdujg sie nie tylko
w Pradze, ale takze w mniejszych miastach.
Piwne spa to kapiele w drewnianych ka-
dziach - wykorzystywane w nich surowce
browarnicze, takie jak chmiel, stéd czy droz-
dze, poprawiaja krazenie krwi i wptywaja
korzystnie na kondycje skéry. Wizyta po-
taczona jest z nieograniczong konsumpcja
ztocistego napoju. Niektore miejsca oferuja
takze winne spa, bo i w kwestii win Czesi
pobijaja kolejne rekordy. Podczas gdy staty-
styczny Polak wypija obecnie w ciggu roku
ok. 4 | szlachetnego trunku, Czesi pijg go
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mniej wiecej 25-30 L. Czeskie wina produ-
kowane s3 przede wszystkim na Morawach,
ale oczywiscie mozna je dostaé réwniez
w praskich barach i winiarniach. Nazewni-
ctwo nie powinno nam sprawic ktopotow:
Cervené to czerwone, bilé - biate, a rizové
- rézowe. Najbardziej popularne jest wino
pétwytrawne lub wytrawne, w karcie ozna-
czane jako polosuché i suché. Za jesienng
specjalnosc¢ uchodzi burédk, czyli czesciowo
sfermentowany i ciggle pracujacy moszcz
z winogron o mocy na ogét od 4 do 7 proc.
Sprzedawany jest tylko prosto z beczki
- smakuje troche jak nieco nadpsuty sok
jabtkowy, ktéry z kazdym dniem nabiera
wiecej procentéw. Degustacja burczaka
moze by¢ zwodnicza. Popija sie go jak wode,
ale uderza do gtowy z op6znieniem.




U PIWNEGO ZRODtA

W wielu czeskich miastach zwiedzi¢ moz-
na wieksze i mniejsze browary. Nic jednak
nie zastapi wizyty w Pilznie, miescie, gdzie
powstato nie tylko piwo Pilsner Urquell,
w Czechach znane jako Plzersky Prazdroj,
ale takze pilzner (pilsener, pils, pilsen,
pilsner) — niezwykle popularny typ piwa
fermentacji dolnej. Zatozony w 1842 r.
browar Plzefisky Prazdroj jest obecnie naj-
wigkszym producentem ztocistego trunku
w Czechach i jego gtéwnym eksporterem.
Naleza do niego, oprécz Pilsner Urquell, ta-
kie marki jak Gambrinus, Velkopopovicky
Kozel, Radegast, Master czy Kingswood
Cider. Browar mozna zwiedzac z przewod-
nikiem, a ten edukacyjny spacer zakoficzony

jestoczywiscie degustacja. Pilzno to jednak
nie tylko piwo, ale takze zabytkowe miasto
o wielowiekowej historii.

BAJKOWY ZAMEK

KARLSTEIN

Kolejg bez problemu dotrzemy do naj-
chetniej odwiedzanego zamku niedaleko
Pragi. Karlsztejn (Karlstejn) wzniesiono
w XIV w. na polecenie cesarza Karola IV Luk-
semburskiego. Najwspanialszg atrakcje sta-
nowi tu bogato zdobiona Kaplica $w. Krzyza
(kaple sv. Kize), gdzie kiedy$ przechowywa-
no cesarskie klejnoty koronne, a dzi$ moz-
na zobaczy¢ setki drogocennych kamieni,
129 gotyckich obrazéw $wietych Mistrza
Teodoryka i detale ze szkta weneckiego.

V¥ Zamek Karlsztejn ze wspaniata Kaplicy Swietego Krzyza z 1365 r. znajdujaca sie w Wielkiej Wiezy

Najkorzystniej przyjechac tu pod koniec
wrzesnia, kiedy w pobliskim miasteczku od-
bywa sie wielkie winobranie (Karlstejnské
vinobrani) uswietnione przejsciem orszaku
krélewskiego. Potozona u stop zamku uro-
kliwa miejscowos¢ Karlsztejn petna jest re-
stauracji i sklepéw z pamigtkami. Okoliczne
lasy to Swietne miejsce na spokojny spacer
wsréd pieknej przyrody. Szlak turystyczny
prowadzi np. do malowniczych kamienio-
toméw, z ktérych najbardziej znany to Velka
Amerika. Poktady skat wapiennych powstaty
tutaj mniej wiecej 370 mln lat temu. Eksplo-
atowano je od XIX w. az do 1963 r., kiedy to
doszto do obsuniecia potudniowej Sciany.
Po zakoriczeniu wydobycia kamieniotom
zostat zalany wodg i przeksztatcony w je-
zioro o gtebokosci ok. 70 m. Powstaty w tym »
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A Ossuarium w Kutnej Horze ze szczatkami 40-70 tys. ofiar epidemii dzumy z XIV w. oraz pézniejszych wojen

miejscu kanion ma blisko 800 m dtugosci,
200 m szerokosci oraz do 100 m gtebokosci.
Miejsce to niewatpliwie robi wrazenie, okre-
$lane jest nawet mianem czeskiego Grand
Canyonu (Wielkiego Kanionu Kolorado).

KUTNA HORA - KRAINA
SREBREM PtYNACA

W zaledwie godzine mozna dostac sie z Pra-
gi do Kutnej Hory, bytego gérniczego mia-
steczka, ktére jednak niewiele ma wspélne-
go z przemystowa Ostrawg czy Katowicami.
W XIII stuleciu miasto — wielkoscig doréw-
nujgce éwczesnemu Londynowi - stato sie
kopalniang potega, zaopatrujac w srebro
jedna trzecig Europy. Przed 1300 r. zatozono
tu mennice krolewskg Vlassky dvar zajmu-

jaca sie biciem praskiego grosza oraz rezy-
dencje z wartg odwiedzenia majestatyczng
gotycka kaplica, konsekrowang w 1389 r.
(kaple sv. Vaclava a sv. Ladislava). Zabytko-
we budynki zachowaty sie w doskonatym
stanie i do dzi$ stanowig dowéd na dawne
wielkie bogactwo Kutnej Hory. W 1995 r. Sta-
re Miasto wraz ze wspaniatym Kosciotem
Sw. Barbary (chrém sv. Barbory) i Katedra
Mariacka (klasterni katedrala Nanebevzeti
Panny Marie) w dzielnicy Sedlec znalazto
sie na prestizowej Liscie Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO. Niezwykte
wrazenie na zwiedzajacych robi tez Kapli-
ca Czaszek (kostnice Sedlec), czyli Kosciot
Wszystkich Swietych (kostel V3ech svatych).
Potozona jest nieco poza centrum Kutnej

V¥ Ratusz w Libercu (Liberecka radnice) ukoniczono w 1893 r. wedtug projektu Franza von Neumanna (1844-1905)
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Hory, w dzielnicy Sedlec. Znajduja sie tu-
taj szczatki ofiar epidemii dzumy z poto-
wy XIV w., wojen husyckich z XV stulecia
oraz wojny trzydziestoletniej (1618-1648).
Wszystkie elementy wystroju ossuarium wy-
konane zostaty z ludzkich kosci i czaszek.

W SWIECIE

INTELIGENTNE] ZABAWY

Co taczy Liberec z Praga? Nazwisko wspo-
mnianego juz artysty Davida Cernego, kt6-
ry zaprojektowat dla miasta wyjatkowy
przystanek (rzezbe z 2005 r. zatytutowang
Uczta olbrzyméw), wygladajacy jak ogromny
stot, pod ktorym stoja czekajacy na auto-
bus podrézni. Liberec szczyci sie niewielkim
zabytkowym centrum z XIX w. (ndmésti
Dr. Edvarda Benese) z neorenesansowym
gmachem Ratusza (Liberecka radnice), ale
warto tu takze przyjechac z dzie¢mi. W pet-
nym atrakcji Centrum Babylon mozna po-
szale¢ w aquaparku lub lunaparku. Z kolei
niedawno otwarta (w 2014 r.), niezmiernie
nowoczesna iQLANDIA, najwieksze centrum
nauki w Czechach, odkrywa przed swoimi
goscmi tajniki nauki i techniki. Na zwiedza-
jacych czekaja nie tylko interaktywne wysta-
wy, ale takze iQPLANETARIUM 3D, laborato-
rium (iQFABLAB) i specjalne pokazy science
show, ktére ttumacza w ciekawy i przejrzy-
sty sposdb skomplikowane zjawiska oraz
opowiadajg o wynalazkach i nowinkach
technologicznych. Oprécz tego w jednej
z sal przygotowano ekspozycje prezentu-
jaca dokonania najbardziej znanych cze-
skich wynalazcéw, a wérédd nich inzyniera
elektryka i przemystowca FrantiSka Kfizika
(1847-1941) - twércy nowego rodzaju lampy
tukowej, ktéry zbudowat w 1888 r. pierwsza
elektrownie w Czechach (w praskiej dziel-
nicy Zizkov). Z Liberca mozna sie wybra¢
na niewymagajaca wycieczke na najwyzszy
szczyt Grzbietu Jesztedzkiego (Jestédsky
hibet) - Jestéd (1012 m n.p.m.). Znajduje sie
tu 3-gwiazdkowy hotel z nadajnikiem tele-
wizyjnym, wyrézniajacy sie charakterystycz-
nym futurystycznym ksztattem.

W czasie czeskich podrézy warto ko-
rzystac z aplikacji czy strony internetowej
www.mapy.cz. W przeciwieristwie do in-
nych popularnych map elektronicznych za-
znaczone sg na niej wszystkie szlaki tury-
styczne i trasy rowerowe. Jest tez dostepna
offline — wystarczy $ciggnac na telefon in-
teresujacy nas region. Wielu Czechéw przy
planowaniu wycieczek inspiruje sie porta-
lem Kudy z nudy (po polsku ,Dokad z nudy”)
- www.kudyznudy.cz. Cho¢ w Czechach
z pewnoscia nuda nam nie grozi. [l
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T WELLNESS HOTEL BABYLON

WELLNESS HOTEL : ) )
BABYLON Liberec * Republika Czeska

* Kk * *

* komfortowe zakwaterowanie,
ponad 1000 miejsc noclegowych
* Centrum wellness o powierzchni
ponad 1000 m?

* Indoor Aquapark z swiatem saunowym,
3D Laser show i tarasem stonecznym
* restauracje, bary, kawlarnia
¢ Lunapark, Bowling, 4D kino,
Indoor Adventure Golf,
Laser Game, IQPARK, ...

» korzystne pakiety pobytowe
» 20 przestronnych sal, salonow
i innych pomieszczen dla osob
od 10 do 1000 oscb

Ii WSZYSTKO TO ZNAJDUJE SIE
POD JEDNYM DACHEM!

WELLNESS HOTEL BABYLON, Nitranska 1, 460 O7 Liberec, Republika Czeska

booking@hotelbabylon.cz | www.hotelbabylon.cz




V  Zamek Turaida nad rzekg Gauja, nalezacy niegdys do kawaleréw mieczowych (zakonu liwonskiego)
. T q‘ 0 L
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A totewskie Muzeum Etnograficzne - skansen otwarty w 1932 r., wowczas z szeScioma drewnianymi budynkami

GRZEGORZ MICULA

« totwa to jedno z najmniejszych parstw
Europy. Nizinna kraina, petna jezior (naliczono
ich tu ok. 3 tys.), porosnieta przewaznie
iglastymi lasami, sprzyja wypoczynkowi

i regeneracji sit. Turystow przyciggajq ciggnqgce
sie setkami kilometrow nadmorskie plaze,
zamki pamietajqce czasy wojen polsko-
-szwedzkich oraz Ryga, stare hanzeatyckie
miasto, stynne z zabytkéw przypominajqgcych
bogatq historie tej Perty Battyku. »

© JANIS BAUTRA/INVESTMENT AND DEVELOPMENT AGENCY OF LATVIA

¥V  Plenerowy spektakl Noc Swietojariska (Skroderdienas Silmacos) w miescie Valmiera z udziatem aktoréw teatralnych

AND DEVELOPMENT AGENCY OF LATVIA
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spotczesna totwa, zajmujaca po-
wierzchnig blisko 65 tys. km?, ma
bardzo niski wspétczynnik ge-
stosci zaludnienia - zaledwie 31 0s6b/km?2.
Mieszkaja tutaj niecate 2 min ludzi, z czego
ok. 630 tys. w stotecznej Rydze.

Niewielki, nizinny kraj o bogatych dziejach
ma piekng przyrode z rozlegtymi lasami,
kilometrami morskich plaz (dtugos¢ wy-
brzeza wynosi ok. 500 km) oraz mnéstwem
jezior, a takze sporo interesujacych zabyt-
kéw. Naleza do nich wiekowe, czesto zruj-
nowane krzyzackie zamki, patace, $wiatynie
i historyczne centrum Rygi, tzw. Stara Ryga
(tot. Vecriga), najstarsza czes¢ miasta leza-
ca na prawym brzegu rzeki Dzwiny. totwa
sktada sie z czterech historycznych krain:
Kurlandii (na zachodzie), Liwonii (w cen-
trum i na pétnocy), tatgalii (na wschodzie)
i Semigalii (na potudniu).

NIECO HISTORII

Ziemie te zamieszkane byty od czaséw pre-
historycznych. Do zyjacych tu plemion ugro-
finskich Liwéw, battyckich tatgaléw, Zem-
galow, Kurow (Kurszéw, Kuronéw) i Zeléw
docierali juz kupcy rzymscy, normanscy
i arabscy, poszukujacy m.in. bursztynu, wo-
sku, miodu czy skér zwierzecych. Na poczat-
ku XII' w. pojawili sie w tych okolicach han-
dlarze niemieccy, a za nimi chrzescijanscy
misjonarze i rycerze zakonni, nawracajacy
lokalng ludno$¢ za pomoca miecza. To oni
zdominowali miejscowych, spychajacich do
stanu chtopskiego. Krajem rzadzili rywali-
zujacy ze sobg kawalerowie mieczowi, nie-
mieccy biskupi oraz kupcy z hanzeatyckiej
Rygi. W $redniowieczu o Inflanty walczyli
Niemcy i Dufczycy.

W 1561 r., po rozwigzaniu zakonu krzy-
zackiego w Inflantach, jego ostatni mistrz
Gotthard Kettler (1517/1518-1587), zagrozony
przez rosyjskiego cara lwana GroZnego, od-
dat sie pod opieke Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw i przekazat ziemie zakonu polskie-
mu krélowi i wielkiemu ksieciu litewskie-
mu Zygmuntowi Augustowi, otrzymujac jako
lenno Kurlandie i Semigalie. Wkrétce Polska
wciggnieta zostata do wojny ze Szwecjg, kt6-
ra zamierzata opanowac cate wybrzeze Bat-
tyku, czyniac zef swoje morze wewnetrzne.
Walki toczyty sie ze zmiennym szczesciem.
Ostatecznie Inflanty podzielone zostaty na
cze$¢ szwedzka — p6tnocng - oraz polska,
obejmujaca wschodnie tereny dzisiejszej
totwy (tatgalie). W XVIII stuleciu caty ten
obszar zajeta carska Rosja. W wyniku | wojny
Swiatowej na tym terenie powstaty dwa nie-
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A Stara Ryga (Vecriga) z klimatycznymi kawiarniami

V  Plac Ratuszowy z Domem Bractwa Czarnogtowych




A Pomnik Wolnosci odstonigto 18 listopada 1935 .
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zalezne panstwa: Estonia i totwa (ta ostatnia
proklamowata niepodlegtos¢ 18 listopada
1918 r. w Rydze). Jednak rados¢ z wtasnej
panhstwowosci nie trwata dtugo. Juz 20 lat
p6zniej, w wyniku tajnych ustaler paktu
Ribbentrop-Mototow, Lotwa zagarnieta zo-
stata przez Zwiazek Radziecki. Wkrétce po-
tem, po ataku hitlerowskich Niemiec na ZSRR,
doszto do okupacji niemieckiej, podczas
ktorej wymordowano wiekszos¢ totewskich
Zydéw. Po Il wojnie $wiatowej totwa - podob-
nie jak Litwa i Estonia—zostata wtgczona jako
republika zwigzkowa do ZSRR, a kilkaset ty-
siecy obywateli tych krajéw deportowano na
Syberieidoinnych czesciKraju Rad. W1991r.
trzy panstwa battyckie jako pierwsze ogto-
sity niepodlegto$¢, walnie przyczyniajac sie

- do rozpadu Zwiazku Radzieckiego.

Dzisiaj totwa nalezy do Unii Europejskiej
oraz jest cztonkiem NATO (od 2004 r.). Duzy
problem spoteczny stanowi znaczna liczba
ludnosci rosyjskojezycznej (ok. 25 proc.),
potomkéw sprowadzonych tu w czasach
sowieckich robotnikéw i zotnierzy, w wiek-
szosci nieposiadajgcych totewskiego
obywatelstwa.

SETNA ROCZNICA OPERACII
+ZIMA" NA LOTWIE

» Polacy pomogli totwie odzyska¢ nie-
podlegtos¢, wspierajac w walkach z Armia
Czerwong mtode panistwo. W styczniu 1920 r.
w ramach tzw. operacji ,Zima" (operacji dy-
neburskiej, wyprawy dyneburskiej) ok. 30-ty-
sieczna grupa zotnierzy polskich z 113 Dywizji
Piechoty Legionéw, dowodzonych przez gen.
Edwarda Rydza-Smigtego (1886-1941), i mniej
wiecej 10 tys. zotnierzy totewskich z 3 Dywi-
zji Piechoty zaatakowato okupujaca tatgalie
bolszewickg 15 Armie, sforsowato zamarznie-
t3 DZwine, zdobywajac twierdze Dyneburg
(Dzwinsk, obecnie Daugavpils) i wypierajac
Rosjan z ziemi totewskiej. W kampanii tatgal-
skiej zgineto ponad 500 Polakéw.

KLEINOT BALTYKU

Stoteczna Ryga, najwieksze miasto Lotwy,
a zarazem najwieksza metropolia w repub-
likach nadbattyckich, potozona przy ujsciu
rzeki DZwiny (tot. Daugava) do Zatoki Ryskiej
Morza Battyckiego, jest gtéwnym osrodkiem
gospodarczym, przemystowym, komunika-
cyjnym, kulturalnym i naukowym kraju.
Szczyci sie ciekawa historig i sporg liczbg in-
teresujacych zabytkéw: kosciotow, srednio-
wiecznych kamienic kupieckich i secesyj-
nych budowli. Z ok. 630 tys. mieszkancow
dzisiejszej stolicy blisko 45 proc. stanowig
totysze (ponad 35 proc. to Rosjanie). Ryga
uznawana jest za jedng z najbardziej przyja-
znych turystom metropolii w Europie.

Jej zabytkowe historyczne centrum
wpisano w 1997 r. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. W jego
obrebie zachowaty sie fragmenty forty-
fikacji powstatych w XHI-XVIII stuleciu.
Ryskie Stare Miasto jest niewielkie. Mimo
iz zostato powaznie zniszczone podczas
Il wojny Swiatowej, najcenniejsze zabytki
odbudowano i dzi$ moze Smiato konkuro-
wac ze sredniowiecznymi centrami miast
Europy Zachodniej. Wizytéwke stolicy
stanowi plac Ratuszowy (Ratslaukums)
z pomnikiem stynnego frankijskiego ry-
cerza Rolanda (symbolem niezaleznosci
tego hanzeatyckiego miasta) oraz dwie-
ma pieknymi kamienicami: Domem Wagi
i Domem Bractwa Czarnogtowych. W tym
ostatnim niegdys miescita sie siedziba
tzw. Bractwa Czarnogtowych - stowarzy-
szenia najbogatszych handlowcow w mie-
scie. Cztonkami tej elitarnej konfraterni
mogli by¢ mtodzi kupcy, pod warunkiem
ze s3 wolni, czyli... niezonaci! W tym efek-
townym budynku podpisany zostat w mar-
cu 1921 r. traktat ryski, koAczacy wojne
polsko-bolszewicka.

Zamek ryski (Rigas pils), zbudowany
w 1. potowie XIV w., byt gtéwna siedziba
inflanckiej gatezi zakonu krzyzackiego.
W 1484 r. zostat zniszczony podczas buntu
mieszczan Rygi, a po odbudowie catkowi-
cie zatracit swoj pierwotny gotycki charak-
ter. Z przebudowanej na poczatku XVI stu-
lecia twierdzy zachowata sie¢ m.in. jedna
z czterech okragtych wiez z fragmentem
muru obronnego. Zamek przeksztatcono
we wczesnoklasycystyczny patac, dawniej
bedacy siedzibg carskich wtadz gubernial-
nych, a w niepodlegtej totwie - rezydencja
prezydenta.

Protestancka Katedra (Rigas Doms) o wy-
miarach 187 na 43 m, z 90-metrowej wy-
sokosci wiezg, uwazana jest za najwiekszy
kosciét w krajach nadbattyckich. Jej budowe
rozpoczeto ok. 1211 r. w stylu romanskim.
W wielokrotnie przeksztatcanej Swigtyni
mozna dostrzec elementy romanskie, go-
tyckie i barokowe. Najwazniejszg czescia
wyposazenia s3 stynne organy, w swoim
czasie, w XVI stuleciu, najwieksze na Swie-
cie. Instrument ma az 6718 piszczatek oraz
124 rejestry.

Widoczna z kazdego niemal miejsca wy-
soka i wysmukta wieza Kosciota $w. Piotra
(Sv. Pétera baznica) jest charakterystycznym
elementem panoramy historycznego cen-
trum Rygi. Pierwsze wzmianki o murowa-
nej swiatyni pochodzg z 1209 r. W 2. poto-
wie XV w. przeksztatcono jg w trzynawowg »
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A Jurmata, zamieszkana przez 50 tys. ludzi, rozciaga sig na dtugosci ok. 25 km wzdtuz Zatoki Ryskiej

A Dom Aspaziji, Zyjacej w latach 1865-1943 totewskiej poetki i dramatopisarki, w Dubulti w Jurmale

bazylike ze zdobionym sklepieniem.
W 1688 r. wzniesiono o$miokatng wieze
z miedzianym dachem o wysokos$ci 148 m,
ktora byta wowczas najwyzszg konstrukcja
drewniang w Europie. Z dzwonnicy Kosciota
Sw. Piotra rozbrzmiewa od 1976 . pie¢ razy
dziennie melodia popularnej totewskiej
piesni ludowej Riga dimd (,Ryga dudni”).
Katedra $w. Jakuba (Sv. Jékaba katedrale)
z1225r. ma najwiecej zachowanych elemen-
tow gotyckich, w tym smuktg 86-metrowa
wieze. W 1523 r. po raz pierwszy wygtoszono
tutaj kazanie w jezyku totewskim.
Niedaleko tej Swiatyni znajduja sie
Sredniowieczne kamieniczki nazwane Trzej
Bracia (Tris brali). Srodkowa z nich, pomalo-
wang na z6tto, wzniesiono w 1646 r. w sty-
lu niderlandzkiego manieryzmu. W catym
kompleksie dziata obecnie totewskie Mu-
zeum Architektury (Latvijas Arhitektdras
muzejs). Turysci chetnie fotografuja orygi-
nalny, secesyjny Koci Dom lub Dom Czar-

A!Enlﬁ JESIEN-ZIMA 2020

nych Kotéw (Kaku nams), ktérego boczne
wiezyczki ozdobione sg rzezbami tych zwie-
rzat wyginajacych w charakterystyczny spo-
s6b grzbiet.

Wsréd fragmentéw zachowanych mu-
réw obronnych s3 takze Brama Szwedzka
(Zwiedru varti), powstata w 1698 r., i okra-
gta Baszta Prochowa (Pulvertornis). Warto
réwniez odwiedzi¢ ktéres z wielu cieka-
wych muzeéw, jak Muzeum Okupacji Lotwy
(Latvijas Okupacijas muzejs) poswiecone
losom kraju w latach 1940-1991. Uwage
przyciagaja liczne budynki w stylu secesyj-
nym - Ryge uwaza sie za europejska stolice
tej architektury.

Do popularnych atrakeji turystycznych
totewskiej stolicy nalezy szlak piwny, pro-
wadzacy Sladem lokalnych browaréw i pi-
wiarni. Tutejsze odmiany tego trunku za-
gryza sie m.in. pieczywem, stoning, miesem,
rybg, serem i orzechami. Warto odwiedzi¢
chocby mikrobrowar i bar , Labietis”, browar
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rzemieslniczy i pub ,Ziemelu Enkurs”, tra-
dycyjna karczme ,Folkklubs ALA Pagrabs”,
sklep i bar prowadzony przez amerykan-
skiego piwosza ,Beerfox/Callous Alus”, bar
JJaka” czy wreszcie Muzeum Piwa Aldaris
(Aldara alus darbnica) na przedmiesciach
Rygi prezentujace dzieje i produkty tego
zatozonego w 1865 r. browaru. Mozna tez
wybrac sie do Muzeum Czekolady Laima
(Laima Sokolades muzejs) i sprobowac tego
wytwarzanego od 1870 r. przysmaku (wéw-
czas Theodor Riegert otworzyt pierwsza na
Lotwie fabryke czekolady).

Zwiedzajac Ryge, mozna zahaczy¢ takze
o monumentalny pomnik Wolnosci (Brivibas
piemineklis), nazywany przez totyszy Milda.
Postawiona w 1935 r. na wysokiej kolum-
nie statua ma postac kobiety, ktora trzyma
w wyciagnietych dtoniach trzy gwiazdy sym-
bolizujace trzy historyczne regiony kraju:
Kurlandie z Semigalig, tatgalie i Liwonie.
Przed pomnikiem odbywa sie efektowna
zmiana warty honorowej.
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A W Parku Narodowym Kemeri ujrzymy m.in. dziewicze lasy, bagna, torfowiska, taki czy przybrzeine jeziora

Ryga jest miastem petnym zieleni, znaj-
duje sie w niej blisko 20 parkéw i ogrodéw
o réznych rozmiarach. Na lewym brzegu
Dzwiny w dzielnicy Pardaugava do dzi$

zachowato sie wiele XIX-wiecznych drew-
nianych doméw. Na obrzezach miasta, nad
jeziorem Juglas, urzadzono totewskie Mu-
zeum Etnograficzne (Latvijas Etnografiskais

V¥ Wycieczka rowerowa catj rodzing po ubitym piasku pieknej, rozlegtej i zadbanej jurmalskiej plazy

© REINIS HOFMANIS/INVESTMENT AND DEVELOPMENT AGENCY OF LATVIA

brivdabas muzejs) - jeden z najstarszych
skansenéw w Europie (zatozony w 1924 r.,
otwarty dla publicznosci osiem lat péZniej),
gdzie zgromadzono zabytki architektury lu-
dowej z terenu catej totwy.

Spora czes$¢ totewskiej historii zwigza-
na jest z dziejami Polski (szczegélnie okres
1561-1772). Rzeczpospolita toczyta ze Szwe-
dami i Rosjg wojny o Inflanty, a 27 wrzes-
nia 1605 r. na polach obecnej miejscowosci
Salaspils (dzis to 18 km od centrum Rygi) od-
byta sie stynna bitwa pod Kircholmem, jedno
ze wspanialszych zwyciestw polskich. Husa-
ria dowodzona przez hetmana Jana Karola
Chodkiewicza (1570/1571-1621) rozgromita
armie szwedzkg, a stojacy na jej czele Karol
IX Waza ledwo uszedt z zyciem. W bitwie
polegto ponad 8 tys. Szwedéw i ok. 100 Po-
lakéw i Litwinéw.

BALTYCKIE UZDROWISKO

Jednym z najchetniej odwiedzanych nad-
morskich kurortéw totwy jest Jurmata
(Jurmala), kapielisko z 11 piaszczystymi
plazami ciggnacymi sie na dtugosci blisko
25 km. Pie¢ z nich (Jaunkemeri, Dzintari,
Bulduri, Majori i Dubulti) wyrézniono pre-
stizowa Btekitng Flaga — $wiadectwem ja-
kosci, wysokiego poziomu bezpieczenstwa
i wygody kapiacych sie. Posréd sosnowych
laséw ulokowane zostaty catoroczne sanato-
ria, pensjonaty, osrodki rehabilitacyjne oraz
komfortowe hotele spai wellness, ktére ofe-
rujg rozmaite zabiegi, bazujace na miejsco-
wej borowinie i wodach mineralnych. Po-
pularnoscia ciesza sie m.in. 5-gwiazdkowy
Baltic Beach Hotel & SPA, Kursi Hotel & SPA
(w standardzie 4 gwiazdek), 4-gwiazdkowy
Hotel Jirmala Spa czy Hotel Lielupe nale-
z3cy do zatozonej na Lotwie sieci Semarah
Hotels (4 gwiazdki), potozony poza centrum
kurortu, ale idealny dla rodzin z dzie¢mi.

W Jurmale zachowaty sie liczne zabytko-
we drewniane wille i inne budynki uzdrowi-
skowe, w tym wartosciowe przyktady archi-
tektury secesyjnej. Ze wzgledu na swoje
walory zdrowotne (morski jod, borowiny
oraz niezanieczyszczone sosnowe lasy)
stata sie ona popularnym uzdrowiskiem juz
w XIX stuleciu.

Dzisiaj miejscowos¢ odwiedzajg ttumy
gosci. To doskonate miejsce wypoczynku dla
rodzin z dzie¢mi, na ktére czekaja spacery
po malowniczych dtugich plazach i okolicz-
nych sosnowych lasach. Dla najmtodszych
przygotowano réwniez tutaj odpowiednig
infrastrukture rekreacyjna: wiele placéw
zabaw oraz Livu Akvaparks — najwiekszy
catoroczny kryty park wodny w Europie
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Pétnocnej, zajmujacy 11 tys. m? i dodatkowe
7 tys. m? w sezonie letnim, co daje tacznie
powierzchnie 18 tys. m2.

W poblizu Jurmaty powstat Park Naro-
dowy Kemeri (Kemeru nacionalais parks),
utworzony w 1997 r., zeby chroni¢ bagna,
torfowiska, taki, wydmy i przybrzezne jezio-
ra potozone posréd laséw. Oryginalng ros-
linnos¢ bagienng i mndstwo ptakéw mozna
obserwowac z drewnianej ktadki wzniesio-
nej nad mokradtami. Pokonanie spokojnie
catej 3,7-kilometrowej trasy zajmuje mniej
wiecej 1,5 godz. Niedaleko potozone jest
jezioro Engure (Engures ezers, 40,46 km?
powierzchni) z rezerwatem ornitologicznym
iwiezg, skad da sie podziwiac dzikie ptactwo
oraz zyjace na wolnosci konie. Wielbiciele
flory moga udac sie na wycieczke eduka-
cyina Sciezka Orchidei (Orhideju taka) i za-
chwycac sie rosngcymi przy niej pieknymi
kwiatami.

BEZPIECZNIE NA LtOTWIE

» totwa ma niskie wskazniki infekcji korona-
wirusem i nigdy nie do$wiadczyta blokady
w takim stopniu, jak inne kraje, takie jak Wto-
chy, Hiszpania, Belgia, Irlandia, Wielka Bryta-
nia czy Stany Zjednoczone. Tamtejsze zycie
jest wiec prawie tak bliskie ,normalnosci”,
jak je pamietamy sprzed wybuchu pandemii
COVID-19. Na dzien 9 listopada 2020 r. wyko-
nano testy 500 347 pacjentom. Odnotowano
8187 przypadkéw zakazenia, a 100 0s6b zmar-
to. Wskaznik zachorowalno$ci wynosi 1,64 proc.
Najswiezsze informacje na temat pandemii
koronawirusa na totwie znajdziemy na stro-
nie internetowej www.covid19.gov.lv.

ATRAKCIE SRODZIEMIA
Liwonia (ziemia ugrofiriskich Liwéw), nazy-
wana tez po totewsku Vidzeme, co dostow-
nie oznacza... ,Srédziemie”, to region znany
jako Inflanty szwedzkie (istniejace formal-
nie w latach 1629-1721). Inflantami polskimi
(wojewédztwem inflanckim czy Ksiestwem
Inflanckim) okreslano znajdujaca sie na
potudniowy-wschéd tatgalie (od 1620 do
1772 r.). Liwonia, zwtaszcza okolice doliny
rzeki Gaui, uchodzi za najbardziej malowni-
czy cze$¢ kotwy. To jedyny region kraju, gdzie
totysze stanowia zdecydowang wiekszos¢
- blisko 82 proc. z ponad 1,3 mln mieszkan-
céw. Posrod tagodnych wzgbrz i rozlegtych
laséw lezy tu dolina o stromych Scianach,
wyerodowana w zétto-czerwonych i bezo-
wych piaskowcach, w ktérych wiatr i woda
wydrazyty niewielkie jaskinie.

0d zachodu naturalng granice Liwonii sta-
nowi Zatoka Ryska, a od potudnia rzeka Dzwi-
na, od pétnocy jej koniec wyznacza granica
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A Park Narodowy Gauja lezy wzdtuz doliny rzeki Gauja, migdzy miejscowosciami Sigulda a Kie$ (Césis)

totewsko-estonska, a od wschodu ogranicza ja
tatgalia. Na liworiskich wzgérzach stoja ruiny
Sredniowiecznych zamkow. Z kolei w malow-

niczych dolinach roztozyty sie petne uroku
miasta: Sigulda, Kies$ (Césis) i Valmiera.
Rzeka Gauja stanowi cze$¢ atrakcyjnego
Parku Narodowego Gauja (Gaujas nacionalais
parks), chetnie odwiedzanego przez tury-

stéw, zaréwno mitosnikow aktywnego wypo-
czynku czy btogiego relaksu na tonie natury,
jak i zainteresowanych zwiedzaniem zabyt-
kowych budowli. Na jego terenie natrafimy
na ponad 500 pomnikéw historycznych i kul-
turowych, m.in. stanowiska archeologiczne,
zamki, koscioty, patace i dwory oraz wieko-
we wiatraki. Wielbiciele przyrody moga we-



A Most nad Gaujg koto Siguldy ma dtugosc 153 m

drowac siecig szlakéw, eksplorowac jaski-
nie i przygladac sie z bliska bogatej faunie,
w tym licznym gatunkom ptakéw.

Na skraju parku narodowego, nad wawo-
zem rzeki Gaui usytuowana jest wspaniata
Sigulda (niegdys po polsku Zygwold), zali-
czana do najpiekniejszych miast Lotwy, zna-
na z interesujacych zabytkéw i pomnikoéw

V' Zamek Turaida, ktérego budowe rozpoczeto w 1214 r.

przyrody, dzieki ktérym zyskata przydomek
totewskiej lub liwonskiej Szwajcarii. Latem
jej krete uliczki petne s3 turystéw. Zima
odbywaja sie tu miedzynarodowe zawody
bobslejowe.

Po przeciwnej stronie doliny rzeki
Gaui, otoczony poteznymi drzewami stare-
go parku, wznosi sie spektakularny zamek

© KRISTAPS UNGURS/INVESTMENT AND DEVELOPMENT AGENCY OF LATVIA
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Turaida (Turaidas pils), co w jezyku ugro-
finskich Liwéw, rdzennych mieszkahcow
tych ziem, znaczy ,Ogréd Boga”. Wybu-
dowany z czerwonej cegty na poczat-
ku XIII w. przez Alberta von Buxhdvdena
(1165-1229), zwanego tez Albertem Ry-
skim, Albertem Liwonskim czy Biskupem
Albertem, zatozyciela Rygi (w 1201 r.) i jej
trzeciego biskupa w latach 1199-1229, byt
jedna z warowni kawaleréw mieczowych
(zakonu liwonskiego). U schytku XVIII stu-
lecia sptonat, zachowaty sie tylko fragmenty
muréw obronnych, dwie wieze i zachodnia
czes¢ budynkéw zamkowych. U stép bu-
dowli, nad rzeka znajduja sie dwie plaze.
Turysci moga udac sie na 30-, 40-minuto-
we tematyczne wycieczki z przewodnikiem
w jezyku angielskim, rosyjskim lub niemiec-
kim, jak np. Wzgérze Dainy (tradycyjnej
nierymowanej pieéni totewskiej, a takze
litewskiej), Liwska Gauja, Sredniowieczny
Zamek Turaida, Wzgdrze Koscielne i Legen-
da o Roézy Turaidy, czy przespacerowac sie
$ciezkami przyrodniczymi i odwiedzic ple-
nerowg wystawe kwiatow.

Inne ciekawe miejsce w okolicy stanowi
Kie$ (niegdy$ Wenden), 17-tysieczne miasto
potozone réwniez nad rzeka Gauja. Nalezy
do najstarszych miast totwy (zatozono je
w 1206 r.) - ma zachowany sredniowieczny
uktad urbanistyczny, potezny gotycki Kos-
ci6t $w. Jana (Sv. Jono bazny¢ia), stojacy przy
Rynku, i ruiny zamku (Césu pils), jednego
z najwiekszych w regionie, wzniesionego
na poczatku Xl w. przez kawaleréw mie-
czowych, wielokrotnie obleganego pod-
czas licznych wojen toczacych sie na tym
terenie.

KURLANDIA | SEMIGALIA

Regiony te, tzw. Ksiestwo Kurlandii i Semi-
galii, stanowity oficjalnie od 5 marca 1562 r.
osobiste lenno ostatniego mistrza zakonu
inflanckiego Gottharda Kettlera i jego po-
tomkoéw. Kurlandia (Kurzeme, czyli ziemia
Kuréw) zajmuje zachodnig cze$¢ totwy
z Pétwyspem Kurlandzkim i battyckim wy-
brzezem, graniczy z Semigalig na wscho-
dzie i litewska Zmudzig na potudniu. Przez
kilkaset lat, az do 1795 r., ksigestwo to byto
polskim lennem, rzadzonym przez nastep-
cow Kettlera.

Wartym odwiedzenia miastem jest
12-tysieczna Kuldyga (Kuldiga), do dzisiaj
nazywana stolica Kurlandii, stanowiaca
w XVIl stuleciu, obok Mitawy (wspétczesnej
Jetgawy, po totewsku Jelgavy), gtéwny osro-
dek 6wczesnego Ksiestwa Kurlandii i Semi-
galii. Jej petne uroku waskie Sredniowieczne
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A Odpoczynek w kawiarni na czarujacej plazy w Lipawie
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¥V Wybrzeze Battyku w Kurlandii na zachodzie totwy

A Zabytkowa Kuldyga uzyskata prawa miejskie w 1378 r.
V  Patac w Jetgawie wznosi sig na Wyspie Zamkowej
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uliczki, domy z drewna oraz kamieniczki kry-
te czerwong dachéwkg od wiekéw zachwy-
caty artystéow. Malowniczy ceglany most nad
rzeka Windawg (Wentg, Venta) nalezy do naj-
starszych i najwiekszych obiektéw tego typu
na naszym kontynencie — powstat w 1874 .
ima 164 m dtugosci. W poblizu znajdujg sie
najszersze progi wodne w Europie - Ventas
rumba, ktére osiggaja w okresie wiosennym
az 270 m szerokosci.

Pierwsze wzmianki o miescie porto-
wym Lipawa (Liepaja) pochodza z 1253 r.,
aw 1625 r. ksigze Kurlandii i Semigalii Fry-
deryk Kettler (1569-1642) nadat tej miejsco-
wosci prawa miejskie, potwierdzone przez
polskiego kréla Zygmunta Ill Waze w 1626 1.
Ten najwiekszy obecnie kurlandzki oérodek
(blisko 80-tysieczny), potozony pomiedzy
Morzem Battyckim a Jeziorem Lipawskim
(o powierzchni powyzej 37 km2), wyréznia
sie unikatowa, drewniang zabudowa oraz
wieloma domami utrzymanymi w stylu
secesji. Na przetomie XIX i XX w. Rosja-
nie wzniesli w tym strategicznym miejscu
(wspotczesna Karosta) wojenny port cara
Aleksandra Ill dla swojej floty oraz majaca
go chronic¢ twierdze z kompleksem nad-
brzeznych fortéw i baterii artyleryjskich.
W 1908 r. budowe tych ostatnich uznano
jednak za btad. Magazyny prochu, podziem-
ne pomieszczenia i baterie artyleryjskie
prébowano wysadzi¢ w powietrze. Zatopio-
ne cze$ciowo przez morze pozostatosci for-
tyfikacji mozna dzisiaj zobaczy¢ przy brze-
gu. W czasach ZSRR byta tu baza okretéw
podwodnych radzieckiej Floty Battyckiej.
Obecnie w tym miejscu dziata wiele cieka-
wych placéwek muzealnych, galerii sztuki,
kawiarni i klubéw muzycznych.

Lipawa cieszy sie opinig kolebki totew-
skiej muzyki, szczegélnie rocka. W mie-
$cie wytyczono szlak muzyczny, oznaczo-
ny wkomponowanymi w chodnik nutami.
Znajduje sie tutaj rowniez aleja Staw, w kto-
rej znajduja sie ptyty z odlanymi w brazie
dtoimi najwiekszych totewskich muzykéw.
W Lipawie odbywajg sie miedzynarodowe
festiwale, a takze koncerty cenionych ar-
tystow (najczesciej w oddanej do uzytku
w sierpniu 2015 r. efektownej nowoczes-
nej sali koncertowej ,Wielki Bursztyn”
- Koncertzale ,Lielais dzintars").

Miasto moze sie tez pochwali¢ jedny-
mi z najdtuzszych bursztynowych naszyj-
nikéw i najwiekszych organéw o trakturze
mechanicznej na swiecie! Najstarsza swig-
tynig Lipawy jest luteranski Kosciét sw. Anny
(Sv. Annas baznica) z 1587 r. Wewnatrz zwra-
ca uwage barokowy ottarz z 1697 ., stwo-

rzony przez nadwornego rzezbiarza ksiecia
kurlandzkiego Jakuba — Nikolassa Séfrenssa
(Nikolasa Soffrensa, Seffrenza) z Windawy
(1662-1710).

W poblizu Lipawy rozciaga sie dtuga,
piaszczysta, 8-kilometrowa plaza, nad ktdrg
powiewa Btekitna Flaga. Odwiedzaja jg chet-
nie amatorzy surfingu, wind- i kitesurfingu
ze wzgledu na idealne warunki, jakie im za-
pewnia do uprawiania tych widowiskowych
sportow wodnych.

Lipawa, jak i cata Kurlandia, posiada nie-
zmiernie burzliwg i interesujaca historie. Po
Il rozbiorze Polski w 1793 r. miasto byto je-
dynym portem morskim | Rzeczypospolitej.
Podczas insurekcji kosciuszkowskiej wybu-
chto tu odnoszace sukcesy powstanie kur-
landzkie (walki polsko-rosyjskie trwaty od
25 czerwca do 12 sierpnia 1794 r.). W czasie
rzadoéw ksiecia Jakuba Kettlera (1610-1682),
wnuka Gottharda, Kurlandia i Semigalia, sta-
nowigce polskie lenno, zatozyty kolonie na
wyspie Tobago na Karaibach i w zachodnio-
afrykanskiej Gambii.

Usytuowana przy ujsciu rzeki Windawy
(Venty) do Battyku Windawa (Ventspils) to
kolejne portowe miasto totwy z hanzea-
tycka tradycja — nie az tak interesujace jak
Lipawa, ale stoi tutaj jedyny dobrze zacho-
wany zamek zakonu krzyzackiego (zakonu li-
worniskiego) w Kurlandii (Ventspils viduslaiku
pils). W okresie panowania ksiecia Jakuba
Kettlera miejsce to Swietnie prosperowa-
to. Powstata tu stocznia, skad pochodzity
okrety, ktérymi tutejsi zeglarze docierali
do Afryki Zachodniej i na Karaiby, gdzie za-
ktadano kurlandzkie faktorie handlowe. Nad
brzegiem rzeki wnosi sie pomnik marynarzy
i rybakéw zaginionych na morzu. W miescie,
w tzw. rejonie Piejira, funkcjonuje rowniez
nadmorskie muzeum na swiezym powie-
trzu z matg kolejka waskotorows, a w jego
s3siedztwie rozposciera sie piekna plaza,
nad ktéra dumnie topocze prestizowa Bte-
kitna Flaga.

Semigalia (Zemgale - nazwa pochodzaca
od plemienia Zemgaléw), jedna z czterech
historycznych krain totwy, rozciaga sie na
potudnie od stotecznej Rygi w kierunku gra-
nicy z Litwa i wzdtuz DZwiny do Dyneburga
(Daugavpils). W Jetgawie (do 1918 r. Mitawie),
najwiekszym, ponad 55-tysiecznym miescie
regionu, odgrywajacym niegdys role stolicy
Ksiestwa Kurlandii i Semigalii, obecnie waz-
nym centrum przemystowym i wezle kolejo-
wym, nie ma az tak wielu interesujgcych za-
bytkéw. Wyjatek stanowi okazaty barokowy
patac (Jelgavas pils) na Wyspie Zamkowej
z czterema skrzydtami, reprezentacyjnym

dziedzifcem oraz parkiem. Jego budowe
rozpoczeto w 1738 r. w miejscu dawnego
zamku zakonu kawaleréw mieczowych dla
przedostatniego ksiecia Kurlandii i Semi-
galii Ernesta Jana Birona (Ernsta Johanna
von Birona, 1690-1772), faworyta rosyjskiej
cesarzowej Anny lwanowny. Pracami kie-
rowat stynny wtoski architekt Bartolomeo
Francesco Rastrelli (1700-1771), projektant
wielu carskich patacéw i budowli sakralnych
w Sankt Petersburgu.

Tenze Rastrelli stworzyt wspaniaty baro-
kowy patac Rundale (Rundales pils) w miej-
scowosci Pilsrundale, potozony péttorej go-
dziny jazdy samochodem na potudnie od
Rygi, w poblizu granicy z Litwg. Wzniesiono
go rowniez dla ksiecia Birona, jako jego let-
nig rezydencje. Kompleks patacowy jest bar-
dzo rozlegty - sktada sie nan 16 budynkéw,
138 komnat i pokoi o tacznej powierzchni
ponad 14,2 tys. m?, a do jego zbudowania
uzyto podobno az 3 mln cegiet! Sciany tej
XVIll-wiecznej pieknej budowli oklejono
drogimi tapetami z jedwabiu, a do pokrycia
dachu wykorzystano po raz pierwszy blache
aluminiowa. Najcenniejszym pomieszcze-
niem patacu jest bogato zdobiona malo-
widtami Ztota Sala (Zelta zale), ktéra stuzyta
jako komnata tronowa i miejsce ksigzecych
audiendji.

Rastrelli zaprojektowat réwniez repre-
zentacyjny ogréd francuski oraz rézany,
gdzie rosnie obecnie ponad 2,2 tys. odmian
tych kwiatéw, a w sezonie letnim odbywaja
sie koncerty plenerowe. W poblizu warto
obejrzec tez patac w MeZotne (MeZotnes
pils) z przetomu XVIII i XIX stulecia, bez wat-
pienia jeden z najokazalszych zabytkéw ar-
chitektury klasycystycznej na totwie.

ATRAKCJIE tATGALII

Ta wschodnia cze$¢ totwy nalezata do
Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w la-
tach 1559-1772 — az do | rozbioru Polski.
Najwiekszym miastem tatgalii (Latgale
- nazwa pochodzaca od plemienia tat-
galow), okreslanej mianem najbiedniejszej
czesci kraju, jest Dyneburg (Daugavpils
- obecna totewska nazwa oznacza zamek
nad Daugava, czyli DZwing), dawna potezna
carska twierdza, a wczesniej stolica polskich
Inflant (do dzisiaj tutejsza Polonia stanowi
ponad 14 proc. z blisko 100 tys. mieszkan-
c6w). Po niszczycielskich dwéch wojnach
$wiatowych ocalato niestety niewiele zabyt-
kéw. W centrum wsréd kilku $wigtyn réznych
wyznan, z katolickim Kosciotem $w. Piotra
(Sv. Pétera baznica) z potowy XIX w. wzoro-
wanym na Bazylice $w. Piotra na Watykanie
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© JANIS BAUTRA/INVESTMENT AND DEVELOPMENT AGENCY OF LATVIA-

A Twierdza Dyneburg - Brama Mikotaja, ktéra w 2014 r. uznano za najlepiej odnowiony obiekt na totwie

i ewangelicko-augsburska Katedra Marcina
Lutra (Martina Lutera katedrale) z 1893 r.,
stoi takze Sobér Swietych Borysa i Gleba
(Svéta Borisa un Svéta Gleba pareizticigo
katedrale), uznawany nie bez racji za naj-
piekniejsza cerkiew na totwie. Ukoriczona
w 1905 r. biata $wigtynia z dziewiecioma
ztoconymi koputami o réznej wielko-
Sci, zwieAczonymi krzyzami, ma wnetrze
ozdobione dziesigtkami ikon i duzym zto-
tym krucyfiksem. Na Wzgérzu Koscielnym
(Baznicu kalns) znajduje sie kolejny katolicki
kosciét, pw. Niepokalanego Poczecia NMP
(Jaunavas Marijas Bezvainigas lenemsanas
Romas katolu baznica), oraz cerkiew staro-
obrzedowcow (Svéta Nikolaja vecticibnieku
baznica). Nad Dzwing stoi carska twierdza
wzniesiona przez Rosjan w latach 1810-1833
(czes¢ prac kontynuowano az do 1878 r.).
Petnita ona takze role wiezienia, a podczas
| wojny Swiatowej stanowita wazny punkt
obrony armii rosyjskiej. Do dzi$ zachowaty

sie bastionowe mury z fortami oraz cyta-
dela zajmowana przez Armie Czerwong az
do1993r.

Z Dyneburga pochodzi Mark Rothko
(1903-1970), mistrz ekspresjonizmu abstrak-
cyjnego, amerykanski artysta, ktorego pra-
ce eksponowane sg m.in. w Muzeum Sztuki
Nowoczesnej i Muzeum Guggenheima w No-
wym Jorku oraz Narodowej Galerii Sztuki
w Waszyngtonie. Na Lotwie mozna zobaczyé
matg kolekcje jego oryginalnych dziet, po-
kazywanych przez Mark Rothko Art Centre
(Daugavpils Marka Rotko makslas centrs
- DMRAC).

Nieopodal 28-tysiecznego miasta Rze-
zyca (Rézekne), gdzie wznosi sie drew-
niany dom modlitwy (molenna) staro-
obrzedowcéw - Cerkiew sw. Mikotaja
(Sv. Nikolaja vecticibnieku ldgSanu nams)
- z najciezszym dzwonem (o wadze nie-
mal 5 t) w rejonie Morza Battyckiego, roz-
cigga sie otoczone bagnami jezioro tuban

V  Zjeziora tuban usytuowanego na granicy okregéw Madona i Rzezyca wyptywa rzeka Ewikszta, doptyw Dzwiny

© VALDIS SKUDRE/INVESTMENT AND DEVELOPMENT AGENCY OF LATVIA

A Btogirelaks nad brzegiem jednego z jezior tatgalii

(Lubans), najwieksze na totwie (majace
blisko 81 km? powierzchni). Z ustawionych
nad jego brzegami wiez obserwacyjnych
mozna ogladac tysigce przelatujacych pta-
kéw oraz kolonie gniazdujgcych tu tabedzi.
Z kolei okolice 7-tysiecznego miasteczka
Krastaw (Kraslava), gdzie znajduje sie pra-
wie 300 jezior, to wrecz wymarzone miejsce
dla mito$nikéw kajakarstwa. W miejscowosci
warto zobaczy¢ barokowy patac zbudowany
przez staroste inflanckiego i dyneburskiego
Konstantego Ludwika Platera (1722-1778)
w 2. potowie XVIII stulecia, nazywany przez
totyszy Kraslavas pils lub Plateru pils,
oraz powstaty w latach 1755-1767 Kosci6t
Sw. Ludwika (Kraslavas Sv. Ludviga Romas
katolu baznica).

W tatgalii miesci sie jeden z najbardziej
znanych obiektéw kultu maryjnego na Swie-
cie — Bazylika Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny w Agtonie (Aglona), po totew-
sku Vissvétakas Jaunavas Marijas debesis
uznemsanas bazilika. Kazdego roku przyby-
waj3 tutaj tysigce pielgrzymoéw i turystéw.
W ostatnich latach XVII w. w Agtonie osiedlili
sie dominikanie wilefscy i wzniesli drew-
niany kosciot. Po pozarze budynkéw na ich
miejscu powstat w drugiej potowie XVIII stu-
lecia kamienny klasztor i obecna bazylika
w stylu barokowym. Wspaniata swigtynia
charakteryzuje sie bogatym wyposazeniem
i cenna kolekcjg obrazéw, rzezb i innych dziet
sztuki. Cudowny Obraz Matki Bozej Agton-
skiej, nazywanej Przewodniczka z Kwiatem,
ma, jak méwia miejscowi, moc uzdrawiajaca.
Do Agtony 9 wrze$nia 1993 r. pielgrzymowat
papiez Jan Pawet Il. Na spotkanie z nim przy-
byto wéwczas ponad 300 tys. wiernych.



SUWENIRY Z tOTWY

Najlepszg pamiatka z tego nadbattyckiego
kraju sg wyroby z bursztynu - sie¢ butikéw
z bursztynowa bizuterig nazywa sie Amber
Line — oraz podobnie jak na Litwie orygi-
nalne produkty z lnu czy drewna. Z pew-
noscig warto zaopatrzyc sie rowniez w tu-
tejszy specjat: Ryski Czarny Balsam (Rigas
Melnais balzams), czyli ziotowy likier wy-
stepujacy w dwdch wariantach - klasycznym

[VESTMENT AND DEVELOPMENT AGENCY OF LATVIA
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(z zawartoscig alkoholu 45 proc.) i o smaku
czarnej porzeczki i wisni (30-procentowy).
Za miejscowe smakotyki uchodzy takze
m.in. zZurawina w cukrze, totewski zytni
chleb (rupjmaize), czekolady i stodycze ma-
rek Laima oraz NelleULlla, herbaty ziotowe
czy wreszcie rzemie$lnicze cydry, nalewki,
wina musujgce i owocowe z winiarni Abavas.
totysze wytwarzaja tez wysokiej jakosci

‘__ﬂ magneticlatvia

Bazylika Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny w Agtonie, najwigksze w kraju katolickie sanktuarium

ceramike, zwtaszcza z fabryki Piebalga
(Piebalgas porcelana fabrika), oraz kosmety-
ki Madara i Stenders, a nawet piekne Swiece,
chocby te firmy Baltic Candles — aktualnie
najwiekszego producenta tego typu wyro-
béw w krajach battyckich, albo the MUNIO
(Munio Candela) - tworzone recznie przy
uzyciu w 100-procentach naturalnych sktad-
nikéw: wosku sojowego i zapachow. [l

MAGNETIC

www.latvia.travel

@ Magnetic Latvia Travel
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« Dania od lat jest swiatowym
liderem innowacji, technologii, ekologii
czy wzornictwa. Jednak, mimo tak licznych
e waloréw, pod wzgledem turystyki ustepuje

B Sy innym krajom nordyckim. Tymczasem swietnie
rozwinieta infrastruktura oraz zréznicowana
linia brzegowa sprawiajq, zZe ojczyzna
Andersena stanowi idealne miejsce
na udany urlop. »
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en niepozorny skrawek Europy (ma-

jacy blisko 43,1 tys. km? powierzch-

ni i ok. 5,8 mln mieszkancow) jest
prawdziwa turystyczng peretka, o czym do-
skonale wiedza sami Duriczycy, chetnie po-
drézujacy po urokliwych zakatkach swoje-
go kraju. Warto tez wspomniec o Wyspach
Owczych, styngcych z tego, ze zamieszkuje
je niemal dwa razy wiecej owiec niz ludzi.
Wulkaniczny archipelag usytuowany na
Morzu Norweskim, miedzy Wielkg Bryta-
nig, Islandia a Norwegia, stanowi teryto-
rium zalezne Krélestwa Danii i od kilku lat
cieszy sie niestabnacym zainteresowaniem
turystow, nie tylko dzieki niezwyktym kraj-
obrazom, uwazanym stusznie za jedne
z najpiekniejszych na swiecie, ale i pomy-
stowym kampaniom marketingowym.

A W2009 r. w ogrodach Tivoli stworzono tzw. strefe Orientu z chiriskg pagoda i pod$wietlonym jeziorem

Zaréwno w Danii, jak i na Wyspach Owczych
przyjezdni mogg poczu¢ unikatowy nordycki
klimat i zrozumie¢, na czym polega filozofia
szczescia hygge. Aby z nich zaczerpna¢, wy-
starczy da¢ tym niepowtarzalnym miejscom
szanse na blizsze poznanie.

MIASTO Z BASNI ANDERSENA

Dla wiekszosci turystow pierwsze spotkanie
z Danig rozpoczyna sie w Kopenhadze. | trud-
no sie dziwic - ta europejska stolica szczyci
sie duzym miedzynarodowym lotniskiem
(w Kastrup), stanowigcym wazny wezet ko-
munikacyjny, a kopenhaski port systema-
tycznie obstuguje liczne promy i statki wy-
cieczkowe. Z duniskiej metropolii mozna sie

réwniez dosta¢ do szwedzkiego Malmd —wy-
starczy przejechac przez imponujgcy most
wantowy nad Sundem (@resundsbroen),
drugi co do dtugosci na Swiecie (zaraz po
moscie Hongkong-Zhuhai-Makau), liczacy
az 7845 m. To wtasnie wokét niego osnuto
gtowny watek popularnego serialu krymi-
nalnego Most nad Sundem. Kopenhaga taczy
w sobie ducha skandynawskiego minima-
lizmu, protestanckiego pragmatyzmu oraz
europejskiej nowoczesnosci, a wszystko to
okraszone filozofig szczescia hygge, ktéra
stata sie duiskim towarem eksportowym.
Wizyte w stolicy Danii najlepiej zaczac¢
od placu Ratuszowego (Radhuspladesen).
W jego poblizu znajdujg sie otwarte

V¥ Kopenhaski Nowy Port z kolorowymi kamienicami oraz licznymi kawiarniami, pubami i restauracjami
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A Ratusz w Kopenhadze ukoriczono w 1905 r., przy jego projekcie inspirowano sie Palazzo Pubblico w Sienie

15 sierpnia 1843 r. ogrody Tivoli, czyli je-
den z najstarszych i najchetniej odwie-
dzanych parkéw rozrywki na swiecie. To
bajkowe miejsce, lezgce w samym sercu
miasta, niczym magnes przyciaga nie tylko
najmtodszych, ale i spragnionych rozrywki
dorostych. Dunczycy darza Tivoli ogromnym
sentymentem — wielu utozsamia je z syno-
nimem szczesliwego dziecinstwa. Poza
atrakcjami w postaci karuzel i kolejek gor-
skich w ogrodach mieszczg sie wykwintne
restauracje, a spacer parkowymi alejkami
to prawdziwa przyjemnos¢.

Niedaleko Radhuspladesen znajduje
sie réwniez Ny Carlsberg Glyptotek — mu-
zeum z jedna z najwspanialszych na Swiecie

prywatnych kolekgcji sztuki. Powstato ono
w 1882r. jako dar stynnego browarnika Carla
Jacobsena (1842-1914) dla spoteczeristwa.
Ten sam filantrop podarowat swiatu row-
niez znane piwo marki Carlsberg. Glyptotek
szczyci sie przede wszystkim kolekcjami
sztuki starozytnej i Srédziemnomorskiej,
a takze XIX-wiecznego malarstwa francu-
skiego oraz dunskiego.

Od placu Ratuszowego rozpoczyna sie
jeden z najdtuzszych deptakéw handlowych
w Europie - liczacy ok. 1,1 km Stroget. Obej-
muje on pie¢ ulic przecinajacych sie w cen-
trum miasta, tworzac tzw. strefe piesza. To
typowo zakupowe, ruchliwe miejsce, gdzie
oprécz punktéw gastronomicznych znaj-

V¥ Kosciot Fryderyka, tzw. Kosciot Marmurowy, dzieto duriskiego architekta Nicolaia Eigtveda (1701-1754)
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duja sie takze ekskluzywne butiki. Mozna
natrafi¢ tutaj na szereg znanych dunskich
marek, jak np. Royal Copenhagen, Eva Solo
czy Rosendahl. Po przejsciu catego deptaka
docieramy do Nowego Rynku Krélewskie-
go, czyli Kongens Nytorv. Znajduje sie tu
siedziba Krélewskiego Teatru Duriskiego
(Det Kongelige Teater), a takze eleganckie
centrum handlowe Magasin du Nord, bedace
najstarszym domem towarowym w miescie
(otwartym w 1870 r.).

Tuz przy Kongens Nytorv rozcia-
ga sie ikoniczne nabrzeze Nyhavn, czyli
Nowy Port. Rzad kolorowych kamieniczek
z XVIIi XVIIl w. stojacych tuz nad kanatem to
bez watpienia najczesciej fotografowany za-
katek stolicy. Przez wiele lat mieszkat w tym
miejscu znany dunski bajkopisarz Hans
Christian Andersen (1805-1875). Poczat-
kowo rezydowat pod numerem 67, jednak
ostatnie lata zycia spedzit przy Nyhavn 18.
Dzi$ znajduje sie tutaj sklep, w ktérym moz-
na znalez¢ ksigzki i liczne pamigtki zwiazane
zjego tworczoscig. W pobliskim porcie az roi
sie od jachtéw i barek, a kilku przewoznikéw
oferuje wycieczkowe rejsy kopenhaskimi ka-
natami. To fantastyczna opcja, zwtaszcza dla
0s6b majacych niewiele czasu na zwiedza-
nie miasta. Wycieczki w jezykach duriskim
iangielskim trwajg od 60 do 90 min.iumoz-
liwiajg zobaczenie sporej czesci Kopenhagi.
Z poktadu barki mozna podziwia¢ m.in. zi-
mowy patac krélewski Amalienborg (styn-
ny z widowiskowej zmiany warty Gwardii
Krélewskiej, Den Kongelige Livgarde, od-
bywajacej sie codziennie w samo potu-
dnie), nowoczesny gmach Opery (Operaen)
oraz klimatyczna dzielnice Christianshavn.
W miare mozliwosci warto jednak wybraé
sie tu pieszo, zwtaszcza do jej najbardziej
ostawionej czesci — Christianii. To adres
stotecznych hippisow, ktorzy juz pét wieku
temu ogtosili niepodlegtos¢ tego skrawka
Kopenhagi (poprzez utworzenie Wolnego
Miasta Christiania). Christiania ma nawet
swoja flage, a jej najstynniejsza ulica nosi
nazwe Dealerow (Pusher Street).

Dosy¢ kontrowersyjnym symbolem dun-
skiej stolicy jest niewatpliwie Mata Syren-
ka (Den Lille Havfrue). Pomnik inspirowa-
ny postacia z basni Andersena odstonieto
w sierpniu 1913 r. Jego autorem jest durisko-
-islandzki artysta Edvard Eriksen (1876-1959).
Powstanie rzezby sfinansowat wspomniany
juz Carl Jacobsen, ktérego zafascynowata
historia przedstawiona w balecie Mata Sy-
renka opartym na motywach basni o tym sa-
mym tytule. Co ciekawe, gtowa posagu wzo-

rowana byta na gtowie tancerki baletowej »
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i aktorki, odtwérczyni gtownej roli, Ellen
Price (1878-1968), a modelka pozujaca
nago do stworzenia reszty jego ciata byta
zona twoércy Eline Eriksen (1881-1963). Ten
wazacy 175 kg pomnik ma zaledwie 125 cm
wysokosci i umieszczono go na duzym gtazie
przy nabrzezu Langelinie. Zazwyczaj ktebi
sie tutaj ttum turystéw, szczegdlnie ze Den
Lille Havfrue budzi skrajne emocje. Wielu
uwaza j3 za najbardziej przereklamowang
atrakcje Kopenhagi, podczas gdy dla in-
nych stanowi nieodtaczny symbol miasta.
Chyba jedynym sposobem rozstrzygniecia
tego konfliktu jest udanie sie na Langelinie,
aby samemu przekonac sie o uroku Matej
Syrenki.

Kopenhaga to czesty wybér na week-
endowe wypady, dobrze jednak spedzi¢
w stolicy Danii nieco wiecej czasu, szcze-
gélnie jedli towarzyszg nam dzieci, gdyz ofe-
ruje ona sporo atrakcji dla najmtodszych.
Oprécz obowigzkowej wizyty w ogrodach
Tivoli warto odwiedzi¢ Narodowe Akwarium
Danii - Den Bla Planet. To wspaniaty wodny
Swiat prezentujacy gatunki zamieszkujace
morza i oceany catego globu. W okresie
letnim mozna korzystac z placu zabaw i in-
nych atrakcji na $wiezym powietrzu znaj-
dujacych sie w obrebie akwarium. Cieka-
wym przezyciem bedzie tez z pewnoscia
wizyta w kopenhaskim Planetarium. Miesci
sie ono w oryginalnym budynku z 1989 r.,
przypominajacym swym ksztattem sztyft
szminki, i nosi imie duriskiego astronoma
Swiatowej stawy - Tycho Brahe (1546-1601).
Seanse odbywaja sie tutaj po dunsku lub
angielsku. Nie mozna takze pomina¢ pierwo-
wzoru interaktywnych muzeéw typu Cen-
trum Nauki Kopernik w Warszawie czy
Centrum Nauki ,.Experymentarium” w to-
dzi, czyli stynnego i naprawde genialnego
Experimentarium (dziatajacego juz od 1991r.
na przedmiesciach stolicy Danii, w Hellerup)
z kilkoma pietrami atrakcji i interesujacych
doswiadczen dla dzieci i mtodziezy.

Kopenhaga stanowi réwniez idealne
miejsce dla amatoréw wykwintnego jedze-
nia, a stoteczna scena kulinarna moze po-
szczycic sie kilkoma renomowanymi loka-
lami. Prym bez watpienia wiedzie ,Noma",
od lat utrzymujaca sie w czotéwce naj-
lepszych restauracji swiata. Jej szef kuchni
René Redzepi to wspéttwoérca nordyckiego
manifestu kulinarnego, ktéry zainaugu-
rowat nurt tzw. Nowej Kuchni Nordyckiej.
Jego gtéwnym zatozeniem jest uczynienie
ze spozywania positku przezycia emocjo-
nalnego i intelektualnego dzieki wykorzy-
stywaniu lokalnych sktadnikéw najwyzszej
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jakosci. Inna topowa kopenhaska restau-
racja to ,Geranium”. W lutym 2016 r. jako
pierwszy dunski lokal otrzymata trzy pre-
stizowe gwiazdki Michelin. Mitosnicy kuchni
francuskiej z pewnoscig powinni zajrze¢ do
.Formel B", gdzie poza potrawami wspaniata
uczta dla oczu s3 wysmakowane wnetrza
i przedmioty uzytkowe.

ZWIZYTA UHAMLETA

Majgc w zapasie kilka dni, warto wybrac sie
za miasto, zeby podziwiac uroki innych za-
katkéw Zelandii. Na szczegélng uwage na
tej wyspie zastuguje miasteczko Helsinger,
potozone na pétnoc od stolicy. Jego gtéow-
ng atrakcja jest zamek Kronborg, w ktérego
murach miato pas¢ jedno z najstynniejszych
pytah w historii — By¢ albo nie by¢. Cho¢
William Szekspir (1564-1616) nigdy nie
odwiedzit Helsinger, postanowit umies-
ci¢ akcje swojego dramatu wtasnie w tym
miejscu. Miasteczko ma urokliwy klimat
dunskiej prowingji, a z jego brzegéw roz-
cigga sie widok na szwedzki Helsingborg,
do ktérego regularnie kursuja promy. Do
Helsinger z tatwoscia mozna dostac sie
z Kopenhagi pociagiem @resundstag. Tury-
stow zmotoryzowanych czeka za to prze-
jazdzka Strandvej — najbardziej eksklu-
zywna ulicg w Danii. Nieruchomosci przy
tej ciggnacej sie na odcinku 32 km drodze
osiggajg zawrotne ceny. Mito$nicy architek-
tury i designu koniecznie powinni zatrzy-
mac sie przy kultowej stacji benzynowej
Skovshoved tankstation, nazywanej takze
Grzybem (po durisku Paddehatten), zaprojek-
towanej w 1936 r. przez Arnego Jacobsena
(1902-1971), jednego z najbardziej znanych
dunskich architektow.

Jakie$ 10 km przed Helsinger, w nie-
wielkiej miejscowosci Humlebaek, znaj-
duje sie Muzeum Sztuki Wspétczesnej
Louisiana. O jego wyjatkowej atrakcyjnosci
Swiadczy fakt, ze pojawito sie ono w styn-
nej publikacji Patricii Schultz zatytutowanej
1000 Places to See Before You Die. Stata eks-
pozycja zawiera prace m.in. Pabla Picassa,
Roya Lichtensteina, Andy‘ego Warhola
czy Wassillego Kandinsky'ego. Swietnym
pomystem na catodzienng eskapade jest
takze Roskilde — dawna stolica Danii (od
ok. 1020 do 1443 r.). Niewatpliwy symbol
miasta stanowi Katedra (Roskilde Domkirke)
wpisana w 1995 r. na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO, w ktérej spoczy-
waja dotychczasowi duriscy monarchowie.
Oproécz tego mitosnicy historii bedg mogli
zanurzyc sie w zbiorach kilku interesujacych
lokalnych muzedw.
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Posgg Matej Syrenki odstonieto 23 sierpnia 1913 r.

Kaplica Chrystiana IV w Katedrze w Roskilde
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Jedna z najnowszych i najbardziej im-
ponujacych atrakcji Zelandii to spiralna
wieza widokowa w parku rozrywki Camp
Adventure w miejscowosci Rennede. Poto-
zona niecatg godzine drogi autem od Kopen-
hagi jest najwyzszym dostepnym punktem
widokowym na wyspie, z ktérego mozna
podziwia¢ zaréwno zarys stotecznej me-
tropolii, jak i sasiedniego Malmé. Sama
lesna wieza (Skovtdrn) ma 45 m, jednak jej
ostatnie pietro znajduje sie na wysokosci
135 m n.p.m. Na szczyt prowadzi spiralna
promenada o dtugosci 650 m, ale dzieki ta-
godnemu nachyleniu taki spacer nie wyma-
ga wielkiego wysitku.

BORNHOLM, WYSPA
ROWEROW

Dania to nie tylko Kopenhaga czy Zelan-
dia - warto odkry¢ takze inne zakatki tego
niezwyktego kraju. Mnogos¢ wysp i cies-
nin czyni z tego nordyckiego panstwa
idealne miejsce do zeglowania. Wysoko
rozwinieta infrastruktura w dunskich ma-
rinach sprawia, ze jest to wyjatkowo kom-
fortowa forma spedzania wolnego czasu.
Zeglarstwo stanowi najlepszy sposéb na
odkrycie rzadziej uczeszczanych regionéw,
jak np. wyspy Falster, Lolland, Langeland
czy Aro. Na zwiedzajacych czekaja tu ma-
lownicze uliczki rybackich miejscowosci
oraz dziewicze plaze. Wyjgtkowym miej-
scem na mapie Danii jest Mgn, przez wie-
lu uwazana za najpiekniejsza z dunskich
wysp, potgczona z Zelandig 746-metro-
wym mostem Mgnbroen, zwanym takze
Mostem Krélowej Aleksandry (Dronning
Alexandrines Bro). Jej najwiekszg atrak-
cje stanowi wysoki na ok. 120 m unikalny
kredowy klif — Mgns Klint. Oprécz tego
wyspa kryje wiele ciekawostek historycz-
nychiarcheologicznych, m.in. ruiny zamku
kréla Waldemara | Wielkiego (1131-1182)
w miescie Stege.

Niecate 140 km na wschéd od Mans
Klint znajduje sie jeden z najbardziej in-
teresujgcych regionéw Danii — Bornholm,
zamieszkany przez niespetna 40 tys. 0s6b.
Podstawg jego gospodarki s3 rybotéwstwo
i rolnictwo, lecz od wielu lat z powodze-
niem rozwija sie tutaj takze turystyka,
zwtaszcza rowerowa. Dunczycy chetnie
spedzaja wakacje na Bornholmie, a rok-
rocznie te zielong wyspe odwiedza coraz
wiecej obcokrajowcow. Lot z Kopenhagi zaj-
muje ok. 40 min., az portu w Kotobrzegu na
Bornholm przez caty rok kursuje luksusowy
katamaran Jantarnalezgcy do Kotobrzeskiej
Zeglugi Pasazerskiej (KZP).
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Najwiekszym miastem, portem i born-
holmskim oknem na $wiat jest 14-tysiecz-
ne Renne. Pod koniec Il wojny Swiatowej,
7 i 8 maja 1945 r., stolice wyspy zbom-
bardowato radzieckie lotnictwo. Szacuje
sie, ze co dziesigty dom zostat wéwczas
zréwnany z ziemia. Po wojnie podjeto in-
tensywne prace rekonstrukcyjne — space-
rujgc po starej czesci miasta, mozna za-
uwazy¢ murowane budynki wzniesione
miedzy starymi, drewnianymi. Rgnne to
réwniez popularne miejsce odbywajacych
sie gtéwnie latem wydarzen kulturalnych
i festiwali muzycznych. Przechadzajac sie
po stolicy Bornholmu, warto rozejrze¢ sie
za wyrobami szklanymi i ceramicznymi,
gdyz tutejsi rzemieslnicy sg cenieni w ca-
tej Skandynawii.

Za gtéwna atrakcje wyspy uchodza ruiny
warowni w Hammershus. Twierdza z poto-
wy Xlll w., potozona na pétnocnym krancu
Bornholmu, byta siedziba wtadz kosciel-
nych (powstata na polecenie arcybiskupa
Lund). Wspétczesnie jej pozostatosci stano-
wig najwiekszy kompleks ruin w pétnocnej
czesci Europy. Jednak cate piekno wyspy
kryje sie w jej walorach przyrodniczych,
do ktérych nalezy m.in. klifowe wybrzeze
Helligdomsklipperne, czyli Swiete Skaty,
rozciggajace sie pomiedzy miejscowoscia-
mi Gudhjem i Tejn. Latwo tu o dobre zdjecia,
szczeg6lnie podczas ztotej godziny. Idealne
mozliwosci trekkingowe daje malowniczy
obszar Slotslyngen, tzw. wrzosowiska zam-
kowe. Rozcigga sie on na potudnie od oko-
lic warowni Hammershus - az do rybackiej
wioski Vang. Z kolei we wschodniej czegsci
Bornholmu rozposcierajg sie tzw. Rajskie
Wzgoérza (Paradisbakkerne), poprzecinane
skalistymi wawozami. Amatorzy kapieli
obowiagzkowo powinni odwiedzi¢ jezioro
Opal (Opalsgen) w poblizu Allinge, jeden
z najstarszych zbiornikéw wodnych na
wyspie, do ktérego co odwazniejsi moga
zjechac 290-metrow3 tyrolka z predkoscia
60 km/godz. Wyspa jest wrecz wymarzo-
nym miejscem do aktywnego wypoczyn-
ku. Mnogos¢ doskonale przygotowanych
sciezek rowerowych i tras trekkingowych
daje duze mozliwosci spedzania czasu na
tonie natury. Przemierzajac centralng czes¢
Bornholmu, mozna nawet natrafi¢ na... zu-
bry! Niewielkie stado zostato sprowadzone
w 2012 .z Polski, aby poméc w zwiekszeniu
bior6znorodnosci wyspy. Brakuje na niej
duzych ssakéw, zatem projekt umieszcze-
nia zubréw w rozlegtym lesie Almindingen
miat korzystnie wptyna¢ na miejscowy
ekosystem.

ﬁ!;nlﬁ JESIEN-ZIMA 2020

A Swiete Skaty i groty wodne: Mokry Piec (Vade Ovn), Suchy Piec (Terre Ovn) i Czarny Garnek (Sorte Gryde)
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A Istnieje teoria, Ze zamek Hammershus powstat na poczatku XlIl w. dla kréla Waldemara Il Zwycigskiego

Bedac na Bornholmie, warto wybrac sie
na sgsiednig wysepke Christiansg — naj-
wiekszg w archipelagu Ertholmene (maja-
cg powierzchnie zaledwie 0,22 km2). Mozna
sie na nig dosta¢ promem z miejscowosci
Gudhjem. Ten niewielki kawatek skaty jest
domem dla blisko 85 0s6b, a takze wielu ko-

lonii ptakéw, ktére upodobaty sobie to miej-
sce na gniazdowanie. Na wyspie wznosi sie
forteca (Feestningen Christianse) wybudo-
wana przez kréla Chrystiana V (1646-1699)
W 1684 r. oraz skromne muzeum dokumen-
tujace dzieje Christiansg, catego archipelagu
Ertholmene i jego mieszkancow.




Bornholm oferuje wiele opcji zakwa-
terowania, jednak do najpopularniejszych
nalezy Fredensborg Badehotel na obrzezach
Renne. Potozony tuz przy plazy pozwala na-
pawac sie bliskoscig Battyku i cieszy oko luk-
susowymi wnetrzami. Rdwnie wyjatkowy
jest Stammershalle Badehotel, ktéry przy-
cigga gosci, poza wspaniatymi widokami na

skaliste wybrzeze oraz wysepke Christiansg,
swietnga restauracja. W jej menu znalezé
mozna lokalne miesa, ryby i owoce morza
w nieoczywistych interpretacjach. Poza
tym Bornholm stynie z tradycji wedzarni-
czych, zatem warto odwiedzi¢ wedzarnie
w miasteczku Hasle. Wtasciciele prowadza
réwniez niewielka restauracje, oferujaca
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wedzone na miejscu przysmaki. Uczta po-
taczona z pieknymi okolicznosciami przyro-
dy to ucielesnienie hygge w bornholmskim
wydaniu. Przy wedzarni dziata tez sklepik
z lokalnymi produktami dla smakoszy, zna-
lez¢ w nim mozna m.in. wysokiej jakosci sél,
oleje oraz sledzie.

NAJPIEKNIEISZE

MIEJSCE NA ZIEMI

O goérzystym archipelagu ztozonym
z 18 gtéwnych wulkanicznych wysp na
Morzu Norweskim stato sie gtosno w mar-
cu 2015 r. za sprawg widocznego stad cat-
kowitego za¢mienia Storica. Wyspy Owcze
od czasu do czasu goszczg takze na gtow-
nych stronach miedzynarodowych portali
internetowych w zwiazku z kultywowa-
nymi spontanicznie i incydentalnie polo-
waniami na grindwale dtugoptetwe. Ten
odizolowany kawatek Europy zamieszkuje
blisko 52,5 tys. 0s6b i chociaz wchodzi on
w sktad Krélestwa Danii, jego mieszkarncy
s3 oddzielng, nordycka nacj3. Farerowie
(Farerzy), bo o nich mowa, to maty i dumny
naréd (ok. 80-tysieczny), mogacy pochwa-
li¢ sie wtasnym jezykiem, literaturg oraz
muzyka. Farerska kultura wyrdznia sie na
tle innych krajéw nordyckich, a autochtoni,
cho¢ legitymuja sie dunskimi paszporta-
mi, chetnie podkreslaja swojg odrebnosc
etniczna.

Jeszcze do niedawna Wyspy Owcze byty
zapomnianym i sennym punktem na mapie
Europy, jednak dzieki preznym dziataniom
farerskiej organizacji turystycznej — Visit
Faroe Islands - viralowe kampanie marketin-
gowe w formie filméw video przyniosty wy-
spiarzom zastuzony rozgtos, a takze zyskaty
uznanie w branzy. Do najwiekszych hitéw
naleza takie akcje, jak Sheep View 360°, po-
zwalajaca spojrzec na swiat z perspektywy
owcy, oraz Faroe Islands Translate, oferujaca
ttumacz farerskiego, odpowiednik Google
Translate, w ktérym, co ciekawe, ten jezyk
sie nie znalazt. Archipelag zyskat réwniez
na rozpoznawalnosci dzieki rozwojowi ser-
wisu spotecznosciowego Instagram. Zdjecia
maskonuréw oraz tradycyjnych farerskich
domostw krytych darnig dostownie zalaty
internet.

Aktualnie na Wyspy Owcze mozna do-
sta¢ sie droga powietrzng lub morska.
Catoroczne loty z Kopenhagi, Aalborga,
Billund, norweskiego Bergen, islandzkiego
Reykjaviku, szkockiego Edynburga oferuje
farerski przewoznik Atlantic Airways, a rej-
sy na trasie Hirtshals (Jutlandia Pétnoc-
na, Dania) - Thorshavn (stolica Fareréw) »
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- Seyaisfjordur (Islandia) obstuguje ar-
mator Smyril Line. Przeprawa z Hirtshals
do Thorshavn (po farersku Térshavn) trwa
mniej wiecej 36 godz. Mozna ja jednak po-
traktowac jako ciekawg atrakcje, a co naj-
wazniejsze, dzieki niej na archipelag prze-
wieziemy wtasne auto.

Wyspy Owcze zwracajg uwage gorzysta
rzezba terenu, a porosniete trawg i mchem
bazaltowe skaty hipnotyzuja swoim su-
rowym pieknem. W ciggu dekad Farerom
udato sie okietzna¢ ten niegoscinny kraj-
obraz i stworzy¢ wysokorozwinietg infra-
strukture komunikacyjng. Poza Swietnej

jakosci siecia drog asfaltowych wyspy ta-
cza takze groble, mosty oraz podwodne
tunele. Odizolowane zewnetrzne wyspy
skomunikowane sg za pomocg potaczen
promowych i helikopterowych. Bedac na
Wyspach Owczych, warto skorzystac z oka-
zji i przelecie€ sie jednym z helikopteréw
Atlantic Airways. Podziwianie archipelagu
z lotu ptaka to wspaniate przezycie, a ceny
lotéw sg wyjatkowo niskie. Poszczegélne
miejscowosci taczy sie¢ autobuséw, jednak
bez watpienia najwygodniejszym sposo-
bem poruszania sie po wyspach jest samo-
chod - wtasny lub z wypozyczalni, ktérych

V¥ Kirkjuboargardur z najstarszym pomieszczeniem, pochodzacym z Xl w., tzw. Pokojem Dymnym (Roykstova)
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liczba co roku rosnie. Poza ofertg znanych
Swiatowych sieciéwek warto przeanalizo-
wac czesto korzystniejsze propozycje lo-
kalnych ustugodawcéw.

Najwieksza wyspa archipelagu jest
Streymoy, majaca powierzchnie 373,5 km?2.
Na jej potudniowo-wschodnim kranicu
znajduje sie farerska stolica — Thorshavn
(czyli Port Thora, nordyckiego boga bu-
rzy i piorunéw), ktéra wraz z przylegtymi
wsiami skupia ok. 40 proc. catej popula-
cji Wysp Owczych — mieszka tutaj ponad
21 tys. 0s6b. Miasto jest waznym weztem
komunikacyjnym, stanowi takze centrum
zycia politycznego i kulturalnego. To wtas-




nie tu siedzibe ma Legting - jeden z naj-
starszych parlamentéw na swiecie, po-
wstaty przed 900 r. Poczatki farerskiego
parlamentaryzmu rozkwitaty na pétwyspie
Tinganes, gdzie dzis znajduje sie historycz-
ne centrum stolicy. W drewnianych budyn-
kach w kolorze czerwieni faluriskiej miesz-
cz3 sie rzgdowe ministerstwa sasiadujgce
z domami mieszkalnymi. Dosy¢ ruchliwg
czes¢ Thorshavn stanowi Vagsbotn. Owo
barwne nabrzeze, prébujgce konkurowac
ze stynnym kopenhaskim Nyhavn, to uro-
kliwe skupisko kawiarni i restauracji z wi-
dokiem na marine. W sercu stolicy biegnie

Niels Finsens gota - gtowny deptak nazwa-
ny tak na cze$¢ jedynego jak do tej pory
farerskiego laureata Nagrody Nobla, leka-
rza Nielsa Ryberga Finsena (1860-1904),
twércy nowoczesnej fototerapii (leczenia
Swiattem). W poblizu promenady znajduje
sie gmach Parlamentu (Legtingshus) oraz
liczne punkty handlowo-ustugowe. Przy
Niels Finsens gota 13 miesci sie butik firmy
dziewiarskiej Gudrun & Gudrun oferuja-
cej wyroby z wetny w stylu high fashion.
Wizjonerskie kroje oraz nieoczywiste po-
taczenia koloréw, wzordéw i faktur zachwy-
cajg swoja wyjatkowoscia. Amatorzy zaku-

'V Divugardur, farma z poczatku XVII stulecia, w osadzie Saksun nad zachwycajaca lagung Pollurin

péw powinni réwniez odwiedzi¢ centrum
handlowe z prawdziwego zdarzenia, jedy-
n3 znajdujaca sie na Wyspach Owczych
galerie - SMS.

Na potudnie od Thorshavn lezy histo-
ryczna wioska Kirkjubgur, bedaca jedna
z pierwszych farerskich osad. Byt to w cza-
sach $redniowiecza wazny port i dos¢
spore miasto. Dzi$ mozna podziwiac tutaj
Kirkjubgargardur — najprawdopodobniej
najstarszy wcigz zamieszkany drewniany
dom na swiecie, pochodzacy z XI w., kté-
ry od 17 pokolen znajduje sie w rekach
klanu Paturssonéw. Niedaleko natrafi¢
mozna na ruiny nieukoiczonej Katedry »
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$w. Magnusa (zaczeto jg wznosic ok. 13001.)
oraz protestancki Kosciét sw. Olafa
(Olavskirkjan). W okolicach Kirkjubgur pasa
sie charakterystyczne kudtate krowy z dtu-
gimi rogami. To bydto szkockie (szkocka rasa
wyzynna) — pocieszne i wyjatkowo foto-
geniczne stworzenia.

A Mykines widziana z wysepki Mykineshélmur, na ktérej zachodnim koricu stoi latarnia morska z 1909 r.

Do innych pieknych miejsc na wyspie
Streymoy zaliczy¢ mozna wioski Saksun
i Tjernuvik. Ta pierwsza stynie z malowniczej
laguny Pollurin oraz niewielkiego skanse-
nu ztozonego z tradycyjnych farerskich do-
mostw —Duavugardur. Z kolei Tjgrnuvik przy-

cigga niezwykta lokalizacja na koricu waskiej
zatoki o tej samej nazwie oraz wulkaniczng
plaza. Do ciekawych atrakcji nalezy réwniez
dwugodzinny rejs wzdtuz poteznych kliféw
wznoszacych sie na pétnoc od miejscowosci
Vestmanna (tzw. Vestmannabjergini). Zeglu-

DANIA W KSIAZKACH | FILMACH

» Z czym dzi$ moze kojarzy¢ sie Krélestwo Danii?
Dla wielu oséb bedzie to z pewnoscia hygge, czyli
stowo, ktére choc oznacza wygode, komfort i przytul-
nos¢, jest czyms znacznie wigcej. To raczej stan we-
wnetrznej rownowagi, poczucie szczescia, ale oparte
na korzystaniu z matych przyjemnosci, obcowaniu
z najblizszymi. Koncept ten zyskat sobie duzg popu-
larno$¢ w Europie i bywa rozwijany na rézne sposoby,
m.in. inspiruje wystréj wnetrz. W obecnej sytuacji
takie podejscie do zycia Duriczykéw wydaje sie wy-
jatkowo kuszace. Warto wiec siegnac po publikacje
w tym temacie, ktére pojawity sie na polskim rynku
wydawniczym. Wsréd nich znajduja sie np. Hygge.
Duriska sztuka szczescia autorstwa Marie Tourell
Sederberg (Insignis), Hygge. Klucz do szczescia Meika
Wikinga (Wydawnictwo Czarna Owca) czy Ksiega
hygge. Jak zwolnic, kocha¢ i zy¢ szczesliwie napisana
przez Louise Thomsen Brits (Sensus z Grupy Helion).
Jesli kto$ wolatby dowiedziec sie, jak przenies¢ te
koncepcje do naszej rzeczywistosci, powinien zaopa-
trzy¢ sie w pieknie wydang pozycje Hygge po polsku
Izy Wojnowskiej (Insignis). Osoby zainteresowane
Dania moga takze zajrze¢ do ksiazki Zycie po durisku.
Rok w najszczesliwszym kraju na swiecie Helen Russell
(Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego). Jej au-
torka, brytyjska dziennikarka, opisuje swoje przezycia
irefleksje z pobytu w tym nordyckim kraju.
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Ciekawos¢ Polakéw coraz czesciej budza réwniez
administracyjnie dunskie Wyspy Owcze, potozone
na Morzu Norweskim. Opisuje je np. autor blogu

SABINA POULSEN
| SERGIUSZ PINKWA|

BY

Z PIERWSZEJ REKI '_

PRAKTYCZNY PRZEWODNIK
TURYSTYCZNY

A Oltadka przewodnika Wyspy Owcze z pierwszej reki

RA BOOKS PUBLISHING
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Farerskie kadry Maciej Brencz. W 2019 r. Wydawni-
ctwo Poznariskie wypuscito jego ksiazke zatytuto-
wang Farerskie kadry. Wyspy, gdzie owce méwiq
dobranoc, w ktorej stara sie pokazac rézne oblicza
archipelagu, przytacza ustyszane historie i dzieli
sie swoimi przemysleniami. Interesujaca jest tez
pozycja Wyspy Owcze z pierwszej reki. To praktycz-
ny przewodnik napisany w duecie - przez dzien-
nikarza, podréznika i pisarza Sergiusza Pinkwarta
oraz Sabine Poulsen, Polke, ktéra od kilkunastu lat
mieszka wtasnie w tej nieco zapomnianej, lecz fascy-
nujacej czesci Swiata. Jego ogromna zalete stanowia
informacje zdobyte na miejscu. Mozna go zaméwic
przez strong internetowa owcze.com.

Duz3 popularnoscia cieszg sie takze duniskie pro-
dukcje filmowe. Do najbardziej znanych aktoréw
z Danii nalezy Mads Mikkelsen, stynnym na caty
Swiat Duiczykiem jest réwniez kontrowersyjny re-
zyser Lars von Trier. Wielu Polakéw kojarzy na pewno
serie komedii opowiadajacych o perypetiach gan-
gu Olsena. W 1987 r. Oscara dla najlepszego filmu
nieanglojezycznego zdobyta Uczta Babette (1987),
osnuta na kanwie opowiadania Dunki Karen Blixen
(1885-1962), autorki Pozegnania z Afrykgq. Spojrze¢
na Danie przez pryzmat filmowych kadréw pozwala-

© i Zieloni rzeznicy (2003) czy Sztuka ptakania (2007).

Wybér dunskich produkcji jest naprawde spory.



ga posrdd olbrzymich, wystrzeliwujgcych na
wysokos¢ nawet 500 m n.p.m. $cian skal-
nych robi niesamowite wrazenie.

W okresie od maja do korca sierpnia
obowigzkowym punktem programu poby-
tu na archipelagu powinna by¢ catodniowa
wycieczka na najdalej wysunieta na zachod
wyspe Mykines. Zajmuje ona obszar 9,6 km?
i zamieszkuje j3 jedynie 16 os6b. Ten skra-
wek lgdu stynie z ogromnych kolonii masko-
nuréw, gtuptakéw, alk i fulmaréw. Mozna na
niego dotrzec statkiem lub helikopterem.

Jednym z najbardziej malowniczych re-
gionéw Wysp Owczych jest pétnocna czes¢
archipelagu — Nordoyar (Nordoyggjar), czyli
Pétnocne Wyspy. Na szczeg6lng uwage za-
stuguja tu miasteczko Klaksvik na Bordoy,
noszace tytut farerskiej stolicy rybotéwstwa,
oraz wyspa Kalsoy o charakterystycznym
dtugim ksztatcie, majaca 31 km? powierzch-
ni. Wznoszaca sie na jej pétnocnym krancu
latarnia Kallurin znalazta sie na oktadkach
kilku prestizowych magazynéw podr6zni-
czych, krecono tutaj takze najnowszg czes¢

A Fiord Funnings na pétnocy wyspy Eysturoy z najwyzsza gora archipelagu - Slattaratindur (880 m n.p.m.)

przygéd kultowego agenta 007 — Nie czas
umiera¢, wiec to niezta gratka dla fanéw serii
o0 Jamesie Bondzie.

Na Wyspach Owczych nie brakuje obiek-
téw noclegowych o wysokim standardzie.
Do czot6éwki zaliczaja sie renomowany Hotel
Foroyar oraz otwarty w czerwcu 2020 r. Hotel
Brandan - oba usytuowane w Thorshavn
i majace oficjalnie kategorie 4 gwiazdek.
Godny polecenia jest rowniez elegancki
Hotel Havgrim o charakterze butikowym.
Miesci sie on w stylowym budynku miesz-
kalnym zbudowanym w 1948 r. Bez watpie-
nia warto jednak spedzi¢ przynajmniej jedna
noc w tradycyjnej farerskiej chatce nad brze-
giem oceanu. Pobudka przy szumie atlanty-
ckich fal to niezapomniane przezycie.

0d kilku lat roénie w site farerska sce-
na kulinarna, ktérej centrum znajduje sie
w Thorshavn. Wér6d stotecznych restauracji
na uwage zastuguje z pewnoscia ,Barbara”,
serwujaca przepyszne ryby, oraz ,Aarstova”
z rozptywajacymi sie w ustach baraning

i owocami morza. Wyborne sushi przygo-
towuje lokal ,Etika”, a oryginalne dania po
fermentacji czekaja na odwaznych degusta-
toréw w ,Raest”. Za najbardziej znang farer-
ska restauracje uchodzi ,KOKS”, potozona
malowniczo w dawnych budynkach gospo-
darskich nad brzegiem jeziora Leynavatn.
Nagrodzona dwiema prestizowymi gwiazd-
kami Michelin od lat rozpieszcza podnie-
bienia gosci, serwujac potrawy w duchu
tzw. Nowej Kuchni Nordyckiej.

Wyspy Owcze to bez watpienia miejsce
unikalne, ktére oczarowuje autentycznoscig
i zapierajaca dech w piersiach dziewicza
przyroda. Tygodniowy pobyt na archipelagu
moze by¢ idealnym uzupetnieniem wakacji
w Danii, czemu sprzyja dogodna siatka po-
taczen komunikacyjnych. Farersko-duriska
mieszanka podréznicza jest ztotym $rod-
kiem zapewniajacym zr6znicowany wypo-
czynek peten wrazen. Nie pozostaje zatem
nic innego, jak spakowac walizki i wyruszy¢
w droge. ll
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ISLANDIA:

KRAINA OGNIA,

LODU | WODY

GRZEGORZ MICULA
www.readandfly.pl

« Islandia — wyspa i sgsiadujqcych z nig
kilka mniejszych wysepek w pétnocnej
czesci Oceanu Atlantyckiego — to jeden

Z najpiekniejszych i najciekawszych krajow
Europy. Aktywna skorupa ziemska, wulkany,
pola lawy, gejzery, masy lodu i wielkie
wodospady, a na gorskich szczytach

biate czapy tworzq unikalny krajobraz

tego nordyckiego panstwa. »

ozna tu zobaczy¢ smugi wulkanicz-
M nych wyziewéw, tryskajace gorace

Zrédta i réznokolorowe pokrywy
lawowe, do tego szmaragdowozielone taki
i btekit lodu sptywajacych z gor lodowcow.
Magiczna kraina, gdzie do dzi$ przetrwaty
krajobrazy z czaséw, kiedy Ziemia przypo-
minata jeszcze gorgcy kule pokrytg szcze-
linami, ktérymi wylewata sie ptynna lawa,
w Sredniowieczu nazywana byta koricem
Swiata - Ultima Thule.

Obecni mieszkancy Islandii pochodzg od
wikingéw i Celtéw. Ta wulkaniczna wyspa
pozostawata niemal bezludna az do 874 .,
kiedy przybyt na nig Ingélfur Arnarson, ucie-
kajac przed jednoczacym ziemie Norwegii
krélem Haraldem | Pieknowtosym (855-933).
Jego potomkowie do dzi$ zachowali swéj
jezyk w prawie pierwotnej postaci, dlate-
go tez klasyczne staronordyckie sagi moga
czytac w oryginale.

Islandia jest republika parlamentarna.
Lezy w pétnocnej czesci Atlantyku, pomiedzy
Skandynawig a Grenlandia. Na powierzchni
ok. 103 tys. km? (trzy razy mniejszej od tery-
torium Polski) zyje blisko 370 tys. ludzi, czyli
mniej niz np. w Szczecinie czy Gdansku.

KIESZONKOWA METROPOLIA
Kiedy norweski wiking Ingélfur Arnarson
przyptynat do brzegéw wyspy i zobaczyt
kteby pary wydobywajace sie z goracych
Zrodet, nazwat to miejsce Reykjavik, czyli
Dymigca Zatoka. Obecnie w tej najbardziej
wysunietej na pétnoc stolicy Swiata zyje po-
nad 130 tys. 0s6b, tj. ok. 35 proc. wszystkich
mieszkancow Islandii. A jeszcze 225 lat temu
miasto to byto niewielky wioska rybacka
(prawa miejskie uzyskato w 1786 r.).
Centrum Reykjaviku najlepiej zwiedzaé
na piechote. Warto zacza¢ od stojacego
nad jeziorem Tjérnin nowoczesnego Ratu-
sza (Radhus Reykjavikur), w ktérym miesci
sie informacja turystyczna i wielka pla-
styczna mapa wyspy. Z 74,5-metrowej wie-
zy przypominajacego foke protestanckie-
go Kosciota Hallgrimura (Hallgrimskirkja)
widac islandzkg stolice i zatoke, nad kto-
r3 wznosi sie potezny tanicuch gorski Esja
(914 m n.p.m.). Przy dobrej pogodzie moz-
na takze dostrzec miedzynarodowe lot-
nisko w Keflaviku oraz odlegty o ponad
100 km osniezony szczyt stratowulkanu
Snaefellsjokull (1446 m n.p.m.), gdzie Juliusz
Verne (1828-1905) umiescit akcje swojej po-
wiesci Podroz do wnetrza Ziemi.




0 udniowej Islandii, wyglada wspaniale o zachio
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Na wzgérzu Oskjuhlid ponad miastem
L$ni w stoicu Perlan. To prawie 26-metro-
wa konstrukcja z 1991 r,, na ktdrg sktada sie
sze$¢ metalowych zbiornikéw wypetnionych
tacznie 24 mln | wydobytej spod ziemi go-
racej wody uzywanej do ogrzewania stolicy.
Z czasem obudowano je i dotozono szklang
kopute, urzadzajgc wewnatrz wystawy oraz
sklepy, kawiarnie i restauracje. Z tarasu wi-
dokowego rozposciera sie piekna panorama
Reykjaviku.

Warto odwiedzi¢ takze pobliskie
Hafnarfjordur, gdzie przy porcie miesci sie
stylizowana na karczme wikingéw restaura-
cja ,Fjorukrain”. Okazjonalnie —w czasie réz-
nego rodzaju eventow lub przy okazji wizyt
zorganizowanych grup - mozna w niej zje$¢
takie islandzkie przysmaki jak hakarla, czyli
zgnitego rekina, wedzonego maskonura czy
jadra tryka w serwatce. Na co dzier te pierw-
sz3 tradycyjna potrawe oferuje m.in. ,Café
Loki"” koto stotecznego Kosciota Hallgrimura.
Z kolei drugga znajdziemy w najlepszej ste-
kowni w Reykjaviku - ,Hereford”, gdzie
mozna skosztowac takze steku z wieloryba
(jedynie w sezonie).

W 30-tysiecznym miescie Hafnarfjorour
stoi klasztor polskich si6str karmelitanek
bosych z ogdlnodostepna kaplica i chociaz
jest to zakon klauzurowy, siostry zawsze ser-
decznie witajg rodakéw i chetnie rozmawia-
j3 z nimi, cho¢ oddzielone regulaminowa
krata. W klasztornym sklepiku mozna ku-
pi¢ wyrabiane przez nie recznie malowane
Swiece i kartki swigteczne.

ZLOTY KRAG ISLANDII

Najpopularniejsza trasa turystyczna Islan-
dii, nazwana Ztotym Kregiem (isl. Gullni
hringurinn, ang. Golden Circle), umozliwia
zobaczenie wielu ciekawych atrakcji w po-
tudniowej czesci wyspy, do ktérych mozna
dotrze¢ z Reykjaviku w ciggu jednego dnia.
Zaczynamy od potozonego ok. 45 km na
wschéd od stolicy Hveragerdi, okreslanego
mianem miasta ogrodéw (isl. hver - goracy,
gerdi-ogrody). W szklarniach ogrzewanych
wod3 z gorgcych Zrédet uprawia sie warzy-
wa, kwiaty i r6zne owoce, w tym takze tropi-
kalne. Mozna tu zobaczy¢ kwitngce krzewy
kawy oraz owocujace bananowce. W oko-
licy miasteczka w wielu miejscach z ziemi
wydobywaja sie para i wrzaca woda. Przez
Hveragerdi przeptywa tzw. ciepta rzeka,
Varma, prawy doptyw Olfusy.

Kosciot w Skalholt (nazywany Niverandi
Démkirkja, czyli ,wspétczesng katedrg”)
przez stulecia byt siedziba biskupstwa.
Drugie, utworzone w 1106 r., znajdowato sie
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w miejscowosci Holar, potozonej w pétnoc-
nej Islandii. Obecna Katedra Skéalholt z 1963 r.
(juz 10. kosciot postawiony w tym miejscu
na przestrzeni ponad 1 tys. lat!) wznosi sie
na wzgbrzu, w pieknej okolicy. W jej pod-
ziemiach urzadzono niewielkie muzeum.

© \STOCK.COM/KRBLOI(HIN

Kolejnym punktem wycieczki po Golden
Circle jest Gullfoss (Ztoty Wodospad). To jeden
z najbardziej malowniczych wodogrzmotéw
na Islandii. Z dwéch ustawionych pod ostrym
katem progoéw spadaja kaskady spienionej,
zielonoztotej wody. Ziemia trzesie sie od jej

¥V Gullfoss (Ztoty Wodospad) na rzece lodowcowej Hvita, sktadajacy sie z dwoch kaskad: 11- i 21-metrowej




V  Katedra Skalholt ma plan krzyza i dtugos¢ 30 m

© \STOCK.COM}RNDMS

mas uderzajgcych o dno kanionu wyztobio-
nego w twardych bazaltowych skatach. W sto-
neczny dzien tecza w welonie rozpylonej nad
nim mgty wodnej widoczna jest z daleka.
Niewiele jednak brakowato, zeby ten cud
natury zniknat, bo na poczatku ubiegtego
wieku planowano tu postawienie hydro-
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A Reykjavik rozciaga sie nad Zatoka Faxa (Faxafl6i), a goruje nad nim tancuch gorski Esja (914 m n.p.m.)

A Strokkur (najwiekszy czynny gejzer Islandii) w dolinie Haukadalur, na pétnoc od jeziora Laugarvatn

elektrowni. Zrezygnowano dopiero po de-
sperackim prote$cie mieszkajacej w poblizu
Sigridur Tomasdottir (1874-1957), corki tu-
tejszego wtasciciela ziemskiego, ktéra za-
grozita, ze jesli budowa sie rozpocznie, to
ona rzuci sie do wodospadu. Dzieki niej mo-
zemy dzis$ cieszy¢ sie wspaniata panorama
z Gullfoss w roli gtéwnej, a dzielng kobiete
uhonorowano ptyta pamiagtkowa na gtazie
przy dolnej platformie widokowej.

Stad niedaleko juz do pola gejzeréw. Sto-
wo ,gejzer” pochodzi od islandzkiej nazwy
geysir (tryskajacy wodg). Do 1916 r. dziatat tu
Wielki Gejzer (Stéri Geysir), ktory regularnie
wyrzucat goracy strumien i kteby pary na
wysoko$¢ ponad 70 m. Pézniej jednak prze-
stat wybucha¢, gdyz turysci, chcac go pobu-
dzi¢, zasypali mu gardziel kamieniami. Po
ostatnim trzesieniu ziemi w czerwcu 2000 .
Zn6w nieco sie ozywit, ale zaledwie na kilka
lat. Jeszcze do niedawna Islandczycy wlewa-
li dor latem wiadra mydlin, co podobno mia-
to mu w tym poméc. Pono¢ zaprzestano tego
ostatnio ze wzgledéw ekologicznych. Bardzo
aktywny jest z kolei jego sgsiad Strokkur,

ktéry regularnie, co 5-10 min., wyrzuca
wrzacg fontanne zazwyczaj na wysokosé
15-20 m. Trzeba jednak uwazac, zeby nie sta-
nac z wiatrem, ktory moze zwiac stup goracej
wody na niefortunnego turyste. W okolicy s3
tez zabawne mate gejzerki i gorgce baseny.
W potozonym niedaleko centrum turystycz-
nym, gdzie znajduje sie restauracja i sklep
z pamiatkami, poza swetrami z islandzkiej
wetny oraz oryginalnymi suwenirami z wy-
spy naby¢ mozna m.in. czyste islandzkie po-
wietrze, sprzedawane w puszkach.

NAJSTARSZY PARLAMENT

Czescig wycieczki po Ztotym Kregu jest
réwniez zwiedzanie Réwniny Parlamentar-
nej (Réwniny Zgromadzenia) - Pingvellir,
doliny nad najwiekszym w kraju jeziorem
pingvallavatn (zajmujgcym powierzchnie
83,7 km?2). To tutaj w 930 r. zebrat sie po
raz pierwszy Althing (Alpingi), uwazany
za jeden z najstarszych istniejacych par-
lamentéw na Swiecie (obok Legtingu na
Wyspach Owczych i Tynwaldu na wyspie
Man). Tu ok. 999-1000 r. na wniosek jego
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A bingvellir przecinajq liczne szczeliny (gjd) - najwigksza z nich tworzy gteboki wawéz Almannagja A Deptak w centrum Akureyri nad dtugim fiordem Eyja
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¥V Wulkan Laki koto miejscowosci Kirkjubajarklaustur A Stynna Btekitna Laguna z mlecznoniebieska woda
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przewodniczacego, zreszta kaptana pogan-
skiego, uchwalono przyjecie religii chrzes-
cijanskiej. W tym takze miejscu 17 czerwca
1944 r. ogtoszono niepodlegtos¢ Republiki
Islandii.

W bazaltowym wawozie o stromych $cia-
nach oznaczono flaga narodowa miejsce,
skad przemawiat przewodniczacy zgroma-
dzenia, zwany Logsogumadur — gtosicielem
prawa. Przez dwa dni recytowat on z pamieci
obowigzujace normy, ktdre nie byty jesz-
cze wowczas spisane. Logberg (Skata Prawa)
miata znakomitg akustyke. Gtos moéwcy roz-
nosit sie daleko i styszato go tysiace zebra-
nych na polach bingvellir.

Sprawowano tutaj tez sady. Poniewaz
na wyspie nie byto wiezien, przestepcéw
karano grzywng, wygnaniem (banicja) lub
$miercia. Mezczyzn, ktérzy mieli zostac stra-
ceni, zrzucano ze skaty, a kobiety topiono
w ptynacej nieopodal rzece.

Wszystko to miato miejsce w niezwykle
pieknej okolicy. Pola czarnej lawy po-
rosniete zielong trawg takze i dzi$ odbijaja
sie w btekitnej wodzie jeziora bingvallavatn.
Caty teren pociety jest szeregiem dtugich,
réwnolegtych szczelin zwanych gjd. To pek-
niecia rozerwanej skorupy ziemskiej na sty-
ku dwéch ptyt tektonicznych: eurazjatyckiej
i pétnocnoamerykanskiej.

POLNOCNA STOLICA

Akureyri, zamieszkane przez 19 tys. oséb,
stanowi handlowe i kulturalne centrum p6t-
nocnej czesci wyspy. Zielona oaza, potozona
malowniczo nad fiordem Eyja (Eyjafjordur)
u stop osniezonych granitowych gér, latem
ptawi sie w blasku storica — nawet w $rod-
ku nocy. Mimo bliskosci kota podbieguno-
wego klimat jest tu tagodny ze wzgledu na
wptyw Pradu Zatokowego (Golfsztromu).
W Akureyri w 1912 r. zatozono nawet ogrod
botaniczny (Lystigardur) z mnéstwem za-
skakujgco kolorowych kwiatéw. Stare drew-
niane domy, udekorowane zywymi, inten-
sywnymi barwami, sprawiaja, ze miasto ma
sympatyczny, nieco prowincjonalny urok.
W centrum, w poblizu portu, gdzie cu-
muj3a kolorowe trawlery rybackie, znajduje
sie deptak z mnéstwem sklepow, kawiar-
ni i restauracji. Szczegélnie warto odwie-
dzi¢ stynaca ze znakomitej kuchni, uwa-
zang za najlepsza w Akureyri restauracje
.Bautinn”. Ponad portem géruje sylwetka
kosciota Akureyrarkirkja o ciekawej archi-
tekturze inspirowanej islandzka przyroda.
Wewnatrz podziwia¢ mozna pigkne witraze,
ptaskorzezby oraz replike (oryginat miesci
sie w luteranskiej Katedrze Marii Panny

w Kopenhadze - Vor Frue Kirke) marmu-
rowej chrzcielnicy w ksztatcie aniota, dtu-
ta znanego dunskiego rzezbiarza islandz-
kiego pochodzenia Bertela Thorvaldsena
(1770-1844), twdrcy m.in. warszawskich po-
mnikéw Mikotaja Kopernika i ksiecia J6zefa
Poniatowskiego.

Zima turysci chetnie wybieraja sie
na widoczny na potudniu szczyt Salur
(1213 m n.p.m.) wznoszacy sie nad doling
Glerd. Z kolei na odlegtej zaledwie 10 min.
jazdy samochodem od Akureyri gérze
Hlidarfjall (1200 m n.p.m.) przygotowano
najlepsze stoki narciarskie w regionie.

GORACE KAPIELE

Na Islandii mnéstwo jest goracych Zrédet.
Praktyczni mieszkaricy uzywaja darmowej
wody termalnej do ogrzewania doméw
i oczywiscie do kapieli. Prawie w kazdym
miasteczku znajduje sig basen, a najbardziej
znanym kapieliskiem geotermalnym jest
Btekitna Laguna (Blda L6nid). Turkusowa
woda z duzg zawartoscig krzemionki, o przy-
jemnej temperaturze 37-39°C, wypetnia na-
turalny akwen usytuowany posréd czarnych
skat bazaltowych. Tego rodzaju kagpiel ma
dziatanie lecznicze i kosmetyczne, zaleca sie
ja zwtaszcza przy chorobach skéry. Na bazie
tutejszych mineratéw produkowana jest se-
ria kosmetykéw marki Blue Lagoon.

OGIEN SPOD ZIEMI

Gorgce zrodta i gejzery wiaza sie z aktyw-
nym wulkanizmem. Islandia lezy na gtebo-
kim peknieciu skorupy ziemskiej, gdzie roz-
chodzj sie dwie wielkie ptyty tektoniczne.
W wielu miejscach na powierzchnie wypty-
wa wrzatek lub bulgoczace btoto o konsy-
stencji ptynnego betonu. Zbocza ozywaja-
cych co jakis czas wulkanéw pokrywa Swieza
lawa, spod ktérej wydobywaja sie siarkowe
opary. W kraterach i skalnych szczelinach
co$ syczy i bulgocze. Mozna tez natknac sie
na wulkany btotne — oczka kipigcej niebie-
skiej mieszaniny wody, itu, piasku itp. Trzeba
przy nich zachowac szczeg6lng ostroznosc.
Jeden nieprzemyslany krok grozi wpadnie-
ciem do gotujacej sie mazi.

Islandia nalezy do najaktywniejszych
obszaréw wulkanicznych na naszym globie.
Z blisko 130 tutejszych wulkanéw 18 wybu-
chato w czasach historycznych, czyli w ciggu
ostatnich ponad 1,1 tys. lat. Najbardziej tra-
giczna w skutkach byta trwajaca od czerwca
1783 do lutego 1784 r. erupcja wulkanu szcze-
linowego Laki (818 m n.p.m.), podczas ktdrej
potoki lawy zniszczyty wiele gospodarstw,
atakiipastwiska pokryt wulkaniczny popiét.

Zgineto wéwczas mniej wiecej 9 tys. ludzi,
czyli ok. 20-25 proc. populacji wyspy, oraz
ponad potowa hodowlanego bydta, koni
iowiec. Za najbardziej aktywny islandzki wul-
kan uchodzi Hekla (1491 m n.p.m.). Od 874r.
wybuchat kilkadziesigt razy. W sredniowieczu
uwazano, ze w jego kraterze znajdowato sie
wejécie do piekta.

Na pétnocy, w okolicy Myvatn (Jeziora
Muszek), w wielu miejscach na powierzch-
nie wydobywa sie bulgoczace btoto. Z kolei
zbocza ozywajacych co kilka lat wulkanéw
pokrywa Swieza lawa, spod ktérej wydostaja
sie opary zwigzkow siarki.

W listopadzie 1963 r. na oceanie u wy-
brzezy Islandii wynurzyt sie wierzchotek
podmorskiego wulkanu, tworzac nowy
lad (obecnie o powierzchni 1,4 km?), kt6-
ry nazwano Surtsey, wyspg Surtra — od
imienia boga ognia z mitologii nordyc-
kiej. Do dzi$ nie ma tutaj prawa wstepu
nikt za wyjatkiem nielicznych naukow-
c6éw, ktérzy badaja wkraczanie zycia na
jatowa pokrywe lawy. W styczniu 1973 .
wybuch wulkanu Eldfell (279 m n.p.m.)
zniszczyt Heimaey, stolice pobliskiego ar-
chipelagu Vestmannaeyjar, a przed dekada
Eyjafjallajokull (1666 m n.p.m.) na kilka ty-
godni sparalizowat ruch lotniczy nad Europa.
W ostatnim czasie wulkanolodzy ostrzegaja
przed erupcja wulkanu Katla (1490 m n.p.m.)
pod lodowcem Myrdal (Myrdalsjokull).

WYSPA LODU

Znaczng czes¢ powierzchni
(ok. 11 proc. wyspy) pokrywaja czapy lodow-
c6w. Jednym z najwiekszych w Europie jest
lezacy na potudniu kraju Vatnajokull, ktéry
zajmuje powierzchnie az 7800 km?2. Grubos¢
lodowej pokrywy w niektérych miejscach
dochodzi do 950 m.

Latem jedna z ciekawszych atrakcji s3
wedréwki po lodowcu z przewodnikiem
(trzeba mie¢ odpowiedni ekwipunek - buty
z rakami i liny — mozna go jednak wypozy-
czy¢ na miejscu w firmach specjalizujacych
sie w turystyce przygodowej lub ekstre-
malnej). Na chetnych czekaja tez ekscytu-
jacawspinaczka po lodowych Scianach albo
udziat w wyprawie po lodowcowej czapie na
skuterach $nieznych lub saniach ciggnietych
przez psy.

Na spotkanie z lodem najlepiej wybra¢
sie do Jokulsarlon — Laguny Lodowcowej.
Sptywa do niej lodowy jezor Vatnajékull
— drugiego co do wielkosci lodowca Eu-
ropy (zaraz po lodowcu Wyspy Pétnocnej
- Siewiernyj ostrow — w rosyjskim archi-
pelagu Nowej Ziemi). Ten islandzki obszar

Islandii
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przypomina nieco Grenlandie. To jedyne
miejsce na Starym Kontynencie, gdzie moz-
na zobaczy¢ prawdziwe goéry lodowe. Bryty
wielkosci kilkupietrowego budynku odry-
waja sie od czota lodowca, ale nie mogac
sptyng¢ do Oceanu Atlantyckiego, dryfuja
po jeziorze. Ptywa sie wéréd nich amfibia-
mi, podziwiajac ich fantastyczne ksztatty
i kolory. Chetni moga skosztowac¢ whisky
z dodatkiem liczacego ponad 1 tys. lat lodu.
Urode J6kulsarlon docenili filmowcy, krecac
tu mrozace krew w zytach sceny do dwéch
filmoéw z Jamesem Bondem: Zabdjczy widok
oraz Smier¢ nadejdzie jutro.

NAJPOTEZNIEISZE
WODOSPADY EUROPY

Na islandzkich rzekach zasilanych wodami
z topniejgcych lodowcéw tworzy sie mno-
stwo poteznych wodospadéw. Najbardziej
imponujacy z nich-Dettifoss, umiejscowiony
na pétnocnym wschodzie wyspy - ma , zale-
dwie” 45 mwysokosci, ale niesiona przez nie-
go olbrzymia masa wody ($rednio 193 m3/s)
wycieta w twardej bazaltowej skale gteboki
kanion. Wspomniany juz Gullfoss zawdzie-
cza nazwe swojemu ztotawemu kolorowi lub
widocznej nad nim teczy, a miejscowa le-
genda mowi takze o trollu pilnujagcym w tym
miejscu garnca ztota. Jest to bez watpienia
jeden z najbardziej malowniczych wodo-
spadéw Islandii. Za najwyzszy wodospad
przez dtugi czas uchodzit Glymur o wysoko-
$¢i198 m. Tworzy go cienka struga spadajaca
z wysokiego ptaskowyzu, ktéra ginie w wa-
skim i ciemnym wawozie. Jednak w 2007 r.
na obrzezu lodowca Morsarjokull odkryto
mierzacy 239 m Morsarfoss. Skégafoss li-
czy tylko 60 m, ale opadajgca ze stromej
skarpy szeroka na 25 m kurtyna biatej kipie-
li robi duze wrazenie. Najbardziej elegan-
cki Svartifoss (Czarny Wodospad) w Parku
Narodowym Vatnajokull spada z wdzigkiem
z urwiska imponujacych stupéw bazalto-
wych. Z kolei do 12-metrowego Godafoss
(Wodospadu Bogéw) po wprowadzeniu
chrzescijanstwa na wyspie wrzucano po-
sagi poganskich bozkéw w symbolicznym
akcie nawrécenia.

PTAKI | WIELORYBY

Na nadmorskich klifach zobaczymy stada
mew oraz maskonury, nieduze ptaki mor-
skie z wielkimi czerwonymi dziobami przy-
pominajace nieco papugi. Te sympatyczne
stworzenia zywiace sie gtdwnie drobnymi
rybami nie sg bojazliwe i daja sie fotografo-
wac z bardzo bliska. Najtatwiej obserwowaé
je na niewielkim pétwyspie Dyrhélaey koto

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2020

A J6kulsarlon (Laguna Lodowcowa) jest najgtebszym jeziorem kraju (284 m), wypetnionym gérami lodowymi
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miejscowosci Vik i Myrdal. Ptaki nie maja na
Islandii prawie zadnych wrogéw, gdyz jedy-
nym wiekszym drapieznikiem jest tutaj lis
polarny (piesiec). Na wschodzie wyspy zyje
kilka tysiecy dzikich reniferéw, sprowadzo-
nych niegdys z Norwegii. Nie ma tu niedz-

wiedzi polarnych, chyba ze jakis przyptynie
na krze lodowej z pobliskiej Grenlandii lub
Spitzbergenu.

Jesli kto$ lubi duze zwierzeta, moze wy-
brac sie specjalnym statkiem na obserwacje
wielorybéw i delfinéw na oceanie w kilku




V¥ Dettifoss to drugi najwiekszy pod wzgledem przeptywu wodospad Europy (po szwajcarskim Rheinfall)

miejscach wokét wyspy. Najlepiej wyruszy¢
na taka wyprawe z Huasaviku. To rybackie
miasteczko na pétnocnym wybrzezu Islan-
dii nazywane jest europejska stolica wielo-
rybéw. Przy porcie, skad wyrusza sie ogladac
te piekne morskie ssaki, dziata interesujace

muzeum - Hvalasafnid & Hasavik - poswie-
cone tym najwiekszym zwierzetom na na-
szej planecie.

Polowaniem na wieloryby na pétnocnych
wodach Oceanu Atlantyckiego trudnili sie
juz wikingowie w Sredniowieczu. Po Il woj-
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nie $wiatowej intensywne potowy sprawi-
ty jednak, ze wiele gatunkéw znalazto sie
na krawedzi zagtady. W latach 80. XX w.
Miedzynarodowa Komisja Wielorybnictwa
(IWC) ogtosita moratorium na potowy wielo-
rybéw. Jednak dopiero zapowiedziana przez
Greenpeace grozba bojkotu islandzkich ryb
sprawita, Ze Islandia zasadniczo zaprzestata
potowu tych morskich olbrzyméw. W ciggu
roku nadal odtawia sie jednak ok. 1 tys. wielo-
rybéw w celach ,,naukowych”.

NAJDZIKSZE

PUSTKOWIE EUROPY

Whetrze Islandii wypetniajg pola zastygtej
lawy, wulkany, lodowce i rwace rzeki. Ten
trudnodostepny, rozlegty teren jest jed-
nym z najdzikszych obszaréw na swiecie
- dzi$ praktycznie niezamieszkanym. Przez
stulecia wytyczono zaledwie kilka tras
przecinajacych interior, skracajac jedno-
czesnie przeprawe z potudniowej czesci
wyspy na pétnoc. Do najbardziej znanych
naleza Kaldidalur (droga 550), Kjolur (F35)
oraz legendarna Sprengisandur, gdzie, jak
wierzono, miaty czai¢ sie napadajgce na
podréznych elfy. W 1861 r. powstata nawet
popularna folkowa ballada A Sprengisandi
o losach samotnego wedrowca przemierza-
jacego ten trakt.

Wycieczka po $rodkowej Islandii wymaga
odpowiedniego przygotowania. Wiekszos¢
drég to ledwo zaznaczone szlaki, dostepne
jedynie dla pojazdéw z napedem na cztery
kota. Wiele z nich jest przejezdnych tylko
latem, ale i wtedy moga by¢ zamkniete ze
wzgledu na pogode. Jesli chodzi o nocle-
gi, nalezy liczy¢ raczej na wtasny namiot.
Trzeba tez pamieta¢ o zabraniu ze sobg
zywnosci, wody do picia i wystarczajacej
ilosci paliwa, jako ze praktycznie nie ma tu-
taj stacji benzynowych. Z uwagi na bezpie-
czenstwo najlepiej jechac w kilka pojazdow.
Poza tym coraz popularniejszj alternatywe
stanowi przemierzanie wyspy na koAskim
grzbiecie.

Historyczny, osnuty wieloma legen-
dami szlak Sprengisandur prowadzi przez
geograficzny srodek Islandii, obok jeziora
borisvatn, doling najdtuzszej (230-kilo-
metrowej) islandzkiej rzeki bjorsa, z wido-
kiem na potezny lodowiec Vatnajokull. Tuz
przy drodze znad pieknie uformowanych
stupow bazaltowych spada z wysokosci 20 m
Aldeyjarfoss —jeden z najbardziej spektaku-
larnych wodospadéw na wyspie.

0d Sprengisandur odchodzi droga
Asturleid (F910), prowadzaca do kaldery wul-
kanu Askja (1516 m n.p.m.), gdzie znajduje
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A Przepiekna Aurora borealis nad stozkowatq gora Kirkjufell (463 m n.p.m.) na ptwyspie Snaefellsnes sie jezioro f)skjuvatn, najgtebsze na Islan-
' dii (217 m). Trenowali nad nim amerykan-
scy astronauci przed wyprawa na Ksiezyc.
PotoZony na pétnoc stad krater Viti (Piekto)
wypetniony jest zielonkawg wodg o tempe-
raturze ok. 45°C. W okolicy czesto napotkac
mozna stada dzikich reniferéw.

]

UROKI ZIMY

Coraz wiecej turystéw odkrywa islandzkie
zimowe atrakcje. Ta pétnocna wyspa, kto-
ra zdaje sie typowo letnim kierunkiem, ma
takze niebanalng oferte na najmrozniejsza
pore roku.

Zim3 na Islandii jest zaledwie kilka
godzin $wiatta stonecznego. Za to mie-
dzy pazdziernikiem a kwietniem istnieje
duza szansa na zaobserwowanie jednego
z najciekawszych zjawisk atmosferycznych
- Aurora borealis.

© ISTOCK.COM/SURANGAW

Zorze polarne sg oszatamiajaco piekne,
A Soczyscie niebieska naturalna jaskinia lodowcowa ¥V Islandczycy kochajg kapiele w goracych zrodtach ale tez bardzo nieprzewidywalne, poniewaz
niebo musi by¢ naprawde czyste, zeby udato
sie je zobaczy¢. R6zni3 sie takze intensyw-
noscig. Wiele oséb przyjezdza na wyspe, aby
podziwiac te wspaniata gre Swiatet. Przy do-
brej pogodzie mozna zaobserwowac tan-
cz3ce na niebie zorze w réznych kolorach
- od biatego przez zielony, z6tty, czerwony
irézowy po fioletowy!

Wyspecjalizowane biura turystyczne or-
ganizujg nawet wyprawy w pogoni za naj-
piekniejsza Aurora borealis. Przewodnicy
wyposazeni sa w sprzet komputerowy i pro-
gramy $ledzace aktywnos$¢ Stonca, dzieki
czemu mogg oszacowac szanse na to, gdzie
i kiedy pojawi sie zorza. Doradza réwniez

© ISTOCK.COM/KATERYNA KUKOTA
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A Wytrzymate, rzadko chorujace konie islandzkie

odpowiedni dobdr parametréw, zeby zro-
bi¢ efektowne zdjecia. W Reykjaviku dziata
tez multimedialne Centrum Zorzy Polarnej
(Aurora Reykjavik), gdzie mozna podziwiac
to spektakularne zjawisko przez caty rok.

Za jedng z najbardziej imponujacych
iunikalnych atrakcji przyrodniczych Islandii
uchodzg jej naturalne jaskinie lodowcowe
(mozna je zwiedzaé wytacznie z przewod-
nikiem). Zima tworz3 sie one w lodowcach,
awiosng i latem topniejg lub ulegaja zawa-
leniu. Kazda z nich jest niepowtarzalna - réz-
nig sie ksztattem i wielkoscia. Laczy je za to
intensywnie niebieski kolor.

Takze zim3 jedna z atrakcji s3 wyprawy
piesze (i nie tylko!) po lodowcu (popularne
i latem, o czym juz wspominatem). W tym
okresie nie brakuje réwniez zwolennikéw
wspinaczki po lodowych Scianach.

Niezaleznie od pogody chetni moga za-
kosztowac relaksujacej kapieli w goracych
Zrodtach, basenach i centrach spa czy rze-
kach, np. w Reykjadalur koto Hveragerdi.
Najbardziej znane geotermalne taznie, poza
Blue Lagoon, to: Laugarvatn Fontana, Myvatn
Nature Baths na pétnocnym wschodzie kra-
ju, najstarsza z nich (jej historia zaczyna sie
w 1891 r.) - Sekretna Laguna (Secret Lagoon)

THE

TRAVEL
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A Helikopter z turystami latajacy nad wodospadami lawowymi na obszarze Fimmvorduhals na potudniu kraju

w poblizu miejscowosci FLGdir na potudniu
wyspy oraz GeoSea w Husaviku, gdzie kapie-
li zazywa sie w wodzie morskiej.

Zima warto réwniez pamietac o koniach
islandzkich, przybytych na wyspe wraz z wi-
kingami, zwierzetach niewielkich, ale wy-
trzymatych. Mozna wypozyczy¢ je do krot-
kich przejazdzek, a takze na wielodniowe
wyprawy w interior. O tej porze roku konie
maja cieplejszg siers¢ i cata zime przebywaja
na zewngtrz. Do czaséw rozwoju motoryzacji
to na nich spoczywat transport towarowy
i osobowy na wyspie.

Jedna z atrakcji stanowi tez zwiedzanie
wulkanicznych (lawowych) jaskin. Turysci
chcacy doswiadczy¢ niecodziennych wrazen
moga podziwia¢ Islandie z lotu ptaka podczas
wycieczki helikopterem. W trzech stacjach
narciarskich: Blafjoll i Skalafell koto Reykjaviku
oraz Hlidarfjall koto Akureyri, stolicy pétnoc-
nej Islandii, na amatoréw sportéw zimowych
czekajg znakomite trasy do uprawiania nar-
ciarstwa zjazdowego i snowboardingu.

Catoroczng atrakcja przyciagajaca ptetwo-
nurkéw ze wszystkich stron Swiata jest nur-
kowanie w lodowatej wodzie. Najbardziej
znane ku temu miejsce to Silfra, krysztatowo
czysta szczelina w jeziorze bingvallavatn.

¥* office@thebluemermaidtravel.com %

Nurkuje sie w szczelinie tektonicznej pomie-
dzy kontynentami, zwanej gjd, na granicy
dwoch ptyt kontynentalnych: eurazjatyc-
kiej i pétnocnoamerykanskiej. Temperatura
przez caty rok wynosi tu 2-4°C.

PIEKNIE, ALE DROGO

Zycie na wyspie skupia sie wzdtuz wy-
brzezy. Miasta i osady potgczone s3 ponad
1320-kilometrowg drogg okrezng, nazwang
dumnie autostrada nr 1 (Pjédvegur 1), cho-
ciaz na niektérych odcinkach ma ona tylko
nawierzchnie szutrowa. Bardzo dobra jest
za to siec potaczer lotniczych (dosyé jednak
kosztownych).

Wiekszos¢ sprzedawanych na Islandii to-
waréw trzeba sprowadzac z zagranicy, dla-
tego kraj ten nalezy do najdrozszych w Eu-
ropie. Tutejszy klimat nie sprzyja uprawie
ziemi, a podstawe rolnictwa stanowi hodow-
la owiec i koni.

Jako pamiatke z wyspy ognia, wody i lodu
mozna kupi¢ m.in. doskonatej jakosci wet-
niane swetry, rekawiczki, skarpety i czapki,
kosmetyki marki Blue Lagoon, bizuterie ze
srebra i lawy czy figurki trolli lub wiking6w.
Warto pamietac o tym, ze istnieje mozliwos¢
zwrotu podatku VAT na granicy. [l

NIEZWYKLE WYPRAWY Z AUTORAMI NATIONAL GEOGRAPHIC [E
ISLANDIA - WYSPY OWCZE - GRENLANDIA - WIELKA BRYTANIA

+* www.thebluemermaidtravel.com ¥ +48 606 241 382
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¥V Muzeum Zamoyskich w Koztéwce, reprezentacyjny Salon Czerwony, najwigkszy i najwyzszy w patacu A Patac Czartoryskich w Putawach - dziedziniec
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« To malownicze, petne sielskich
krajobrazéw wojewédztwo we wschodniej
Polsce, potozone pomiedzy Wistq a Bugiem,
na styku kultur, narodoéw i religii, skrywa
wiele tajemnic i niezwyktych miejsc. Jego
bogactwo stanowiq poza tym unikalne muzea,
zabytki klasy zerowej i fascynujqca przyroda
od Polesia po Roztocze. Na LubelszczyzZnie
znajduje sie m.in. jedna z najwiekszych
atrakcji w Europie — Kraina Lessowych
Wqwozow, sgsiadujgca z miastem artystow
— Kazimierzem Dolnym, kolebkq polskiego
muzealnictwa — Putawami, gdzie znajduje
sie stynna Swigtynia Sybilli, i styngcym

z wyjgtkowego mikroklimatu Nateczowem. »

© ADAMKOZIEL

V¥V Miecmierz nad Wistg, niegdys osada flisacka V¥V Urban Highline Festival, cze$¢ Carnavalu Sztukmistrzéw, organizowany na Starym Miescie w Lublinie
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© LUBELSKA REGIONALNA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA
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tym roku Lubelska Regional-

na Organizacja Turystyczna

(LROT) oraz Urzad Marszat-
kowski Wojewodztwa Lubelskiego zrea-
lizowali kampanie promujgca lubelskie
jako kierunek atrakcyjny dla turystéow
(Wybierz#KierunekLubelskie). Dla wielu
Lubelszczyzna nadal pozostaje regionem
nie do konca odkrytym. Ten wyjatkowy
zakatek Polski ma smak tradycji, wielo-
kulturowosci i goscinnosci, a hasto promo-
cyjne Lubelskie. Smakuj zycie! mobilizuje
do poznawania tej krainy wszystkimi zmy-
stami, poczynajac od stolicy wojewddztwa
- Lublina.

To dziewigte co do wielkosci populacji
miasto w naszym kraju — zamieszkuje je
obecnie 340 tys. os6b. Lezy malowniczo
na Wyzynie Lubelskiej, nad rzeka Bystrzy-
c3, najwiekszym lewobrzeznym doptywem
Wieprza. Historycznie Lublin usytuowany
byt w poblizu granicy Matopolski z Rusia
Czerwong. Wspétczesnie znajdziemy go
w odlegtosci ok. 170 km na wschéd od sto-
licy Polski i mniej wiecej 100 km od przejscia
granicznego z Ukraing w Dorohusku.

MIASTO INSPIRACII
Okreslany mianem ,,Bramy Unii Europejskiej
na Wschéd” Lublin - stolica wojewddztwa,
centrum przemystu, miejsce spotkan i wazny
osrodek akademicki-jest symbolem europej-
skiej idei integracji oraz przyktadem dialogu
miedzy kulturami Zachodu i Wschodu. To mia-
sto inspiracji, w ktérym wspétczesnosc prze-
plata sie z przesztoscia. Turystow przyciaga
wielokulturowe dziedzictwo historyczne,
taczace tradycje zydowskie, chrzescijanskie
i wptywy wschodnie. W 2019 r. Polska Orga-
nizacja Turystyczna (POT) wyréznita Lublin
tytutem ,,Polskiej Marki Turystycznej”.
Wptywy wielu kultur i religii spotyka
sie tutaj niemal na kazdym kroku. Znaj-
duje to takze odzwierciedlenie w bogatej
ofercie kulturalnej oraz gastronomicznej.
Tradycje kulinarne Lublina mozna poznaé
W niecodziennej odstonie i w niezwyktych
miejscach. Na mapie smakéw kréluje cebu-
larz, czyli pszenny placek z cebula i makiem
- najstynniejsza lubelska przekgska. W cza-
sie warsztatow w Regionalnym Muzeum Ce-
bularza poznamy tajniki przygotowywania
tego przysmaku, ktérego popularnos¢ do-
réwnuje zakopianskim oscypkom. Jak gtosi
legenda, piekna Zydéwka Esterka podbita
serce kréla Kazimierza Wielkiego wtasnie
cebularzem. Jadat go réwniez Jasza Mazur,
bohater stynnej powiesci Isaaka Singera

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2020
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A Kaplica Tréjcy Swietej z bizantyjsko-ruskimi freskami, zaméwionymi przez kréla Wtadystawa Jagiette

Sztukmistrz z Lublina. Dzisiaj najlepsze ce-
bularze s3 sprzedawane na Starym Miescie.
Bedac w Lublinie, warto sprébowac tez lu-
belskiego forszmaku oraz takich przysma-
kéw jak czulent, ulubiona potrawa sztuk-
mistrza z Lublina, czy piernik papieski. Ale
prawdziwg ucztg dla smakoszy s3 najwieksze
wydarzenia kulinarne: wrzesniowy Europej-
ski Festiwal Smaku oraz czerwcowy Festiwal
.Na kulinarnym szlaku wschodniej Polski”.

Jednakze tym, co najbardziej przycigga
turystéw do Lublina, s3 przede wszystkim
zabytki. O wyjatkowosci lubelskiego Sta-
rego Miasta wpisanego w 2007 r. na Liste
Pomnikéw Historii $wiadczy fakt, ze ponad
70 proc. obiektéw architektonicznych repre-
zentujacych rézne epoki, gtéwnie renesans
lubelski, zachowato pierwotny charakter,
a na powierzchni blisko 1 km? wystepuje
ich az powyzej 100.



¥V  Brama Grodzka (Brama Zydowska) w Lublinie byta przejsciem miedzy Starym Miast

Prawdziwg pertg Lublina, wyréznio-
n3 Znakiem Dziedzictwa Europejskiego,
jest gotycko-renesansowa Kaplica Tréjcy
Swietej, ktérej wnetrza pokrywaja bizan-
tyjskie freski. Najwazniejsze zabytki — od
architektury romanskiej do czaséw wspot-
czesnych - poznamy, podazajac Szlakiem
Zabytkéw Architektury rozpoczynajgcym
sie pod Brama Krakowsk3a. Réwnie ciekawy
jest Szlak Renesansu Lubelskiego — nurtu
taczacego gotyk z elementami renesansu

a dzielnicg zyd c]

wtoskiego i niderlandzkiego. Z kolei Jagiel-
lorski Szlak Unii Lubelskiej pozwala poznac
Slady Swietnosci miasta w okresie panowa-
nia dynastii Jagiellonéw.

Szczegblne miejsce w Lublinie zajmu-
ja obiekty zwigzane z kulturg zydowska.
Miasto posiada nawet zaszczytny tytut
.Jerozolimy Krélestwa Polskiego”. Pierw-
sze wzmianki o bytnosci w nim Zydéw
pojawity sie w 2. potowie XV w. To stad po-
chodzi Jakub Izaak Horowic (1745-1815),

© ISTOCK.COM/MICHALLUDWICZAK
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zwany Widzgcym z Lublina, wspéttwérca
chasydyzmu polskiego. Tutaj tworzyt Isaak
Bashevis Singer (1902-1991), laureat literac-
kiej Nagrody Nobla (w 1978 r.). 0d 2. potowy
XVl stulecia na terenie dzielnicy zydowskiej
dziatata Jeszywas Chachmej, przed Il wojna
Swiatowa najwieksza uczelnia talmudycz-
na na $wiecie, ktérej zatozycielem byt rabin
Salomon Szachna (ok. 1510-1558/1559). Tyl-
ko cze$¢ obiektéw upamietniajacych zycie,
kulture i obyczaje lubelskich Zydéw zacho-
wata sie do dzisiaj. Przetrwat jednak zabyt-
kowy cmentarz zydowski, na ktérym znajdu-
je sie ponad 60 macew, najstarsza z 1541 .
W poblizu Lublina miesci sie Pafistwowe
Muzeum na Majdanku, bedace najstarsza
w Europie instytucjg muzealng upamietnia-
jaca ofiary Il wojny Swiatowej (powstato juz
jesienig 1944 r.).

Potozenie stolicy wojewodztwa lubel-
skiego na pograniczu kulturowym, a takze
na waznych szlakach handlowych, ktérych
poczatki siegajg wczesnego Sredniowiecza,
sprawito, ze przez wieki miasto wyréznia-
to sie wielokulturowoscia. Jego mieszkan-
cy wyznawali rézne religie, a znaczna ich
czes¢ postugiwata sie¢ odmiennymi jezyka-
mi. Przypomina o tym Szlak Wielokulturowy,
a takze organizowane wydarzenia - Wielo-
kulturowy Lublin czy zapoczatkowany w tym
roku Lubliner Festival. Miasto stynie réwniez
z bogatej oferty kulturalnej. Najciekawsze
z propozycji to: Carnaval Sztukmistrzéw,
Noc Kultury, Jarmark Jagiellonski, Festiwal
Wschéd Kultury - Inne Brzmienia czy Kon-
frontacje Teatralne.

KLASTER MEDYCZNY

Jednym z wyréznikéw wojewodztwa lubel-
skiego jest wysoki poziom ustug medycznych.
Duza w tym zastuga powstatego w styczniu
2014 r. klastra Lubelska Medycyna (Klaster
Ustug Medycznych i Prozdrowotnych), ktére-
go inicjatorami byli Miasto Lublin i Uniwer-
sytet Medyczny w Lublinie. Celem jego po-
wotania byto m.in. podniesienie standardéow
dziatalnosci w dziedzinie medycyny, a takze
stworzenie przestrzeni do wzrostu innowa-
cyjnosci, rozwoju przedsiebiorczosci, badan
naukowych iich komercjalizacji. Cztonkowie
klastra moga liczy¢ na wsparcie w zakresie
pozyskiwania $rodkéw unijnych, wymiane do-
$wiadczen i szeroko rozumiang wspoétprace,
jak réwniez doskonalenie wiedzy pracowni-
kéw poprzez szkolenia i kooperacje zinnymi
jednostkami badawczymi. Waznym obszarem
dziatalnosci jest promocja lubelskiej branzy
medycznej i prozdrowotnej, a takze rozwéj
turystyki medycznej.

JESIEN-ZIMA 2020 ﬁ!ﬁ!ﬁz



A Biomed Lublin spetnia wszelkie niezbedne wymagania jakosciowe i wdraza na biezaco nowe technologie

Powstanie w czerwcu 2017 r. Lubelskie-
go Konsorcjum Turystyki Medycznej za-
owocowato stworzeniem oferty tgczacej

ustugi medyczne i prozdrowotne w Lubli-
nie i catym wojewédztwie z bogatg ofertg
turystyczng, kulturalng i przyrodniczg. Ta

© BIOMED LUBLIN WYTWORNIA SUROWIC | SZCZEPIONEK SA.

platforma wspotpracy praktykéw, uczelni
wyzszych, jednostek naukowo-badawczych
z przedsiebiorcami oraz jednostkami samo-
rzadu terytorialnego nie tylko zintegrowa-
ta branze, ale tez postuzyta do zbudowania
silnej marki tutejszej medycyny. Lublin po-
siada znanych i szanowanych specjalistow,
jest rozpoznawalny pod tym wzgledem nie
tylko w kraju, lecz takze na arenie miedzy-
narodowej, a ostatnie osiggniecia cztonkéw
klastra Lubelska Medycyna stanowig praw-
dziwy kamien milowy w globalnej walce
z obecna pandemia. Przyktadowo firma
Biomed Lublin Wytwérnia Surowic i Szcze-
pionek S.A., uznawana za jedng z najlepszych
wsréd polskich firm biotechnologicznych,
konczy prace nad lekiem na koronawirusa
pozyskiwanym z osocza ozdrowiericéw po-
siadajacych przeciwciata anty-SARS-CoV-2.
Nalezy tez do swiatowych lideréw, ktérych
dzieki nowoczesnym technologiom stac na
produkcje takiego specyfiku.

LUBELSKIE DLA BIZNESU

» Wojewodztwo lubelskie z roku na rok staje sie
coraz wazniejszym regionem dla turystyki bizne-
sowej w Polsce. Wciaz rozwija sie tu infrastrukture
do organizowania réznego rodzaju spotkan i kon-
gresoéw, poza tym caty czas zwieksza sie liczba wy-
darzen z rozmaitych branz odbywajacych sie wtas-
nie w tej czesci kraju. Wedtug danych Lubelskiego
Convention Bureau w 2019 r. na obszarze wojewédz-
twa konferencji z udziatem powyzej 50 uczestnikow
przeprowadzono az 2075. Przybyto na nie tacznie
497 176 0s6b. W stosunku do 2018 r. to znaczacy
wzrost, bo o ponad 8 proc.

W Lublinie w dzielnicy Srédmiescie znajduje sie
nowoczesne i reprezentacyjne Lubelskie Centrum
Konferencyjne (LCK), zajmujace ponad 13 tys. m?
powierzchni, z jedenastoma komfortowymi sala-
mi réznej wielkosci, wyposazonymi w znakomitej
jakosci sprzet audiowizualny, ktére s3 w stanie
pomiescic od ok. 20 do 400 os6b, i czterema po-
kojami Business Centre oraz przestronnym atrium
i tarasem widokowym. Oprdcz spetniania swojej
podstawowej funkji stara sie ono popularyzowac
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A Reprezentacyjne Lubelskie Centrum Konferencyjne

turystyke biznesowa w wojewodztwie lubelskim,
stymulowa¢ wspétprace regionalng i miedzy-
narodowa oraz wspomagac rozwdj obszaréw in-
teligentnych specjalizacji w tym rejonie Polski.
Komérke LCK stanowi wspomniane juz Lubelskie
Convention Bureau, ktére stawia sobie za cel pro-

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2020

mowanie miejscowej branzy MICE i integrowanie
jej przedstawicieli i partneréw, aby dzieki tym
dziataniom skutecznie zacheci¢ organizatoréw
réznorodnych wydarzen do zawitania wtasnie na
Lubelszczyzne. Zainteresowani mogg skorzystac
z internetowej wyszukiwarki obiektéw konferen-
cyjnych i hotelowych. Ich baza jest stale aktuali-
zowana. Poza tym Lubelskie Convention Bureau
reprezentuje region w International Congress and
Convention Association — ICCA (Miedzynarodowym
Stowarzyszeniu Konferencji i Kongresow).

Do najwigkszych obiektéw kongresowo-wysta-
wienniczych we wschodniej czesci Polski zaliczajg
sie Targi Lublin S.A. Na krytej powierzchni miesci
sie tutaj ponad 5 tys. 0s6b. Do dyspozycji oddano
dwie hale (o powierzchni 7,2 tys. 2,8 tys. m?) oraz
dwie sale konferencyjne (kazda na 150 uczestni-
kow). Oprocz tego do kompleksu nalezy zewnetrzny
plac wystawienniczy zajmujacy 5 tys. m? oraz par-
king z miejscami na 600 pojazdéw. Z kolei w lu-
belskim Centrum Spotkania Kultur najwieksza sala
- operowa - zostata przeznaczona na 942 osoby.
Mozna w nim takze wynajac sale: kameralng, kinowa
i baletows, galerie wystaw czasowych, podniebne
tarasy czy patio. Przed budynkiem znajduje sie
rozlegty plac, pod ktérym dziata ogélnodostepny
parking na 250 samochodéw. Na uwage zastuguje
réwniez Lubelski Park Naukowo-Technologiczny
(LPNT) majacy taczng powierzchnie 12,5 tys. m?.
W jego auli (600 m?) zmiesci sie 420 osdb. Na po-
trzeby wydarzenia mozna tez zarezerwowac foyer.
Poza tym do wynajecia s cztery sale szkoleniowe
(po 60 m?) z rzutnikami multimedialnymi, ekrana-
mi, flipchartami i bezprzewodowym dostepem do
internetu. W Lublinie funkcjonuje takze 4-gwiazd-
kowy Atelia Banquet & Catering Centre. Na jego
gtéwna powierzchnie bankietowo-konferencyjng
sktadaja sie sale Atelia | i Atelia Il oraz Antresola,
tacznie na 1,2 tys. gosci. Dodatkowq atrakcje stanowi
fakt, ze mozna tu wjechac samochodem. Do wybo-
ru sg oprocz tego sale bankietowa i restauracyjna,

Grand Club czy taras pod lasem, pokdj biznesowy
oraz patio z przeszklonym ogrédkiem. Czescia kom-
pleksu jest Hotel Luxor.

W wojewddztwie lubelskim na klienta biznesowe-
go czekaja réwniez $wietnie wyposazone obiekty ho-
telowe. W Lublinie znajduje sie 3-gwiazdkowy Hotel
Victoria z centrum konferencyjnym z mozliwoscig
podziatu na trzy moduty oraz salami: kongresows,
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A Targi Lublin usytuowane w poblizu centrum miasta

bankietowg i widokowa. Niedaleko placu Litewskie-
go dziata tez elegancki i stylowy IBB Grand Hotel
Lublinianka. W tym obiekcie o standardzie 4 gwiaz-
dek mieszczg sie sale: Lublinianka (na 120 oséb),
Ambasadorska (dla ok. 15 uczestnikéw) i Biblioteka
(dla 40 gosci). W miejscowosci Panieriszczyzna, za-
raz za granicami Lublina, konferencje i szkolenia
mozna zorganizowac w 4-gwiazdkowym In Between.
Piec tutejszych sal jest w stanie zmie$ci¢ w sumie
do 600 0s6b. W klimatycznym Kazimierzu Dolnym
funkcjonuje Krol Kazimierz Hotel & Spa (4 gwiazdki).
Cztery z jego o$miu sal majg ruchome $ciany i po
potaczeniu tworzg powierzchnig 400 m? a razem
zrestauracja i patio— ponad 1,3 tys. m?. Interesujgco
prezentuje sie takze oferta centrum konferencyjno-
-wypoczynkowego Zamek Janéw Podlaski. Sal jest
w nim pietnascie, a dzieki mozliwosci ich scalania
powstaje przestrzen dla nawet 1 tys. gosci. Ten
4-gwiazdkowy obiekt, w ktérym historia taczy sie
Z nowoczesnosciy, nalezy do Grupy Arche.
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Lubelskie Centrum Konferencyjne (LCK)
- wydarzenia na najwyzszym poziomie

Najlepszym narzedziem promocji obiektu jako idealnego miejsca do zorganizowania eventu sq wydarzenia, kiore sie
w nim odbywaja. LCK goscito ich juz blisko 600, w ktérych udzial wzieto ponad 85 000 uczestnikow z catego Swiata. 13 000 m? powierzchni
Do tych najwazniejszych nalezy zaliczy¢ wydarzenia sektora medycznego, ekonomicznego, a takze spolecznego.

11 sal konferencyjnych

LCK to ponad 7500 m? designerskiej przestrzeni eventowej zlokalizowanej w scistym centrum Lublina, 11 sal

konferencyjnych o powierzchni od 50 do 535 m* wyposazonych w najwyzszej jakosci sprzet AV, profesjonalne 3 profesjonalne studia do

centrum prasowe, przestronne sale szkoleniowe, pokoje Business Center oraz obsluga techniczna dostepna przez realizacji transmisji on-line
caly czas trwania eventu. Obiekt jest idealnym miejscem do organizaciji zarowno krajowych, jak | miedzynarodowych
kongresow, konferencii, warsztatow, szkoleri i innych wydarzen biznesowych. Restauracja i kawiarnia

z kuchnia regionalng
Lubelskie Centrum Konferencyjne oferuje trzy studia: dwa o powierzchni 103 oraz 344 m? oraz studio GREEN, kidre Przestronne atrium

przeniesie Twoje wydarzenie w dowolng wirtualng przestrzen. Wydarzenia w formule hybrydowej zyskujg coraz
wigksze zaufanie i populamosc wsrod Organizatorow spotkan. Taka formula pozwala z jednej strony zaspokoic chec
spotkania face fo face, z drugiej natomiast zapewnia poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ udzialu ondine tym
uczestnikom, ktorzy odczuwaijg niepokoj zwiazany z osobistym uczestnictwem w wydarzeniu. Obiekt wdrozyt rowniez
procedure bezpieczenstwa zgodna z zaleceniami odpowiednich instytucji, dbajacych o bezpieczenstwo sanitame.

Taras widokowy

Stale rozwijajaca sig oferta turystyczna regionu, inwestycje w infrastrukture hotelowa oraz drogowa w Lublinie i catym
wojewodztwie sprawiaja, ze dostepnosc LCK dla ogolnopolskich i migdzynarodowych organizatorow stale rosnie.
Dzigki bliskiej lokalizacji Portu Lotniczego Lublin (dystans ok. 15 km) oraz trasie S$17 z Warszawy do Lublina
Lubelskie Centrum Konferencyjnym ma szanse na jeszcze bardziej wyraziste zaznaczenie swojej mocnej pozycji na
polskiej arenie obiekiow konferencyjnych.

www.Icklubelskie.pl
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V¥V  Rynek Wielki - zabytkowe kamienice ormianskie

==z~
V  Twierdza Zamosc, powstata na poczatku XVII stulecia Brama Szczebrzeska (zwana réwniez Floriariskg)
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PERtA RENESANSU

Niewiele jest miast, ktére zachwycatyby
swoja architekturg i historig tak jak Zamos¢,
nazywany miastem idealnym, Padwa Pét-
nocy czy perta renesansu. Zatozony w 1580 .
przez kanclerza i hetmana wielkiego koron-
nego Jana Zamoyskiego (1542-1605), wybit-
nego XVI-wiecznego dyplomate, polityka
i meza stanu, zostat zaprojektowany przez
wtoskiego architekta Bernarda Moranda
(ok.1540-1600) na planie odpowiadajgcym
sylwetce cztowieka.

Twierdza Zamos¢, jedna z najsilniej
chronionych w kraju, otoczona byta mu-
rami z siedmioma bastionami oraz trzema
bramami wjazdowymi: Lwowska, Lubel-
ska i Szczebrzeska. Odparta wiele atakéw,
m.in. wojsk kozacko-tatarskich w czasie
powstania Chmielnickiego w 1648 r. czy
Szwedéw w 1656 r. W odrestaurowanej
czesci, w Bastionie VII, znajduje sie licza-
ca ok. 0,5 km podziemna trasa turystyczna.
W Nadszancu zobaczy¢ mozna ekspozycje
pt. Historia garnizonu twierdzy zamojskiej
XVII=XIX w., umundurowanie i uzbrojenie.
Jedna z bardziej atrakcyjnych tras jest tez
przejazdzka rowerowa szlakiem fortyfikacji
prowadzaca przez planty i park miejski.

Zamos¢ potozony byt na skrzyzowa-
niu dwéch waznych szlakéw handlowych
- biegnacych z Lublina do Lwowa i z Rusi
do Krakowa, co zapewniato mu dynamiczny
rozwoéj. Na przetomie XVI i XVII w. miasto
stato sie waznym osrodkiem zycia gospo-
darczego, kulturalnego i naukowego. To tutaj
w marcu 1595 r. otworzono Akademie Za-
mojska, pierwsza prywatng, $wiecka uczel-
nie, w catosci sfinansowang przez Jana Za-
moyskiego, bedaca trzecig - po krakowskiej
(1364) i wileriskiej (1578) — wyzszg uczelnig
Rzeczypospolitej.

Stare Miasto w Zamosciu zostato wpisa-
ne w 1992 r. na prestizowg Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO. Znajduje
sie tu ponad 200 zabytkéw, ale serce mia-
sta stanowi Rynek Wielki, uchodzacy za je-
den z najwspanialszych placéw w Europie.
Usytuowany na planie kwadratu o wymia-
rach 100 na 100 m petni funkcje reprezen-
tacyjnego centrum. Ratusz, stojacy w po6t-
nocnej pierzei, stanowi jego najbardziej
charakterystyczny budynek. Monumental-
ny obiekt z wieza zegarowg o wysokosci
52 m zdobig dwuskrzydtowe schody wa-
chlarzowe, ktére z lewej strony s3 0 130 cm
szersze niz z prawej. Z wiezy ratuszowej co-
dziennie (w sezonie letnim) o godz. 12.00 na
trzy strony $wiata rozbrzmiewa hejnat. To
jedyny taki przypadek na naszym globie,

wedtug legendy chodzi o symboliczne na-
wiazanie do trzech bram Zamoscia. Inna
wersja méwi o niecheci Jana Zamoyskiego
do Zygmunta lll Wazy. Kanclerz miat wydac
zakaz trabienia hejnatu w kierunku Krakowa,
gdzie rezydowat wéwczas krél.

W podziemiach ratuszowych oficyn
biegnie jedna z tras turystycznych. Rynek
otaczaja zabytkowe, kolorowe, bogato zdo-
bione kamienice. Najbardziej efektowne sg
te zajmowane dawniej przez Ormian, kto-
rzy przybyli do Zamoscia z Armenii, Turcji
oraz Persji i osiedlili sie w mieécie w 1585 r.
na mocy przywileju wydanego przez Jana
Zamoyskiego. W zespole kamienic miesz-
czanhskich wzniesionych w 1. potowie
XVII w. w pétnocnej pierzei Rynku Wielkie-
go miesci sie Muzeum Zamojskie, istnie-
jace od 1926 r., ktére prezentuje historie
miasta, a takze zbiory etnograficzne oraz
archeologiczne regionu. Do najcenniejszych
naleza: przywilej lokacyjny nadany przez
krola Stefana Batorego w 1580 r., portrety
ordynatéw, srebrne berto Akademii Zamoj-
skiej z 1619 r. i zbi6r starych drukéw z dru-
karni akademickiej oraz kolekcja monet,
m.in. z czas6w cesarza Nerona. Na Starym
Miescie znajduje sie rowniez barokowy Kos-
ci6t sw. Katarzyny wzniesiony w 2. potowie
XVII'w. W 1939 r. ukrywano tutaj obraz Jana
Matejki Hotd Pruski, co ocalito dzieto przed
wywiezieniem do Niemiec.

Najwazniejsza $wiatynia miasta, jaka
jest Katedra Zmartwychwstania Panskiego
i Sw. Tomasza Apostota (dawna kolegia-
ta), ufundowana przez Jana Zamoyskiego,
a wzniesiona wedtug projektu Bernarda
Moranda na przetomie XVI i XVII w., sta-
nowi jeden z najpiekniejszych przyktadow
renesansu lubelskiego w Polsce. W kryp-
tach katedralnych znajduja sie grobowce
przodkéw rodziny Zamoyskich. Spoczywaja
tu takze profesorowie Akademii Zamojskiej.
Na uwage zastuguje tez Infutatka — dawna
siedziba dziekanéw Kapituty Zamojskiej.
Obecnie znajduje sie w niej unikalne Mu-
zeum Sakralne Katedry Zamojskiej prezen-
tujgce najcenniejsze zabytki tej Swigtyni
oraz dzieje jej powstania. Druga z ekspozycji
pt. Skarbiec Historii, Sztuki i Nauki miesci sie
w Wikaréwce usytuowanej w bezposrednim
sgsiedztwie katedry. Mozna tutaj zobaczy¢
stata wystawe obiektéw sakralnych oraz
prezentacje multimedialng ruchomych za-
bytkéw Katedry Zamojskiej.

Do najcenniejszych pomnikéw kultury
zydowskiej w Zamosciu nalezy synagoga na
Starym Miescie. Uwaza sie jg za jedna z naj-
piekniejszych i najlepiej zachowanych bu-

dowli z okresu pdZnego renesansu w Polsce.
W miejscu dawnej mykwy (tazni) znajduje
sie obecnie Hotel77.

W Zamosciu dziata takze najstarsza or-
kiestra symfoniczna w Polsce - Orkiestra
Symfoniczna im. Karola Namystowskiego.
Zatozyt ja w listopadzie 1881 r. kompozy-
tor, dyrygent i skrzypek Karol Namystow-
ski (1856-1925). W miescie znajduje sie tez
najdtuzej dziatajaca polska apteka - Apteka
Rektorska. Powstata ona w 1609 r. dzieki sta-
raniom medyka, profesora i rektora Akade-
mii Zamojskiej Szymona Piechowicza.

Zamos¢ to bez watpienia miejsce wy-
jatkowe, a organizowane w nim przez caty
rok interesujgce wydarzenia kulturalne
Sciggaja ttumy turystow. Warto sie tutaj
wybra¢ w czasie jednej z imprez cyklicz-
nych, a jest naprawde w czym wybierac.
Najpopularniejsze to: Szturm Twierdzy Za-
mos¢, Jarmark Hetmanski, Miedzynarodowy
Festiwal Folklorystyczny ,Eurofolk” czy Za-
mojskie Lato Teatralne.

W KROLESTWIE
KONIKA POLSKIEGO
Roztoczariski Park Narodowy (RPN) to je-
den z najatrakcyjniejszych i najbardziej
zalesionych parkéw narodowych w Polsce.
Potozony jest na Roztoczu, na pograniczu
przyrodniczo-kulturowym, przy granicy pol-
sko-ukrainskiej, w potudniowej czesci Lu-
belszczyzny, zaledwie 30 km od Zamoscia.
Symbolem parku jest konik polski, potomek
dzikich koni lesnych - tarpanéw.
Powierzchnia parku wynosi obecnie
84,83 km?, z czego az 95,5 proc. zajmujg
lasy. Do najcenniejszych zespotow lesnych
zaliczajg sie: zyzna buczyna karpacka, wy-
zynny jodtowy bér mieszany, grad sub-
kontynentalny i bér bagienny. Buki i jodty
0si3gaja tutaj imponujace rozmiary, nie-
rzadko dochodzace do 50 m wysokosci
i 4,5 m obwodu. Uzupetnieniem rézno-
rodnosci parku s3 réwnie cenne olsy i tor-
fowiska z bogatym swiatem flory, w ktérym
mozemy spotkac gatunki reprezentujace réz-
ne obszary geograficzne. Do wystepujacych
tu roslin chronionych nalezy m.in. obuwik
pospolity z rodziny storczykowatych.
Unikatowy ekosystem tworzy znakomi-
te warunki do zycia dla ponad 3,6 tys. ga-
tunkéw zwierzat. Najbardziej charaktery-
stycznym przedstawicielem parkowej fauny
jest konik polski. Poczatek hodowli tej rasy
konia siega tutaj 1982 r. Obecnie mozna j3
podziwia¢ w kilku miejscach. Turysci zo-
baczj koniki polskie m.in. w okolicach sta-

wow Echo w hodowli rezerwatowej oraz od »
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1996 r. w warunkach stajennych w zabudo-
waniach dawnego folwarku Florianka Ordy-
nacji Zamojskiej.

Wyjatkowos¢ tego terenu docenit Jan
Zamoyski, ktéry polecit utworzy¢ tu zwie-
rzyniec, od ktorego wzieta nazwe miejsco-
wos¢ potozona na terenie parku. Byt to
jeden z pierwszych tego typu obiektéw
na ziemiach polskich i ulubiony rejon po-
lowan. Obecnie odwiedzajg go raczej pa-
sjonaci fotografii i obserwacji ptakéw. Przy
odrobinie szczescia mozna tutaj spotkac
bociana czarnego, bielika, orlika krzykli-
wego, trzmielojada, kobuza czy puszczyka
uralskiego. Mito$nicy ornitologii upodoba-
li sobie szczegdlnie punkt widokowy przy
Sciezce na Piaseczng Goére.

Przygode z parkiem najlepiej zaczac
od potozonego w zabytkowej czesci Zwie-
rzyhica Osrodka Edukacyjno-Muzealnego
nazywanego bramg Roztoczanskiego Par-
ku Narodowego. Do wyboru jest 5 szlakoéw
turystycznych, 11 Sciezek przyrodniczych
oraz 7 tras rowerowych. Z tego miejsca
warto jednak wyruszy¢ popularna sciezka
dydaktyczng prowadzgcg na Bukowa Gére.
Trasa wiedzie przez obszar, ktéry podlegat
ochronie juz od 1934 r., a rosnacy na tym
terenie las przypomina dziewiczg puszcze.
Najcenniejsze tereny, objete ochrong Scistg,
zajmuja 12 proc. powierzchni parku.

Zwierzyniec stynie z organizowanej
w nim od 2000 r. Letniej Akademii Filmo-
wej, zabytkowego browaru zatozonego przez
Stanistawa Kostke Zamoyskiego (1775-1856)
na poczatku XIX w., a takze zespotu zarzadu
Ordynacji Zamoyskiej oraz Patacu Plenipo-
tenta. Zachwyca réwniez barokowy Kosciét
Sw. Jana Nepomucena, nazywany tez koscio-
tem na wodzie lub na wyspie, ktéry ufundo-
wali Teresa i Tomasz Zamoyscy w podzieko-
waniu za narodziny syna. Jak gtosi legenda,
to wtasnie w Zwierzyncu rozkwitta mitos¢
krélowej Marysienki i jej przysztego meza
—kréla Jana Ill Sobieskiego.

Na Roztoczu jest wiele niezwyktych
miejsc, takich jak tzw. szumy (kaskady) na
Tanwi w okolicach Susca czy uzdrowiskowy
Krasnobréd z,Kaplicg Objawien” (Kapliczka
.NaWodzie"”), okreslany mianem roztoczan-
skiej Czestochowy. Warto takze wybrac sie
do Szczebrzeszyna, najlepiej w czasie trwa-
nia Festiwalu Stolicy Jezyka Polskiego, lub
do Tomaszowa Lubelskiego, o ktérym $pie-
wata Ewa Demarczyk, stynacego z unikalne-
go modrzewiowego Kosciota Zwiastowania
Najswietszej Maryi Panny z XVII stulecia,
z cudownym obrazem Matki Bozej Szkaplerz-
nej. Mitosnikéw wypraw rowerowych z pew-
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noscia zachwyci Wschodni Szlak Rowerowy
Green Velo liczacy blisko 2 tys. km. Obszar
Roztocza po polskiej i ukrainskiej stronie

zostat w czerwcu 2019 r. wpisany do Swia-
towej Sieci Rezerwatéw Biosfery UNESCO
w ramach Miedzynarodowego Programu
.Cztowiek i Biosfera” jako Transgraniczny
Rezerwat Biosfery ,,Roztocze”.

MIASTO RADZIWIELOW

Biata Podlaska, nazywana dawniej Biatg
Radziwittowska lub Biata Ksigzecg, co roku
przyciaga liczne grono turystéw. Jednym

z gtownych zabytkéw pamietajacych cza-
sy Swietnosci miasta jest zespét patacowo-
-parkowy Radziwittéw, potocznie nazy-
wany zamkiem, sgsiadujacy z doling rzeki
Krzny. Patac, ktérego budowe rozpoczat
w 1633 r. ksiaze Aleksander Ludwik Ra-
dziwitt (1594-1654), byt wielokrotnie roz-
budowywany. W XVII w. stanowit wzér dla
innych rezydencji magnackich.

W herbie Biatej Podlaskiej znajduje sie
patron miasta, Archaniot Michat w zbroi. Jak
gtosi legenda, gdy Leszek Czarny (przyrodni
brat Wtadystawa tokietka) walczyt z plemio-

© LUBéLSI(A REGIONALNA ORGANIZACIA TURYSTYCZNA




<
=
g
=
5
2
£
5
2
=
5]
g
=
=
E
3
]
S
=
E
2
=
<]
2
=
=
=
B
o
]
2
E]

e >
P ——e
e ————

\“9&\* -&T-‘ ” 2

nami Jaéwingéw, pewnej nocy przysnit mu
sie Sw. Michat i przekazat ognisty miecz,
dzieki ktéremu ksigze pokonat wroga.

Na uwage zastuguje réwniez Muzeum
Potudniowego Podlasia, majace swojg sie-
dzibe w pozostatosciach dawnej rezyden-
cji Radziwittéw, ciekawym architektonicznie
obiekcie ztozonym z wiezy wjazdowej pota-
czonej z ¢wierckolista szyja bramng i brama
w formie tuku triumfalnego (XVII/XVIII w.).
Poznamy tutaj nie tylko historie miasta,
ale tez zobaczymy jedna z najwiekszych
w Polsce kolekcji ikon, zbiory archeologicz-

© MAREK MALISZEWSKI
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A Odstonigty w 1981 r. pomnik $w. Michata Archaniota,

ne, staty wystawe Konie, jezdzcy, zaprzegi
w malarstwie polskim XIX i XX w. oraz twor-
czo5¢ Bazylego Albiczuka z Dabrowicy Matej
(1909-1995), podlaskiego Nikifora.

W Biatej Podlaskiej urodzit sie Bogustaw
Kaczynski (1942-2016), dziennikarz, publicy-
sta i krytyk muzyczny, honorowy obywatel
miasta. Od dwoéch lat organizowany jest tu
festiwal nazwany jego imieniem. Odbywa sie
on pod koniec wrze$nia przy okazji Dni Patro-
na Miasta — $w. Michata Archaniota. W tym
roku do tutejszych atrakcji ,dotaczyta” takze

o m——
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patrona miasta, przy bialskim Kosciele $w. Anny

tzw. taweczka mistrza. Poza festiwalem miasto
stynie réwniez z wielu innych imprez kultural-
nych oraz okoliczno$ciowych jarmarkéw.

Z Biata Podlaska wiaze sie tez postac J6-
zefa Ignacego Kraszewskiego (1812-1887),
ktory ksztatcit sie w dawnej Akademii Bial-
skiej, filii Akademii Krakowskiej. W nie-
dalekim Romanowie znajduje sie poswie-
cone mu muzeum. Od 10 lat organizowany
jest takze 56-kilometrowy rajd rowerowy
rozpoczynajacy sie przy taweczce pisarza.
Przy tej okazji warto nadmieni¢, ze w tym

JESIEN-ZIMA 2020

INCLUSIVE




A Cerkiew $w. Nikity Meczennika w Kostomtotach

roku miasto otrzymato tytut wicemistrza Ro-
werowej Stolicy Polski 2020 (zostato wy-
przedzone jedynie przez Nowa Sél).

Mitosnikéw architektury drewnianej
z pewnoscig zachwyci XVIII-wieczny Kosciét
Swietej Tréjcy w Pratulinie petniacy funkcje
osrodka dokumentacji i muzeum Meczen-
nikéw Podlaskich. Poszukiwacze cudéw na-
tury powinni za to odwiedzi¢ rezerwat przy-
rody znajdujacy sie na skarpie Bugu zwanej
Szwajcarig Podlaska. Biata Podlaska i jej oko-
lice to bez watpienia znakomite miejsce na
weekend czy dtuzszy wypad w poszukiwa-
niu licznych atrakgji, jakie skrywa ten ma-
lowniczy obszar.

WIELOKULTUROWY NURT BUGU

Tereny nad dzika rzeka Bug, stanowiace na-
turalng granice pomiedzy Unig Europejska
a Wschodem, zachwycaja réznorodnoscia.

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2020

V¥V  Monaster sw. Onufrego na uboczu wsi Jabteczna

Magie tego miejsca docenita Komisja Euro-
pejska, ktéra w 2017 r. w konkursie EDEN
(European Destination of Excellence) uzna-
ta te czes¢ Lubelszczyzny za ,Najlepsza
Europejska Destynacje Turystyczna”. Zo-
baczy¢ tu mozna unikalne zabytki i sank-
tuaria wielu wyznan, prawdziwe peretki ar-
chitektury, wyjatkowe miejsca Swiadczace
o burzliwej historii tego zakatka Polski. Ten
niezwykty rejon wojewédztwa lubelskiego
pozwala poczu¢ wielokulturowos¢, jakiej
nie doswiadczymy w zadnym innym miej-
scu naszego kraju. Obszar ten jest Swia-
dectwem czaséw, w ktérych obok siebie
zyli katolicy, prawostawni, unici, zydzi,
protestanci, muzutmanie. Cos$ dla siebie
znajda tutaj zarébwno spragnieni wypo-
czynku z dala od wielkomiejskiego zgiet-
ku, jak tez turysci cenigcy bliski kontakt
Z natura.

© WIKIMEDIA COMMONS/JOANNAPYKA
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Na szlaku natrafi¢ mozna na wiele uni-

kalnych miejsc. W Kostomtotach znajduje
sie jedyna na Swiecie parafia neounicka (ob-
rzgdku bizantyjsko-stowiariskiego) z zabyt-
kowa Cerkwig $w. Nikity Meczennikaz 1631r.,
liczaca niewiele ponad 140 wiernych.

Wie$ Zastawek w powiecie bialskim
(w gminie Terespol) szczyci sie najstarszymi
Sladami kultury islamskiej w Polsce. Miejsco-
wy mizar (zirec), majacy ok. 350 lat, stynie
Z najstarszego nagrobka tatarskiego w na-
szym kraju, pochodzacego z 1704 r. Na tym
cmentarzu byli chowani Tatarzy osiedleni
w s3siednim Lebiedziewie.

Jabteczna to najwazniejsze po podlaskiej
Grabarce miejsce pielgrzymowania wyznaw-
céw prawostawia. Nad brzegiem Bugu w la-
tach 1497-1498 powstat tu Monaster Sw. Onu-
frego, ktéry po wielu burzliwych losach
w 1999 r. otrzymat niezaleznos¢ i podlega
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A Wtodawska Cerkiew Narodzenia Przenajéwietszej Bogarodzicy wznosi sig na skarpie nad brzegiem Bugu

bezposrednio archimandrycie Sawie, metro-
policie warszawskiemu i catej Polski. Jednym
z najwazniejszych i zarazem najbardziej mi-
stycznych wydarzen jest liturgia w Kaplicy
Swietego Ducha z 1908 r,, nabozenstwo ce-
lebrowane 12 czerwca (wedtug kalendarza
gregorianskiego), we wspomnienie sw. Onu-
frego, potgczone z uroczysta procesjg, ktéra
bladym switem wyrusza z cerkwi.

Kolejne wazne miejsce na szlaku stanowi
Koden, zawdzieczajacy swéj rozwoj Sapie-
hom. Po dzi$ dzier zachwyca wybudowana
przez Mikotaja Sapiehe w 1. potowie XVII w.
Bazylika Sw. Anny, przyktad renesansu lubel-
skiego, z cudownym obrazem Matki Boskiej
Koderiskiej (zwanej Krélowa i Matka Pod-
lasia), ktory w latach 1875-1927 przechowy-
wano na Jasnej Gérze. Uwage przykuwa takze
Kalwaria Kodenska - kaplice drogi krzyzowej

znajdujace sie na terenie dawnej rezydencji
rodu Sapiehéw. Wybudowano je na wale ota-
czajacym dawny arsenat (zbrojownig), zamek
oraz cerkiew, w ktérej do dzi$ zachowata sie
Kaplica $w. Ducha (Kosciét Sw. Ducha). Nie-
watpliwg atrakcja jest rowniez Ogréd Zielny
Matki Bozej, labirynt w ksztatcie rozwijaja-
cych sie ptatkow rézy, majacy przypominac
r6zaniec —trzeci tego typu ogréd w Europie.
Pozostatoscia po cerkwi unickiej jest Brama
Unicka, petnigca dawniej funkcje dzwonnicy.
Zachowata sie za to w dobrym stanie gotycka
cerkiew zamkowa - obecnie rzymskokatolicki
Kosciét sw. Ducha. W Kodniu znajduje sie tez
nowa Cerkiew $w. Ducha, wybudowana w la-
tach 2001-2007.

Wielokulturowa Wtodawa, miasto poto-
zone na Polesiu, przy granicy z Biatorusia,
to miejsce stynnego Festiwalu Trzech Kultur

© LUBELSKA REGIONALNA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA
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A Dziedziniec Kosciota $w. Ludwika we Wtodawie

odbywajacego sie kazdego roku we wrzes-
niu we wszystkich $wigtyniach miasta: syna-
godze, cerkwiikosciele. Na uwage zastuguje
tutaj p6znobarokowy Kosciét sw. Ludwika
z klasztorem ojcoéw paulinéw i Cerkiew
Narodzenia Przenajswietszej Bogarodzicy.
Przez Wtodawe przebiega wspomniany juz
Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo.

W REZYDENCJI ZAMOYSKICH

Jedna z najbardziej imponujacych kolekgji
sztuki na Lubelszczyznie zawdziecza swoj3
stawe rodzinie Zamoyskich, ktéra w latach
1799-1944 rezydowata w Koztdwce. Naj-
wiekszy rozkwit majatku przypada na cza-
sy Ordynacji Koztowieckiej zatozonej przez
Konstantego Zamoyskiego (1846-1923)
osiadtego tu w 1870 r. Hrabia rozbudo-
wat rezydencje i bogato j3 wyposazyt. p
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Zesp6t patacowy otoczony jest zabytkowym
20-hektarowym parkiem z pigknym ogro-
dem francuskim.

Muzeum Zamoyskich w Koztéwce to
jedyne na LubelszczyZznie muzeum rezy-
dencjonalne. Zespot patacowo-parkowy
wzniesiono w potowie XVIII stulecia w sty-
lu péZnego baroku, wedtug typowego fran-
cuskiego uktadu entre cour et jardin (,mie-
dzy dziedzincem a ogrodem"), dla rodziny
Bielinskich. Najwieksze zastugi dla rozwoju
tego miejsca majg jednak kolejni i ostatni
wtasciciele — Zamoyscy.

Muzeum, utworzone oficjalnie w listo-
padzie 1944 r., zostato 11 lat p6zniej prze-
ksztatcone w Centralng Sktadnice Muze-
alng Ministerstwa Kultury i Sztuki. Jego
reaktywacja nastgpita w 1977 r.,, a obecna
nazwa obowiazuje od 1992 r. To jedna z naj-
lepiej zachowanych rezydencji arystokra-
tycznych, gdzie oryginalne wyposazenie
z XIX i XX w. przetrwato w tak duzym stop-
niu do naszych czaséw. Wnetrza patacowe
przypominaja epoke pierwszego ordynata.
Zachwycajg w nich XIX-wieczne sztukate-
rie, dwubarwne parkiety, piece, marmuro-
we kominki przypominajace te z patacu
w Wersalu, karnisze i lambrekiny. Impo-
nujaca jest kolekcja obrazéw, obejmujaca
kopie malarstwa europejskiego oraz wiele
portretéw rodzinnych, a takze biblioteka
liczaca az 7,9 tys. ksigzek. Uwage zwracaja
jednotaflowe lustra osadzone w rzezbio-
nych i ztoconych ramach. Zachowato sie
tutaj duzo oryginalnych mebli, w tym wy-
sokiej klasy neorokokowe francuskie szaf-
ki i komody czy barokowe szafy gdanskie.
W Koztéwce znajdujg sie tez instrumenty
muzyczne, np. fortepian wiedenskiz 1815r.,
francuska fisharmonia z kofca XIX stulecia
oraz bogaty zbiér rolek z nagraniami do od-
twarzania na pianoli i organoli. Kolekcje
porcelany misniefiskiej z XVIIl i XIX w. oraz
sreber s3 uzupetniane na biezaco licznymi
nabytkami muzeum.

Mieszczaca sie obok patacu kaplica,
wzniesiona w latach 1903-1909, wzoro-
wana jest na tej z Wersalu. Udostepniono
przy niej ekspozycje Ksigdz Stefan Wyszyn-
ski w Koztéwce 1940-1941. W powozowni
znajduja sie m.in. historyczne pojazdy konne
z XIX i poczatku XX w. z Muzeum - Zamku
w kancucie, a takze liczne ciekawe akceso-
ria podrézne.

W pawilonie p6tnocnym (dawnej po-
wozowni) obejrze¢ mozna jedyna w swoim
rodzaju Galerie Sztuki Socrealizmu. Jej do-
petnieniem sg stojace na zewnatrz zdemon-
towane pomniki z okresu PRL-u.

A!Enlﬁ JESIEN-ZIMA 2020
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A Sypialnia Hrabiny w patacu w Koztéwce z XIX-wiecznymi meblami i perskim kobiercem z poczatku XX w.

W dowdd uznania za utrzymanie obiek-
tu i zachowanie kolekcji rodziny Zamoy-
skich Muzeum Zamoyskich w Koztéwce
otrzymato m.in. prestizowy medal Europa
Nostra 1997 oraz status Pomnika Historii
(w2007 r.). Obecnie w zespole patacowym
trwa realizacja projektu ,Przebudowa, re-
witalizacja i konserwacja budynkéw zespo-

tu patacowo-parkowego w Koztéwce (dwie
oficyny, stajnia, teatralnia) z adaptacja na
cele kulturowe i turystyczne”, ktéry jest
dofinansowany z Programu Infrastruktura
i Srodowisko 2014-2020. Przestrzen prze-
znaczona dla turystéw i zwiedzajgcych
zwiekszy sie dzieki temu o0 2 tys. m2 Wzbo-
gacona zostanie réwniez oferta edukacyjna,

'V Poleski Park Narodowy - zapierajacy dech w piersiach wschéd storica nad zarastajgcym jeziorem Moszne




wystawiennicza oraz naukowa. Udostepnie-
nie odnowionych budynkéw planowane jest
na poczatek 2021r.

Z ZURAWIEM W HERBIE

Utworzony w 1990 r. Poleski Park Narodowy
(PPN) to jeden z trzech parkéw narodowych
w Polsce o charakterze wodno-torfowi-
skowym. Obecnie zajmuje powierzchnie
97,60 km?2, z czego 66 proc. stanowig tere-
ny wodno-btotne. Sprzyja to wystepowaniu
licznych gatunkéw roslin i zwierzat charak-
terystycznych dla obszaréw podmoktych.
Z mysla o turystach, w tym tych z nie-
petnosprawnosciami, park przygotowat od-
powiednig infrastrukture: drewniane ktadki,
przystosowane takze dla os6b poruszaja-
cych sie na wézkach, wieze widokowe, zada-
szenia oraz szlaki i sciezki edukacyjne. War-
to zaczac¢ zwiedzanie od jednego z dwéch
osrodkéw dydaktyczno-muzealnych znajdu-
jacych sie w Starym Zatuczu lub Urszuli. Idagc
$ciezkami prowadzacymi przez tereny ba-
gienne, poznajemy roslinno$¢ wodng i torfo-
wiskowa. Na sciezkach przyrodniczych ,Dab
Dominik”, ktérej najwieksza atrakcjg jest
zarastajgce jezioro Moszne, i ,Sptawy"” mo-

© ANDRZEJROZYCKI

zemy spotkac rosliny migsozerne, takie jak
ptywacze, rosiczki czy aldrowande peche-
rzykowata. Na torfowiskach uwage zwracaja
relikty polodowcowe: brzoza niska, wierzby
laponiska i boréwkolistna oraz szereg innych
przedstawicieli flory typowych dla obszaru
tundry i lasotundry. Rosliny te rosna na trze-
sawiskach nazywanych ptem lub lokalnie na
Polesiu spleja. Jest to kozuch roslinnosci,
gtéwnie mchéw torfowcéw, unoszacy sie
na powierzchni jeziora i powodujacy jego
powolne zarastanie.

Nieco inny charakter ma $ciezka dydak-
tyczna Czahary”, pierwsza trasa prowadzaca
przez tereny Bagna Bubnéw — najwiekszego
torfowiska parku. Spotkamy tutaj wiele ro-
slin chronionych, takich jak kosaciec sybe-
ryjski, goryczka waskolistna czy ciemiezyca
zielona (strzemieszyca). To takze miejsce
wystepowania rzadkich gatunkow ptakéw,
np. wodniczki (w PPN zyje 16-17 proc. po-
pulacji krajowej), najmniejszego migruja-
cego ptaka Spiewajgcego Europy, z rodziny
trzciniakéw. Jesienig mozna obserwowac
za to najwieksze w regionie zlotowisko
zurawi przed ich odlotem na zime do cie-

ptych krajéw. Czasem zbiera sie tu nawet
ok.3 tys. tych ptakéw. Nic wiec dziwnego, ze
to wtasnie zuraw zostat symbolem parku.
Sciezka,Ob6z Powstariczy” rozpoczynaja-
ca sie (i konczaca) w miejscowosci Lipniak ma
charakter przyrodniczo-historyczny i prze-
biega w poblizu miejsca, gdzie znajdowat
sie najwiekszy w okolicy obozéw powstan-
coéw styczniowych z 1863 r. Mozna tutaj po-
dziwia¢ podmokte lasy bagienne, m.in. olsy
porzeczkowe, a takze kompleks wilgotnych
tak o nazwie ,Pociagi”. Z kolei ,Perehod”,
dostepna rowniez dla rowerzystow, to ty-
powa Sciezka ornitologiczna poprowadzona
wokét kompleksu stawdw rybnych w Pieszo-
woli (tzw. Stawow Pieszowolskich). W obre-
bie Osrodka Dydaktyczno-Muzealnego Pole-
skiego Parku Narodowego w Starym Zatuczu,
na sciezce ,Z6twik”, przygotowanej gtéwnie
zmysl3 o dzieciach, atrakcja s doroste zétwie
btotne. Tuz obok zlokalizowano woliery dla
ptakow, stuzgce do czasowego przetrzymy-
wania i rehabilitacji chorych i rannych zwie-
rzat. Najmtodszych na pewno zainteresuje
Sciezka ,Tropem przygody”, biegnaca przy
siedzibie dyrekcji parku w Urszulinie.

V¥V Rozpoczynajaca si¢ w Starym Zatuczu Sciezka przyrodnicza , Sptawy” to blisko 4,5 km drewnianych ktadek
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V¥V Chetmskie podziemia kredowe ze stat3 przez caty rok temperaturg 9°C oraz wilgotnoscia 70-80 proc.

MIASTO NA KREDZIE

Poczatki Chetma, lezacego na Polesiu Wo-
tyriskim nad rzekg Uherka, lewym doptywem
Bugu, siegaja wczesnego Sredniowiecza.
Jego nazwa pochodzi od starostowiariskiego
stowa chotm, oznaczajgcego wzgorze. Mia-
sto wyréznia sie potozeniem na styku trzech
kultur: polskiej, ruskiej i zydowskiej, a takze
unikalnymi w skali swiatowej podziemiami
kredowymi.

Centralny punkt, a zarazem najstarsza
cze$¢ Chetma, stanowi Goéra Katedralna,
zwana tez Gorg Chetmska lub Zamkowa.
Tutaj znajduja sie najcenniejsze zabytki
architektury. Najwazniejsze miejsce zaj-
muje Bazylika Narodzenia Najswietszej
Maryi Panny. P6Znobarokowa swiatynia,
zaprojektowana przez Pawta Antoniego
Fontane (1696-1765), powstata w latach

ﬁ!;.!ﬁ JESIEN-ZIMA 2020

1735-1756, w miejscu, gdzie wczesniej
wznosita sie prawostawna cerkiew ufundo-
wana ok. 1260 r. przez kréla Rusi Daniela Ro-
manowicza (1201-1264). Bazylika jest zna-
nym w Polsce sanktuarium maryjnym. Ikona
Matki Bozej Chetmskiej zostata wywieziona
w gtab Rosji w 1915 r. Obecnie stanowi ona
jeden z eksponatéw Muzeum lkony Wo-
tyAskiej w tucku na Ukrainie. W otocze-
niu $wiatyni, zbudowanej jako chetmska
katedra unicka, znajduja sie liczne cenne
obiekty architektoniczne, wsréd ktérych
na uwage zastuguja m.in. Brama Uscitugska
(Uscituska) z 1616 r., dawny patac biskupow
unickich z ok. 1711 r. oraz budynek klaszto-
ru bazylianéw z lat 1640-1649, powstaty
z fundacji unickiego biskupa chetmskiego
Metodego Terleckiego. Charakterystyczng
czescig zespotu katedralnego jest dzwon-

© URZAD MIASTA CHELM

A Gora Katedralna (Gora Zamkowa) w centrum Chetma

nica z punktem widokowym udostepniona
do zwiedzania w sezonie letnim. Panora-
me miasta mozna podziwiac tu z wysokosci
ok.35 m. Do zabytkéw klasy zerowej nalezy
takze Kosciot Rozestania $w. Apostotow, za-
projektowany réwniez przez Pawta Antonie-
go Fontane. Na obrzezach chetmskiego Sta-
rego Miasta dziata nadal Cerkiew Sw. Jana
Teologa z potowy XIX stulecia.

Uwage zwraca tez wczesnos$rednio-
wieczne grodzisko Wysoka Goérka, na tere-
nie ktérego prowadzone s3 badania archeo-
logiczne. Jedno z odkry¢ potwierdzito, ze
znajdowata sie tu gtowna siedziba ksiecia
Rusi Halickiej Daniela Romanowicza, p6z-
niejszego kréla Rusi (od 1253 r.).

Wazne miejsce w dziejach Chetma zaj-
mowata ludnos¢ zydowska, ktéra w roz-
nych okresach stanowita od 50 do 70 proc.



© URZAD MIASTA CHEEM

mieszkaricéw. Wiekszos¢ tutejszych Zydow
zgineta jednak w hitlerowskim obozie za-
gtady w Sobiborze. Obecnie w miescie
pozostaty po nich nieliczne pamiatki, frag-
menty cmentarzy i kilka budowli. Jedng z naj-
znamienitszych postaci pochodzacych z ro-
dziny chetmskich Zydéw byta Ida Haendel
(1928-2020), wybitna skrzypaczka, naj-
mtodsza uczestniczka | Miedzynarodowego
Konkursu Skrzypcowego im. Henryka Wie-
niawskiego w 1935 r. w Warszawie (zajeta
w nim siddme miejsce).

Jednym z najciekawszych obiektéw
w Chetmie s podziemia kredowe. W 2006 .
zostaty uhonorowane certyfikatem Polskiej
Organizacji Turystycznej za ,Najlepszy Pro-
dukt Turystyczny”. Ten powstajacy przez po-
nad 400 lat labirynt podziemnych korytarzy
stanowi atrakcje o niezwyktych walorach.

Obecna trasa, udostepnionaw 1985r., prze-
biega na kilku kondygnacjach pod catym
Starym Miastem i liczy 2 km. Pokonanie jej
zajmuje niespetna godzine, a niewatpliwg
gratka jest spotkanie Ducha Bielucha, le-
gendarnego niedzwiedzia, ktéry znajduje
sie w herbie miasta, opiekuna chetmskich
podziemi kredowych i straznika ukrytych
w nich skarbéw.

Za réwnie interesujace uchodza okoli-
ce Chetma, przez ktére przebiegaja licza-
cy 280 km Poleski Szlak Konny, 288-kilo-
metrowy Nadbuzanski Szlak Rowerowy
- jedna z najbardziej popularnych tras, za-
czynajaca sie w Janowie Podlaskim i kon-
czgca w Hrubieszowie, oraz Wschodni Szlak
Rowerowy Green Velo. Za duzj atrakcje dla
mitosnikéw kajakarstwa uwaza sie sptywy
malowniczym Bugiem.

UZDROWISKO

Z MIKROKLIMATEM

Wyjatkowe potozenie Nateczowa sprawia, iz
tutejszy mikroklimat wptywa na obnizenie
ci$nienia, a Zrodta mineralne oraz profesjo-
nalne zabiegi spa i wellness decydujg o tym,
Ze miejsce to chetnie wybieraja kuracjusze
dbajacy o zdrowie i pragnacy zregenero-
wac sity witalne. To miasto ogréd w powie-
cie putawskim, usytuowane na Wyzynie
Lubelskiej, w tzw. Niecce Nateczowskiej,
wsréd laséw poprzecinanych malowniczy-
mi wawozami lessowymi, w s3siedztwie
rzek Bochotniczanki i Bystrej, z bujng zie-
lenig zabytkowego Parku Zdrojowego, jest
jedynym w Polsce uzdrowiskiem o profilu
wytacznie kardiologicznym. Leczy sie tu
gtéwnie chorobe wiefcowy, nadcisnienie
tetnicze, nerwice serca i stany ogélnego

JESIEN-ZIMA 2020

INCLUSIVE

© URZAD MIASTA CHELM

=
s
IS]
=
5
£
g
S
=
=
=]
£
=
s
S
o
=
=
E
2
2
8
2
2
=
2
2
z
El

>



A Pigkny budynek ,Starych tazienek” w nateczowskim Parku Zdrojowym zachwyca klasycystyczng architekturg

wyczerpania psychofizycznego. Uzdrowi-
sko Nateczéw oferuje kuracjuszom ponad
100 zabiegéw z zakresu kinezyterapii,
fizykoterapii, diagnostyki i hydroterapii.
Do najpopularniejszych pakietow naleza
m.in. ,Magia zdrowia", ,Zdrowie Seniora"”
czy ,Tydzien dla serca”.

Jednakze nie tylko kardiologia sta-
nowi wyréznik Nateczowa. W otwartym
w 2018 r. nowoczesnym Centrum Diagno-
styki i Fizjoterapii ,Werandki” znajda pro-
fesjonalng pomoc rehabilitacyjng réwniez
osoby z urazami narzgdu ruchu. Obecnie to
najnowoczes$niejsza placéwka tego typu we
wschodniej czesci Polski. Stosowana w niej
innowacyjna technologia usprawniania pra-
cy uktadu krazenia oraz rehabilitacji narzadu
ruchu daje pacjentom bardzo duzg szansg na
powrét do zdrowia i sprawnosci.

Poczatki uzdrowiska siegaja korca
XVIII stulecia. Wéwczas to cierpigcy na
podagre Antoni Matachowski (1740-1796),
pochodzacy z rodu wtascicieli miejscowych

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2020

débr, docenit nateczowskie wody, ktére po-
mogty mu w wyleczeniu choréb stawéw.
Wodolecznictwo zyskato uznanie w oczach
kuracjuszy, a rodzina Matachowskich po-
stanowita wybudowac na miejscu jednego
z trzech tutejszych Zrédet profesjonalne sa-
natorium i zaktad przyrodoleczniczy ,Stare
tazienki”. Obiekt stat sie wizytéwka miej-
scowosci. Do znanych gosci przebywajgcych
tu na leczeniu mozna zaliczy¢: Ignacego Jana
Paderewskiego, Henryka Sienkiewicza, Ste-
fana Zeromskiego oraz Bolestawa Prusa, kt6-
ry ma swoja taweczke w Parku Zdrojowym
(wpisanym do rejestru zabytkéw, podobnie
jak zespét architektoniczno-krajobrazowy
miasta).

Aktualnie budynek ,Starych tazienek”,
po generalnym remoncie, zakoAczonym
w styczniu 2020 r., jest jednym z naj-
bardziej klimatycznych, kameralnych i ele-
ganckich hoteli uzdrowiskowych Zaktadu
Leczniczego ,,Uzdrowisko Nateczow”, taczs-
cym w sobie kuracje lecznicze i wysokiej

=
=
S
S
=
=
<
=
5
2
=
s}
=
=
=
=
S
£
o
=
=]
=
E
S
S
2
=
=
a
o
&
E

© ISTOCK.COM/CHRUPKA

klasy zabiegi spa. Nowoczesne SPA Na-
teczéw miesci sie tez w Termach Pataco-
wych, obiekcie potozonym na skraju Parku
Zdrojowego.

Uzupetnienie bogatej oferty uzdrowiska
stanowi usytuowany naprzeciwko Domu
Zdrojowego kompleks wodny Atrium z ba-
senem Aquatonic. Poza torami do ptywania,
sztuczng rzeka czy saunami (suchg i mokra)
znajduje sie tutaj jedyny w Polsce basen bia-
tej glinki, sprowadzanej na potrzeby zabie-
gow z Grecji. Wykorzystuje sie jg najczesciej
do zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, a wy-
jatkowo w Nateczowie takze catego ciata.
Kazdego roku w sierpniu w uzdrowisku od-
bywajg sie widowiskowe zawody balono-
we, w ktérych biorg udziat zatogi z Polski
i zagranicy.

PULAWY - PRZESZt0SC
PRZYSZtOSCI

W tym najwiekszym nadwislahnskim mie-
Scie miedzy Krakowem a Warszawa (licza-
cym obecnie ponad 47 tys. mieszkaricow),



potozonym na skraju Matopolskiego Prze-
tomu Wisty, tradycja przeplata sie z nowo-
czesnoscig. Malownicze usytuowanie na
prawym brzegu rzeki, na styku trzech krain
geograficznych: Wyzyny Lubelskiej, Niziny
Mazowieckiej oraz Kotliny Sandomierskiej,
sprzyja rozwojowi réznych form aktywnego
wypoczynku.

Putawy (jako Pollawy) pojawity sie po
raz pierwszy w zrédtach pisanych w 1489r.,
ale ich rozkwit nastgpit w XVII w. Powstat
woéwczas magazyn solny, port rzeczny
i przeprawa przez Wiste oraz filia torun-
skiego przedsiebiorstwa handlowego nale-
z3cego do kupca Samuela Edwardsa, Szkota
z pochodzenia.

Na przetomie XVIIli XIX w. Putawy dzieki
Izabeli z Flemmingdw Czartoryskiej i ksieciu
Adamowi Kazimierzowi Czartoryskiemu sta-
ty sie waznym osrodkiem politycznym i kul-
turalnym. Tworzyli tu wybitni malarze, pisa-
rze i uczeni, wéréd nich Franciszek Dionizy
Kniaznin, Adam Naruszewicz, Julian Ursyn
Niemcewicz czy Marcello Bacciarelli.

© ZAKEAD LECZNICY ,UZDROWISKO NA[ECZOW" SA

A Niebo nad Nateczowem do tej pory 15 razy byto areng widowiskowych Migdzynarodowych Zawodéw Balonowych

Za najwieksza atrakcje Putaw uwaza
sie unikatowy zespét patacowo-parkowy
dawnej rezydencji rodziny Czartoryskich
z Kosciotem Wniebowziecia Najswietszej

Maryi Panny wzorowanym na rzymskim
Panteonie. Budowe pierwszego w tym miej-
scu barokowego patacu, powstatego na ru-
inach zamku zniszczonego przez Szwedéw, »

V¥V  Kompleks wodny Atrium w Parku Zdrojowym z jedynym w Polsce basenem biatej glinki, sprowadzanej z Grecji

© ZAKEAD LECZNICY ,UZDROWISKO NALECZOW" SA
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sfinansowat marszatek wielki koronny Sta-
nistaw Herakliusz Lubomirski (1642-1702).
Autorem projektu reprezentacyjnej siedziby

» Na terenie wojewddztwa lubelskiego dziata
wiele duzych przedsiebiorstw i interesujacych,
innowacyjnych firm, a region ten wciaz sie roz-
wija. W ostatnich miesigcach znaczny rozgtos
w Polsce i catej Europie zyskata nalezgca do
branzy biotechnologicznej spétka Biomed Lublin
Wytwérnia Surowic i Szczepionek, ktéra zajmuje
sie opracowaniem leku na koronawirusa bazuja-
cego na osoczu ozdrowiencéw ze specyficznymi
przeciwciatami anty-SARS-CoV-2. Jest ona czton-
kiem klastra Lubelska Medycyna - Klaster Ustug
Medycznych i Prozdrowotnych, utworzonego z my-
$la, aby umozliwi¢ wspétprace uczelni wyzszych,
jednostek naukowo-badawczych, podmiotéw lecz-
niczych, przedsiebiorcéw, instytucji otoczenia biz-
nesu i jednostek samorzadu terytorialnego. Ustugi
medyczne i turystyka zdrowotna stanowia wazna
cze$¢ gospodarki wojewddztwa.

Promowanie Lubelszczyzny (takze poza je] grani-
cami) ma na celu réwniez Marka Regionalna,, Lubel-
skie"”. Jest to pionierska w skali kraju inicjatywa
- jej poczatki siegajg 2007 r. Wysokiej klasy pro-
dukty i ustugi z obszaru wojewédztwa oferowane
przez podmioty, ktére dotaczyty do tego programu,
otrzymuja prawo do postugiwania sie zastrzezo-
nym znakiem towarowym. Projekt zaktada nie tylko
wzmocnienie konkurencyjnosci lokalnych wytwor-
cow i firm, ale tez polepszanie jakosci ich oferty.
Baze marek wtaczonych do programu umieszczono
na stronie internetowej www.marka.lubelskie.pl.
W5réd nich znalazty sie m.in. Cisowianka (woda

A Uzdrowisko Nateczow, zabiegi w Termach Patacowych

mineralna wydobywana w okolicach Nateczowa),
Herbapol (produkty ziotowe, aromatyczne herba-
ty, syropy, dzemy i napoje od Herbapolu-Lublin),
Uzdrowisko Nateczéw czy wspomniany Biomed
Lublin. Marka Regionalna ,Lubelskie” jest inicja-
tywq Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Lubelskiego.

Duze znaczenie w regionie ma takze branza
spozywcza. Szczegblnie wyrdznia sie tu prze-
myst mleczarski, z takimi przedsiebiorstwami
jak Spétdzielcza Mleczarnia Spomlek z Radzynia

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2020

rodowej byt niderlandzki architekt Tylman
z Gameren (1632-1706). Rezydencja spto-
neta jednak w czasie Il wojny pétnocnej

Podlaskiego, Spétdzielnia Mleczarska Ryki, Spot-
dzielnia Mleczarska Bieluch z Chetma czy Okrego-
wa Spoétdzielnia Mleczarska w Krasnymstawie, oraz
wedliniarski, reprezentowany m.in. przez Zaktad
Miesny ,Wierzejki” w Ptudach, Zaktad Miesny
Wasag w Hedwizynie i P.PH.U. Gramar z Wtodawy.
Poza tym na LubelszczyZnie dziata rowniez Perta
- Browary Lubelskie S.A., jeden z najwigkszych re-
gionalnych producentéw piwa w Polsce. Siedziba
firmy miesci sie nieprzerwanie od jej zatozenia
w 1846 r. w zabytkowym kompleksie przy ulicy
Bernardynskiej 15 w Lublinie. Produkty lubelskie-
go browaru cieszg sie uznaniem i popularnoscia
w catym kraju iz powodzeniem zdobywaja kolejne
zagraniczne rynki.

W wojewddztwie lubelskim rozwija sie tez tu-
rystyka i ustugi hotelarskie, warto wiec wymienic¢
kilka mniej znanych, ale za to bardzo ciekawych
i klimatycznych miejsc. Nalezy do nich np. Dwér
Sanna w miejscowosci Wierzchowiska Drugie
koto Modliborzyc - 4-gwiazdkowy hotel i farma
ekologiczna z winnica o powierzchni 3 ha. Bu-
dynek, w ktérym urzadzono 12 pokoi dla gosci,
pochodzi z 2. potowy XIX stulecia. Otacza go za-
bytkowy park ze stawami rybnymi i Zrédtem rzeki
Sanna. Poza tym w potozonym przy winnicy Fol-
warku oddano do dyspozycji turystow kolejnych
7 pokoi. Na zainteresowanie zastuguje réwniez
klasycystyczny Patac Cielesnica z 1835 r. usytuo-
wany niedaleko Janowa Podlaskiego. To nie tyl-
ko elegancki obiekt hotelowy. Przy patacu dziata

A Dwor Sanna to takze ekologiczna farma z winnicg

Manufaktura Cielesnica wytwarzajaca syropy,
konfitury, herbaty i susz z ziét oraz rzemieslni-
cze likiery. Osobom lubigcym bliskos¢ przyro-
dy i zafascynowanym duriskg koncepcja hygge
przypadng do gustu apartamenty W Drzewach
w Nateczowie - niewielkie domki umieszczone
wysoko wsréd gatezi, wykoriczone olejowanym
drewnem, nowoczesne, a jednoczesnie bardzo
przytulne. Ten jedyny w swoim rodzaju pensjo-
nat jest idealnym miejscem, zeby odpoczac¢ od
codziennego zgietku.

LUBE YZNA STAWIA NA ROZWO)

© JESSICANADZIEIKO

- w pierwotnym ksztatcie do dzisiejszych
czas6w przetrwata jedynie sieA. Kolejni
wtasciciele Putaw - Sieniawscy i Czartory-
scy — zajeli sie odbudowg. W 1801 r. z ini-
cjatywy lzabeli Czartoryskiej stworzono
tutaj pierwsze muzeum w Polsce - Swia-
tynie Sybilli (Swiatynie Pamieci). Budow-
le w ksztatcie rotundy wykonano w latach
1798-1801 wedtug projektu Chrystiana Pio-
tra Aignera (1756-1841). Umieszczone nad
wejsciem motto Przesztos¢ - Przysztoscijest
symbolem potaczenia tradycji z rozwojem
i nowoczesnoscia. Patac Czartoryskich ota-
cza XVIll-wieczny romantyczny park w sty-
lu angielskim z wieloma zabytkami, wsréd
ktorych warto wspomniec jeszcze o Patacu
Marynki, Bramie Rzymskiej, Domku Greckim
czy Altanie Chinskiej. Na terenie zespotu
patacowo-parkowego znajduje sie rowniez
Dom Gotycki autorstwa Chrystiana Piotra
Aignera. Postawiono go w latach 1801-1809
zmys$l3 o rozszerzeniu zbioréw narodowych
gromadzonych w potozonej obok Swiatyni
Sybilli i ulokowaniu w nim kolekgcji sztu-
ki $wiatowej. Powierzchnie ekspozycyj-
n3 stanowity zaréwno $ciany zewnetrzne
z wmurowanymi historycznymi elementa-
mi kamiennymi (czeSciowo zachowane), jak
iwnetrza.

Nowoczesna infrastruktura sportowa,
port Marina Putawy z campingiem przy-
stosowanym do przyjmowania kampe-
réw i wypozyczalnig sprzetu ptywajacego,
sprzyja rozwojowi turystyki wodnej. Nad-
wislanskie alejki spacerowe i szlaki ro-
werowe przebiegajace przez malownicze
tereny czynia z tych okolic wrecz wymarzo-
ne miejsce do aktywnego spedzania cza-
su wolnego. Camping stanowi doskonata
baze wypadowa dla turystow, ktorzy chca
w ciggu kilku dni zwiedzi¢ Putawy, Kazi-
mierz Dolny i Nateczéw. W sezonie letnim
duzym powodzeniem ciesz3 sie sptywy ka-
jakowe Wista, Wieprzem i Kuréwka. Marina
Putawy promowana jest przez aplikacje dla
motorowodniakéw i zeglarzy $rédladowych
- NaviSail, ktéra pozwala zaplanowac trase
z uwzglednieniem najciekawszych miejsc,
informuje tez o pogodzie i ostrzega przed
zblizajgcymi sie zagrozeniami.

Putawy jako jedno z czterech miast w Pol-
sce (poza Grdjcem, Punskiem i Rypinem)
moga poszczycic sie ,swoim” kraterem na
Marsie. Ma on $rednice 51,84 km, potozony
jest na 36,8° szerokosci potudniowej i 76,7°
dtugosci zachodniej Czerwonej Planety.

Wybierajac sie do Putaw, warto zaplano-
wac wyjazd w czasie jednej z interesujgcych
imprez cyklicznych. Do najwazniejszych wy-



A Patac Czartoryskich w Putawach otacza romantyczny park w stylu angielskim o powierzchni 30 ha

darzen naleza m.in. Miedzynarodowe War-
sztaty Jazzowe, Ogolnopolski Konkurs Tan-
céw Polskich ,,0 Pierscien Ksieznej Izabeli”
czy Rajd Nadwislaniski bedacy runda Rajdo-
wych Samochodowych Mistrzostw Polski.
W bliskiej okolicy miasta na szcze-
golng uwage zastuguje zalesiony ob-
szar w tréjkacie Skowieszyn — Parchatka
- Kolonia Zbedowice. Znajduje sie tu naj-
wieksze w Polsce zageszczenie wawozéw

lessowych w przeliczeniu na 1 km?2. War-
stwa lessu, pylastej skaty osadowej, na tym
terenie siega do gtebokosci 30 m. Poza tym
we Wtostowicach, obecnie potudniowej
dzielnicy Putaw, na powstatym w 1801 r.
cmentarzu rzymskokatolickim, jednym
z najstarszych w naszym kraju, usytuowa-
nym obok barokowego Kosciota $w. Jozefa,
znajduje sie wiele pomnikéw o historycznej
i artystycznej wartosci.

V¥ Swiatynia Sybilli na stromej skarpie wislanej, z szerokimi schodami, ktérych strzegq kamienne lwy
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Barwna mozaika kulturowa, ktorg wyréz-
nia sie Lubelszczyzna, nadaje jej szczegblny
klimat. Znajdziemy tutaj zarbwno wspaniate
zabytki, jak i piekne, dziewicze tereny zielo-
ne. Smakamiizapachami kuszj takze lokalne
specjaty, a w wielu miejscach przez caty rok
odbywaja sie liczne wydarzenia kulturalne
czy sportowe. Warto spedzic¢ troche wiecej
czasu w tym niezwyktym miejscu spotkania
Wschodu z Zachodem i zachwycic sie jego
réznorodnosciz. Ml

¥V Podswietlana wieza widokowa w Marinie Putawy
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TEKST PROMOCYINY

INNOWACYINA BIOTECHNOLOGIA

A Ciagta modernizacja proceséw produkcyjnych - nowoczesny system fermentorowy

DLA LEPSZEGO ZYCIA

Marcin Pirég, prezes zarzqdu
spotki Biomed Lublin, w rozmowie
Z Michatem Domarnskim.

Czy moze Pan przyblizy¢ w skrécie historie, misje, profil dziatal-
nosci i produkty firmy Biomed Lublin?

Jestesmy polska sp6tka biotechnologiczng o dtugoletniej historii.
Funkcjonujemy na rodzimym oraz zagranicznych rynkach juz od
76 lat. Skomplikowana sytuacja epidemiologiczna Polski, zwigzana
z korczacg sie powoli Il wojng Swiatowa, wymogta szybkie podjecie
dziatan, zeby zapobiec rozprzestrzenianiu sie¢ choréb zakaznych.

é‘\u!ﬁnlﬁ JESIEN-ZIMA 2020

nazwg Biomed Lublin Wytwérnia Surowic i Szczepionek S.A.
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na swiecie.

W naszym portfolio mamy wiele produktéw, ktére zdobyty
uznanie na arenie miedzynarodowej, jak np. ONKO BCG 50 i 100
- preparat do immunoterapii raka pecherza moczowego, GAMMA
anty-HBs 200 - lek stosowany w biernej profilaktyce wirusowego
zapalenia watroby typu B, immunoglobulina anty-D dla kobiet w cig-
2y z konfliktem serologicznym czy szczepionka przeciwgruzlicza
BCG 10 na bazie brazylijskiego szczepu Moreau. Biomed Lublin
caty czas wdraza nowe technologie, wspoétpracuje Scisle z polski-
mi o$rodkami naukowymi i prowadzi wraz z nimi badania w celu
podniesienia kwalifikacji kadry pracowniczej i udoskonalenia pro-
ceséw produkeyjnych, poprawiajgc tym samym nieustannie jakos¢

swoich wyrobéw.

Dlatego tez 4 grudnia 1944 r. doszto do powstania Laboratorium
Produkcji Szczepionki przeciwko Durowi Plamistemu, pézniejsze-
go Zaktadu Produkcji Szczepionki przeciwko Durowi Osutkowemu
im. Rudolfa Weigla przy Pafistwowym Zaktadzie Higieny w Lublinie.
W ten sposob zaczynaja sie bogate dzieje firmy znanej dzisiaj pod

Nasze produkty lecznicze sg unikatowe i innowacyjne, ciesza
sie duzym zaufaniem lekarzy i pacjentow, spetniaja wszelkie wy-
magania jakosciowe, co zostato potwierdzone odpowiednimi certy-
fikatami. Dziatalno$¢ Biomed Lublin koncentruje sie obecnie na tak
waznych kierunkach, jak np. immunoprofilaktyka choréb zakaznych,
immunoterapia choréb onkologicznych, zdrowie kobiety czy hemo-
staza. Aktualnie pracujemy nad wytworzeniem leku na COVID-19
zawierajgcym specyficzne przeciwciata IgG przeciwko SARS-CoV-2
z 0socza 0s6b zdrowych, ktére objawowo lub bezobjawowo prze-
byty infekcje koronawirusem. Pragniemy to uczyni¢ jako pierwsi

© BIOMED LUBLIN WYTWORNIA SUROWIC | SZCZEPIONEK S.A.



Misjg sp6tki jest wspieranie zdrowia i ratowanie zycia ludzi
poprzez opracowywanie innowacyjnych produktéw i wskazan
leczniczych. Dbamy réwniez o zwigkszenie mocy produkcyjnych,
zeby sprostac rosngcemu popytowi na nasze wyroby oraz osiggnac
staty wzrost udziatéw w rynku swiatowym. Chcemy rozwija¢ bio-
technologie, dajac przyktad innym. To dla nas ogromne wyzwanie
i wielki zaszczyt, ze dzieki dostarczaniu wiodgcych, innowacyjnych
rozwigzah w medycynie, dzieki naszemu zaangazowaniu i pracy
wspieramy pacjentow i lekarzy.

Biomed Lublin uwazany jest za lidera wéréd polskich firm bio-
technologicznych. Na czym polega Paristwa przewaga nad konku-
rencjg? Jaka strategia sie kierujecie na co dzien?

Podstawowy asortyment Biomed Lublin stanowig biofarmaceutyki.
Do ich wytwarzania wykorzystujemy wytacznie nasze wtasne tech-
nologie, w tym te stuzace do produkcji tzw. aktywnych sktadnikéw
farmaceutycznych (APl - Active Pharmaceutical Ingredients). Mamy
takze jedyna w Polsce linie frakcjonowania osocza. Nasze szcze-
pionki chronig Polakéw (i nie tylko!) juz od ponad 75 lat. Pracownicy
Biomed Lublin s bardzo dobrze wykwalifikowanymi specjalistami
iekspertamiz bogatg wiedz3 i wieloletnim do$wiadczeniem w bran-
2y farmaceutycznej i biotechnologicznej. To daje nam z pewnoscia
duzg przewage na rynku.

© BIOMED LUBLIN WYTWORNIA SUROWIC SiCZEPIONEK SA.

A Biomed Lublin Wytwérnia Surowic i Szczepionek S.A. przy ulicy Gtéwnej 34

Jako odpowiedzialny producent koncentrujemy sie na pacjencie.
Naszg strategig jest ciagty rozwéj biotechnologii. Dzigki temu udaje
sie nam juz od wielu lat utrzymywac zaufanie klientéw, pacjentow
i pracownikéw stuzby zdrowia.

Poza tym jest jeszcze jedna wazna rzecz. Dzieki temu, Ze po-
siadamy wtasne technologie i bazujemy na wytwarzanych przez
siebie substancjach czynnych, zapewniamy naszemu krajowi samo-
wystarczalnos¢ w zakresie zwalczania niektérych groznych choréb,
w tym tych zakaznych.

Dlaczego, Pariskim zdaniem, Biomed Lublin jako jedn3 z pierwszych
firm na Swiecie sta¢ na wytwarzanie leku na COVID-19 z osocza
ozdrowiencow?

Spétka Biomed Lublin Wytwérnia Surowic i Szczepionek moze sie
pochwali¢ bogatym do$wiadczeniem w produkcji tzw. lekéw krwio-
pochodnych, czyli powstajgcych w oparciu o poszczegélne sktadniki
krwi i osocza, ktére od wielu lat stanowig podstawe programéow
w leczeniu np. choréb zakaznych, metabolicznych i innych. Nasze
portfolio produktéw dostosowywalismy zawsze do aktualnej sytu-
acji epidemiologicznej i potrzeb zdrowotnych kraju.

Wytwarzanie lekéw krwiopochodnych bazuje m.in. na frakcjo-
nowaniu osocza w celu wyizolowania z niego immunoglobulin, czyli
przeciwciat do walki z okreslong choroba zakazna. Technologicz-
nie, posiadajgc osocze od ozdrowiericéw, Biomed Lublin w kazdej
chwili jest gotowy do jego frakcjonowania, aby uzyskac preparat
przeznaczony do leczenia chorych zainfekowanych koronawirusem
lub stosowania prewencyjnego u 0séb narazonych na infekcje tym
patogenem.

Nasza bogata wiedze i doswiadczenie, ktére zawdzieczamy
m.in. dtugoletniej wspoétpracy z jednostkami badawczymi, caty
czas wykorzystujemy do produkcji innowacyjnych lekéw krwio-
pochodnych. Zgodnie z obowigzujacym prawem i procedurami admi-
nistracyjnymi dopuszczenie do obrotu nowego produktu leczniczego
musi by¢ poprzedzone badaniami klinicznymi potwierdzajgcymi
jego skutecznos¢ i bezpieczenstwo stosowania. Biomed Lublin ana-
lizuje doktadnie wszelkie mozliwe rozwiazania, zeby jak najlepiej
wykorzystac posiadany w tym zakresie potencjat.

Na czym, wedtug Pana, opiera sig sukces Biomed Lublin?

Zawdzieczamy go przede wszystkim naszemu oddaniu ciggtemu
rozwojowi. Aby usprawni¢ procesy produkcyjne, wciaz wdrazamy
najnowsze technologie. Wynikiem ich zastosowania jest np. po-
jawienie sie na rynku preparatu Distreptaza, ONKO BCG czy tez

© BIOMED LUBLIN WYTWORNIA SUROWIC | SZCZEPIONEK SA.

A Urzadzenie do napetniania produktéw leczniczych i kontroli ich szczelnosci

wreszcie nasza gotowo$¢ do wytwarzania leku na koronawirusa
z osocza ludzkiego pochodzgcego od zdrowych oséb posiadajgcych
przeciwciata na COVID-19.

Stale wspétpracujemy z wyzszymi szkotami medycznymi, wio-
dacymi osrodkami badawczymi w branzy. Takie podejscie mozna
nazwac klasycznym w biotechnologii. Pozwala to nam jednak wy-
korzystywac¢ badania naukowe do kontroli jakosci i udoskonala-
nia naszych wyrobéw. Motto, ktérym sie zawsze staramy kierowac,
to innowacyjna biotechnologia dla lepszego zycia. ll

@ BiomedLublin

www.biomedlublin.com
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A W osrodku 3 Zinnen Dolomity na narciarzy czeka 115 km doskonale przygotowanych tras zjazdowych

NA DESKI

ANNA KEOSSOWSKA
italiannawdrodze.blogspot.com

¥V Obiad na wysokosci 2100 m n.p.m. w restauracji ,Chalet Fiat” w kurorcie Madonna di Campiglio
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« Val di Fassa z krolowg Dolomitow — Marmoladg,
stoneczna juz chociazby z nazwy Val di Sole i Dolomity Brenta

czy Adamello Ski to najlepsze, a zarazem ulubione przez
polskich amatoréw desek tereny zimowego szaleristwa
we wtoskiej prowincji Trentino i okolicach. »




4 o ¥ cLus

124 TURYSTYKA AKTYWNA

a tym jednak nie koinczy sie ofer-

ta regionu gwarantujgcego setki

kilometrow dobrze nasniezonych
i ratrakowanych tras, najnowoczesniejsze
wyciagi, klimatyczne noclegi z widokiem
na goéry, smakowitg kuchnig i mnéstwem
swietnej zabawy.

Teren praktycznie podzielony jest miedzy
dwa potezne konsorcja oferujace po jed-
nym skipassie na wiele rejonéw narciar-
skich—Dolomiti Superski i Skirama Dolomiti.
Pierwsze z nich to najwieksze zrzeszenie
w Europie, ktére obejmuje w sumie 1,2 tys. km

szlakéw wytyczonych w 12 osrodkach. 53 to:
Cortina d'Ampezzo, Plan de Corones, Alta
Badia, Val Gardena - Alpe di Siusi, Val di Fassa
- Carezza, Arabba—Marmolada, San Martino
di Castrozza - Passo Rolle, Rio Pusteria
- Bressanone, Alpe Lusia — San Pellegrino,
Civetta, Val di Fiemme — Obereggen oraz
3 Zinnen Dolomity. Rozpocznijmy szusowanie
od tego ostatniego resortu narciarskiego.

TRZY WIEZE, TRZY PALCE

Najbardziej rozpoznawalne, najchetniej
fotografowane i najczesciej kojarzone
z Dolomitami sg wtasnie stynne Tre Cime

V¥ Rodziny bawig si¢ wysmienicie na dwéch torach saneczkowych: Croda Rossa i Baranci (Haunold)
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© CONSORZIO 3 ZINNEN DOLOMITES

(Drei Zinnen) — strzelajace w niebo trzy
szczyty o bardzo charakterystycznych
ksztattach przywodzacych na mysl wieze,
grube paluchy, a moze szufle. Gra wyobrazni
pozwala tu na wiele interpretacji. Najwyzszy
wierzchotek z tréjki, Grande, po polsku
Wielki, mierzy 2999 m n.p.m., Cima Ovest
-Szczyt Zachodni-2973 m, za$ Géra Piccola,
wbrew nazwie, wcale taka Mata nie jest, bo
liczy 2857 m. Masyw uzupetniaja jeszcze
dwie mniejsze turnie: Piccolissima - Malut-
ka—iPunta di Frida, czyli Czubek lub Szczyt
Fridy. Co interesujace, imie Frida, pochodza-
ce od niemieckiego stowa Frieden, oznacza
.pokéj” (brak wojny). Charakterystyczne jest
dla prowincji Bolzano-Alto Adige i regionéw
Wtoch wysunietych najbardziej na pétnoc
- Trydentu-Gérnej Adygi oraz Friuli-Wenecji
Julijskiej. Na catym Pétwyspie Apenifiskim
zaledwie niecate 2 tys. pan nosi to imie.

Trzy Szczyty otula alpejski rezerwat
przyrody Tre Cime (Parco Naturale delle Tre
Cime). Ogromnym atutem tego miejsca jest
az 300 stonecznych dni w roku.

TRASY POD SZCZYTAMI

Zim3 na amatoréw desek czekaja atrak-
cje osrodka 3 Zinnen Dolomity w dolinie
Puster (Val Pusteria, Pustertal) ze 115 km
niezattoczonych, widokowych, zréznicowa-
nych, osniezonych i doskonale przygotowa-
nych tras. S3 one poprowadzone po stokach
pieciu gor.



A Resort narciarski 3 Zinnen Dolomity gwarantuje spektakularne widoki oraz najnowoczesniejsze wyciagi

Najwiecej mozliwosci zjazdowych ofe-
ruje szczyt Monte Elmo (2434 m n.p.m.) ze
szlakiem prowadzacym przez Orto del Toro
i Stiergarten do Croda Rossa (Rotwand).
Mniej wiecej 50 proc. stanowig zjazdy naj-
tatwiejsze, niebieskie, i Sredniej trudnosci,
czerwone, ale jest tez kilka czarnych oraz
tor saneczkowy, Toboggan Run Croda Rossa.
Z kolei 11 tras biegnie po zboczach Monte
Baranci (2966 m n.p.m.) - po piec niebieskich
i czerwonych oraz jedna czarna. Dziata tu-
taj rowniez 3-kilometrowy tor saneczkowy.
Dla dzieci i tych dorostych, ktérzy dopiero

uczy sie jezdzi¢ lub czuja sie na deskach nie-
pewnie, przygotowano dwie niebieskie trasy
na tagodnych stokach Waldheim. Ski Area
Val Comelico z kolei zaprasza na trzy czar-
ne trasy, cho€ s3 tez dwie niebieskie i jed-
na czerwona. Na stokach w osrodku Rienza
(Rienz) w rejonie Dobbiaco (Toblach) poczuja
sie dobrze sredniozaawansowani (dwie czer-
wone i dwie niebieskie trasy), podobnie jak
na obszarze Braies di Fuori (Ausserprags).
Trasy obstuguje 31 wyciggéw, czynnych
przewaznie miedzy godzinami 8.30 a 17.30,
cho¢ niektére otwarte sg od 9.00 do 16.15.

V¥V Karnet narciarski 3 Zinnen Dolomity uprawnia do korzystania z wszystkich wyciggéw i tras w tym oérodku
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Z karnetem narciarskim 3 Zinnen Dolomity
mozna takze korzysta¢ z wyciggéw Braies
(Prags), Waldheim w miasteczku Sesto
(Sexten) oraz osrodka Kreuzberg.

Eksperci polecajg 34-kilometrowg tra-
se Giro delle Cime, ktéra charakteryzuje
5,6 tys. m przewyzszenia. To narciarska es-
kapada taczaca dojazdy kolejkami i zjazdy
z Versciaco (Vierschach) na gére Rotwand
(2965 m n.p.m.) nad Sesto i z powrotem.
Wyprawe mozna przedtuzy¢ az do Ski Area
Val Comelico, przejezdzajac tzw. Grande
Giro delle Cime. Po drodze czekaja rodzi-
na gigantycznych batwanéw, obok ktérej
mozna ulepi¢ réwniez wtasnego, i prze-
tecz Kreuzbergpass (1636 m n.p.m.). Prze-
biega tedy trasa noszgca imie stawnego
austriackiego narciarza alpejskiego Marca
Girardellego. Ten dwukrotny wicemistrz
olimpijski, wielokrotny medalista mi-
strzostw Swiata i pieciokrotny zdobywca
Pucharu Swiata byt jednym z najbardziej
wszechstronnych i utytutowanych zawod-
nikéw w historii dyscypliny. Kariere zakon-
czyt w lutym 1997 r.

ALTERNATYWA WOBEC NART

Osrodek 3 Zinnen Dolomity ma wiele kontr-
propozycji dla tych, ktérzy nie uprawiajg
narciarstwa zjazdowego albo chcieliby so-
bie zrobi¢ przerwe w szusowaniu. Alter-
natywa sg biegéwki, rakiety $niezne albo
trasy skiturowe. Z kolei w Sesto, Dobbiaco
i Villabassa (Niederdorf), gdzie znajduja sie
najpiekniejsze lodowiska catego regionu,
stworzono idealne warunki do jazdy na tyz-
wach. Niezapomnianych wrazen dostarcza
przejazdzka konnym zaprzegiem po dolinie
Fiscalina (Fischleintal) lub wyprawa nad je-
zioro Dobbiaco (Toblacher See). Wyjatko-
wym doswiadczeniem bedzie zobaczenie
jedynego wtoskiego stada reniferéw zy-
jacego na wolnosci, ktore pasie sie na te-
renie osrodka narciarskiego Croda Rossa.
Najmtodsi turysci zapraszani sg do udziatu
w karmieniu zwierzat. Znajdujg sie tu tez
dwa tory saneczkowe: Croda Rossa i Baranci
(Haunold), o dtugosci 5 i 2,1 km, do ktérych
dowozi kolejka linowa.

W Tyrolu Potudniowym (Gdrnej Adydze),
awiec takze w regionie 3 Zinnen Dolomity,
uwzgledniana jest karta Holidaypass.
Upowaznia ona do korzystania za darmo
z komunikacji, w tym z potaczen kolejo-
wych specjalnego Ski Pustertal Express.
Karte otrzymamy od wszystkich gospo-
darzy, ktérzy nalezg do lokalnych stowa-
rzyszeh turystycznych uczestniczacych
w programie.
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W regionie 3 Zinnen Dolomity mozna
sie rowniez wspinac (s3 tu tez szlaki typu
via ferrata, czyli wyposazone w celu aseku-
racji w stalowg line) lub maszerowac dobrze
oznakowanymi trasami, zarbwno w nizszych,
jakiwyzszych partiach gor, oczywiscie w za-
leznosci od pokrywy $nieznej. Dlatego szla-
ki tematyczne, ktérych tutaj nie brakuje, to
raczej oferta na okres od wiosny do jesie-
ni, ale z drugiej strony dobrze nasniezane
stoki pozwalajg na rozciggniecie sezonu
zimowego, wiec obie przyjemnosci mozna
pogodzi¢. A warto, bo czekaja tu trasy w re-
jonie Monte Piana (2324 m n.p.m.) z muzeum
| wojny $wiatowej (Museo Storico all'aperto
di Monte Piana). W miejscowosci Dobbiaco
wytyczona zostata najstarsza Droga Krzyzo-
wa w Tyrolu, zwana Géra Kalwarig (Monte
Calvario). Prowadzi od wyjscia z cmentarza
przy Kosciele $w. Jana Chrzciciela (Chiesa
di San Giovanni Battista) poprzez ulice
Maksymiliana (via Maximilian) do niewielkiej
kaplicy w ksztatcie walca, pw. $w. J6zefa
(Capella di Lerschach). Powstata ona na zy-
czenie cesarza Maksymiliana | Habsburga
(1459-1519), jednego z twércow potegi tego
rodu, a zostata ukoriczona blisko pét wieku
po jego $mierci, w 1568 r. Sama droga ma
1,2 tys. stop dtugosci — doktadnie tyle samo,
co oryginalna w Jerozolimie.

W miasteczku Dobbiaco spedzat wa-
kacje austriacki kompozytor i dyrygent
Gustaw Mahler (1860-1911). Na pamigtke
tego neoromantycznego tworcy 10 symfonii
ilicznych piesni wytyczono tutaj szlak tury-
styczny. Z kolei na dzieci czeka $ciezka te-
matyczna Mleczna Mila (il Miglio del Latte),
gdzie zgodnie z nazwa mali goscie maja
szanse zgtebienia sekretéw napoju prosto
od krowy. Punkt startowy tej atrakcji znaj-
duje sie przy placu zabaw na ulicy Heideck
(via Heideck) w Moso koto Sesto i prowadzi
przez 10 ,stacji” dostarczajacych informa-
¢ji na temat produkcji mleka, wytwarzania
serow i masta, ale tez odzywiania zwierzat
gospodarskich. To doskonata okazja do spré-
bowania i zakupu lokalnych specjatow.

Amatorzy dwoch kétek pohulaja tutaj
przez caty rok - latem na zwyktych géralach,
azimg na fatbike'ach (tzw. grubciach) o gru-
bych oponach dostosowanych do $nieznego
podtoza. W cieplejszych okresach organizo-
wane s3 sptywy kajakowe i raftingi malow-
niczymi goérskimi rzekami.

NOCLEG W ALPEJSKIM OTOCZENIU
i, ktérzy w Dolomitach zdecydujg sie na
rekreacje w cieniu Tre Cime, majg do wyboru
noclegi w jednym z pieciu miasteczek. 53 to
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Sesto, San Candido (Innichen), Dobbiaco,
Villabassa i Braies. Do dyspozycji turystéw
przygotowano hotele o kategorii od jednej
do pieciu gwiazdek, przewaznie utrzymane
w stylu architektury tyrolskiej, alpejskiej,
gdzie z balkonéw rozposciera sie panora-
miczny widok na okryte czapami sniegu
gory i pastwiska. Réwnie bogata jest oferta
pensjonatéw, apartamentéw czy pokojow
z dwoma lub trzema positkami dziennie
albo z wyzywieniem we wtasnym zakresie.
Inn3 opcje stanowi spanie na farmach, gdzie
z bliska mozna podgladac¢ codzienne zaje-
cia w gospodarstwie, wypi¢ mleko prosto
od krowy czy skosztowac¢ wtasnorecznego
wypieku pani domu.

LOKALNE ATRAKCIE

Okolica obfituje w miejscowe legendy i mity,
jak ten o gigancie Baranci, ktéry swoje po-
tezne rozmiary zawdzieczat statemu po-
pijaniu wody z magicznego Zrddta. Byt to
wielkolud o dobrym sercu, dlatego swoj3
site spozytkowat, targajac wielotonowe
masy skat na budowe wymarzonej przez
mieszkancéw San Candido kolegiaty. W rze-
czywistosci pierwsza wersja swiatyni zo-
stata wzniesiona w VIl stuleciu. Catkowicie
przebudowana miedzy Xll a Xlll w., uwazana
jest dzi$ za najwazniejszy zabytek romanski
w Tyrolu i Alpach Wschodnich. | tak jak jej
fasada z dzwonnicg niczym sie nie rézni od
wigkszosci kosciotéw z tamtych czasow, to

V¥ Jezioro Dobbiaco (Toblacher See) usytuowane w dolinie Puster (Pustertal) na wysokosci 1259 m n.p.m.




tyt zaskakuje, gdyz do gtéwnego, wysokiego
korpusu na planie krzyza wydaja sie doklejo-
ne coraz to nizsze dobudoéwki: prezbiterium,
absyda nawy gtéwnej, zwieniczenia naw
bocznych i wreszcie absydy tych ostatnich.
Sredniowiecznemu krucyfiksowi nad otta-
rzem gtdwnym towarzysza dwie postacie,
tradycyjnie uwazane za patronéw tego miej-
sca - swietych Kandyda i Korbiniana, cho¢
w ostatnich latach przewaza interpretacja,
iz przedstawiajg Marie i J6zefa. Bezcenne
sg takze freski zdobigce wnetrze gtéwnej
koputy wienczgcej kolegiate.

Wracajac za$ do giganta Baranci, zyt
on sobie - jak kaze tradycja — w pobliskich
gorach, a pomagaty mu gnomy. Na cze$¢
tych ostatnich dyrektor techniczny spotki

3 Zinnen Dolomity Rudolf Egarter stworzyt
miniaturowg Wioske Gnoméw - Villaggio
degli Gnomi. To basniowe miejsce, usytu-
owane posréd drzew w poblizu schroniska

giganta Baranci, z drewnianymi domkami,
schodkami i mostkami linowymi, zacheca do
odwiedzin zwtaszcza najmtodszych gosci.

W KRAINIE LADYNOW

Val di Fassa to jedna z gtéwnych dolin Do-
lomitéw, potozona w samym ich centrum.
Otaczajq ja szczyty czterech masywow:
Gruppo del Catinaccio (Rosengartenguppe),
Gruppo del Sassolungo (Langkofelgruppe),
Gruppo del Sella (Sellagruppe) i Gruppo
delle Pale, zwane tez Pale di San Martino

(Palagruppe). Jakkolwiek doliny czesto
biora nazwy od przeptywajacych przez nie
rzek, w przypadku Val di Fassa historia jest
odmienna. Wedtug ojca Frumenzia Ghetty
(1920-2014), lokalnego badacza dziejow
tego terytorium, stowo fassa wiaze sie z pa-
sterzami-pionierami, ktérzy jako pierwsi
przeorali warstwe (po wtosku fascia) ziemi
pod uprawy. Zresztg w jezyku ladynskim
nazwa doliny to wtasnie Val de Fascia.
Ladynowie, jedna z grup etnicznych zali-
czana do Retoromanéw, stanowig znaczna
cze$¢ spotecznosci Val di Fassa. Dlatego ich
jezyk jest uznawany przez lokalne wtadze
inauczany w szkotach, cho¢ tylko na pozio-
mie podstawowym.

V¥V Tre Cime (Drei Zinnen), jedna z wizytéwek Dolomitow, trzy samotne i dumnie wznoszace sig ku niebu wieze
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PRAWDZIWIE ALPEJSKA KRAINA

Park Przyrody Tre Cime (Parco Naturale Tre Cime) w Dolomitach,
pasmie gorskim w pétnocno-wschodniej cze$ci Wtoch, wpisanym
w 2009 r. na prestizowa Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzko-
sci UNESCO, to kwintesencja chwytajacego za serce alpejskiego
piekna. Zim3 dziata tutaj ceniony osrodek narciarski, a latem oko-
lica gosci amatorow pieszych wedréwek i rodzinnych wakacji. Oto
stoneczny Tyrol Potudniowy (G6rna Adyga), a w nim region 3 Zinnen
Dolomity — niesamowita alpejska kraina pieknych gérskich jezior
i charakterystycznie uformowanych szczytéw, petna naturalnego
piekna otwartego na bliskie spotkania. Lezgce w tym regionie miej-
scowosci Sexten/Sesto, Innichen/S. Candido, Toblach/Dobbiaco,
Niederdorf/Villabassa i Prags/Braies jawig sie jako przyjazne
i kameralne, zaskakuja mnogoscig atrakcji i wrazen. Zatopione
w naturalnej scenerii poteznych gor, zamieszkane przez ludzi
bardzo przywigzanych do rodzinnej ziemi, maja niesamowitg
historie. Oryginalnos¢ tego regionu intryguje za kazdym
razem na nowo.
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DOLOMITES

NIEODKRYTY OSRODEK NARCIARSKI

WLOSKIE DOLOMITY - SZCZYTY SZCZESCIA
0Osrodek 3 Zinnen Dolomity lezacy w samym sercu Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO to idealne miejsce dla bywalcow
réznych stacji narciarskich, ktérzy kochaja wtoskie Dolomity i po-
szukujg nowoczesnego resortu, stawiajacego przede wszystkim
na doskonate warunki do uprawiania sportu. Poza tym to takze
wymarzony region dla tych, ktérzy chcg sie po prostu dobrze ba-
wi€ na nartach z przyjaciétmi lub rodzing, w dodatku w pieknym
otoczeniu. W 3 Zinnen Dolomity 115 km tras zjazdowych oplata
piec¢ potaczonych wyciggami szczytéw. R6znorodnos¢ tras oraz
stopien przygotowania i nasniezenia stokéw otrzymuja regular-
nie maksymalng liczbe punktéw w rankingu prowadzonym przez
portal skiresort.de. Z kolei o tym, ze w Tyrolu Potudniowym na
storice mozna liczy¢ przez 300 dni w roku, wiedzg juz chyba
wszyscy. Juz nie musisz szukac dalej - to miejsce Cie uszczesliwi.
Jazda na nartach to jeden z tych sportéw, ktére dajg poczucie
szczescia.



A San Candido/Innichen z odwietlonymi stokami na Monte Baranci/Haunold w tle

| co najwazniejsze — zaréwno w czasie jazdy, jak i podczas nie-
odzownego odpoczynku w schronisku na stoku. Moze nie $wieci
nam tu w oczy zadna gwiazdka Michelin, ale kuchnia jest naprawde
znakomita i region potrafi ugosci¢ najwiekszych smakoszy. Czym
mozemy sie pochwali¢? Niczego nie udajemy — uémiech na twa-
rzach gospodarzy to znak prawdziwej goscinnosci. Codzienng prace
wykonujg oni z niestabnaca pasja, z sukcesem dbajg o ciepte wspo-
mnienia w najwigksze mrozy i niestrudzenie wyczarowujg alpejsko-
-Srédziemnomorskie cuda na talerzu.

RODZINNA INTEGRACJA

Dzieci traktowane s3 jako niezmiernie wazni goscie regionu
3 Zinnen Dolomity. Na ich oczach ozywajg tu sceny rodem z bajek
- na Rotwand najmtodszych narciarzy wita uémiechnieta rodzina
olbrzymich batwanéw, a zanim dzieci zdgzg ochtonac z pierwszych
wrazen, na ich drodze pojawia sie Rudi i jedyne w Alpach stado praw-
dziwych reniferéw. Niewielki osrodek na gérze Haunold w Innichen,
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A NaMonte Baranci (2966 m n.p.m.) mozna jezdzi¢ na nartach nawet wieczorem
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A Rodzina gigantycznych batwanéw na Croda Rossa/Rotwand (2965 m n.p.m.)

obok urozmaiconych tras, oferuje taka atrakcje jak skicrossowa trasa
dla dzieci, tor saneczkowy i nowy okrezny szlak pieszy. W dolinie
dziata kilka wyciggéw dla oséb przymierzajgcych sie do nauki jazdy
na nartach. Do o$lich taczek dla matych narciarzy mozna dojs¢ bez-
posrednio z miejscowosci Sexten, Innichen, Toblach i Prags. W re-
gionie dziata siedem profesjonalnych szkétek narciarskich, a mili
icierpliwi instruktorzy z radoscig pomagajg w stawianiu pierwszych
krokéw w sportach zimowych. Ale nawet kiedy buty narciarskie
zaczynaja juz uwiera¢, dobra zabawa sie nie konczy. Wystarczy
przenies$¢ sie na jeden z dwéch toréw saneczkowych, wygodnie
dojezdzajac wyciggiem do punktu startowego. Dwa razy w tygodniu
mozna zjezdzaé po zmroku przy sztucznym swietle! [l

www.dreizinnen.com
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A Val diFassa-amatorzy narciarstwa moga w kilka minut dostac sig z Col Rodella do przeteczy Sella

SZUSEM Z MARMOLADY

W Val di Fassa czeka 278 km tras zjazdo-
wych, w tym 166 km Sredniej trudnosci,
92 km tatwych i 20 km trudnych (na wyso-
kosci od 1300 do 2950 m n.p.m.). Obstuguje
je 61 orczykow, 67 kolejek krzesetkowych
oraz 26 gondoli. Jest tutaj rowniez 70 km
tras biegowych i 8 snowparkéw. W sumie
do dyspozycji narciarzy Val di Fassa oferu-
je dziewie¢ osrodkéw potaczonych rozbu-
dowanym systemem tras i wyciggow. | tak
z Canazei i Belvedere mozna dotrze¢ do
przeteczy Pordoi (2239 m n.p.m.), Ciampac

i Fedaia to miejsca startowe do centrum nar-
ciarskiego na Marmoladzie (3343 m n.p.m.),
Campitello — Col Rodella taczy sie z Passo
Sella (2218 m n.p.m.), Vigo z Pozza di Fassa,
Catinaccio, Aloch, Buffaure i Carezza z Nova
Levante, a Moena-Alpe Lusia z Bellamonte.
Z Passo San Pellegrino (1918 m n.p.m.) pro-
sta droga wiedzie az do Falcade.

Wytrawni narciarze chetnie zmierz3 sie
z kultowymi trasami Val di Fassa. Czerwo-
na Col Margherita o dtugosci 3,3 km i na-
chyleniu do 49 proc. uchodzi za jeden
z najpiekniejszych zjazdéw w Dolomiti

V¥ Aperitivo (aperitif) to wspaniaty wtoski zwyczaj, z ktorym spotkamy sie podczas pobytu w Val di Fassa
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Superski; przebiega na obszarze Falcade
— Passo San Pellegrino, na granicy regio-
nu Trentino (Trydent-Gérna Adyga) i We-
necji Euganejskiej. Odwazniejsi amatorzy
biatego szalefistwa mogg zdecydowac sie
na czarng La Volate (co po wtosku ozna-
cza ,lot"), gdyz tu rzeczywiscie poszybuja
na deskach. W pierwszej czesci zjazdu wi-
da¢ masyw Pale di San Martino (na czele
zVezzang - 3192 m n.p.m.), w drugiej rozpo-
Sciera sie panorama ze szczytami Costabella
(2765 m n.p.m.) i Marmolada. Na uwage za-
stuguje tez Panoramica Rossignol w Falcade
o nachyleniu do 42 proc. Obie te trasy zali-

VW Vigo di Fassa dziata Ladyriski Instytut Kulturalny




A Madonna di Campiglio - apartament Graffer 303 w DV Chalet Boutique Hotel & Spa (4 gwiazdki superior)

czane s3 do 10 najwazniejszych w Dolomi-
tach. Nie mozna réwniez poming¢ stokéw
Pucharu Swiata w Canazei i Alberta Tomby
w Vigo di Fassa.

Najwieksza stacjg narciarskg w doli-
nie jest Canazei z oSrodkami Belvedere
- Col Rodella, Buffaure - Ciampac
i Marmolada. To absolutnie bajkowa miej-
scowos¢ zapetniona kolorowymi domkami,
z bogatg ofertg noclegowg i nocnymi roz-
rywkami, a takze kompleksem basenéw i spa
Dolaondes, lodowiskiem i snowparkiem.
O rzut kamieniem stad znajduje sie Pista
Bellunese, najdtuzsza zjazdowa trasa nar-
ciarska o jednolitej strukturze nie tylko
w Dolomitach, ale catych Alpach Wschod-
nich. Przebiega pétnocna flanka Marmolady
w strone Passo Fedaia (2057 m n.p.m.), a na-
stepnie doling opadajaca z tej przeteczy
w kierunku wschodnim az do dolnej stacji
kolejki linowej na Marmolade w niewielkiej
miejscowosci Malga Ciapela. W trakcje zjaz-
du narciarze pokonuj3 réznice pozioméw
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1823 m, jego catkowita dtugos¢ wynosi
12 km, a maksymalne nachylenie dochodzi
do 40 proc.

Z kolei w urokliwej miejscowosci Moena,
pierwszej, jakg napotyka sie na drodze z Pol-
ski, wjezdzajgc do Val di Fassa, znajduja sie
liczne trasy narciarstwa biegowego.

~POD PRAD"” ZEGARA

W lewo zielong czy w prawo czerwong, kie-
runek Corvara czy Arabba? Oto jest pytanie!
A rodzi sie w gtowie kazdego, kto chce ob-
jecha¢ masyw Sella (3150 m n.p.m.) i znaj-
dzie sie w punkcie startowym wielkiej petli
Sellaronda. Do wyboru s3 tutaj dwie mozli-
wosci: szusowac zgodnie z kierunkiem wska-
z6wek zegara lub odwrotnie. Niezaleznie
od wybranej opcji — wrazenia s niezapo-
mniane. Sellaronda ma 42 km, z czego blisko
30 stanowig zjazdy. Trasa funduje spotkanie
z czterema dolinami: Val Gardena, Alta Badia,
Arabbai Val di Fassa oraz trzema regionami:
Tyrolem Potudniowym, Trentino i Wenecja

,,'
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Euganejska. | cho€ nie jest specjalnie wyma-
gajaca, to wspaniate krajobrazy zmieniajace
sie jak w kalejdoskopie rekompensuja brak
dreszczyku emocji az z naddatkiem.

KARUZELA SKIRAMA DOLOMITI
W jej sktad wchodzi wiele osrodkéw
- we wszystkich mozna korzystac z jed-
nego skipassu Skirama Dolomiti. Sg to,
oprécz Madonna di Campiglio i Pinzolo
w Val Rendena, Folgarida — Marilleva w Val
di Sole, Pejo, Ponte di Legno — Tonale w re-
gionie Lombardia, Andalo - Fai della Paganella
na wschodnich zboczach Dolomitéw, Monte
Bondone (2180 m n.p.m.) gérujaca nad sto-
licg Trentino, Trydentem oraz Alpe Cimbra
- Folgaria i Lavarone w dolinie Adygi. W su-
mie na amatoréw biatego szalenstwa czeka
tu az 150 wyciggéw i 380 km tras.

GDZIE SCIGAJA SIE NAJLEPSI

Skiarea Campiglio Dolomiti di Brenta to
156 km potgczonych wyciggami tras zjazdo-
wych, wiodgcych od Madonna di Campiglio

BIURD PODRGEY

PA/CARLO BARONI
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do Pinzolo. W5réd nich s3 wyzwania w po-
staci dwéch stynnych czarnych, przeznaczo-
nych dla wyjatkowo dobrze panujacych nad
deskami narciarzy: Dolomitica i Pancugolo.
Tej pierwszej absolutnie nie mozna po-
ming¢. Ma 5750 m dtugosci, 1248 m ro6z-
nicy pozioméw i miejscami nawet ponad
70 proc. nachylenia - adrenalina zatem

$niezanych, potozonych na wysokosci
850-2500 m n.p.m., plus 58 wyciggéw oraz
4 parki snowboardowe. | jeden skipass
Skirama Dolomiti na wszystko.

Pociagg Dolomiti Express taczy wycia-
gi w Val di Sole z Madonna di Campiglio
i Pinzolo, dwoma miejscowosciami, gdzie
najchetniej nocuja narciarze.

A Skiarea Campiglio Dolomiti di Brenta oferuje 59 wyciggéw, w tym Cabinovia Pinzolo-Campiglio Express

A Przejazdike psim zaprzegiem mozna zarezerwowac w szkole Athabaska w Madonna di Campiglio i Pinzolo

mocno skacze. Podobne nachylenie wyréz-
nia Schumacher Streif, ostatnia czes¢ trasy
Spinale Direttissima. Nocg z kolei warto sie
zmierzyc z doskonale oswietlonym stokiem
Pucharu Swiata — Canalone Miramonti.

Chetni do zabawy na $niegu nie zawioda
sie w Ursus Snow Parku, uwazanym za jeden
z pieciu najlepszych w catych Alpach.

W sumie aktywny urlopowicz ma do
dyspozycji na tym obszarze 108 tras zjaz-
dowych, z czego 95 proc. regularnie na-

JESIEN-ZIMA 2020

INCLUSIVE

APERITIF W CIENIU GOR

Madonna di Campiglio, usytuowana na
wysokosci ok. 1550 m n.p.m., to centrum
sportéw zimowych w Val Rendena. Malow-
nicze potozenie w otoczeniu gor sprawito,
ze bywa okre$lana mianem ,perty Dolo-
mitéw". Koniecznie trzeba wypic¢ aperitif
na tutejszym rynku (Piazza Righi)! W ku-
rorcie mozna sie wiec dobrze bawi¢, tak
w dzien, jak i w nocy — amatorzy dyskotek
czy clubbingu nie bedg rozczarowani (o ile

© TRENTINO SVILUPPO S.PA/PAOLO BISTI - LUCONI

© TRENTINO SVILUPPO S.PA/ALESSANDRO PENSO

planéw nie pokrzyzuje koronawirus, ale re-
gion zapewne zaproponuje wowczas inne
rozrywki).

Nazwa miejscowosci pochodzi az sprzed
o$miu stuleci. Wywodzi sie z zapiskow
z 1222 r. sredniowiecznego mnicha Opran-
da, ktéry miat nies¢ pomoc chorym w 6w-
czesnym szpitalu pw. Matki Boskiej Marii
z Ambino. A ze Wtosi czesto matke Jezusa
nazywaja Madonng, stad pierwszy czton na-
zwy, podczas gdy drugi jest nawigzaniem do
tutejszych pol, campo, wyptaszczenia tere-
nu, na ktérym lezy miasteczko.

Co roku od wielu lat odbywaja sie tu
zawody Pucharu Swiata w Narciarstwie
Alpejskim, ale zimowy kurort gosci row-
niez Wrooom. Tradycja tej tygodniowej
imprezy jest dtuga, bo blisko 30-letnia. Na
inauguracje sezonu motorowego zjezdzaja
stynni kierowcy oraz przedstawiciele staj-
ni Ferrari F1i Ducati MotoGP. W programie
s3 spotkania z kierowcami, spektakle, za-
wody narciarskie i wyscigi motorowe na
zamienionej na lodowisko tafli tutejszego
jeziora.

Druga miejscowoscig z duzym wyborem
hoteli jest Pinzolo. Koniecznie trzeba wsigséc¢
do 8-osobowej gondoli Pinzolo-Campiglio
Express, z ktérej okien wida¢ jak na dtoni
cate pasmo gorskie Dolomiti di Brenta (na
czele z Cima Tosa - 3173 m n.p.m.).

Przez ten obszar przebiega Droga Wina
i Smakéw (Strada del Vino e dei Sapori
del Trentino), stwarzajac okazje do skosz-
towania lokalnych produktéw. Szczegélnie
wart polecenia jest ser Trentingrana, ktory
nalezy formalnie do marki Grana Padano,
jednak jego producenci od lat staraja sie
.Wybi¢ na niepodlegtos¢”. Na obszarze
Val di Sole uprawia sie tez odmiane jabtek
Golden Delicious, a soki i inne przetwo-
ry z tego owocu stanowig dume regionu.
W tej stonecznej dolinie i jej okolicy nie
brak miejsc noclegowych na kazda kieszen
—-w wielu z nich wprost ze $niadania wjezdza
sie na przebiegajacy obok hotelu stok. Wy-
darzeniem bezsprzecznie krélujgcym wérod
tutejszych masowych imprez zimowych jest
La Ciaspolada w Val di Non. Gromadzi nawet
ponad 6 tys. amatoréw rakiet snieznych, kto-
rzy spotykaja sie podczas wsp6lnego biegu
(jej najblizszg, 48. juz edycje zaplanowano
na 5 stycznia 2021 r.).

CYMBRYISKIE KLIMATY

Ski Area Alpe Cimbra (Folgaria — Lavarone)
to 104 km tras uwazanych za jedne z naj-
lepszych w Alpach. Ta ich cze$¢ nosi nie-

zwykta nazwe pochodzaca od jezyka b



SkiraCingdayS - polska szkota narciarska z 15-letnim

doswiadczeniem, baza szkoleniowa w osrodku narciarskim
3 Zinnen Dolomites oraz baza noclegowa w Hotelu Léwe
w Versciaco/San Candido.

Organizator szkolen:

e indywidualnych,
grupowych,

firmowych,

wyjazdéw integracyjnych,
wyjazddéw incentive.

Zapraszamy Panstwa na profesjonalne szkolenia narciarskie w sezonie 2020/2021.
Nowy sezon narciarski jak zawsze bedzie obfitowat w szereg atrakcji i moc
niespodzianek. Warto zarezerwowac wypoczynek i dotaczy¢ do nas, aby zebrac
wspaniate doswiadczenia narciarskie w niezapomnianej atmosferze oraz doskonali¢
technike jazdy pod okiem doswiadczonych i profesjonalnych instruktoréw.

Sezon narciarski 2020/2021

e 2811-05.12.2020 - ,Otwarcie sezonu”, szkolenie indywidualne oraz grupowe
e (05-12.12.2020 — Szkolenie indywidualne i grupowe

e 12-19.12.2020 - ,Lady’s Camp”, szkolenie dla Pan

e 2712.2020-02.01.2021 - Szkolenie potaczone z zabawa sylwestrowa
e 10-16.01.2021 — Szkolenie grupowe oraz czas ,incentive” dla firm
e 23-30.01.2021 — Szkolenie rodzinne w czasie ferii

e 30.01-06.02.2021 - Szkolenie rodzinne w czasie ferii

e (06-13.02.2021 — Szkolenie rodzinne w czasie ferii

e 21-27.02.2021 — Szkolenie rodzinne w czasie ferii

e 01-19.03.2021 — Czas ,incentive” dla firm

e 20-27.03.2021 - ,Wielkie zakoniczenie sezonu w Dolomitach”

X PRO Pawet Polak
ul. Wapienicka 274
43-384 Jaworze

@ n
tee—lr.'r:itl?igg)B@Ss(I)(?rggigdays.pI Sklrae :@ 0 ags-pl

www.skiracingdays.pl

Lowe Hotel w versciacorsan candido

Rodzinnie. Z mitoscia. Stylowo.

Pobyt w kameralnym Hotelu Léwe to urlop peten harmonii. Obiekt potozony jest
wsrdéd pieknego krajobrazu z zapierajaca dech w piersiach panorama na Dolomity
(Swiatowe Dziedzictwo Ludzko$ci UNESCO) oraz oddalony od dolnej stacji gondoli
na goére Monte EImo jedynie 200 m.

W Hotelu Léwe zasmakuja Panstwo jedynej w swoim rodzaju kuchni wtoskiej
oraz potudniowotyrolskie;j.

Po aktywnym dniu w Dolomitach moga sie Parnstwo zrelaksowac w hotelowej
strefie wellness.

Serdecznie zapraszamy,
Rodzina Watschinger i Team Léwe

Hotel Lowe — BoznerstraBe 61-39038 Innichen/
VierschachHochpustertal — Stdtirol
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cymbryjskiego. To najstarsza zachowana
do naszych czasoéw wersja germanskiego
(XV-wieczna), a ustyszec j3 mozna w miej-
scowosci Luserna, potozonej na wysokosci
1333 m n.p.m., na ptaskowyzu pomiedzy
atrakcyjnymi dla amatoréw nart, trekkingu
oraz historii | wojny Swiatowej miejscowos-
ciami Folgaria, Fiorentini i Lavarone. Skad
tutaj ten starodawny jezyk i jak sie ucho-
wat? W $redniowieczu przybyli na te tere-
ny kolonisci bawarscy Sciggnieci do pracy
przez lokalnych wtadcéw. Nazwano ich
Cymbrami — prawdopodobnie od niemiec-
kiego stowa Zimmerman, oznaczajacego
stolarza. Osiedli w Trentino, ale i w s3-
siedniej Wenecji Euganejskiej, a z czasem
wsigkli w miejscowa spotecznos¢ do tego

V Luserna (Lusérn) - tradycyjne stroje cymbryjskie

URISMO FOLGARIA LAVARONE LUSERN
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© AZIENDA PER IL TURISMO FOLGARIA LAVARONE LUSERN

stopnia, ze zatracili tez jezyk ojczysty, poza
jednym miejscem — odizolowang od Swiata
Wyspa"” wérdd Alp, Luserna. W tutejszych
domach i barach nadal kréluje cymbryj-
ski, dziata tu miejscowe muzeum chronia-
ce spuscizne tej kultury, publikowane s3
ksigzki, w tym basnie — powstat zreszta
tematyczny szlak legend na obrzezach
miasteczka.

Meta noclegowa dla narciarzy jest
Folgaria, potozona na ptaskowyzu o tej samej
nazwie na wysokosci 1168 m n.p.m., u stép
gory Cornetto della Vigolana (Cornetto
di Folgaria, 2060 m n.p.m.). To niewielkie,
malownicze, iscie alpejskie miasteczko, pet-
ne sklepikéw z rekodzietem artystycznym
i domow, ktérych fasady zdobig drewniane

balkony o rzezbionych szczebelkach, a nie-
kiedy malowidta nawigzujgce do tutejszego,
basniowego folkloru.

Az 53 km tras stanowi czes¢ tzw. karuzeli
Skitour dei Forti, nalezgcej do konsorcjum
Skirama Dolomiti. Za kultowe uwaza sie tra-
sy: czerwone - Salizzona i Tol - oraz czar-
ne — Agonistica i Avéz del Prinzep. Szybkie,
nowoczesne wyciggi pozwalajg narciarzom
na dotarcie na wysokos¢ 1850 m n.p.m., a za-
awansowane technologicznie systemy na-
Sniezania gwarantuja mozliwos¢ uprawiania
narciarstwa przez caty sezon.

Mozna tutaj poszale¢ najednej lub dwéch
deskach, réwniez biegéwkach, odkry¢ zalety
fatbike'a czy jazdy w psim zaprzegu w okoli-
cach przeteczy Coe (ok. 1600 m n.p.m.), po-

V Forte Belvedere (Werk Gschwent), austro-wegierska twierdza w Lavarone, zbudowana w latach 1908-1912
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zjezdzac na sankach (Costa, Fondo Piccolo,
Millegrobbe) albo sprébowac snowtubingu
(Lavarone, Bertoldi). tyzwiarze maja wybor
miedzy lodowiskamiw halach i na Swiezym
powietrzu. Prinze Snowpark w Lavarone
i Mazinga Snowpark w Folgarii zapewniaja
odpowiednie warunki do uprawiania nar-
ciarstwa w stylu dowolnym, w okolicy s3
tez trasy do boarder crossu (snowcrossu)
i skicrossu (skier crossu, skier-X).

ZWIDOKIEM NA TRYDENT

Masywny szczyt Monte Bondone wznosi
sie¢ dumnie nad stolicg regionu, liczacym
120 tys. mieszkaricéw Trydentem (Trento).
Otacza go pasmo gorskie Prealpi Gardesane
(na czele z Monte Cadria — 2254 m n.p.m.),

potozone w Alpach Wschodnich. Monte
Bondone przecina 23 km tras, przy czym jest
to osrodek raczej rodzinny i dla 0séb, ktére
chca pojezdzi¢ rekreacyjnie, podszlifowac
swoje umiejetnosci. Za wymagajacg uchodzi
tu prawie 4-kilometrowa Gran Pista (Wielka
Trasa) z ponad 800-metrowa réznicg wy-
sokosci. Gros oferty stanowig jednak trasy
czerwone. Wszystkie zjazdy sa szerokie,
a wiec przychylne carvingowcom.

Na szczegblne polecenie zastuguje
Pista Cordela. Przy koncu tej trasy dziata
snowpark uwazany za jeden z najlepszych
w Europie. Jego gtéwng atrakcje stanowi
olimpijski tor superpipe o dtugosci 120 m,
szerokosci 18 m, ze Scianami o wysokosci do
5.5 m i nachyleniem do 30 proc. Poza tym

'V Monte Bondone Snowpark z systemem sztucznego nasniezania rozciaga si¢ na wysokosci 1470-1600 m n.p.m.

¥V Mercatino di Natale, jarmark bozonarodzeniowy, odbywajacy sie na ulicy Giuseppe Garibaldiego w Trydencie

© ARCHIVIO APT RUSSOLO
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park wyposazony zostat w przeszkody o réz-
nym stopniu trudnosci. To ulubione miejsce
freestyleréw.

Kolejka wywozi na wysokos¢
2090 m n.p.m., skad zjezdza sie do 1180 m.
Z gory, przy dobrej widocznosci, widac
potnocny brzeg krystalicznie czystego
jeziora Garda za woalem rézowawo-btekit-
nej mgty.

U podnéza Monte Bondone, w dolinie
Viote, wytyczono 35 km tras biegéwkowych.
Tutejsze malownicze okolice do ztudzenia
przypominajg tatrzanskie doliny.

MUSUJACE FERRARI

Noclegi dla narciarzy spedzajacych aktyw-
nie czas na Monte Bondone zapewniaja
pobliskie miejscowosci Vaneze i Monte
Bondone. W tym ostatnim osrodku przygo-
towano réwniez tor saneczkowy, lodowisko,
aamatorzy hippiki pojezdzg konno. Alterna-
tywa jest spanie w wyjatkowo kameralnym
Trydencie, ktérego historyczne centrum ze
zdobionymi fasadami kamieniczek na placu
Katedralnym (Piazza del Duomo) zacheca
do wieczornych, romantycznych spaceréw
i kolacji w nastrojowych lokalach. To wtasnie
w tutejszej Katedrze sw. Wigiliusza z Tryden-
tu (Cattedrale di San Vigilio) miat miejsce
sobar trydencki (1545-1563), zwotany w celu
odnowy Kosciota katolickiego po reformacji
Marcina Lutra. Co ciekawe, uczestnicy tego
wydarzenia goszczeni byli w renesansowej
Villi Margon z potowy XVI-stulecia usytuo-
wanej na stokach Monte Bondone. Dzi$ te-
ren ten nalezy do rodziny Lunellich i pokryty
jest hektarami winnic—z winogron powstaje
produkowane od 1902 r. metodg klasycz-
na wyborne spumante Ferrari Trento DOC.
To wtasnie tym trunkiem polewajg sie zwy-
ciezcy kierowcy Formuty 1, popijajg go tez
uczestnicy ceremonii rozdania Oscaréw za
oceanem. W okolicy Trydentu produkowana
jest takze ceniona Grappa Trentina DOC.

Przy okazji wizyty w Trydencie trzeba
koniecznie zajrze¢ do tutejszego zamku
— Castello del Buonconsiglio, najwiekszego
i najwazniejszego kompleksu zabytkowe-
go w Trydencie-Gérnej Adydze. Od Xl do
XVIII w. byt on siedziba ksigzat-biskupow,
rozbudowywang na przestrzeni kolejnych
stuleci, czego dowodem sg tworzgce go
budowle z r6znych epok, otoczone murem,
z ktérych roztacza sie wspaniaty widok na
potozone nieco nizej miasto.

Jak wida¢, w Trentino podczas zimowego
wypoczynku jest czas i miejsce zaréwno na
ski, jak i rozmaite formy aprés-ski, nie tylko
o smaku wy$mienitego bombardino. Ml
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SWIEZE POWIETRZE | KOJACA PRZESTRZEN
SWIATOWEGO DZIEDZICTWA LUDZKOSCI UNESCO

Sezon zimowy w osrodku narciarskim 3 Zinnen Dolomity zaczyna sie
28 listopada. Od 4 grudnia czynne beda wszystkie wyciagi, wtacznie
znowa kolejka gondolowa Helmjet Sexten. Pie¢ potaczonych szczy-
téw, 115 km tras zjazdowych i 31 wyciggéw dla mitoénikéw nart cze-
kaja w samym sercu Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO.

Chociaz osrodek unikat do tej pory masowych najazdéw turystéw
i dysponuje ogromng przestrzenig, to i tak nie zawsze da sie uciec od
wiekszych skupisk ludzi. Dlatego stale dopracowujemy organizacje
bezpiecznego i beztroskiego zimowego pobytu w naszym regio-
nie, starajac sie, aby — mimo ograniczen wynikajacych z epidemii
koronawirusa — nie zabrakto w nim upragnionej przygody i przy-
jemnosci. W sezonie letnim udato sie nam zebrac¢ wiele cennych
i pozytywnych doswiadczen, a na ich podstawie przygotowujemy
sie kompleksowo do zimy.

ﬁ!;.!i JESIEN-ZIMA 2020
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AWANS DO LIGI MISTRZOW

Starannie zaplanowana i roztozona na lata rozbudowa infrastruktury
zaowocuje nareszcie awansem osrodka 3 Zinnen Dolomity do Ligi
Mistrzéw. Wszystko zaczeto sie w 2014 r. od Smiatej wizji oraz odwaz-
nej decyzji. Techniczne potgczenie, umozliwiajace przemieszczanie
sie narciarzy miedzy szczytami Helm i Rotwand, pociagneto za soba
dalsze inwestycje. Po 6 latach prac i wielu powaznych realizacjach
osrodek osiggnat najwyzszy poziom. Zaplanowane na grudzieri 2020 .
uruchomienie kolejki linowej Helmjet Sexten z 10-osobowymi gon-
dolami bedzie uwiefczeniem wieloletnich wysitkéw. Ostatnia cze$¢
uktadanki znajdzie sie na swoim miejscu i pozwoli docenic atrakcyjny
obraz fantastycznego zimowego kierunku turystycznego, jakim jest
osrodek 3 Zinnen Dolomity. Nowa kolejka znakomicie usprawni dostep
do tras narciarskich z miejscowosci Sexten, a to dzieki trzykrotnemu
wzrostowi przepustowosci i znaczacej poprawie komfortu.




PRZYRODA | MIEJSKIE ATRAKCIE

W PELNEJ HARMONII

Historyczne miasteczko Innichen, otoczone malowniczo poteznym
masywem Haunold, stanowi najlepszy przyktad na to, ze korzystajac
z miejskich atrakgji, nie trzeba rezygnowac z bliskosci natury. Magia
zimy, Swiatowos¢ i kultura, spacerujac tutaj pod btekitnym niebem,
mozna nieustannie zmieniac klimaty. Posréd starych kosciotow i hi-
storycznych zabytkéw mnoz3 sie najrozmaitsze sklepy, przyjem-
ne kawiarenki oraz kuszace propozycje zimowych aktywnosci. To
wrecz wymarzona sceneria na zimowe popotudnie i uwiefAczenie
narciarskich sukceséw. Innichen to jedna z najstarszych gmin w ca-
tym Tyrolu. Az 1250 lat historii zapisanych jest trwale w zabytkowej
zabudowie miasteczka. Bogate dzieje uksztattowaty takze charak-
ter wielu pokoler mieszkancéw, bardzo przywigzanych do swo-
jej rodzinnej ziemi. Ze wzgledu na kwitngcy od wiekéw handel od

¥V Przytulne schroniska dla narciarzy usytuowane przy samych trasach zjazdowych
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najmtodszych lat wzrastali oni w otwartej i serdecznej atmosferze
oraz pozytywnym nastawieniu do przyjezdnych, aby ci czuli sie tu
jak u siebie w domu.

Przy samym wjezdzie do miasteczka Innichen dziata cztero-
osobowy wyciag krzesetkowy na gére Haunold. Latwe i $rednio trud-
ne trasy prowadzg posréd laséw prosto do miejscowosci. Dwa razy
w tygodniu mozna jezdzi¢ przy sztucznym swietle do péznych godzin
wieczornych. Kursujace regularnie skibusy oraz supernowoczesny
pociag Ski Pustertal Express w ciggu 5 minut dowoza do Vierschach/
Versciaco, gtéwnej bazy wypadowej do wyciggéw osrodka narciar-
skiego 3 Zinnen Dolomity. | wszystko to bezptatnie! Przy dolnej stacji
kolejki w Vierschach znajduje sie budynek serwisu Punka. Dla wygo-
dy narciarzy mie$ci on ogrzewang przechowalnig, supernowoczesng
wypozyczalnie sprzetu i sympatyczny bar, w ktérym warto wypié
prawdziwe wtoskie espresso przed wyruszeniem na stok. [l

© CONSORZIO 3 ZINNEN DOLOMITES

A 0srodek 3 Zinnen Dolomity stynie z doskonatych stokéw dla rodzin z dzie¢mi

© KOTTERSTEGER

© CONSORZIO 3 ZINNEN DOLOMITES

A Najedyne w catych Alpach stado reniferéw natkniemy sie na Croda Rossa

www.dreizinnen.com
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LUKSUSOWA

HISZPANIA

MONIKA BIEN-KONIGSMAN
www.hiszpanskiesmaki.es

« Hiszpania ma wszystko — wspaniate pasma gorskie, malownicze
wybrzeza Morza Srédziemnego i Oceanu Atlantyckiego czy zapierajgce
dech w piersiach parki narodowe i rezerwaty przyrody. Oprocz tego
znalez¢ tu mozna m.in. przepiekne plaze, doskonale przygotowane
trasy rowerowe, spektakularne pejzaze oraz niesamowite zabytki,
rowniez takie, ktorych préozno szukac w innych czesciach Europy. »

[




oza tym Krélestwo Hiszpanii ma jed-

no z najwiekszych, najwazniejszych

i najliczniej odwiedzanych muzeéw
na Swiecie (stynne Muzeum Narodowe
Prado w stotecznym Madrycie) oraz wyroz-
nia sie niepowtarzalna architektura i nowo-
czesnym designem budynkéw czy przed-
miotow. Ten kraj to réwniez fantastyczne
produkty lokalne, rozwijajace sie przez
wieki unikatowe rzemiosto i przepyszna
kuchnia. W sktad jego terytorium wchodzg
tez wyspy, i to tak piekne, ze kazdej z nich
nalezatoby poswiecic osobna ksigzke.

W kazdym z tych obszaréw Hiszpania pre-
zentuje inne oblicze. Obecnie przyjrzymy
sie temu luksusowemu, aby sprawdzi¢, czy
popularne powiedzenie zZycie jak w Madry-
ciejest prawdziwe i czy mozna je przenies¢
ze stolicy do catego kraju, takze jego czesci
niekontynentalnej.

ANDALUZIA

Zacznijmy od Andaluzji. Mamy tutaj gorace,
dtugo trwajace lata i tagodne zimy, ponad
300 stonecznych dni w roku, ciepte mo-
rze czy kilometry piaszczystych plaz. Do
tego niesamowite miejsca, takie jak Sierra
Nevada (pasmo gérskie z najwyzszym szczy-
tem Pétwyspu Iberyjskiego — Mulhacén,
3478 m n.p.m., gdzie mozna m.in. jezdzi¢
na nartach), liczne jaskinie, rezerwaty
przyrody czy jedyne w swoim rodzaju za-
bytki: Alhambra w Grenadzie, Mezquita
w Kordobie, Alkazar w Sewilli czy Puente
Nuevo w Rondzie, XVIII-wieczny most w ulu-
bionym miescie Ernesta Hemingwaya. A to
tak naprawde tylko kropla w morzu atrakgji.
Bogactwo wrazen wprost oszatamia.

Bedac w Andaluzji, koniecznie trzeba
wybrac sie do jej gtéwnych miast: Grenady
(hiszp. Granada), Sewilli (Sevilla) i Kordoby
(Cérdoba). Nie mozna tez pomingé klimatycz-

nych pueblos blancos (biatych miasteczek), za-
bytkowej Rondy czy ,tréjkata sherry” (o tym
niezwyktym trunku bedzie mowa pézniej)
—Jerez de la Frontera, El Puerto de Santa Maria
oraz Sanldcar de Barrameda. Przy Oceanie
Atlantyckim, na potudnie od Sewilli, lezy uro-
kliwy Kadyks (Cadiz), zatozony w Xl w. p.n.e.
przez Fenicjan (jako Gddir) i stanowigcy jeden
z najstarszych osrodkoéw miejskich w Europie.
W filmie Smier¢ nadejdzie jutro opowiadaja-
cym o przygodach Jamesa Bonda doskonale
Ludawat” on kubanska Hawane. W Maladze,
gdzie urodzili sie Antonio Banderas (czasa-
mi mozna go w niej spotkac) i Pablo Picasso,
réwniez jest wiele do zobaczenia - majesta-
tyczna Alcazaba i zamek Gibralfaro (Castillo
de Gibralfaro), genialne muzeum tego styn-
nego malarza kubisty (Museo Picasso Mélaga)
oraz swietne lokale serwujace tapas (nie-
wielkie przekaski podawane zazwyczaj do
zamowionych napojow).

v




LUKSUSOWE KURORTY

Przebywajac w Maladze, warto wybrac sie
do pobliskiej Marbelli, ktéra wraz z przy-
legajacym do niej Puerto Banis, wchodza-
cym w sktad dystryktu Nueva Andalucia
i gminy Marbella, nalezy do najbardziej
luksusowych kurortéw w Hiszpanii. Nad-
morska lokalizacja, bardzo tagodny klimat,
blisko$¢ masywu Sierra Blanca, a takze uro-
cze Stare Miasto (Casco Antiguo) z licznymi
zabytkami sprawiaja, ze z roku na rok coraz
wiecej 0s6b chce tu spedzac wakacje lub za-
mieszkac na state. Odcinek najdtuzszej drogi
krajowej N-340 (tzw. srodziemnomorskiej
—carretera del Mediterraneo), przebiegajacy
w okolicach Marbelli, jest nazywany Ztota
Milg (La Milla de Oro), poniewaz wzdtuz nie-
go usytuowane s3 najdrozsze i najbardziej
ekskluzywne rezydencje. Dzienna optata za
cumowanie duzym jachtem w wysokim se-
zonie w Puerto Banids wynosi 2033 euro.
Ta enklawa luksusowej turystyki z nowo-
czesna maring zostata otwarta w maju 1970r.
Stworzyli j3 wspélnie znany architekt i pro-
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A (ala S'Almonia w gminie Santanyi na potudniowym wschodzie Majorki to idealne miejsce do nurkowania

jektant, wspétautor Beverly Hills, Noldi
Schreck (1921-2009) z kataloniskim biznes-
menem, budowniczym i deweloperem José
BanlUsem (1906-1984). Na dwczesne czasy
byto to dosy¢ nowatorskie przedsiewziecie,
bo wbrew panujgcym trendom na wysoka
zabudowe postanowiono nawigzac do tra-
dycyjnej dla Andaluzji niskiej architektury.
Dzieki temu powstat uroczy kompleks tu-
rystyczny. Od tego czasu w Puerto Bands
gromadz3 sie bogate, stawne i wptywowe
osoby, a po tym, jak to ekskluzywne miejsce
upodobata sobie krélewska rodzina Saudéw,
wzniesiono tu jeszcze wiecej luksusowych
hoteli i restauracji. Przy tutejszych ulicach
znajduja sie butiki nalezace do prestizo-
wych marek odziezowych, takich jak Louis
Vuitton, Dior, Gucci, Versace, Bulgari, Dolce
& Gabbana czy Elisabetta Franchi.

W catej gminie Marbella nie brakuje
wspaniatych, otoczonych murami rezy-
dencji, wysmuktych drzew palmowych,
najdrozszych samochodéw czy kasyn

dla elit. Nic wiec dziwnego, ze spaceru-
jac jej uliczkami, mozna sie natkng¢ na
George'a Clooneya, Julio Iglesiasa, Antonia
Banderasa czy inne stawy. Wakacje spedzita
tutaj m.in. Michelle Obama, a niezyjacy juz
krél Arabii Saudyjskiej Fahd ibn Abd al-Aziz
Al Su’ud (1921-2005) miat nawet swoja po-
siadtos¢, wzorowana na gmachu Biatego
Domu w Waszyngtonie. Zreszta w amery-
kanskich filmach, ktére prezentuja $wiat bo-
gatych ludzi, luksusowe Marbella i Puerto
Banus pojawiajg sie regularnie.

Costa del Sol (Wybrzeze Storica) okresla
sie rowniez mianem Costa del Golf, czyli Wy-
brzeza Golfa. Ponad 70 idealnie zaprojekto-
wanych i utrzymanych profesjonalnych pél
golfowych, do tego doskonaty klimat niemal
przez caty rok sprawiaja, ze mitosnicy tego
sportu upodobali sobie ten rejon Hiszpanii.

Wszystko to powoduje, ze nieruchomo-
$ci sg tu bardzo pozadane, wiec ich ceny wy-
sokie. Za 1 m? mozna zaptaci¢ nawet kilka-
nascie tysiecy euro (w zaleznosci od miejsca



© ISTOCK.COM/CARONB

A Nad Puerto Baniis goruje masyw Sierra Blanca z najwyzszym punktem Pico del Lastonar (1275 m n.p.m.)

© ISTOCK.COM/DANVOITECH

A Kurort Sotogrande - najlepsze z pigciu tutejszych pél golfowych znajduje si¢ w Real Club Valderrama

i standardu). Do najbardziej modnych loka-
lizacji, obok Marbelli i Puerto Bands, nale-
73 tez pobliska Estepona oraz Sotogrande,
usytuowane w gminie San Roque nad Cies-
ning Gibraltarska (Estrecho de Gibraltar), na

~Doradztwo i Obstuga P

potudniowo-wschodnim kraficu prowingji
Kadyks. Réwniez Polacy z kazdym rokiem
chetniej kupujg apartamenty i wille na Wy-
brzezu Storica. Wspaniate warunki do upra-
wiania sportoéw (zaréwno wodnych, gérskich,

il

jaki golfa), nowoczesne sitownie i kluby fit-
ness, centra odnowy biologicznej, $wietne
trasy rowerowe (np. te poprowadzone daw-
nymi drogami kolejowymi), bardzo dobra in-
frastruktura - wszystko to sprawia, ze Anda-
luzja jest coraz czesciej brana pod uwage
przez naszych rodakéw w kwestii zakupu
luksusowych nieruchomosci. Warto jednak
spojrzec takze w gtab tego regionu. Trady-
cyjne wiejskie domy typu finca czy cortijo
majg niepowtarzalny urok. Ich malownicze
potozenie, czesto posrdd winnic czy sadow
cytrusowych, sprawia, ze stanowig dosko-
nate rozwiazanie dla oséb, ktére cenia so-
bie spokojniejsze zycie wéréd natury i bez
turystycznego gwaru.

To duze zainteresowanie Polakéw Anda-
luzja i dodatkowo bezposrednie potacze-
nia lotnicze z najwiekszych miast naszego
kraju przyczynity sie do tego, ze ostatnio
coraz wiecej polskich firm proponuje za-
kup doméw i apartamentéw w tym regio-
nie Hiszpanii. Wsréd nich sa: Ibermaxx,
Carisma, CALACOSTA, Agnes Inversiones,
P&0O Apartments czy Dream Property
Marbella.

BIALE WYBRZEZE

Trzy pierwsze z wymienionych powyzej
agendji, jak rowniez przyktadowo Costa
Invest, Grupo Quattro, Home Pandora czy
istniejaca juz od 1981 r. hiszpanska MASA
International (z obstuga w jezyku polskim),
w swojej ofercie posiadaja tez luksusowe
nieruchomosci na Costa Blanca (Biatym
Wybrzezu). To kolejny turystyczny region
w Hiszpanii, gdzie powstaja wysokiej klasy
apartamenty i rezydencje, a dobre skomu-
nikowanie z Polska powoduje, ze jest on
obecnie jednym z najbardziej popularnych
miejsc wsréd polskich inwestorow.
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A Puente Nuevo, czyli Nowy Most w Rondzie, do 1839 r. najwyzszy most na $wiecie ze swoimi 98 m wysokosci

Nazwa wybrzeza wzieta sie od jasnej
barwy piasku i kamieni na nadmorskich te-
renach. Tworzg je 244 km zréznicowanych
i pieknych plaz, zatok z lazurowa wodg i wy-
sokich klifow. To wszystko czyni z tego re-
gionu niezwykty zakatek Hiszpanii, zar6wno
do zwiedzania, jak i do zycia.

Costa Blanca zaczyna sie od gmi-
ny Denia na pétnocy i ciggnie az do Pilar
de la Horadada, ktore graniczy z Costa Calida
(Cieptym Wybrzezem). Stolicg regionu jest
ponad 330-tysieczne Alicante, z typowo
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hiszpanskg atmosferg, wspaniata nad-
morska promenadg (Paseo de la Explanada
lub Explanada de Espafia), pyszng kuch-
nig, urokliwym historycznym centrum oraz
gorujacym nad nim Zamkiem $w. Barbary
(Castillo de Santa Barbara). Oprécz pieknych
plaz, malowniczych krajobrazéw, interesu-
jacych miejscowosci oraz zabytkéw naj-
wazniejszym czynnikiem, ktéry powoduje,
Ze coraz wiecej 0s6b decyduje sie tutaj na
zakup nieruchomosci, jest przyjazny klimat
- ponad 300 stonecznych dni w roku, wy-

.

jatkowo ciepta woda w morzu (w listopa-
dzie mozna sie kapa¢ nawet w temperaturze
20°C!), dtugie dni i ciepte noce. Waznymi
czynnikami inwestycyjnymi s3 takze wysoko
rozwinieta infrastruktura turystyczna oraz
bezposrednie loty z Polski.

PARADORY

Twierdze, zamki, klasztory, monastyry, pa-
tace, potozone gdzie$ na uboczu miasta,
z piekna panoramg okolicy, a w nich wne-
trza urzadzone z pieczotowitoscia, czesto
z zachowaniem tradycyjnego styluielemen-

ey
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V  Arcos de la Frontera na zboczu nad rzekg Guadalete

téw typowych dla architektury. To paradory
(paradores), sie¢ ekskluzywnych hoteli w hi-
storycznych obiektach, jedna z najstarszych
w kraju, dziatajgca juz od 1928 r. Naleza do
hiszpanskiego rzadu i s3 naprawde zjawi-
skowe. Ich koncepcje stworzyt w 1926 r. mar-
kiz Benigno de la Vega-Inclan (1858-1942).
Pierwszy parador powstat w okolicach
Madrytu, w miejscowosci Navarredonda
de Gredos w prowingji Avila, i otworzyt go
sam krél Alfons Xl (1886-1941). Wtadca
wczes$niej wskazat najlepszg lokalizacje pod
tego typu projekt.

o
S
o

2
=
=4
=
o
S
=
S
2
2]
©

Hiszpanie uwielbiajg swoje paradores
i bardzo chetnie zatrzymuja sie w nich na
nocleg. Te komfortowe hotele mieszczg sie
w pieknych zabytkowych obiektach, w do-
datku potozonych w otoczeniu przyrody,
na ogo6t z dala od zgietku miast. Ich lokali-
zacje wybiera sie wedtug pewnego klucza.
Jest nim albo historia budynku, albo jego
usytuowanie. Czesto te dwa elementy ida
ze soba w parze. W samej Andaluzji moz-
na wspomnie¢ o naprawde zjawiskowych
paradorach w Rondzie, Carmonie, Jaén,
Maladze, Granadzie, Kordobie, Cazorli, Arcos
de la Frontera, Antequerze i Ubedzie. A skad
wzieta sie nazwa? Para to po hiszpansku
JZatrzymaj sie”.

W chwili obecnej na Pétwyspie Ibe-
ryjskim, w Hiszpanii i Portugalii, znajduje
sie blisko 100 takich obiektéw. Kazdy ho-

. tel jest butikowy i ma $rednio 65 pokoi,

w ktérych nierzadko spaty niegdys$ wielkie
i wazne postaci. Paristwowa sie¢ Paradores
de Turismo de Espana nalezy bez watpienia
do najbardziej prestizowych i eleganckich
w kraju.

RAJSKIE ZYCIE
NA KANARACH

Wyspy Kanaryjskie stanowig wymarzo-
ny kierunek na urlop przez caty rok, a od
pewnego czasu cieszy sie réwniez coraz
wiekszym zainteresowaniem, jesli chodzi
o zakup luksusowych nieruchomosci. Jedy-
ny problem, jaki mozna tutaj napotka¢, to
wybér najodpowiedniejszego miejsca na
tym archipelagu. Nalezy do niego siedem
wiekszych wysp: La Palma, La Gomera,
El Hierro, Gran Canaria, Teneryfa, Lanzarote
oraz Fuerteventura.

Kazda z nich oferuje niepowtarzalne do-
znania, przepiekna przyrode, widoki zapie-
rajace dech w piersiach, majestatyczne gory,
wysokie klify, malownicze biate i czarne pla-
ze, ukryte zatoczki, plantacje tropikalnych
owocéw, tajemnicze jaskinie czy wreszcie
doskonatg, wiosenng pogode. To wszystko
czyni z Wysp Kanaryjskich wrecz wymarzony
kierunek do uprawiania aktywnej turysty-
ki — wszelkich sportéw wodnych, jazdy po
szlakach rowerowych czy pieszych wycie-
czek. Na hiszpaniskim archipelagu nie mozna
sie nudzic.

Fuerteventura

O Fuerteventurze méwi sie, ze jej naj-
wiekszym skarbem s3 pocztéwkowe plaze
nad Atlantykiem, z delikatnym ztotym pia-
skiem, lazurowa wodg i tagodnymi zejsciami
do oceanu. Do wielu ukrytych, dziewiczych »

Na kazdy czas,
NIERUCHOMOSCI
W HISZPANII
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INTERNATIONAL

Avd. Alfredo Nobel,
150 - 02183 - Torrevieja (Alicante) - ESPANA
Telf: (+48) 501-552-099
rstasiak@rmasaintes | www.masainternationalcom
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A Fuerteventura - dziewicza Playa del Viejo Rey 'V Artenara na Gran Canarii, ok. 1270 m n.p.m.
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zakatkéw prowadza jedynie waskie drézki,
ktore mozna przemierzac przez caty rok, bo
opady s3 tu sporadyczne, a $rednia rocz-
na temperatura powietrza wynosi 21,1°C.
Do tego wszystkiego nalezy dodac tak-
ze piekne, intensywne $wiatto stoneczne
wystepujace na tej wyspie. Nic wiec dziw-
nego, ze Fuerteventura uchodzi za jeden
z najwazniejszych osrodkéw wypoczynko-
wych w Hiszpanii. Panuja tutaj wysmienite
warunki do uprawiania wszelkich sportéw
wodnych: ptywania, zeglarstwa, nurko-
wania, kajakarstwa, wedkarstwa, surfingu,
wind- i kitesurfingu. Do tego dochodza
jeszcze piesze, rowerowe i motocyklowe
wycieczki czy przejazdzki konne w roman-
tycznej scenerii zachodzacego stonca. Cze-
g6z mozna chcie¢ wiecej? By¢ moze jedy-
nie wtasnego, pieknego mieszkania na tej
malowniczej wyspie... Takie marzenie tez
tatwo tu zrealizowad. W ostatnich latach
pojawito sie coraz wiecej firm z Polski spe-
cjalizujacych sie w sprzedazy nieruchomosci
na Fuerteventurze, ktéra jest wspaniatym
miejscem do zycia.

Gran Canaria

To samo dotyczy zreszty Gran Canarii,
okreslanej mianem wyspy wiecznej wios-
ny. Dzieli sie ona na dwie strefy: Noreste
(pétnocny wschéd), inaczej Neocanaria,
o uksztattowaniu terenu bardziej wspot-
czesnym, z formacjami tarasowatymi i stoz-
kami wulkanicznymi, réwninami i wawozami,
oraz Suroeste (potudniowy zachéd), zwang
Tamaran, najstarszy region, z licznymi gtebo-
kimi kanionami, najwyzszymi wzniesieniami
i spektakularnymi urwiskami. Jej przepiekne
parki przyrodnicze i malownicze plaze, za-
pierajace dech w piersiach widoki, wyso-
kie gory (na czele z Morro de la Agujereada
-1956 m n.p.m.), fantazyjne formacje skalne,
pieknie potozone porty i urocze zabytkowe
miasteczka, interesujgca mieszanka kultur
i réznorodna kuchnia sprawiaja, ze cieszy
sie zastuzenie duza popularnoscia. Zjawi-
skowa natura stanowi bez watpienia jeden
z najwazniejszych jej atutéw. Hiszpanie
moéwig o Gran Canarii, ze to El Continente
en Miniatura, czyli kontynent w miniatu-
rze, a to z powodu bardzo zréznicowanego
krajobrazu, flory i fauny oraz wielu mikro-
klimatéw. Co istotne, w okresie zimowym
ta petna uroku wyspa moze sie pochwali¢
w miare statg srednia temperaturg powie-
trza, wynoszacg od 18°C (w styczniu) do
blisko 19,5°C (w grudniu). Ostatnio na og6t
utrzymuje sie ona jednak w tym czasie
w granicach 20-23°C.



Grand Horizon to najnowszy luksusowy kompleks apartamentowy w Puerto Rico de Gran
Canaria na Wyspach Kanaryjskich. To unikalne miejsce do zycia i odpoczynku, oferujgce
33 luksusowe apartamenty, przestronne tarasy, prywatne baseny, przestrzen komercyjng
i wspaniaty widok na ocean.

Nasze apartamenty z jedng lub dwiema sypialniomi majqg powierzchnie od 50 do 70 m?
i sprzedawane sq wraz z przestronnymi tarasami o powierzchni do 104 m?, a niektére sq
wyposazone w prywatny basen, jacuzzi lub ogréd.

Puerto Rico de Gran Canaria cieszy sie niezwyktq popularnosciq zaréwno wsréd miejscowych, jak
i turystéw z catego $wiata. Mieszkajgc w Grand Horizon, bedziesz mie¢ szybki dostep do plazy,
centréow sportéw wodnych, baréw, restauracji, klubdw, pél golfowych i galerii handlowych.

RENTINVESTCAN S.L.
C/ Buenos Aires 3,
D 35002 Las Palmas, Gran Canaria, Hiszpania

I Z O N www.grandhorizon.es

e-mail: gh@grandhorizon.es
tel. sprzedaz: (+48) 587 463 040
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Wyspa ma pochodzenie wulkanicz-
ne, dlatego obok ztocistych, z delikatnym,
drobniutkim piaskiem plaz znajdziemy tu-
taj i takie, ktére niemal w catosci sg czarne,
kamieniste, z twardym i ostrym podtozem.
Na jej potudniu usytuowana jest réwniez
miniaturowa pustynia—wydmy Maspalomas
(Dunas de Maspalomas). Utworzyt je suchy
i goracy wiatr sirocco, ktéry niesie saharyjski
piasek. Powstata w 1987 r. Reserva Natural
Especial de Las Dunas de Maspalomas zaj-
muje obszar ok. 404 ha. Malownicze wydmy
tagodnie opadaja w kierunku oceanu, two-
rzac rozlegta ztota plaze.

OVWA

Teneryfa

Ta najwieksza i najbardziej zaludnio-
na (ponad 2034 km?2 powierzchni i blisko
920 tys. mieszkancéw) wyspa catego archi-
pelagu jest znana na Swiecie z co najmniej
kilku powodéw. Po pierwsze, znajduje sie
na niej majestatyczny wulkan Teide. Po dru-
gie, ma wspaniate plaze, ktérych znaczna
cze$¢ zachowata dziki charakter. Po trzecie,
Teneryfa naprawde lubi sie bawic i tariczy¢
(stynie z odbywajacego sie co roku w lutym
lub marcu barwnego i hucznego karnawatu
w Santa Cruz de Tenerife), wiec stanowi nie
lada gratke dla amatoréw rozrywki. Mitos-
nicy spokojniejszych miejsc nie maja sie
jednak czego obawia¢, gdyz takze znajda
tu co$ dla siebie. To kolejna wyspa z sub-
tropikalnym klimatem, piekng naturg i zja-
wiskowymi krajobrazami. Kazdy sezon jest
dobry, zeby tutaj przyjechac.

Teneryfe przedziela na pét masyw wul-
kaniczny z najwyzszym szczytem Hiszpanii,
Pico del Teide (3718 m n.p.m.). Na p6tno-
cy gory przechodza w malownicze zatoki
i urodzajne doliny, a na potudniu w szerokie
i rozlegte plaze z ciemnym lub jasnoztotym
piaskiem oraz skaliste brzegi z poteznymi
klifami (Acantilados de Los Gigantes). Do naj-
popularniejszych nalezy poro$nieta wysmu-
ktymi palmami playa de Las Teresitas, poto-
zona w miejscowosci San Andrés w gminie
Santa Cruz de Tenerife. W latach 70. XX w. na
istniejaca tutaj wowczas czarng, wulkaniczng
plaze nawieziono biatego piasku z Sahary,
zeby powiekszy¢ jej rozmiar.

Dla Polakéw Teneryfajest chyba najbardziej
znang z Wysp Kanaryjskich (a Fuerteventura
t3 najczesciej odwiedzang). Na niej takze
mozna naby¢ atrakcyjne nieruchomosci.

Firmy z polska obstuga specjalizujace
sie w sprzedazy apartamentow i willi na ar-
chipelagu to m.in. Rentinvestcan (oferujaca
naszym rodakom inwestycje w nowoczes-
nym, luksusowym kompleksie apartamento-
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'V Teide na Teneryfie uwaza si¢ nadal za czynny wulkan, a jego ostatnia erupcja miata miejsce w 1909 r.

wym Grand Horizon w kurorcie Puerto Rico
na Gran Canarii), VisaVerde z Costa Adeje,
Activ Real Estate z Puerto de Santiago,
Mdrinversion z Santa Ursula na Teneryfie czy
Golden Wave z Corralejo na Fuerteventurze.
Jesli chodzi o ekskluzywne nieruchomosci
wystawione na sprzedaz, to ich wybér jest
bardzo duzy - wszystko zalezy tylko od
mozliwosci finansowych i upodoban kupu-
jacych. Modna miejscowos$¢ wypoczynko-
wa czy mate, spokojne miasteczko w gtebi
ladu? Nowoczesna rezydencja, komfortowy

penthouse czy tradycyjny kanaryjski dom
z przylegajacym do niego tropikalnym ogro-
dem? S3 tu nieruchomosci, ktére napraw-
de zapieraja dech w piersiach nawet naj-
bardziej wymagajgcym inwestorom.

Piszac o klimatycznych Wyspach Kanaryj-
skich, na koniec warto jeszcze wspomnie¢,
ze rzad tego regionu Hiszpanii przyjat ostat-
nio dekret (opublikowany 31 pazdziernika
iwchodzacy w zycie od 14 listopada 2020r.),
ktorego celem jest zwiekszenie bezpieczen-
stwa zaréwno mieszkarcéw, jak i przyjez-
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A Dunas de Maspalomas na potudniu Gran Canarii
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dzajacych na archipelag turystow. Chodzi
o to, aby te wulkaniczne wyspy na Ocea-
nie Atlantyckim staty sie bezpieczna strefg
o niskim ryzyku zakazenia koronawirusem.
Dzieki temu zagraniczni goscie nie bedg mu-
sieli tak bardzo obawia¢ sie przyjazdu na nie,
a moze nawet chetniej wybiora je jako cel
zimowych wakacji. Zresztg aktualny wskaz-
nik zachorowan jest tutaj relatywnie niski.
W ostatnich dwéch tygodniach pazdzierni-
ka br. wynosit ponad 60 0s6b na 100 tys.
mieszkancéw.

© ISTOCK.COM/DALIU
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A Playa de Las Teresitas, najbardziej znana oraz najmodniejsza wéréd turystoéw plaza Santa Cruz de Te

o d

A Plazai dzielnica Can Pere Antoni nalezgca do dystryktu Platja de Palma koto centrum Palmy de Mallorca

Jak wygladajg zasady wspomnianego
powyzej dekretu? Po pierwsze, konieczne
jest zabranie ze sobg negatywnego wyniku
testu na obecno$¢ koronawirusa wykonane-
go maksymalnie 72 godz. przed przyjazdem.
Mozna go mie¢ na papierze lub w wersji
elektronicznej. Powinien on zawiera¢ dzien
i godzine jego przeprowadzenia oraz infor-
macje, gdzie zostat zrobiony. Po drugie, oso-
by, ktére nie beda miec ze soba wyniku, maja
obowigzek wykonania badania na miejscu

na wtasny koszt. W przeciwnym razie nie
dostana pozwolenia na pobyt wakacyjny
w hotelu czy innym obiekcie noclegowym.
Czekajac na rezultat, nie mozna wycho-
dzi¢ z pokoju hotelowego (jedynie w celu
przeprowadzenia badania i odebrania jego
wyniku). Regionalne wtadze zalecaja testy
antygenowe, wykrywajace wirusa w ciggu
kilku minut. Prywatne kliniki realizujg je
w ciggu 1 dnia. Po trzecie, nalezy rowniez
pobrac na swéj telefon aplikacje o nazwie
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Radar COVID i zachowac jg podczas poby-
tu na Wyspach Kanaryjskich, a takze przez
kolejne 15 dni.

Powyzsze procedury moga sie wigzac
z pewnymi niedogodnosciami. Jednak dla
wielu 0séb bedzie to pewnie wazna infor-
macja, gdyz zwiekszaja one zasady bez-
pieczeristwa i sprawiajg, ze tatwiej bedzie
podja¢ decyzje o wyjezdzie na urlop na te
stoneczne wyspy.

BALEARY

Jest to drugi stynny hiszpanski archipe-
lag. Znajduje sie w zachodniej czesci Mo-
rza Srédziemnego, w poblizu wschodniego
wybrzeza Pétwyspu Iberyjskiego. Tworzy go
piec gtownych wysp: Majorka, Minorka, Ibiza,
Formentera i Cabrera. Do nich dochodzi jesz-
cze wiele okolicznych wysepek. Caty archi-
pelag zajmuje terytorium blisko 5 tys. km?
i zamieszkuje go ok. 1,2 mln ludzi. Najwyzszy
punkt Balearéw stanowi Puig Major (Puig
Mayor - 1436 lub 1445 m n.p.m.) w pasmie
gorskim Serra de Tramuntana na Majorce.

Gtéwne wyspy réznia sie miedzy soba
zaréwno pod wzgledem atrakgji, jak i po-
wierzchni oraz krajobrazu, cho¢ ten ostat-
ni wszedzie pozostaje spektakularny. Do
wspaniatej przyrody dochodza cudowne
plaze i zatoczki, cenne zabytki, pyszna
srédziemnomorska kuchnia oraz prze-
piekne domy, rezydencje i apartamentow-
ce. Nie powinno zatem dziwi¢, ze tak wielu
cudzoziemcow kupuje tutaj nieruchomosci,
w tym i Polacy.

W podjeciu decyzji o przeprowadzeniu
sie na Baleary pomaga réwniez panujacy
na archipelagu przyjazny klimat. Wiele sto-
necznych i cieptych miesiecy oraz tagodne
zimy (cho¢ niepozbawione opadéw deszczu)
sprawiajg, ze jest to region Hiszpanii idealny
zaréwno dla tych, ktérzy lubia btogi relaks
na plazy, jak i dla osé6b uprawiajacych rézne
sporty. Jesli chodzi o nature, to kazda z wysp
ma naprawde wiele do zaoferowania. Tury-
stow przyciagaja takze malowniczo usytuo-
wane klimatyczne miasteczka.

Majorka

Ta najwieksza wyspa Balearéw (zajmujaca
powierzchnie ponad 3640 km? i zamiesz-
kana przez niemal 925 tys. 0s6b) cieszy sie
bardzo duzym zainteresowaniem wsr6d
gosci z catego Swiata oraz kupcow luksu-
sowych nieruchomosci. Jej stolica, Palma
(Palma de Mallorca), ze swoim wspaniatym
Starym Miastem (Casco Antiguo), ukrywa
liczne ciekawe zabytki, a takze ekskluzyw-
ne posiadtosci.
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A Portde Soller z plaza d'en Repic - naturalny port usytuowany w pasmie gorskim Serra de Tramuntana




V  Spektakularna Cala Pregonda na pétnocy Minorki
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W54réd bezcennych pomnikéw historii
warto wspomnie¢ Katedre La Seu (hiszp.
Catedral de Santa Maria de Palma de Mallorca)
wzniesiong w stylu gotyku lewantyniskiego
(Sr6dziemnomorskiego). Jej budynek zaj-
muje az 6,6 tys. m2 i ma wysokos¢ 43,95 m.
Prezentuje sie zjawiskowo na delikatnym
wzniesieniu nad brzegiem zatoki Palma.
Bedac w stolicy Majorki i Balearéw, nie da
sie jej przegapic.

Do innych znanych miejscowosci na wy-
spie nalezy Valldemossa. Potozona malowni-
czo w pasmie goérskim Serra de Tramuntana,
petna historii i niepowtarzalnego klimatu, ze
starymi kamiennymi domami, ktérych okna
zdobig zielone okiennice, jest miejscem
zwigzanym poniekad z Polska. Ot6z zime
od 8 listopada 1838 r. do 11 lutego 1839 r.
spedzit tu Fryderyk Chopin (1810-1849),
ktéry zatrzymat sie wraz z francuskg pi-
sarka George Sand (1804-1876) i dwdjka
jej dzieci w klasztorze kartuzéw (Cartoixa
de Valldemossa). Kolejny znany punkt na
mapie Majorki stanowi Port de Séller. Mozna
do niego dojecha¢ zabytkowym tramwajem
z pobliskiego Soéller (tramvia de Séller),
4,8-kilometrowa trasg, ktéra juz sama w so-
bie robi wielkie wrazenie.

Najwieksza wyspa Balearéw stynie
tez z zapierajacych dech w piersiach kraj-
obrazéw i spektakularnych szczytow. Gtow-
nym pasmem gorskim catego archipelagu
jest Serra de Tramuntana, ulubione miejsce
mito$nikéw trekkingu. Gérskie jeziora, baj-
kowe widoki oraz pozostatosci historycz-
nych zabudowan przyczynity sie do tego,
Ze miejsce to zostato wpisane w 2011 r. na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Charakterystyczne dla krajobrazu
kulturowego Serra de Tramuntana sg uprawy
tarasowe, potaczone ze soba spdjng siecia
urzadzenh nawadniajgcych, systemami hydra-
ulicznymi, w tym wodnymi mtynami, a tak-
Ze pamietajace czasy feudalne kamienne
budowle i gospodarstwa rolne. Nie powin-
no wiec dziwi¢, ze tyle oséb decyduje sie
na Majorke, aby zrealizowac tu swoje ma-
rzenie o pieknym domu w basenie Morza
Srédziemnego.

Minorka

Wielkoscig plasuje sie zaraz po Majorce (ma
ok. 700 km? powierzchni i blisko 100 tys.
mieszkanicow), ale jest duzo spokojniejsza
od swojej wiekszej siostry. O wiele tatwiej
tutaj o miejsce w hotelu, nie oblegaja jej ttu-
my turystéw. To wszystko wynika cze$ciowo
z polityki wtadz wyspy, ktére ograniczyty
liczbe oséb mogacych odwiedzi¢ Minorke,

zeby chronic jej niezwykle cenne walory
naturalne. Zreszta UNESCO stworzyto tu
w 1993 r. rezerwat biosfery.

Na wyspie czeka sporo atrakgji, np. Park
Przyrodniczy S'Albufera des Grau (Parc
Natural de s'Albufera des Grau), ktéry zapie-
radech w piersiach. Warto réwniez zobaczy¢
interesujace zabytki Minorki: fortece La Mola
(Fortalesa de la Mola lub Fortalesa Isabel I1)
w Port de Maé (Puerto de Mahén), wieze
obronng w Fornells (Torre de Fornells) czy
dawne kamieniotomy koto miasta Ciutadella
de Menorca - Pedreres de s'Hostal. Na Mi-
norce znajduje sie tez mnéstwo tajemni-
czych megalitycznych budowli (navetas,
talayotes, taulas), ktorych funkcji nie udato
sie do korica ustalié.

Ibiza

To wyspa, ktora kojarzy sie gtéwnie z nie-
konhczaca sie impreza. Ale to... stereotyp.
Owszem, odbywa sie na niej wiele imprez
ze Swiatowej klasy didzejami, ktére trwaja
do biatego rana, lecz Ibiza oferuje zdecydo-
wanie wiecej atrakgji.

Jej stolica jest Ibiza (Eivissa), z domi-
nujacy nad nig historyczng, ufortyfikowa-
ng dzielnica Dalt Vila, czyli Wysokim lub
Gérnym Miastem. Znajduja sie tutaj jedne
z najwspanialszych zabytkéw na wyspie:
Katedra (Catedral d’'Eivissa lub Catedral
de la Verge de les Neus), potezne renesan-
sowe mury obronne z XVI stulecia, Patac
Biskupi (Palacio Episcopal), Ratusz (daw-
ny klasztor dominikanéw), najwazniejszy
cmentarz punicki w basenie Morza Sréd-
ziemnego (Puig des Molins), stary port, dzia-
tajacy juz od epoki fenickiej, czy wreszcie
Archiwum Historyczne Ibizy (Arxiu Historic
d’Eivissa) mieszczace sie w budynku Can
Botino. Poza tym mito$nikéw historii przy-
ciagaja dwie atrakcyjne placéwki nale-
z3ce do Muzeum Archeologicznego Ibizy
i Formentery (Museu Arqueologic d'Eivissa
i Formentera — MAEF) - Museu Dalt Vila
i Museu del Puig des Molins. Nic wiec
dziwnego, ze réznorodnos$¢ biologiczna
i kulturowq Ibizy, ktéra stanowi doskonaty
przyktad wzajemnego oddziatywania eko-
systemu morskiego i nadbrzeznego, wpisa-
no w 1999 r. na Liste Swiatowego Dziedzic-
twa Ludzkosci UNESCO.

Oczywiscie na wyspie s3 rowniez Swiet-
ne plaze i pocztéwkowe krajobrazy. Do tego
w kazda sobote mozna sie wybra¢ do miej-
scowosci Sant Carles de Peralta (San Carlos),
a co $rode do Es Canar (Es Cand) na hippi-
sowski jarmark, gdzie artysci sprzedajg ory-
ginalne, recznie robione przedmioty.
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Na Ibizie znajdujg sie takze bajeczne
rezydencje, ktorych styl stat sie w ciggu
ostatnich kilku lat bardzo modny. Wiele
prestizowych magazynéw wnetrzarskich
z catego Swiata prezentowato luksusowe
wille pochodzgce wtasnie z tej wyspy. Warto
wiec zapoznac sie z najlepszymi projektami

OV

i urzadzi¢ swojg nieruchomos¢, inspirujac
sie wspaniatymi pomystami z Ibizy.

dzy Ibiza a Formentera usytuowany jest
Park Przyrodniczy Ses Salines (Parc Natural
de ses Salines). Zajmuje on teren dawnych
salin i waska cie$nine miedzy dwoma wy-
spami. Mozna tu podziwiac gleby marszowe
(marsze), po hiszparisku marisma, wilgotny
ekosystem z roslinami zielnymi, ktdre rosng
w wodzie, oraz liczne ptaki, przede wszyst-
kim flamingi.

A Do najstynniejszych hiszpariskich produktéw spozywczych nalezg jamén serrano i jamén iberico oraz oliwki

Formentera

Ta nieduza wyspa o powierzchni zaledwie
ok. 83 km?, zamieszkana przez ponad 12 tys.
ludzi, stynie ze swoich rajskich, piaszczy-
stych i dtugich plaz, przepieknych klifow
oraz licznych zabytkowych mtynéw. Mie-
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Cabrera

Ta najmniejsza z gtéwnych wysp Balearéw
(majaca jedynie 15,69 km? powierzchni
i 20 mieszkarcéw) jest dostepna tylko dla
wybranych, gtéwnie amatoréw dziewiczej
przyrody. Dlaczego? Chodzi o ochrong tu-
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tejszego niezmiernie cennego ekosystemu.
Cabrera wraz z 18 okolicznymi wysepkami
tworzy od 1991 r. Morsko-Lagdowy Park Na-
rodowy Archipelagu Cabrera (Parc Nacional
Maritimoterrestre de 'Arxipélag de Cabrera),
ktérego przybrzezny krajobraz uchodzi za
jeden z najlepiej zachowanych, najmniej do-
tknietych reka cztowieka w catej Hiszpanii,
a nawet basenie Morza Srédziemnego.

A Firma Apisierra oferuje doskonate miody i czekolady

Piekne nadmorskie wille

Baleary to wspaniate kurorty, malownicze
porty, czarujace zatoczki, przepiekne pla-
ze, spektakularna natura, urocze miasteczka
i wioski, wiekowe zamki i twierdze oraz gor-
skie klasztory. Archipelag od lat fascynuje



zaréwno celebrytdéw, jak i postaci zwigzane
ze sztukg i kultura. Nic wiec dziwnego, ze
tyle 0séb chce zamieszkac na ktorej$ z wysp.
WSsréd nich najwiekszg popularnoscia cieszy
sie Majorka. Czy bedzie to tradycyjna finca
z gajem oliwnym, czy piekna nowoczesna
willa, czy apartament z widokiem na mo-
rze —to juz zalezy wytacznie od preferencji
i finansowych mozliwosci inwestora. Warto
wiedzie¢, ze rynek nieruchomosci na Bale-
arach rézni sie nieco od tego w Hiszpanii
kontynentalnej. Majorka, Ibiza czy Minorka
uwazane sg za bardziej ekskluzywne miejsca
do zycia. Swoje domy maja tu znane osoby,
sektor ustug charakteryzuje sie wysokim po-
ziomem, a wiec i ceny nalezg do wyzszych.

HISZPANSKIE SMAKI

Czas na hiszpanskg kuchnie i jej produk-
ty. Kraj ten stynie z tapas i baréw je ser-
wujacych (czesto w zaskakujacej nowo-
czesnej oprawie), a takze wysokiej klasy
lokali gastronomicznych, podajacych dania
haute cuisine i wyréznianych prestizowymi
gwiazdkami Michelin. Niech przyktadem
beda tutaj wysmienite restauracje ,,Noor"
w Kordobie czy ,Bardal” w Rondzie. Do topo-
wych produktéw hiszpanskiej gastronomii
nalezg m.in. oliwa z oliwek, wino i brandy
de Jerez czy jamon serrano (szynka serrano
- szynka gorska).

0 doskonatych wyrobach spozywczych
pochodzacych z Hiszpanii mozna by pisac
bez korica. Wspaniate szynki i kietbasy, mio-
dy, rzemieslnicze czekolady, oliwki - bedac
w tym kraju, warto sie w nich rozsmakowac.
Zresztg réwniez i w Polsce s3 one coraz czes-
ciej dostepne.

Oliwa extra virgin

Bez niej nie bytoby kuchni hiszpanskiej. Potki
w sklepach na Pétwyspie Iberyjskim uginaja
sie pod butelkami z jej zawartoscia. S3 jej
rézne gatunki i apelacje. Stanowi ona pod-
stawe zdrowego odzywiania. Takze w Pol-
sce coraz bardziej docenia sie ten ztoty dar
natury. Wazne, aby oliwa byta ekologiczna,
woéwczas mamy pewnos¢, ze oliwek nie opry-
skiwano szkodliwymi dla cztowieka $rodka-
mi chemicznymi. W Hiszpanii bez problemu
znajdziemy takich producentéw, tworzacych
wyroby najwyzszej jakosci. Oliwy z klasy pre-
mium maja bardzo intensywny smak i aro-
mat i s3 warte swojej wysokiej ceny. Kiedy je
powachamy, czesto mozemy poczuc dopiero
co skoszona trawe albo listek roztarty w dto-
ni. Tak pachnie chlorofil. Jesli oliwki zostang
wycisniete zaraz po zebraniu, to ten zapach
dominuje w Swiezym soku. Dzieki ekstrakcji
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chlorofil zostaje zamkniety w ttuszczu i bu-
telce na dtuzej.

Ten pradawny dar od bogini Ateny tra-
fit na Potwysep Iberyjski prawdopodobnie
wraz z Rzymianami i zostat tu juz na za-
wsze. Znaczenie ptynnego ztota, jak poe-
tycko okreslat oliwe Homer, jest nie do
przecenienia. Dzisiaj oliwki stanowig pod-
stawe $rédziemnomorskiej diety i jeden
z najwazniejszych hiszpanskich i andalu-
zyjskich skarboéw. W catym kraju rosnie po-
nad 300 mln drzew oliwnych, ktére zajmuja
obszar blisko 2,6 mln ha. Hiszpania odpo-
wiada za ok. 45 proc. Swiatowe]j produkcji
oliwy z oliwek. Jadgc przez Andaluzje, nie-
jednokrotnie ujrzymy bezkresne oliwkowe
pejzaze, szczegblnie w prowincji Jaén.

Do najbardziej cenionych oliw pocho-
dzacych wtasnie stad (z certyfikatem D.O.P.
- Denominacion de Origen Protegida) na-
lezy Cazorla. W sercu Andaluzji znajduje
sie malownicza miejscowos¢ o identycznej
nazwie. Juz sama jej lokalizacja jest wyjat-
kowa, na zboczach Sierra de Cazorla, w doli-
nie rzeki Cerezuelo, doptywu Gwadalkiwiru.
Cazorla lezy w Parku Przyrodniczym Sierra
de Cazorla, SeguraiLas Villas (Parque Natural
de las Sierras de Cazorla, Seguray Las Villas),
najwiekszym obszarze ochrony przyrody
w Hiszpanii i drugim w Europie (zajmuja-
cym powierzchnie ponad 2,14 tys. km?), kto-
ry zostat ogtoszony przez UNESCO w 1983 r.
rezerwatem biosfery.

W tym niezwyktym miejscu ok. 2,2 tys.
rolnikéw uprawia i dostarcza do ttoczni
starannie wyselekcjonowane oliwki, aby
mogta z nich powsta¢ wysSmienita oliwa
klasy premium (oliva virgen extra). S3 oni
zrzeszeni w zatozonej w 1951 r. spétdzielni
Aceites Cazorla S.C.A. Firma specjalizuje
sie w ttoczeniu oliw dwéch odmian: Picual,
wiodacej w Hiszpanii, oraz Royal, endemicz-

Hiszpanska oliwa extra virgin
ttoczona na zimno z oliwek

nej, pochodzacej z prowincji Jaén. Obie tto- zaréwno dojrzalych Jak
czone s3 zaréwno z oliwek dojrzatych, jak i niedojrza{y_ch pochodzacych
i tych pochodzacych z wezesnych zbioréw wy{acznie 7 Parku Natu ra[nego

(zielonych — oliwy Gran Seleccién). Naj-
wyzszej jakosci oliwy marki Cazorla mozna
zamo6wic w Polsce w sklepie internetowym
www.oliwacazorla.pl. Oferuje on poza tym
inne produkty kuchni hiszparskiej klasy pre-
mium, jak np. oliwki zielone, naturalne kon-
fitury, miody spadziowe czy rzemieslnicze
czekolady.

Warto tu jeszcze wspomniec o dwoch
innych andaluzyjskich producentach oli-
wy z wyzszej p6tki — Cortijo de Suerte
Alta z miejscowosci Albendin koto Baeny
i Almazaras de la Subbética z Carcabuey »

Sierra de Cazorla.

WWW.OLIWACAZORLA.PL
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w prowincji Kordoba. Pierwszy z nich to
rodzinna marka z dtuga tradycja (siegajaca
1924r.). Gospodarstwo to oferuje ekologicz-
ne oliwy klasy premium, podobnie zreszta
jak druga wymieniona przeze mnie firma.
Ich produkty zawsze majg $wiezy smak oraz
cudowny zapach i co najwazniejsze - tak
samo jak Cazorla — wytwarzane sg z kon-
kretnych odmian (jak wino). W Polsce obie
marki s dostepne w sklepie internetowym
www.advancedfood.pl.

Do drzew oliwnych podchodzito sie (i na-
dal podchodzi) z duzym szacunkiem. Niegdys
wykorzystywano kazdg ich czg$¢. Z odrostow
gatazek wyplatato sie koszyki, z pnia wytwa-
rzato narzedzia rolnicze, a pestek uzywano
(i weiaz uzywa) na opat i jako dodatek do
paszy dla zwierzat hodowlanych. Co jeszcze?
Z wielokrotnie przerobionej oliwy produkuje
sie mydto, a miazge, ktéra zostaje po jej tto-
czeniu, dodaje sie do nawozéw. Czyz to nie
jest cudowny przyktad filozofii zero waste
(..zero odpadéw”, ,zero marnowania”)?!

SHERRY Z ANDALUZ]JI

Wybitne-to wtasciwe stowo na opisanie tego
hiszpanskiego wzmocnionego wina. Wytwa-
rza sie je wytacznie w Andaluzji i to w jed-
nym jej rejonie, tzw. tréjkacie sherry - Jerez
de la Frontera, EL Puerto de Santa Maria oraz
Sanldcar de Barrameda. Charakteryzuje sie
niepowtarzalnym smakiem, aromatem i wy-
soka jakoscia. Trunek ten od stuleci cieszy sie
ogromna stawa w Wielkiej Brytanii (nawet na
krolewskim dworze). Wszystko zaczeto sie
od pewnego angielskiego korsarza. Byt nim
Francis Drake (ok. 1540-1596), ktory podczas
grabiezy Kadyksu w 1587 r. przejat 3 tys. be-
czek z sherry (hiszp. jerez). Szybko stato sie
ono towarem pozgdanym na Wyspach Bry-
tyjskich. W 1. potowie XIX w. w Andaluzji za-
czety pojawiac sie nowe bodegi (winiarnie)
fundowane przez brytyjskie arystokratyczne
rodziny.

Réwniez stynny zeglarz i odkrywca
Ferdynand Magellan (1480-1521), szyku-
jac sie do swojej wyprawy dookota Swiata
w 1519 r,, poswiecit podobno wiecej czasu na
gromadzenie zapasow sherry niz uzbrojenia.
Tylko ten, kto skosztowat tego wysmienitego
wzmocnhionego wina, zrozumie dlaczego...

Warto w tym miejscu nadmienic, ze upra-
wy winorosli w okolicach Jerez de la Frontera
wprowadzili juz Fenicjanie. Jednak dopiero
Arabowie, kt6rzy pojawili sie tutaj w VIl stu-
leciu, zaczeli fermentowaé pochodzace stad
winogrona, wprowadzili proces destylacji
i dzieki temu rozwineta sie produkcja brandy
i win wzmacnianych, czyli sherry.
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A Victor Hugo, opisujac doznania z kosztowania sherry, miat powiedziec: miasto Jerez powinno byc w niebie

© ISTOCK.COM/CEZARY WOITKOWSKI

A Pomnik ku czci Manuela Marii Gonzéleza, zatozyciela winiarni Gonzalez Byass, w Jerez de la Frontera

Ok. 1850 . powstat tu unikatowy system
solera — metoda polegajgca na mieszaniu
win mtodych ze starymi, co pozwala zacho-
wac stata, wysoka jakos¢, niezaleznie od
rocznika. Caty proces wyglada w praktyce
niezmiernie plastycznie. W piwnicach stojg
jedne na drugich 500-litrowe beczki wypet-
nione w 5/6. Najmtodsze wina zawsze znaj-
duja sie na gorze, a najstarsze — w rzedzie
na samym dole, tzw. solera. W 1933 r. sherry
zyskato ochrone prawng i od tej pory nazwa
ta jest zastrzezona dla trunkéw pochodza-
cych z obszaru tzw. tréjkata sherry w pro-
wincji Kadyks (Denominacion de Origen
Jerez-Xéréz-Sherry). Do produkcji tego
wzmacnianego wina uzywa sie trzech naj-
wazniejszych szczepéw: palomino, moscatel
de Alejandria (muskat aleksandryjski) oraz
pedro ximénez.

Sherry dojrzewa w beczkach przez przy-
najmniej trzy lata. W tym czasie przechodzi
transformacje poprzez utlenienie. Przemia-
na ta nastepuje pod wptywem drozdzy, co
nazywa sie flor.

Gtowne rodzaje sherry:

® Fino

Ma stomkowy i ztocisty kolor, bukiet delikat-
ny, a smak zdecydowany, wytrawny i mig-
datowy. Wino to podaje sie schtodzone do
owocoéw morza, ryb i delikatnych seréw.

® Manzanilla

Zdaniem Roberta Maktowicza to jeden z naj-
wybitniejszych szlachetnych trunkéw na swie-
cie. Dojrzewa wytacznie w piwnicach potozo-
nychw Sanldcar de Barrameda. Ma stomkowy



A Tous to ceniona kataloriska marka bizuterii, akcesoriéw i mody, zatozona w 1920 r. w mieécie Manresa

kolor oraz aromat wtoskich orzechéw, stona-
wa nute i tagodny, ale zdecydowany smak.
Po schtodzeniu doskonaty do andaluzyjskich
przekasek, czyli tapas, w tym szynki i seréw.

® Amontillado

Wino o bursztynowym kolorze i zdecydo-
wanym bukiecie z wyczuwalng nutg orze-
chow laskowych. Jego smak jest réwniez
wytrawny. Podaje sie je w temperaturze
od 13 do 14°C.

® Oloroso

Kolejny, gtéwnie wytrawny, rodzaj sherry.
Ma piekny, gteboki kolor — od bursztynu
do mahoniu, a posmak orzechéw wtoskich.
Odmiany wytrawne doskonale wspotgrajg
z pieczonym miesem i pasztetami. Wino to
serwuje sie w temperaturze od 13 do 14°C.

® Pedro Ximénez

Na koniec wspomne o stodkim trunku. Jego
wykwintny smak i ciemny mahoniowy ko-
lor uzyskuje sie z podsuszanych na storfcu
winogron ze szczepu pedro ximénez. Dosko-
nale pasuje do deseréw oraz seréw plesnio-
wych, a takze pasztetow. Wino to podaje sie
schtodzone do temperatury 7-9°C.

Sherry powinno sie pi¢ w specjalnych kielisz-
kach, zwanych copitas. S one niewielkie i majg
ksztatt kwiatow tulipandw. To bardzo elegancki
trunek, wiec idealnie nadaje sie¢ do serwowa-
nia w towarzystwie matych, finezyjnych tapas
podczas wykwintnych bankietéw czy przyjec.
W bodegach podaje go venenciador. Za po-
moca gietkiego nabieraka, zwanego venencig,
dobywa on prosto z beczki schtodzone sherry
i nalewa do kieliszkow degustujgcych.

© ISTOCK.COM/PIERIVB
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LEPSZE OD WHISKY

Warto tu jeszcze wspomnie¢ o andaluzyjskiej
brandy -Brandy de Jerez. Na uwage zastugu-
je szczegdlnie ta dziesiecioletnia. Produkuje
sie ja z destylatéw winnych. Brandy dojrzewa
przez co najmniej p6t roku w debowych becz-
kach. Solera Reserva i Solera Gran Reserva s3
petne stodkich nut, soczyste i delikatne.

RZEMIOSt0 | MODA

Na obszarze Pétwyspu Iberyjskiego rzemiosto
rozwijato sie od stuleci. W Andaluzji do nie-
zwykle wysokiego poziomu doprowadzili je
Maurowie. Wyroby ze skéry, bizuteria, jedwab,
ptytki azulejos, ceramika czy porcelana byty
produktami podziwianymi na catym Swiecie.
Nic wiec dziwnego, ze mozne rody kazaty je
sprowadza¢ do swoich dworéw i patacéw.

Porcelana z Sewilli

La Cartuja de Sevilla to obecnie najbardziej
ceniona marka porcelany w Hiszpanii. Jej
wyroby trafiaja na najekskluzywniejsze sto-
ty w Europie i na Swiecie, w tym na hiszpai-
ski dwor krolewski.

Historia tej firmy zaczeta sie w stycz-
niu 1841 r. od Anglika Charlesa Pickmana
(1808-1883). Wykupit on w Sewilli zlikwi-
dowany klasztor kartuzéw (Monasterio de la
Cartuja), w ktérym od wiekéw produkowana
byta ceramika. Brytyjczyk unowoczesnit war-
sztaty i zbudowat znana w Europie i Ameryce
tacinskiej marke. Od jego nazwiska okresla
sie rodzaj tzw. twardej porcelany (Pickman),
ktéra jest gatunkiem charakteryzujacym sie
wyjatkowa odpornoscia na sttuczenia.

Dzi$ La Cartuja de Sevilla, oprocz tra-
dycyjnych XIX-wiecznych wzoréw zdobig-
cych nadal hiszpanskie witrynki, zaprasza do
wspotpracy znanych artystéw i ilustratorow.
WSsro6d nich jest Carmen Garcia Huerta, ktéra
zaprojektowata kolekcje Georgica.

Piszac o luksusowym obliczu Hiszpa-
nii, nie mozna zapomnie¢ o modzie, wiec
na koniec poswiecam i jej kilka stéw. Do
najbardziej znanych marek pochodza-
cych z tego kraju nalezg katalonski Tous,
Balenciaga, Agatha Ruiz de la Prada, Paco
Rabanne, Manolo Blahnik czy Adolfo
Dominguez. Jezeli chodzi o ekskluzywne
produkty do wnetrz, to Hiszpania réwniez
ma sie czym pochwali¢. Lampy firm Santa
& Cole czy Parachilna, meble BD Barcelona
Design urzekaja swoja oryginalnoscig i wy-
soka jakoscig wykonania. W Polsce oferuje
je m.in. BarcelonaConcept Indoor & Outdoor
Living (www.barcelonaconcept.pl). Hiszpa-
nia to bez watpienia dobry design, jeden
z najlepszych w Europie i na swiecie. Il
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Polsce dziataja liczne palar-
nie, w ktorych zaopatrzymy sie
w Swiezo palone ziarna (szybko
ro$nie liczba miejsc realizujacych réwniez
zaméwienia z dostawg). Coraz wiecej ka-
wiarni oferuje takze popularne ostatnio
alternatywne sposoby parzenia. Dostanie-
my w nich kawe z ekspresu przelewowego,
dripa (specjalnie wyprofilowanego lejka),
chemenxu (szklanego naczynia w ksztatcie
klepsydry) czy aeropressu (walca z ttokiem
i sitkiem). Moze sie wydawac, ze to tylko
kolejny kawiarniany chwyt majacy przy-
ciagnac klientow, ale w rzeczywistosci
napdj przygotowany w tych urzadzeniach
smakuje inaczej niz ten z ekspresu cisnie-
niowego. Warto zresztg sprobowac same-
mu, aby przekonac sie, jak bardzo niezwy-
kta potrafi by¢ zwykta mata czarna. Kawe
parzong w alternatywny sposéb polecam
szczeg6lnie osobom, dla ktérych tradycyj-
ne wtoskie espresso jest zbyt mocne i in-
tensywne w smaku i ktore jednoczesnie nie
przepadaja za dodatkiem mleka.

Kawowce uprawia sie gtéwnie w Afryce,
Ameryce Potudniowej i Srodkowej oraz
Azji, w strefach potozonych miedzy zwrot-
nikami. Oprécz warunkéw klimatycznych
nie bez znaczenia s3 w tym przypadku
réwniez rodzaj gleby, wysoko$¢ nad po-
ziomem morza czy wilgotnos¢ powietrza.
Najpopularniejsze w uprawie gatunki sta-
nowig arabika i robusta. Sprzedawana na
catym swiecie kawa ziarnista to nic inne-
go jak nasiona kawowca. Roslina wytwarza
oblepiajace gatezie mate owoce, ktére po
dojrzeniu staja sie zwykle czerwone badz
ciemnoczerwone. W srodku kazdego z nich
kryja sie dwa ziarna. W Polsce mozna ku-
pi¢ sadzonki kawy do uprawy domowej, ale
w warunkach nieszklarniowych trudniej
doprowadzi¢ j3 do kwitnienia. Trzeba tez
pamietac, ze aby uzyskac owoce, nalezy j3
zapyli¢. Jesli jednak zapewnimy roslinie od-
powiednig wilgotnos¢ i temperature, bedzie
ozdobg mieszkania - ma tadne btyszczace li-
Scieidosc szybko rosnie. Sprawdzi sie takze
jako ciekawy okaz do oranzerii.

NA POCZATKU

Kawa wywodzi sie z Afryki, gdzie krzewy
rosty naturalnie i dopiero z czasem zaczety
by¢ uprawiane. Pierwsze wzmianki o przy-
gotowywaniu z niej napoju s dosy¢ p6z-
ne — pochodzg z poczatku XV w. Wéwczas
ziarna kawowca trafiaty z Etiopii na Pét-
wysep Arabski, do Jemenu. Arabowie roz-
powszechnili zwyczaj picia kawy na catym

A!Enlﬁ JESIEN-ZIMA 2020
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A Proces suszenia na storicu trwa ok. czterech tygodni, w tym czasie ziarna kawy sg regularnie obracane

Bliskim Wschodzie. Co ciekawe, ze wzgle-
du na pobudzajacy wptyw napoju na orga-
nizm przez pewien czas wsréd muzutma-
néw obowigzywat zakaz jego spozywania.
Za pierwszego Europejczyka, ktory napisat
o kawie, uwaza sie niemieckiego lekarza,
botanika i podréznika Leonharda Rauwolfa
(1535-1596). Zetknat sie on z aromatycz-
nym napojem podczas swojej trzyletniej
wyprawy na Bliski Wschéd. Zapiski z podré-
zy wydat w 1582 r. W 2. potowie XVI stu-
lecia kawa trafita na Malte wraz z turecki-
mi wigzniami pojmanymi przez joannitéw
w 1565 r., w czasie wielkiego oblezenia wy-
spy przez armie Imperium Osmanskiego,
kiedy to kawalerom maltariskim udato sie
odeprze¢ atak wojsk dowodzonych przez

Mustafe Lale Pasze (ok. 1500-1580). Z kolei
do kontynentalnej Europy ziarna przywiezli
handlarze z Afryki Pétnocnej i Wschodu ofe-
rujacy swoje towary w porcie w Wenecji. Tu
W 1645 r. otwarto pierwszg europejska ka-
wiarnie poza paristwem Osmanéw (i Maltg).
Kawa zostata szybko spopularyzowana na
Starym Kontynencie. Niderlandczycy za-
wiezli jej sadzonki do swoich kolonii w In-
diach Wschodnich. Potem trafita takze do
obu Ameryk.

Dzi$ w produkcji kawy przoduje Brazylia,
ktora jest tez najbardziej znaczacym jej eks-
porterem. Najwiecej na swiecie w przelicze-
niu na osobe spozywaja jej Finowie, a gonia
ich w tym rankingu Norwedzy, Islandczycy
i DuAczycy.



A W Etiopii ziarna kawy prazy sig na blaszanej patelni, nastepnie mieli i zaparza w imbryku lub dzbanie
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A Wytrzymatych workéw z wtokna jutowego (wytwarzanego z juty) uzywa sie do transportu i przechowywania kawy

W POLSCE

Jedna z pierwszych kawiarni w Wiedniu miat
otworzy¢ zotnierz Jana Il Sobieskiego Jerzy
Franciszek Kulczycki (1640-1694). Dzieki nie-
dawnym badaniom austriackich historykéw
udato sie ustali¢, ze pierwszy taki przyby-
tek w tym miescie zatozyt w 1685 r. Ormia-
nin Johannes Diodato (1640-1725). Do dzi$
w stolicy Austrii znajduje sie ulica nazwanana
cze$¢ naszego rodaka (Kolschitzkygasse) i po-
$wiecony mu pomnik przedstawiajacy Kulczy-
ckiego w stroju, w jakim podawat kawe. Ze
wzgledu na zastugi podczas oblezenia Wied-
nia w 1683 r. uznano go za bohatera.

Do Polski kawa przywedrowata pod ko-
niec XVII stulecia za sprawa panujacych
woéwczas nad Motdawia Turkéw. Byta wte-

dy napojem elitarnym, miata takze swoich
zagorzatych przeciwnikéw. Wieksza popu-
larnos¢ zyskata dopiero wiek pézniej, na
przetomie XVII i XVIII w. W Gdansku po-
wstata wowczas pierwsza kawiarnia w Pol-
sce (tzw. kafehaus). W Warszawie dwa
pierwsze tego typu lokale otwarto w 1724
r.. jeden w poblizu Ogrodu Saskiego, a dru-
gi w okolicy Rynku Starego Miasta. Kawe
chetnie pijali polscy krélowie: Jan Il So-
bieski, August Il Mocny i August lll. Zamozni
przedstawiciele szlachty utrzymujacy stuz-
be mieli do przygotowywania napoju spe-
cjalng osobe —kawiarke. Wspomina zresztg
o tym Adam Mickiewicz w swoim poema-
cie Pan Tadeusz. Dowiadujemy sie z niego
réwniez, ze kawe podawano z dodatkiem

© ISTOCK.COM/LUIGI GIORDANO
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Swiezej, ttustej Smietanki w przeznaczonym
do tego ozdobnym serwisie porcelanowym.
W 1. potowie XIX stulecia zaczeto w Polsce
produkowa¢ kawe zbozowy, ktérej pod-
stawe stanowity palone ziarna réznych zbéz.
Poczatkowo kupowali jg najbiedniejsi— byta
dla nich odpowiednikiem luksusowego do-
bra pojawiajacego sie na stotach bogatszych
obywateli.

NA ROZNE SPOSOBY

Dzi$ w kawiarniach w powszechnym uzyt-
ku s3 ekspresy ci$nieniowe. Przygotowu-
je sie w nich tradycyjne wtoskie espresso,
ktore Wtosi pija na $niadanie jeszcze przed
praca. Jest ono podstawg do przyrzadzania
np. cappuccino, caffé latte czy caffe latte
macchiato. Amatorzy kawy nie majacy eks-
presu w domu czesto stawiajg na kawiarki,
inaczej makinetki. To rodzaj czajniczka z po-
jemnikiem na wode i sitkiem, do ktérego
naktada sie zmielone ziarna. Umieszcza sie
go na kuchence gazowej lub elektrycznej.
Simone Moro, wtoski wspinacz, zdobywca
osmiotysiecznikow (jako pierwszy doko-
nat zimowego wejscia na Sziszapangme,
Makalu, Gaszerbrum Il i Nanga Parbat), przy-
znaje w wywiadach, ze na wyprawy zabiera
zawsze swoj czajnik Mukka.

Kawe mozna takze podawac w letniej
wersji. W Europie popularnoscia cieszy sie
frappe - nap6j wymyslony w Grecji. Skta-
da sie z kawy rozpuszczalnej, mleka i lody,
a serwuje sie go w wysokiej szklance. Co
ciekawe, powstat zupetnie przypadkowo.
W 1957 r. na targach w Salonikach jeden
z pracownikéw firmy Nestlé postanowit
wymiesza¢ w shakerze kawe rozpuszczalng
z zimng wodg, poniewaz nie miat goracej.
Wtosi majg swoje affogato, czyli espresso
z kulka lodéw waniliowych. Ja szczegdlnie
polecam tzw. cold brew coffee. To kawa za-
lewana zimna wodj. Maceruje sie ja w na-
czyniu przez 12 godz., a p6zniej przelewa
przez filtr. W ten sposéb powstaje napraw-
de orzezwiajgcy napgj. Kawa smakuje wte-
dy zupetnie inaczej niz po tradycyjnym
zaparzeniu.

W Szwedji i Finlandii produkuje sie cha-
rakterystyczny skrzypiacy ser z mleka ko-
ziego, krowiego lub reniferowego. Jest on
w tych krajach czestym dodatkiem do kawy.
Kostki sera wrzuca sie do filizanki i zalewa
gorgcym ptynem. Jesli kto$ wybiera sie do
Szwecji, powinien poznac¢ tez miejscowy
zwyczaj, czyli fike. To przerwa na kawe i matg
przekaske, wrecz obowigzkowa w pracy.
Obok filizanki pojawia sie wéwczas np. cy-
namonowa buteczka - kanelbulle.
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A Affogato - waniliowe lody polane goracym espresso

Na Bliskim Wschodzie czy w Afryce P6t-
nocnej (jak rowniez na Batkanach, Kauka-
zie i w Rosji) panuja jeszcze inne obyczaje.
W tych regionach Swiata Swiezo zmielone
ziarna wraz z cukrem zalewa sie zimna woda
w niewielkim, zwezanym u gory tygielku
(dzezwie) i podgrzewa na matym ogniu, ale
bez doprowadzania do wrzenia (tzw. kawa
po turecku). Taki napéj jest stodki i mocny,
od razu stawia na nogi. Tradycja przyrza-
dzania i picia kawy w Turcji trafita w 2013 r.
na Liste Reprezentatywna Niematerialnego
Dziedzictwa Ludzkos$ci UNESCO.

Takze Wietnamczycy majq swoje kawowe
akcesoria. Uzywaja m.in. zaparzacza phin.
Sktada sie on z podstawki z sitkiem, matego

ﬁ!;.!ﬁ JESIEN-ZIMA 2020

V Diezwa, tygielek do sporzadzania kawy po turecku

garnuszka, praski i pokrywki. Stawia sie go
na filizance. Najpierw jednak wlewa sie do
niej mleko skondensowane. W Wietnamie
mozna tez wypi¢ kawe z pianka zrobiong
z mleka skondensowanego i z6ttek. Z kolei
w Etiopii do naparu dodaje sie soli, a czasem
réwniez odrobiny masta.

Jesli chce sie nieco podkreci¢ kawowy
napdj, nalezy podac go po irlandzku. Przepis
na ten koktajl jest dos¢ prosty, trudne bywa
czasem jego wtasciwe zaserwowanie. Kawe
miesza sie z irlandzkg whiskey i bragzowym
cukrem, a z wierzchu zalewa lekko ubitg Smie-
tana. Nie wolno jednak dopusci¢, aby te dwie
warstwy sie pomieszaty — napdj ma przypo-
minac ciemne piwo z piang. Jesli ktos woli

© ISTOCK.COM/KAPONGZA
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A Makinetka (moka) - czajniczek do parzenia kawy

espresso, moze wybrac caffe corretto. Wyrazi-
stego charakteru dodaje mu odrobina grappy
(a niekiedy sambuki, brandy czy koniaku).

A co zrobi¢, gdy ziarna nie s3 najlepszej
jakosci? Mozna zastosowac sposob Gruzi-
néw. Przed zmieleniem prazy sie je chwile
na patelni... z zabkami czosnku. Taki zabieg
ma na celu podbicie smaku. Zmielone ziarna
zalewa sie zimng wodg, a nastepnie pod-
grzewa w dzezwie z cukrem. Tak powstaje
kawa po batumsku.

NAIDZIWNIEISZE | NAIDROZSZE
Jak juz wspomniatam, kawowce uprawia
sie w réznych rejonach swiata. Jedne z naj-
drozszych kaw stanowig efekt raczej nie-



V  Kanelbulle, szwedzka butka z cynamonem, z kawa

oczekiwanego procesu. Nalezy do nich
m.in. kopi luwak. Pochodzi ona gtéwnie
z Indonezji (w mniejszym stopniu z Filipin
i Wietnamu). Jagody kawowca padaja tutaj
tupem taskuna muzanga (cywety) - ssaka
przypominajgcego nieco kota z dtugim py-
skiem. Zywi sie on migzszem z owocéw,
anasiona wydala, bo ich po prostu nie trawi.
Podczas wedréwki przez jego przewdd po-
karmowy ziarna poddawane sg jednak dzia-
taniu enzymow, ktore wptywaja naich smak.
Wydalone nasiona wybiera sie z odchodéw,
oczyszcza, suszy i wypala. Najbardziej war-
tosciowa kopi luwak to ta zbierana od tasku-
néw zyjacych na wolnosci. Niestety zdarza
sie, ze ludzie tapia cywety i specjalnie kar-

© ISTOCK.COM/XMOCB
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mi3 je w klatkach jagodami kawowca, aby
zarobi¢ na sprzedazy ziaren na skupie. Naj-
lepiej odwiedzi¢ kt6ras z plantacji i spré-
bowac kopi luwak na miejscu. Goscie moga
pospacerowac wsrdd krzewdw, dowiedziec
sie, jak przebiega produkcja, napi¢ swiezej
kawy, a czesto takze kupi¢ paczke ziaren dla
siebie lub na prezent.

Podobnie powstaje Black Ivory Coffee.
W tym przypadku naturalng obrébka zaj-
mujg sie stonie z prowincji Surin w Taj-
landii. Kawowce uprawia sie na wysokosci
ok. 1,5 tys. m n.p.m. Zerwane jagody podaje
sie stoniom razem z przysmakami, takimi jak
ryz czy banany. Oczyszczone z odchodéw
iwysuszone ziarna s przebierane. Do wypa-
lenia trafiaja te nieuszkodzone i najwigksze.
Black Ivory Coffee produkowana jest w ma-
tychilosciachiz przeznaczeniem gtéwnie do
5-gwiazdkowych hoteli. Niewielka jej cze$¢
pojawia sie jednak w sklepie internetowym
Black Ivory Coffee Company.

W Brazylii owoce kawowca przerabiajg
z kolei penelopy ciemnonogie. W stanie
Espirito Santo znajduje sie plantacja, gdzie
produkuje sie kawe zbierang z odchodéw
tych ptakéw z rodziny czubaczy - Jacu Bird
Coffee (Café do Jacu). Na Camocim Organic
nie uzywa sie w uprawie chemicznych $rod-
kéw ochrony roslin i dba sie o to, aby jak
najmniej wptywac na ekosystem. Stosuje sie
tu zasady rolnictwa biodynamicznego.

NA PELNYM MORZU

Do bardzo znanych kaw nalezy réwniez
Jamaica Blue Mountain Coffee. Pocho-
dzi z Jamajki, gdzie kawowce uprawia sie
na dos¢ stromych i czesto okrytych mgta
zboczach Gér Btekitnych, na wysokosci
od 910 do 1,7 tys. m n.p.m. Warto odwie-
dzic ten region podczas wizyty na wyspie.

V¥V kaskun muzang prowadzi samotniczy tryb zycia
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Mozna tu odetchnac¢ od upatu i wybrac sie
na plantacje na wycieczke, ktéra korczy de-
gustacja stynnej jamajskiej kawy.

Tylko w jednym konkretnym rejonie po-
wstaje tez hawajska Kona. Krzewy rosng na
zboczach wulkanéw Hualalai i Mauna Loa
wznoszacych sie w granicach dystryktu
Kona na wyspie Hawai'i. Plantacje nie s3
duze, ale dos¢ liczne. Zeby pozna¢ historie
uprawy kawowcow w tej czesci Hawajow,
warto zajrze¢ do Kona Coffee Living History
Farm. To rodzaj muzeum pod gotym niebem,
utworzonego na terenie plantacji Daisaku
Uchida Coffee Farm, ktéra na poczatku
XX w. japonski imigrant Daisaku Uchida
wydzierzawit od rodziny Greenwelléw zaj-
mujacej sie produkcja i eksportem hawaj-
skiej kawy. Zachowaty sie tutaj historyczne
obiekty gospodarcze.

Wspomniatam juz o zmienianiu smaku
ziaren za pomoca enzymoéw trawiennych
zwierzat, ale s3 na to takze inne sposoby.
Charakterystycznie wytwarzana kawa po-
chodzi np. z wybrzeza Malabar potozone-
go w stanach Karnataka i Kerala w Indiach.
Ziarna zbiera sie i suszy, a potem wyktada
pod wiatg w porze monsunowej. Gdy wo-
kot wieje wiatr i pada deszcz, nasiona pod
wptywem wysokiej wilgotnosci powietrza
powiekszaja sie i zmieniajga kolor, nie moga
jednak zosta¢ zmoczone. Co jaki$ czas wy-
tozone ziarna miesza sig, aby rownomiernie
peczniaty. Monsunowanie trwa ponad 10 ty-
godni. Pomyst na kawe monsunowa zrodzit
sie wtasciwie przypadkiem. Kiedy Indie byty
brytyjska kolonig, Brytyjczycy przywozili
ziarna do Europy drewnianymi statkami.
Spedzaty one na poktadzie kilka miesiecy,
poddawane wptywowi wysokiej wilgotno-
$ci. Z czasem $rodki transportu zaczety sie
zmieniac, a towar docierat do europejskich

V¥ Géry Btekitne to najdtuzsze pasmo na Jamajce
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portéw coraz szybciej. Dlatego warunki dtu-
giej, zamorskiej podrézy postanowiono od-
tworzy¢ na ladzie.

GWARANCIA JAKOSCI

Jakie kawy s3 zatem uznawane za najlepsze
na swiecie? Te, ktore okresla sie mianem
specialty. W 1974 r. w magazynie Tea & Coffee
Trade Journal postuzyta sie tym terminem
Erna Knutsen. Okreslita tak kawy najlepsze
pod wzgledem jakosci, o charakterystycz-
nym aromacie i smaku, uprawiane w wy-
jatkowych warunkach mikroklimatycznych.
Dzi$ o tym, ktére ziarna mogg otrzymac za-
szczytny tytut, decyduja Q-graderzy, czyli
specjalni znawcy z odpowiednia wiedz3
i doswiadczeniem. W swojej ocenie po-
stuguja sie oni punktacjg SCA - Specialty
Coffee Association. Organizacja ta powstata
w 2017 r. przez potaczenie Specialty Coffee
Association of America i Specialty Coffee
Association of Europe. Zrzesza plantatoréw,
producentéw, roasteréw (palaczy), eksporte-
réw czy baristéw z catego $wiata. Q-graderzy
oceniajg bardzo wiele parametréw, oprocz
tych zwigzanych ze smakiem i zapachem
takze takie jak liczba wadliwych ziaren,
warunki uprawy lub jako$¢ wody uzytej do
podlewania kawowcéw i oczyszczania na-
sion. Maksymalnie moga przyzna¢ danej ka-
wie 100 punktow, ale aby zostata uznana za
specialty, musi otrzymac ich co najmniej 80.
Taki produkt wyréznia skrupulatna kontrola
jakosciowa kazdego z etapow jego powsta-
wania: od uprawiania krzewéw po palenie.
Kawy te pochodzg z ostatnich zbioréw. Upra-
wia sie je w jednym miejscu badZ nawet na
jednej plantacji. Waznym czynnikiem s3
w ich przypadku réwniez warunki pogodo-
we wystepujace w danym roku, gdyz czeste
deszcze lub susza potrafig wptynac nie tylko
na smak, ale tez na jakos$¢ zbioréw.
Najdoskonalsze kawy biora udziat w pre-
stizowym konkursie Cup of Excellence,
w ktérym wytania sie te najlepsze w da-
nym sezonie. Trafiajg one potem na ogélno-
Swiatowa internetowg aukcje, gdzie osiggaja
zawrotne ceny. Obecnie konkurs organizuje
sie w Brazylii, Burundi, Kolumbii, Kostaryce,
Etiopii, Gwatemali, Hondurasie, Meksyku,
Nikaragui, Peru, Rwandzie i Salwadorze.

ZNAKOMITOSCI ZE SWIATA

Kaw specialty jest dos¢ duzo i wbrew
pozorom wiekszo$¢ nie ma zaporowych
cen, ale s3 i takie, ktére kosztujg napraw-
de sporo. Z Panamy pochodzi Esmeralda
Special Geisha. Produkuje jg Hacienda
La Esmeralda. Ziarna zbiera sie gtéwnie na

Mﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2020
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plantacjach Jaramillo i Cafias Verdes, gdzie
kawowce rosng na wysokosci od 1,6 do
1,8 tys. m n.p.m. Podobno wtasnie ta wyso-
ko$¢ ma wptyw na jako$¢ owocédw. Odmia-
na arabiki o nazwie geisha przywedrowata
do Ameryki Srodkowej z Etiopii i dopiero
tutaj zdobyta sobie wielka stawe. Dzis tej
panamskiej poszukuja prawdziwi smakosze
matej czarnej. Wyselekcjonowane ziarna
kawy Esmeralda Special Geisha, najlepsze
z najlepszych, trafiajg na specjalng au-
kcje producenta — Auction Grand Reserve.
Geisha z serii Esmeralda Private Collection
z Haciendy La Esmeralda pojawia sie takze
w polskich palarniach. Warto wspomnie¢,
ze kawa tego wytworcy juz nie raz zdobyta

najwyzsze noty w konkursie Best of Panama,
jednym z najwazniejszych takich wydarzen
na $wiecie.

Te odmiane arabiki uprawia sie réwniez
m.in. w Ameryce Potudniowej. W 2018 r. bra-
zylijski Cup of Excellence wygrata geisha
z regionu Chapada de Minas w stanie
Minas Gerais. Wyprodukowata j3 Fazenda
Primavera nalezaca do Grupy Montesanto
Tavares. W kolejnym roku kawa tego planta-
tora uplasowata sie na drugim miejscu.

W Brazylii popularna w uprawie jest od-
miana yellow bourbon. Dojrzate jagody maja
w jej przypadku kolor zétty (a nie czerwo-
ny), stad pierwszy czton nazwy. Drugi wyraz
nie pochodzi jednak od trunku, jak mozna

V  Zapach kawy polepsza percepcje i wydajnos¢ pracy



by domniemywac, ale od wyspy Bourbon
(dzi$ Reunion) na Oceanie Indyjskim. To
wtasnie z niej Francuzi przywiezli sadzon-
ki do Brazylii. Krzewy tej odmiany uprawia
sie na wysokosci powyzej 1,1 tys. m n.p.m.
Wysoko punktowang kawe yellow bourbon
(od lat bioraca udziat w konkursie Cup
of Excellence) wytwarza Fazenda Rainha
z regionu Alta Mogiana.

Swietnej jakosci ziarna z réznych od-
mian produkuje plantacja El Injerto z Gwa-
temali. Jej uprawy leza na wysokosci od
1,5 tys. do 1920 m n.p.m. w departamencie
Huehuetenango w pétnocno-zachodniej
czesci kraju. Firma zarzadza rodzina Aguirre.
Kawowce sprowadzono tu na poczatku XX w.

© ISTOCK.COM/MARCO VASQUEZ
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Kawa El Injerto kilkakrotnie wygrywata Cup
of Excellence Guatemala. Swoje produkty
firma przede wszystkim eksportuje. Czgs¢
zbioréw jednak zostawia do sprzedazy
w kraju, aby Gwatemalczycy takze mogli
sprobowac swietnej jakosci kawy powsta-
jacej wich ojczyznie.

Po latach przerwy na globalny rynek po-
wrécito réwniez Peru. Wedtug oficjalnych
statystyk na 2020 r. zajmuje 6sme miejsce
wsrdd swiatowych producentéw. Pocho-
dzaca stad kawa od kilkunastu lat zdobywa
najwyzsze nagrody w kategorii premium
i specialty na miedzynarodowych targach
branzowych. Peru uchodzi obecnie za naj-

wiekszego wytworce organicznej arabiki
na swiecie. Dzieki specyficznemu mikro-
klimatowi Andéw jej ziarna charakteryzu-
ja sie subtelnym i gtebokim smakiem oraz
matg liczba defektow.

Kawowce uprawia sie tez w Afryce.
W Etiopii rosng gtéwnie w matych gospo-
darstwach zrzeszonych w kooperatywy zaj-
mujace sie skupowaniem, obrébka i sprze-
daza ziaren. Kawe identyfikuje sie tutaj za
pomoca nazwy regionu, z ktérego pochodzi.
Do najwazniejszych nalezy Sidamo. Znako-
mitej jakosci ziarna rodzi dystrykt (woreda)
Yirgacheffe. Etiopska kawa wcigz jest upra-

wiana i obrabiana w sposéb tradycyjny. »

V¥V Zyskanie tytutu Q-gradera jest poprzedzone dtugotrwatym procesem nauki i zdobywania doswiadczenia
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A Kawe Machu Picchu sprzedaje sig w opakowaniach z zamkiem i zaworem, co gwarantuje najwyzsz3 jakosc

Co ciekawe, duzg jej cze$¢ spozywaja sami
Etiopczycy, chociaz to jeden z gtéwnych to-
waréw eksportowych tego ubogiego kraju.
Kawy z samej jej kolebki z pewnoscig trzeba
sprobowac.

DOTRZEC DO KAZDEGO
W Polsce bez watpienia nie brakuje kawo-
szy. Coraz wiecej 0s6b interesuje sie rowniez
ré6znymi metodami parzenia i produktami
wysokiej jakosci. W naszym kraju dziataja
palarnie kawy specialty, odbywaj3 sie za-
wody baristow (organizowane np. przez
SCA Poland) i inne wydarzenia branzowe,
m.in. Warszawski Festiwal Kawy — Warsaw
Coffee Festival - czy inne mniejsze targi.
Polacy sprowadzajq ziarna z catego Swia-
ta. Na rynku istniejg zaréwno kawiarnie pro-
wadzace sprzedaz podawanych przez siebie
specjatow, jak i sklepy z szerokim wyborem
produktéw oferujgce wysytke do klienta. Sg
tez tacy, ktorzy specjalizujg sie w konkret-
nym towarze. Poznanska firma, dzieki dtugo-
letniej wspétpracy z agentem handlowym
Mirostawem Rajterem, Polakiem od kilku-
nastu lat mieszkajacym w Peru, sprowadza
najlepsza kawe bezposrednio od plantato-
réw z czterech gtéwnych regionéw jej upra-
wy w tym kraju: Cajamarki, Chanchamayo,
Puno i Cusco, w tym okolic Machu Picchu
- legendarnego miasta Inkéw wybudowane-
go wsréd majestatycznych szczytow Andow.
Ponizej wspaniatych inkaskich ruin ptynie

Mﬁ!ﬁ JESIEN-ZIMA 2020

rzeka Urubamba. W jednej z tutejszych nie-
wielkich dolin znajduja sie mate plantacje
lezace na wysokosci do 2 tys. m n.p.m. Po-
dobnie jak w Etiopii plantatorzy zrzeszeni
s3 w kooperatywe. Stad wtasnie pochodzi
kawa Machu Picchu o miodowym zapachu,
mieszanka arabik odmian typica, catimor
i caturra (oceniana na ponad 84 punkty).
Owoce dojrzewaja na zalesionych zboczach
wsrod upraw kakaowca, cytrusow i kukury-
dzy. Gdy juz dojrzeja, s recznie zbierane,
myte i suszone na storicu. Ten peruwianski
produkt moze poszczycic sie certyfikatami
Bio i Fair Trade.

Najtatwiej dostepna jest oczywiscie
kawa komercyjna. Wiele jej marek cieszy
sie duza rozpoznawalnoscia. Wérdd nich
znajduja sie takie, jak np. wtoskie Lavazza
czy Illy. Nalezy do nich takze Julius Meinl
z Austrii. Historia firmy siega 1862 r., gdy
Julius Meinl | (1824-1914) otworzyt w cen-
trum Wiednia sklep ze sprowadzanymi to-
warami - niepalong kawg, herbatg, przypra-
wami czy ryzem. Wkrétce jego syn, Julius
Meinl Il (1869-1944), opracowat proces pale-
nia ziaren, ktéry pozwolit na zachowanie ich
naturalnego smaku i aromatu. W ostatnich la-
tach istnienia Austro-Wegier rodzinne przed-
siebiorstwo byto najwieksza palarnia kawy
w granicach monarchii i waznym eksporte-
rem na rynek Europy Srodkowej. W 1950 r.
przy ulicy (czy raczej placu) Graben w Wied-
niu otwarto flagowy sklep Julius Meinl, ktéry

A W Hanoi, stolicy Wietnamu, dziata mnéstwo kawiarni

dziata w tym miejscu do dzis. Mozna w nim
kupi¢ réwniez herbate lub przetwory owoco-
we. Obecnie firma eksportuje swoje produk-
ty do ponad 70 krajéw na $wiecie.

Z WIZYTA U ZRODtA

Jezeli kto$ czuje sie prawdziwym kawo-
szem, zdecydowanie powinien wyruszy¢
na poszukiwanie miejsc, gdzie dojrzewajg
owoce kawowca. Cho¢ dzisiaj, w czasach
pandemii koronawirusa, podr6zowanie nie
jest niestety tatwa sprawg, nic nie stoi na
przeszkodzie, zeby zaplanowac najblizsza
daleka wyprawe przy filizance ulubionej
kawy. Marzenia daja nam w koncu nadzieje
na lepsza przysztosc.

Najlepiej potgczy¢ odpoczynek ze zwie-
dzaniem i podczas urlopu wybrac sie w od-
wiedziny na plantacje. Jak juz wspomniatam,
mozna to zrobi¢ m.in. w Indonezji, Panamie,
na Jamajce czy Hawajach. Znakomitym po-
mystem bedzie takze wycieczka do Kosta-
ryki. Kawowce uprawia sie tu w niewielkich
gospodarstwach. Kostarykanska kawa za-
wdziecza swojg znakomitg jako$¢ zyznym
wulkanicznym glebom, odpowiedniemu
klimatowi i tradycyjnym metodom zbioru
i obrobki. Przy okazji mozna sie tez przyjrzeé
miejscowemu sposobowi zaparzania. Uzywa
sie do tego urzadzenia o nazwie chorreador.
Sktada sie na nie drewniany stojak, na kto-
rym zawieszona jest wydtuzona, bawetnia-
na torebka stuzaca za filtr. Nalezy do niej
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wsypac zmielone ziarna i zalac gorgcg woda.
Pod torebka stoi naczynie, do ktérego powo-
li skapuje kawa.

Plantacje zwiedzimy réwniez m.in. na Ku-
bie, w Gwatemali, Peru, Brazylii czy Kolum-
bii. Ta ostatnia jest trzecim najwiekszym na
Swiecie producentem kawy (drugie miejsce
zajmuje Wietnam, gdzie jednak uprawia sie
gtownie robuste, a nie arabike). Kolumbij-
czycy matg czarng pija wtasciwie caty dzien,
ale duzo bardziej rozcieficzong, wiec nie tak
mocng, jak serwuje sie np. w Europie. Wyste-
puje ona tutaj pod nazwa tinto. Warto wie-
dzie¢, ze w Kolumbii kawe przed podaniem
czesto sie stodzi, czasem dos¢ duzj ilos-
cig cukru. Najlepsze ziarna pochodz3 z Eje
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A Zuprawy doskonatej kolumbijskiej arabiki stynie m.in. malownicze Jericé w departamencie Antioquia

Cafetero, regionu lezgcego na zachodzie kra-
ju. W jego centrum znajduje sie Triangulo
del Café, czyli Tréjkat Kawowy, usytuowany
miedzy dolinami rzek Campoalegre, Otdn
i La Vieja. Kulturowy krajobraz zwigzany
zrozwijang w tym rejonie uprawg kawy tra-
fit w 2011 r. na Liste Swiatowego Dziedzic-
twa Ludzkosci UNESCO. W tej okolicy wielu
turystow odwiedza malownicze Salento
w departamencie Quindio, skad nastepnie
wyrusza na zwiedzanie plantacji.

Tego rodzaju wycieczki (tzw. coffee tours)
mozna wykupi¢ juz na miejscu, co utatwia
sprawe przy samodzielnym organizowaniu
podrozy. Takze w pakietach polskich tour-

\

operatoréw takie punkty programu sg cze-
sto uwzglednione. Jesli kogos interesujg od-
wiedziny na plantacji, warto zapytac o nie
w biurze turystycznym. Moze sie okazac, ze
chociaz tego typu wycieczka nie znajduje sie
w ofercie, to istnieje szansa, aby zarezerwo-
wac j3 po przybyciu do hotelu.

Na koniec polecam szybki test pozwala-
jacy sprawdzi¢, czy zostato sie juz prawdzi-
wym kawoszem. Etiopczycy maja powiedze-
nie, ktére brzmi: Kawa jest naszym chlebem.
Ten, kto moze z catym przekonaniem uzna¢,
Ze to stwierdzenie sprawdza sie i w jego
przypadku, zdecydowanie zastuguje na ty-
tut kawoholika.

A (e,

KAWA PERUWIANSKA
www.machupicchu.pl
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GRUZINSKA DOLINA PANKISI ZADZIWIA

« Z naszq energiczng

i odwazng rodaczkq Barbarq Anng
Konkolewskq, wtascicielkq firmy
trekkingowej Caucasus X-Trek

z siedzibq w zapierajqcej dech

w piersiach gorskiej dolinie
Pankisi w Gruzji, rozmawia
Michat Domanski. »

Co sie stato, ze trafita Pani na Kau-
kaz, do trudno dostepnej gorskiej
doliny Pankisi w Gruzji?

W kaukaskie goéry trafitam przez
przypadek. Miatam wyjecha¢ na
Islandie, a ostatecznie trafitam do
Pankisi. Nie byto ani jednego punk-
tu zaczepienia, ktory mogtby mnie
wczesniej przekonaé do przyjazdu
w to miejsce. Co mnie tutaj urzekto? Przede wszystkim majesta-
tyczne gory, wyjatkowos¢ spotkanych ludzi, tajemniczos¢ tej doliny,
pustka, catkowity brak turystéw oraz przywigzanie do tradycji, ktére
u nas w Europie raczej zanika. To wszystko juz na samym poczatku
wydawato mi sie niezmiernie ciekawe i otworzyto oczy na wiele
spraw. Turystyka nie byta mi obca. Na Podhalu dziata nasz rodzinny
pensjonat, a moja mama przez wiele lat pracowata w schroniskach.
Kiedys marzytam, zeby zosta¢ przewodnikiem gérskim, zotnierzem
lub TOPR-owcem. W Pankisi mogtam w pewnym stopniu spetni¢
swoje dawne sny. Nie ma juz dla mnie rzeczy niemozliwych. Dzieki
temu, ze jestem goralky, tatwiej mi zrozumie¢ mentalnos¢ rdzennych
mieszkancéw doliny, ich sposéb zycia i tradycje.

Jakie byty Pani poczatki w gruziniskiej branzy turystycznej? Czym
charakteryzuje sie¢ tamtejszy rynek?

Poczatki byty bardzo ciezkie, ale dzi$ mysle, ze réwniez zabawne.
Przez pierwsze miesigce kazdy wykorzystywat fakt, ze nie znatam
obowigzujacych tutaj zasad. Pézniej zauwazytam, ze méj wspélnik
to gwarancja bezpieczenstwa i dzieki wspotpracy z nim trudniej be-
dzie mnie oszukac. W Pankisi jestem pierwsz3 kobietg, ktéra wspol-
nie z Kistem (gruziriskim Czeczenem) otworzyta agencje turystyki
gorskiej. Jako pionierce byto mi ciezko przebrng¢ przez wszystkie
poczatkowe problemy i przy okazji obala¢ panujace tu stereotypy na
temat Europejczykow i chrzescijan. Zazwyczaj uwaza sie, ze kobieta
w Gruzji powinna zajmowac sie gtéwnie domem i dzie¢mi, a nie praca
i .bieganiem” po gdrach. Dtugo trwato, zanim zaczetam by¢ trakto-
wana powaznie. Nikt nie wiedziat, skad przyjechatam i dlaczego...
Mimo iz Kistowie s3 niezwykle goscinni, bywaja tez bardzo nieufni.
Aby zatozy¢ firme, musiatam mie¢ zgode rodziny wspélnika, zostac
przez nig zaakceptowana i przyjeta do rodu. M6j partner biznesowy
wziat za mnie petng odpowiedzialnos¢. Dobrze wiem, jakich zasad
powinnam przestrzegac, przyjezdzajac z podréznikami do Pankisi.
Prowadzenie firmy w tym miejscu jest wymagajacym przedsiewzie-
ciem, tym bardziej dla kobiety, w dodatku ,,obcej”. To, co w naszych
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POLACY W TURYSTYCE NA SWIECIE

» W tym jesienno-zimowym wydaniu magazynu All Inclusive prezentujemy
Paristwu sylwetke Polki radzacej sobie z sukcesami w branzy turystycznej
w Gruzji, wréd dumnych i nieprzystepnych Kistow (gruzinskich Czeczenow).
Nasza rozméwczynia jest Barbara Anna Konkolewska, charyzmatyczna i dzielna
goralka z Podhala, zatozycielka pierwszej i jedynej polsko-kistyAskiej agencji
gorsko-turystycznej w malowniczej dolinie Pankisi.

W nastepnym numerze (wiosng 2021 r.) wyprawimy sie troche dalej, bo az na
pachnacy przyprawami, zachodnioafrykanski Zanzibar na Oceanie Indyjskim,
gdzie bedziemy odkrywac piekno tej wyspy razem z Laurg Kuzak-Markowska,
prowadzaca tutaj biuro podrézy Zan Pol Tour, ktére powstato gtéwnie z mysla
o polskich turystach. Juz teraz zapraszamy goraco do lektury!

MICHAL DOMANSKI

realiach zatatwimy w ciggu kilku chwil, tutaj moze trwac wiele dni,
tygodni albo wcale sie nie udac, bo np. osoba, z ktéra chcemy wspot-
pracowad, nalezy do zwasnionego klanu. Nie ma zadnej mozliwosci,
Zeby to zmienic. Dlatego podziwiam kazdg Polke, ktéra jest tu sze-
fowa. Prowadzenie wtasnego biznesu w Gruzji zupetnie r6zni sie
od tego, co znamy w Europie. Czasami wyzwaniem moze okazac
sie nawet oczekiwanie na odpowiedz e-mailowg czy uméwienie sie
z kims na konkretng godzine. Wazne sprawy nie zawsze zatatwia sie
«urzedowo”, tutaj wieksze znaczenie maja kontakty prywatne. Ale
chyba wtasnie za to kocham Gruzje. Nie jest sztywno —jest po prostu
po ludzku. To jedna strona prowadzenia biznesu w tym kraju. Druga
to ta, ktdrej mozemy zazdrosci¢ Gruzinom, gdyz nie spotkatam sie
do tej pory z takim pozytywnym nastawieniem do przedsiebiorcéw.
Procedury i system podatkowy sg czytelne i praktycznie w kazdej
wiekszej miejscowosci uda sie nam wszystko zatatwic, i to btyska-
wicznie. Przyjazni i pomocni gruzinscy urzednicy za kazdym razem
z ciekawoscia stuchajg opowiesci z Polski. Powinni oni stanowié
wz6r dla swoich polskich kolegéw. W Pankisi jednak to nie sprawy
biznesowe okazaty sie dla mnie najtrudniejsze, lecz wszystko to,
co zwigzane z zyciem codziennym, zwyczajami i tradycjami Kistow.
Jesli chce by¢ wsréd nich, powinnam postepowaé wedtug $cisle
ustalonych zasad. Kistowie sg punktualni, a wypowiedziane przez
nich stowo zawsze jest dotrzymywane i tego samego wymagajg ode
mnie. Bardzo zwracaja uwage na to, jak sie zachowuje i co méwie.
To dobrzy obserwatorzy. Przyjetam zasade, aby robi¢ swoje, zaufac
sobie, swoim odczuciom i wiedzy. Kiedys sie szybko denerwowatam,
teraz przyjetam pewne zwyczaje jako cze$¢ mojej pracy. Oczywiscie,
prywatny biznes jest po to, zeby zarabiac pieniadze, ale ja traktuje
go réwniez troche jako pewnego rodzaju misje. Zajetam sie wspie-

V¥ Letni trekking w Pankisi - widok na Tuszetig i granice z Dagestanem w tle




raniem miejscowych dzieci w szkole i przedszkolu. Spotykam sie
z tutejszymi kobietami, ktére nieSmiato podpatruja moje europejskie
zwyczaje, np. zaczynajg uprawiac sport i dbac o diete.

Jak wptyneta na Panstwa firme trekkingowa pandemia
COVID-19?

Zaktadajac firme w Gruzji, bytam przygotowana na rézne nie-
przewidziane rzeczy, np. wybuch wojny lub jakiego$ innego
duzego konfliktu. Dlatego kazda moja decyzja byta tak przemyslana,
zeby zabezpieczyc siebie i pracownikéw na czas mojej ewentualnej
dtuzszej nieobecnosci. Oczywiscie pod wzgledem finansowym ten
rok zaliczam do tragicznych, ale dzieki pandemii mogtam tez wiele
spraw uporzadkowac, zajac sie tym, na co do tej pory nie byto czasu,
a przede wszystkim wypocza¢. WyposazylisSmy naszg agencje gor-
ska w profesjonalny sprzet z Europy i obecnie czekamy jedynie na
otwarcie granic i na nasze grupy. To réwniez pokazato mi, ze nasze
partnerstwo jest bardzo wazne. Pozostajemy w statym kontakcie.
Zawarliémy meska umowe, ze zrobimy wszystko, aby logo firmy
i polska flaga pozostaty w Pankisi tak dtugo, dopéki bedziemy ist-
nie¢. Teraz wiem, ze to prawda, moge na nich liczy¢, a oni s3 po mojej
stronie. A Gruzja? Stata sie pusta. Bytam tam, gdy zamykano granice,
zrobilisSmy sobie ostatnig wycieczke. Mccheta i Tbilisi wygladaty jak
zhorroru. Pierwszy raz mogtam zrobic zdjecia bez ttuméw turystow.
Czy wrécimy jeszcze do tej samej Gruzji, sprzed marca br.? Oby! Juz
na poczatku pandemii wprowadzono w kraju bardzo surowe restryk-
cje, m.in. godzine policyjng od 31 marca czy zakaz przemieszczania
sie miedzy miastami. W stolicy nie dziatata komunikacja publiczna,
a kazdy obywatel wracajacy z zagranicy musiat przejs¢ obowigzko-
wa kwarantanne. Tak drastycznie nie byto tu od czasu rewolucji réz
w listopadzie 2003 r. Od 1 lipca Gruzja otworzyta granice dla ruchu
miedzynarodowego dla kilku wybranych krajéw, ale w poréwnaniu
z poprzednimi latami liczba turystéw na ulicach stanowi jedynie
krople w morzu. Wszystkie zarzadzone restrykcje przyniosty nie-
samowity skutek. Gruzini potrafig odnalez¢ sie w kazdej sytuacji.
Trudnosci towarzyszyty im od wiekéw, wiec biorg zycie za rogi i zyja
biezaca chwila. Moi kierowcy obwozg obecnie lokalnych mieszkan-
c6w, ktérzy znani s3 z tego, ze bardzo mato podro6zuja, a teraz moga
podziwiac i dostrzec piekno swojego kraju.

W jaki sposob stara sie Pani promowac swojg agencje gorsko-
-turystyczna w Polsce?

Naszg firme promuje najczesciej w mediach spotecznosciowych, na
Facebooku i Instagramie, oraz dodatkowo w magazynie All Inclusive.
Jestesmy aktywni w grupach podrézniczych, sportowych i na spot-
kaniach z globtroterami. Duzg rozpoznawalno$¢ zyskaliémy dzie-
ki reportazowi Marcina Mamonia pt. Strach w Pankisi oraz dzieki
wywiadom prasowym i radiowym. Wiele oséb wraca do nas lub
odkrywa nas z polecenia znajomych. Réwniez w naszym rodzinnym
pensjonacie na Podhalu mam przygotowane dla gosci informacje
na temat mojej gruzinskiej firmy. Bardzo ciesze sig, ze na jednym
z naszych trekkingdw powstawat projekt fotograficzny znanego
fotografa Radka Polaka, Father’s Guil(t)d, ktory zwyciezyt w konkursie
Grand Press Photo 2020.

Skad pochodzg turysci, ktérzy korzystajg z ustug Pani agencji?
Co przyciaga ich do doliny Pankisi?

Podréznicy z Polski stanowig wiekszos¢ naszych klientéw, ale mamy
tez Niemcéw, Belgbw, zdarzali sie Rosjanie i Japoriczycy. Tym, co
przycigga podréznikéw do Pankisi, jest dzika przyroda oraz kultura

A Parawedrujaca w lipcu po gorach w malowniczej dolinie Pankisi w Gruzji

i zycie Kistow. Jeste$my jedyna agencja gorska, ktéra organizuje
trekkingi z doliny do Tuszetii i Chewsuretii i wedréwki szczytami
wokét Pankisi. Dzigki mojemu wspélnikowi mozemy dotrze¢ do
kazdego zakatka w tym rejonie. Nie ma dla nas rzeczy niemozliwych,
gdyz Abu Bakr cieszy sie duzym autorytetem wsrdéd meskiej spo-
tecznosci Kistéw. Ja wpadam na najdziwniejsze pomysty, on stara
sie je realizowac. Pankisi to przyjazne miejsce, gdzie kazdy gos¢ jest
zawsze chroniony i szanowany. Nie oznacza to jednak, ze nie musi
przestrzegac tutejszych zasad, ktére obowigzujg od pokolen.

Dlaczego warto odwiedzi¢ Gruzje i trudno dostepna doline
Pankisi?

Gruzji nie trzeba reklamowac - w 2006 r. odwiedzito jg 800 tys. tu-
rystow, w 2019 r. ich liczba wzrosta do 9 mln. A Pankisi? Przede
wszystkim to nieodkryte i dziewicze miejsce na mapie tego kraju.
Wiekszos¢ Gruzinéw kaze omijac je szerokim tukiem, gdyz miedzy
nimi a Kistami pozostaty zatargi sprzed lat. Dla ludzi tolerancyjnych,
z otwartym umystem wszystko jest tutaj magiczne. Warto poznaé
dzieje i zycie ludzi, ktérych przodkowie przybyli z Czeczenii. Tym,
co mnie najbardziej tutaj pociaga, jest jedzenie. Mam kilka ulubio-
nych potraw. Niektére z nich sg bardzo podobne do tych z Podhala.
Wszystko jest ekologiczne, bez chemii. Urzekta mnie réwniez czy-
stos¢ w domach i na zewnatrz gospodarstw. Dzieki mojemu wspélni-
kowi moge dotrzec do miejsc, do ktérych nie ma dostepu normalny
turysta. Abu jest kluczem do drzwi Kistow, do ich burzliwych dziejow.
Po powrocie z tego Swiata do naszej rzeczywistosci przewartoscio-
wujemy prawie wszystko. Zaczynamy bardziej dba¢ o swoich bli-
skich, zwraca¢ uwage na tradycje. Gruzja zadziwia, a Kaukaz zmienia.
Oby nie zmienity sie one zbytnio na europejska modte! M

e-mail: caucasusxtrek@gmail.com
WWW.caucasusxtrek.com
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& > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie
ety wamscowes - prezesi wszystkich spotek notowanych na Gietdzie Papierow
Wartosciowych (GPW) w Warszawie

e’ ; > Krajowa Izba Sportu (KIS), egzemplarze magazynu All Inclusive
) otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm na-
lezacych do KIS

Vi > Polska Izba Turystyki (PIT), kazde wydanie All Inclusive otrzy-
@4 muja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm zrzeszo-
nychw PIT

=

m > Izba Turystyki Rzeczypospolite] Polskiej (ITRP), egzemplarze
fr——— magazynu All Inclusive otrzymuja za posrednictwem izb regio-

nalnych wszystkie firmy zrzeszone w ITRP

|'.?§ ;;‘%: > Polsko-Chifiska |lzba Gospodarcza (PCHIG), magazyn All Inclusive

\‘ Pl otrzymuja prezesi, dyrektorzy firm nalezacych do PCHIG
— > Polsko-Hiszpaiska Izba Gospodarcza (PHIG), magazyn
m All Inclusive otrzymujq prezesi, dyrektorzy firm nalezacych

do Polsko-Hiszpariskiej Izby Gospodarczej (Cdmara de Comercio
Polaco-Espafiola)

FJP(_‘_{_; - > Polsko-Portugalska Izba Gospodarcza (PPCC), magazyn
) All Inclusive otrzymuja prezesi, dyrektorzy firm nalezacych
do Polsko-Portugalskiej Izby Gospodarczej (Cdmara de Comércio

Polonia-Portugal)

cmnoomeeo ) \Whoska lzba Handlowo-Przemystowa w Polsce (CCIIP), magazyn

Vo All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci-
ciele firm nalezacych do Wtoskiej Izby Handlowo-Przemystowej
w Polsce (Camera di Commercio e dell'Industria Italiana

in Polonia)
; > Indyjsko-Polska Izba Przemystowo-Handlowa (IPCCI), magazyn
IPCCI All Inclusive otrzymuja prezesi, dyrektorzy i wiasciciele firm na-

lezacych do IPCCI

& travenaniacyer P Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg najaktywniejsi
uzytkownicy portalu Travelmaniacy.pl, ktorzy mieszkaja
w Polsce

1:" @{ > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie, biznesmeni uczestniczacy w konferencjach
organizowanych w Centrum Konferencyjnym World Trade
Center Poznan
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Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
dyrekcja oraz lekarze Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu
w Warszawie

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
menedzerowie hoteli nalezacych do sieci SILFOR

Polska Izba Nieruchomosci (PIN), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm zrzeszonych w PIN

Tour de Pologne i Piknik ,Wyécig po Zdrowie”, egzemplarze ma-
gazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie wszyscy sponsorzy,
partnerzy i patroni medialni powyzszych imprez oraz prezydendi,
burmistrzowie i wojtowie - gospodarze miast, gmin i miejsco-
wosci znajdujacych sie na mapie Tour de Pologne 2020 i cyklu
rodzinnych piknikow ,Wyscig po Zdrowie"

Gdariska Organizacja Turystyczna (GOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymujg bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
ciele firm oraz instytucji zrzeszonych w GOT

todzka Organizacja Turystyczna (LOT), egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymujg bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele
firm oraz instytucji zrzeszonych w £OT

Stowarzyszenie Branzy Eventowej (SBE), magazyn All Inclusive
otrzymuja bezptatnie cztonkowie SBE w biurze SBE lub podczas
spotkari SBE i Event Testow

Fundacja ,Mata Polska w Nepalu”, egzemplarze magazynu
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci-
ciele firm wspierajacych Fundacje ,Mata Polska w Nepalu”

Centrum Kreowania Lideréw, egzemplarze All Inclusive otrzy-
muja wiasciciele firm, biznesmeni i menedzerowie uczestnicza-
cy w seminariach i szkoleniach organizowanych przez Centrum
Kreowania Lideréw

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
cztonkowie Klubu Inwestora

Magazyn All Inclusive otrzymuja bezptatnie menedzerowie
spotek nalezacych do Grupy Generali w Polsce

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie wtadze
Zwiazku Importerdw i Producentéw Sprzetu Elektrycznego
iElektronicznego - ZIPSEE ,Cyfrowa Polska" oraz prezesii dy-
rektorzy firm cztonkowskich ZIPSEE ,,Cyfrowa Polska”

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuje w nagrode
10 najaktywniejszych w danym kwartale uzytkownikéw miedzy-
narodowego portalu nurkowego HotDive, ktérzy mieszkaja
w Polsce
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ON LINE GREEK-POLISH
ALTERNATIVE TOURISM & GASTRONOMY
WORKSHOP

DESCRIPTION OF THE EVENT

Greek Alternative & Gastronomy Workshop 2020 is a professional
event with main goal the development of relations between the Polish
and Greek market in the sectors of Alternative Tourism and in the Food
& beverages industry.

Participants from Greece will include tourism businesses and
destinations that are interested in presenting their services
and products regarding alternative tourism as well as food and
beverage export companies with a goal to establish and / or expand
their trade relations with the Polish market.

Participants from Poland may be Tour operators & Travel agencies
for the alternative tourism sector and all categories of Polish buyers
from the Food and Beverage sector (Retailers, Importers, Wholesalers,
Distributors, Food Servers and Deli shops).

The event is under the auspices of GREEK MINISTRY OF TOURISM,
MINISTRY OF AGRICULTURE DEVELOPMENT, GREEK EMBASSY IN
POLAND, UNESCO.

The main sponsor is the GREECE NATIONAL TOURISM ORGANISATION
(GNTO). There will also be other sponsors such as the Aegean Airlines
company.

The eventis organized by Tourism Media & Events. For more information
please visit our company website www.tourismmedia.gr.

The event will be online between December 8" to 10™ through the
platform "LIVE ON".The URL of the event will be:

GATGW-PL.liveon.tech

AGENDA:
1. START OF EVENT, LIVE WEBINAR, lasting up to 1 hour for all participants

Tourism Media through their account manager will create Links through the
platform “LIVE ON” and send to all participants e-mail with a link, in order to
enter the platform on the indicated time.

The program includes:

— Greetings of the respective Ambassador, lasting 7 Speech by a representa-
tive of GNTO, lasting 10’

- Presentations of Greek destinations and Greek products from representa-
tives of 3 Regions of Greece, 10’ each, 30’

2. MAIN PART OF THE EVENT - B2B meetings through the platform “LIVE ON”

Tourism Media through their account manager will create Links of meetings
through the platform “LIVE ON” sending through the platform e-mails with
reports of the meetings and integration of the links for each meeting.

3. CLOSING OF THE EVENT - Raffle Draw - live webinar

During this part a representative of Tourism Media will hold a live lottery and
present the winners to all participants.

Tourism Media through their account manager will create Links through the
platform “LIVE ON” and send to all participants e-mail with a link, in order to
enter the platform on the indicated time.
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Wygodnie i bezpiecznie
bankuj online tam, gdzie jestes

- rachunki optacaj przelewem natychmiastowym,
— za zakupy wyslij znajomym przelew na telefon BLIK,
— walute wymieniaj po atrakcyjnym kursie.

Poznaj wiele innych mozliwosci aplikacji mobilnej
oraz bankowosci internetowej w Santander Bank Polska.

& Santander
0 19999 | Q’ santander.pl bankJakl Chcesz

Stowniczek pojec i definicji dotyczacych ustug reprezentatywnych, wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Finanséw z dnia 14 lipca 2017 r. w sprawie wykazu ustug
reprezentatywnych powiazanych z rachunkiem ptatniczym, dostepny jest na stronie santander.pl/PAD oraz w placéwkach banku. Santander internet/maobile (bankowo$¢ internetowa/
mobilna) jest ustuga bankowosci elektronicznej. Przelewy natychmiastowe to przelew Ekspres ELIXIR i BlueCash, sg one poleceniami przelewu. Przelew na telefon BLIK jest Poleceniem
przelewu. Santander Bank Polska S.A. z siedzibg w Warszawie. Optata za potaczenie z infolinig banku zgodna z taryfa danego operatora. Stan na 7.04.2020 1.



