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Wyobraz sobie Los Cabos, miejsce, w ktorym
surowe piekno natury spotyka sie z elegancja

i komfortem, a kazda chwila jest zaproszeniem
do ucieczki od codziennosci. Poczuj pulsujacy
rytm Meksyku, powietrze przepetnione
muzyka i zywiotowy taniec bedacy radosna
celebracja lokalnej kultury.

Zanurz sie w ciszy nadmorskiego spa, gdzie
zapach soli i cytrusow wprowadzi Cie w stan
gtebokiego odprezenia. Odkrywaj skapane

w stoncu pustynne szlaki lub delektuj sie uczta
w duchu farm-to-table z widokiem na
szmaragdowe gory. Tutaj przygoda, kultura

i dobrostan tacza sie w idealnej harmonii.

Juz w listopadzie wyrusz w podroz liniami
Condor z Warszawy przez Frankfurt
bezposrednio do San José del Cabo. Twoja
wyprawa zaczyna sie juz w momencie startu,
a konczy w raju. Dostownie.

LOS CABOS WILDLY REFINED

condor &®

Zarezerwuj
teraz
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DRODZY CZYTELNICY,
ODKRYWCY | PODROZNICY!

Przekazujemy w Wasze rece rekordowe, az
ponad 330-stronicowe (!), 59. juz wydanie
magazynu ,All Inclusive”. Oznacza to, ze nasz
nastepny numer, jesienno-zimowy, bedzie ju-
bileuszowy - 60. Z tej okazji planujemy duzo
atrakcji. Jakzez ten czas pedzi! Az trudno uwie-
rzy¢, ze premiera ,All Inclusive” miata miejsce
juz20 lat temu — we wrzesniu 2006 r. Wtedy na
oktadce pojawita sie Argentyna, o ktérej obec-
nie pisze specjalnie dla nas Kinga A. Eysturland, autorka niedawno opublikowanej
ksigzki,Reportaz z Montevideo. Miasto, ktére smakuje yerba mate”. Ruszamy z niq
na dwa brzegi Rio de la Plata (La Platy), czyli,Srebrnej Rzeki” - do monumental-
nego, boskiego Buenos Aires i znacznie spokojniejszego, uwodzqcego swojskq
bezpretensjonalnosciq Montevideo. Wspélne dziedzictwo Argentyny i Urugwaju
stanowi yerba mate, uznawana w obu krajach niemal za Swietosc. To wiecej niz
napéj - to tutejszy styl zycia i nieodtqczny element codziennosci.

W biezqgcym numerze , All Inclusive” poczesne miejsce zajmuje nasza piekna
Polska. Tadeusz Michalski — architekt, varsavianista, autor strony Warszawskie
Blizny i dziennikarz Warszawskiego Magazynu Ilustrowanego , Stolica” - przygo-
towat dla nas miniprzewodnik po nowej Warszawie. Jak zauwazyt, najnowszy,
XXI-wieczny rozwéj polskiej stolicy byt niezmiernie dynamiczny, ale po raz pierw-
szy od wielu dekad napedzany nie koniecznoscig, leczambicjq. Miasto nad Wistq
zaczeto rosnqc¢ w gore, zmieniac swoje wnetrza i odzyskiwac postindustrialne
dzielnice. Do centrum wkroczyty nowoczesnos¢, swiatowe marki, widowiskowa
architektura i zachodni styl zycia, ktéry jeszcze niedawno wydawat sie nieosiq-
galny dla Warszawiakéw. Dzisiejsza Warszawa to nie tylko stolica paristwa — to
najprawdziwsza europejska metropolia. Nic wiec dziwnego, ze wybraliSmy jg na
miejsce naszego jubileuszowego, X Miedzynarodowego Workshopu Turystycznego
B2B ALLinTOO, ktéry odbedzie sie w dniach 22 i 23 pazdziernika 2026 r.

Z kolei Daria Kurbato i Grzegorz Bednarek opisujg aglomeracje poznariskq
XXl stulecia. Ich zdaniem wspétczesny Poznar, obserwowany z okien samochodu,
autobusu, pociqgu czy samolotu, stanowi jedno z najtadniejszych srodkowo-
europejskich miast. Ta ponad tysiqcletnia juz stolica Wielkopolski w ostatnich
latach przeszta cywilizacyjng metamorfoze, wykorzystujqc tutejsze piekne, wielo-
wiekowe zabytki oraz walory krajobrazowe. Odpowiednio eksponuje tez cenne
obiekty historyczne i opowiada o swoich bogatych dziejach, o czym przekonamy
sie np. w Bramie Poznania ICHOT, Centrum Szyfréw Enigma, odrestaurowanej
kamienicy kupca Samuela Reinsteina przy ulicy Mtynskiej 12 czy na tzw. Trakcie
Krélewsko-Cesarskim.

Barbara Tekieli, nasza specjalistka od turystyki w Polsce, przygotowata dla
nas tym razem dwa artykuty — o Zachodniopomorskiem, gdzie Morze Battyckie
i natura wyznaczajq rytm dnia, oraz o Dolnym Slgsku, regionie o bogatej przeszto-
Sci i burzliwej, wielokulturowej historii, ktérej Swiadectwem sq najwspanialsze
zamki, patace i Sredniowieczne warownie mijane dzisiaj na Europejskim Szlaku
Zamkéw i Patacow.

Udajemy sie takze do naszych bratankéw — Wegréw. Sylwia Foks-Jézsa przepisu-
je nam kompletng recepte na udany wypoczynek. To B&B, czyli Balaton i Budapeszt.
Oba te miejsca tworzq idealng synergie, gwarantujgc turystom wszystko, czego
potrzebujq: od tetnigcej zyciem metropolii po luksusowq oaze spokoju.

Dzieki Magdalenie Tekli, prezesce oddziatu Turystycznej Organizacji Otwartej
(TOO) w Butgarii oraz licencjonowanej przewodniczce po tej republice, pojawia-
my sie na zmieniajqgcych sie Batkanach. Jak pisze nasza autorka: ,,Miedzy gérami
amorzem odnalaztam kraj, ktéry nie utracit tozsamosci mimo ponad 20 lat prze-
mian i intensywnego procesu integracji europejskiej. Butgaria nie krzyczy jednak
o swojej wyjqtkowosci, lecz stopniowo odstania jq kazdemu, kto chce patrze¢
istuchac”. Warto podkreslic, ze 8 maja 2026 r. w zabytkowym Nesebyrze (obwéd
Burgas) nad Morzem Czarnym rozpocznie sie 109. edycja jednego z najwazniej-
szych wieloetapowych wyscigéw kolarskich Swiata - Giro d'ltalia. To symboliczne
potwierdzenie przemian, ktére zachodzq w Butgarii w XXI w.

Skoro juz wspomnielismy o stynnym wyscigu dookota Wtoch, warto nadmie-
ni¢, ze na naszych tamach nie brakuje réwniez Italii — na pocztéwkowe toskariskie
wybrzeze i zniewalajqcq Elbe oraz na Sardynie, wyspe kamiennych wiez i tysigca
tajemnic, zabiera nas Magdalena Ciach-Baklarz, a na ,swojg” Sycylie i Wyspy
Liparyjskie, ktore uczq kochac zycie, Izabela Krzanowska.

Zyczymy Wam wciggaijqcej lektury oraz wspaniatych wiosennych i letnich wo-
jazy. My, specjalnie z myslqg o Was, szykujemy juz z ogromnq pasjq petne atrakcji
jubileuszowe, 60. wydanie magazynu ,All Inclusive”. Tymczasem bgdzZcie zdrowi,
dbaijcie o siebie i najblizszych i Smiato podrézujcie!

MICHAt DOMANSKI

© MAGAZYN ALL INCLUSIVE

ﬂm!?!:'s WIOSNA-LATO 2026

DA PO D RO

KIA ORA, NOWA ZELANDIO!
WITAJCIE W BAJKOWEJ KRAINIE

DWA BRZEGI JEDNE] RZEKI
—MONTEVIDEO | BUENOS AIRES

BRAZYLIA DAJE ENERGIE
PANAMA | KOSTARYKA:

18
26

PRZYGODA MIEDZY DWOMA OCEANAMI 36

Z PLECAKIEM PRZEZ MEKSYK
NAMIBIA - ODDECH SWIEZOSCI

ZANZIBAR | TANZANIA
= NIEOCZYWISTE WAKACIE

EGIPT - SLONCE, PIRAMIDY
| WYPOCZYNEK ALL INCLUSIVE

OMAN - KRAINA, KTORA ZACHWYCA

44
54

64

(o)}
!

74
86

© ISTOCKPHOTO.COM/KAVRAM

© ISTOCKPHOTO.COM/DEN-BELITSKY



ZAPRASZAMY TAKZE NA WWW.ALL-INCLUSIVE.COM.PL

WIETNAM. OD MORZA PO GORY, BELGIA - KRA] DWOCH SWIATOW 238
OD CISZY PO ZGIELK MIAST 94
LOFOTY, NARWIK | TROMS@: ARKTYCZNE

SMAKI KOREI POLUDNIOWE] 106  WIDOKI, KTORE ISTNIEJA NAPRAWDE 246
GRUZINSKIE MARZEN|A.I

W NIEWOLI STEREOTYPOW 114

A ND W PO O

oo oo T —
PORTUGALIA NIEOCZYWISTA 122

WIELKA TROIKA WYSP KANARYJSKICH
—TENERYFA, GRAN CANARIA | LANZAROTE 134

ZA CYPRYSAMI JEST MORZE.

TOSKANSKIE WYBRZEZE | WYSPA ELBA 146
SARDYNIA: WYSPA KAMIENNYCH WIEZ
| TYSIACA TAJEMNIC 162
2564
DOLNOSLASKIE ,
~ W MOZAICE ROZNORODNOSCI 72
AGLOMERACJA POZNANSKA XXI WIEKU 290
= ZACHODNIOPOMORSKIE - GDZIE MORZE
= | NATURA WYZNACZAJA RYTM DNIA 302
162 8 Tup A AKTYWNA G
MOJA SYCYLIA. OPOWIESC O WYSPACH, JAK ROWER ELEKTRYCZNY ZMIENIA
KTORE UCZA KOCHAC ZYCIE 172 TURYSTYKE. OD TOSKANII PO DRUSKIENIKI 316
MALTA -7 TYS. LAT HISTORII 184
Z WYSP NA LAD. GRECJA (NIE)ZNANA 194 WHRZNNANIENNG ¢
MIEDZY BETONEM BUNKROW DALSZE WZMACNIANIE POZYCII
A BLEKITEM MORZA. SITE POLAND 326
ROZNE OBLICZA ALBANII 204
BULGARIA W RYTMIE ZMIAN vl W TUR S
BUDAPESZT | BALATON
~ WEGIERSKI PRZEPIS NA DOBRE WAKACJE 224  ISLANDIA: MIEDZY OGNIEM A LODEM 328

WIOSNA-LATO 2026 ﬁ.&IVLE



PODRO7Z

N T ENOWATZEIFANDIO!
WITAICIE W BAJKOWEJ KRAINIE

ICAROLINA SYPNIEWSKA-WIDA

A!Ek WIOSNA-LATO 2026




andn Maorys" - zachwyca _
i, kochajgcych wypoczynelk nc ietrzu. Zobaczycto
ie wi hwycajq sie widokami

Dla tych zgdnych niecodziennych atrakgji tez sie cos znajdzie, poniewaz
Nowa Zelandia uwazana jest za mekke sportow ekstremalnych. »

© ISTOCKPHOTO.COM/PESPIERO

A Jezioro Wanaka w regionie Otago w potudniowo-wschodniej czesci Wyspy Potudniowej zajmuje obszar ponad 190 km?
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jak przettumaczy¢ padajgce w ty-
tule artykutu wyrazenie kia ora? To
uzywane w Nowej Zelandii maorys-
kie przywitanie, pozegnanie lub podzigko-
wanie, oznaczajyce m.in. ,witaj”, ,czes¢”,
»badZ zdrow". Zapraszam wiec teraz w po-
dréz po tym niezwyktym zakatku naszej

planety.

Nowa Zelandia nalezy do najbardziej ma-
lowniczych krain na Swiecie. To wyspiarskie
panstwo na potudniowo-zachodnim Pacyfi-
ku, w Australazji, usytuowane na potudniowy
wschéd od Australii, zajmujace powierzch-
nie podobna do Ekwadoru (ok. 270 tys. km?),
miesci w sobie niezliczone cuda natury. Wy-
prawa przez dwie gtéwne nowozelandzkie
wyspy (Pétnocna i Potudniows) to nie tylko
mozliwos¢ wspinaczki po lodowcach, odkry-
wania dziewiczego piekna Zatoki Milforda

gtownych wysp w kraju — Wyspa Potudnio-
wa (South Island) z gestoscig 8,3 0s./km2 -to
przede wszystkim plantacje i gigantyczne
farmy owcze. Dzi$ w Nowej Zelandii zyje
ok. 24 mln owiec, podczas gdy liczba oby-
wateli wynosi jedynie ponad 5,3 mln — na
jednego mieszkanca przypada wigc blisko
5 sztuk tych zwierzat. Nic dziwnego, Ze natu-
rairéznorodnosc krajobrazu to numer jeden
dla turystéw przybywajacych tu z odlegtej
Europy.

NA SZCZYCIE RANKINGOW

Co roku publikuje sie rankingi najlepszych
miejsc do zycia na $wiecie. Kazdy z nich jest
inny, ale wiekszo$¢ poréwnuje warunki pracy,
ilos¢ czasu wolnego, wynagrodzenie, bezpie-
czenstwo czy opieke zdrowotng. Niezmien-
nie na szczycie wielu list znajduje sie wtasnie
Nowa Zelandia. Dlaczego?

A Gora Cooka (3724 m n.p.m.) - najwyiszy szczyt kraju, potozony w Alpach Potudniowych (Alpach Nowozelandzkich)

(Milford Sound) w regionie Fiordland, ptywa-
nia z wielorybami i delfinami, kapieli w go-
racych zZrédtach Rotorua czy podziwiania
najwyzszego szczytu kraju — majestatycznej
Gory Cooka (3724 m n.p.m.). Do tutejszych
atrakcji naleza réwniez eksplorowanie jaskin
Waitomo czy kontakt z kulturg Maoryséw.
A to dopiero poczatek niekonczacych sie
mozliwosci spedzania czasu na swiezym
powietrzu. Stabiej zaludniona z dwdch

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

Kraj wyrdznia przede wszystkim bardzo
silna gospodarka, ktéra przyczynia sie do wy-
sokiej jakosci zycia mieszkaricéw. Do domi-
nujacych gatezi naleza rolnictwo, ustugi,
przemyst przetwérczy oraz turystyka. W tym
wyspiarskim panstwie bezrobocie utrzymu-
je sie na poziomie ok. 5 proc., a rynek pra-
cy jest bardzo przyjazny dla potencjalnego
pracownika. Ma on do dyspozycji rocznie
32 dni ptatnego urlopu, a minimalna stawka

godzinowa brutto oscyluje wokét 24 dola-
réow nowozelandzkich (NZD), czyli w przy-
blizeniu 50 zt.

Obecnie Nowa Zelandie zamieszkuje po-
nad 5,3 mln oséb, z czego powyzej 67 proc.
ma pochodzenie europejskie, ok. 17 proc.
- maoryskie, a mniej wiecej 15 proc. - azja-
tyckie (gtéwnie indyjskie, chinskie, japon-
skie, koreariskie, filipinskie i wietnamskie).
Najwazniejsze powody, dla ktérych ludzie
wybierajg zycie w tym kraju, to natura, wylu-
zowane podejscie do zycia oraz - co najistot-
niejsze dla wielu —mozliwos¢ godnej pracy.
Réwniez nasi rodacy przybywaja do Nowej
Zelandii, aby uczy¢ sie angielskiego lub by
studiowac w tym jezyku, tudziez przylatu-
ja na tymczasowej wizie Working Holiday
(WHV), ktora pozwala im zwiedzac i legalnie
pracowac. Prace na farmach owocowych czy
przy strzyzeniu owiec to jedne z najbardziej

© ISTOCKPHOTO.COM/IRYNA SHPULAK

poszukiwanych zaje¢ przez backpackeréw,
czyli mtodych ludzi podr6zujacych nisko-
budzetowo, z niewielkim bagazem.

ZROZNICOWANIE WYSP

Zgodnie z maoryska legenda Wyspa Pot-
nocna (North Island) to ryba wytowio-
na z oceanu przez mitycznego bohate-
ra o imieniu Maui. Mozna powiedzie¢, ze
byta to naprawde imponujaca zdobycz.
Dzi$ jako ta bardziej zaludniona z dwéch »



Podroz, ktora zaczyna sie
od jednego zdania

Cambridge, Wielka Brytania. Zamawiam kawe w kawiaren-
ce na St. Andrew’s Street. Stysze wtasny wyrazny polski ak-
cent. Wcigz nie umiem sie go pozbyc¢, ale barista usmiecha
sie, pyta, czy ma by¢ czarna, czy moze z mlekiem, i skad
jestem. Nagle orientuje sie, ze wszystko rozumiem. Méwie
po angielsku.

Kiedy jezyk przestaje by¢ obcy

Taka zmiana to nie przypadek, ale efekt wyjatkowego do-
Swiadczenia, w ktorym jezyk przestaje byé czyms, czego
uczymy sie ,na poézniej’, a zaczyna dziata¢ tu i teraz, przy
okazji rozmowy z baristg w angielskiej knajpce, w codzien-
nych sytuacjach i relacjach.

Dlatego wyjazdy jezykowe coraz czesciej wybierane sg
nie tylko jako forma nauki, ale jako sposéb na potgczenie
podrézy z rozwojem w szerszym pojeciu. Jezyk obcy staje
sie naturalng czesciag wyjazdu dzieki zjawisku tzw. immersji
jezykowej, okreslanej przez specjalistow jako petne zanu-
rzenie w jezyku. Prawdopodobnie nie powstata do tej pory
metoda nauczania jezykow skuteczniejsza od EF Method,
ktdra opiera sie wtasnie na immersji, taczac zajecia z na-
uczycielem, praktyke w realnych sytuacjach oraz codzienny
kontakt z jezykiem w miedzynarodowym srodowisku.

Badania nad przyswajaniem jezyka pokazujg, ze regu-
larna ekspozycja na jezyk w autentycznym kontekscie zna-
€zaco przyspiesza proces nauki i zwieksza jego trwatosc.
Jezyk staje sie narzedziem dziatania, stuzy do budowania
relacji, wyrazania opinii i funkcjonowania w nowym kontek-
Scie kulturowym.

Podroéz, ktéra zmienia perspektywe

Jeszcze kilka lat temu wyjazdy jezykowe kojarzyty sie z pla-
nami wakacyjnymi dzieci i mtodziezy. Dzi$ trend dotyczy
coraz szerszych kategorii wiekowych, a w szkotach EF na
catym swiecie spotka¢ mozna poczatkujgcych 7-letnich po-
dréznikéw uczaeych sie w miedzynarodowych grupach pod
skrzydtami native speakeréw, nastolatkow i studentéw, ale
i dorostych na réznych etapach zycia i kariery.

30-, 40-, 50-letni kursanci w szkotach EF mowig, ze wy-
jazd jezykowy to zmiana perspektywy, proces nie zawsze
tatwy na poczatku, bo nierozerwalnie zwigzany z wyjéciem
poza strefe komfortu, ale zakoriczony nagrodg — konkret-
nymi umiejetnosciami. Juz dwutygodniowe wyjazdy po-
zwalajg przetamac bariere jezykowa i zwiekszy¢ pewnosé
siebie, a dtuzsze pobyty, kilkkumiesieczne, a nawet cato-
roczne, pozwolg osiggnaé catkowita biegtosc jezykowa lub
zdoby¢ wymarzony certyfikat niezbedny na zagraniczna
uczelnie czy do pracy. Coraz czesciej wyjazdy jezykowe
taczone sg tez z praca zdalng, umozliwiajac dtuzszy pobyt
za granica bez koniecznosci rezygnowania z obowigzkéw
zawodowych.

To, co zostaje na dtuzej

Efektem wyjazdu jezykowego jest nie tylko lepsza znajo-
mos¢ angielskiego czy hiszpanskiego. To przede wszystkim
wieksza pewnosc¢ siebie, samodzielnos¢, umiejetnosc odna-
lezienia sie w nowym srodowisku, szersza perspektywa.

7 czasem zmienia sie tez sposéb myslenia o jezyku,
ktory przestaje byé postrzegany jako zestaw zasad do
zapamietania, a zaczyna funkcjonowac jako narzedzie co-
dziennej komunikacji. Pojawiajg sie znajomosci i przyjaznie
z ludZmi z catego $wiata, a wraz z nimi nowe spojrzenia,
doswiadczenia i historie. Dla wielu oséb to takze moment,
kiedy pojawiajg sie nowe mozliwosci, zawodowe czy eduka-
cyjne. Miedzynarodowe certyfikaty jezykowe potwierdzaja
realne umiejetnosci i czesto stajg sie przepustka do kolej-
nych krokéw: studidw za granicg, zmiany pracy czy rozwoju
w miedzynarodowym srodowisku.

I moze wtasnie dlatego wyjazdy jezykowe EF to cos wie-
cej niz kurs. To doswiadczenie, ktdre tgczy podréz, nauke
i rozwoj — i ktére zostaje z uczestnikami na dtugo po powro-
cie. Wszystko to zapewniajg wyjazdy z EF Education First,
bedace oczkiem w gtowie firmy od ponad 60 lat. To 50 szkét
i kampuséw na catym Swiecie, 8 jezykdw obcych, miedzy-
narodowe przyjaznie — wystarczy zrobi¢ pierwszy krok.

Zaplanuj swoj wyjazd jezykowy
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gtéwnych nowozelandzkich wysp - z ge-
stoscia 35,8 os./km? - przyciaga podrézni-
kéw réznorodnymi krajobrazami i licznymi
atrakcjami turystycznymi. Tutaj znajduje
sie piec z szesciu najwiekszych miast kra-
ju: Auckland (ponad 1,5 mln mieszkarncéw),
210-tysieczne Wellington, 192-tysieczne
Hamilton, 160-tysieczna Tauranga i blisko
115-tysieczne Lower Hutt. Wellington to
najbardziej wysunieta na potudnie stolica
na $wiecie. Tu znajduja sie siedziby najwaz-
niejszych firm w kraju. Auckland, zatozone
przez Brytyjczykéw w 1840 r., nazywane jest
City of Sails, czyli ,Miastem Zagli". Statystyki
mowig, ze posiada najwieksza liczbe todzi
na jednego mieszkanca sposréd wszystkich
miast na naszym globie. Szacuje sie, ze co
trzecie tutejsze gospodarstwo domowe ma
wtasng jednostke ptywajaca. Nie bez przy-
czyny woda spetnia w tym miescie tak wazna
funkcje: od 1840 r. w ostatni poniedziatek
stycznia w Auckland odbywaja sie regaty
(Auckland Anniversary Regatta) — do portu
zawijaja tysigce todzi, aby wzigc udziat w za-
wodach i niezwyktym widowisku.

Podrézujac przez Wyspe Pétnocng, tra-
fiamy na wiele wulkanéw i obszaréw geo-
termalnych. Nowa Zelandia jest krajem
o bardzo duzej aktywnosci wulkanicznej
i sejsmicznej, poniewaz lezy na styku dwéch
ptyt tektonicznych: pacyficznej i australij-
skiej. Same wulkany odgrywajg niezmiernie
wazng3 role w ksztattowaniu tutejszego kraj-
obrazu i wptywajg na zyznosc gleb.

Wyspe Biatg (ang. White Island, maor.
Whakaari), zlokalizowang w Zatoce Obfito-
$ci (Bay of Plenty), ok. 50 km od pétnocnego
wybrzeza Wyspy Pétnocnej, tworzy czynny
wulkan. Czesto organizuje sie tu jednodnio-
we wycieczki, niestety w grudniu 2019 r. do-
szto do gwattownej erupcji Whakaari, ktéra
zabrata zycie 22 turystéw.

Wiele wulkanéw Nowej Zelandii jest
aktywnych, ale réwniez sporo uwaza sie za
uspione, takie jak stynny Egmont (Mount
Taranaki-2518 m n.p.m.) na Wyspie Pétnoc-
nej. Swiadczy to o dynamicznej i ztozonej
aktywnosci wulkanicznej kraju, ktory lezy
w strefie Pacyficznego Pierscienia Ognia
(Okotopacyficznego Pasa Sejsmicznego).
Nigdy nie mozna by¢ pewnym, czy ktorys
z wulkanéw nie wybuchnie. Nie da sie wy-
kluczy¢ nieoczekiwanych erupcji (mimo pra-
cy wulkanologéw).

Tam, gdzie wulkany, tam liczne zjawiska
geotermalne i gorace zrodta, poniewaz ak-
tywno$¢ wulkaniczna podgrzewa wody grun-
towe. Miasto Rotorua w centralnej czesci
Wyspy Pétnocnej uwazane jest za centrum
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A Wai-O-Tapu, termalna kraina czaréw, o powierzchni 18 km?, nalezy do gtéwnych atrakcji miasta Rotorua

tych naturalnych cudéw. Moczenie sie w bo-
gatych w mineraty wodach termalnych to nie
tylko uciecha dla ciata, ale przede wszyst-
kim niezwykty kontakt z natur3. Na pewno
warto zarezerwowac czas na skorzystanie
z takich dobrodziejstw podczas podrézowa-
nia po Nowej Zelandii. Polecam szczegélnie
odwiedzenie geotermalnego parku Te Puia,
w ktérym doswiadczymy kultury Maoryséw,

podejrzymy nielota kiwi w jego naturalnym
srodowisku oraz popatrzymy na wspaniate
gejzery i bulgoczace btoto.

Na Wyspie Pétnocnej trzeba tez zoba-
czy¢ Wai-O-Tapu — prawdziwg termalng
kraine czaréw z wieloma niezwyktymi kraj-
obrazami —istny raj dla mitosnikéw fotogra-
fii. Ujrzycie tutaj tzw. Basen Szmaragdowy,
ktérego intensywny zielony kolor wynika

¥V Zatoka Milforda (Milford Sound) w regionie Fiordland zostata uformowana w czasie ostatniej epoki lodowcowej
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z obecnosci arsenu. Woda w Basenie Szam-
panskim (Champagne Pool) ztotym kolorem
oraz babelkami upodabnia sie do musujace-
go trunku. Z kolei stynne jezioro siarkowe
Devil's Bath (Roto Karikitea) swoja nazwe
zawdziecza odcieniowi neonowej zieleni,
przypominajgcemu toksyczne bramy piekta.
Co interesujace, codziennie o godz. 10.15
w parku geotermalnym Wai-O-Tapu wybu-
cha gejzer Lady Knox. Erupcja jest inicjowa-
na przez obstuge, ktéra dodaje do otworu
specjalny zwigzek chemiczny (surfaktant)
i wywotuje w ten sposéb wybuchy goracej
wody na wysoko$¢ nawet 20 m. Robi to nie-
zwykte wrazenie! Nazwa gejzeru pochodzi
od Lady Constance Knox (1885-1964), dru-
giej corki 15. gubernatora Nowej Zelandii
- Uchtera Knoxa (1856-1933). To gorace
Zrodto odkryto dopiero na poczatku XX w.
Nie ma wiec ono maoryskiej nazwy, w prze-
ciwieAstwie do niemal wszystkich innych
zjawisk termalnych w kraju. W 1901 r. utwo-
rzono w Wai-O-Tapu pierwsze wiezienie
o minimalnych $rodkach bezpieczenhstwa,
ktérego celem byto zapewnienie zakwate-
rowania lepiej zachowujacym sie wiezniom.
To wtasnie grupa skazanych odkryta polane,
na ktérej znajduje sie gejzer. Gdy do goracej

© ISTOCKPHOTO.COM/DONVICTORIO

wody dodali oni mydto, aby wypra¢ swoje
ubrania, zauwazyli, Ze mozna w ten sposéb
wywotac erupcje zrodta.

Wyspa Potudniowa, chociaz wieksza
o ok. 37 tys. km? od Pétnocnej, jest bardzo
mato zaludniona, przez co innych podrézni-
kéw mija sie tutaj na drodze rzadko. Surowy
krajobraz uksztattowaty ruchy tektoniczne,
lodowce oraz erozja. Wzdtuz wyspy ciagna
sie Alpy Potudniowe (Alpy Nowozelandzkie),
a scenerie urozmaicajg gtebokie polodow-
cowe doliny, fiordy, jeziora i strome zbocza.
Wybrzeze zostato poszarpane przez prady
morskie i fale, dlatego klify i plaze Wyspy
Potudniowej s3 niezmiernie malownicze.

Za najpopularniejszy i najpiekniejszy
fiord w Nowej Zelandii uchodzi Zatoka
Milforda, stynaca z setek matych wodo-
spadéw, ktére najliczniej ukazuja sie po
ulewnych deszczach. Statystycznie pada tu
przez 180 dni w roku. To jedno z najbardziej
deszczowych miejsc w kraju. Aby ujrze¢ jego
zapierajacg dech w piersiach majestatycz-
nos¢, najlepiej wybrac sie w rejs statkiem
wycieczkowym. Caty ten region - Fiordland
(Kraina Fiordéw) - wpisano na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO (jako
cze$¢ rezerwatu przyrody Te Wahipounamu
w potudniowo-zachodniej Nowej Zelandii)
i uznaje sie za 6smy cud $wiata. Nad fiordy
prowadzi droga krajowa nr 94, a dookota roz-
ciggajq sie iscie pocztéwkowe krajobrazy:
jeziora, zielone taki i porosniete mchem
drzewa, paprocie i skaty. Nic dziwnego, ze
jest to najczesciej fotografowane miejsce
w catej Nowej Zelandii.

Najwieksze miasto Wyspy Potudniowej
(i drugie w kraju) to zielone Christchurch (za-
mieszkiwane przez ponad 400 tys. 0s6b), na-
zywane The Garden City, czyli ,Miastem Ogro-

déw”, a najbardziej znane — 30-tysieczne
Queenstown, popularne na catym Swiecie
jako centrum turystyki i sportéw ekstremal-
nych. Jedng z niezwyktych przygéd, ktére
mozna tu przezy¢, stanowi trekking na lo-
dowce Franciszka Jozefa (Franz Josef Glacier)
lub Fox. W tym celu mozna odbyc¢ krétki lot
helikopterem na ich szczyt, a nastepnie
stamtad rozpocza¢ przejscie w rakach po
lodzie. Mozna tez wybra¢ widokowy przelot
nad samymi lodowcami. Poniewaz masy lo-
dowe z roku na rok sie cofaja i zmniejszaja
swoja objetos¢, nie ma juz mozliwosci przej-
$cia na nie prosto z pobliskiej doliny.

Obydwie wyspy oferuja setki kilometrow
pieszych szlakow i zapewniajg niezapomnia-
ne przezycia. Jedna z najbardziej znanych
tras — Milford Track — liczy ponad 53 km,
a piechurowi pokonanie jej w catosci zajmu-
je ok. 4 dni. Szlak prowadzi przez wspomnia-
ny juz malowniczy Park Narodowy Fiordland.
Kolejng fascynujaca trase, ktora warto pole-
ci¢, stanowi Tongariro Alpine Crossing, licza-
ca ok. 19,5 km, do przejécia w 6-8 godz. Po
drodze czekajg nie tylko aktywne wulkany,
lecz takze turkusowe jeziora i fantastyczne
formacje skalne.

AUTEM PO NOWEJ ZELANDII

Miejsca kempingowe sg tu idealnie przygo-
towane, a toalety — na kazdym kroku, dar-
mowe i czyste. Co moze rzuci¢ sie w oczy,
to brak koszy na smieci. W wielu parkach,
rezerwatach i innych miejscach popular-
nych wséréd turystéw po prostu ich nie ma.
Wszyscy kierujg sie zasada pack in, pack out,
czyli co pakujemy ze sobg na szlak (jedze-
nie, picie, opakowania, chusteczki, Smieci
etc.), musimy zabrac z powrotem. Innymi
stowy, leave no trace but footprints, czyli

V¥V Wellington Cable Car, kolej linowo-terenowa, 5-minutowa przejazdzka z serca Wellington na wzgorza Kelburn
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A Lodowiec Franciszka Jézefa (Franz Josef Glacier)

V¥V Jednazjaskin nieopodal miejscowosci Waitomo
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V  Bag End - charakterystyczna lokacja z Hobbitonu A Kawarau Gorge Suspension Bridge - bungee jumping

V¥ Gora Przeznaczenia, a w rzeczywistosci wulkan Ngauruhoe (2291 m n.p.m.) w Parku Narodowym Tongariro
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z angielskiego ,,nie zostawiaj po sobie nic
oprécz sladéw stép”. Srodowisko naturalne
nalezy pielegnowac, i w tym kierunku od
zawsze szli tutejsi mieszkancy.

Podrézujac po Nowej Zelandii samocho-
dem lub kamperem, koniecznie zatrzymajcie
sie przy lokalnych stoiskach z owocami lub
warzywami. Ciekawostka bedzie brak sprze-
dawcy. Jedyne, co zobaczycie oprocz Swiezych
produktdw, to skarbonka z napisem honesty
box, czyli ,,pudetko uczciwosci”. Wybieramy
produkt i ptacimy, zostawiajac wyznaczong
sume. Nie znajdziecie nigdzie indziej swiez-
szego ani tafiszego owocu czy warzywa! Tak
wtasnie wyglada zaufanie w Nowej Zelandii.
Z drugiej jednak strony na stacjach benzy-
nowych obowiazuje zasada prepaid, czyli
najpierw nalezy zaptaci¢, a potem zatanko-
wac, nawet jesli doktadnie nie wiadomo, ile
paliwa wejdzie do baku.

RAJ DLA ODWAZNYCH
Adrenalina? To drugie imie Nowozeland-
czykoéw. Ich kraj uchodzi za mekke sportéw
ekstremalnych, i to przy dos¢ przystepnych
cenach. Nic dziwnego, ze majg tu one tak
wielu entuzjastow. Kiedy tylko serce za-
czyna bi¢ normalnym rytmem, natychmiast
pojawia sie jaki$ szalony pomyst. To wtas-
nie w Queenstown w 1988 r. pierwszy raz
zorganizowano komercyjne skoki na linie
z mostu, czyli bungee jumping! A dzisiaj
czekaja takie sporty ekstremalne jak spty-
wy rzeczne (rafting), staczanie sie po stoku
w nadmuchanych pitkach (zorbing) czy zej-
$cie po 100-metrowej linie w gtab jaskini.
Na wypadek gdyby zwykty bungee jumping
okazat sie mato ekscytujacy, wymyslono
helibungee, czyli skok na linie z helikoptera.
Codziennie turysci z catego Swiata pokonuja
bariere strachu, decydujac sie na przezycie
niezapomnianej przygody.

Zimg warunki na Wyspie Potudniowej sg
idealne do uprawiana sportéw zimowych.
Stad tez wziat sie kolejny szalony pomyst
—heliskiing, czyli nicinnego jak zjazd na nar-
tach ze stoku poza wyznaczonymi trasami.
Narciarz jest transportowany helikopterem,
w asyscie licencjonowanego przewodnika,
na szczyt gory, aby mégt na petnej adrena-
linie zjechaé na sam dét. To forma narciar-
stwa nie tylko dla odwaznych, lecz takze dla
bardzo do$wiadczonych mitosnikéw biatego
szalefistwa.

LOST WORLD

Osobiscie doswiadczytam jednej z najbar-
dziej niezwyktych (moim skromnym zdaniem)
atrakcji Wyspy Pétnocnej. Co ciekawe, namo-

witam na nig réwniez swoich rodzicéw oraz
innych turystéw z Polski w do$¢ zaawanso-
wanym wieku. Zaginiony Swiat (Lost World)
to wyprawa w gtab jednej zjaskin nieopodal
miejscowosci Waitomo. Inne groty na tym
terenie mozna zwiedza¢, przeptywajac przez
nie todziami, a my zjechaliémy do tej kon-
kretnej po 100-metrowej linie... To dopiero
byto przezycie! Na poczatku kazdy uczest-
nik otrzymat specjalny kombinezon, kalosze
ikask z latarka oraz karabinek wspinaczkowy.
Zostalismy przeszkoleni z podstawowych za-
sad bezpieczenstwa i zaprowadzeni na plat-
forme. Dtuga deska z kilkoma zwisajgcymi
linami znajduje sie w totalnie abstrakcyjnym
miejscu. Dookota bujna zielen niczym z lasu
deszczowego, a w dole widac juz tylko ciem-
nos¢. Wszyscy spogladali na siebie z niepo-
kojem i czu¢ byto napiecie siegajace zenitu.
Kazdy zostat przyczepiony do swojej liny
i opuszczony w otchtan... To byto niezwykte
uczucie. Otaczajaca nas soczysta zielen wy-
dawata sie jakby prosto z filmu Park Jurajski
(1993 r.), a my na linach —jak z Mission: Impo-
ssible(1996 r.). Im niZej, tym byto coraz ciem-
niej. Na samym dole musielismy juz wtaczy¢
latarki. Przejécie przez jaskinie odbywato sie
w ciemnosci, a w jednym miejscu ujrzelismy
Swiecace robaczki- glowworms, ktére emitu-
janiebieskie Swiatto bioluminescencyjne. S3
to larwy muchéwki Arachnocampa luminosa
z rodziny grzybiarkowatych. Droga prowa-
dzita miedzy skatami. Byto bardzo wilgotno
i do$¢ chtodno. W trakcie tej niesamowitej
przygody przewodnik zaskoczyt nas stod-
kosciami. Na samym koricu wyprawy czekata
na nas pionowa drabina. Jej szczeble byty
mokre i wyjscie okazato sie najtrudniejsza
czescia tej atrakcji. Na gorze kazdy uczest-
nik poczut niezwykta ulge i wielka rados¢
z tego przezycia. Nowa Zelandia pokazuje,
ze wiek nie stanowi zadnej przeszkody, aby
pokonywac swéj strach. Zgodnie stwierdzi-
lismy, ze moglibysmy to powtérzy¢ chocby
nazajutrz.

NIEODKRYTA PERtA

Usytuowanie Nowej Zelandii z dala od
wiekszosci innych panstw przez wiele lat
ograniczato liczbe odwiedzajgcych i chro-
nito te piekng ziemie przed nadmiernym
wykorzystaniem. Kraj, ktéry wzdtuz osi
pétnoc-potudnie mozna przejechaé w kilka
dni (rozciaga sie na ok. 1,9 tys. km), a wszerz
(maksymalnie mniej wiecej 400 km) - w cig-
gu kilku godzin, miat swoje grono wielbicie-
li, ktore diametralnie powiekszyto sie dzieki
pewnej produkgcji filmowej. Peter Jackson
-Nowozelandczyk, rezyser hitu Wtadca Pier-

Scieni(2001-2003 r.) - pokazat milionom bo-
gactwo natury skrywane przed resztg Swiata.
Do dzi$ dostepne dla zwiedzajacych s3 ta-
kie lokacje jak Mordor (w Parku Narodowym
Tongariro) czy Hobbiton (Wioska Hobbitow).
Filmowa trylogia zostata zrealizowana niemal
na catym terytorium Nowej Zelandii. Mimo
wielu komputerowych sztuczek i udoskona-
ler gotym okiem widag, ktére miejsca skradty
serca rezyserowi i producentom. Ogromne
obszary filmowych Mordoru i Gér Mglistych
mozna podziwia¢ z poktadu turystycznej
awionetki. Z lotu ptaka idealnie rozposciera
sie widok na Gére Przeznaczenia, a w rzeczy-
wistosci wulkan Ngauruhoe (2291 m n.p.m.)
- jeden z trzech szczytéw dominujgcych
w krajobrazie Parku Narodowego Tongariro
(obok 1978-metrowego Tongariro i Ruapehu
-2797 mn.p.m.). Inna charakterystyczna loka-
cja z Hobbitonu to budowla Bag End, a raczej
jej duze, frontowe drzwi. Okolice tej prywat-
nej posesji s réwnie zielone jak w filmie i do-
skonale przypominaja sielski region Shire ze
stworzonej przez J.R.R. Tolkiena (1892-1973)
mitologii Srédziemia. Wiele scen krecono na
terenie samego miasta Wellington, skad fil-
mowano szczyt Gory Victoria (196 m n.p.m.).
W Nowej Zelandii oprécz stynnej trylogii
Wtadca Pierscieni nakrecono tez inne holly-
woodzkie hity, m.in. Hobbita (2009-2014 r.),
serie Avatar(2009-2025 r.), Opowiesci z Narnii
(2005-2010 r.), Mission: Impossible - Fallout
(2018 r.) czy Ostatniego samuraja (2003 r.).
Zwiedzajgc to wyspiarskie parstwo na po-
tudniowo-zachodnim Pacyfiku, bez watpie-
nia mozna poczu¢ sie niczym na planie
filmowym.

NIEZWYKtA KULTURA

Pierwszymi mieszkaricami Nowej Zelandii,
podrézujgcymi na tradycyjnych todziach
waka przez Ocean Spokojny, byli Maorysi.
Dotarli na tutejsze wyspy z dalekiej Polinezji,
w kilku falach migracji miedzy 925 a 1280r.,
zaktadajac wtasng cywilizacje przed przy-
byciem Europejczykéw. Dzi$ stanowig oni
ok. 17 proc. populacji kraju, podczas gdy
ponad 67 proc. Nowozelandczykéw ma po-
chodzenie europejskie. Wcigz jednak widuje
sie przepieknie zdobione maoryskie domy
spotkan (wharenui) czy wspomniane juz tra-
dycyjne todzie w ksztatcie canoe (waka). Do
dzisiaj rozgrywki narodowej druzyny rugby
rozpoczynaja sie od zagrzewajgcego do boju
tanca haka (haka peruperu), ktérego obo-
wigzkowy element stanowig srogie miny:
nadnaturalne wytrzeszczanie oczu, pre-
zentowanie jezyka, nadymanie policzkéw
i dmuchanie czy syczenie przez zeby.
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Inng pozostatoscia dziedzictwa Maory-
s6w w kulturze Nowej Zelandii sg tatuaze,
tzw. moko (td@ moko), wykonywane tylko na
twarzy. Uznawano je za znak piekna oraz
wyzszosci. Zwyczaj moko byt wyrazem sta-
tusu spotecznego, m.in. ze wzgledu na dos¢
wysoki koszt, dostepny jedynie dla wodzéw
plemiennych i znamienitych wojownikéw.
W r6znych miejscach na terenie Oceanii ta-
tuaze wskazywaty, skad cztowiek pochodzit
ijaka klase spoteczng reprezentowat. Maory-
scy wojowie ozdabiali cate twarze za pomoca
specjalnego dtuta uhi, ktére rozcinato skore.
Nastepnie w miejsca nacie¢ wprowadzano
ciemny pigment, co podczas gojenia tworzy-
to charakterystyczny wypukty efekt.

Unikatowa sztuke tatuazy mozna zo-
baczy¢ na zmumifikowanych maoryskich
gtowach (mokomokai). Te skomplikowane,
spiralne wzory opowiadaty historie, status
i pochodzenie wtasciciela, symbolizujac jego
mana, czyli duchowa site, oraz przynaleznosc¢
plemienng. Tradycja nakazywata zabieranie
gtow pokonanych wrogéw. Wystawiano je
potem na pokaz jako znak hanby. Z kolei gto-
wy bliskich przechowywano jako symbol za-
toby i pamieci. Proces mumifikacji pozwalat
na zachowanie ich w dobrym stanie — wraz
z wtosami, skérg i zebami. Niekiedy prezen-
tuje sie je jako artefakty w muzeach, nie-
stety bez nalezytego szacunku dla wierzeh
Maoryséw. W ostatnich latach rzagd Nowej
Zelandii odzyskat wiele zmumifikowanych
gtow, ktore byty przechowywane w instytu-
cjach prywatnych i pafstwowych na catym
Swiecie. Juz w 1990 r. nowozelandzkie wta-
dze zainicjowaty program sciggania do kraju
szczatkéw rdzennej ludnosci.

Sztuka Maoryséw bogata byta w motywy
religijne, nawiazujgce do bogéw oraz du-
chow przodkow. Wierzono, ze istoty boskie
mieszkajg w otaczajacej przyrodzie, a lu-
dziom, przedmiotom oraz elementom na-
tury przypisywano szczegblng wewnetrzng
moc, czyli wspomniang mana. Dzieki tej
nadprzyrodzonej sile mozna m.in. osiggnac
prestiz, wywrze¢ wptyw na innych czy zdo-
by¢ wtadze. Jej obecnos¢ w zyciu Maory-
s6w byta niezwykle wazna. Kto to zrozumie,
ten zrozumie ich obyczaje i sztuke.

KIWILAND

Nowa Zelandia to prawdziwy raj dla pasjona-
téw przyrody. Mozna tu spotkac unikatowe
gatunki zwierzat i roslin, a nawet endemi-
ty, ktorych nie zobaczy sie nigdzie indziej
na $wiecie. Symbol kraju stanowi niewat-
pliwie nielot kiwi. Kiedy Maorysi dobili na
swoich todziach do dzisiejszej Nowej Ze-
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A Maorysi Swietuja Waitangi Day (upamietniajacy traktat Waitangi z 6 lutego 1840 r.) i wykonuj3 taniec haka

landii, zobaczyli brazowego ptaka z dtugim
dziobem, przypominajacego im znanego
z innych archipelagéw kulika alaskaniskie-
go (Numenius tahitinensis), ktérego nazywali
kivi od wydawanego przez niego odgtosu.
Niektorzy takze w wotaniu kiwi stysza po-
dobne dzwigki. Te stworzenia tak przysto-
sowaty sie do specyficznych warunkéw
ekologicznych Wyspy Potudniowej i braku
drapieznikéw, ze zrezygnowaty z latania na
rzecz innych umiejetnosci. Kiwi to drobne,
brazowe ptaki, ktore majg tak mate skrzydta,
ze nie pozwalaja im one na wzloty. Zamiast
tego potrafig niezwykle szybko biegac i po-
siadajg silny zmyst wechu, ktéry pomaga im

lokalizowac ukryte w ziemi przysmaki. Dzi$
Nowozelandczycy méwig o sobie z duma
Kiwis, podczas gdy juz dla Maoryséw ptaki
te miaty szczeg6lne znaczenie, a z ich piér
wytwarzano stroje wodzow.

Kiwi to réwniez bardzo smaczny owoc.
Nowa Zelandia to jego drugi najwiekszy pro-
ducent (po Chinach) i pierwszy eksporter,
odpowiadajacy za ok. 30 proc. $wiatowe-
go rynku. Kiwi cieszy sie dos¢ duzg popu-
larnoscig, m.in. z uwagi na swoje wartosci
odzywcze. Zawiera wiecej witaminy C niz
pomarancza, jest tez zrodtem witamin A, B
oraz K. Potas obecny w tych owocach moze
pozytywnie wptywac na osoby, ktore zmaga-

V¥ Nowozelandzki przemyst kiwi jest jednym z najbardziej wartosciowych i kluczowych sektoréw ogrodniczych w kraju



A Znakinformujacy kierowcéw o koniecznosci zwolnienia z powodu ryzyka pojawienia sig nielotéw kiwi na drodze

ja sie zwysokim cisnieniem krwi. Cynk w po-
taczeniu z witaming C ma szanse spowolnic
proces starzenia sie skory. Z kolei luteina
izeaksantyna korzystnie wptywajq na nasze
oczy, zmniejszajac np. ryzyko zaémy.

Kraj stynie réwniez z produkcji i eks-
portu wysokiej jakosci win, w tym przede
wszystkim tych ze szczepu sauvignon blanc
(zwtaszcza region Marlborough). Nowo-
zelandzkie szlachetne trunki wyrézniajg sie
m.in. $wiezym, intensywnie owocowym aro-
matem i wyrazistym charakterem. To efekt
wyjatkowych warunkéw naturalnych: zrézni-
cowanego krajobrazu, mtodej geologicznie
gleby oraz duzej liczby stonecznych dni.

W Nowej Zelandii znajdziecie tez jezio-
ro z najczystsza naturalng woda na Swiecie,
o przejrzystosci poréwnywalnej do wody
destylowanej, siegajacej 70-80 m - Blue
Lake (po maorysku Rotomairewhenua, co
oznacza ,jezioro spokojnych krain”) w Parku
Narodowym Nelson Lakes na Wyspie Potu-
dniowej. To miejsce o wyjatkowym znacze-
niu przyrodniczym oraz kulturowym dla
Maorysow.

Czy wiecie, ze Nowa Zelandia moze sie
pochwali¢ wpisang do Ksiegi rekordéw Guin-
nessanajdtuzsza nazwa geograficzng, ktora
liczy az 85 liter?! Taumatawhakatangihanga-
koauauotamateaturipukakapikimaungaho-

V¥V Region Marlborough odpowiada za ¥ krajowej produkcji wina, 85 proc. eksportu i 70 proc. powierzchni winnic
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ronukupokaiwhenuakitanatahu to wzgérze
na potudniu Wyspy Pétnocnej, osiagajace
wysoko$¢ 305 m n.p.m. Lokalni mieszkaricy
mowig na nie po prostu Taumata Hill, czyli
Wzgbrze Taumata. Jego niezmiernie dtu-
ga nazwa pochodzi z jezyka maoryskiego
i oznacza ,szczyt wzg6rza, gdzie Tamatea,
mezczyzna o wielkich kolanach, zdobywca
gor, pozeracz ziemii podréznik, grat na flecie
dla swojej ukochanej"”.

Nowa Zelandia byta poza tym pierwszym
krajem na Swiecie, ktéry przyznat kobie-
tom, w tym Maoryskom, prawo do gtosowa-
nia w wyborach parlamentarnych. Stato
sie to w 1893 . i rozpoczeto proces réwno-
uprawnienia w innych panstwach.

CO WARTO PRZYWIEZC?

Nie pakujcie za duzo do walizek — warto
zostawi¢ w nich miejsce na nowozelandz-
kie pamiatki, np. przepiekne rekodzieto in-
spirowane tradycjami Maorysow, takie jak
rzezby czy bizuteria. Szczeg6lna popular-
noscia ciesza sie wyroby z wielobarwnych,
opalizujgcych muszli pdua czy jadeitu - zie-
lonego kamienia marzen i szczescia. Natu-
ralne kosmetyki, zwtaszcza te zawierajace
olej zawokado lub ekstrakty z kiwi, rowniez
sg czesto przywozone z Nowej Zelandii. Na
pewno wiele 0s6b styszato o niezwyktych
wtaséciwosciach prozdrowotnych miodu ma-
nuka, produkowanego wtasnie w tej czesci
$wiata i nazywanego czesto nowozelandz-
kim ztotem, a takze o wspomnianym juz
winie — najlepiej z regionu Marlborough,
styngcego ze szczepu sauvignon blanc.
A koce czy swetry z tutejszej owczej wetny
to kolejne wysokiej jakosci produkty, ktére
szczeg6lnie przydadza sie w zimowe dni
w Polsce.

KONIEC SWIATA

Aby dostac sie do Nowej Zelandii z Europy,
musicie pokona¢ ogromny dystans, czesto
przekraczajacy 19-20 tys. km. Wymaga to
dtugich, trwajacych tacznie ponad 24 godz.
lotéw i zazwyczaj jednej, dwéch przesiadek,
gtéwnie w Azji (np. w Singapurze, Hongkongu
czy Bangkoku) lub na Bliskim Wschodzie
(w Dubaju), a czasem nawet i w Australii. Ta
podro6z na sam koniec Swiata mogtaby znie-
checi¢ niejednego wygodnego turyste. Dla
wielu bywa meczaca, ale jedno jest pewne:
ktokolwiek tu dotrze, nie pozatuje. Rézno-
rodnos¢ atrakcji i intensywnos¢ doznan
sprawiajg, ze trudy drogi szybko schodza
na dalszy plan. Niejeden podréznik zaczyna
planowaé powrét tutaj, zanim jeszcze opusci
bajkowa Nowa Zelandie... Il
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« Miedzy Urugwajem a Argentyng nie ma
morza - jest za to Rio de la Plata (po hiszpansku
.Srebrna Rzeka”; zwana tez w skrécie La Platg)
i jej rozlewajqce sie szeroko estuarium,
przypominajqgce bezkresng, btotnq tafle.

Jej wody oddzielajq dwa panstwa, jednoczesnie
tworzgc naturalny most pomiedzy dwoma
Swiatami: monumentalnym Buenos Aires

i znacznie spokojniejszym Montevideo.

Wielki i maty brat spoglqdajq na siebie

Z perspektywy tego samego horyzontu. »

tolice Argentyny - Buenos Aires - od
Sdekad nazywa sie ,Paryzem Ame-

ryki Potudniowej”, a jej mieszkancy
- porteios - ze wzgledu na niezréwnang
pewnosc siebie i szybkie tempo zycia zastu-
zyli na miano ,Nowojorczykéw pétkuli po-
tudniowej”. Szerokie aleje, klasycystyczne
fasady i modernistyczne gmachy, ruchliwe
skrzyzowania, ped takséwek, ttumy w ka-
wiarniach i teatrach, restauracje czynne
do pdznej nocy - to metropolia, ktéra lubi
robic¢ wrazenie, gtosna, ekspresyjna, bez-
kompromisowa. Wabi i uwodzi, ale narzu-
conemu przez nig tempu kroku dotrzymuja
tylko najwytrwalsi.

Po drugiej stronie rzeki rozcigga sie
Montevideo — mtodsze i spokojniejsze, nie
imponuje skalg, lecz uwodzi swojska bez-
pretensjonalnoscia. Zamiast monumental-
nych, wielopasmowych bulwaréw ma ponad
22 km nadmorskiej promenady. To Rambla,
wzdtuz ktérej mieszkancy spacerujg, jez-
dz3 na rowerach albo po prostu siedza na
murkach z termosem yerba mate, patrzac,
jak storice powoli zatapia sie w wodzie. Za-
miast spektakularnych alei sg secesyjne
kamienice, modernistyczne bloki, sponta-
niczne uliczne ryneczki. Trzecia najbardziej
na potudnie potozona stolica swiata (po
Wellington w Nowej Zelandii i Canberze
w Australii) zyje wolniej i prosciej, ale bez
kompleksow.

DWA MIASTA, DWIE ENERGIE

Buenos Aires i Montevideo dzieli raptem
Srednio ok. 3,5-godzinna przeprawa pro-
mowa, ale juz przy pierwszym kontakcie
czu¢, ze to dwa rézne Swiaty. Buenos Aires
jest organizmem w rozmiarze XXL, a cata
aglomeracja liczy ok. 14 mln mieszkancéw.
Miasto nigdy nie zasypia, a puls swiatet
i klaksondw przetacza sie przez wszystkie

barrios (z hiszp. ,dzielnice”) niczym nie-
skoriczona fala. Korki sg nieodtgcznym ele-
mentem miejskiego krajobrazu. Ogromna
scena gastronomiczna prébuje sprostaé mi-
lionom wygtodzonych podniebien. Kazda
dzielnica ma swéj charakter — kolorowa, ro-
botnicza La Boca, elegancka Recoleta, arty-
styczne Palermo czy historyczne San Telmo
- wszystkie unikatowe, przyciagajg atmo-
sfera i obietnica wyjatkowosci.

Montevideo, cho¢ jest najwiekszym
osrodkiem Urugwaju, przy Buenos Aires wy-
daje sie niemalze kameralne. 1,3 mln miesz-
kancéw to liczba, ktéra pozwala stolicy
zachowac ludzka skale. Montevideo to praw-
dziwe miasto 20-minutowe - centrum, plaze
i dzielnice mieszkalne pozostaja w zasiegu
pieszym, rowerowym lub samochodowym.
Nawet w godzinach szczytu ulice sprawiajg
wrazenie, jakby ruch po prostu troche przy-
spieszyt, a nie wpadt w typowy dla metro-
polii paraliz.

Réznice widac tez w architekturze. Buenos
Aires ze stylowymi kamienicami, monu-
mentalnymi gmachami z czaséw wielkiego
prosperity oraz szerokimi alejami, ktére az
proszg sie o defilady, lubi pozowa¢ na Eu-
rope. Aleja 9 Lipca (Avenida 9 de Julio) jest
najszerszy ulicg $wiata — ma az 16 paséw
ruchu oraz miejscami nawet 110-140 m sze-
rokosci (w zaleznosci od Zrédet)! Do tego
odnowione Puerto Madero - kiedys portowy,
zaniedbany fragment nabrzeza, dzi$ eksklu-
zywne barrio petne szklanych wiezowcow
oraz restauracji ciggnacych sie wzdtuz kana-
téw. Podrecznikowy przyktad gentryfikacji,
obecnie pod wzgledem cen nieruchomosci
za metr kwadratowy uchodzi za najdrozsza
dzielnice w Argentynie i jedng z najdroz-
szych na kontynencie.

Montevideo wyglada skromniej, lecz nie
brakuje mu uroku i kolorytu. Stare Miasto

- Ciudad Vieja - to miszmasz kolonialnych »
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fasad, secesyjnych kamienic i lSnigcych
w stofcu detali art déco. Spomiedzy nich
wygladaja modernistyczne bryty z lat 50.
i60., z ktoérych wiele ma widok na La Plate.
Dzielnice takie jak Pocitos, Buceo czy Punta
Carretas sg zagtebiem stotecznej klasy
Sredniej. Z kolei najzamozniejsi skupiaja
sie w Carrasco. Rambla oplata cate miasto
niczym miekki szal, bez wzgledu na zamoz-
nos¢ dzielnicy. Jestinkluzywna i integrujaca,
a mieszkancy urugwajskiej stolicy bardzo
cenia sobie blisko$¢ wody.

Architektura miast przektada sie na
styl zycia lokalnej ludnosci. Porterios z lu-
boscig okupuja bary, kawiarnie i restaura-
cje. W srodku tygodnia chodzg do teatru,
a weekendy spedzaja na koncertach i mi-

Ludzkos$ci UNESCO, lecz wczesniej niz resz-
ta Swiata docenili jg mieszkarncy urugwaj-
skiej metropolii. Rano przejmuja jg biega-
cze i rowerzysci, w potudnie rozstawiajg sie
wedkarze, a wieczory nalezg do amatoréw
yerba mate i ziotowego dymka. Bliskos¢ wy-
brzeza wrecz wymusza wakacyjny styl zycia
przez prawie caty rok, z wytgczeniem kilku
miesiecy tagodnej zimy. Wyjscie na plaze
nie wymaga tu wielkiego planowania. To
kwestia spontanicznej decyzji i pokonania
kilku przecznic. Metna woda nie zacheca
co prawda do kapieli, ale ztoty piasek jest
zapraszajacy i goscinny.

Buenos Aires z kolei przez lata ignoro-
wato bliskos¢ rzeki. Port traktowano jako
przestrzef komercyjng, a zycie towarzyskie

A Aleja 9 Lipca w centrum Buenos Aires - jej nazwa up

ietnia dzieri uzy ia przez Argentyne niepodlegtosci

longach. Montevideanos, jak po hiszparsku
nazywaja sie mieszkancy stolicy Urugwaju,
czesciej umawiaja sie na Rambli lub na do-
mowe asado (rodzaj grilla) w ogrodzie albo
uciekaja na dtugi weekend, zeby zaszy¢ sie
w jakiej$ chatce nad oceanem. Urugwaj
moze poszczycic sie az 600 km plaz, a biorgc
pod uwage niskie zaludnienie kraju (jedynie
19,9 0s./km?), miejsca spokojnie wystarczy
dla wszystkich.

OD RAMBLI PO MAR DEL PLATE
Wybrzeza Montevideo i Buenos Aires s3
skrajnie odmienne. W stolicy Urugwaju
La Plata gra pierwszoplanowa role, a Rambla
stanowi dobro narodowe. W maju 2010 r.
rzad zgtosit promenade jako kandydata do
wpisu na Liste Swiatowego Dziedzictwa
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koncentrowato sie raczej w gtebi miasta. Do-
piero odnowione Puerto Madero odwrdcito
te perspektywe. Dzi$ mozna tutaj spacero-
wac wzdtuz dokéw, patrzec na podéwietlone
mosty i budynki czy poptynac w rejs po Rio
de la Plata albo dalej, do delty rzeki Tigre
(przechodzacej potem w Lujan) - zielonego
labiryntu kanatéw, wysepek i drewnianych
domoéw na palach, ktory pokazuje zupetnie
inne, bardziej sielskie oblicze argentynskiej
metropolii. Mimo to portefios zazdroszcza
sgsiadom miejskich plaz i swobodnej atmo-
sfery. Aby jej zaznac, trzeba wyjechac z mia-
sta - albo wrecz pojechac do Urugwaju.
Wiekszos¢ turystéw z Buenos Aires uda-
je sie promem do Colonii del Sacramento
w departamencie Colonia. 30-tysieczne
urugwajskie miasteczko jest jak miekkie

© ISTOCKPHOTO.COM/CRISTIAN MARTIN

lagdowanie po gtosnej stolicy Argentyny
i zarazem spokojna przystan przed dotar-
ciem do wietrznego nabrzeza Montevideo.
To skarbnica historii: kostka brukowa, niska
zabudowa w wyblaktych kolorach, winorosl
pnaca sie po murach. Retro auta, ktére co
rusz spotyka sie na tutejszych uliczkach,
s3 pomnikami rozwoju i zmian spotecz-
nych w Urugwaju. Wystarczy kilka godzin
w Barrio Histérico, czyli najstarszej, zabyt-
kowej dzielnicy, aby zrozumie¢, ze nad Rio
de la Plata czas mija z r6zna predkoscia.
Tu ptynie najwolniej, w rytmie spaceru mie-
dzy latarnia a nadbrzezng promenada,
miedzy matymi muzeami, starymi fasadami
i placami, na ktérych swiatto p6znego po-
potudnia codziennie odgrywa swoj spek-

takL. Colonia del Sacramento nie konkuruje
ani z rozmachem Buenos Aires, ani z pro-
stotg Montevideo - idzie wtasng, lekko
nostalgiczng droga, dZwigajac na plecach
hiszparsko-portugalska przesztosc.
Prawdziwe atuty urugwajskiego wybrze-
Za znajdujg sie na wschéd od stolicy kraju.
i, ktérzy nie maja ochoty zapuszczac sie
zbyt daleko, moga udac sie do sgsiedniego
departamentu Canelones, zeby odpoczgc
w Ciudad de la Costa — pasie nadmorskich
miejscowosci, ktére zrosty sie w jeden or-
ganizm i dzi$ funkcjonuja niczym sypialnia
Montevideo. Warto jednak spedzi¢ nieco
ponad godzine za kétkiem, aby przekroczy¢
granice z departamentem Maldonaldo i do-
trze¢ do Piriapolis, pierwszego wiekszego
kurortu urugwajskiego wybrzeza, ktéry za-
chowat przyjemna, nostalgiczng atmosfere



-z niska zabudowg, dtuga promenadg, bu-
tikowymi hotelami, knajpkami i lodziarnia-
mi. W miejscowosci znajduja sie réwniez
nieduza marina i kolejka krzesetkowa na
wzgorze San Antonio (130 m n.p.m.). Jesz-
cze bardziej na wschdd leza mniejsze peret-
ki wybrzeza: San Francisco, Punta Colorada
i Punta Negra, ktére ozywajg w sezonie let-
nim, a nastepnie zapadaja w sen zimowy.
Kilkadziesiat kilometréw dalej zaczyna
sie inny $wiat — Punta del Este, niewielka,
blisko 20-tysieczna enklawa, ktéra poko-
chali bogacze. To nowoczesny kurort z lasem
wiezowcow, maring petng drogich jachtéw
i motoréwek oraz stynna rzezbg La Mano,
przedstawiajacg wynurzajacg sie z piasku
dton. W sezonie wiecej tutaj Argentynczy-

A Zatoiona przez Portugalczykéw Colonia del Sacramento

kéw niz Urugwajczykéw, ale mozna tez spot-
kac turystéw z Europy i Standw Zjednoczo-
nych. Méwi sie, ze Punta del Este to Miami
W miniaturze —i jest w tym sporo prawdy.
Ci, ktérzy chca odpoczac od blichtru,
mog3 udac sie do miejscowosci La Barra
- pobliskiej miesciny stynacej z artystyczno-
-hipisowskiego klimatu. Prowadzi do niej fa-
lowany most, wybudowany w 1965 r. wedtug
projektu Leonela Viery (1913-1975), od ktére-
go wziagt swoja nazwe — Puente Leonel Viera.
La Barra rzadzg surferzy i lokalna bohema,
razem tworzac niepowtarzalng atmosfere
sztuki i nadmorskiej bezpretensjonalnosci.
Dalej na wschadd ciggnie sie pas malutkich
nadmorskich wioseczek - Laguna Blanca,
Manantiales, EL Chorro, Buenos Aires (nie
myli¢ ze stolicg Argentyny), Santa Ménica
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i La Juanita. Ich zwieniczenie stanowi José
Ignacio. Niepozorna miejscowos¢, ktéra od
kilku lat uwazana jest za urugwajski odpo-
wiednik nowojorskiego Hamptons. Tutejsza
25-metrowa latarnia morska z 1877 r. i pla-
Za to jej znaki rozpoznawcze. Swoje domy
maja tu m.in. Shakira i Lionel Messi, a kilka
lat temu po miejscowych piaskach przecha-
dzat sie Leonardo DiCaprio. Swiatowe gwiaz-
dy pokochaty José Ignacio, bo nie objat go
jeszcze celebrycki mainstream, co pozwala
zachowac spokéj i anonimowos¢. Luksus
przybrat tutaj paradoksalng forme: domy
s zaprojektowane gustownie i z umiarem,
drogi piaszczyste, $wiatto uliczne ograni-
czone. Mimo to mozna spotkac tu szefow
kuchni najlepszych restauracji Ameryki Po-

gonskich, wylegujacych sie na pobliskich
gtazach. Brak oswietlenia gwarantuje zapie-
rajace dech w piersiach gwiezdziste niebo.
Ci, ktérzy wolg jednak dostep do udogod-
nien, moga zatrzymac sie w sasiedniej wsi
La Pedrera - cichej, zawieszonej na klifie,
o ktéry rozbijaja sie fale Atlantyku.

W Argentynie ocean mainng skale i inny
charakter. Klasykg nadmorskiego wypoczyn-
ku pozostaje Mar del Plata — 700-tysieczne
miasto i najpopularniejszy kurort kraju,
z plazami, deptakami, kasynami i zyciem
nocnym, ktére w sezonie letnim trwa do Swi-
tu. Nieco blizej Buenos Aires leza Pinamar,
Carilé i Villa Gesell - przyjemne miejscowo-
$ci wakacyjne z sosnowymi lasami i willami
ukrytymi wéréd drzew. Wytrawni podrézni-

A W Punta del Este w potudniowym Urugwaju czesto odbywaty sig konferencje Organizacji Panstw Amerykariskich

tudniowej, wybitnych architektow i artystow
- przy czym nikt nachalnie nie eksponuje
swojej obecnosci. Cisza jest tutaj waluta.
José Ignacio nie potrzebuje sie reklamowac,
bo kto ma o nim wiedzie¢ - ten wie.
ZaMaldonado zaczynasie ,dziki wsch6d”
Urugwaju — departament Rocha. Tu gtéwne
role graja wiatr, wydmy i ocean. Osada Cabo
Polonio na przyladku o tej samej nazwie to
kwintesencja izolacji i wolnosci. Nie pro-
wadzi do niej zadna droga, wiec zeby sie
tam dosta¢, trzeba skorzystac ze specjalnej
ciezaréwki z napedem na cztery kota. Do
pokonania s3 piaszczyste wydmy, a na wy-
trwatych czeka alegoria konca $wiata. Cabo
Polonio to Swiat bez statego pradu i biezacej
wody, za to z monumentalng, 26-metrowa
latarnia na skale i kolonig uchatek pata-

cy moga podazy¢ wybrzezem dalej na po-
tudnie i przez Bahia Blanca dotrze¢ az do
100-tysiecznego Puerto Madryn, gdzie na
potwyspie Valdés (Peninsula Valdés) plaza
jest naturalng scenerig dla kolonii mirung
potudniowych, uchatek patagonskich i ping-
winéw magellanskich.

TANNAT | ATLANTYCKI
~TERROIR” KONTRA MALBEC

I POTEGA ANDOW

0 ile Montevideo i Buenos Aires to dwie
rézne energie nad jedng rzeka, o tyle ich
wina sg uzupetniajacymi sie pierwiastka-
mi smaku. Po stronie urugwajskiej krolu-
je tannat - czerwony szczep, ktory jeszcze
kilkadziesiat lat temu kojarzyt sie z ciezki-
mi, oleistymi wrecz szlachetnymi trunkami,
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a dzis przezywa renesans. Nowe pokolenie
winiarzy nauczyto sie ujarzmiac jego cha-
rakter, eksperymentujac z beczk3 i stawia-
jac na swiezos¢ owocu. Efekt? Wina, ktére
wcigz majg solidny rdzen, ale sg znacz-
nie przystepniejsze i soczystsze, cenione
przez krytykéw i chetnie odkrywane przez
podréznikéw.

Wiekszos¢ urugwajskich winnic kon-
centruje sie w departamentach Canelones,
Maldonado i Colonia. Okolice Montevideo to
winiarskie serce kraju, z falujgcymi pagér-
kami i bodegami, ktére czesto prowadzone
s3 przez kolejne juz pokolenie. Coraz wiek-
sz3 role odgrywa wspomniane Maldonado
z chtodniejszym, atlantyckim wybrzezem,
ktorego terroir daje szlachetne trunki lzejsze
i bardziej mineralne. Enoturystyka w Urug-
waju rozwija sie¢ dynamicznie, a mate, bu-
tikowe bodegi dotrzymuja kroku duzym,
komercyjnym wyjadaczom.

Po drugiej stronie Rio de la Plata skala
rosnie wyktadniczo. Argentyna jest winiar-
skim gigantem, a tutejsza stolica tej branzy
- potozona u podn6za Andéw Mendoza - od-
powiada za lwig czes¢ krajowej produkgji.
To tu malbec zrobit Swiatowa kariere i stat
sie synonimem argentynskiego trunku naro-
dowego: petnego, ciemnego, aromatyczne-
go, idealnego do seréw i mies. W okolicach
Mendozy enoturystyka osiggneta apogeum.
Nowoczesne winnice to architektoniczne
dzieta sztuki. Czesto poza winami oferuja
btogi wypoczynek w spa z widokiem na
osniezone szczyty, jazde konng, lot balonem
oraz degustacje szlachetnych trunkéw pota-
czone z wykwintnymi kolacjami.

Argentyniskie wina to jednak nie tyl-
ko Mendoza. Na pétnocy, w prowincjach
Salta i Jujuy, uprawy winorosli osiggaja
zawrotne wysokosci — wznosza sie powy-
zej 2000 m n.p.m. Tamtejsze ostre ston-
ce i chtodne noce zrodzity aromatyczny,
kwiatowy szczep torrontés. Na potudniu,
w Patagonii, niezmiernie rzeski klimat sprzy-
ja eleganckim pinotom i Swiezym biatym
szlachetnym trunkom. Dla enoturysty moze
to by¢ osobna wyprawa tematyczna, w an-
turazu zréznicowanych krajobrazéw. Mimo
to nawet po dtuzszej eksploracji smakow
odpowiedz na pytanie ,tannat czy malbec?”
nie jest bynajmniej oczywista.

KUCHNIA
ZRODZONA Z OGNIA

Punkt styku obu potudniowoamerykarnskich
stolic stanowi z pewnoscia stét, a zwtaszcza
mieso. Asado to cos wiecej niz technika gril-
lowania-to caty rytuat. Rozpalanie drewna,
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A Mendoza koncentruje sig na uprawie winorosli, co czyni te prowincje najwazniejszg w produkeji argentynskich win

wegla drzewnego i szyszek, cierpliwe cze-
kanie, az zar bedzie ,w sam raz”, uktadanie
miesiwa na zeliwnej kratce - parrilli — a na-
stepnie powolne pieczenie. Stopnie wysma-
Zenia majg w tej czedci Swiata szczegblne
znaczenie. Amatorzy surowizny zazycza so-
bie vuelta y vuelta, czyli symbolicznego pod-
grzania steka z kazdej strony. Ci, ktorzy lubig
mieso lekko wysmazone, zaméwig jugoso.
Srednio wysmazony kawatek to a punto, a ci,
ktérzy nie chca widzie¢ w swojej porcji ani
kropli krwi, poproszg o bien cocido.

Klasyka s3 asado de tira, czyli zebra wo-
towe ciete w poprzek. Porcja zawiera zwykle
osiem niewielkich kostek, a ttuszcz uchodzi
za rarytas, wiec warto potrzymac je w og-
niu chwile dtuzej. Oprécz tego na parrilli
grilluje sie kietbaski — chorizo (wytwarzang
z wieprzowiny, przyprawiang wedzong pa-
pryka), morcilla dulce (stodka kaszanke) lub
morcilla salada (stong odmiane kaszanki)
albo butifarra (zblizong do polskiej biatej
kietbasy). Duza popularnoscia ciesza sie tez
podroby: chinchulines (bydlece jelita cien-

V  0sob3 odpowiedzialng za przygotowanie asado jest asador, samouk lub profesjonalista, dbajacy o rytuat grillowania
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kie), choto (faszerowane jelito grube), rifién
(nerka), corazén (serce) oraz molleja(cieleca
grasica). W interiorze mozna zjes¢ réwniez
cerebro(mézg), ktérego prézno szukac w sie-
ciowych supermarketach. Na ruszcie laduja
takze wieprzowina i kurczak. Czasem w roli
gtéwnej wystepuje jagniecina, a doktadnie
cordero al asador — caty baranek pieczony
na metalowym stelazu ustawionym tuz przy
palenisku. Mieso stanowi uniwersalne danie
na kazdg okazje, a obok niego na parrilli cze-
sto laduje provoleta-krazek sera provolone,
ktéry pod wptywem Zaru topi sie i przypieka
na brzegach. Wraz z pateczkami chlebowy-
mi jest on idealnym otwarciem obiadu lub
kolagji.

Na szybki, niezobowiazujacy positek au-
tochtoni najczesciej wybierajg chivito—im-
ponujaca kanapke z wotowing, bekonem,
jajkiem sadzonym, warzywami i sosami.
To prawdziwa wielopietrowa konstrukcja
zamknieta w butce. W nadmorskich miej-
scowosciach na stole pojawiaja sie owoce
morza: chrupigca oémiornica z grilla albo
po galicyjsku (delikatna i aromatyczna),
kalmary, ryby prosto z oceanu, czesto po-
dane bardzo prosto — w akompaniamencie
soli, cytryny i oliwy. W deszczowe, wietrz-
ne dni ukojenie nad La Platg zapewniaja
tortas fritas — smazone na gtebokim ttusz-
czu placki, ktére najlepiej smakuja jeszcze
gorace, z odrobing cukru, dzemu lub soli.

© ISTOCKPHOTO.COM/PAWOPA3336

Szybka przekaska jest réwniez choripdn
- chrupiaca butka z chorizo i tradycyjnym
sosem chimichurri. To hot dog w wydaniu
rioplatense (z regionu Rio de la Plata).

Tutejsza kuchnia, cho¢ silnie naznaczona
wptywami wtoskimi i hiszparskimi, pozosta-
je bardziej domowa niz wystawna: gnocchi
(te — zgodnie z tradycja - je sie zawsze
29. dnia miesiaca), empanady, makarony,
pizza — minimum komplikacji, maksimum
nacisku na jako$¢ produktéw. Ani Urugwaj-
czycy, ani Argentynczycy nie odmawiajg so-
bie stodkosci, wéréd ktérych kréluje masa
kajmakowa, czyli dulce de leche. Innymi po-
pularnymi deserami s3 flan (krem karme-
lowy na bazie mleka i jaj), smakowe serni-
ki, alfajores (ciasteczka przektadane dulce
de leche) i tiramisu.

Buenos Aires ma niezwykle rozbudo-
wang scene gastronomiczng, podczas gdy
Montevideo prébuje mu doréwnac - cho¢
rezultat tego wyscigu jest z gory przess-
dzony. O ile parrille z obu krajéow moga ze
sobg konkurowag, o tyle w kategorii restau-
racji etnicznych stolica Argentyny wyraznie
dominuje.

W tym zakatku $wiata miesiwa wspot-
graja z winami. Taniny przenikajg przez
ttuszcz, a ciemne owoce w aromacie pieknie
podkreslajg smak grillowanego miesa. Duet
malbeca i wotowiny jest nie do pokonania.
Lzejsze, mineralne biate szlachetne trunki
z Maldonado oraz wysokogorskie szczepy
z Salty, z wyrazng Swiezoscig i aromatami
cytruséw oraz kwiatéw, znakomicie odnaj-
duja sie w towarzystwie lekkich dan, ryb czy
przystawek. A na zakoniczenie - niezawodny
lokalny digestif: fernet con coca — ziotowy
likier fernet podawany z colg i duza iloscia
lodu. Na obu brzegach La Platy je sie podob-

nie - prosto, obficie i z szacunkiem do ognia
—ale smaki i akcenty sg na tyle ré6znorodne,
ze warto sprobowac dwoch stron tej samej,
grillowanej opowiesci.

WSPOLNE DZIEDZICTWO
~SREBRNEJ RZEKI”

Urugwaj i Argentyna dzielg kulturowe DNA,
od ktorego trudno sie odzegnac. Niewatpli-
wie wspélnym dziedzictwem obu nacji jest
tango - jeden z najbardziej rozpoznawal-
nych symboli Ameryki Potudniowej. Na pla-
cach i w restauracjach San Telmo i La Boca
—dzielnic Buenos Aires —turysci podziwiajg
efektowne pokazy: perfekcyjne figury, roz-
ciete suknie i dramatyczng mimike. Tymcza-
sem miejscowi spotykaja sie na milongach,
czesto schowanych w starych kamienicach,
gdzie jezykiem ciata i ruchu méwi sie o tes-
knocie i nostalgii. Tango w stolicy Argentyny
spopularyzowat Carlos Gardel, jedna z ikon
tego gatunku. Cho¢ oficjalnie wskazuje sie
na jego francuskie pochodzenie, kwestia
miejsca urodzenia do dzi$ pozostaje przed-
miotem sporéw, a Urugwajczycy konsekwen-
tnie uznaja Gardela za krajana z Tacuarembé
(miat tu przyjsc na Swiat 11 grudnia miedzy
1883 a 1887 r.). Jedno jest pewne - zycie
stracit w katastrofie lotniczej w Medellin
w Kolumbii w czerwcu 1935 r.

W Montevideo stychac tez jednak inne
rytmy. Afro-urugwajskie candombe, wpi-
sane w 2009 r. na Liste Reprezentatywna
Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO, tworzy na ulicach miasta atmo-
sfere, ktorej nie da sie pomyli¢ z niczym in-
nym, zwtaszcza w czasie karnawatu. Grupy
bebniarzy maszerujg przez dzielnice, dzwiek
uderzen odbija sie od muréw, a za nimi kro-
czg taniec i $miech. Dodajmy jeszcze, ze

V¥V  Caminito - turystyczna uliczka w dzielnicy Buenos Aires La Boca - zachwyca m.in. tangiem, kuchnig i atmosferg
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tutaj karnawat trwa od konca stycznia do
poczatku marca, co czyni go najdtuzszym na
Swiecie. Czterdziesci dni nieustannego tan-
ca, zabawy, muzyki i przebierania. Nie bez
powodu mawia sig, iz nowy rok w Urugwaju
rozpoczyna sie dopiero w marcu.

Kolejny element dziedzictwa obu krajow
stanowi yerba mate, uznawana nad La Plat3
niemal za Swietos¢. Ten sam napar, te same
metalowe rurki bombille, podobne tykwy
i wspétdzielona idea bycia razem. Widok
ludzi przemierzajgcych miasto z termosa-
mi pod pachg i naczyniem matero w dto-
ni nikogo tutaj nie dziwi. Rodzajéw yerba
mate istnieje az kilkadziesiat, w tym warian-
ty smakowe, wyszczuplajace, poprawiajace
trawienie i kojace zszargane nerwy. To wie-
cej niz napdj - to styl zycia i nieodtaczny
element codziennosci.

Wsp6lna pasjg jest réwniez futbol, cho¢
tu akcenty rozktadaja sie nieco inaczej.
W Urugwaju ma ona wymiar niemal intym-
ny - to historia matego kraju, ktéry w lipcu
1930 r. zorganizowat i wygrat pierwsze w his-
torii Mistrzostwa Swiata w Pitce Noznej, przy
czym potrafit rozgromi¢ miedzynarodowych
gigantow i zbudowac mit la garra Charria
- nieustepliwego ducha narodowego. Dwie
wielkie druzyny — Nacional i Pefarol - dziela
Montevideo na dwie czesci: biato-niebieska
i z6tto-czarng, a 60-tysieczny Stadion Stu-
lecia (Estadio Centenario) jest rownie waz-
nym miejscem pamieci, co zabytkowy kos-
ci6t czy plac. Z kolei w Argentynie skala
wrecz sie nie konczy. Boca Juniors, River
Plate, Independiente, Racing, San Lorenzo
(tzw. Cinco Grandes - ,Wielka Pigtka") - kaz-
dy klub to osobna religia i grupa wyznaw-
c6w, a weekendowa kolejka ligowa zamienia

A Najwazniejsza parada candombe- Desfile de Llamad

sie w ogolnokrajowa liturgie. Emocje siegaja
zenituy, a kazdy gol wyzwala opetanczj ra-
dos¢ kibicow.

Roéznice w mentalnosci i sposobie bycia
mieszkancéw obu stolic widaé na pierwszy
rzut oka. O portefios méwi sig, ze s3 ekspre-
syjni, teatralni i egzaltowani - czy to w roz-
mowie, w polityce, czy w zwyktej kolejce po
kawe. Z kolei montevideanos charakteryzuja
wieksza powsciggliwos¢, zdystansowanie,
wyczuwalna ironia i mniejsza potrzeba wy-
warcia wrazenia. Jedni i drudzy maja jednak
ze sobg wiele wspdlnego: poczucie humo-
ru, sktonno$¢ do autoironii, zamitowanie
do spotkan towarzyskich i politykowania.
To wszystko sktada sie na DNA ,Srebrnej
Rzeki”, sprawiajace, ze stolice Argentyny
i Urugwaju potrafig by¢ jak dwa rézne Swiaty
postugujace sie zaskakujgco podobnym alfa-
betem gestow i rytuatow.

V¥V Yerbamate nad La Platg to znacznie wigcej niz nap6j - to niemal swiety, kulturowy fundament, ktéry taczy ludzi
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- odbywa sie w karnawatowym Montevideo co roku w lutym

DWA BRZEGI - JEDNA PODROZ
Najwygodniej mysle¢ o Buenos Aires
i Montevideo jak o dwéch przystankach na
tej samej linii promowej. Miedzy stolicami
kursujg przewoznicy Buquebus i Colonia
Express, a sama przeprawa przez Rio
de la Plata trwa krécej niz niejedna podréz
na dziatke za miastem. W ciggu dnia mozna
wiec dostownie przeskakiwa¢ miedzy kraja-
mi -z paszportem, ale bez skomplikowanej
logistyki.

Optymalny wariant podrézy to — we-
dtug mnie - trzy dni w Buenos Aires, dzien
w Colonii del Sacramento, dwaw Montevideo
i kilka dni na wschodzie Urugwaju — w oto-
czeniu plaz i dziewiczej przyrody. Aby od-
kry¢ dobrodziejstwa regionu, potrzeba cza-
su i doswiadczenia zaréwno metropolii, jak
i rybackiej wioski w departamencie Rocha,
bo kontrasty bez watpienia czynig te czes¢
Swiata wyjatkowa.

Najprostsza droge do zrozumienia obu
brzegéw La Platy stanowig wino i kuchnia,
ktoére o historii, dziedzictwie imigracji i co-
dziennych rytuatach méwia szczerzej niz
niejedno muzeum. W kieliszku i na talerzu
spotykaja sie wptywy europejskie oraz lo-
kalne tradycje, luksusowe doswiadczenia
ibardzo proste, uliczne smaki. Warto tez po-
swiecic energie ludziom: poznacich sposéb
postrzegania Swiata, radosci i zmartwienia.
Poradzi¢ sobie mozna nawet bez znajomosci
jezyka hiszpanskiego. Wystarczy skorzystac
z uniwersalnego arsenatu lingwistycznego
—usmiechu, gestoéw i ludzkiej serdecznosci.
Wtasnie dlatego najlepiej podzieli¢ czas po-
bytu miedzy Argentyne i Urugwaj, bo ogla-
dane razem, pieknie sie uzupetniajg i poka-
zuj petny obraz ,Srebrnej Rzeki”, jej rytm
oraz niepowtarzalny charakter. Il
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BRAZYLIA

DAJE ENERGIE -

R.A. OLEK
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« Brazylia to 8,5 mln km? pasji,
ponad 210 mln usmiechow i trzecia
czesc tego, co nazywamy Amerykq
tacinskq. To kraj, ktory powstat

z marzen_portugalskich zeglarzy,
krwi afrykariskich niéwolnikéw,
ducha rdzennych ludow itridu
emigracji europe]sklch chtopow.
Zapraszam W podroz, ktora zmieni
postrzeganie najwiekszego kra]u
Ameryki Po{udmowe] 3 i
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a poczatek zadajmy sobie jednak

pytanie: czy Federacyjna Repub-

lika Brazylii to Ameryka tacinska,
czy raczej (i tylko) Ameryka Potudniowa?
W szerokim rozumieniu owszem, Brazylia
nalezy do obszaru postugujgcego sie jezy-
kami ,tacinskimi” (romanskimi), latyno-
amerykanskimi, dzi§ powiedzieliby$smy
- latynoskimi, ale...

Argentynski pisarz i dziennikarz Martin
Caparrés w stynnej ksigzce Nameryka (2021r.)
wytaczyt Brazylie z latynoamerykanskiego
kregu kulturowego z trzech powodéw: in-
nego jezyka, ogromnego terytorium, a prze-
de wszystkim — odmiennej historii. O ile
kraje kregu kultury latynoamerykanskiej
(u Caparrésa -, namerykanskiej”), wywodza-
ce sie z jednolitej wtadzy korony hiszpan-
skiej i religijnosci kosciota tacinskiego, a tak-
ze postugujace sie jezykiem hiszpanskim,
przez trzy wieki dzielity te trzy cechy, o tyle
Brazylia - nie. Byta bytem odrebnym jezyko-
wo, terytorialnie niespéjnym i w wiekszosci
nieskolonizowanym az do korica XIX stulecia.
Dzi$ zajmujgca powierzchnig blisko potowy
kontynentu, nie powstata na gruzach opano-
wanego imperium (vide Meksyk, Peru, Ekwa-
dor), lecz w wyniku podboju i zasiedlenia
wybrzeza przez Europejczykow, ktérzy na-
stepnie sprowadzili miliony afrykaniskich
niewolnikéw. Najwigksza grupa sposrod
tych przywiezionych do obu Ameryk, bo
prawie potowa, trafita wtasnie tutaj.

Caparrés napisat tez, a ja za nim po-
wtérze, ze z ponad 600 mln Latynoséw
210 mln méwi po portugalsku. To wtasnie
jest Brazylia — gigant i lokalne imperium.
Jej powierzchnia, doch6d narodowy, ska-
la nieréwnosci i spotecznych probleméw
doréwnuja pozostatym 12 krajom Ameryki
Potudniowej razem wzietym, jesli wreczich
nie przewyzszaj3. Dlatego Brazylia nie pasu-
je do koncepcji wielorakiej Ameryki tacin-
skiej i daje sie poréwnac tylko do Stanéw
Zjednoczonych Ameryki, do ktérych nomen
omen ma podobne konstytucje, strukture
wtadzy i regionalne aspiracje. Pomimo to
nie uzurpuje sobie nazwy catego kontynen-
tu, wiec skromnoscia jednak ,,Amerykanow”
z pétnocy przewyzsza. Brazylijczycy to Bra-
zylijczycy, nie zadni Amerykanie. | s3 z tego
dumni.

Federacyjna Republika Brazylii zatem
to nie tylko kraj, to stan umystu, w ktérym
rytm samby miesza sie z szumem oceanu,
a kolonialna historia przeglada sie w szkla-
nych elewacjach nowoczesnych metropolii.
Ze swoimi 7,5 tys. km wybrzeza oferuje nie-
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skoniczong palete doznan, ktére pragne przy-
blizy¢ czytelnikom magazynu All Inclusive.
Niekoniecznie z perspektywy formuty all
inclusive.

Co data nam Brazylia? Pierwsze skoja-
rzenia to lambada, samba, starsi wspomng
Niewolnice Isaure, mtodsi — Miasto Boga, po-
wiesci Paula Coelha i thrash metal Sepultury.
Cojeszcze? Futbol, capoeire, Ayrtona Senne
(1960-1994), reprezentacje siatkarzy, kawe
i erva mate (yerba mate, chimarrdo, mate).
Mitosnicy awiacji zapewne skojarzg samo-
loty Embraera. Catkiem sporo jak na poczs-
tek, prawda? Bo Brazylia jest jak Indie. To
kraj-kontynent. Stany Zjednoczone Ameryki
Potudniowej. Ogromne, réznorodne, ludne
i mega (nie myli¢ z ruchem MAGA - Make
America Great Again). Wszystko w niej jest
na inng skale, choc jak sie przyjrze¢, czesto
podobne, bo przeciez stworzone na europej-
skich wzorcach i ze Starego Kontynentu czer-
pigce do dzié. Wtosi, Niemcy i Polacy, obok
Portugalczykéw, Hiszpanéw, Japonczykow
i ludnosci z Bliskiego Wschodu, to najlicz-
niejsi budowniczowie tutejszego prosperity.
Ale nie tylko, bo tez ludnos¢ rdzenna oraz
czarnoskéra i mieszana, wywodzaca sie z mi-
lionéw niewolnikéw sprowadzonych do pra-
cy na plantacjach kawy i trzciny cukrowej.
Typowy Brazylijczyk czesto juz nie pamieta
o narodowych korzeniach, a wyglada jak ra-
sowy miszmasz - kawa z mlekiem (café com
leite), jak sami tam o sobie méwia.

Mégtbym tez zapytac, parafrazujac ty-
tut ksigzki Tony’ego Kososkiego: Czy kazdy
Brazylijczyk tariczy sambe? | od razu od-
powiem - nie kazdy. Tak jak (o zgrozo!) nie
kazdy zyje futbolem. Tak, tak, s3 i tacy Bra-
zylijczycy, ktérzy pitki noznej nie kochaja.
Zamiast niej uwielbiaja siatkéwke i Formute
1zjej najwiekszymi gwiazdami-urodzony-
miw S&o Paulo Gabim (Gabrielem Bortoleto)
i... legendarnym Ayrtonem Senna. | tak jak
nie kazdy Brazylijczyk zatafczy sambe, tak
kazdy powinien Brazylie odwiedzi¢ choc raz.
Jak Chiny, Indie, USA i Australie. Bo to pan-
stwa-kontynenty, $wiaty w $wiatach, mikro-
kosmosy, ktérych dziatanie popycha ludz-
kos¢ naprzéd. Jak kiedys$ Europa, do ktdrej
z kolei chetnie i z sentymentem podrézuja
mieszkancy wspomnianych krajow, traktujac
jajakjeden organizm, bo dlaczego nie. Skoro
u nich to dziata, o co chodzi Europejczykom
z tymi partykularyzmami? Ale to juz zagad-
nienie na inny tekst.

Zapytam znéw, przewrotnie: Czy da sie
zobaczy¢ ten kraj bez Rio de Janeiro? | co
bym polecit zwiedzi¢ poza zelaznym zesta-
wem: Rio, Foz do Iguacu, Amazonia?

Oczywiscie, mozna omina¢ Rio. Technicz-
nie sie da, tylko dlaczego pozbawiac sie tej
szczegblnej magii , Styczniowej Rzeki”, ktéra
definiuje Brazylie, jest jej esencja i w kto-
rej jak w soczewce odbija sie Swiatto catego
kraju? Rio de Janeiro to miasto, ludzie, przy-
roda, taniec, muzyka, kuchnia i styl. | cho¢
stanowi zaledwie utamek tego, co kraj ma do
zaoferowania, juz ono samo wystarczy, zeby
Brazylii posmakowac i ja pokochac.

POLONICA, CZYLI ,,SAMI SWoOI”
NA BRAZYLIJSKIEJ ZIEMI

Zanim wiec o Rio, mata zagadka: co taczy je
z Maltg i Poznaniem? Na pierwszy rzut oka
niewiele, ale wnikliwy poszukiwacz cieka-
wostek historycznych z tatwoscig odpowie
na to pytanie. Wspélnym mianownikiem
jest postac ksiecia Olgierda Czartoryskiego
(1888-1977), wielkiego polskiego patrioty,
przedwojennego dziatacza wielkopolskiej
elity niepodlegtosciowej, bywalca poznan-
skiego Hotelu Bazar, a wreszcie — cztonka
Zakonu Maltaniskiego. Po Il wojnie $wiatowej
ksiaze, jak wielu polskich arystokratéw be-
dacy persona non grata w Polsce Ludowej,
musiat szukac innej ojczyzny. Wyjechat do



A Statua Chrystusa Zbawiciela (Cristo Redentor) stoi na szczycie granitowej gory Corcovado w Rio de Janeiro

Brazylii i osiadt wtasnie w Rio de Janeiro,
gdzie stat sie ostoja dziatalnosci arystokra-
tycznej Polonii. Prowadzac jako ambasador
Zakonu Maltanskiego aktywnos$¢ charyta-
tywng i dyplomatyczng, zapisat piekna kar-
te w historii miasta i otrzymat jego hono-
rowe obywatelstwo. Dzi$ niewielu udaje sie
w miejsce, gdzie w dzielnicy Copacabana

miescito sie jego biuro. A szkoda, bo to
wazna postac dla opowiesci o Polakach
w Brazylii.

Abyto ich wielu, naptywajacych masami
chtopskimi na przetomie XIX i XX w. w czasie
tzw. goraczki brazylijskiej, gdy mtode pan-
stwo pragneto zasiedli¢ emigrantami z Eu-
ropy rozlegte i niezagospodarowane tereny

V  Praia de Copacabana i Avenida Atlantica, jedne z gtéwnych przestrzeni publicznych w magicznej , Styczniowej Rzece”
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potudniowego interioru. Wybierali sie do
LAmeryki”, ale do ktérej - czesto okazywato
sie w drodze, za sprawg przypadkéw, pomy-
tek, nieuczciwych posrednikéw. Goraco po-
lecam wizyte w Muzeum Emigracji w Gdyni,
gdzie pieknie przedstawiono realia czaséw,
gdy Polski nie byto, a chtopstwo w poszuki-
waniu ziemi kolonizowato polskoscig inne
kontynenty. To stara historia, zamazana la-
tami zapomnienia w PRL, ale warto jg pa-
mieta¢, a kontakty z rodakami odnawiac
i zaciesniac. Jeszcze dzi$ mieszkancy wielu
miast i wsi potudniowych stanéw Brazylii:
Parany, Santa Catariny, Rio Grande do Sul,
przyznaja sie do polskiego pochodzenia,
a statystycznie brazylijska Polonia jest dru-
ga najliczniejsza poza Europa (po tej w USA).
Dlatego zachecam do odwiedzenia potudnia
Brazylii, o czym pézniej.

MIASTO CUDOW

POD OKIEM CHRYSTUSA

Moja przygoda z Rio de Janeiro zacze-
ta sie przed 25 laty, ale do dzis pamigtam
ten dreszcz emocji, gdy po raz pierwszy
ladowatem na Lotnisku Galedo (Aeroporto
Internacional Antdnio Carlos Jobim,
Aeroporto do Galedo — GIG). Czutem sie
jak Kolumb. Oczekiwatem w Brazylii jakiejs
nieprzebytej, dzikiej selwy, niebywatej eg-
zotyki rodem z ksigzek Alfreda Szklarskie-
g0 (1912-1992). | znalaztem, cho¢ w innym
niz powiesciowe wydaniu. Rio to ogromna
metropolia, gdzie miliony cisng sie na wa-
skim pasie wybrzeza i gér wznoszacych sie
nad zatokg Guanabara (Baia de Guanabara).
.Styczniowa Rzeka” to miasto niebywatych
kontrastéw, gdzie skrajna bieda faweli s3-
siaduje z przepychem dzielnicy Leblon,
a wszystko to spiete klamrg oszatamiaja-
cej natury, storica, wody i ogélnie dostep-
nych, publicznych plaz. Tu bogacz spotka
sie z nedzarzem, a futbolowy kuglarz zagra
.W gate” z przypadkowym turysta. A z grani-
towej gory Corcovado (710 m n.p.m.) bedzie
na nich spogladat Chrystus Zbawiciel (Cristo
Redentor), ktéry do Miasta Boga zaprasza
inad nim czuwa.

Nie ma wizyty w Rio bez wjazdu na
Corcovado. Pomnik na szczycie gory to nie
tylko beton i steatyt — to symbol otwarto-
$ci. Jest jednym z siedmiu nowych cudéw
$wiata i, co ciekawe, byt wzorem dla po-
dobnego, postawionego w Lizbonie 28 lat
pézniej (Cristo Rei). Na Corcovado warto wy-
brac sie przez Park Narodowy Tijuca (Parque
Nacional da Tijuca) i dotrze¢ na wierzchotek,
zanim wjadg tam pierwsze wagoniki z tury-
stami. Mata jest szansa na samotny $wit, ale
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taka préba moze zostac sowicie nagrodzona.
Widok budzacego sie 7-milionowego miasta,
gdy mgta powoli odstania zatoke Guanabara,
zapada w pamiec na cate zycie. Sama statue
Chrystusa Zbawiciela, mierzgcg 30 m (38 m
z cokotem), sfinansowano ze sktadek wier-
nych i ukoficzono w 1931 r. Zaprojektowat ja
Heitor da Silva Costa (1873-1947) we wspot-
pracy z Paulem Landowskim (1875-1961),
francuskim rzezbiarzem polskiego pocho-
dzenia. To kolejny rodzimy akcent w Rio,
o ktérym warto pamietac.

Pdo de Aclcar (396 m n.p.m.), czyli
.Gtowa Cukru”, stanowi nastepny diament
w koronie brazylijskich evergreenéw. Wjazd
dwuetapowg kolejkg linowa (teleférico
- Bondinho do P&o de Acucar) to klasyka,
ale polecam tez spacer Sciezka im. Claudia
Coutinha (1939-1981) u podnéza, gdzie

jest nieco bardziej elegancka, a zachéd
storica ogladany ze skatek Arpoador ttum
turystow i lokalséw kwituje gromkimi bra-
wami - to unikatowy rytuat Rio. Tutaj tez
narodzita sie bossa nova - wystarczy usigsc
w Barze ,Garota de Ipanema”, gdzie Tom
Jobim (1927-1994) i Vinicius de Moraes
(1913-1980) napisali swdj najwiekszy hit,
poczu¢ niespieszny rytm i rozejrzec sie
nieco, a na pewno niejedna , dziewczyna
z Ipanemy” zaraz wpadnie nam w oko, jak
niegdys autorom piosenki. Co ciekawe, tekst
opowiada o tesknocie i niespetnionej mi-
tosci do nieznajomej, ale dawno juz stracit
oryginalne znaczenie. Grany w niezliczo-
nych wersjach, stat sie hymnem na czes¢
urody Brazylijek. A te, trzeba to przyznac,
nie maja sobie réwnych na catym Swiecie.
Moze poza Polska.

A Muzeum Sztuki Wspétczesnej (Museu de Arte Contemporanea de Niterdi - MAC) zaprojektowane przez Oscara Niemeyera

mozna spotka¢ mate matpki marmozety
(mico-ledo). Panorama z géry przy zacho-
dzie stonca, gdy zapalaja sie Swiatta na
Copacabanie, to kwintesencja romanty-
zmu. Stad najlepiej wida¢, jak miasto zostato
wcisniete miedzy granitowe goéry a ocean.
Ci z grubszym portfelem moga przelecie¢
sie helikopterem. Trzy trasy o dtugosci od
15 min do 1 godz. nie kosztujg majatku, jesli
wzigc pod uwage, ze to atrakcja w rodzaju
once in a lifetime.

0 tutejszych plazach mozna by napisa¢
osobny artykut. Dla mieszkanca Rio - carioca
- plaza to nie tylko miejsce wypoczynku.
To przedtuzenie salonu, wizytéwka miasta,
buzujacy teatr zycia. Copacabana, z jej cha-
rakterystyczng mozaikg na chodniku autor-
stwa Roberta Burle’a Marxa (1909-1994), to
miejsce spotkan, sportu i handlu. Ipanema
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Dzielnice Lapa i Santa Teresa mozna
skwitowac krétko: bohema i samba. Jesli
pragnie sie poczu¢ dusze miasta, trzeba
udac sie do Lapy. To tutaj znajduja sie styn-
ne Escadaria Selarén — schody wytozone
przez chilijskiego artyste Jorge Selar6na
(1947-2013) tysigcami barwnych kafelkéw
z catego Swiata. Nad Lapa goruje Santa
Teresa, dzielnica artystéw, do ktérej wcho-
dzi sie niespiesznym spacerem lub wjez-
dza ,na bogato” - zabytkowym z6ttym
tramwajem (bonde). To miejsce na leniwy
lunch w jednej z restauracji serwujacych
typowa brazylijska potrawe - feijoada,
czyli gulasz z czarnej fasoli i miesa, po-
chodzacy z najprostszej kuchni serwowa-
nej niewolnikom. Warto tutaj zostawi¢ so-
bie czas na zakupy w butikach lokalnych
rzemieslnikow.

© ISTOCKPHOTO.COM/DABLDY

Niteréi, nalezace do aglomeracji 500-
-tysieczne miasto po drugiej stronie zatoki
Guanabara, jest czesto pomijane w trasach
zwiedzania, co z mojego punktu widzenia
stanowi kardynalny btad. Wystarczy prze-
prawic sie promem lub przejechaé ponad
13-kilometrowym mostem Rio-Niter6i, aby
znalez¢ sie w starannie zaprojektowanej
przestrzeni bedacej swoistym hotdem dla
geniuszu architektonicznego modernisty
Oscara Niemeyera (1907-2012). Pochodzacy
z Rio de Janeiro wizjoner odcisnat tak wy-
razny $lad na obrazie brazylijskich miast,
ze $miato mozna mu zadedykowac wezwa-
nie znajdujace sie w godle kraju: Ordem
e Progresso - ,Porzadek i postep”.

| cho¢ dzietem Zycia Niemeyera byt pro-
jekt stolicy panstwa — Brasilii, to wtasnie
w Niter6éi mozna zobaczy¢ jedng z jego naj-

wazniejszych prac: Muzeum Sztuki Wspot-
czesnej (Museu de Arte Contemporanea
de Niter6i— MAC). To architektoniczne arcy-
dzieto przypomina statek kosmiczny, ktéry
wtasnie wyladowat na klifie. Z tarasu mu-
zeum, jak z kabiny gwiezdnego krgzownika,
rozposciera sie najpiekniejszy panoramicz-
ny widok na Rio de Janeiro.

Niemeyer byt carioca i Brazylijczykiem
z krwi i kosci, co najlepiej oddaja jego wtasne
stowa tyczace sie budynkéw, ktére projekto-
wat: Nie interesujg mnie kqty proste ani wy-
myslone przez cztowieka linie proste, sztywne
i bezduszne. Interesujq mnie krzywizny, swo-
bodne i zmystowe, takie, jakie spostrzegam
w gorzystych krajobrazach mojej ojczyzny,
meandrujqcych rzekach, falujgcym oceanie
i ciele kobiety, ktérq kocham. Odbierajac
w 1988 ., architektonicznego Nobla”, czyli
Nagrode Pritzkera, Niemeyer powiedziat je-



szcze: Szanuje wszystkie szkoty architekto-
niczne, od chtodnych struktur van der Rohego
po deliryczne wizje Gaudiego. Ale to, co sam
projektuje, jest najbardziej zwigzane z mo-
imi korzeniami, moim miejscem pochodze-
nia. Niteréi i budynek MAC stanowig tego
najlepszy dowéd.

Na koniec, zeby wréci¢ do poczatkdw
dziejow miasta, warto odwiedzi¢ Fortaleza
de Santa Cruz da Barra - historyczna twier-
dze, ktéra przez stulecia strzegta wejscia do
zatoki Guanabara. Spacer po jej kazamatach
i punktach widokowych to lekcja historii Bra-
zylii kolonialnej, podana w oprawie szumu
fal uderzajacych o granitowe Sciany. Tu sie
dowiemy, ze nazwa Rio de Janeiro, czyli
w dostownym ttumaczeniu ,Styczniowa
Rzeka”, to w gruncie rzeczy efekt pomytki.
Kiedy 1 stycznia 1502 r. Portugalczyk Gaspar

A Plaza Pajugara w Maceié, stolicy stanu Alagoas

de Lemos jako pierwszy Europejczyk zawitat
do zatoki, wziat jg za ujscie wielkiej rzeki
i tak nazwat. Przez pomytke mamy wiec Rio
de Janeiro, ktére wielu, réwniez przez po-
mytke, uwaza za stolice Brazylii, a tg Rio nie
jestjuz od 66 lat.

Czy mozna zatem zobaczy¢ Brazylie bez
Rio? Odpowiem po raz kolejny, ze mozna.
Tyle Ze to nie bedzie peten obraz kraju. Po-
dobnie jak nie jest nim samo miasto, rozcia-
gajace sie w objeciach Chrystusa Zbawiciela
nad wodami zatoki Guanabara.

DZUNGLA Z BETONU

Sao Paulo (zwane niekiedy Sampg) to pul-
sujace energia gospodarcze serce kraju,
ktére zachwyca réznorodnoscia. Jest prze-
ogromne, rozcigga sie na powierzchni ponad
1,5 tys. km?, niczym mate paristwo, a liczba
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ludnosci, przekraczajgcg 12 mln, przewyzsza
niejeden kraj. Pigta na $wiecie metropolia
nie ma sobie réownych w Ameryce Potudnio-
wej (Regido Metropolitana de S&o Paulo za-
mieszkujg az 24 mln 0s6b), a o palme pierw-
szefistwa w Ameryce tacinskiej moze z nig
rywalizowac jedynie Mexico City.

W przeciwieAstwie jednak do stolicy
Meksyku w S3o Paulo nie znajdziemy po-
zostatosci po starozytnych cywilizacjach
indianskich, wykwintnej architektury ko-
lonialnej powstatej na gruzach tychze ani
rdzennego klimatu. To miasto na wskro$ no-
woczesne, zbudowane na handlu niewolni-
kami, kamieniami szlachetnymi, a blizej na-
szych czasow - kawg. W silnym gospodarczo
centrum portugalskiej kolonii we wrze$niu
1822 r. ogtoszono niepodlegto$c¢ Brazylii i od
tego czasu Sao Paulo usitowato rywalizowaé

wonych filarach, prezentujace jedng z naj-
wazniejszych kolekcji sztuki zachodnio-
europejskiej na poétkuli potudniowe;j.

Sdo Paulo to stolica gastronomii. Dziel-
nica Liberdade, z charakterystycznymi czer-
wonymi lampionami, to najwieksza japorska
enklawa poza Japonig. Sushi i ramen s3 tu-
taj réwnie autentyczne jak w Tokio. Z kolei
targ Mercado Municipal to Swigtynia sma-
ku. Trzeba tu sprébowac stynnej sanduiche
de mortadela (kanapki z mortadela) oraz eg-
zotycznych owocoéw, ktérych nazw nie spo-
s6b spamietac za pierwszym razem. Konese-
rzy sztuki ulicznej z przyjemnoscia zabtadza
w Zakatku Batmana (Beco do Batman).

Rio ma plaze, a Sampa - Park Ibirapuera.
Zaprojektowany przez Niemeyera i Burle'a
Marxa, jest miejscem, gdzie natura spoty-
ka sie z modernizmem. Znajduj3 sie tutaj

A Avenida Paulista w Sao Paulo - siedziba wielu firm, bankéw, konsulatéw, hoteli, szpitali czy instytucji naukowych

z Rio de Janeiro o prymat w mtodej federacji.
Ostatecznie przewazyta tradycja (Rio petnito
juz funkcje stolicy portugalskiej kolonii od
1763 r.), a obie strony pogodzit w korcu sza-
lony pomyst: przenie$¢ stolice do centrum
kraju, do zbudowanego od podstaw miasta
przeznaczonego dla administracji paristwo-
wej. Tak narodzita sie Brasilia.

Dla wiekszosci przybywajacych do Bra-
zylii turystéw Sao Paulo bedzie zaledwie
portem przesiadkowym, ale dla tych, ktérzy
zdecyduija sie tutaj zostac lub przybeda w in-
teresach, miasto ma wiele do zaoferowania.
Jego serce stanowi 2,8-kilometrowa Avenida
Paulista. W kazda niedziele zamykana jest
dla samochodéw i staje sie ogromng sceng
dla artystow ulicznych. Znajduje sie tu Mu-
zeum Sztuki (Museu de Arte de S3o Paulo
— MASP) - zawieszone na czterech czer-

m.in. Pawilon Japonski (Pavilhdo Japonés)
oraz Muzeum Afro-Brazylijskie (Museu Afro
Brasil), ktore stanowi klucz do zrozumienia
tozsamosci tego kraju. Z kolei panorama
z tarasu restauracji ,Terrago Italia” na szczy-
cie 165-metrowego wiezowca Edificio Italia
(Circolo Italiano) pozwala w petni zrozumiec
ogrom ciggnacej sie za horyzont metropolii
- tego ,brazylijskiego Nowego Jorku”, jak
nie bez racji czesto okresla sie Sao Paulo.

~BRAZYLIISKIE KARAIBY"

A gdzie Brazylijczycy szukajg plaz? Maj3 je

w zasadzie wszedzie, bowiem dtugosé wy-

brzeza wynosi tu ok. 7,5 tys. km. Mimo takie-

go bogactwa plaza plazy nieréwna, wiec...
Przenie$my sie tam, gdzie typowy Bra-

zylijczyk pojedzie na urlop — do Regionu

Pétnocno-Wschodniego (Regido Nordeste). »
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Jesli marzy nam sie ,wyjazd do raju”, stan
Alagoas bedzie najlepszym wyborem. Z po-
wodzeniem mozna go poleci¢ jako alternaty-
we dla zattoczonych kurortéw Karaibéw.

Tutejsze stoteczne Maceid, zamieszkane
przez 1 mln oséb, posiada jedne z najpiek-
niejszych plaz miejskich na Swiecie: Pajucara,
Ponta Verde i Jatilca. Pajugara stynie z na-
turalnych basendw (piscinas naturais) for-
mujacych sie podczas odptywu. Dociera sie
do nich tradycyjnymi todziami zaglowymi
jangadas. To tutaj, z drinkiem w dtoni, mozna
stac po pas w krystalicznej wodzie nawet
2 km od brzegu.

Mniej wiecej 2 godz. drogi na pétnoc od
Macei6 lezy Maragogi, nazywane ,brazy-
lijskimi Karaibami”. Znajduja sie tu Galés
- ogromne naturalne baseny potozone na
otwartym oceanie, ostaniane przez rafe
koralowa. Przed wizytg tutaj warto jednak
sprawdzi¢ kalendarz ptywéw, bo to one de-
cyduja o magii tego miejsca.

Z kolei Sao Miguel dos Milagres (w do-
stownym ttumaczeniu ,Swiety Michat od
Cudéw”) to miejsce znane z turystyki slow.
Brak tu wielkich hoteli, sg za to ekskluzywne
pensjonaty (pousadas), gdzie boso idzie sie
na kolacje ztozong ze $wiezych owocéw mo-
rza. To Brazylia autentyczna, spokojna i nie-
stychanie elegancka w swojej prostocie.

Sposrod stosunkowo niewielu w tym
kraju resortéw all inclusive pozytywnie
wyréznia sie Pratagy Beach All Inclusive.
Jego aquapark (Pratagy Acqua Park) to ro-
dzinny strzat w dziesiatke. Resort lezy na
skraju pieknej plazy Pratagy, nad rzeka
Meirim i otacza go bujny las atlantycki (Mata
Atlantica). Obiekt ten oferuje standard, do
ktérego przyzwyczajeni sg europejscy tury-
5ci, ale z brazylijska goscinnoscig, ktéra nie
ma sobie rownych.

TAM, GDZIE HUCZY WODA

Miasto Foz do Iguagu w stanie Parana, na
granicy z Argentyng i Paragwajem, nazwe
wzieto od przeptywajacej tu rzeki. Wodo-
spady Iguacu (Cataratas do Iguacu) to wy-
mykajacy sie opisom cud natury. Podczas
mojej pierwszej podrézy po Brazylii miejsce
to wzbudzito najwieksze emocje. Przyroda
demonstruje tutaj swoja absolutna potege,
wobec ktérej cztowiek uswiadamia sobie,
jak jest maty i nieistotny. Pieknie pokazat
to Roland Joffé w oscarowym filmie Misja
(1986 r.) z niezapomnianymi rolami Rober-
ta De Niro i Jeremy’ego Ironsa. Opowies¢
o jezuickich misjach wsréd Indian Guarani
w sgsiednim Paragwaju moze by¢ Swietnym
wstepem do poznania historii europejskiej
kolonizacji tutejszego interioru.

Wodospady Iguacu to nie jedna, a 275 ka-
skad rozciggnietych na szerokosci niemal
3 km. Strona brazylijska oferuje niesamowi-
ta panorame na ogrom tego zywiotu. Punkt
obowiazkowy stanowi spacer trasg tury-
styczng az do platformy, skad rozposciera
sie ikoniczny widok na najwieksze z wod-
nych przedstawieh — Garganta do Diabo
(..Gardziel Diabta"). Spadajace masy wody
zapieraja dech, a huk jest tak potezny, ze
czuje sie go w klatce piersiowej. Podwyzszo-
na wilgotnos¢ powietrza daje sie zauwazy¢
juz wiele kilometréw od rzeki.

Tuz obok wodospadéw znajduje sie
Parque das Aves, gdzie w ogromnych wo-
lierach mozna stana¢ oko w oko z tukanami
i arami, co zawsze zachwyca moich gosci.
Szukajacym mocniejszych przezyc¢ polecam
rejs motoréwka pod same kaskady. Wrazenie
jest nie do opisania. Z kolei lot helikopterem
nad wodospadami pozwala zrozumie¢ geo-
metrie tego miejsca —jak rzeka Iguacu nagle
wbija sie w ziemie posrodku gestej selwy.

V¥V Pantanal to dom dla ok. 125 gatunkéw ssakéw, na czele z jaguarem, osiggajacym 1,2 m dtugosci i wage do 150 kg
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Cataratas do Iguacu mozna réwniez ogla-
dac od argentynskiej strony (nazywa sie je
tutaj po hiszpansku Cataratas del Iguazu),
gdzie infrastruktura turystyczna jest nie-
gorsza niz po brazylijskiej, a wiekszos¢ ka-
skad bedziemy mieli niemal ,,pod stopami”.
Ok. 80 proc. obszaru wodospadéw znajduje
sie na terytorium Argentyny. Organizuje sie
tu przejazdy przez selwe i safari motoréw-
kami podobne do tych w Brazylii.

Pobyt w blisko 300-tysiecznym miescie
Foz do Iguacu dopetnia wizyta przy monu-
mentalnej zaporze Itaipu (Usina Hidrelétrica
de Itaipu), bedacej Swiadectwem genialnej
inzynierii taczacej Brazylie z Paragwajem,
a zarazem miejscem tzw. potréjnej granicy
(Triplice Fronteira), gdzie spotykaja sie Re-
publika Paragwaju, Federacyjna Republika
Brazyliii Republika Argentynska. Brazylijscy
turysci przekraczaja granice z Paragwajem,
np. aby zrobi¢ tanie zakupy u biedniejsze-
go s3siada. My mozemy poming¢ ten punkt,
chyba Ze zalezy nam na ,zaliczeniu” trzecie-
go kraju i zdobyciu matym kosztem nastep-
nej pieczatki w paszporcie.

AMAZONIA CZY PANTANAL?

Zorientowani w brazylijskich atrakcjach cze-
sto stajg przed dylematem, ktéry z tych re-
gion6éw wybrac. Odpowiedz nie jest prosta,
bo te krainy prezentuja dwa rézne oblicza
dzikiej przyrody.



A Ktadka Gardziel Diabta po brazylijskiej stronie (w Parque Nacional do Iguacu), skad roztacza si¢ cudowny widok

Wyprawa do stynnej Amazonii zaczyna
sie¢ w ponad 2,3-milionowej stolicy stanu
Amazonas — Manaus. Miasto od powstania
stanowito fascynujacy kontrast: z jednej
strony luksusy wtascicieli ziemskich i przed-
siebiorcéw, ktérych symbolem jest dzis
Teatro Amazonas z korica XIX stulecia, relikt
kauczukowej potegi, a z drugiej — dojmujaca
bieda caboclos (brazylijskich Metyséw, po-
tomkéw miejscowych Indian i Europejczy-
kéw), prostych ludzi zyjacych w symbiozie
zrzeka. Miasto stanowi oczywiscie baze wy-
padowa do gtebokiej selwy w gorze biegu

najwiekszej (odpowiada za 20 proc. stodkiej
wody sptywajacej do oceandw) i najdtuzszej
rzeki Swiata. Amazonka (Amazonas), ptynaca
przez terytorium Peru, Kolumbii i Brazylii na
dtugosci ponad 7 tys. km, o ok. 150 km wy-
przedza drugi na podium Nil (wedtug czesci
naukowcéw, gtéwnie brazylijskich i peru-
wianskich). Do$¢ wspomnie¢, ze ryby, ktore
w ksigzce Arkadego Fiedlera (1894-1985)
LSpiewajg w Ukajali”, majg szanse $piewac
w Amazonce, gdyz to wtasnie jej prawy
doptyw stanowi ta peruwiariska rzeka (rio
Ucayali).

¥V 0grdd Botaniczny (Jardim Botanico de Curitiba) z gtowna, klimatyzowang szklarni z trzema secesyjnymi sklepieniami
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Na terenie Amazonii czeka na turystow
moc atrakcji. Oferowane w ekologicznie za-
rzadzanych lodzach (tzw. eco-lodge) nocne
tropienie kajmanéw, towienie piranii czy
wizyty w indianskich wioskach to doswiad-
czenia, ktére niektérzy opisuja jako trans-
formujace. Zjawisko Encontro das Aguas
(.Spotkanie Wo6d"), gdzie czarna rio Negro
iz6tta rio Solimdes ptyna obok siebie przez
ponad 6 km, nie mieszajac sig, to jeden z naj-
bardziej fascynujacych widokéw hydro-
logicznych $wiata. Amazonia ma jednak
minus, a s3 nimi odlegtosci oraz wptywajgca
na rzeke coraz wieksza degradacja lasu desz-
czowego. Choc jeszcze niedawno wydawato
sie to niemozliwe, przez gospodarke rabun-
kowg i wycinke selwy ta gigantyczna matka
wszystkich rzek doswiadcza susz i okreso-
wych spadkéw poziomu wéd. Trudno wtedy
o prawdziwy obraz Amazonii. Aby zobaczy¢
autentyczny las deszczowy, trzeba udawac
sie coraz dalej, gdzie szansa na spotkanie
dzikich zwierzat jest wieksza.

Zupetnie inaczej sytuacja wygladaw usytu-
owanym na potudniu Brazylii Pantanalu. To naj-
wiekszy na Swiecie (zajmujgcy ok.200 tys. km?
powierzchni) tropikalny obszar podmok-
ty, zlokalizowany na terenie brazylijskich
stanéw Mato Grosso i Mato Grosso do Sul,
a takze Boliwii i Paragwaju. Te gigantyczna
rownine aluwialng regularnie zalewa rzeka
Paragwaj, tworzgca ekosystem o niezwyktej
bioréznorodnosci, niespotykanej nigdzie
indziej w kraju. | cho¢ Amazonia ma swoja
legende, to Pantanal, czyli dostownie ,,bag-
nisko” (od stowa pdntano - ,bagno”), z jego
jedyna szutrowa droga usypanga na grobli,
stanowi idealny teren na safari.

Jesli naprawde chcemy zobaczy¢ dzikie
zwierzeta, Pantanal bedzie najlepszym wy-
borem. Teren jest tu bardziej otwarty niz
w Amazonii, ptaki przysiadaja na stupach
grodzacych pastwiska hodowcéw bydta,
w rowach i na rzecznych tachach wygrzewaja
sie kajmany, a zdarzy¢ sie tez moze spotka-
nie z anakonda. Latwiej tu réwniez zobaczy¢
jaguara (najlepsze miejsce to Porto Jofre),
mréwkojady i ogromne papugi — modroary
hiacyntowe. Pantanal to raj dla fotografow
przyrody.

EUROPEJSKA DUSZA

W LATYNOSKIM SERCU
Potudniowe stany Parana, Santa Catarina
i Rio Grande do Sul to regiony, ktére zaska-
kuja podobienstwami do Europy. To tutaj wi-
dac slady wielkich migracji z Wtoch, Niemiec,
ale réwniez z Polski. Stolice stanu Parana,

1,8-milionowa Kurytybe (Curitiba), uznawang »
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A Vale dos Vinhedos w centrum tréjkata utworzonego przez miasta Bento Goncalves, Monte Belo do Sul i Garibaldi

za najbardziej polskie z brazylijskich miast,
podziwia sie tez za doskonato$¢ urbanistycz-
nych rozwigzan sprzyjajacych mieszkaricom.
Jest czysta, zielona i petna parkéw. Ogrod
Botaniczny (Jardim Botanico de Curitiba)
z metalowg oranzerig stat sie ikong regionu.
Koniecznie trzeba sie stad przejechac pocia-
giem Serra Verde Express na wybrzeze. To
jedna z niewielu spektakularnych tras kole-
jowych wybudowanych w Brazylii, a spadek
do brzegu morza to zjazd z ok. 1 tys. m na
krétkim dystansie 110 km. Trasa z Kurytyby
do Morretes wiedzie przez géry porosniete
lasem atlantyckim (Mata Atlantica) i mosty
zawieszone nad przepasciami, a u celu czeka
nagroda: barreado - tradycyjne danie mies-
ne (gulasz wotowy) gotowane w glinianym
garnku przez prawie 20 godz.

W Santa Catarinie warto zobaczy¢ sto-
teczne Florianépolis (zwane Floripg) i po-
zna¢ niemieckiego ducha kraju. Tak, tak,
niemieckiego, bo przeciez nasi zachodni
sgsiedzi tez ttumnie zasiedlali potudniowo-
amerykanski interior. Blisko 600-tysieczna
stolica stanu Santa Catarina zlokalizowana
jest prawie w catosci na Wyspie $w. Katarzy-
ny (Ilha de Santa Catarina) i taczy w sobie
wszystko: nowoczesne miasto, luksusowe
kurorty (Jureré Internacional) i dzikie pla-
ze do surfowania. Z kolei w gtebi ladu lezy
400-tysieczne Blumenau, w ktérym, jesli
odwiedzi¢ je w pazdzierniku, mozna sie po-
czu¢ jak w Monachium. Tutejszy Oktoberfest
uwaza sie za drugi najwiekszy na Swiecie.
Obecna w wielu miejscowosciach Santa
Catariny architektura szachulcowa, dosko-

V¥ Kultowa picanha (gérna czes¢ udica wotowego) to w Brazylii krél churrasco, bardziej ceniony niz poledwica
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nate piwo rzemieslnicze i porzadek spra-
wiajg, ze w tym stanie mozna zapomnie¢, iz
podrézujemy po Ameryce Potudniowej.
Najbardziej na potudnie wysuniety stan
Brazylii — Rio Grande do Sul - to kraina wina
i potudniowoamerykanskich kowbojow
- gauczow (gatichos). Region Serra Gatcha
wyglada miejscami jak Toskania, miasta
Gramado i Canela przypominaja szwaj-
carskie miejscowosci i styna z produkgji
czekolady oraz z festiwali filmowych. Dla
koneseréw szlachetnych trunkéw obowiaz-
kowa bedzie wizyta w Vale dos Vinhedos.
Brazylijskie wina musujace produkowane
metoda szampanska w 130-tysiecznym
Bento Goncalves zdobywaja dzi$ uznanie
na catym swiecie. Region ten oferuje row-
niez niesamowite krajobrazy, jak kanion
Itaimbezinho (Canion Itaimbezinho), ktére-
go pionowe Sciany siegajg 700 m wysokosci.
Im dalej na zachéd, tym gtebiej w pampe,
gdzie napotkamy liczne ruiny jezuickich mi-
sji = tych samych, o ktérych wspominatem
przy okazji Iguacu. Rejon ten, znany jako
Missoes, byt areng unikatowego ekspery-
mentu spoteczno-religijnego, ktéry pozo-
stawit po sobie znaczace dziedzictwo kultu-
rowe. Dalej juz tylko argentyriska pampa, za
ktora rozposcierajg sie szczyty Andow.

1JUZ PRAWIE NA KONIEC
—~BRAZYLIA OD KUCHNI
Brazylijska gastronomia jest tak ré6znorod-
na jak mieszkancy tego wielkiego kraju. To
fascynujacy tygiel smakéw, w ktérym przez
stulecia mieszaty sie wptywy portugalskie,
afrykanskie i indianskie, a takze te przywie-
zione przez emigrantéw z Europy. Caty miks
tworzy jedna z najbardziej energetycznych
tradycji kulinarnych $wiata, gdzie jedzenie
taczy ludzi wszystkich kultur i ras.
Obowigzkowy punkt programu, szcze-
golnie na stynacym z doskonatej wotowiny
potudniu, stanowi wizyta w churrascaria,
gdzie serwuje sie pyszne miesa pieczone na
roznach —szpadach, w tym kultowa picanha
(gdrna czes¢ udzca wotowego). Brazylijczycy
uwielbiaja spotykac sie w weekendy i grillo-
wac, zajadajac sie roznymi gatunkami miesa,
w domach lub w restauracjach. Dziatajacy
w churrascarias system rodizio (,.krazenie”,
Jrotacja”) bywa zdradliwy. Niedoswiadczo-
ny gos¢ moze nasyci¢ sie ,przystawkami”
w rodzaju wieprzowiny, drobiu lub rzadziej
baraniny, zanim na dtugich szpadach na st6t
wjedzie , prawdziwe” mieso (carne) - pie-
czen wotowa. Wielka obraza bedzie odmo-
wi¢ w takim momencie odkrojenia cho¢
skrawka pieczystego. A warto go sprobowac!



Oczywiscie satatek, ryzu, frytek z manioku
(skadinad doskonatych) czy ziemniakoéw nikt
tu nie traktuje powaznie. Migso to podstawa
brazylijskiego obiadu w weekend.

Na co dzien jednak niekwestionowana
krélowa brazylijskich stotéw jest feijoada
- gesty gulasz z czarnej fasoli i ré6znych ro-
dzajéw mies, tradycyjnie serwowany z ry-
zem, farofg (prazong maka z manioku lub ku-
kurydzy) i plastrami pomaranczy. W praktyce
przyrzadza sie jg jeszcze w weekend, mie-
szajac w wielkim garze z ryzem i dodatkami
mieso upieczone na churrasco. Nic bardziej
pozywnego w trudzie codziennej pracy.

W stanach takich jak Bahia, dzieki afry-
kanskim korzeniom, kréluje moqueca, czyli
aromatyczna zupa rybna na bazie mlecz-
ka kokosowego i oleju palmowego (azeite
de dendé). Cato$¢ doznan dopetniaja przekaski
typu coxinha—-krokiet z ciasta ziemniaczano-
-macznego wypetniony soczystym, szarpa-
nym kurczakiem i czesto kremowym serkiem,
stodkie brigadeiro — kuleczki ze skonden-
sowanego mleka i kakao, a takze przeb6j
o miedzynarodowej renomie - orzezwiajaca
caipirinha, bez ktérej trudno wyobrazi¢ sobie
brazylijski wieczor. Przyrzadza sie jg z duzej
ilosci lodowego granulatu, limonek i cukru
trzcinowego zalanych cachacg, czyli alkoho-
lem z trzciny cukrowej, ktéry sam w sobie
niespecjalnie urzeka.

Kawe Brazylijczycy oczywiscie pijg, ale
daleko jej jakoscia do tej znanej z Wtoch
czy Portugalii. Nie od dzis wiadomo, Ze kraj
producenta nie jest krajem konsumenta,
a tajemnica smaku kawy wynika z dwoch
czynnikéw: doskonatego produktu i sekre-
tu palenia. W tym ostatnim Brazylijczycy
nie celujg. Maja zresztg Swietny zamiennik
kawy — erva mate (chimarrdo), susz ostro-
krzewu paragwajskiego o niezliczonych
wtasciwosciach zdrowotnych, ktéry réwniez
u nas zyskuje na popularnosci. Do positkow
pija sie tu, a jakze, piwo (najpopularniejsze
to Antarctica i Skol) oraz guarane - stodki
nap6j gazowany podobny do Coca-Coli z tg
roéznicg, ze wytwarzany z dodatkiem owo-
c6w amazonskiej guarany.

Ajezeli mowa o owocach, Brazylia maich
prawdziwe zatrzesienie. Mozna je spozywac
w kazdym jej zakatku o kazdej porze roku. Co
ciekawe, Brazylijczycy czesto zaczynaja posi-
tek wtasnie od owocéw. Czynig to na pobu-
dzenie apetytu. Nazwy znanych nam owocéw
tutaj brzmig inaczej, np. papaja w Brazylii to
mamao, ananas— abacaxiitp. Z tutejszych da-
réw lasu warto wspomniec o agai. Ten super-
owoc z Amazonii serwuje sie jako mrozony
sorbet z granolg i bananami (acai na tigela).

KIEDY LECIEC i

I NA CO SIE PRZYGOTOWAC?
Brazylia to kierunek catoroczny, ale war-
to sie przyjrze¢ réznicom, w zaleznosci od
miejsca, do ktérego sie wybieramy. Sezon
wysoki przypada na nasze lato, czyliich zime,
idealna na Pantanal i Amazonie, oraz na na-
sz3 zime - tutejsze lato, w sam raz na nad-
morskie plaze i karnawat.

W duzych metropoliach, takich jak Rio
de Janeiro czy Sao Paulo, nalezy szczeg6l-
nie dbac o bezpieczenstwo i nie zwracac
na siebie uwagi. Zostawiamy drogg bizu-
terie¢ w hotelowym sejfie i nie afiszujemy
sie z najnowszym iPhonem w fawelach.
W mniejszych miastach, resortach czy na
potudniu kraju jest bardzo bezpiecznie.

Brazylijczycy, poza obstugg hoteli, rzadko
moéwig po angielsku, cho¢ do Francuzéw im
w tej alergii na obce jezyki daleko. Znajomosé
kilku zwrotéw, jak obrigado (..dziekuje"”), por
favor(..prosze”) czy tudo bem? (,,czy wszystko
dobrze?"), otwiera drzwi. Brazylijczycy doce-
niaja kazda prébe méwienia w ich jezyku.

Warto zwr6ci¢ uwage na czas podrozy.
Odlegtosci sg tutaj gigantyczne, kolej rzadka
i stuzaca gtownie do transportu towaréw,
adrogami nie polecam pokonywac dalekich
dystansow, bo zajmie to wieczno$¢. Miedzy
gtéwnymi osrodkami - stolicami stanéw
i odrodkami turystycznymi — podrézuje sie
gtownie samolotami. Kto ma wiecej czasu,
moze pokusic sie o podréze dalekobieznymi,
luksusowymi autobusami leito, ktére majg
fotele rozktadane do pozycji tézka.

W RAMACH PODSUMOWANIA
~DLACZEGO BRAZYLIA?

Brazylia to nie tylko miejsca, to filozofia zycia
i kraj, ktéry daje energie. Kazdy wroci stad
z szerokim usmiechem i wigkszym dystan-
sem do codziennych probleméw. | cho¢ po-
dréz lotnicza i przemieszczanie sie miedzy
stanami nie zawsze sg tanie, a koszty hoteli
i jedzenia na miejscu bywajg na $wiatowym
poziomie, Brazylia to inwestycja, ktéra zwraca
sie w postaci najpiekniejszych wspomnien.
Niezaleznie od tego, czy zdecydujecie sie na
obowigzkowe kilka dni w Rio de Janeiro, luk-
susowe resorty w potnocnych stanach, bagni-
ska Pantanalu, trekking i rejsy w Amazonii, czy
kulturalng uczte w Sao Paulo, ten potudniowo-
amerykanski kraj przyjmie was z otwartymi
ramionami - doktadnie tak, jak pokazuje Chry-
stus Zbawiciel na szczycie Corcovado.
Dlatego polecam pakowac walizki i zeg-
nam sie, cho¢ nie do konca, bo jak méwia
Brazylijczycy: Até logo no Brasil!, czyli ,,.Do
zobaczenia wkrétce w Brazylii!”. Il

Jestesmy JEDYNYM polskim
biurem turystycznym w Brazylii
(z siedzibg w Rio de Janeiro), dziatajacym
w branzy turystycznej od 20 lat.

Oferujemy: WYCIECZKI, PIELGRZYMKI,
WYJAZDY INDYWIDUALNE.

PROFESJONALIZM,
KOMFORT

| BEZPIEGZENSTWO

e-mail: casimiro@pallottitour.com
WhatsApp: +48 516 738 421
www.brazyliatour.pl



| KOSTARYKA:

PRZYGODA MIEDZY DWOMA OCEANAMI

ANITA DEMIANOWICZ
www.banita.travel.pl
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« W Ameryce Srodkowej to natura gra pierwsze
skrzypce — gtosno i namietnie. To wtasnie dla
niej znow wsiadtam do samolotu. Tym razem
kierunek byt podwojny: Panama i Kostaryka.
Dwa sgsiadujqgce ze sobgq kraje, ktére cho¢
oddzielone tylko kreskg na mapie, rézniq sie
temperamentem i rytmem Zycia. »

anama to kraj kontrastéw. Z jednej
P strony dzika, tropikalna przyroda

idziewicze plaze, az drugiej—nowo-
czesne drapacze chmur stolicy i nieustanny
ruch, w ktérym czuc rytm wielkiego miasta.
Kostaryka jest jej spokojniejsza, bardziej
wywazong siostra. Zamiast gwaru ulic sty-
chac szum oceanu i Spiew ptakéw, zamiast
wiezowcéw widac morze zieleni, ktére roz-
lewa sie az po horyzont. To kraj, w ktérym
wszystko zdaje si¢ podporzgdkowane natu-
rze. Ma sie wrazenie, ze tu nikt sie nie spie-
szy, pospiech wydaje sie sprzeczny z ryt-
mem tego miejsca. Nic dziwnego, ze tak
czesto rozbrzmiewa tutaj stynne puravida,
czyli dostownie ,,czyste zycie”. Stowa te 53
kwintesencjg kostarykanskiego ducha: spo-
koju, pogody, wdziecznosci i radosci z pro-
stych rzeczy. Oznaczaja zaréwno ,wszystko
w porzadku”, jak i ,ciesz sie chwilg”. Pura
vida to filozofia zycia w harmonii -z ludz-
mi, z natura i z samym soba.

Cho¢ Paname i Kostaryke tacza serdecznosc
mieszkancow, goracy klimat i bujna, tropikal-
na roslinnos¢, rézni je temperament. Panama
ma w sobie zgietk, Zzywiot i urok chaosu.
Kostaryka - spokéj, rownowage i pewnos¢,
ze prawdziwe bogactwo kryje sie nie w po-
Spiechu, lecz w ciszy lasu deszczowego,
w kropli rosy zawieszonej na lisciu, w szu-
mie oceanu.

PANAMA CITY

Stolica Panamy - Ciudad de Panama, po
angielsku Panama City — wita mnie Sciang
goraca i wilgocia gesta jak mleko kokoso-
we. Wystarczy kilka krokéw poza klimaty-
zowane lotnisko (Aeropuerto Internacional
de Tocumen - PTY), Zeby ubranie natych-
miast przykleito sie do skoéry. Jest pora
deszczowa. Nie pada jednak caty czas, lecz
gtownie w nocy. Czasem deszcz ztapie mnie
gdzie$ w Srodku dnia, co daje mi pretekst
do schowania sie w lokalnej knajpce i spro-
bowania kostarykanskiej potrawy casado,
co w dostownym ttumaczeniu oznacza ,zo-
naty” i jest mieszanka ryzu, fasoli oraz doj-

rzatych plantanéw (bananéw warzywnych).
Podobnym daniem, ale o nazwie gallo pinto
(.malowany kogut"), zawierajacym ryz i fa-
sole, wielokrotnie zajadatam sie réwniez
w Kostaryce.

Panama City tamie wszelkie stereotypy
o srodkowoamerykanskich metropoliach.
To ponad 410-tysieczne miasto, ktére za-
skakuje na kazdym kroku nowoczesnoscia
i czystoscia. | tutaj znajda sie dzielnice,
w ktérych bieda wyziera zza zardzewiatych
blach i popekanych muréw, ale Panama po-
zostaje jedng z najbardziej fascynujacych
i-o0 dziwo - najpiekniejszych stolic Ameryki
Srodkowej.

Jej historia siega sierpnia 1519 r., kiedy
hiszpanski konkwistador Pedro Arias de Avila
(ok.1440-1531) zatozyt tu osade, ktora miata
stac sie przyczoétkiem do podboju imperium
Inkéw. To stad wyruszaty ekspedycje i tedy
wedrowaty transporty ztota i srebra.

Serce miasta bito w Casco Antiguo — Sta-
rym Miescie, ktére w styczniu 1671 r. padto
ofiarg walijskiego pirata Henry'ego Morgana
(ok.1635-1688). Spladrowane i spalone, od-
rodzito sie dwa lata p6zniej, lecz juz w in-
nym miejscu —bezpieczniejszym, oddalonym
o ok. 8 km od ruin. Dzi$ Casco Antiguo to
jedna z najwiekszych atrakcji Panamy: la-
birynt brukowanych uliczek, kolonialnych
kamienic i zapomnianych podwérek, gdzie
przesztos¢ wcigz oddycha. Czes¢ historycz-
nych budowli [Sni po renowacji, inne stoja
z pustymi oczodotami okien, sczerniate od
ognia, porzucone przez czas. S3 tez takie,
w ktérych wciaz toczy sie zycie. Mieszkanhcy
rozwieszaja pranie miedzy balkonami, dzieci
biegajg po dziedzifcach, a zza uchylonych
drzwi dobiega muzyka.

Miasto sprawia wrazenie podzielone-
go. Z jednej strony rozcigga sie kolonial-
na cze$¢, troche nadkruszona przez lata,
ale wciaz petna uroku i koloréw, a z dru-
giej — nowoczesna, btyszczaca, z dumnie
wznoszgcymi sie szklanymi wiezowcami.
Stoje na poczatku Cinta Costera - dtugie-
go, 7-kilometrowego, nadmorskiego pasa

spacerowego, ktéry niczym pomost taczy »
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te dwa Swiaty. Idgc wzdtuz wybrzeza, mi-
jam rozklekotane stragany, gdzie sprzedaje
sie wszystko: od plastikowych zabawek po
mango z solg i chili. W powietrzu unosi sie
zapach smazonej ryby, a miedzy stoiskami
kreca sie koty i dzieci. A potem, zupetnie
niespodziewanie, $wiat sie zmienia.

Zamiast blaszanych budek wyrastaja
przede mng szklane kolosy. W storicu [Snig
jak siegajgce nieba nowoczesne totemy.
Wiekszos¢ z nich przekracza 150 m wy-
sokosci, dzieki czemu Panama City moze
pochwali¢ sie najwieksza liczbg drapaczy
chmur w catej Ameryce tacinskiej. Patrzac
na panorame miasta, trudno nie pomyslec
o Nowym Jorku. Nic dziwnego, ze wielu na-
zywa Paname jego tropikalnym kuzynem
-matym Manhattanem, ktéry wyrést miedzy
morzem a selwa.

GUNAYALA

Spaceruje ulicami panamskiej stolicy, a mj
wzrok zatrzymuje sie na soczystym odcieniu
pomaranczy, btyszczgcych w storicu sznurach
drobnych paciorkéw ciasno oplatajgcych
przedramiona i tydki kobiet. Pomaraniczo-
we s3 tez luzna bluzka czy chusta, czasem
zawigzana mocno na gtowie, czasem zarzu-
cona swobodnie na krétkie, czarne wtosy.
Spédnica to po prostu kawatek materiatu
przewigzany w pasie, ale cato$¢ przyciaga
uwage feerig barw. Kazdy stréj zdobi mola
- misternie haftowana, recznie szyta tkanina,
znak rozpoznawczy kobiet z grupy etnicznej
Guna. W jezyku guna (dulegaya) stowo mola
oznacza po prostu ,ubranie” lub ,,bluzka”. To
mate dzieto sztuki, ktére moze kosztowac od
kilkudziesieciu do nawet kilkuset dolaréw.

Szycie ,molas” to nasze gtéwne zajecie
—moéwi Rosa, mtoda kobieta ze spotecznosci
Guna, kt6ra poznaje w Panama City. Jedna
z wysp archipelagu San Blas (Guna Yala)
nalezy do jej rodziny. Cho¢ pochodzi z ra-
ju na Morzu Karaibskim, dzi$ mieszka w sto-
licy. Nie dla pracy, jak podkresla, bo na wys-
pach w regionie autonomicznym Guna Yala
pienigdze nie sg najwazniejsze. Wszystko,
czego potrzebujemy, dajq nam ziemia i mo-
rze. Mezczyzni towiq ryby, zbierajq owoce,
polujg. Kupujemy tylko ryz i fasole - opowia-
da z uémiechem.

Guna to jedna z kilku rdzennych grup et-
nicznych Panamy, obok Embera, Wounaan
(Waunana), Ngabe, Buglé, Naso (Teribes)
i Bribri. Kazda z nich zyje na wtasnych zasa-
dach, w zgodzie z natury, pielegnujac trady-
cjeijezyk, ktére przez stulecia byty ttumio-
ne. Dzi$, mimo nowoczesnych wiezowcéw,
centréw handlowych i naporu Swiata z ze-

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

wnatrz, ich obecnos¢ przypomina, ze Pana-
ma ma wiecej niz jedno oblicze - to z betonu
i szkta, i to utkane z koralikéw, barw i cichej
sity kobiet takich jak Rosa.

KANAt PANAMSKI

Zanim ruszam w gtab kraju, spedzam w sto-
licy kilka dni. Na koniec odwiedzam sym-
bol nowoczesnej Panamy — Kanat Panam-
ski (Canal de Panamé). To nie tylko duma
i znak rozpoznawczy tego panstwa w Ame-
ryce Srodkowej, lecz takze jego serce i jed-
na z najwazniejszych drég wodnych swiata,
od ktorej zalezy rytm codziennego zycia
i gospodarki.

Historia Kanatu Panamskiego to opo-
wies¢ o ludzkiej ambicji, cierpliwosci i ce-
nie, jaka ptaci sie za marzenie o potaczeniu
dwach oceanéw - Atlantyckiego (przez Mo-
rze Karaibskie) i Spokojnego. Juz w XVI w.
Hiszpanie, owtadnieci goraczka odkry¢, szu-
kali tutaj drogi do Indii: krétszej, prostszej,
bardziej obiecujacej niz ta, ktéra wiodta
przez niebezpieczne wody wokét Ameryki
Potudniowej. Nie znalezli jej, ale zasiali po-
myst, ktory przez kolejne stulecia nie dawat
spokoju inzynierom.

Pierwszym, ktéry podijat sie budowy kana-
tu, byt w 1879 r. Ferdinand Marie de Lesseps
(1805-1894) - ten sam, ktory z duma otwo-
rzyt Kanat Sueski w 1869 r. Wierzyt, ze z Pana-
ma p6jdzie mu réwnie tatwo. Mylit sie. Bujna
selwa, upat i choroby okazaty sie bardziej
nieprzewidywalne niz pustynny piasek Egip-
tu. Malaria i z6tta febra zbieraty Smiertelne
Zniwo, zycie stracito ponad 22 tys. robotni-
kéw. Marzenie Lessepsa ugrzezto w panam-
skim btocie.

Dopiero Amerykanie, ktérzy przejeli ofi-
cjalnie budowe w maju 1904 r., doprowadzili
dzieto do korica. WynaleZli skuteczny srodek
przeciwko moskitom — malenkim, ale zabéj-
czym wrogom, ktérzy wczesniej pokonali
catg armie ludzi. 10 lat pdzniej, w styczniu
1914 ., Kanat Panamski zostat otwarty. Swiat
zyskat nowa droge miedzy oceanami.

Kanat liczy dzi§ 82 km dtugosci, piec
zespotéw monumentalnych $luz (Pedro
Miguel, Agua Clara, Miraflores, Gatdn i Cocoli)
iw najwezszym miejscu, zwanym Przekopem
Culebra (Corte Culebra), zaledwie 91 m sze-
rokosci. Statki dopasowane do jego wymia-
row wygladaja, jakby sunety po tafli wody
z milimetrowa precyzja.

EL VALLE DE ANTON

Droga z Panama City wije sie przez zielone
wzgbrza, ktorych lasy z kazda kolejng ser-
pentyng gestnieja, wilgotnieja i zaczynaja
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A (Casco Antiguo, zabytkowa dzielnica Ciudad de Panama

pachnie¢ deszczem. Po kilku godzinach
jazdy krajobraz nagle sie otwiera i wtedy
ukazuje sie on: dawno wygasty wulkan,
w ktérego sercu rozsiadto sie miasteczko.
Jade do El Valle de Antén, jednej z nielicz-
nych miejscowosci na $wiecie potozonych
w kraterze (ok. 600 m n.p.m.) nieczynnego
masywu wulkanicznego (Volcén EL Valle,
1185 m n.p.m.).

Powietrze jest tu rzeskie, ziemia nie-
zwykle zyzna, a zielen tak intensywna, ze
chwilami wydaje sie nierealna. Wzgérza ota-

V  Molato symbol kobiet z grupy etnicznej Guna



A Sluzy podnosza statki 0 25,9 m do najwyzszego punktu Kanatu Panamskiego - jeziora Gatiin, a potem je opuszczaja

czajgce doline przypominajg pofatdowane
krawedzie ogromnej misy, w ktérej natura
postanowita stworzy¢ swoj wtasny ogrod
botaniczny. To raj dla mito$nikéw przyrody,
ornitologéw, wspinaczy i wszystkich tych,
ktorzy chcg na chwile uciec od tropikalnego
zaru i miejskiego gwaru Panamy. Dla mnie
to wytchnienie po tygodniu spedzonym
w gtosnym, dusznym miescie.

Atmosfera EL Valle de Antén przywo-
dzi na mysl andyjskie miasteczka: spokoj-
ne i zanurzone w zieleni. Nic dziwnego, ze

w 2024 r.,, obok panamskiego Portobelo,
znalazto sie wsréd 55 najlepszych wiosek
turystycznych $wiata wedtug Swiatowej Or-
ganizacji Turystyki Narodéw Zjednoczonych
(UN Tourism).

Okolicakusi niezliczonymi szlakami space-
rowymii trekkingowymi. Razem z Anthonym,
poznanym przez Couchsurfing, ruszamy
w strone India Dormida — Spigcej Indianki.
To szczyt (mierzacy ok. 800-900 m n.p.m.),
ktérego ksztatt przypomina profil pograzonej
we $nie kobiety. Roztacza sie stad zachwy-

'V Boquete w Panamie to region stynacy z kawy, ktéra jest powszechnie uwazana za jedna z najlepszych na $wiecie
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cajaca panorama doliny. Odwiedzamy tez
Chorro EL Macho: imponujgcy, 35-metrowy
wodospad ukryty w gestwinie lasu.

Po kilku dniach zegnam sie z tym zielo-
nym rajem i ruszam powoli w strone granicy
z Kostaryka. Zanim jednak ja przekrocze, za-
trzymuje sie jeszcze w kilku miejscach.

TAM, GDZIE ROSNIE KAWA
Boquete lezy zaledwie ok. 60 km od gra-
nicy kostarykanskiej, w prowingji Chiriqui.
Miasteczko wtulone w zielone zbocza goér,
spowite poranng mgta, emanuje spokojem.
Powietrze jest tu orzezwiajace, a wieczo-
ry potrafig zaskoczy¢ chtodem, ktéry dla
mieszkancow oznacza juz niemal zime. Wy-
starczy, ze temperatura spadnie do 15°C,
a na ulicach pojawiajg sie ludzie w czapkach,
szalikach i rekawiczkach, cho¢ na sobie wciaz
maja koszulki z krétkim rekawem.

Boquete przycigga nie tylko klimatem.
Pachnie tutaj kawa — najlepsza w kraju,
a niektérzy moéwig, ze jedna z najlepszych
na swiecie. Nad doling géruje wulkan Bard
(3475 m n.p.m.), najwyzszy szczyt Panamy,
wchodzacy w sktad Parku Narodowego
Waulkanu Bard, graniczgcego z tropikalnym
lasem deszczowym Miedzynarodowego
Parku La Amistad (Parque Internacional
La Amistad - PILA, Reserva de la Cordillera
de Talamanca-La Amistad) - rezerwatem
wpisanym w 1983 r. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkos$ci UNESCO.

Chce stangc¢ na dachu kraju. Wyruszy-
tam na szczyt w pasmie gorskim Cordillera
de Talamanca juz o pétnocy, zeby zdazy¢
przed switem. Tylko wtedy powietrze jest
na tyle czyste, ze z jednego miejsca mozna
zobaczy¢ oba oceany naraz: Atlantyk (Morze
Karaibskie) i Pacyfik.

Ale gora, choc piekna, bywa kaprysna. Tu-
tejsze Sciezki potrafig zmyli¢ nawet doswiad-
czonych wedrowcéw. Miejscowi przytacza-
ja historie o tych, ktérzy znikneli w bujnej
selwie, o dzikich zwierzetach, o gestej mgle,
ktora potrafi w kilka minut odcig¢ cztowieka
od $wiata. Styszymy o nie tak dawnych przy-
padkach, jak ten dwoch mtodych Holenderek,
ktére 12 lat temu (1 kwietnia 2014 r.) wyruszy-
ty na trekking sciezkg El Pianista w Boquete
i nie wrdcity. Przez miesigce ich los pozo-
stawat tajemnicg, a tropikalny las milczat, az
wreszcie znaleziono szczatki ich ciat.

Na szczescie Boquete czesciej opowiada
inne historie — te 0 goscinnosci mieszkan-
c6w, o kawie, ktéra smakuje tu jak nigdzie
indziej, i o porankach, kiedy z mgty wytania
sie wulkan, a dolina pachnie $wiezym po-
wietrzem. To miasteczko ma w sobie co$, co
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kaze do niego wracac, i rzeczywiscie wracam
tutaj po kilku latach, tym razem na dwéch
kotach, przemierzajac stynng Droge Paname-
rykanska (Carretera Panamericana).

KADR Z RAJU

Widok jest jak z pocztéwki: turkusowe mo-
rze, biaty piasek, palmy chylace sie nad
woda. Z Boquete w kilka godzin dotartam
do Bocas del Toro: jednej z najpiekniej poto-
zonych prowincji Panamy. W jej sktad wcho-
dzi archipelag o tej samej nazwie, ztozony
z trzech gtéwnych (Isla Coldn, Isla Carenero
ilsla Bastimentos) i kilkuset malutkich wysp
rozsianych po spokojnych wodach Morza

tworzg pejzaz, ktéry zapiera dech w pier-
siach, a czasem kaze watpi¢, czy to, co wi-
dzisz, naprawde istnieje.

To wtasnie tutaj postanowitam zatrzy-
mac sie na dtuzej, zanurzy¢ w ciszy i rytmie
natury. Poranki witaty mnie $piewem pta-
kéw. Popotudnia spedzatam na spokojnych
spacerach wzdtuz plazy. O zachodzie storica
obserwowatam leniwce, kraby i $wiat powoli
zanurzajacy sie w ztocistym swietle dnia.

BOGATE WYBRZEZE

Wtopiona w rytm natury, najpierw w zie-
lone, wilgotne wzgoérza El Valle de Antén,
potem w karaibska lekko$¢ archipelagu Bo-

A Archipelag Guna Yala (dawniej znany jako San Blas) stat sie jednym z najpopularniejszych kierunkéw ekoturystyki

Karaibskiego. Kazda z nich ma swoj wtasny
rytm i dusze: od tetnigcej zyciem Isla Colén
po dzikie, porosnigte gesta selwa wysep-
ki, gdzie jedynymi dZwigekami s3 szum fal
i $piew ptakoéw.

Przyjechatam tu, zeby przez kilka dni ode-
tchnac. Marzyt mi sie karaibski spokéj: cichy
skrawek dziewiczej plazy, cief palm i tyk wody
ze Swiezo Scietego kokosa. | tutaj byto wszyst-
ko, czego szukatam. Czas ptynat inaczej: wol-
niej, stoice samo wyznaczato rytm dnia.

Jedna z najpiekniejszych wysp archipe-
lagu Bocas del Toro jest Isla Bastimentos:
dzika i zielona. To wtasnie tu znajduje sie
Red Frog Beach, plaza uznawana za jed-
n3 z najpiekniejszych na swiecie. Swoja
nazwe zawdziecza malenkim, jaskrawo-
czerwonym zabkom (drzewotazom karto-
watym - Oophaga pumilio), ktére mieszka-
ja w pobliskich lasach tropikalnych. Ztoty
piasek, szmaragdowe morze i gesta zielen
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cas del Toro, czutam, ze chce jeszcze gtebiej
zanurzyc sie w $wiecie, w ktérym to przy-
roda wyznacza rytm dnia. Ruszytam wiec
do Kostaryki - kraju, ktéry juz sama nazwa
obiecuje bogactwo i piekno.

Nazwa Costa Rica, oznaczajaca ,bogate
wybrzeze”, zostata nadana podobno przez
samego Krzysztofa Kolumba (1451-1506),
gdy dotart tu we wrzesniu 1502 r. Wedtug
przekazéw zachwycity go ztote ozdoby
rdzennych mieszkafncéw oraz bujna, nie-
okietznana przyroda. Cho¢ ztota okazato sie
mniej, niz sadzit, to prawdziwe bogactwo
tego kraju od wiekéw kryje sie gdzie indziej
- w dziewiczej naturze.

Kostaryka to dzi$ pono¢ jedno z najpiek-
niejszych miejsc na Ziemi, z ogromna bio-
réznorodnoscia. Szacuje sie, ze zyje tu ponad
500 tys. gatunkéw roslin i zwierzat. Stanowi
to ok. 6 proc. globalnej réznorodnosci bio-
logicznej. Mniej wiecej jedna czwarta po-

wierzchni kraju to sie¢ parkéw narodowych,
rezerwatéw i chronionych tropikalnych la-
s6w deszczowych. Tutaj, miedzy Pacyfikiem
a Morzem Karaibskim, zaledwie w ciggu
kilku godzin mozna przenies¢ sie z Rezer-
watu Lasu Mglistego Monteverde (Reserva
Biolégica Bosque Nuboso Monteverde) na
ztote plaze Cahuity.

W KARAIBSKIM RYTMIE

Wtasnie w Parku Narodowym Cahuita, jed-
nym z najbardziej znanych i najczesciej od-
wiedzanych w kraju, przekonatam sig, jak
blisko natury moze znalez¢ sie cztowiek. Po-
tozony na karaibskim wybrzezu (w prowincji

Limén), zaledwie kilka minut spacerem od
urokliwej miejscowosci o tej samej nazwie,
park kusi nie tylko biatymi, rajskimi plaza-
mi i lazurowa woda, lecz takze dzwiekami
tropikalnego lasu.

Sama Cahuita zachowata swéj spokojny,
karaibski rytm. Mimo rosngcej popularnosci
wsréd podréznikéw weigz czué tutaj ducha
matego, nadmorskiego miasteczka, w kto-
rym czas ptynie inaczej — w rytmie reggae,
w cieniu palm, wéréd zapachu kokoséw
i dZzwiekoéw fal uderzajacych o brzeg.

Wejscie do parku znajduje sie tuz przy
plazy, a sciezka wiedzie wzdtuz wybrzeza,
wijac sie miedzy palmami i drzewami na-
morzynowymi ze splatanymi korzeniami. To
spacer, ktéry nie wymaga wysitku, a z kaz-
dym krokiem nagradza widokiem btekitne-
go morza po jednej stronie i tropikalnego
gaszczu po drugiej. W tym miejscu cztowiek
naprawde moze poczug, ze jest czescig na-
tury, a nie tylko jej gosciem.
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CERRO CHIRRIPO

Z plazy prosto w géry — w Kostaryce to
mozliwe w zaledwie kilka godzin. Jesz-
cze rano mozna stucha¢ szumu fal Morza
Karaibskiego, a po potudniu wedrowac po
chtodnych, mglistych zboczach. Przez kraj
biegna trzy gtéwne pasma gor: Kordyliera
Srodkowa (Cordillera Central) z majestatycz-
nym wulkanem Irazd, Kordyliera Guanacaste
(Cordillera de Guanacaste) ze szczytem
Miravalles (2028 m n.p.m.) na czele oraz Kor-
dyliera Talamanca (Cordillera de Talamanca),
ktorej szczyty tong w chmurach. To wtasnie
te ostatnig wybieram i kieruje sie ku Cerro
Chirripé (ok. 3823 m n.p.m.) — najwyzsze-

mu punktowi Kostaryki, miejscu, z ktérego
przy dobrej pogodzie mozna zobaczy¢ jed-
nocze$nie Pacyfik i Morze Karaibskie.

Cerro Chirrip6 znajduje sie w Parku Na-
rodowym Chirripé. Szlak na szczyt prowa-
dzi przez geste, wilgotne i mgliste lasy, pola
paproci i strome, kamieniste zbocza. Kazdy
metr w gére odkrywa nowy krajobraz, coraz
bardziej surowy i poruszajacy.

Klimat w tych rejonach ma swoje humo-
ry. W dzien stonice potrafi prazy¢ jak w tropi-
kach, a nocg zimno wciska sie pod ubranie.
Moéwig, ze to wtasnie ta zmiennos$¢ nadaje
Cerro Chirrip6 jego charakter.

Szlak, cho¢ dobrze oznakowany, co jakis
czas znikat w mlecznej mgle, ktdra snuta
sie nisko miedzy drzewami. Oplatata pnie
niczym pajeczyna, miekka i wilgotna, spra-
wiajac, ze kazdy krok wydawat sie prowadzi¢
w gtab innego Swiata. Powietrze pachniato
ziemig, lis¢mi i deszczem. Z oddali dochodzit
Spiew ptakow, czasem pohukiwanie matp.
Po lisciach roslin od czasu do czasu spty-
waty ciezkie krople wody. Pierwszego dnia
postanowitam dojs¢ jedynie do schroniska
Crestones (3400 m n.p.m.), Zeby na szczyt
wyruszy¢ dopiero o Swicie. Wstatam, gdy
niebo byto jeszcze ciemne, a Swiatto czo-
towki przecinato gesta mgte.

ny olbrzym o wysokosci, jak podaja rézne
Zrodta, 2697 lub 2708 m n.p.m., uznawany
za jeden z cudéw natury Ameryki Srodko-
wej. Volcdn Pods ma trzy kratery: Principal
(Gtéwny), wciaz aktywny i buchajacy opa-
rami siarki, Botos, wypetniony turkusowym

jeziorem, oraz Von Frantzius (nazwany tak na

czes¢ Alexandra von Frantziusa, urodzone-
go w Gdansku XIX-wiecznego niemieckiego
lekarza i przyrodnika, przez 15 lat prowa-
dzacego w Kostaryce badania geograficzne,
klimatologiczne, etnograficzne i zoologicz-
ne). Krater Gtowny, o gtebokosci ok. 300 m
i mniej wiecej 1,5 km $rednicy, jest jednym
z najwiekszych krateréw gejzerowych na
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A Volcan Poas - jego gtowny krater o pétkolistym ksztatcie jako jedyny wykazuje aktywnos$c wulkaniczng

Wschéd storica na Cerro Chirrip6 okazat
sie zachwycajacy. Siedziatam na szczycie
dtugo, znacznie dtuzej niz inni. Kiedy zeszli
ostatni turysci, zostata tylko cisza. Patrzytam
na gory, na niekofczace sie przestrzenie i czu-
tam wdziecznos¢ - za droge, za zmeczenie,
za to, ze mogtam by¢ tu, na dachu Kostaryki.

WULKANY POAS | IRAZU

Do Parku Narodowego Wulkanu Poas najta-
twiej dotrzec z 450-tysiecznej stolicy kraju
—San José - oddalonej o ok. 45 km. Sercem
parku jest aktywny wulkan, majestatycz-

Swiecie. Jego surowy krajobraz przypomi-
na powierzchnie innej planety - szary, po-
pekany, przesycony zapachem siarki oraz
ciszg, ktéra zdaje sie wibrowac w powietrzu.
W kraterze Botos, nazwanym tak na czes¢
rdzennych mieszkafncéw tych terenéw, roz-
lewa sie spokojne jezioro o niezwykle inten-
sywnym, turkusowym kolorze - to zastuga
kwasu siarkowego.

Poas ma jednak swéj kaprys: czesto spo-
wity jest gesta mgta, ktéra potrafi zastonié
wszystko na dtugie godziny. Wtedy oko-
liczny krajobraz znika jak za dotknigciem »
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czarodziejskiej rézdzki, a cierpliwos¢ staje
sie czescig przygody. Wielu wraca tu kilka
razy, zeby w koncu zobaczy¢ to, co skrywaja
chmury i mgta.

Do parku mozna dotrze¢ na dwa sposoby.
Niektorzy turysci wybierajg wygodniejsza op-
cje —wjazd autobusem, ale na Poas najlepiej
udac sie pieszo. Wybratam wtasnie te druga
wersje. Sztam z nadziejg, ze nagrodg za wy-
sitek bedzie widok dymiacego krateru i tur-

Na jego terenie rozciggaja sie bajeczne
plaze o biatym piasku, turkusowe laguny
i geste lasy namorzynowe, ktére tetnig zy-
ciem. Ale to nie krajobrazy s3 tu najwiekszym
skarbem, lecz zwierzeta, ktére mozna spot-
ka¢ niemal na kazdym kroku. Zyje tutaj bli-
sko 110 gatunkéw ssakéw i niezliczona liczba
ptakow, gadéw i owadéw. Najczesciej moz-
na zobaczyc¢ leniwce, szopy pracze i krabo-
Zerne, ostronosy biatonose, wyjce i matpy

A Park Narodowy Manuel Antonio - chwytnica kolorowa (rzekotka czerwonooka) to symbol kostarykanskiej przyrody

kusowego jeziora. Ale wulkan miatinny plan.
Gdy dotartam na szczyt, wszystko spowita
mgta: gesta, mleczna, nieprzenikniona. Natu-
ra przypomniata, kto tu naprawde rzadzi.

Kilka dni pézniej ruszytam w strone Irazg,
ktory lezy w Kordylierze Srodkowej (podob-
nie jak Pods) i wznosi sie dumnie na wyso-
kos¢ 3432 m n.p.m., co czyni go najwyzszym
wulkanem Kostaryki. Tutaj réwniez mozna
wjechac autobusem ze stolicy, ale i tym ra-
zem postanowitam wspigc sie na szczyt na
wtasnych nogach. Irazd, z kilkoma kraterami
i zielonkawym jeziorkiem ukrytym w jed-
nym z nich, wydaje sie bliZzniaczym bratem
wulkanu Pods — réwnie pieknym i réwnie
kaprysnym.

PARK NARODOWY

MANUEL ANTONIO

Potozony w kantonie Quepos w prowingji
Puntarenas Park Narodowy Manuel Antonio
to najmniejszy, a zarazem jeden z najczesciej
odwiedzanych parkéw Kostaryki. Cho¢ zaj-
muje niewielka powierzchnie (ok. 6,83 km?
l3du), kryje w sobie niezwykte bogactwo
przyrody. W 2011 r. amerykanski magazyn
Forbes uznat go za jeden z 12 najpiekniej-
szych parkéw narodowych $wiata — i nie-
trudno zrozumie¢ dlaczego.
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kapucynki, ktére z nieukrywang ciekawoscig
przygladaja sie turystom. Po gateziach prze-
mykaja legwany, w krzewach stycha¢ weze
i Swierszcze.

Spacer po lesie petnym zapachéw, od-
gtosow i tropikalnej wilgoci warto zakon-
czy¢ chwila odpoczynku na jednej z plaz
parku narodowego - Espadilla Sur lub
Manuel Antonio. Obie wygladaja jak w spo-
cie reklamowym biura podrézy: miekki pia-
sek, krystaliczna woda i spokojny rytm fal,
ktory koi po meczacym trekkingu. Najlepiej
przyjsc¢ tu wczesnie rano, gdy storce dopie-
ro wspina sie nad horyzont, a park budzi
sie do zycia.

Manuel Antonio mozna zwiedza¢ samo-
dzielnie - szlaki s dobrze oznaczone, a we-
dréwka nie sprawia wigkszych trudnosci.
Wystarcza dobre buty, odrobina czasu i goto-
wos¢, zeby dac sie prowadzic naturze. Trzeba
jednak zachowa¢ czujnos¢ — zwtaszcza na
plazy. Tutaj kréluja matpy i szopy — niepo-
prawni ztodzieje. Z pozorng niewinnoscig
podchodzg coraz blizej, zerkajg do plecakéw,
rozpinajg zamki, a po chwili znikajg z tupem
w gestwinie drzew. W ich $wiecie wszyst-
ko jest do odkrycia i warte sprawdzenia. Bo
w koncu to ich krélestwo, a w nim nic nie
umyka ich uwadze.

© ISTOCKPHOTO.COM/AVEMHUNTPHOTOGRAPHY

PARK NARODOWY CORCOVADO

Do Parku Narodowego Corcovado podrézuje
prawie caty dzien, cho¢ to zaledwie 200 km
od stolicy. Drogi jednak w duzej mierze s3
szutrowe i autobus jedzie wolno. Moze wtas-
nie dlatego Corcovado pozostaje tak wyjat-
kowe. Potozony na pétwyspie Osa, w potu-
dniowo-zachodniej czesci kraju, to najbardziej
odizolowany fragment Kostaryki- dziki, suro-
wy i prawdziwy. Trudno tu dotrze(, ale dzieki

temu mozna poczu, ze znajduje sie w miej-
scu, gdzie przyroda wcigz ma przewage nad
cztowiekiem, a turyst6w jest tylko garstka.

Corcovado rozcigga sie na powierzchni
424 km?, co czyni go jednym z najwiekszych
kostarykanskich parkéw narodowych. To ob-
szar o niezwyktej bioréznorodnosci i nie-
spotykanym pieknie - dziki, gesty, niemal
pierwotny. Wtasnie tutaj znajduje sie jeden
z najwiekszych fragmentéw dziewiczych la-
séw deszczowych na pétnoc od dorzecza
Amazonki. Na stosunkowo niewielkim te-
renie miesci sie 8 ekosysteméw, w ktorych
obserwuje sie ok. 5 tys. gatunkow roslin,
500 gatunkéw drzew i blisko 9 tys. gatunkéw
zwierzat. W gestwinie laséw mozna spotkaé
tapiry panamskie, matpy, kajmany okularo-
we, krokodyle amerykanskie, a przy odrobi-
nie szczescia - takze pumy ptowe (kostary-
kanskie), jaguary, oceloty i jaguarundi.

Wejscie do parku mozliwe jest wytacznie
z licencjonowanym przewodnikiem. Gwa-
rantuje to nie tylko bezpieczenstwo, lecz
takze pozwala odkry¢ $wiat, ktérego nie zo-
baczytoby sie samemu. Przewodnicy znaja
tutejszy wilgotny las tropikalny jak wtas-
ng kieszen. Wiedza, gdzie jaguary zostawia-
ja $lady, gdzie tapiry przychodza pi¢ wode
i gdzie spotkac krokodyla. Dzieki nim mozna
poczuc sie jak w naturalnym zoo.



Gdy zapada zmrok, Corcovado zaczyna
moéwic swoim gtosem - gtosnym i dzikim. To
dzwiek zycia w najczystszej formie.

MONTEVERDE

Do miejscowosci Santa Elena dojezdzam
ze stolicy. Jest niewielka, potozona wysoko
w gorach i otoczona wilgotnymi chmurami,
ktére kazdego ranka sptywaja z grzbietow
niczym mleczna rzeka. Santa Elena przyciaga

A Most wiszacy w stynnym lesie mglistym Monteverde

przede wszystkim bliskoscig stynnego lasu
mglistego Monteverde, jednego z najbardziej
rozpoznawalnych miejsc w Kostaryce, potozo-
nego zaledwie 45 min drogi stad. Rezerwat to
ponad 10,5 tys. ha selwy, z czego az 90 proc.
stanowi las pierwotny. Rocznie odwiedza go
ok. 120 tys. 0s6b, ktére przyjezdzaja tu, zeby
zobaczy¢ to emblematyczne miejsce.

Rezerwat Lasu Mglistego Monteverde jest
prawdziwym rajem dla mito$nikéw przyrody.
Mozna tutaj znalez¢ ponad 3 tys. gatunkéw
roslin, 130 gatunkéw ssakéw, ok. 450 gatun-
kow ptakéw oraz 120 gatunkéw gadéw i pta-
z6w. Selwa pulsuje zyciem, a jej bogactwo
przyprawia o zawrot gtowy.

Poranek w Monteverde jest gesty od
wilgoci i zapachu mokrej ziemi. Powietrze
wypetniaja dzwieki: krople spadajace z lisci,
odlegty Spiew ptakéw, szelest poruszanych
wiatrem gatezi. Wysokie, porosniete mchem
pnie wyrastajg z mgty niczym kolumny pra-

© ISTOCKPHOTO.COM/MICHAEL JAGLA

dawnej katedry, a drewniane ktadki wijg sie
wsrod korzeni i paproci, prowadzac w gtab
Swiata, w ktérym zielet ma nieskoAczenie
wiele odcieni. Czas ptynie tu inaczej — wol-
niej, tagodniej, jakby kazdy oddech lasu wy-
znaczat jego rytm.

Monteverde to krélestwo kontrastow:
raz skapane w stocu, btyszczace kroplami
rosy, innym razem ukryte za biatg zastong
mgty. Las potrafi przyttoczy¢ swoja bujnos-

armii, uznawszy, ze kraj bedzie silniejszy,
jesli zamiast w brori zainwestuje w edukacje,
zdrowie i ochrone przyrody. Ta decyzja na-
data Kostaryce wyjatkowy charakter. Dzi$ to
panstwo bez armii, ale petne spokoju - zie-
lony azyl w niespokojnym $wiecie.
Owszem, Kostaryka jest tez najdrozszym
krajem Ameryki Srodkowej. Koszty noclegow,
transportu i wstepéw do parkéw narodowych
potrafig zaskoczy¢, a turysta szybko odkrywa,

A Tukan teczodzioby - jego nazwa pochodzi od efektownego (o dtugosci nawet 16 cm) dzioba w kolorach teczy

cig, zeby za chwile otworzy¢ sie i odstonic
btysk skrzydet kolibra, drgniecie motyla
lub powolny ruch leniwca. W tej zmienno-
Sci tkwi jego urok — w ciggtym ruchu, ktéry
trwa nieprzerwanie od tysiacleci.

BEZPIECZNIE JAK W RAJU

W Kostaryce panuje spokéj, ktéry trudno
znalez¢ gdzie indziej w Ameryce Srodkowej.
To kraj, w ktérym nawet powietrze zdaje sie
tagodniejsze, a ludzie maja w sobie co$ z tej
samej harmonii, co otaczajaca ich przyroda.
Czuje sie tutaj bezpieczniej niz w Panamie
czy w ktérymkolwiek innym panstwie tego
regionu, i nie jest to jedynie ztudzenie. Ko-
staryka od lat uchodzi za najbezpieczniejsze
panstwo Ameryki Srodkowej.

By¢ moze ma to zwigzek z decyzjg sprzed
ponad 75 lat. W grudniu 1948 r. 6wczesny
prezydent José Figueres Ferrer (1906-1990)
podjat odwazny krok: ogtosit rozwigzanie

Ze raj ma swoja cene. Ale jest to cena, ktéra
wielu ptaci z usmiechem, bo to, co oferuje
to panistwo, nie ma odpowiednika nigdzie
indziej.

Tutaj dziewicza przyroda znajduje sie do-
stownie na wyciagniecie reki. W zadnym innym
miejscu nie widziatam tak blisko tylu zwierzat
w ich naturalnym srodowisku, bez klatek i ba-
rier. Kolibry przelatuja tuz obok twarzy, matpy
$ledzg z ciekawoscig kazdy ruch, a leniwce
drzemig na gateziach, jakby czas nie miat dla
nich znaczenia. W Panamie przyroda jest row-
nie piekna, ale bardziej nieuchwytna. Tutaj
z kolei natura i cztowiek wspétistnieja w ryt-
mie, ktory wydaje sie niemal doskonaty.

Kostaryka uczy, ze prawdziwe bezpie-
czenstwo nie wynika z obecnosci granic czy
z posiadania broni, lecz z rownowagi. Tej
samej wspaniatej harmonii, ktérg codziennie
odnajduje sie wsrdd laséw, gor i fal Pacyfiku
lub Morza Karaibskiego. Il
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ajowie wierzyli, ze w Swigtej Ceno-

cie (Cenote Sagrado) mieszkat bog

deszczu i grzmotéw Chac (Chaac).
Sktadano mu ofiary z ludzi, zeby zapewni¢
sobie jego przychylnos¢. Patrze na te jaski-
ni¢ krasowg w Chichén Itza na Jukatanie
i probuje wyobrazi¢ sobie moment, w ktérym
ktos tuz przed Smiercig staje najej krawedzi.
Wbrew temu, co wcigz powtarzaja niektérzy
przewodnicy, do Swietej studni nie wrzucano
tylko dziewic. Archeolodzy odnalezli w niej
szczatki chtopcow, mtodych meizczyzn i ko-
biet. Dzieci sktadano w ofierze przez ponad
500 lat. Dzis cenota jest zaniedbana, niemal
zapomniana, ale dla Majéw byta przejsciem
- brama miedzy Swiatem zywych a kraing
umartych, czyli Xibalba.

Na Jukatanie nie ma rzek ani jezior. Deszcz
pada rzadko. Woda, najcenniejszy dar, kryje
sie pod ziemia. Cenoty - leje zapadliskowe
wypetnione krystaliczng wodg — byty dla
Indian jedynym Zrédtem zycia. S3 tak gte-
bokie, ze tacza sie z wodami gruntowymi.
Pod powierzchnig ziemi biegng korytarze
o dtugosci nawet kilkuset kilometréw. Ceno-
ty wystepujg niemal wytacznie na potwyspie
Jukatan. Nikt nie wie, ile ich jest, cho¢ méwi
sie o tysigcach. Do najbardziej znanych na-
lezy Ik Kil. Jej pionowe Sciany porasta bujna
roslinnos¢, a z gory zwisaja dtugie pnacza,
jakby natura prébowata zastonic wejscie do
innego $wiata. Studnia ma ok. 60 m srednicy
i 48 m gtebokosci.

Mnie jednak intryguje Cenote Sagrado.
To tutaj odprawiano rytuaty. Przed wiekami
Chichén Itza byto nie tylko rozwinietym
miastem, lecz takze centrum religijnym.
Do dzi$ mozna tu zobaczy¢ najwieksze
w Mezoameryce Gran Juego de Pelota (mie-

rzace ok. 168 m dtugosci i 70 m szeroko-
$ci), czyli boisko do Swietej gry w ulame
(ullamaliztli), obserwatorium astronomiczne
(ELCaracol), Swiatynie Wojownikéw (Templo
de los Guerreros) i tzw. $ciane czaszek
(tzompantli). Ale wzrok i tak przycigga jedno
miejsce — 30-metrowa Piramida Kukulkana
(Zamek - EL Castillo), stwércy swiata. Ka-
mienna, monumentalna, doskonata w pro-
porcjach, odzwierciedla kalendarz Majéw.
Ma 9 tarasow, po kazdej ze stron znajduja
sie schody. Razem z gérna platforma jestich
365, czyli tyle, ile dni w roku. Stoje przed nig
i czuje dreszcze. Z emogji.

Chichén Itza przycigga ttumy, podobnie
jak Uxmal, Tulum czy Calakmul. S3 tez jednak
w Meksyku miejsca cichsze i spokojniejsze.
Edznéa - kameralna, niemal pusta, z monu-
mentalng Swigtynia (Patacem) Pigciu Pieter
(Templo de los Cinco Pisos). Albo Palenque,
ukryte w gestym lesie, gdzie wsrdd licznych
budowli wyréznia sie piramida schodkowa
79 poziomami i ponad 22 m wysokosci - Swig-
tynia Inskrypcji (Templo de las Inscripciones).
W Srodku budowli odkryto grobowiec Pakala
Wielkiego (K'inich Janaab’ Pakal, 603-683)
—wtadcy, ktéry rzadzit tym miastem-paristwem
Majéw przez 68 lat.

Niecate 2 godz. drogi dzielg Palenque od
wodospadéw Agua Azul (Cascadas de Agua
Azul) w stanie Chiapas. Ten specjalny rezer-
wat biosfery UNESCO (Area de Proteccion
de Flora y Fauna Cascadas de Agua Azul)
zachwyca lazurowg barwa, krystalicz-
ng czystoscia i kaskadami, ktérych jest tu
az 500. Biatymi grzywkami z impetem ude-
rzaja o lustro wody. Btekitny odcien jest za-
stuga mineratoéw, zwtaszcza wodorotlenku
magnezu i weglanu sodu. Najintensywniej-
szy niebieski kolor wody mozna zobaczy¢

V¥V Wodospady Agua Azul (Cascadas de Agua Azul) s3 chronione w ramach specjalnego rezerwatu biosfery UNESCO
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w porze suchej, wigc najlepiej wybrac sie
tutaj miedzy listopadem a majem. W ma-
tych wioskach, przy stoiskach z pamigtkami,
mozna podziwia¢ wyroby wykonane przez
rdzennych mieszkaricéw, sprobowac ich
kuchni czy po prostu kupic jaki$ drobiazg,
aby wspomoc lokalng spotecznosé. Odswie-
zeni i zrelaksowani, jedziemy dalej.

tODZIA PRZEZ KANION
SUMIDERO
Silnik warczy cicho, echo odbija sie od skal-
nych Scian. To jedyny sposéb zwiedzania
kanionu Sumidero (Candn del Sumidero)
- z wody. Rzeka Grijalva (Rio Grijalva, Rio
Mezcalapa, Rio Grande de Chiapas) pty-
nie w strone Zatoki Meksykanskiej (Golfo
de México). Na brzegu lezg krokodyle mek-
sykanskie. Nieruchome, jakby wyrzezbione
z kamienia. Podptywamy blizej, za blisko
—-mysle —ale one nawet nie drgna. Wygrze-
waj3 sie w palacym stoicu. Tu przyroda
rzadzi sie wtasnymi prawami. Na skatach
dostrzegam jasnor6zowe nacieki — $lady
mineratéw wyptukiwanych przez wode. Méj
wzrok przyciagajg poruszajace sie gatezie
drzew. To matpy (czepiaki czarnorekie) urza-
dzity swoje harce.

Kanion Sumidero liczy 30 mln lat. Skaty
W najwyzszym miejscu maja ponad 1 km
wysokosci. W czasie panowania Hiszpanéw
rdzenni mieszkarcy skakali z nich prosto do
rzeki i gineli na miejscu. Wybierali $mier¢
zamiast niewoli.

Wiecz6r spedzamy w gérskim, blisko
200-tysiecznym miescie San Cristébal
de Las Casas, potozonym na wysokosci



A Palenque - ruiny miasta Majow, lezace w stanie Chiapas, ok. 150 km na potudnie od wybrzeza Zatoki Meksykariskiej

ok.2200 m n.p.m. Zatozyt je w 1528 r. (jesz-
cze jako Villa Real de Chiapa) konkwistador
Diego de Mazariegos vy Porres (1501-1576).
Brukowane uliczki i kolorowe, jedno-
pietrowe kamienice tworzg tutaj wyjatkowy
klimat. Przy gtéwnym placu znajduja sie za-
bytkowa katedra (Catedral de San Cristébal
de Las Casas) i ratusz miejski (Antiguo
Palacio Municipal). Najpiekniejsza Swiatynia
jest Kosciét sw. Dominika (Iglesia de Santo
Domingo) z bogato zdobiong barokowg fa-
sada. Miejscowos¢ uchodzi za kulturalng
stolice stanu Chiapas, a meksykanski Sekre-
tariat ds. Turystyki (Secretaria de Turismo
- SECTUR) w 2003 r. wtgczyt ja do prestizo-
wego programu tzw. magicznych miasteczek
(Pueblos Mdgicos). Z powodu potozenia noce

bywaja tu wyjatkowo chtodne, aw wielu ho-
telach nie ma ogrzewania. Nam to jednak
nie przeszkadza. Ubrani w puchowe kurtki,
ruszamy w miasto. W kameralnych pubach
i kawiarniach panuje gwar. Mozna spotkac
nie tylko miejscowych, lecz takze wielu tu-
rystéw. Dajemy sie ponies¢ muzyce, a kilka
sekund pézniej juz taficzymy z lokalnymi
chtopakami.

Rano, po krétkiej dla nas nocy, dojezdza-
my do miasteczka San Juan Chamula. Zyja-
cy tutaj Tzotzilowie (Tsotsilowie), podgrupa
Majéw, s3 wierni pradawnym obyczajom. Ko-
biety nosza dtugie, czarne sukienki z wetny.
Nie uémiechaja sie, rzadko rozmawiajg na-
wet ze sobg. Patrze na pomarszczong twarz
starej Indianki. Jej spojrzenie jest surowe,

¥V Kosciot sw. Jana Chrzciciela (Iglesia de San Juan Chamula) w San Juan Chamula, gdzie yja Tzotzilowie (Chamulas)
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w pierwszej chwili mam wrazenie, ze nawet
wrogie. W jednej z uliczek zwracam uwage
na maty dziewczynke w zéttym sweterku.
Jest przesliczna. Geste, ciemne wtosy opa-
daja naramiona, a idealnie przycieta grzyw-
ka siega brwi. Wyraz twarzy ma jednak mato
dzieciecy. W oczach dziewczynki nie wida¢
radosci. Dziecko nie zdradza zadnych emo-
cji. Na migi dogadujemy sie z jej matka. Mata
ma trzy lata. O dziwo, kobieta pozwala nam
zrobi¢ dziewczynce zdjecie, co stanowi mite
zaskoczenie, bo mieszkarncy miasteczka nie
2ycz3 sobie fotografowania. Na wyciggniecie
aparatu reaguja niecheci, a czasem nawet
agresja. | wcale sie im nie dziwie. Tez nie
lubig, gdy kto$ robi mi zdjecia znienacka,
co czesto zdarza sie np. w Azji.

Dziewczynka stoi cierpliwie, ale nie rea-
guje na nasze usmiechy ani na serdeczne ge-
sty. Po chwili zmierzamy w strone gtéwnego
placu, gdzie mieszkancy sprzedajg lokalne
produkty. Cho¢ turystéw z kazdym rokiem
jest tu coraz wiecej, miejscowi nie nagabuja
do zakupow, nie witajg ich z otwartymi ramio-
nami. Zyja swoim zyciem, wedtug wtasnych
zasad i wierzen. Tutejsi Tzotzilowie z sakra-
mentéw uznajg jedynie chrzest, styng z boga-
tego folkloru, mieszania katolicyzmu i tradycji
prekolumbijskich. Ich zycie, ubiér i zachowa-
nie s3 autentyczne, do bélu prawdziwe. Na
gtownym placu stoi Kosciét $w. Jana Chrzci-
ciela (Iglesia de San Juan Chamula). Z ze-
wnatrz wyglada zwyczajnie. Ot, biate Sciany,
normalne wejscie, ale w srodku... Wewnatrz
jest juz zupetnie inny $wiat...

INDIANIE W TRANSIE

Nie moge oderwac oczu od szamanki. Ubra-
na w kolorowe szaty starsza kobieta spra-
wia wrazenie jakby znalazta sie w innej
rzeczywistosci. Zapach roztopionych Swiec
i igliwia unosi sie w powietrzu. Wierni sie-
dza na zimnej posadzce wyscielonej sosno-
wymi igtami i popijaja pox — mocny lokalny
alkohol wyprodukowany z kukurydzy oraz
trzciny cukrowej. Smakuje jak bimber. Setki
ptomykéw rozswietlajg panujacy w Swigtyni
potmrok. Rdzenni mieszkancy nie zwracajg
na nas uwagi, dzieki czemu spokojnie mo-
zemy przygladac sie rytuatom, by¢ ich czes-
cig. W tym niezwyktym kosciele pradawne
wierzenia mieszaj3 sie z chrzescijanskimi,
a sacrumz profanum.

Siadamy w siadzie skrzyznym obok
wiernych. Starsza kobieta z fantazyjnie
zaplecionymi dtugimi warkoczami szepce
modlitwy i polewa sSwiece alkoholem. In-
tensywny zapach uderza w nozdrza. Roz-
sypane po podtodze igty i gatazki sosen
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A Kurczak w sosie z gorzkiej czekolady - mole poblano A Templo de Santo Domingo de Guzmén - miasto Oaxaca

V¥ Tzw. Tancerze (Los Danzantes) - zagadkowe kamienne ptyty przedstawiajace nagich mezczyzn w nienaturalnych pozach
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V  Fascynujace stanowisko archeologiczne Monte Alban

V  Santa Muerte - ,,Chudzinka” (La Flaquita, La Flaca)
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gdzieniegdzie siegaja kostek. Przygladam
sie mtodej dziewczynie, ktéra zapala przed
sobg kilka swiec i przykleja je do posadzki
kosciota. Patrze na te migoczace ptomienie
i zastanawiam sie, jakim cudem nie doszto
tutaj jeszcze do pozaru.

Kobieta w $rednim wieku uderza wo-
reczkiem z kurzymi jajami o kark siedzacego
przed nig mezczyzny. Jajko podobno oczysz-
cza dusze. Mieszkancy w skupieniu modla
sie przed posagami konkretnych Swietych.
Ich postrzeganie jest jednak inne niz u nas.
Czesto s3 to bogowie prekolumbijscy, kto-
rych imiona pochodz3 od biblijnych postaci.
| tak np., jak ttumaczy nam przewodnik, Ma-
ryja Dziewica symbolizuje Matke Ziemie. Nie
ma tu konfesjonatu, krzeset ani tawek.
Nie ma nawet ksiedza — miejscowi sami dbaja
0 swoj3 Swiatynie. Kaptan pojawia sie kilka
razy w roku — gtéwnie na chrzcinach. Ostat-
nia msze Swietg odprawiono tu ponad 40 lat
temu. Mieszkaricy uwazaja, ze nie potrzebuja
nikogo do kontaktowania sie z Bogiem. Robig
to sami. Modlg sie przed posagami swietych
- nie zawsze bezinteresownie. Przynoszg
dary, sktadajg ofiary z kur. Ale gdy $wieci nie
spetniaja prosb, narazajg sie na gniew miesz-
kancoéw, ktérzy przestaja dbac o ottarzyki,
a nawet zdzierajg z posagow szaty.

W centralnej czesci kosciota stoi Jan
Chrzciciel - patron miasteczka. Przygladam
sie figurom $w. Augustyna, $w. Sebastiana
i $w. Antoniego. Zastanawiam sie, ktérych
prekolumbijskich bogéw uosabiajg. Ubrani
s3 w haftowane szaty, naszyjniki z nasion
i lusterka majace odbijac zte spojrzenia.
Swieci z najwieksza iloscia 0zd6b i stoja-
cy najblizej ottarza uchodza podobno za
najskuteczniejszych.

Ogromnie zatuje, ze w kosciele nie wolno
robic zdje¢, ale trzeba to uszanowac. Miesz-
kancy miasteczka za optata wpuszczajg do
Swiatyni turystow, cho¢ na swoich zasadach.
Przygladam sie rytuatom jak zaczarowana.
To chyba najbardziej niezwykte miejsce,
jakie widziatam. Czuje euforie z powodu
przebywania tak blisko innej, zywej kultu-
ry. Jest namacalna, prawdziwa. Mogtabym
tutaj spedzic caty dzien.

Oproécz alkoholu rdzenni mieszkancy
popijajg Coca-Cole, ktérg uznaja za Swie-
ty napéj. | nie jest to zart. Babelki powo-
duja gtosne odbijanie, a wedtug lokalnych
wierzen to wtedy zty duch opuszcza ciato
i oczyszcza organizm. Tzotzilowie pija wiec
Coca-Cole litrami.

Spoteczno$¢ mieszkajgca w San Juan
Chamula postuguje sie tzotzil (tsotsil), na-
lezacym do rodziny jezykéw majanskich.

Ponad potowa dorostych mieszkafncow
nie méwi po hiszpansku. Nie uznaja mek-
sykanskiego prawa, maja wtasna admini-
stracje, a wyktadnig jest dla nich to, co po-
wie ich przywédca. Podobno zdarza sig, ze
dziewczynki wydaje sie za maz juz w wieku
13 lat.

SWIETA CZEKOLADA

I PIECZONE MROWKI

Z Chiapas ruszamy do stanu Oaxaca. Oba
regiony styna z plantacji kawy, a Oaxaca
—réwniez z upraw kakaowca. Xocolatl, czyli
.gorzka woda"”, byt w przesztosci napojem
dostepnym tylko dla elit. Czekolade pili
m.in. wojownicy i kaptani.

Dominuje zielen — wida¢ geste krze-
wy rosnagce w cieniu drzew. Mijamy wiele
rodzinnych plantacji. W jednej z nich, na
hamaku, odpoczywa mata Indianka. Dziec-
ko usmiecha sie do nas przyjaznie. Jej ro-
dzice takze spogladaja z sympatia. To mita
odmiana po zachowaniu lokalnej spo-
tecznosci w San Juan Chamula. Wreczam
dziewczynce widokéwke z Polski. Po chwili
ruszamy w dalszg droge. Podrézowanie po
stanie Chiapas nie zawsze jest jednak tatwe.
Wielu rdzennych mieszkancéw nie uznaje
wtadz Meksyku. Blokady drég czy protesty
miejscowej ludnosci sg tutaj na porzadku
dziennym.

Wreszcie dojezdzamy. Oaxaca de Juarez
—260-tysieczna stolica stanu — jest zadba-
nym miastem kolonialnym. Kolorowe kamie-
nice ciggng sie wzdtuz urokliwych uliczek.
Najwazniejsze zabytki to katedra z XVI w.
(Catedral de Nuestra Sefora de la Asuncidn)
i dawny klasztor dominikaniski. Spaceruje
kameralnymi alejkami, prébujac lokalnych
specjatéw tej kulinarnej stolicy Meksyku.
Mozna sprébowac tu nawet kurczaka w so-
sie czekoladowym (mole poblano), cho¢ nie
przypadt mi do gustu. Zaskakuje mnie za
to smak pieczonych mréwek i chapulines
- chrupigcych konikéw polnych z ostrg pa-
pryczka w Srodku.

Miasto usytuowane jest na sredniej wy-
sokosci ok. 1560 m n.p.m. Otacza je malow-
nicze pasmo Sierra Madre del Sur. Kontury
gor rysujg sie wyraznie na tle btekitnego
nieba, a szczyty pokrywa czesto delikat-
ny woal chmur. Nasza trasa wiedzie przez
malowniczy krajobraz, w ktérym dominuja
wysokie kaktusy. Wzdtuz drogi rozstawione
s3 stragany z lokalnym jedzeniem. Robimy
sobie krétki post6j. W toaletach brakuje
klasycznych sptuczek - zamiast tego wode
trzeba nabierac z duzej beczki ustawionej
na zewnatrz.

Po drodze podjezdzamy do miastecz-
ka Santa Maria del Tule, gdzie znajduje sie
najgrubsze drzewo na Swiecie — o $rednicy
prawie 14,5 m. Faktycznie, jest ogromne,
ale z powodu ogrodzenia nie mozemy sie
nim nacieszy¢ z bliska. Odjezdzamy lekko
zawiedzeni.

ZAGADKOWI TANCERZE

Wchodzimy na Biatg Gére (Monte Alban).
To tutaj powstato jedno z najwiekszych
miast starozytnej Mezoameryki. Najstarsze
budynki pochodz3 z okresu do | w. p.n.e. Na
rozwéj osrodka wptyw miato wiele kultur
(Olmekowie i Mistekowie), ale najwiekszy
rozkwit przezywato w czasach Zapotekow.
Do dzi$ trudno uwierzy¢, ze rdzenne spo-
tecznosci $ciety wierzchotek goéry i na wy-
ptaszczonym terenie zbudowaty ogromny
plac. Na tej ptaskiej powierzchni powsta-
ty piramidy, patace, a takze boisko do gry
w ulame, ktéra miata wymiar przede wszyst-
kim religijny. Uwazano, ze rozgrywki na boi-
sku odzwierciedlaja starcie miedzy sitami
dobra i zta, zycia i $mierci. Pitka, wykonana
z mieszanki gumy i Zywicy, nie mogta spas¢
na ziemie. Podbijano ja biodrami i udami,
dozwolone byty podobno takze tokcie i kola-
na. Zawodnicy musieli przerzuci¢ pitke przez
kamienny pierscien zawieszony na murze,
na wysokosci kilku metréw. Po zakonczeniu
meczu w ofierze bostwom sktadano kapita-
na. Do dzi$ naukowcy spieraja sig, czy byt to
kapitan przegranej, czy zwycieskiej druzyny,
bo u wielu ludéw prekolumbijskich smier¢
dla bogdéw byta zaszczytem.

W kompleksie znajdujg sie réwniez
budynki stuzgce jako obserwatoria astro-
nomiczne (Edificio ] i Edificio P), co $wiad-
czy o zaawansowanej wiedzy Zapotekow
w dziedzinie nauk przyrodniczych, w tym
o kosmosie. Na zboczach goéry, na niewiel-
kich tarasach, w domach zbudowanych
z suszonej na storicu cegty (hiszp. adobe),
mieszkata biedniejsza spotecznosé. W prze-
sztosci miasto musiato robic duze wrazenie.
Ze wzgledu na swoje potozenie przez wiele
stuleci byto nie do zdobycia. Kazdy budynek
miat tu znaczenie. Cato$¢ zaplanowano tak,
zeby tworzyta harmonijng przestrzen tacza-
3 ludzi z bogami. Ruiny swigtyn pozostaja
kamiennymi $wiadkami ceremonii religij-
nych i ofiar z ludzi.

Nierozwigzang zagadka pozostaja tzw.
Tancerze (Los Danzantes) — kamienne ptyty
przedstawiajgce mezczyzn w nienaturalnych
pozach. W XIX w. uwazano, ze s3 to postaci
wykonujace rytualny taniec. Teraz naukowcy
sktaniajg sie ku hipotezie, ze ukazuja one
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jencow ztozonych w ofierze bogom. Ich rysy
przypominaja afrykarskie, co wedtug lokal-
nego przewodnika moze $wiadczy¢ o tym,
Ze czarna ludnosc przyptyneta do brzegéw
Ameryki tacinskiej wczesniej, niz sgdzono.
Ptyty nie powstaty za panowania Zapotekéw,
ale znacznie wczesniej (ok. 500-200r. p.n.e.).
Przypisuje sie je Olmekom (ze wzgledu na
specyficzne rysy twarzy — szerokie nosy,
grube wargi) - ludowi, od ktérego prawdo-
podobnie wywodz3 sie wszystkie kultury
Mezoameryki.

Zatrzymuje sie na chwile, aby spojrzec
ze wzg6rza na doling Oaxaca. Widok zapiera
dech w piersiach. Kiedys musiat robi¢ wra-
zenie na zapoteckich wtadcach. Uwaza sie,
ze zbadano zaledwie 10 proc. tej starozytnej
metropolii. Monte Alban przez kilkaset lat

iz poczatki miat w potswiatku, wéréd zto-
dziei i gangsteréw. ,Swieta Smier¢”, czyli
Santa Muerte (a wtasciwie Nuestra Sefiora
de la Santa Muerte) ma juz ok. 12 mln wy-
znawcow (w Meksyku, Ameryce Srodkowej
i Stanach Zjednoczonych) i wtasne koscioty
- mimo sprzeciwu Watykanu. Jeden z nich
znajduje sie w miescie Puebla (Puebla
de Zaragoza, Puebla de los Angeles) - bli-
sko 1,7-milionowej stolicy stanu o tej samej
nazwie.

Wejscie jest niepozorne. Z daleka nie
rzuca sie w oczy. Tylko plakat z personifika-
¢ja Smierci wisi przy drzwiach. Mozna by po-
mysle¢, ze znajduje sie tu jakas tematyczna
kawiarnia nawigzujgca do bohateréw z hor-
roréw. Ale nie. W $rodku osobliwego koscio-
ta, nazywanego Santuario de la Santa Muerte

A W1987r. historyczne centrum Puebli zostato wpisane na prestizowa Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

byto najwazniejszym miastem Zapotekéw.
To tutaj bito serce ich cywilizacji. Szacuje
sie, ze w szczytowym okresie w tym o$rodku
mieszkato ponad 25 tys. 0s6b. Nie wiadomo,
dlaczego ok. IX w. miasto zostato opuszczo-
ne, a ludnos¢ przeniosta sie do pobliskiej
Mitli. W kolejnych stuleciach teren Monte
Alban wykorzystywali Mistekowie, gtéwnie
jako miejsce pochéwku zmartych.

SWIETA SMIERC

Przez Meksykanéw nazywana jest ,,Chudzin-
k3" (La Flaquita, La Flaca). Najczesciej nosi
dtugi, czarny ptaszcz z kapturem. | podob-
no czyni cuda. Spetnia tez prosby, ale nie
za darmo. Co w zamian? Najchetniej przyj-
muje jedzenie, napoje i uzywki. Nie stroni
od stodyczy, papieroséw, alkoholu (tequili),
narkotykéw, a nawet ofiar ze zwierzat. Jej
kult szerzy sie juz w catym kraju, mimo
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en Puebla, panuje kompletna cisza. Spogla-
dam na ottarz i boczne kapliczki. Wszedzie
widze posagi ,,Chudzinki”. Wyglada to tro-
che upiornie. Na ottarzykach petno swie-
zych kwiatéw i puszek po Coca-Coli. Jedna
z figurek ma w ustach cygaro. Wyznawca
zapewne prébowat wkupic sie w taski ko-
stuchy. Ciekawe, czy skutecznie... Meksy-
kanie ze Smiercig sg bardziej oswojeni niz
my. Wielu z nich uwaza, ze Swiaty sie prze-
nikaja. Cho¢ jej wizerunki mozna spotkac
wszedzie — na koszulkach, kubkach, bran-
soletkach —to miejsce kultu ma jednak w so-
bie co$, czego nie da sie znalez¢ w sklepach
z pamigtkami.

Wychodzimy na ulice w samym cen-
trum Puebli. Wedtug legendy jej lokalizacje
i ksztatt wyznaczyli aniotowie. W miescie
wznosi sie ok. 1 tys. kolorowych budynkéw
kolonialnych i-jesli wierzy¢ przewodnikom

© ISTOCKPHOTO.COM/DC_COLOMBIA

- ponad 70 swigtyA. M6j wzrok przyciagaja
oryginalne murale, elegancki ratusz, a takze
ozdobione ptytkami ceramicznymi talavera
patace. Na gtéwnym placu stoi konsekrowa-
na w 1649 r. imponujaca barokowa katedra
(Catedral Metropolitana de Puebla). Koputa
kosciota zostata zaprojektowana na wzér Ba-
zyliki Sw. Piotra w Rzymie. Zadbane uliczki
prowadzg do ukrytych zakgtkow petnych ci-
chych podwérek i malowniczych placéw.
Powoli zapada zmierzch. Kawiarnie i re-
stauracje ozywaja subtelnym blaskiem setek
malutkich lampek. Miekkie $wiatto tworzy
ciepty, przytulng atmosfere. Dla mnie Puebla
to jedno z najpiekniejszych miast w Meksyku.
| cho¢ podobaty mi sie takze poznane wczes-
niej Campeche i Mérida, to Puebla stanowi
miejsce, do ktorego wroce najchetniej.

ALE MEKSYK!

Jeste$my w chaotycznym molochu, miejskiej
dzungli petnej kontrastéw. Juz sam wjazd do
Mexico City (Ciudad de México) w niedziel-
ne popotudnie dtuzy sie w nieskoriczonosc.
Wielokilometrowe korki, spowodowane nie
tylko weekendowymi powrotami, lecz takze
nagtymi opadami deszczu, skutecznie para-
lizuja ruch. Studzienki kanalizacyjne nie s3
przygotowane na tak ogromne ilosci wody.
Panuje ograniczona widocznos¢, miasto
tonie w strugach deszczu i nie robi dobre-
go pierwszego wrazenia. W oczy rzucaja
sie zaniedbane blokowiska kontrastujgce
z nowoczesnymi budynkami. Meksykariska
stolica jest ogromna (zajmuje powierzchnie
1495 km?2) - aby przejechac z potudnia na
pétnoc, trzeba pokonac ok. 70 km.

Gdy docieramy do hotelu, jest juz kom-
pletnie ciemno. Miasto, poza historycznym
centrum i gtéwnymi ulicami, nie moze sie



pochwali¢ dobrym oswietleniem. Nocuje-
my w samym sercu Mexico City, przy jednej
z najwazniejszych ulic - ruchliwej Paseo
de la Reforma. Wychodzimy na wieczorny
spacer. Pieknie podswietlony Patac Sztuk
Pieknych (Palacio de Bellas Artes) z pokry-
t3 marmurem fasada przyciaga wzrok juz
z daleka. W poblizu mozna zobaczy¢ no-
woczesny, 182-metrowy wiezowiec Torre
Latinoamericana. Stad tez rzut beretem do
chinskiej dzielnicy (Barrio Chino) i na Plac
Garibaldiego (Plaza Garibaldi). Nie jest to
rynek Centro Historico, ale stynie z wyste-
poéw mariachi. Grajkowie ubrani w tradycyj-
ne stroje i z sombrero na gtowach rozpo-
czynaja koncerty p6znym wieczorem. Plac
uchodzi za dos¢ szemrane miejsce. Policji
jest wszedzie duzo, takze na koniach, ale

A Widok na Paseo de la Reforma w centrum Mexico City

my nie czujemy zagrozenia, cho¢ oczy mamy
szeroko otwarte. W pobliskich zautkach kre-
ci sie wielu bezdomnych. Tu zawsze trzeba
uwazac.

Rano pogoda okazuje sie taskawsza,
a zza chmur czasami nawet wychodzi storice.
W kilkanascie minut dochodzimy do histo-
rycznego centrum, ktérego serce stanowi Plac
Konstytucji (Plaza de la Constitucion, Zocalo).
Przed wiekami byto to najwazniejsze miejsce
w azteckiej stolicy Tenochtitlan. To wtasnie na
jej ruinach powstato Mexico City. Dzi$ mozna
tutaj zobaczy¢ pozostatosci kompleksu Swig-
tynnego Templo Mayor z XIV/XV w. Sktadano
w nim m.in. krwawe ofiary z ludzi w celu prze-
btagania bogéw i zapewnienia pomyslnosci
spoteczenstwu Aztekéw.

Na $rodku placu stoi maszt z meksykan-
ska flaga. Znajduja sie tu m.in. dawny ratusz
miejski (Antiguo Palacio del Ayuntamiento)

© ISTOCKPHOTO.COM/MACBETH ALFONSO GOMEZ PAREDES

© [STOCKPHOTO.COM/AL GONZALEZ

i Patac Narodowy (Palacio Nacional), w kto-
rym miesci sie siedziba wtadz kraju. Mozna
w nim zobaczy¢ murale malarza Diega Rivery
(1886-1957), meza Fridy Kahlo (1907-1954).
Budynek zbudowano w miejscu dawnego
patacu azteckiego wtadcy — Montezumy |l
(ok. 1466-1520). Najwazniejszym zabyt-
kiem na Placu Konstytucji jest Katedra
Metropolitalna Wniebowziecia Najswiet-
szej Maryi Panny (Catedral Metropolitana
de la Asuncién de la Santisima Virgen
Maria a los Cielos, Catedral Metropolitana
de la Ciudad de México) z bogato zdobio-
nym ottarzem. Ufundowano ja 13 mar-
ca 1570 r., kamieri wegielny potozono
w 1571 r., jednak prace rozpoczety sie for-
malnie w 1573 r. Ukoriczono je wewnatrz
w 1667 r., a na zewnatrz — dopiero w 1813 r.

Piorunujace wrazenie robi na mnie Na-
rodowe Muzeum Antropologiczne (Museo
Nacional de Antropologia) z bogatymi zbio-
rami kultur prekolumbijskich, w tym Olme-
kow, Aztekdw, Majow i Toltekdw. Budynek
jest bardzo nowoczesny, a i okolica przy-
jemna. Muzeum zbudowano w sercu bli-
sko 870-hektarowego Parku Chapultepec
(Bosque de Chapultepec).

Zwiedzamy tez Bazylike Matki Bo-
zej z Guadalupe (Basilica de Santa Maria
de Guadalupe) na wzgorzu Tepeyac (Cerro
del Tepeyac). To tu 9 grudnia 1531 r. Maria
Panna miata ukazac sie $w. Juanowi Diego
(1474-1548) i poprosi¢ go o wybudowanie
kosciota. Wedtug relacji z objawienia na
jego ptaszczu miat pojawic sie wizerunek
Matki Bozej, co zostato uznane za cud. Stara

A Museo Frida Kahlo zostato otwarte dla publicznosci w lipcu 1958 r., cztery lata po $mierci meksykariskiej malarki

Zajmuje powierzchnie az 7752 m2. Przyblizo-
ne wymiary tej Swiatyni to 61 m szerokosci,
128 m dtugosci i 67 m wysokosci, liczonej
do szczytu wiez. Katedra nalezy do najwy-
bitniejszych dziet architektury hiszpansko-
-amerykanskiej. Uznaje sie jg zarazem za
jedna ze 100 najbardziej zagrozonych bu-
dowli na $wiecie. W miescie wielu budyn-
kom grozi zawalenie. Wszystko przez grza-
ski grunt dawnego jeziora Texcoco, a takze
czeste trzesienia ziemi.

Przed swiatynia lokalni rzemieslnicy
oferujg swoje ustugi. Na brak klientéw nie
narzekaja pucybuci. | cho¢ znajdujemy sie
przed katolickim kosciotem, to tuz obok
miejscowy szaman, najprawdopodobniej
przebieraniec, oferuje rytuat oczyszczenia.
Zajedyne 10 pesos (rownowarto$¢ 2 zt) obie-
cuje wypedzic z ciata zte moce, nie wzbudza
jednak wigkszego zainteresowania.

bazylika nie przetrwata, ale na jej miejscu
wzniesiono w latach 70. XX w. nowg $wia-
tynie. Bazylika Matki Bozej z Guadalupe to
dzis najwazniejsze miejsce kultu maryjnego
na swiecie.

Wsiadamy do metra i podjezdzamy
10 stacji. Tu zawsze panuje ogromny ttok.
Cho¢ w Mexico City dziata 12 linii metra, to
itak wagony sg przepetnione. Docieramy do
Coyoacan - bogatej dzielnicy kolonialnej,
w ktdrej znajduje sie m.in. Palacio de Cortés
- dom hiszpanskiego konkwistadora Ferdy-
nanda Corteza (Hernan Cortés, 1485-1547),
ktéry w rzeczywistosci nigdy w nim nie
mieszkat. Nas jednak najbardziej interesuje
Casa Azul - niebieska willa stawnej malarki
Fridy Kahlo, obecnie muzeum meksykanskiej
artystki. Niestety okazuje sie zamknieta.
W Coyoacan mozna zobaczyc takze gréb oraz
dom rosyjskiego komunisty Lwa Trockiego
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(1879-1940) — Museo Casa de Leodn Trotsky.
Rewolucjonista przebywat w Mexico City na
wygnaniu (od stycznia 1937 r.) i tutaj zostat
zamordowany. Miat krétki romans ze stynna
malarka, ktéra pozwolita mu nawet przez ja-
ki$ czas mieszkac w swojej willi.

Dzielnica jest bezpieczna i niezwykle
zielona. Nic dziwnego, ze zadomowito sie
w niej wielu artystow. Po ciezkim dniu moz-
na odetchna¢ w jednej z licznych przytul-
nych kawiarenek. To mita odskocznia od za-
ttoczonego i betonowego centrum miasta.

TU LUDZIE
STAWALI SIE BOGAMI
Wchodzimy na teren starozytnego miasta
Teotihuacan, ktére w czasach swojej Swiet-
nosci byto jednym z najwiekszych i naj-
bardziej wptywowych osrodkéw w Mezo-
ameryce. W szczytowym okresie liczba
mieszkarncéw mogta wynosic¢ nawet 200 tys.
Otacza nas przestrzen, ktora kiedys wypet-
niaty tysigce ludzi: handlowcéw, kaptanéw,
rzemieslnikéw, a takze wojownikéw. Do dzi$
nie wiadomo, ktéra cywilizacja zbudowata
to miasto ani kiedy doktadnie to nastapito.
Naukowcy szacujg, ze pierwsze budowle
mogty powstac juz w Il w. p.n.e., cho¢ czes¢
z nich uwaza, ze miato to miejsce w kolej-
nym stuleciu. Obecng nazwe Teotihuacdn
zawdzigeczamy Aztekom, ktorzy odkryli za-
pomniane miasto. Mozna jg przettumaczy¢
jako ,,miejsce, z ktérego pochodza bogowie”,
.Miejsce, gdzie rodza sie bogowie” lub ,miej-
sce, w ktorym ludzie stajg sie bogami”.

Tak naprawde wciaz niewiele wiemy
o tej prekolumbijskiej metropolii. Zrédta
podaja rozbiezne daty powstania budowli,
réznia sie tez ich wymiary. Badacze nie sg
réwniez pewni, co doprowadzito do upadku
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Teotihuacan. Wér6d hipotez pojawiaja sie te
dotyczace zmian klimatu, choréb, karczowa-
nia laséw, a takze niewystarczajacej ilosci
pozywienia. Wiadomo, ze w VII w. duzych
zniszczeh dokonat pozar, a w X stuleciu
miasto zostato opuszczone przez ostatnich
mieszkancéw — cho¢ i w tym przypadku
mozna natkng¢ sie na rézne daty. Upadek
Teotihuacéan stanowi jedna z jego najwiek-
szych tajemnic, tym bardziej ze przez wiele
wiekéw byto samowystarczalne. Bogactwo
zawdzieczato pobliskim ztozom obsydianu,

Swiatyni IV, Swiatyni Dwugtowego Weza
w Tikal w Gwatemali i 66-metrowej Gran
Piramide w Choluli w stanie Puebla). Szacuje
sie, Ze jej budowe rozpoczeto w | w. n.e. Ma
65 m wysokosci, a jej dtugos¢ z kazdej strony
wynosi 225 m. Piramida robi ogromne wra-
zenie. Jej schody (obecnie 238, niegdys 260)
prowadzg ku niebu, ale wejscie na szczyt jest
zabronione. Budowla zostata objeta ochro-
ng, zeby zachowac jej niezwykta strukture
i zapobiec dalszym zniszczeniom. Stojgc
przed piramidg, czuje si¢ malutka.

A Teotihuacan - pozostatosci tego starozytnego miasta znajduja sie ok. 40 km na pétnocny wschod od Mexico City

stosowanego do wyrobu narzedzi i broni,
figurek, bizuterii i masek. W posagach béstw
osadzano nawet obsydianowe oczy.

W tutejszej Cytadeli (La Ciudadela) tra-
fiam na Piramide Pierzastego Weza (Piramide
de la Serpiente Emplumada), w nahuatl,
gtownym jezyku Aztekdw — Quetzalcoatla,
jednego z najwazniejszych bogéw w mito-
logii Mezoameryki, uwazanego za wsp6t-
tworce Swiata. Mury Swiatyni ozdobione s3
jego wizerunkami. Co szokujace, pod pirami-
da znaleziono szkielety ok. 200 0séb. Byli to
gtéwnie mezczyzni ze zwigzanymi rekami,
prawdopodobnie ztozeni w ofierze wojow-
nicy z naszyjnikami z ludzkich zeboéw.

Idziemy wzdtuz Alei Zmartych (Calzada
de los Muertos). Ta szeroka 4-kilometrowa
ulica byta przed wiekami centralng arterig
Teotihuacan. Dawniej znajdowato sie przy
niej pono¢ ponad 200 budowli, platform
i piramid. Aztekowie nadali jej taka nazwe,
gdyz wierzyli, ze liczne kopce po bokach
alei s3 grobowcami. W oddali dostrzegam
dwie piramidy — Ksiezyca i Stonica. Te druga
—Pirdmide del Sol - uwaza sie za trzecig naj-
wiekszg w Mezoameryce (po 70-metrowej

Maéj wzrok przyciaga Piramida Ksiezyca
(Piramide de la Luna), mniejsza, ale réw-
nie imponujaca. Ma ponad 45 m wysoko-
Sci i podstawe 140 na 150 m. Budowano
ja etapami, prawdopodobnie miedzy 100
a 450 r. n.e. - cho¢ i w tym przypadku pa-
daja rézne daty. Czes¢ Zrédet podaje, ze to
najstarsza piramida w miescie, a jej konstruk-
cja ruszyta juz w | w. p.n.e. Swiatynia na jej
szczycie poswiecona byta kultowi Wielkiej
Bogini (Chalchiutlicue) — opiekunki wody
i urodzaju, patronki porodéw.

Nie sposéb opisac¢ emogji, jakie mi towa-
rzysza podczas zwiedzania Teotihuacan. To
miasto na dtugo zostanie w mojej pamigci.
A do Meksyku wréce z pewnoscig. Oczy mi
btyszcza juz na samg mysl o ponownej wizy-
cie w tym kraju. W koricu zostato tak wiele do
zobaczenia. Na terenie tego panistwa znajduje
sie az ponad 50 tys. zarejestrowanych stano-
wisk archeologicznych. Sposréd tej ogromnej
liczby Narodowy Instytut Antropologii i His-
torii (Instituto Nacional de Antropologia
e Historia — INAH) nadzoruje i utrzymuje
187 gtéwnych stref, ktére s dostepne dla
zwiedzajacych przez caty rok. [l
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« Zdjecia pustyni Namib robiq tak
oszatamiajqce wrazenie, Ze nie da
sie ich wymazac z pamieci. Chec
przyjazdu do Namibii zmienia sie
wtedy w nieustanne wotanie do
Wszechswiata o spetnienie. A kiedy
w koncu staje sie na tamtejszej
rozgrzanej ziemi, juz wiadomo,

Ze to miejsce oferujqgce cos, czego
brakuje w wielu popularnych
destynacjach: cisze, autentycznosc,
przestrzen i prawdziwe emocje. »

dwiedzajgc najwieksze atrakcje Namibii, mozna znalei¢
odpowiedz na pytanie, dlaczego przyjazd tutaj stanowi
skuteczna alternatywe dla masowej turystyki. Pod-

powiadamy zatem, jak odpowiedzialnie podrézowac po tym
kraju, gromadzac przy okazji catyg mase niezwyktych doznan.

Wrazenie, jakie wywotuje Namibia, nie wynika wytacznie z este-
tyki krajobrazu, lecz takze z rytmu tego miejsca — powolnego,
niemal rytualnego. tatwo zauwazyc, ze kazdy krok ma tu swoja
wage: piasek pod stopami ttumi dZzwigki, a horyzont zdaje sie
przesuwac wolniej niz gdzie indziej. To sprawia, ze podroz staje
sie doswiadczeniem zmystowym, w ktérym wzrok, dotyk i za-
pachtacza sie w jedng opowies¢. Warto wiec zarezerwowac czas
na kontemplowanie natury: wschody i zachody storica, chwile
ciszy przy obozowym ognisku, poranne mgty nad sawannami
i dziki szum oceanu na bezludnej plazy. To wtasnie te momenty;,
pozornie nic nieznaczace, buduja pamie¢ podrézy i pozwalaja
zrozumie(, dlaczego to panstwo przycigga poszukiwaczy gteb-
szych doznan, przedktadajacych je ponad szybkie ,,odhaczenie”
atrakgji turystycznych.

Namibia lezy w potudniowo-zachodniej Afryce i sgsiaduje
z Angolg, Zambig, Botswang oraz Republika Potudniowej Afryki
(RPA). Zachodnia granice kraju wyznacza Ocean Atlantycki, ktory
splata sie z najwyzszymi na $wiecie wydmami najstarszej pusty-
ni $wiata — Namib. Powierzchnia kraju wynosi ok. 825 tys. km?,
co czyni ten 3-milionowy kraj rozlegtym i stabo zaludnionym
miejscem (zaledwie 3,7 os./km?2!). Kontrast miedzy ogromem
przestrzeni a niewielk3 liczba mieszkancéw to jeden z powo-
déw, dla ktérych Namibia przycigga podréznikéw poszukujacych
autentycznych doswiadczen blisko natury.

Stolicg kraju jest 500-tysieczny Windhuk (Windhoek) - punkt
startowy wielu wypraw. Dziata tu gtéwny port lotniczy w kraju
- Hosea Kutako International Airport (WDH). Miasto taczy tra-
dycje z nowoczesnoscia: lokalne targi, kawiarnie i galerie sztuki
wspotistnieja z biurami organizatoréw wycieczek i wypozyczal-
niami samochodéw terenowych.

Potozenie geograficzne Namibii sprawia, ze mozna tutaj
doswiadczy¢ cech kilku stref klimatycznych i ekologicznych,
co przektada sie na niezwykta r6znorodnos¢ przyrodnicza. Od
chtodnych, mglistych brzegéw Atlantyku, gdzie prady morskie
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- kazdy region ma swojg odrebng tozsamos¢.
Planujacy dtuzszy pobyt powinni pamietac
o odlegtosciach - przejazdy miedzy atrak-
cjami bywaja dtugie, a drogi poza gtéwnymi
trasami sg czesto szutrowe, co wptywa na
tempo podrézy i wymaga odpowiedniego
przygotowania.

ANTIDOTUM

NA MASOWA TURYSTYKE

W czasach, gdy wiele miejsc na Swiecie zo-
stato bezpowrotnie przeksztatconych przez
masowa turystyke niemalze w parki rozryw-
ki, Namibia jawi sie jako oddech swiezosci
- kraj, w ktérym przestrzen i natura domi-
nujg nad komercja. Rozlegte, niezattoczone
pustynie czy surowe, oceaniczne wybrzeze
stwarzajg doskonatg okazje do wyciszenia
i kontemplacji, bez ryzyka przepychania sie
tokciami w ttumie turystéw. Jednoczesnie
réznorodnos¢ krajobrazéw —od wydm przez
sawanny i wzgérza, po mokradta oraz gte-
bokie kaniony — pozwala na urozmaicong
podr6z w duchu slow flow. Prywatne rezer-
waty i kameralne game lodge (safari lodge),
oferujace noclegi w bezposrednim sasiedz-
twie dzikich zwierzat, stawiaja na jakos¢
doswiadczenia, a nie na liczbe gosci. Spot-
kania z lokalnymi spotecznos$ciami, takimi
jak rdzenna grupa etniczna Namibii Himba,
zamiast powierzchownych atrakgji dla mas
oferujg autentyczne przezycia wymagajace
szacunku i przygotowania. Waznym elemen-
tem jest tez Swiadomosc ekologiczna—-wiele
miejsc znajduje sie na terenach chronionych,
a przewodnicy i operatorzy turystyczni ktada
nacisk na minimalizowanie wptywu turysty-
ki. Dzieki temu Namibia staje sie kierunkiem
dla tych, ktérzy chca uciec od ttumow, miast,
korkéw i pedu, zeby w zamian doswiadczy¢
natury w jej surowej formie i przezy¢ praw-
dziwe emocje: od zachwytu nad doskonale
widocznymi Drogg Mleczng, Krzyzem Potu-
dnia i Wielkim Obtokiem Magellana po wzru-
szajace spotkania z lokalnymi ludami posrod
surowych pustynnych krajobrazéw.

W praktyce ,antidotum na masowa tury-
styke” oznacza takze wybor form podrézowa-
nia, ktére minimalizujg wptyw na Srodowisko
i maksymalizujg korzysci dla lokalnych spo-
tecznosci. Coraz wiecej operatoréw w Namibii
wdraza programy reinwestycji czesci zyskéw
w ochrone przyrody i edukacje mieszkancow.
Dla turysty oznacza to mozliwo$¢ uczestni-
czenia w projektach wolontariackich, krétkich
warsztatach rzemieslniczych czy spotkaniach
z lokalnymi przewodnikami, ktérzy opowia-
daja o tradycjach i wyzwaniach regionu. War-
to tez pamietac, ze cisza i przestrzen, ktére
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tak zachwycajg odwiedzajgcych Namibig, s3
zasobami wrazliwymi - ich poszanowanie
wymaga od nas odpowiedzialnych zacho-
wanh: ograniczenia hatasu, niepozostawiania
$mieci i respektowania miejsc swietych oraz
obszaréw chronionych.

NAJWAZNIEISZE ATRAKCIE

Miejsca warte zobaczenia w tym panstwie
w potudniowo-zachodniej Afryce umozli-
wiaja przede wszystkim obcowanie z dzi-

ka przyroda i aktywne spedzanie czasu na
$wiezym powietrzu. Podczas planowania
podrézy najlepiej jasno okresli¢ tempo
zwiedzania i priorytety — czy zalezy wam na
fotografii krajobrazowej, obserwacji zwie-
rzat, intensywnych wyprawach terenowych,
czy tez na spotkaniach kulturowych - po-
niewaz kazde z tych doswiadczeh wyma-
ga innego przygotowania: odpowiedniego
sprzetu fotograficznego, solidnego obuwia,
zapaséw wody i wczesniejszych rezerwacji

A Pustynne safari nocg, w potaczeniu z widokiem Drogi Mlecznej, tworzy krajobraz przypominajacy inng planete



noclegéw w game lodge'ach. Dobrg prak-
tyke stanowi przewidzenie dni buforowych
na odpoczynek i adaptacje do warunkéw
klimatycznych. Wiele atrakcji najlepiej od-
krywac z lokalnymi przewodnikami, ktérzy
dzielg sie bezcenna wiedzg o przyrodzie
i kulturze. Sezonowos$¢ znaczgco wptywa
na obserwacje zwierzat, a duze odlegtosci
miedzy punktami wymagaja starannego
logistycznego przygotowania. Fotografo-
wie docenig tutejsze Swiatto, a podréznicy

V¥ Potudnie Etoszy - wodop6j w rejonie Okaukuejo
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—-mozliwos¢ dotarcia poza utarte szlaki, za-
wsze z poszanowaniem srodowiska i lokal-
nych zwyczajéw. Dodajmy, ze warto réwniez
przewidziec czas na niespodzianki: krétkie
przystanki przy lokalnych targach czy roz-
mowy z mieszkafcami. Takie spontaniczne
zdarzenia czesto staja sie cennymi wspo-
mnieniami. Oto lista namibijskich atrak-
¢ji, ktére zachwyca kazdego spragnionego
autentycznych doznan i pozwolj zrealizo-
waé nawet najbardziej skryte podréznicze
marzenia.

Wydmy Pustyni Namib

Namib Sand Sea, wpisane w 2013 r. na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO, to prawdziwy spektakl natury
-morze wydm rozciggajace sie wprost z oce-
anicznego wybrzeza na dziesiatki tysiecy
kilometréw kwadratowych. Najstynniejsze
punkty to Sossusvlei (z 325-metrowg wy-
dmga Big Daddy) oraz 383-metrowa Dune 7
w poblizu Walvis Bay. Wspinaczka na naj-
wyzsze wydmy $wiata, safari na quadach
i sandboarding to klasyczne aktywnosci
uprawiane w tym rejonie. Oczywiscie trze-
ba pamietac, ze to tereny chronione, dlatego
wiekszos$¢ rozrywek odbywa sie wytacznie
z przewodnikiem i w $cisle wyznaczonych
miejscach. Dzigki temu mamy pewnos¢, ze
pomagamy zachowac delikatne ekosyste-
my i minimalizujemy ich erozje. Sossusvlei
i okolice oferuja takze mniej oczywiste
atrakcje: poranne spacery po suchych ko-
rytach rzek, obserwacje rzadkich roslin pu-
stynnych i spotkania z lokalnymi badaczami,
ktorzy opowiadajg o procesach geologicz-
nych ksztattujacych wydmy. Fotografowie
doceniag zmiennos¢ Swiatta — ztote godzi-
ny trwaja tu wyjatkowo dtugo, a kontrasty
miedzy cieptymi barwami piasku i chtod-
nym niebem tworzg niezwykte kompozycje.
Osobom szukajgcym ciszy polecamy wyjscia
jeszcze przed wschodem storica - wtedy wy-
dmy sg niemal puste, a temperatura najbar-
dziej sprzyja wedréowkom.

Safari jeepem i obserwacja
dzikich zwierzqt

Namibia oferuje wspaniate mozliwosci po-
dziwiania dzikich zwierzat w ich naturalnym
srodowisku: lwéw pustynnych, gepardéw,
stoni, nosorozcéw biatych i czarnych, zebr,
zyraf, hipopotaméw i ok. 20 gatunkéw an-
tylop. Safari w tym kraju czesto rézni sie
od doswiadczen znanych z bardziej zatto-
czonych parkéw Afryki Wschodniej - tutaj
nacisk ktadziony jest na obserwacje z dale-
ka, cierpliwos¢ i poszanowanie naturalne-

go rytmu. Przewodnicy potrafig opowiadac
o zachowaniach gatunkéw, ich migracjach
i adaptacjach do surowego klimatu. Warto
tez zwr6ci¢ uwage na sezonowosc — w po-
rze suchej zwierzeta koncentruja sie wokot
wodopojow, co utatwia obserwacje, a pora
deszczowa przynosi eksplozje zycia roslin-
nego oraz mtodych osobnikéw.

Najstynniejsze miejsce, do ktérego moz-
na udac sie na safari w Namibii, to Park
Narodowy Etoszy (Etosha National Park).
Dla tych, ktérzy nie maja czasu na dtuzszy
pobyt, interesujaca alternatywa s liczne
prywatne parki safari, tzw. game lodge, jak
np. ten w miejscowoéci Omaruru. Mozna
tu przyjechac na dwa lub trzy dnii spedzi¢
noc w pieknie udekorowanych domkach
wtapiajacych sie w krajobraz afrykariskiej
sawanny. Prywatne parki oferuja mozliwos¢
skorzystania z safari jeepami z wykwali-
fikowanym przewodnikiem. Poza tym to
doskonata okazja, zeby w hotelowej re-
stauracji sprobowac wspaniatej namibij-
skiej dziczyzny, czyli stekéw z migsa an-
tylop i zebr.

Safari konne

w Damaraland

Inng ciekawa opcje safari w Namibii stano-
wig wyprawy konne w rejonie Damaraland,
stynacym z bogactwa afrykanskiej fauny
i flory. Jazda po bezkresnych przestrze-
niach, kolacje pod gwiazdami, mozliwos¢
obserwacji potudniowego nieba i bliskie
spotkania z dzika przyroda tworza niezapo-
mniane wspomnienia. Nie znajdziecie tutaj
przerosnietych hoteli ani ttuméw turystow
na szlaku, za to bedziecie mogli skorzystac
z noclegu w Swietnie wyposazonych dom-
kach i doswiadczy¢ intymnego kontaktu
z afrykaniska naturg - to zupetnie inny rytm
podroézy niz safari jeepem. Polecamy przede
wszystkim wyprawy konne organizowane
przez lokalne firmy, ktére doskonale znajg
teren i dbajg o dobrostan zwierzat, zaréwno
tych mieszkajgcych na sawannie, jak i sa-
mych koni.

Safari konne wymaga pewnego przygoto-
wania fizycznego i odpowiedniego sprzetu,
ale nagrode stanowi perspektywa, ktorej nie
da zaden pojazd - absolutna cisza, zapach
trawy i mozliwos¢ zblizenia sie do zwierzat
bez zaktdcania ich naturalnego zachowania.
Wiele prywatnych namibijskich firm oferuje
programy taczace jazde konnga z warsztatami
poswieconymi lokalnej florze i faunie oraz
wieczornymi opowiesciami przy ognisku,
dzieki ktérym mozna lepiej zrozumie¢ kon-
tekst kulturowy regionu.
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Wybrzeze Szkieletowe

i kolonia fok na Przylgdku
Krzyza

Stynne Wybrzeze Szkieletowe (Skeleton
Coast) to rejon peten dramatycznego uroku:
ogromna plaza, mgty, wraki statkéw i setki
kilometréw wydm rozciagajacych sie w stro-
ne ladu tworzg scenerie rodem z filmowych
opowiesci o piratach. To miejsce, gdzie hi-
storia i geologia splatajg sie w fascynuja-
cy sposob. Silne prady, mielizny i zmienne
warunki pogodowe przez stulecia tworzyty
putapki dla zeglarzy, a czasem tez dla wielo-
rybéw, ktérych szkielety zalegaty potem na
rozlegtej plazy. To zakatek Namibii, ktéry
uczy pokory —zaréwno wobec sit natury, jak
idziejéw zeglugi. Dzi$ pozostatosci okretéw
stanowig Swiadectwo dramatycznych wyda-
rzef. Wybrzeze stynie z licznych wrakéw,
ktore rozbity sie tutaj, a najnowszy z nich,
japonski statek Fukuseki Maru 7, zakohczyt
swoj ostatni rejs w 2018 .

Na Przyladku Krzyza (Cape Cross) znajdu-
je sie jedna z najwiekszych kolonii uchatek
na Swiecie — Cape Cross Seal Reserve. Spe-
cjalnie wybudowane tarasy dla odwiedza-
jacych pozwalajg na podziwianie kotikow
kartowatych (Arctocephalus pusillus) w ich
naturalnym $rodowisku oraz zapewniajg
bezpieczny dystans i spokéj tysiagcom wyle-
gujacych sie na plazy zwierzat. Obserwacja
ssakow i ptakéw morskich najlepiej smakuje
w towarzystwie przewodnika, ktéry opowie
oichroli w ekosystemie i o tym, jak zmiany
klimatyczne wptywaja na populacje mor-
skiej fauny.

Wioski Himba - spotkanie

z rdzenng kulturg Namibii
Odwiedziny grupy etnicznej Himba to po-
dr6z w czasie. Tradycyjne zwyczaje, ple-
mienne ozdoby i rytuaty generuja nieza-
pomniane wrazenia. Spotecznosci Himba
zyja wedtug utrwalonych przez setki lat
zasad, chetnie jednak o nich opowiadaja.
Mezczyzni duzo czasu spedzaja przy wypa-
sie zwierzat i wéwczas to kobiety przejmuja
wioske we wtadanie. Wsr6d Himba panu-
je wielozenstwo. Gotowe do zamazpéjscia
dziewczyny zaczynajg zapuszczac wiosy.
Mezatki nosza specjalng skérzang ozdobe
we wtosach, a po urodzeniu dzieci — row-
niez bransolety na kostkach. Kobiety Himba
pokrywaja ciata i wtosy charakterystyczng
czerwong pasty z ttuszczu i ochry (otjize),
ktéra nie tylko chroni skére przed insektami
izapewnia naturalng pielegnacje, lecz takze
pomaga w zaplataniu charakterystycznych
dredéw.
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Spotkania z przedstawicielami tej grupy
etnicznej powinny by¢ prowadzone z naj-
wyzszym szacunkiem i Swiadomoscia kon-
tekstu historycznego. Wiele spotecznosci
prowadzi programy edukacyjne i sprzedaz

~Matterhorn Afryki”

Spitzkoppe (,.Spiczasta Koputa”) - grani-
towe formacje wyrastajace posréd pia-
skéw pustyni — znajduja sie w regionie
Erongo, ok. 120 km na p6tnocny wschéd od

A Wybrzeze Szkieletowe nad Oceanem Atlantyckim, w pétnocnej czesci Namibii, rozciaga sie na dtugosci ponad 500 km

A Kobieta z potkoczowniczej grupy etnicznej Himba

rekodzieta, ktére stanowi wazne Zrédto do-
chodu. Dajcie sie zatem namowic na pamiat-
ki w formie recznie wykonanych bransoletek
czy naszyjnikéw, gdyz kupujac bezposrednio
od namibijskich rzemieslnikéw, wspieracie
lokalne rodziny. Wizyta powinna by¢ wczes-
niej ustalona z wodzem, a fotografowanie
wymaga zgody. Warto tez poswieci¢ czas
na rozmowe o wspoétczesnych wyzwaniach,
z jakimi mierz3 sie spotecznosci Himba, ta-
kich jak dostep do wody, edukacji czy opieki
zdrowotnej — to pozwala zrozumieg, ze kul-
tura zywa to nie tylko tradycje, lecz takze
codzienne troski i adaptacje.
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Swakopmund. To raj dla wspinaczy i mitos-
nikéw nocnego nieba. Brak zanieczyszcze-
nia $wietlnego w Namibii pozwala obser-
wowac potudniowe konstelacje, takie jak
Krzyz Potudnia, czy galaktyke Wielki Obtok
Magellana potozong w poblizu Drogi Mlecz-
nej, a nocleg na biwaku pod gwiazdami to
doswiadczenie, ktére z pewnoscig zapada
w pamie¢ na dtugie lata.

Spitzkoppe to miejsce idealne do wspi-
naczki gorskiej. Najwyzszy szczyt — Grosse
Spitzkoppe —ma 1728 m n.p.m. i monumen-
talng kopute zbudowang z litego granitu
o gtadkich, zaokraglonych scianach, przy-
pominajacg wtasnie stynny Matterhorn, ale



uwaga: jego zdobycie, w przeciwienstwie do
nizszych wzgoérz, wymaga zaawansowanych
umiejetnosci technicznych. Tuz obok ujrzy-
cie wyjatkowa atrakcje — formacje skalng
w ksztatcie tuku (Rock Arch).

¥V Kanion Fish River usytuowany na potudniu kraju

Oprécz wspinaczki i obserwacji gwiazd
Spitzkoppe oferuje mozliwos¢ poznania
pradawnych sladéw obecnosci cztowieka.
Pobliskie malowidta naskalne w Bushman'’s
Paradise stanowig cenne swiadectwo kultu-
ry towiecko-zbierackiej.

Dla fotograféow i mitosnikéw pejzazu
to wymarzone miejsce: granitowe wznie-
sienia kontrastuja z ptaskimi réwninami,
a Swiatto o wschodzie i zachodzie storica
tworzy dramatyczne cienie. Biwakowanie
wymaga przygotowania i poszanowania za-
sad ochrony przyrody - nie pozostawiajcie
$mieci i korzystajcie z wyznaczonych miejsc
do rozstawienia namiotéw.
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Kanion Fish River

Fish River Canyon to najwieksza taka dolina
rzeczna w Afryce, rozciagajaca sie na dtu-
gosci ok. 160 km i osiggajaca gtebokos¢ do
550 m. Skaliste $ciany i meandrujace kory-
to tworzga surowy, spektakularny krajobraz,
upodabniajacy to miejsce do Wielkiego Ka-
nionu Kolorado w USA. Panuje tu pustynny
klimat, charakteryzujacy sie goracymi latami
i chtodnymi nocami, co wymaga od odwie-
dzajacych odpowiedniego przygotowania.
Teren ten amatoréw przyrody i aktywnego
wypoczynku przycigga trasami trekkingo-
wymi, w tym popularng, 5-dniowg Fish River
Canyon Hiking Trail (blisko 90 km dtugosci).
Poza wedréwkami mozna tutaj podziwiac
spektakularne wschody i zachody stonica,
obserwowac dzika faune, taka jak antylopy
czy r6zne gatunki ptakéw, a takze skorzystac
z goracych, siarkowych Zrédet Ai-Ais, ktére
zapewniaja relaks po pokonaniu wymaga-
jacych szlakéw.

Kanion Fish River to miejsce dla 0séb do-
brze przygotowanych fizycznie i logistycz-
nie — trasa wymaga rezerwacji i obecnosci
przewodnika, a warunki pogodowe bywaja
ekstremalne. Dla tych, ktérzy nie planu-
ja kilkudniowego trekkingu, dostepne s3
punkty widokowe oferujgce spektakularne
panoramy bez koniecznosci dtugich we-
dréwek. Warto tez zaplanowac wizyte poza
najgoretszymi miesigcami i zabrac ze sobg
odpowiednie wyposazenie: zapas wody, na-
krycie gtowy i buty z dobra przyczepnoscia
na zréznicowanym terenie.

Swakopmund i rejs
po zatoce Walvis
Swakopmund to urokliwy nadmorski kurort,
w ktorym afrykanski klimat spotyka sie z nie-
miecka architekturg kolonialng - rezydencje
i klimatyczne hoteliki tworza niepowtarzal-
ny klimat. Mieszkarcy Namibii chetnie spe-
dzajq tutaj Swieta i przedtuzone weekendy.
Dzieki malowniczemu usytuowaniu miedzy
pustynig a oceanem w ciagu jednego dnia
mozna tu doswiadczy¢ zaréwno chtodnej
bryzy, jak i gorgcych podmuchéw. Miasto
oferuje bogactwo atrakcji: od doskonatych
restauracji serwujgcych owoce morza oraz
stynne na catym $wiecie Swieze ostrygi po
szerokie plaze idealne na spacery. Na osoby
poszukujgce mocniejszych wrazen czekajg
rajdy quadami po wydmach, sandboarding,
skoki na bungee oraz loty paralotnig lub ba-
lonem nad pustynig Namib.

Z portu w ponad 100-tysiecznym Walvis
Bay (35 km na potudnie od Swakopmund) wy-

ptywaja rejsy obserwacyjne, podczas ktérych »

NAMIBIA

OUTWAY
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Jedno miejsce,
wiele historii.

Poznaqj je
z Outway Adventures!




A Przyladek Krzyza (Cape Cross) stynie z jednej z najwigkszych na swiecie kolonii uchatek - Cape Cross Seal Reserve

natraficie na delfiny, foki, ptaki morskie,
a przy odrobinie szczescia takze wieloryby.
Podczas planowania takiej wyprawy war-
to wybiera¢ operatoréw przestrzegajacych
zasad etycznej obserwacji — utrzymujacych
bezpieczny dystans, minimalizujgcych ha-
tas i respektujgcych naturalne zachowania
zwierzat.

Rejsy po rozlegtej Zatoce Wielorybiej
(Walvis Bay) to nie tylko obserwacja fauny,
lecz takze okazja do poznania lokalnej go-
spodarki morskiej — od potowéw ostryg po
tradycje rybackie. Wiele firm oferuje na po-
ktadzie krotkie wyktady o miejscowym eko-
systemie i o tym, jak sezonowos¢ wptywa
na migracje ssakéw morskich. Dla smakoszy
kulinarnych degustacja tutejszych swiezych
ostryg jest niezapomnianym doswiadcze-
niem — warto jednak wybierac restauracje
ioperatoréw, ktérzy dbajg o zrownowazone
praktyki potowowe.

Tropikalny

Pas Capriviego

Pas Capriviego (Caprivi Strip), nazwany tak
od nazwiska kanclerza Rzeszy Niemiec-
kiej Lea von Capriviego (Georg Leo hrabia
von Caprivi de Caprara de Montecuccoli,
1831-1899) to zielona oaza w pétnocno-
-wschodniej Namibii, ktéra kontrastuje
z surowymi pustyniami i zachwyca tropikal-
nym klimatem oraz siecia rzek i mokradet.
Rzeki Zambezi, Kuando (Kwando, Cuando)
i Okawango splataja sie tutaj w rozlegte
tereny wodne, tworzac bogate srodowisko,
w ktérym zyja hipopotamy, krokodyle, sto-
nie i niezliczone gatunki awifauny. Widoki
stoni przemierzajgcych zalane taki i chmar
ptakéw unoszacych sie o poranku nad trzci-
nami zostajg w pamieci na dtugo.
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Najlepszym sposobem, aby poczu¢ rytm
tego miejsca, sg spokojne rejsy todzig po
rzekach. Pozwalaja obserwowac tutejsza
faune z bliska, nie zakt6cajac jej natural-
nego zachowania, oraz chtong¢ krajobraz
- rozlegte mokradta, wyspy i bujne lasy.
Caprivi Strip to takze przestrzen do relaksu
i kontemplacji, z mozliwoscia eksploracji
parkéw narodowych takich jak Bwabwata
iMudumu, gdzie sciezki i punkty widokowe
oferuja intymne spotkania z przyroda. Ten
region pokazuje, jak bardzo zréznicowana
jest Namibia. W tym panstwie w potudnio-
wo-zachodniej Afryce mozna przejs¢ od pu-
stynnych wydm do tropikalnych mokradet,
a doswiadczy¢ przy tym ciszy, bliskosci natu-
ry i autentycznych spotkan z dzikg przyroda.
Pas Capriviego to réwniez obszar o duzym
znaczeniu dla ochrony ptakéw — mitosnicy
ornitologii znajda tu wiele gatunkéw ende-
micznych i migrujacych.

Rejsy todzig najlepiej planowac wczes-
nym rankiem lub p6znym popotudniem,
kiedy aktywnos¢ zwierzat jest najwieksza.
W regionie dziatajg lokalne spotecznosci,
ktore oferuja noclegi w prostych, ekologicz-
nych lodzach - wybierajac je, turysci wspie-
raja tutejsza gospodarke i przyczyniaja sie
do ochrony $rodowiska.

BALANS | ROZNORODNOSC,
CZYLI ODPOWIEDZIALNA
TURYSTYKA

Namibia oferuje niezmiernie réznorodne
i zarazem zréwnowazone podrézowanie.
Spektakularne krajobrazy i dziewicza przy-
roda harmonijnie tacza sie z komfortem
i kameralnoscia ustug turystycznych. Ko-
jaca bliskos¢ natury odczuwa sie tutaj na
kazdym kroku — w czasie dtugich spaceréw
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A Flamingi w okolicy Zatoki Wielorybiej (Walvis Bay)

po wydmach, noclegéw pod rozgwiezdzo-
nym niebem czy obserwacji dzikich zwie-
rzat. Podczas tego samego pobytu mozna
doswiadczy¢ lokalnej kultury dzieki spot-
kaniom z rdzennymi mieszkaricami, pozna-
waniu rzemiosta i smakowaniu tradycyjnych
potraw. A trzeba przyznac, ze kuchnia nami-
bijska jest nie tylko organiczna, lecz takze
przepyszna.

Podréznicy majg do wyboru noclegiw luk-
susowych game lodge’ach, ekologicznych
obozowiskach i niewielkich pensjonatach,
ktére zapewniaja komfortowy odpoczynek
po dniu petnym wrazen, jednoczesnie dbajac
o $rodowisko i wspierajac tutejsze spotecz-
nosci. To niezwykte potaczenie lokalnosci,
ciszy pustyni i intensywnych emocji sprawia,
ze Namibia nagradza tych, ktorzy zwalniaja
tempo, obserwujg uwaznie i szanujg oto-
czenie, oferujac im autentyczne, gtebokie
doswiadczenia zamiast powierzchownych
atrakcji dla mas.

Zréwnowazona namibijska podréz to
takze swiadomy wybér - rezygnacja z nad-
miernego konsumpcjonizmu, preferowanie
lokalnych produktéw i ustug oraz, w miare
mozliwosci, angazowanie sie w krotkie pro-
jekty edukacyjne lub srodowiskowe. Dzieki
temu wyprawa po tym kraju staje sie nie
tylko przyjemna, lecz takze odpowiedzialna.
Oznacza to tez dtugofalowe myslenie - przy
wyborze operatoréw warto sprawdzi¢, czy
prowadzg oni programy reinwestycji w lokal-
ne spotecznosci, w edukacje lub w ochrone
gatunkéw. Wielu wtascicieli lodge'y wspét-
pracuje z miejscowymi szkotami, finansuje
studia dla mtodych ludzi lub wspiera projek-
ty ochrony zasobéw wodnych. Jako turysci
mozemy pytac o takie inicjatywy i wybierac
firmy transparentne w swoich dziataniach.



© ISTOCKPHOTO.COM/MURATAART

Namibia stanowi przyktad afrykanskiego
panstwa, w ktérym turystyka moze realnie
wspierac ochrone przyrody i rozwéj spotecz-
nosci, pod warunkiem ze podrézujemy $wia-
domie i z szacunkiem. W praktyce oznacza
to wspieranie miejscowej gospodarki po-
przez wybieranie lokalnych przewodnikéw
i operatoréw. Poruszanie sie wytacznie po
wyznaczonych trasach i niepozostawianie
$mieci chroni delikatne ekosystemy. Zacho-
wywanie bezpiecznego dystansu wobec dzi-
kich zwierzat, bez préb ich dotykania czy

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
1.

_._._.
AUuN

Contact us:
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R, +264 61285 7200

A 731-kilometrowa rzeka Kuando, w dolnym biegu nazywana Chobe, stanowi naturalng granicg migdzy Namibia a Botswang

dokarmiania, gwarantuje spokojng i sta-
bilng koegzystencje turystow i otaczajacej
przyrody. Wczeséniejsze uzgadnianie wizyt
w wioskach Himba pozwala organizowac
spotkania z poszanowaniem zwyczajow
i godnosci gospodarzy. Niezmiernie wazne
jest wybieranie ekologicznych miejsc noc-
legowych, ktore oszczedzajg wode i energie,
wspieranie namibijskich rzemieslnikéw po-
przez zakup lokalnego rekodzieta oraz ciggte
poszerzanie wiedzy o ekosystemach, historii

Popa Falls Resort
Onkoshi Resort
Namutoni Resort
Halali Resort
Okaukuejo Resort
Olifantsrus Camp
Dolomite Resort
Terrace Bay

Torra Bay

Khorixas Camp
Waterberg Resort
Gross Barmen Resort
Mile 14 Campsite
Sun Karros Daan Viljoen

P reservations@nwr.com.na

i kulturze odwiedzanych miejsc. Stosujac
te reguty, turysci przyczyniaja sie do tego,
Ze podr6z emanuje pozytywna sitg — finan-
suje ochrone parkéw narodowych, tworzy
miejsca pracy i pomaga zachowac tradycje,
zamiast je rozmywac.

Najwazniejsze praktyczne wskazéw-
ki przy planowaniu wyprawy do Namibii
sprowadzaja sie do kilku prostych zasad.
Termin wyjazdu warto wybrac¢ pod katem
priorytetow —jesli zalezy wam na obserwacji »

Sossus Dune Lodge
Sesriem Campsite
Naukluft Camp
Hardap Resort
Fish River Canyon & Hobas Camp
. /Ai-/Ais Hotsprings Spa
Mile 72
. Mile 108
. Jakkalsputz
. Boplaas Campsite
. Von Bach Tungeni Resort
. Dead Valley Lodge & Oshana
Sesriem Campsite

@ www.nwr.com.na
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zwierzat oraz chtodniejszych nocach, najlep-
szy jest okres zimowy pétkuli potudniowej,
czyli od korica maja do poczatku wrzesnia.
Z kolei wydmy i spektakularne wschody
stofica mozna podziwiac przez wieksza czes¢
roku. W kwestii transportu najwieksza swo-
bode daje wynajem samochodu z napedem
na cztery kota. Taki pojazd pozwala dotrze¢
do odlegtych miejsc i poruszac sie po szu-

ubrania, krem z filtrem i podstawowa ap-
teczke. Planujac trase, uwzglednijcie tez czas
na odpoczynek i aklimatyzacje, aby podréz
byta nie tylko intensywna, lecz takze bez-
piecznai przyjemna.

Weicie takze pod uwage kwestie for-
malne — wykupcie ubezpieczenie podro6z-
ne obejmujace aktywnosci outdoorowe,
zadbajcie o aktualne szczepienia i infor-

A Drzewa kotczanowe z rodziny aloesowatych, znane w jezyku afrikaans jako kokerboom, to symbol potudniowej Namibii

A Kolmanskop (Kolmannskuppe), wymarte miasteczko gérnicze, usytuowane ok. 10 km w gtab ladu od portu Liideritz

trowych drogach. Wiele namibijskich atrakgji
dostepnych jest rowniez w ramach lokalnie
zorganizowanych wycieczek — wybieraj-
cie wéwczas operatoréw dbajacych o Srodo-
wisko. Noclegi rezerwujcie z wyprzedzeniem,
zwtaszcza w sezonie. Pamietajcie, ze pusty-
nia oznacza duze réznice temperatur miedzy
dniem a nocg, zabierzcie wigc warstwowe
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macje o stanie drég. Jesli planujecie wyna-
jem samochodu z napedem na cztery kota,
sprawdzZcie warunki polisy i polityke pali-
wowa. Dobrg praktyka jest rowniez zabranie
zapasowych filtréw paliwa i podstawowych
narzedzi (klucze, Srubokrety), zwtaszcza przy
dtuzszych przejazdach po odlegtych tere-
nach. Warto tez zaplanowac alternatywne
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trasy i mie€ elastyczny harmonogram — po-
goda lub warunki drogowe moga wymusié
zmiany w zatozonym planie.

PODROZE PELNE )
AUTENTYCZNYCH DOZNAN
Namibia to kraj kontrastéw: od rozlegtych
i majestatycznych wydm pustyni Namib po
chtodne, owiane mgta tajemnicy Wybrzeze
Szkieletowe, od tropikalnego Caprivi Strip po
monumentalny Fish River Canyon. To miej-
sce, ktére daje prawdziwe doswiadczenia,
emocje i mozliwos¢ bliskiego kontaktu z na-
turg bez ttuméw i komercyjnego zgietku. Wy-
prawa tutaj to swiadomy wybér — wybér ci-
szy i spokoju, przestrzeni i autentycznosci.
Pobyt w Namibii to zaproszenie do zwol-
nienia tempa i ponownego odkrycia tego, co
w podrézowaniu najcenniejsze: uwaznosci,
szacunku i autentycznego kontaktu z miej-
scem oraz jego mieszkaricami. Ten kraj uczy,
ze prawdziwe bogactwo nie kryje sie w licz-
bie odwiedzonych punktéw na mapie, lecz
w jakosci przezy¢ — w ciszy, ktéra pozwala
ustysze¢ wtasne mysli, w spotkaniach, ktére
zostawiaja slad w sercu, i w krajobrazach,
ktére zmieniaja perspektywe. Wybierajac
Namibie, wybieracie kraj, ktory nagradza
cierpliwo$¢ i wzmacnia wrazliwosé: wscho-
dy storica nad wydmami, nocne niebo petne
potudniowych konstelacji, powolne rejsy po
rzekach Caprivi Strip czy chwile spedzone
przy ognisku z lokalnymi przewodnikami.
To takze miejsce, gdzie turystyka moze nies¢
pozytywng energie - o ile podejdziemy do
niej odpowiedzialnie. Kazdy $wiadomy wy-
bér, od rezerwacji noclegu w ekologicznie za-
rzadzanej lodge'y (tzw. eco-lodge) po zakup
rekodzieta bezposrednio od twércéw, prze-
ktada sie na realne korzysci dla sSrodowiska
i spotecznosci. Namibia pokazuje, ze podro-
zowanie i ekologia moga is¢ w parze. Ochro-
na siedlisk, edukacja lokalnych spotecznosci
i zréwnowazone praktyki turystyczne tworza
model, z ktérego warto czerpac inspiracje.
Jesli planujecie wyjazd do tego panstwa
w potudniowo-zachodniej Afryce, oprocz spa-
kowanej walizki zabierzcie ze sobg ciekawos¢,
pokore i gotowos¢ na nowe doswiadczenia—to
one uczynig te podroz petniejsza. Pozwoélcie,
aby Namibia przeméwita wtasnym jezykiem:
nie przez kolejne zdjecia na Instagramie, lecz
przez autentyczne przezycia, ktére zostang
w waszych sercach na dtugo po powrocie do
domu. Wrécicie bogatsi o wspaniate obrazy,
smaki i opowiesci, a przede wszystkim z po-
czuciem, ze namibijska wyprawa byta nie tylko
przygodgy, lecz takze aktem odpowiedzialno-
$ci wobec $wiata, ktory odwiedziliscie. [l



Namibia juz z Sunsarg!

Egzotyczne wyprawy komfortowo, tak blisko natury, a tak daleko od codziennosci.
Pokazemy Ci miejsca, gdzie cisza ma swojg wartosé, a przestrzer pozwala naprawde
odetchngé. Wyprawa kategorii premium, dajaca prawdziwg przerwe od cywilizacji,
bez rezygnacji zwygody.
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- JOANNA WIECZO
WWW. JoannaWIeczor

« Tanzania i Zanzibar przez dtugi czas
byty dla mnie odlegtq wakacyjng
mrzonkg, a mysl o Afryce Wschodniej
nigdy nie zagoscita w mojej gtowie
na dtuzej. A jednak... za 15 min magj
samolot miat lgdowa¢ na jedynym
miedzynarodowym lotnisku na wyspie
Unguja (czyli Zanzibar), na ktérej miatam
zamieszkac na dwa lata. Taki byt plan
kolejnej podrozy z biletem w jedng
strone. Ztapatam wiec swoje szczesliwe
wiatry w zZagle, jak dawniej czynili ci,
ktérzy podrézowali miedzy swiatami.
Suabhilijskie przystowie ,bahati haiji mara
mbili” jest wtasnie o tym .SzZczescie
“nie przychodzi dwa razy Dlatego dobre
okazje warto brac garsciami — nadawac
‘Zyciu tropikalny smak, wyruszajqc
w nieoczywiste podréze. »

he

A!E& WIOSNA-LATO 2026







oprawiam pozycje siedzenia do pio-

nu, sktadam stolik i zapinam pasy. Wi-

dok szmaragdowo-turkusowej wody
w oknie po mojej lewej stronie jest do-
ktadnie tym, czego sie spodziewatam, gdy
pierwszy raz zobaczytam Zanzibar na po-
drézniczych slajdach w Warszawie. W tam-
tym okresie dobiegat korica méj 3-letni
«Czas Senegalu” i zastanawiatam sie, co
dalej - juz wtedy dzielitam swoje Zycie na
rézne ,Czasy”. Nie przypuszczatam, ze rok
p6zniej wylece na kolejna przygode, tym
razem do tropikalnego raju.

Gdy samolot znizat lot, zobaczytam obdrapa-
ne dachy z blachy falistej utozonej na slum-
sowych domkach. Po wylagdowaniu przesztam
przez gwarne lotnisko i zrobitam kolejny krok
w bardzo egzotyczny $wiat, jakze odmien-
ny od Afryki Zachodniej, o ktdrej pisatam
w ksigzce Odczarowana - kobieca podréz ku
mocy, wolnosci i mitosci. ,,Czas Zanzibaru”
oznaczat dla mnie kolejna przeprowadzke.
Przez wiele miesiecy spedzonych na wyspie
miatam okazje zwiedzic jej atrakcje, zanurzy¢
sie w wielokulturowe smaczki i klimaty, lo-
kalne przesady, wierzenia oraz poprowadzic¢
#Baobabki - autorskie pobyty dla kobiet. To
miejsce skradto moje serce na wiele spo-
sobéw i potwierdzito, ze wychodzac poza
standardowe zwiedzanie, otwieramy sie na
magie spraw niewidocznych gotym okiem.
Wyspa, niczym Szeherezada z Ksiegi tysigca
i jednej nocy, codziennie pozwalata mi od-
krywac jej perty, szepczac do ucha barwne
historie niesione szumem wiatréw.

MARCO POLO
I PEREY KROLOWEJ SABY

Zanzibar lezy na ok. 6° szerokosci geogra-
ficznej potudniowej, a roczne temperatury
oscylujg pomiedzy 24 a 35°C. Wystepuja tu
dwie pory deszczowe: jedna trwa od mar-
ca do maja, druga ma miejsce na przetomie
listopada i grudnia.

Pierwszym Europejczykiem na Zanzi-
barze byt Marco Polo (1254-1324). Wspo6t-
czesnie wyspe oblegaja ttumy turystow
spragnionych stofica, ciepta i wody. Uroda
tego miejsca przyciaga wielu, a zachwyca
ono jeszcze bardziej, gdy pozna sie legende
0 jego powstaniu.

Dawno, dawno temu z morza wytonit sie
lad, ktéry przez stulecia byt bardziej kropka
na oceanie niz znanym punktem na mapie.
Dla niektérych morskich podréznikéw sta-
nowit jedynie przystanek w drodze po zto-
to i kos¢ stoniowg, dla innych — pachnacy
gozdzikami raj. Na dtugo jednak przed tymi
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czasami legendarna krélowa Saby - Bilkis
(Makeda), wtadczyni starozytnego krélestwa
na terenie dzisiejszego Jemenu, wedtug
przekazéw biblijnych i koranicznych od-
wiedzita kréla Salomona, przywoz3ac ztoto,
kadzidto i drogocenne aromaty. Pono¢ piek-
na wtadczyni upuscita wtedy do wody swoj
kosztowny naszyjnik z peret na $wiadectwo
obietnicy powrotu, kt6ra ztozyta oceanowi.
On jednak chciat wiekszej gwarancji i nie
przyjat jej daru. Krélowa wrzucita wiec do
wody skrzynie petna skarbow, z ktérej wy-
sypaty sie rozmaite klejnoty. Z nich powstat
rajski archipelag Zanzibar - dzi$ sktadajacy
sie z ponad 50 wysp i wysepek, z czego tylko
kilka jest zamieszkanych.

Cho¢ brak historycznych dowodéw tacza-
cych wtadczynie Saby bezposrednio z tym
miejscem, to opowies¢ ta od wiekéw krazy
po wybrzezach Afryki Wschodniej i Arabii
Potudniowej, Swiadczac zarazem o istnieniu
bardzo wczesnych kontaktéw handlowych.
Atam, gdzie pachniato kadzidtemi przypra-
wami, zawsze pojawiaty sie legendy. Krélo-
wa Saby by¢ moze nigdy nie postawita stopy
na Zanzibarze, ale jej mit bardzo dobrze od-
daje ducha kultury Suahili -tacza sie w niej
ze soba réznorodne smaki, kolory, wierzenia,
ludzie, biznesy i mitosci.

NIEOCZEKIWANE
SPOTKANIE SWIATOW

Uwaza sie, ze osadnictwo na wyspach archi-
pelagu siega pierwszego tysigclecia naszej
ery. Wraz z naptywem kupcéw z Arabii i Per-
sji wyksztatcita sie kultura Suahili — mie-
szanka afrykanskich korzeni i wptywow is-
lamskich. To wtasnie wtedy wyspa Unguja
zaczeta petnic role waznego ogniwa w sieci
handlowej Oceanu Indyjskiego, gdy statki
zeglarzy i kupcéw docieraty do niej niesione
monsunem.

Stolicg Zanzibaru jest Zanzibar City. Naj-
starsza, historyczna jego cze$¢ to Stone Town
(Kamienne Miasto), ktére do dzi$ nosi $la-
dy tamtej epoki: labirynt uliczek, misternie
rzezbione drzwi, meczety i domy kupieckie.
0d 2000 . znajduje sie na Liscie Swiatowe-
go Dziedzictwa Ludzkos$ci UNESCO.

Uliczki sa tak waskie, ze transport od-
bywa sie pieszo, rowerami lub motocykla-
mi. Gdy tu spaceruje, czas znika. Wchodze
w zautek i nie wiem, czy jestem w 2026 r.
czy w XVII stuleciu. Odgtosy, kolory i za-
pachy wspétczesnego Kamiennego Miasta
sg zapewne tak samo intensywne jak daw-
niej. Przystaje przy kazdych masywnych
drzwiach i podziwiam kunszt stolarzy, za-
gladam na lokalne, tetnigce zyciem bazary,

zeby odkry¢ cos, czego jeszcze w zyciu nie
widziatam, wchodze do galerii z intensyw-
nie kolorowymi obrazami w stylu tingatinga
z lat 60. XX w.

Odprezam sie w sklepikach z pamigtkami
lub z moda. Przebieram w sukienkach z bar-
wnej afrykanskiej tkaniny —kangi-iszukam
bizuteriizrubinem lub z tanzanitem. Ten dru-
gi bywa drozszy od diamentu. Na cene wpty-
waja jakos¢ kamienia oraz przewidywania, iz
jego ztoza skoriczg sie w ciggu kilkudziesieciu
lat. W latach 60. XX w. zostat wypromowany
przez firme jubilerska Tiffany & Co. Mainten-
sywny niebieskofioletowy kolor (tzw. royal
blue) i wystepuje tylko w regionie Manyara
w Tanzanii. To egzotyczna alternatywa dla
tradycyjnych kamieni szlachetnych.

Aby odpocza¢ od ulicznego gwaru i storica
chowam sie w chtodnym wnetrzu 5-gwiazd-
kowego hotelu Park Hyatt Zanzibar, zloka-
lizowanego tuz nad woda. W salonie wy-
poczynkowym wertuje albumy i ksigzki dla
gosci, prezentujace historie miasta, wyspy
i wybrzeza Afryki Wschodniej. To miejsce
jest nie tylko moim azylem, lecz takze archi-
tektoniczng mieszanka kultur Suahili, perskiej
i hinduskiej z elementami europejskimi. His-
toria jednego z budynkéw siega az XVII stu-
lecia. Jestem osobg wrazliwg na piekne, ele-
ganckie detale i czesto odnajduje tu spokdj
oraz cisze.

SULTANAT, GOZDZIKI
I NIEWOLNICY
W XVII w. wtadze nad wyspa przejat Sutta-
nat Omanu, a w XIX stuleciu przenidst tutaj
z Maskatu swoj3 stolice. Byt to czas naj-
wiekszego rozkwitu gospodarczego, lecz
moralnie najbardziej ztozony okres w his-
torii Zanzibaru. Pod rzgdami suttana Sa'ida
ibn Sultana (1791-1856) stat sie Swiatowym
centrum handlu gozdzikami. Plantacje przy-
praw ludziom przyniosty fortuny, a miejscu
- przydomek ,Wyspy Przypraw”. Zanzibar
stanowit tez jeden z gtéwnych portéw na
szlaku handlu niewolnikami w tym regionie,
a to bezposrednio wigzato sie z pozyskiwa-
niem kosci stoniowej — ludzie zmuszani byli
do jej dZwigania przez setki kilometréw.
Niewolnictwo ostateczne zniesiono
w 1873 r,, a gtéwny targ handlu ludZmi zam-
knigto. Dzi$ na jego miejscu stoi anglikariska
Katedra Christ Church.

BRYTYICZYCY, NAJKROTSZA
WOJINA I NIEPODLEGLOSC

Pod koniec XIX w. z Zanzibaru uczynio-
no protektorat Imperium Brytyjskiego.

W sierpniu 1896 r. miat tu miejsce najkrétszy »
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A Kamienne Miasto z labiryntem waskich uliczek V¥V Stone Town widziane od strony Oceanu Indyjskiego A Domksiezniczki Zanzibaru Sayyidy Salmy (Emily Riite)

© ISTOCKPHOTO.COM/MARIUSLTU

¥ Darajani Market - gtowny targ w Stone Town, przede wszystkim spozywczy, z owocami, rybami, migsem i przyprawami ¥ Kamienne Miasto, misternie rzezbione drewniane drzwi

© ISTOCKPHOTO.COM/AFRICANWAY
© ISTOCKPHOTO.COM/CABMAN237
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konflikt zbrojny w historii — wojna angielsko-
-zanzibarska. Trwata zaledwie ok. 40 min,
ale kosztowata zycie kilkuset ofiar.

Z kolei rewolucja ze stycznia 1964 r. oba-
lita suttanat i doprowadzita do powstania Lu-
dowej Republiki Zanzibaru i Pemby. W tym
samym roku, w pazdzierniku, nowe paristwo
potaczyto sie z dwczesng Tanganika i ra-
zem stworzyty Zjednoczong Republike Tan-
zanii. Zanzibar formalnie nalezy wiec do
Tanzanii, ale ma wtasne instytucje wtadzy,
w tym rzad i prezydenta.

SZEHEREZADA i
W KAMIENNYM MIESCIE

Kazdy dzien na Zanzibarze pokazywat mi
jakas nowos¢ i mieszat przesztosé ze wspot-
czesnoscia. Kiedy myslatam, ze juz te wyspe
zrozumiatam, ona zamiast méwic gtosno, za-
czynata szeptem snuc¢ kolejna historie ro-
dem z Ksiegi tysiqca i jednej nocy.
Spacerujgc po kamiennych uliczkach
Stone Town czy przemierzajgc wolnym kro-
kiem nabrzeze, stysze z wielu stron zyczli-
we pozdrowienie: Karibu - ,Witamy”. Gdy
zaczyna sie spektakl zachodzgcego storica,
zewszad pojawiaja sie mtodzienAcy i catkiem
mali chtopcy. Zuchwale, dla braw i podziwu,
skaczg do wody, co wychodzi im widowisko-
wo. Wokét gromadza sie ttumy gapiow, wérod
nich ja. Sprawdzam, czy portfel jest dobrze
ulokowany w mojej torebce - czesto w takich
zbiorowiskach trafiaja sie kieszonkowcy.
Innym razem siadam w kafejce z piek-
nym widokiem i zamawiam kawe z karda-
monem, cynamonem i gozdzikami. Do tego
dostaje lokalne stodkosci zaromatem przy-
praw i stodycza kokosa. Do filizanki gestej
kawy podaje sie przypominajace paczki cie-
pte mandazi, chrupigce z zewngatrz i miekkie
w srodku, ryzowo-kokosowe placki vitumbua
oraz kruche kokosowe kashata. W powietrzu
unosi sie korzenny zapach, a stodycz przeta-
muja soczyste mango i ananas. W tej kuch-
ni mieszajg sie wptywy arabskie i indyjskie,
a kazdy deser smakuje stoicem i przypra-
wami. Tu trzeba uwazac na talie albo dac so-
bie przyzwolenie i kupi¢ spodnie lub sp6d-
nice z gumka zamiast paska. Wybieram to
drugie rozwigzanie i zwiedzam dalej.
Zagladam do XVII-wiecznej, zbudowanej
przez Portugalczykow twierdzy (Old Fort,
Arab Fort), przebudowanej w kolejnym stu-
leciu przez Omanczykéw, oraz podziwiam
zzewnatrz Dom Cudéw (House of Wonders)
- od lat znajdujacy sie w remoncie (wieksza
czesc jego fasady, tacznie z wiezg zegaro-
wg, zawalita sie w grudniu 2020 r.). To jeden
z szesciu patacoéw drugiego suttana Zanzi-
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baru Barghasza ibn Saida (ok. 1836-1888)
-symbol handlowej potegi i nowoczesnosci
dawnych czaséw. Poczatkowo miat by¢ pa-
tacem ceremonialnym, stad rozmach w jego

MUZYKA ,,TAARAB” | QUEEN

Najbardziej charakterystyczna dla wyspy
jest muzyka taarab — romantyczna, melan-
cholijna, z arabskimi skrzypcami, afrykan-

A OldFort (Arab Fort) wznosi sig obok innego charakterystycznego budynku Stone Town - Domu Cudéw (House of Wonders)

A Tetnigce zyciem Ogrody Forodhani nad brzegiem oceanu - kultowe miejsce wieczornych spotka zanzibarskich smakoszy

rozmiarach i reprezentacyjnym charakterze.
Przyciagat azurowa kolumnadg, balustra-
dami i werandami, nadajacymi bryle wra-
zenie lekkosci. Dwa style: tropikalny oraz
wiktorianiski, przeplatajg sie tutaj wzajem-
nie. W srodku znajduja sie cuda dwczesnej
techniki: oswietlenie elektryczne i pierwsza
winda na terenie catej Afryki Wschodniej.

Kontynuuje spacer po okolicy i odma-
wiam kolejnym ofertom ptatnych pieszych
wycieczek, ktére proponuja mi lokalni
przewodnicy albo poszukiwacze amoréw.
Nie, dziekuje! — szepcze méj madry gtos
w gtowie, jeden afrykaniski slub i rozwéd
mi wystarcza.

skim rytmem i poetyckimi tekstami. Rozwi-
neta sie na dworze suttaiskim w XIX w. Do
dzi$ kobiety $piewaja wersy petne subtel-
nych aluzji i spotecznych komentarzy pod-
czas wesel i $wiat.

Z kolei najstynniejszym synem wy-
spy pozostaje Freddie Mercury, ktéry jako
Farrokh Bulsara urodzit sie 5 wrze$nia 1946r.
w Stone Town i tu dorastat. Muzeum znaj-
dujace sie blisko jego domu rodzinnego to
dla najzagorzalszych fanéw zespotu Queen
wrecz cel pielgrzymek. We wnetrzu spogla-
dam na rodzinne fotografie oraz z6ttg, sko-
rzang kurtke przerzucong przez fortepian.
To replika tej, ktéra miat na sobie podczas



europejskiej trasy koncertowej Magic Tour
zespotu Queen w 1986 . | to wtasnie ta z6tta
kurtka stanowi dzi$ symbol jego ponadcza-
sowej scenicznej charyzmy.

A W Shangani, wsercu K

dynku i Swiadczyty o zamoznosci rodziny.
Dzi$ stanowig element dekoracyjny wielu
bogatych doméw i luksusowych hoteli. Po-
dobno w Kamiennym Miescie znajduje sie

go Miasta, zainaugurowano oficjalnie w listopadzie 2019 r. Freddie Mercury Museum

A Baobaby na Zanzibarze to majestatyczne, czesto tysigcletnie drzewa (m.in. w okolicach sielskiej wioski Mtende)

HISTORIE ZAKLETE
W DRZWIACH

Staje przed misternie zdobionymi drzwiami
domoéw. Ciemnobrazowe, ciezkie skrzydta
- czesto wykonywane ze sprowadzanego
z Indii drewna tekowego - nabijane s3 mo-
sieznymi kolcami, a framugi majg pokryte
rzezbionymi ornamentami. Im masywniej-
sze kolce, tym wyzszy byt status wtascicie-
la. Te pierwotnie miaty odstraszac... stonie,
ktérych tu nigdy jednak nie byto. Najstar-
sze drzwi, datowane na 1694 r., znajduja sie
w Zanzibarskim Muzeum Sztuki w patacy-
ku Beit el Amaan (Beit el-Amani). Dawniej
byty jednym z pierwszych elementéw bu-

obecnie ok. 300 zabytkowych drzwi, cho¢
w 1980 r. byto ich 800. Znikajg niszczone
zebem czasu.

NOCNY TARG

I MROCZNA LEGENDA

Wieczorami Ogrody Forodhani zamieniaja
sie w uliczng kuchnig pod gotym niebem.
Warto tu by¢ i sprébowac np. Zanzibar pizza
(bardziej przypominajacej nalesnik z jaj-
kiem, warzywami i miesem niz klasyczna
pizze), grillowanej o$miornicy z limonka
czy soku z trzciny cukrowej z imbirem. Ryz
biryanii pilau pachnie kardamonem, a ryba
w mleku kokosowym jest tutaj codziennos-

© ISTOCKPHOTO.COM/WALLIS YU
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cig, nie egzotyka. Sztuka kulinarna Zanzi-
baru opiera sie gtownie na ryzu, owocach
morza, rybach i pikantnych przyprawach.
Jej wyraziste smaki to wynik fuzji kuchni
indyjskiej, arabskiej oraz afrykanskiej. Jezeli
chodzi o alkohol, to na wyspie nie ma duze-
go wyboru. Zanzibar, jak i cata Tanzania, to
region o duzych wptywach muzutmanskich.
Mozemy jednak sprébowac kilku rodzajow
lokalnego piwa.

Niewielu wie, ze pod tym popularnym
miejscem rozciaga sie sie¢ podziemnych ko-
rytarzy. Legenda gtosi, ze korzystali z nich
przemytnicy i handlarze niewolnikéw. Méwi
sie, ze w mroku mozna ustysze¢ szepty — to
echa cierpienia dawnych wiezniéw. Choc
wielu prébowato poznac tajemnice labiryn-
tu, jego zawito$¢ sprawia, ze tylko nieliczni
odnajduja droge powrotna.

KOBIETY ZANZIBARU

- LOKALNE BAOBABKI

O Swicie wyruszam na poranne spotkanie
z lokalnymi kobietami, zeby je zobaczy¢
i popracowac wspélnie przy robieniu koszy
i dzemow oraz odwiedzi¢ pobliski baobab.
Zanzibarki czekaja na nas, siedzac na ziemi
z zastonietymi wtosami, jak nakazuje trady-
cja islamu, bo na drodze za ptotem co jakis
czas pojawiaja sie¢ mezczyzni. Przepasane
kolorowymi kangami, stopy maja udekoro-
wane henng. To znaczy, ze wrécity z waz-
nej imprezy. Dla mezéw malujg sie inaczej
- szminkujg usta, robig czarna kreske przy
oczach, dekoruja ciato bransoletkami i kol-
czykami. Ale nas witajg w swoim codzien-
nym odzieniu.

To spotkanie jest nieoczywiste, lecz za-
planowane. Efekt wymiany miedzykulturowej
w ramach pobytéw #Baobabki. Zaczynamy
od obrania owocéw i warzyw, potem wspélne
gotowanie, cho¢ mieszanie dzemu w wielkim
kotle zbliza najbardziej. Kobiety tworzg prze-
twory z mango, papai czy bananéw. Usmie-
chy i komunikacja na migi to uniwersalny
sposob na budowanie relacji. Po wspélnym
jedzeniu lokalne damy pokazujg nam zro-
bione przez siebie kokosowe mydetka - alez
one uwodzg zapachami! Nastepnie prébu-
jemy uples¢ kosze, ale kompletnie nam to
nie wychodzi, nasze palce i ruchy nie s3 tak
sprawne i zgrabne jak ich. Na koniec idzie-
my do poteznego drzewa ukrytego w samym
sercu pobliskiego lasu.

Méwi sie, ze baobab to drzewo zasadzo-
ne korzeniami do gory, a to z powodu nagich,
splatanych konaréw —wedtug legendy to kara
boska za pyche albo efekt gniewu duchéw.
W kulturze Suahili wierzy sie, ze w starych,
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poteznych baobabach moga mieszkac duchy
- zarébwno dobre, jak i zte, tzw. dziny, ktére

przeniknety do lokalnych wierzen z trady-
¢ji islamskiej. Czasem z tego powodu unika
sie siadania pod bardzo starym drzewem
po zmroku. Jednoczes$nie baobab symbo-
lizuje site, zycie i dtugowiecznos¢. To pod
nim dawniej zbierata sie starszyzna wioski,
rozmawiano i rozstrzygano spory. Drzewo
bywato swiadkiem wielu lokalnych historii
przekazywanych z pokolenia na pokolenie
- niemym straznikiem pamieci.

~FULL MOON PARTY"

Chodz na ,Full Moon Party” — zachecaty
mnie znajome. Raz w miesigcu w miejsco-
wosci Kendwa na pétnocy wyspy odbywa
sie impreza przy petni ksiezyca. Wyobrazi-
tam sobie zabawe podobng do tej, w jakiej
uczestniczyta Julia Roberts w ekranizacji
bestselleru Jedz, médl sie, kochaj Elizabeth
Gilbert, i datam sie skusi¢.

To jedna z najbardziej znanych imprez na
wyspie. Mnie osobiscie nie przekonata: za
gtosna, za duzo dyskotekowych elementéw
i alkoholu. Kto$ sie upit, ktos zasnat na tra-
wie, ktos spotkat znajomego z przesztosci,
ktérego wolatby nigdy wiecej nie widzie¢
itp. Ale przekonaj sie na wtasne oczy, czy
ta impreza bedzie dla ciebie. Sprawdz daty
petni podczas pobytu na Zanzibarze i zadbaj
o transport powrotny.

DUCHY I PLANTACJE PRZYPRAW

Jozani-Chwaka Bay to jedyny park narodowy
na wyspie i zarazem dom dla endemicznej
matpy - gerezanki tréjbarwnej (Piliocolobus
kirkii). Spacer po namorzynowych pomo-
stach pokazat mi zielone, wilgotne i ciche
oblicze Zanzibaru. Wesztam w tropikalny las
Jozani z przewodnikiem i grupg, stosujac sie
do jego instrukcji zachowania przy matpach:
nie dokarmiac i nie zaczepia¢, bo moga by¢
agresywne. Z licznych spotkan wyszlismy
bez szwanku, za to ze $wietnymi kadrami.
Wydaje sie, ze to niejedyne rozbrykane
stworzenia tej okolicy. Mieszkaricy wyspy do
dzi$ opowiadaja o shetani — duchach i isto-
tach nadprzyrodzonych obecnych w lokalnym
folklorze. W kulturze Suahili $wiaty widzialny
i duchowy czesto sie przenikaja. W dawnych
domach do dzi$ mozna znalez¢ nisze w Scia-
nach przeznaczone na kadzidto ochronne.
Kolejng atrakcje dnia stanowi plantacja
przypraw. To dziedzictwo epoki, gdy wyspa
byta jednym z najwazniejszych Swiatowych
producentéw gozdzikéw. Nie bez powodu
Zanzibar bywa przeciez nazywany ,Wysp3
Przypraw”. Wystarczy zerwac listek z drzewa
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A Jozani-Chwaka Bay - endemiczna gerezanka tréjbarwna

A Zanzibar stynie z doskonatej jakosci gozdzikéw

gozdzikowego i nadtamac go troche, zeby po-
czué uwolniony zapach. Na plantacjach mozna
zobaczyc takze, jak rosng wanilia, gatka musz-
katotowa, cynamon, pieprz, imbir i kurkuma,
oraz kupi¢ gotowe zestawy. Oprocz przypraw
uprawia sie tu owoce tropikalne: papaje, man-
go, ananasy czy chlebowce. Podczas wizyty
przewodnik maluje usta naturalnym barwni-
kiem z nasion zwanym annatto — robimy to
samo, szykujac sie na kobiecy wieczor.

PRYWATNA WYSPA,

PLYWY | OSMIORNICA

Wyspa Mnemba - nie wolno przy niej cumo-
wag, ale mozna udac sie na krétkie wycieczki
todzig dookota lub na snorkeling przy rafie.
0 swicie z plazy Muyuni w miejscowosci
Matemwe na p6tnocno-wschodnim wybrze-
Zu Zanzibaru wyruszaja todzie z turystami
i na przystanek wybieraja piaszczysty atol,
ktéry naturalnie pojawia sie podczas odpty-
wu. Nastepnie po kilku godzinach trzeba sie
z niego zmy¢, zanim zmyje nas szybko na-
ptywajaca fala przyptywu. To z tego atolu
widac zalesiong wysepke Mnemba. Znajdu-
je sie na niej luksusowy &Beyond Mnemba
Island Lodge, a plotka gtosi, Ze caty ten rajski
skrawek lgdu nalezy do Billa Gatesa, i tak
wtasnie sie go reklamuje (w rzeczywistosci
wtascicielem jest firma &Beyond). Podobno
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Mnembe odwiedzajg celebryci chcacy za-
chowac prywatnos¢, co w petni rozumiem.
Kazdy potrzebuje odpoczac od ttumoéw,

bodzcéw i stawy. Nie spotkatam na brzegu
Naomi Campbell ani Toma Cruise’a — moze
innym razem sie uda.

Odptywy na Zanzibarze s3 jak u Kafki
- nagle znika co$, co przed chwila wydawa-
to sie oczywiste. Ocean raz jest, a raz go nie
ma. Ksiezyc rzadzi wyspa w bardzo widoczny
sposob. Plaze na wschodzie potrafig zmie-
nic sie nie do poznania w ciggu kilkunastu
minut. todzie lezg przechylone na piasku
jak urwane w potowie zdania. Raj odstania
surowg konstrukcje.

Najmniejsze ptywy sa tam, gdzie dno
szybko opada, czyli w miejscowosciach Nun-
gwiiKendwa na pétnocy. Z kolei na plazach
na potudniowym wschodzie, w Jambiani,
Paje i Bwejuu, obserwuje sie odptywy osia-
gajace nawet kilkaset metréw. Mozna (pra-
wie) suchg stopg wejs¢ do Oceanu Indyjskie-
go i popatrze¢ na to, co w nim zyje. Trzeba
tylko uwazac na jezowce. Odkrywanie oce-
anu w ten sposéb proponujg czesto Masa-
jowie. A przy okazji, to dzieki odptywowi
w Paje przestatam je$¢ osmiornice.

Na odstonietej odptywem czesci oceanu
zobaczytam mikroruch. Mtodziutka o$mior-
nica walczyta o zycie, szukajac dostepu do
wigkszej wody. Poczatkowo nie wiedziatam,



A Majaca jedynie 1,5 km szerokosci wyspa Mnemba jest udostepniana garstce gosci, ktorymi opiekuje sig zespét &Beyond

co zrobi¢ ani jak ja chwyci¢. Po chwili zro-
bitam z dtoni szufelke i wsunetam w piasek
pod nia. Uniostam i spojrzatam w jej malen-
kie, czarne oczy. W utamku sekundy cos mnie
odmienito. Poczutam w dtoni zywg, bezbron-
ng istote. Zaniostam j3 na gtebsza wode i ni-
gdy wiecej nie zjadtam o$miornicy.

DELFINY | ZACHODY StONCA

Delfiny mozna spotkac bardzo czesto w wo-
dach wokét wyspy. Kazdego ranka organi-
zowane s3 wycieczki z nurkowaniem przy

rafach, ktére stanowig naturalng bariere
ochronng przed falami. Uczestniczytam
w nich wielokrotnie i za kazdym razem, gdy
obok todzi lub pod nig pojawiaty sie delfiny,
niemal natychmiast zeskakiwatam z burty
do wody. Pewnego razu mijato nas stadko
siedmiu delfindw z matymi. Ponownie stra-
citam gtowe, rzucitam sie za nimi w poscig
zmaska i ptetwami, a one pozwolity sie pod-
gladag, zanim zeszty gtebiej w wode. Moje
serce wyje z zachwytu, gdy mam szanse na
nieoczywiste spotkania miedzygatunkowe.

V¥V Podczas odptywow, regulujacych rytm dnia w Jambiani, mozna zobaczy¢ wiele kobiet pracujgcych na poletkach algowych
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Btogostawiony cud wszelkiego ziemskiego
stworzenia! W temacie delfinéw zdania s3
podzielone: niektérzy twierdzg, ze rozciag-
nieta wokét wyspy siatka uniemozliwia im
opuszczenie tego miejsca; inni uwazajg, ze
te walenie Zyj3 na wolnosci i same decy-
duja, gdzie i kiedy sie pojawia. Wybieram
opcje druga.

FARMY ALG | WODNY PRZESAD
0 dom, rodzine i algi dbajg kobiety. Wstaja
przed $witem, zeby wszystkich wykarmi¢
ioporzgdzi¢ dom—to ich muzutmanski obo-
wigzek. Gdy zaczyna sie odptyw, przychodza
na farme. Dogladajg wsadzonych w piach pa-
tyczkéw z przywigzanymi wodorostami, re-
peruja uszkodzenia i czekajg, az algi wzrosng
- pracowita codziennos¢. Praca w stonej wo-
dzie jest ciezka i nisko ptatna, jednak tutejsze
spotecznosci starajg sie opierac swoje Zrodta
dochodu nie tylko na rybotéwstwie, turysty-
ceihotelarstwie (domenach mezczyzn), lecz
takze wtasnie na wodorostach. A gdy zjawia-
ja sie turysci, zawsze na moment wchodz3
w turkusowy ocean, pocg sig, robig zdjecia
i koicza pobyt wizyta w sklepie sprzedaja-
cym produkty z alg.

Woda zywi, ale jest tez zrédtem nie-
bezpiecznych przesadéw. Pewnego dnia
znajoma wrdcita z plazy bardzo wstrzgs-
nieta i powiedziata mi, czego byta swiad-
kiem. Przebywatam w tym samym miejscu
ok. 10 min przed nig i widziatam zbiegowi-
sko wokét czegos na piachu. Nie przyglada-
tam sie, lecz ona data mi odpowiedz. Rybak
z synem wyptyneli na potéw tradycyjna
todzig ngalawa. Chtopak wypadt za burte,
lecz nie umiat ptywac. Udato sie wciggnac
go z powrotem do todzi. Najprawdopodob-
niej nabrat wody w ptuca, lecz ani ojciec, ani
zgromadzeni nic nie zrobili, Zeby ratowac
dziecko: nie wiedzieli jak lub nie pozwala-
ty im na to lokalne wierzenia. Widziatam,
Ze dziecko jeszcze oddycha, bo co jakis czas
ciatem wstrzgsaty subtelne drgania, ale oni
mu nie pomogli - relacjonowata zasmu-
cona znawczyni lokalnej kultury i dodata:
Oni tu wierzq, ze skoro dziecko wpadto do
wodly, to nalezy juz do bogini wtadajgcej tym
Zywiotem.

POLACY NA ZANZIBARZE

Mato kto wie, ze po Il wojnie Swiatowej
na terenie 6wczesnych brytyjskich kolonii
i teren6éw zaleznych funkcjonowaty obo-
zy dla polskich uchodzcéw ewakuowanych
z ZSRR wraz z armig Andersa. Czes¢ z nich
trafita wtasnie do Afryki Wschodniej. Cho¢
wigksze skupiska znajdowaty sie na terenie
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A Pierwszym Polakiem, ktéry zdobyt Kilimandzaro (w marcu 1910 r.), byt zoolog Antoni Jakubski (1885-1962)

dzisiejszej Tanzanii kontynentalnej, pamieé
o polskich dzieciach i rodzinach, ktére zna-
lazty tutaj tymczasowe schronienie, jest ele-
mentem wspoélnej historii regionu. To maty,
cichy most miedzy Battykiem a Oceanem
Indyjskim.

Dzi$ wielu Polakéw prowadzi na Zanzi-
barze swoje hoteliki, wynajmuje domy i po-
koje lub zarzadza hotelami nalezacymi do
globalnych sieci. Od lat kwitng tu wszelkie
polskie biznesy: ustugi slubne, fotograficzne,
duchowo-rozwojowe, taneczne, turystyczne
itp. Nasi rodacy angazujg sie takze w przer6z-
ne akcje wspierajace lokalng spotecznosc,
np. zbieraja fundusze na edukacje dzieci czy
pomoc dla 0séb z niepetnosprawnosciami
i przewlekle chorych. Wtaczaja sie tez co
roku w dziatania Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy (WOSP), np. wycinaja z kar-
tonu serduszka, a nastepnie je kolorujg tak,
aby nie zabrudzi¢ czerwonym sprejem kafel-
kéw przy basenie czyjejs wilii. Inni— nieste-
ty — wykorzystuja wyspe jako ucieczke, od
lat bezskutecznie $cigani listami goriczymi
przez polskie organy.

SKARBY TANZANII

Méwig, ze Tanzania to kontynent w pigutce.
Gdy mieszkatam na Zanzibarze, poznatam
grupe kobiet, ktére wybraty wyspe na odpo-
czynek po trekkingu na Kilimandzaro. Zreali-
zowaty swoj cel nie tylko wejscia na szczyt,
lecz takze zdobycia funduszy na budowe
szkoét dla dzieci w ramach projektu Kili4Kids.
Zmeczone, ale szczesliwe, zdejmowaty zabto-
cone buty, przemieniajgc sie w syreny sprag-
nione wody i relaksu. Chciatam by¢ tak jak
one i zrealizowac swoje prywatne marzenie.
Z kazdym kolejnym miesigcem na wyspie,
gdy poznawatam coraz liczniejsze atrakcje
Tanzanii, lista moich planéw sie powiekszata.
Ostatecznie na najblizszg przysztos¢ wybra-
tam trzy i zaczetam przygotowania: trekking
na Kilimandzaro, safari w Parku Narodo-
wym Serengeti i w rezerwacie Ngorongoro
(Ngorongoro Conservation Area).

Samotna goéra Kilimandzaro wyrasta
zréwniny, jakby dzwigata ciezar catego afry-
kanskiego firmamentu. Rokrocznie wspina
sie na nig wielu mitosnikéw gor i przygdd.
Majestatyczny osniezony szczyt o wysokosci

V¥V Coroczna wielka migracja setek tysiecy gnu, zebr i gazeli w Parku Narodowym Serengeti na pétnocy Tanzanii
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5895 m n.p.m. wymaga odpowiednich przy-
gotowan fizycznych i dobrego stanu zdrowia,
aklimatyzacji, stosownego sprzetu, wyboru
wtasciwej trasy i zatrudnienia licencjonowa-
nego przewodnika. Sam trekking to takze po-
dréz przez bogactwo fauny i flory, bo wspi-
najac sie, mijamy kolejne strefy klimatyczne
z ogromna réznorodnoscia biologiczna.

Park Narodowy Serengeti na pétnocy
Tanzanii to jeden z najrozleglejszych i naj-
bardziej znanych obszaréw chronionych
na Swiecie. Zaplanowatam sobie spotkac
w nim tzw. Wielkg Pigtke Afryki (The Big
Five of Africa), czyli lwy, lamparty, stonie,
bawoty i nosorozce, oraz by¢ swiadkiem co-
rocznej wielkiej migracji setek tysiecy gnu,
zebr i gazeli, ktére przekraczaja rzeke Mara
w poszukiwaniu zielonych pastwisk. Tu dra-
mat pisze natura, a role nie s3 przydzielone
na zawsze.

Rezerwat Ngorongoro to najwieksza na
Swiecie, nienaruszona kaldera wulkaniczna.
Mozna do niej zejs¢, zeby podziwiac zwie-
rzeta oraz wiele gatunkow ptakoéw.

Trekking na Kilimandzaro lub safari
w Tanzanii miatam sobie sprawi¢ na uro-
dziny, ktérych jednak tutaj nie doczekatam.
Plany planami, a zycie pisze swoje scena-
riusze. Przygoda z Tanzania i Zanzibarem
skonczyta sie szybciej, niz przewidywatam,
i trwata jedynie osiem miesiecy. Niektore
podr6ze maja to do siebie, ze sg niczym pre-
zenty od zycia. Czasem pojawiajg sie zapla-
nowane, innym razem spontanicznie. Afryka
jest goscinng kobiety, ktéra lubi zatroszczy¢
sie o spragnionych jej piekna podréznikéw
i zapraszac do siebie w najmniej przewidy-
walnych porach roku i momentach zycia.
Bytam w Tanzanii dwukrotnie, ale przelo-
tem i w pospiechu. Wiem, ze gdy nadejdzie
méj ..Czas Kilimandzaro”, napisze dla ciebie
ponizszy list.

Tanzania i Zanzibar sq jak dwa rozdziaty
tej samej powiesci. Jeden pisany kurzem sa-
wanny, drugi-solg oceanu. Dopiero czytane
razem majq sens. Na kontynencie uczysz sie
pokory wobec przestrzeni; na wyspie —wobec
czasu. Bezwzgledu na to, ktorq kolejnos¢ wy-
bierzesz na swojq nastepnq podroz, postaraj
sie, zeby byta udekorowana nieoczywistymi
spotkaniami, zdarzeniami, ktére niosq dobre
chwileiwzbudzajq rados¢. Piekne drogocenne
kamienie z kufra krélowej Saby wciqz swiecq
w gtebinach i przywotujq swoim blaskiem.
Pozwél wiec sobie doswiadczy¢ bogactw tego
afrykanskiego kraju poza utartymi szlakami,
bez poréwnan i oceny, aby zakochac sie jesz-
cze bardziej w zyciu i Swiecie. To méj sposéb
na nieoczywiste wakacje. Il
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WILDERNESS

Odkryj najlepszg strone Afryki

Wilderness zaprasza do odkrycia najlepszych kierunkéw na safari w Afryce.
Posiadajgc 55 luksusowych obozdw i dziatajgc w o$miu krajach, pozwala
odkry¢ najciekawsze miejsca tego kontynentu. Od Serengeti w Tanzanii

i Masai Mara w Kenii po Delte Okavango w Botswanie, lasy Rwandy, pustynie
Namibii i wiele wiecej. Kazda podréz jest doskonale zorganizowana. Twoja
afrykanska podrdz zaczyna sie wiasnie tutaj.

Odkryj wigcej na: wildernessdestinations.com
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eten kontrastow Egipt zaskakuje na
kazdym kroku. Natrafimy tu na tetnia-
ce zyciem wspétczesne kurorty i cichy
szum Nilu, bezbrzeing pustynie, petne ko-
loréw rafy koralowe i gwarne bazary. Nie-

zaleznie od tego, czy szukasz luksusowe-
go wypoczynku nad Morzem Czerwonym,
klasycznych rejséw po ,rzece zycia”, ktéra
umozliwita rozwéj wspaniatej cywilizacji
posrod piaskow Sahary, albo cudow Swiata
starozytnego, znajdziesz tutaj doswiadcze-
nia, ktére zostaja w pamieci na dtugo.

To nie jest zwykty kierunek turystyczny,
lecz kraj nieustannie balansujgcy pomiedzy
przesztoscia a terazniejszoscig, pomie-
dzy pustynig a rzeka, pomiedzy monumen-
talng cisza piramid a hatasem wspétczesnych
miast. Dla jednych stanowi obietnice storica
i klasycznego nadmorskiego relaksu, dla in-
nych — podré6z do zrédet cywilizacji, w gtab
historii zapisanej w kamieniu, piasku i hiero-
glifach. To wtaénie tu, nad brzegami Nilu,
ponad 5 tys. lat temu narodzito sie jedno
z najtrwalszych i najbardziej fascynujacych
panstw starozytnosci.

NIL - RZEKA, KTORA
STWORZYtA PANSTWO

Bez Nilu nie bytoby Egiptu. Herodot, grecki
historyk z V w. p.n.e., nazywany ,,0jcem his-
torii”, pisat, ze Egipt jest darem Nilu, i trudno
o trafniejsze sformutowanie. Coroczne wyle-
wy rzeki uzyzniaty ziemie, umozliwiajgc roz-
woj rolnictwa, a w konsekwencji — powstanie
scentralizowanego panistwa, administracji,
religii i sztuki. Bez tej cyklicznosci nie byto-
by Egiptu faraonéw, monumentalnej archi-
tektury ani skomplikowanej religii zycia
pozagrobowego.

V Cytadela Kajtbaja w Aleksandrii zostata wzniesi
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Wzdtuz biegu Nilu rozcigga sie dzis naj-
gestsze skupisko zabytkéw starozytnego
$wiata: od monumentalnych piramid Gizy,
przez $wiatynie Luksoru i Karnaku, wykute
w skatach grobowce w Dolinie Krélow az
po monumentalne $wigtynie Abu Simbel.
Rejs po Nilu, szczegé6lnie na odcinku
Luksor-Asuan, to jedna z najbardziej kla-
sycznych form podrézowania po Egipcie.

KAIR | WIELKIE MUZEUM
EGIPSKIE W GIZIE

Wspétczesny Kair, ktérego obszar metro-
politalny zamieszkiwany jest przez blisko
23 mln ludzi, to najwieksze miasto Afryki
i Bliskiego Wschodu — miejscami chaotycz-
ne i gtosne, ale jakze fascynujace. Zabytko-
we centrum z Cytadela Saladyna (Cytadela
Kairska, Qala‘at Salah ad-Din), meczetami
i bazarami kontrastuje z nowoczesnymi
kwartatami biznesowymi. Muzutmanski
Kair, wpisany w 1979 r. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, to obszar
peten waskich uliczek, licznych meczetéw,
tazni, fontann i zabytkéw z epoki dynastii
Fatymidéw (909-1171) i suttanatu ma-
melukéw (1250-1517). Stynny bazar Chan
al-Chalili (Khan el-Khalili), gdzie rzemieslni-
cy sprzedajg ceramike, tekstylia i przyprawy,
to miejsce petne uroku. W poblizu znajdu-
ja sie m.in. zabytkowe meczety: Al-Azhar
(al-Jami‘ al-’Azhar), Muhammada Alego
(Meczet Alabastrowy, Masjid Muhamad ‘Ali),
Suttana Hasana (Masjid al-Sultan Hasan)
i najstarszy — Ahmada Ibn Tuluna (Masjid
Ibn Taldn) z lat 70. IX w. Warto odwiedzi¢
dzielnice koptyjska (Stary Kair) z zabytko-
wymi kosciotami oraz wej$¢ na brame Bab
Zuweila (Bab Zuwayla, Bab Zuwaila), zeby
podziwiaé panorame miasta.

w latach 1477-1479 przez suttana Kajtbaja (1416/1418-1496)
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EGIPT W LICZBACH:

* Ponad 120 tys. zinwentaryzowanych stano-
wisk archeologicznych.

e Ok. 30 proc. $wiatowych zabytkéw staro-
zytnych.

 Jeden zachowany cud $wiata starozytnego,
jedyny, ktéry dotrwat do epoki nowozytnej
- Piramida Cheopsa (Wielka Piramida).

* Ponad 5 tys. lat ciggtosci cywilizacyjnej.

Jednym z najwazniejszych wydarzen
w historii egipskiej turystyki XXI stulecia
byto niedawne otwarcie Wielkiego Muze-
um Egipskiego w Gizie (Grand Egyptian
Museum - GEM, al-Mathaf al-Misriyy
al-Kabir). To najwieksze na Swiecie muze-
um poswiecone jednej cywilizacji. Zgro-
madzono w nim ponad 100 tys. artefaktéw,
w tym kompletna kolekcje skarbéw z grobu
Tutanchamona (ok. 1341-1323 p.n.e.), nigdy
wczesniej nieprezentowang w catosci. Wtas-
nie tutaj po raz pierwszy historia Egiptu
zostata opowiedziana w jednym, spéjnym
narracyjnie miejscu - od prehistorii po cza-
sy grecko-rzymskie. Zwiedzajacych wita
ogromny, 11-metrowy posag Ramzesa Il
(ok. 1303-1213 p.n.e.), a nowoczesne gale-
rie pozwalaja zrozumie¢, ze archeologia to
nie martwa nauka, lecz dynamiczny proces
odkrywania dziejéw. Monumentalna archi-



A Piramidy w Gizie znajdujq sie na skraju Pustyni Zachodniej, ok. 13 km na potudniowy zachéd od centrum Kairu

tektura muzeum w Gizie, multimedialne
ekspozycje oraz widok na piramidy czynia
z GEM nowy symbol Egiptu.

Na terenie najwiekszego obszaru metro-
politalnego w Afryce realizowane s3 tez inne
ambitne projekty, takie jak Cairo Eye (Ain
Cairo) - olbrzymi diabelski mtyn nad brze-
giem Nilu, oferujacy panoramiczne ujecia
miasta i piramid. Ze swoimi 120 m wysokosci
ma sie stac najwiekszym tego typu obiektem
na kontynencie i pigtym na swiecie.

ARCHITEKTURA WIECZNOSCI

Na zachodnich obrzezach Kairu, na pustyn-
nym ptaskowyzu w Gizie, wznosz3 sie pira-
midy - najbardziej rozpoznawalne symbole
Egiptu. Piramida Cheopsa (Wielka Piramida,
Piramida Chufu, Al-Haram Al-’Akbar, Haram
Khufu), zbudowana ok. 2560 . p.n.e., do dzi§
pozostaje jednym z najwiekszych osiggniec
inzynieryjnych w dziejach ludzkosci. Sktada
sie z mniej wiecej 2,3 mln blokéw kamien-
nych, ktérych srednia waga wynosi ok. 2,5 t.

¥V Al-Alamajn (EL Alamein) lezy w p6tnocno-zachodniej czesci Egiptu, ponad 100 km na zachdd od Aleksandrii
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Jej pierwotna wysoko$¢ —146,6 m - czynita
ja najwyzszg budowly $wiata przez ponad
3.8 tys. lat. Ten jedyny zachowany cud staro-
Zytnego Swiata wcigz budzi respekt — zaréw-
no skalg, jak i precyzja wykonania. Towarzy-
szg mu Piramida Chefrena (Haram Khafre)
i Piramida Mykerinosa (Haram Menkaure)
oraz tajemniczy Wielki Sfinks (Aba l-Haul),
strzegacy krélewskiej nekropolii od ponad
4,5 tys. lat.

Piramidy byty nie tylko grobowcami,
lecz takze symbolicznymi pomostami mie-
dzy $wiatem ludzi i bogéw. Ich orientacja
wzgledem stron Swiata i gwiazd wska-
zuje na gteboka wiedze astronomiczng
budowniczych.

Nowoczesne, nieinwazyjne badania na-
ukowe prowadzone w ramach projektu Scan-
Pyramids (rozpoczetego w 2015 r.) ujawnity
istnienie nieznanych wczesniej, pustych
przestrzeni wewnatrz Piramidy Cheopsa.
Ten najbardziej znany zabytek $wiata wcigz
kryje jakie$ tajemnice...

Wczesdniej niz te w Gizie powstata pi-
ramida schodkowa w Sakkarze, bedaca
grobowcem faraona Dzesera (Dzosers,
Neczericheta). To tu, ok. 2650 1. p.n.e., archi-
tekt Imhotep po raz pierwszy uzyt kamienia
jako gtéwnego budulca monumentalnej ar-
chitektury, ustawiajac jedng na drugiej kilka
mastab — grobowcéw majgcych ksztatt scie-
tego ostrostupa na prostokatnym planie.

Sakkara, usytuowana ok. 40 km na po-
tudniowy zachéd od Kairy, to dzi$ jedno
z najwazniejszych archeologicznie miejsc
w Egipcie. Odkrycia z ostatnich lat - set-
ki nienaruszonych sarkofagéw, wykonane
z poztacanego srebra maski mumii, war-
sztaty balsamistéw — catkowicie zmienity
naszg wiedze o codziennosci starozytnych
Egipcjan.

ALEKSANDRIA

Zatozona przez Aleksandra Wielkiego
(356-323 p.n.e.), lezy na pétnocy kraju, nad
Morzem Srédziemnym. To tutaj znajdowata
sie legendarna Biblioteka Aleksandryjska
i stata u wejscia do portu stynna latarnia
morska - jeden z siedmiu cudéw staro-
zytnego $Swiata.

Aleksandria zachowata kosmopolityczny
charakter, odmienny od reszty Egiptu. Spacer
po szerokiej promenadzie (Corniche), przy
ktorej znajduja sie liczne restauracje, kawiar-
nieigalerie, to idealna propozycja dla sprag-
nionych odpoczynku po intensywnym zwie-
dzaniu. Wspétczesna Bibliotheca Alexandrina
symbolicznie nawigzuje do ducha starozytnej

Biblioteki Aleksandryjskiej. Miesci ponad »
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8 mln ksigzek, muzea, archiwa cyfrowe oraz
centra badawcze, bedac globalnym osrod-
kiem wiedzy, nauki i kultury. Historyczne
cytadele, ruiny imponujacego rzymskiego
teatru w Kaum el-Dikka (Kom el-Dikka), Patac
Montaza (Montazah) z rozlegtym komplek-
sem ogrodow, ktéry pozwala poznac luksu-
sowy styl zycia egipskiej rodziny krélewskiej,
znakomicie zachowane katakumby Kaum

turystyczng, centra biznesowe i miejsca im-
prez kulturalnych oraz promenady i atrakcje
wodne.

Jednym z najwiekszych przedsiewziec¢
jest Alam Al-Roum, potozone 480 km na pot-
nocny zachéd od Kairu. Ten gigantyczny pro-
jektinwestycyjny, realizowany przez spotke
z Kataru, ma kosztowac 30 mld USD i objac
obszar wybrzeza na dtugosci blisko 4 km. Po-

A Marsa Alam stynie m.in. z pieknych plaz, dziewiczych raf koralowych i wspaniatych warunkéw do snorkelingu

asz-Szukafa (Kom EL Shogafa) z Il w. n.e. i ma-
lownicze plaze tworzg tu wyjatkowa mieszan-
ke, idealng dla mitosnikéw historii i relaksu.
Do wszystkich tych atrakcji mozna dojechac
najstarsza w Afryce linig tramwajowg, ktora
kursuje nieprzerwanie od 1863 r. Przejazdz-
ka pietrowym, biato-niebieskim tramwajem
(Raml Tram) to gw6zdz programu kazdej wy-
cieczki po Aleksandrii.

NOWE WCZASOWISKA

NAD MORZEM SRODZIEMNYM
Egipskie wybrzeze Morza Srédziemnego dy-
namicznie zmienia si¢ w nowoczesny region
turystyczny, ktéry staje sie coraz bardziej
atrakcyjny dla inwestoréw i podroznych.
Projekty takie jak New Alamein City, Alam
Al-Roum (Alam Elroum) czy SouthMED to nie
tylko luksusowe kurorty i hotele, lecz takze
kompleksowe przestrzenie miejskie i re-
kreacyjne. Maja one szanse zmieni¢ mape
turystyki srédziemnomorskiej w nadcho-
dzacych latach.

New Alamein to juz dziatajacy projekt
urbanistyczno-turystyczny, ktéry ma stac
sie kurortem przyciagajacym turystow przez
caty rok. Powstaja tu komfortowe hotele
i apartamenty z rozwinietg infrastruktura
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wstang tutaj luksusowe hotele i osrodki wy-
poczynkowe, pola golfowe, mariny i przysta-
nie jachtowe, centra handlowe i rozrywkowe
oraz ekskluzywne osiedla mieszkaniowe.

Kolejna gigantyczna inwestycja to pro-
jekt SouthMED, tworzony niedaleko Aleksan-
drii i lotniska ELl Alamein (Matar EL ‘Alamein
ELl Dawli - DBB). Przy plazy o dtugosci 8 km
powstanie ponad 2 tys. pokoi hotelowych
oraz miedzynarodowa przystan jachtowa
z szerokim pakietem ustug i udogodnien
- od restauracji po centra sportowe.

Nowe kurorty i miasta s przygotowywa-
ne tak, aby przyciggac turystow przez caty
rok, a zaawansowane projekty maja konku-
rowac z popularnymi europejskimi i blisko-
wschodnimi kierunkami turystycznymi.
Ogromne zaangazowanie kapitatu z Kataru,
Zjednoczonych Emiratéw Arabskich iinnych
panstw Bliskiego Wschodu zwieksza per-
spektywy rozwoju infrastruktury i promocji
regionu.

MORZE CZERWONE - RAFY,

StONCE | NOWOCZESNE KURORTY
Egipt to nie tylko wspaniate zabytki.
Hurghada, Makadi Bay, Sahl Hasheesh,
Al-Dzuna (El Gouna - ,.egipska Wenecja")
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czy Marsa Alam przyciagajg turystow kry-
stalicznie czystg woda i najpiekniejszymi
rafami koralowymi na $wiecie. To raj dla
nurkéw i snorkeleréw, ktérych zachwyca
spotkania z delfinami, zétwiami morski-
mi, rekinami rafowymi i setkami gatunkéw
barwnych ryb. Jednoczesnie region ten stat
sie wzorem nowoczesnej turystyki wypo-
czynkowej. Luksusowe hotele, centra spa

iwellness, pola golfowe i mariny tworzg ob-
licze Egiptu zupetnie inne od tego znanego
z kart podrecznikéw historii.

Hurghada, jeszcze kilka dekad temu nie-
wielka wioska rybacka nad Morzem Czerwo-
nym, ewoluowata w tetnigcy zyciem osrodek
z szeroka ofertg komfortowych obiektow
noclegowych, restauracji i lokali rozrywko-
wych. Najstarsze dzielnice, takie jak Dahar
(Ad-Dahar, EL Dahar), wciaz tetnig lokalnym
rytmem - bazary, kawiarnie i mate knajpki
kontrastujg z nowoczesnymi promenada-
mi i przystaniami jachtowymi. Spacerujac
Village Road (EL Mamsha), czujemy atmo-
sfere miedzynarodowego kurortu, z punk-
tami gastronomicznymi z kuchnig fusion,
lounge barami i galeriami sztuki wpisanymi
w egzotyczny krajobraz.

Dlarodziniwielbicieli przyrody obowigz-
kowym punktem programu jest Hurghada
Grand Aquarium. To ogromny kompleks
z podwodnymi tunelami i licznymi ekspo-
zycjami prezentujacymi bogactwo zycia Mo-
rza Czerwonego.

Obok Hurghady znajduja sie tez inne
perty regionu: Makadi Bay - znana z piasz-
czystych plaz i komfortowych hoteli, ofe-
rujgca prywatne wybrzeza i dostepnosc do
raf koralowych idealnych do snorkelingu



i nurkowania, El Gouna — usytuowana nad
kanatami, na wzor Wenecji, a takze Sahl
Hasheesh - zaprojektowany jako zréwno-
wazony kurort z luksusowymi rezydencjami.
Z kolei Soma Bay kusi wczasowiczéw spoko-
jem, ekskluzywnymi centrami spa i wellness,
réznorodnymi sportami wodnymi oraz jed-
nym z najlepszych pél golfowych w regionie
(Somabay Golf).

A Klasztor sw. Katarzyny stoi na potwyspie Synaj

ATRAKCJE SYNAJU

Szarm el-Szejk (Sharm EL Sheikh) w potu-
dniowej czesci pétwyspu Synaj nazywany
jest ,pertg egipskich kurortéw". Stawe swa
zawdziecza potozeniu nad czystym, mie-
nigcym sie wszystkimi odcieniami btekitu
Morzem Czerwonym, z pieknym podwod-
nym Swiatem koralowcéw i mnéstwem ba-
jecznie kolorowych ryb. Piaszczyste plaze
Synaju $ciggaja spragnionych stonca tury-
stéw. Oprdcz pieknych krajobrazéw czekaja
na nich tutaj najwyzszej klasy hotele z ofertg
all inclusive, liczne bary i restauracje oraz
lokalne sklepy z pamigtkami.

W centrum kurortu, przy SOHO Square,
znajduje sie wysadzana palmami promena-
da z fontannami, cieszaca sie powodzeniem
do pdznej nocy. Stad mozna sie wybraé na
rejs todzig ze szklanym dnem, wycieczke
quadami do Kolorowego Kanionu (Coloured
Canyon), aby zachwyci¢ sie pustynnym kraj-
obrazem i fantazyjnymi formacjami skal-
nymi, pojechac do Klasztoru sw. Katarzyny
(Dayr al-Qiddisa Katrin) i wejs¢ na Gére
Mojzesza (Synaj, Dzabal Musa, Gebel Musa
- 2285 m n.p.m.) lub odwiedzi¢ centrum
nurkowe w Naama Bay, z tatwym dostepem
do raf.
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Réwniez pobliski Park Narodowy Ras
Muhammad zachwyca rafami koralowymi
i doskonatymi warunkami do nurkowania.
Potozony jest 12 km od Szarm el-Szejk, na
potudniowym krancu pétwyspu Synaj, z wi-
dokiem na Zatoke Sueska (Khalij as-Suways)
i zatoke Akaba (Khalij al-‘Agaba). Obejmuje
wyspy Tiran (Jazirat Tiran) i Sanafir (Jazirat
Sanafir), lezace przy wejsciu do strategicz-

Odwiedziny w Klasztorze $w. Katarzyny
i wejscie na Gére Mojzesza dla obejrzenia
wschodu stonca to przezycie bardziej du-
chowe niz sportowe. Wyrusza sie nocg, a tra-
sa zajmuje 2-3 godz. Zwykle korzysta sie
z dtuzszego, tagodniejszego podejscia.
Mniej sprawni turysci moga podjechac na
wielbtgdach prowadzonych przez Bedui-
n6éw. Ambitniejsi wspinaja sie waska Sciez-

A Nurkowanie w Morzu Czerwonym, w krystalicznie czystej wodzie, wérod bogatych raf koralowych i licznych wrakéw

nej Ciesniny Tiraniskiej (Madiq Tiran). Ciesni-
na ta tgczy Morze Czerwone z zatoka Akaba,
nad ktora znajduja sie gtowny port Izraela,
Ejlat, i Jordanii — Akaba.

GORA MOJZESZA
I KLASZTOR SW. KATARZYNY
Zlokalizowany w gérach pétwyspu Synaj
Klasztor sw. Katarzyny Aleksandryjskiej to
jedno z najwazniejszych miejsc chrzescijan-
stwa. Wzniesiono go u podnéza géry Synaj
(utozsamianej z biblijng gora Horeb), gdzie
wedtug tradycji pasgcemu owce Mojzeszowi
w gorejacym krzewie ukazat sie Bég, ktéry
zapowiedziat, ze wyprowadzi on swéj lud
z niewoli egipskiej, oraz wreczyt mu kamien-
ne tablice z Dekalogiem.

Pierwsza prymitywna kaplice wotywng
w tym miejscu zbudowano w 328 r. z rozkazu
$w. Heleny (ok. 248-329), matki rzymskiego
cesarza Konstantyna | Wielkiego (274-337).
Klasztor wraz z Bazylika Przemienienia
Panskiego powstat ok. 530 r., za panowania
cesarza Justyniana | Wielkiego (482-565).
Po6zniej otoczono go zachowanym do dzi$
murem obronnym. Obecnie jest to jeden
z najstarszych nieprzerwanie dziatajacych
klasztoréw chrzescijanskich.

ka prowadzaca po kamiennych ,schodach
pokutnych” wykutych przed wiekami przez
mnichdow.

Tuz przed switem wokét kapliczki na szczy-
cie gromadzg sie pielgrzymii turysci z catego
$wiata. Gdy nad ciggnacymi sie po horyzont
grzbietami gor Synaju wschodzi storice, skaty
zmieniaja kolor z ciemnoszarego na r6zowo-
ztoty. To chwila skupienia i milczenia.

Przed schodzacymi ze szczytu pusty-
nia odstania swoja surowg urode. Zmecze-
nie miesza sie z poczuciem uczestnictwa
w czyms$ ponadczasowym — wedréwce $la-
dami biblijnej tradycji i historii.

PODWODNE PRZYGODY

Nurkowanie w Egipcie to okazja do spotka-
nia z jednym z najpiekniejszych podwodnych
$wiatow na Ziemi. Morze Czerwone zachwyca
krystaliczng widocznoscig, ciepta wodg i rafami,
ktére czesto zaczynaja sie tuz przy brzegu.
Egipt to idealne miejsce na nurkowanie.
Nawet bez doswiadczenia i umiejetnosci
ptywania mozna podziwia¢ podwodny $wiat
pod okiem profesjonalnego instruktora.
Do klasyki nalezy wspomniany Ras
Muhammad na potudniu Synaju - park na-
rodowy z pionowymi scianami raf, tawicami
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ryb i rekinami rafowymi. Dahab przyciaga
legendarng Blue Hole — miejscem wymaga-
jacym doswiadczenia, ale oferujacym nie-
zwykte wrazenia. W okolicach Hurghady,
ELGouny i Szarm el-Szejk popularne s3 tatwo
dostepne rafy oraz wraki, z najstynniejszym
SS Thistlegorm - brytyjskim statkiem hand-

lowym zatopionym przez Niemcéw w paz-
dzierniku 1941 r.

Bardziej spektakularne wrazenia czekaja
na mitosnikéw podwodnych przygéd na po-
tudniu, w rejonie Marsa Alam: na Elphinstone
Reef (Sha'ab Abu Hamra) i w okolicy Wysp
Braci (Dzuzur al-Ichwa, Brothers Islands). To
tu spotka¢ mozna rekiny mtoty i manty.

Egipt oferuje nurkowanie dla kazdego:
od poczatkujacych po zaawansowanych,
zawsze w scenerii intensywnych koloréw
i bogatego podwodnego zycia, ktére trudno
poréwnac z jakimkolwiek innym.

~EGIPSKIE MALEDIWY"”

Na samym potudniu egipskiego wybrzeza
Morza Czerwonego, z dala od kurortowe-
go zgietku Hurghady i Szarm el-Szejk lezy
kolejne miejsce, ktére burzy wyobrazenia
o Egipcie jako krainie oferujgcej wytacznie
pustynie i starozytne ruiny. Miejscowos¢
Hamata i Park Narodowy Wadi El Gemal,
aw nim kilka piaszczystych wysepek archi-

hoteli, centréw handlowych ani promenad.
S3 za to cisza, spokéj i pustynia schodzaca
wprost do morza. To stad wyruszaja todzie
na dziewiczy archipelag Qulaan.

Pierwsze wrazenie po doptynieciu jest
niemal nierzeczywiste. Kolory uktadaja sie
warstwami: mlecznobiaty piasek, seledy-
nowa ptycizna, intensywny turkus laguny
i granat otwartego morza. Woda ma tu cze-
sto zaledwie kilkadziesiat centymetréw gte-
bokosci i temperature jak podczas kapieli
w wannie. Nie ma infrastruktury turystycz-
nej — zadnych hoteli, baréw ani pomostéw.
Tylko natura w czystej postaci.

Qulaan to raj dla mitosnikéw snorkelin-
gu. Rafy koralowe zaczynajg sie¢ niemal przy
samej plazy. Wystarcza maska i rurka, zeby
zobaczy¢ tawice kolorowych ryb rafowych:
papugoryb i btazenek, ptaszczki sungce nad
piaszczystym dnem, a czasem takze z6twie
morskie. Co wazne - rafy s3 tutaj w znako-
mitym stanie, co zawdzieczajg wtasnie temu,
Ze miejsce pozostaje poza gtbwnym nurtem
turystycznym.

Wyspy Qulaan otaczaja rzadkie w Egip-
cie mangrowce. Te niezwykte, rosngce w sto-
nej wodzie drzewa stanowig naturalny filtr
ekosystemu i schronienie dla ptakéw oraz
mtodych ryb. Nad archipelagiem krazg cza-
ple, rybitwy i kormorany.

A Park Narodowy Wadi El Gemal - szczegélnie w jego potudniowej czesci wystepujg lasy namorzynowe

pelagu Qulaan, to pejzaz jak z pocztowki:
biaty piasek drobny niczym puder, turkuso-
wa woda i laguny tak ptytkie, ze todzie zdaja
sie unosi¢ w powietrzu. Wtasnie dlatego to
miejsce nazywa sie ,.egipskimi Malediwami”
-cho¢ wcigz pozostaje niemal nieznane ma-
sowej turystyce.

Hamata to niewielka osada potozona
ok. 120 km na potudnie od Marsa Alam, przy
granicy z Sudanem. Nie ma tutaj wielkich
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Dotrze¢ tu mozna wytacznie todzig z Ha-
maty lub z Marsa Alam w ramach wycieczki
zorganizowanej. Zazwyczaj obejmuje ona rejs
po archipelagu Qulaan, snorkeling przy rafach,
czas wolny na jednej z wysp i prosty lunch.
Obowiazujg Sciste zasady ochrony przyrody:
nie wolno zabiera¢ muszli, niszczy¢€ raf ani
zostawiac Smieci. Odwiedzajgcy maja tutaj
szanse zobaczy¢ m.in. rzadkie ptaki, zétwie
morskie, delfiny czy diugonie przybrzezne.
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Hamata i wyspy Qulaan pokazuja zupet-
nie inne oblicze kraju faraonéw. To Egipt
dziki, naturalny i niemal dziewiczy, gdzie
zamiast piramid sg laguny, a zamiast Swig-
tyn —rafy koralowe.

Jesli kto$ szuka miejsca, w ktérym Mo-
rze Czerwone wyglada jak z marzen o tro-
pikalnym raju, a jednoczesnie chce uciec
od masowej turystyki, ,egipskie Malediwy”
stanowig jeden z najlepiej strzezonych se-
kretéw kraju.

OAZY SAHARY

Poza klasycznym szlakiem piramid i Swigtyn
oraz kurortow Morza Czerwonego rozcigga
sie Egipt niemal nieznany masowej tury-
styce. W gtebi Sahary kryja sie oazy Siwa,

Bahariya i Ad-Dachila (Ad-Dachla, Dakhla)
-zielone enklawy, ktére od tysiecy lat umoz-
liwiaty przetrwanie na pustyni. Dzi$ nalez3
do najciekawszych atrakgji turystycznych
kraju faraonéw, taczac spektakularne kraj-
obrazy, starozytne zabytki oraz autentyczng
kulture lokalnych spotecznosci.
Usytuowana 300 km na potudnie od
wybrzeza Morza Srédziemnego, przy za-
chodniej granicy Egiptu, oaza Siwa (, Kraina
Palm”) przez stulecia pozostawata niemal



catkowicie odcieta od Swiata. Otoczona
wydmami Wielkiego Morza Piasku (Bahr
ar-Rimal al-Azim), do dzi$ zachowata wtasny
charakter, osobny jezyk i tradycje odmienne
od reszty kraju.

Krajobraz Siwy tworzg rozlegte gaje pal-
mowe, stone jeziora oraz ponad 200 natu-
ralnych zrédet, z ktérych cze$¢ ma wtasci-
wosci mineralne. Najstynniejsze z nich to
tzw. Zrédto Kleopatry (Ajn Dzuba). Wedtug
lokalnej legendy miata tu zazywac kapie-
li dla odnowy ciata i ducha sama krélowa
egipska.

Jeden z najwazniejszych symboli oazy
stanowi forteca Shali Ghadi - gliniana cyta-
dela z poczatku XlIl w., wzniesiona na skal-
nym wzgbérzu. Z jej ruin roztacza sie szero-

zyznej Doliny Nilu (Wadi an-Nil). To rozleg-
ty obszar obejmujacy kilkanascie niewiel-
kich osad otoczonych palmami, gorgcymi
Zrédtami oraz pozostatosciami osadnictwa
z czasow faraonskich, rzymskich i wczesno-
chrzescijanskich (koptyjskich).

Jedna z tutejszych atrakcji stanowi zwie-
dzanie starej dzielnicy miasteczka Mut. Na
turystow czekajg antyczne ruiny $wigtyn
i kosciotéw oraz platanina sredniowiecznych
uliczek, w ktérej trudno sie nie zgubi¢. Mi-
tosnicy natury moga sie wykapac¢ w natu-
ralnych jeziorkach oraz goracych Zrédtach,
a dla szukajacych przygdd przygotowano
ciekawe szlaki trekkingowe lub inne aktyw-
nosci, jak jazda na wielbtgdzie czy quadem
po pustynnych wydmach.

A 1Zrédto Kleopatry (Ajn Dzuba) w oazie Siwa - tutaj wedtug legend kapata sig sama krélowa Kleopatra

ka panorama Siwy i otaczajacej ja pustyni.
Okoliczne tereny przyciagaja réwniez mitos-
nikéw przygéd, a do najwiekszych atrakcji
naleza safari po wydmach samochodami
znapedem na cztery kota, noclegi na pusty-
ni oraz wyprawy w gtab Wielkiego Morza
Piasku.

Znacznie mniej znana, lecz réwnie fa-
scynujaca jest oaza Ad-Dachila, potozona
w sercu Pustyni Libijskiej, ok. 350 km od

Oproécz bogatej historii i naturalnych
skarbéw oaza stynie z tradycyjnych pro-
duktéw regionalnych. Jej mieszkancy z za-
mitowaniem zajmuja sie tkactwem, haftem
i garncarstwem oraz uprawg palmy dakty-
lowej i oliwek.

Przez stulecia Ad-Dachila pozostawata
niemal catkowicie odizolowana. Dopiero
w latach 80. XX w. wybudowano tzw. Wiel-
ka Petle Pustynng, taczacy zachodnie oazy

© [STOCKPHOTO.COM/BELAL ATTIYAH

z reszty kraju. Dzieki temu region stop-
niowo otwiera sie na turystéw, wciaz jed-
nak zachowuje autentyczny, niespieszny
rytm zycia i surowe piekno pustynnego
krajobrazu.

Jednym z najciekawszych cudéw natury
w Egipcie jest Park Narodowy Biatej Pusty-
ni (Sahara el Beyda), potozony na Pustyni
Zachodniej, na potudnie od oazy Bahariya.
Nad pustynnym ptaskowyzem gérujg dzi-
wacznie uksztattowane kredowe szczyty
i ogromne gtazy.

Oazy Sahary pokazujg Egipt jako kraj
kontrastow, gdzie w cieniu palm spotykaja
sie natura, historia i cisza pustyni. To propo-
zycja dla podroznikéw szukajgcych czegos
wiecej niz zabytkéw i plaz: przestrzeni, au-
tentycznosci i doswiadczania prawdziwego
pustynnego $wiata.

STATKIEM PO NILU

-~ PODROZ PRZEZ HISTORIE

Rejs statkiem wycieczkowym po Nilu
to klasyczny juz sposéb eksplorowania
Egiptu, ktory opisata m.in. Agata Christie
(1890-1976) w stynnej powiesci kryminalnej
Smier¢ na Nilu (1937 r.). Trasa Luksor-Asuan
prowadzi przez serce dawnego imperium
faraonéw.

Z poktadu statku mozna obserwowac co-
dzienne funkcjonowanie wiosek, ludzi pra-
cujacych na polach trzciny cukrowej i Swig-
tynie wyrastajace nagle z pustyni. Kazdy
przystanek to wkroczenie do innej epoki:
Edfu, Kom Ombo, Esna.

Rejs po Nilu nie jest zwykta wycieczka. To
podro6z wzdtuz rzeki, ktéra przez tysigclecia
wyznaczata rytm zycia cywilizacji faraonéw.
Z poktadu statku Egipt odstania sie powoli,
bez pospiechu, tak, jak widzieli go jego daw-
ni mieszkancy.

Klasyczna trasa rejsu obejmuje najwaz-
niejsze stanowiska archeologiczne staro-
zytnego Egiptu. To wtasnie ten odcinek Nilu
stanowit polityczny, religijny i symboliczny
kregostup panstwa faraonéw.

Podréz trwa kilka dni. Rozpoczyna sie
w Luksorze, czyli dawnych Tebach - sto-
licy Egiptu w okresie Nowego Panistwa
(XVI-XI w. p.n.e.). Miasto nazywane jest
.najwiekszym muzeum $wiata pod gotym
niebem”, i nie ma w tym przesady.

Teologia zapisana w kamieniu
Zwiedzanie zaczyna sie zazwyczaj od kom-
pleksu swigtyn w Karnaku — najwiekszego
zespotu sakralnego starozytnego Swia-
ta. To cate miasto bogéw, rozbudowywa-
ne przez niemal 1,5 tys. lat. Niesamowite
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wrazenie robi monumentalna Wielka Sala
Hypostylowa z lasem 134 niebosieznych
kolumn z piaskowca. Hieroglify opowia-
dajg w niej dzieje bitew, procesji i boskich
rytuatéw.

Nieopodal znajduje sie Swigtynia Luk-
sorska (Swiatynia Narodzin Amona), pota-
czona z Karnakiem Aleja Sfinkséw o dtugosci
ok. 3 km. To tutaj odbywaty sie najwazniej-
sze ceremonie religijne, w tym Swieto Opet
—rytualne odnowienie boskiej wtadzy fara-
ona, jeszcze silniej taczace go z Amonem-Re,
gtownym egipskim bostwem.

Po drugiej stronie Nilu zaczyna sig zu-
petnie inny $wiat — kraina zmartych. Dolina
Krolow (Biban al-Muluk) skrywa grobowce
wtadcéw XVIII, XIX i XX dynastii Nowego
Panstwa. Wykute gteboko w skale koryta-
rze prowadza do komér grobowych pokry-

al-Bahri), zwana ,Swiatynia Milionéw Lat”
- elegancka, tarasowa budowla sakralna
u stop naturalnej skalnej $ciany. Od stuleci
podréznicy podziwiaja tez pobliskie Kolosy
Memnona-dwa gigantyczne posagi strazni-
cze dawnej Swigtyni faraona Amenhotepa IlI
z XVIIl dynastii (z XIV w. p.n.e.).

Po opuszczeniu Luksoru statek kieruje
sie na potudnie. Jeden z pierwszych przy-
stankéw stanowi Esna, miasto znane z do-
skonale zachowanej $wiatyni boga Chnuma
—opiekuna zrédet Nilu i garncarza, ktory we-
dtug egipskich wierzen lepit ludzi na swo-
im niebiariskim kole garncarskim. Swigtynia
znajduje sie kilka metréw ponizej poziomu
wspotczesnego miasta, co doskonale obra-
zuje, jak warstwy historii naktadaja sie tu na
siebie. Jej sufit, zdobiony barwnymi reliefa-
mi pochodzacymi w duzej mierze z czaséw

A Karnak-Wielka Sala Hypostylowa o wymiarach 102 na 53 m podparta jest 134 kolumnami ustawionymi w 16 rzedach

tych barwnymi reliefami przedstawiajacy-
mi podréz duszy faraona do zaswiatéw. To
wtasnie tutaj brytyjski archeolog i egiptolog
Howard Carter (1874-1939) odkryt w 1922 r.
niemal nienaruszony gréb Tutanchamona,
mtodego i niezbyt waznego mniej wiecej
18-letniego faraona. Wydarzenie to na za-
wsze zmienito archeologie i wyobrazenie
Swiata o starozytnym Egipcie.

W niewielkiej odlegtosci od Doliny Kré-
léw i sgsiedniej Doliny Krélowych (Biban
al-Harim, Biban El-Malikat) znajduje sie Swia-
tynia Hatszepsut w Deir el-Bahari (Ad-Dajr
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ptolemejskich i rzymskich, przedstawiajs-
cymi znaki zodiaku, planety i konstelacje,
zachowat intensywne kolory mimo uptywu
ponad 2 tys. lat.

Edfu to jedno z najwazniejszych miejsc
na trasie rejsu. Tutejsza $wiatynia Horusa
to najlepiej zachowany staroegipski obiekt
sakralny. Wzniesiona w epoce ptolemej-
skiej (w latach 237-57 p.n.e.), niemal w ca-
tosci przetrwata w pierwotnej formie. Jej
masywne pylony, reliefy przedstawiajace
walke Horusa z Setem oraz inskrypcje opi-
sujace rytuaty Swiatynne stanowig bezcenne

Zrédto wiedzy o religii starozytnego Egiptu.
To wtasnie tutaj archeolodzy moga ,.czytac”
Swigtynie jak podrecznik teologii sprzed po-
nad 2 tys. lat.

Nietypowym przystankiem jest Kom
Ombo, miasto usytuowane ok. 50 km na
pétnoc od Asuanu. To wtasnie tu znajduje
sie jedyna w Egipcie $wigtynia o idealnie
symetrycznym uktadzie, poswiecona jedno-
cze$nie dwém béstwom: Sobkowi - bogowi
krokodyli, sit chaosu i ptodnosci, oraz Ho-
rusowi Starszemu - béstwu nieba, ochrony
i krélestwa. Reliefy w Kom Ombo przedsta-
wiaja m.in. starozytne narzedzia chirurgicz-
ne i sceny medyczne, co czyni to miejsce
wyjatkowym $wiadectwem praktycznej wie-
dzy Egipcjan. W poblizu miesci sie placéwka
muzealna z mumiami krokodyli, przypomi-
najaca o kulcie tych zwierzat.

© ISTOCKPHOTO.COM/FRANTICOO

Niedokoriczony Obelisk

Asuan to najbardziej malowniczy etap rej-
su. Nil zweza sie i optywa granitowe wyspy,
a Swiatto nabiera niemal ztotego odcienia.
To tutaj Egipt styka sie z Nubig - historycz-
n3 kraing o odrebnej kulturze i wtasnych
tradycjach. Najwazniejsze zabytki Asua-
nu to Swiatynia lzydy na wyspie File oraz
tzw. Niedokonczony Obelisk — znajdujacy
sie w dawnym kamieniotomie i mierzacy bli-
sko 42 m dtugosci gigantyczny blok granitu,
ktory pekt podczas obrdbki i odstonit tajniki
pracy starozytnych kamieniarzy. Warto wy-
brac sie na korone Wielkiej Tamy Asuanskiej, »



TEKST PROMOCYINY

Gdzie ulokowac pienigdze, aby byty bezpieczne

1jednoczesnie pracowaty?

EGIPT - stabilna

Pomimo napiec na Bliskim Wschodzie,

Egipt pozostaje krajem stabilnym

i wolnym od dziatan wojennych. Tury-

styka dziata tu nieprzerwanie, a region
Morza Czerwonego jest jednym z najwazniejszych kierunkéw wa-
kacyjnych dla Europy. Co roku odwiedza go ponad 10 milionéw
turystow, gtéwnie z Niemiec, Wielkiej Brytanii, Polski i Rosji. Ten
naptyw gosci napedza dynamiczny rozwéj rynku nieruchomosci,
czyniac Egipt atrakcyjna opcja dla inwestoréw szukajacych bezpie-
czenstwa i zamierzonych zyskow.

Hurghada - Sahl Hasheesh - El Gouna:

Perta Morza Czerwonego

Region Hurghada, Sahl Hasheesh i El Gouna rozwija sie w btyska-
wicznym tempie, przyciggajac inwestoréw z catego Swiata. Jest
uznawany za jedn3 z najbezpieczniejszych stref turystycznych na
Swiecie, z zaawansowang infrastruktura.

Ceny za m? sg nawet kilkukrotnie nizsze niz w Europie - aparta-
menty w luksusowych resortach pozostaja bardziej przystepne niz
w kurortach Chorwacji czy Hiszpanii. Rynek nieruchomosci rosnie
dynamicznie dzieki statemu naptywowi milionéw turystéw, nowym
projektom resortowym z basenami, spa i marinami oraz programom
rozwoju turystyki.

Kluczowe atuty regionu:

* Hurghada: stolica nurkowania, z promenadami i setkami hoteli
- idealna na wynajem krétkoterminowy.

* SahlHasheesh: ekskluzywne zatoki z prywatnymi plazami, szybki
wzrost cen.

* ElGouna: ,Wenecja Egiptu” z lagunami, golfem i yacht clubem
- magnes dla zamoznych Europejczykéw.

Inwestorzy cenig tu kilkukrotny zwrot z najmu i szybki wzrost warto-

$ci nieruchomosci. Region kwitnie dzieki rafom koralowym, idealnej

pogodzie przez caty rok i bliskosci Europy - lot zaledwie 4 godziny

z Polski.

Dlaczego warto inwestowac wtasnie tu?

» Zakup apartamentu w luksusowym resorcie - realne aktywo
chronigce kapitat przed inflacjg i dewaluacjg walut.

*  Wzrost wartosci nieruchomosci — dynamiczny rynek gwarantu-
jacy zysk na poziomie kilka razy wyzszym niz w Europie

*  Wynajem krétkoterminowy przez caty rok — turystyka kwitnie
niezaleznie od pory roku, z obtozeniem 80-90% w sezonie.

* Mozliwosc¢ odsprzedazy z zyskiem — model zapewniajacy pa-
sywny dochdd i elastycznosc.

przystan inwestycyjna

Dodatkowe korzysci inwestycji

* Dywersyfikacja kapitatu poza UE - bezpieczne schronienie przed
inflacja, regulacjami oraz niepewnoscia gospodarcza

* Realne aktywo w postaci nieruchomosci z petnym tytutem wtas-
nosci dla obcokrajowcow.

* Potencjat wzrostu wraz z rozwojem regionu Morza Czerwonego,
w tym nowymi lotniskami i autostradami.

Home in Egypt - Biuro nieruchomosci w Hurghadzie
Home in Egypt to renomowane biuro nieruchomosci z siedziba
w Hurghadzie, specjalizujace sie w obstudze inwestoréw z Europy.
Pomaga kupowac nieruchomosci w Egipcie, zapewniajac komplek-
sowe wsparcie i minimalizujac ryzyka. Biuro gwarantuje, ze kapitat
klientéw pracuje efektywnie na dtugoterminowe zyski.

Co oferuje Home in Egypt?

* Selekcjonowanie najlepszych projektéw — wytacznie te z naj-
wiekszym potencjatem zwrotu

* Sprawdzanie deweloperéw — petna weryfikacja finansowa oraz
prawna z gwarancja bezpieczenstwa transakgji.

* Prowadzenie przez caty proces zakupu - od analizy rynku, wizyty
na miejscu po podpisanie umowy i odbiér kluczy.

* Zarzadzanie najmem - profesjonalne generowanie dochodu bez
zaangazowania wtasciciela

Inwestorzy moga skontaktowac sie z Home in Egypt, aby odkry¢

aktualne okazje w Hurghadzie, Sahl Hasheesh czy El Gouna. Biuro

oferuje konsultacje i indywidualne plany inwestycyjne, umozliwiajac

rozpoczecie bezpiecznej inwestycji z wysokim zwrotem. [l

Kontakt:

www.homeinegypt.com | WhatsApp: +48 796 482 188

© @HOMEINEGYPT
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symbolu nowoczesnego Egiptu i ingerencji
cztowieka w naturalny bieg rzeki. Polecam
rejs felukg, tradycyjna todzig z tréjkatnym
zaglem, wokot wyspy Elefantyna i Wyspy
Kitchenera (Dzazirat an-Nabatat). Dzieki nie-
mu mozna zobaczy¢ Nil w jego najbardziej
poetyckiej odstonie.

nubiologii prof. Kazimierza Michatowskie-
£0(1901-1981), jednego z najwybitniejszych
archeologéw XX w. i twércy polskiej szkoty
archeologii sroédziemnomorskiej, Swigtynie
Abu Simbel zostaty przeniesione i urato-
wane przed zalaniem wodami sztucznego
zbiornika - Jeziora Nasera (Nubia, Buhajrat

A Tzw. Niedokoriczony Obelisk w Asuanie ma dtugos¢ 41,75 m, a jego wage eksperci szacuja na 1168 t

A Wielka Swiatynia w Abu Simbel - jej wejscia strzegg cztery olbrzymie, 20-metrowe posagi Ramzesa ll

ABU SIMBEL - POLSKI

SLAD PROF. KAZIMIERZA
MICHAtOWSKIEGO

Z Asuanu wielu turystéw wyrusza na wy-
cieczke do Abu Simbel (ok. 290 km na potu-
dnie) - monumentalnych swigtyri Ramzesa Il
i jego zony Nefertari (ok. 1295-1255 p.n.e.).
Wykute w litej skale, miaty onie$mielac i de-
monstrowac potege Egiptu na potudniowych
rubiezach imperium.

Budowa Wielkiej Tamy Asuanskiej w la-
tach 60. XX w. zagrozita zalaniem bezcennych
zabytkéw Nubii. Dzigki miedzynarodowej
akeji ratunkowej UNESCO, wspoéttworzonej
przez polskiego egiptologa i prekursora
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Nasir). Aby to uczyni¢, Swiatynie pocieto na
ponad tysiagc blokéw, z ktérych kazdy wazyt
do 30 t, a nastepnie przeniesiono o0 65 m
wyzej i 200 m dalej, zachowujac pierwotna
orientacje wzgledem stonca - tak, aby dwa
razy w roku (ok. 22 lutego i 22 pazdziernika)
promienie nadal o$wietlaty posagi bogéw
we wnetrzu.

Byta to operacja bez precedensu - pota-
czenie nauki, inzynierii i miedzynarodowej
wspétpracy - do dzi$ uznawana za jedno
z najwiekszych osiagnie¢ konserwator-
skich w historii. Dzieki niej Abu Simbel
stato sie symbolem ochrony Swiatowego
dziedzictwa.
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MIEDZY HISTORIA
A PRZYSZLOSCIA

Wspotczesny Egipt inwestuje w turystyke,
infrastrukture i ochrone dziedzictwa. Po-
wstajg nowe kurorty nad Morzem Srédziem-
nym, rozwijane sg projekty ekologiczne,
a archeolodzy niemal co roku ogtaszaja ko-
lejne odkrycia — od ,,ztotego miasta Lukso-
ru”, na ktére natrafiono w 2020 r., po nowe
grobowce w Sakkarze (odnalezione w latach
2018-2025).

W kraju faraonéw poczyniono znaczace
inwestycje, zwigzane m.in. z odnow3 i udo-
stepnieniem stanowisk archeologicznych
oraz otwarciem nowych muzeéw i hoteli. Do
najwazniejszych wydarzen nalezg ponow-
ne otwarcie Muzeum Grecko-Rzymskiego
w Aleksandrii (2023 r.), renowacja Wielkiej
Sali Hypostylowej w Karnaku (2024 r.), a tak-
Ze inauguracja wspomnianego juz Wielkiego
Muzeum Egipskiego w Gizie (2025.).

Nad zatoka Soma na zachodnim wybrze-
Zu Morza Czerwonego, ok. 50 km na potu-
dnie od Hurghady, powstaje catkiem nowy
projekt: Marassi Red Sea - wielki kompleks
turystyczny, ktoéry swoim rozmachem ma
przyémic wszystkie miejscowosci w tym re-
jonie Egiptu. Za ok. 18 mld EUR przy piasz-
czystej plazy powstang m.in. luksusowe ho-
tele, ptywajace kabiny noclegowe, mariny,
sztuczne laguny, kilkaset sklepéw, dziesigtki
restauracji oraz przestrzenie rekreacyjne,
ktére maja stworzy¢ nowa jakos¢ wypoczyn-
ku nad Morzem Czerwonym.

Przy coraz wigkszej dbatosci o ochro-
ne srodowiska kraj faraonéw daje rowniez
wiele mozliwosci osobom poszukujacym
przyjaznych form kontaktu z przyroda, za-
interesowanych dziedzictwem kulturowym
i historycznym oraz lokalnymi spotecznos-
ciami. Wielu touroperatoréw oferuje obecnie
pakiety obejmujace pobyty w ekologicznych
obiektach noclegowych i wspieranie matych,
lokalnych przedsiebiorstw. [l

PRZY WIEZDZIE DO EGIPTU

» Szczegbtowe wymagania wjazdowe (stan

na2026r.):

 paszport wazny co najmniej 6 miesiecy od
planowanej daty powrotu,

* wiza dostepna po przylocie lub online (opta-
ta za wize jednokrotna: 25 USD; optata za
wize wielokrotng: 60 USD; wizy turystyczne
wydawane sg na 30 dni).

Brak szczegélnych wymagan dotyczacych

szczepien.

Przed wykupieniem wycieczki do kraju farao-
noéw nalezy zapoznac sie z aktualnymi informa-
cjami na oficjalnej stronie Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP: www.gov.pl/web/egipt/idp.
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‘OMAN

~"=KRAINA, KTORA ZACHWY(

ALEKSANDRA KAZMIEROWSKA
www.babkazbiurapodrozy.pl. -~ -

e T

o iFﬁ'{;‘«' Mysleliscie) ze na Potwyspie Arabskim ¢ = ¥
~__krdlujg tylko Dubaj i Abu Zabi; a cata :

reszta to niekonczqce sie potacie
pustyni? Oman jest najlepszym
dowodem‘na to, jak bardzo mozna
sie pomylic. To jeden z tych krajow,

e ktore zaskakujq.od pierwszych chwil

— elegancjgrharmonig, maturg, historig e 72
ﬁ i goscinnoscig. To miejsce, ktére . — ————""=— A

S naprawde warto zobaczy¢ przynajmniej
raz w Zyciu, jesli chce sie zrozumiec
prawdziwg Arabie — bez hatasu, bez
pospiechu, bez przesadnego przepychu, £
za to z ogromngq duszq. » T

tem: bez drég, szkét, portéw czy hoteli. Zycie ptyneto powoli
w gorskich wioskach, pustynnych osadach i miasteczkach
rozsianych wzdtuz wybrzeza. Kraj byt zamkniety, odizolowany,
jakby zatrzymany w czasie, funkcjonujacy wedtug rytmu natury
i dawnych zwyczajow. =

J eszcze kilkadziesiat lat temu Oman byt zupetnie innym $wia-

gx‘s;;‘ Wszystkozmienito siew lipcu 1970 .- momencie do dzié wspomina-
== ~nymprzez Om'éﬁczykéw z szacunkiem i wzruszeniem. Na tron w wy-
—_niku p6kojowego przewrotu wstgpit wtedy suttan Kabus ibn Sa'id
(Qaboos bin Said, 1940-2020), ktéry otworzyt kraj na $wiat. Dla -
“mieszkaricow Omanu byt to symbol nowych narodzin. Suttan roz-
poczat gigantyczna transformacje, ale zrobit to z taktem;, madroscia
i gtebokim zrozumieniem tradycji swojego narodu.

ZIEMIA, KTORA ODRODZItASIE
DZIEKI JEDNEMU CZt OWIEKOWI
Kabus ibn Sa‘id wprowadzit powszechng edljkach irozwinat stuzbe
zdrowia. Zbudowat drogi, porty, lotniska, szkoty, uniwersytety, opery,
muzea i luksusowe hotele: Otworzyt kraj na Swiatowa gospodarke, -
nie zatracajac przy tym tego co na]cenmejsze dziedzictwa, kul-
tury i religii. & : i

Oman zaczat rosnac — nie w gore, jak chociazby mlasta w Zjed-
noczonych EmiratachArabskich, lecz wszerz. Rozwijat sig¢ harmonij=
- nie, rozwaznie, z poszanowaniem natury'i lokalnych spotecznosci. B

S~
# Ve
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Zamiast lSnigcych wiezowcow pojawity sie
jasne miejscowosci, w ktérych architektura
nie dominuje nad krajobrazem, lecz z nim
wspotgra.

Do dzis, spacerujac ulicami stolicy kraju,
Maskatu, stojgc na krawedzi imponujacego
Wielkiego Kanionu Arabii (Grand Canyon
of Arabia, AL Nakhur Canyon, Wadi Al Nakhur
i Wadi Ghul) czy wedrujac po zielonych doli-
nach (arab. wadi), mozna wyczu¢ obecnos¢
tej madrej, spokojnej rewolucji. Oman jest
nowoczesny, ale nie ostentacyjny; otwarty
na $wiat, ale nie zagubiony w globalizacji.
| to wtasnie sprawia, ze stanowi tak niezwy-
kte panstwo.

na 60 m i wadze 21 t!), nad ktérym przez
cztery lata pracowaty w Iranie setki tkaczek,
oraz monumentalny zyrandol wysadzany
600 tys. krysztatow Swarovskiego. Gdy
storice odbija sie w marmurowych ptytach
dziedziAca, przestrzen nabiera niezwyktej
miekkosci, a cisza wokét sprawia, ze kazdy
krok brzmi jak zaproszenie do chwili re-
fleksji. To miejsce taczy duchowos¢, kunszt
architektury i dumng tozsamos¢ kraju.
Kilka minut jazdy dzieli meczet od kolej-
nego symbolu stolicy - Patacu Al-Alam (Qasr
al-'Alam), oficjalnej rezydencji suttana (od
stycznia 2020 r. jest nim Hajsam ibn Tarik
Al Sa'id - Haitham bin Tariq Al Said). Pataco-

A Patacu Al-Alam w Maskacie strzega wzniesione w XVI w. przez Portugalczykow twierdze: Al-Dzalali i Al-Mirani

STOLICA PACHNACA
KADZIDLEM

Maskat od pierwszej chwili przenosi przy-
bysza w zupetnie inny $wiat. Daleko mu do
blasku Dubaju czy gwaru Dohy - tutaj zycie
toczy sie spokojniej, bardziej elegancko, jak-
by w rytmie dawnej Arabii. Nie ma szkla-
nych drapaczy chmur przecinajacych niebo
ani neonéw odbijajacych sie w fasadach.
Zamiast nich przewaza architektura, ktéra
harmonizuje z natura: biate, niskie budynki,
miekkie linie, otwarte przestrzenie i Swiatto,
ktore odbija sie w jasnych $cianach niczym
w tafli wody. Maskat nie krzyczy — Maskat
opowiada. | robi to pieknie.

Najwiekszg duma miasta jest Wielki Me-
czet Suttana Kabusa (Jami' As-Sultan Qabas
Al-Akbar), ktéry zachwyca zaréwno rozma-
chem, jak i subtelnoscig detali. Juz z daleka
widac tuki swiatyni oraz smukte minarety
zjasnego kamienia. Wnetrze kryje prawdzi-
we skarby: jeden z najwiekszych na swiecie
recznie tkanych dywanéw (o wymiarach 70

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

wa fasada w intensywnych odcieniach bte-
kitu i ztota wyglada jak z orientalnej basni.
Gmach znajduje sie nad samym brzegiem
Zatoki Omanskiej, a strzega go dwie po-
tezne, kilkusetletnie twierdze (wzniesio-
ne w XVI stuleciu przez Portugalczykéw):
Al-Dzalali (Al-Jalali) i Al-Mirani. Cata okoli-
ca sprawia wrazenie scenografii filmowej:
monumentalne budowle, morze, géry i sze-
rokie, reprezentacyjne aleje tworzg razem
wyjatkowy krajobraz.

Jeszcze wiecej charakteru zespét miej-
ski Maskatu pokazuje w Matrah (Muttrah,
Mutrah). To wtasnie tutaj znajduje sie naj-
starszy i najbardziej autentyczny suk (z arab.
Jtargowisko”) w Omanie — stynny Souq
Mutrah. Waskie, zadaszone uliczki wypet-
niaja zapachy kadzidta, mirry, kardamonu
i rozy damascenskiej. Drewniane stropy,
stare belki i labirynt przejs¢ sprawiaja, ze
tatwo zapomniec o wspétczesnosci. Na sto-
iskach potyskuja srebrne handzary (khanjar)
- tradycyjne omanskie sztylety, ciezka be-
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duinska bizuteria, barwne tkaniny, dywany,
szale i buteleczki z intensywnymi arabskimi
perfumami na bazie oudu, czyli charaktery-
stycznej dla tego regionu aromatycznej zy-
wicy drzewa agarowego z rodzaju Aquilaria.
Sprzedawcy witaja gosci z serdecznoscia,
zapraszajac na matg herbate i chwile rozmo-
wy. Souq Mutrah nie jest tylko miejscem na
zakupy, lecz takze zywym muzeum kultury,
w ktérym kazdy zapach i kazdy przedmiot
opowiadajg fragment historii Omanu.
Maskat to 1,7-milionowa stolica, ktdra nie
potrzebuje fajerwerkéw ani pospiechu. Jej
site stanowig autentycznos¢, dumai pigkno
odkrywane powoli -z kazdym krokiem, kaz-

dym spojrzeniem na zatoke otoczong gérami
i kazdym oddechem przesigknietym aroma-
tem kadzidta.

SERCE DAWNEGO OMANU
Nizwa to miasto, w ktérym duch przesztosci
unosi sie nad kazdym zautkiem. Lezy w zy-
znej, otoczonej gérami dolinie. Przez stu-
lecia miescito sie tu intelektualne i duchowe
centrum Omanu, skupiajace uczonychiima-
moéw. Byto to takze miejsce podejmowania
waznych decyzji politycznych. Cho¢ dzis to
nowoczesna, preznie rozwijajaca sie miej-
scowos¢, serce jej najstarszej czesci bije tak
samo mocno jak przed wiekami.
Najbardziej imponujagcym symbolem
miasta jest fort Qal'a Nizwa (Nizwa Fort)
- monumentalna twierdza wzniesiona
w XVII stuleciu z gliny i kamienia. Ogrom-
na, okragta wieza, jedna z najwiekszych
w catym Omanie, géruje nad okolica i na-
tychmiast przycigga wzrok. W przesztosci
warownia byta siedzibg wtadz i waznym
obiektem obronnym, gdyz jej lokalizacja



pozwalata kontrolowac szlaki karawan prze-
mierzajgcych kraj. Dzi$, po wdrapaniu sie
na jej szczyt, oczom ukaze sie spektakular-
na panorama: bielone domy, gaje palmowe
i otaczajace doline gory Al-Hadzar (Hajar
Mountains), ktére wygladaja jak naturalne
mury obronne. Poranek w Nizwie, gdy mgta
unosi sie nad palmami, nalezy do najbar-
dziej malowniczych widokéw w Omanie.
Zaledwie krok od fortu znajduje sie
Souq Nizwa - jedno z najwazniejszych tar-
gowisk w kraju, rébwnie autentyczne, jak
Souq Mutrah. To miejsce, w ktérym historia
miesza sie z codziennoscia. Juz od wczes-
nych godzin porannych w powietrzu unosz3

A Mihrab w Wielkim Meczecie Suttana Kabusa

sie zapachy kawy z kardamonem, kadzidta
iSwiezych daktyli. Na straganach pietrza sie
dziesiatki odmian tych owocéw - od gteboko
karmelowych po delikatnie miodowe. Mozna
tutaj sprobowac stynnej omanskiej halwy
- gestego i bardzo stodkiego deseru o aro-
macie przypraw korzennych, szafranu i wody
r6zanej — oraz podpatrzy¢, jak powstaja tra-
dycyjne wyroby rzemieslnicze.

W bocznych alejkach suku czu¢ intensyw-
ny zapach kadzidta. Na targowisku wysta-
wione sg recznie wykute handzary, srebrna
bizuteria, gliniane naczynia i tkaniny tworzo-
ne wedtug wielopokoleniowych wzoréw. To
miejsce nie jest jedynie atrakcja turystycznga,
lecz takze centrum zycia dzisiejszych miesz-
kancow Nizwy. Tu wida¢ Oman serdeczny,
ciepty i prawdziwy.

Najbardziej niezwykte widowisko stano-
wig jednak pigtkowe targi zwierzat, podczas
ktérych rolnicy i Beduini przyprowadzajg
kozy, owce, bydto, a nawet wielbtady. Pro-
wadzg je przed kupujgcymi w kregu, gtos-
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no zachwalajac zwierzeta i informujac o ce-
nach. Na ten widok mozna odnies$¢ wrazenie,
ze czas stanat w miejscu. Nizwa to zatem
nie tylko miejsce do zwiedzania. Nizwe sie
przezywa - poprzez zapachy, dzwieki, smak
lokalnych produktéw i rytm dnia, ktéry po-
kazuje, jak gteboko Oman zakorzeniony jest
w swojej tradycji.

ZJAWISKOWE CUDA NATURY

Oman zachwyca réznorodnoscig w sposob
zupetnie wyjatkowy. To kraj, w ktérym kraj-
obraz zmienia sie niemal z kazdym przeje-
chanym kilometrem: surowe géry przecho-
dza w zielone oazy z krystalicznie czystymi

Z Hawiyat Najm droga prowadzi wzdtuz
brzegu Zatoki Omanskiej do Wadi asz-Szabb
-jednego z najpiekniejszych kanionéw w ca-
tym Omanie. Juz pierwsze kroki waska Sciez-
ka miedzy skalnymi $cianami robig ogrom-
ne wrazenie: palmy wyrastajace znad samej
wody, mate zbiorniki i strumienie o szma-
ragdowym odcieniu tworzg scenerig, ktérg
trudno zapomniec. Krétki trekking prowadzi
do serii naturalnych basenéw z woda tak
przejrzysty, ze widac kazdy kamien na dnie.
Zwienczenie trasy stanowi ukryta jaskinia
z wodospadem, do ktérej dostac sie mozna
jedynie po przeptynieciu todzig waskiego
skalnego korytarza. Po drugiej stronie czeka

A Fort Qal'a Nizwa (Nizwa Fort) - jego gtéwng czes¢ stanowi przypominajaca beben wieza o wysokosci 30 m

Zroédtami, pustynne przestrzenie ustepuja
miejsca gtebokim kanionom. Wéréd wielu
pieknych miejsc szczegélnie wyr6zniajg
sie Hawiyat Najm (Hawiyyat Najm), Wadi
asz-Szabb (Wadi as-5abb, Wadi Ash Shab)
i Wadi Bani Khalid.

Lej krasowy Hawiyat Najm (z arab. Spa-
dajgca Gwiazda, nazywany réwniez z ang.
Bimmah Sinkhole) wyglada jak fragment
innej planety. Ogromng, niemalze idealnie
okragta niecke wypetnia intensywnie lazuro-
wa woda. Wedtug lokalnej legendy powstata
w wyniku uderzenia meteorytu, czyli spada-
jacej gwiazdy, od ktérej wzieta swa nazwe,
naukowcy ttumaczj to jednak naturalnym
zapadnieciem skat wapiennych. Niezaleznie
od rzeczywistej przyczyny efekt jest spek-
takularny, a w dodatku mozna przyjrze¢ mu
sie z bliska. Wystarczy zejs$¢ po schodkach,
usigs¢ na kamiennej pétce i zanurzy¢ sie
w chtodnej wodzie, zeby poczu¢ wyraz-
ny kontrast miedzy przyjemna swiezoscig
a rozgrzanym powietrzem wokot.

poétmrok rozswietlony delikatnymi smugami
Swiatta, z dZzwiekiem wody spadajacej do na-
turalnej niecki. To jedno z tych miejsc, ktére
na zawsze zostajg we wspomnieniach.

Wadi Bani Khalid, potozone dalej od brze-
gu zatoki, jest tagodniejsze i spokojniejsze,
ale réwnie zachwycajace. Wielu ludzi wtas-
nie tak wyobraza sobie oaze z basni—niczym
raj posrodku pustyni. Szerokie, szmaragdowe
baseny otoczone s3 jasnymi skatami i wy-
smuktymi palmami. Woda pozostaje przy-
jemnie chtodna nawet w gorace dni, dzieki
czemu miejsce to idealnie nadaje sie na dtuz-
szy odpoczynek: kgpiel, opalanie na skatach
czy piknik w cieniu drzew. W okolicy znajduje
sie takze naturalna jaskinia, do ktorej wejs¢
mozna z lokalnym przewodnikiem. Panuje
w niej pétmrok, a cisze zaktdca jedynie szem-
rzaca woda sptywajaca po scianach.

Kazda z tych atrakcji turystycznych po-
kazuje inng twarz Omanu. Hawiyat Najm ma
w sobie co$ mistycznego i nieco tajemni-

czego, Wadi asz-Szabb jest petne przygody »
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i emocji, a Wadi Bani Khalid przynosi ukoje-
nie, spokéj i harmonie. Razem tworzg obraz
kraju, ktéry potrafi zahipnotyzowaé swoim
naturalnym pieknem i sprawic, ze podréz
staje sie opowiescig, a nie tylko kolejng wi-
zyt3 W nowym miejscu.

MONUMENTALNE

OBLICZE KRAJU

Gory Al-Hadzar to jeden z najbardziej impo-
nujacych rejonéw w catym Omanie - suro-
we, monumentalne, tak potezne, ze wydaja
sie istnie¢ poza czasem. Droga wspinajgca sie
serpentynami coraz wyzej stopniowo odsta-
nia krajobraz, ktéry wyglada jak nie z tego

niate koralowce, bedace dowodem na to, ze
dawno temu ogromna cze$¢ dzisiejszych
gor stanowita dno oceanu. Wioski przykle-
jone do stromych zboczy do dzi$ korzystaja
z charakterystycznych dla Omanu systeméw
irygacji, tzw. afladz (aflaj, w liczbie pojedyn-
czej faladz, falaj) - starozytnej metody roz-
prowadzania wody, wpisanej w 2006 r. na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. W okolicznych sadach rosng gra-
naty, morele i r6ze damascenskie, z ktérych
powstaje stynna omanska woda rézana.
Géry sg takze domem dla dzikich ostéw,
koéz, a przy odrobinie szczescia mozna wy-
patrzy¢ réwniez koziorozca nubijskiego. Lo-

A Lejkrasowy Hawiyat Najm (z arab. Spadajaca Gwiazda, nazywany tez z ang. Bimmah Sinkhole) ma gtebokos¢ ok. 20 m

Swiata. Powietrze staje sie chtodniejsze, ci-
sza gestnieje, a Swiatto uktada sie na oko-
licznych skatach niczym ptynne ztoto.

Najpopularniejszym, a zarazem najwyz-
szym szczytem w kraju jest Dzabal Szams
(Jabal Shams - 3018 m n.p.m.), z ktérego
rozposciera sie niepowtarzalny widok na
wspomniany Wielki Kanion Arabii. Przepas¢
wyglada tak, jakby ziemia nagle rozsuneta
sie pod wptywem sity nie do pojecia. Setki
metréw pionowych scian, wielopoziomowe
uskoki i warstwy skat opowiadajacych geo-
logiczna historie sprzed milion6w lat robia
ogromne wrazenie. To jedno z niewielu
miejsc, gdzie nawet najwieksze gaduty nagle
milkng — bo stowa po prostu nie doréwnuja
temu, co widzg oczy.

Al-Hadzar kryja tez wiele fascynujacych
tajemnic. To jedno z geologicznie najstar-
szych na swiecie pasm gorskich - jego skaty
licza sobie nawet 700 mln lat. Na niekt6-
rych ptaskowyzach mozna znalez¢ skamie-
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kalne legendy méwig o duchach chronigcych
doliny i szczyty, a Beduini od pokoler wierzg,
Ze niektére miejsca maja moc uzdrawiania.

WSsréd tych skalnych gigantéw znajduja
sie jedne z najbardziej niezwyktych hote-
li na Swiecie: Alila Jabal Akhdar i Anantara
AlJabal ALAkhdar Resort. Wygladaja tak, jak-
by wyrastaty bezposrednio z gérskich zbo-
czy. Minimalistyczna architektura, kamienne
elewacje i panoramiczne tarasy sprawiajg, ze
budynki zdaja sie wisie¢ nad przepascia. To
nie sg zwykte hotele, ale miejsca, do ktérych
przyjezdza sie przede wszystkim po emo-
cje i widoki, a nie tylko po nocleg. Nagrody
za design, luksusowy standard i doskonate
wpisanie w otaczajacy krajobraz tylko po-
twierdzajg ich wyjatkowy charakter.

Gory Al-Hadzar to doswiadczenie ciszy,
przestrzeni, $wiatta i historii zapisanej w ka-
mieniu. To rejon, ktéry redefiniuje pojecie
monumentalnosci i zostaje w pamieci na
bardzo dtugo.

ZtOTE MORZE PIASKU

Pustynia Wahiba (Ramlat Al Wahibah, zna-
na réwniez jako Wahiba Sands i Sharqiya
Sands), jedno z najbardziej urzekajacych
miejsc w kraju, zyje wtasnym rytmem. Wy-
dmy falujg tutaj niczym ocean, zmieniajac
kolor od jasnego bezu o $wicie, przez inten-
sywne ztoto w potudnie, az po gteboka czer-
wien tuz przed zachodem stonca, a kazdy
widok jest jak gotowa pocztéwka.

Wahiba Sands to kraina Beduinéw, kt6rzy
od pokolen zyjg w harmonii z pustynia. Ich
los przez dtugi czas byt nierozerwalnie zwig-
zany z wielbtadami. Opowiesci snute przy
ognisku przypominajg o czasach, gdy kara-

wany przemierzaty te tereny, niosgc towary
i historie z odlegtych stron. Dzi$ wielbtady
nadal pozostaja duma miejscowych plemion,
a podrézni majg szanse wsigs¢ naich grzbiet
i w rytmie powolnych krokéw przemierzac
piaszczysty bezkres o wschodzie lub o za-
chodzie stonca. Potgczenie miekkiego Swiat-
ta, gtadkich linii wydm i wydtuzonych cieni
zwierzat tworzy wyjatkowy spektakl, ktory
az prosi sie o uwiecznienie na zdjeciu.
Poszukiwacze mocniejszych wrazen
moga wybrac jazde samochodami z nape-
dem na cztery kota po wysokich wydmach.
Kierowcy, znajacy teren jak wtasng kie-
szen, wspinaja sie na strome stoki, zeby po
chwili gwattownie z nich zjechac. To troche
jak rollercoaster bez toréw - ekscytujacy,
ale zanurzony w ciszy i przestrzeni. Po ta-
kiej przejazdzce czesto organizowany jest
kameralny piknik z kolorowymi dywanami
roztozonymi na piasku, Swiezymi owocami,
daktylami i herbatg z kardamonem. W takim
otoczeniu wszystko smakuje intensywniej.
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Wsréd wydm, niczym ukryte klejno-
ty, znajduja sie luksusowe obozy. Desert
Nights Camp, Thousand Nights Camp czy
inne prywatne obiekty oferuja noclegi na
najwyzszym poziomie: eleganckie namioty
z prywatnymi tazienkami, mate wille z kli-
matyzacj, baseny z widokiem na nieskon-
czone morze piasku oraz tarasy przygotowa-
ne specjalnie do obserwacji gwiazd.

To wtasnie na pustyni widac¢ niebo w ca-
tej okazatosci. Brak o$wietlenia jak w mia-
stach sprawia, ze Droga Mleczna rozposciera
sie nad gtowa niczym srebrny pyt rozrzuco-
ny na aksamitnym tle. Wystarczy usigs¢ na
piasku i spojrze¢ w gore, zeby poczug, jak

$wiat na chwile zwalnia. Wahiba Sands to
nie tylko miejsce na mapie — to emocje, ci-
sza, ktora otula, przestrzen dajaca poczucie
wolnosci i magia, ktéra zostaje z podrézni-
kiem na dtugo.

OMANSKIE HOTELE
—ELEGANCJA W CZYSTEJ
POSTACI

Luksus ma tu zupetnie inne oblicze niz
w wiekszosci pozostatych krajow regionu.
Omanskie hotele s3 wyrafinowane, subtelne
imocno zakorzenione w arabskiej estetyce.
Zamiast szklanych wiezowcéw napotkamy
niskie budynki, rozlegte przestrzenie i na-
turalny krajobraz, ktéry staje sie integralna
czescig catego doswiadczenia.

Jedno z najpiekniejszych miejsc stano-
wi Al Husn Hotel Muscat, nalezacy do sieci
Hilton, spektakularnie usytuowany miedzy
gérami a lazurowym morzem. Prywatne
plaze, Swietna gastronomia i niezwykle ele-
gancki obiekt przeznaczony wytgcznie dla

0s6b powyzej 16. roku zycia — to wszystko
sprawia, ze kompleks regularnie zdobywa
nagrody za jakos¢ obstugi, atmosfere i do-
Swiadczenia, ktdre oferuje gosciom.

The Chedi Muscat to ikona minimali-
stycznego luksusu. Biate, geometryczne
linie, rozsadnie dawkowana zielen, prze-
strzenie petne ciszy i Swiatta oraz stynny,
mierzacy 103 m basen stworzyty z tego
5-gwiazdkowego resortu jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych obiektéw w regio-
nie. Regularnie pojawia sie on na listach
najbardziej stylowych hoteli na $wiecie,
zdobywajac wyréznienia za design i sp6j-
nosc koncepcji.

To obiekt, gdzie tradycja spotyka nowo-
czesno$¢. Stanowi on harmonijne potacze-
nie autentycznego dziedzictwa Omanu ze
wspotczesng elegancja. Juz od progu wita
gosci lobby taczace nowoczesne wyrafino-
wanie z lokalnym artyzmem, a rozlegte ogro-
dy petne egzotycznych kwiatow sg idealnym
miejscem do wypoczynku.

Resort oferuje szeroki wybér luksuso-
wych opcji zakwaterowania: od komfor-
towych pokoi typu standard i tych z malow-
niczym widokiem namorze, przez eleganckie
apartamenty typu Junior, Executive i Royal,
az po 20 prywatnych willi, ktére zapewniaja
najwyzszy standard prywatnosci. Dopetnie-

A Dolinyi pustynie stanowia 82 proc. powierzchni Omanu, pasma gérskie - 15 proc., a przybrzeine réwniny - 3 proc.

W omarniskiej stolicy znajduje sie réwniez
Kempinski Hotel Muscat, z architekturg in-
spirowang falami oceanu. To 5-gwiazdkowy
obiekt idealny dla tych, kt6rzy kochajg pota-
czenie nowoczesnego designu z przestrze-
nig i komfortem. Takze i ten prestizowy hotel
moze pochwali¢ sie wieloma nagrodami za
komfort i wysokie standardy ustug.

Kolejnym klejnotem na mapie kraju
jest Crowne Plaza Resort Salalah, bedacy
prawdziwg arabska oaza spokoju. Resort ten
pozwala zanurzy¢ sie w luksusie na 17 ha
egzotycznych ogrodéw, gdzie szum palm
i blisko$¢ oceanu tworzg idealne warunki
do wypoczynku. To miejsce, w ktorym turku-
sowe wody Morza Arabskiego spotykaja sie
z nieskazitelnie biatym piaskiem oraz bteki-
tem trzech basenéw. Goscie moga tu odkry-
wac skarby natury i kultury Salala (Salalah),
regenerowac sity w The Villa Wellness & Spa
oraz doswiadcza¢ omanskiej goscinnosci
w jej najpiekniejszym wydaniu.

nie pobytu stanowi kulinarna podréz petna
smakoéw. ,,Ocean Blue Beach House" serwu-
je swieze sktadniki z widokiem na bezkres
oceanu, ,Dolphin Terrazza” zaprasza na lekki
lunch w swobodnej atmosferze, a ,Barouk
Lebanese Restaurant” pozwala poczuc bo-
gactwo kuchni Libanu - od tradycyjnych
mezze po grillowane specjaty.

Crowne Plaza Resort Salalah dba tez o go-
ci biznesowych, oferujgc ponad 800 m?
wszechstronnej przestrzeni konferencyjno-
-bankietowej. Wypetnia jg naturalne $wiatto,
aprofesjonalny zespét dba o kazdy detal wy-
darzenia, tworzac wspomnienia, ktére zostaja
z go$¢mi na dtugo po zakoriczeniu pobytu.

Oman nie prébuje konkurowac z sasia-
dami wysokoscig budynkéw. Zamiast tego
stawia na jakos¢ i zachowanie réwnowagi.
Luksus ma tutaj ludzka skale, a najlepsze
hotele udowadniaja, Ze mozna potaczyc
elegancje, przyrode i arabskg goscinnos¢
w jedno spo6jne doswiadczenie.
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A Luksusowy Desert Nights Camp na pieknej pustyni Wahiba (Ramlat Al Wahibah, Wahiba Sands i Shargiya Sands)

CO WARTO PRZYWIEZC?

Kiedy spaceruje sie waskimi uliczkami su-
kéw w Matrah czy w Nizwie, pytanie ,,co
przywiez¢ z Omanu?” pojawia sie samo. Na
szczescie to kraj, ktory jest rajem dla mitos-
nikéw autentycznych, recznie tworzonych
pamiatek.

Najbardziej charakterystyczny symbol
Omanu to kadzidto z Zufaru (Dhofar), uwaza-
ne za jedno z najlepszych na Swiecie. Kiedy$
byto tak cenne, ze stuzyto za walute. Dzi$
nadal ma ogromne znaczenie - zapala sie
je w domach, meczetach i hotelach, a jego
ciepty, zywiczny zapach pozostaje jed-
nym z najintensywniejszych wspomnien
z podrozy.

Nie sposéb pomingc¢ srebrnych han-
dzaréw, tradycyjnych omanskich sztyletow
o charakterystycznym ksztatcie. Misternie
zdobione, przekazywane z pokolenia na po-
kolenie, s3 symbolem honoru i dumy. Obok
nich na targowiskach znajdziemy ciezka
bizuterie beduinska, wykonywang recznie
przez lokalnych rzemieslnikéw.

Warto réwniez zwrdci¢ uwage na arab-
skie perfumy na bazie oudu i kadzidta, kté-
rych intensywny zapach potrafi utrzymywac
sie na skorze przez wiele godzin, na miéd
sidr, uwazany za jeden z najcenniejszych na
Swiecie, a takze na piekne dywany i tkani-
ny w naturalnych barwach nawiazujacych
do pustyni oraz gor Al-Hadzar. Na koniec
trudno odméwic sobie najlepszych daktyli
-odmiany khalas, fardh i khasab zachwyca-
ja gtebokim, karmelowym smakiem i stano-
wig pyszne wspomnienie z podrézy. Kazda
ztych rzeczy jest czyms wiecej niz tylko pa-
migtka. To fragment tradycji, kultury i serca
Suttanatu Omanu, ktéry mozna zabrac ze
sobg do domu.
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KIEDY JECHAC?
Oman funkcjonuje w rytmie natury, a ta bardzo
jasno podpowiada, kiedy najlepiej go odwie-
dzi¢. Najprzyjemniejszy czas na podroz przy-
pada od listopada do marca. Wtedy kraj otula
tagodne ciepto, a dni s3 idealne do zwiedzania
miast, trekkingdw w gérach i wypraw na pusty-
nie. Swiatto jest migkkie, kolory krajobrazéw
- wyraziste, a wieczory przynoszg orzezwia-
jacy powiew pustynnego powietrza.

Pazdziernik i kwiecier to miesigce przej-
Sciowe. Panujg wowczas wyzsze tempera-
tury, ale wciaz komfortowe, szczegélnie
dla osdb, ktére lubia ciepto i chcg potaczyc
zwiedzanie z wypoczynkiem nad morzem.

Z kolei tutejsze lato, szczegb6lnie okres
od maja do wrzesnia, potrafi by¢ naprawde
wymagajace. Wysokie temperatury, siegaja-
ce nawet 50°C, zmieniaja Oman w rozgrzang,
niemal nieruchoma kraine. Zycie zwalnia,
a codzienno$¢ podporzadkowuje sie rytmo-
wi upatu, dlatego wiekszos¢ turystow wybie-
rainne terminy.

Podczas planowania podrézy do Sutta-
natu Omanu warto wiec postawi¢ na jesien,
zime lub na wczesng wiosne. Dzigki temu

mozna w petni cieszy¢ sie tym, co kraj ma
do zaoferowania: od miasta pachnacego
kadzidtem, przez géry i oazy, az po pusty-
nie niesamowicie rozswietlong blaskiem
gwiazd.

WYPRAWA, KTORA

ZOSTAJE W SERCU

Oman nie jest gtosny, nie zabiega o uwage
i nie prébuje oszotomi¢. Zamiast tego wita
przybysza spokojem, elegancja i natural-
nym pieknem. To kraj monumentalnych gér,
turkusowo zielonych wadi, ztotych pustyh
i miast pachnacych kadzidtem. Goscinny,
tagodny i dumny - taki, ktéry zaprasza, ale
sie nie narzuca.

To nie jest tylko kolejny punkt na mapie
ani miejsce, ktére odhacza sie w podréz-
niczym notesie. Oman to doswiadczenie.
Fascynujaca opowies$¢ tkana z zapachéw,
smakow, Swiatta i ciszy. Emocja, ktéra wra-
ca za kazdym razem, gdy w pamieci odzywa
obraz pustynnego zachodu storica, panora-
my Dzabal Szams czy nocnego nieba nad
Wahiba Sands. Jedno jest pewne: kto raz od-
kryje Suttanat Omanu, ten nosi go w sercu
juz na zawsze. Hl

'V 5-gwiazdkowy The Chedi Muscat zaprasza m.in. do restauracji ,The Serai Pool Cabana” z migdzynarodowq kuchnia
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bez podatku dochodowego | bez podatku od nieruchomosci | bez podatku od spadkdw i darowizn

Region Dhofar (okolice Salalah) — dziewicze plaze Oceanu Indyjskiego i rosnacy rynek turystyczny

Projekt realizowany przez Al Zaid Real Estate & Development. Partner sprzedazy w Polsce Biate Lwy Nieruchomosci.

Kapitat pracuje globalnie.
My pomagamy znalez¢ wtasciwe miejsce.

Biate Lwy Nieruchomosci
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odréz po Wietnamie zwykle zaczyna
sie od jednego z dwdch miast z mie-
dzynarodowymi portami lotniczymi:
Ho Chi Minh na potudniu lub Hanoi na pét-
nocy. Latem w obu miejscach jest goraco
i parno, ale to Sajgon, jak wielu nadal na-
zywa Ho Chi Minh, uderza intensywnoscia

Zycia.

Jeszcze przed switem ulice wypetnia szum
skuteréw, a w powietrzu wiruje zapach phé
i spalin. Dawny Sajgon nie daje o sobie za-
pomnie¢. W tym miejscu historia kolonialna,
wojenne traumy i wspétczesna energia Azji
Potudniowo-Wschodniej splatajg sie w jed-
ng, intensywna catos¢.

WIELKI SAJGON NIGDY NIE SPI
Serce miasta bije w Dzielnicy 1., gdzie wzno-
si sie XIX-wieczna Bazylika Katedralna Matki
Bozej Niepokalanego Poczecia (Notre-Dame
Cathedral Basilica of Saigon), zbudowana
z czerwonej cegty sprowadzonej z Francji.
Jej neoromanskie wieze géruja nad ruchem
ulicznym jak Swiadek epoki kolonialnej. Na-
przeciwko stoi Centralny Urzad Pocztowy
(Saigon Central Post Office), czesto bted-
nie przypisywany Gustave'owi Eiffelowi
(1832-1923) - w rzeczywistosci projek-
tantem byt Alfred Foulhoux (1840-1892).
Whetrze z tukowatym sklepieniem i mapami
Indochin bardziej przypomina europejski
dworzec kolejowy niz budynek w tropikal-
nej Azji. Kilka przecznic dalej historia na-
biera powagi. Muzeum Pozostatosci Wojen-
nych (War Remnants Museum) nie pozwala
przejs¢ obojetnie wobec dramatu | wojny
indochinskiej (1946-1954) i wojny wietnam-
skiej (1955-1975). Zdjecia, relacje swiadkow,
zniszczony sprzet wojskowy — wszystko to
tworzy przejmujacy obraz konfliktu, ktéry na
zawsze zmienit losy kraju. Podobne emocje
towarzyszg wizycie w Patacu Niepodlegto-
sci (Independence Palace). To wtasnie tu
30 kwietnia 1975 r. doszto do upadku Saj-
gonu, co zakonczyto wojne w Wietnamie.
Whnetrza patacu zachowaty klimat lat 70.,
jakby czas sie tutaj zatrzymat.

Ho Chi Minh to jednak nie tylko prze-
szto$¢. Znajduja sie tu nowoczesne wie-
zowce, z ktérych najwyziszy - ponad
461-metrowy Landmark 81 - symbolizuje
ambicje wspoétczesnego Wietnamu. Z jego
tarasu widokowego rzeka Sajgon wygla-
da jak srebrna wstega przecinajaca morze
dachéw i neondéw. Miasto liczy dzi$ ponad
14 mln mieszkancéw i stanowi gospodarcze
serce kraju, ktérego ambicje rosna. Na prze-
strzeni zaledwie dekady Wietnam ze skrom-
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A Landmark 81w miescie Ho Chi Minh jest od 2018 r. najwyzszym budynkiem w Wietnamie (461,2-metrowym)

nego, rolniczego kraju w Azji Potudniowo-
-Wschodniej przeobrazit sie w szybko roz-
wijajgcego sie ,matego tygrysa Azji". Cieka-
wostka jest, ze nazwy Ho Chi Minh, nadanej
w 1976 r. na cze$¢ przywodcy Wietnamu
(H6 Chi Minh, wtasc. Nguyén Sinh Cung,
1890-1969), cze$¢ mieszkaicow w ogéle nie
uzywa, co jest dowodem na podwéjng tozsa-
mos¢ miasta. Niezaleznie jednak od sympatii
czy antypatii do nazwy, w Cholon (Chg Lén)
—historycznym Chinatown na terenie Dziel-

nicy 5. — zycie toczy sie wtasnym rytmem.
Waskie uliczki prowadza do Swiatyni Thién
Hau, poswieconej Mazu - popularnej chii-
skiej bogini mérz. Spiralne kadzidta zwisaja
z sufitu, a wierni modla sie o pomyslnosé
w handlu i bezpieczne podréze. To pokazu-
je, jak silny wptyw na rozwéj Sajgonu mieli
kupcy z Chin.

Ho Chi Minh to takze kulinarna stolica
potudnia. Na Targu Bén Thanh mozna spro-
bowac Swiezych spring rollsow (sajgonek),

V¥ Ulica Bui Vién stynie z bujnego zycia nocnego, klubéw muzycznych, wielu matych baréw i ogrédkéw piwnych
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owocow tropikalnych i stynnej kawy z mle-
kiem skondensowanym. Wieczorem okoli-
ce ulicy Bui Vién zamieniajg sie w tetnigca
zyciem przestrzen petng baréw i muzyki,
gdzie podréznicy z catego $wiata mieszaja
sie z lokalng mtodziezg. Miasto fascynuje
kontrastami. Obok luksusowych hoteli stoja
niskie kamienice z obdrapanymi fasadami.
W cieniu drzew tamaryndowca starsi mez-
czyzni graja w szachy, podczas gdy kilka
metréw dalej mtodzi przedsiebiorcy pracu-
ja w kawiarniach coworkingowych. Ho Chi
Minh/Sajgon to organizm, ktéry nieustan-
nie sie zmienia, ale nie traci swojego pulsu.
I nie pozwala by¢ obojetnym. Jest hatasliwy,
chaotyczny, a jednoczesnie hipnotyzujacy.
Kto raz zanurzy sie w jego rytmie, chce tu
wracac...

JAK WIOSKA RYBACKA

STAtA SIE HITEM

O tym, jak kraj sie rozwija, niech swiadczy
HO6 Tram w prowincji Ba Ria-Ving Tau. Jesz-
cze trzy dekady temu byta to cicha, rybacka
osada, zagubiona miedzy dzungla a Mo-
rzem Potudniowochinskim. Dzi$ to jedno
z najbardziej pozadanych wsréd turystéow
miejsc w potudniowym Wietnamie. Zale-
dwie 2 godz. jazdy dzieli H6 Tram od tet-
nigcego zyciem Sajgonu. Droga prowadzi
przez plantacje kauczukowc6w i pola smaga-
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ne wiatrem znad morza. Im blizej wybrzeza,
tym powietrze staje sie ciezsze od wilgoci
i zapachu soli.

H6 Tram to miejsce dla tych, ktérzy
w podroézy nie szukajg fajerwerkéw, lecz
wytchnienia — przestrzeni, ciszy i relaksu.
Najwiekszym skarbem jest ciagnaca sie
kilometrami plaza - szeroka, z jasnym, drob-
nym piaskiem. Nie ma tu ttumow jak w wie-
lu podobnych miejscach. O Swicie mozna
zobaczy¢ rybakéw wyciggajacych typowe
dla Wietnamu okragte, bambusowe todzie
thing chai... Morze w okresie silnego wiatru
bywa niespokojne, ale przez wieksza czes¢
roku zacheca do kapieli i spaceréw nad brze-
giem wody. Kilka kilometréw od wybrzeza
rozcigga sie Rezerwat Przyrody Binh Chau
—Phudc By, jeden z ostatnich fragmentow
pierwotnego lasu nadmorskiego w potu-
dniowej czesci kraju. To miejsce, gdzie wcigz
mozna ustyszec Spiew egzotycznych ptakéw
i zobaczy¢ rzadkie gatunki roslin przystoso-
wanych do piaszczystego, stonego podtoza.
W cieniu drzew temperatura wydaje sie niz-
sza o kilka stopni, a $ciezki prowadza w gtab
zielonego labiryntu.

Niedaleko znajduje sie takze kompleks
goracych zrédet Binh Chau Hot Springs. Para
unoszgca sie nad naturalnymi basenami
tworzy niemal mistyczng atmosfere. Woda,
bogata w mineraty, osigga miejscami tem-
perature ponad 80°C. Mieszkarncy wierzg
w jej wtasciwosci lecznicze - kapiele maja
przynosic¢ ulge w bélach stawéw i poprawiac
kondycje skory. W ostatnich latach H6 Tram
stato sie réwniez symbolem luksusu. Kom-
pleks The Grand Ho Tram przyciaga gosci
kasynem, polem golfowym zaprojektowa-
nym przez Grega Normana (The Bluffs Grand
Ho Tram) i widokiem na bezkresne morze.

Kontrastuje ze stojagcymi nieopodal trady-
cyjnymi, drewnianymi domami rybakéw. Ten
dualizm miedzy lokalnoscig a globalnym
rozmachem stat sie znakiem rozpoznaw-
czym regionu.

Co ciekawe, z powodu stabo rozwinietej
infrastruktury drogowej H6 Tram dtugo po-
zostawato poza gtéwnym nurtem turystyki.
Dopiero modernizacja trasy z Ho Chi Minh
otworzyta region na inwestycje. Mimo to
miejsce zachowato pewng surowos¢. Wie-
czorami zycie toczy sie spokojnie przy ulicz-
nych stoiskach z owocami morza, gdzie gril-
lowane matze i kalmary pachng czosnkiem
itrawg cytrynowa. Miejscowos¢ nie epatuje
zabytkami ani spektakularnymi swigtyniami.
Jej sitg sq przestrzen i cisza. W porze suchej
niebo przybiera intensywnie btekitny kolor,
a zachody storica rozlewaja sie nad horyzon-
tem pomararniczowg smuga $wiatta. W sezo-
nie deszczowym krajobraz staje sie bardziej
dramatyczny - fale uderzajg z wieksz3 sitg,
a tropikalne ulewy przychodzg nagle i row-
nie szybko ustepuja.

PERLA SRODKOWEGO
WIETNAMU

Gdybysmy jednak obrali kierunek na poét-
noc od Ho Chi Minh, a péZniej w gtab kraju,
trafimy do Da Néng, uroczego miasta nad
oceanem. Rdwniez tu znajdziemy szero-
kie, piaszczyste plaze. Za najpigkniejsza
z nich uchodzi My Khe Beach, zachecajaca
do dtugich spacer6w i kapieli w lazurowej
wodzie. Jej tagodne zejscie i czysty piasek
przyciagaja zaréwno rodziny z dzie¢mi, jak
i mitosnikéw sportéw wodnych. Nieco da-
lej znajduje sie mniej zattoczona Non Nuoc
Beach, otoczona palmami, idealna do relak-
su z dobra ksigzka. Symbolem miasta jest »

¥ The Grand Ho Tram to Swiatowej klasy zintegrowany osrodek wypoczynkowy, usytuowany tuz przy plazy w H5 Tram
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TEKST PROMOCYINY

Arcydzieto all inclusive w Melia Ho Tram:
Srodziemnomorskie serce i wietnamska dusza

Na plazy Ho Tram w Wietnamie —tam, gdzie rytm Morza Potudniowo-
chinskiego splata sie z nieskazitelnym biatym piaskiem i bujna tropi-
kalng zielenig, Melid Ho Tram Beach Resort jawi sie jako sanktuarium
dla wspétczesnego podréznika. Na 31 ha harmonijnie taczy ponad
kilometr prywatnego wybrzeza z 10 tys. m2 spokojnych jezior. Archi-
tektura oddycha lekkoscig, a kazdy gos¢ odnajduje tu cisze posrod
tropikalnych ogrodéw i niemal 2 tys. palm kokosowych ocieniaja-
cych Sciezki. To mistrzowska fuzja srédziemnomorskiej elegancji
z autentycznym cieptem Wietnamu.

Podroz celem samym w sobie

Zaledwie dwie godziny drogi od tetnigcego zyciem Ho Chi Minh
(107 km) i jeszcze blizej powstajacego lotniska Long Thanh (66 km)
znajduje sie Ho Tram, ktdre kusi mozliwoscig ucieczki wprost w ob-
jecia natury.

Hamptons Pier & Mall (najdtuzsze molo w Azji) i tetnigce zy-
ciem targi rybne odstaniajg dawny rytm wybrzeza, a organiczna
farma kakao pozwala przesledzi¢ droge od ziarna do czekoladowej
tabliczki.

¥V Melia Ho Tram Beach Resort to bardzo wysokiej jakosci osrodek all inclusive
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A Baseny - gtowny, dla dziecii The Level - z bezposrednim dostepem do morza

Wieza hotelowa - sanktuarium swiatta

Pokoje i apartamenty w wiezy hotelowej zaprojektowano tak, by
to $wiatto definiowato przestrzen. We wnetrzach widac¢ najwyz-
sz3 jakos¢ wykorzystanych materiatéw, a okna wychodzg na morze
lub ogrody, zapewniajac niezapomniane widoki. Prywatne balkony
wpuszczaja morska bryze do $rodka, a czysta, minimalistyczna estety-
ka wnetrza pozwala naturze Ho Tram stac sie gtéwnym bohaterem.

The Level - szczyt prywatnosci i ekskluzywnosci
Najwyzszy poziom luksusu kryje sie w willach The Level. Wille z jed-
ng do czterech sypialni, basenami typu infinity i tarasami zlewaja-
cymi sie z horyzontem stajg sie osobistymi azylami, w ktorych znika
granica miedzy wnetrzem a tropikalng przestrzenig na zewnatrz.

Z mysla o wielopokoleniowej bliskosci powstata The Level
2-Bedroom Family Lakefront Pool Villa (220 m2?) - z sypialnia
king-size i drugg z t6zkami pojedynczymi, radosng tematyczng po-
Scielg, prywatnym namiotem do zabawy, zabawkami i dzieciecymi
kosmetykami do kapieli.

V  The Level z ekskluzywnym dostepem do prywatnych stref i z ustugami premium
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Goscie The Level ciesza sie wyjatkowymi przywilejami: prywat-
nym zameldowaniem, dostepem do eleganckiego salonu z prze-
kaskami i napojami przez caty dzien, spokojna strefg basenowg (dla
0s6b 12+), popotudniowa herbatg, specjalnym menu z poduszkami
do wyboru, bezptatnymi sesjami w saunie i tazni parowej oraz ka-
meralnym BBQ przy prywatnym basenie.

Allinclusive - ptynne oddawanie sie

przyjemnosciom

Melia Ho Tram na nowo definiuje formute all inclusive w Azji

Potudniowo-Wschodniej —to wyrafinowana, regeneracyjna podréz,

ktéra zaczyna sie w chwili przyjazdu i trwa bez ograniczen.

Gastronomia w cenie

* Nieograniczone positki 24 godz. na dobe z dedykowanym menu
allinclusive (w godzinach otwarcia),

* Codzienne uzupetnianie minibaru wybranymi napojami,

* Room service z nocnym menu,

* Ekskluzywne doswiadczenia: targi smakowe, sesje miksologii, war-
sztaty parzenia kawy i gotowania,

* 20-50 proc. znizki na pozycje spoza pakietu we wszystkich re-
stauracjach i barach.

Cztery kulinarne dusze resortu

* .Breeza Beach Club” - Srédziemnomorskie owoce morza i migsa
z otwartego ognia,

* .Mugi” —hotd wietnamskim przyprawom i Swiezym owocom morza,

* ,Sasa” - atmosfera azjatyckiego rynku z regionalnymi specjatami,

* Elyxr” — cichy zakatek z rzemie$lnicza kawg i lekkimi, pro-
zdrowotnymi daniami.

A Luksusowe wille The Level zapewniajj idealne warunki do uprawiania jogi

Wellness Inclusive - holistyczna odnowa

Nasze podejscie do wypoczynku definiuje autorski program Wellness

Inclusive, ktory wykracza poza standardowg definicje relaksu.

W ramach niego oferujemy dostep do réznorodnych aktywnosci,

w tym:

* Sciezka Wellness (Wellness pathway), czyli osiem punktéw opar-
tych na idei kapieli lesnych, w tym: kacik czytelniczy, przytulanie
drzew, medytacja czy uziemienie;

* rytuaty w zaciszu pokoju (sprzet do jogi, medytacja, aromaterapia,
produkty wspomagajace sen);

* nieograniczone masaze ciata i twarzy, pielegnacja wtoséw, pa-
znokgi i stop;

* codzienne zajecia: joga, tai chi, medytacja, stretching;

* lokalne wycieczki wellness: Vung Tau, Cacao Park;

© MELIAHO TRAM

A Na gosci Melia Ho Tram Beach Resort czeka szeroki wybér aktywnosci

A Pokoje typu deluxe oferujg widok na Morze Potudniowochirskie i ogréd

* praktyczne warsztaty: wytwarzanie oleju kokosowego, peeling
kakao;

* uwazny spacer z oSmioma wyjatkowymi przystankami;

* ekskluzywne rytuaty wodne.

To idealna harmonia kulinarnej wolnosci i fizycznej oraz duchowej
regeneracji — kazdy detal zostat przemyslany tak, zeby zaspokoi¢
wszystkie zmysty gosci. To wiecej niz pobyt —to styl zycia, w ktérym
wszystko, czego naprawde pragniesz, jest w zasiegu reki.

Odkrywanie i tworzenie wspomnien

Resort tetni zyciem poza zaciszem willi. Codzienny rytm aktywnosci
obejmuje rowerowe $ciezki wsrdd palm, paddle boating na jeziorze,
ptywanie, aqua fitness, SUP, kajaki, stretching, wieczorne ogniska
plazowe z pieczonymi piankami, kino pod gwiazdami oraz wystepy
DJ-skie na plazy.

Willow's Farm zaprasza do karmienia zwierzat, zbioru swiezych
zi6t i warzyw, ktore trafiaja do serwowanych dar - to powrét do
natury dla wszystkich pokolen.

Z kolei Kidsdom wykracza poza tradycyjny klub dzieciecy - to
przestrzen kreatywnosci, wiezi i tropikalnego zachwytu w bezpiecz-
nym i inspirujacym otoczeniu.

Czworonogi s3 tutaj mile widziane i traktujemy ich jak cztonkéw
rodziny. Zapewniamy pupilom wygodne legowiska, miski, smako-
tyki w willach, Pet Park i przestrzen ,Pet Breeza" na plazy. Dzigki
temu cata rodzina tworzy wspomnienia w cudownym, srédziemno-
morskim cieple.

Srédziemnomorski dom w Wietnamie

Zapach plumerii w powietrzu, dotyk ekologicznej poscieli, smak ide-
alnie zbalansowanego ceviche — Melia Ho Tram pozwala przezywac
luksus wszystkimi zmystami. W Swiecie, ktéry nigdy nie zwalnia,
oferujemy najcenniejszy dar: przestrzen, zeby po prostu by¢. [l

MELIA HO TRAM

Melia Ho Tram Beach Resort | Ho Tram Hamlet, Ho Tram Commune, Ho Chi Minh city, Vietnam
e-mail: reservations@meliahotram.com | www.melia.com/en/hotels/vietnam/vung-tau/melia-ho-tram-beach-resort
Social Media: @meliahotrambeachresort
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Most Smoka (Dragon Bridge), ktéry w so-
botnie i niedzielne wieczory (ok. 21.00)
ozywa, ziejac ogniem i wodg. Wzdtuz rzeki
Han stworzono eleganckie promenady z wi-
dokiem na Da N&ng, w nocy - iluminowane.
Wielu mieszkancéw i turystéw taczy spa-
cer z chwilg relaksu w licznych kawiarniach
przy bulwarze, gdzie zamawiajg m.in. $wiezg
wode kokosowa prosto z orzecha. W ostat-
nich latach dzieki miedzynarodowym poka-
zom fajerwerkéw oraz imprezom muzycz-
nym i kulinarnym Da Nang zyskato miano
.miasta festiwali” i ,wietnamskiego Miami".
Ta czwarta pod wzgledem liczby ludnosci
miejscowos¢ w kraju, zamieszkana przez
ok. 1,7 mln oséb, tetni zyciem dniem i noca,
przyciagajac gosci z catego Swiata.

Mitosnicy historii i sztuki powinni od-
wiedzi¢ tutejsze Muzeum Rzezby Czaméw
(Museum of Cham Sculpture), zatozone przez
Francuzéw w 1915 r. To jedna z najstarszych
placowek muzealnych w Wietnamie, z naj-
wiekszg na swiecie kolekcja poswiecona kul-
turze i sztuce dawnego panstwa ludu Cza-
méw — Czampy (Cham Pa), rozciggajacego sie
wzdtuz $rodkowego Wietnamu az po wybrze-
7a Morza Potudniowochinskiego. W muzeum
mozna obejrze¢ ponad 300 rzezb, posagoéw
i fragmentéw $wigtyn, wykonanych z pia-
skowca, terakoty i brazu. Najstarsze pocho-
dza z VIl w., a wiele z nich to arcydzieta sztuki
hinduistycznej i buddyjskiej. Wystawiono
tutaj liczne wizerunki bogéw Siwy, Wisznu
i Brahmy, delikatne ptaskorzezby ukazujace
niebianskie tancerki apsary, a takze mistycz-
ne przedstawienia lingaméw i joni — symboli
ptodnosci i boskiej mocy.

Da Nang, mimo nowoczesnego oblicza,
nie zapomina o swoich korzeniach. Obok
futurystycznych mostéw i wiezowcéw moz-
na tu wciaz zobaczy¢ tradycyjne todzie ry-
backie, lokalne targi petne przypraw i owo-
cdw morza, a takze buddyjskie swiatynie
i pagody. W Gérach Marmurowych (Marble
Mountains), obejmujacych pie¢ wapienno-
-marmurowych wzgérz symbolizujacych
metal, drewno, wodeg, ogien i ziemie, wcigz
unosi sie duch spokoju. Z ich szczytéw roz-
cigga sie zapierajacy dech w piersiach widok
na miasto i ocean.

BAJKOWY SWIAT

NAD CHMURAMI

Kilka kilometréw w gtab ladu od Da Nang
wznosi sie kompleks Ba Na Hills, taczacy
gorskie krajobrazy z nowoczesnymi atrak-
cjami. Najwieksza z nich stanowi przejazd
jedna z najdtuzszych kolejek linowych swia-
ta. Ma ona az 5,8 km! Trasa wiedzie ponad
wzgbrzami, a widoki zapieraja dech w pier-
siach. Na szczycie czeka Francuska Wioska
(French Village), stylizowana na europejska
osade z brukowanymi uliczkami i domami
o kamiennych fasadach. Najstynniejszym
symbolem Ba Na Hills jest jednak Zto-
ty Most (Golden Bridge), podtrzymywany
przez ogromne kamienne dtonie, ktére wy-
dajg sie wytaniac z chmur. Poranny spacer,
gdy mgta Scieli sie pod stopami, jest tutaj
doswiadczeniem niemal surrealistycznym.
Mitosnikom relaksu okolica oferuje ogro-
dy kwiatowe, punkty widokowe i kawiarnie
z gobrska panorama. Dzieci na pewno ucieszy
centrum rozrywki Fantasy Park (Sun World

V¥ Otwarty w 2018 r. Golden Bridge (Cau Vang) jest 150-metrowym mostem dla pieszych w resorcie Ba Na Hills
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Ba Na Hills). Podczas gdy one bedg szale¢,
rodzice moga odprezyc sie przy filizance
lokalnej kawy.

MAGICZNA DUSZA WIETNAMU

Jesli szukacie czego$ wyjatkowego, warto
przyjrzec sie portowi Hi An, usytuowanemu
na srodkowym wybrzezu, miedzy nowoczes-
nym Da Néng a zielonymi wzgbrzami pro-
wincji Quang Nam. To jedno z nielicznych
miast Azji, ktére przetrwato w niemal nie-
zmienionej formie, jakby czas zatrzymat sie
w nim w chwili najwiekszej Swietnosci. Gdy
nad rzekg Thu Bon zachodzi storice, a w wa-
skich uliczkach rozbtyskujg lampiony, mozna
poczuc sie jak w innym wymiarze. Hi An nie
zawsze jednak byto spokojnym, romantycz-
nym miasteczkiem. W XVIi XVIl w. nalezato
do najwazniejszych centréw handlowych
Azji Potudniowo-Wschodniej. Do tutejszego
portu zawijaty statki z Japonii, Chin, Portu-
galii i Niderlandéw. Docierali tutaj réwniez
kupcy z Indii i innych czesci Azji. Handlo-
wano jedwabiem, przyprawami, porcelang
i drewnem. Wymieniano sie tez ideami, re-
ligiami i estetykami. To uczynito z H6i An
zywe muzeum wielokulturowosci, a w jego
architekturze wida¢ mozaike wptywow licz-
nych narodéw. Drewniane domy z piekny-
mi fasadami i wewnetrznymi dziedzificami
przypominaja chinskie rezydencje kupie-



A Plaza My Khe w miescie D3 Nang uchodzi powszechnie za jedng z najpigkniejszych w Wietnamie oraz catej Azji

ckie, Most Japoriski (Japanese Bridge) taczy
delikatnos¢ buddyjskiego detalu z funkcjo-
nalnoscig wschodniego rzemiosta, a kolo-
nialne kamieniczki w pastelowych barwach
zdradzajg wptywy francuskie. Wedtug nie-
ktérych przypomina to Wschodni Amster-
dam (Oost). Waskie uliczki dawnego miasta
H6i An s3 jak otwarta ksiega historii: tutejsze

budynki, ceramiczne ptytki, dziedzifice opo-
wiadajg o wielu narodach i epokach. Budow-
le oraz siatka ulic odzwierciedlajg zar6wno
tradycje lokalne, jak i wptywy obce, ktére
pozostawity te unikatowg spuscizne. Nie bez
powodu ta cze$¢ HOi An w 1999 r. zostata
wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO.

'V Ba NaHills (ok. 1500 m n.p.m.) - French Village to spektakularna replika sredniowiecznej francuskiej osady
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Most Japonski to bez watpienia najbar-
dziej rozpoznawalny tutejszy zabytek - sym-
bol miastaijego dziejéw. Zbudowali go pod
koniec XVI stulecia kupcy z Kraju Kwitna-
cej Wisni, zeby potaczy¢ dwie dzielnice
zamieszkane przez spoteczno$¢ japonska
i chinska. Most z eleganckim zadaszeniem
stat sie czyms wiecej niz tylko konstruk-
¢ja z drewna i kamienia. Jest architekto-
nicznym klejnotem i tacznikiem pomiedzy
epokami. Na jego pétnocnym koncu znaj-
duje sie niewielka Swigtynia poswiecona
béstwu pogody, ktére ma chroni¢ miasto
przed trzesieniami ziemi, powodziami oraz
innymi katastrofami. Przejscie mostem spra-
wia wrazenie przekroczenia nie tylko rzeki,
lecz takze granicy miedzy $wiatem realnym
i basnia.

Najbardziej magiczne s tu wieczory.
Po zmroku ulice historycznego centrum za-
mieniaja sie w barwne morze. Swiatta setek
papierowych lampionéw w odcieniach czer-
wieni, ztota, btekitu i purpury odbijaja sie
w wodach kanatéw. Kazdego 14. dnia mie-
sigca ksiezycowego odbywa sie tutaj Festi-
wal Petni Ksiezyca, podczas ktérego gasna
Swiatta elektryczne, a miasto rozbtyskuje
tysigcami ptomieni. Mieszkancy puszczaja
na rzece mate, papierowe lampki w ksztat-
cie kwiatéw lotosu z zyczeniami szczescia
i pomyslnosci. Thu Bon zamienia sie wtedy
w Swietlista wstege, zapada cisza, stychac
tylko Spiew cykad.

Miasto stynie ze swojej sztuki kulinarnej.
Warto sprébowac cao ldu - dania z makaro-
nem, wieprzowing i chrupigcymi ziotami,
przyrzadzanego wedtug lokalnej receptury.
To kultowa potrawa kuchni wietnamskiej.
Méwi sig, ze prawdziwe cao ldu mozna zro-
bic tylko tutaj, bo kluczowa jest woda o spe-
cyficznym mineralnym sktadzie, pobierana
z dawnej studni Ba Lé z czaséw Czamow.
Inng lokalng specjalnos¢ stanowia delikat-
ne pierozki z krewetkami i wieprzowing
przypominajgce kwiaty lotosu — bdnh bao
bdnh vac (,biata r6za"). Rozkosza dla pod-
niebienia beda tez swieze spring rollsy,
chrupiace nalesniki bdnh xéo z farszem
miesno-warzywnym lub wegetariafnskim
czy aromatyczna kawa z mlekiem skonden-
sowanym. Waskie uliczki wypetniajg mate
restauracje, gdzie kucharze gotuja na oczach
gosci. Awszedzie unosi sie zapach kolendry,
limonki i grillowanego miesa.

Hoi An to miasto rzemieslnikéw, o czym
$wiadcza warsztaty kaligrafii, sklepy z piek-
nymi lampionami i liczne zaktady krawiec-
kie, gdzie w jeden dziefi mozna uszy¢ gar-

nitur lub suknie na miare. W pobliskiej »
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A WHO6i An na kazdym kroku zwracaja uwage recznie robione lampiony o réznych ksztattach, kolorach i zdobieniach

miejscowosci Thanh Ha wcigz dawng meto-
dg wyrabia sie ceramike, aw Kim Bong rzezbi
sie w drewnie. Czesto z prostych materiatéw
powstaja dzieta sztuki stanowigce czes¢ toz-
samosci regionu.

Cho¢ Hoi An zachwyca intensywnoscia
koloréw i dzwigkow, réwnie tatwo odnalez¢
tu spokéj. Wystarczy przeptynac sie tédka
po rzece Hoai (doptywie Thu Bdn), w kt6-
rej odbijajg sie z6tte fasady budynkéw, lub
pojechac 4-5 km rowerem na pobliska pla-
ze An Béng. Tam, gdzie koncza sie gwarne
uliczki, zaczyna sie inny $wiat — ciepte mo-
rze, palmy i leniwy rytm zycia. Ten kontrast,
miedzy spokojem a ruchem, miedzy historig
a codziennosciy, sprawia, ze H6i An zapa-
da w pamieci na dtugo. Niemal kazdy dom
opowiada tutaj jakas historie sprzed stuleci,
ajednak miasto jest zywe, wspotgraja w nim
tradycja i nowoczesnos$¢. Hoi An nie oszata-
mia, lecz czaruje, jak $wiatto lampionu odbi-
jajace sie w wodzie. Nic dziwnego, ze uznaje
sie je za dusze Wietnamu.

DAWNA STOLICA

CESARSTWA

Miasto Hué o poranku spowija lekka mgta
znad Rzeki Perfumowej (S6ng Huong). Wil-
goc¢ osiada na starych murach, a dzwiek
dzwonéw $wigtynnych miesza sie z cichym
warkotem skuteréw. Dawna stolica cesarska
nie prébuje konkurowac ani z dynamicznym
Ho Chi Minh, ani z romantycznym Héi An.
Ma wtasny rytm — spokojny, kontemplacyj-
ny, zanurzony w historii dynastii Nguyén.
Serce miasta stanowi Cesarski Patac (Hoang
thanh) - rozlegty kompleks rezydencji, Swia-
tyRA, ogrodow, dziedzifcéw, biur urzednikéw
i bram. W 1993 r. zesp6t zabytkowy Hué zo-
stat wpisany na Liste Swiatowego Dziedzic-
twa Ludzkosci UNESCO. Choc¢ wiele budyn-
kéw ucierpiato podczas wojny wietnamskiej,
odbudowane fragmenty imponuja harmonia
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i symbolika koloréw. Czerwone i ztote zdo-
bienia przypominajg, ze wtasnie stad cesa-
rze rzadzili krajem od poczatku XIX w. az
do 1945r.

Kilka kilometréw na potudnie od cen-
trum, wéréd zielonych wzgorz i stawow lo-
tosowych, znajduje sie malownicze Mauzo-
leum Khiém (Tomb of Ty Duic) - gréb cesarza
Tu Duic (1829-1883), ostatniego suweren-
nego wtadcy Wietnamu, znanego z zami-
towania do poezji. Zaprojektowat on swdj
grobowiec jeszcze za zycia jako przestrzen
odpoczynku. Kompleks bardziej przypomina
park niz nekropolie — pawilony odbijajg sie
w wodzie, kamienne schody prowadzg do
cichych dziedzifcéw, a w powietrzu czuc
stodki zapach kwiatéw. Co interesujace, do-
ktadne miejsce pochéwku cesarza do dzi$
pozostaje tajemnica.

Zupetnie inny charakter ma ukoAczone
w 1931 r,, po 11 latach budowy, monumen-
talne Mauzoleum Ung (Tomb of Khai Dinh)
cesarza Khai Dinh (1885-1925), zaskakujace
mieszanka wietnamskich i europejskich mo-
tywow. Ciemne, kamienne schody prowadzg
do bogato zdobionego wnetrza z bajeczna
mozaika z porcelany i szkta na suficie. Gro-
bowiec stat sie symbolem epoki przejscio-
wej, gdy cesarstwo tracito realng wtadze na
rzecz Francuzéw.

Hué nierozerwalnie zwigzane jest
z Rzeka Perfumowg, po francusku Riviére
des Parfums. Nazwa wywodzi sie stad, ze
ten naturalny ciek przeptywa przez sady
i lasy petne aromatycznych ziét oraz kwit-
nacych drzew owocowych. Jedno z najbar-
dziej nastrojowych doswiadczen stanowi
Moon River Cruise. Wieczorny rejs todziga-
-smokiem odbywa sie przy $wietle lampio-
noéw i ksiezyca odbijajacego sie w spokojnej
tafli rzeki. Na poktadzie rozbrzmiewa trady-
cyjna muzyka dworska nhd nhac, wpisana
w2008 . na Liste Reprezentatywng Niema-
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terialnego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO.
To chwila, gdy miasto wydaje sie zawieszo-
ne miedzy terazniejszoscig a dawnga epoka
cesarzy.

Hué moze sie pochwali¢ najbardziej wy-
rafinowang kuchnig w Wietnamie. Dania
wywodzg sie z tradycji dworskiej i czesto
serwowane s3 w matych porcjach, z dbatos-

¥ Osada Thly Xuan znana jest z produkji kadzidta



A Hoi An stynie m.in. z rzeki Hoai (doptywu Thu Bén) i wieczornych rejséw tédkami wsréd tysiecy barwnych lampionéw

ci3 o estetyke. Bun bo Hué, pikantna zupa
z wotowing i trawg cytrynowg, to lokalny hit
o niepowtarzalnym smaku.

Warto odwiedzic tez pobliska historycz-
ng osade Thuy Xuan, od ponad 700 lat sty-
naca z produkgji kadzidta. Peki kolorowych
patyczkéw w odcieniach rézu, zétci, czerwie-

ni, zieleni i fioletu susza sie przed domami
niczym egzotyczne kwiaty, wszedzie unosi
sie zapach cynamonu i drzewa sandatowe-
go. Jednak dla mieszkaricéw kadzidto to nie
tylko produkt, lecz takze element ducho-
wosci i codziennych rytuatéw, tak innych
od naszych.

¥ Brama Potudnikowa (Ngo Mén), znana réwniez jako Brama Potudniowa, to gtéwna brama do Cesarskiego Miasta Hué
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REGION, KTORY TRAFIt
DO HOLLYWOOD
Wietnam jest tak r6znorodny, ze kazdy znaj-
dzie w nim co$ dla siebie: cesarskie miasta,
nadmorskie atrakcje lub spektakularne
pejzaze, jak w prowincji Ninh Binh, bedacej
jednym z najbardziej malowniczych miejsc
w kraju. Gdy poranny mglisty welon unosi
sie nad polami ryzowymi, z ktérych wyrasta-
ja wapienne ostance, wyglada to tak, jakby
kamienne wyspy wypietrzyty sie na spokoj-
nym morzu. To kraina krasowych formacji,
wijacych sie rzek i Swiatyn ukrytych w ska-
tach, lezaca zaledwie 2 godz. drogi od Hanoi.
Najbardziej znanym miejscem jest tu zespot
krajobrazowy Trang An, wpisany w 2014 r.
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. todzie prowadzone przez lokalne
wioslarki sung powoli wsréd stromych kli-
féw i wptywaja do niskich jaskin, w ktérych
trzeba pochyli¢ gtowe, zeby nie dotknac
sklepienia. W gtadkiej jak lustro wodzie
odbijaja sie zielen zboczy i btekit nieba.

Kilka kilometréw dalej lezy kompleks ja-
skiri Tam Céc - Bich Dong, czyli Trzy Groty. To
miejsce znane z folderéw turystycznych, po-
kazujacych zdjecie samotnej todzi na tle mo-
numentalnych skat. Trasa wiedzie wzdtuz p6l
ryzowych, ktére w porze zbioréw przybieraja
ztocisty kolor. Panorame regionu najlepiej
podziwiac z punktu widokowego na szczycie
Hang Mua (Jaskini Tarica). Kamienne scho-
dy pna sie stromo, ale wysitek wynagradza
zapierajgca dech w piersiach panorama na
okoliczne pola i wijaca sie rzeke Ngd Dong.
Na samej gorze stoi kamienny smok, symbol
sity i szczescia, czuwajacy nad doling. Ale
Ninh Binh to nie tylko wspaniata natura. To
takze kolebka wietnamskiej panstwowosci.
W pobliskim Hoa Lu w X stuleciu powstata
pierwsza stolica niezaleznego panstwa Dai
Viét (poczatkowo Dai C6 Viét). Dzis wsrod
wzg6rz stoja Swigtynie poswiecone dawnym
cesarzom, przypominajace o czasach, gdy
region stanowit polityczne centrum kraju.
Ciekawostka jest, ze okolice Trang An staty
sie planem filmowym dla hollywoodzkiej
produkcji Kong: Wyspa Czaszki (2017 r.).
Monumentalne krajobrazy nie wymagaty
scenografii — natura sama stworzyta spek-
takularne tto.

Zycie w Ninh Binh ptynie spokojniej niz
w wielkich miastach. Na polach pracuja rol-
nicy w stozkowych kapeluszach, w kana-
tach brodzg woty domowe (bawoty wodne),
a dzieci wracajg rowerami ze szkoty. Kiedy
wieczorami nad rzeka zapalajg sie pojedyn-
cze $wiatta domoéw, cisze przerywa jedynie
odgtos cykad. To miejsce uczy cierpliwosci
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i uwaznosci. Nie chodzi tutaj o zaliczenie
kolejnych atrakgji, ale o spojrzenie z géry
na doline, ktéra wydaje sie nieskofczona.
| 0 poczucie, ze dziewicza przyroda i bogata
historia tworza tu surowg, piekng catosc.

ZATOKA JAK ZE SNU
Niektorzy méwig, ze gdyby nie byto w Wiet-
namie cudownej Zatoki Zstepujacego Smoka
(Ha Long), to trzeba bytoby ja wymyslec. Jej
nazwa wywodzi sie z legendy, wedtug kto-
rej zestane przez bogéw mityczne stworze-
nie miato rozrzuci¢ perty, a te zamienity sie
w skalne wyspy chronigce Wietnam przed na-
jezdzcami. Zatoka znajduje sie w pétnocno-
-wschodniej czesci kraju, w prowincji Quang
Ninh, i ma blisko 2 tys. wapiennych wysp
i wysepek. W 1994 r. zostata wpisana na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO, a p6zniej uznana za jeden z no-
wych siedmiu cudéw natury (w 2011r.). Zad-
ne wyréznienie nie oddaje jednak w petnijej
niezwyktego krajobrazu, ktéry trzeba zoba-
czy¢ z poktadu todzi. Rejs tradycyjng dzon-
ka to najpopularniejszy sposob odkrywania
zatoki. Drewniane statki z czerwonymi zagla-
mi sung miedzy wapiennymi $cianami, wpty-
wajac do ukrytych lagun i zatoczek. Program
czesto obejmuje wizyte w grotach, takich
jak Jaskinia Niespodzianek (Siing S6t Cave).
Jej wnetrze zaskakuje dwiema ogromnymi
komorami oraz fantazyjnymi stalaktytami
i stalagmitami, ktére w kolorowym oswiet-
leniu przypominajg kamienne rzezby.
Jeden z najbardziej rozpoznawalnych
symboli zatoki stanowig dwie skaty zwane
Fighting Cocks Islet (Hon Ga Choi). Z dale-
ka rzeczywiscie przypominajg dwa koguty
gotowe do walki - delikatne, a jednoczes-
nie niewzruszone wobec fal i wiatru. Ten
motyw czesto pojawia sie w reklamach
turystycznych Wietnamu. Zatoka Ha Long
to réwniez miejsce petne zycia. W ptywaja-
cych wioskach rybackich, takich jak Clra Van,
mieszkancy od pokolen mieszkaja na wo-
dzie. Kolorowe domy unosz3 sie na platfor-
mach, a dzieci wczesniej ucza sie ptywac niz
chodzi¢. Cho¢ w ramach programéw ochrony
srodowiska wiele rodzin przeniosto sie stad
na staty lad, tradycja zycia na wodzie wcigz
jest czescig tozsamosci regionu.
Aktywnym podréznikom Ha Long oferu-
je kajakarstwo miedzy skatami, wspinaczke
na wybrane wyspy czy noclegi na statku,
pod rozgwiezdzonym niebem. O $wicie, gdy
pierwsze promienie stofica barwig skaty na
ztoto, na gornym poktadzie mozna ¢wiczyc
tai chi. Wieczorem cisze przerywajq jedy-
nie plusk wody i odlegty Spiew ptakéw. Co
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ciekawe, tutejsze formacje skalne powstaty
w wyniku proceséw krasowych trwajgcych
ponad 500 mln lat. Deszcz, woda morska
i wiatr rzezbity wapienne podtoze, tworzac
unikatowe groty, tunele i tuki skalne. Zatoka

ko pieknym obrazkiem z katalogu. To prze-
strzef, w ktérej natura pokazuje swojg pote-
ge i cierpliwo$¢. Gdy t6dz powoli oddala sie
od brzegu, a skalne wieze znikajg w mlecznej
mgle, tatwo zrozumie¢, dlaczego to miejsce

A Zatoka Zstepujacego Smoka (Ha Long), odnoga Zatoki Tonkiriskiej, lezy ok. 170 km na wschéd od Hanoi

ma takze ogromne znaczenie biologiczne
—-wystepuja tu rzadkie gatunki roslin i zwie-
rzat przystosowane do zycia w izolowanych
ekosystemach wysp.

W ostatnich latach wtadze Wietnamu po-
dejmuja dziatania, zeby chroni¢ delikatne
srodowisko naturalne zatoki przed skutkami
masowej turystyki. Ogranicza sie liczbe todzi,
a niektore obszary pozostajg zamknigte dla
odwiedzajacych, zeby przyroda mogta sie
regenerowac. Ha Long nie jest jednak tyl-

od stuleci inspirowato legendy. Zatoka Zste-
pujacego Smoka nie potrzebuje spektaku-
larnych atrakcji. Sama stanowi fascynujaca
opowiesc o czasie, wodzie i kamieniu.

STOLICA, KWINTESENCIA
PANSTWA

Wietnamska podro6z bytaby niepetna bez Ha-
noi, tak réznigcego sie od Sajgonu. Obecna
stolica kraju nie odstania sie od razu. Trze-
ba dac jej troche czasu. Miasto ma za sobg



ponad 1 tys. lat historii, ale jego puls bije tu
iteraz—w rytmie porannego targu i wieczor-
nych spaceréw wokét jezior. Stara Dzielnica
(Old Quarter) to labirynt 36 rzemieslniczych
uliczek. Najlepiej przemierzac je powoli,

wej Goéry (Ngoc Son). Prowadzacy do niej
czerwony most odbija sie w zielonej wo-
dzie. Legenda wspomina o ztotym z6twiu
(Kim Quy), ktéry wynurzyt sie tutaj, zeby
odebrac cesarzowi Lé Lgi (1385-1433) ma-

A Swiatynia Literatury (Van Miéu) w Hanoi powstata w 1070 r. w czasach cesarza Ly Thanh Tonga (1023-1072)

A Train Street - kilka razy dziennie pociag przejezdza tutaj tuz obok budynkéw stojacych po obu stronach torow

tradycyjng rikszg rowerowa (xich (6), ktéra
sunie miedzy sklepikami z jedwabiem, me-
talem i ziotami. Przy ulicy Ma May 87 stoi
tradycyjny dom kupiecki — waski, gteboki,
z wewnetrznym dziedzificem. To przyktad
charakterystycznej ,tubowej” architektury
Hanoi: wysokie, waskie fasady byty kiedy$
sposobem na zmniejszenie podatku liczo-
nego od szerokosci frontu. Kilka krokéw da-
lej, na wysepce Jeziora Zwréconego Miecza
(Hoan Kiém), wznosi sie Swiatynia Jadeito-

giczny miecz (Thudn Thién). O Swicie wokét
jeziora seniorzy ¢wicza tai chi, a mtodzi robig
slubne sesje zdjeciowe.

W Hanoi wida¢ wyraznie wptywy fran-
cuskie, zwtaszcza w Dzielnicy Francuskiej
(French Quarter), gdzie widzi sie szerokie
bulwary i eleganckie fasady doméw. Przy
ulicy Trang Tién mieszcza sie luksusowe
sklepy, galerie sztuki i ksiegarnie, a przy
Ly Thai T6 - skryte w cieniu drzew kolonialne
wille. Dume tej czesci miasta stanowi gmach

© ISTOCKPHOTO.COM/MARIAUSPENSKAYA
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Opery (Hanoi Opera House), inspirowany
paryska Opéra Garnier. Niedaleko stoi le-
gendarny hotel Sofitel Legend Metropole
Hanoi, ktéry goscit stawnych pisarzy, poli-
tykéw i gwiazdy kina. tgcznikiem miedzy
epokami jest zaprojektowany przez fran-
cuska firme Daydé & Pillé most Long Bién
nad Rzekg Czerwong (S8ng HOoNng). Przetrwat
bombardowania podczas wojny wietnam-
skiej i wciaz stuzy pieszym, rowerzystom,
motocyklistom i pociggom. Jest symbolem
wytrwato$ci miasta, o czym swiadczy cho¢-
by wojenna pamiatka — wystajacy nieopo-
dal z wody fragment wraku amerykanskie-
go bombowca strategicznego Boeing B-52
Stratofortress.

Historia wspotczesnego Wietnamu kon-
centruje sie wokét monumentalnego Mau-
zoleum Ho Chi Minha. Odwiedzajacy w ciszy
przechodza obok zabalsamowanego ciata
bytego przywddcy. To miejsce oficjalne
i podnioste, kontrastujgce z codziennym
chaosem ulic.

Hanoi to takze miasto toréw kolejowych.
Waskie zabudowania przy tzw. Train Street
stoja kilka centymetréw od przejezdzajs-
cych pociggéw. Gdy nadjezdza sktad, miesz-
kancy zwijaja stoliki, a po chwili zycie wraca
do normy.

Najstarsza buddyjska $wiagtynia w mie-
$cie jest pochodzaca z VI w. Pagoda Trén
Qudc nad Jeziorem Zachodnim (Ho Tay). Jej
smukta wieza odbija sie w wodzie, a zapach
kadzidet miesza sie z bryza. Najpiekniej jest
tutaj o zachodzie stofica, kiedy wyczuwa sie
mistyczng atmosfere.

Nie spos6b jednak opowiadac o Hanoi
bez wspomnienia o kawie. W matych loka-
lach serwuje sie stynng wietnamska kawe
jajeczng (egg coffee, ca phé tring) — gesta,
stodka, z kremowg pianka z zéttek i mleka
skondensowanego. To smak miasta: inten-
sywny i zaskakujacy. A na obiad - biin chd,
grillowana wieprzowina w aromatycznym
bulionie z ziotami. W legendarnym lokalu
.Ban Cha Huong Lién", znanym jako ,Ban
Cha Obama”, danie to spozywat sam byty
prezydent USA.

Méwi sie, ze Hanoi jest jak misterna tka-
nina, tworzona z nici cesarskiej przesztosci,
wptywoéw kolonialnych i socjalistycznej his-
torii. To miasto jezior, drzew i nieustannego
ruchu. W jego waskich uliczkach i szerokich
alejach czu¢ dume i codzienno$¢, pamiec
i przysztos¢. | cho¢ bywa hatasliwe, potrafi
by¢ tez zaskakujgco ciche, zwtaszcza o $wi-
cie, gdy nad malowniczym jeziorem Hoan
Kiém unosi sie mgta, a stolica budzi sie do
kolejnego dnia. Il
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« Wyobraz sobie pobyt w miescie, ktore jest
jednoczesnie nowoczesne i tradycyjne, oferuje
najnowsze technologie i dostep do natury, gdzie
mozesz pysznie zjesc, a lokalna kuchnia zapewnia
i opcje miesne, i weganskie — w zaleznosci od
tego, czego potrzebujesz. Interesuje cie przy tym
klasyczne zwiedzanie i muzea? Prosze bardzo.
Ruch i dbanie o ciato? Nie mozna trafic lepiej.
Pobyt uzupetnimy jeszcze o najnowszg mode,
trendy i rozrywke. Gdzie jestes? Witamy w Seulu,
stolicy Korei Potudniowej. »

epublika Korei w ostatnich latach
Rdaje nam coraz wiecej powodow

do jej odwiedzin. Swietnie radzi
sobie z promowaniem wtasnej kultury
przez kino, chociazby poprzez nagrodzo-
ny Oscarami Parasite (2019 r.) czy tez hi-
towe produkcje telewizyjne. Wsréd tych
ostatnich mozna wymienic np. popularne
na Netfliksie Physical: 100 czy serial Squid
Game oraz show o tutejszym jedzeniu, jak
Culinary Class Wars (Kulinarna walka klas
Z 2024 r.), czy tez dokumenty o buddyj-
skiej kuchni $wiatynnej (odcinek 1 sezonu
3 programu Chef’s Table - Jeong Kwan-oraz
The Philosopher’s Kitchen Jeong Kwan).
Zdobywa takze swoich fanéw, dzieki ogla-
danym na catym globie youtuberom, jak
ci od mukbangu (to internetowe zjawisko
polegajace na tym, ze osoba na ekranie
zjada duze ilosci jedzenia, dzielac sie swo-
imi wrazeniami z odbiorcami; mukbang
stat sie popularny w Korei ok. 2010 r.,
a na swiecie kilka lat pézniej, dzisiaj ma
miliony wyswietlen), i gwiazdom K-popu
oraz - z drugiej strony - dzieki literaturze,
ktoérej dzisiaj coraz wiecej wydaje sig row-
niez w ttumaczeniu na polski. Kraj kusi nas
wiec nie tylko klasycznym zwiedzaniem
iwspaniatg przyrods, popkulturg, lecz takze
pyszng kuchnig oraz tak bardzo dzi$ popu-
larnga i szczegolnie tutaj rozwinietg branzg
wellness. Korea stynie przeciez z najlep-
szych na $wiecie zabiegéw kosmetycznych
i lokalnego spa.

Niezaleznie od tego, ktéry z powodéw in-
spiruje cie do przyjazdu do tego panstwa
w potudniowej czesci Pétwyspu Korean-
skiego, z pewnoscig znajdziesz tu co$ dla
siebie. Ja trafitam do Korei troche przypad-

kiem. Kiedy juz wiedziatam, ze przylecimy
. do niej z moim partnerem, od razu w mo-
jej gtowie pojawito sie odwazne marzenie,
ktore wydawato mi sie prawie niemozliwe

do zrealizowania. Niezaleznie od tego wie-
dziatam jednak, ze nasza koreanska sciezke
wytyczac beda smaki.

ZJEDZ SEUL

Zmeczeni kilkunastogodzinng podrézg, wy-
ladowalismy w Seulu. Na lotnisku przywitaty
nas znane postaci promujace z billboardow
nowy sezon Squid Game. Odebralismy ba-
gaze i przygotowani wczesniej, zaczelismy
dziata¢ wedtug planu jak na autopilocie.
Uruchomic¢ lokalng karte eSIM, wymienié
troche gotéwki i w droge... Ruszyliémy do
Myeong-dong - Stonecznego Osiedla (czesci
dystryktu Jung), gdzie mieli$my sie zatrzy-
mac przez kolejne dni. Marzylismy o prysz-
nicu i kolacji. Zniecierpliwieni zaczeliSmy od
ktétni, zapominajac, ze... mapy Google nie
dziatajg w Korei Potudniowej najlepiej. Na
szczescie szybko przestalismy sie wygtupiac
i doszliémy do porozumienia. Wszystko byto
do ogarniecia, amy znalezlismy sie przeciez
w tetnigcym wieczornym zyciem centrum
zakupéw i street foodu. W kilka chwil zde-
cydowalismy sie na przypadkowe miejsce
z koreanskim barbecue, nie spodziewajac
sie wtedy, ze lokal ten stanie sie naszg ulu-
biona restauracja w czasie pobytu w Seulu.
Postanowiliémy wrdcic tutaj na ostatni po-
sitek przed wyjazdem z miasta. Potem wy-
sytaliémy tu wszystkich naszych znajomych
podrézujacych w tym kierunku.

Koreanskie BBQ to miejsca, ktore oferuja
dostep do grilla, na ktérym przygotowuje sie
wtasnorecznie mieso i aromatyczne dodatki,
takie jak chociazby grzyby. Czesto restaura-
cje te majg oferty ,zjedz, ile chcesz”. Mimo
tego serwowane przez nie produkty s wyso-
kiej jakosci. Mi szczeg6lnie przypadto do gu-
stu danie bulgogi, czyli marynowana i bardzo
cienko pokrojona wotowina (czasami wie-
przowina), wszechobecne kimchi sktadajace
sie z fermentowanych lub kiszonych warzyw
oraz stodkawa satatka z marynowanej rzepy. »
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Nie zabraknie tutaj tez ryzu, Swiezych wa-
rzyw i r6znych innych kawatkdéw mies — nie
da sie z takiego miejsca wyjs¢ gtodnym.

W Seulu warto zostac kilka dni, w za-
leznosci od tego, co chcesz robic. Mysle,
Ze trzy to minimum, pie¢ — optimum, a je-
Sli masz ochote dotaczy¢ do tego wypa-
dy poza miasto, to nawet i wiecej. Kazda
z dzielnic koreanskiej stolicy oferuje inne
doswiadczenie i wyrdznia sie specyficzna
atmosfera. Insa-dong jest znana ze swoich
sklepéw z antykami, galerii sztuki i trady-
cyjnych herbaciarni. Myeong-dong, gdzie
sie zatrzymalismy, to epicentrum jedzenia
ulicznego, mody i przemystu kosmetyczne-
go. Hongdae pulsuje mtodziericzg energia,
napedzang przez niezalezng scene muzycz-
na i kulture artystyczna. W wiosce Bukchon
(Bukchon Hanok Village) w seulskim dys-
trykcie Jongno poczujecie sie jak przenie-
sieni do innych wiekdéw i zobaczycie trady-
cyjne koreanskie domy, w ktérych do dzis
sie mieszka. Itaewon (nazwe rozpoznajg fani
kolejnej produkcji Netfliksa — Itaewon Class,
czyli koreariskiej dramy cenionej réwniez za
granicg, m.in. przez tygodnik Time, maga-
zyn biznesowy Forbes czy brytyjski dziennik
The Guardian, ktérej akcja dzieje sie w du-
Zej mierze wtasnie w tytutowej dzielnicy)
wreszcie stynie z wielokulturowego charak-
teru, zréznorodng kuchnig miedzynarodowa
i tetnigcg zyciem nocng sceng. Niezaleznie
od tego, ktéra z opcji jest najblizsza tobie
i gdzie sie zatrzymasz, dzien warto zaczgc
od porzadnego positku.

Juk to tradycyjne korearskie $niadanie
- delikatna w smaku ryzanka na wodzie lub
bulionie rozgotowana tak, zeby osiggnac lek-
ko klejgcg konsystencje. Swietnie robi brzu-
chowi, jest ciepta i kojaca. Moze by¢ podawa-
na na stodko -z dynig albo czerwonga fasola,
w wersji wytrawnej z miesem lub z luksuso-
wym, drogim i cenionym w Korei produktem
- abalonem (uchowcem, stuchotka), czyli
morskim mieczakiem z gromady $limakéw.

Nasz pobyt w koreanskiej stolicy stano-
wit miks réznych doswiadczen, dlatego ze
to nasz ulubiony spos6b podrézowaniai po-
znawania miast. Duzo chodziliémy, bo Seul
sprzyja wtéczeniu sie. Zobaczylismy kilka
klasycznych, turystycznych miejsc, jak zbu-
dowany pod koniec XIV w. Patac Gyeongbok
(Gyeongbokgung), ktory jest przepieknym
zabytkiem na tle gor. Jesli sie tu wybierzesz,
prawdopodobnie zatapiesz si¢ na pokaz ko-
reanskiej strazy i spotkasz wiele 0séb prze-
branych w tradycyjne stroje. Jezeli masz na
to ochote, tez mozesz przed wejsciem wy-
pozyczy¢ hanbok (szaty te znane s3 juz od
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bardzo dawna, prawdopodobnie od czaséw
Trzech Krélestw Korei — Baekje, Goguryeo
i Silla, ktére zajmowaty tereny Pétwyspu
Koreanskiego i cze$¢ Mandzurii w okresie
odlw.p.n.e.do Vllstulecia), a wtedy wstep do
patacu bedzie darmowy. Do zabytkéw doda-
lismy troche natury, bo Seul -jak na tak duza
aglomeracje —zaskakuje zielenia i ma piek-
ne parki, w ktérych tatwo spotkac biegaczy
i osoby uprawiajace, niezaleznie od wieku,
rézne sporty. Przeptyneliémy sie réwniez
po rzece Han (Han-gang, Namhan-gang), bo
nie przegapiamy nigdy okazji popatrzenia
na miasto z perspektywy wody. Poza tym
wpadlismy do Muzeum Narodowego Korei
dowiedziec sie czegos o lokalnej sztuce. Za-
fascynowani smakami, dzier uktadalismy
sobie spacerami od positku do positku.

Targi z jedzeniem to atrakcja sama w so-
bie. Seul zdaje sie by¢ celem pielgrzymko-
wym dla tych, co kochaja jes¢. Ma ogromna
oferte street foodu, przynajmniej dwa tar-
gowiska warte odwiedzenia - najbardziej
popularne, czyli Gwangjang (Gwangjang
Market), i Gyeongdong Market, ktére podo-
bato nam sie jeszcze bardziej, gdyz zdaje
sie by¢ mniej turystyczne, a do tego moz-
na tutaj tez zje$¢ u Auntie Omakase znanej
z netfliksowego show Culinary Class Wars.
Aby nie wymieniac zbyt wielu rzeczy, po-
wiem tylko, Ze z klasykoéw warto sprébowaé
pierozkéw mandu, tteokbokki, czyli ciaggna-
cych sie kluseczek ryzowych w pikantnym
sosie, corn dogéw - zaskakujaco stodkich
hot dogéw w panierce na patyku, kalguksu
- tradycyjnego aromatycznego bulionu
z krojonym recznie makaronem pszennym,
a takze bibimbap — kolorowej miski ryzu
z warzywami, wotowing i jajkiem, przypra-
wionej pastg z papryki chili.

Do spaceréw, zwiedzania i jedzenia doto-
zylismy sobie jeszcze jeden element, ktéry
Swietnie nam zbalansowat intensywnos¢ tej
wycieczki, a w Korei Potudniowej zastuguje
na szczeg6lng uwage — zakupy lokalnych
kosmetykéw (m.in. w Olive Young - najbar-
dziej znanej sieci drogerii) i koreanskie spa
(jjimjilbang), ktére jest niesamowitym prze-
zyciem, szczegblnie jesli znajdziesz takie dla
lokalséw. Koreanczycy korzystajg z tego typu
ustug regularnie. To czesto bardziej miejsce
spotkarn i dbania o siebie niz luksus. Moz-
na wygrzac sie w basenach z wodg o réznej
temperaturze, skorzystac z saun, peelingébw
imasazy, poleze¢, pospac, a nawet cos zjesc.
To swietna forma odpoczynku i doswiadcze-
nia lokalnej kultury, szczegélnie gdy mozna
tutaj pojs¢ wiekszg grupa i zostac na dtuzej,
fundujac sobie dzien relaksu.

Nie zaskocze pewnie nikogo tym, ze na-
wet w koreanskich spa jest typowe wtas-
nie dla nich jedzenie, ktére stanowi wazna
cze$¢ catego doswiadczenia. Numer jeden
to maekbanseog gyeran, czyli wedzone jajka
pieczone w specjalnych piecach na weglu
drzewnym (znane réwniez jako koreariskie
jajka z sauny). Maja brazowa skorupke, orze-
chowy smak i gesta konsystencje. Do tego
popija sie sikhye (shikhye) — lekko stodki,
schtodzony nap6j ryzowy, ktéry smakuje
najlepiej po wygrzaniu sie w saunie.

Seuljest wspaniatym kierunkiem samym
w sobie, szczegblnie jesli lubisz duze miasta.
W charakterystyczny dla siebie sposéb taczy
stare i nowe. Nie ma w tym jakiego$ zgrzy-
tu, czesto te miejsca wspotgraja ze sobg,
tworzac nowg estetyczng jakos¢. To cos, co
mnie bardzo w nim urzeka. Do tego ma na
tyle szeroka oferte, bedac przy tym jedno-
cze$nie tatwy w obstudze, ze nadaje sie do
odwiedzenia solo, w parze, z przyjaciétmi
czy z dzie¢mi, niezaleznie od pory roku.
Zwiedzajac Koree Potudniows, zazwyczaj
kontynuuje sie trase po tym kraju, uwzgled-
niajac dawna stolice panstwa Silla (miedzy
VIl a X w.) — Gyeongju, Busan - drugie co
do wielkosci miasto, a takze wyspe Czedzu
(Jeju) stynaca z tagodnego klimatu, natury
i wulkanicznych krajobrazéw oraz nurkuja-
cych kobiet haenyeo, ktére towig owoce mo-
rza w Morzu Zéttym na wdechu. Nas jednak
ciggneto dalej moje marzenie, ktére niosto
mnie, odkad obejrzatam serial dokumen-
talny Chef’s Table. Méj ulubiony odcinek
poswiecony jest Jeong Kwan, ktéra - gdyby
nie byta buddyjska mniszkg, bytaby praw-



A Lotte World Tower w Seulu o wysokosci 555 m - szosty najwyzszy budynek na $wiecie, otwarty w kwietniu 2017 r.

dopodobnie jedn3 z najlepszych na Swiecie
szefowych kuchni. Wiedziatam, ze jesli przy-
lece do Korei, chciatabym ja odwiedzic¢ i sie
od niej uczy¢. Tylko czy to byto w ogéle do
zrobienia? Okazuje sig, ze tak...

POSTAW NA WARZYWA,
CZYLIOJEDZENIU
BUDDYISKICH MNICHOW

Jeong Kwan mieszka w swigtyni buddyjskiej
znajdujacej sie w gorzystej czesci Parku
Narodowego Naejangsan na potudniowym
zachodzie Potwyspu Koreanskiego, jakies
300 km od stolicy. To jednak nie odlegtos¢
stanowi najwiekszg trudno$¢ w planowa-
niu wizyty u mniszki. Te odbywaja sie raz
w miesigcu i ich terminy ogtaszane s3 na
dwa miesigce do przodu. Dzi$ strona inter-

netowa $wigtyni jest duzo bardziej przy-
stepna dla obcokrajowcéw. Kiedy mysmy
tu sie wybierali, nic nie byto jasne. Przez
miesigce wigc odswiezaliSmy strone ner-
wowo, liczac na to, ze pojawig sie terminy,
ktére jakimé cudem pokryja sie z naszg
wycieczka. Mielismy szczescie - udato sie!
Co prawda, potem musieliémy przektadac
sporo rzeczy dookota, przebukowac jedna
trzecig wyjazdu, upewnic sie, ze wszystko
sie zepnie, ale zrobitabym to jeszcze raz bez
wahania, bo to spotkanie okazato sie jednym
z najbardziej magicznych w czasie wszyst-
kich moich podroézy.

O koreanskich przekaskach do zabrania
ze soba w droge mozna by pewnie napisac
habilitacje. Moje ulubione to kimbap - kore-
anska wersja sushi, i hotteok - stodkie plac-

V¥V Gwangjang (Kwangjang) z licznymi restauracjami i stoiskami z jedzeniem, ktére oferuja tradycyjna koreariskg kuchnie
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ki z nadzieniem. Do tego dorzucic¢ trzeba
lokalne stodycze, jak np. Pepero, czyli pa-
luszki oblane czekolada w réznych smakach,
kawe na wynos, zielong herbate w butelce
i... mozna jechac!

Juz w drodze do Swigtyni Baegyangsa
(Paegyang sa), chociaz troche poddenerwo-
wani tym, jak bedzie na miejscu, bylismy
zachwyceni. Byt grudzien. Im blizej naszego
celu, tym bielej — zapowiadato sie, ze be-
dziemy mie¢ widok na zasniezone gory. Kie-
dy podeszlismy do recepcji, przywitata nas
biegnaca w naszg strone mniszka. Dzi$ wiem,
ze to Khema - nasza przewodniczka i ttu-
maczka. Przywitata nas w $wiatyni, pocze-
stowata herbata, odpowiedziata na pierwsze
pytania i wyjasnita, co i jak — gdzie mozemy
odebra¢ posciel i ubrania, ktore mamy na
siebie zatozy¢, gdzie s3 nasze pokoje (osob-
ne, bo $pi sie w kilkuosobowych pokojach
podzielonych na zenskie i meskie) i kiedy
mamy by¢ gotowi na pierwszg zbiorke.

Herbata w Azji jest niezmiernie wazna.
W Korei jej picie ma jednak szczegblny,
medytacyjny charakter. To czes$¢ stylu zycia
i praktyki uwaznosci. Koreanski rytuat herba-
ciany (darye) jest znacznie prostszy i mniej
teatralny niz ten japonski, bardziej codzien-
ny. Skupia sie na spokoju i harmonii.

Przyjechalismy na tyle wczesnie, ze mie-
lismy dtuzsza chwile, aby na spokojnie oswo-
i sie z sytuacja, poscielic i przebrac sie. We
wskazanym czasie zebralismy sie w dwie
kilkunastoosobowe grupki — koreansko-
jezyczng i angielskojezyczng - i poszlismy
obejrze¢ filmik wprowadzajgcy w zasady
funkcjonowania $wiatyni. Dowiedzielismy
sie z niego, jak ktaniajac sie, wyraza¢ sza-
cunek wobec spotykanych mnichéw i jak
ogblnie sie zachowywac (by¢ w miare cicho,
nie pi¢, nie pali¢, przestrzegac ciszy nocnej,
zdejmowac buty przed wejsciem do budyn-
kéw, w parach unikac trzymania sie za rece
itd.). Potem Khema oprowadzita nas po paru
budynkach, pokazujac, jak ktaniac sie przed
Budda, gdzie mozna przyjs¢ na poranng mod-
litwe, opowiedziata réwniez o zyciu $wig-
tynnym i buddyzmie. Troche zatuje, ze nie
miatam $miatosci zadac jej wiecej pytan, bo
dzisiaj wiem, Ze ta jej otwartos¢ na nas i chec
rozmowy bardzo mnie poruszyta.

Potem wdrapalismy sie na gérke i po
niezbyt dtugim spacerze trafilismy do miej-
sca, gdzie mieliSmy spotkac Jeong Kwan.
Nazywanie tego, co sie wydarzyto, spotka-
niem wydaje mi sie najbardziej adekwat-
ne. Jeong Kwan gotowania i koreariskiego
weganskiego jedzenia $wigtynnego uzywa
do opowiadania o wartosciach buddyzmu
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i jego filozofii. Nie ma zadnego formalnego
wyksztatcenia kulinarnego, gotuje zgodnie
z cyklem pér roku, wykorzystujac rosliny,
warzywa i owoce z przy$wigtynnego ogrodu,
o ktéry sama dba. Od 17. roku zycia mieszka
w Swigtyni Baegyangsa, ktéra—mimo wielu
znaczacych dla mniszki podrézy - jest jej
ukochanym miejscem na $wiecie. Kiedy j3
odwiedziliSmy, z usmiechem powtérzyta to
dla pewnosci... trzy razy, rozbawiajgc tym
Kheme, ttumaczaca jej stowa z koreanskie-
go. Gdy zobaczytam Kwan, w mojej gtowie
bardzo szybko zakietkowata mysl, ze to star-
sza pani (urodzona w 1957 r.) z bardzo dziew-
czecy aura. Jest niewielka, ma przenikliwy
wzrok, btysk w oku i duzo sie usmiecha. Ma
energie, ktérej wielu nam, o dekady mtod-
szym, brakuje.

Buddyjskie jedzenie Swigtynne stanowi
jedna z najbardziej wyjatkowych czesci kul-
tury kulinarnej Korei Potudniowej. To prosta,
roslinna kuchnia, w ktérej dodatkowo unika
sie takich produktéw jak czosnek pospolity,
cebula, szczypiorek, czosnek niedzwiedzi
i por, ktére uchodza za pobudzajgce emo-
cjeiprzez to utrudniajgce medytacje. Mimo
braku miesa, jest w tych Swigtynnych potra-
wach duzo umami (,smakowitosci”). Poza
sol3 nie uzywa sie przypraw, a smak uzy-
skuje sie dzieki fermentacji, sezonowosci
i naturalnym sktadnikom.

Przygotowywanie jedzenia to dla mnisz-
ki szukanie odpowiedzi na pytanie, kim na-
prawde jestes. W tym sensie gotowanie
przypomina jej praktyke medytacji. Kwan
wierzy, ze w poprzednim zyciu musiata
miec co$ wspélnego z kuchnia... Z jakiego$
powodu, nawet nie potrafigc jeszcze goto-
wag, kiedy pierwszy raz zobaczyta sktadniki,
od razu wiedziata, co robi¢. Nie polega na
przepisach. Karmiac innych, dzieli sie swo-
ja energia. Kiedy widzi odwiedzajacych ja
ludzi, od razu wie, co lubig jes¢. Sa jakby
wewnatrz niej. Gotowanie i opowiesci Jeong
Kwan przeplataty sie...

Na blacie kuchennym pojawiaty sie dzie-
sigtki roélinnych sktadnikéw z pobliskich gor
i lokalnych terenéw. Wsréd nich grzyby,
szpinak, sataty, liscie, wodorosty, kietki, mate
stodkie ziemniaczki, sezam, nashi, zwana
u nas potocznie chifiskg gruszka, czesto do-
mowe przetwory takie jak piecioletni syrop
z ryzu, suszone pomidorki koktajlowe, sy-
rop ze $liwek czy dzikich malin, olej z pach-
notki. Pojawita sie tez sél jako w zasadzie
jedyna przyprawa, bo jak méwi mniszka
- niczego wigcej warzywom nie potrzeba.
W pewnym momencie zapadta cisza i jedy-
ne, co byto stychac, to gotujace sie grzyby,
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przetykanie sliny i burczenie w brzuchach.
W mojej pamieci utkwito wspomnienie atmo-
sfery duzego skupienia i Jeong Kwan mie-
szajgca wszystko dtoAmi.

Wazny temat poruszany przez buddyj-
ska mniszke stanowit kryzys klimatyczny. Jej
zdaniem powinnismy zwrécic sie w strone
natury, zy¢ w zgodzie z nig, szanujac wszyst-
kie zywe istoty. To powod, aby przejs¢ na
diete weganska. Ostatecznym celem jest zy-
cie w harmonii, wspétistnienie. Powinnismy
nauczyc sie, jak lepiej wspotgrac z przyroda,
ale zeby to zrobi¢, musimy najpierw zmienic¢
samych siebie.

Zanim przeszli$my do jedzenia, podzigko-
walismy za nie buddyjska modlitwg. Potem
zapadta cisza. W skupieniu kazdy naktadat
sobie z matych talerzykéw kolejne sktadniki,
tak zeby sprobowac wszystkiego. Prawdziwa

feeria smakow i tekstur... Jedzenie, ktére kar-
mi ciato i dusze. Musze przyznac, ze byto to
bardzo wzruszajace doswiadczenie.
Istotnym elementem dbania o jedzenie
w Swigtyni jest przygotowywanie wtasnych
produktéw, jak np. przetwory i kiszonki. To
kolejny spokojny, dtugotrwaty proces, ktd-
ry taczy nature, czas i uwaznos¢, a niekiedy
takze spotecznos¢. Przygotowuje sie kimchi,
pasty i sosy sojowe, soki z malin, marynuje
sie tez grzyby, dzikie rosliny i ziota.
Nastepnego dnia chetni wstali po
godz. 4.00, zeby w prawdziwie zimowej au-
rze ruszyc¢ na poranne modlitwy do Swigty-
ni. Dla mnie byta to niepowtarzalna okazja
uczestniczenia w buddyjskich rytuatach,
wiec zerwatam sie wczesnie, po drodze
zatrzymujac sie jedynie na moment, zafa-
scynowana widokiem mnicha grajgcego na



V  Kimbap- koreanska wersja sushi, popularna przekaska

¥V Kimchi jjigae- zupa na bazie kwasnego kimchii tofu

instrumencie, ktérego nie potrafie nazwac.
Nie wiedziatam do konca, czego moge sie
spodziewad. Dzien wczesniej nauczytam
sie ktaniania przed Buddj i zaktadatam, ze
to wtasnie to, o czym powinnam pamietac.
Okazato sie, ze te 30 min, dZwieki mantry, za-
pach kadzidet i nieskoriczona liczba uktonéw
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w towarzystwie 0séb z grupy i mnichéw byty
dla mnie doswiadczeniem nie do opisania.
Bardzo mnie to poruszyto. Do tego stop-
nia, ze az pomyslatam, iz moze kiedys uda mi
sie spedzic kilka tygodni w takim miejscu.

Po modlitwach mielismy czas na drzemke,
po ktorej stawiliSmy sie na sniadaniu. Ku mo-
jemu rozczarowaniu, jedliémy bez mnichéw.

Poranne positki w Swiatyni stanowig
czeé¢ praktyki duchowej. Sniadanie jest
proste, rodlinne i sezonowe. Je sie w ciszy
i nie wolno niczego zmarnowac¢. Na moim
talerzu pojawity sie tofu, ryz, glony, kimchi,
kietki i makaron z grzybami, a do tego stodka
przekaska z jabtek i orzechéw.

Przed wyjazdem Khema zaparzyta nam
herbate. MielisSmy czas na ostatnie wspélne
rozmowy. Zaprosita nas réwniez do medyta-
¢ji. To od niej wiem, ze koreariscy mnisi dziela
sie na tych, ktérzy wybierajga Sciezke nauko-
wa albo droge medytacji, poswiecajac wow-
czas na te ostatnig az kilka miesiecy w roku.
Khema wspominata nam tez, jak wiele medy-
tacja daje jej samej. Z tym wieksza radoscia
dotgczylismy do jej zaproszeniaichociaz dla
osoby z innego $wiata takie 30 min skupio-
nych na oddechu lub danej rzeczy (np. pro-
ponowanym przez Jeong Kwan pytaniu ,.kim
jestem?”) to niezte wyzwanie, daje to jakis
rodzaj wewnetrznego spokoju.

Spotkanie Kwan znajdowato sie na mojej
liscie marzen. Jadac do Swigtyni w gérskim
lesie, mimo duzych emocji, nie wiedziatam,
czego sie spodziewac. Wszystko, co tutaj
otrzymatam, okazato sie czym$ wiecej niz
cokolwiek, co sobie wyobrazatam. Myslatam,
ze jade jedynie po kulinarne doswiadczenia,
na kurs gotowania, a dostatam lekcje filozo-
fiiizycia, ktorej wazng czescia jest jedzenie.
Do tego czekato tu na mnie mnéstwo dobrej
energii i spokoju, tak czesto trudnych dla
mnie do ztapania w codziennym miejskim
chaosie i pedzie. Jestem ogromnie wdziecz-
na za to doswiadczenie i zdaje sobie spra-
we, jak mato prawdopodobne byto to, ze
mi sie przydarzy. Dzisiaj, wiedzac, ze to co$

wiecej, chciatabym ci powiedzie¢, ze jesli
bedziesz w Korei i z jakiego$ powodu nie
uda ci sie spotkac Jeong Kwan, nie rezygnuj
zupetnie z pobytu w $wiatyni. Daj sobie cho-
ciaz weekend na takie doswiadczenie, a na
pewno nie pozatujesz — nakarmi twoje ciato
idusze.

ols ofs Sl
WWW

Korea Potudniowa karmi wysmienicie. | do-
stownie, i w przeno$ni. Oferuje réznorodne
doswiadczenia, jesli tylko sie na nie otwo-
rzymy i pozwolimy sobie na odrobine cieka-
wosci. To kraj, ktéry mozna poznawac war-
stwami — od pulsujacej energii popkultury
i miejskiego zgietku, przez nowoczesne
dzielnice petne Swiatet i ludzi, az po prak-
tyki gteboko zakorzenione w ciszy, tradycji
inaturze. Znajdziesz tutaj zardwno tetnigcy
zyciem, nigdy niezasypiajacy Seul, jakispo-
koj Swiatyni, w ktérej czas zdaje sie ptynac
zupetnie inaczej. Kazda z tych warstw ma
swoj rytm i swoja opowies¢, a gdzies po-
miedzy nimi jest wtasnie smak —intensywny,
zaskakujacy, czasem wymagajacy, ktéry dla
nas okazat sie najlepszym przewodnikiem
po tym panstwie. To on prowadzit nas przez
gwarne ulice i spokojne zautki, przez pet-
ne zgietku targi i mate restauracje, ukryte
gdzie$ miedzy budynkami albo schowane na
ich pietrach. Obok ulicznego jedzenia, ktére
zachwyca prostota i autentycznoscig, istnie-
je kuchnia oparta na uwaznosci, harmonii
i szacunku do sktadnikéw, a jesli interesuje
cie bardziej wyrafinowane gotowanie, na
pewno takie tez znajdziesz dla siebie. To
wtasnie te kontrasty sprawiaja, ze podréz
do Korei Potudniowej zostaje w pamieci na
dtugo. Wrécilismy z niej nie tylko z petnymi
brzuchami, lecz takze z wielkg wdziecznos-
cia. Jesli wiec kiedys trafisz do tego fascy-
nujacego kraju w Azji Wschodniej, daj sie mu
poprowadzi¢ — przez smaki, zapachy i spot-
kania. By¢ moze, tak jak my, odkryjesz co$
znacznie wiecej, niz tylko kolejny kierunek
na mapie. ll
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TEKST PROMOCYINY

ZAKOCHAC SIE
W KOREI POLUDNIOWE)

Rozmowa z Agnieszkq
Stowilk, prezeskq Flower
Travel Incentive.

Redakcja: Kiedy zakochata sie Pani w Korei
Potudniowej?

Agnieszka Stowik: To bedzie bardzo osobiste
wyznanie... To byta mitos¢ nagta i zupetnie
niespodziewana. Pie¢ lat temu dostalismy
zlecenie na organizacje wyjazdu dla 80 oséb
do Seulu. Poleciatam tam pierwszy raz-nare-
konesans: wybrac hotele, restauracje, spraw-
dzi¢ logistyke. I... od razu wielkie boom.

Korea zaskakuje od pierwszej chwili.
Z jednej strony to kraj Samsunga, nowo-
czesnej technologii, obecnie takze wazny
gracz przemystowy i zbrojeniowy. Z drugiej
- miejsce niezwykle zmystowe, petne sma-
kéw, estetyki i emocji.

Dzis, po prawie 20 wizytach, czuje sie
tam jak w domu. A najwieksza przyjem-
nos$¢ nadal sprawia mi jedno - rozkochiwa-
nie uczestnikéw naszych wyjazdéw w tym
dalekim kraju.

Red.: Jakie jest koreanskie jedzenie?

A.S.: Kultura jedzenia w Korei jest absolut-
nie wyjatkowa. llos¢ smakéw podczas jednej
kolacji potrafi zaskoczy¢ nawet najbardziej
doswiadczonych podréznikéw. Nigdy nie za-
stanawiam sie, jakie bedzie menu-wiem, ze
potraw bedzie po prostu za duzo, aby spré-
bowac wszystkiego.
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Czesto stysze poréwnania kuchni kore-
anskiej do japonskiej... i Korea w tych po-
réwnaniach wygrywa. Mamy ramen, mamy
ogromne ilosci owocéw morza oraz miesa,
ktore Koreanczycy uwielbiaja. Do tego obo-
wigzkowo soju i piwo.

Ateraz prosze sobie wyobrazié: wieczor,
namioty rozstawione na ulicy, $wiezo przy-
gotowywane przekaski, rozmowy z miejsco-
wymi. To nie jest wizyta w restauracji - to
doswiadczenie.

Red.: A jacy s3 ludzie?
Koreanczycy s3 niezwykle otwarci na nowe
znajomosci. tatwo z nimi nawigzac kontakt,
co dla nas - Polakéw - bywa zaskakujace.
A jednak bardzo szybko wchodzimy w te
spontaniczne, wieczorne relacje.
Uwielbiam prowadzi¢ moje grupy w miej-
sca, ktore zaskakuja — wygladem, muzyka,
zapachami grillowanego miesa. To s3 mo-
menty, ktore zostajg z uczestnikami na dtugo.
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Koreanczycy, zarbwno kobiety, jak i mezczyz-
ni, wychodza w kazdy dzier tygodnia na noc-
ne przekaski i piwo. Taki after work, ktorego
czescia takze mozemy sie stac.

Red.: A co z koreaniskg estetyka, sztukg?
Zawsze lubitam piekne rzeczy, ale to Korea
nauczyta mnie, jak pokazywaé wszedzie
sztuke, jak taczyc ja z natura. Jak mniej zna-
czy wiecej.

Muzeum Sztuki Leeum Samsung (Leeum,
Samsung Museum of Art), Audeum Audio
Museum, SongEun Art Space, Muzeum Naro-
dowe Korei (National Museum of Korea)-to
miejsca, do ktérych wracam z przyjemnoscia.
Sa spektakularne, a jednoczesnie niezwykle
wspotczesne. Bardzo instagramowe, cho¢ to
okreslenie nie oddaje w petni ich uroku.

Prosze spojrze¢ na jeden z kultowych
sklepéw Haus Nowhere - tak w Korei sprze-
daje sie okulary, herbate czy ciastka. Mto-
dzi ludzie uczg sie estetyki wtasnie w ta-
kich przestrzeniach, gdzie design spotyka
sie z produktem. Kupujesz, bo to jest inne,
piekne. Po prostu musisz to mie¢. Najlep-
sze koreanskie kosmetyki marki Sulwhasoo
sprzedaje sie w sklepach, ktére s3 jak gale-
rie sztuki.

Red.: Jak wygladaja zakupy w Korei?
Dzielnica zakupowa Myeong-dong to obo-
wigzkowy punkt programu. Zawsze przed
wyjazdem moéwie uczestnikom: Prosze za-
bra¢ dodatkowq walizke. Niewielu wierzy.

A co potem...? Przyktadowo ostatnia gru-
pa dokupita przed powrotem 15 walizek!
Wszystkie wypetnione zostaty koreanskimi
kosmetykami doskonatej jakosci i w cenach,
ktérych prézno szukac u nas.

© AGNIESZKA SLOWIK/FLOWER TRAVEL INCENTIVE

© AGNIESZKA SLOWIK/FLOWER TRAVEL INCENTIVE



Gdybym dostawata prowizje od sklepéw,
bytabym juz milionerka. Ale my kupujemy
Swiadomie. Tak jak znamy najlepsze (nieko-
niecznie najdrozsze) miejsca kulinarne w Seu-
lu, tak na koreanskich kosmetykach naprawde
sie znamy. Jestem pewna, ze jadac z nami do
Korei, wrdcicie z dodatkowym bagazem.

Red.: Jak opowiada sie¢ historig?
Nawet historia w Korei jest wciagajaca,
opowiedziana inaczej. Nasze grupy zwie-
dzajg w swoim tempie - ze stuchawkami,
z polskim przewodnikiem, ktéry prowadzi
narracje, a jednoczesnie daje przestrzen na
zatrzymanie sie, zdjecia, wtasne odkrycia.
Zawsze przebieramy sie w tradycyjne
stroje — dzieki temu nie ptacimy za wstep
do patacu, ale przede wszystkim... fotografie
i emocje s3 absolutnie niezwykte.
Niewiele oséb wie, jak wyglada historia
relacji miedzy Koreg Potudniowa a Pétnocna.
Jakie sg stosunki z Japonia? Dlaczego kilku ko-
lejnych prezydentéw poszto do wiezienia?

Red.: Czy do Seulu sie wraca?

To chyba jedyne miejsce, do ktérego mogta-
bym polecie¢ nawet na weekend - bez zasta-
nowienia. Zawsze odkrywam w nim co$ no-
wego: kawiarnie, restauracje, ulice, protesty.
Raz idealnie trafitam w czasie i zwiedzitam
Btekitny Dom, czyli siedzibe prezydenta. To
byto tylko kilka tygodni, kiedy w catej histo-
rii tego miejsca mozna byto do niego wejsc.
Takie wtasnie peretki wyszukujemy.

Dzieki moim koreanskim kontaktom
organizuje wizyty w fabrykach, szpitalach
czy miejscach na co dzien niedostepnych. To
ogromna wartosc dla firm incentive. R6znice
w prowadzeniu biznesu, skala nowoczes-
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nosci - to robi wrazenie i otwiera dyskusje,
ktére czesto koriczg sie dopiero... przy wie-
czornym grillu z piwem i soju.

Red.: Czy ma Pani sprawdzonych ludzi na
miejscu?
Dtugo szukatam odpowiednich partneréow
— Polakéw mieszkajgcych w Korei, ktérzy
nie tylko j3 znaja, ale potrafig o niej opo-
wiadac z sensem i wyczuciem. To nie jest
takie proste.

Dzi$ mam szczescie wspétpracowac
z fantastycznymi ludZmi. A prowadzenie
grup incentive to zupetnie inna kompeten-
cja niz obstuga turysty indywidualnego. Nie
wystarczy duza wiedza, trzeba jg umiejetnie
przekaza¢. Kazdy, kto byt uczestnikiem takie-
go wyjazdu, wie zapewne, o czym méwie.

Red.: Korea to co$ wiecej niz Seul...
Zjezdzitam juz ten kraj i mam swoje ulubio-
ne miejsca, historie i scenariusze. To kieru-
nek, ktérego nie da ,.sprzedac sie” w prosty
sposob. Nie jest oczywisty. Trzeba go czu¢,
poswiecic czas, aby zrozumiec dzieje i kul-
ture Koreanczykéw. Wystarczy obejrze¢ na
Netfliksie kilka seriali, zeby dostrzec, jak
inne od naszych europejskich wartosci sa tu
wazne. W kazdej dramie 80 proc. zachowan
jest naturalnych, a 20 proc. to scenariusz,
aby dobrze sie ogladato. Osobiscie jestem
jak koreanski Pudelek, mozecie pyta¢, o co
chcecie... Koreanskie spoteczenstwo i poli-
tyka to dla mnie niekoriczaca sie skarbnica
fascynujgcych opowiesci.

Ale kiedy pozna sie dobrze ten kraj—ma
sie olbrzymie mozliwosci. Kazdy wyjazd
moze by¢ inny. Zaskoczenia pojawiaj3 sie
od rana do nocy.

© AGNIESZKA SLOWIK/FLOWER TRAVEL INCENTIVE

W podrézach najwazniejsze jest jedno:
wiedzie¢, z kim sie jedzie. Wtedy wyjazd
zamienia sie¢ w emocje, ulotne chwile i ten
charakterystyczny niedosyt, kiedy przycho-
dzi czas powrotu.

A Korea wtasnie taka jest. Jedziesz raz
—ichcesz wraca¢. To nie obietnica. To fakt.

flower
_ travel
incentive

Agnieszka Stowik — prezeska Flower
Travel Incentive. Od 30 lat ciggle w po-
drézy, zawsze z firmami. Zaraza pasja
do miejsc, ktére kocha, wynajduje cie-
kawostki, nowe miejsca w tym zmie-
niajacym sie $wiecie. Wysoko ceni za-
dowolenie uczestnikéw z wyjazduy, ich
bezpieczeristwo i gromadzenie pozy-

tywnych emocji. Podréz jest dla niej jak
golf, ktérego uwielbia i w ktorego gra od
15 lat - za kazdym razem jest inna i za-
wsze moze byc¢ lepsza. Oczywiscie, jesli
tylko bardzo sie starasz.

Flower Travel Incentive
e-mail: agnieszka@flowertravel.pl
tel. 602 693 759
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GRUZINSKIE marzeniy,
W NIEWOLI STEREOTYPOW

PAWEL KUNZ W
www.panpodroznik.com \




« Dla jednych to najtansza , eqgzotyka” poza
Europg, pozwalajqca na odkrycie czegos
oryginalnego. Dla innych to mentalny powrot

do czasow stusznie minionych. Sq i tacy, ktorzy
usmiechajq sie na mysl o odwiedzeniu krainy
wina, w ktorej kilkudniowy pobyt nie nadwyrezy
zbyt mocno rocznego budzetu przeznaczonego

na wyjazdy. Trudno pisac o Gruzji w sposéb
jednowymiarowy. Jeszcze trudniej przekazaé, czym
jest ten kaukaski kraj: rajem dla backpackeréw

Z Polski czy skansenem zawieszonym w potowie
drogi miedzy umownym Wschodem i Zachodem. »

jezdzitem Kaukaz wszerz i wzdtuz.
ZW moich paszportach z ostatnich
A\ 20 lat znalaztoby sie zapewne kilka-
| nascie pieczatek wjazdowych, dokumen-
) Iti\sjqcych pobyt w Sakartwelo (Gruzji). Ob-
erwuje zachodzace zmiany, stopniowa,
~ale w specyficznym stylu, westernizacje
kraju. Rozmawiam z gruzinskimi przyja-
ciotmi, jestem uzalezniony od chinkali.
A jednoczesnie z pewng nostalgia kon-
statﬁjg, Ze tej stereotypowej Gruzji juz

" nié ma.

“Czy wyprawa do Tbilisi, Gori, Batumi-to po-
droz w czasie?

JAK ROZSMIESZYC

GRUZINOW?

<s' /. Kutaisi. Lokalna knajpa ,EL Depo", doskona-
le znana wsrod wszystkich powsinég z Pol-
ski, ktére przylatuja do Gruzji na poktadzie
ﬁf-\"

.

samolotow linii Wizz Air, z plecakiem pet-
nym marzen o przygodzie. Atmosfera taka
7 jalk zawsze: gwarno, ttoczno, duzo miejsco-
\ vlj/ych, dym z papieroséw, podniesione gtosy,
| Uwijajaca sie jak w ukropie obstuga.
| / Tuwchodzisz na wtasng odpowiedzial-
> j : ‘g /no$¢, koniecznie gtodny (ale nie wrazen).
\ : ’//j / Tuwychodzisz z uSmiechem. | gdybys byt
7 .~ psem, merdatbys ogonem.
: Tu czas mierzony jest stakankami
fzczaczy.
Tu nie znajdziesz Wersalu.
+ Tu poczujesz Gruzje.
Znam to miejsce od lat. Za kazdym ra-
zem, gdy jestem w Kutaisi (prosze, zwolnij-
ie mnie z obowigzku ttumaczenia, jakim to

zczotliwym stowem, ktére odnosi sie do
meskiego przyrodzenia, nasi rodacy okresla-

\jito miasto), ide do,El Depo”. Po klimat, po

« "Szczegolne miejsce w gruziriskiej tradycji zajmuje kuchnia, ktéra jest czescia tozsamosci dzisiejszych Gruzinéw

plotki, po wywar w goracych jak piekto chin-
kali, ktory sptywa mi po policzkach niczym
gruzinskie tzy.

| po rozmowy z miejscowymi, ktorych
potrafie rozweseli¢. O, chocby opowiadajac
im otym, jak mozna doswiadczy¢ smakéw
Gruzji w Polsce:

—lle?!

— 44 zt za 6 sztuk, tych z ziotami i serem.
To mniej wiecej 30 lari.

- (Smiech) Az baraning? Ile w Polsce pta-
cisz za chinkali z miesem?

— Wiecie, w centrum Warszawy, w restau-
racji gruzinskiej, jedna sztuka chinkaliz bara-
ning kosztuje 10 zt, czyli nieco ponad 6 lari.

Nie musze koriczy, tubalny smiech wy-
petnia ,EL Depo”. Nie, nie ze mnie. Zicen,
ktore wtasnie im podatem. Rechoczg wszy-
scy przy moim stole. Brodate chtopy, ktorych
oczy kontrastujg z posturg zakapiorow.

—Tos, bracie, z bogatego kraju przyjechat.
Wera, przynies talerz 12 chinkali z baraning,
chtopal sie naje po uszy.

Tutaj nie czeka sie godziny na zaméwie-
nie, z niecierpliwoscia przebierajac nogami.
Wszystko dziata szybko. Za moment na st6t
wjezdza talerz buchajacy zapachem swieze-
go jedzenia, parujacy smakiem, z kotdunami-
-sakiewkami wypetnionymi miesem i bu-
lionem. Cyk, cyk; tapiemy za ogonek, nad-
gryzamy, wypijamy bulion, sypiemy pieprz,
gryziemy ciepte ciasto, baranina wedruje do
zotadka, a bulion powoduje dobrostan.

| kolejne chinkali. Powtérka z rozrywki.
Cyk, ogonek, nadgryzamy, wypijamy bu-
lion, przetykamy mieso. W szklankach ztoci
sie destylat, na wspélnym talerzu czekaja
sprezyste ptaskie krazki sera sulguni. Czas
zniknat, rozmyt sie w rozmowie, wskazéwka
pokazuje nieistniejaca godzine.

v
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Po ile ta przyjemnos¢? Jestem gruzinskim
weteranem. Pamietam czasy, gdy za jednego
Jpierozka” ptacitem w ,EL Depo” w przelicze-
niu na polska walute nieco ponad ztotéwke.
Aktualne ceny w wiekszosci knajp w Gruzji
to ok. 1,5-2,5 GEL (lari) za sztuke, w zalez-
nosci od popularnosci miejsca, w ktérym
decydujemy sie na positek, oraz odlegtosci
restauracji od centrum miasta.

Bywa taniej.

Raczej nie bywa drozej.

2 lari to mniej wiecej 3 zt. Juz wiecie,
dlaczego w reakgji na cene sztuki chinkali
z baraning, rodem wprost z restauracji na
Chmielnej w Warszawie (przypomne: 10 zt
za sztuke), moje towarzystwo w Kutaisi wy-
buchto $miechem?

Kilka godzin p6zniej, napchany chinkali
i adzarskim chaczapuri po sam korek, wy-
chodze z ,.EL Depo”, opieram sie o tabliczke
z nazwa ulicy (loseb Grishashvili) i obiecuje
sobie - ktéry to juz raz? - ze przeczytam je-
den z wierszy jej patrona. Jest Srodek nocy,
aw ,El Depo” nie ma wolnego stolika.

Nie pozwolitem moim nowym gruzin-
skim znajomym zaptacic za siebie.

| jednoczesnie czutem sie jak Norweg lub
Szwed na weekendowym city breaku w Kra-
kowie: miatem Swiadomos¢, ze moge wybie-
ra¢ dowolne pozycje z menu, nie patrzac na
ceny i nie kalkulujac — poniewaz sta¢ mnie
na wszystko.

To bardzo krzepiace uczucie.

s ols W
WWW

W Gruzji jest tanio. Ale nie tak tanio, jak byto
kiedys. Stereotyp miejsca, gdzie polecimy za
grosze, nocujemy za grosze, jemy za grosze,
pijemy za grosze - jest zty i szkodliwy.

Gruzja - a raczej wtasciciele rodzimych
bizneséw — dos¢ szybko zrozumieli, ze tu-
rysci, nie tylko z Polski, to zyta ztota. Skoro
przylatujg do nas, na Kaukaz, musza miec pie-
nigdze. Zatem to nie tylko nasi bracia z kraju
nad Wistg, ale réwniez chodzgce bankomaty,
z ktérych mozna wyptacac gotéwke, nie prze-
suwajac jednoczesnie tej wajchy zbyt mocno.
Restauracje w Thilisi, hotele w Batumi, trans-
port w Kutaisi: wszyscy stopniowo dZwigaja
ceny w gore, ,europeizuja sie”, dopisuja an-
gielskie nazwy potraw w przettuszczonych
i zniszczonych czasem oraz dtorimi klientéw
papierowych menu.

Pamietam doskonale, jak wygladato to
20 lat temu. Gruzja byta ekstremalnie ta-
nia, a najwiekszym kosztem byto dotarcie
z Polski do Thilisi — nie lataty tam tanie linie

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

© ISTOCKPHOTO.COM/SAIKO3P

© ISTOCKPHOTO.COM/SHIRMANOVALEKSEY

lotnicze. | zdarzyt sie cud, ktéry cudem nie
byt (tylko rozsgdng kalkulacjg biznesowa):
w2013 r. niskokosztowy przewoznik Wizz Air
otworzyt bezposrednie potgczenie z Warsza-
wy — a miesiac p6zniej réwniez z Katowic
—do Kutaisi. Miasta w srodkowej czesci Gru-
zji, ktére absolutnie nie przewidywato, ze za
kilka lat bedzie hitem wsréd podréznikéw
z Polski i jednoczesnie brama do zwiedza-
nia catego kraju. To byt ostatni brakujacy
element w turystycznej uktadance.

Bytem na poktadzie tego inauguracyjne-
go lotu. Pamietam problemy z wydostaniem
sie z lotniska (ktore, c6z, byto dos¢ , prowi-
zoryczne”) do centrum miasta: nikt w Kutaisi
nie zadbat o to, aby infrastruktura transpor-

towa zostata przygotowana i skorelowana
z przylotami potokéw pasazeréw z Europy.
Wyszedtem na trase prowadzaca w kierunku
Kutaisi, wyciggnatem kciuk w powszechnie
rozpoznawalnym gescie, po 10 min ztapatem
stopa, obserwujac zdziwiona mine kierow-
cy i jego gardtowe, rzucone w powietrze:
Ras ak’eteb ak? (,.Co ty tutaj robisz?"). Céz,
pionierskie czasy, a méwimy o tym, co byto
zaledwie 13 lat temu!

Sprawdzam swoje notatki i nagrania
z tego wyjazdu. Czytam stowa, ktére wy-
powiedziat 6wczesny dyrektor komunikacji
linii Wizz Air, Daniel de Carvalho: Wizz Air
obecnie osiggngt nowy kamien milowy dla
polskiego lotnictwa i turystyki. Poprzez loty

¥V Jaskinia Prometeusza (Jaskinia Kumistavi) nalezy do najpopularniejszych atrakcji turystycznych w Gruzji

V¥ Szklana platforma widokowa w Parku Narodowym Sataplia, skad rozciaga sie m.in. piekny widok na Kutaisi



z Polski do Gruzji mozemy przyspieszy¢ nasz
ruch ,Go East”. Gruzja ma olbrzymi poten-
cjat. Poprzez oferte nadmorskich kurortéw,
mozliwosé jazdy na nartach, niezapomniane
krajobrazy, starozytne tradycje i przepyszne
jedzenie Gruzja ma szanse stac sie bardzo
cenionym kierunkiem turystycznym.

| Daniel de Carvalho miat racje. 13 lat p6z-
niej, w 2026 ., w petni podpisuje sie pod sto-
wami o ,o0lbrzymim potencjale”. Czy zostat
w petni wykorzystany? Lotnisko jest nowo-
czesne, transport do centrum Kutaisi, a takze
do Batumi czy do stotecznego Thilisi, jest
tani, wygodny, skorelowany rozktadem do
przylotéw i odlotéw samolotéw. Bilety moz-
na kupi¢ przez internet. W samym Kutaisi

.wypaczkowato” mnéstwo agencji tury-
stycznych, dzieki ktorym mozemy odkrywac
okolice. A jest co zwiedza¢, chociazby zespét
klasztoréow Mocameta, Monastyr Gelati, Park
Narodowy Sataplia czy kanion Okatse.
Szkoput w tym, ze nie wszystko do korica
poszto tak jak powinno: w sposéb zréwno-
wazony. Niekiedy, gdy chcemy za bardzo, za
mocno —-to wylewamy dziecko z kapiela. Tak,
jak chociazby z Katedra Bagrata w Kutaisi.

UNESCO? KtOPOTY!

PARKING? B£AD!

Zawalilismy sprawe. Ale z drugiej strony nie
bedzie nam jakies UNESCO méwic, co mamy
robi¢-w gtosie mojego kierowcy stychac ty-

¥V Monastyr Gelati, w ktorym przetrwaty do naszych czaséw freski i manuskrypty pochodzace z XII-XVII w.

¥V Przymocowana do skat, wiszaca ktadka o dtugosci ok. 780 m, z ktérej podziwia¢ mozna ptynaca w dole rzeke Okatse

© ISTOCKPHOTO.COM/TAKEPICSFORFUN

© ISTOCKPHOTO.COM/SHIRMANOVALEKSEY

powy ton, ktéry czesto wybrzmiewa w Gru-
zji: duma z tego, Ze tutaj, na Kaukazie, lubia
dziata¢ po swojemu. Jedziemy z Iraklim do
Jaskini Prometeusza (Jaskini Kumistavi),
palimy papierosy — to znaczy on pali, ja
skubie ziarna stonecznika - i rozmawiamy
o ktopotach z najcenniejszym zabytkiem
w Kutaisi.

To ,zawalenie sprawy” odbito sie dos¢
szerokim echem, nie tylko w $wiecie podréz-
niczym. Katedra Bagrata, wpisana w 1994 .
wraz z Monastyrem Gelati na prestizowg
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO - z hukiem, po niecatym ¢wier¢-
wieczu, z niej wyleciata. A to naprawde sztu-
ka: do tej pory 6w niechlubny ,zaszczyt”
skreslenia z listy dotknat tylko trzy obiek-
ty, ktérymi sg Rezerwat Oryksa Arabskiego
w Omanie, Drezdenska Dolina taby oraz
Liverpool Maritime Mercantile City.

Powéd? Rekonstrukcja katedry, ktéra
nastgpita wbrew opinii UNESCO. Dyskutuje
z Iraklim, samochdd trzesie sie na werte-
pach, skaczemy w gére i w dét niczym kurs
ropy po zablokowaniu Ciesniny Ormuz. Pa-
mietam czasy, gdy rozpoczynaty sie prace
budowlane przy katedrze. Remont, zmiany,
nadbudowa. Opowiesci 6wczesnego prezy-
denta Gruzji, ktérym byt Micheil Saakaszwili,
petne symboliki i obietnic przekazania naro-
dowi gruzifiskiemu nowego-starego zabyt-
ku. A ze catos¢ nastapita z pogwatceniem
historycznych dokumentéw dotyczacych
pierwotnego ksztattu? Witajcie w Gruzji!

Z malowniczej ruiny katedra zmienita sie
w nieco inny budynek, zlepek réznych po-
mystéw. Bytem tam przedwczoraj, nie licze
juz, po raz ktéry. Klatka schodowa i winda
wygladaja jak sztucznie doklejone do wielu-
setletniej konstrukcji, rodem z filmu science
fiction. Przed wejsciem: mtoda para, zako-
chana w sobie po uszy, usmiechajaca sie do
kolejnych zdje¢, pracowicie produkowanych
przez wynajetego fotografa. | tylko widok
na Kutaisi, z okolic dzwonnicy, pozostaje
bez zmian.

Nasz prezydent, pfff. Misza Budowniczy
- pogardliwie kwituje Irakli. Dojezdzamy
na parking przed wejsciem do jaskini. Na-
obiecywat, a potem uciekt. My zawsze mamy
takich gierojow u wtadzy, ktérzy pakujg nas
w ktopoty. Szewardnadze, Margwelaszwili,
Zurabiszwili. Oni wszyscy po jednych pienig-
dzach. Tylko Zwiad Gamsachurdia, ooo, to
byt porzgdny cztowiek - ton gtosu Irakliego
zmienia sie. Nie chcgc zagtebiac sie w mean-
dry gruzinskiej polityki, wychodze z samo-
chodu na palace storice i kieruje sie w strone
kas i wejscia do jaskini.
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Gruzinskie ,2 w 1" doskonale wida¢ réwniez
w innych rejonach kraju. ,Nie, nie zmieniaj-
my!” staje do ringu z ,Tak, zmieniajmy, szyb-
ko!". W tej bitwie drugi zawodnik, ten od
szybkich zmian, czesto ma fory.

Jak zwykle, chodzi o pienigdze, kté-
re mieszkancy Kaukazu umieja doskonale
liczy¢. Skoro wptywy z turystyki zaczynaja
stanowic¢ sporg pozycje w budzecie Gruzji,
a turysci chca przyjezdzac do kraju - i wy-
dawac tu swoje oszczednosci—to nalezy im
to umozliwi¢. Nawet jezeli podejmowane
dziatania i ekspresowe nadganianie zalegto-
Sciinfrastrukturalnych wpisuja sie niekiedy
w okreslenie ,dzika eksplozja”, a nie , zrow-
nowazony rozwoj”.

Oczywiscie, powiekszona baza turystycz-
na i piekniejace centra Tbilisi czy Batumi to
wartos¢ nie do przecenienia. Niestety, w $lad
za takim rozwojem (i podwyzkami cen, o kto-
rych wspominam kilka akapitéw wyzej),
idzie dos¢ neofickie zachowanie, polegaja-
ce na robieniu czego$ ,wiecej”, ,mocniej”,
.bardziej”.

Wracam myslami do 2019 r., tuz przed
pandemig koronawirusa. Bytem wtedy (ko-
lejny raz) w Gruzji, rozmawiatem z miejsco-
wymi, podziwiatem sprawnos$¢ w wydawaniu
pieniedzy — moze to trudne do uwierzenia,
ale 6wczesnie Narodowa Administracja Tu-
rystyki Gruzji (Georgian National Tourism
Administration) dysponowata rocznym bud-
zetem w wysokosci 65 mln lari (to blisko
96 mln zt, liczac po obecnym kursie), czyli
mniej wiecej dwa razy wiekszym niz nasza
Polska Organizacja Turystyczna (POT) w ana-
logicznym czasie. | rozmowa z Zurabem
mocno utkwita mi w gtowie.

Zamordowaliscie Gruzje! Najechaliscie na
nas niczym zdobywcy, wyposazeni w swoje
karty kredytowe i bilety na Wizz Aira. Gruzji
takiej, jaka byta wczesniej, juz nie ma. | to nie
tylko o pieprzong droge i parking chodzi!

s
3
s
3
s
3

Tak méwit mi Zurab z Kutaisi. Prosty, szczery
powtarzac i cytowad w rozmaitych dysku-
sjach dotyczacych Gruzji. Szes¢ lat (i kilka
wizyt w Sakartwelo) p6Zniej uwazam, ze
niewiele stracity na aktualnosci.

Parking, o ktérym mowa, to przestrzen
niedaleko cerkwi Cminda Sameba ($w. Tréj-
cy). Tak, tego pocztéwkowego, ikoniczne-
go, powszechnie rozpoznawalnego miejsca
- wydaje mi sie, ze nawet osoby, ktére nie
byty w Gruzji, kojarza 6w pejzaz. Prawostaw-
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ny kosciot, wygladajacy jak niemy pomnik
historii, odcinajacy sie swoja bryta od mo-
numentalnego masywu goérskiego czajace-
go sie w tle. Gdy nasycicie juz swo6j wzrok
i zaczniecie rozgladac sie dookota - dostrze-

SYLWESTER, INWESTYCJE,
PLAZE | BEZPIECZENSTWO

To byta prawdziwa okazja. | jednoczesnie to
nie jest prehistoria, tylko opowies¢ sprzed
ponad dwéch lat. Cztery dni pobytu w Batu-

A Cerkiew Cminda Sameba stoi na wzgérzu Gergeti, na wysokosci 2170 m n.p.m., géruje nad nig szczyt Kazbek

Zecie stynny Kazbek, kaukaski szczyt mierza-
cy 5054 m n.p.m. Dostrzezecie tez... wybeto-
nowany parking. | czar nieco pryska.

Nie zrozumcie mnie zle. Jestem zwolen-
nikiem utatwien, ktére pozwalaja powiek-
szy¢ dostepnos¢ obiektéw turystycznych
dla nowych grup podréznikéw. Rozumiem,
Ze dla czesci turystéw, nie tylko z Polski,
krétki, dwugodzinny trekking z centrum
Stepancmindy (miejscowosci dawniej zna-
nej jako Kazbegi) pod sam Kosciot Swietej
Tréjcy mogt stanowic problem. Miedzy in-
nymi dlatego miejscowi biznesmeni i prze-
woznicy oferowali transport samochodami
z napedem na cztery kota. | za naprawde
niewielkie kwoty osoby, ktére tego potrze-
bowaty, mogty zosta¢ wwiezione na gore.

Ale od dobrych kilku lat cato$¢ przypomi-
na parking przed dowolnym hipermarketem
Carrefour czy Auchan. Wybetonowana prze-
strzen, ktora pasuje do oszatamiajacej okolicy
niczym pies¢ do nosa. Plusy? Teraz KAZDY tu-
rysta moze podjechac swoim wtasnym (wypo-
zyczonym) samochodem praktycznie pod sam
klasztor. Minusy? Hej, serio: moi drodzy, czy
naprawde musze wyjasniac, jakie s3 minusy?

Spieszmy sie kochac pigkne widoki. Nie
s3 nam dane na zawsze. | nie, nie dotyczy
to tylko Gruzji.

mi, na wybrzezu Morza Czarnego, w terminie
sylwestrowo-noworocznym. W luksusowym
apartamencie (umiejscowionym w komplek-
sie Orbi City) przy samej plazy. Trafitem na to
miejsce, przegladajac jeden z popularnych
systemow rezerwacyjnych.

Mato? Kontynuuje wyliczanke: aparta-
ment usytuowany jest na jednym z najwyz-
szych pieter wiezowca, z obtednym widokiem
na morze i na rozswietlone neonami miasto.
Catos¢ za kwote, ktéra wzbudza wesotosc:
90 zt za dobe. Zwariowali w tej Gruzji?

Trafites na dobrq cene, ale to nie jest
btqd taryfowy, tylko nadpodaz. W Batumi
jest mnéstwo nowych wiezowcéw, inwe-
stycji budowlanych, ktére pnq sie do gory.
Miasto zaczyna przypominac mini-Dubaj lub
mini-Las Vegas — Smieje sie Marcin Kowal,
ktory posiada dwa apartamenty w centrum
Batumi. Odkqd rozpoczqt sie petnoskalowy
konflikt w Ukrainie, wielu z wtascicieli apar-
tamentow, ktérzy posiadajq rosyjski paszport
i wpadali do Batumi na krétkie weekendy,
nie moze juz tutaj przyjezdzac. W efekcie
apartamenty stojq puste, wiec trafity do po-
Srednikow, ktérzy zajmujq sie monetyzacjq
w formie najmu krétkoterminowego na zna-
nych platformach rezerwacyjnych, takich jak
Booking.com - dodaje nasz rodak.



Wcigz mam z tytu gtowy te kilka dni
z przetomu 2023 i 2024 r. Spedzitem uroczy
czas na tzw. nicnierobieniu, pogoda w pierw-
szych dniach stycznia oscylowata w prze-
dziale 14-17°C, spacery w stynnym Ogrodzie

Botanicznym pozwolity na relaks i detoks od
cyfrowego przebodZcowania. Jedzenie w re-
stauracjach byto tanie, a gruzinskie wino sta-
nowito ewidentny dowdd na to, ze Bég, two-
rzac Swiat, przychylnie spojrzat na Gruzje.
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Pokazuje Marcinowi zdjecia z tarasu Orbi
City i zaczepiam go w temacie zakupu nieru-
chomosci w Gruzji. Skoro tyle apartamentéw
stoi pustych, a deweloperzy buduja na pote-
ge, to moze dobrym pomystem jest posiada-
nie wtasnego mieszkania na Kaukazie?

Nie chce zachecad, nie chce odradzac.
Jeszcze dwa, trzy lata temu zdecydowanie
polecatbym zakup nieruchomosci, zwtaszcza
w Batumi. Wiesz, ciepte morze, relaks, dobra
infrastruktura, wszystko nowe i btyszczgce. To
byt czas, gdy sporo Polakéw kupowato tutaj
mieszkania, takze w tym kompleksie, w kto-
rym spedzites noworoczny czas, czyli w Orbi
City—opowiada Marcin Kowal. To byty jakies
naprawde niewielkie kwoty: za cene kawa-
lerki w polskim miescie wojewddzkim tutaj
mogtes kupic kilkudziesieciometrowe miesz-
kanie z balkonem i widokiem na morze. Teraz
ceny sq nieco wyzsze, ale to dalej Smieszny
poziom w poréwnaniu z takq Warszawg, Kra-
kowem czy miejscowosciami nad polskim
morzem - Smieje sie m6j rozméwca.

Bywam niekiedy osobg, ktéra mozna
okresli¢ popularnym zwigzkiem frazeo-
logicznym, jako niewiernego Tomasza. Od
razu odpalam internet i sprawdzam ceny
w Batumi. Bez trudu znajduje oferty w no-

A Wielofunkcyjny kompleks Orbi City w samy

wych kompleksach (lub we wtasnie rea-
lizowanych inwestycjach), z ceng za 1 m?
wynosz3acg ok. 1 tys. dolaréw, czyli mniej
wiecej 3,7-3,8 tys. zt. Widze tarisze oferty,
widze drozsze. Duzo zalezy od lokalizacji
i od standardu. W miedzyczasie Marcin eks-
presowo szkoli mnie w temacie, wyjasniajac
okreslenie ,biata rama” i ,czarna rama”.

Szybkie przeliczenie w gtowie, na zto-
towki—o cholera, to kwoty rzedu 150 tys. zt
za maty apartament. Wyglada na superoka-
zje, to kilka razy taniej niz w Polsce!

Spokojnie, tutaj nie mozna sie rozpedza¢
— méj rozméwca studzi entuzjazm. Niskie
ceny to czesto ,czarna rama”, czyli stan, ktéry
nie pozwala na to, aby sie wprowadzi¢. To
nawet nie jest stan deweloperski, brakuje wy-
lewek, wewnetrznych instalacji, Scian dziato-
wych. Do takiej ,,okazji” za 140-170 tys. zt mu-
sisz dorzuci¢ jeszcze minimum kilkadziesigt
tysiecy ztotych na wykoriczenie. Ale to dalej
genialna cena w poréwnaniu do polskich po-
zioméw — mruga okiem Marcin.

Gtosno mysle: a co z bezpieczehstwem,
z opiekg medyczng, z edukacja szkolng, z per-
spektywami pracy? Dla cyfrowych nomadéw
cato$¢ brzmi atrakcyjnie, dla wszystkich in-
nych —bardziej jako inwestycja i mieszkanie
wakacyjne. To wtasnie sq elementy, ktére na-

lezy wzigé pod uwage. Samo kupno mieszka-
nia to dopiero poczqtek — wspomina Marcin.
Gruzja to kraj, w ktérym ciggle cos sie dzieje.
Doskonaty na wakacje. Ale kazdy dtuzszy po-
byt moze pokazac¢ nowe warstwy, ktérych nie

sercu turystycznego Batumi sktada sie z trzech wiez o 45 pigtrach

wida¢ podczas urlopu. Zapewne oglgdasz te-
lewizje, widzisz te wszystkie niepokoje, ktore
niekiedy przetaczajq sie przez Tbilisi. Kraj stoi
w rozkroku miedzy checig dotgczenia jak naj-
szybciej do $wiata zachodniego a podejsciem
obecnie rzqdzqcych. Bywa, c6z, bywa réznie
- gtos Marcina wpada w nieco nizszy ton.

KoAczymy temat nieruchomosci, rozma-
wiamy o turystyce, o wyjazdach i przygo-
dach... ale temat mieszkan wcigz rezonuje
w mojej gtowie. Posiadajac polski paszport,
mozna przebywac w Gruzji bez wizy przez
caty rok, 365 dni. Dostep do szybkiego in-
ternetu (aby moc zdalnie pracowac) to zni-
komy koszt. Bilety na potgczenia Wizz Air
do Polski sa tanie. Tylko czy moja mitos¢ do
chinkali, przy zderzeniu z codziennoscia
gruzinskg, bez turystycznego lukru, odmie-
niana przez widoczng niekiedy bylejakos¢,
postsowiecki sznyt, podejscie do czystosci,
traktowanie kobiet i kilka innych rzeczy - by
nie wygasta?

Pytanie pozostaje otwarte.

ROZNORODNOSC
DOSWIADCZEN

Po raz kolejny apelujmy o zamkniecie Muze-
um Stalina w Gori, ktére jest miejscem glory-
fikujgcym zbrodnie stalinizmu.
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To nie moje stowa. To wypowiedz bytego
ambasadora Polski w Gruzji, Mariusza Masz-
kiewicza, z 2022 r. | jednoczesnie dowdd na
to, ze Gruzja to nie tylko piekne widoki, lecz

takze nietatwa historia.

Uprzedzajac pytania: tak, bytem w tym
muzeum. Ale bytem réwniez w Uplisciche,
starozytnym skalnym miescie niedaleko Gori.
Sacrum i profanum? Pozostatosci miasta, kto-
rego historia liczy sobie, bagatela, 2,5 tys. lat
- i pozostatosci (pamiatki) po jednym z naj-
wiekszych zbrodniarzy w dziejach. Czy to
mozna w jakikolwiek sposdb potaczyc?

V Stoteczne Thilisi, w latach 1845-1936 Tyflis

Moim zdaniem tak. Gruzja wymyka sie
jednoznacznym klasyfikacjom podrézni-
czym, wyskakuje z ustandaryzowanych ra-
portow wskazujacych na raje turystyczne,
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raje dla mitosnikéw historii, raje dla ama-
toréw wypoczynku na plazy. Gruzje mozna
jes¢ wieloma tyzkami. Nie mozna niekiedy
obrazac sie na rzeczywistos¢ i to, ze co$ nam
nie smakuje tak jak powinno.
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Moja kolezanka, Magdalena Konik, sporg
czes¢ swojego zycia zwigzata z Gruzja. Nie
ta popularng, turystyczng, spod znaku wy-
cieczek po Tbilisi czy opalania sie na plazy
w Batumi —tylko z zyciem w Tuszetii. To gor-
ski obszar w pétnocno-wschodniej Gruzji,

Rozmowa z Magda zawsze jest inspira-
cja. Moje gruzinskie doswiadczenia, z tych
kilkunastu pobytéw, moge skonfrontowac
ze zdaniem kogos, kto widzi pewne zjawiska
z zupetnie innej pozycji. Siegam do moje-
go archiwum i odszukuje rozmowe sprzed
20 miesiecy.

—Magda, nie masz wrazenia, ze turystow
w Gruzji jest juz za duzo?

- Jest ich sporo, to fakt. W 2019 r., tuz
przed pandemigq, rzqd gruzinski chwalit sie,
Ze kraj odwiedzito ponad 9 mln turystéw.
Brzmiimponujqco, ale potowa z tego to tran-

A Uplisciche - starozytne skalne miasto, ok. 10 km na wschéd od Gori, na wysokim brzegu rzeki Kury (Mtkvari)

gdzie lokalni mieszkarncy wiodg nieskom-
plikowane zycie w surowych i skromnych
warunkach.

Tam nie ma zjawiska overtourizmu.

zyt z Armenii, Turcji, Rosji, Iranu plus handel
przygraniczny, ktéry byt wliczony w statysty-
ke przejs¢. I nagle okazuje sie, ze takich typo-
wych turystéw to nawet 3 mln nie byto.



- Ale to chyba nadal duzo?

- Jak na kraj, ktéry ma ponad 3,5 min
mieszkancow, to jest bardzo duzo. | nie ukry-
wajmy, to panstwo nie jest przygotowane na
obstuge wtasnych obywateli, a co dopiero na
masowgq turystyke. W kraju, do ktérego ludzie
przyjezdzajq podziwiac dzikq nature, jest za
duzo Sciekéw i Smieci, system nie wyrabia.
Niestety, w $lad za tym idzie cos, co nazy-
wam cepeliq. Pokazywanie czegos, co nie
jest prawdziwe, wazne, zeby sie sprzedato.
Ludzie wykorzystujq turystyke, aby szybko
zarobi¢, zawyzajq ceny i oszukujg. A w dobie
mediéw spotecznosciowych informacja idzie
w Swiat.

—To jest zty przekaz?

- To nie jest petny obraz. Podobnie jak
przekaz: tutaj jest tanio. Wiesz, Gruzja przez
dtugi czas byta dosyc tania. Polacy tam jez-
dzili, odkrywali, mieli fajne relacje z miejsco-
wymi, powiekszali swojq wiedze o tym kra-
ju. No i super. Ale jednoczesnie zaczelismy
mie¢ wygérowane oczekiwania. Czesto sty-
sze w Polsce: ,,Co pani méwi o tej gruzinskiej
goscinnosci, jak mnie tam nikt do domu nie
zaprosit?”. Zawsze odpowiadam pytaniem na
pytanie: ,A czy idgc w Warszawie do sklepu
po butki i widzgc w centrum grupe Chiriczy-
kow, zapraszasz ich do swojego domu, zeby
pokazac polskq goscinnos¢?”. Wqtpie. Wcho-
dzenie komus z butami do domu i oczekiwa-
nie, ze ta osoba wszystko da nam za darmo?
Nie oczekujmy cudéw, zwtaszcza w kraju,
w ktorym sie tak mato zarabia.

Cata Magda. Szczera do bélu. Lubie ten
wywiad, ktéry z nig przeprowadzitem jako
PanPodréznik. Ale cos w tym jest. Jezeli wy-
bierzecie sie do Gruzji, chcac dusi¢ kazdy
grosz — nie dziwcie sie, Ze na miejscu nie
potraktuja was jako zbawcéw ich gospodar-
ki, ktorzy przylecieli z Polski na skrzydtach
stalowego podniebnego rumaka i ktérych
nalezy natychmiast i bez zadnego wahania
czestowac czaczg, winemii czurczchely, kté-
rg uwielbiam (to ,gruzinski snickers”, produ-
kowany z winogron i orzechéw).
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Wspomniatem o réznorodnosci doswiad-
czen? To jedno z niewielu panstw, ktore
mozna odwiedza¢ wielokrotnie, za kaz-
dym razem do$wiadczajgc czego$ nowego.
Nie musicie przylatywac¢ do Gruzji po to,
Zeby podczas jednego wyjazdu objechaé
caty kraj. Moim zdaniem, korzystajac z do-
brodziejstw tanich biletéw lotniczych na
bezposrednie potaczenia z Polski, mozna
smakowac to kaukaskie pafnstwo kawatek
po kawatku.

Jezelijestescie wielbicielami wielkomiej-
skich klimatéw - stolica Gruzji stoi otworem.
Tbilisi ma wiele do zaoferowania... i nie tylko
o spacerze po Starym Miescie (Starym Tbilisi
- Dzveli Tbilisi) mowie. Kawa z widokiem na
siedzibe prezydenta? Prosze bardzo! taznia
siarkowa? Alez owszem! Twierdza Narikala
i obowigzkowa fotka przy monumentalnym
posagu Matki Gruzji (gdybym miat wybér,
wolatbym otrzymac prezent z jej lewej dtoni,
czyli puchar wina, niz miecz, ktéry dzierzy
w prawej)? Zdecydowanie!

Kontrapunkt dla stolicy stanowi Mccheta
i zaduma nad dziejami panstwa, ktére jako
drugie na $wiecie (w 337r.), po Armenii, przyje-
to chrzescijaristwo (psst, niektorzy twierdzg, ze
w ten ranking powinno sie wigczy¢ Etiopie).

Gory? Gory sa w zasiegu reki. Przejazd
Gruzinska Droga Wojenna moze dostarczy¢
wielu wrazen, widok na Kazbek, ktéry dum-
nie wznosi sie na wysokos¢ ponad 5 tys. m,
zapada w pamiec¢ na dtugo - a trekking
w Tuszetii to cos, co poruszy niejedng wrazli-
w3 strune w naszej podrézniczej duszy.

Agdzie Kachetia, pachngca winem? A gdzie
Swanetia, gdzie kamienne wieze obronne
strzelaja w niebo? A gdzie Wardzia, niesamo-
wity skalny klasztor, a wtasciwie cate miasto?
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Wracasz do nas. | bedziesz wracac. Kto raz zaznat
naszej goscinnosci, byt na suprze, stuchat ta-
mady i toastéw, ten bedzie juz nasz. W sercu.

Tak powiedziat mi Szota, byty policjant,
ktory goscit mnie w 2014 r. i kilka lat p6z-
niej. Supra to tradycyjna gruzinska uczta,
a tamada to swoisty mistrz ceremonii, ktory
prowadzi supre i inicjuje toasty, z ktérych
styng Gruzini. Nauczytem sie kilku z nich.
Jeden jest specjalny, zapada w pamigc¢:

Jezeli w naszym smutku wspierajq nas
przyjaciele, to z tego smutku zostanie tylko
potowa. Jezeli w naszej radosci jestesmy ra-
zem z naszymi przyjaciétmi, to rados¢ staje
sie podwdjna. Wypijmy wiec toast za przyja-
ciot, ktérzy sq z nami na suprze, aby dzieli¢
z nami smutki i mnozy¢ radosci.

| wiecie co? Szota miat racje.

Gruzja

d|CICibi.=| “

Pierwsza polska agencja nieruchomosci w Gruzji
Obstugujemy polskich inwestoréw w Gruzji od 2017 roku

GRUZIJA DLA CIEBIE

Twoja przewaga na rynku w Gruzji

DORADZTWO INWESTYCYINE ¢ ZAKUP ¢ WYNAJEM e ZARZADZANIE
SELEKCIJA PROJEKTOW PREMIUM

www.gruzjadlaciebie.pl

Sprawdz ceny
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V¥ Curral das Freiras (Dolina Zakonnic) w gminie Camara de Lobos na Maderze lezy malowniczo w gtebokiej dolinie A Praia do Camilo w Algarve, na potudnie od Lagos
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V¥V Azory - bezludna wysepka Vila Franca u potudniowego wybrzeza Sao Miguel
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« O Portugalii tatwo pisac zimg,
kiedy za oknem mréz, snieg

i chciatoby sie poleze¢ w ztocistych
okolicznosciach atlantyckich plaz.
Tam jest inaczej, cieplej, milej.
Chetnie wraca sie do wspomnien
stonecznych dni urzekajgcych
lekkqg bryzq, szumem fal, widokiem
strzelistych kliféw, do jakich

nasze ortowskie nie majq startu.
Chciatoby sie znéw skosztowac
owocoéw morza i wina, ktérych

u nas nie sposob doswiadczyc,
chocby nawet wykupic catq
(portugalskq przeciez) Biedronke. »

Portugalii jest - jak si¢ nam wydaje - milej, cieplej,
bardziej wakacyjnie. Czy aby wszedzie, zawsze i na
pewno? Sprawdzmy...

Obraz ,srédziemnomorskich tropikéw"” odpowiada prawdzie tyl-
ko w czesci, bo zimg w Portugalii pada (cho¢ nie wszedzie i nie
zawsze), niskie temperatury potrafig dokuczy¢, ai sztormy ude-
rzajg nieporéwnywalnie wieksze niz u nas, jak chocby ten na
poczatku 2026 ., ktéry poharatat wybrzeza srodkowej Portugalii.
Pojawity sie wowczas kilkumetrowe fale, wiatr o predkosci na-
wet do 200 km/godz., ze az dachy zrywato, do tego kilka tygo-
dni deszczu. A przeciez nie wszystkie domy w tym kraju maja
ogrzewanie, wiec zima do Portugalii podrézowac mozna, ale ze
Swiadomoscig pewnego ryzyka.

A latem? C6z - zdecydowanie lepiej, cho¢ w szczycie lipco-
wych upatéw tatwo tam o miejsca wypalone storicem, w ktérych
czasamiwrecz nie da sie wytrzymac. Do tego w miastach niemal
wszedzie ttumy i przejs¢ trudno, a portugalski ustyszeé jeszcze
trudniej. Zniechecitem was? Jesli nie, prosze, czytajcie dalej.

Uwielbiam Portugalie, w kazdym wydaniu. Pétnocng, srodko-
wa, potudniowa i wyspy. Jest moja, czuje sie tam u siebie, cho¢
wiem, ze u siebie nie jestem, nawet jesli jako tako opanowa-
tem jezyk portugalski. tatwo tu sie wtopi¢ w miedzynarodowa
atmosfere, bo Portugalia to kraj imigrantéw, ale poza wigkszymi
miastami, jak Lizbona, Porto, Sintra czy Albufeira, nie wida¢ tego
az tak bardzo. Prowincja zachowata swdj lokalny charakter, co
stanowi jej wielki atut. Dlatego wtasnie kiedy mysle o ,,mojej
Portugalii”, to nie te cztery miasta mam przed oczami. Je warto
odwiedzi¢, gdy jest sie tutaj po raz pierwszy czy drugi. Ale nie s3
juz ,moje”, bo zadeptali je turysci. Opowiem wam wiec o innej
Portugalii - mniej oczywistej, mniej obleganej, prowincjonal-
nej. Tej, do ktérej sam jezdze na wakacje i ktéra polecitbym
znajomym.

Jako wieloletni menedzer ds. turystyki miatem okazje po-
znac Portugalie nie tylko stuzbowo -z perspektywy katalogo-
wych kurortéw, lecz takze prywatnie — poprzez autentycznos¢,

smak wina na lokalnym targu, zapach plantacji korka w Alentejo »
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czy zapach pleéni w piwnicach Vila Nova
de Gaia na potudniowym brzegu rzeki Duero
(port. Douro), gdzie mieszkatem i praco-
watem. Codziennie spacerowatem przez
Porto: handlowa Rua de Santa Catarina,
przez gwarne Mercado do Bolhao, dostojne
Praca da Liberdade do kameralnego Praca do
Coronel Pacheco. Zapamietatem Portugalie
jak drugi dom, zatem...

Zapraszam do lektury mojej subiektyw-
nej listy portugalskich przebojéw, bez Liz-
bony i Porto. Dla porzadku - z p6tnocy na
potudnie.

PORTUGALSKIE WYBRZEZE,

LECZ BEZ PORTO | LIZBONY

Najstarsi Luzytanie powiadajg, ze kiedy
Porto pracuje, a Lizbona sie bawi, to Braga
sie modli. Potozone na obrzezach Santuério
do Bom Jesus do Monte (Santuario do Bom
Jesus de Braga) to peretka architektury ba-

XX w. - A Brasileira” (jej dzieje zaczynaja
sie w 1907 r.). Nie dla kawy, bo ta jest ra-
czej Srednia, a dla atmosfery i towarzystwa
ludzi, ktérzy wcigz przychodzg tutaj czytac
gazety.

Poza tym Braga moze by¢ Swietna (i tan-
sz3 od Porto) baza wypadowa do okolicznych
miejscowosci, jak Barcelos, Ponte de Lima,
Viana do Castelo czy pierwsza stolica Hrab-
stwa Portugalii (Condado Portucalense,
Condado de Portucale) - Guimaraes. Do
kazdej z nich mozna dojechac¢ samochodem
w godzine, dzieki czemu zostaje duzo czasu
na spacery, kawe i ciastko — obowigzkowe
pastel de nata.

Viana do Castelo to zaréwno historyczny,
jaki wspétczesny port u ujscia rzeki Lima, ale
tez miejsce pielgrzymek na portugalskiej
trasie do Santiago de Compostela w grani-
czacej z prowincjg Minho hiszpanska Galicja
(Comunidade Auténoma de Galicia). War-

A Sanktuarium Bom Jesus do Monte w Bradze wpisano w 2019 r. na Listg Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

rokowej, ucielesniajgca koncepcje zagospo-
darowania catego gorujacego nad miastem
wzniesienia. Znajduje sie tu droga krzyzo-
wa, w upalne dni naprawde wymagajaca. Na
szczycie oprocz kosciota mieszcza sie park
ze stawem i kilka kafejek, w ktérych mozna
sympatycznie spedzi¢ przedpotudnie.
Historyczna czes¢ 200-tysiecznej Bragi,
czesto nazywanej ,portugalskim Rzymem”,
jest dos¢ kompaktowa. taczy zabudowe
Sredniowieczng z barokow3 i tg najokazalsza
-oSwieceniowa. To miasto energiczne, z re-
stauracjami, lodziarniami, kafejkami i zy-
ciem nocnym. Polecam odwiedzi¢ jedn3
z najbardziej rozpoznawalnych w Portugalii
kawiarni, ktéra swoja renoma siega poczatku
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to zaplanowac tutaj caty dzien, zeby cza-
su starczyto i na odwiedziny w dzielnicy
historycznej z portem, gdzie owoce morza
bedg smakowaty najlepiej, i na wyprawe
do Sanktuarium Najswietszego Serca Pana
Jezusa (Santuario Diocesano do Sagrado
Coracdo de Jesus), potozonego na Wzgdrzu
Sw. tucji (Monte de Santa Luzia). To wtasnie
ze szczytu Viana do Castelo robi najwigksze
wrazenie. Widoczna z daleka monumental-
na swiatynia, niczym witajaca wjezdzaja-
cych do miasta twierdza, wieniczy zlewisko
Lksiezniczki Limy”, jak nazywana jest tutej-
sza rzeka. Ci, ktorzy zdecyduja sie wspigc
na wzgorze, zostang nagrodzeni zapierajgca
dech w piersiach panorama na sielskg, zie-
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long doline taczaca sie z miejska zabudowa
oraz na tagodny nurt Limy. U jej ujscia do
Atlantyku wcigz z tatwosciag mozna sobie wy-
obrazi¢ karawele, ktére niegdy$ wyptywaty
na wyprawy odkrywcze za ocean.

Urokliwe Barcelos (usytuowane ok. 35 km
na potudniowy wschéd od Viana do Castelo)
dato Portugalii jeden z jej symboli - czar-
nego koguta z kolorowymi wzorami (Galo
de Barcelos), zwigzanego z legenda o gali-
syjskim pielgrzymie, ktéry zmierzat tedy do
Santiago de Composteli. Gérujgce nad rze-
ka Cdvado zaprasza weekendowym targiem
rzemiosta, warzyw i owocéw, podobno naj-
wiekszym w kraju. Warto sie tu zatrzymac.

Ponte de Lima znaczy dostownie ,most
nad Lima". Pono¢ to tutaj dotarli Rzymia-
nie, zanim przekroczyli granice (z tac. limes)
pétnocnych bezdrozy barbarzynskich ple-
mion. Podobnie jak Barcelos, to miejscowos¢
malownicza, ze Sredniowiecznym rynkiem,

A Malowniczy region winny gérnego Douro (Alto Douro)

masa kafejek i restauracji oraz wiekowym
mostem, ktérego widok urzeka szczegélnie
o zachodzie storica, gdy rzeka, bulwary i oko-
liczne winnice wygladaja najpiekniej.

Peso da Régua jest sercem doliny rzeki
Douro, od stuleci stynacej z upraw winorosli
i produkcji wina. To tu znajduje sie intere-
sujace Museu do Douro. Celem tej placow-
ki jest badanie i upowszechnianie dziedzi-
ctwa Regionu Wydzielonego Douro (Regido
Demarcada do Douro, Douro Vinhateiro)
oraz jego szlachetnych trunkéw, a w szcze-
go6lnosci stynnego na caty Swiat wina porto.
Na koniec zwiedzania, z kieliszkiem w dtoni,
mozna podziwiac rzeke i tarasowe winnice.
Dtuga tradycja uprawy winorosli uksztat-



towata niezmiernie malowniczy krajobraz
kulturowy, odzwierciedlajacy jednoczesnie
rozwéj techniczny, spoteczny i gospodar-
czy regionu winnego goérnego Douro (Alto
Douro). Nic wiec dziwnego, ze w 2001 r.
zostat wpisany na prestizowg Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Peso
da Régua stanowi idealny punkt wypadowy
do odkrywania tego rejonu Portugalii, czy to
podczas rejsu po rzece Douro, czy krétkiego
pobytu w jednym z klimatycznych hoteli po-
$réd winnic. Znajduje sie ich tutaj catkiem
sporo, w tym dwa z cenionej portugalskiej
sieci Vila Galé Hotéis. Niech nie zmyli was
fakt, ze region lezy na pétnocy kraju i jest
gorzysty. W dolinie Douro latem bywa gorg-
co, a temperatury moga siegac¢ nawet 40°C.
Z drugiej strony sierpien to $wietny mie-
sigc, zeby odwiedzi¢ pétnocna Portugalie,
bo w wiekszosci miast odbywaja sie wtedy
barwne festyny.

Jesli w powiedzeniu o Lizbonie, Porto
i Bradze brakowato czwartego miasta, jest
nim Coimbra - ta, ktéra sie uczy. Najwaz-
niejszy i najstarszy osrodek uniwersytecki
(zatozony w 1290 r. Universidade de Coimb-
ra), druga po Guimaraes stolica kraju, ale
pierwsza stolica Krélestwa Portugalii (przed
przeniesieniem jej w 1255 r. do Lizbony) za-
chwyca architekturg historycznego centrum
oklejajaca wzgorze. Na jego szczycie wznosi
sie kampus Universidade de Coimbra oraz
spektakularna Biblioteca Joanina z XVl stu-
lecia - klejnot na trasie europejskich biblio-
tek, poréwnywany do biblioteki Kolegium
Tréjcy Swietej (Trinity College) w Dublinie
w Irlandii, podobnie bogaty, cho¢ nie tak
wiekowy.

© ISTOCKPHOTO.COM/LIGHT-LAB

© STOCKPHOTO.COM/PIERREOLIVIERCLEMENTMANTION

Figueira da Foz to miasto nieoczywi-
ste — z portem, kasynem z 1898 r. (Casino
Oceano) oraz siegajaca najdalej w gtab
ladu plazg w Europie, miejscami osigga-
jaca nawet kilometr szerokosci. Podkre-
slam - szerokosci! Nadbrzezny deptak
wzorowany byt na tym w Rio de Janeiro.
Miasto, ktére rozkwitto w czasach rzgdow
Antdnia de Oliveiry Salazara (1889-1970),
teraz sie rozbudowuje, pecznieje miedzy-
narodowymi festiwalami muzycznymi, lecz
nawet w sezonie nie jest przesadnie oble-
gane. Z kolei okoliczne plaze potrafig przy-
¢mic te na potudniu i przyciagaja tysigce
Portugalczykéw.

Mniej wiecej 115 km na potudnie znaj-
duje sie Obidos ze $redniowieczna twierdza
(Castelo de Obidos) tak dobrze zachowana,
ze mogtaby postuzy¢ za gotowa scenogra-
fie do Gry o tron. Zamek byt m.in. Swiad-
kiem rekonkwisty z rgk Mauréw, aw 1282 r.

portem rybackim i towarowym, tanim ku-
rortem a cze$cig przemystowo-mieszkalna.
Ale warto do niego zajrze¢, chocby po to,
zeby zobaczy¢ port z forteca i wiezieniem
(Praga-forte de Peniche, Fortaleza de Sao
Francisco), objechaé pétwysep z groznie wy-
gladajacymi klifami i wybrac sie w rejs po
Atlantyku. W okolicy portu jadtem najlepsze
w tej czesci wybrzeza owoce morza.

Leiria (ok. 85 km na pétnocny wschéd,
potozona nad rzeka Lis) czaruje nie tylko
magiczng nazwa. Tutejszy zamek (Castelo
de Leiria, zwany réwniez Entremuralhas)
ma w sobie cos wyjatkowego - tajemnicza
aure, ktéra co roku w sierpniu przycigga
mitosnikow muzyki na mroczny, ale ekscy-
tujacy gotycki festiwal o przewrotnej na-
zwie Extramuralhas (jego najblizsza edycja
odbedzie sie od 20 do 22 sierpnia 2026 r.).
W dzielnicy zamkowej mozna podziwiaé
wspaniate przyktady sztuki ulicznej, nawia-

A Kogut z Barcelos (Galo de Barcelos), popularny folklorystyczny symbol Portugalii, na stoisku w klimatycznym Obidos

zostat podarowany krélowej portugalskiej
Elzbiecie Aragonskiej (Isabel de Aragdo,
1271-1336) jako prezent $lubny. Dzi$
12-tysieczne miasteczko stanowi $wietne
miejsce na krotki wypad z Lizbony lub z jed-
nej z pobliskich wspaniatych plaz. Mozna tu
wypi¢ doskonata wisniéwke (ginjinha) lub
zapomniec o $wiecie w ktérej$ z 14 ksiegar-
ni. W jednej z nich (Livraria de Sao Tiago)
- zatozonej, o zgrozo, w dawnym koscie-
le —kupitem wy$mienity zbior portugalskich
legend i basni.

Pobliskie Peniche to z kolei mekka surfe-
réw, podobna do stynacego z najwiekszych
w Portugalii fal Nazaré. Samo miasteczko
wcigz szuka tozsamosci, rozdarte miedzy

zujace do najwazniejszych dziet literatury
portugalskiej. Warto tez odwiedzi¢ miejsco-
we sklepy oraz przytulne kawiarnie, zeby
oddac sie potudniowoeuropejskiemu stylo-
wi Zycia: czerpaniu przyjemnosci z matych
rzeczy i smakowaniu kazdej chwili. Leiria
moze by¢ takze idealng baza wypadowa do
odkrywania fascynujacej okolicy o bogatym
dziedzictwie historycznym i kulturowym.
Caty tutejszy region to raj dla mitosnikéw
jedzenia. Znajduje sie tu rowniez jedno
z najwazniejszych miejsc kultu dla katoli-
kow — Sanktuarium Matki Bozej Fatimskiej
(Santuario de Nossa Senhora do Rosario
de Fatima), usytuowane ok. 30 km na potu-
dniowy wschod od miasta Leiria.
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Skapany w storicu region Alentejo (kté-
rego nazwa w wolnym ttumaczeniu znaczy
.Kraine za Tagiem") to serce portugalskiej
produkcji rolnej, historyczna prowincja
goracych wyzyn, w ktérej rosng deby kor-
kowe i gaje oliwne. Znajdziemy tu peretki
potudniowej Portugalii: Evore i Elvas. Mia-
sto Evora zachwyci rzymskimi i arabskimi
zabytkami, a takze upalnym klimatem oraz
okolicznymi zagajnikami oliwnymi i winni-
cami. Z kolei Elvas, potozone tuz przy granicy
z Hiszpanig, oszatamia militariami: Srednio-
wiecznym zamkiem (Castelo de Elvas), gi-
gantyczna forteca z drugiej potowy XVIII w.

miasto przygraniczne wraz z fortyfikacjami
wpisano w 2012 r. na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO.

W Alentejo uwaga jednak na upaty. By-
waja tak dotkliwe, ze nawet mieszkancy, roz-
kochani w niespiesznym trybie zycia, wydaja
sie rusza¢ wolniej od powietrza, czym potra-
fig solidnie zirytowac¢ przyjezdnych.

W Sagres konczy sie Swiat, przynaj-
mniej ten europejski. To 2-tysieczna wios-
ka rybacka na potudniowo-zachodnim
skraju Portugalii — doskonate miejsce na
piesze wedrowki, samotne kontemplacje
plaz i stonca i oczywiscie surfing. Sagres

A Forte de Nossa Senhora da Graca (Forte Conde de Lippe) - jego budowe rozpoczeto w 1763 i zakoiiczono w 1792 .

A Przyladek Sw. Wincentego (Cabo de Sdo Vicente) z 28-metrowg latarnia morska, ktéra weszta do uzycia w 1846 r.

- Forte de Nossa Senhora da Graca (Forte
Conde de Lippe), a takze nostalgicznym
cmentarzem zotnierzy brytyjskich (Cemitério
dos Ingleses), ktérzy w okresie wojen na-
poleoniskich powstrzymywali hiszpansko-
-francuska nawatnice nadciggajaca na Portu-
galie. Nic wiec dziwnego, Ze to garnizonowe
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jest mate, ale znane, bo tutaj wtasnie in-
fant Henryk Zeglarz (1394-1460), twérca
portugalskiej potegi kolonialnej, zatozyt
pierwsza szkote morska — dla kartografow
i zeglarzy — Escola de Sagres. Czy sam tu
rezydowat, bardzo watpliwe. Miejscowq
twierdze (Fortaleza de Sagres) zniszczyty
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dwa kataklizmy —w 1587 r. brytyjski korsarz
Francis Drake (ok. 1540-1596) oraz styn-
ne trzesienie ziemi z 1755 r. Dzisiejsza re-
konstrukcja dawnej fortecy z r6z3 wiatrow
(Rosa dos Ventos do Infante D. Henrique),
gdzie zapewne planowano zamorskie wy-
prawy i odkrycia geograficzne, zaskakuje
surowoscig i skromnoscig. Ale mogta tak
wygladac, bo przeciez to wtasnie ludzie od-
wazni, surowi i twardzi byli w stanie w ,tu-
pinkach” pokonywac¢ oceany. Sagres nie
pozwala zapomniec o sobie z jeszcze jed-
nego powodu. Dato nazwe jednej z trzech
popularnych marek portugalskiego piwa.

Niech sie wam jednak nie wydaje, ze do-
jechawszy tu, znajdziecie sie w Zywcu, tu-
dziez w czeskim Pilznie. Sagres to ocean,
owoce morza, klify i plaze. Piwo stanowi
tylko dodatek.

W tych $rédlagdowych zachwytach nie
mozna zapomina¢, ze Portugalia to kraj
na wskros morski i kolonialny, ktéry z za-



pomnianej prowingji stat sie kolebka glo-
balizacji. Zaczeto sie z koricem XIV w. od
oczywistych kontaktéw z Afryka Pétnocna
iostroznego optywania kontynentu. Za spra-
wa Henryka Zeglarza, ktéry mimo przydom-
ku nie byt marynarzem, ale mecenasem (dzi$
powiedzieliby$my raczej: sponsorem) ze-
glarzy, dzielni Portugalczycy wyprawiali sie
nie tylko na potudnie, lecz takze na zach6d
przez kaprysny Atlantyk. Najpierw dotarli do
Madery (Madeira), potem na Azory (Agores).
Odkryli je, podbili i zasiedlili, bo w przeci-
wienstwie do Wysp Kanaryjskich archipelagi
Madery i Azoréw byty niezamieszkate. Po-

Europy, a Azory jeszcze nie nadajg sie do
przyjecia masowej turystyki. Pytanie, czy
jej potrzebuja...

PERLA ATLANTYKU

Stowo zatem o Maderze, zwanej ,Morska
Pertg” (Pérola do Mar), wulkanicznej wyspie
o niezwykle tagodnym klimacie i przyjem-
nej sredniorocznej temperaturze ok. 22°C.
Oprécz niej, najwiekszej, w sktad archipela-
gu wchodzg przede wszystkim Porto Santo
i Ilhas Desertas — Wyspy Opuszczone. Ilhas
Desertas sg cztery, nadal bezludne i zwy-
czajnie odlegte.

A Ponta do Sol niedaleko Funchal to spektakularne wybrzeze Atlantyku na potudniu i majestatyczne gory na pétnocy

zostali tam do dzi$, w tym czasie zmienili
biosystem, czego obecnie jestesmy $wiad-
kami. Oba archipelagi maja status regionéw
autonomicznych i szeroka samodzielnos¢,
cho¢ centrala w Lizbonie skapi $rodkéw na
wielkie inwestycje. Moze to i dobrze, bo Ma-
dera wrecz puchnie od tysiecy gosci z catej

Sama Madera (czy ,Wyspa Drewna”, jak
mozna przettumaczy¢ jej nazwe) okazuje
sie nie tak oczywista, jakby sie wydawa-
to, bowiem charakteryzuje ja zaskakujaca
réznorodnosc. Inna jest na potudniu, gdzie
wiecej promieni stonecznych i plaz (cho¢
nie piaszczystych), a inna na pétnocy — tam
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strzeliste klify przystaniajg stonce, ktére
dociera w niektére miejsca dopiero przed
wieczorem. Drogi biegna dookota wyspy
i przecinajg ja na pét. W centrum dominuja
gory i ptaskowyze, posréd ktérych tatwo sie
zgubi¢, nawet chodzac po szlakach wyzna-
czonych przez tzw. lewady (levadas) - wybu-
dowane w ciggu setek lat kanaty irygacyjne
sprowadzajgce wode z centralnych szczytow
do pél uprawnych i osiedli na wybrzezach.
Na ,Morskiej Perle”, ktéra przez wigkszos¢
roku jest wilgotna i deszczowa, nie ma na-
turalnych Zrédet wody.

Jak na wyspe tak odlegta od Polski,
Madera ma z naszym krajem zaskakujgco
wiele wspoélnego. Zime 1930/1931 r. spe-
dzit tutaj, w willi Quinta Bettencourt, dla
podreperowania zdrowia J6zef Pitsudski
(1867-1935), a w blisko 110-tysiecznej sto-
licy —Funchal, przy ulicy prowadzacej do ka-
tedry (Sé Catedral do Funchal), znajduje sie
jego popiersie. W 1991 r. wyspe odwiedzit
takze Jan Pawet I (1920-2005), ktérego po-
mnik stanat przed tg sama swigtynia. Co cie-
kawe, Karol Wojtyta zawdziecza swoje imie
Karolowi | Habsburgowi (1887-1922), ostat-
niemu cesarzowi Austro-Wegier, ktory zmart
na wygnaniu wtasnie w Funchal na Made-
rze. Istnieje jeszcze jeden zwigzek z Polska,
a raczej pewna legenda. Przeszto 20 lat po
bitwie pod Warng (1444 r.) zywota miat tu
dokonac nie kto inny, ale krol Wtadystaw Il
Warnenczyk (ur. 1424 r.), a schronienia
udzielit mu pono¢ sam Henryk Zeglarz. Ale
czy to prawda, czy tylko jej okruch? Podobno
mozna sie o tym przekona¢ w Muzeum Sztu-
ki Sakralnej (Museu de Arte Sacra) w Patacu
Biskupim (Pago Episcopal) w Funchal.

Wielu zaczyna przygode z Maderg wtas-
nie od jej stolicy, i to bardzo dobry wybér.
Sciste historyczne centrum sasiaduje tutaj
z nowoczesng dzielnicg hotelowa i nad-
brzeznymi bulwarami, skad mozna wy-
bra¢ sie kolejka linowa na wzgérze Monte
(1025 m n.p.m.), do przecudnych Ogrodu
Botanicznego (Jardim Botanico da Madeira)
i Ogrodu Tropikalnego (Jardim Tropical,
Monte Palace Madeira Tropical Garden) oraz
Kosciota Matki Bozej z Géry (Igreja de Nossa
Senhora do Monte), w ktérym pochowano
ostatniego cesarza Austro-Wegier. Warto
przejsc¢ sie do gotyckiej katedry oraz his-
torycznymi uliczkami do XVII-wiecznego For-
tu $w. Jakuba (Forte de Sdo Tiago) i na pobliski
targ (Mercado dos Lavradores). Poza Funchal
ciekawe sg rowniez port w Camara de Lobos
oraz historyczne, cho¢ dzi$ wcisniete w ruch
uliczny, kryte strzechg domy w miejscowosci
Santana - tzw. casinhas de Santana.
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Co jeszcze zobaczy¢ na ,Wyspie Drew-
na"? Na pewno nie ma tu juz egzotycznych
lasow, ktére wieki temu wycieto. Obszar
w centralnej, gorzystej czesci jest wprawdzie
porosniety bogatym drzewostanem, czes-
ciowo jednak eukaliptusowym, co stanowi
gigantyczny problem dla innych, miejsco-

legenda o $mierci tajemniczego mnicha
z krélewskiej rodziny, w ktérym niektorzy
badacze dopatruja sie polegtego pod War-
ng Jagiellona. Oczywiscie wsréd tutejszych
krajobrazowych atrakcji nie moze zabrakng¢
spektakularnych widokéw w miejscowosci
Curral das Freiras oraz tych rozciggajacych

A Ok. 6-kilometrowy Przyladek Sw. Wawrzyrica (Ponta de Sao Lourenco) to najbardziej wysuniety na wschéd punkt Madery

A Mercado dos Lavradores w centrum Funchal ze $wiezymi i tropikalnymi produktami z Regionu Autonomicznego Madery

wych gatunkéw roslin. Nie brak tutaj za to
lasow wawrzynowych (laurissilva). Mozna tez
sprobowac obejs¢ catg wyspe niezmiernie
malowniczymi trasami wzdtuz wspomnia-
nych lewad. Szczeg6lnie polecam trekking
w okolicach lasu Ribeiro Frio. Na pétnocnym
zachodzie kusza naturalne baseny wulka-
niczne w Porto Moniz i niedaleki wodospad
Véu da Noiva (w dostownym ttumaczeniu:
Welon Panny Mtodej). Na wschodzie wietrz-
ny i skalisty Przyladek sw. Wawrzynca (Ponta
de S3o Lourenco), a na potudniu najwyzszy
nawyspie klif (az 580-metrowy!) z przeszklo-
nym tarasem — Cabo Girdo. Wigze sie z nim

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

sie z najwyzszego szczytu Madery (i trzecie-
go Portugalii) - Pico Ruivo (1862 m n.p.m.), na
ktéry mozna dos¢ swobodnie wejs¢. Widok
na wyspe i ocean znad pierzyny chmur jest
niezapomniany.

Co zjes¢, co wypic? W tym celu pole-
cam szczeg6lnie wizyte na wspomnianym
Mercado dos Lavradores, a zwtaszcza na
targu rybnym. Do potudnia kupicie tam
peixe-espada-preto, czyli patasza czarnego
— atlantycka rybe gtebinowg, ktéra jest na
Maderze przysmakiem, a trudno jg dostac
na kontynencie. Warto sprébowac réwniez
miejscowych owocéw morza. Amatorom
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mocniejszych trunkéw polecam spacer po
barach Funchal i degustacje poncha. To
tradycyjny, mocny (20-25 proc. alkoholu)
drink przygotowywany na bazie aguardente
de cana (lokalny rum z trzciny cukrowej),
miodu i Swiezych sokéw z cytryny i poma-
rafczy. Poncha powstat w XVIIl w. w Camara

V Madera jest wzmacnianym winem na kazdg okazje

de Lobos jako srodek leczniczy dla rybakéw.
Miesza sie go specjalnym drewnianym ttucz-
kiem caralhinho, a najlepiej smakuje swiezo
przyrzadzony w barach i restauracjach na Rua
de Santa Maria. Piszac o napitkach, nie spo-
s6b nie wspomnie¢ o winie madera (vinho
da Madeira) - dtugowiecznym trunku dese-
rowym, do ktérego w procesie wzmacniania
dodaje sie destylat winny, czyli brandy. Za-
trzymuje to fermentacje, a wino dojrzewa
w wysokich temperaturach. Podobno przepis
ten odkryli zeglarze podrozujacy przez row-
nik. Co wazne, madera po otwarciu sie nie
psuje i moze by¢ przechowywana przez mie-
sigce, a nawet lata. Swa Swietnosc zawdzie-
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cza Brytyjczykom i Amerykanom, bowiem
wyspiarskie wino stato sie w XVIII stuleciu
hitem eksportowym, szczegélnie w brytyj-
skich koloniach, gdzie odegrato swoja role
podczas tworzenia Konstytucji Stanéw Zjed-
noczonych Ameryki.

ATLANTYCKIE HAWAJE

0 Azorach, czyli drugim z kulturowo najbliz-
szych Portugalii archipelagéw, mozna w skro-
cie powiedzie¢ tyle, ze przyciggaja egzotycz-
ng nazwa i nimbem terra incognita. Mato kto
tam byt, a jesli juz, to na krotko. S3 odlegte,
tajemnicze i z kaprysng pogodg, ale cierpli-
wym podréznikom potrafig odwdzieczyc sie
spektakularnymi widokami, wyjgtkowa pro-
dukcja rolng (tutejsze ananasy, sery i miody
to po prostu bajka!) oraz wrazeniem prze-
bywania w miejscu, gdzie czas zwalnia, a ja-
kiekolwiek zmiany moga nastapi¢ wytacz-
nie w wyniku erupcji uspionych wulkanéw.
Nazwa archipelagu pochodzi od jastrzebia
(port. acor), ktérego portugalscy odkrywcy
napotkali tu w 1427 r.

Azory to propozycja dla tych, ktérzy
zamiast piaszczystych plaz i hoteli z for-
muta all inclusive szukaja dzikiej natury
ipoerupcyjnych krajobrazéw. Jak cata Makro-
nezja (do ktoérej naleza tez m.in. archipela-
gi Madera i Wysp Kanaryjskich), obejmuja

wulkaniczne wyspy, bardziej przypomina-
jace wiecznie zielong Irlandie niz stoneczne
Karaiby. Sposréd dziewieciu gtéwnych wysp
ci, ktérzy majg mniej czasu, odwiedzg prze-
waznie te gtéwna i najwieksza - Sao Miguel
(Itha de Sao Miguel). Szczesliwi posiadacze
dtuzszego urlopu zawitajg pewnie jeszcze
na dwie - Pico (Itha do Pico) lub na Terceire
(Itha Terceira).

Co rézni Azory od Madery? Pogoda, ktéra
jest tutaj absolutnie nieprzewidywalna, i kli-
mat - bardziej surowy niz na blizszej kon-
tynentowi ,siostrze”, naznaczony deszczem
i gwattownymi zimowymi wiatrami. Archi-
pelag mozna odwiedzac¢ od péznej wiosny
do wczesnej jesieni, a najkorzystniej wtedy,
gdy w Europie trwa lato.

Na Sdo Miguel (ponad 740 km? po-
wierzchni, ok. 65 km wzdtuz réwnoleznika,
od 8 do 15 km wzdtuz potudnika) znajduje
sie szes¢ gtéwnych miast: Ponta Delgada
(stolica), Lagoa, Nordeste, Povoagdo, Ribeira
Grande i Vila Franca do Campo. Wulkanicz-
ny charakter wyspy wida¢ bardzo wyraz-
nie w uksztattowaniu terenu, jak réwniez
w aktywnosci podziemnych sit w okolicach
Furnas na terenie gminy Povoagdo (na-
zwa tej miejscowosci oznacza dostownie
.piece”). Nie spotka sie tu plaz ani kurortow,
a jeszcze 100 lat temu mieszkancy trudnili

sie gtownie wielorybnictwem, hodowlg byd-
ta i uprawa roli. Z uwagi na wilgotny klimat
wcigz uprawia sie tu herbate.

Jesli na Sao Miguel przeznaczymy trzy
dni, spokojnie objedziemy cata wyspe, za-
trzymamy sie w punktach widokowych na
wybrzezu, ktére zostawig w nas niezapo-
mniane widoki zachodzgcego storica ogla-
danego z wysokich kliféw, i wykgpiemy sie
w naturalnych basenach skalnych, utworzo-
nych przez zastygta lawe. Oczywiscie, prze-
mierzajac ten malowniczy lad, warto przewi-
dziec czas na jego gtéwne atrakcje.

Lagoa do Fogo (z port. Jezioro Ognia
- 575 m n.p.m.), czyli zalang stodkg wodg
kaldere masywu stratowulkanicznego Agua
de Pau (947 m n.p.m.), najlepiej ogladac
z punktéw widokowych Miradouro do Pico
da Barossa (899 m n.p.m.) oraz Miradouro
da Lagoa do Fogo (776 m n.p.m.). W sprzyja-
jacych warunkach, o ktére tutaj trudno, moz-
na podziwia¢ wschéd storica. Bywa jednak,
7e zachmurzenie oraz bardzo czeste (i geste)
mgty przestonia widok. Takie juz sg Azory.

Okolice jeziora Furnas (Lagoa das Furnas),
znajdujacego sie w kraterze wygastego wul-
kanu, do ktdérego ostatniej erupcji doszto
w1630, to miejsce bogate w gejzery iinne
gorace Zrédta — mozna ich tu zobaczy¢ po-

nad 50. W niektérych z nich przyrzadza sie »

Melid Madeira Mare — luksusowy hotel w prestizowej dzielnicy Lido

Hotel Melid Madeira Mare, oferujacy doskonaly lokalizacj¢ przy samej oceanicznej
promenadzie, zachwyca zapierajgcymi dech w piersiach widokami na Atlantyk oraz
wspolczesnym  designem inspirowanym morskim krajobrazem. Goscie maja bez-
posredni dostgp do plazy Gorgulho, pozostajac jednoczesnie blisko miejskich cen-
tréow handlowych i rozrywkowych — to idealna baza do odkrywania urokéw Madery.
Ten znany z dyskretnej i profesjonalnej obstugi hotel zapewnia relaksujacy i niezapom-
niany pobyt. Eleganckie pokoje oferuja 5-gwiazdkowy standard, a bogata oferta gas-
tronomiczna obejmuje restauracje w formie bufetu, & la carte oraz bar przy basenie.
Do dyspozycji gosci oddano baseny kryte i odkryte, luksusowe spa oraz cen-
trum fitness — doskonale zaréwno dla turystéw, jak i oséb podrézujacych stuzbowo.

Tel: +351 291 724140 | melia.madeira@meliaportugal.com | melia.com
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tradycyjny azorski gulasz miesno-warzywny
cozido (cozido das Furnas), przygotowywa-
ny w specjalnych garnkach zakopanych
w fumarolach (otworach w goracej, wul-
kanicznej ziemi) i gotowany w ten sposéb
przez 5-6 godz. Nie jest to kulinarny szczyt
luksusu, ale sprébowac warto.

Polecam réwniez zajrze¢ do Sete
Cidades (w gminie Ponta Delgada) — mia-
steczka wielkosci wsi (zamieszkanego przez
zaledwie 700 os6b), potozonego tuz nad
sasiadujacymi ze sobg jeziorami - Lagoa
Verde (z port. Jezioro Zielone) i Lagoa Azul
(z port. Jezioro Niebieskie). Miejscowos¢
otaczajg strome klify poro$niete bujng ro-
slinnoscig. Odpoczgc mozna w jednej z ka-
wiarni z widokiem na wode lub na samym
brzegu. Warto réwniez zobaczy¢ Kosciot
Sw. Mikotaja (lgreja de Sao Nicolau), do
ktérego prowadzi aleja araukarii.

Najpopularniejsze miejsce na Azorach,
w ktérym mozna zazy¢ cieptych kapieli, to
zatozony ponad 200 lat temu Parque Terra
Nostra—jeden z najwiekszych i najstarszych
ogrodéw na archipelagu. Rosnie w nim
ok. 2 tys. gatunkoéw roslin, w tym bogata ko-
lekcja kamelii — mniej wiecej 600 gatunkéw
i odmian tych kwiatéw. Warto pospacero-
wac wérdd tutejszej ozywczej, bujnej zieleni
przypominajacej dzungle. Wisienke na tor-
cie stanowi basen termalny zasilany cieptym
zrédtem o temperaturze miedzy 36 a 42°C.
Bogata w mineraty woda jest brazowawego
koloru, przez co barwi tkaniny - lepiej zato-
zy€ stary albo ciemny stréj kapielowy.

Ponta Delgada ma interesujace historycz-
ne centrum oraz nadbrzeze z klimatycznymi
kafejkami i restauracjami, a z miejscowego
portu mozna sie wybrac w rejsy obserwacyj-
ne, zeby podziwia¢ wieloryby i delfiny. Trze-
ba sie do nich dobrze przygotowac - kazdy
z uczestnikéw zostaje przeszkolony i zazna-
jomiony z zasadami bezpieczenstwa. todzie
motorowe tng wrecz oceaniczne fale, a buja-
nia nie da sie unikngc¢ - to atrakcja dla tych,
ktérym niestraszna choroba morska. Stanowi
jednak niewatpliwg gratke, bo wielkie ssa-
ki w ich naturalnym $rodowisku spotkac tu
tatwiej niz gdziekolwiek indziej w Europie.
Wody Azoréw s3 domem dla ponad 20 ga-
tunkéw wieloryboéw i delfinéw. Najbardziej
charakterystyczny - kaszalot — bytuje tutaj
przez caty rok. W sezonie migracyjnym po-
jawiaja sie takze ptetwale btekitne, humbaki
oraz finwale.

Rzadko kiedy podréznicy, zwiedziwszy
Sao Miguel, udaja sie dalej. O ile jeszcze na
Pico znajduje sie najwyzszy szczyt Azoréw
- Montanha do Pico (2351 m n.p.m.), Faial
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A Povoac3o na Sao Miguel - w 1444 r. na tutejsze wybrzeze zszedt stynny portugalski zeglarz Gongalo Velho Cabral

(Itha do Faial) ma stynny wulkan Capelinhos
(Vulcdo dos Capelinhos), a S&o Jorge (Ilha
de S&o Jorge) - unikatowe zatoki fajds, o tyle
Terceira—trzecia co do wielkosci z azorskich
wysp — wydaje sie ptaska (w najwyzszym
punkcie ma 1021 m n.p.m. — Serra de Santa
Barbara, Vulcdo de Santa Barbara) i stosun-
kowo nudna. Nic bardziej btednego, bo i ona
ma wiele do zaoferowania.

Podobnie jak na Pico —dawnym centrum
wielorybnictwa (baleagdo), ktére dzis stuzy
ekologii, na Terceirze, w 4-tysiecznej miej-
scowosci Sao Mateus da Calheta, miesci sie
mate muzeum po$wiecone temu zagadnie-
niu (Casa dos Botes Baleeiros). Inna atrakcja

wyspy to przepiekne i nierzadko zattoczone
Algar do Carvao - komin wulkanu, w ktérym
na dos¢ duzej gtebokosci (ok. 100 m) moz-
na podziwia¢ podziemne jezioro. Niedaleko
znajduje sie kolejna jaskinia—700-metrowa
Gruta do Natal. Ze wzgledu na niski strop
i panujace na trasie ciemnosci trzeba ja
zwiedza¢ w kasku. Furnas do Enxofre to
miejsce podobnej aktywnosci podziemnych
sit jak ta na Sdo Miguel, z tym ze bez jezio-
ra. Tu fumarole oglada sie, spacerujac trasg
biegnaca po dos¢ tagodnych wzgdrzach.
Na Terceirze zdecydowanie trzeba zoba-
czy¢ Angra do Heroismo - zjawiskowe mia-
sto warowne i najwazniejszy port oceanicz-

'V Miradouro da Ponta do Sossego - jeden z najbardziej znanych punktéw widokowych na Sao Miguel w archipelagu Azoréw



A Miradouro da Boca do Inferno, Obszar Chronionego Krajobrazu Sete Cidades (Area de Paisagem Protegida das Sete Cidades)

ny do czasu wynalezienia turbiny parowej.
0d 1983 r. jego historyczne centrum znaj-
duje sie na prestizowej Liscie Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. Wznosza
sie tutaj m.in. otoczona blisko 600 m mu-
row Forteca $w. Jana Chrzciciela (Fortaleza
de S&o Jodo Batista) oraz dziewiec klaszto-
réow, w wiekszosci barokowych, o wystroju

wnetrz tak bogatym, ze mozna zadumac sie
nad skala wywozu ztota i drewna z Brazylii.
Pomimo postepujgcego od poczgtku XX stu-
lecia stopniowego upadku znaczenia portu
zabytkowe centrum miasta stanowi obecnie
jedna z najwiekszych atrakgji turystycznych
Azoréw. A widok na naturalne wzniesienie
oddzielajace dwie zatoki portowe miasta
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- Monte Brasil (o wysokosci 205 m) - przy-
wodzi na my$l Pao de Aclcar w brazylijskim
Rio de Janeiro.

W ten sposéb Azory stajg sie nie tylko
symbolicznym, lecz takze realnym pomo-
stem miedzy Portugalia i jej najwazniejsza
dawna kolonig - Brazylig. Ale zwiazki archi-
pelagu z Ameryka nie ograniczaja sie jedynie
do jej potudniowej czesci. Na Azorach, a kon-
kretnie na Terceirze, w sgsiedztwie cywilne-
go lotniska Lejes (Aeroporto Internacional
das Lajes - TER), od czaséw Il wojny $wia-
towej zlokalizowana jest baza marynarki
wojennej USA. Nie taka znéw opuszczona,
jakby sie wydawato, co okazato sie catkiem
niedawno przy okazji przerzutu amerykan-
skich sit w rejon Zatoki Perskiej. Mozna by za-
tem zaryzykowac twierdzenie, ze bez matych
Azoréw zegluga i kontakty Europy z obiema
Amerykami bytyby trudniejsze i rzadsze. Dla-
tego doceniajmy to miejsce, odwiedzajmy
je i podziwiajmy. Bo cho¢ ten malowniczy
archipelag nie jest prawdziwymi Hawajami,
to ma do zaoferowania bardzo wiele.

Tyle o Portugalii nieoczywistej i zamor-
skiej. Mozna by jeszcze opowiedzie€ o jej
dawnych koloniach: Wyspach Swietego To-
masza i Ksigzecej oraz o Wyspach Zielonego
Przyladka, to jednak zupetnie inna historia
- afrykanska i prawdziwie egzotyczna. [l

Poczuj magie regionu, gdzie tradycja harmonijnie
splata sie z nowoczesnoscia!

e Turystyka wypoczynkowa: grupy
zorganizowane i klienci indywidualni (FIT)

¢ Wyjazdy tematyczne i kulturalne

Podréze luksusowe (OSIRIS Private Collection)

e MICE: wyjazdy incentive / motywacyjne,
spotkania biznesowe, konferencje, kongresy

Skontaktuj sie z nami:
alicja.rybus@osiris.pt | (+351) 913 315 436

www.osiris.pt
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WYSP KANARYJSKICH

A Playa de Amadores to malownicza, sztucznie utworzona plaza na potudniowo-zachodnim wybrzezu Gran Canarii V¥V Formacja skalna Roque Cinchado z El Teide w tle

#u!?nlﬁ WIOSNA-LATO 2026
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A 0grod Kaktusow (Jardin de Cactus) na pétnocy Lanzarote gromadzi blisko 5 tys. sukulentow z catego Swiata

« W 2025 r. na Wyspy Kanaryjskie przybyto

ok. 15,7 mln turystéw zagranicznych, z czego
prawie 90 proc. odwiedzito Teneryfe, Gran
Canarie lub Lanzarote. Przyciggajq ich nie tylko
stoneczna pogoda przez niemal caty rok, lecz
takze swietne plaze z wszelkimi udogodnieniami,
niecodzienne krajobrazy wulkaniczne i dobra

kuchnia. Co jeszcze decyduje o popularnosci
tych miejsc? Spréobujemy odpowiedzie¢ na to
pytanie w naszej opowiesci o trzech najczesciej
odwiedzanych wyspach archipelagu

Wysp Kanaryjskich. »
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oodwiedzeniu brzegéw Orinoko, pasm

gorskich Perui pieknych dolin Meksy-

ku przyznaje, ze nigdzie nie widziatem
obrazu bardziej réznorodnego, bardziej har-
monijnego i bardziej atrakcyjnego dzieki
rozmieszczeniu masy roslinnosci i skat-tak
w swoich zapiskach z podrézy na Teneryfe
z 1799 r. niemiecki przyrodnik i podréz-
nik Alexander von Humboldt (1769-1859)
wspominat potozong na pétnocy wyspy Do-
ling Orotawy (Valle de la Orotava). Wspot-
czesni turysci podziwiajg w tym zakatku
sosny kanaryjskie, lasy wawrzynowe, gaje
palmowe, tarasowe uprawy winorosli,
plantacje bananéw i dzikie plaze z piaskiem
w kolorze gorzkiej czekolady.

A Dzier Dywanow (Dia de las Alfombras) w La Orotavie

Doline Orotawy Srednio przez 127 dni w roku
pokrywa warstwa chmur, sponad ktérych
wytania sie sylwetka jednej z najwazniej-
szych atrakcji archipelagu. Na siegajacy
3718 m n.p.m. wulkan El Teide, najwyzszy
szczyt Hiszpanii, zawozi turystéw kolejka
linowa (teleférico), ktora zatrzymuje sie na
stacji gornej La Rambleta (3555 m n.p.m.).

WIOSNA-LATO 2026
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Na sam wierzchotek goéry wejdziemy tyl-
ko z uzyskanym wczesniej pozwoleniem.
Woulkan zlokalizowany jest na terenie Parku
Narodowego Teide (Parque Nacional Teide)
o0 powierzchni 189,9 km?, od 2007 r. wpisa-
nego na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludz-
kosci UNESCO. To najczesciej odwiedzany
park narodowy Hiszpanii (ponad 5 mln gosci
w2024 r.). Dla turystow przygotowano tutaj
41 tras pieszych, 26 punktéw widokowych
oraz 2 centra informacyjne, w ktérych moz-
na poznac procesy wulkaniczne oraz flore
i faune parku. U stép wulkanu miesci sie
3-gwiazdkowy Hotel Parador de Las Cafiadas
del Teide, nalezacy do hiszpanskiej paristwo-
wej sieci Paradores.

V¥V Ropa vieja- popularne danie kuchni kanaryjskiej

SPOTKANIE

ZHISTORIA I KULTURA

Spod El Teide, droga TF-21 na pétnoc, w ciggu
ok. 45 min dotrzemy do La Orotavy - stolicy
najwiekszej w dolinie gminy zamieszkatej
przez 42 514 oséb (2025 r.). Tamtejsze za-
bytkowe centrum, od 1976 r. objete ochrong
jako obiekt historyczno-artystyczny, nalezy
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do najlepiej zachowanych na archipelagu.
Przykuwajacy uwage dwiema dzwonnica-
mi Kosciét Niepokalanego Poczecia (Iglesia
de la Concepcion) uchodzi za wzér wy-
spiarskiego baroku. Znamienity przyktad
kanaryjskiej architektury miejskiej sta-
nowi XVIl-wieczny Dom Balkonéw (Casa
de los Balcones), przyozdobiony charaktery-
stycznymi elementami rzezbionymi z drew-
na sosny kanaryjskiej (tea de pino canario).
Miesci sie w nim muzeum historii i tradycji
oraz sklepik, w ktérym mozna naby¢ lokalne
pamiatki, takie jak ceramika, koronki, bizu-
teria, stodycze, likiery czy kosmetyki natu-
ralne. W budynku bytego XVIlI-wiecznego
Klasztoru $w. Benedykta z Nursji (Convento

de San Benito Abad) urzgdzono Muzeum
Rzemiosta Iberoamerykariskiego (Museo
de Artesania Iberoamericana de Tenerife
- MAIT). Strome, brukowane uliczki wio-
d3 stamtad do pochodzgcych z XIX stu-
lecia Ogrodow Victoria (Jardines Victoria,
Jardines Marquesado de la Quinta Roja). Na
najwyzszym z siedmiu taraséw znajduje sie



Mauzoleum Mason6w (Mausoleo Masdnico).
Z tego miejsca rozposciera sie przepiekny
widok na panorame La Orotavy oraz uwiel-
biany przez miejscowych taras najstarszej
cukierni Wysp Kanaryjskich — zatozonej
w 1916 r. ,Casa Egon”.

Plac przed neoklasycystycznym bu-
dynkiem Urzedu Miasta (Ayuntamiento) co
roku w czerwcu zamienia sie w unikatowe
dzieto sztuki. Lokalni artysci usypujg tam
ogromny, kolorowy dywan z wulkanicznych
piaskéw. Ta zapoczatkowana w 1919 r. tra-
dycja zostata w 2007 r. wpisana do Ksiegi
rekordéw Guinnessa jako najwiekszy obraz
z naturalnych piaskéw. W Dzierh Dywanéw
(Dia de las Alfombras), zwigzany z obcho-

wosci: Sw. Izydora Oracza (San Isidro Labrador,
ok. 1082-1172) i bt. Marii de la Cabeza (Marii
Toribii, zm. 1175 r.). Tego dnia mieszkancy za-
ktadajg barwne stroje ludowe.

GDZIE ZYCIE PLYNIE WOLNIE]
La Orotava jako jedyna na archipelagu nale-
7y do Miedzynarodowej Sieci Miast Dobrego
Zycia Cittaslow, zrzeszajacej 312 miejscowo-
$ci w 33 panstwach. Jako alternatywe dla
wszechobecnego pospiechu promuje sie
tam zréwnowazony rozwoéj, ochrone przy-
rody i kultury oraz wiezi spoteczne.

Region Orotawy odwiedzany jest tez ze
wzgledu na tradycyjna gastronomie. Naj-
lepiej sprobowac jej w lokalach o nazwie

A Lago Martianez w Puerto de la Cruz to kompleks o powierzchni ok. 100 tys. m? ze sztucznym jeziorem w centrum

dami Bozego Ciata, mozna zobaczy¢ takze
36 mniejszych kompozycji z kolorowych
kwiatow, ktérymi mieszkancy przyozdabiaja
ulice. W 2026 r. wieto odbedzie sie 11 czerw-
ca. La Orotave warto odwiedzi¢ réwniez
14 czerwca, gdy jej uliczkami przejdzie folklo-
rystyczna procesja ku czci patronéw miejsco-

guachinches, ktére otwiera sie na kilka mie-
siecy w roku w rodzinnie prowadzonych
winnicach. Mozna tam sprébowac takich
potraw, jak ropa vieja (ciecierzyca duszo-
na z ziemniakami i szarpang wotowing),
costillas con papas y pifia (zeberka z ziem-
niakami i kukurydza), pulpo guisado (goto-
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wana osmiornica) i miesa z grilla opalanego
drewnem. Smakosze powinni wybrac¢ sie do
Orotawy w kwietniu, gdy odbywaja sie Targi
Seréw (Feria del Queso de Canarias).

Czasy Humboldta pamieta tez histo-
ryczne centrum oddalonego o 6 km Puerto
de la Cruz, uznawanego za kolebke tury-
styki na Wyspach Kanaryjskich. Budynki
kolonialne w tym miescie s3siaduja z no-
woczesnymi hotelami. Promenada Paseo
San Telmo o dtugosci 300 m prowadzi od
popularnej wérdd surferéw plazy Martianez
do centrum miejscowosci. Turysci lubig ko-
rzystac z urokéw stofica réwniez na terenie
awangardowego kompleksu basenéw ze sto-
ng wodg, zaprojektowanego przez Césara
Manrique (1919-1992), kanaryjskiego ma-
larza, architekta i wizjonera. W okolicach
urokliwej rybackiej dzielnicy La Ranilla
z kolorowymi domkami uplasowaty sie re-
stauracje reprezentujace kuchnie z pieciu
kontynentéw. Na przyozdobionym palma-
mi skwerze Plaza del Charco mozna potan-
czy¢ przy muzyce na zywo. Z historycznej
czesci miasta pojazd stylizowany na pociag
przewozi turystéw do prywatnego ogrodu
zoologiczno-botanicznego Loro Parque, od-
wiedzonego w ubiegtym roku przez ponad
1,3 mln oséb.

DZIEDZICTWO UNESCO
Innym miastem, do ktérego zawitat
Alexander von Humboldt, jest potozo-
na na pétnocnym wschodzie La Laguna
(San Cristobal de La Laguna). Miasto zostato
w1999 . wpisane na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO. Uwage zwracaja
majestatyczne patace, np. Palacio de Nava,
taczacy elementy baroku, neoklasycyzmu
i manieryzmu. W XVll-wiecznym Palacio
de Salazar (Casa Salazar) miesci sie siedzi-
ba kurii biskupiej Teneryfy. W pochodzacym
z XVl stulecia budynku Casa Lercaro znajdu-
je sie oddziat Muzeum Historii i Antropologii
(Museo de Historia y Antropologia — MHA).
Tutejszy Kosciét Niepokalanego Poczecia
(Iglesia de la Concepcidn) z 1511 r. jest naj-
starsza $wiatynig na wyspie. Warto zwiedzic¢
rowniez miejscowg katedre (Santa Iglesia
Catedral de San Cristobal de La Laguna)
pod wezwaniem patronki miasta, Matki Bo-
zej Uzdrowienia Chorych (Nuestra Sefiora
de los Remedios). Ten neoklasycystyczny
i neogotycki, betonowy budynek podczas
renowacji skoriczonej w 2014 r. otrzymat ko-
pute z wtokien polipropylenowych.
Kilkanascie kilometréow na wschéd od
La Laguny wznosi sie masyw Anaga (Macizo
de Anaga, z Cruz de Taborno na czele
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-1020 m n.p.m.), nalezacy do najstarszych
geologicznie czesci wyspy. Na obszarze
blisko 49 tys. ha i obejmujacym otaczajgce
go wody utworzono w 2015 r. rezerwat bio-
sfery UNESCO, szczycacy sie najwigkszym
zageszczeniem gatunkéw endemicznych
w Europie.

wa sie tam m.in. Miedzynarodowy Festiwal
Muzyki (Festival Internacional de Masica
de Canarias), a od wrze$nia do maja wy-
stawiane s3 opery. Mniej wiecej 10-minu-
towy spacer dzieli nas od emblematycznej
hali targowej Mercado de Nuestra Sefora
de Africa. Znajduje sie tam ponad 200 stoisk

A Santa Cruz de Tenerife - Auditorio de Tenerife Adan Martin projektu stynnego architekta Santiaga Calatravy

A Playa del Duque (Costa Adeje), niejednokrotnie okreslana jako jedna z najpigkniejszych plaz na Teneryfie

KOSMOPOLITYCZNA STOLICA

Postrzepione wierzchotki Anagi przykuwaja
uwage pasazerow luksusowych statkéw wy-
cieczkowych, ktére zawijaja do portu stolicy
wyspy, Santa Cruz de Tenerife. Zwiedzanie
tego ponad 210-tysiecznego miasta roz-
poczynaja oni od skweru Plaza de Espaia,
ktéry zdobi laguna z morska wodg zapro-
jektowana przez szwajcarskie studio Herzog
& de Meuron. Architektoniczna wizytéwke
stolicy stanowi przypominajaca gmach Ope-
ry w Sydney siedziba Orkiestry Symfonicz-
nej Teneryfy — Auditorio de Tenerife Adan
Martin projektu Santiaga Calatravy. Odby-
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z owocami tropikalnymi, warzywami, ziota-
mi, serami, wedlinami, ciastami i jedzeniem
na wynos. W podziemiu stragany uginaja
sie pod stosami ryb i owocéw morza. Mozna
usigsc przy barze i degustujac lokalne wina,
patrze¢, jak kucharz przyrzadza langostinos
(krewetki tygrysie), zamburifias (przegrzeb-
ki), navajas (podtuzne matze, tzw. brzytwy),
chocos (matwy), almejas (matze) lub ostras
(ostrygi).

W lutym lub w marcu miasto zyje ob-
chodami karnawatu, ktéry uznawany jest
czesto za drugi co do wielkosci na $wiecie,
po tym w Rio de Janeiro. Funkcje plazy miej-

© ISTOCKPHOTO.COM/KRIS HOOBAER
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skiej petni potozona na wschéd od stolicy,
w osadzie San Andrés, plaza Teresitas (Playa
de Las Teresitas). W latach 70. jej natural-
ny ciemny piasek wymieniono na jasny
- saharyjski.

Do godnych polecenia miejsc do kapieli
na wschodnim wybrzezu nalezg ostoniete
falochronami zwirkowe plaze w Candelarii,
oddalonej 0 20 min jazdy samochodem od
stolicy. Znajdujaca sie tam Bazylika Matki Bo-
skiej z Candelarii (Basilica de Nuestra Sefora
de la Candelaria), patronki Wysp Kanaryj-
skich, stanowi popularny cel pielgrzymek.
Dobre warunki do korzystania z urokéw Atlan-
tyku znajdziemy tez w pobliskim miasteczku
Puertito de Giimar. Przylega do niego intere-
sujacy obszar chroniony Malpais de Giimar,
obejmujacy tereny pokryte chropowata,
poszarpang lawg bazaltowg, tzw. aa, i po-
rosniete gtéwnie stodkimi tabaibami (hiszp.
tabaiba dulce, tac. Euphorbia balsamifera)
i wilczomleczem kanaryjskim (tzw. maczu-
ga Herkulesa, hiszp. cardon, tac. Euphorbia
canariensis).

W tym regionie warty odwiedzenia jest
réwniez park etnograficzny z piramidami
schodkowymi (Piramides de Guimar), zato-
zony przez Thora Heyerdahla (1914-2002),
norweskiego etnografa i podréznika, pasjo-
nata antropologii, archeologii i dawnych
kultur. Znajduje sie tutaj szes¢ piramid
schodkowych oraz ogréd botaniczny z wy-
jatkowa kolekcja roslin trujgcych. W mu-
zeum poswieconym ekspedycjom twércy
parku mozna podziwia¢ replike wykonanej
z papirusu todzi Ra Il ktérg w 1970 r. dopty-
nat z zachodniego wybrzeza Afryki (z Maro-
ka) do wyspy Barbados.

RAJ DLA MILOSNIKOW
PLAZOWANIA

Zagospodarowane turystycznie stoneczne
potudnie Teneryfy zadowoli nawet najbar-
dziej wymagajacych wczasowiczéw. Na wy-
brzezu Costa Adeje dominuja 5-gwiazdko-
we hotele miedzynarodowych sieci. Cztery
tutejsze restauracje moga sie pochwali¢
gwiazdka Michelina. Jedna z nich, ,ELRincon
de Juan Carlos”, ma nawet dwie gwiazdki.
Dzieciom (i nie tylko) rozrywek dostarczy
Siam Park, zaprojektowany w stylu staro-
zytnych tajskich budowli i bedacy najwiek-
szym parkiem atrakcji wodnych Europy,
zajmujgcym powierzchnie az 185 tys. m2.
Spetniajace najwyzsze standardy plaze
EL Duque i Torviscas zostaty uhonorowane
prestizowg Btekitng Flaga. Promenada moz-
na przej$¢ do sgsiedniego letniska, Playa
de las Américas. Zapewnia ono zr6znicowang b
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oferte miejsc noclegowych i szereg rozrywek
o kazdej porze dnia i nocy. Liczne bary, dy-
skoteki, kluby plazowe i szkoty sportéw wod-
nych przyciagaja mtodszych turystéw i gru-
py przyjaciét. W pobliskim Los Cristianos
(z bardziej lokalng atmosferg) znajduje sie
port rybacki. Z tutejszego nabrzeza odpty-
Wwajg promy na sasiednie wyspy. Przepra-
wa na najblizej potozong La Gomere trwa
jedynie 50 min.

SZLAKIEM KOLUMBA

Prom z Los Cristianos przyptywa do blisko
10-tysiecznej stolicy wyspy, San Sebastian
de La Gomera, ktéra w 1492 r. byta baza
Krzysztofa Kolumba (1451-1506) przed jego
pierwsza podréza w kierunku Nowego Swia-
ta. W domu, w ktérym podobno mieszkat,
Casa de Colén, urzadzono muzeum sztuki
prekolumbijskiej. Warto wyruszy¢ na samo-
chodowa eskapade po wyspie trasg 35 punk-
téw widokowych (miradores). W potozonym
na pétnocy Mirador de Abrante odwazni
wchodzg na szklang platforme o dtugos-
¢i 7 m. Zawieszona na skale na wysokosci
620 m n.p.m., oferuje spektakularne widoki
na doline Agulo, ocean i sylwetke wulkanu
El Teide. W Mirador de Los Roques podziwia
sie pieciu ,skalnych straznikéw" — wytonio-
ne w wyniku proceséw erozyjnych pomni-
ki przyrody uformowane z zakrzeptej lawy
wulkanicznej miliony lat temu. W tych oko-
licach rozpoczyna sie obszar zajmujacego
blisko 40 km? Parku Narodowego Garajonay
(Parque Nacional Garajonay). Wpisany
w 1986 r. na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkos$ci UNESCO, stanowi najwieksze na
archipelagu skupisko laséw wawrzynowych.
W restauracji strefy rekreacyjnej o nazwie
.Laguna Grande” mozna postucha¢ jezyka
gwizdanego (silbo gomero) - wcigz zywej
na wyspie formy komunikacji. Spragnieni
kapieli w oceanie dojada w ciggu 35 min do
Playa de Santiago. Miejscowos¢ szczyci sie
skapang caty rok w storicu najdtuzsza plaza
nawyspie (ok. 1 km dtugosci) i 18-dotkowym
polem golfowym. Tecina Golf ma opinie
jednego z trzech najlepszych osrodkéw
golfowych Wysp Kanaryjskich. Przy pla-
zy znajduje sie luksusowy ,Club Laurel”
z basenem otoczonym tozami balijskimi.
Nietypowaq atrakcje stanowi elegancko za-
gospodarowana jaskinia dla dwojga, ktéra
mozna zarezerwowac na romantyczny posi-
tek. To czesci 4-gwiazdkowego Hotelu Jardin
Tecina, zaprojektowanego w zgodzie z tra-
dycyjna, wyspiarska architekturg. Serwo-
wane w jego restauracjach (,Club Laurel”,
.La Tasca”, ,Buffet Las Vinas”, ,Barbacoa
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A Mirador de Abrante, z widokami na doling rejonu Agulo i Teneryfe, daje uczucie unoszenia si¢ nad przepascia

Alisios” i ,Restaurante Gara") owoce i wa-
rzywa uprawiane s3 we wtasnym gospodar-
stwie ekologicznym.

DRUGA STOLICA

Zaledwie 10 min jazdy samochodem dzieli
nas od kameralnego lotniska (Aeropuerto
de La Gomera - GMZ), obstugujacego jedy-
nie loty wewnatrz archipelagu. Mozemy sie
z niego wybrac na inng z wysp odwiedzo-
nych przez Kolumba, Gran Canarie. Jej sto-
lica, Las Palmas de Gran Canaria, zamiesz-
kata przez 381 868 0s6b (stan na 2025 r.),
jest najwiekszym miastem i drugim osrod-

kiem administracyjnym archipelagu (razem
z Santa Cruz de Tenerife). W XVI-wiecznym
patacu Casa de Colon, wznoszacym sie w hi-
storycznej czesci o nazwie Vegueta, gdzie
ponoc¢ goscit stynny odkrywca, funkcjonu-
je muzeum poswiecone wyprawom Kolum-
ba i zwigzkom Wysp Kanaryjskich z No-
wym Swiatem. Na pobliskim Placu $w. Anny
(Plaza de Santa Ana) warto zwiedzi¢ katedre
(Catedral de Canarias, Santa Iglesia Catedral-
-Basilica de Canarias). Jej budowe rozpoczeto
ok. 1497r., jednak z powodu braku funduszy
prace przerwano w 1570 r. W XIX-wiecznej
hali targowej Mercado de Vegueta szczeg6l-

V¥ Caldera de Tejeda - charakterystyczne skaty Roque Nublo (1813 m n.p.m.) i Roque Bentayga (1414 m n.p.m.)



ng uwage przykuwa kolorowy stragan kupca,
ktéry zaopatrywat krélewskie dwory i patace
prezydenckie w uprawiane na Gran Canarii
owoce tropikalne. Inny interesujacy targ,
Mercado del Puerto, miesci sie w pétnoc-
nej czesci miasta. Jego konstrukcje z kutego
zelaza w 1891r. wykonata ta sama francuska
firma, ktéra stworzyta paryska wieze Eiffla.
Tutejsze stoiska z kuchniami z réznych stron
$wiata stanowig popularne miejsce spotkan.
W poblizu rozpoczyna sie 3-kilometrowa,
ztocista plaza Las Canteras. W 1927 r. urzekta
ona Agate Christie (1890-1976), ktéra jako
jedna z pierwszych uprawiata tu surfing.
Znana pisarka opanowata te sztuke pod-

V¥V Klimatyczna Tejeda lezy w centrum Gran Canarii
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czas podrézy na Hawaje i do Potudniowej
Afryki. Potudniowg czes¢ kapieliska wieri-
czy okazaty budynek patacu kongresowego
—audytorium, Auditorio Alfredo Kraus. Od-
bywa sie tam m.in. Miedzynarodowy Festi-
wal Filmowy (Festival Internacional de Cine
de Las Palmas de Gran Canaria, najblizsza,
25. juz edycja: 23 kwietnia-3 maja 2026 r.).
W dzielnicy Tafira Alta potozony jest naj-
wiekszy w Hiszpanii ogréd botaniczny
- Jardin Boténico Canario Viera y Clavijo.
Na powierzchni 27 ha zgromadzono po-
nad 10 tys. gatunkéw roslin, w tym blisko
600 endemicznych dla archipelagu.

ZYCIE W JASKINIACH

Drogg GC-15 w strone goérzystego centrum
Gran Canarii, nazywanej ,kontynentem
w miniaturze”, dojedziemy do potozo-
nego w okolicach trasy GC-600 parkingu
Cruz de Los Llanos. Znajduje sie tam jeden
z przystankéw autobusu dowozacego tury-
stow w poblize pomnika przyrody - skaty
Roque Nublo (1813 m n.p.m.). Przed wyciecz-
kg nalezy uzyska¢ bezptatne pozwolenie
wstepu na szlak, dostepne na stronie inter-
netowej www.reservasroquenublo.com. Po
£40-minutowym podejéciu dotrzemy do sie-
gajacego ponad 80 m bazaltowego monolitu
bedacego geologicznym symbolem wyspy.
Uwaza sie, ze stanowit on obiekt kultu jej
dawnych mieszkancéw. Prehistoryczng kultu-
re regionu przyblizy nam wizyta w Artenarze,
gdzie ma siedzibe Centrum Informacyjne
Risco Caido i Swietych Gér Gran Canarii
(Centro de Interpretacion de Risco Caido
y las Montafas Sagradas de Gran Canaria).
Osrodek prezentuje informacje o obszarze
18 tys. ha, na ktérym znajduje sie 8 gtéwnych
stanowisk archeologicznych z ok. 1,5 tys. ja-
skin zepoki troglodytow. Krajobraz kulturowy
tego stanowigcego ponad 11 proc. powierzch-
ni wyspy zakatka zostat w 2019 r. wpisany
na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. W Risco Caido znajduje sie unikato-
wy kompleks 21 jaskifh wydrazonych w tufie
wulkanicznym, ktére petnity role domostw,
spichlerzy i miejsc kultu ludéw berberyjskich
przybytych na wyspe ok. | w. n.e. Do najwaz-
niejszych nalezy jaskinia nr C6, ktorej wierna
replike mozna zwiedzi¢ we wspomnianym
Centrum Informacyjnym. Wpadajace do jej
otworu Swiatto oswietla inskrypcje skalne.
Archeolodzy uwazajg, ze byt to prehistorycz-
ny kalendarz astronomiczny. Muzeum Etno-
graficzne (Museo Etnogréfico de las Casas
Cuevas de Artenara) prezentuje, jak wyglada-
to zycie w jaskiniach 100 lat temu. Pobliska
Acusa Seca stanowi jedng z wiekszych do dzi$

zamieszkatych osad troglodyckich. Mozna
tam nawet wynajac¢ ktéras z jaskir zaadap-
towanych na mieszkania wakacyjne.

W GORACH...

Klimatycznym miejscem na nocleg bedzie
réowniez oddalona o 15 km Tejeda, potozo-
na w gtebi ogromnej kaldery wulkanicznej.
W 2015 r. wpisana zostata na liste najpiek-
niejszych wiosek Hiszpanii. Jest tez jednym
z miejsc, gdzie najwczesniej (w styczniu i lu-
tym) zakwitaja drzewa migdatowe. W lokal-
nej cukierni, w piecu opalanym drewnem,
wypieka sie ciastka z dodatkiem migdatow.
Robi sie z nich takze bienmesabe — gesta
paste z dodatkiem miodu, zé6ttek jaj, skorki
Z cytryny i cynamonu.

Az 43 proc. powierzchni wyspy Gran
Canaria objete zostato ochrong jako rezer-
wat biosfery UNESCO. Poza Artenarg i Tejeda
jednym z wyrézniajacych sie zakatkow tego
obszaru jest usytuowana na zachodzie gmi-
na Agaete. Tutejsza stoneczna dolina - Valle
de Agaete - to jedyne miejsce w Europie,
w ktorym uprawia sie kawe. Sasiednia wio-
ska rybacka Puerto de las Nieves zachwyca
biatymi domkami z niebieskimi okiennicami
oraz basenami urzadzonymi na terenie daw-
nych salin. Znana jest rowniez z pozostatosci
skaty zwanej Dedo de Dios (z hiszp. Palec
Boga), uszkodzonej w listopadzie 2005 r.
podczas burzy tropikalnej Delta. W czasie
jazdy na potudnie wzdtuz zachodniego wy-
brzeza droga GC-200 warto zjechac do punk-
tu widokowego Mirador del Balcon. Mozna
z niego podziwia¢ widoki na lawowe klify
uksztattowane w ciggu stuleci przez ocean
w forme przypominajaca smoczy ogon.

W okolicach Mogan znajduje sie od-
restaurowany XIX-wieczny mtyn — Molino
Quemado. Urzadzono w nim muzeum po-
$wiecone historii produkcji gofio, popular-
nej na archipelagu maki z prazonych ziaren
zb6z (najczesciej kukurydzy i pszenicy).
Tego przysmaku mozna sprébowaé w miej-
scowej kawiarence, ktéra serwuje brunch
z wyspiarskich specjatow. W menu znajdzie-
my m.in. wytwarzany z dodatkiem enzymu
roslinnego rzemieslniczy ser Flor de Guia,
kietbase do smarowania chorizo de Teror, po-
midory, awokado i mango uprawiane w do-
linie Agaete czy chleb z pieca opalanego
drewnem z wioski Tasarte.

... NAD OCEANEM

Na obfitujgcym w dtugie godziny zachod-
niego storica wybrzezu gminy Mogén znaj-
duja sie popularne miejscowosci wypoczyn-
kowe. Usytuowane przy niewielkim porcie
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La Gomera - Wyspy Kanaryjskie

HOTEL JARDIN TECINA & TECINA GOLF:
Wyjqgtkowy z natury

Szukajacy spokoju i pragnacy cieszy¢ sie przyroda w jej najczystszej postaci znajda swoj kawatek raju na
La Gomerze. Druga najmniejsza wyspa Kanaréw urzeka porosnietymi bujna roslinnoscig dolinami, skrywajacymi
liczne tajemnice lasami wawrzynowymi i spektakularnymi klifami — to idealne miejsce na kilka dni relaksu z dala
od codziennosci.

Posréd tej idyllicznej scenerii znajduje sie Hotel Jardin
Tecina, elegancki azyl potozony na klifach nad Atlanty-
kiem. Catkowicie odnowione pokoje tacza tradycyjne ele-
menty z nowoczesnymi udogodnieniami, a ciepte kolory
i wysokiej jakosci materiaty zachecaja do zanurzenia sie
w domowej atmosferze hotelu. Przeprojektowano réw-
niez tereny zewnetrzne, oferujac starannie pielegnowane
ogrody, srédziemnomorska roslinnos¢ i ciche zakatki, do-
skonate na chwile relaksu.

Mitosnicy golfa uznajg Tecina Golf za jedno z najbardziej
spektakularnych pdél golfowych w Europie. Lezy wyso-
ko nad poziomem morza, a kazdy dotek zapewnia nie
tylko zapierajace dech w piersiach widoki na Atlantyk,
lecz takze sportowe wyzwania oraz perfekcyjny design.

W strefie wellness zabiegi relaksacyjne z naturalnymi
olejkami dostarczajq gtebokiej regeneracji.

é?_:g e R, oLsEN, S,
otel

Jardin Tecina Tecina Golf
LAGOMERA %44 % LA GOMERA




W sferze kulinarnej hotel stawia réwniez na wysoka
jakos¢ z charakterem. Dzieki Scistej wspodtpracy z lo-
kalnymi producentami zywnosci powstaja dania ta-
czace kanaryjska tradycje z nowoczesnymi pomystami
kulinarnymi. Tutejsze potrawy sg Swieze, sezonowe
i zrbwnowazone.

Miejsce to przywiazuje duza wage do odpowiedzialnej
turystyki poprzez ekologiczne zarzadzanie, sSwiadomos¢
zasobéw i promocje lokalnych spotecznosci.

Hotel Jardin Tecina i Tecina Golf reprezentuje filozofie
wakacji, podczas ktérych natura, styl oraz autentycznosc
harmonijnie sie tacza. To idealny azyl dla podréznych
ceniacych jakos¢, przyjemnosci i wyjatkowa atmosfere.
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rybackim spokojne Puerto de Mogan wy-
réznia sie tradycyjna architektura oraz piat-
kowym bardzo popularnym targiem. Jego
poprzecinane kanatami i mostami centrum
nazywane jest ,Wenecja Wysp Kanaryj-
skich” lub ,matg Wenecjg". Ostonieta falo-
chronem plaza z jasnym, drobnym piaskiem
i ptytka przy brzegu wodg idealnie nadaje
sie na kapiel réowniez z matymi dzie¢mi. Kur-
sujace pomiedzy czterema portami promy
stanowig przyjemna alternatywna forme
eksplorowania sasiednich kurortéw. Szkla-

PRZEDSMAK SAHARY

W potudniowej czesci gminy San Bartolomé
de Tirajana potozone s3 dwa kurorty nale-
z3ce do najpopularniejszych na archipelagu:
Maspalomas i Playa del Inglés. Ich potaczo-
na plaza rozcigga sie na blisko 6 km i jest
najdtuzsza na wyspie. Znamienitg atrakcje
regionu stanowi zajmujacy 400 ha Specjal-
ny Rezerwat Przyrody Wydm w Maspalomas
(Reserva Natural Especial de las Dunas
de Maspalomas). Obejmuje on przypomi-
najace pustynie i siegajace 15 m wysokosci

A Anfidel Mar, Karaiby Gran Canarii - ta pigkna plaza z biatym piaskiem kazdego wieczora jest zamykana i sprzatana

ne dno, w ktére wyposazone s3 ptywajace
na tych trasach katamarany, pozwala na ob-
serwacje podwodnego zycia. Region Puerto
de Mogén oferuje mozliwo$¢ uprawiania
szeregu sportdw nautycznych, takich jak
kajaki morskie, flyboard (wodne deski od-
rzutowe), skutery wodne, stand up paddle
(SUP - deski napedzane za pomocg wiosta),
parascending (parasailing — loty spado-
chronowe za motoréwka). Dwie z 16 plaz
tego odcinka wybrzeza: Anfi del Mar i Playa
de Amadores, otoczone s3 okazatymi palma-
mi i maja piasek przywieziony z Karaibéw.
Z tej drugiej promenada prowadzi do zywe-
go kurortu Puerto Rico, wyrézniajacego sie
rozbudowang baza noclegowa, handlowa
i rozrywkowa. Rodziny z dzie¢mi moga wy-
brac sie na rejs, zeby zobaczy¢ delfiny, lub
do parku rozrywki Angry Birds, w ktérym
znajduja sie liczne zjezdzalnie i tyrolka.
W oddalonym o 15 min drogi samochodem
Costa Taurito miesci sie aquapark Los Lagos
de Taurito Park.
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wydmy sktadajgce sie z materii organicz-
nej, jeziorko z oceaniczng wodg bedace
siedliskiem ptakéw oraz oaze palmowa.
Pochodzgca z XIX stulecia latarnia morska
Faro de Maspalomas miesci muzeum etno-
graficzne i sklep z rzemiostem. Na zachéd
od niej usytuowany jest kurort Meloneras,
zapewniajacy spokojny wypoczynek w hote-
lach 5- i 4-gwiazdkowych. Liczne dyskoteki
ikluby Playa del Inglés nie zawioda turystow
spragnionych zycia nocnego. Co roku gosci
tam turniej siatkéwki plazowej Sunset Beach
Beach Volley Camp Gran Canaria (najblizsza
edycja w styczniu 2027 r.). Wydzielono takze
strefy dla surferéw i naturystéw. W regionie
mozna wybrac sie réwniez na wycieczke lek-
kimi pojazdami buggy, quadami lub jeepami,
pojezdzi¢ konno lub na wielbtadzie.

WYSPA WULKANOW

Przejazdzki na wielbtadach proponowane s3
turystom tez na trzeciej z tytutowych wysp
- Lanzarote. Karawany wychodzg z Echadero

de Los Camellos, potozonego w jej pétnocno-
-zachodniej czesci. Erupcje z XVIII i XIX w.
upodobnity ten teren do powierzchni Mar-
sa. W miejscu, gdzie lawa zalata cate wioski,
wytyczono 14-kilometrowy Szlak Wulkanéw
(Ruta de los Volcanes). Turysci przez pano-
ramiczne szyby autokaréw ogladaja skut-
ki wybuchéw z lat 1730-1736. Nie wolno
zwiedzac tych okolic samodzielnie, ponie-
waz temperatura pod powierzchnia osigga
250°C, a na gtebokosci 13 m dochodzi nawet
do 600. Mozna sie o tym przekona¢ w punk-

cie nazywanym Islote de Hilario, gdzie wto-
zone do dotka siano jest szybko pochtania-
ne przez ogien, a wylana miedzy kamienie
woda natychmiast zmienia si¢ w pare i uno-
si niczym gejzer. Jeszcze wieksza atrakcje
stanowi mozliwos¢ sprébowania potraw
przyrzadzanych na grillu zasilanym bez-
posrednio ogniem z wulkanu. Dysponuje
nim restauracja ,El Diablo”, z ktérej rozta-
czajg sie panoramiczne widoki na okoliczne
wzgbrza. Podobnie jak trasa po wulkanach,
zostata ona zaprojektowana przez wspo-
mnianego kanaryjskiego architekta i dzia-
tacza ekologicznego, Césara Manrique.
W 1974 r. utworzono na tych terenach park
narodowy (Parque Nacional de Timanfaya)
o powierzchni 5107 ha, odwiedzany przez
ok. 1,5 mln turystéw rocznie.

ARCHITEKTURA

W HARMONII Z NATURA

Co ciekawe, ta sucha wyspa nie zawsze byta
tak popularna jak jej bogatsze, zielone sio-
stry. Nazywano ja , Kopciuszkiem Wysp Ka-



naryjskich”. Aby to zmieni¢, od konca lat 60.
zaczeto tworzyc sie€ atrakgji turystycznych.
Wspétpracujacy z wtadzami wyspy Manrique
zadbat o to, zeby kazda z nich reprezentowa-
ta symbioze przyrody z architekturg i sztu-
k3. Jameos del Agua to kompleks jaskin,
w ktérych urzadzono audytorium, restau-
racje i basen w ksztatcie laguny. Znajduje
sie tam tez podziemne jeziorko zamieszkate
przez endemiczne $lepe kraby, tzw. jameitos
(Munidopsis polymorpha). W zdegrado-
wanym kamieniotomie zaprojektowano

A Dunas de Maspalomas, gmina San Bartolomé de Tirajana

Ogrod Kaktusow (Jardin de Cactus) z blisko
5tys. sukulentéw z catego $wiata. W miejscu
dawnego wojskowego punktu obserwacyj-
nego z bateriami artyleryjskimi, nazywane-
go Bateria del Rio, na 479-metrowym klifie
ze skat wulkanicznych w masywie Famara
posadowiono platforme widokowg Mirador
del Rio, zbudowang z lokalnego kamienia.
Roztaczajg sie stamtad spektakularne wido-
ki na archipelag Chinijo. Najwieksza z jego
wysepek — La Graciosa — jest zamieszkata
przez ponad 700 os6b, ale nadal nie ma na
niej drég asfaltowych.

Na Lanzarote szosy wydaja sie zrobio-
ne z lawy. Nie ma przy nich tablic reklamo-
wych ani stupéw elektrycznych. Wysokos$¢
wiegkszosci budynkéw zgodnie z lokalnymi
przepisami nie przekracza dwéch pieter. Na
wybrzezu pomalowane na biato domki maja
niebieska stolarke okienng, z kolei we wne-
trzu wyspy - zielona. W utworzonej w pieciu
wulkanicznych bankach pierwszej rezyden-
cji Césara Manrique (bedacej jego domem
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od 1968 do 1988 r.), Taro de Tahiche (Casa
del Volcén), dziata fundacja jego imienia
(Fundacion César Manrique).

W krajobrazie wyspy wyrézniaja sie tez
winnice. Winoro$le otacza si¢ kamiennymi
murkami. Wulkaniczne popioty, w ktérych
posadzone s3 krzewy, gromadzg dzigki temu
poranng rose. To jedyny sposéb nawadnia-
nia winnic w regionie La Geria. Uczeszcza-
na przez ok. 300 tys. 0s6b rocznie Bodega
La Geria jest najczesciej odwiedzang win-
nicg w Hiszpanii.

tozonego na potudniowym zachodzie wyspy
letniska Playa Blanca stanowi blisko$¢ dzi-
kiego, spektakularnego wybrzeza pétwyspu
Papagayo. Peretka najmniejszego kurortu,
Costa Teguise, jest stylowy placyk z ogréd-
kami restauracyjnymi, Pueblo Marinero, kt6-
rego wspottworcg byt wspomniany César
Manrique. Duzg popularnoscig wsréd tury-
stow cieszy sie rowniez wielki niedzielny
bazar odbywajacy sie w oddalonej o 14 km
miejscowosci Teguise. Zatozona w 1414 .
jako jedno z pierwszych miast na archi-

A TZrestauracji ,EL Diablo” (Park Narodowy Timanfaya), dzieta Césara Manrique, mozna podziwiac ksiezycowe krajobrazy

Lokalnych win mozemy sprébowac réw-
niez w wiejskich domach kultury zwanych
teleclub, ktérych nazwa wywodzi sie stad,
ze dawniej tylko tam dostepne byty telewi-
zory. Obecnie mieszczg popularne wsréd
miejscowych restauracje. Serwuje sie w nich
typowe kanaryjskie przysmaki, takie jak
papas arrugadas (pomarszczone ziemniaki
z sosami mojo), garbanzas (garbanzos - gu-
lasz z ciecierzycy), carne de cabra (koZlina),
conejo frito (smazony krélik), miesa z grilla
i Swieze ryby.

NA PLAZE | PO PAMIATKI

Ze wzgledu na stosunkowo niewielkie
rozmiary wyspy z kazdego miejsca bedzie
blisko do plazy i atrakgji turystycznych.
Wiekszos¢ hoteli skupionych jest w trzech
kurortach. Najpopularniejszy, centralnie po-
tozony Puerto del Carmen posiada az osiem
kapielisk. Mozna uprawiac tu snorkeling
i parasailing, nurkowa¢, ptywac motoréwka,
jezdzi¢ na rowerze. Szczegblng atrakcje po-

pelagu, byta stolica wyspy do 1852 r. Znaj-
duja sie tam znamienite przyktady tutejszej
architektury. Nalezy do nich XVllI-wieczny
Palacio Spinola z muzeum kanaryjskiego
instrumentu szarpanego timple. Do wizy-
towek wspétczesnego administracyjnego
centrum wyspy, Arrecife, nalezy historycz-
na dzielnica rybacka z jeziorkiem Charco
de San Ginés wypetnionym wod3 oceanicz-
na. Warto zobaczy¢ réwniez XVIll-wieczny
most o unikatowej dla Wysp Kanaryjskich
konstrukcji z utozonych w stosy kamie-
ni — Puente de Las Bolas, a takze wznie-
siony w XVI stuleciu Zamek sw. Gabriela
(Castillo de San Gabriel) - siedzibe Muze-
um Historii Arrecife (Museo de la Historia
de Arrecife).

Mam nadzieje, ze prezentujac niektére
atrakcje dostepne na najpopularniejszych
z Wysp Kanaryjskich, zachecitam was do
odwiedzenia tego pieknego archipelagu.
Z pewnoscig odkryjecie na nim wiele inte-
resujacych miejsc. M
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ZA CYPRYSAMI JEST MORZE.

TOSKANSKIE

WYBRZEZE | WYSPA ELBA

MAGDALENA CIACH-BAKLARZ

#GL%IVLE SNA-LATO 2026



« Kiedy pada stowo ,Toskania”, przed oczami wiekszosci turystow
natychmiast pojawiajq sie obrazy cyprysowych alei, wzgorz pokrytych
winnicami i renesansowych koput Florencji. Tymczasem ten sam region
od zachodu otwiera sie na morze rozlegtqg, urozmaicong linig brzegowq
liczgcq ponad 230 km, ktérq uzupetnia archipelag siedmiu duzych
wysp rozsianych po Morzu Tyrrenriskim. »
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o Toskania mniej znana, lecz rownie

uwodzgca - od eleganckiej Versilli na

potnocy, przez dziki Pétwysep Etru-
ski, az po ekskluzywne zatoczki Argentario
przy granicy z Lacjum.

Jest tu miejsce dla mitosnikéw historiiietru-
skich ruin, dla nurkéw i entuzjastow turystyki
gorskiej, dla koneseréw wina i owocéw mo-
rza, dla tych, ktérzy chca po prostu znikng¢
na chwile ze $wiata. Do tego najlepiej nadaje
sie Elba — wyspa Napoleona, petna turku-
sowych zatok i granitowych szczytéw, ktéra
wcigz potrafi zaskoczy¢ nawet tych, ktorzy
mysleli, ze Wtochy nie majg im juz nic no-
wego do zaoferowania.

WYBRZEZE TOSKANII

= 0D MARMURU CARRARY

PO DZIKIE ZATOKI ARGENTARIO
Kontynentalna linia brzegowa Toskanii bieg-
nie z pétnocy na potudnie wzdtuz Morza
Liguryjskiego (Mar Ligure) i Morza Tyrren-
skiego (Mar Tirreno) — od ujscia rzeki Magry
(Fiume Magra) przy granicy z Ligurig az po
rzeke Chiarone, gdzie region oddaje patecz-
ke Lacjum. To niewielka odlegto$¢ jak na tak
zréznicowany krajobraz. Na tej przestrzeni
znajdziemy kilometrowe piaszczyste plaze
z petng infrastrukturg, dzikie klifowe wy-
brzeza dostepne jedynie t6dka lub gorska
Sciezka, rozlegte laguny chronione przez
prawo oraz aromatyczng $srédziemnomorska
makie schodzgcg niemal do linii wody.

Whtosi dzielg to wybrzeze na kilka wyraz-
nych stref, z ktérych kazda ma wtasny cha-
rakter i swoich wiernych bywalcéw. Na p6t-
nocy lezy Riwiera Apuariska (Riviera Apuana)
- waski pas plaz wcisniety miedzy morze
a skaty Alp Apuanskich (Alpi Apuane), skad
wydobywa sie marmur karraryjski (marmo
di Carrara). Za nia rozcigga sie stynna Riwie-
ra Versilianska (Versilia), ikona wtoskiego
lata, synonim stylu i nadmorskiej elegancji.
Dalej na potudnie miesci sie spokojniej-
sze Wybrzeze Pizanskie (Litorale Pisano),
a nastepnie rozlegte Wybrzeze Etruskie
(Costa degli Etruschi) - ponad 90 km plaz,
zatok i kliféw wzdtuz prowingji Livorno.
Na potudniu dominuje Maremma z dzika
linig brzegowa i parkami przyrody styna-
cymi z bioréznorodnosci, a cato$¢ zamy-
ka ekskluzywne Srebrne Wybrzeze (Costa
d'Argento), obejmujace skalisty potwysep
Monte Argentario.

Dzieki tej niezwyktej ré6znorodnosci Ri-
wiera Toskanska konkuruje z Riwierg Ligu-
ryjska, a nawet z Riwierg Francuska. W ciggu
jednego tygodnia mozna skosztowac ele-
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A Stynny marmur karraryjski (marmo di Carrara) stuzyt m.in. do wznoszenia rzymskich forow, swiatyn i patacow

A 0dlat 60. XX w. Forte dei Marmi stato si¢ modnym kurortem, w ktérym znane osoby korzystaja z la bella vita

ganckiego kurortu w stylu Forte dei Marmi,
dzikiej plazy w Parku Naturalnym Maremmy
(Parco della Maremma) i turkusowej zatoki
na Elbie - bez wsiadania do samolotu czy
zmiany strefy czasowej, za to z jedng z naj-
lepszych kuchni w Europie.

Klimat catego wybrzeza jest $rédziemno-
morski: lata gorace i suche, zimy tagodne,
wiosny i jesienie stoneczne i spokojne. Se-
zon kapielowy trwa oficjalnie od maja do
pazdziernika, cho¢ temperatura morza osia-
ga komfortowe wartosci w czerwcu i utrzy-
muje sie do konca wrzesnia. To wtasnie
czerwiec i wrzesien bywaja najpiekniejszym
czasem na wizyte — ttumy jeszcze lub juz
nieobecne, ceny nizsze, a storice — przez caty
dzien.

Marmur, morze i smak Colonnaty
Toskanskie wybrzeze zaczyna sie tam, gdzie
kohczy Liguria — od Riwiery Apuanskiej,
20-kilometrowego pasa piaszczystych plaz
u stép Alp Apuanskich w prowincji Massa-
-Carrara. To jeden z niewielu zakatkéw na
naszym globie, gdzie mozna jednoczesnie
leze¢ na plazy i patrzec na szczyty gor z mar-
muru — monumentalng $ciane biatych skat,
skad od ponad 2 tys. lat bloki kamienia ptyna
do portéw catego Swiata.

Marina di Massa i Marina di Carrara ofe-
rujg dobrze wyposazone plaze i centra nau-
tyczne w spokojniejszej, bardziej wtoskiej
atmosferze niz sgsiednia Versilia - i wtasnie
tym przyciagaja tych, ktérzy szukaja morza
bez towarzystwa ttumu.



A Pietrasanta - historyczne centrum z licznymi zabytkami, w tym Duomo di Pietrasanta (Collegiata di San Martino)

A Carnevale di Viareggio - alegoryczne platformy nalezg do najwigkszych na swiecie, majg od 20 do 30 m wysokosci

W odlegtosci 5 km od wybrzeza lezy
Carrara — od 2017 r. Miasto Kreatywne
UNESCO w dziedzinie rzemiosta i sztuk lu-
dowych (Crafts and Folk Art). Jeepy woz3 tu
turystow w gtab kamieniotoméw, m.in. do
Cava Romana, wyrobiska z | w. n.e., skad
marmor lunensis, marmur starozytnej Luni
(Luna), wyruszat do Rzymu na budowe $wia-
tyn i patacow.

Ajeszcze wyzej, na ponad 500 m n.p.m.,
zawieszona miedzy biatymi skatami lezy
Colonnata - dawne osiedle robotnikow
kamieniotoméw. W marmurowych wannach
(conche) od stuleci dojrzewa tutaj (minimum
sze$¢ miesiecy) Lardo di Colonnata IGP, sto-
nina o smaku, ktérego nie da sie podrobic¢
- ani przenie$¢ w inne miejsce.

Elegancja i styl

Forte dei Marmi to esencja nadmorskiej To-
skanii — jej najbardziej wyraziste oblicze.
To niewielkie, 6-tysieczne miasteczko, le-
73ce miedzy Morzem Liguryjskim a Alpami
Apuanskimi, od ponad 150 lat przyciaga
tych, ktérym nie wystarczy zwykte kapieli-
sko. Nazwe zawdziecza fortowi zbudowane-
mu w 1788 r. z rozkazu wielkiego ksiecia To-
skanii Leopolda Il Habsburga-Lotaryriskiego
(1747-1792). Pierwotnie sktadowano tu mar-
mur sprowadzany z gérskich kamienioto-
mow na statki cumujace przy miejscowym
molo. Dzi$ pomost ten, wiernie skopiowany
przez niemal wszystkie okoliczne miejsco-
wosci, pozostaje symbolem Forte i ulubio-
nym miejscem wieczornych spaceréw.
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Turystyczna historia Forte dei Marmi za-
czeta sie juz w XIX w.,, kiedy zamozne rodziny
zFlorendjii Turynu odkryty tutaj zdrowe mor-
skie powietrze i cisze sosnowego lasu. Wkrét-
ce zaczety przybywac stawy: przemystowcy
z rodziny Agnelli, pisarze Thomas Mann
(1875-1955) i Aldous Huxley (1894-1963),
rzezbiarz Henry Moore (1898-1986), kompo-
zytor Giacomo Puccini (1858-1924) czy rezy-
ser Luchino Visconti (1906-1976). Prawdziwy
boom nadszedt w latach 60. XX w., gdy Riwie-
ra Versiliafiska stata sie symbolem wtoskiego
dolce vita— stoica, stylu i swobody. Od tam-
tego czasu Forte dei Marmi nie zmienito swo-
jego charakteru, jest ekskluzywne i nieco os-
tentacyjne. Przy gtéwnej ulicy mieszczg sie
butiki najwiekszych wtoskich doméw mody,
a na plazy wakacje spedzaja europejska fi-
nansjera i europejski show-biznes. Tutejsze
kapieliska (stabilimenti balneari) osiagaja
poziom prawdziwie luksusowy — maja pry-
watne kabiny, ustugi konsjerza, restauracje
z widokiem na morze.

Tuz za Forte dei Marmi, w strone potu-
dnia, lezy Marina di Pietrasanta — nadmor-
ska dzielnica 20-tysiecznego miasta, ktére
zastuguje na osobng wycieczke. Pietrasanta,
oddalona zaledwie kilka kilometréw od mo-
rza, to jedna z najbardziej niezwyktych nie-
duzych miejscowosci Toskanii. Od czaséw
Michata Aniota (1475-1564), ktory przyjez-
dzat tu wybiera¢ marmur do swoich rzezb,
miasto zyje sztuka i rzemiostem artystycz-
nym. Dzi$ miesci sie tutaj kilkadziesiat pra-
cowni rzezbiarskich, galerii i odlewni brazu,
aplac przed katedra (Duomo di Pietrasanta)
na cate lato zamienia si¢ w przestrzen wy-
stawienniczg pod gotym niebem. Nieprzy-
padkowo Igor Mitoraj (1944-2014) nazwat
Pietrasante swoimi ,Matymi Atenami”.

Igor Mitoraj, wtasciwie Jerzy Makina, to
jeden z najwybitniejszych polskich rzezbia-
rzy XX w., urodzony w Niemczech, wycho-
wany w Polsce, wyksztatcony w Krakowie
iParyzu. Odkryt Pietrasante w 1979 . i zako-
chat sie w niej bez pamieci. W 1983 r. osiedlit
sie tu na state i otworzyt atelier w dawnym
warsztacie obrébki marmuru. Miasto nadato
mu honorowe obywatelstwo, a sam rzez-
biarz zgodnie ze swojg wol3 spoczat na tu-
tejszym cmentarzu. W dawnej miejskiej hali
targowej (Mercato Comunale) trwa budowa
Muzeum Igora Mitoraja —instytucji, ktéra po
otwarciu zgromadzi 69 prac artysty i stanie
sie jednym z wazniejszych centréw sztuki
wspotczesnej w Toskanii.

Viareggio to najwieksze miasto Riwiery
Versilianskiej, znane w $wiecie przede wszyst-

kim z karnawatu (Carnevale di Viareggio) »
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A Venezia Nuova - na poczatku sierpnia dzielnica Livorno staje sig centrum imprezy folklorystycznej Effetto Venezia

- zainicjowanego w 1873 r., dzis jednego
z najbardziej spektakularnych i najstynniej-
szych we Wtoszech. Nadmorskie centrum
zachwyca architekturg w stylu Liberty — se-
cesyjnymi willami okolonymi strzelistymi
palmami, a takze kawiarniami z poczatku
XX w. i elegancka promenada nad Morzem
Liguryjskim.

W poblizu, w Torre del Lago, wsrdd trzcin
jeziora Massaciuccoli (Lago di Massaciuccoli),
stoi dom, w ktérym zyt i tworzyt Giacomo
Puccini. Tu skomponowat Tosce, Madame
Butterfly, Dziewczyne ze Ztotego Zachodu, Ja-
skotkei Tryptyk. Co roku latem w amfiteatrze
nad brzegiem jeziora odbywa sie Festival
Puccini, jeden z najbardziej prestizowych
plenerowych festiwali operowych Europy.

Plaze w sercu parku

Wybrzeze Pizanskie to 20 km plaz miedzy
ujsciem rzeki Serchio a miastem Livorno we-
wnatrz Parku Naturalnego Migliarino, San
Rossore, Massaciuccoli (Parco Migliarino,
San Rossore, Massaciuccoli). Ten rezerwat
przyrody obejmuje ponad 23 tys. ha lasow
sosnowych, wydm, mokradet i wybrzeza,
w tym siedliska czapli siwych, biatych i na-
dobnych, btotniakéw stawowych, kormo-
ranéw, myszotowow, szczudtakéw, dzikéw,
danielii liséw. Plaze s3 tutaj dostownie oto-
czone przez nature.

Gtéwne miejscowosci tego wybrzeza to
Marina di Pisa, Tirrenia i Calambrone. Marina
di Pisa przerodzita sie pod koniec XIXw. z ry-
backiej wioski w elegancki kurort, ktérego
wille w stylu Liberty do dzi$ wyznaczajg cha-
rakter miejsca. To tu Gabriele D'Annunzio
(1863-1938), piszac pod wptywem mitosci
do Eleonory Duse (1858-1924), uznawanej
za najwieksza aktorke swoich czaséw, two-
rzyt liryki do Alcyone z 1903 r., trzeciego
tomu cyklu Laudi, arcydzieta wtoskiej poe-
zji modernistycznej.
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Tirrenia powstata w latach 30. XX w.
z woli Costanza Ciana (1876-1939), tescia
corki Benita Mussoliniego (1883-1945), jako
modelowy kurort faszystowskiej propagan-
dy. Miescito sie tutaj pierwsze studio filmo-
we Wtoch, Tirrenia Studios (Pisorno Studios),
otwarte w 1933 r,, zanim przemyst filmowy
przeniést sie do Rzymu.

Calambrone to dawne Porto Pisano
—-w XlIl w. jeden z najpotezniejszych portéw
w basenie Morza Srédziemnego. Po klesce
pod Melorig w sierpniu 1284 r., kiedy flo-
ta genuenska rozbita pizahska, niszczac jej
potege morska, pochtonety go piaski i bag-
na, a dzis w ich miejscu szumia nadmor-
skie sosny. Obecnie miejscowos¢ ta stynie
zwiatru i fali cieszy sie popularnoscia wérod
wind- i kitesurferéw.

Port, twierdze
i autentycznosé
Wiekszo$¢ turystéw 150-tysieczne Livorno
zna wytacznie z okna autokaru lub z poktadu
promu, a szkoda, bo jest naprawde interesu-
jace. Miasto powstato wtasciwie od zera na
przetomie XVI i XVII w. z woli Medyceuszy,
ktérzy postanowili stworzy¢ nowoczesny
port handlowy otwarty na $wiat. Ogtoszo-
ne zostato strefg wolnego handlu i azylem
dla przesladowanych - Zydéw sefardyjskich,
marranéw (zydowskich konwertytéw), hu-
genotéw, Grekéw, Turkéw, Ormian. Przez
stulecia byto jednym z najbardziej kosmo-
politycznych i wielokulturowych miast Pét-
wyspu Apeninskiego, dumnie nazywanym
.Miastem Narodow" (La Citta delle Nazioni).
Serce historycznego Livorno stanowi
dzielnica Venezia Nuova - jeden z niewie-
lu w Europie XVll-wiecznych kwartatéw
kupieckich zbudowanych na wodzie, ktéry
przetrwat niemal w nienaruszonym stanie.
Fossi Medicei, czyli Rowy Medycejskie, sie¢
kanatow zeglownych drazonych przez wene-
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ckichinzynieréw od 1577 r. na zlecenie wiel-
kiego ksiecia Toskanii Franciszka | Medyce-
usza (Francesco | de' Medici, 1541-1587),
przecinaja dzielnice niczym zyty — niegdys$
transportowano nimi towary z catego $wiata:
tyton, przyprawy, kakao, kawe, indygo i dia-
menty. Co roku w sierpniu Venezia Nuova
zamienia si¢ w wielka scene plenerowa
podczas festiwalu Effetto Venezia — kilku-
dniowego Swieta muzyki, teatru i sztuki
ulicznej, ktore od 1986 r. ozywia tutejsze
kanaty, schody oraz piwnice i przyciaga do
Livorno tysigce gosci z catej Toskanii.
Réwnie nieodtgcznym symbolem mia-
sta jest Terrazza Mascagni — ogromny
nadmorski taras spacerowy o powierzch-
ni 8,7 tys. m?, wytozony charakterystycz-
ng szachownica z 34,8 tys. czarno-biatych
ptytek. Zbudowany w latach 20. XX w. i roz-
budowany po Il wojnie Swiatowej, nosiimie
urodzonego w Livorno kompozytora Pietra
Mascagniego (1863-1945), autora opery
Rycerskosc wiesniacza (Cavalleria rusticana).
Z tarasu roztacza sie panorama na archipe-
lag Wysp Toskanskich (Arcipelago Toscano),
a tuz obok miesci sie Akwarium Miejskie
(Acquario di Livorno). W sgsiedztwie wzno-
si sie rowniez gmach zatozonej w 1881 r.
Akademii Marynarki Wojennej (Accademia
Navale), jednej z najznamienitszych wojsko-



A Castello del Boccale w Livorno, na pocztéwkowym odcinku wybrzeza zwanym Boccale lub Cala dei Pirati

wych uczelni morskich w Europie, ksztatca-
cej oficeréw wtoskiej marynarki wojennej
(Marina Militare).

Mniej wiecej 12 km na potudnie od cen-
trum Livorno, na klifie nad zatoka zwana
Zatoka Piratéw (Cala dei Pirati) stoi jedno
z najbardziej fotogenicznych miejsc catego
toskanskiego wybrzeza, Castello del Boccale.
Jego historia zaczyna sie w 1595 r.,, gdy Me-
dyceusze postawili tutaj wieze straznicza
Torre del Diavolo (Torre del Marocccone), na
miejscu jeszcze starszej budowli pizanskiej.
Na przetomie XIX i XX w. wieze wchtoneta

neosredniowieczna rezydencja angielskich
magnatéw Inghaméw i Whitakeréw, poten-
tatéw w produkcji wzmacnianego wina mar-
sala. Ich elegancja na tyle wryta sie w pamie¢
mieszkancéw, ze w liworneriskim dialekcie
stowo ingamme do dzi$ znaczy ,.piekna”. Za-
mek jest obecnie w rekach prywatnych, ale
widok wynagradza wszystko.

Tuz za Il Romito - skalistym przyladkiem
oddzielajgcym miasto od potudnia - kryje sie
Quercianella, kameralna miejscowosc o etru-
skich korzeniach, ktora w XIX stuleciu odkryta
liwornenska burzuazja. Wille w stylu belle

V¥ Castiglioncello - stawny aktor Marcello Mastroianni (1924-1996) uwielbiat spacery po tutejszych plazach
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époque, ukryte zatoczki z krystaliczng woda
i neogotycki Castello Sonnino wyrastajacy
wprost z klifu tworzg tu obraz niemal bajko-
wy. Quercianella to ostatni przystanek przed
oficjalng granica Wybrzeza Etruskiego.

0d Castiglioncello

do Piombino

Wybrzeze Etruskie rozcigga sie na odcinku
ponad 90 km od Rosignano Marittimo na p6t-
nocy po przyladek Piombino (Promontorio
di Piombino) na potudniu. Jego nazwa to
hotd dla cywilizacji, ktéra istniata tu juz
w IX w. p.n.e. Pozostawita po sobie nekro-
polie, akropole i $lady hutnictwa zelaza,
ktérych nikt do dzi$ w petni nie skatalogo-
wat. Obecnie to jedno z najpopularniejszych
letnisk Toskanii.

Pierwszym przystankiem na trasie jest
Castiglioncello, miejscowos¢ o statusie le-
gendy. Nazwana przez swoich wielbicieli
.perta tyrrenska”, zastyneta w XIX stuleciu
jako kolonia artystyczna malarzy z kregu
macchiaioli — wtoskich impresjonistéw,
ktérzy gromadzili sie¢ w posiadtosci mece-
nasa sztuki Diega Martellego (1839-1896)
i uwieczniali w obrazach tutejsze skaty,
sosnowe lasy i migotliwe morze. W latach
60. XX w. Castiglioncello wkroczyto na ekra-
ny kin za sprawg filmu Fanfaron (Il sorpasso,
1962r.) Dina Risiego (1916-2008) z Vittoriem
Gassmanem (1922-2000) w roli gtéwnej,
jednej z najwazniejszych komedii wtoskich
(commedia all'italiana). Tutejsze krete nad-
morskie drogi staty sie metaforg catego
pokolenia. Dzi$§ miejscowos¢ zachowuje
arystokratyczny charakter: klify z czerwona-
wego piaskowca opadaja do spokojnych za-
toczek, sosnowe parki chronia przed letnim
upatem, a Castello Pasquini — neogotycka
rezydencja z korica XIX stulecia - gosci latem
festiwale kulturalne.

Kilkanascie kilometroéw dalej na potudnie
krajobraz zmienia sie radykalnie i bez ostrze-
Zenia. Miedzy Rosignano Solvay (pierwotnie
osiedlem robotniczym, teraz odrebna miejsco-
woscig w ramach gminy Rosignano Marittimo)
aVadjrozciaga sie ok. 5-kilometrowy odcinek
Biatych Plaz (Spiagge Bianche). Widok jest
uderzajacy: $nieznobiaty piasek, turkusowa
woda - cos, czego na Morzu Tyrrenskim nie
powinno by¢. Biaty kolor piasku bierze sie
z weglanu wapnia odprowadzanego do mo-
rza przez zaktady chemiczne Solvay, belgij-
skiego koncernu, ktéry zbudowat tu w 1912 r.
najwieksza fabryke sody w Europie. Rzeczywi-
stos¢ okazuje sie jednak petna sprzecznosci:
Program Srodowiskowy ONZ (United Nations
Environment Programme — UNEP) zalicza
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A Bolgheri stynie nie tylko ze swoich waloréw historycznych i krajobrazowych, lecz takze z czerwonych win

plaze do 15 najbardziej zanieczyszczonych
odcinkéw wybrzeza $rédziemnomorskiego,
a w osadach dennych odnotowano podwyz-
szone stezenie rteci i arsenu. Jednoczesnie
przyciagaja one co roku fale turystéw szuka-
jacych ,wtoskich Malediwéw", a miejscowosc¢
posiada Btekitna Flage, przyznawang przede
wszystkim na podstawie parametréw biolo-
gicznych, nie chemicznych. Spiagge Bianche
to miejsce fotogeniczne i kuszace, ale wyma-
gajace Swiadomego wyboru.

Za Vada wybrzeze tagodnieje i otwiera
sie na kilkadziesigt kilometréw piaszczy-
stych plaz okolonych lasami sosnowymi.
Marina di Cecina i Marina di Bibbona od lat
przyciagajg wielu polskich turystow, ktérzy
odnaleZli tutaj idealne potaczenie ceny, ja-
kosci i klimatu. Rozbudowana infrastruktu-
ra kempingowa, liczne o$rodki wakacyjne,
dtugie odcinki plazy publicznej oraz ptat-
nej, aw gtebi ladu urokliwe sredniowieczne
miasteczka Cecina i Bibbona —razem tworz3
oferte kompletna dla turystyki rodzinnej.
Zaledwie kilkanascie kilometréw od tego
odcinka wybrzeza lezy Bolgheri, skromna
liczebnie (jedynie ok. 150 statych miesz-
kancéw), lecz stynna na caty $wiat miejsco-
wos¢. To stad pochodzg Sassicaia i Ornellaia,
wina, ktére na przetomie lat 70. i 80. XX w.
zrewolucjonizowaty pojecie wtoskiego wi-
niarstwa i daty poczatek zjawisku zwanemu
.Supertoskanami”.

San Vincenzo to najwiekszy kurort Srod-
kowego odcinka Wybrzeza Etruskiego, mia-
steczkozdtugg, piaszczysta plazg, promenada
i przystanig jachtowga. Dobrze skomuniko-
wane, z solidng baza hotelowq i gastrono-
miczng, stanowi naturalny punkt wypado-
wy dla turystéw ceniacych wypoczynek
nad brzegiem morza i eksploracje wnetrza
Toskanii.
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Costa degli Etruschi zamykaja Zatoka
Baratti (Golfo di Baratti) - jeden z najbardziej
niezwyktych zakatkow catego toskanskiego
wybrzeza, i wznoszaca sie nad nig Populonia
- jedyne z 12 gtéwnych miast etruskich za-
tozone bezposrednio przy morzu. Parco
Archeologico di Baratti e Populonia kryje
nekropolie, pozostatosci po starozytnych
hutach Zelaza i akropol z widokiem na catg
zatoke i Arcipelago Toscano. To miejsce udo-
wadnia, ze Etruskowie zostawili po sobie cos
wiecej niz tajemnice swojego jezyka. Kilka
kilometrow dalej lezy Piombino - przemy-
stowe, portowe, nieco szorstkie miasto. To
wtasnie stad odptywajg promy na Elbe.

Maremma i Monte Argentario
Za Piombino wybrzeze zmienia charakter,
staje sie dzikie, przestronne i dumne ze
swojej nieujarzmionej natury. To Maremma,
kraina, ktéra przez stulecia opierata sie cy-
wilizacji, bagnista, malaryczna, niedostepna.
Dzi$ stanowi jeden z najbardziej pozada-
nych zakatkéw Toskanii — wtasnie dlatego,
Ze natura tu wygrata.

Pierwszym przystankiem jest Marina
di Scarlino, jeden z najbardziej prestizo-
wych portéw jachtowych catego Morza
Srédziemnego wkomponowany w klify i sos-
nowe wzgdrza nad zatoka Follonica (Golfo
di Follonica). Kilka kilometrow dalej znajduje
sie Punta Ala, ekskluzywna enklawa z prywat-
ng przystania jachtowg, Yacht Clubem Punta
Alai stynnym 18-dotkowym polem golfowym
z widokiem na morze (Golf Hotel Punta Ala).
Eleganckie wille s3 ukryte w sosnowych la-
sach, do tego prywatne plaze i kompletna
infrastruktura dla zamoznych gosci.

Za Punta Ala wyrasta na wzgbérzu
Castiglione della Pescaia, jeden z tych rzad-
kich przypadkéw, gdy historia, natura i mo-
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rze tworzg catosé tak doskonatg, ze az trudno
w nig uwierzy¢. W IV w. p.n.e. Etruskowie za-
tozyli tutaj osade zwang Salebrone. Pisanie
dziejéw w skrécie zawsze cos pomija, ale
nie mozna nie wspomnie¢, ze Castiglione
przez stulecia nie patrzyto na morze, lecz
na jezioro. Starozytne Lacus Prelius (Lacus
Prilis), ktore przez wieki wypetniato catg row-
ning na wschoéd od wzgérza, osuszono w la-
tach 1828-1838, za panowania Leopolda Il
Habsburga-Lotarynskiego (1797-1870), wiel-
kiego ksiecia Toskanii. Z dawnego jeziora
pozostata dzi$ Riserva Naturale Diaccia
Botrona, najwiekszy obszar podmokty we
Wtoszech (blisko 1300-hektarowy), raj dla
ponad 200 gatunkéw ptakéw i jeden z naj-
cenniejszych ekosysteméw toskanskiego
wybrzeza.

Mury obronne, ktére do dzi$ opasuja
$redniowieczne centrum historyczne (centro
storico), zaczeli wznosi¢ w X w. Pizanczy-
cy. Zamek na szczycie wzgérza (Castello
di Castiglione della Pescaia) kazat rozbudo-
wac w 1447 r. krél Neapolu Alfons V Aragon-
ski (1396-1458). Z przyzamkowego tarasu
wzrokiem mozna obja¢ wyspy Elbe, Giglio
iMontecristo, Park Naturalny Maremmy (Parco
della Maremma) i lagune Diaccia Botrona,
pojawia sie tez zarys Korsyki. Taki widok zo-



A Porto Ercole (gmina Monte Argentario) jest waznym migdzynarodowym osrodkiem zeglarstwa i sportow wodnych

bowigzuje i ttumaczy, dlaczego Castiglione
della Pescaiajest dzi$ jednym z najdrozszych
adresow toskanskiego wybrzeza.

Dalej na potudnie wybrzeze wchodzi
w serce Parku Naturalnego Maremmy, pra-
wie 9,8 tys. ha pierwotnej przyrody rozcig-
gajacych sie wzdtuz 25 km wybrzeza mie-
dzy Principina a Mare i Talamone. Na tym

chronionym obszarze zyje ponad 270 gatun-
kéw ptakéw, a wsrdd drzew i zarosli snujg
sie dziki, sarny, daniele, jezozwierze i zbi-
ki. Marina di Alberese to gtéwna brama do
parku. Teren objeto ochrong w 1975 . jako
pierwszy park regionalny w Toskanii, a jego
kregostup stanowig Monti dell’'Uccellina (na
czele z Poggio Lecci - 414 m n.p.m.) - fali-

V¥V Parco della Maremma oferuje wiele sposobow na odkrywanie $rédziemnomorskiej natury, jej roslin i zwierzat
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ste wzgbrza pokryte gesta makia, opadaja-
ce ku morzu klifami i ukrytymi zatoczkami
dostepnymi wytacznie od strony wody lub
piechota. Na takach u ich podnéza pasg sie
pétdziko vacche maremmane, krowy o cha-
rakterystycznych dtugich, tukowato wygie-
tych rogach i biatym umaszczeniu. Dogla-
dajg ich butteri, toskanscy kowboje, ktorych
tradycja siega czaséw etruskich, cho¢ dzis
zostato ich niewielu.

Na wzgbérzu nad morzem stojg ruiny za-
tozonego ok. 1100 r. benedyktyrskiego opa-
ctwa San Rabano (Abbazia di San Rabano),
cicha przestroga, ze cywilizacja probowata
tu juz kilka razy pokonac nature, ale zawsze
przegrywata. Wzdtuz kilometréw wybrzeza
parku lez3 ktody drzew wyrzucone przez
morze, z ktérych plazowicze budowali pry-
mitywne szatasy, capannette—jeden z sym-
boli plaz Maremmy. Potudniowa granica
parku siega niewielkiego Talamone, usytu-
owanego na skalistym cyplu, oferujacego
wzgledny spokdj nawet latem i autentycz-
nos¢, ktérg gdzie indziej w tym regionie
trudno juz znalez¢.

A potem pojawia sie¢ Monte Argentario.
Ten rozlegty przyladek byt niegdys wyspa,
a ze statym ladem potaczyty go dopiero
wiekowe osady rzeczne i morskie, tworzac
Giannelle i Feniglie - dwie piaszczyste mie-
rzeje (tombolo). Miedzy sobg zamknety la-
gune Orbetello (Laguna di Orbetello), jeden
z najcenniejszych ekosysteméw Toskanii.

Argentario wznosi si¢ na 635 m n.p.m.
(Punta Telegrafo), a jego skaliste wybrzeze
kryje dziesiatki dzikich zatoczek dostep-
nych wytacznie od strony wody - to raj dla
tych, ktérzy maja dos¢ ttoku. Porto Santo
Stefano, 9-tysieczna stolica gminy Monte
Argentario, to tetnigcy zyciem portz przepra-
wamipromowyminawyspy GiglioiGiannutri,
kolorowa zabudowa i typowg atmosferg
wtoskiego miasteczka portowego. Po dru-
giej stronie przyladka lezy Porto Ercole, bar-
dziej kameralne i eleganckie. To waskie ulicz-
ki pnace sie ku hiszpanskim fortyfikacjom,
widok na zatoke i cisza, ktérej Argentario
strzeze jak skarbu.

Przy Porto Ercole rozcigga sie Feniglia
- ok. 6-kilometrowa piaszczysta plaza z la-
sem sosnowym, chroniona jako rezerwat
przyrody (Riserva Naturale Duna Feniglia).
To wtasnie tutaj w lipcu 1610 r. dobit umie-
rajacy Michelangelo Merisi da Caravaggio
(1571-1610). Uciekajac z Neapolu na po-
ktadzie feluki, dotart tu schorowany i go-
raczkujgcy, zeby umrzec kilka dni pézniej
w Porto Ercole. Jego gréb nigdy nie zostat
odnaleziony.
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A Wijazd kolejka linowg na szczyt Monte Capanne

OPOWIESC O KROLOWEJ
ARCHIPELAGU

Arcipelago Toscano to siedem duzych wysp
rozsianych na Morzu Tyrreiskim: Elba, Giglio,
Capraia, Montecristo, Pianosa, Giannutri
i Gorgona - kazda o innym charakterze, innej
historii, innym nastroju. Razem z otaczajacy-
mi je wodami tworzg jeden z najwiekszych
morskich parkéw narodowych Europy (Parco
Nazionale Arcipelago Toscano), ustanowiony
w 1996 r. i obejmujacy ok. 87,5 tys. ha chro-
nionego morza i lagdu. Ale kiedy w Toskanii
mowi sie ,wyspa” (isola), ma sie na mysli
tylko jedna. Elbe.

Elba lezy zaledwie 10 km od Piombino
- tak blisko, ze w pogodny dzieh z nabrze-
za widac€ jg gotym okiem. To trzecia co do
wielkosci wyspa Wtoch, po Sycylii i Sardy-
nii, ok. 224 km? l3du, 147 km linii brzegowej
i ponad 150 plaz, a kazda inna. Nie ma tu
dwdch takich samych zatok.

Statych mieszkancow jest 32 tys., a tu-
rystow przyjezdza tutaj co roku ok. 3,5 mln.
Latem wyspa zyje w rytmie zupetnie obcym
sobie — wciaz piekna, lecz gtosna i bezli-
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¥V Sant'Andrea, popularne kapielisko w gminie Marciana

tosnie oblegana. Wrzesien zmienia wszyst-
ko. Temperatura wody nie spada ponizej
24°C, za to ttumy topnieja, ceny idg w dét,
a Elba zaczyna oddychac. Ci, ktérzy znaja
ja naprawde, méwia zgodnie: przyjedz tu
we wrze$niu. Poza sezonem wyspa wraca
do siebie - do ciszy, wedkowania, gorskich
szlakéw i niespiesznych rozméw z barista.

Wyspa o wielu
twarzach
Ci, ktoérzy przyjezdzaja na Elbe po raz pierw-
szy, czesto sg zaskoczeni. Spodziewali sie
wyspy, dostajg w zamian miniaturowy kon-
tynent. Elba nie jest jednorodna. Nie ma
tutaj jednego krajobrazu, jednego nastroju,
jednej odpowiedzi na pytanie, czym wtasci-
wie jest to miejsce. Wyspa dzieli sie na trzy
odrebne Swiaty, kazdy z wtasna geologig,
wtasng historig i wtasnym temperamentem.
Aby poznac¢ Elbe naprawde, trzeba odwie-
dzi¢ kazdy z nich.

Zachod nalezy do granitu. Monte Capanne,
najwyzszy szczytarchipelagu (1019 mn.p.m.),
wyrasta z morza jak kamienny kregostup
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i nadaje zachodniej Elbie charakter surowy,
dziki, niemal alpejski. Stoki pokrywa gesta
makia —aromatyczna mieszanina rozmarynu,
mirtu, lawendy, czystka i dzikich orchidei,
przez kt6ra prowadzg szlaki do matych, nie-
mal zapomnianych wiosek. Najstarsza z nich
jest Marciana, przytulona do zbocza géry na
375 m n.p.m. — punkt startowy kolejki lino-
wej na szczyt (Funivia del Monte Capanne)
ibrama w gtab zachodniej Elby. Na zachodzie
lez3 tez najdziksze plaze wyspy — Fetovaia,
Sant'Andrea, Cavoli - wciete w skaty niczym
klejnoty oprawione w granit.

Wschéd nalezy do zelaza. To tutaj, w oko-
licach Rio Marinai Rio nell’Elba, przez blisko
3 tys. lat wydobywano rude, ktéra przyniosta
wyspie stawe i bogactwo, zanim ktokolwiek
styszat o turystyce. Juz w IX-VIIl w. p.n.e.
Etruskowie eksploatowali tutejsze ztoza, bu-
dujac piece hutnicze ptonace dniem i noca
tak jasno, ze greccy zeglarze nazwali wy-
spe Aethalia - ,Iskra”. Rzymianie przejeli
tradycje, a za nimi Pizaficzycy i Genuericzy-
cy —wszyscy przyptywali na Elbe po metal.
Wydobycie trwato nieprzerwanie az do za-



A Ufortyfikowane Portoferraio zdotato odeprze¢ francusko-tureckie ataki Turguta (Draguta) w 1553 i 1555 r.

mkniecia ostatniej kopalni w 1981 r. Czerwo-
ne i brazowe skaty wschodniego wybrzeza
do dzi$ zachowaty $lady tej eksploatacji.
Posrodku znajduje sie Portoferraio
- 11-tysieczna stolica wyspy, jej gtos i ob-
licze, miejsce, przez ktére kazdy przybysz
przejezdza chocby raz. Zatozona w 1548 .

przez ksiecia Florencji (nastepnie wielkie-
go ksiecia Toskanii w latach 1569-1574)
Kosme | Medyceusza (Cosimo | de’ Medici,
1519-1574) jako idealne miasto-twierdza,
do dzi$ zachowata renesansowy uktad ulic,
forty i mury, ktére zatozyciele zaplanowali
z wojskowa precyzja.

V¥ Villa di San Martino - Galleria Demidoff z 1851r., neoklasycystyczny gmach ozdobiony parami granitowych kolumn
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Napoleon

- krotka historia, ktéra
zmienita wyspe

Jest 1814 r. Europa odetchneta. Napoleon
Bonaparte (1769-1821), wtadca, ktory przez
pottorej dekady trzymat kontynent w sza-
chu, abdykowat i przyjat warunki zwyciez-
céw. Dostat tytut cesarza — bez cesarstwa.
Dostat wyspe — bez mozliwosci jej opusz-
czenia. Dostat Elbe.

Okret Undaunted wptynat do portu
w Portoferraio wieczorem 3 maja 1814 r.
Napoleon zszedt na l3d nastepnego dnia
- cztowiek, ktory w ciggu 10 lat podbit
wiekszos¢ Europy, teraz miat rzadzi¢ wyspa
liczacq 13,7 tys. mieszkancow i 224 km? po-
wierzchni. Swiadkowie tamtego przybycia
opisywali go jako spokojnego, skupionego,
jakby juz planowat nastepny ruch. Co rze-
czywiscie robit.

Przez blisko 10 miesiecy, ktére spedzit
na Elbie, zdazyt zrobi¢ wiecej niz niejeden
wtadca przez caty okres panowania. Zre-
organizowat administracje wyspy, zmo-
dernizowat kopalnie zelaza, zlecit budowe
drég — czes¢ z nich stuzy do dzis - zrefor-
mowat szkolnictwo i system podatkowy.
Urzadzit dwie rezydencje: Villa dei Mulini
w Portoferraio, na ktorej tarasie z widokiem
na zatoke wieczorami czytat i planowat, oraz
Villa di San Martino na wzgérzu, kilka kilo-
metréw od stolicy — skromniejszg, bardziej
prywatng, bardziej jego. Obie mozna dzi$
zwiedzac. W Villa dei Mulini zachowaty sie
meble z epoki, mapy wojskowe i bibliote-
ka - oryginalne wyposazenie zagineto po
wyjezdzie Napoleona, jednak starannie
dobrane repliki przywracajg atmosfere
tamtych miesiecy. Z kolei w San Martino
mozna ogladac galerie wzniesiong przez
ksiecia Anatoliego Demidowa di San Donato
(Anatolia Demidoffa, 1812-1870), mitosnika
napoleonskiej legendy, oraz fresk z egipski-
mi motywami, pamigtke po wyprawie do
Egiptu, ktéra zaczeta te legende.

Nocq 26 lutego 1815r. Napoleon wymknat
sie eskortom, wsiadt na bryg Inconstanti od-
ptynat w strone Francji. Rozpoczat tym sa-
mym okres tzw. 100 dni - ostatni akt jego
historii, zakonczony porazka pod Waterloo
i wygnaniem na Wyspe sw. Heleny, z ktérej
juz nie wrocit.

Na Elbie zostali za to Polacy. W honoro-
wej gwardii towarzyszacej tu Napoleono-
wi stuzyt szwadron polskich szwolezeréw
(1 Putk Szwolezeréw-Lansjerow Gwardii
Cesarskiej) - zotnierzy z armii, ktéra ma-
szerowata za nim przez Europe z wiarg, ze
w zamian wskrzesi Polske.
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Dziesiec okien na Elbe
Wyspa skrywa miasteczka tak rézne od sie-
bie, ze trudno uwierzy¢, iz wszystkie lezg
na tym samym skrawku ladu. Malownicze
Portoferraio dostrzec mozna juz z daleka, za-
nim jeszcze prom dobije do brzegu —forty na
skatach, biate domy wspinajace sie po zbo-
czu, port gesty od jachtow i rybackich todzi.
Ale prawdziwe miasto zaczyna sie dopie-
ro za osadzong w murach bramg - labirynt
stromych uliczek, wszechobecne schody,
trattorie z roztozonymi na zewnatrz stota-
mi, koscioty. Z tarasu XVI-wiecznego Forte
Falcone widac cata zatoke, promy wptywaja-
ce do portu, jachty kotyszace sie na kotwicy
czy rybakéw wracajacych z morza.
Marciana jest najstarsza osada wyspy,
z korzeniami siegajacymi ok. 35 r. p.n.e.,
iwyglada, jakby wiedziata o tym doskonale.
Zatozona jeszcze w czasach rzymskich, przez

ku placykowi przy Kosciele $w. Mikotaja
(Chiesa di San Niccolo). Tuz za wsia bije
Fonte di Napoleone - Zr6dto, ktére od jego
wizyty w sierpniu 1814 r. nosi imie wtadcy.
Cesarz odwiedzat je podczas wygnania, wie-
rzac gteboko w lecznicze wtasciwosci wody.
Dzi$ ta sama trafia w butelkach na stoty re-
stauracji i hoteli na catej wyspie.

Marciana Marina przez stulecia byta
miejscem zaskakujaco waznym. Jej port stu-
zyt do budowy i naprawy statkéw z drewna
kasztanowego scinanego na stokach Monte
Capanne, todzie wychodzity stad w morze
na trasy $rédziemnomorskie. Miejscowi na-
zywali miasteczko ,mata Marsylig” i cos
w tym byto: ambicja nieproporcjonalna do
rozmiaréw. Dzi$ promenada biegnie w cie-
niu stuletnich tamaryszkéw, pastelowe ka-
mienice zwrécone sg fasadami ku zatoce,
a Torre degli Appiani, XVI-wieczna wieza

A Marciana Marina to idealne miejsce dla 0s6b szukajacych spokoju, pigknych widokéw i autentycznej atmosfery Elby

stulecia przechodzita z rak do rak - Pizanczy-
cy wzniesli tutaj w XIl w. twierdze na wzgérzu
(Fortezza Pisana), z kolei Appiano (Appiani),
toskanscy ksigzeta Piombino, wybrali j3 na
swoj3 siedzibe i rozbudowali forty, a Medyce-
usze wtgczyli do imperium. Kazdy zostawiat
slad. Dzis mozna go czytac warstwa po war-
stwie w uktadzie uliczek kretych jak gorskie
Sciezki, w kamieniu zuzytym przez stulecia
krokéw, w skromnym Miejskim Muzeum Ar-
cheologicznym (Museo Civico Archeologico
di Marciana) mieszczgcym m.in. znaleziska
z epoki etruskiej i rzymskiej.

Kilka kilometréw na wschoéd, na wzgé-
rzu opasanym lasami kasztanowymi, lezy
Poggio, mata, spiralnie zwinieta wioska
z granitowymi uliczkami zbiegajgcymi sie
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straznicza, ktora niegdys strzegta wybrze-
Za przed piratami, dzi$ odbija sie spokojnie
w wodach portu. | jedno z najbardziej zaska-
kujacych odkry¢—od 2013 r. miasteczko zyje
podwdjnym zyciem: co roku zamienia sie
w fikcyjna toskanska miejscowosc¢ Pineta,
plan filmowy serialu / delitti del BarLume
(Zbrodnie w BarLume), kreconego tu przez
studio Sky Cinema dla milionéw widzéw.
Tytutowy bar specjalnie na potrzeby produk-
¢ji za kazdym razem stawiany jest od nowa
i rozbierany, gdy kamery znikaja.

Marina di Campo na potudniu to inna
twarz wyspy — bardziej otwarta, bardziej
wakacyjna, bez historycznych ambicji. Przy
najdtuzszej plazy Elby, gdzie ztoty piasek
ciggnie sie przez ponad 1,3 km, zbieraja sie
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rodziny z dzie¢mi, windsurferzy korzystajacy
z potudniowych wiatréw i ci, ktérzy szukaja
po prostu morza i stofica. Miasto zyje latem
gtosno i radosnie — wieczorami promena-
da zapetnia sie zapachem grilla, muzyka
z baréw i kolejkami po wy$mienite gelato.
| wtasnie stad, z tej zwyktej, niespiesznej
bazy, rusza sie na Fetovaia, Cavoli i zachod-
nie szlaki wyspy.

Capoliveri miesci sie wysoko nad potu-
dniowym wybrzezem, na wzgérzu (167 m
n.p.m.), z ktérego morze widac z trzech
stron jednoczes$nie. Jego nazwa siega cza-
s6w rzymskich: Caput Liberum, ,poswieco-
ny Liberowi”, czyli Bachusowi, bogu wina.
Winnice rosty tutaj, zanim ktokolwiek po-
myslat o fortach i kopalniach. Waskie ulicz-
ki (chiassi) s tak ciasne, ze kt6tnia miedzy
s3siadami natychmiast stawata sie sprawa
catej dzielnicy. Wijg sie miedzy kamiennymi

A Plaza Cavoli oblewana krystalicznie czystymi wodami

tukami i schodkami i prowadzg na Piazza
Matteotti, najbardziej panoramiczny plac
wyspy. W pazdzierniku 4-tysieczne mia-
steczko przezywa swoje najwieksze Swie-
to. Cztery dzielnice: Fosso, Torre, Fortezza
i Baluardo, rywalizuja ze soba podczas Festa
dell’'Uva, przemieniajac sredniowieczne za-
utki w dekoracje teatralne, a zwyciezcy niosa
przez miasto posag Bachusa. To tu produkuje
sie Aleatico, stodkie czerwone wino DOCG.

Porto Azzurro to historia pisana po hi-
szpansku. Przez stulecia miasteczko zwa-
to sie Longone i Porto Longone, dopiero
w 1947 r. mieszkancy zmienili nazwe na
bardziej przyjazna turystom, odcinajac sie
od ponurej stawy tutejszego fortu jako jed-
nego z najtwardszych wiezien we Wtoszech.



Forte San Giacomo (Forte Benaventano, Forte
Longone) — potezng gwiazdzistg twierdze
wedtug projektu wzorowanego na cytadeli
antwerpskiej —wzniést w latach 1603-1605
krél Hiszpanii i Portugalii Filip Ill Habsburg
(1578-1621). Dzi$ wcigz miesci sie tam za-
ktad karny, ale spacer wzdtuz zewnetrznych
muréw z widokiem na lazurowg zatoke Mola
(Cala di Mola) jest tego wart. Na wzgdrzu
nad miastem stoi jeszcze jedna hiszpah-
ska pamigtka, Santuario della Madonna
di Monserrato, zbudowana w 1606 . na po-
lecenie pierwszego gubernatora Longone,
ktory zlecit rowniez wykonanie kopii Czarnej
Madonny (La Moreneta), majacej naslado-
wac obraz znajdujacy sie w Opactwie Matki
Bozej w Montserrat (Monasterio de Santa
Maria de Montserrat) niedaleko Barcelony,
budowli wzniesionej w bardzo podobnym
krajobrazie.

Rio Marina pachnie rdzg i solg jednoczes-
nie. Kopalnia zelaza dziatata tu nieprzerwa-
nie od czaséw etruskich az do 1981 r.i cho¢
dzis$ milczy, zostawita po sobie krajobraz jak
z innej planety: czerwone i bragzowe skaty
opadajace wprost do morza, sztolnie dra-
zone przez tysiaclecia, aw dawnej siedzibie
zarzadu kopalni-Palazzo del Burd z XVIII w.
— Muzeum Mineratéw i Sztuki Goérniczej
(Museo dei Minerali e dell’Arte Mineraria)
z kolekcja, ktéra zawstydza niejeden euro-
pejski instytut. Miniaturowy pociag tury-
styczny wozi przez dawne wyrobiska tych,
ktérzy chcg poczué, czym naprawde pach-
niata Elba, zanim odkryli j3 turysci.

Kilka kilometréw w gtab ladu, na wzgé-
rzu (165 m n.p.m.), lezy Rio nell’Elba, i tu-
taj czas rzeczywiscie zwolnit. Podczas gdy
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Rio Marina zyto hatasem portu i kopalni, to
miasteczko byto zawsze tym cichszym, ob-
serwujacym z gory. Dzi$ przyciaga przede
wszystkim pieszych: okoliczne lasy prowa-
dz3 szlakami, z ktérych widac jednoczesnie
wschodnie i zachodnie wybrzeze wyspy. Pod
panoramicznym tarasem Barcocaio (Terrazza
del Barcocaio), nazwanym tak od rosngcych
tu niegdys drzew morelowych, miesci sie
Miejskie Muzeum Archeologiczne Okregu
Gérniczego (Museo Civico Archeologico
del Distretto Minerario), ktére dopowiada
historie zelaza rozpoczetg nizej, wéréd skat
Rio Marina.

| wreszcie Cavo, mata osada na pétnocno-
-wschodnim kraricu wyspy, skad kontynent
widac gotym okiem przez waski pas mo-
rza. W 1849 r. zatrzymat sie tutaj na chwi-
le Giuseppe Garibaldi (1807-1882), o czym
przypomina tablica za plazg San Bennato.

adres6w na wyspie, z prywatna plazg i wi-
dokiem na Golfo della Biodola, ktéry sam
w sobie stanowi argument za przyjazdem.
Kilkaset metrow dalej, w tej samej zatoce,
lezy 4-gwiazdkowy Hotel Biodola, bardziej
kameralny, rodzinny, z doskonata kuchnig
ibezposrednim zejSciem na plaze. Dla wielu
gosci to miejsce, do ktérego wracaja co rok.

Na potudniowym wybrzezu plaze maja
inny charakter. Spiaggia di Cavoli jest jed-
ng z najpopularniejszych na Elbie: szero-
kie, jasne pétkole piasku okolone skatami,
z przejrzysta wodg i wakacyjng atmosfera,
ktéra latem zamienia sie w gtosny, koloro-
wy karnawat. Spiaggia di Fetovaia stanowi
jej przeciwienstwo - jezyczek piasku wcis-
niety miedzy skaty, dostepny waska, kreta
droga przez las, z woda tak spokojng i czy-
st3, ze trudno uwierzy¢, iz to wcigz Morze
Tyrrenskie, a nie prywatna laguna. Trudno

A Petne uroku i historii Capoliveri to dzi$ jeden z najbardziej charakterystycznych i aktywnych osrodkéw wyspy

Cavo to spokdj, kilka dobrych restauracji
rybnychiuczucie, ze jest sie na samym kon-
cu $wiata, cho¢ prom z kontynentu przybija
tu w niespetna 30 min.

Plaze, nurkowanie

i zeglarstwo

Aby poznac Elbe od morza, trzeba by spe-
dzi¢ tutaj co najmniej jedno lato i najlepiej
wréci¢ w nastepne. Zatoka Biodola (Golfo
della Biodola) znajduje sie posrodku pot-
nocnego wybrzeza wyspy, ostonieta od wia-
tru, z wodg, ktéra w storicu przybiera kolor
miedzy szmaragdem a kobaltem. Nad brze-
giem, wsréd piniowego lasu opadajacego
wprost ku morzu, stoi 5-gwiazdkowy Hotel
Hermitage, jeden z najbardziej eleganckich

dostepna jest réwniez otoczona gesta makia
Spiaggia Laconella, do ktérej mozna dotrze¢
pieszo lub tédka. Biaty piasek, graniti woda
o kolorze, ktérego nie da sie opisa¢ —mozna
go tylko zapamietac.

Dla nurkéw Elba to miejsce, ktére zaspo-
kaja i uzaleznia jednoczesnie. Wody Parku
Narodowego Wysp Toskanskich chronig Sro-
dowisko morskie od dziesiecioleci, dzieki
czemu zycie pod powierzchnig jest tu wy-
jatkowo bogate: oSmiornice i mureny ukry-
te w szczelinach granitowych skat, kolonie
czerwonych koralowcéw przy Punta Nera,
tawice barweny i dorad, a takze wraki. Naj-
stynniejszy z nich to Elviscot—wtoski statek
handlowy, ktéry 10 stycznia 1972 r., po awarii

steru na trasie z Neapolu do Marsylii, osiadt »
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na skatach przy Pomonte. Lezy na gtebokosci
zaledwie 12 m, blisko brzegu - ok. 150 m od
plazy. Przez ponad pé6t wieku stat sie domem
dla tysiecy ryb i jednym z najchetniej odwie-
dzanych wrakéw we Wtoszech. Bardziej za-
awansowani mogg udac sie do podwodnych
jaskin i tukéw skalnych przy Sant'Andrea.
Szkoty nurkowania dziataja przy wiekszosci
portéw wyspy, m.in. w Portoferraio, Marcia-

A Elbe przecina rozlegta sie¢ éciezek rowerowych

na Marina czy Porto Azzurro, i oferujg kursy
od poziomu absolutnie poczatkujacego po
nurkowania gtebokie i jaskiniowe.

Elba stanowi takze wymarzona baze
dla zeglarzy. Lezy w centrum archipelagu,
w zasiegu dziennego rejsu od wysp Giglio,
Capraia i Pianosa, a jej wtasna linia brzego-
wa oferuje dziesiatki zatok dostepnych wy-
tacznie od strony morza. W sezonie letnim
marina w Portoferraio tetni zyciem niczym
mate miasto: jachty z catej Europy, zeglarze
wymieniajgcy informacje o wietrze i kotwi-
cowiskach. Coraz popularniejsze staja sie
tez kajaki morskie, ktore pozwalaja wptynac
tam, gdzie zaden wigkszy statek nie siegnie
- pod tuki skalne, do ptytkich grot, do plaz
widocznych tylko od strony morza.
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Rower, trekking

ijazda konna

Wiele oséb jest zaskoczonych, gdy dowia-
duje sie, ze Elba to prawdziwe géry, geste
lasy i sie¢ szlakow. Wspomniane Monte
Capanne, najwyzszy szczyt catego archi-
pelagu, to punkt obowigzkowy dla kazde-
go, kto chce zobaczy¢ wyspe z gory. Stacja
dolna kolejki linowej (cabinovia) miesci sie

'V Trekkingi to Swietna propozycja na poznanie wyspy

w Marciana na wysokosci 375 m n.p.m. Zétte,
otwarte gondole, przypominajace bardziej
klatki dla ptakéw niz eleganckie kabiny al-
pejskie, kotysza sie przez 18 min, az dotrg
do stacji gérnej na 950 m n.p.m. Stad krét-
ka Sciezka prowadzi na sam szczyt. Widok
przy dobrej pogodzie obejmuje catg Elbe,
Korsyke, Pianose, Montecristo i pas toskan-
skiego wybrzeza. To tak szeroka panorama,
Ze trudno uwierzyg, iz stoi sie na szczycie
wyspy, a nie kontynentu. Kolejka dziata od
kwietnia do pazdziernika, a poza sezonem
zostaje dojscie jednym ze szlakow.

Piesze trasy na Monte Capanne startuja
z kilku punktéw: z Marciana, Poggio, Chiessi
i Pomonte, i trwajg od 3 do 6 godz., w za-
leznosci od trasy i tempa. Szlak z Poggio
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prowadzi przez las kasztanowy i pustelnie
San Cerbone (Romitorio di San Cerbone),
kapliczke ukryta w lesie, gdzie wedtug
legendy w 569 r. schronit sie przed in-
wazjg Longobardéw biskup Cerboniusz
z Populonii (493-575). Dalej trasa wycho-
dzi ponad drzewa, miedzy granitowe gta-
zy i kartowate wrzosy, az do szczytu, gdzie
w pogodny dzier horyzont nie ma konca.

Elbajest rowniez rajem dla rowerzystow
gorskich, cho¢ wielu odkrywa to dopiero na
miejscu. Sie¢ tras MTB liczy ponad 100 km
i obejmuje szlaki dla wszystkich pozioméw
zaawansowania, od tagodnych wzdtuz wy-
brzeza, ktére mozna przejechaé z dzie¢mi,
po techniczne zjazdy z grani Monte Capanne.
Trasy prowadz3a przez makie, aromatyczng
i gesta, pachnacg rozmarynem i mirtem,
przez winnice na stokach Capoliverii przez
lasy kasztanowe na zachodzie wyspy. Ro-
wery mozna wypozyczy¢ w wiekszosci miej-
scowosci. Zachodnia petla wyspy — przez
Pomonte, Chiessi i Sant'Andrea — uchodzi
zajedna z najpiekniejszych tras rowerowych
i trekkingowych na Elbie.

Dla mitosnikéw jazdy konnej centrum
wyspy znajduje sie w Capoliveri, gdzie
okoliczne osrodki jezdzieckie oferujg trasy
wzdtuz wybrzeza, przez makie i na szczyt
Monte Calamita (413 m n.p.m.) z widokiem
na morze z trzech stron. Trasy dostepne
s3 dla wszystkich, niezaleznie od stopnia
Zaawansowania.

Jak dotrzec na Elbe

Promy odptywaja z Piombino, a potaczenia
obstugiwane s przez trzy firmy: Moby Lines,
Toremar i Blu Navy. Wszystkie oferuja moz-
liwos¢ zabrania samochodu, motocykla lub
kampera. Trasa Piombino-Portoferraio trwa
ok. 1 godz. i jest najpopularniejsza.

Na Elbe mozna takze dolecie¢. W sezonie
letnim loty krajowe z Pizy, Florencji, Medio-
lanu (Mediolan-Linate - LIN) i Rzymu (Rzym-
-Fiumicino - FCO) obstuguja linie Small Fly
Airlines. Latem dostepne s3 réwniez potacze-
nia miedzynarodowe z Niemiec (Mannheim
— MHG, Friedrichshafen - FDH) i Szwajcarii
(Berno-Belp - BRN, St. Gallen-Altenrhein
— ACH). Lot z Pizy (Pisa-San Giusto ,Galileo
Galilei” — PSA) trwa ok. 45 min, z Niemiec
i Szwajcarii - ok. 90 min.

Dla Polakéw najbardziej praktyczna
trasa wiedzie przez Pize, lotnisko z bezpo-
Srednimi potgczeniami z Polski, a stamtad
ok. 2 godz. jazdy samochodem lub pocia-
giem do Piombino i dalej promem na wyspe.
W ten sposob dociera sie do pocztéwkowe-
go Portoferraio. Ml
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Wieczorem, po dniu spedzonym na prywatnej plazy, mozna podziwia¢ wspaniaty zachéd storica, delektujac
sie aperitifem na tarasie. Kolacja, serwowana w restauracji z widokiem na basen, taczy w sobie wyjatkowa
atmosfere z niepowtarzalng obstuga.

Szeroki obszar ztotego piasku rozcigga sie rowniez wzdtuz Hotelu del Golfo, usytuowanego w matym
miasteczku Procchio. Hotel sktada sie z gmachu gtéwnego i 5 willi otoczonych ogrodami kwiatowymi.
Goscie moga potaczyc typowo wakacyjny relaks ze sportem, dzieki kortom tenisowym z czerwonej maczki.
W wolnym czasie moga tez odwiedzi¢ okoliczne niezmiernie malownicze wioski i skosztowac najlepszych
elbanskich win. Zachwycajacy widok na zatoke towarzyszy za kazdym razem kolacji w restauracji, ktéra
taczy wyrafinowanie z doskonatoscig kuchni, wysmienitymi wypiekami i wyrobami cukierniczymi oraz
bogatym wyborem win. Na lunch zaprasza,La Capannina’, potozona na plazy, oferujaca szeroki wybdr dan
lub proste, lecz smaczne przekaski.

Poza pobytem w naszych prestizowych 5- i 4-gwiazdkowych hotelach, zapraszamy rowniez do urokliwego
Scaglieri Village - miejsca, w ktorym swoboda kempingu taczy sie z wygoda nadmorskiego kurortu.

Wyspa Elba — Wtochy
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u nic nie jest jednorodne ani oczy-

wiste. Sardynskie wybrzeza pulsujg

btekitem Morza Srédziemnego, ale
wystarczy skreci¢ w gtab ladu, zeby znalezc¢
sie w Swiecie gor, gdzie kréluja bezkresna
przestrzen i cisza. Tam, w wioskach scho-
wanych w fatdach Barbagii i Gallury, ludzie
mowig jezykiem starszym niz wtoski, a tra-
dycje nie stanowig folklorystycznej insce-
nizacji, lecz cze$¢ codziennosci.

Sardynia nie pozwala sie tatwo poznac¢. Wy-
maga czasu, uwaznosci, gotowosci na to, aby
przyjac ja taka, jaka jest. Dopiero wtedy od-
stania swoj prawdziwy charakter - nie jako
zbior atrakcji, lecz przestrzen, w ktérej na-
tura, historia i zycie codzienne pozostaja
w Scistej, czasem wymagajacej relacji. Ten
artykut w magazynie All Inclusive to nie
zaproszenie do szybkiego zwiedzania, ale
préba zrozumienia miejsca, ktére od zawsze
wymyka sie uproszczeniom.

WYSPA PRZESTRZENI
I KONTRASTOW
Sardynia jest druga co do wielkosci wyspa
na Morzu Srédziemnym (po Sycylii). Za-
réwno z uwagi na swojg skale, jak i na uroz-
maicony krajobraz wyraznie r6zni sie od
kontynentalnych Wtoch. Wybrzeze, liczace
niemal 2 tys. km, zmienia sie tu nieustannie
- od dtugich, piaszczystych plaz po klifowe
odcinki i dzikie zatoki, za ktérymi niemal
natychmiast zaczyna sie surowy, gorzysty
interior. Pasma masywu Gennargentu (Monti
del Gennargentu) i ptaskowyze Srodkowej
Sardynii przez stulecia sprzyjaty izolacji oraz
samowystarczalnosci lokalnych wspélnot.
Na to, jak postrzegamy krajobraz, ogrom-
ny wptyw maja wiatr i $wiatto: mistral, czy-
ste powietrze i przestrzen sprawiajg, ze wy-
spa wydaje sie dziksza i mniej ,,utozona” niz
reszta Wtoch. Odlegtosci mierzy sie tutaj
nie tylko w kilometrach, lecz takze zmiang
rytmu. Wtasnie dlatego Sardynia nie przy-
pomina kontynentu - zamiast gestej zabu-
dowy oferuje poczucie autonomii i bliskiej
relacji z natura.

NADMORSKIE REJONY

Costa Smeralda, La Maddalena, Golfo di Orosei
-o tych miejscach i tam potozonych plazach
przeczytamy w kazdym przewodniku, i stusz-
nie, bo sg naprawde piekne. To jednak do-
piero poczatek. Sardynia szczyci sie setkami
kilometréw wspaniatych wybrzezy, ukryty-
mi zatoczkami, do ktérych mozna sie dostac
tylko stroma Sciezkg, i woda tak przejrzysta,
ze todki zdaja sie unosi¢ w powietrzu. Sitg

Wyspy s3 rbwniez miejsca mniej oczywiste,
odkrywane mimochodem, i czgsto to wtas-
nie one zachwycaja najbardziej.

Potnocny wschod

- krystaliczne morze

i oddech przestrzeni

To fragment wybrzeza, przy ktérym Morze
Srédziemne ma najbardziej hipnotyzujace
oblicze: przezroczyste jak szkto, chtodno-
btekitne i niemal nienaturalnie Swietliste.
Zamiast dramatycznych kliféw dominuja
dtugie plaze, wydmy i petne Zycia laguny.

Nad okolicg géruje Tavolara —masywna,
cho¢ niewielka, wapienna wyspa wyrastaja-
ca pionowo z morza, widoczna z odlegtosci
20-30 km. Nalezy do morskiego obszaru
chronionego Area Marina Protetta Tavolara
- Punta Coda Cavallo. Najwyzszy jej szczyt,
Monte Cannone (565 m n.p.m.), zdobywa sie
z przewodnikiem. Dzika, niemal nietknieta
Tavolara to symbol tej czesci Sardynii. Tury-
$ci majg dostep jedynie do ograniczonego
jej obszaru. Najtatwiej doptyna¢ tu 15-minu-
towym rejsem z Porto San Paolo.

W odlegtosci niespetna 15 km znajduje
sie San Teodoro - jeden z najbardziej zna-
nych kurortéw pétnocnego wschodu, kt6-
ry mimo popularnosci zachowuje lekko$é
i przestrzen. Najczesciej odwiedzang plaza
jest tutaj La Cinta — dtuga, z jasnym i miek-
kim piaskiem, oddzielona od ladu laguna
(Stagno di San Teodoro), w ktérej czasem
mozna zobaczy¢ flamingi.

Dalej na potudnie wybrzeze tagodnie-
je. La Caletta i sgsiednia Santa Lucia two-
rz3 spokojniejszg, bardziej lokalng odstone
wybrzeza. Santa Lucia zachowata charakter
dawnej osady rybackiej - niska zabudowe,
maty port i rytm dnia podporzadkowany mo-
rzu. Plaza (po wtosku spiaggia) miedzy tymi
miejscowosciami pozostaje szeroka i natu-
ralna, z dala od kurortowego zgietku.

Oddalony o ok. 6 km przyladek Comino
(Capo Comino) zaskakuje linig brzegowa
zjasnymiwydmamii niemal pustynnym kraj-
obrazem. Warto wspigc sie w okolice dawnej
latarni (Faro Vecchio di Capo Comino), skad
roztacza sie spektakularny widok.

Jedna z najpiekniejszych plaz regionu
stanowi Berchida - dtuga, dzika, z minimal-
ng infrastrukturg w sezonie. Poza okresem
letnim odpoczywaja tu charakterystyczne
dla Sardynii biate krowy, ktére pasa sie na
okolicznych pastwiskach.

Na potudniowym krancu tej czesci wy-
brzeza otwiera sie jeden z jego najbardziej
spektakularnych fragmentéw - zatoka

Orosei (Golfo di Orosei). To tutaj znajduja sie »
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stynne plaze ukryte w zatoczkach (wt. cale,
w liczbie pojedynczej cala) u podnéza wa-
piennych Scian gér Supramonte: Cala Luna,
Cala Mariolu i Cala Goloritzé. Dociera sie do
nich pieszo wymagajgcymi szlakami albo to-
dzig z portéw takich jak Cala Gonone. Plaze
rozciggajace sie nad Golfo di Orosei zostaty
uznane za najpiekniejsze na swiecie w ran-
kingu The World'’s 50 Best Beaches - Cala
Mariolu w 2024 r. zajeta drugie miejsce,
a Cala Goloritzé w 2025 . — pierwsze.

Costa Smeralda i archipelag
La Maddalena - luksus

i kruchos¢ natury

Costa Smeralda to najbardziej rozpoznawal-
ny fragment Sardynii — ponad 50 km wy-
brzeza (wt. costa), ktére stato sie synonimem
Srédziemnomorskiego luksusu, ale tez przy-
ktadem kontrolowanej komercjalizacji kraj-
obrazu. ,Szmaragdowe Wybrzeze"” powstato
w 1962 r. z inicjatywy ksiecia Agi Chana IV
(Karima Agi Khana 1V, 1936-2025), ktéry za-
kupit tu 2 tys. ha dzikich terenéw.

0d poczatku byt to projekt kompleksowy.
Architekci dostali jasne wytyczne: budynki
majg wtapiac sie w krajobraz. Dominuje tutaj
wiec rézowy granit, a zabudowe Porto Cervo,
Porto Rotondo i innych enklaw stylizowano
na sardynskie wioski - niskie bryty, kamienne
elewacje, brak ,gotego” betonu na zewnatrz.
Zakaz stawiania ogrodzen na plazach pozo-
staje w mocy do dzi$, dzieki czemu miejsca
takie jak Capriccioli i Romazzino czy plaza
Liscia Ruja zachowujg naturalny charakter
mimo intensywnej zabudowy.

Porto Cervo to nieoficjalna stolica Costa
Smeralda, zbudowana w latach 1962-1964 we-
dtug projektu Luigiego Viettiego (1903-1998).
Marina pomiesci 700 jachtéw, z czego poto-
wa to miejsca dla jednostek powyzej 40 m.
Mozna tu napotkac¢ najdrozsze adresy na
wyspie, ale wystarczy przemiescic sie kilka
kilometréw w gtab ladu, zeby ceny spadty
wyraznie, lecz bez utraty dostepu do spek-
takularnych plaz.

Catkowicie inny charakter ma archipelag
La Maddalena (Arcipelago di La Maddalena)
- siedem gtéwnych wysp (La Maddalena,
Caprera, Santo Stefano, Spargi, Budelli,
Razzoli, Santa Maria) oraz dziesigtki mniej-
szych wysepek. Widoczno$¢ pod wodg siega
tu 25-35 m. W 1994 r. obszar objeto ochro-
ng parku narodowego (Parco Nazionale
dell'Arcipelago di La Maddalena), w ktorym
obowigzuja ograniczenia cumowania i limity
ruchu w wybranych zatokach.

Archipelag La Maddalena to przyktad
radykalnej ochrony — cztowiek jest tutaj
obecny, ale podporzadkowany naturze, nie

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

odwrotnie. Stynna Rézowa Plaza (Spiaggia
Rosa) na wyspie Budelli od 1998 r. pozostaje
niedostepna dla turystéw, gdyz ich maso-
wy naptyw niszczyt ekosystem. Dzi$ plaze
mozna ogladac wytacznie z todzi, z zacho-
waniem minimalnej odlegtosci od brzegu.
A jest co podziwiac! Charakterystyczne od-
cienie tutejszego piasku — od bladego rézu
do tososiowego - to wynik obecnosci roz-
drobnionych skorupek pierwotniakéw z ga-
tunku Miniacina miniacea. Na samej wyspie
istnieje tez wyznaczony szlak wzdtuz wy-
brzeza, ale wstep na plaze pozostaje abso-
lutnie zabroniony.

Innym trudno dostepnym miejscem jest
plaza Cala Coticcio (zwana ,matym Tahiti”) na
wyspie Caprera, dostepna szlakiem pieszym
(40-45 min od parkingu w Stagnali) lub to-
dzig, zgodnie z limitowanymi rezerwacjami.

Potnoc i pétnocny zachod

- granit, wiatr i poczucie
korica swiata

Pétnoc Sardynii to zupetnie inny obraz wy-
spy niz spokojny wschéd. Wieje tu 200 dni
w roku, morze ma chtodniejszy odcien, a wy-
brzeze buduje granitowa skata, od jasno-
r6zowej po ciemnoszarg, erodowana w fan-
tazyjne formy.

Na pétnocnym krancu, zaledwie 11 km od
wybrzezy Korsyki, lezy Santa Teresa Gallura.
W pogodny dzieh gotym okiem wida¢ stad
biate klify Bonifacio po drugiej stronie
Ciesniny Swietego Bonifacego (wt. Bocche

di Bonifacio, fr. Bouches de Bonifacio). Tuz
obok znajduje sie Capo Testa — przyladek
z granitowymi gtazami wielkosci domu
i plazami po obu stronach przesmyku (Rena
di Ponente i Rena di Levante). Tu odnajdzie-
my krajobraz, ktéry bardziej przypomina
powierzchnie Ksiezyca niz wybrzeze Morza
Srédziemnego.

Dzikie pozostaje takze Costa Paradiso.
To ok. 70 km ,Rajskiego Wybrzeza" z czer-
wonym granitem i zabudowg ukryta mie-
dzy skatami. W 1970 r. rezyser Michelangelo
Antonioni (1912-2007) zlecit tutaj wzniesie-
nie futurystycznego domu-koputy dla swojej
muzy, aktorki Moniki Vitti (1931-2022). Bu-
dowle ,Cupola” zaprojektowat Dante Bini.
Powstata widoczna z morza biata, sferyczna
rezydencja, dzi$ niszczejaca, ale wciaz roz-
palajgca wyobraznie.

Dalej na zachéd krajobraz sardynskiego
wybrzezatagodnieje, ale nie traci charakte-
ru. Castelsardo wspina sie tarasami na wzgo-
rze o wysokosci ponad 110 m n.p.m. Waskie
uliczki prowadza do zamku z Xl w. (Castello
di Castelsardo), z ktérego muréw rozcigga
sie wspaniaty widok na zatoke Asinara
(Golfo dell'Asinara) i gory. To jedno z naj-
bardziej malowniczych miasteczek wyspy.
W Poniedziatek Wielkanocny odbywa sie tu
Lunissanti - procesja o hiszpanskich korze-
niach, jedna z najstarszych na Sardynii.

Najbardziej znanym punktem tej cze-
sci wyspy pozostaje jednak La Pelosa
- plaza o kolorze wody godnym Karaibow

V¥ Arcipelago di La Maddalena - malownicza plaza Cala Coticcio (zwana ,matym Tahiti”) na wyspie Caprera



i zarazem przyktad presji turystycznej. Od
2019 r. lokalne wtadze wprowadzity tutaj
limit 1,5 tys. 0s6b dziennie oraz obowigzek
rezerwacji online.

Jeszcze dalej na zachdd znajduje sie
wyspa Asinara. Jej krajobraz zachowat sie
w niemal nienaruszonym stanie, gtéwnie
za sprawg wiezienia o zaostrzonym rygo-
rze (Carcere dell'Asinara), ktére funkcjo-
nowato tu od 1885 az do 1998 r. Rok przed
jego oficjalnym zamknieciem utworzono
na wyspie park narodowy (Parco Nazionale
dell’Asinara). Spotkac tutaj mozna m.in. lo-
kalna rase ostow (tzw. osty asinara), w prze-
wazajacej liczbie biatych z powodu albini-
zmu, muflony $rédziemnomorskie i liczne
gatunki ptakéw.

Zachodnie wybrzeze

- klify i wyspa bez filtrow
Zachodnie wybrzeze jest bardziej otwarte
i wzburzone niz wschodnie. Morze ma tu
gtebszy, kobaltowy kolor, a krajobraz bywa
surowszy w formie. W zamian oferuje Sar-
dynie mniej oczywista i przez to wyjatkowo
autentyczna.

Jedenznajbardziej spektakularnych frag-
mentoéw linii brzegowej catej wyspy to Capo
Caccia—imponujacy przyladek z wapienny-
mi klifami opadajacymi pionowo z wysoko-
$¢i 168 m wprost do morza. U podnéza skry-
wa sie Grota Neptuna (Grotta di Nettuno)
— jaskinia krasowa o catkowitej dtugosci
ok. 4 km, z czego do zwiedzania udostep-
niono tylko kilkaset metréw. Prowadza do
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A Castelsardo przez wieki byto centrum wikliniarstwa (wt. intreccio), ktoremu poswigcone jest muzeum zamkowe (MIM)

niej dwie drogi: ok. 20-minutowe zejscie po
656 stopniach Escala del Cabirol albo trwa-
jacy ok. 40 min rejs z portu w Alghero. Przy
ztej pogodzie jaskinia bywa zamknieta.

Naturalng baze do odkrywania tego od-
cinka wybrzeza stanowi wtasnie Alghero
- miasto o genuenskich korzeniach (z istot-
nymi wptywami aragonskimi i kataloriskimi),
wyraznie odmienne kulturowo od reszty wy-
spy: z nazwami ulic oraz liturgia w Katedrze
Maryi Niepokalanie Poczetej (Cattedrale
di Santa Maria Immacolata) w jezyku daw-
nych kolonizatoréw i specyficznym dia-
lektem katalonskiego — dialetto algherese,
alguerés. Kamienne mury obronne z XVI w.
otaczajg historyczne centrum jak pancerz
—grube na 2-3 m, wzniesione przez Hiszpa-
néw dla ochrony przed piratami i najazda-
mi tureckimi. Z tutejszych wiez i bastionéw,
szczegblnie Bastioni della Maddalena i Wie-
7y $w. Jana (Torre di San Giovanni), roztacza
sie widok na otwarte morze i zachody storica
malujgce niebo w pomarancze i fiolety. Pro-
menada (wt. lungomare) ciggnie sie wzdtuz
wybrzeza przez ok. 7 km.

Alghero od stuleci stynie z potowow
czerwonego koralu, pozyskiwanego z gtebo-
kosci od 80 do nawet 200 m. Do dzi$ dziataja
tu pracownie jubilerskie wykorzystujace ten
surowiec, zwtaszcza w okolicach Via Carlo
Alberto i Piazza Civica.

Mniej wiecej 45 km na potudnie lezy Bosa,
rozciggnieta wzdtuz Temo -jedynej sptawnej
rzeki Sardynii (na dtugosci ok. 6 km). Kolo-
rowe domy wspinaja sie ku Xlll-wiecznemu
zamkowi Malaspina (Castello Malaspina,
Castello di Serravalle — 81 m n.p.m.). Oko-
lica stynie z matmazji (malvasii), stodkiego,
aromatycznego wina o tradycji siegajacej
Sredniowiecza. Tutejsze winnice rozciagaja
sie malowniczo na wzgorzach Planargia tuz
za miasteczkiem.

Pétwysep Sinis (Penisola del Sinis) to
ptaska, wietrzna kraina lagun i dtugich
plaz. Is Arutas (Spiaggia di Is Arutas) ma
ok. 800 m, a jej piasek tworza drobiny
kwarcu wielkosci ziaren ryzu - biate, ré6zo-
we, zielonkawe. Kilka kilometrow dalej leza
San Giovanni di Sinis z kosciotem z VI stu-
lecia (Chiesa di San Giovanni di Sinis) oraz
ruiny fenickiego miasta Tharros, ktére ist-
niato tu od ok. VIl w. p.n.e.

Jednym z najbardziej nieoczywistych
miejsc jest Marceddi — malenka osada ry-
backa posrdd lagun. Jej sita przejawia sie
w codziennosci, sieciach suszonych na stoi-
cu, koszach z matzami, todziach wracajacych
z potowéw i flamingach w tle.

Potudniowy zachéd

- gorniczy i nieprzejednany
Potudniowy zachéd Sardynii to dwa regiony
o diametralnie ré6znym charakterze: dzikie
Costa Verde (,Zielone Wybrzeze") z naj-
wyzszymi wydmami Europy i Sulcis ze $la-
dami przemystowej przesztosci. Krajobraz
nosi wyrazne pietno gérnictwa, obecnego
tutaj od czasow fenickich az po schytek
XX stulecia.

Costa Verde ma 47 km dtugosci i lezy
miedzy dwoma przyladkami: Capo Frasca
na pétnocy i Capo Pecora na potudniu. Na
«Zielonym Wybrzezu" najgtosniej mowi
sie o Piscinas, systemie wydm wysokosci
50-60 m, ciggnacych sie przez ok. 9 km. Do-
jazd tutaj droga gruntowa z Arbus zajmuje
ok. 45 min.

Na wybrzezu Sulcis pierwszym przy-
stankiem jest Portixeddu z 2-kilometro-
w3 plaza. Dalej na potudnie znajduje sie
Buggerru — dawne miasteczko gérnicze
wcisniete w waska doline prowadzaca do
morza, z bardzo dobrze zachowanymi $la-
dami kopalni i piekng plaza w centrum. We
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A Porto Flavia - port zatadunkowy dla materiatéw (kalaminy, blendy i galeny) wydobywanych w pobliskich kopalniach

wrzesniu 1904 r. doszto tu do masakry robot-
nikow (Eccidio di Buggerru), ktéra stata sie
powodem rozpoczecia pierwszego strajku
generalnego we Wtoszech. Na skutek bru-
talnego sttumienia przez wojsko protestéw
ok. 2 tys. gornikéw 3 osoby poniosty Smier¢,
a 13 zostato rannych.

Kilka kilometréw na potudnie od Buggerru
znajduje sie Cala Domestica, zamknigta mie-
dzy wysokimi $cianami skat, z dostepnymi
dla pieszych tunelami gérniczymi po obu
stronach.

Najbardziej spektakularne na tym wy-
brzezu jest Porto Flavia — port gorniczy
wykuty w 1924 r. bezposrednio w skale przez
weneckiego inzyniera Cesarego Vecellego
(1881-1947). Dwa tunele o dtugosci 600 m
prowadza do dwéch galerii zawieszonych
37 1 16 m nad morzem. Rude dostarczat
pociag, a nastepnie transportowano j3
tasmociggiem prowadzacym do statkow
cumujacych u stép klifu. TaSmociag osta-
niata stalowa obudowa, ktéra zapobiegata
zdmuchnieciu pytu tlenku cynku przez wiatr.
Z tego miejsca idealnie wida¢ 133-metrowy
biaty monolit Pan di Zucchero (,Gtowa Cu-
kru”) -jedna z najbardziej charakterystycz-
nych formacji wybrzeza. Na jego Scianach
wyznaczono trasy wspinaczkowe.

Ponizej rozcigga sie Cala Masua—ok.200 m
jasnego piasku nad turkusowg woda. Latem
przy plazy dziataja bary i wypozyczalnia
sprzetu wodnego.

Mito$nikom niezwyktych tras polecam dro-
ge 55126 (strada statale 126 Sud Occidentale
Sarda) taczaca Masue z Nebidg - biegnie
wzdtuz klifu, zawieszona nad morzem na
odcinku 5 km, z zakretami i punktami wido-
kowymi co 500 m. Szczegélnie pieknie jest
tutaj o zachodzie stonca.
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Nebide kojarzy sie przede wszystkim z go-
rujgcych nad zatoka ruin przetwérni mine-
ratéw (Laveria Lamarmora, wt. lavare znaczy
.myc¢") wybudowanej w 1897 r. Dzis obiekt
mozna ogladac wytacznie z zewnatrz.

Na potudniowym kraricu regionu Sulcis
lezy Portoscuso - zywe miasteczko porto-
we z tradycjg potowéw turiczyka. Tutejsza
przetwarnia (wt. tonnara) dziatata tu do lat
70. XX w. Z portu odptywajg promy na wy-
spe San Pietro.

Archipelag Sulcis

- wyspy z fenickimi
korzeniami

Sant’Antioco to czwarta co do wielkosci
wtoska wyspa (po Sycylii, Sardynii i Elbie),
zajmujaca powierzchnie 108,9 km2. taczy
ja z Sardynig grobla dtugosci 3 km, uzywana
nieprzerwanie od 2,6 tys. lat. Zbudowali j3
Fenicjanie w VI w. p.n.e., rozbudowali Rzy-
mianie, a dzi$ ciggnie sie nig zwykta droga
asfaltowa.

Wyspa byta kluczowym punktem na
srodziemnomorskich szlakach handlo-
wych miedzy Afryka a Pétwyspem Iberyj-
skim. Gtéwne miasto, ponad 10-tysieczne
Sant'Antioco, kryje pod zabudowg katakum-
by (Catacombe di Sant'Antioco Martire), wy-
kute w tufie wulkanicznym na trzech po-
ziomach, potaczone labiryntem korytarzy.
Zbudowane jeszcze przez Fenicjan, nastep-
nie wykorzystywane byty przez chrzescijan.
W katakumbach spoczeto ciato $w. Antiocha
z Sulcis (Sant’Antioco di Sulcis, 95-127), pa-
trona Sardynii.

Jeszcze starsza jest fenicka nekropolia
z VIII-IIl w. p.n.e. (Tofet Sant'Antioco), jed-
na z najlepiej zachowanych w basenie Mo-
rza Srédziemnego. To cmentarz dzieci, ktére
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za zycia nie przeszty tradycyjnej inicjacjii nie
weszty do spotecznosci, w zwigzku z czym
nie mogty zosta¢ pochowane wraz z inny-
mi zmartymi. Znajduja sie tutaj kamienne
stele, urny z prochami, inskrypcje punickie
- $wiadectwo kultu béstw: Baala Hammona
i Tanit. Te dziecigca nekropolie mozna ogla-
dac w sagsiedztwie Muzeum Archeologiczne-
go im. Ferruccia Barreki (Museo Archeologico
Ferruccio Barreca).

Plaze wyspy Sant’Antioco s3 zréznico-
wane. Maladroxia to zatoczka z jasnym pias-
kiem i turkusowg wodg, Cala Sapone $wiet-
nie nadaje sie do snorkelingu, Coaquaddus
jest naturalnai piaszczysta, a Turri — wietrz-
na i kamienista. W lagunach, szczegélnie
Stagno di Santa Caterina na drugim korcu
grobli, flamingi stanowia staty element
krajobrazu. Najwieksze stada obserwuje
sie zwykle od listopada do marca.

Z Calasetty na pétnocy Sant’Antioco od-
ptywaja promy do stolicy Wyspy sw. Piotra
(Isola di San Pietro, powierzchnia 51 km?)
- Carloforte. Ta obecnie blisko 6-tysieczna
miejscowos¢ powstata w 1738 r. jako osada
spotecznosci liguryjskiej, ktora przez stu-
lecia zyta poza Europg — na Tabarce u wy-
brzezy Tunezji — a nastepnie przeniosta na
Sardynie wtasne obyczaje, jezyk i sposéb
zycia. Tabarchino (tabarchin, archaiczny
dialekt liguryjski) do dzi$ brzmi tu inaczej
niz na kontynencie, a kuchnia, architektura
i silne poczucie odrebnosci tworzg miejsce
kulturowo osobne.



A Spiaggia di Tuerredda to potaczenie krystalicznie czystej wody, drobnego piasku i srédziemnomorskich zapachéw

San Pietro pozostaje dzika i wietrzna,
z klifowym zachodem i nielicznymi plaza-
mi. Najbardziej znana, La Bobba, oferuje
rzadki na wyspie pas jasnego piasku. Dzie-
ki stosunkowo niewielkim rozmiarom Wyspa
$w. Piotra Swietnie nadaje sie na spokojna,
jednodniowa wyprawe.

Potudniowe wybrzeze

- przestrzen, swiatto

izmiana rytmu

Mitosnicy szerokich, naturalnych plaz po-
winni zapamieta¢ nazwe Porto Pino. To je-
den z najbardziej imponujacych systeméw

wydm na Sardynii — jasne piaski wznosz3a
sie tutaj miejscami na wysokos$¢ 20-30 m,
tworzac krajobraz niemal pustynny. Sama
plaza ciagnie sie przez 4 km. Za wydmami
lezy chroniona laguna Is Brebeis z krotka
Sciezka edukacyjna. Réwniez tu na co dzienh
mozna zobaczy¢ flamingi.

W odlegtosci ok. 30 km na wschéd znaj-
duje sie Spiaggia di Tuerredda, zamknieta
skalnymi ramionami. Na wprost plazy, 150 m
od brzegu rozcigga sie wyspa Tuerredda.
Mozna na nig doptyna¢ wptaw lub kaja-
kiem. Woda ma tu odcier miety, a piasek
jest tak drobny, ze przypomina make. Miej-

V¥ PandiZucchero (,Gtowa Cukru”) - 133-metrowy wapienny monolit, usytuowany w rejonie Iglesias, w okolicy Masui

© ISTOCKPHOTO.COM/FABIANO CADDEQ

© [STOCKPHOTO.COM/PILAT666

sce uchodzi za jeden z najczesciej fotogra-
fowanych widokéw na Sardynii, co w sezo-
nie letnim ma swoj3a cene, gdyz bywa tutaj
ttocznie.

Jeszcze dalej na wschéd rozcigga sie re-
gion Chia (Baia di Chia) - szeroki pas wybrze-
za o zaskakujgcej réznorodnosci. Su Giudeu
oferuje plaze dtuga na ok. 800 m, z laguna
tuz za linig piasku, Sa Colonia wyréznia sie
wydmami poroénietymi jatowcem, a Cala
Cipolla pozostaje bardziej kameralna i osto-
nieta. System wydm ciagnie sie tu miejscami
nawet 5 km w gtab ladu, osiggajac wysokosé
do15m.

Zaledwie 4 km na potudniowy wschéd
od klimatycznego i kolorowego miasteczka
Pula znajduja sie ruiny fenicko-rzymskiego
miasta Nora, zatozonego w IX/VIIl w. p.n.e.
i opuszczonego w VIII w. n.e. Zachowa-
ty sie tutaj m.in. mozaiki, termy i teatr na
ok. 1,1-1,2 tys. widzéw (Teatro Romano
di Nora), ktérego fragmenty znajduja sie
czesciowo pod wod3a — Swiadectwo podno-
sz3cego sie poziomu morza.

Cagliari, blisko 150-tysieczna stolica
Sardynii, taczy w sobie Sredniowieczne
dziedzictwo, widoczne chociazby w dziel-
nicy Castello z Katedra Wniebowziecia Naj-
Swietszej Maryi Panny i sw. Cecylii z XIII w.
(Cattedrale di Santa Maria Assunta e di Santa
Cecilia) czy 37-metrowg Wiezg sw. Pankrace-
go (Torre di San Pancrazio) 21305 r., i otwar-
ta przestrzen portu. Z tarasu Bastione San
Remy rozcigga sie widok na Zatoke Aniotow
(Golfo degli Angeli). Tuz obok ciggnie sie
Poetto — miejska plaza o dtugosci ok. 8 km,
z promenadg petng baréw i restauracji. Za
pasem piasku lezy Stagno di Molentargius
- wazny rezerwat flamingéw rézowych,
gdzie sezonowo obserwuje sie dziesiatki
tysiecy tych ptakow.

Na potudniowy wschéd od Cagliari roz-
cigga sie region Villasimius — obszar chro-
nionych zatok i jasnych plaz, jak Spiaggia
del Riso, Spiaggia di Campus czy Punta
Molentis. Najbardziej wysunieta na wschéd
Cala Caterina otwiera widok na przyladek
Carbonara (Capo Carbonara) i wyspe Cavoli
(Isola dei Cavoli). Villasimius funkcjonuje
jako petnoprawny kurort z rozbudowana
baza hotelowg, restauracjami i cenami wy-
raznie wyzszymi niz Srednia sardyrska.

Po przejechaniu kilkunastu kilometréw
na pétnoc wzdtuz wschodniej linii brze-
gowej dociera sie do Costa Rei — wybrzeza
o dtugosci ok. 13 km, bardziej rodzinnego
iswobodnego niz Costa Smeralda. Najpopu-
larniejsze tutejsze plaze to Piscina Rei, Cala
Pira, Peppino oraz Cala Sinzias.
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ZYCIE W GLEBI WYSPY

Gdy zjezdzamy z nadmorskich drég, Sardy-
nia zaczyna méwic innym jezykiem. W gtebi
wyspy pojawiaja sie lasy i pasma gorskie,
doliny i jeziora ukryte miedzy wzgérzami.
To przestrzen pastwisk i otwartych tere-
néw, gdzie wcigz spotka¢ mozna dzikie ko-
nie. W niewielkich wioskach zycie toczy sie
wolniej, zgodnie z porami roku, nie z kalen-
darzem turystycznym.

Barbagia - kraina

nieugietosci

Jesli gdziekolwiek na Sardynii mozna po-
czu¢, ze ma ona wtasny charakter i wtasne
tempo, to wtasnie w Barbagii. Ten gérzysty
obszar w $rodkowej czesci wyspy przez
stulecia pozostawat na uboczu wielkich
imperiéw i politycznych wptywéw, zacho-
wujac silng tozsamos¢ oparty na wspdlno-
cie, pasterstwie i gtebokim przywiazaniu
do ziemi.

Naturalnym punktem odniesienia jest
33-tysieczne Nuoro, uznawane za intelektu-
alng stolice Sardynii. To stad pochodzita pi-
sarkainoblistka Grazia Deledda (1871-1936),
ktora opisata wyspe od srodka - jako Swiat
surowy, introwertyczny i gteboko zakorze-
niony w tradycji. Nuoro pozostaje miastem
skupionym na zyciu, kulturze i refleksji, a nie
na turystyce.

Kilka kilometréw na potudnie stad lezy
blisko 4-tysieczne Orgosolo, znane z murali
pokrywajacych fasady doméw. To nie deko-
racja, lecz forma opowiesci o historii, buncie,
polityce i lokalnych dramatach. Miasteczko
przez lata funkcjonowato jako symbol nie-
pokornej Sardynii, a jego sztuka uliczna sta-
nowi zapis zbiorowej pamieci regionu.

Jeszcze inng odstone Barbagii pokazu-
je Mamoiada, gdzie do dzi$ zywa jest tra-
dycja karnawatowych masek Mamuthones
i Issohadores. Ich archaiczne formy nie sta-
nowig spektaklu dla turystéw, lecz element
lokalnego rytuatu, zakorzenionego w cyklu
natury i dawnych wierzeniach.

Nieprzypadkowo wtasnie Barbagia na-
lezy do tzw. niebieskich stref — regionéw
o wyjatkowo wysokim odsetku stulatkéw.
Dtugowiecznos$¢ stanowi tu jednak raczej
skutek uboczny pasterskiego trybu zycia,
prostej diety i silnych wiezi wspélnotowych
niz cel sam w sobie.

Gory - odizolowany

swiat pasterzy

Whnetrze Sardynii jest zaskakujaco gérzyste.
Masywy Gennargentu (Monti del Gennar-
gentu ze szczytem Punta La Marmora na cze-
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le—1834 m n.p.m.) i Supramonte (dominuje
tutaj Monte Corrasi — 1463 m n.p.m.) tworzg
krajobraz bardziej apeniniski niz $rédziemno-
morski - z rozlegtymi ptaskowyzami, lasami
debowymi i gtebokimi dolinami. Od stu-
leci funkcjonowat tu pasterski model zycia
oparty na sezonowym przemieszczaniu stad
i écistej zaleznosci od natury.

Ta surowos¢ terenu dtugo sprzyjata izo-
lacji. Jeszcze w XIX i XX w. Srodkowe obszary
wyspy byty trudno dostepne i stabo kon-
trolowane przez panstwo. To tutaj utrwa-
lit sie fenomen sardynskiego bandytyzmu
- zjawisko ztozone, wynikajace z biedy,
konfliktéw rodowych i napie¢ miedzy lo-
kalnymi spoteczno$ciami a wtadzg central-
n3. W drugiej potowie XX stulecia gorskie
rejony Supramonte staty sie réwniez ttem
gtosnych porwan dla okupu - rozdziatu dzis
zamknietego, ale waznego dla zrozumienia
wspoétczesnej historii i pamieci wyspy.

SARDYNIA PIERWOTNA

- KAMIEN, RYTUAL

I TAJEMNICA

Na dtugo przed Grekami i Rzymianami Sar-
dynia byta zamieszkana przez spotecznosci,
ktére pozostawity po sobie jeden z najbar-
dziej zagadkowych krajobrazéw archeo-
logicznych Europy. Rozsiane po catej wy-
spie kamienne budowle, sanktuaria i rzezby
nie tworzg jednego, tatwego do odczytania
systemu, lecz raczej sugerujg Swiat wierzen,
rytuatéw i symboli, ktéry do dzi$ pozostaje
czesciowo nieodgadniony.

Najbardziej charakterystycznym zna-
kiem starozytnej cywilizacji Nuragijczykow
(Sardéw) sa nuragi (wt. nuraghi, w liczbie
pojedynczej nuraghe) - kamienne wieze
wznoszone od |l tysigclecia p.n.e., ktérych
zachowato sie ponad 7 tys. Moga to by¢ pro-
ste konstrukcje lub rozbudowane zespoty,
takie jak Su Nuraxi w Barumini, w 1997 r.
wpisany na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO. Do dzi$ nie ma jednej
odpowiedzi, czy nuragi petnity funkcje
obronng, sakralng czy symboliczng - by¢
moze taczyty te role.

Jeszcze starsze (pochodzace z lat 4400~
2000 p.n.e.) s3 Domus de Janas - wykute
w skale grobowce neolityczne, ktére ludowa
wyobraznia nazwata ,domami wrézek”, co
odzwierciedlato przekonanie, ze zamieszki-
waty je istoty nadprzyrodzone. W rzeczywi-
stosci byty to miejsca pochéwku, czesto zdo-
bione symbolami zwigzanymi z kultem zycia
iodrodzenia. Domus de Janas rozsiane s3 po
catej wyspie, a 17 z nich w lipcu 2025 r. wpi-
sano na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludz-

kosci UNESCO. Najlepiej zachowane ,domy
wrézek” to m.in. Necropoli di Anghelu Ruju,
Sant’Andrea Priu oraz Montessu.

Wazny element duchowego krajobra-
zu wyspy stanowia takze sSwiete studnie
(pozzo sacro) z epoki nuragijskiej (budowane
ok. XVI-IXw. p.n.e.). To precyzyjnie zaprojek-
towane, podziemne konstrukcje zwigzane
z kultem wody i ptodnosdi, takie jak Pozzo
Sacro di Santa Cristina, zachwycajace dosko-
nata geometria i mozliwymi odniesieniami
astronomicznymi.

Z epoki brazu (1800-1000 p.n.e.) po-
chodza Tombe dei Giganti—monumentalne
grobowce zbiorowe, ktorych architektura su-
geruje, ze byty rowniez przestrzenia rytuatu
i pamieci wspélnoty. Na wyspie odnaleziono
ok. 800 takich konstrukgji.

Do najbardziej zagadkowych odkry¢
archeologicznych nalezg kamienne rzezby
znane jako Giganti di Mont'e Prama. S3 to
olbrzymie postacie wojownikéw, tucznikéw
i bokseréw z wczesnej epoki zelaza, zna-
lezione przypadkowo w 1974 r. Catkowicie
zmienity one postrzeganie cywilizacji nu-
ragijskiej jako kultury zdolnej do tworzenia
wielkich rzezb.

Ten sam $wiat symboli i rytuatéw odna-
lez¢ mozna w mniej znanych, lecz réwnie
intrygujacych miejscach, takich jak tajemni-
czy skalny ottarz w Oschiri (Altare Rupestre
di Santo Stefano), menhiry w Sorgono, cze-
sto nazywane ,sardyrskim Stonehenge”, czy
Monte d'Accoddi-wyjatkowa w skali Europy
budowla tarasowa o formie wyraznie przy-
pominajacej mezopotamska Swiatynie, czyli



A Nuraghe Arrubiu na terenie gminy Orroli datuje sig na ok. 1500 r. p.n.e., a jego zawalenie si¢ - na IX w. p.n.e.

ziggurat, cho¢ powstata w zupetnie innym
kontekscie kulturowym. Te spektakularne
struktury okre$la sie dzi§ mianem ,miejsc
mocy”. Nie dlatego, Ze kryjg w sobie ezo-
teryczne sekrety, lecz z powodu ich szcze-
goblnej lokalizacji: na styku krajobrazéw,
w poblizu wody, na wzgdrzach dominuja-
cych nad okolica.

WYSPA MIEDZY IMPERIAMI

Swiat nuragéw, swietych studni i kamien-
nych rytuatéw nie zniknat wraz z nadejsciem
historii pisanej. Przeciwnie, stat sie podto-

zem, na ktérym przez kolejne stulecia odci-
skaty sie wptywy zewnetrznych cywilizacji,
nigdy jednak nie przejmujac wyspy w cato-
$ci. Symbolicznym miejscem tego przejscia
jest Tempio di Antas — rzymska $wiatynia
wzniesiona za panowania cesarza Oktawia-
na Augusta (63 r. p.n.e.~14r. n.e.) na miejscu
wczesniejszego, punickiego sanktuarium
zVw.p.ne.

Sardynia bardzo wczeénie znalazta sie
na mapie Morza Srédziemnego jako punkt
strategiczny i handlowy. Pierwsi dotarli tu
Fenicjanie, ktdrzy zatozyli osady portowe,

¥V Tempio di Antas, pierwotnie punicka Swigtynia ku czci boga Sid Addira (Sardus Pater), zbudowana ok. 500 . p.n.e.
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m.in. w rejonie dzisiejszych Cagliari, Tharros
czy Nory, wprowadzili handel, pismo oraz
sie¢ kontaktéw morskich.

Po nich przyszli Kartaginczycy (wywo-
dzacy sie ze starozytnego panstwa powsta-
tego z fenickiej kolonii w Afryce Pétnocnej
- dzisiejszej Tunezji), ktérzy umocnili kon-
trole nad potudniem i zachodem wyspy,
pozostawiajac po sobie fortyfikacje i sank-
tuaria. W 238 r. p.n.e., po zakorniczeniu | woj-
ny punickiej, toczonej miedzy Kartaging
iRzymem w latach 264-241 p.n.e., Sardynia
stata sie czeécig Imperium Rzymskiego. Rzy-
mianie zbudowali drogi, miasta i akweduk-
ty, przeksztatcajac wyspe w swoje zaplecze
rolnicze, cho¢ ich wtadza w interiorze po-
zostata ograniczona. Po upadku Cesarstwa
Zachodniorzymskiego w 476 r. Sardynia
znalazta sie w orbicie Bizancjum. Utrwalito
ono chrzescijanistwo i administracyjny po-
dziat wyspy, ale réwniez gtéwnie w pasie
nadmorskim.

0d korica XIV w. przez kilka stuleci Sardy-
nia pozostawata pod panowaniem Krélestwa
Aragoniii p6zniejszego Krélestwa Hiszpanii.
To wtedy pojawity sie kataloriskie wptywy
jezykowe, gotyckie koscioty i system feu-
dalny, ktérego skutki spoteczne odczuwano
jeszcze dtugo po zakonczeniu hiszpanskiej
dominagji.

Dziedzictwo tej wielowarstwowej historii
jest na Sardynii wcigz zauwazalne. Przez stu-
lecia wyspa byta obserwowana, wykorzysty-
wana i zarzadzana, lecz rzadko naprawde
posiadana, co uksztattowato silne poczucie
odrebnosci i dystans wobec wtadzy przy-
chodzacej z kontynentu. Przywigzanie do
ziemi, jezyka i lokalnych wspélnot, a takze
gteboka potrzeba samowystarczalnosci nie
s tu przejawem zamkniecia, lecz rezulta-
tem dtugiego do$wiadczenia Zycia na styku
wptywow, choé bez utraty wtasnej tozsamo-
$ci. Wsp6tczesni Sardynczycy pozostaja ot-
warci na $wiat, ale i ostrozni —nowoczesnos¢
przyjmuja na wtasnych warunkach, tak jak
wczesniej adaptowali elementy kolejnych
cywilizacji, nigdy nie rezygnujac z tego, co
uznawali za swoje.

Jednym z najtrwalszych nosnikéw tej
odrebnosci pozostaje jezyk sardynski
(limba sarda, sardu), nalezacy do najstar-
szych jezykéw romariskich w Europie, wcigz
uzywany w zyciu codziennym, zwtaszcza
poza duzymi miastami. Tradycyjne pies-
ni wykonywane w sardu, czesto wielo-
gtosowe i surowe w brzmieniu, nie powstaty
jako forma rozrywki, lecz sposéb opowia-
dania $wiata i wspélnego przezywania
doswiadczen.
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A (asizolu-pochodzacy z regionu Montiferru ser z mleka krowiego o nietypowym ksztatcie, przypominajacym gruszke

SMAKI WYSPY — KUCHNIA,
WINO, RYTUAL STOtU

Sztuka kulinarna Sardynii wyrasta z dwéch
Swiatéw, ktore przez stulecia istniaty obok
siebie, rzadko sie mieszajac: kuchni paster-
skiej interioru i kuchni rybackiej wybrzeza.
W gtebi wyspy jadano to, co dawaty stada
i ziemia—odzywiano sie prosto, sycaco i bez
marnowania czegokolwiek. Nad morzem do-
minowaty ryby, owoce morza i techniki kon-
serwowania dostosowane do zycia w rytmie
potowdw. Ta dwoistos¢ ttumaczy, dlaczego
nawet dzisiaj menu potrafi sie radykalnie
rézni¢ w zaleznosci od regionu Sardynii.

Podstawe kuchni pasterskiej stanowig
produkty trwate i intensywne w smaku: sery
owcze, miesa pieczone dtugo i powoli oraz
chleby wypiekane tak, aby mogty przetrwaé
wiele dni. Najbardziej charakterystyczny jest
pane carasau — bardzo cienki, lekki, chrupki
chleb pasterski, pierwotnie stworzony z my-
5lg o dtugich wypasach. Obok niego poja-
wiajgq sie sery o wyraznym charakterze, jak
pecorino sardo, oraz dania miesne, jak pie-
czone prosie porceddu (porcheddu), przy-
gotowywane na specjalne okazje i zawsze
dzielone we wspélnocie.

W kuchni rybackiej kréluja tunczyk,
bottarga z ikry cefala, owoce morza i pro-
ste sosy oparte na oliwie, czosnku i ziotach,
bez nadmiaru przypraw maskujacych smak
produktu.

Sardynskie stodycze powstaja z niewielu
sktadnikoéw: miodu, migdatow, ricotty, jajek
i skorek cytrusow, i s3 silnie zwigzane z kalen-
darzem $Swiat oraz lokalnych rytuatéw. Wino
to naturalne dopetnienie tutejszych positkow.
W interiorze pije sie Cannonau di Sardegna
DOC, na pétnocy Vermentino di Gallura DOCG,
a na potudniowym zachodzie Carignano
del Sulcis DOC. Wino, podobnie jak czerwony
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likier mirto podawany na zakonczenie kolacji,
nie stuzy tutaj celebracji samej w sobie, lecz
towarzyszy rozmowie i wspélnemu spedza-
niu czasu.

AKTYWNIE | SWIADOMIE

Sardynia sprzyja aktywnosci, ale nie wyma-
ga pospiechu. Jej gorzyste wnetrze zacheca
do trekkingu i pieszych wedréwek, szcze-
goblnie poza sezonem, gdy krajobraz jest
zielony, a szlaki niemal puste. Krystaliczne
morze sprawia, Zze wyspa $wietnie nadaje
sie do nurkowania i zeglarstwa, zwtaszcza
tam, gdzie wybrzeze pozostaje chronione
i wolne od masowej turystyki.

Coraz wigkszg role odgrywa tu takze tzw.
slow travel — podrézowanie oparte na dtuz-
szym pobycie, rozmowach z mieszkancami,
zanurzeniu sie w ich kulturze i odkrywa-
niu Sardynii poza letnim szczytem. Wyspa
dobrze odnajduje sie w réznych scenariu-
szach: jako kierunek dla rodzin cenigcych
przestrzeninature, dla par szukajacych ciszy
i spokoju oraz dla podrézujacych solo.

© ISTOCKPHOTO.COM/HIBISCUS81

JAK DOTRZEC NA WYSPE

1JAK SIE PO NIEJ

PORUSZAC

Sardynia ma trzy gtéwne lotniska: w Alghero
na potnocy (Aeroporto di Alghero-Fertilia
.Riviera del Corallo” - AHO), dogodne przy
planowaniu pobytu na zachodnim wybrzezu,
w OLbii (Aeroporto di Olbia-Costa Smeralda
.Karim Aga Khan IV” - OLB) w p6tnocno-
-wschodniej czeéci wyspy, najczesciej wy-
bierane przy wyjazdach na ,Szmaragdowe
Wybrzeze" i archipelag La Maddalena, oraz
w stotecznym Cagliari (Aeroporto di Cagliari-
-Elmas ,Mario Mameli” - CAG) na potudniu
-najwiekszy port lotniczy Sardynii. Z Polski
w sezonie letnim dostepne sg bezposrednie
loty do Cagliari, Alghero i Olbii.

Alternatywe, szczeg6lnie dla 0séb po-
drézujacych wtasnym samochodem, sta-
nowia potaczenia promowe. Gtéwne por-
ty morskie to Cagliari, Olbia, Porto Torres
i Arbatax. Popularne trasy prowadzg m.in.
z Genui, Livorno i Civitavecchii do Porto
Torres i Olbii, rejsami trwajacymi zwykle
8-10 godz., czesto noca. Na potudnie kur-
suja takze promy z Civitavecchii do Cagliari
(ok. 13-15 godz.).

Sardynia to wyspa duza i zréznicowana,
dlatego auto pozostaje najwygodniejszym
srodkiem transportu, szczegélnie jesli pla-
nuje sie eksploracje plaz, zatok, interioru
i mniejszych miejscowosci. Sie€ drég jest
dobra, cho¢ w gérach i na zachodnim wy-
brzezu trasy bywajg krete i wolniejsze, niz
sugeruje mapa. Transport publiczny dziata,
lecz poza gtéwnymi osiami bywa ograni-
czony - autobusy i pociagi sprawdzaja sie
gtownie przy przejazdach miedzy wiekszymi
miastami. W sezonie letnim sytuacje czes-
ciowo poprawia sie¢ beach buséw, ktére
dowozg turystéw do najpopularniejszych
sardynskich plaz. [l

¥V Cala Goloritze, perta Golfo di Orosei, do ktérej dociera si¢ po ok. 3,5-kilometrowym trekkingu z ptaskowyzu Golgo

© ISTOCKPHOTO.COM/VALERIOMEI
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SYCYLIA

V  Teatro Antico di Taormina - drugi co do wielkosci starozytny teatr na Sycylii, po greckim teatrze w Syrakuzach A Wyspy Liparyjskie (Isole Eolie) na Morzu Tyrreriskim
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¥V Ragusa Ibla to labirynt waskich uliczek z wybitnymi przyktadami baroku
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« Sycylia (Sicilia) nie potrzebuje
reklamy, a jednak potrafi oczarowac
juz od pierwszego spojrzenia.

Lezy na styku kontynentow i epok,
gdzie antyczne ruiny sgsiadujq

z barokowymi patacami, a nad
wszystkim czuwa sylwetka Etny,
spokojna i grozna zarazem. To tutaj
Europa spotyka Afryke, a kazda ulica,
kazdy port i plac noszq slady Fenicjan,
Grekow, Arabow i Normanow.

Podréz na Sycylie jest jak wejscie

do swiata, ktory ma wtasne tempo

i wtasne reguty. Poranki pachng
swiezo palong kawq i migdatami,
popotudnia tong w stonicu, a wieczory
nalezq do dtugich rozméw przy winie.
Przyklejone do skat miasteczka, jasne
plaze i turkusowe zatoki tworzq
krajobraz, w ktérym naprawde
mozna zwolnié. »

lotu - ol$niewajacg mozaike zielonych gajow, rudej ziemi

i turkusowego morza. Juz wtedy, wysoko ponad lagdem, po-
czutam dreszcz ekscytacji i przeczucie, ze to poczatek niezwyktej
przygody. Sycylijskie stofice muskajace skére o poranku ma smak
dojrzatych cytryn i zapach rozgrzanych ziét. Gdy zamykam oczy,
czuje na powiekach jego ciepto, jak pocatunek wyspy, w ktérej
zakochatam sie od pierwszej chwili. Jestem na Sycylii, a raczej Sy-
cylia jest we mnie. To miejsce, gdzie kazda uliczka i kazdy krajobraz
wygrywaja swoja melodie: brzmienie fal rozbijajacych sie o skaty,
gwar targu mieszajacy sie z szeptem historii, cichy szelest winnic
w popotudniowym skwarze. Moja opowiesc o tej najwiekszej wy-
spie na Morzu Srédziemnym ptynie prosto z serca.

P ierwszy raz ujrzatam Sycylie 25 lat temu z perspektywy samo-

Starozytni Grecy wierzyli, Ze na pétnoc od Sycylii zaczyna sie kraina,
w ktérej ziemia nie jest do korca ludzka. Nazwali ten archipelag
.Wyspami Eola” (stad wt. Isole Eolie), od wtadcy wiatréw, ktéry miat
tu decydowac o losach zeglarzy. W mitologii byt to obszar graniczny:
miedzy swiatem ludzi a Swiatem bogéw, miedzy stabilnym ladem
a nieprzewidywalnym ogniem wnetrza ziemi. Latwo zrozumie¢, skad
braty sie te wyobrazenia, gdy nad Stromboli wida¢ nocg czerwone
btyski, a w powietrzu na Vulcano czu¢ zapach siarki.

Wyspy Liparyjskie, bo o nich mowa, s3 jednym z najbardziej
aktywnych geologicznie obszaréw Europy. Siedem z nich: Lipari,
Vulcano, Saling, Stromboli, Panarea, Filicudi i Alicudi, w catosci wy-
tonito sie z wulkanicznego ognia, na styku dwéch ptyt tektonicznych,
gdzie afrykanska powoli wciska sie pod europejska. Archipelag ma
dzi$ ok. 60 km dtugosci z pétnocy na potudnie i mieszka na nim nie-
spetna 15 tys. ludzi, z czego wigkszos¢ na Lipari, ktéra petni funkcje
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Eolii jest port w Milazzo na Sycylii, skad kil-
ka razy dziennie odptywaja promy i szybkie
wodoloty (aliscafi). Podr6z miedzy poszcze-
gblnymi wyspami trwa od kilkudziesieciu
minut do 2 godz., w zaleznosci od kierun-
ku i pogody. To archipelag, ktéry najlepiej
zwiedzac etapami: jedng wyspe dziennie.
KKazda ma wtasny rytm, wtasng skale i wtas-
ny temperament. Dopiero poznajac kolejno
Lipari, Vulcano, Saline, Stromboli, Panareg,
Filicudi i Alicudi, zaczyna sie rozumie¢, ze
Wyspy Liparyjskie nie s jednym miejscem,
lecz siedmioma bardzo réznymi $wiatami,
potgczonymi morzem i historig.

MIt0SC OD PIERWSZEGO
WEJRZENIA

Dla mnie prawdziwe serce regionu Sycylii bije
wtasnie posrdd btekitu Morza TyrreAskiego,
na siedmiu Wyspach Liparyjskich, rozsianych
niczym zielono-czarne klejnoty na tafli wody.
To tam, daleko od zgietku ladu, odkrywam Sy-
cylie najbardziej autentyczna: surowa i zmy-
stowg zarazem, rozgrzang storicem i ukotysa-
ng cisza. Tym razem, zamiast w Milazzo, swoja
podréz na archipelag zaczynam w Neapolu.

NOCNY REJS NA STROMBOLI

W stolicy Kampanii wieczor jest goracy. Wsia-
dam na poktad promu Laurana, ptynacego na
najdalsza z Wysp Liparyjskich. Za rufg nikng
Swiatta miasta, przede mng otwiera sie ciem-
no$¢ morza. Fale rytmicznie kotyszg stat-
kiem, a miliony gwiazd wiszg tuz nad masz-
tem. Zasypiam w ich swietle. O brzasku budzi
mnie chtodna bryza. Na horyzoncie wyrasta
sylwetka doskonatego stozka, czynnego wul-
kanu Stromboli (926 m n.p.m.), zwiericzona
cienkim pi6ropuszem dymu. Gdy prom do-
bija do malenkiej przystani, na twarzy czuje
pierwsze ciepte promienie stofica. Tak zaczy-
na sie moja liparyjska wedréwka: od wyspy
ognia, wyrastajgcej prosto z morza.

WYSPA OGNIA | CISZY

Stromboli to jedna z najbardziej niezwy-
ktych wysp w Europie. Ma zaledwie 12 km?
powierzchnii ok. 500 statych mieszkancéw,
ale jej znaczenie wykracza daleko poza skale.
To jeden z niewielu wulkanéw na swiecie,
ktory od ponad 2 tys. lat pozostaje niemal
nieustannie aktywny. Juz starozytni zeglarze
nazywali go , latarnig Morza Srédziemnego”,
gdyz w nocy erupcje byty widoczne z daleka
i stuzyty jako naturalny punkt orientacyjny
na morskich szlakach. Dzi$ Stromboli stano-
wi jednoczesnie wyspe turystyczng i miej-
sce, w ktorym ludzie zyja w cieniu czynnego
wulkanu.
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Schodzac na lad, delektuje sie niezwykta
cisza. Prawie nie ma tu samochodéw - nie
mieszcza sie w waskich uliczkach. Poranek
jest jasny i spokojny, stychac tylko szum fal
muskajgcych czarny, wulkaniczny piasek.
Z oddali dobiega gteboki pomruk ,,|ddu”,
jak miejscowi nazywaja swoj wulkan. Co pe-
wien czas z krateru unosi sie w niebo waski
piéropusz popiotu. Za dnia jedynie delikatna
smuzka dymu na tle btekitu zdradza drze-
migca potege zywiotu.

Nawyspie s tylko dwie wioski: Stromboli
iGinostra. Pierwszama port, sklepy, baryinie-
wielkie hotele. Druga, malerka, niemal od-
cieta od Swiata, przez lata byta uwazana za
jedna z najbardziej odizolowanych osad
w Europie. Miedzy nimi nie ma drogi. Ko-
munikacja odbywa sie todzig albo pieszo

W matej wiosce zycie toczy sie niespiesz-
nie. Biate domki tona w zieleni i fioletowych
kwiatach bugenwilli. Z pobliskiej piekarni
dociera zapach Swiezego chleba zmieszany
ze stong wonig morza. Przysiadam na cieptej
plazy z czarnego piasku. Zanurzam dtonie
w drobnych, [$nigcych ziarenkach i patrze
na spokojna tafle wody. Ogarnia mnie btogi
spokdj, a czas jakby na chwile sie zatrzymat.
Plaze Stromboli s3 czarne, tworz3 je wulka-
niczny piasek i drobne kamienie. Najbardziej
znana to Spiaggia Lunga, dtuga, otwarta na
petne morze.

Stromboli to wyspa, na ktérej mniej sie
lezy, a wiecej patrzy i chodzi. Nie jest stwo-
rzona do leniwego plazowania, lecz do ob-
serwacji. Najbardziej charakterystyczny jej
element to Sciara del Fuoco - potezny zleb,

A Widok na Stromboli, gdzie toczy sie czesc akcji powiesci Jules'a Verne'a Podroz do wnetrza Ziemi, z wyspy Panarea

— gorskimi sciezkami. Na tej wyspie nie da
sie zy¢ anonimowo. Wszyscy sie znaja, wszy-
scy wiedzg, kto przyjechat, kto wyjechat i kto
spoznit sie na ostatni statek.

ktérym lawa sptywa bezposrednio do mo-
rza. To wtasnie stad najlepiej wida¢ nocne
erupcje. Po zmroku wsiadam na t6dz, zeby
z morza obejrzec ten spektakl. Cumujemy



pod skalistym zboczem ,Sciezki Ognia”.
Nagle cisze przeszywa gtuche dudnienie i na
niebie rozkwita fontanna iskier. Rozzarzone
kamienie staczajg sie po zboczu do morza
niczym spadajace gwiazdy. W powietrzu
czuc zapach dymu i rozgrzanej ziemi, na
ustach osiada stony smak. To piekno, kto-
re nie jest bezpieczne ani dekoracyjne. To
piekno zywe. P6Zn3 nocg dtugo wstuchuje
sie w oddalone pomruki wulkanu i miaro-
wy szum fal. Stromboli przypomina o swej
potedze i nieprzewidywalnosci.

Na przeciwlegtym, trudno dostepnym
krafncu wyspy znajduje sie Ginostra—wioska,
w ktorej jeszcze do niedawna (do 2004 r.) nie
byto pradu. Nie docieram tam tym razem, ale
sama swiadomos¢ jej istnienia méwi wiele
o charakterze tej wyspy.

Jednym z najlepszych adreséw na kola-
cje w Stromboli jest ,,Punta Lena” —kuchnia
wyspiarska w bardzo czystej formie: ryby,
kapary, oliwa, makarony bez zbednych
0zdob. Z kolei na kieliszek wina o zachodzie

© ISTOCKPHOTO.COM/ALBERTO GAGLIARDI

stofca polecam bar ,,Ingrid”, z tarasem nad
morzem. Hotele i pensjonaty s proste, cze-
sto rodzinne. Stromboli nie sprzedaje luksu-
su. Sprzedaje doswiadczenie miejsca. Przy-
pomina, ze archipelag nie jest pocztéwka,
lecz ciggle zmieniajacym sie tworem geo-
logicznym. To wyspa, ktéra uczy pokory, ci-
szy i koncentracji. Nie kazdy ja pokocha. Ale
nikt, kto tu byt, jej nie zapomni.

BIALE DOMY | BUGENWILLE

Rankiem opuszczam Stromboli, zabierajac
ze sobg wspomnienie wulkanicznej nocy.
Po krétkim rejsie wodolotem widze wyta-
niajacy sie Panaree — najmniejsza zamiesz-
kana z Wysp Liparyjskich, otoczong kilkoma
skalistymi wysepkami. Ma zaledwie 3,5 km?
powierzchni i ok. 300 statych mieszkarcéw,

A Sciara del Fuoco, czyli Strumien Ognia, na Stromboli

a mimo to jest jedng z najbardziej znanych
i fotografowanych czesci archipelagu. Juz
z daleka widac biate, lSnigce w storicu domki
i zatoki o szmaragdowo-turkusowej wodzie.
Panarea wyglada lekko, niemal grecko. Nie

ma tutaj monumentalnych gér ani groznych
krateréw, s3 za to Swiatto, przestrzen i ele-
gancja. Na wyspie nie uswiadczysz samo-
chodéw. Waskimi uliczkami jezdzg tylko
malenkie meleksy, a bagaze wozone sg na
osobnych woézkach.

Schodzac na lagd, mam wrazenie, jakbym
wchodzita do bajkowego $wiata. Bielone
wapnem domy kontrastujg z btekitem nie-
ba, az ogrodéw ptyna zapachy jasminu i ziét
rozgrzanych storicem. Na rogu niewielka ka-
wiarnia dopiero sie otwiera. Siadam pod per-
gola z mata filizank3 espresso i spogladam na
spokojna zatoke. Woda jest tak przejrzysta,
ze widac pod powierzchnia tanczace trawy
morskie i przemykajgce rybki. Kilka jachtow
kotysze sie w porcie, ich kadtuby pobtyskuja
w porannym storicu. Na horyzoncie wysepki

V¥V Scoglio Spinazzola - szkier koto wyspy Basiluzzo

Basiluzzo, Dattilo, Lisca Nera, Panarelli i kil-
ka pomniejszych, niczym rozsypane okru-
chy ladu. To naturalny archipelag satelitow
Panarei, idealny do ptywania, snorkelingu
i powolnych rejséw miedzy skatami.
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Wyspa smakuje beztroska. Na straga-
nie kupuje dojrzate figi i brzoskwinie; ich
stodycz miesza sie ze stonym posmakiem
morskiej bryzy na ustach. Zagladam na matg
plaze ukryta miedzy skatami, gdzie zamiast
piasku lez3 gtadkie, ciemne kamienie na-
grzane storicem. Zanurzam stopy w cieptym
morzu. Stychac tylko plusk wody o brzegi ci-
chy szept wiatru. Czas ptynie leniwie, jakby
popotudnie miato trwac wiecznie.

Przez stulecia Panarea byta biedng wy-
spa rybacka. Dopiero w drugiej potowie
XX w. zaczeli przyjezdzac tu artysci, archi-
tekci i ludzie kultury. Tak narodzita sie le-
genda Panarei jako osrodka stylu, piekna
i dyskretnej elegancji. Do dzis nie ma tutaj
masowej turystyki, jest za to selektywny
rytm, w ktérym wszystko dzieje sie wolniej
i ciszej. Centrum zycia pozostaje San Pietro
- malenki port, wokét ktorego skupia sie
wiekszos¢ restauracji i hoteli. Na lunch
dobrze sprawdza sie ,Cusiritati”, z kuch-
nig prosta, oparta na rybach, warzywach
i oliwie.

Nie sposéb pisac o Panarei, nie wspo-
minajac o Raya Hotel & Resort — miejscu-
-legendzie, wygladajacym jak biata wioska
na zboczu wzgbérza. To tu od dziesiecioleci
spotykaja sie ludzie Swiata sztuki i mody. Tu-
tejszy taras, z widokiem na morze i sgsiednie
wysepki, nalezy do najpiekniejszych punk-
téw widokowych catej Eolii. Ale Raya ma
takze drugie oblicze. Gdy zapada zmierzch,
elegancki hotel zamienia sie¢ w jeden z naj-
stynniejszych osrodkéw zycia nocnego ca-
tego archipelagu. To wtasnie tutaj odbywaja
sie legendarne wieczory, dla ktérych od lat
przyjezdza sie na Panaree z Lipari, z Milazzo,
anawet z Neapolu. Muzyka, Swiatto, biel mu-
réw i ciemny btekit nieba tworzg atmosfere,
ktora jest esencjg tej wyspy: wyrafinowa-
ng, zmystowa i troche teatralng. O tej porze
Panarea naprawde ozywa. W San Pietro
bary zapetniaja sie ludzmi, stycha¢ rozmo-
wy w réznych jezykach, brzek kieliszkéw
i Smiech. Jachty w zatoce zapalaja Swiatta,
a cata wyspa powoli przenosi sie w gore, na
tarasy Raya Hotel & Resort. Gdy odptywam
ostatnim wodolotem, z zalem spogladam
na znikajace w mroku biate domki. Mysle,
ze Panarea jest jedna z tych wysp, ktére
najlepiej pokazujg podwéjnga nature Eolii:
za dnia - cichg i jasng, nocg - petng zycia,
Swiatta i muzyki.

KREGOStUP ARCHIPELAGU

Kolejny przystanek mojej wedréwki to Lipari
-najwieksza i najbardziej zaludniona z Wysp
Liparyjskich, ich naturalna stolica i punkt od-
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A Raya Hotel & Resort to oaza spokoju, gdzie krystalicznie czyste morskie wody spotykaja si¢ z wulkanicznymi skatami

niesienia dla wszystkich pozostatych. Ma
ok. 37 km? powierzchni i blisko 12 tys. miesz-
kancow. To tu mieszcza sie urzedy, szkoty,
szpital i gtowny port. Bez Lipari archipelag
nie miatby swojego centrum. Juz z daleka
widaé zabudowania miasta o tej samej na-
zwie, roztozone amfiteatralnie nad zatoka.
Po dniach ciszy na mniejszych wysepkach
od razu czuje zmiane rytmu. W porcie pul-

suje codzienne zycie: todzie wracaja z poto-
wow, rybacy rozplatuja sieci, nawotujac sie
w lokalnym dialekcie, z kawiarni dobiega
gwar porannej krzataniny. Tutaj archipelag
naprawde pracuje.

Wspinajac sie waskimi uliczkami, uste-
puje z drogi skuterom. W Lipari ruch uliczny
jest czyms zupetnie zwyczajnym. To nie tyl-
ko cel podrézy, ale przede wszystkim praw-

V¥ Castello di Lipari stoi na stromej wulkanicznej skale, w miejscu, ktére w starozytnosci petnito funkeje akropolu



A Panarea z biatymi, l$nigcymi w storficu domkami

A Kompozycja smakowa z fig, brzoskwiri i sera koziego

dziwe miasto z dzie¢mi idagcymi do szkoty,
urzednikamiw drodze do pracy i targiem, na
ktorym wszyscy sie znaja. Na straganach pie-
trzg sie warzywa, cytryny, baktazany i pecz-
ki ziot. Kupuje kilka matych pomidorkéw,
stodkich, pachngcych storicem. Sprzedawca
moéwi, ze na Lipari wszystko smakuje ina-
czej, bo dojrzewa miedzy morzem a wulka-
nem, i to zdanie brzmi jak lokalna definicja
szczescia.
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Historia tej wyspy siega ponad 5 tys. lat
wstecz. Osady istniaty tu juz w epoce bra-
zu, a w czasach greckich i rzymskich Lipari
petnito funkcje jednego z najwazniejszych
portoéw pétnocnej Sycylii. Nad stolicg wyspy
do dzi$ dominuje potezna skata z komplek-
sem Castello di Lipari: dawnym akropolem,
twierdzg i siedzibg biskupéw. To miejsce,
gdzie w jednym kadrze widac catg historie
archipelagu.

Do moich najwazniejszych liparyjskich
wspomnieA nalezy wizyta w winnicach
Tenuta di Castellaro, potozonych w pétnoc-
nej czesci wyspy, w surowym, wulkanicznym
krajobrazie. To nowoczesna, ale gteboko za-
korzeniona w tradycji posiadtos¢, ktora przy-
wrocita Lipari znaczenie na winiarskiej ma-
pie Sycylii. Spacer miedzy rzedami winoro$li
rosnacych na czarnej, wulkanicznej ziemi
pozwala zrozumiec, jak bardzo smak tutej-
szych szlachetnych trunkéw zalezy od geo-
logii wyspy. Degustacja matmazji (malvasii)
i biatych win, z widokiem na morze i sgsied-
nie wyspy, byta dla mnie jednym z tych mo-
mentéw, w ktérych pejzaz, kultura i smak
tacza sie w jedno doswiadczenie.

Wieczorem Lipari wychodzi na spacer. Na
Corso Vittorio Emanuele mieszkancy i przy-
jezdni mieszaja sie w powolnym strumie-
niu rozméw. Tradycyjna sycylijska granita
o0 smaku cytrynowym (granita al limone) jest
tutaj nie tylko mrozonym deserem, lecz tak-
ze codziennym rytuatem. Siadam na murku
i obserwuje zwyczajne zycie wyspy, ktére
toczy sie niezaleznie od sezonu. Na kolacje
wybieram ,Ristorante da Filippino” —jedna
z kulinarnych instytucji Lipari, dziatajgcg od
ponad 100 lat. To miejsce, gdzie tradycja
eolska nie stanowi atrakcji dla turystéw,
lecz naturalng czes¢ codziennosci: makaro-
ny z miecznikiem, ryby dnia, kapary i oliwa,
bez zbednych 0zdéb. Przy sasiednich stoli-
kach siedza miejscowe rodziny, co zawsze
jest najlepsza rekomendacja.

Noc spedzam w eleganckim Hotelu
Carasco, potozonym nieco poza centrum, na
skalistym cyplu nad morzem. Dawna rezy-
dencja arystokratyczna oferuje jedng z naj-
piekniejszych lokalizacji na wyspie. Z tarasu
widac otwarte morze, a poranne $wiatto budzi
tu spokojniej niz gdziekolwiek indziej. Lipari
uczy, czym jest réwnowaga. To wyspa, kté-
ra taczy historie z codziennosciy, turystyke
znormalnym zyciem, ruch portu z ciszg bocz-
nych uliczek. Po dniach spedzonych na mniej-
szych wysepkach wtasnie tutaj najlepiej rozu-
mie sig, jak funkcjonuje caty archipelag. Bo
Lipari nie jest tylko obiektem zachwytu. Jest
wyspa, bez ktérej Eolia nie mogtaby istniec.

KRAINA DYMU | SIARKI

Na wyciggniecie reki z Lipari znajduje sie
Vulcano - wyspa, ktéra od pierwszej chwili
daje o sobie znac zapachem. Won siarki mie-
sza sie ze stonym powiewem morskiej bryzy,
gdy prom zbliza sie do brzegu. Vulcano wita
mnie czarng plaza i obtoczkami pary unosza-
cymi sie zwnetrza ziemi. Mam wrazenie, jak-
bym wkroczyta do krolestwa Hadesa. Tutaj
ziemia oddycha, a kazdy krok przypomina
o ukrytym pod stopami ogniu. Nieprzypad-
kowo stowo ,wulkan” pochodzi od imienia
rzymskiego boga ognia i kowalstwa, Wulka-
na, utozsamianego z greckim Hefajstosem.
W starozytnosci wierzono, ze wtasnie na
Vulcano znajduje sie mityczna kuznia, w kt6-
rej cyklopi wykuwaja btyskawice dla Zeusa
(w mitologii rzymskiej — Jowisza). Unoszacy
sie nad kraterem dym byt dla dawnych ze-
glarzy dowodem, ze olbrzymy wciaz pracuja
pod powierzchnia.

Wyspa ma ok. 21 km? powierzchni i za-
ledwie kilkuset mieszkancow. Jest surowa,
niemal ascetyczna, zdominowana przez je-
den monumentalny stozek: Gran Cratere
della Fossa (ok. 400 m n.p.m.). Staje na
czarnym piasku, drobnym, nagrzanym i poty-
skujacym niczym wegiel, po czym wyruszam
Sciezka na szczyt masywu. Poczatkowo ota-
czajg mnie kepy dzikiego tymianku i rozma-
rynu, ktérych aromat miesza sie z siarka. Wy-
zej rosliny znikaja, zastapione przez czarng,
popekang skate i zuzel chrzeszczacy pod bu-
tami. Storice prazy niemitosiernie, pot spty-
wa po skroniach, ale mysl o widoku z géry
dodaje mi sit. Na krawedzi krateru zatrzymu-
je sie oniemiata. Pode mn3 zieje ogromna,
poszarpana czelu$¢ wulkanu, z ktérej unosza
sie geste, szczypiace w gardto opary. Z6tte
od siarki gtazy parza stopy, a powietrze drzy
od goraca. Wystarczy unies¢ wzrok, zeby uj-
rze¢ widok, ktéry zapiera dech w piersiach:
dookota btekit Morza Tyrreriskiego, z ktérego
wytaniaja sie wszystkie pozostate wyspy, od
zielonej Saliny tuz obok po odlegta Strombo-
li z cienkim obtoczkiem dymu nad szczytem.
Czuje sie, jakbym stata w samym centrum
Swiata zywiotéw: pod stopami uwieziony
ogien, wokét niezmierzona woda i powie-
trze. Schodzac, kieruje sie do stynnych btot
siarkowych u podnéza wulkanu. Zanurzam
sie w cieptej, szarej mazi, intensywny zapach
na moment odbiera oddech, ale po chwili
ciato przyzwyczaja sie do tej pierwotnej tera-
pii. Smaruje ciato leczniczym btotem, a kilka
minut péZniej wskakuje do morza, zeby je
zmy¢. Chtodna woda natychmiast przynosi
ulge i orzezwienie, cho¢ zapach siarki jeszcze
dtugo pozostaje na skorze.
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A Filicudi tworzj cztery nieaktywne juz wulkany - najwyzszym z nich jest Monte Fossa Felci (774 m n.p.m.) V¥V Pomigdzy wyspami Lipari i Alicudi lezy Filicudi
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VW Malfie, w pétnocnej czesci Saliny, naprzeciwko Stromboli i Panarei, 50 lat temu powstat uroczy Hotel Punta Scario

© HOTELPUNTASCARIO.IT

#u!ﬁ!ﬁ WIOSNA-LATO 2026



Wieczorem wracam w strone przystani.
Na kolacje wybieram jedng z matych trattorii
przy porcie, gdzie kuchnia jest prosta i bez-
posrednia: ryby dnia, makarony z kaparami,
oliwa i biate wino. Na Vulcano je sie tak, jak
2yje — bez o0zdoéb, blisko ziemi. Szczegélne
miejsce w mojej pamieci zajmuje jednak
Therasia Resort Sea & Spa — hotel potozony
na skalistym cyplu nad otwartym morzem.
Widoki z jego taraséw naleza do najpiek-
niejszych w catym archipelagu. Zanurzajac
sie w jednym z basendéw, patrzac na Lipari
i Saline, mam wrazenie, ze ciato wcigz uno-
si sie miedzy ogniem a morzem. To jeden
z tych momentoéw, w ktérych luksus i suro-
wos¢ natury spotykaja sie w idealnej row-
nowadze. Gdy zachodzi stofice, snujace sie
nad wyspa opary przybierajg rézowoztoty
kolor. W oddali stycha¢ cichy pomruk kra-
teru—oddech uspionego giganta. Siedze na
tarasie z kieliszkiem sycylijskiego wina, czu-
jac przyjemne zmeczenie i gteboki spoké;.
Vulcano uczy pokory wobec potegi natury.
Przypomina, ze ziemia, po ktérej chodzimy,
pozostaje zywa.

SZEPT WIATRU I FAL
Wyptywam dalej na zachéd, ku odlegtej
Filicudi. Dtugi rejs z Vulcano po otwartym
morzu jest jak podr6z na koniec $wiata - wo-
kot tylko bezkres wody i nieba, az trudno
uwierzy¢, ze gdzies tam czeka kolejny lad.
W koricu na horyzoncie wytania sie niewiel-
ka wyspa o surowym obliczu. Filicudi wita
mnie ciszg i prostota: zadnych biatych mia-
steczek, zadnych dymigcych krateréw, tylko
brunatno-zielone zbocza i ciemne klify spa-
dajace prosto do btekitnego morza. To jedna
z najbardziej odludnych wysp archipelagu.
Ma niecate 10 km? powierzchni i zaledwie
kilkuset mieszkancow rozproszonych w kil-
ku malerikich osadach. Nie ma tu kurortéw.
Sa tylko krajobrazi czas, ktéry ptynie inaczej.
W porcie, przy matym pomoscie, stoi kilka
kamiennych doméw. Kilkoro mieszkancéw
wita mnie skinieniem gtowy i usmiechem,
po czym zndw zapada cisza, gteboka i prze-
nikajaca. Stychac tylko nature: monotonny
szum fal rozbijajgcych sie o skaliste wy-
brzeze, krzyk samotnej mewy szybujacej
nad wodg.

Ruszam spacerem jedyna $ciezka ciggna-
3 sie wzdtuz brzegu, bo na Filicudi prawie
nie ma drég. Mijam malenka, biata kapliczke
o niebieskich drzwiach, dalej - ruiny kilku
domoéw porosnietych bugenwillg, pamiat-
ki po tych, ktérzy niegdys tutaj mieszkali
i odptyneli w poszukiwaniu lepszego zycia.
Przez wieki wyspa powoli sie wyludniata,

zostawiajac po sobie slady cichej emigracji.
Sciezka prowadzi mnie do matej zatoczki
zwidokiem na La Canna - smuktg, bazaltowa
iglice sterczaca z morza niczym zagubiona
wieza. Ten niezwykty twér skalny, wysoki na
ponad 70 m, jest jednym z symboli catej Eolii
i rajem dla nurkéw oraz wspinaczy. Krysta-
licznie czysta woda ma tu kolor szmaragdu.
Nie moge sie oprze(, zeby nie zanurzyc sie
w morzu. Stona woda unosi mnie na po-
wierzchni, wokét kolorowe ryby i fioletowe
koralowce przyczepione do podwodnych
gtazow. Jestem tutaj zupetnie sama; stychac
jedynie méj oddech i plusk wody. Po chwili
czuje, jakbym rozptyneta sie w tej toni, stata
sie czescig morza i wiatru.

Ztociste Swiatto zachodzacego storica
okrywa Filicudi ciepta poswiata. Siadam na
tarasie Hotelu La Sirena do prostej kolacji:
Swieze sardynki z cytryng, domowy chleb
i kieliszek ztocistej matmazji — bez pospie-
chu i bez nadmiaru. Gdy zapada noc, niebo
eksploduje miliardem gwiazd. W miejscu,
gdzie nie ma niemal zadnych Swiatet, Droga
Mleczna wydaje sie na wyciggniecie reki.
Wstuchujac sie w wiatr i fale, mam wrazenie,
Ze nios3 one szept dawnych mieszkarcéw.
Filicudi uczy uwaznie stuchac. Nie Swiata,
lecz wtasnego serca.

NA KRANCU SWIATA

Jeszcze dalej na zachdd lezy Alicudi, dzika
siostra Filicudi. Doptywam tam niewielka
prywatng todzig. Alicudi nie ma prawdzi-
wego portu, tylko mate, betonowe molo,
przy ktérym wysiada sie ostroznie. Z daleka
wyspa wyglada jak stromy stozek wyrasta-
jacy prosto z morza, pokryty kepami makii
i tarasowymi poletkami. Przy brzegu widac
jedynie kilka kolorowych domkéw rozrzu-
conych na zboczu. To niemal koniec $wiata.
Niewielu tu dociera. Alicudi ma zaledwie
5 km? powierzchni i ok. 100 statych miesz-
kancéw. Nie ma tutaj hoteli, sklepéw ani
bankomatoéw. Jest kilka pensjonatow, jeden
bar i poczta, ktéra otwiera sie wtedy, kie-
dy moze. Przez stulecia wyspa byta niemal
catkowicie odcieta od Swiata. Na Alicudi nie
ma réwniez drég ani samochodéw. Zamiast
ulic s3 strome, kamienne schody pnace sie
po zboczu.

Méj plecak laduje na grzbiecie osiotka,
jedynej ,takséwki” na wyspie. Zwierze pro-
wadzi milczacy staruszek. Podgzam za nim
waskim traktem, ostroznie stawiajac kroki
po nieréwnych kamieniach. Storce pra-
7y, wiec co jakis$ czas zatrzymuje sie, zeby
odetchngac i spojrzec za siebie. Widok za-
piera dech w piersiach. Za mng bezkresny

btekit morza, na horyzoncie majaczj inne
wyspy, jak odlegte, niebieskawe cienie.
Cata Alicudi zdaje sie zawieszona miedzy
niebem a woda. Po chwili odpoczynku ru-
szam dalej wyboista Sciezka w gére. Mijam
nieliczne domostwa; z ogrédkéw dobiega
kuszacy zapach bazylii i Swiezo pieczonego
chleba. Spotkani mieszkancy pozdrawiaja
mnie skinieniem. Na Alicudi wszyscy sie
znaj3, a przybysz jest wydarzeniem. Gdzie-
niegdzie pasa sie kozy, leniwie schodzac ze
stromych zboczy. Noc spedzam w Casa del
Pittore (z wt. Dom Malarza), potozonym wy-
soko na zboczu, do ktérego prowadza dtugie,
kamienne schody. To miejsce bez recepcji
i bez pospiechu: sg tylko taras, cisza i wi-
dok na nieskoiczone morze. Gospodarze
zostawiajg na stole prosta kolacje: chleb,
oliwe, kilka pomidoréw i karafke wina. Na
Alicudi nie wybiera sie restauracji. Przyjmu-
je sie to, co daja dom i wieczér. Docieram
jeszcze do malenkiej, biatej kaplicy przy-
cupnietej wysoko na stoku. Przysiadam na
jej schodach, tapigc oddech. Wokét panuje
absolutna cisza, taka, jakiej nie pamigtam
z 7adnego innego miejsca. Siedze tak az do
zachodu storica, gdy niebo barwi sie ztotem
i purpurg, a morze w dole powoli ciemnie-
je. Gdy schodze po kamiennych stopniach,
droge rozjasniaja mi tylko gwiazdy. Czuje
sie, jakbym dotarta na sam kraniec swiata.
Alicudi uczy, ze do szczescia potrzeba bar-
dzo niewiele: kilku kamiennych schodéw,
ciszy, morzai Swiadomosci, ze nigdzie dalej
juz iS¢ nie trzeba.

ZIELONA WYSPA

WINA | KAPAROW

Ostatni punkt mojej liparyjskiej podrézy
to Salina. Zostawitam jg na koniec, bo jest
dla mnie najwazniejsza. Spedzitam na niej
ponad 10 lat i wracam tu kilka razy w roku,
niezaleznie od sezonu czy innych planéw.
Wracam, bo to jedyne miejsce, w ktérym
naprawde czuje, ze jestem u siebie. Gdy na
horyzoncie wytaniaja sie znajome zielone
sylwetki blizniaczych stozkéw wulkanicz-
nych, czuje, jak ogarnia mnie wzruszenie.
Te szczyty to Fossa delle Felci, najwyzszy
punkt catego archipelagu, wznoszacy sie
na 962 mn.p.m., i Monte dei Porri, wysoki na
860 m n.p.m. Witam je jak starych przyja-
ciot, ktorzy znajg wszystkie moje powroty
iwszystkie moje pozegnania. Prom przybija
do Santa Marina Salina. Schodze na molo
i od razu czuje znajoma won. Wyspa pach-
nie kaparami. Kwitnace krzewy rosna wsze-
dzie: na kamiennych tarasach, przy murach,
w szczelinach skat. Ten aromat jest dla mnie
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jak podpis tego miejsca. Rozgladam sie po
przystani. Niewiele si¢ zmienito. A jednak
wszystko jest inne dla kogos, kto wraca tutaj
rok po roku z pamiecig catego zycia.

Salina to najbardziej zielona z Wysp
Liparyjskich. Ma ok. 27 km? powierzchni
i niespetna 2,5 tys. statych mieszkancéw.
Jest druga co do wielkosci wyspa archi-
pelagu i jednoczes$nie jego najzyzniejszym
sercem. Administracyjnie dzieli sie na trzy
gminy: Santa Marina Salina, Leni i Malfa, do
ktérych naleza wszystkie gtéwne wioski
wyspy. Niewielka liczba ludzi sprawia, ze
zycie tu wcigz ma wymiar wspélnoty, kazdy
powrdt jest zauwazony, a kazde pozegnanie
zapamigtane.

0d stuleci wyspa styneta z uprawy ka-
paréw, ktére obecnie moga sie poszczycic
Chroniong Nazwa Pochodzenia jako Kapa-
ry z Wysp Liparyjskich (Cappero delle Isole
Eolie DOP), i produkcji matmazji (Malvasia
delle Lipari DOP) - stodkiego wina, ktdre

Spacerujac po znajomych Sciezkach,
odwiedzam kolejne wioski Saliny: Lingue,
Rinelle i Malfe. Przez lata moje serce wrosto
w te wyspe, zapuscito korzenie w jej skatach,
wsrod kapardw i winnic, w rytm fal uderza-
jacych o brzeg. Salina nie stata sie moim do-
mem od razu. Stawata si¢ nim powoli, dzien
po dniu, poranek po poranku.

Przez lata waznym centrum mojego zycia
byt Hotel Signum w Malfie. To tutaj statam
sie czescia tej wyspy, a nie tylko gosciem.
Obiekt zatozyli Clara Rametta i Michele
Caruso, ktérzy z niewielkiego rodzinnego
pensjonatu stworzyli jedno z najwazniej-
szych miejsc noclegowych na mapie Sycy-
lii. Restauracja ,,Signum” zdobyta gwiazdke
Michelina, a tutejsze spa nalezy do najpiek-
niejszych, jakie widziatam w zyciu. Gdy ze-
sztego lata Clara Rametta odchodzita, nie
zegnali jej tylko rodzina i pracownicy ho-
telu. Zegnata ja cata wyspa. Wtedy po raz
pierwszy naprawde zrozumiatam, jak bardzo

A Otoczone papirusami Zrédto Aretuzy (Fonte Aretusa) na wyspie Ortygia w historycznym centrum miasta Syrakuzy

rozstawito jg daleko poza Sycylia. To tu-
taj wulkaniczna ziemia przybiera swoje
najtagodniejsze, najptodniejsze oblicze:
ogrody, winnice i gaje oliwne odrézniajg to
miejsce od surowych krajobrazéw sasied-
nich wysp.

Wieczorem jade do Pollary, mojego uko-
chanego zakatka. Siadam na kamiennym
murku nad pétkolistg zatokg otoczong wy-
sokimi klifami i czekam na zachéd storica.
Niebo ptonie purpurg i ztotem, te same bar-
wy przybieraja klify i morze w dole. Stycha¢
tylko cykady i cichy szum fal. Nic dziwnego,
7e wtasnie te scenerie wybrano na plener fil-
mu Listonosz (Il Postino, 1994 r.). Duch poezji
wciaz unosi sie tu w powietrzu.
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jedna osoba moze wpisac sie w los miej-
sca i jego ludzi. Bo Salina to takze ludzie.
Jeden z nich, Santino, to cztowiek, ktérego
zna kazdy mieszkaniec wyspy. Nie prowadzi
baru ani restauracji. Jest po prostu czescia
wyspy, jej pamiecig, jej codziennoscig, kims,
kto wie, kto przyjechat, kto wyjechat i kto na-
prawde tu przynalezy. Tacy ludzie sg duszg
wysp. Salina to takze wino. Nino Caravaglio
ijego winnice to osobny rozdziat w tutejszej
historii. Jego matmazje i biate wina s3 jak ta
wyspa: szczere, gtebokie, bez kompromiséw.
Teraz buduje nowa winiarnie i czekam na jej
otwarcie z ekscytacja, jak na narodziny cze-
gos bardzo waznego. Ostatniego lata spatam
w matym Hotelu Punta Scario, potozonym

© ISTOCKPHOTO.COM/ESSEVU

nad jedna z najpiekniejszych plaz wyspy.
Jego wtasciciel, Emanuele, porzucit Medio-
lan i rozpoczat tutaj nowe zycie. Z tarasu
schodzi sie prosto na plaze Punta di Scario
-miejsce o krystalicznej wodzie i czarnych,
gtadkich kamieniach, gdzie czas naprawde
przestaje istnie¢.

Z kolei w Rinelli mam adres, ktory jest
dla mnie smakiem catej wyspy: ,,Pa.Pe.Ro’
al Glicine”. Pod pergola pachnaca wisteria
(czyli wtasnie glicynia) kuchnia jest taka jak
sama Salina: prosta, sezonowa, z rybg, ka-
parem, oliwg i winem. Granita alla ricotta
con polvere di cappero — stodka, kremowa
ricotta, chtdd lodu i delikatna gorycz kapa-
rowego pytu to dla mnie kwintesencja tego
miejsca. Salina nauczyta mnie zycia wyspiar-
skiego: cierpliwosci, pokory wobec pogody,
szacunku do ziemi i ludzi. Nauczyta mnie,
ze dom to nie miejsce, w ktérym sie rodzi-
my, ale miejsce, do ktérego chce sie wracac.
Wiem, ze predzej czy pézniej znowu tu przy-

A Zachwycajace Noto nazywa sie ,stolica baroku”

ptyne. Moze na dtuzej. Moze na zawsze. Bo
Salina nie jest juz dla mnie tylko wyspa. Jest
moim domem.

POWROT NA SYCYLIE

Nadszedt moment, zeby znéw pozeglowad.
Z portu Santa Marina Salina wsiadam na
prom do Milazzo. Zostawiam za sobg zna-
jome wulkaniczne kontury wyspy, czujac
jeszcze na ustach smak matmazji, a na ské-
rze dotyk kamieni z Pollary. Salina powoli
oddala sie na horyzoncie, jej zielone stozki
nikna w btekicie morza, jakby znéw cho-
waty sie w pamieci. Rejs trwa krétko, bo
1,5 godz., a jednak wystarcza, zeby zmienic
rytm mysli. Eolia uczy ciszy. Sycylia zawsze



wita ruchem. Gdy statek wptywa do portu,
zaczyna sig inna podréz. Ruszam w gtab
wyspy, zeby odwiedzi¢ miejsca, ktére od
lat uktadajg sie we mnie jak mozaika z ka-
mieni, fragmenty wspomnien, do ktérych
wracam co roku, nie z obowigzku, lecz z po-
trzeby serca.

Syrakuzy (Siracusa) i Ortygia (Ortigia),
Noto, Marzamemi, Taormina. To nie lista
atrakcji, lecz mapa moich powrotéw.

KLEJNOT SYRAKUZ

Sycylijskie drogi najpierw prowadzg mnie na
potudnie, do Syrakuz. Stoje na kamiennym
moscie prowadzacym na Ortygie, malenka
wysepke, ktora stanowi serce historycznego
centrum. Pachnie tutaj morzem i historia.
Wilgotny wiatr od zatoki niesie zapach solj,
ktéry miesza sie z aromatem bugenwilli
pnacej sie po jasnych murach. Ortygia to
labirynt waskich uliczek, gdzie echa kro-
kéw dawnych filozoféw i poetéw wibruja

pod stopami. Przysiadam na schodach Ka-
tedry Metropolitarnej Narodzenia Najswiet-
szej Maryi Panny (Cattedrale Metropolitana
della Nativita di Maria Santissima), ktorej
fasada Sni w stoficu niczym marmurowa
koronka. Wchodze do chtodnego wnetrza
$wigtyni i dotykam dtonig antycznej kolum-
ny - pozostatosci po greckiej swigtyni Ateny,
wtopionej w chrzescijafski dom modlitwy.
Czuje pod palcami chtéd kamienia i cigzar
dziejow, ktére pamieta. Ide dalej, do oto-
czonego papirusami Zrédta Aretuzy (Fonte
Aretusa). Wedtug mitu to tu, uciekajac przed
zalotami boga Alfejosa, nimfa miata prze-
mieni¢ sie w zdréj. Lubie mysle¢, ze to jedno
z tych miejsc, gdzie legenda i rzeczywisto$¢
naprawde sie spotykaja.

© ISTOCKPHOTO.COM/TRAVELLAGGIO
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Podczas ostatniej podrézy odkrytam cos,
co wzruszyto mnie szczegélnie: sklep fir-
mowy krakowskiego Wydawnictwa Austeria
w jednej z bocznych uliczek Ortygii (Via
della Giudecca). Slad mojego jezyka i mo-
jej kultury w samym sercu Sycylii. To jeden
z tych momentéw, kiedy Swiat nagle staje
sie mniejszy i bardziej intymny.

Na noc, jak zawsze, wybieram maty hotel
z widokiem na morze, gdzie zasypia sie do
szumu fal, a rano pierwszym widokiem jest
btekit zatoki. Wieczorem siadam na murku
przy Lungomare Alfeo, popijam kieliszek
czerwonego wina Nero d’Avola i pozwalam,
zeby Ortygia dziatata na mnie jak ciche, zmy-
stowe i kojace zaklecie.

BAROKOWA DAMA

Kolejny przystanek to Noto, miasto jak zto-
ty sen o baroku. Juz z daleka widze monu-
mentalng Brame Krélewska (Porta Reale).
Kiedy przez nig przechodze, ogarnia mnie

je siegaja 1892 r.) i zamawiam migdatowa
granite z bitg Smietana. W tym smaku czuje
cata Sycylie: migdaty, cytrusy, dawny $nieg
znoszony z Etny. Zawsze $pie w matym, bu-
tikowym Hotelu Q92, miejscu dyskretnym,
eleganckim, idealnie wpisanym w rytm mia-
sta. Noto jest jak dama, ktéra najpiekniej
prezentuje sie w miekkim Swietle ztotej go-
dziny. Gdy stonce zachodzi, miasto cichnie,
ajaczuje, ze barok potrafi by¢ nie tylko mo-
numentalny, lecz takze niezwykle intymny.

~DOLCE VITA” | ,BIAtY LOTOS”

Taormine na pétnocnym wschodzie Sycy-
lii oglada sie jak dobrze wyrezyserowany
film z wytacznie pieknymi kadrami. Balko-
ny z bugenwillg, btekit Morza Jonskiego,
dymigca w oddali Etna. Kazdy, kto ogladat
2. sezon serialu Biaty Lotos (The White Lotus,
2022 r.), wie, o czym méwie. Oddat klimat
miasta z mistrzowska precyzja: zmystowy,
dekadencki, lekko niepokojacy. Najbardziej

A Taormina przyciaga turystow m.in. dobrze zachowanym teatrem greckim, katedra oraz gérujacym nad miastem zamkiem

zapach oleandréw i drzew pomararnczo-
wych. Kamien, z ktérego wykonano tutejsze
budynki, ma kolor miodu. W promieniach
popotudniowego storica cate miasto zdaje
sie ptonac cieptym blaskiem. Ide powoli
Corso Vittorio Emanuele, mijajac balkony
ozdobione misternymi balustradami i rzez-
bione maski, ktére spogladaja na ulice jak
teatralni straznicy. Zatrzymuje sie przy
Palazzo Nicolaci di Villadorata, arcydziele
sycylijskiego baroku. Balkony tego patacu
s3 jak kamienne koronki zawieszone nad
miastem. Na schodach Katedry $w. Mikota-
ja (Cattedrale di San Nicold) siadam, zeby
poby¢ chwile w ciszy. Potem ide do swojej
ulubionej kawiarni ,Caffeé Sicilia” (jej dzie-

kocham tu starozytny teatr z czaséw greckich
(Teatro Antico) ze wspaniatym widokiem na
morze i Plac 9 Kwietnia (Piazza IX Aprile),
salon miasta. Taormina zyje $wiattem. Ludzie
spaceruja jak bohaterowie filmu, butiki kusza
ceramika i bizuterig. Moje ulubione hotele to
Villa Carlotta i Villa Ducale, miejsca z klasa
i duszg, prowadzone przez Andree i Rosarie
Quartucci. A wieczorem zawsze zagladam
do lounge baru ,Morgana”, w ktérym Guido
i Christian nieustannie zmieniajg wystréj, za-
skakujgc mnie za kazdym razem. W Biatym
Lotosie Taormina stanowita tto dla dramatéw.
Dla mnie jest miejscem relaksu, piekna i tej
szczegoblnej sycylijskiej dolce vita, ktéra po-
zwala zapomnie¢ o uptywie czasu.
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Wieczorem, gdy niebo przybiera odcienie
rézu i pomararnczy, docieram na potudnie
wyspy, do wioski rybackiej Marzamemi
(w gminie Pachino). Na Placu Krélowej Mat-
gorzaty (Piazza Regina Margherita) stojg pro-
ste stoliki trattorii, przy brzegu spoczywaja
stare todzie rybackie, a nad wszystkim go-
ruje dawna tonnara-kamienna przetwérnia
tuniczyka, niemy Swiadek minionych czaséw.
W powietrzu unosi sie zapach morza, grillo-
wanych ryb i stodkich pomidoréw ciliegino.
Zamawiam kieliszek biatego wina. Jest

itemperatury. Wiatr wieje tu niemal zawsze.
Stychac jego Swist miedzy wydmami, szum
fal uderzajacych z dwéch stron, krzyk mew
szybujacych nisko nad woda. Plaza jest sze-
roka, jasna, niemal pusta, poza kilkoma kite-
surferami i spacerujacymi parami. To jedno
z tych miejsc, gdzie horyzont wydaje sie
szerszy niz gdziekolwiek indziej. Méj rytuat
jest niezmienny. Zatrzymuje sie przy klu-
bie Pura Vita Beach Resort, gdzie wszystko
jest VIP, jak lubie: lezaki, parasole, muzyka
i bar. Tu naprawde nie potrzeba nic wiecej.
Leze godzinami, patrzac, jak $wiatto zmie-
nia kolor morza z btekitu w srebro, a potem

A Isoladelle Correnti (Wyspa Pradow) potaczona z Sycyli sztuczng, kamienng sciezka, nierzadko niszczong przez fale

chtodne, cytrusowe, z nutg morskiej bryzy.
Marzamemi nocg wyglada jak sen: niebie-
skie okiennice, biate sciany, bugenwille zwi-
sajace z balkonéw. Wspominam droge tutaj,
gdy jesienne stofce barwito winogrona na
rubinowo. Przed oczami stajg mi sycylijskie
winnice, jak Cantina Marilina, ktére maja
w sobie spokgj i site ziemi.

P6zZn3a noca ide na plaze. Nad gtowa mi-
liony gwiazd, w oddali $wiatta todzi. Mysle
o tym, jak wiele twarzy ma ta wyspa, od ba-
rokowych miast po takie wioski, gdzie cisza
jest najwiekszym luksusem.

TAM, GDZIE SPOTYKAJA SIE
DWA MORZA

Co roku wracam tez na sam potudniowy kra-
niec Sycylii, do miejsca, ktére stanowi dla
mnie symbol wolnosci: Isola delle Correnti
(z wt. Wyspa Pradow). To tutaj konczy sie
lad, a zaczyna bezkres wody. Waska mierze-
ja taczy wysepke z gtéwna czescig wyspy,
a wokét spotykaja sie Morze Joniskie i Morze
Srédziemne, mieszajac swoje kolory, prady
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w gteboka zielen. Gdy chce zostac tutaj dtu-
zej, wynajmuje wille w okolicy Portopalo
di Capo Passero, najczesciej cos w rodzaju
Villa Cozzo Tre Venti, potozonej posrodku
wszystkich atrakcji potudniowo-wschodniej
Sycylii. Stad wszedzie jest blisko: do Noto,
do Marzamemi, do Syrakuz, do dzikich plaz
i winnic. To idealna baza, zeby zy¢ w ryt-
mie Potudnia. Ten region uczy mnie czego$
bardzo prostego: ze czasem nie potrzeba
miast, kosciotow ani patacow. Wystarczy
wiatr, woda i $wiadomos¢, ze dalej jest juz
tylko morze.

MIEJSCA, KTORE ZOSTAWIAM
NA NASTEPNY POWROT

Tym razem nie zdazytam pojecha¢ do
Scopello. Do jego surowych skat wystaja-
cych z morza jak kamienne straznice, do
dawnego towiska turiczykéw i zatoki, ktéra
o $wicie ma kolor mlecznego turkusu. Zosta-
wiam je na nastepny powrdt, bo na Sycylii
zawsze trzeba co$ zostawic. Inaczej nie by-
toby powodu, zeby wracac.

Nie zdazytam réwniez zajrze¢ do miej-
sca, ktére zawsze odwiedzam - winnicy
Azienda Agricola dei Principi di Spadafora.
To tam, na wzgérzach miedzy Camporeale
a Alcamo, czeka na mnie Enrica Spadafora,
wnuczka zatozyciela. Gospodarstwo poto-
zone jest w gtebi ladu, w krajobrazie falu-
jacych wzgbrz i ztotych pél. To inna Sycylia,
bardziej rolnicza, cicha, skupiona na ziemi.
U Enriki zawsze czuje sie mile widziana i roz-
pieszczana. Nie jak gos¢, lecz jak ktos, kto
wraca do matego, tetnigcego zyciem Swiata,
w ktérym wino stanowi naturalny rytm dnia.
Jesli trafisz tu w sierpniu, mozesz nawet

by¢ swiadkiem zbioréw. Wtedy winnica na-
prawde ozywa: pracg, Smiechem, zapachem
moszczu. Pobyt tutaj staje sie czescia zycia
farmy. Wspélne positki, rozmowy przy stole,
degustacje w cieniu drzew - wszystko jest
prawdziwe i pozbawione teatralnosci. Kazdy
wyjezdza stad zachwycony. | moze wtasnie
to stanowi esencje tego regionu ltalii.

SZTUKA POWROTU

Kiedy wracam z Sycylii, zawsze zabieram
ze sobg cos wiecej niz wspomnienia. W kie-
szeniach zostaje mi zapach kaparéw, na
skérze s6l morza, w pamieci twarze ludzi
i linia horyzontu, ktéra uczy pokory. Wyspy
Liparyjskie sktaniaja mnie do ciszy, sama
Sycylia - do ruchuy, a Salina ttumaczy zna-
czenie stowa ,,dom"”. Dzi$§ wiem jedno: nie
podroézuje juz po tym regionie Wtoch, zeby
go poznawac. Podroézuje, aby wracac — do
okolic, ktére staty sie czescig mojego zycia,
do krajobrazéw, ktére mnie rozumiejg. Moze
wtasnie na tym polega prawdziwa mito$¢ do
miejsca - nie na zachwycie pierwszego spoj-
rzenia, lecz na potrzebie powrotu. [l

© ISTOCKPHOTO.COM/LEONID_TIT
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A Ggantija (,miejsce gigantow") - stanowisko archeologiczne na wyspie Gozo z dwiema megalitycznymi $wiatyniami
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'V Stolica Republiki Malty - Valletta - jeden z najbardziej skoncentr ych zespotéw zabytkowych na $wiecie
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« Na samym srodku Morza Srédziemnego yspy Maltaniskie leZ ok. 81 km na
. . . . . potudnie od wtoskiej Sycylii, bli-
usadowit sie maty archipelag. Niewielki

sko 300 km na pétnocny wschéd

gabarytOWO, ale ogromny leekl swoim od Tunezji i 580 km na zachéd od greckiej
mieszkaricom i niezwyktym dziejom. Na pierwszy Py z2kintos. Malta jest glowna wyspa
B . . . . archipelagu - obejmuje niemal 78 proc. po-
rzut oka WyQIQda]ak zZ POCZi'OWkI. Zna]dUJe wierzchni catej republiki (246 km?) i miesz-
S,g tujednak najwigcej Zabytko'w na metr ka na niej ok. 90 proc. ludnosci paristwa
. . . d 500 tys. 0sé6b).
kwadratowy powierzchni, w tym trzy wpisane (ponad 500 tys. s6b)

na Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci Zapraszam do podrézy przez kolejne war-
UNESCO - Hypogeum Hal Saflieni, miasto Valletta ~ s™ dzeiow. ktore na przestrzeni tysigc

leci odcisnety swoj slad na krajobrazie

i swigtynie megalityczne. Republika Malty, Wysp Maltaniskich. Od tajemniczych swiatyih
bo o niej mowa, jest jak wielki, otwarty megalitycznych po czasy rycerzy, imperiow

. . .e . P . iwielkich ian-kazd dziat odstani
podrecznik historii. Zamiast przewraca¢ kartki, weTich praemian - acy fozdzia’ 965’ anta

inny fragment opowiesci o tym archipelagu

czyta sie jg w kamieniu, ulicach i murach. » w centrum Morza Srédziemnego.

V¥ Narodowe Muzeum Archeologii w Valletcie - tzw. Spigca Dama (Sleeping Lady), odkryta w Hypogeum Hal Saflieni PIERWSZA WARSTWA:

MEGALITYCZNE SWIATYNIE

Zanim Malta stata sie forteca zakonu joan-
nitéw i miejscem bitew wielkich imperiéw,
mieszkali tutaj tajemniczy budowniczowie
megalitycznych obiektow kultu. Zatem
pierwszym moim przystankiem w stolicy
- Valletcie (Il-Belt Valletta) — byto Narodo-
we Muzeum Archeologii (Muzew Nazzjonali
tal-Arkeologija). Juz sam budynek (Zajazd
Prowansalski — ang. Auberge de Provence)
jest zabytkowy — pochodzi z XVI w. i stano-
wit miejsce zamieszkania pochodzgcych
z Prowansji rycerzy Zakonu Maltanskiego,
a wtasciwie Suwerennego Rycerskiego Za-
konu Szpitalnikéw $w. Jana Jerozolimskiego
(pot. zakon joannitéw). W srodku czeka na
nas jeden z najwazniejszych symboli kul-
tury megalitycznej, czyli tzw. Spigca Dama
(Sleeping Lady), nazywana tez Spiaca Ka-
¥ Hypogeum w Paoli na Malcie poczatkowo prawdopodobnie petnito funkcje sanktuarium, a potem podziemnej nekropolii ptanka - malenka, 12-centymetrowa gliniana

© WIKIMEDIA COMMONS/JAN VAN DER CRABBEN

figurka kobiety lezacej na boku. Zostata od-
naleziona w Gtéwnej Komnacie w komplek-
sie podziemnych grobowcéw Hypogeum Hal
Saflieni w miejscowosci Paola. Z zaciekawie-
niem ogladam pozostate artefakty wydobyte
podczas wykopalisk archeologicznych. Czas
pokaze, ze megality jeszcze nas zaskocza.
Mate Gozo (Ghawdex) ukrywa niezwykty
skarb - Ggantije (Tempji tal-Ggantija), dwie
megalityczne Swigtynie uznawane za jed-
ne z najstarszych wolno stojacych budowli
$wiata, wpisane na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Ludzkosci UNESCO. Kompleks po-
wstat ok. 3600 . p.n.e., co czyni go starszym
od stynnych piramid w Gizie. Kim byli ludzie,
ktorzy z zadziwiajgca precyzja ustawili te gi-
gantyczne bloki skalne? Legenda méwi, ze
nazwa pochodzi od gigantki, ktérej symbole
ptodnosci przetrwaty tu do dzisiaj.

© VIEWINGMALTA.COM
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To jednak nie koniec niezwyktych cieka-
wostek megalitycznych. We wspomnianej
nekropolii Hypogeum Hal Saflieni odkryto
tzw. Swieta Sale (Komnate Wyroczni), ktéra
dziata jak starozytna ceremonialna komo-
ra akustyczna. Pomieszczenie ma niezwy-
kte wtasciwosci — meski gtos brzmi tutaj

¥V Domus Romana z mozaikami w hellenistycznym stylu

nawet osiem razy gtosniej. Z kolei w kom-
pleksie Mnajdra znajduje sie najstarsza
znana w Europie mapa nieba, datowana
na okres ok. 30002500 r. p.n.e. Najnizsza
z tutejszych trzech prehistorycznych swia-
tyn stuzyta prawdopodobnie jako miejsce
obserwacji astronomicznych. Podczas réw-
nonocy wiosennej i jesiennej swiatto sto-
neczne przechodzi przez jej gtéwne wejscie
i oSwietla ottarz. Bardzo prawdopodobne, ze
maltanska kultura megalityczna obserwowa-
ta niebo znacznie wczesniej, niz zbudowano
stynne Stonehenge (ok. 2500 . p.n.e.).
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DRUGA WARSTWA:
STAROZYTNI RZYMIANIE

Kolejna warstwa historii pojawia sie
w 218 r. p.n.e., kiedy wyspa przechodzi pod
panowanie Rzymu. Slad tej epoki w szcze-
gbélny sposéb widoczny jest w ruinach ele-
ganckiej rezydencji Domus Romana (Domvs

A Hagar Qim lezy okoto 300 m od kompleksu Mnajdra

Romana) z | w. p.n.e., znajdujacej sie na gra-
nicy Mdiny (L-Imdina) i Rabatu (Ir-Rabat). Bu-
dynek zostat przypadkowo odkryty w 1881r.,
kiedy robotnicy podczas prac ziemnych na-
trafili na dobrze zachowane mozaiki przed-
stawiajace geometryczne wzory i ptaki.
Obecnie, stojac w sali z jedna z najpiek-
niejszych podtég w regionie, naprawde moz-
na wyobrazi¢ sobie wtasciciela domu. By¢
moze rzymski patrycjusz siedziat tu w cieniu
kolumnady, popijajac wino, nieswiadomy, ze
mniej wiecej 2 tys. lat pdzniej kto$ bedzie
zachwycat sie wtasnie jego posadzka!

Zabytkéw rzymskich na wyspie Malta
nie brakuje. W San Pawl Milqi odkryto villa
rustica z przetomu I1'i | w. p.n.e., ktora jest
najwiekszym znanym kompleksem rzym-
skiej posesji rolniczej zwigzanej z produkcja
oliwy z oliwek. Na terenie wykopalisk odsto-
nieto urzadzenia do przetwarzania oliwek,

V¥V San Pawl Milqi - w okresie rzymskim rolnicza willa

m.in. mtyn obrotowy do zgniatania owocéw,
duze prasy i zbiorniki do klarowania oliwy.
Wedtug ludowej tradycji to wtasnie tutaj
$w. Publiusz (zm. ok. 112 r.), namiestnik rzym-
ski Malty, miat przyjac¢ $w. Pawta po rozbiciu
sie jego statku na wyspie ok. 60 1. n.e.

TRZECIA WARSTWA: JOANNICI
Najbardziej wyrazistg warstwe historii
pozostawili po sobie rycerze Zakonu Mal-
tanskiego, czyli joannici, ktérzy przybyli
tutaj w 1530 r. i uczynili z Malty twierdze
chrzescijanstwa.
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A Imponujacy dtugi korytarz w Patacu Wielkiego Mistrza, zdobiony freskami przedstawiajacymi sceny z wypraw rycerskich

W historii szczegélnie zapisato sie
Wielkie Oblezenie z 1565 ., kiedy bracia po
czterech miesigcach (od maja do wrzesnia)
ciezkich walk w zatoce Marsaxlokk (Bajja
ta' Marsaxlokk) odparli ogromng armie Im-
perium Osmanskiego pod wodzg wielkiego
wezyra Lali Mustafy Paszy (ok. 1500-1580).
Tym samym zahamowali ekspansje turecka
na paristwa w zachodniej czesci Morza Sréd-
ziemnego i wzbudzili podziw catej 6wczes-
nej Europy.

Po zwyciestwie joannici zbudowali nows,
poteznie ufortyfikowana stolice - Vallette,
przyktad perfekcji uktadu urbanistyczne-
go z prostymi ulicami przecinajacymi sie

pod katem prostym, groznymi bastionami
i gtebokimi fosami czy pieknymi patacami
podzielonymi wedtug narodowosci braci za-
konnych. Wszystko to byto w XVI stuleciu
projektem absolutnie przetomowym, ale
i obecnie wciaz robi duze wrazenie.

Patac Wielkiego Mistrza (Palazz tal-
-Granmastru) to dzi$ oficjalna rezydencja
Prezydenta Republiki Malty, mieszczaca przy
okazji jedng z najbogatszych kolekcji broni
i zbroi rycerzy joannickich na $wiecie. To nie
przypadkowa ekspozycja: wiele eksponatéw
znajduje sie w tym samym miejscu juz od
XVII w. Widac tu zaréwno bogato zdobione
zbroje ceremonialne, jak i proste, ciezkie

¥ Whnetrze Konkatedry $w. Jana uchodzi za jeden z najwspanialszych przyktadéw architektury dojrzatego baroku w Europie
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pancerze bojowe. Zobaczy¢ tutaj mozna
réwniez unikatowe gobeliny zaméwione
ok. 1710 r. w Brukseli. Przedstawiajg egzo-
tyczne zwierzeta z obu Ameryk, Indii i Afryki
- dziesiatki gatunkow, ktérych nikt na Malcie
wtedy nie widziat.

Najwieksze wrazenie zrobita jednak na
mnie, z zewnatrz zupetnie niepozorna, Kon-
katedra $w. Jana (Konkatidral ta’ San Gwann).
W $rodku olsniewa bogactwem dekoracji
i najwieksza na swiecie kolekgja... baroko-
wych nagrobkéw. Na podtodze nawy gtow-
nej miesci sie ich ponad 400! | jak na ptyty
nagrobne s3 po prostu piekne — wykonane
z kolorowego marmuru i bogato inkrusto-
wane, przypominajg o joannitach. Nic, tylko
sigé¢ i kontemplowac.

W $rodku znajduja sie takze dwa orygi-
nalne arcydzieta Caravaggia (Michelangelo
Merisi da Caravaggio, 1571-1610). Pierwsze
z nich — monumentalne Sciecie $w. Jana
Chrzciciela z 1608 r. — zajmuje caty Sciane
Oratorium i jest jedynym obrazem, ktéry
artysta podpisat. Kiedy stanetam przed t3
sceng, miatam wrazenie, Ze czas zatrzymat
sie doktadnie w chwili, ktérg Caravaggio
uchwycit Swiattem i cieniem.

Drugie dzieto, Swiety Hieronim piszqcy
(z 1607 lub z 1608 r.), jest znacznie skrom-
niejsze i prezentowane w oddzielnej czesci
ekspozycyjnej, nie bez powodu jednak tak
pilnie strzezone. W grudniu 1984 r. zostato
skradzione, ale po dwéch latach udato sie je
odzyskac i po konserwacji wrocito w 1987 r.
do kosciota. Widok obu ptécien w jednym

>
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A Palazzo Parisio (Palazzo Scicluna) w 1798 r., podczas francuskiej okupacji Malty, stuzyt krétko jako koszary

A Brytyjska budka telefoniczna w Valletcie

INCLUSIVE
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miejscu sprawia, ze cztowiek ma poczucie
obcowania nie tylko ze sztukg, lecz takze
z historia samg w sobie.

CZWARTA WARSTWA:
NAPOLEON I BRYTYICZYCY

W czerwcu 1798 r. Malta zostata zajeta przez
Napoleona Bonapartego (1769-1821) pod-
czas kampanii egipskiej. Co ciekawe, jo-
annici poddali sie prawie bez walki, dzieki
czemu wojska francuskie dokonaty inwazji
w ciggu kilku dni. Rzagdy Napoleona trwaty
tu zaledwie dwa lata (do wrzes$nia 1800 r.).
Juz trzy miesigce po przybyciu Francuzéw
wybuchto potezne powstanie ludowe wy-
wotane niezadowoleniem z reform i anty-
klerykalnej polityki rewolucyjnej. Oburzeni
Maltariczycy doprowadzili do oblezenia sit
okupantéw w ufortyfikowanej Valletcie, co
dzieki wezwanym na pomoc Brytyjczykom
i Portugalczykom zakonczyto sie kapitulacja
gtodujacego garnizonu francuskiego.

Wyspa w 1814 r. przeszta pod militarng
iadministracyjng kontrole Imperium Brytyj-
skiego i pozostawata pod nig az do uzyska-
nia niepodlegtosci we wrzeéniu 1964 r. Do
dzi$ w Valletcie mozna natkna¢ sie na cha-
rakterystyczne czerwone brytyjskie budki
telefoniczne — maty slad tej epoki.

Podczas Il wojny $wiatowej Malta byta
jednym z najbardziej bombardowanych
miejsc w Europie. Jej strategiczne potozenie
miedzy Sycylig a Afryka Pétnocng uczynito
ja kluczowa bazg aliantéw. Bohaterski op6r
mieszkancow, ktérzy w sieci podziemnych
schronéw spedzili ponad dwa lata, uho-
norowat 15 kwietnia 1942 r. krél Jerzy VI
(1895-1952), nadajac Malcie Krzyz Jerzego
(George Cross) - najwyzsze cywilne odzna-
czenie panstwowe za odwage przyznawa-
ne w Zjednoczonym Krélestwie. To wtasnie
jego wizerunek widnieje w lewym gérnym
rogu flagi Republiki Malty.

PODSUMOWANIE

Najbardziej niezwykte w Malcie jest to, ze
jej bogatych dziejow nie da sie podzieli¢ na
rozdziaty. Tutaj epoki historyczne przenikaja
sie nawzajem. Kiedy spaceruje po waskich
uliczkach, mam wrazenie, ze to miejsce caty
czas zyje przesztoscig —ale nie jak muzeum,
lecz jak zywy organizm. Historia jest tu po
prostu obecna na kazdym kroku —w murach,
w jezyku, w architekturze i w codziennym
zyciu. Moze dlatego tak trudno o niej za-
pomnie¢ — niewielkie Wyspy Maltanskie
to jeden z nielicznych archipelagéw, gdzie
7 tys. lat wspaniatych dziejéw naprawde sie
zmieécito (i to zaledwie na 316 km2!).



www.snowexpo.pl

Nie wybieraj miedzy pasjami!
Poczuj synergie

gorskich szczytow i lesnych singli
w samym sercu Katowic

www.bikeexpo.pl s ' >



—_—

-

»

-okolicznosci, nowy sezon.» . -

EUROPODROZE

P X

PAWELKUNZ
www.panpodroznik.com -

« Snucie opowiesci o Gredji-
jest niczym dyskusja o swol
ulubionym klubie pitkars}
Emocje mieszajq sie z faki
mito$¢ niekiedy przykrywa
rozsqdek, a kazda kolejna /" <+ §
wizyta w Helladzie jest jak no

nowy...,
mecz, nowy przeciwnik, nowe:

s PR

-

na wielokrotne odwiedziny, i to z gwarancjg kolejnych

odkry¢. Nie tylko w kontynentalnej czesci Gregji, ale
ina licznych wyspach. A poniewaz siatka bezposrednich po-
taczen z Polski jest juz znacznie bardziej rozbudowana niz
jeszcze kilkanascie lat temu-odwiedziny w ojczyznie Sokra-
tesaiPlatona nie nastreczajg zadnych trudnosci. Zwtaszcza ze
eksplorowanie Grecji -z pewnymi wyjatkami - nie nadwyrezy
zbytnio budzetu przeznaczonego na wakacyjne wyjazdy lub
szybkie city breaki.

Réinorodnoéc’ kolebli cywilizacji euroﬁejkkiéf bézw;ta‘-' :

Czy obraz, ktéry wielu naszych rodakéw zna z serii filmow Moje
wielkie greckie wesele, faktycznie odpowiada rzeczywistosci?
Co wybra¢: tetnigce zyciem miasta czy niespieszng podr6z po
wyspach rozsianych po Morzu Egejskim, Morzu Joriskim, Morzu
Kreteiskim? Na tak zadane pytanie nie ma jednej, poprawnej
odpowiedzi.

KOS, CZYLI TURYSTY LOS

Uwazaj na warunki z wiatrem. Potrafi mocno przywalic, a wtedy
twdj latawiec, wrazz tobg, bedziemy ganiac po Tigaki. Brodaty

szef wypozyczalni sprzetu do wind- i kitesurfingu mégtby bez
wiekszej charakteryzacji zagrac¢ w kazdym teatrze role Zeusa,
najwazniejszego w panteonie greckich bogéw.

Nikos, bo tak ma na imie ten posagowy dzentelmen, sktada
sie z tubalnego gtosu, zmierzwionej, gestej brody, ogorzatej
od stonca i wiatru twarzy oraz silnych i spracowanych rak.
Spoglada z gory, gdyz jest wyzszy ode mnie (mierze rowne
180 cm) o przynajmniej gtowe. Cata jego postawa wskazuje,
Ze nie zaprasza do dyskusji.
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On nie rozmawia. On oznajmia.

On wie wszystko. A ty, co najwyzej, mo-
zesz mu przytaknac.

Jestem w Marmari na greckiej wyspie Kos.
0d kilku dni bawie sie w co$, do czego nie
jestem zbytnio przyzwyczajony: stodkie leni-
stwo. Sniadanie, plaza, woda. Obowigzkowa
lektura ksigzki (wzigtem ze sobg Nieztomny.
Legendarna wyprawa Shackletona i statku
Endurance na Antarktyde piéra Caroline
Alexander). Obiad, deser, drzemka. Spacer,
muzyka, kolacja. Impreza w lokalnej tawernie
lub w hotelu. Sen. I kolejny dzier wedtug tego
samego scenariusza.

Catos¢ brzmi jak ,po tygodniu ci sie znu-
dzi", nieprawdaz? | faktycznie, nie musiatem
czekac nawet catego tygodnia. Efekt? Wczo-
raj wybratem sie w gory, do wioski Zia, zeby
zjes¢ lokalnie przyrzadzony gyros i zobaczy¢
zach6d storca z nieco wyzszej perspekty-
wy niz plaza. A dzi$ wymyslitem sobie kite-
surfing. No i wylagdowatem w Marmari.

s
3
s
3
s
3

Trzy godziny p6Zniej czuje, Zze ramiona mi
ptong, a dtonie za moment rozpoczna strajk.
Nikos miat racje, gdy opowiadat, ze to naj-
lepszy spot na catej wyspie Kos. | jednoczes-
nie sugerowat, aby uwazac. Wiatr to zdradli-
wy zywiot, nie tylko tutaj, przystowiowy rzut
beretem od wybrzezy Turdji.

Wtasnie, Turcja. To ciekawa sprawa, nie
tylko ze wzgledu na geograficzne niuanse:
bliskos¢ sasiada, z ktérym Grecje taczy trud-
na mito$¢. Historyczne niesnaski, konflikty,
schematy wdrukowane w gtowe. Przyktad
na to, ze proste historie s3 tylko w kinie. To
tylko sgsiad, nie mam ztych emocji— méwi mi,
wzruszajac ramionami, Angelos, ktérego po-
znatem w barze nieopodal Lambi Beach. Do-
szedtem tutaj z miasta Kos, stolicy tej piek-
nej wyspy. To byt przyjemny spacer, ktéry
rozpoczatem od Zamku Neratzia i stynnego
Platanu Hipokratesa —wszystkie przewodniki
z dumga podkreslaja, ze ojciec nauk medycz-
nych urodzit sie na Kos. Nie wszystkie jednak
wspominajg, ze dzieje tej greckiej wyspy to
prawdziwy tygiel, w ktérym w roli chochel-
ki mieszajacej zawartos¢ wystapili nie tylko
Achajowie, Imperium Rzymskie, Cesarstwo
Bizantyjskie, Wenecjanie czy Joannici, ale
réwniez Turcy, Wtosi, Niemcy, Anglicy...

Popotudniowe storice prazy niemitosier-
nie. Myslami jestem przy jutrzejszej poran-
nej wycieczce na zachodnig cze$¢ wyspy,
do Kefalos, oraz przy p6zniejszym rejsie na
Nisiros, ktora jest (podobnie jak Kos) jedna
z ,dwunastu gtownych sktadowych” archi-
pelagu Dodekanez. Poznatem kiedys pare
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A Nad miastem Korfu (Kérkyrg) dominuje Stara Twierdza (Palaio Frourio) wzniesiona przez Wenecjan w XIV w.

Nisirian, chce ich rewizytowa¢ w Mandraki.
Ale na razie pijemy z Angelosem zimng le-
moniade. Ogladamy wybrzeze Turcji, ktéra
wydaje sie na wyciggniecie reki. | rozmawia-
my o pitce noznej: Angelos to byty pitkarz,
ktory grat m.in. w lidze greckiej oraz w jed-
nej z nizszych hiszpanskich lig (Z twojego
kraju znam Wiste Krakéw i taki zespot z dziw-
nq nazwgq, gdzie nasz Eftimis Kuluris gra, jak
to szto, szpszszpszpsz?).

Drogi czytelniku, jak myslisz, jakie pol-
skie miasto byto takim ,szeleszczagcym” wy-
zwaniem dla mojego towarzysza na Lambi

Beach? Uwolnie ciebie od tej zagadki: to...
Szczecin. A klub to po prostu Pogon Szcze-
cin. katwizna, prawda?

KORFU. NIE TYLKO UNESCO

Nastepny grecki wyjazd? Mapa nie ktamie—to
absolutnie drugi koniec Hellady, jezeli spoj-
rzymy na mape i zaznaczymy Kos (wspomnia-
ne wyzej) i Korfu. Z potudniowego wschodu
na pétnocny zachéd mozna poprowadzi¢
jedna prosta linie, nad morzami, kontynen-
talng czescig Gregji, nad wyspami i matymi

V¥ Porto Timoni - magiczne miejsce na pétnocno-zachodnim wybrzezu Korfu, usytuowane pod wioska kwiatéw Afionas

© ISTOCKPHOTO.COM/BALATE DORIN



Wysiadam z samolotu, z satysfakcjg od-
notowujac fakt, ze na Korfu mozna z Polski
doleciec¢ tanio i wygodnie. Docieram do
swojego hotelu, rzucam plecak i od razu
wychodze na gwarna ulice, w miescie, kto-
re ma taka sama nazwe jak cata wyspa, ale
zamiennie mozna uzywac pieknie brzmia-
cego okreslenia: Kérkyra.

Nie lubie wyliczanek atrakcji lub relacji
z podroézy, ktére sprowadzajg sie do opiséw
zabytkéw. Niech inni zagtebiaja sie w me-
andry encyklopedyczno-przewodnikowe
danego miejsca. Dla mnie wazne s3 emo-
cje. Obserwacja nieinterwencyjna. tapanie
chwil ulotnych. Zapach w powietrzu. Odcien
btekitu wody w zatoczkach. Smak sera w lo-
kalnej tawernie. Odpoczynek od ttumu-a na
Korfu takich mozliwosci jest sporo.

Nie wiem, skqd ta opinia, Ze u nas wsze-
dzie sq ttumy turystow. Jak krecisz sie po Sta-
rym Miescie w Kérkyrze, to nie dziw sie, zZe nie
bedziesz tam sam. Ale wybierz sie na potu-
dnie wyspy, a znajdziesz miejsca tylko dla
siebie i swoich mysli — $mieje sie Joachim,
ktéry kilka lat temu przeprowadzit sie na
Korfu z Niemiec. Pracuje jako grafik, zdal-
nie. Wiec moim biurem moze by¢ dowolne
miejsce na Swiecie, gdzie jest internet. A tu-
taj, na Korfu, mam cisze i spokéj. No, chyba
Ze z pracy przyjdzie moja Eleni — mruga do
mnie porozumiewawczo, a ja rozumiem juz,
ze nie tylko plaze i storice s3 powodem, dla
ktérego Joachim wybrat Zycie na tej grec-
kiej wyspie.

© ISTOCKPHOTO.COM/BALATE DORIN

A Wzdtuz Sarti biegnie piaszczysta plaza, z ktorej rozcigga sie widok na lezgcg po drugiej stronie zatoki gore Athos

Napomknatem juz o emocjach? Nadmienie
wiec tylko, Ze storice, ktére przeszkadzato
mi w zrobieniu dobrego zdjecia, odbijajac
sie od muréw malutkiego obiektu sakral-
nego na wysepce Vlacherna, z Mysia Wyspa
w tle — zapadto mi w pamiec nie jako cos
ztego, tylko jako dodatkowy smaczek, ele-
ment potegujacy piekno tego ikonicznego
pejzazu.

| dodam, ze rejs wzdtuz wybrzeza, z od-
wiedzinami w miejscowosci Paleokastritsa
i w licznych zatoczkach, z obtednie btekit-
nym odcieniem wody, moze sprawic¢ rados¢
nie tylko estetom czy mitosnikom kapieli. Po-
dobnie jak obcowanie z pomnikami historii:
spora cze$¢ centrum miasta Korfu (Kérkyra)
wpisana jest od 2007 r. na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO.

Ale btedem bytoby sprowadzac Korfu tyl-
ko do zabytkéw, plaz i bliskosci albanskiego
wybrzeza, gdzie moge sie szybko i sprawnie
przedostac, tworzac ze swojego planu wy-
jazdowego opcje ,dwa kraje podczas jed-
nych wakacji”. Kontrapunktem do lezenia
plackiem nad woda jest chociazby spacer do
ruin Zamku Aniotow (Angelokastro) na wyso-
kim wzgbérzu, wraz z ptoszeniem malutkich
jaszczurek, ktére pierzchaja na méj widok,
gdy zdobywam kolejne metry wysokosci.

To historia jednego zdjecia. Tego, ktore zro-
bitem na Korfu w poblizu Porto Timoni. Tego
samego, ktérego moge uzywac w zabawie
z moimi znajomymi, polegajacej na odgady-
waniu miejsca, regionu — lub chociaz kraju
—-w ktérym zdjecie zostato wykonane.

To jednoczeénie dowéd na to, ze Kor-
fu potrafi pokaza¢ zupetnie inne oblicze.
Zdjecie z Porto Timoni, z zatokg, plazami po
obu stronach waskiego pasa ziemi i zieleni,
moze stuzy¢ w powyzszej zabawie jako maty
dysruptor w talii tatwych do rozpoznania
miejsc.

Gdy przylecicie na Korfu, lub dostaniecie
sie tutaj wygodnym promem z albanskiej
Sarandy, sprébujcie znalez¢ czas na odwie-
dziny magicznego miejsca w Porto Timoni.
Zrébcie zdjecie z gory. | podpuszczajcie swo-
ich znajomych, wysytajacim je z podpisem:
LJestesmy w Tajlandii, jest super!”

TAM, GDZIE MIESZKALI TYTANI
Spéznitem sie! Gapa ze mnie. Przegapitem
e-maila od moich znajomych, ktérzy wybie-
rali sie na Potwysep Chalcydycki w jednym,
konkretnym celu: odwiedzin w stynnej Re-
publice Mnichéw, czyli Autonomicznej
Republice Géry Athos. To owiane nimbem
tajemniczosci miejsce, gdzie kobiety nie
maja wstepu, a mnisi zyja tak jak dawniej.
Chtopaki uwineli sie ekspresowo z formal-
nosciami, uzyskali specjalne pozwolenie
(diamonitirion) i odliczaja dni do swojego
wyjazdu.

A ja? Pozostaje mi aplikowanie na inny
termin, zbierajac grupe znajomych. Nie chcac
zostawic¢ w prézni pomystu eksplorowania
tej czesci Gregji, wykroitem dla siebie szybki
kilkudniowy plan. Jego sktadowe? Chalkidiki
+ spacery + rower + okoliczne lasy. A potem,
zamiast powrotu do Polski, przemieszczenie
sie do Salonik. Tych samych, ktére nieczesto
goszcza w kajetach wyjazdowych naszych
rodakéw, w rubryce z podkreslonym zda-
niem: ,musze tam dotrzec”.
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A Plaza Kalamitsi na wschodnim wybrzezu Sithonii przyciaga ztocistym piaskiem i krystalicznie czyst, turkusowg woda

Kilka tygodni p6zniej siedze w tawer-
nie w miejscowosci Sarti (to Sithonia, czyli
LSrodkowy palec” catego potwyspu), wcinam
grillowane kalmary, poprawiam satatka z po-
midoréw —i czuje, Zze moj poziom zadowole-
nia dobija do gérnej czesci skali.

To inna Grecja.

To inny klimat niz hatasliwe Ateny lub
popularne wéréd backpackeréw wyspy.

Tutaj kroluje spokdj, mate zatoczki i brak
cisnienia na, musze”. Przewaza slow lifei to
nieuchwytne co$, co sami Grecy nazywaj3
siga siga. W sumie im zazdroszcze: mawiaja,
Ze zycie w nieco wolniejszym tempie pozy-
tywnie wptywa na jego dtugos¢ i jakosc¢.

Bytem kiedys nad waszym morzem,
w czerwcu, na konferencji. Zimno jak cholera
—wspomina Dimitrios, ktérego dom, w miej-
scowosci Kasandria, udekorowany jest duza
grecka flaga, powiewajgca dumnie na masz-
cie. Zaczepit mnie, wotajgc Leeeewandowski
na widok biato-czerwonej naszywki na mo-
jej koszulce, gdy przechodzitem nieopodal
i robitem zdjecie.

U nas jest 300 stonecznych dni w roku. Nie
zamienitbym sie z tobg — przekomarza sie.
| jak mu odpowiedzie¢, chcac by¢ jednoczes-
nie polskim patriotg i szczerym rozméwca?
Ze w Polsce nie musimy podpina¢ sie pod
trend coolcation (wyjazdy do chtodnych
miejsc, w kontrascie do pobytu w rozpalo-
nych letnim zarem rejonéw w potudniowej
Europie), ktory w ubiegtym sezonie byt mod-
ny — poniewaz coolcation mamy nad Batty-
kiem praktycznie przez caty rok?
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Pétwysep Chalcydycki to nie tylko ciepta
woda w Morzu Egejskim, doskonate poto-
Zenie dla tych, ktérzy zaczynaja swoja wy-
cieczke w Salonikach oraz odlegtosci tak
niewielkie, ze w ciggu jednego dnia mozna
zmieni¢ klimat podroézy kilka razy. O tajem-
niczej goérze mnichéw (Athos) juz wspomnia-
tem. O pogodzie i licznych plazach, marinach
oraz mozliwosciach—réwniez. To wrecz nie-
wiarygodne, ale Chalkidiki moze poszczyci¢
sie az 110 miejscami z prestizowym ozna-
czeniem Btekitnej Flagi (Blue Flag).

Jestescie ciekawi, ile takich plaz i marin
mamy w Polsce? Spiesze z odpowiedzig:
35. Ponad trzy razy mniej. W catym naszym
pieknym kraju.

Wociaz zatujac, ze nie byto mi dane od-
wiedzi¢ Autonomicznej Republiki Géry
Athos, dorzuce jeszcze troche profanum
do tego sacrum: spragnieni rozrywki spod
znaku tawern, muzyki na Zzywo, gwaru roz-
mow, nie muszg czug, Ze s na imprezowej
pustyni. W miejscowosciach Kaliteia czy
Nea Moudania znajdziecie tego az nadto,
a wrodzona niesmiatos¢ nie pozwala mi na
podanie adresu, pod ktérym grecka goscin-
nos¢ichec biesiadowania, rozméw, zabawy,
zmienita moja noc w poranek.

Oczywiscie, nie jest to poziom Magaluf
czy EL Arenal na Majorce. Prébuje po prostu
przekazac, ze Chalkidiki to alternatywa dla
bardziej popularnych wéréd polskich tury-
stow rejonéw Grecji. Waznym aspektem jest

© ISTOCKPHOTO.COM/MASTER2

réwniez stosunek jakosci do ceny. Pamieta-
jac poziom wydatkéw w miescie Mykonos
czy na Rodos, méj portfel byt mito zasko-
czony, gdy przyszto do ptacenia rachunku
za kolacje. To réwniez jest argument nie do
przecenienia.

Wracam do swojego hotelu, konczy sie
dzien. Jednocze$nie koriczy sie miesigc. Co
to oznacza? Ni mniej, ni wiecej, tylko to, ze
jutro, od bladego $witu, wszedzie w Gre-
¢ji — nie tylko na P6twyspie Chalcydyckim
- stychac bedzie kaAd priva (kalo mina)
z ust kazdej napotkanej osoby. Czy to nie
jest piekne? Czy w Polsce nie moglibysmy
réwniez przyjac tego zwyczaju, zyczac sobie
pieknego nowego miesigca?

Kalo mina, moi drodzy!

EPIR PACHNACY

KSIAZKA

To bedzie najkrétszy akapit w tym reportazu.
Naznaczony pamiecig o lekturze pewnej nie-
zwyktej ksigzki, ktéra towarzyszy mi przez
cate zycie.

- Ty bytes w Janinie? To niepodobna!

— Kochany Albercie, oto méj paszport,
spojrz, gdzie wizowany: Genewa, Mediolan,
Wenecja, Triest, Janina. Czy wierzysz teraz?

[...]

- Ptynelismy ku wyspie, na srodku jeziora
sie znajdujqcej, na ktérej od dawna byto przy-
gotowane schronienie. Byta to grota, znajdu-
jqgca sie w skatach, zwana Karaphygion.

To fragmenty z Hrabiego Monte Christo
autorstwa Aleksandra Dumasa. Ksigzki, ktéra
traktuje nie tylko o zdradzie, niestusznym



A Meczet Aslana Paszy (Aslan Aga) z 1618 r. w Janinie

uwiezieniu i misternie zaplanowanej ze-
mscie. Jednym z jej elementdéw jest suge-
stywny opis upadku Janiny pod rzgdami
Alego Paszy.

| wtasnie ten opis, ta ksigzka, te emocje
sprawity, ze chciatem tutaj kiedy$ zawitac.
Do Janiny. Spojrze¢ na jezioro, chtona¢ pej-
zaz Epiru, nie mysle¢ o zabytkach, mecze-
cie, rezerwacie geologicznym. Nie skupiac
sie na smaku kawy, wypitej na deptaku,
z widokiem gér w tle, przegladajacych sie
w tafli wody. Zamkng¢ oczy i przypomnieé
sobie lekture, ktérg znam praktycznie na
wyrywki.

To wazne, aby szukac swoich podré6zni-
czych $ciezek. W Grecji i w Szwecji. W Oma-
nie i w Sudanie. W , daleko” i w ,catkiem
blisko". I méc konfrontowac swoje obrazki
w gtowie ze stanem faktycznym.

e St St
W

A samg Janine i Epir bardzo polecam. Ma-
syw Pindos, niesamowite lasy, kanion Vikos,
liczne szlaki piesze i rowerowe. Cato$¢ moze
by¢ podlana nutka przygody spod znaku ka-
jakéw, wspinaczki, raftingu. A co dla tych
nieco mniej aktywnych, ktérzy wola opa-
lanie i dobrodziejstwo zestawu: stonce +
piasek + morze?

Zajrzyj do Ammoudi, na plaze. Zrozu-
miesz — stysze porade od takséwkarza
w Prewezie.

Zajrzatem. Zrozumiatem. | juz wiem, dla-
czego niektorzy nazywaja ja ,.karaibskim za-
katkiem w Grecji”.

© ISTOCKPHOTO.COM/GATSI
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SALONIKI:
KOTY, ZABYTKI | IMPREZY
To nie musi by¢ goragca mitos¢ od pierwszego
wejrzenia. To nie musi by¢ w ogéle mitos¢,
tylko serdeczna przyjazn i satysfakcja z do-
brego wyboru. Wszak uczucia to skompli-
kowana materia, a pierwsze wrazenie nie
zawsze bywa tym najlepszym. Pétnocna
Grecja potrafi zaskoczy¢ w zupetnie inny
sposoéb niz jej potudniowe rubieze lub wy-
spy — a Saloniki i okolice tego wibrujacego
zyciem miasta s3 doskonatym przyktadem
na potwierdzenie powyzszej tezy.

Okolicznosci na (kolejne) odwiedziny
regionu Macedonii Srodkowej pojawity sie
niespodziewanie, wraz z zaproszeniem na
wyjazdowe posiedzenie najwiekszej polskiej
organizacji sektora travel. Jak wyzej: to nie jest
moja pierwsza wizyta w Salonikach. Pozna-
tem to miasto juz wczesniej. Moczytem nogi
nad Zatokg Termajskg, nastuchiwatem gwaru
rozméw na nadmorskiej promenadzie, obser-
wowatem turystow, studentow, mieszkancéw,
ktérzy przesiadywali w kawiarniach i barach.

Wachatem Saloniki po swojemu, wté-
czytem sie po dzielnicy rozrywki i szuka-
tem cienia w poblizu bizantyjskich budowli.
| wtasnie te doswiadczenia, ktére nabytem
kilkanascie —i kilka - lat temu, pozwalajg mi
spogladac z wysokosci Ano Poli (Gérnego
Miasta) na grecki miszmasz z nieco innego
punktu widzenia.

My naprawde mamy czym kusi¢ turystow.
To nawet nie jest kwestia zabytkéw i histo-
rii, ktéra wylewa sie z kazdego kgta. To cos

Kanion Vikos w masywie Pindos, u potudniowych zboczy géry Tymphe (Tymfi - 2497 m n.p.m.), ma dtugosc ok. 32 km

wiecej: zycie nocne, kulinarne atrakcje, kli-
mat, potozenie, ludzie, mozliwosci. W Salo-
nikach nie sposéb sie nudzi¢ — opowiada mi
Viky Chatzivasileiou, ktérej oficjalny tytut
(Deputy Regional Governor for Tourism
of the Region of Central Macedonia) jest
rownie dtugi jak lista rzeczy, ktérych mozna
doswiadczy¢ w tym drugim co do wielkosci
greckim miescie.

Rozmawiamy w ratuszu miejskim, usmie-
cham sie do przedstawicieli wtadz regionu,
obok nas przemyka Dimitris Vassiliadis, dy-
rektor polskiego oddziatu Greckiej Narodo-
wej Organizacji Turystycznej. W powietrzu
czu¢ atmosfere turystycznego Swieta.

&
&
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Saloniki to brama do pétnocy Gregji. | jed-
noczesnie obszar, ktéry moze stanowic tu-
rystyczng odpowiedz na pytanie: ,Gdzie je-
chac na nieoczywisty miejski wypad, jezeli
bylismy juz w Paryzu, Londynie, Barcelonie,
Neapolu czy Budapeszcie?”. W podjeciu de-
cyzji o ewentualnym wyjezdzie mocno po-
maga dostepnos¢ komunikacyjna: do Salonik
wygodnie mozemy dostac sie m.in. dzieki
bezposrednim lotom z Polski.

Co wazne, potencjat tego potaczenia
zostat dostrzezony nie tylko przez nisko-
kosztowe linie lotnicze, lecz takze przez
naszego narodowego przewoznika. Oficjalny
komunikat podkresla status nowego kierun-
ku. Dzieki temu potgczeniu LOT nie tylko uta-
twia dostep do jednej z najpiekniejszych cze-
sci Gregji, ale réwniez sprawia, ze wymarzone »
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wakacje lub krétki city break sq na wyciggnie-
cie reki - przez caty rok - czytam w notatce
prasowej. | od razu moge ja skonfrontowac
Z rzeczywistoscig: prezes zarzadu PLL LOT
towarzyszy naszej polskiej grupie podczas
oficjalnych czesci programu wyjazdu, wska-
zujac na catorocznos¢ kierunku; to nie jest
tylko letnia ciekawostka w rozktadzie.

Zimg trasa bedzie obstugiwana cztery razy
w tygodniu: w poniedziatki, srody, czwartki
i niedziele. Z kolei latem bedziemy lata¢ do
Salonik z Warszawy codziennie — opowiada
mi Michat Fijot, podkreslajac znaczenie dy-
namicznego rozwoju siatki potgczen. Ale Sa-
loniki to nie tylko pomyst na city break. To
co$ znacznie wiecej.

DLA KAZDEGO

COS MILEGO

Dziwny stan: Swiadomos¢, ze w Polsce to je-
sienny czas solidnych warstw ubran, praco-
wicie naktadanych na siebie. W Salonikach?
Wtasnie zakonczytem sesje nicnierobienia
na lezaku przy hotelowym basenie, majac
Swiadomos¢, ze temperatura wody jest ide-
alna do ztapania rownowagi miedzy ,czas na
relaks” a ,bgdZmy nieco aktywni".

20 min pbzniej jestem gotowy do po-
nownego zwiedzania miasta, ktore kazdy
kibic sportowy w Polsce kojarzy z triada:
Aris, Iraklis, PAOK.

Znacie to uczucie, gdy jakies miejsce od
samego poczatku nie jest dla was ,letnie”
i jednolite w odbiorze? W Salonikach tego
typu wieloznacznosci tapig mnie na kazdym
kroku. Trudna historia miasta, ktére do$wiad-
czyto nie tylko czaséw prosperity, ale i po-
twornego pozaru, wota do mnie z mijanych
budynkéw, z pozostatosci czaséw minionych,
zmiejsc, ktére s3 pomnikiem obecnosci wie-
lu nacji na przestrzeni wiekéw. Imperium
Osmanskie, Bizancjum, diaspora zydowska,
Grecy... liste mozna rozwijac.

Cieszymy sie storicem i wolnym czasem.
Przyjechalismy z okolic Aten, zostaniemy tu-
taj kilka dni— opowiada mi para dwudziesto-
kilkulatkéw, napotkana na promenadzie
nieopodal ikonicznych ,Parasolek”, czyli
rzezby-dzieta sztuki autorstwa Georgesa
Zongolopoulosa (1903-2004). Tutaj jest spo-
kojniej niz w Atenach, nawet w knajpach czu¢
wiekszy luz - dodajg moi tymczasowi przy-
jaciele, mruzac oczy w stoncu, ktére niena-
chalnie operuje na niebie nad Salonikami.

s
3
s
3
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3

Z tym luzem, c6z, w petni zgoda. Saloniki
uchodzj za najlepsze miejsce do tapania
chwil ulotnych, wedrujac po kolejnych dziel-
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nicach w poszukiwaniu nowych wrazeri mu-
zycznych, kulinarnych, estetycznych lub po
prostu dla rozrywki.

Chodze wiec po miescie, robie zdjecia
kotom, przebijam sie przez grupki mtodych
ludzi. Jest ich masa, Saloniki wygladaja ni-
czym miasteczko studenckie, a wraz z nimi
caty ten jazz: bary, kluby i miejsca, ktére ot-
wierajg sie p6zno i zamykaja... no wtasnie
nie wiadomo, czy w ogble sie zamykaja.

Co mégtbym rekomendowa¢ turyscie
z Polski? Zacza¢ swoj imprezowy tour po
Salonikach od Ano Poli, taczac widoki na wie-
czorne miasto z nieco wolniejszym tempem
niz w szalonych okolicach Valaoritou, gdzie
kréluja koktajlbary i miejsca do tanczenia.
Dla mitosnikéw spokojniejszego spedzania
czasu rozwigzaniem jest jedna z winiarni na
nabrzezu (Nea Paralia) lub wrecz kluby z ta-
rasami, z ktorych widac zatoke.

A ja? Coz, zakotwiczytem nieco dtuzej
w okolicy Ladadika. | nie zatowatem ani
chwili.

SMAKI POENOCNEJ GRECJI

Bede szczery: nie da sie pisac o Salonikach
bez dos¢ konkretnego planu jedzeniowe-
go. Najlepiej takiego, ktory zaktada, ze jemy
caty czas, a zwiedzamy przy okazji — Smieje
sie jeden z moich tédzkich kolegéw, ktéry
jest dusza towarzystwa. C6z, dla smakoszy
—imitosnikéw trunkéw wszelakich, zwtasz-
cza bezalkoholowych - to prawdziwy raj.
Saloniki jawig sie jako jedno z tych miast,
gdzie ,wyskoczy¢ co$ zjes¢” oznacza solid-
ng wyprawe szlakiem kolejnych pysznosci,
kryjacych sie pod niewinng postaciag meze
na talerzykach.

Chcac przetamac hotelowy standard $nia-
daniowy, nie mogtem odméwic sobie abso-
lutnego klasyka, czyli bougatsy. M6j nos za-
prowadzit mnie w okolice Placu Arystotelesa,
do cukierni, w ktérej kawa plus bougatsa
oznaczata smaczne i pozywne $niadanie.

Coz to takiego 6w opisywany specjat,
zapytacie? Najprosciej méwigc: cienkie,
chrupigce ciasto filo, a w srodku stodki krem
budyniowy posypany cukrem pudrem i cy-
namonem. Nie wiem jak inni, ale ja preferuje
wersje wytrawngq z serem i miesem. Co kto lubi,
.bougatsa” to nasz lokalny skarb, podobnie
jak ,trigona panoramatos” - mruga do mnie
uliczny sprzedawca, namawiajac do powrotu
w boczne uliczki wokét centrum w godzinach
popotudniowych, na street food w wersji
lunchowej.

Noinaméwit! Na szczescie bytem ze zna-
jomymi. Wiec w réznorodnosci sita: nasze
zotadki zostaty potraktowane specjatami,

ktére byty tanie (i btyskawicznie przyrzadzo-
ne): gyros, suwlaki, koulouri. Wszystko byto
pieknie przetamane dodatkowymi satatkami
iserem. W myslach zapisuje sobie, aby spro-
bowa¢ odwiedzi¢ ktorys z polecanych przez
naszych greckich przyjaciét targéw: Kapani
albo Modiano.

D dR v dl v
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Saloniki to miasto, ktére prébuje czytac jak
ksigzke, bedaca napisang na wielu kartkach
jednoczesnie. | biegam po ,rozdziatach:
Plac Arystotelesa, nabrzeze, Aleja Nikis, Biata
Wieza. Ten ostatni punkt trudno oming¢,
mam przy nim (a raczej przy niej) mndstwo
zdjec¢ z kazdych odwiedzin w tej okolicy.

Ta niepozorna, masywna budowla, przez
wieki petnita rozne funkcje: od fortyfikacji,
przez wiezienie, az po muzeum. Dzi$? To
idealny punkt widokowy, z ktérego mozna
spojrze¢ na miasto z gory i zrozumie¢, jak
bardzo jest ono ,rozlane” i réznorodne: z jed-
nej strony nowoczesne blokowiska, z dru-
giej ciasne, stare dzielnice, wspinajace sie
po wzgobrzach.

Kolejne elementy uktadanki sktadajacej
sie na plan zwiedzania? Zdjecia kotéw, ktére
s3 dostownie wszedzie, konkurujac z ture-
ckim Stambutem w kategorii: najbardziej
fotogeniczne zwierzeta w miejskiej scenerii.
A potem szybki spacer i juz jestem niedaleko
rzymskiego tuku Galeriusza. Obowigzkowa
chwila zadumy nieopodal Rotundy, ktéra
zdazyta juz by¢ koSciotem, meczetem, mau-
zoleumi miejscem wystaw. Rdwnie obowiaz-
kowe zdjecie pod ,Parasolkami”, o ktérych
juz wspominatem - i owiany morskga bryza
biegne w okolice Agory Rzymskiej.

No wtasnie, Agora. Troche schowana, nie-
kiedy niedoceniana... Dla mnie namacalny
dowdd na to, jak waznym miastem byto
to miejsce w czasach starozytnych. Staje
z boku, zagladam do lokalnej kawiarni, stu-
cham opowiesci przygodnego przewodni-
ka o Bazylice $w. Dymitra (Agios Dimitrios)
i Gérnym Miescie, czyli Ano Poli.

Kilka godzin wcze$niej— odbywam serie
spotkan z przedstawicielami sektora tury-
styki w Salonikach. Wtodarze miasta zdaja
sobie sprawe z tego, jak waznym komponen-
tem rozwoju jest branza travel. Rozmawiamy
wiec o hotelach (w tym tych luksusowych,
przeznaczonych dla turystéw z nieco wiek-
szym budzetem wyjazdowym), o rejsach,
o przewodnikach turystycznych, transpor-
cie, turystyce kulturalnej, wystawach.

Moi koledzy nawiazujg kontakty z pro-
fesjonalistami reprezentujacymi m.in. biura

podrdzy, aja uciekam myslami do stow, ktére »
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A Bougatsa cieszy sie duzg popularnoscia w Salonikach A Suwlaki - migsna potrawa typu szasztykowego - w towarzystwie tradycyjnej satatki greckiej i sosu tzatziki
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V¥V Plac Arystotelesa z pomnikiem greckiego filozofa A Biata Wieza (Lefkos Pyrgos) na nabrzezu zatoki V' Luk Galeriusza zostat wzniesiony w latach 298-299
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padty z ust 0s6b zarzgdzajacych Organizacja
Turystyczna Salonik (Thessaloniki Tourism
Organization): Mamy mnéstwo do zaofero-
wania turystom z Polski — twierdza, majac
ku temu solidne podstawy.

GORA BOGOW

A moze by tak uciec od wielkomiejskiego
szumu? Wszak nie samym oddechem wiel-
kiego miasta turysta zyje. Wracam myslami

bycia mitycznej géry bogéw, czyli Olimpu
(2917 m n.p.m.). Wazna uwaga: to nie tylko
sam szczyt, ale réwniez duzy park narodowy;,
ktéry przycigga piechuréw i tych, ktérzy chcg
po prostu dotkna¢ legendy.

Podréz w strone Olimpu to zmiana tem-
pa. Z miejskiego zgietku wjezdzam w kraj-
obraz, ktéry staje sie coraz bardziej zielo-
ny, coraz bardziej gorski. | nagle pojawia
sie Litochoro: niewielka miejscowos¢ u stop

A W cieniu majestatycznego Olimpu znajduje sie pocztéwkowe miasteczko o nazwie Litochoro, lezace ok. 300 m n.p.m.

A Park Archeologiczny Dion w Pierii - rzymskie taznie z widocznymi

do mojej poprzedniej wizyty na pétnocy
Grecji. Saloniki potraktowatem jako baze
noclegowa w drodze na Riwiere Olimpijskg,
taczac pobyt z proba (dodam: udang) zdo-
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masywu, cos pomiedzy miasteczkiem tury-
stycznym a spokojng, grecka osadg. Szyb-
ki positek, tyk kawy — i biegne do Centrum
Informacyjnego Parku Narodowego Olimp.

© ISTOCKPHOTO.COM/ANNIE ALEX
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To nie tylko praktyczne miejsce, gdzie moz-
na po prostu dowiedziec sig, jakie szlaki
s3 otwarte i jaka pogoda panuje wyzej. To
réwniez mate muzeum przyrody i historii
regionu, tacznie z niewielka sala, w ktérej
odbywa sie projekcja filmowa.

Podczas zwiedzania wcigz w gtowie rezo-
nuja mi nowe informacje, wszak Olimp to nie
tylko mitologia, lecz takze unikatowy eko-
system, w ktérym spotykaja sie rézne strefy
klimatyczne. To réwniez dobra chwila, pod-
czas ktérej, szukajac cienia pod roztozystym
drzewem, uswiadomitem sobie, Ze tutaj przy-
roda i kultura od stuleci przeplataja sie ze
sobg niczym w stowianskim warkoczu.
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Plan na pozostatg cze$¢ dnia? Z przyjemnos-
cig zahaczytem o Park Archeologiczny Dion.
To obszar, ktéry setki lat temu, gdy obecne
ruiny starozytnego miasta byty tetnigcym
Zyciem miejscem — stanowit wazny o$rodek
religijny. To wtasnie tutaj sktadano ofiary
bogom przed wielkimi wyprawami wojenny-
mi. A poniewaz odczuwatem niedosyt zwie-
dzania Macedonii Srodkowej, kilka kolejnych
godzin poswiecitem na wizyte w winnicach
Pantoulis i Klasztorze $w. Dionizego.

Nie musimy mie¢ tutaj nadmiaru tury-
stow, nie jestesmy Wenecjg, nie pragniemy
overtourismu. Niech przyjezdzajq ci, ktorzy
doceniq nasz klimat, nasze otoczenie, nasz
styl zycia i warunki, ktére im oddajemy— sty-
sze z ust recepcjonisty w Mediterranean
Village w Paralia Katerinis. Wychodze ze
szklanka soku pomaranczowego wprost na
plaze. Spogladam na spokojna torh wody,
pod stopami przesypuja sie ziarnka piasku.
Tak mato i tak duzo, jednocze$nie.

e ole ot
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Gtosno mysle: w sumie to chyba sztuka, zeby
napisac reportaz bazujacy na wielu wyjaz-
dach do Gregji... jednocze$nie nie wspomi-
najac o Atenach, Meteorach, Rodos, Krecie,
Santorynie czy Zakintos. Nie piszac o rejsach
po greckich akwenach, o historii sprzed po-
nad 2 tys. lat, o kulturze.

Céz, bytem w tych wszystkich miejscach.
|z rozmystem - tym razem - pominagtem naj-
bardziej znane turystyczne rejony (biorac
jednak poprawke na Kos, Korfu i Pétwysep
Chalcydycki). Dlaczego? Aby skierowac wa-
sz3 uwage w nieco inng strone. | pokazac, ze
Grecja jest wielobarwna i (nie)zwykta.

A wspomniane juz wyzej greckie ever-
greeny? Spokojnie, na nie tez przyjdzie czas.
Jak to mawiaja Grecy: kat avpio pépa eivat
- .jutro tez jest dzien”. M



W lkos Resorts luksus i inkluzywno$¢ funkcjonujg w harmonii,
tworzgc niezapomniane oazy w Hiszpanii i najbardziej
ikonicznych miejscach w Grecji. Od skgpanych w storicu wybrzezy
po tetnigce zyciem skarby kultury, kazdy pobyt wzbogaca
autorska, wielokrotnie nagradzana koncepcja Infinite Lifestyle

- obejmujgca wykwintng kuchnie, autorskie koktajle, rozrywke °

na sSwiatowym poziomie i spersonalizowang obstuge w cenie. 11(0 S
Niezaleznie od tego, czy podrézujesz z rodzing, przyjacidtmi,

czy wybierasz sie na romantyczny wypad, lkos na nowo definiuje RESORTS

doswiadczenie all inclusive z wyrafinowaniem, swobodg
i spokojem. Odkryj luksus bez zobowigzan. LUKSUS BEZ ZOBOWIAZAN

HISZPANIA MAJORKA MARBELLA - ESTEPONA GRECJA KORFU KOS POYWYSEP CHALCYDYCKI IKOSRESORTS.COM



¥V Bunk'Art 2 w Tiranie - muzeum przedstawiajace historig Albanii, skupiajace sig na okresie komunizmu (1944-1991) A BoraBoraw Ksamil - plaza na Riwierze Albanskiej
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V¥ Piekny kanion rzeki Osum ciaggnie si¢ przez 26 km
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A Berat stanowi $wiadectwo wspétistnienia przez wieki spoteczeristw zréznicowanych pod wzgledem kultur i religii

« W Albanii (Shqgipéria) wszystko jest

blisko siebie: gory, morze, ruiny starozytnych
miast i betonowe koputy bunkréw rozsiane
po polach. W ciggu jednego dnia mozna

przejechac z chtodnej doliny w pétnocnych
Alpach Albanskich (Géry Pétnocnoalbarnskie)
nad turkusowg wode riwiery. To kraj
kontrastéw, ale tez surowego krajobrazu,
wyraznej historii i szybkich zmian. »
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VW narodowej kuchni Albariczykéw, ze wzgledu na potozenie ich kraju, popularnoscia ciesz3 sig ryby i owoce morza
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amolot podchodzi do lagdowania nad

réwning Tirany. W dole widac niskg za-

budowe, szerokie arterie, aw tle wy-
razng linie gor. Albania nie wita przybysza
widokiem rodem z potudniowoeuropejskiej
pocztéwki. Jest bardziej szorstka. Betonowe
bloki sasiaduja z nowymi apartamentow-
cami, minarety z neonami kawiarni, a kil-
ka kilometrow dalej zaczyna sie krajobraz,
ktory jeszcze dwie dekady temu byt prawie
niedostepny dla turystow.

Przez wiekszos¢ XX w. kraj funkcjonowat
wizolacji. Rzady Envera Hodzy (Enver Hoxha,
1908-1985) zamknety granice i wybudo-
waty ponad 750 tys. bunkréw (po albansku
bunkerét), betonowych koput budowanych
z myslg o wojnie, ktora nigdy nie przyszta.
Dzi$ cze$¢ z nich stoi w gajach oliwnych, inne
przy drogach, niektére zmienity funkcje.

Albania zmienia sie razem z wysokoscig
i kierunkiem drogi. Na pétnocy dominuja
ostre grzbiety Alp Albanskich i waskie doli-
ny. W centrum pojawiaja sie miasta z osman-
ska zabudowg i betonowymi sladami XX w.
Na potudniu krajobraz otwiera sie na Adria-
tyk i Morze Joriskie z jasnym wybrzezem,
lagunami i stanowiskami archeologicznymi.
Kilkaset kilometrow wystarcza, aby przeje-
chac przez kilka réznych $wiatow.

CENTRUM WLADZY, PAMIECI

I PORANNE] KAWY

Prawie kazda podréz po Albanii zaczyna sie
jednak w stotecznej Tiranie - miejscu, ktére
taczy historie, polityke i codziennos¢.

Plac Skanderbega (Sheshi Skénderbej)
stanowi dobry punkt startowy, bo skupia sie
w nim kilka warstw albanskich dziejéw. Jasna,
kamienna nawierzchnia zostata zaprojekto-

A Pomnik Skanderbega, bohatera narodowego Albanii, znajduje si¢ w centralnym punkcie Placu Skanderbega w Tiranie

Obecnie Albania szybko nadgania stracony
czas. Drogi s3 coraz lepsze, infrastruktura
turystyczna sie rozwija, a potudniowe wy-
brzeze przyciaga coraz wiecej gosci.

Mimo tych zmian wciaz czu¢, ze to kraj
w ruchu. Miasta sie przebudowuja, nad-
morskie miejscowosci powiekszaja mariny,
w gérach powstaja nowe pensjonaty. A jed-
noczesnie wystarczy kilka kilometrow, zeby
trafi¢ do miejsca, gdzie konczy sie asfalt,
a szlak prowadzi wzdtuz kamiennej doliny
bez zasiegu sieci komoérkowej. Albania nie
jest juz ,nieodkryta”, ale wcigz daje prze-
strzen, i to wtasnie ta rownowaga miedzy
rozwojem a surowoscig krajobrazu sprawia,
ze kraj tak przycigga.
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wana tak, zeby symbolicznie taczy¢ rézne re-
giony kraju, wiec uzyto kamienia z kilku czesci
Albanii. Na srodku stoi pomnik Skanderbe-
ga (wtasc. Gjergj Kastrioti, ok. 1405-1468),
XV-wiecznego dowddcy, ktéry przez lata
opierat sie Imperium Osmanskiemu. Wokét
placu zlokalizowano najwazniejsze insty-
tucje: Meczet Ethema Beja (Xhamia e Haxhi
Et'hem Beut) z korica XVIII stulecia, Patac
Kultury (Pallati i Kulturés) z okresu komu-
nizmu oraz Narodowe Muzeum Historycz-
ne (Muzeu Historik Kombétar) z charakte-
rystyczng mozaika na fasadzie.

Skala zabudowy jest dos¢ niewielka. Bu-
dynki rzadko przekraczaja kilka kondygnacji.
Tutejsze ulice na ogot sg szerokie, a centrum
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mozna przejs¢ pieszo. Tirana nie buduje
wizerunku na monumentalnych osiach ani
klasycznych dzielnicach historycznych. Jej
uktad urbanistyczny to efekt kolejnych eta-
poéw przebudowy - od osmanskiej osady,
przez wtoskie wptywy z lat 30. XX w., po so-
cjalistyczne planowanie przestrzenne.

Meczet Ethema Beja przetrwat okres po
ogtoszeniu Albanii pafistwem ateistycznym
i zamknieciu wiekszosci obiektow religij-
nych. Dzi$ to jeden z nielicznych zabytkéw
sprzed XX stulecia znajdujacych sie w cen-
trum miasta. Wnetrze zdobig bogate fre-
ski z motywami roslinnymi i pejzazowymi,
rzadko spotykanymi w sztuce islamskiej.
Kilkadziesigt metrow dalej wznosi sie
gmach Narodowego Muzeum Historycz-
nego, gdzie stata ekspozycja prowadzi od
starozytnosci przez okres osmanski az po
komunizm.

A Otwarty w pazdzierniku 2024 r. tirariski Wielki Meczet

Historia XX w. jest w Tiranie obecna
szczegblnie wyraznie. W latach 1944-1985
krajem rzadzit Enver Hodza, a Albania sta-
ta sie jednym z najbardziej izolowanych
panstw Europy. Szacuje sie, ze w catym kra-
ju wybudowano wtedy ponad 750 tys. bun-
kréw. Czes¢ z nich do dzis stoi przy drogach,
na plazach, na wzgérzach. W Tiranie dwa
duze schrony przeciwatomowe zostaty prze-
ksztatcone w muzea pod nazwa Bunk'Art.
W Bunk'Art 1, potozonym na obrzezach mia-
sta, zachowano siec korytarzy i pomieszczen
przygotowanych dla wtadz panstwowych.
W Bunk’Art 2 w centrum mozna zobaczy¢
ekspozycje poswiecona aparatom bezpie-
czenhstwa i policji politycznej. Betonowa



infrastruktura, mapy, nagrania i dokumen-
ty pokazuja skale kontroli, ktérg paistwo
sprawowato nad obywatelami.

Kilka przecznic od placu zaczyna sie
Blloku (Ish-Blloku). W czasach komunizmu
byta to strefa zamknieta, przeznaczona dla
elit partyjnych. Dzi$ to jedna z najaktywniej-
szych czesci miasta. Restauracje, bary, ksie-
garnie, sklepy z lokalnym designem zajety
przestrzen, ktéra jeszcze trzy dekady temu
byta niedostepna. W wielu lokalach serwuje
sie nowoczesne interpretacje kuchni alban-
skiej oraz dania inspirowane $rédziemno-
morskimi smakami.

Tirana to réwniez miasto kawiarni. Juz
od rana stoliki przy ulicach s3 zajete, espres-
so pije sie powoli, rozmowy trwajg dtugo.
Kultura kawy jest tutaj widoczna i ma wy-
miar spoteczny. Kawiarnie stanowig prze-
strzer spotkan, wymiany informacji i co-

dziennych rytuatéw. W centrum trudno
przejsé kilkadziesigt metréw, zeby nie ming¢
kolejnego lokalu.

Podczas pobytu mozna takze wjechac
kolejka linowa na goére Dajti (Mali i Dajtit,
1613 m n.p.m.). Trasa ma ok. 4,5 km i pro-
wadzi nad zabudowg w strone Parku Na-
rodowego Dajti (Parku Kombétar ,Mali
i Dajtit"”). Z tej wysokosci widag, jak stolica
rozlewa sie po réowninie zamknietej pasma-
mi gérskimi.

Tirana nie jest miastem jednej atrakgji.
Jej charakter wynika z naktadania sie epok
itempa zmian ostatnich 30 lat. W promieniu
kilku kilometréw mieszcza sie osmanski me-
czet, socjalistyczna architektura, betonowy
bunkier i nowe wiezowce. Dla wiekszosci
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turystow to punkt wyjscia do dalszej drogi:
w strone kamiennych miast potudnia, pét-
nocnych dolin oraz wybrzeza, ktére rozwija
sie szybciej niz albaniska infrastruktura jesz-
cze dekade temu.

MIASTO TYSIACA OKIEN

Z drogi prowadzacej z Tirany na potudnie
Berat (Berati) wida¢ dopiero w ostatniej
chwili. Najpierw pojawia sie dolina rzeki
Osum, potem jasne zbocze gesto zabudo-
wane domami. Biate fasady ustawione s3
tarasowo jedna nad drugg, a rzedy okien
tworza regularny wzér. To wtasnie z ich
powodu Berat bywa nazywany ,miastem
tysigca okien”. Nie jest to tylko poetycka
metafora, lecz realny efekt struktury za-
budowy: wielokondygnacyjnych doméw
z charakterystycznymi prostokatami okien
skierowanymi ku dolinie.

murami, drewnianymi balkonami i niskimi
bramami. Wiele doméw jest nadal zamiesz-
kanych. To nie skansen, lecz miejsce, gdzie
toczy sie codzienne zycie. Wida¢ otwar-
te drzwi, suszace sie pranie, mate sklepy
spozywcze.

Najwyzej potozony punkt miasta to twier-
dza Kalaja e Beratit (214 m n.p.m.). Zajmuje
cate skaliste wzgorze, a funkcje obronng
petnita juz w czasach starozytnych. Obec-
ne mury w duzej mierze pochodzg z okreséw
bizantyjskiego i osmanskiego. Nie otaczaja
one jednego monumentalnego obiektu, lecz
niewielkie domy, waskie uliczki i kilka cer-
kwi. To osobna, zyjaca dzielnica. Spacer po
murach pozwala zobaczy¢ petng panorame
doliny Osum i rozmieszczenie zabudowy.

W Berat zachowato sie kilkanascie
Swiagtyn chrzescijanskich z freskami z XVI
i XVII stulecia. W jednej z nich miesci sie

A Berat jest pert3 Albanii i jednym z najstarszych miast panstwa zwanego ,Kraing Ortow" (alb. Shqipéria)

Na historyczne centrum sktadaja sie dwie
dzielnice: Mangalem po jednej stronie rzeki
i Gorica po drugiej. taczy je kamienny most
z XVIII stulecia (Ura e Goricés), zbudowany
na siedmiu przestach. Z tej przeprawy nad
rzeka Osum najlepiej widac¢ uktad miasta.
Zwarta zabudowa wspina sie po zboczu,
anad nig dominuje zamek (Kalaja e Beratit).
Osum wyznacza wyrazng o$ krajobrazu.
Wiosnga bywa szeroka i brunatna, latem opa-
da, odstaniajgc kamieniste brzegi.

Historyczne centrum miasta Berat znaj-
duje sie od 2008 . na Liscie Swiatowego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO i zachowato
osmanski uktad urbanistyczny. Waskie ulicz-
ki prowadzg pod gére miedzy kamiennymi

Muzeum lkon Onufrego (Muzeu lkonografik
Onufri), nazwane od imienia tutejszego
XVI-wiecznego ikonografa i malarza. Sto-
sowana przez niego charakterystyczna in-
tensywna czerwien jest rozpoznawalna do
dzis. Obecnos¢ cerkwi i meczetéw w jed-
nym miescie dobrze pokazuje, jak przez
stulecia wspétistniaty tu rézne tradycje
religijne.

Na poziomie ulicy zycie toczy sie spo-
kojnie. Przy gtownych ciggach komunikacyj-
nych dziatajg mate restauracje i kawiarnie.
W menu pojawia sie tavé kosi (zapiekanka
z jagnieciny i jogurtu), grillowane miesa,
warzywa z lokalnych upraw, satatki z oliwg
i serem. W sezonie letnim stoliki wychodzg »
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na zewnatrz, pod drzewa lub w strone rzeki.
Wieczorem $Swiatto odbija si¢ w oknach do-
moéw na zboczu.

Berat rézni sie od Tirany tempem i skalg.
Zamiast szerokich placéw i nowych inwesty-
cji mamy tutaj kamien, drewno i wyrazng
topografie. Zamiast szybkiej transformacji
- ciagtos¢ zabudowy i zachowany uktad
przestrzenny. W jednym miejscu mozna
zobaczy¢ slady starozytnosci, okresu bizan-
tyjskiego, panowania osmanskiego i wsp6t-
czesnej Albanii. A to wszystko w obrebie jed-
nego wzgérza i jednej doliny rzeki.

KAMIENNE DACHY

NAD DOLINA DRIN

Dalej na potudnie droga staje sie bardziej
wymagajaca: zakrety ciasniejsze, zbo-
cza bardziej strome, a zabudowa rzadsza.
Gjirokastra (Gjirokastér, Dzirokastra) po-
jawia sie dopiero na pewnej wysokosci.
Kamienne domy wspinaja sie po stromym
zboczu nad doling rzeki Drin (Drini). W prze-
ciwienhstwie do jasnego Beratu tu dominuje
chtodna szaros¢. Miasto nie odbija Swiatta.
Raczej je pochtania.

Gjirokastra réwniez znajduje sie na Liscie
Swiatowego Dziedzictwa Ludzkoéci UNESCO
(0od 2005 r.), ale ma inny charakter niz Berat.
Zabudowa jest tutaj masywniejsza, surowsza.
Domy z XVIIIi XIX w. przypominaja niewielkie
twierdze: wysokie, z grubymi murami i waski-
mi oknami w dolnych partiach. W przeszto-
Sci petnity funkcje zaréwno mieszkalna, jak
i obronng. W regionie czesto dochodzito do
lokalnych konfliktéw rodowych, dlatego archi-
tektura miata zapewniac bezpieczenstwo.

Nad miastem dominuje twierdza (Kalaja
e Gjirokastrés, Kalaja e Argjirosé — 336 m
n.p.m.), jedna z najwiekszych na Batkanach.

Z jej muréw widac cata doline Drin i uktad
dachéw ponizej. Forteca byta rozbudowywa-
na przez kolejne epoki - od $redniowiecza
po czasy osmanskie. Dzi$ miesci sie tu mu-
zeum broni oraz niewielka ekspozycja po-
Swiecona historii miasta. Na dziedzifcu stoi
amerykanski samolot szkolno-treningowy
Lockheed T-33 Shooting Star z czaséw zim-
nej wojny. Wedtug albanskiej wersji wyda-
rzef maszyna w grudniu 1957 r. naruszyta
przestrzenh powietrzng kraju i zostata zmu-
szona do lgdowania przez lotnictwo Albanii.
Z kolei w zachodnich zrédtach pojawia sie
informacja, ze samolot podczas lotu nad Ad-
riatykiem stracit orientacje i pilot sam zde-
cydowat sie na ladowanie. Incydent szybko
wykorzystano propagandowo, a maszyna
zostata zachowana jako symbol konfronta-
ji z czasow izolacji kraju.

Gjirokastra to takze miejsce urodzenia
Envera Hodzy. W jego domu rodzinnym, zre-
konstruowanym po pozarze, dziata obecnie
Muzeum Etnograficzne (Muzeu Etnografik
i Gjirokastrés). Sam fakt, ze pochodzit stad
dyktator, dtugo wptywat na status miasta
i lokalne inwestycje. W czasach komunizmu
Gjirokastra byta uprzywilejowana. Remon-
towano budynki, dbano o infrastrukture. Po
1990 r. przyszta stagnacja, a dopiero w ostat-
nich latach rozpoczeta sie intensywniejsza
renowacja historycznej zabudowy.

Spacer po tym miescie-muzeum wymaga
dobrej kondycji. Ulice sg strome i wytozone
nierbwnym brukiem. Ruch samochodowy zo-
stat tutaj ograniczony, dlatego najlepiej poru-
szac sie pieszo. W wielu domach dziataja mate
pensjonaty i restauracje. Wnetrza zachowaty
tradycyjny uktad: duze, wspélne pomieszcze-
nia na goérnych kondygnacjach, drewniane stro-
py. szerokie okna z widokiem na doline.

V¥ Gjirokastra (Gjirokastér, Dzirokastra), tzw. Miasto Tysigca Schodéw, poniewaz tutejsze uliczki sg bardzo strome
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W restauracjach serwuje sie dania cha-
rakterystyczne dla potudniowej Albanii, czyli
faszerowane warzywa, pieczone miesa, wie-
ze sery, domowgq oliwe. W regionie produku-
je sie réwniez wino oraz rakije (raki), czesto
serwowang przed positkiem, aby pobudzi¢
apetyt. Kuchnia jest prostsza niz na wybrze-
Zu, w mniejszym stopniu oparta na owocach
morza, w wiekszym - na produktach z do-
liny i gér.

Gjirokastra to jedno z tych miejsc, gdzie
historia nie stanowi wytacznie tta. Widac ja
w architekturze, w uktadzie ulic, w opowies-
ciach mieszkafncéw. Miasto nie zostato od-
ciete od wspotczesnosci, ale jego struktura
pozostaje czytelna. Pokazuje potudniowg
Albanie z innej perspektywy — surowszej,
bardziej kamiennej, mniej turystycznej niz
nadmorska czes¢ kraju.

DOLINA POD SCIANA

ALP ALBANSKICH

Na pétnocy Albania przestaje by¢ krajem ta-
godnych wzgérz. Droga SH21, prowadzaca
z okolic Szkodry (Shkodér, Shkodra) w stro-
ne Theth (Thethi), wspina sie serpentynami
w gtab Alp Albanskich. Jeszcze kilka lat temu
przewaznie szutrowa, dzis jest asfaltowa,
ale nadal waska i kreta. Wysokos¢ szybko
rosnie, sygnat w telefonie zanika, zabudowa
staje sie rzadsza.



A Dolina Valbony w Gérach Pétnocnoalbariskich uchodzi za jedno z najpiekniejszych przyrodniczo miejsc w Albanii

Dolina Theth lezy na wysokosci ok. 745—
770 m n.p.m., otoczona stromymi, skalisty-
mi $cianami. Nad wioska dominuja masyw
Radohima (Maja Radohimés, 2568 m n.p.m.)
i charakterystyczny szczyt Maja e Jezercés,
najwyzszy w catych Alpach Albanskich, sie-
gajacy 2694 m n.p.m. To zupetnie inny kraj-
obraz niz w centrum czy na potudniu kraju.
Zamiast kamiennych miast s3 tutaj rozpro-
szone domy z drewnianymi werandami, pa-
stwiska i surowe zbocza.

Theth przez lata zim3 odciete byto od
reszty kraju. Snieg blokowat przetecz, a miesz-
kancy funkcjonowali w izolacji przez kilka
miesiecy w roku. Sytuacja sie poprawita, ale
Wwcigz czug, ze to teren o wyraznym gorskim
charakterze. Infrastruktura jest prosta: rodzin-
ne guesthouse'y, niewielkie sklepy, kilka re-
stauracji serwujacych domowe jedzenie.

Jeden z najbardziej rozpoznawalnych
punktéw doliny stanowi kamienna wieza
kosciota (Kisha e Thethit) — biata fasada

V¥V Kosciét w Theth na wysokosci ok. 1050 m n.p.m. - kamienna $wiatynia katolicka z 1892 ., dedykowana sw. Janowi
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i prosta bryta na tle stromych zboczy. Kilka-
set metréw dalej znajduje sie tzw. wieza
odosobnienia (kulla e ngujimit), w ktorej
w przesztosci przebywali mezczyZni objeci
krwawg zemsta rodowa. Zwyczajowe prawo
kanunu przez stulecia regulowato stosunki
miedzy rodzinami, a jego $lady s3 obecne
w opowiesciach tutejszych mieszkahcow
do dzis.

Z Theth prowadzi kilka szlakéw trekkin-
gowych. Najbardziej znany to trasa do Do-
liny Valbony (Lugina e Valbonés), ok. 17 km
przez przetecz o tej samej nazwie na wyso-
kosci blisko 1800 m n.p.m. Szlak jest niezle
oznakowany, ale wymaga dobrej kondycji.
Podejscie trwa kilka godzin, réznice wyso-
kosci da sie odczu¢, a w wyzszych partiach
teren jest odstoniety. Panorama obejmuje
ostre, skaliste grzbiety i gtebokie doliny bez
widocznej zabudowy.

W poblizu doliny znajduja sie tez wodo-
spad Grunas (Ujévara e Grunasit) oraz Syri
i Kaltér, czyli tzw. Blue Eye - Zrédto o inten-
sywnie turkusowej barwie. Woda wyptywa
spod skaty z duza sitg, a jej temperatura na-
wet latem pozostaje niska. Dojscie zajmuje
ok. 1 godz. spacerem z centrum wsi.

Theth to dzi$ jeden z najbardziej rozpo-
znawalnych punktéw na mapie albanskie-
go outdooru. Sezon letni przyciaga trek-
kingowcéw z catej Europy, ale poza nim
dolina pozostaje spokojna. Nie ma tu duzych
hoteli ani rozbudowanych resortéw. Noclegi
oferowane s3 gtéwnie przez rodziny, ktére
przygotowuja dla gosci kolacje z lokalnych
produktéw — seréw, warzyw i miesa z wtas-
nych gospodarstw.

POLNOC

BEZ MOSTOW

Do przystani nad jeziorem Koman (Komani,
Ligeni i Komanit) nie prowadzi szeroka tra-
sa ekspresowa. Ostatnie kilometry to wa-
ska, miejscami nieréwna droga wijaca sie
wzdtuz zboczy. Rano przy nabrzezu zbieraja
sie samochody terenowe, busy z turystami,
lokalni mieszkanhcy przewozacy towary.
Prom nie stanowi tutaj wytacznie atrakgji.
Brak dr6g dojazdowych sprawia, ze petni on
wazng funkcje transportowa. Dla niektérych
rodzin to najtatwiejszy sposéb dotarcia do
sasiedniej doliny.

Jezioro Koman to sztuczny akwen, ktéry
powstat w latach 70. i 80. XX w. w wyniku
budowy zapory na rzece Drin. Dzi$ tworzy
dtugi, waski zbiornik wodny wciskajacy sie
miedzy strome, skaliste $ciany. Szerokos¢
miejscami jest niewielka, a zbocza opada-

ja niemal pionowo do wody. Wrazenie jest »
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inne niz nad klasycznym jeziorem, bo bar-
dziej przypomina fiord, cho¢ to efekt dzia-
talnosci cztowieka.

Rejs trwa kilka godzin, w zaleznosci od
trasy i przystankéw. Woda jest spokojna,
kolor wraz ze zmieniajgcym sie Swiattem
przechodzi od gtebokiej zieleni po jasny
turkus. Na brzegach prawie nie ma zabudo-
wy. Widac tylko pojedyncze domy przykle-
jone do zbocza albo niewielkie przystanie
z drewnianym pomostem.

Na otwartym poktadzie daje sie we znaki
wiatr, zwtaszcza w chtodniejsze dni. W mia-
re jak prom przesuwa sie w gtab zbiornika,
krajobraz staje sie surowszy. Skaty s3 jasne,
miejscami niemal biate, porosniete niska ro-
slinnoscig. Wysokos$¢ scian bywa imponu-
jaca, bo to kilkaset metréw réznicy miedzy
wod3 a grzbietem.

Jezioro Koman uznaje sie za jedno z naj-
bardziej spektakularnych miejsc pétnocnej
Albanii, ale jego sita wynika raczej z propor-
cji niz z pojedynczego, efektownego wido-
ku. Wrazenie buduje sie stopniowo, wraz
z kolejnymi zakretami i zwezeniami miedzy
skalnymi Scianami.

Rejs czesto taczy sie z trekkingiem mie-
dzy Doling Valbony a Theth. Czes¢ podréz-
nych traktuje jezioro jako etap przejazdu,
inni zostaja na dtuzej w matych gospodar-
stwach nad wodj. Nocleg w takim miejscu
oznacza cisze przerywang jedynie dzwie-
kiem silnika przeptywajacej todzi albo od-
gtosem wiatru odbijajgcego sie od skat.

Po kilku godzinach rejsu wida¢, jak bar-
dzo pétnoc kraju jest rozdrobniona przez do-
liny i grzbiety. To ttumaczy, dlaczego jeszcze
niedawno wiele miejsc byto trudno dostep-
nych. | dlaczego nawet dzi$ podréz przez te
czes¢ Albanii wymaga czasu, cierpliwosci
i gotowosci na zmienng logistyke.

TURKUSOWY RAJ

Droga przez przetecz Llogara (Qafa
e Llogarasé) zaczyna sie wysoko w gorach,
a konczy gwattownym zjazdem w strone
Morza Joniskiego. Na ponad 1000 m n.p.m.
widac jeszcze skaliste zbocza i sosny, kilka-
nascie minut pézniej pojawia sie rozlegta
tafla wody. Ten odcinek dobrze pokazuje,
jak szybko w Albanii zmienia sie krajobraz
i jak wyraznie potudnie rézni sie od dolin
na pétnocy.

Riwiera Albanska rozcigga sie wzdtuz
wybrzeza Morza Joniskiego miedzy Llogara
amiejscowoscig Ksamil. Linia brzegowa jest
nieregularna, z zatokami wciskajgcymi sie
miedzy skaliste cyple. Woda przy bezchmur-
nym niebie ma intensywny kolor i przecho-

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

dzi od ciemnego granatu dalej od brzegu do
jasnego turkusu przy skatach. W wielu miej-
scach dno szybko opada, plaze s3 kamieniste,
miejscami Zwirowe.

Dhérmi to jedna z pierwszych wigkszych
miejscowosci po zjeZdzie z przeteczy. Nowa
zabudowa powstaje tu szybko. Pojawiaja sie
nowoczesne apartamentowce, niewielkie ho-

trast miedzy nowa linig brzegowa a historycz-
na zabudowa jest wyrazny. W sezonie letnim
plaze s3 wypetnione lezakami, a wieczorami
dziataja kluby i beach bary. Poza sezonem
Dhérmi wraca do spokojniejszego rytmu.
Himara (Himaré) ma bardziej uporzadko-
wany charakter. Wzdtuz brzegu ciggnie sie
promenada, przy nabrzezu cumujg niewielkie

A Jezioro Koman (Komani, Ligeni i Komanit), sztuczny zbiornik wodny na rzece Drin, poréwnywany do norweskich fiordow

tele butikowe, kompleksy z basenami. Wyzej,
na zboczy, lezy starsza czes¢ miasteczka z ka-
miennymi domami i waskimi ulicami. Kon-

todzie rybackie. W ostatnich latach powstato
tutaj kilka wiekszych hoteli z widokiem na
morze oraz liczne pensjonaty prowadzone



przez rodziny. Wida¢, ze turystyka stata sie
tu gtéwnym zZrédtem dochodu, ale skala za-
budowy wciaz jest mniejsza niz w klasycz-
nych kurortach srédziemnomorskich.

Im dalej na potudnie, tym intensywniej-
szy rozwoj. Ksamil, potozony niedaleko gra-
nicy z Grecjg, stat sie w ostatnich latach
symbolem albanskiej turystyki masowej.

¥V Himara (Himaré), miasto z duzg mniejszoscia greckq

Niewielkie wyspy przy brzegu i ptytka, jas-
na woda w lipcu i sierpniu przyciagaja ty-
sigce 0s6b. W sezonie ruch jest duzy, ceny
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wyzsze niz w innych czesciach kraju, a re-
zerwacje hoteli i apartamentéw trzeba
planowac z wyprzedzeniem. Zabudowa za-
geszcza sie z roku na rok, powstaja nowe
kompleksy noclegowe, restauracje i pry-
watne plaze.

Riwiera pokazuje Albanie w momencie
intensywnej zmiany. Jeszcze dekade temu
wiele odcinkéw wybrzeza byto stabo zago-
spodarowanych. Dzi$ pojawiaja sie inwe-
stycje zagraniczne, nowe drogi, wieksze
obiekty hotelowe. Czgs¢ projektéw budzi
dyskusje, szczegbélnie w kontekscie ochrony
krajobrazu i dostepu do plaz. Jednocze$nie
to wtasnie rozwdj infrastruktury sprawit, ze
region stat sie dostepny dla szerszego grona
podréznych.

Struktura noclegowa jest tu zréznicowa-
na. Obok nowoczesnych hoteli z basenami
funkcjonuja rodzinne pensjonaty i apar-
tamenty wynajmowane przez lokalnych
mieszkancéw. Ceny wcigz pozostaja niz-
sze niz w Chorwacji czy we Wtoszech, cho¢
w najpopularniejszych miejscowosciach
réznica stopniowo sie zmniejsza. W sezo-
nie letnim widac¢ naptyw turystéw z Europy
Zachodniej i krajow batkanskich.

Kuchnia na wybrzezu skreca wyraznie
w strone morza. W menu pojawiajg sie gril-
lowane ryby, kalmary, mule, satatki z oliwg
i Swiezymi warzywami. Restauracje przy
plazach konkuruja widokami i Swiezoscig
produktéw. W mniejszych miejscowos-
ciach wcigz mozna znalez¢ proste tawer-
ny bez rozbudowanego wystroju, gdzie
gtéwnymi atutami sg jakos¢ ryb i tempo
obstugi.

Riwiera Albanska nie jest juz ,,odkry-
ciem”, ale wciaz nie osiagneta skali naj-
wiekszych kurortéw srédziemnomorskich.
To etap przejsciowy miedzy lokalnym wy-
brzezem a miedzynarodowym kierunkiem
wakacyjnym. Widac potencjat, widac inwe-
stycje, widac tez napiecie miedzy rozwojem
a zachowaniem krajobrazu.

Po pétnocnych dolinach i kamiennych
miastach potudnie wyglada zupetnie ina-
czej. Drogi sa lepsze, dystanse krétsze,
tempo bardziej wakacyjne. W jednym dniu
mozna zjechac z Llogary nad samo morze,
zatrzymac sie w zatoce i wieczorem obser-
wowad, jak swiatto odbija sie od wody.

Ze wzgledu na pocztéwkowe krajobrazy,
jasny piasek i przejrzysta wode riwiere
czesto okresla sie mianem ,albanskich
Karaibéw". Naturalnie zamyka ona trase
wiodacg przez Albanie - tam, gdzie géry
opadaja w strone Morza Joniskiego i koriczy
sie lad.

Nowy punkt
na mapie Adriatyku:

Crowne"Plaza
Durrés

S miasta, ktdre rozwijajg sig cicho i stopniowo, a sa
takie, ktdre rozkwitaja w jednej chwili — wystarczy jeden
budynek, taki jak Crowne Plaza Durrés. Stojac w samym
sercu miasta, zaledwie kilka krokéw od nadmorskiej
promenady, hotel stat sie wspdtczesnym akcentem na
adriatyckim horyzoncie, od dawna ksztattowanym przez
historie i sasiedztwo morza.

Z daleka jego czyste linie i szklana fasada naturalnie przy-
ciagaja wzrok; z bliska design jawi si¢ jako nowoczesny,
elegancki i dopracowany w kazdym szczegdle. Zamiast
przyttacza¢ centrum Durrés, budynek je nabilituje — wpro-
wadza swieza ekspresje architektoniczna, ktéra odzwier-
ciedla miasto idace naprzéd z pewnoscia siebie i ambicja.

Whetrza pokoi sprawiaja wrazenie pieczofowicie zapro-
jektowanych, a nie jedynie umeblowanych. Stonowane
kolory, migkkie faktury, inteligentne o$wietlenie i nowo-
czesne rozwiazania techniczne tworza komfortows, prze-
strzen. To cicha, przemyélana nowoczesno$¢ — wyczuwalna,
ale nie przytlaczajaca. Ukryte gniazdka zasilajace, intuicyjne
sterowanie i doskonale dopracowana akustyka $wiadcza
o przemy$lanym projekcie.

Jedng z najwiekszych hotelowych przyjemnosci jest ofer-
ta gastronomiczna. Dwie charakterystyczne restauracje
interpretujg Adriatyk przez pryzmat wspdiczesnej kuchni
srédziemnomorskiej. W, La Belle”, prowadzonej przez
szefa kuchni Alessandro Vassallo, urodzonego w Palermo
i cenionego za wyrafinowana kuchnig §rédziemnomorska,
goscie maja okazje prébowac sezonowych smakdw;, ksztat-
towanych w wyrafinowany sposéb. Siostrzana restauracja
oferuje bardziej swobodne, nowoczesne spojrzenie na
kuchnie wybrzeza: $wieze owoce morza, recznie robione
makarony i jasng zastawe stotowa, ktdéra pigknie wspdigra
ze $wiattem wpadajacym z zewnatrz.

Obstuga faczy miedzynarodowa pewnos¢ siebie z cieptem
albariskiej goécinnosci, tworzac atmosfere idealng zaréwno
do pracy, jak i wypoczynku. Crowne Plaza Durrés to co§
wiecej niz nowy punkt na mapie. To sygnat dobrze rozu-
mianej nowoczesnosci — Swieze spojrzenie na dobrze zna-
ne miejsce, ktére oferuje podréznym nowa perspektywe
tej czesci Adriatyku.

Contacts: +355 68 200 8764

Website: www.ihg.com/crowneplaza/hotels/gb/en/durres/tiaab
Email: Sales@cpdurres.com

Instagram: crowneplaza.durres

CROWNE PLAZA
BY IHG

Durres




« Miedzy gérami a morzem odnalaztam kraj,
ktory nie utracit tozsamosci mimo ponad 20 lat
przemian i intensywnego procesu integracji
europejskiej. Butgaria nie krzyczy jednak

0 swojej wyjqgtkowosci, lecz stopniowo odstania
jg kazdemu, kto chce patrzec i stuchac. »

o batkanskie panstwo oferuje co$
Tsubtelnego - poczucie autentyczno-

sci odkrywane powoli w smaku do-
mowej kuchni, w rozmowach przy kawie,
w krajobrazie i w historii zapisanej w mu-
rach miast. To kraj, ktéry po latach transfor-
magcji postawit na bycie sobg, taczac trady-
cje ze wspétczesnoscig w sposob naturalny
i nienachalny.

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

Butgaria XXI w. to panstwo, ktére wyraznie
przyspieszyto. Zmiany widoczne s3 nie tylko
w duzych miastach, lecz takze poza utartymi
szlakami turystycznymi, w infrastrukturze,
przestrzeni publicznej i codziennym sty-
lu zycia mieszkancéw. Kluczowe momen-
ty tego procesu: wejscie do struktur NATO
(29 marca 2004 r.), Unii Europejskiej (1 stycz-
nia 2007 r.) i strefy Schengen (petne czton-

kostwo od 1 stycznia 2025 r.), a w styczniu
2026 r. réwniez do strefy euro, nie tylko
umocnity pozycje kraju w Europie, lecz tak-
ze nadaty impuls przemianom. Dzi$ mozna
je okresli¢ jako nowa ere rozwoju, bardziej
Swiadoma, konsekwentng i silnie osadzong
w europejskim kontekscie.

Transformacja nie oznacza jednak zerwa-
nia z przesztoscia. Przeciwnie, to wtasnie
umiejetnosctaczenia tradycji z nowoczesnymi
rozwigzaniami stata sie jednym z wyr6znikéw
Butgarii. Dziedzictwo kulturowe, lokalne zwy-
czaje i historyczne miejsca nie znikajg pod
naporem zmian, lecz z nimi wspétistnieja,
tworzac unikatowa mozaike. W efekcie kraj
coraz rzadziej postrzegany jest wytacznie
przez pryzmat swoich dziejow, a coraz czes-
ciej jako panstwo w dynamicznym, dobrze
zaplanowanym procesie rozwoju.



Przemiany nie pozostaja jedynie na po-
ziomie deklaracji. Widac je w odnowionych
placach i ulicach, nowych drogach, spraw-
niejszym transporcie oraz projektach tury-
stycznych i hotelowych, ktére stopniowo
zmieniajg spos6b odbioru kraju. Dla od-
wiedzajacych oznacza to przestrzeh w ru-
chu, rozwijajaca sie, ale zachowujaca wtasny
rytm i charakter.

Ewolucja dotyczy nie tylko skali inwesty-
cji, lecz takze sposobu myslenia o rozwoju.
Coraz wyrazniej widoczny staje sie proces
ksztattowania nowoczesnosci na swoich za-
sadach, bez rezygnacji z lokalnej tozsamosci,
tempa i rytmu miejsca. Butgaria nie kopiuje
zachodnich wzorcéw, lecz adaptuje je do
wtasnego kontekstu, taczac europejskie
standardy z regionalnym charakteremii spo-
teczna ciggtoscig. W tym procesie uwalnia

A Stoneczny Brzeg - najwigkszy butgarski kurort nad Morzem Czarnym, ok. 35 km na pétnoc od Burgas

sie od uproszczonych wyobrazen, odstania-
jackraj znacznie bardziej ztozony i dojrzaty,
niz sugerowat jego dawny wizerunek desty-
nacji wytacznie turystycznej.

BLIZSZA, NIZ SIE WYDAJE

W ostatnich latach Butgaria coraz wyrazniej
zaznacza swojg obecnos¢ na europejskiej
mapie podrozy, stajac sie kierunkiem przy-
jaznym i jeszcze dostepniejszym. Dobrym
przyktadem tej zmiany jest zwiekszajace sie
zainteresowanie turystéw z Polski, ktérzy
w ostatnich sezonach stali sie jedng z naj-
dynamiczniej rosngcych grup przyjezdza-
jacych do Butgarii. Coraz gestsza siatka
potaczen lotniczych sprawia, ze do Burgas,
Warny czy Sofii mozna dzis dolecie¢ z wielu
polskich miast. Samoloty Ryanaira, Wizz Aira

i LOT-u obstuguja regularne trasy z Warsza-
wy, Krakowa, Katowic, Wroctawia, Poznania
i Gdanska. Wystarczy zaledwie 2-godzinny
bezposredni lot, Zzeby znalez¢ sie w Sofii
—dzi$ réwnie tatwo dostepnej jak wiekszos¢
europejskich stolic.

Jeszcze dekade temu nasz biznes lot-
niczy byt sezonowy. Dzi$ Butgaria stanowi
kierunek catoroczny. To rynek, ktory rosnie
szybciej, niz sie spodziewano — méwi Ali-
cja Woéjcik-Gotebiowska, Country Manager
Ryanair CEE & Baltics. Zainteresowanie lo-
tami miedzy Polskq a Butgariq rosnie z roku
na rok. Potqczenia do Burgas rozwijajq sie
szczegoblnie dynamicznie, ale coraz wiekszym
powodzeniem cieszy sie takze Sofia, miasto,
ktére ma szanse stac sie turystycznym od-
kryciem sezonu. Z Modlina pod Warszawg,
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Krakowa i Wroctawia latamy do butgarskiej
stolicy nawet siedem razy w tygodniu. Coraz
czesciej korzystajq z tych potqgczen nie tylko
turysci, lecz takze klienci biznesowi. Zapo-
trzebowanie na czestsze rejsy byto ogromne
i cieszymy sie, Ze moglismy odpowiedzie¢ na
te potrzebe - dodaje.

Kolejnym przetomem w procesie otwie-
rania sie Butgarii byto petne przystapienie
kraju do strefy Schengen, najpierw 31 marca
2024 r. w odniesieniu do granic powietrz-
nych i morskich, a od 1 stycznia 2025 r. row-
niez lagdowych. Zniesienie kontroli granicz-
nych usuneto formalne bariery i znaczaco
przyspieszyto przeptyw osoéb, czynigc kraj

nie kontaktéw biznesowych, pokazujac, ze
przemieszczanie sie po tym kraju moze by¢
proste, przyjemne i bezproblemowe.

PRZYJAZNY KLIMAT

DLA BIZNESU

To batkanskie panstwo zyskuje na znacze-
niu w planach Polakéw, przeksztatcajac
sie z popularnego kierunku wakacyjnego
w atrakcyjne miejsce do inwestycji, zakta-
dania firm oraz realizacji dtugofalowych
projektéw biznesowych. Dzieki prostemu
systemowi podatkowemu, relatywnie niskim
kosztom prowadzenia dziatalnosci gospo-
darczej oraz przewidywalnym regulacjom

A Monastyr Rylski w gtebokiej dolinie rzeki Ritskiej w pasmie gorskim Rita, ok. 120 km na potudnie od Sofii

integralng czescia europejskiej przestrzeni
swobodnego przemieszczania sie.

Dla odwiedzajgcych zmiany te oznacza-
ja wyrazng poprawe jakosci podrézowania.
Przyjazdy do Butgarii staty sie prostsze, bar-
dziej komfortowe i przewidywalne. Zniknety
dtugie kolejki, ucigzliwe procedury i dodat-
kowe koszty, a transport lotniczy i lagdowy zy-
skat na ptynnosciiintuicyjnosci. tatwiejszy
dostep sprzyja tez spontanicznosci, krotsze
city breaki czy szybkie wyjazdy nie wymaga-
ja juz skomplikowanego planowania.

Dzieki tym usprawnieniom kraj stat sie
w petni dostepny dla turystéw i partneréw
biznesowych, otwarty, wygodny w odkry-
waniu i przyjazny w codziennym doswiad-
czaniu. Komfort podrézowania, poczucie
bezpieczenstwa i ptynnos¢ catego procesu
sprawiajg, ze Butgaria nie tylko zacheca do
odwiedzin, lecz takze utatwia utrzymywa-
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kraj ten uznaje sie za jeden z najbardziej
przyjaznych rynkéw w regionie Europy
Potudniowo-Wschodniej.

Do kluczowych atutéw nalezy system
podatkowy — przejrzysty i korzystny dla
przedsiebiorcéw. Obowiazuja tu jednolita,
liniowa, 10-procentowa stawka podatku
dochodowego dla 0s6b fizycznych i spétek
oraz 5-procentowy podatek od dywidendy.
Brak progéw podatkowych upraszcza pla-
nowanie finansowe, a stabilnos¢ i przewi-
dywalnos¢ regulacji sprawiaja, ze inwesto-
rzy moga dziatac¢ bez obaw o nagte zmiany
przepisow.

Dla wielu naszych klientéw kluczowe jest
nie tylko to, Ze podatki sq niskie, ale przede
wszystkim stabilne. To daje poczucie bezpie-
czenstwa, ktorego w biznesie czesto braku-
je — podkresla w rozmowie z magazynem
All Inclusive Patryk Czerniawski, wtasciciel
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agencji Butgaria Okiem Tubylca, wiodacej
polskiej firmy posredniczacej w sprzedazy
nieruchomosci w tym kraju.

Mimo rosnacych cen rynek nieruchomo-
$ci wciaz pozostaje konkurencyjny w poréw-
naniu z innymi krajami Europy Potudniowej.
Biurokracja jest przejrzysta, a proces zaku-
pu prostszy i szybszy. Polacy coraz chetniej
lokuja kapitat w mieszkania i apartamenty
w kurortach takich jak Stoneczny Brzeg, Zto-
te Piaski, Sweti Wtas, Bansko czy Borowec.
Mozliwos¢ legalnego wynajmu krétkotermi-
nowego sprawia, ze nieruchomosci waka-
cyjne stajq sie tez realnym zrédtem docho-
du pasywnego. Butgaria jest dzis na etapie

rozwoju, na ktérym mozna jeszcze potqczyc
dobrg cene z dtugofalowym potencjatem
- zapewnia Patryk Czerniawski.
Przedsiebiorcéw z zagranicy przyciagaja
tu réwniez proste procedury administracyj-
ne. Dziatalnos¢ gospodarczg mozna zareje-
strowa¢ w zaledwie kilka dni, korzystajac
z jednego, centralnego rejestru. Wsparcie
w tym zakresie oferuja lokalne kancelarie
i biura rachunkowe wyspecjalizowane w ob-
studze obcokrajowcéw. W ostatnich latach
w Butgarii dynamicznie rozwijajq sie tez parki
technologiczne i strefy ekonomiczne, szcze-
gélnie w rejonach Sofii, Burgas i Ptowdiwu,
gdzie powstajg nowe biura, magazyny logi-
styczne i centra ustug wspoélnych.
Znaczacy role odgrywa takze sektor
outsourcingu IT, stanowiacy obecnie jeden
z filaréw tutejszej gospodarki. Nizsze kosz-
ty pracy, dobrze wyksztatcona kadra oraz
stabilno$¢ wynikajgca z cztonkostwa w Unii



Europejskiej sprawiaja, ze w Butgarii roz-
wijaja sie miedzynarodowe centra techno-
logiczne, BPO (Business Process Outsourcing
- outsourcing proceséw biznesowych) i fin-
techowe (m.in. oddziaty HP, IBM, Experian,
Payhawk i myPOS). Sofia i Ptowdiw staja sie
waznymi punktami na mapie cyfrowej Euro-
py Potudniowe;j.

W rankingu Ease of Doing Business 2020,
opublikowanym przez Bank Swiatowy w paz-
dzierniku 2019 r., Butgaria zajeta 61. miej-
sce na swiecie wéréd 190 analizowanych
gospodarek, co potwierdza jej relatywnie
przyjazne otoczenie regulacyjne dla biz-
nesmendéw. Coraz bardziej widoczna jest

A Burgas lezy nad Zatok3 Burgaskg Morza Czarnego

rowniez otwarto$¢ administracji na przed-
siebiorczos¢ i innowacje, wspierana przez
cyfryzacje ustug publicznych i uproszczenie
procedur rejestracyjnych.

Dzieki potgczeniu konkurencyjnych kosz-
téw, przejrzystych regulacji, wysokich kom-
petencji zawodowych i europejskich standar-
déw Butgaria buduje wizerunek przyjaznego
kierunku gospodarczego. Wspierana przez
cyfryzacje, innowacje i naptyw inwesty-
cji zagranicznych, umacnia swoj3 pozycje
centrum technologicznego Europy Potu-
dniowej, taczac wysoka jakos¢ ustug z prze-
widywalnym i stabilnym otoczeniem dla
przedsiebiorcow.

TURYSTYKA Z CHARAKTEREM

Kierunek rozwoju butgarskiej turystyki
w ostatnich latach wyraznie sie zmienia, wy-
chodzac poza schemat wakacji nad Morzem
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Czarnym i zwracajac sie ku doswiadczeniom
osadzonym w krajobrazie, tradycji i rytmie
codziennego zycia regionéw. Lokalne smaki,
rodzinne winnice, gorskie szlaki i niewielkie
miejscowosci zyskuja dzis znaczenie porow-
nywalne z nadmorskimi kurortami. Zamiast
prostego hasta ,tanio” w centrum narracji
pojawiaja sie pojecia ,lokalnie”, ,natural-
nie” i ,autentycznie”.

Waznym elementem tej zmiany staje sie
turystyka kulturowa i historyczna. Odrestau-
rowane stare dzielnice Ptowdiwu i Wielkiego
Tyrnowa, klasztory wpisane na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, parki
archeologiczne czy trasy prowadzgce przez

towa i baze noclegows, zachowujac jed-
nocze$nie kameralng atmosfere gérskich
miejscowosci.

Istotne uzupetnienie tej strategii stanowi
turystyka zdrowotna i wellness, czerpiaca
z bogatych tradycji balneologicznych kra-
ju. Butgaria od stuleci stynie z woéd mine-
ralnych, dzi$ wykorzystywanych w nowo-
czesnych uzdrowiskach. Kurorty takie jak
Banja (Banya), Welingrad, Sandanski czy
Chisaria tacza tradycyjne kuracje lecznicze
z ofertg spa, jogi i programéw regenera-
cyjnych, czesto w otoczeniu gérskiego lub
wiejskiego krajobrazu. To miejsca, w ktérych
nowoczesne trendy w wellness wzbogaca-

A Panorama Siedmiu Rylskich Jezior w pétnocno-zachodniej czesci pasma Rita (wysokosc od 2100 do 2500 m n.p.m.)

trackie grobowce i Sredniowieczne twierdze
pozwalajg odkrywac Butgarie poza sezonem
letnim. Coraz czesciej s3 to miejsca inter-
pretowane w nowoczesny sposo6b, z wyko-
rzystaniem multimedialnych muzeéw, in-
teraktywnych wystaw i lokalnych inicjatyw
edukacyjnych, ktére przyciagaja turystow
zainteresowanych historig regionu w szer-
szym, batkanskim kontekscie.

Coraz wyrazniejszym filarem promogji
kraju staje sie turystyka gorska. Butgarskie
pasma Rita, Piryn i Rodopy oferujg gesta
sie¢ znakowanych szlakéw pieszych i ro-
werowych prowadzacych do monastyréw,
skalnych cerkwi, wodospadéw i jezior po-
lodowcowych. Latem przyciagaja mitosni-
kéw trekkingu i kontaktu z naturg, a zimg
- narciarzy i snowboardzistéw. Osrodki
takie jak Bansko, Borowec czy Pamporowo
rozwinety nowoczesng infrastrukture spor-

ne s3 tradycyjnymi metodami leczenia, k3-
pielami w wodach mineralnych, kuracjami
btotnymi, inhalacjami i terapiami ziotowymi.
Tak rozwijana turystyka zdrowotna staje sie
jednym z wyréznikéw wspotczesnego wize-
runku Butgarii.

Rosnie tu réwniez znaczenie enoturysty-
ki. Szlaki winiarskie, kameralne degustacje
ibezposredni kontakt z producentami tworzg
propozycje dla podréznych poszukujacych
doswiadczen zakorzenionych w miejscu. Je-
den z najwyrazistszych przyktadéw stanowi
marka AYA Estate Vineyards, postrzegana
jako symbol nowej generacji butgarskiej
turystyki — takiej, ktora taczy wino, sztuke,
nature i goscinno$¢ w jednym, harmonijnym
doswiadczeniu.

Zalezato nam, aby najpierw dojrzaty wino
i filozofia miejsca. Hotel jest naturalnym roz-

winieciem tego procesu, zaproszeniem gosci »
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do swiata, ktéry budowalismy od lat w na-
szych winnicach - podkre$la w rozmowie
z magazynem All Inclusive lva Trifonova,
CEO AYA Estate Vineyards.

To podejscie dobrze oddaje szerszy kie-
runek zmian w tutejszej turystyce, w kté-
rym doswiadczenie nie stanowi dodatku
do infrastruktury, lecz jej punkt wyjscia. Nie
interesuje nas produkcja masowa. Kazda par-
cela ma wtasngq historie, a naszym zadaniem
jest nie jq zagtuszy¢, lecz wydoby¢ - zwraca
uwage lva Trifonova, opisujac filozofie pra-
cy z terroir. W kontekscie turystyki oznacza
to tworzenie miejsc, ktére nie kopiuja glo-
balnych wzorcéw, lecz opowiadaja lokalng
historie poprzez architekture, kuchnie i re-
lacje z otoczeniem.

Dzieki wykorzystaniu bogactwa kraj-
obrazowego i kulturowego Butgaria buduje
dzi$ model turystyki oparty na jakosci, rézno-
rodnosci i catorocznej atrakcyjnosci. Przycia-
ga podréznych swiadomych i wymagajacych,
szukajacych nie tylko stoicai plazy, lecz tak-
ze kontaktu z historig, naturg i autentycznym
rytmem miejsca.

Trend turystyki z charakterem coraz wy-
razniej przenika tez do wspétczesnego hote-
larstwa. Inwestorzy i projektanci postrzegaja
obiekty noclegowe nie tylko jako przestrzeh
odpoczynku, lecz takze element lokalnego
krajobrazu i kultury. Coraz czesciej luksus
definiowany jest nie przez skale i przepych,
ale przez autentycznos$¢, zrbwnowazony roz-
woj i harmonie z miejscem.

AYA Estate Vineyards pozostaje jednym
z najspéjniejszych przyktadéw tego podej-
Scia, konceptem, w ktérym 11 winnic, parki
i ogrody, hotel butikowy, winiarnia, galeria
sztuki i restauracja w duchu farm-to-table
(czyli promujacym bezposrednig wspot-
prace rolnikéw z konsumentami i restaura-
torami) tworza jedng narracje. Luksus przy-
sztosci to cisza, przestrzen i autentycznosc.
Goscie coraz czesciej szukajq doswiadczen,
a nie demonstracji statusu — podkresla lva
Trifonova.

Wtasnie dzieki takim realizacjom widac,
ze butgarska turystyka i hotelarstwo coraz
czesciej idg w parze. Tworzg nowa jakosé
podrézowania, opartg na emocjach, estetyce
i lokalnym kontekscie. Najlepiej wida¢ to
w hotelarstwie, ktére dzi$ najsmielej wyzna-
cza kierunek zmian w catym sektorze.

NOCLEG W NOWYM WYDANIU

Butgarskie hotelarstwo w ostatnich latach
przeszto wyrazng metamorfoze, stajac sie
jednym z filaréw transformacji turystycznej
kraju. Odwazne inwestycje, Swiadomy design
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A AYAEstate Vineyards w dolinie Strumy - atrakcyjne miejsce dla mito$nikéw wina, gastronomii, kultury i sportu

i zrbwnowazone podejscie do rozwoju tworza
dzi$ pejzaz, w ktérym nowoczesnos¢ harmo-
nijnie wspotgra z lokalng tozsamoscia.

Obok tradycyjnych obiektéw 4- i 5-gwiazd-
kowych coraz czeéciej powstaja komfortowe
hotele butikowe, kameralne pensjonaty oraz
luksusowe resorty wellness i spa, oferujace
gosciom indywidualne doswiadczeniai wy-
soki standard. Nowe inwestycje skupiajg sie
nie tylko na wybrzezu Morza Czarnego, lecz

takze w stolicy, regionach gérskich oraz wi-
niarskich, gdzie w centrum uwagi znalazto
sie taczenie goscinnosci z naturg i kulturg
miejsca.

W Sofii dziata innowacyjny WorkNomads
Hotel - koncept taczacy w jednym miejscu
zycie i prace, oferujacy przestrzenie co-
workingowe oraz rozwigzania dla 0séb pra-
cujacych zdalnie. Na hotelarskiej mapie kra-
ju pojawiaja sie rowniez projekty mixed use,

¥ Villa Ambra znajduje sie tuz przy morzu i zaledwie 100 m od centrum miejscowosci Tiulenowo (Tyulenovo)

© VILLAAMBRAEU



taczace funkcje noclegows z biurows, han-
dlowo-ustugowg, a nawet rekreacyjna. To
sygnat, ze rynek inwestycyjny nie mysli dzi$
tylko kategoriami typowej infrastruktury ho-
telowej, lecz takze kompleksowych prze-
strzeni tgczacych zycie, prace i turystyke.

Znaczacy role w tej transformacji odgry-
waja miedzynarodowe sieci hotelowe, m.in.
Hilton, Kempinski, Melia Hotels International,
InterContinental Hotels Group, Radisson
Hotels, Accor, Marriott i Hyatt. Wprowadzaja
standardy znane z Europy Zachodniej, takie
jak np. nowoczesne systemy zarzadzania,
rozbudowane programy szkolen oraz jedno-
lite zasady obstugi. Ich obecnos¢ przyciag-
neta kolejnych inwestoréw zagranicznych,
a takze lokalnych operatorow, ktérzy coraz
czesciej stawiajg na jakosc¢ i identyfikowalny
styl. W efekcie Butgaria zaczeta definiowac
luksus na nowo, w wydaniu lokalnym, este-
tycznym i zrbwnowazonym.

Obok globalnych marek dynamicznie
rozwija sie sektor hoteli niezaleznych, two-
rzonych przez miejscowych wtascicieli. To
obiekty kameralne, czesto butikowe, ktére
stawiajg na dopasowanga do krajobrazu archi-
tekture, lokalne materiaty i indywidualne
podejécie do goscia. Idealnymi przyktada-
mi sg Art Complex Anel w Sozopolu i Villa
Ambra w Tiulenowie (Tyulenovo). Coraz cze$-
ciej projektanci siegajg po kamien, drewno

© AYAESTATE VINEYARDS

© GRAND HOTEL MILLENNIUM SOFIA

i tradycyjny detal, tworzac obiekty, ktére nie
dominuja otoczenia, lecz wpisujg sie w jego
charakter. Przyktad nowoczesnej miejskiej
architektury hotelowej stanowi Grand Hotel
Millennium Sofia. Jego przeszklona bryta
stata sie jednym z symboli wspétczesnej
stolicy.

Réwnolegle konsekwentnie rozwija sie
tu infrastruktura konferencyjna i kongre-
sowa, co wzmacnia segment MICE. Nowo-
czesne centra eventowe funkcjonuja dzis
m.in. w Sofii, Ptowdiwie, Burgas i Warnie,
umozliwiajac organizacje miedzynarodo-
wych wydarzen, targow, warsztatéw i spot-
kan biznesowych.

Istotnymi elementami nowej fali in-
westycji pozostaja ekologia i energo-
efektywno$¢é. Wedtug publikacji Annual
Environmental Report 2024 Butgarskiego Sto-
warzyszenia Hoteli i Restauracji (Bulgarian
Hotel & Restaurant Association — BHRA)
ok. 70 proc. hoteli otwartych po 2021 r. in-
westuje w technologie oszczedzania energii,
gospodarowania wodg i elektromobilnosci,
co znajduje odzwierciedlenie w certyfika-
tach Green Key i EU Ecolabel. Coraz czesciej
projekty powiazane s3 z lokalng spotecz-
noscig, od regionalnych inicjatyw ekologicz-
nych po promocje rzemiosta i produktow
tradycyjnych.

Zmienia sie takze struktura samej ofer-
ty. Obok klasycznych resortéw z formu-
ta all inclusive rozwijaja sie hotele typu
adults only, wyspecjalizowane centra spa
i wellness oraz obiekty nastawione na tu-
rystyke zdrowotng. Dzieki rozbudowie seg-
mentu premium Butgaria przeksztatca sie
z kraju turystyki masowej w destynacje au-
tentycznych doswiadczen.

Rezultaty tej ewolucji sg dostrzegane za
granica. W rankingach organizacji European
Best Destinations Sofia i Ptowdiw znalazty
sie w gronie najszybciej rozwijajacych sie
kierunkéw miejskich w Europie, co potwier-
dza rosngce zainteresowanie Butgaria jako
krajem nowoczesnym, atrakcyjnym i nasta-
wionym na jakos$¢.

Nowa baza hotelowa opiera sie tutaj cze-
sto na rownowadze miedzy nowoczesnoscia
a charakterem miejsca. To sektor, ktéry coraz
$wiadomiej buduje swoja pozycje, taczac
wysokie standardy ustug z estetykg, odpo-
wiedzialnoscig Srodowiskowg i lokalnym
kontekstem.

W PORTFELU | W PODROZY

0d 1 stycznia 2026 r. w Butgarii obowigzuje
waluta euro. To kolejny istotny etap integra-
cji kraju z europejskimi partnerami gospo-
darczymi. Zwienczyt on dtugi proces przy-
gotowan, w ktérym kluczowa role odgrywat
funkcjonujacy od lat 90. system currency
board - mechanizm sztywno wigzacy kurs
lewa z euro i wymagajacy petnego pokrycia
emisji pienigdza krajowego w rezerwach wa-
lutowych. Dzieki temu Butgaria przez blisko
trzy dekady korzystata z wyjatkowej stabil-
nosci, niskiej inflacji i ograniczonego ryzyka
gwattownych wahan kursowych, co w natu-
ralny sposéb przygotowato gospodarke na
przyjecie wspélnej waluty.

Choc¢ temat euro budzi spoteczne emo-
cje oraz szeroka debate publiczng, pierw-
sze miesigce po zmianie waluty przebiegty
spokojnie i bez wiekszych zaktécer w co-
dziennym funkcjonowaniu. Kluczowe zna-
czenie miato wczesniejsze przygotowanie
rynku, obejmujgce dtugotrwate kampanie »

V¥  5-gwiazdkowy Grand Hotel Millennium Sofia zapewnia relaks w centrum spa i wellness o powierzchni 3,2 tys. m?
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MELIASE 0. BULGARIA

Prestizowe lokalizacje z prywatng,
szerokqg plazg na wyciggniecie reki:
zrelaksuj sie na bezptatnych
lezakach pod parasolem,

cieszqgc sie doskonatym smakiem
przekgsek i napojéw.

Z myslg o najmtodszych:

profesjonalne kluby malucha, bogata
infrastruktura dziecieca oraz kreatywne
animacje prowadzone przez
troskliwych opiekundéw zapewniq
dzieciom doskonatqg zabawe.

Rozrywka dla kazdego:

bogaty program zajeé rekreacyjnych
w ciqgu dnia oraz widowiskowe
pokazy wieczorne, ktére umilg

czas gosciom w kazdym wieku.

Zaplanuj wakacje w Bulgarii w najlepszej cenie i zarezerwuj termin:




nad samym morzem -
odkryj hotele Sol i Melid
w Bulgarii

MELIA  MELIA SOL SOL

CRAND HERMITAGE SUNNY BEACH LUNA BAY RESORT NESSEBAR RESORT

BULGARIA BULGARIA BLACK SEA~ALL INCLUSIVE BLACK SEA~ALL INCLUSIVE

Kulinarna podréz dookota
swiata: odkrywaj smaki

w az 10 tematycznych
restauracjach i barach.

Wodny swiat peten wrazen:
szalenstwo w hotelowych
aquaparkach, relaks w centrach
wellness i mndéstwo réznorodnych
wodnych atrakgji.

Gwarancja najwyzszej jakosci:
wysokie oceny gosci
potwierdzajq swiatowy
standard ustug naszych marek.

www.melia.com/en/hotels/bulgaria | sales@solmelia-bg.com
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informacyjne, obowigzek podwdjnego ozna-
czania cen oraz wzmozong kontrole insty-
tucji nad praktykami handlowymi. Obawy
dotyczace gwattownego wzrostu cen pod-
stawowych produktéw nie potwierdzity sie
w poczatkowym okresie, a euro nie stato sie
ani cudownym rozwigzaniem probleméw
gospodarczych, ani ich Zrodtem.

Nastroje spoteczne wobec reformy walu-
towej pozostajg zréznicowane. Cze$¢ miesz-
kancow i przedsiebiorcéw postrzega euro
jako symbol dalszej integracji z Europg oraz
utatwienie w handlu zagranicznym, inwesty-
cjach i podrézach. Inni obawiaja sie stopnio-
wego wzrostu cen, zwtaszcza w sektorze ustug
i handlu detalicznego. W praktyce przejscie
zlewa na euro nie oznaczato rewolucji w port-
felach, lecz raczej zmiane ram funkcjonowa-
nia gospodarki i rynku finansowego.

Wedtug danych Narodowego Instytutu
Statystycznego Butgarii (butg. HaunoHaneH
Cratuctiyecku MHcTuTyT) 2 16 lutego 2026 .
miesieczna stopa inflacji w styczniu wynio-
sta 0,6 proc., @ w ujeciu rocznym — 3,5 proc.
Jest to znaczgcy spadek w poréwnaniu
z 5 proc. na koniec grudnia 2025 .

Z perspektywy turystyki reforma ma
przede wszystkim znaczenie praktyczne.
Turysci ze strefy euro nie muszg juz wymie-
nia¢ waluty ani ponosi¢ zwigzanych z tym
kosztéw, co upraszcza planowanie podrézy
oraz codzienne wydatki, przektadajac sie na
wiekszy komfort i przejrzysto$¢ cenowa. Dla
odwiedzajgcych spoza strefy euro oznacza to
tatwiejsze poréwnywanie kosztéw noclegéw,
ustug i atrakcji z cenami w innych europej-
skich kierunkach turystycznych. Jednolita
waluta eliminuje takze wahania kursowe, co
sprzyja spontanicznym decyzjom wyjazdo-
wym i krétszym pobytom typu city break.

Wprowadzenie euro wzmacnia postrze-
ganie Butgarii jako kraju stabilnego i prze-
widywalnego gospodarczo. Dla przedsie-
biorcéw, w tym touroperatoréw, oznacza to
uproszczenie rozliczen, wieksza transparen-
tnos¢ finansowg oraz tatwiejszy dostep do
kapitatu, co w dtuzszej perspektywie sprzyja
dalszym inwestycjom w infrastrukture, ho-
telarstwo, ustugi turystyczne, a takze rynek
nieruchomosci.

Patryk Czerniawski, wtasciciel agencji
nieruchomosci Butgaria Okiem Tubylca, pod-
kresla: Cho¢ w praktyce wiekszos¢ transakgji
na butgarskim rynku nieruchomosci od wielu
lat byta rozliczana w europejskiej walucie,
sama informacja o zblizajgcym sie wejsciu
kraju do strefy euro wyraznie zwiekszyta za-
interesowanie inwestoréw. Pierwsze efekty
tego procesu byty widoczne juz w ubiegtym

#GL%IVLE WIOSNA-LATO 2026

© ISTOCKPHOTO.COM/SCSTOCK

© ISTOCKPHOTO.COM/EMICRISTEA

© ISTOCKPHOTO.COM/LUKAS BISCHOFF

A Zabytkowy Nesebyr lezy na iczym pétwyspie V¥V Wielkie Tyrnowo szczyci sig fascynujac historig

¥V Sobor $w. Aleksandra Newskiego (ukoriczony w 1912 r.) w centrum Sofii z charakterystycznymi poztacanymi koputami



roku, jeszcze na etapie zapowiedzi i decyzji
politycznych dotyczqcych przyjecia wspél-
nej waluty. Coraz czesciej pojawiajq sie in-
westorzy, ktérzy traktujq ten moment jako
impuls do dtugofalowego budowania warto-
sci nieruchomosci, a nie jedynie jako okazje
do pojedynczego zakupu. Zmienit sie takze
charakter pytan z krétkoterminowych na do-
tyczqce przysztej pozycji Butgarii w Europie
i potencjatu wzrostu cen.

Dla odwiedzajgcych nowa waluta nie sta-
nowi wiec powodu do obaw, lecz utatwienie,
ktore zwieksza dostepnosé tego atrakcyjne-
go i konkurencyjnego celu podrozy.

W EUROPEJSKIM PELETONIE

Symbolicznym potwierdzeniem przemian,
ktére zaszty w Butgarii w XXI w., bedzie
w2026 . start w Nesebyrze (obwod Burgas)
nad Morzem Czarnym jednego z najwazniej-
szych wieloetapowych wyscigéw kolarskich
$wiata - Giro d'Italia. 8 maja rozpocznie sie
109. edycja tego ogladanego przez miliony
widzéw elitarnego wydarzenia rangi UCI
World Tour. Dla kraju, ktory jeszcze dwie
dekady temu rzadko pojawiat sie w global-
nych narracjach sportowych i kulturowych,
to moment o znaczeniu wykraczajacym da-
leko poza sport.

Jak informuje w rozmowie z magazy-
nem All Inclusive Simeon Kanev, specjali-
sta ds. marketingu i reklamy Urzedu Miasta
Burgas, Giro d'ltalia stanowi najwieksze i naj-
bardziej prestizowe wydarzenie w kolarstwie
szosowym, obok Tour de France. Rola tych
wyscigéw dla branzy turystycznej regionéw,
przez ktére biegnq ich trasy, jest ogromna.
Dlatego tez napawa nas dumq to, ze po raz
pierwszy réwniez Butgaria stanie sie czesciqg
tak elitarnej imprezy sportowej, goszczqc
Grande Partenza, czyli uroczysty, wielki start
Giro d'ltalia.

Butgarska czes¢ wyscigu obejmie trzy
pierwsze dni rywalizacji. Inauguracyjny
etap (8 maja 2026 r.) poprowadzi z malow-
niczego Nesebyru do Burgas (156 km). Dzieri
p6zniej (9 maja) peleton wyruszy z Burgas
do Wielkiego Tyrnowa (220 km), dawnej
stolicy panstwa. Trzeci etap (10 maja) po-
taczy Ptowdiw z Sofig (174 km), spinajac
symbolicznie starozytne dziedzictwo Tracji
z nowoczesnym centrum politycznym kraju.
Nastepnie wyscig przeniesie sie do Wtoch,
zeby po blisko 3,5 tys. km widowiskowych
zmagan zakonczyc¢ sie w Rzymie.

Wybor obwodu Burgas na miejsce startu
ma znaczenie strategiczne. Rozpoczecie Giro
d'ltalia wtasnie w regionie Burgas zaprezen-
tuje naszq okolice wielomilionowej publicz-

PROSCIE], SZYBCIEJ,
WYGODNIE] - BULGARIA Z EURO

» Jedna waluta. Zero komplikacji. Maksimum
komfortu.

Dla turystow ze strefy euro - bez przewalu-
towari i dodatkowych optat. Dla odwiedzaja-
cych spoza strefy euro - tatwiejsze przewa-
lutowania, zwtaszcza dla 0sob posiadajacych
konta bankowe w euro.

Ceny jasne i poréwnywalne w niemal catej
Europie.

Szybkie, bezproblemowe ptatnosci.
Wieksze zaufanie i europejska wiarygodnos¢.
Jeszcze tatwiejsze planowanie podrozy.

© MAGDALENA TEKLA

nosci z catego swiata, ktéra oglgda wyscigi
nie tylko dla samego sportu, lecz takze dla
krajobrazéw i zabytkéw pokazywanych przez
kamery. To promocja, ktérej nie sposéb po-
réwnac z zadnq klasyczng kampaniq marke-
tingowq — podkresla Simeon Kanev.
Korzysci nie ogranicza sie wytacznie do
wizerunku, bowiem wydarzenie zapowiada
sie jako wielki impuls dla turystyki, poten-
cjalnych inwestycji infrastrukturalnych oraz
promocji kolarstwa w Butgarii. Dla kibicow
bedzie to wyjatkowa okazja, zeby zobaczy¢
najlepszych zawodnikéw globu na zywo, od-
wiedzi¢ kluczowe butgarskie miasta i do-
Swiadczy¢ ré6znorodnosci krajobrazéw oraz
bogatego dziedzictwa kulturowego.

GIRO D’ITALIA 2026
STARTUJE Z BULGARII!

» Jedna trasa, jedna pasja, jeden europejski
rytm. Po raz pierwszy w historii wielki kolarski
peleton wyrusza znad Morza Czarnego, przeno-
szac emocje Giro d'ltalia na butgarskie drogi.

© GIROD'ITALIA

Organizacja pierwszych trzech etapéw
Giro d'ltalia oznacza przyjazd zawodni-
kéw, ekip technicznych, mediéw i kibicow
z kraju oraz zagranicy. Naptyw tak duzej
liczby 0s6b bedzie miat istotne znaczenie
dla gospodarki regionu Burgas — zaznacza
Simeon Kaneyv, dodajac réwniez, ze rozwaza
sie nawet uruchomienie nowego potacze-
nia lotniczego miedzy Rzymem a Burgas.
W dniach wyscigu miasto przygotuje strefy
kibica i wydarzenia towarzyszqce, m.in. Wy-
stawe Kwiatéw ,Flora” w Ogrodzie Morskim
oraz Letni Nikulden, czyli butgarskie miko-
tajki, upamietniajqce przeniesienie relikwii
sw. Mikotaja z Miry (dzisiejsza Turcja) do Bari
we Wtoszech w maju 1087 r.

Goszczenie Giro d'ltalia wpisuje sie
w dtugofalowy strategie miasta. Burgas
aktywnie przygotowuje sie do organizacji
tego wydarzenia, realizujqc je we wspot-
pracy z instytucjami paristwowymi i bran-
zq turystyczng — podkresla Simeon Kanev.
Niedawna organizacja (w lutym 2026 r.)
Mistrzostw Europy U16/U18/U21 w strze-
lectwie sportowym potwierdzita, ze miasto
potrafi sprosta¢ wydarzeniom najwyzszej
rangi.

Kolarski peleton ruszajacy znad Morza
Czarnego w strone Wtoch staje sie czytelng
metaforg butgarskiej transformacji, dtugiej
i wymagajacej, lecz konsekwentnie prowa-
dzacej naprzod. Giro d'Italia 2026 pokaze
Butgarie jako kraj $wiadomy swojej tozsa-
mosci, infrastrukturalnie dojrzaty i gotowy
odgrywac role w europejskim obiegu wiel-
kich wydarzen. To nie tylko sportowa inau-
guracja, lecz takze symboliczne otwarcie
kolejnego rozdziatu w historii pafstwa.
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Butgaria XXI w. tgczy tempo zmian z sza-
cunkiem do wtasnych korzeni. Europejska
integracja, poprawa dostepnosci, rozwoj
infrastruktury i ambicje gospodarcze nie
wymazaty lokalnej tozsamosci, lecz nadaty
jej nowy kontekst i wieksza widocznos¢. Od
swobodniejszego podrézowania przez ros-
nace zainteresowanie inwestoréw, po obec-
nos¢ w najwazniejszych wydarzeniach spor-
towych kontynentu, wszystkie te procesy
sktadaja sie na obraz panstwa, ktére konse-
kwentnie buduje swojg pozycje w Europie.
To nie jest juz kierunek definiowany przez
jeden sezon. Butgaria staje sie przestrzenia
catorocznych doswiadczen, spotkan i decy-
zji, miejscem, ktdre oferuje zaréwno auten-
tycznos¢, jak i europejski standard. Na tle
zmian zachowuje wtasny puls — potudniowy,
autentyczny i coraz pewniejszy. [l
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JEDNO MIEJSCE, WIELE MOZLIWOSCI

WITAMY W WAVE RESORT - MIEJSCU, GDZIE
LUKSUS SPOTYKA SIE Z MORZEM, A KAZDA
CHWILA STAJE SIE PRZEZYCIEM DLA
WSZYSTKICH ZMYSLOW. ZANURZ SIE

W FORMULE ULTRA ALL INCLUSIVE,
ODNAJDZ SPOKOJ W NASZYM KROLESTWIE
SPA & WELLNESS, CIESZ SIE 12 LSNIACYMI
BASENAMI ORAZ EKSCYTUJACYMI
ATRAKCJAMI WODNYMI. KAZDA
RESTAURACJA OFERUJE KULINARNA
PODROZ, KTORA POZOSTAWIA
WSPOMNIENIA NA CALE ZYCIE.

www.waveresort.bg

Luksusowe pokoje z panoramicznymi widokami.

12 basenow oraz atrakcje wodne dla dzieci i dorostych
Kulinarne arcydzieta — smak, ktéry zachwyca wszystkie zmysty
SPA ® Wellness - relaks i harmonia dla ciata i ducha
Nowoczesne sale konferencyjne

Wave Deluxe Club - spersonalizowane ustugi dla najbardziej
wymagajacych gosci

™ N
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Travelife MIEJSCE INNE NIZ WSZYSTKIE

Gold Certified for
Accommodation Sustainability

W 2026 ROKU WAVE RESORT PREZENTUJE
NOWA PERLE MORZA CZARNEGO

- 13 LUKSUSOWYCH DOMOW, W TYM

5 Z BASENAMI INFINITY, GDZIE KAZDY
DETAL ZOSTAL STWORZONY Z MYSLA

0 DOSKONALYM KOMFORCIE

| PELNEJ PRYWATNOSCI.

_— ™ N

Luksusowe domy potozone w pierwszej linii, z bezposrednim
dostepem do plazy

5 willi z basenami infinity, wytacznie dla dorostych /adults only/
Przestronne i jasne wnetrza w naturalnych tonacjach, z designerskimi
meblami

Idealne dla par i rodzin, oferujace mozliwos¢ prywatnosci i relaksu
Zewnetrzne strefy lounge do opalania i spokojnych chwil nad morzem
Potaczenie komfortu, elegancji i subtelnego nadmorskiego luksusu

wave

RESORT @ s
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yobrazcie sobie to wszystko w wy-

sokiej klasy obiekcie typu Bed

& Breakfast (B&B), ktory w dzi-
siejszych czasach oznacza znacznie wigcej
niz tylko nocleg i poranny positek—to brama
do Swiata nowoczesnej turystyki aktywnej
inajwyzszego standardu wypoczynku. Przed
wami dzien peten wrazen, w waszym wtas-
nym tempie.

A co, jesli powiem wam, ze jest kraj, w ktorym
skrot B&B mozna potraktowac jako komplet-
ng recepte na udany wypoczynek? To Wegry,
gdzie czekajg na was B&B, czyli Balaton i Bu-
dapeszt. Oba te miejsce tworzg idealng sy-
nergie, zapewniajac swoim gosciom wszyst-
ko, czego potrzebuja: od tetnigcej zyciem
metropolii po luksusowa oaze spokoju.

Balaton to bed, czyli po angielsku ,t6zko”
- luksusowy odpoczynek, relaks, ktory koi
i pozwala nabrac sit. To ,wegierskie morze”
w nowej odstonie: z prestizowymi hotelami,
nowoczesng petla rowerowg wokét jeziora
i uzdrawiajgcg moca term.

Budapeszt to breakfast (,$niadanie”),
czyli najwazniejszy positek dnia — energe-
tyczny, pobudzajacy zmysty, peten smakéw.
Tu zaczyna sie przygoda: na rowerowych
Sciezkach nad modrym Dunajem, w nowo-
czesnych muzeach i odrestaurowanych za-
katkach miasta.

Razem tworzg prawdziwe all inclusive
dla duszy i ciata. Wyobrazcie wiec sobie ur-
lop, na ktérym nie musicie wybiera¢ miedzy
wielkomiejskim gwarem a btogim spoko-
jem natury. W tym duecie jedno nie istnieje
bez drugiego. Po tej lekturze zarezerwujecie
swoj wtasny wegierski pakiet B&B.

BUDAPESZT

Jakjuz pisatam, to wtasnie w 1,7-milionowej
stolicy Wegier zaczyna sie przygoda: naro-
werowych trasach nad Dunajem, w nowo-
czesnych placowkach muzealnych i od-
restaurowanych zakatkach miasta.

Szwedzki stot wrazen

Wegierska metropolia to feeria kontrastow,
istny szwedzki stot, z ktérego na jednym ta-
lerzu dostajemy powage historii i wibruja-
c3 energie stotecznego miasta. Dzisiejszy
Budapeszt to jednak nie tylko tradycyjne
zwiedzanie wzdtuz Sciezek proponowanych
przez przewodniki turystyczne. Stolica Ma-
dziaréw coraz bardziej stawia na turystyke
aktywng i coraz chetniej w nig inwestuje,
a mato ktéra europejska metropolia moze
poszczycic sie tak sprzyjajacymi ku temu
warunkami naturalnymi.

WIOSNA-LATO 2026
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Zamiast powolnych spaceréw miasto
zaprasza m.in. na rowerowe przejazdzki.
W ostatnich latach Wegrzy intensywnie roz-
budowuja sie¢ sciezek przeznaczonych dla
pasjonatéw jednosladéw. Przyktadowo prze-
jazd wzdtuz nabrzezy Dunaju pozwala pota-
czyé jedna trasg Parlament (Orszaghaz), Most
tancuchowy (Széchenyi lanchid) i Wzgorze
Gellerta (Gellért-hegy), oferujac przy tym
niezapomniane panoramy i sporg oszczed-
nos¢ czasu. Plusem jest mozliwo$¢ wypozy-
czenia pojazdu w dowolnym zakatku miasta.
System roweréw miejskich MOL Bubi, umoz-
liwiajacy spontaniczne przesiadki miedzy
tramwajem a jednosladem, wpisat sie juz
w krwioobieg Pesztu i Budy.

Nie oszukujmy sie jednak — Budapeszt
pod wzgledem gestosci i jakosci infrastruk-
tury rowerowej nie jest Kopenhaga czy Am-
sterdamem. Ma w tym obszarze jeszcze wie-
le do nadrobienia. Pod wzgledem ciggtosci
Sciezek, ich widocznosci, oznakowania czy
jakosci nawierzchni bywa réznie. Wysitki
wtadz miejskich widac jednak gotym okiem,
a biate linie na asfalcie wyznaczajg coraz
wiecej bezpiecznych korytarzy dla cykli-
stéw. Dla wielbicieli jedno$ladéw najpiek-
niejszym wyzwaniem bedzie z pewnoscig
odcinek imponujacej, miedzynarodowej tra-
sy EuroVelo 6, znanej réwniez jako ,Szlak
Rzek", taczacej Ocean Atlantycki z Morzem
Czarnym. Prowadzi on z Budapesztu wzdtuz
malowniczego Zakola Dunaju (Dunakanyar)
prosto do Szentendre, 29-tysiecznego miasta
artystéw, posiadajgcego srodziemnomorska
dusze. To kultowy szlak, ktéry pozwala uciec
od zgietku metropolii i w zaledwie godzine
przenie$¢ sie do Swiata galerii sztuki i nad-
dunajskich plaz. Cata trasa EuroVelo 6 ma
dtugosc ok. 3650 km i taczy wybrzeze Atlan-
tyku we Francji z brzegiem Morza Czarnego
w Rumunii. To rowerowa wyprawa przez caty
kontynent, ktéra zaczyna sie w miasteczku
Saint-Brevin-les-Pins niedaleko Nantes, pro-
wadzi wzdtuz Loary, przez Szwajcarie, brze-
giem Jeziora Bodenskiego, a nastepnie przez
catg dtugos¢ Dunaju (tzw. Donauradweg): od
jego zrédet w niemieckim Donaueschingen
w kraju zwigzkowym Badenia-Wirtembergia,
w regionie Schwarzwald-Baar-Heuberg, az
po spektakularng delte w Rumunii.

Shot energetyczny

Budapeszt przechodzi obecnie transforma-
cje, ktérej cel stanowi uczynienie z niego no-
woczesnej, zielonej metropolii. Choc z per-
spektywy siodetka zmiany moga wydawac
sie powolne, to fundamenty ktadzione pod
nowa mobilnos¢ s3 imponujace.

Modernizacja infrastruktury i kolarskie
emocje. Stolica Wegier stawia na rewolu-
cje ekologiczng, ktéra zmienia ulice w prze-
strzenie przyjazne turystyce aktywnej. Mo-
dernizacja infrastruktury, m.in. na potudniu
Budy, to nie tylko nowe torowiska, ale przede
wszystkim bezpieczne korytarze rowerowe
taczace centrum z zielonymi obrzezami. To
wtasnie tymi trasami wyjezdzaja profesjona-
lisci podczas Tour de Hongrie, najwieksze-
go wieloetapowego wyscigu kolarskiego na
Wegrzech (jego najblizsza edycja odbedzie
sie w dniach 13-17 maja 2026 r.), ktory trady-
cyjnie co roku startuje w stolicy, zmieniajac
ja w arene europejskiego kolarstwa. Warto
w tym miejscu wspomnie¢, ze w 2022 r. 105.
edycja Giro d'ltalia, wchodzacego w sktad
grupy trzech tzw. wielkich touréw (obok
Tour de France i Vuelta a Espafia), rozpocze-
ta sie wtasnie w Budapeszcie. Ten stynny
wyscig zaczat sie trzema etapami rozgry-
wanymi w kraju Madziaréw: 1. Budapeszt
- Wyszehrad (195 km), 2. Budapeszt - Buda-
peszt (9,2 km), 3. Kaposvar - Balatonfiired
(201 km).

Rozbudowa portu lotniczego i szybka
kolej. Inwestycja warta ok. 2,5 mld euro
obejmuje budowe nowoczesnego Terminalu
3 na Lotnisku im. Franciszka Liszta (Budapest
Liszt Ferenc nemzetkdzi repllétér). Tury-
stéw, ktorzy cenig sobie aktywny wypoczy-



A Parlament w Budapeszcie (Orszaghéz) zbudowano z 40 mln cegiet-jego gtowna fasada skierowana jest w strone Dunaju

nek, ale nie kosztem wygody, ucieszy infor-
macja o planowanym szybkim potaczeniu
kolejowym. Ma ono skréci¢ czas dojazdu
z lotniska do Scistego centrum Budapesztu
do zaledwie 20 min. To kluczowa sprawa
dla 0séb podrézujacych z drogim sprzetem
sportowym. Mitosnicy roweréw w ten sposéb
beda mogli oming¢ miejskie korkii sprawnie
zameldowac sie w hotelu, a zaoszczedzony
czas przeznaczy¢ na zwiedzanie.

Rewitalizacja nabrzezy Dunaju. Cho¢
proces ten postepuje etapami, jest on klu-
czowy dla wizerunku miasta. Kolejne odcin-
ki drog wzdtuz rzeki sukcesywnie wytacza
sie z ruchu samochodowego, szczegblnie
po stronie Pesztu w weekendy. Te dziatania
oddajg Dunaj ludziom. Bulwary zmieniaja
sie z autostrady w przestrzen dla spacero-
wiczéw i rowerzystoéw. Planowana dalsza
przebudowa nabrzezy zaktada stworzenie

V¥V Most taricuchowy stanowit pierwsze state potaczenie Budy i Pesztu - oddano go do uzytku 20 listopada 1849 .
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szerokich, bezpiecznych promenad, ktére
bezkolizyjnie potacza pétnoc i potudnie
miasta.

Rewitalizacja Wzgérza Zamkowego
(Varhegy). Doniosta historia Budy, bedacej
od XlII w. sercem wegierskiej pafistwowo-
$ci, zyskuje zupetnie nowa oprawe dzieki
imponujacemu Narodowemu Programowi
Hauszmanna (Nemzeti Hauszmann Program).
Nazwano go tak na czes¢ wegierskiego ar-
chitekta Alajosa Hauszmanna (1847-1926),
ktory przez ponad dwie dekady (w latach
1891-1912) byt kierownikiem prac nad roz-
budowa Zamku Krélewskiego w Budapesz-
cie (Budavari Palota) i nadat mu forme neo-
barokowq. To ambitny program odbudowy,
w ramach ktérego nie tylko odrestaurowu-
je sie istniejace obiekty historyczne, lecz
takze odtwarza te catkowicie zniszczone
w czasie Il wojny Swiatowej.

Sniadanie na trawie

Wegierska stolica poszczycic¢ si¢ moze boga-
tym menu atrakcji dla spacerowiczéw i spor-
towcoéw szukajgcych na terenie miasta oaz
do wypoczynku w stylu premium. Prawdzi-
wym rarytasem jest tutaj Wyspa Matgorzaty
(Margitsziget). To blisko 100-hektarowy azyl
na Dunaju, zlokalizowany niemal naprzeciw-
ko Parlamentu, stanowiacy jedna z najwiek-
szych stref rekreacyjnych w Europie — catko-
wicie zamknietg dla ruchu samochodowego
(poza autobusami i takséwkami dojezdza-
jacymi do hoteli). Bije tu sportowe serce
Budapesztu. Rowerzysci moga korzystac
z szerokich alejek, a ci, ktérzy nie przyje-
chali z wtasnym sprzetem, maja do dyspozy-
¢ji kilkuosobowe pojazdy, tzw. bringéhinté,
idealne do wspdlnej, aktywnej eksploracji.
Wzdtuz brzegéw wyspy wytyczono poza tym
nowoczesng, gumowy, 5-kilometrowa biez-
nie, ktéra dzieki widokom na Dunaj i archi-
tekture Budy oraz Pesztu jest uznawana za
jedna z najpiekniejszych tras biegowych na
Swiecie.

Wyspa Matgorzaty to réwniez centrum
sportéw wodnych. Kompleks Palatinus
Strand oferuje mozliwos¢ skorzystania nie
tylko z basenéw termalnych, lecz takze pro-
fesjonalnej infrastruktury ptywackiej. Na
rodziny z dzie¢mi czekaja minizoo, ogrody
japonski oraz rozany, a takze kilka historycz-
nych smaczkéw, np. ruiny klasztoru.

Jesli po treningu szukacie luksusowego
bed, na pétnocy wyspy, w XIX-wiecznym, grun-
townie zmodernizowanym budynku, czeka na
was Ensana Grand Margaret Island (Ensana
Grand Margaret Island Health Spa Hotel).
Poza wygodnym noclegiem w standardzie
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A Gmach Muzeum Etnograficznego (Néprajzi Mizeum), otwarty w maju 2022 r., to ikona nowoczesnej architektury

czterech gwiazdek z plusem oferuje kom-
pleksowg strefe spa i wellness, w tym ka-
piele w wodach termalnych.

Wieczorem warto udac sie na potudnio-
wy kraniec wyspy, zeby obejrze¢ jeden
z najwiekszych w Europie multimedialnych
pokazéw fontann. Widowiska organizowane
s3 od maja do pazdziernika.

Innym ulubionym parkiem Budapesz-
teAczykow i turystéw jest Park Miejski
(Varosliget), do ktérego dojedziecie m.in.
zabytkowa linig metra M1 (najstarszg w kon-
tynentalnej czesci Europy, pierwsza w petni
zelektryfikowang). Lezy on po stronie Pesztu,
zaraz za monumentalnym Placem Bohateréw
(H8sok tere), a obecny ksztatt przyjatw 1896 r.
przy okazji Wystawy Milenijnej, celebrujacej
tysigclecie panstwa wegierskiego. Gtéwna
atrakecje parku stanowia Termy Széchenyiego
(Széchenyi Gyogyfiirdg és Uszoda) — najwiek-
sze kapielisko termalne w Europie, idealne na
relaks o kazdej porze roku.

Centralne miejsce Varosliget zajmuje ro-
mantyczny Zamek Vajdahunyad (Vajdahunyad
vara), bedacy replika gotyckiego zamku
wznoszacego sie obecnie naterenie Rumunii,
w miescie Hunedoara (po weg. Vajdahunyad)
w Siedmiogrodzie. Budowe pierwowzoru roz-
poczetow 1446 .z rozkazu Jana Hunyadyego
(1407-1456), wojewody siedmiogrodzkie-
go, wegierskiego bohatera narodowego,
pogromcy Turkéw w bitwie pod Belgradem
(4-22 lipca 1456 r.), zwanego przez nich
Przekletym Jankiem. Przyzamkowe jezioro
(Varosligeti-td) w Parku Miejskim zimg za-
mienia sie w popularne sztuczne lodowisko.
Nieopodal mieszcza sie budapesztenskie
700 i ogréd botaniczny (Févarosi Allat- és
N&vénykert).

Zlokalizowany na obrzezach Parku
Miejskiego spektakularny gmach Muzeum
Etnograficznego (Néprajzi Mizeum), otwar-
ty w 2022 r., przypominajacy gigantyczng,
pokryta zielenig rampe do jazdy na desko-

V¥ Termy Széchenyiego - ich najstarszy budynek powstat w 1881 r. w p6tnocnej czesci Parku Miejskiego (Varosliget)
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rolce, ze Scianami zdobionymi wzorami we-
gierskich haftéw ludowych, stat sie nowym
punktem orientacyjnym w tej czeci miasta.
W poblizu wyrést zjawiskowy Dom Muzyki
Wegierskiej (Magyar Zene Haza), ktorego
organiczna forma z dziesigtkami otworéw
w dachu pozwala drzewom dostownie prze-
nikaé przez budynek.

W ramach Liget Budapest Project, obec-
nie najwiekszej w Europie inicjatywie re-
witalizacji urbanistycznej o charakterze
kulturalnym, stworzono na terenie parku
réwniez nowe $ciezki rowerowe i biegowe,
ktéra stanowig bezpieczna enklawe catko-
wicie odciet3 od ruchu samochodowego.
Nowa Galeria Narodowa (Nemzeti Galéria),
kluczowy element tego projektu, ma zostac
ukoriczona do 2028 r.

Adrenalina
na drugie sniadanie
Jesli bulwary potraktujemy jako lekk3a przy-
stawke, to Wzgdrza Budy (Budai-hegység)
53 konkretnym daniem gtéwnym dla szu-
kajacych adrenaliny i kontaktu z naturg.
Mato os6b zdaje sobie sprawe, ze tuz za
Wzgérzem Zamkowym swéj poczatek ma
pasmo gorskie, ktérego znaczna czes¢ lezy
w granicach miasta. To wyjatkowa sytua-
cja: wystarczy podjechac tramwajem, zeby
po kilkunastu minutach zamieni¢ asfalt na
Sciotke lesng. Cho¢ wzgbrza nie sg wysokie,
ich urozmaicona rzezba tworzy idealne wa-
runki dla amatordw turystyki aktywnej.
Wielbiciele kolarstwa gorskiego odkry-
ja tu raj dzieki projektowi Pilis Bike. Jest to
ponad 350-kilometrowa sie¢ profesjonalnie
przygotowanych lesnych drég, ktére tworza
w sumie 34 rézne trasy. Wiodg one przez
Wzgérza Budy, Gory Wyszehradzkie (Vise-
gradi-hegység) i Gory Pilis (Pilis hegység).
Te dwa ostatnie pasma, stanowigce niegdy$
krélewski teren towiecki, wchodza w sktad
Parku Narodowego Dunaj-Ipola (Duna-Ipoly
Nemzeti Park). Najwieksze wyzwanie sta-
nowi podjazd na najwyzszy szczyt Buda-
pesztu —Janos-hegy (527 m n.p.m.). Na jego
wierzchotku kréluje wzniesiona w 1910 .
neoromanska Wieza Elzbiety (Erzsébet-
-kilato), z ktdrej roztacza sie spektakularna
panorama na wszystkie strony swiata. Dla
tych, ktérym nogi odmowig postuszenistwa,
alternatywa jest oddany do uzytku w 1970r.
kultowy wyciag krzesetkowy Libegé.
Wzgébrza Budy to mekka dla biegaczy
i turystow pieszych. Idealny punkt startowy
stanowi Normafa - park lesny, ktéry zima za-
mienia sie w trase dla narciarzy biegowych.
Stad szlaki prowadzg do nowoczesnych »
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punktéw widokowych, jak wieza Kaan Karol-
-kilaté (454 m n.p.m.). Niezwykta atrakcja
jest 11,2-kilometrowa Kolejka Dziecieca
(Gyermekvasut), obstugiwana przez mto-
dych harcerzy, ktéra mknie przez lasy, taczac
strategiczne punkty wypadowe.

Jesli szukacie jeszcze wiekszych wraze,
Budapeszt zaprasza na podziemng przygo-
de - pod miastem rozciggajg sie jaskinie
potaczone korytarzami o tacznej dtugosci
blisko 100 km. Pal-vélgyi i Szemls-hegyi to
oswietlone trasy spacerowe, z kolei Matyas-

A Wegierska Opera Paristwowa (Magyar Allami Operahaz)

-hegyi wymaga juz sprzetu speleologiczne-
go i przewodnika. Unikatem na skale $wia-
towa jest jaskinia Molnar Janos, czyli zalany
wodami termalnymi labirynt oferujacy nur-
kom mozliwos¢ eksploracji krystalicznych
gtebin pod metropolia.

Miasto nocg

Duch Budapesztu objawia sie dzi$ nie tylko
w zabytkowych murach, ale przede wszyst-
kim w nowej, luksusowej bazie noclegowej,
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ktéra nadaje metropolii europejski sznyt.
Tego typu rozbudowa infrastruktury tury-
stycznej i przygotowanie jej do komforto-
wego wypoczynku gosci to naturalne do-
petnienie aktywnego dnia spedzonego na
naddunajskich bulwarach czy na pobliskich
gorskich szlakach. Ogromne inwestycje two-
rza standard, ktérego nie powstydzityby sie
najwieksze i najmodniejsze miasta Swiata.

Prawdziwy symbol tej zmiany stanowi
5-gwiazdkowy W Budapest, ktéry tchnat
nowe zycie w zabytkowy Patac Drechslera

V¥ Most Széchenyiego (Széchenyi lanchid) nad Dunajem

przy prestizowej Alei Andrassyego. Stwo-
rzono architektoniczny majstersztyk: neo-
renesansowy budynek skrywajacy we-
wnatrz nowoczesny design. Lokalizacja
naprzeciwko Wegierskiej Opery Panistwo-
wej (Magyar Allami Operahaz) sprawia, ze
wystarczy wyjs¢ z hotelowego lobby, aby
znaleZ¢ sie na trasie rowerowej prowadza-
cej wprost do Parku Miejskiego. Troche
dalej, tuz przy Bazylice sw. Stefana (Szent
Istvan-bazilika), zadebiutowat niedawno

© HTA/NANDOR LANG
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5-gwiazdkowy Radisson Collection Hotel,
Basilica Budapest, oferujacy 71 pokoi o naj-
wyzszym standardzie.

Méwiac o luksusie, nie sposéb pomingé
legendy - Corinthia Budapest, hotelu zloka-
lizowanego przy Bulwarze Elzbiety (Erzsébet
korat). Jego fasada i zapierajgce dech w pier-
siach lobby przenosza gosci w czasy belle
époque, a stynne Royal Spa jest uwazane za
jedno z najbardziej prestizowych w Europie.
Jesienia i zimg w hotelowej sali balowej od-
bywaja sie koncerty przy swiecach z cyklu
Candlelight.

Najwieksze emocje budzi planowany po-
wrét innej ikony — Hotelu Gellért. Potozony
u stop wzgorza o tej samej nazwie obiekt
przechodzi spektakularng renowacje i ma
zosta¢ ponownie otwarty w 2027 r. jako
Mandarin Oriental Gellert. Jest to jedna z naj-
wazniejszych inwestycji hotelowych ostat-
nich lat, ktéra przywroci blask historycznym
termom w ultraekskluzywnym wydaniu.

Idealnym wyborem moze by¢ réwniez
Ruby Hotel w zabytkowym Corvin Palace (ot-
warcie planowane na koniec 2026 r.), ktory
zaoferuje 181 pokoi oraz nowoczesng, ogél-
nodostepna przestrzen. Przy reprezenta-
cyjnej ulicy Vaci powstaje z kolei kompleks
sieci Marriott International: Moxy Hotel oraz
Residence Inn, oferujacy 72 przestronne apar-
tamenty z w petni wyposazonymi kuchniami
i strefami dziennymi, ktére zapewnia kom-
fort na najwyzszym poziomie, niezaleznie od
dtugosci pobytu. Zakonczenie tej inwestycji
przewiduje sie na jesie 2026 r.

Budapeszt moze by¢ jednak przystepny
cenowo dla kazdego, a szeroka oferta zna-
nych, budzetowych marek pozwala na za-
planowanie wyjazdu w bardzo rozsgdnej ce-
nie. Doskonale rozwinieta jest tu sie¢ grupy
Accor. Obiekty marki Mercure (np. Mercure
Budapest City Center czy Mercure Budapest
Korona) oferuja Swietny standard medium,
idealny na stuzbowe i rekreacyjne wyjazdy
oraz rodzinne wypady. Dla 0séb szukaja-
cych jeszcze bardziej ekonomicznych roz-
wigzarn idealna baza bedg hotele ibis Styles
z unikatowym tematycznym wystrojem. Te
ostatnie, jak np. ibis Styles Budapest Center,
ibis Styles Budapest Citywest czy ibis Styles
Budapest Airport, czesto zaskakuja koloro-
wym designem i sg bardzo przyjazne tury-
stom aktywnym.

Inwestycyjny rozmach widaé réwniez
w dziataniach grupy Danubius Hotels, kto-
ra przeznaczy ok. 13 mld forintéw (HUF) na
modernizacje swoich obiektéw, takich jak
4-gwiazdkowy Danubius Hotel Helia (dosko-
naty dla fanéw wellness) czy monumentalny »
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Danubius Hotel Hungaria. Kazda z tych opcji
przygotowuje nas na kolejny etap podrézy
- btekitna cisze Balatonu.

BALATON

«Wegierskie morze” w nowej odstonie:
z prestizowymi hotelami, nowoczesng pet-
3 rowerowa wokét jeziora i uzdrawiajgca
moca term (www.visitbalaton365.com/pl).

kaja swojego idealnego pokoju z widokiem.
Ten pagorkowaty teren, uksztattowany
przez dziatalno$¢ wulkaniczng, oferuje nie
tylko niezmiernie zyzng ziemie, lecz takze
pocztéwkowe krajobrazy. Amatorzy gor-
skich wedréwek znajda tu mndstwo mniej
lub bardziej wymagajacych tras w oto-
czeniu az pieciu historycznych okregéw
winiarskich.

A Szent Gyorgy-hegy (wulkaniczna Géra $w. Jerzego - 415 m n.p.m.) z bazaltowymi kolumnami, ktére przypominaja organy

Pokoj z widokiem
czy strefa wellness?
Jesli Budapeszt stanowit pobudzajgce zmysty
$niadanie, to Balaton bedzie zrédtem relaksu
i wyciszenia — noclegiem, ktory koi i otula
cisz3. Nie bez powodu nazywany ,wegier-
skim morzem”, gdyz zajmuje powierzchnie
blisko 600 km?, przy czym dtugos¢ jeziora
wynosi 77 km, jego szeroko$¢ waha sie od 1,3
do 18 km, a cata urozmaicona linia brzegowa
siega az 235 km, wiec miejsca na wypoczy-
nek starczy dla wszystkich. Czyni to z niego
najwieksze jezioro w Europie Srodkowej. Ta
ogromna tafla wody jest zaskakujaco ptytka
(Srednia gtebokosc to zaledwie 3,3 m), dzie-
ki czemu latem woda btyskawicznie sie na-
grzewa i idealnie nadaje sie do uprawiania
sportéw wodnych. Te oaze spokoju co roku
odwiedzaja miliony turystéw, w tym stale
rosnaca rzesza Polakéw. Kluczem do zrozu-
mienia magii wybrzeza Balatonu jest dostrze-
Zenie réznic miedzy pétnocq i potudniem.
Brzeg pétnocny, rozciagajacy sie od
Keszthely po Balatonfizfg, to krélestwo
natury i wina - strefa dla tych, ktérzy szu-
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Pétnoc kryje réwniez podziemne cuda.
W 14-tysiecznym miasteczku Tapolca moz-
na podziwiac jaskinie o tej samej nazwie
(Tapolcai-tavasbarlang), wypetniong krysta-
licznie czystg, ciepta woda (ok. 18-20°C przez
caty rok). To unikat, w ktérym odbedziecie
kameralny, romantyczny rejs todkg przez la-
birynt korytarzy - idealna okazja, zeby do-
stownie wptyngc w gtab wegierskiej natury.

Na wysokosci Tapolcy, ale nad samym
brzegiem Balatonu, wznosi sie Badacsony
—-majestatyczny relikt geologiczny gérujacy
nad miejscowoscig i regionem winiarskim
o tej samej nazwie. To jedno z najbardziej
spektakularnych miejsc w okolicy - bazalto-
wa gora (437,4 m n.p.m.) z charakterystycz-
nym sptaszczonym szczytem i 18-metrowg
wiezg widokowg Kisfaludy (Kisfaludy-kilato),
z ktérej mozna podziwiac jezioro i sgsiednie
stozki wulkaniczne.

Na pétnocnym brzegu, w przeciwien-
stwie do dynamicznego potudnia, kurorty
zachowaty XIX-wieczng elegancje i uzdrowi-
skowy charakter. Balatonfiired to najstarsze
uzdrowisko nad Balatonem, stynace z lecz-

© ISTOCKPHOTO.COM/JANOS ILLESI

niczych zrédet weglanowych (leczenie nimi
odbywa sie tutaj juz od 1722 r.) oraz histo-
rycznej promenady. Na zachodnim krancu
jeziora, w Keszthely, czeka na was perta
architektury barokowej: Patac Festeticsow
(Festetics-kastély), drugi co do wielkosci na
Wegrzech (po Patacu Krélewskim w GodoUs
- Grassalkovich-kastély lub Godoll&i Kiralyi
Kastély), z zachwycajacym parkiem. Z kolei

na Pétwyspie Szigliget (Szigligeti-félsziget),
obok imponujacych ruin zamku wybudowa-
nego w latach 1260-1262 (Szigligeti var),
znajdziecie urokliwg wies o tej samej na-
zwie, idealng dla tych, ktérzy szukaja spo-
koju i wyciszenia.

Najwiekszym luksusem pétnocy jest wtas-
nie ta leniwa, kameralna atmosfera. Malow-
niczy pétwysep Tihany (Tihanyi-félsziget) ze
stynnym opactwem benedyktynéw (Tihanyi
Bencés Apatsag), wspomniane Szigligeti ele-
ganckie okolice Balatonfiired to obowigzko-
we miejsca dla mitosnikéw taczenia aktyw-
nego zwiedzania z tym mniej po$piesznym,
skoncentrowanym na relaksie. Kazde z nich
jest jak inny pokéj z widokiem.

Brzeg potudniowy pod wzgledem uksztat-
towania terenu to catkowite przeciwieristwo
pétnocnego, a jego ptaskie, trawiaste plaze
ztagodnym zejsciem do wody czynig z niego
idealna strefe wellness. To krélestwo dobrej
zabawy, btogiego wypoczynku i wylegiwania
sie w storicu. Mozna wejs¢ kilkadziesigt me-
trow w gtab jeziora i wcigz mie¢ wode mak-
symalnie do pasa. Cenia to przede wszystkim
rodziny z dzie¢mi i osoby szukajace po pro-



stu bezpiecznej kapieli. Woda na potudniu
czesto ma tez piekniejszy, intensywniejszy
lazurowy kolor. Poteguje to wrazenie wypo-
czynku nad morzem.

Mimo braku spektakularnych wzniesier
réwniez potudnie ma swoje atuty widokowe.
Stad rozciaga sie najpiekniejsza panorama
na gorzysty pétnocny brzeg i sylwetki wy-
gastych wulkanéw. Warto odwiedzi¢ punkt

A Zamek Szigliget na szczycie wulkanicznej gory

widokowy w miasteczku Balatonboglar, zlo-
kalizowany wewnatrz azurowej kuli (Xantus
Janos Gombkilatd), skad o zachodzie storica
podziwia¢ mozna magiczny widok. Co cieka-
we takze potudnie ma swdj region winiarski
—Balatonboglari borvidék —znany z lekkich,
orzezwiajacych biatych szlachetnych trun-
kéw, idealnych do letnich dan, oraz wina
musujacego.

Inwestycyjny renesans

nad ,wegierskim morzem”
Balaton w stylu retro, jaki znamy z poczté-
wek sprzed dekady, odchodzi do lamusa,
ustepujac miejsca nowoczesnemu, luksuso-
wemu kierunkowi turystycznemu, ktéry bez
komplekséw rywalizuje z najpopularniejszy-
mi kurortami Europy Zachodniej. Obecnie
region ten przechodzi najwieksza w swojej
historii metamorfoze infrastrukturalng, na-
pedzang przez strategiczne programy roz-
wojowe, takie jak Kisfaludy2030. To juz nie
tylko popularne letnisko, ale dynamicznie
rozwijajacy sie hub luksusowej turystyki ak-
tywnej, dziatajacy przez okragty rok.

© ISTOCKPHOTO.COM/JANOS ILLESI
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Miliardy forintéw zainwestowane w mo-
dernizacje nabrzezy, budowe nowoczesnych
marin i przede wszystkim w rynek hotelowy
premium catkowicie zmieniajg profil tutej-
szego goscia. Powstajace resorty, sygno-
wane logami globalnych marek, stawiaja
na ekologie, inteligentne rozwigzania bu-
dowlane i holistyczne podejscie do relaksu
i regeneracji. Inwestycje te nie ograniczaja

turalnym trasa ta stata sie profesjonalna
arterig komunikacyjng o standardzie euro-
pejskim. Modernizacja objeta wymiane na-
wierzchni na niemal potowie catego dystan-
su, co w praktyce oznacza setki kilometréw
idealnie gtadkiego, szerokiego asfaltu, ktory
zapewnia najwyzszy komfort jazdy zaréwno
kolarzom szosowym, jak i rodzinom z przy-
czepkami rowerowymi.

A Pétwysep Tihany z opactwem benedyktyriskim, ktére zatozyt w 1055 r. krél Wegier Andrzej | (ok. 1015-1060)

sie jedynie do stawiania nowych muréw —to
kompleksowa przebudowa doswiadczenia
podrozy, w ktorym luksusowy hotel staje sie
bazg dla profesjonalnej turystyki jachtowej,
rowerowej i termalnej.

Maraton wrazen

na dwéch kétkach

Prawdziwym kregostupem, a zarazem wi-
zytéwka turystyki aktywnej regionu jest
Balatoni Bringakérat - petla rowerowa o im-
ponujacej dtugosci niemal 210 km, ktéra
otacza cate jezioro. Warto podkresli¢, ze
jej fragment biegnacy p6tnocnym wybrze-
zem stanowi kluczowy odcinek miedzy-
narodowej trasy EuroVelo 14, znanej jako
.Wody Europy Srodkowej", wyznaczonej
oficjalnie w 2020 r. Szlak ten taczy austria-
ckie Alpy, jeziora i uzdrowiska (Zell am See
w kraju zwigzkowym Salzburg) z ponad
200-tysiecznym Debreczynem (Debrecen),
drugim co do wielko$ci miastem Wegier,
czyniac Balaton waznym punktem na rowe-
rowej mapie kontynentu. Dzieki poteznym,
wielomiliardowym inwestycjom infrastruk-

Infrastruktura balatonskiej petli zosta-
ta zaprojektowana z mysla o kolarstwie
przysztosci. Rozmieszczono wzdtuz niej
inteligentne systemy informacji turystycz-
nej, podajace w czasie rzeczywistym dane
o0 pogodzie czy o dostepnosci miejsc w ho-
telach przyjaznych cyklistom. Dla posiada-
czy roweréw elektrycznych, ktérych nad Ba-
latonem przybywa w lawinowym tempie,
przygotowano gesta sie¢ nowoczesnych
stacji tadowania. Zostaty one strategicznie
rozmieszczone w miejscach o najwiekszych
walorach widokowych, co pozwala pota-
czy¢ dotadowanie baterii z krotka przerwa
na kawe w pieknym otoczeniu. Dodatkowo
na trasie znajdziemy w petni wyposazone,
samoobstugowe stacje naprawcze z profe-
sjonalnymi pompkami i zestawem kluczy, co
daje poczucie bezpieczenstwa nawet pod-
czas samotnych wypraw.

Przejazd legendarnym, blisko 44-kilo-
metrowym odcinkiem miedzy Balatonfiired
aBadacsony to czysta przyjemnos¢ dla zmy-
stow i prawdziwy test dla aparatéw foto-

graficznych. Szlak wije sie tu $miato miedzy »
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starymi winnicami a samym brzegiem jezio-
ra, zapewniajac unikatowa perspektywe na
potwysep Tihany. Liczne kawiarnie i punk-
ty gastronomiczne s3 w petni dostosowane
do potrzeb cyklistow, oferujac bezpieczne
stojaki oraz menu bogate w weglowodany.
Z kolei liczacy ok. 48 km odcinek potudnio-
wy, ciggnacy sie od rozrywkowego miasta
Siéfok az po malowniczg miejscowos¢ Fo-
ny6d, to prawdziwa rowerowa autostrada.
Trasa jest ptaska, niezwykle szybka i odse-
parowana od ruchu samochodowego, co po-
zwala na komfortowe pokonywanie do$¢ du-
zych odlegtosci, z nieustannym widokiem na
mienigca sie btekitem tafle jeziora i sylwetki
wulkanéw na przeciwlegtym brzegu.

Dzieki nowej infrastrukturze sezon ro-
werowy nad Balatonem trwa dzi$ znacznie
dtuzej niz tylko od czerwca do wrze$nia. Op-
tymalne warunki panuja tutaj od wczesnej
wiosny az po p6zng jesien. Nawet zima petla
pozostaje dostepna dla cyklistow hartujs-
cych organizm w chtodniejszym klimacie.
Trase doskonale skomunikowano z lokalng
koleja, a nowoczesne sktady pociggow sa
przystosowane do transportu duzej liczby
rowerdw. Pozwala to na dowolne planowa-
nie etapoéw wyprawy szlakiem EuroVelo 14
i szybki powrdt do bazy noclegowej w razie
nagtej zmiany pogody. To przemyslany, kom-
pletny system, ktéry udowadnia, ze Wegry
potraktowaty turystyke aktywna jako kluczo-
wy element budowania marki Balaton jako
regionu premium.

Balaton w trybie wyscigowym
Turystyka aktywna nad Balatonem to tak-
ze kalendarz wypetniony po brzegi wy-
darzeniami. Coraz wiekszg popularnos¢
zdobywa lipcowy Balaton Rowing Festival
(Hervis Balaton-Atevezés), czyli masowy

wyscig na 8-kilometrowej trasie Zamardi-
-Tihany-Zamardi kajakami, canoe, deskami
napedzanymi za pomocg wiosta (stand up
paddle — SUP), smoczymi todziami lub pon-
tonami. Dla wielbicieli wyzwan punktem
obowigzkowym jest Balaton-atdszas — wy-
Scig ptywacki przez szerokos¢ jeziora (na
dystansie 5,2 km), przyciagajacy co roku
ponad 10 tys. Smiatkéw. Jego najblizsza
edycja odbedzie sie 18 lipca 2026 r. Dla
Zeglarzy Balaton to przede wszystkim Kék-
szalag (z weg. Btekitna Wstega), najstarszy
i najdtuzszy wyscig zeglarski w Europie (na
trasie ponad 150 km), w ktérym bierze udziat
nawet powyzej 600 jachtéw, w tym zaréwno
szybkie katamarany, jak i klasyczne jedno-
kadtubowce. To dla nich powstaja tu luksu-
sowe mariny, jak ta w Balatonfiired, tworzg-
ce atmosfere wegierskiej riwiery.

Hotele, ktore

zmieniajq krajobraz

Madziarska baza noclegowa zyskata zupet-
nie nowy wymiar dzieki resortom premium,
ktore wyrastaja nad brzegami Balatonu. Fla-
gowa inwestycja, ktora stata sie symbolem
tej zmiany, jest Mévenpick BalaLand Resort
Lake Balaton w miejscowosci Szantod.
To pierwszy w regionie luksusowy hotel
tej miedzynarodowej marki, wyrézniaja-
cy sie unikatowa architekturg inspirowa-
na $wiatem francuskiego pisarza Juliusza
Verne'a (1828-1905) i jego klasycznym
dzietem pt. W 80 dni dookota swiata. Ten
5-gwiazdkowy obiekt oferuje 109 pokoi
i apartamentéw o najwyzszym standardzie,
prywatng, piaszczysta plaze oraz ogrom-
ny, catoroczny park rodzinny. Co istotne,
Mévenpick BalaLand Resort Lake Balaton
to w regionie pionier pod wzgledem eko-
logii. Jako pierwszy obiekt nad Balatonem

V Balatoni Bringakdrut - popularna petla rowerowa o dtugosci blisko 210 km, ktéra otacza cate jezioro
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otrzymat certyfikat Green Globe, potwier-
dzajacy rygorystyczne podejscie do zrow-
nowazonego rozwoju i ochrony lokalnego
ekosystemu.

Kamieniem milowym na mapie pét-
nocnego brzegu jest z kolei powstajacy
w Balatonfired Le Méridien BalaPort Lake
Balaton Resort. To ambitny projekt, ktéry
taczy 5-gwiazdkowy hotel (ponad 100 pokoi
urzadzonych w marynistycznym stylu pre-
mium) z nowoczesny, gtebokowodng mari-
ng jachtowa oraz kompleksem luksusowych
apartamentow. Turysci znajdg w Le Méridien
BalaPort Lake Balaton Resort standard ro-
dem z Riwiery Francuskiej wzbogacony
o atmosfere wegierskiego uzdrowiska.
W Balatonfiired odswiezono réwniez kla-
syke — Danubius Hotel Annabella (3 gwiazdki
z plusem), rodzinny hotel wellness z pry-
watng plazg, zyskat zupetnie nowy sznyt
w klimacie retro.

Piszac o rejonie Balatonu, nie mozna
pomina¢ potegi Héviz — miejsca jedynego
w swoim rodzaju. Znajduje sie tutaj naj-
wigksze na Swiecie nadajace sie do kapieli
naturalne jezioro termalne, stynace z lecz-
niczej borowiny i charakterystycznych czer-
wonych lilii wodnych. Ta catoroczna euro-
pejska miejscowos¢ uzdrowiskowa, gdzie
woda zachowuje wtasciwosci biologiczne
i wysoka temperature nawet zimg (od 24
do 26°C), stanowi tto dla jednej z najodwaz-
niejszych inwestycji hotelowych w Europie
Srodkowej.

Otwarcie Le Primore Hotel & Spa (5 gwiaz-
dek z plusem) to prawdziwa rewolucja w seg-
mencie uzdrowiskowym. Obiekt ten, bedacy
najwiekszym luksusowym projektem w re-



A Do atrakgji turystycznych Balatonu nalezg ptywanie, zeglowanie, wedkarstwo czy zwiedzanie okolicznych winnic

gionie, zamiast zwyktych basenéw oferuje
ekskluzywny kompleks termalny zasilany
certyfikowang wod3 z jeziora, taczac jej
leczniczg moc z nowoczesng medycyna
estetyczng. Hotel zapewnia standard, ktory
zadowoli nawet najbardziej wymagajacych
gosci, szukajacych profesjonalnej regenera-
cji w basenach typu infinity po aktywnych
chwilach spedzonych na rowerze lub na za-
glach. Architektura Le Primore Hotel & Spa
stawia na otwarte przestrzenie i bliskos¢
natury, a centrum Eden Spa o powierzchni
ponad 11,5 tys. m? wykorzystuje unikatowe
mineraty z tutejszych waéd i borowin, po-
dajac je w formie ekskluzywnych rytuatéw
zdrowotnych.

Te wszystkie obiekty — od rodzinnego
Mévenpick BalaLand Resort Lake Balaton
w miejscowosci Szantdd, przez zeglarski

Le Méridien BalaPort Lake Balaton Resort
powstajacy w Balatonfiired, az po luksusowe
spa w Héviz - tworza spojny obraz ,wegier-
skiego morza” jako kierunku turystycznego
premium. Inwestorzy zrozumieli, ze wspot-
czesny turysta szuka czego$ wiecej niz tyl-
ko miejsca do spania, a luksusowe hotele
stanowia fundament udanego wypoczynku
i zapewniaja niezapomniane wrazenia.

NIE TYLKO BUDAPESZT

I BALATON

W tych dwéch stynnych miejscach ob-
serwujemy jedynie wycinek zmian, ktére
przechodzg wspoétczesne Wegry. Caty kraj
stat sie ogromnym placem budowy nowo-
czesnej infrastruktury turystycznej, ktéra ma
jeden cel: uczyni¢ z niego lidera turystyki
w tej czesci Europy. Strategiczny program

V  Wegierskie arbuzy (nierzadko o wadze ponad 10 kg), wyjatkowo soczyste i stodkie, ciesza sie zastuzona renoma
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rozwoju sprawit, ze inwestycje o wartosci
wielu miliardéw forintéw ptyna do regio-
néw dotychczas mniej znanych, zamieniajac
je w nowoczesne enklawy dla sportowcow
i poszukiwaczy spokoju. Fundamentem tej
metamorfozy jest rozrastajgca sie sie¢ pro-
fesjonalnych $ciezek rowerowych, ktére ta-
czg winnice, parki narodowe i historyczne
miasta.

Doskonaty przyktad tego rozmachu
stanowi rozwo6j regionu Tokaj, gdzie obok
stynnych piwnic winnych wyrastajg luksu-
sowe hotele butikowe, a nowo budowane
ktadki rowerowe nad rzekami Bodrog i Cisa
(weg. Tisza) pozwalaja na wielodniowe wy-
prawy w standardzie premium. Inwestycje
widac takze na terenie pasma Matra i w Go-
rach Bukowych (Bikk hegység), gdzie mo-
dernizowane sg osrodki narciarskie i bazy
dla turystéw pieszych, oferujace teraz nowo-
czesne punkty widokowe i cyfrowe systemy
nawigacji na szlakach. Nie mozna pomingc
rowniez spektakularnego rozwoju turystyki
wodnej na Wegrzech.

Boom obserwujemy tez w branzy ho-
telarskiej. Powstajg nowe luksusowe kom-
pleksy termalne, ktére wzorem Le Primore
Hotel & Spa w Héviz redefiniujg pojecia spa
i wellness. Przyktadem moze by¢ tutaj roz-
budowa infrastruktury w miescie Sarvar czy
w uzdrowisku Bikfiirds, gdzie tradycyjne
kapieliska ustepuja miejsca ekskluzywnym
obiektom z wyrazista tozsamoscia i kompo-
nentem lifestyle’owym.

PODSUMOWANIE

Zaprezentowany wegierski przepis na urlop
to najlepszy dowéd na to, ze wcale nie musi-
cie wybiera¢ miedzy adrenaling a gtebokim
relaksem. Decydujac sie na ten autorski duet
B&B, fundujecie sobie wakacje w wersji pre-
mium: dynamiczne, luksusowe i skrojone
doktadnie pod potrzeby wspétczesnego po-
szukiwacza wrazeh. Wybierzcie Budapeszt,
zeby poczu¢ prawdziwy puls metropolii,
ktéra rano budzi zapachem mocnej kawy
irowerowa przygoda na naddunajskich bul-
warach. Dajcie sie porwac energii Budy oraz
luksusowi hoteli w Peszcie, ktére na nowo
definiuja pojecie miejskiego wypoczynku.
Z kolei Balaton niech stanie sie waszym azy-
lem spokoju i wytchnienia. Nad btekitem
jeziora, wéréd lawendowych pél Tihany czy
w uzdrawiajacych termach Héviz odnajdzie-
cie regeneracje, jakiej nie zaoferuje wam
zaden inny kurort w tej czesci Europy. Cate
Wegry przechodza dzis$ wielka rewolucje,
w ktérej centrum znajduje sie gos¢ szuka-
jacy jakosci oraz piekna.
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TEKST PROMOCYINY

Wewnetrzna rownowaga
— prawdziwe znaczenie nowoczesnego luksusu

Le Primore Hotel & Spa,

@,

LE PRIMORE

W dzisiejszym Swiecie hatas to juz nie tylko
dzwiek. To informacje, oczekiwaniai ciggta
obecnosc. Potrzebujemy od tego odpoczgc
i doswiadczyc stanu, w ktérym prawdziwy
odpoczynek nie jest czym$ automatycznym,
lecz Swiadomym wyborem. Wspétczesny
luksus nie polega na posiadaniu débr ma-
terialnych, lecz na umiejetnosci stworzenia
przestrzeni na zwolnienie tempa.

Cel podrozy - regeneracja

W tym kontekscie Le Primore Hotel & Spa
btyskawicznie stat sie najnowszym punktem
orientacyjnym na mapie wellness Europy, na
nowo definiujac pojecie relaksu w tej czesci

A Kolekcja pokoi Le Primore na kazdg potrzebe

kontynentu. To nie jest zwykty hotel - to sta-
rannie zaprojektowane sanktuarium, w kto-
rym gtéwnym celem podrézy jest gteboka
regeneracja. Wyjatkowos¢ tego luksusowe-
go obiektu wyrasta z tradycji Héviz - kuror-
tu potozonego nad najwiekszym na swiecie
biologicznie aktywnym jeziorem termalnym.
Na tym unikatowym dziedzictwie Le Primore
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Héviz | Najnowszy wellness hotspot na mapie Europy
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buduje holistyczne doswiadczenie, w kt6-
rym natura, architektura i ekspercka wiedza
tworza harmonijna catosc.

A Wspaniate centrum Eden Spa o pow. 11,5 tys. m?

Eden Spa - nowy wymiar wellness
W sercu obiektu znajduje sie Eden Spa o im-
ponujacej powierzchni 11,5 tys. m2 - jedna
z najbardziej kompleksowych stref wellness
w Europie. Dzieki wtasnemu zrédtu wody
termalnej, basenom o zréznicowanej tem-
peraturze oraz trzem odrebnym $wiatom
saun, hotel oferuje wielowymiarowa podréz,
w ktérej woda, ciepto i cisza przywracaja
ciatu rownowage.

Przestrzen, prywatnosc i design
Goscie moga wybra¢ sposréd 285 po-
koi, apartamentéw oraz ekskluzywnych
penthouse’6w, ktére gwarantujg poczucie
intymnosci i prywatnosci. Penthouse’y na
najwyzszych pietrach oferuja spektakular-
ne, panoramiczne widoki i kojace poczucie
catkowitego odosobnienia.

Ekspercka opieka

i zabiegi premium

Filozofia pielegnacyjna hotelu taczy tradycje
zinnowacj3. Zabiegi marki Omorovicza czer-
pia z bogactwa mineratéw wegierskich wod
leczniczych, a rytuaty GAIA wprowadzajg
holistyczne, inspirowane naturg podejscie,
zapewniajac trwaty spokéj i odnowe.

© LEPRIMORE HOTEL & SPA

Gastronomia w harmonii
Doswiadczenia kulinarne odzwierciedlaja te
sama dbatos¢ o jakos¢. Restauracja ,La Vie"
zlokalizowana na dachu, wyr6zniona dwie-
ma czapkami prestizowego przewodnika
LGault&Millau”, oferuje wyrafinowany fine
dining,asam hotel otrzymatjuz rekomendacje
Michelin. Oferte uzupetnia ,Le Restaurant”,
serwujgca dania kuchni miedzynarodowej
dopasowane do rytmu dnia gosci.

A Doswiadczenie Le Primore dla wszystkich pokolen

Rodzina i relaks w rownowadze

Le Primore udowadnia, ze luksusowy wy-
poczynek moze i$¢ w parze z rodzinnymi
wakacjami. Strefa przygéd dla dzieci o po-
wierzchni 800 m? oraz Mignon Club zapew-
niajg angazujace atrakcje dla najmtodszych,
podczas gdy dorosli moga cieszyc sie nie-
zaktéconym spokojem w strefach ciszy.

Nowy luksus

Tutaj regeneracja nie jest chwila —to proces
powrotu do siebie dzieki przestrzeni, natu-
rze i Swiadomemu projektowi przestrzeni.
Bo wewnetrzna réwnowaga nie jest jedynie
przywilejem. To nowy wymiar luksusu. [l

Dotgcz do programu lojalnosciowego
Le Privileged i korzystaj
z ekskluzywnych korzysci juz
od pierwszego pobytu.
Wiecej informacji znajduje sie na stronie
internetowej: leprimore.hu/pl

© LEPRIMORE HOTEL & SPA

© LEPRIMORE HOTEL & SPA



Dotacz do elitarnego grq HEViZ

Club i korzystaj z wyjat

gotowanych wytacznie dI leprimore.hu




A Brukselski dywan kwiatowy jest uktadany co dwa lata w potowie sierpnia jako ozdoba Grand Place (Wielkiego Placu)

« Belgia — niewielki kraj mieszczqcy dwa swiaty, ktore nauczyty sie zy¢

obok siebie. Walonia (fr. Région wallonne) i Flandria (Region Flamandzki,

niderl. Vlaanderen) rézniq sie nie tylko jezykami. Jedna zachwyca gérskimi
krajobrazami Ardenéw i romantycznq nostalgiq miast, a druga — uporzgdkowang
elegancjq, kanatami i Sredniowiecznymi zabytkami. Razem tworzq opowies¢

o kraju, ktoremu réznorodnos¢ nadaje gtebie. A pomiedzy nimi kosmopolityczna
stolica Belgii i Unii Europejskiej — Bruksela (fr. Bruxelles, niderl. Brussel),

na ktérej ulicach mozna ustyszec wszystkie jezyki swiata. »

ruksele odwiedzitam trzykrotnie
B—i za kazdym razem wyjezdzatam

z innymi odczuciami. Nie da sie jej
zamkna¢ w prostych ramach. Na pewno
nie olsniewa od pierwszego spojrzenia,
jest raczej jak bombonierka - petna nie-
spodzianek. Dopiero kiedy zaczetam od-
krywac ja powoli - ulice po ulicy, dzielnice
po dzielnicy - odstonita przede mn3a swoje
mniej oczywiste oblicze. Z pozoru surowa
i nieco chaotyczna, momentami trudna
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do rozszyfrowania, z czasem okazata sie
zaskakujgco autentyczna. | moze wtasnie
w tej niedoskonatosci tkwi jej urok. Bruk-
sela daje sie oswoic stopniowo, az w kon-
cu, zupetnie niespodziewanie, zaczyna by¢
swojska i bliska.

Jestem na stynnym Grand Place (fr. Grand-
-Place de Bruxelles). To najpiekniejszy plac
w Belgii i jeden z najtadniejszych w Euro-
pie. Jego korzenie siegajg Sredniowiecza.

Tu bije serce miasta, otoczone misternie
zdobionymi kamienicami z XVIl w., petnymi
detali i ztoconych ornamentéw. Wéréd nich
wyrdzniajg sie dawny Dom Kréla (fr. Maison
du Roi), dzi$ mieszczacy Muzeum Miasta
Brukseli (fr. Musée de la ville de Bruxelles),
oraz monumentalny Ratusz (fr. Hotel de Ville
de Bruxelles) - gotycka perta architektury,
ktorej fasada przycigga wzrok bogactwem
rzezb i strzelistg wiezg dominujaca nad oko-
lica. Nie bez powodu to miejsce znalazto sie



w1998 1. na Liscie Swiatowego Dziedzictwa
Ludzkosci UNESCO - jego piekno zachwy-
ca niezaleznie od pory dnia. W s3siedztwie
placu mozna przejsc¢ sie zadbanymi, kame-
ralnymi uliczkami. Warto przysigs¢ w ktérejs
z przytulnych kawiarenek, zajrze¢ do ma-
tych sklepikéw z pamigtkami albo skusic sie
na klasyczne belgijskie gofry (palce lizac!).
Smakosze na pewno nie odméwig sobie
tez wyrobéw czekoladowych i rozptywaja-
cych sie w ustach pralinek, z ktérych sty-
nie Belgia. Duzy wybor oferujg Krélewskie
Galerie sw. Huberta (Les Galeries Royales
Saint-Hubert), do ktérych warto zajrze¢ nie
tylko z myslg o zakupach. Pasaz jest otwar-
ty nieprzerwanie od 1847 r., robi wrazenie
i doskonale wpisuje sie w zabytkowg zabu-
dowe Brukseli.

Zaledwie kilka minut spaceru dzieli
Grand Place od najbardziej rozpoznawalnej
rzezby miasta — Manneken Pis, czyli stynne-
go siusiajgcego chtopca. Ta niewielka figurka
z brazu, bedaca czescia fontanny, powstata
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w XVII stuleciu i od tamtej pory stanowi je-
den z symboli stolicy Belgii. Posazek jest
regularnie przebierany z okazji Swigt i waz-
nych uroczystosci. Wigze sie z nim wiele
legend - najpopularniejsza z nich gtosi, ze
chtopiec ocalit w XIV w. Bruksele, gaszac
strumieniem moczu ptongce lonty tadun-
kéw wybuchowych podtozonych w murach
miasta przez najezdzcow.

Niemniej ciekawa od siusiajacego chtop-
cajest jego duzo mtodsza siostra—Jeanneke
Pis. Siusiajaca dziewczynka pojawita sie do-
pierow 1987r.Z kolei 12 lat péZniej, w innej
czesci historycznego centrum, staneta rzez-
ba Zinneke Pis, przedstawiajaca sikajacego
psa, niebedaca jednak fontanna.

Kupuje na wynos frytki belgijskie (ko-
niecznie z majonezem) i ruszam dalej.
Niespiesznie mijam kolejne zadbane pla-
ce i skwery. Dochodze do Patacu Krélew-
skiego (fr. Palais Royal de Bruxelles), ktéry
znajduje sie naprzeciwko Parku Brukselskie-
go (fr. Parc de Bruxelles). Budowa siedziby
obecnego kréla Belgii Filipa | trwata od 1783
do 1934r.

Ide dalej - tam, gdzie mnie nogi ponio-
s3. Bez planu. Czasem krece sie w kétko,
ale dzieki temu odkrywam urokliwe zautki.
Docieram do zbudowanej na wzgérzu Kate-
dry Sw. Michata i $w. Guduli (fr. Cathédrale
des Saint-Michel-et-Gudule). Swiatynie bu-
dowano przez niemal 300 lat (od 1226 do
1519 r.). Status katedry otrzymata jednak
dopiero w 1962 r. Wcze$niej w tym miejscu
znajdowat sie kosciot romanski. Wewnatrz
budowli nie zachowato sie wiele oryginal-
nych elementéw, gdyz byta wielokrotnie
pladrowana. Uwage przyciagaja grob ksigzat
brabanckich z XVII w., renesansowy Ottarz
Meki Panskiej, barokowa ambona i liczne
witraze.

Mijam kolejny park, 30-hektarowy
Cinquantenaire - jedno z ulubionych miejsc
spotkan Brukselczykéw. Jego historia za-
czeta sie w 1880 r,, kiedy w Brukseli urza-
dzono wystawe krajowa z okazji 50-lecia
niepodlegtosci Belgii i na jej potrzeby za-
jeto tereny wojskowe. Zwracam uwage na
monumentalny tuk triumfalny. W parku
znajduja sie m.in. Wielki Meczet (fr. Grande
Mosquée de Bruxelles) i kilka muzedw,
w tym Krélewskie Muzeum Armii (fr. Musée
royal de 'Armée), Muzeum Sztuki i Historii
(fr. Musée Art & Histoire) oraz Autoworld
z kolekcja zabytkowych samochodéw.

Bruksela-jak kazde duze miasto—ma bo-
gatg oferte dla mitosnikéw kultury. Na pew-
no warto zajrze¢ wiec tez do kompleksu Kré-
lewskich Muzeéw Sztuk Pieknych (fr. Musées

royaux des Beaux-Arts de Belgique), w tym
do Muzeum Dawnych Mistrzéw (Musée Old
Masters Museum), a takze do Muzeum Ko-
miksu (fr. Musée de la Bande Dessinée).
A gdy juz nacieszymy sie najwazniejszy-
mi zabytkami w centrum, mozna zboczy¢
z gtéwnego szlaku, zeby odkry¢ Dom Erazma
z Rotterdamu (fr. Maison d'Erasme), w kto-
rym filozof mieszkat kilka miesiecy w1521r.,
oraz pobliski beginaz (fr. béguinage).

BRUKSELA NOWOCZESNA

Z Cinquantenaire widac szklane $ciany bu-
dynkéw tzw. Dzielnicy Europejskiej —nowo-
czesnej, ale niezbyt zielonej. To tu mieszcza
sie m.in. znane dobrze z telewizji siedziby
Komisji Europejskiej, Rady Europejskiej
i Parlamentu Europejskiego. W Parlamenta-
rium zwiedzajacy poznaja historie integracji
i dowiaduja sie, jak dziatajg instytucje unij-
ne. Budynek otwarty jest codziennie, z wyta-
czeniem kilku $wiat. Turystom udostepniono
(po uprzedniej rejestracji) takze sale obrad
Parlamentu Europejskiego oraz ekspozy-
cje Domu Historii Europejskiej (fr. Maison
de U'histoire européenne). Obiekty te mozna
zwiedzac bezptatnie, w 24 jezykach urzedo-
wych Unii Europejskiej.

Nowoczesny symbol stolicy Belgii stano-
wi oddalone od centrum miasta Atomium.
Budowle te zbudowano w 1958 r. na Wy-
stawe Swiatowa (Expo 58). Od tego czasu
na state wpisata sie w panorame Brukseli.
Ta oryginalna, 102-metrowa konstrukcja
przedstawia powiekszony 165 mld razy mo-
del krysztatu zelaza. Sktada sie z dziewieciu
potaczonych ze sobg kul symbolizujgcych
atomy. Kazda z nich ma $rednice 18 mi wazy
250 t. W srodku znajduja sie wystawy (state
i czasowe), restauracja i oczywiscie punkt
widokowy na belgijska stolice.

Duzg popularnoscia cieszy sie réwniez
pobliski park miniatur Mini-Europe. Moz-
na zobaczy¢ tu np. pomniejszone wer-
sje (w skali 1:25) Krzywej Wiezy w Pizie,
rzymskiego Koloseum, Wiezy Eiffla, pod-
madryckiego Escorialu (Eskurialu), Patacu
Westminsterskiego w Londynie, a takze
kilku budynkéw z Polski — Dworu Artusa
w Gdansku czy Patacu na Wyspie i pomnika
Fryderyka Chopina w Warszawie.

A gdyby jeszcze brakowato nam wrazen,
Bruksele warto zwiedzic tez szlakiem murali.
Sylwetki komiksowych postaci s3 widocz-
ne w wielu czeéciach miasta, bo Belgowie
uwielbiaja komiksy. Na murach budynkéw
mozna zobaczy¢ m.in. Smurfy, Asteriksa
i Obeliksa, Tintina czy Lucky Luke'a. Caty
czas powstajg nowe malowidta, a w catej »

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE



A Zabytkowe centrum Brugii zostato wpisane w 2000 . na Listg Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

belgijskiej stolicy jest ich ponad 80. Tworz3
one tzw. Brukselski Szlak Komiksu - Parcours
BD de Bruxelles.

Bruksela, cho¢ interesujaca, nie oddaje
catej Belgii. Jest kosmopolityczna, na uli-
cach mozna spotka¢ dyplomatéw, polity-
kéw i zagranicznych przedsigbiorcéw. Bez
problemu porozumiemy sie tu po angielsku,
co w innych czesciach kraju nadal stanowi
problem. We Flandrii dominuje niderlandzki,
w Walonii méwi sie po walonsku (jezyk ro-
manski zaliczany przez niektérych do dialek-
téw francuskiego), a takze po francusku oraz
niemiecku (w kilku gminach na wschodzie).
Oba regiony — mimo iz réznia sie charak-
terem, architekturg i atmosfera — wspélnie
tworzg barwng mozaike kulturowa. Dzieki
tej réznorodnosci podréz przez Belgie sta-
je sie niezmiernie ciekawym i inspirujgcym
doswiadczeniem.

BELGIISKA WENECJIA

Brugia (niderl. Brugge) we Flandrii byta na
mojej liscie od dawna. To 120-tysieczne
miasto utkane z kanatéw, mostéw i waskich,
brukowanych uliczek, w ktérych kroki same
zwalniajg. Niewielkie, zwarte, jakby stwo-
rzone do niespiesznych spaceréw - najlepiej
poznawac je wtasnie pieszo, delektujac sie
widokami, chtongc atmosfere. Nad kanatami
pochylaja sie stare drzewa, a fasady kamie-
nic odbijaja sie w tafli wody jak w lustrze.
0 poranku miasto spowija lekka mgta, ktéra
miekko rozmywa kontury mostéw i nadaje
catosci niemal basniowy charakter. W potu-
dnie storice wydobywa z muréw budynkéw
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ciepte barwy i podkresla zielen, a wieczo-
rem Swiatta latarni rozlewajg sie po wodzie
ztotymi smugami. To moje ulubione miasto
w Belgii. Mimo licznych turystéw tempo zy-
cia jest tutaj spokojniejsze niz w wiekszych
miejscowosciach. Nie ma intensywnego ru-
chu samochodowego, dominuja piesi, rowe-
ry i todzie wycieczkowe. Brugia nazywana
jest ,belgijska Wenecja" lub ,Wenecja Pot-
nocy”, cho¢ o miano najpiekniejszego mia-
sta w kraju walczy z Gandawg (niderl. Gent)
-réwnie piekna, cho¢ znacznie wigkszg, za-
mieszkang przez ponad 270 tys. 0sdb.
Centralne miejsce w Brugii stanowi rynek
— Markt. Otaczaja go szeregi zabytkowych
kamienicigmachéw, w tym dawna siedziba
wtadz prowingji Flandrii Zachodniej - neo-

gotycki Provinciaal Hof. Méj wzrok przycia-
ga 83-metrowa wieza dzwonnicza (Belfort
van Brugge) z XIII stulecia. Nie sposob jej
przeoczy¢, a przed wiekami byta podobno
jeszcze wyzsza. Na samg gore mozna wejsc
po 366 schodach, ale warto sie poswieci¢, bo
widok na miasto zapiera dech w piersiach.

Nieopodal znajduje sie kolejny piek-
ny plac - Burg, jedno z najstarszych miejsc
w Brugii. Turysci chetnie zagladaja do Ra-
tusza z 1376 r. (Stadhuis Brugge). Mozna tu
zwiedzi¢ Sale Gotycka i pokéj radnych. Wne-
trza s petne przepychu, a na scianach wid-
niejg zadbane freski. Tuz obok pielgrzymi za-
trzymuja sie w Bazylice Swietej Krwi (Basiliek
van het Heilig Bloed), gdzie przechowuje sie
fiolke, ktéra wedtug legendy zawiera krew
Jezusa Chrystusa.

¥V Kosciét sw. Mikotaja - jeden z najstarszych i najbardziej znanych punktéw orientacyjnych w Gandawie
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W Brugii warto wejs¢ takze do muzeum w dawnym Szpitalu
$w. Jana (Museum Sint-Janshospitaal), jednym z najstarszych zacho-
wanych komplekséw szpitalnych w Europie. Jego poczatki siegaja
potowy XIl w. Obecnie prezentowane s3 w nim m.in. obrazy Hansa
Memlinga (ok. 1430/1440-1494). Wrazenie robi réwniez Kosciot Naj-
Swietszej Marii Panny (Onze-Lieve-Vrouwekerk), znany z marmuro-
wej, 128-centymetrowej rzezby Madonna z Brugii z ok. 1501-1504 r.
- dzieta samego Michata Aniota (1475-1564).

A gdy kamienne fasady i gotyckie sklepienia nasyca juz zmy-
sty, mozna pozwoli¢ sobie na chwile wytchnienia podczas rejsu
po kanatach lub spaceru wsréd bielonych budynkéw pézno-
$redniowiecznego beginazu, od 1998 r. znajdujacego sie na Liscie
Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO (jako domy beginek
- béguinages - we Flandrii). Do naszych czaséw przetrwaty tutaj
gotycki kosciét i kilkadziesigt doméw.

MIASTO JAK Z BAJKI

Gandawa porusza zmysty i dusze. Jest wigksza niz Brugia, bardziej
dynamiczna, a przy tym nie traci historycznej gtebi. Spotykaja sie tu
dwa Swiaty: Zywiot mtodego, studenckiego miasta i powaga srednio-
wiecznych muréw, ktére pamietaja czasy kupieckiej potegi. Energia
codziennosci splata sie tutaj z echem przesztosci, tworzac prze-
strzen, ktdra jednoczesnie pobudza i zatrzymuje na chwile.

Podobnie jak Brugia, Gandawa to miasto kanatéw. Rejs po nich
trwa ok. 40 min i pozwala zobaczy¢ historyczne centrum z innej
perspektywy. Z poziomu todzi kamienice wydajg sie wieksze, a gdy
odbijaja sie w tafli wody, nadaja miastu romantyczny charakter.
Méj wzrok przykuwa Sredniowieczny Zamek Gravensteen (Het
Gravensteen) — dawna rezydencja wtadcéw Flandrii, ktéra w kolej-
nych stuleciach miescita sad, mennice i wiezienie.

Jedng z najwazniejszych budowli w miescie stanowi Katedra
$w. Bawona (Sint-Baafskathedraal), w ktorej ochrzczono kréla Hisz-
panii Karola V Habsburga (1500-1558). W $rodku zachwyca Ottarz
Gandawski (Adoracja Mistycznego Baranka) — arcydzieto gotyku.
Warto tez zobaczy¢ obraz Swiety Bawo przybywa do klasztoru
w Gandawie Petera Paula Rubensa (1577-1640).

Panorame Gandawy mozna podziwiac z dawnej straznicy i dzwon-
nicy (Belfort van Gent). Ma 95 m wysokosci i nazywana jest ,Wieza
Smoka”, gdyz na samej gorze znajduje sie rzezba tego mitycznego
stworzenia, ktére miato pilnowa¢ miasta. Stad tylko kilka krokéw
dzieli nas od Ratusza (Stadhuis van Gent), ktéry wyréznia sie wie-
loma stylami (gotyckim, renesansowym i barokowym). Wzniesiono
go miedzy 1519 a 1539 r., ale kolejne skrzydta byty na przestrzeni
wiekéw dobudowywane.

Warto takze usigs¢ w jednej z knajpek na urokliwym placu
Korenmarkt, otoczonym pieknymi kamienicami, lub przejs¢ sie
w weekend na pchli targ na placach Beverhoutplein i Bij Sint-Jacobs.
Na targ staroci mozna tez natrafi¢ w Kosciele $w. Mikotaja (Sint-
-Niklaaskerk). W Gandawie kazdy znajdzie co$ dla siebie, a zaut-
ki i ciche uliczki potrafig zaskoczy¢ detalami, ktére odkryje tylko
uwazny obserwator.

STOLICA DIAMENTOW

W ponad 560-tysiecznej Antwerpii (niderl. Antwerpen) wszyst-
ko wydaje sie inne niz w bajkowej Gandawie czy w pocztéwko-
wej Brugii. Pierwsze wrazenie jest piorunujgce. Dworzec kolejowy
Antwerpen-Centraal, na ktéry przyjezdzam, zachwyca rozmachem.
Otwarto go w 1905 r. wedtug projektu stynnego belgijskiego ar-
chitekta Louisa Delacenseriego (1838-1909), ktéry inspirowat sie b

Zachwy¢ sie! Mini-Europa to
park prezentujacy cuda Europy
w miniaturowej formie. Drzewka
bonsai, kwieciste gaje i kartowate
drzewa ozdabiajg 350 zabytkdw,
ktore zostaty odtworzone w skali
1:25. Tysiace realistycznych figu-
rek i animacji! Uaktywnij erupcje
Wezuwiusza i podziwiaj start ra-
kiety Ariane. Dwugodzinny spa-
cer, ktory jest zarowno zabawny,
jak i edukacyjny, pozwoli Ci od-
kry¢ panstwa cztonkowskie Unii
Europejskiej oraz Wielka Bryta-
nie, ich bogactwo historyczne,
architektoniczne i kulturowe.

Zabawa!

Wycieczka petna niespodzianek.
Przejmij kontrole nad wieloma
mozliwos$ciami interakcji znajdu-
jacymi sie na trasie zwiedzania.

Baw sie poprzez nauke! Dzieki
urzekajgcemu  wszechswiatowi
miniaturowych pomnikéw, rekon-
strukcji wydarzeniinterakcjiprze-

Zyjnanowo nasze wspolne dzieje,
z ich wartosciami oraz greckim,
rzymskim i wikinskim dziedzic-
twem. Dodatkowe komentarze,
pomocne przy zwiedzaniu, znaj-
duja sie w bezptatnym katalogu,
petnym informacji i anegdot,
ktéore zachwyca dzieci, mitosni-
kow ciekawostek i pasjonatéw
historii.

Czy wiess, ze...?

Bezkonkurencyjna jakos¢ dziet.
Sama katedra w  Santiago
de Compostela pochtoneta
24 tys. godz. pracy. Majaca 13 m
Wieza Eiffla jest wyzsza niz
3-pietrowy budynek.

Whnetrza

Znajdujacy sie na kornicu parku
Duch Europy zaprasza do duzej,
zadaszonej przestrzeni, gdzie ru-
chome modele, gry i quizy dadza
szanse na sprawdzenie, wzboga-
cenie lub udoskonalenie wiedzy
o panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej.

Otwarte codziennie od marca do poczqtku stycznia od 9.30 do 17.00. Katalog dostepny
w 11 jezykach (DE, ES, FR, EN, IT, NL, HB, RU, PL, PT, CN). Restauracja - kawiarnia.

MINI-EUROPE Bruparck, B-1020 Brussels

tel.: +32 (0)2/474.13.13.  e-mail: info@minieurope.eu

www.minieurope.com
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podobno rzymskim Panteonem. Dworzec,
nazywany ,Kolejowa Katedra”, wyglada jak
patac. Koputa, wiezyczki, marmurowe ko-
lumny i ogromna przestrzen sprawiaja, ze
trudno przejs¢ obok niego obojetnie.
Zafascynowana kieruje sie do tzw. dzielnicy
diamentowej (niderl. Antwerpse diamantwijk)
—miejsca, z ktérego Antwerpia stynie na ca-
tym Swiecie. Przez stulecia ton tutejszemu
handlowi nadawata spotecznosc¢ zydowska,
cho¢ dzis$ jest mniej liczna. Szacuje sie, ze
jeszcze niedawno ok. 80-85 proc. wszystkich
surowych diamentéw na $wiecie byto prze-
tadowywanych w tym belgijskim miescie.
Skad pochodzito to bogactwo? Z Afryki. Wie-
le kamieni szlachetnych wydobyto w Kongu,
niegdys bedacym belgijska kolonia. Spacer
po tej czeéci Antwerpii budzi jednak miesza-
ne uczucia. W witrynach sklepéw btyszczy
bizuteria o zawrotnych cenach, za to same
ulice s3 zwyczajne, momentami wrecz nieco

wieza wznosi si¢ na 123 m. Wnetrze $wig-
tyni, dostepne za optatg, kryje m.in. dzieta
Rubensa. Przed katedra znajduje sie orygi-
nalny pomnik Nello i Patrasche’a — bohate-
row noweli Pies z Flandrii (A Dog of Flanders,
1872 r.) autorstwa angielskiej pisarki Marii
Louise de la Ramée (ps. Ouida, 1839-1908),
ktérzy wedtug opowiesci zmarli z zimna
w wigilijng noc, bedac ze sobg do korica. To
wzruszajacy akcent w samym centrum tego
tetnigcego zyciem miasta.

Na samym Grote Markt wyrézniajg sie
piekny renesansowy Ratusz (Stadhuis van
Antwerpen)iFontanna Brabo (Brabofontein).
Przedstawia ona rzymskiego legioni-
ste Silviusa Brabo, ktéry wedtug legendy
miat uwolni¢ miasto od olbrzyma Druona
Antigoona wymuszajacego myto od miesz-
kancéw i zeglarzy przeprawiajacych sie przez
Skalde (Schelde) i obcinajacego dtonie tym,
ktorzy nie chcieli zaptaci¢. Brabo miat po-

A Fontanna Brabo (Brabofontein) na srodku Grote Markt w centrum Antwerpii zostata odstonieta w 1887 .

zaniedbane. Ten kontrast—miedzy luksusem
a codziennoscia — dobrze oddaje charakter
miasta.

Gtéwny deptak — Meir - jest imponuja-
cy: szeroka ulica, eleganckie fasady, histo-
ryczne centrum handlowe Stadsfeestzaal.
Stad wystarczy krotki spacer, zeby dotrzec
do dawnego domu Petera Paula Rubensa
- Rubenshuis. Dzi$ miesci sie tu muzeum,
ktére pozwala zajrze¢ do $wiata jednego
z najwybitniejszych malarzy baroku.

Serce miasta stanowi Grote Markt - rynek
otoczony barwnymi, renesansowymi kamie-
nicami. Nad placem géruje pobliska gotycka
Katedra Najswietszej Marii Panny (Onze-
-Lieve-Vrouwekathedraal), ktérej strzelista
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kona¢ przeciwnika, a odcieta mu w rewanzu
dtor wrzucic do tej samej rzeki. Czyn ten dat
pono¢ poczatek nazwie miasta, interpreto-
wanej przez niektorych jako pochodzaca od
zwrotu hand werpen, czyli ,rzucic reka”.

W poblizu Grote Markt stoi najstarsza
budowla w Antwerpii — niewielki Srednio-
wieczny Zamek Steen (Het Steen) z poczatku
XIlI stulecia. Mniej zachwycajg za to okoli-
ce portowe, cho¢ i tam nie brakuje archi-
tektonicznych klejnotéw. | to dostownie.
Szczegblnie wyréznia sie siedziba Zarzadu
Portu Antwerpia-Brugia (Havenbedrijf Port
of Antwerp-Bruges), czyli tzw. Port House
(Havenhuis) — nowoczesna bryta przypomi-
najaca kadtub statku lub oszlifowany dia-
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ment, wzniesiona nad historycznym, cegla-
nym budynkiem. Autorka projektu jest Zaha
Hadid (1950-2016) - $wiatowej stawy archi-
tektka, ktora zaprojektowata réwniez m.in.
Centrum Kultury Hejdara Alijewa w Baku
oraz centrum nauki phaeno w Wolfsburgu.

Antwerpia taczy przepych z surowoscia,
historie z nowoczesnoscig, elegancje z prze-
mystowym krajobrazem portu. To miasto
kontrastow - i takie pozostanie w pamieci.

AKADEMICKIE LEUVEN

Leuven (zwane réwniez Lowanium, Lovanium)
nie narzuca sie turystom. Nie btyszczy jak
Antwerpia, nie kusi pocztéwkowymi obraz-
kami, nie jest miastem pierwszego wyboru,
mimo iz od Brukseli dzieli je zaledwie 30 km.
Zaryzykuje nawet stwierdzenie, ze w Polsce
mato kto o nim styszat. Tymczasem ten prez-
nie rozwijajacy sie osrodek akademicki moze
poszczyci¢ sie m.in. uczelnia Katholieke

Universiteit Leuven (KU Leuven), najstarszym
na swiecie, nieprzerwanie dziatajacym, kato-
lickim uniwersytetem, zatozonym w grudniu
1425r., oraz jednym z najpiekniejszych ratu-
szy w Belgii (Stadhuis van Leuven).

Jego gotycki gmach na Grote Markt po-
wstat w XV w. i do dzi$ zachwyca koronko-
wa fasadg. Blisko 240 rzezb — dodanych
dopiero w XIX stuleciu — oraz niezliczone
detale sprawiajg, ze trudno oderwac od
niego wzrok. Naprzeciwko dawnej siedzi-
by wtadz miejskich stoi zbudowana takze
w XV w. Kolegiata sw. Piotra (Collegiale Sint-
-Pieterskerk). Z zewnatrz robi wrazenie, ale
prawdziwe skarby znajduja sie¢ wewnatrz,
wsréd nich dzieta sztuki flamandzkiej,
jak np. Ostatnia Wieczerza i Meczenstwo



Sw. Erazma Dirka Boutsa (ok. 1410-1475).
Mieszcza sie tu takze grobowce ksiecia Bra-
bancji Henryka | (ok. 1165-1235), jego zony
Matyldy oraz cérki, cesarzowej Marii Braban-
ckiej (ok. 1190-1260).

Przechodze przez Stary Rynek — Oude
Markt. Przygladam sie ttumom mtodych
ludzi w kawiarniach. Mijaja mnie studenci
pedzacy przed siebie na rowerach. To mia-
sto tetni zyciem, a jednoczesnie nie przy-
ttacza. Zaledwie 20 min od gwarnego cen-
trum trafiam do miejsca, gdzie czas zdaje
sie sta¢ w miejscu. Wielki Beginaz (Groot
Begijnhof) nad rzeka Dijle sprawia wrazenie,
jakby spat. W kameralnych uliczkach spoty-
kam pojedynczych przechodniéw - zapew-
ne studentéw - a dookota cisza. Beginaz to
miasto w miescie. Powstat w Xl w. i jeszcze
400 lat p6zniej mieszkato w nim 360 begi-
nek — niezameznych kobiet, ktére oddaty
zycie Bogu. To jedno z najlepiej zachowa-

A Namur rozcigga sig u ujscia rzeki Sambry do Mozy

nych tego typu miejsc w Europie, podobnie
jak inne beginaze we Flandrii wpisany na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Ostatnia tutejsza beginka zmarta
w latach 80. XX w.

Méj wzrok przycigga takie Kosciot
$w. Gertrudy (Sint-Geertruikerk). Podobno
wieza $wiatyni, ukoficzona w 1453 r., po-
wstata bez uzycia gwozdzi czy metalowych
spojen. Interesujace sg tez Kosciét Sw. Jana
Chrzciciela (Sint-Jan-de-Doperkerk), Kosciét
$w. Michata (Sint-Michielskerk) oraz Kaplica
$w. Antoniego (Sint-Antoniuskapel).

Niespiesznie ide w kierunku dworca,
ale po drodze zahaczam o Plac Monsignore
Ladeuze'a (Monseigneur Ladeuzplein). Nie-
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opodal znajduje si¢ monumentalny gmach
Biblioteki Uniwersyteckiej (Universiteits-
bibliotheek) z neorenesansowg fasada. Jej
historyczne zbiory liczg ok. 2,5 tys. reko-
piséw, prawie 1 tys. inkunabutéw, ponad
250 tys. rzadkich ksigzek (z lat 1501-1840)
i 14 tys. drukéw. W jednym z przewodni-
kéw przeczytatam, ze karylion na tutejszej
wiezy ma az 63 dzwony i jest najwiekszy
w Belgii.

Leuven najlepiej zwiedza¢ powoli - za-
trzymujac sie na chwile przy stoliku w jed-
nej z kafejek, zeby za moment zanurzyc¢ sie
w chtodnym cieniu uniwersyteckich muréw
i przespacerowac do niemal milczgcych uli-
czek beginazu.

STOLICA WALONII

Flamandzkie miasta zachwycajg sp6jnoscia
stylu architektonicznego. Zupetnie inaczej
jest na potudniu Belgii. Namur - 115-tysieczna

moga czuc sie troche zawiedzeni. Mimo to
warto da¢ Namur szanse. Dzieje tego mia-
sta, malowniczo rozciggajacego sie u zbie-
gu rzek Sambra (Sambre) i Moza (Meuse),
siegaja starozytnosci. Juz w czasach Cel-
tow i Rzymian istniata tu osada potozona
w poblizu waznych szlakéw handlowych.
Prawa miejskie Namur uzyskato w X w.
Wspotczesnie przycigga zaréwno Belgow,
jak i turystéw zagranicznych licznymi
wydarzeniami kulturalnymi — wéréd nich
szczeg6lna popularnoscia cieszg sie Festi-
wal Muzyki (Festival Musical de Namur) na
przetomie czerwca i lipca oraz pazdzierniko-
wy, poswiecony literaturze Writers Festival
of Belgium.

Mijamy XIX-wieczny Teatr Krélewski
(Théatre Royal de Namur). Wzrok przycigga
portyk z kolumnami doryckimi, a w srodku
- posagi symbolizujace Muzyke i Komedie.
Trafiamy na przygotowania do listopadowe-

A Jeden z najpigkniejszych ratuszy w Belgii - Stadhuis van Leuven - w brabanckim stylu péznogotyckim

stolica Regionu Walonskiego — w niczym nie
przypomina miejscowosci Flandrii. Lezy za-
ledwie 1 godz. jazdy pociggiem od Brukseli
i sprawia wrazenie miejsca sennego, otu-
lonego lekka mgta melancholii. Po wyjsciu
z dworca mozna pomysle¢, ze jest sie winnym
kraju. Réznice nie sprowadzajg sie jedynie do
jezyka, ale widoczne sg takze w budownic-
twie. Architektura przywodzi na my$lL miasta
brytyjskie, cho¢ budynki wydaja sie tu nieco
bardziej podniszczone. Jest tutaj tez bied-
niej niz w pétnocnej czesci Belgii. Na ulicach
gdzieniegdzie walaja sie $mieci.

Namur ma jednak wiele do zaoferowa-
nia, cho¢ podrézni, ktérzy wczeséniej zwie-
dzali piekne miejscowosci flamandzkie,

go Festiwalu Horroru (Festival de 'Horreur),
ale ta tematyka nas nie interesuje, wiec po
chwili wychodzimy na zewnatrz. Z teatru
jest juz tylko rzut beretem do najwazniej-
szych atrakcji miasta.

Mimo iz trwa weekend, w restauracjach
siedzg nieliczni goscie. Urokliwe, brukowa-
ne uliczki s3 niemal wyludnione, ale ma to
swoj klimat. Zagladamy do zautkéw, podzi-
wiamy Sredniowieczng Beffroi de Namur,
nazywang Wiezg $w. Jakuba. Od XVIIl w. pet-
nita role dzwonnicy. Jest jedna z 56 miej-
skich wiez strazniczych (beffroi) we Flandrii,
Walonii i pétnocnej Francji wpisanych na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO.
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Niespiesznym krokiem dochodzimy do
Katedry $w. Albana (Cathédrale Saint-Aubain)
z XVIII stulecia. W srodku mozna zoba-
czy¢ obrazy malarzy flamandzkich, w tym
Antoona van Dycka (1599-1641), Jacoba
Jordaensa(1593-1678) oraz Ottona van Veena
(1556-1629). Obok znajduje sie Muzeum Die-
cezjalne (Musée Diocésain de Namur) ze
skarbcem katedralnym. Interesujacy jest tak-
ze dawny Kosciét $w. Jakuba (Eglise Saint-
-Jacques). Podobno niegdy$ w tym miejscu
znajdowaty sie szpital i osrodek pomocy
pielgrzymom, ktérzy zmierzali do Santiago
de Compostela. W XVIII w. zbudowano tu
swigtynie, ktérg 200 lat p6zniej sprzedano
i urzadzono w niej... butik.

Piwosze na pewno nie odpuszczg degu-
stacji w ,Le Ratin-Tot", najstarszym lokalu
w miescie, dziatajgcym od 1616 r. Wczesniej
byta tu kawiarnia, dzi$ bar serwuje réwniez
smaczne piwa-w menu znajdziemy ich... 90.
.Le Ratin-Tot” warzy takze wtasny trunek,
ktéry zawiera az 7,5 proc. alkoholu.

Mitosnicy sztuki nie powinni omingé
Muzeum Sztuki Dawnej (TreM.a - Musée
des Arts anciens du Namurois), ktérego
zbiory uchodzj za jedne z najcenniejszych
w Belgii. Mozna zobaczy¢ w nim m.in. kolek-
cje Sredniowiecznego ztotnictwa sakralne-
go, tzw. skarb Oignies, sktadajacy sie z po-
nad 50 prac Xlll-wiecznego zakonnika Hugo
d’Oignies i jego uczniéw.

Nad Namur goruje cytadela (Citadelle
de Namur). Mozna sie do niej dostac o wtas-
nych sitach albo skorzystac z kolejki gondolo-
wej (Téléphérique de la Citadelle de Namur),
ktoéra zostata otwarta w maju 2021 r. Wjazd na
szczyt gory stanowi atrakcje samg w sobie,
wiec postanawiamy z niej skorzystac. Z cen-
trum Namur podréz trwa ok. 10 min. Forteca
na przestrzeni stuleci byta wielokrotnie prze-
budowywana. Wedtug przewodnikéw jest
to jedna z najlepiej zachowanych cytadeli
w Europie. Na wzgdrzu mozna odpoczac w re-
stauracji z widokiem na miasto, serwujacej
smaczne wina i boeuf bourguignon—wotowi-
ne po burgundzku, duszong w czerwonym
winie, przyprawiona ziotami. Niedaleko for-
tecy —w budynku dawnego szpitala (Hospice
Saint-Gilles) - znajduja sie siedziba Parla-
mentu Walonii (Parlement de Wallonie) oraz
oryginalna rzezba Jana Fabre'a o rozbudzaja-
cym wyobraznie tytule Searching for Utopia
(Szukajgc Utopii), przedstawiajaca ogromne-
go 76twia z jezdzcem. Z6tw zostat wykonany
z brazu i dodatkowo pokryty ztotem. Catos¢
wazy 6,5 t i ma 5 m dtugosci. Spoglada na
miasto, a moze nawet gdzies dalej, w kie-
runku tytutowej krainy...
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Warto udac sie rowniez poza centrum
Namur. W dzielnicy Wépion znajduje sie
Muzeum Truskawki (Musée de la Fraise),
w ktérym mozna sprébowac truskawkowe-
go piwa.

i zawdzieczamy go Holendrom. Forteca
widoczna jest z daleka, a w srodku miesci
sie ekspozycja poswiecona historii i mili-
tariom, zwtaszcza | wojnie Swiatowej, tzw.
Espace 1914. Na szczyt skaty mozna wjechac

A (itadelle de Dinant zostata zbudowana w 1818 r., w okresie holenderskim, jako cze$c tzw. Bariery Wellingtona

WALONSKIE
0SOBLIWOSCI

Region Walonski to takze urokliwe wio-
ski i mate miasteczka. Turystéw przyciaga
13-tysieczne Dinant. Na poteznej skale zbu-
dowano tu w Xl stuleciu twierdze (dzisiej-
sz cytadele - Citadelle de Dinant). Obec-
ny wyglad fortyfikacji pochodzi z XIX w.

kolejka linowa (aktualnie, w marcu 2026 .,
nieczynng) lub wejs¢, pokonujac 408 scho-
dow. Oprécz tego w Dinant warto zwiedzié
zabytkowa Kolegiate Najswietszej Marii
Panny (Collégiale Notre-Dame) i Muzeum
Adolfa Saxa (1814-1894) - twdrcy saksofonu,
atakze przejsc sie wzdtuz Mozy, podziwiajac
kolorowe kamienice.



Do peretek architektonicznych nale-
2y tez $redniowieczne Durbuy, czesto na-
zywane ,najmniejszym miastem $wiata”
(la plus petite ville du monde). Jego sercem
jest rynek, na ktérym stoja szare kamienice

¥V Durbuy lezy malowniczo w zakolu rzeki Ourthe

z XVIli XVIIl w. Odnowiony zamek (Chateau
de Durbuy) stanowi wtasno$¢ prywatng i nie
zostat udostepniony do zwiedzania. Okoli-
ce Durbuy oblegaja kolarze gorscy, a takze
mitosnicy pieszych wycieczek i wspinaczki
skatkowej. W Ardenach, ktérych najwyzszy
szczyt — Signal de Botrange — ma zaledwie
694 m n.p.m., znajduje sie wiele szlakéw tu-
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rystycznych tatwo dostepnych réwniez dla
rodzin z dzie¢mi. W lokalnych knajpkach
polecam sprébowa¢ dan z dziczyzny i tu-
tejszych piw.

Mitosnicy historii tez znajda w Wa-
lonii co$ dla siebie. Mniej wiecej 2 km na
potudnie od Waterloo znajduje sie miej-
sce, gdzie ponad 200 lat temu, 18 czerwca
1815 r., stoczono jedna z najwazniejszych
bitew w dziejach $wiata - i ostatnig bitwe
Napoleona Bonaparte (1769-1821). Co roku
w jej rocznice odbywajg sie tutaj widowi-
skowe rekonstrukcje historyczne. Pole bit-
wy najlepiej zobaczy¢ z gory. Wystarczy
wejéc na Kopiec Lwa (Butte du Lion) 2 1826 r.
W miescie koniecznie zajrzyjcie do Muzeum
Wellingtona (Musée Wellington), w ktérym
mozna zobaczy¢ ogromna makiete pola bit-
wy oraz kolekcje broni, rycin i figur wosko-
wych. Muzeum miesci sie w dawnej kwate-
rze ksiecia Wellingtona—Arthura Wellesleya
(1769-1852). Ten brytyjski wojskowy zasty-
nat z wielu zwycieskich bitew stoczonych
z wojskami napoleonskimi. To on pokonat
Napoleona pod Waterloo i wtasnie w tym
budynku sporzadzit raport z odniesionego
triumfu. Oprocz statej ekspozycji muzeum
organizuje takze wystawy czasowe.

BELGIA OD KUCHNI

Réznorodnosc kraju najlepiej widaé na... ta-
lerzu. W wielu miejscach kréluja mule z fryt-
kami — najczesciej duszone w biatym winie
z dodatkiem zi6t i warzyw. Z kolei mito$¢
do czekolady, piwa i gofréw to cos, co bez
watpienia taczy wszystkich Belgéw.

Witryny sklep6w z pralinami przyciagaja
wzrok ksztattami czekoladek i smakami. Re-
ceptury pozostaja pilnie strzezong tajemni-
c3. Same pralinki to mate dzieta sztuki-ele-
gancko zapakowane, czesto wreczane jako
prezent przy réznych okazjach. Belgowie
chetnie sie nimi obdarowuja. Tradycja wy-
twarzania czekoladowych specjatow siega
XIXw., a miejscowe wyroby uchodzg dzi$ za
jedne z najlepszych na swiecie.

Belgowie s3 znawcami i smakoszami
piwa, ktére okrzyknigeto napojem narodo-
wym. Kultura zwigzana z warzeniem i pi-
ciem piwa w Belgii zostata nawet wpisana
w2016 1. na Liste Reprezentatywng Niemate-
rialnego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO. To
dtuga tradycja, bo siegajaca czaséw $rednio-
wiecza. Doskonate ztociste trunki powsta-
waty i nadal powstaja m.in. w klasztorach.
Mnisi znajg sie na rzeczy. Najwyzej ceni sie
piwa trapistéw (odtam zakonu cysterséw).
W Belgii piwo wytwarza sie obecnie w szes-
ciu klasztorach trapistow. Najwiekszy i naj-

stynniejszy znajduje sie w Chimay (Opactwo
Scourmont) i moze pochwalic sie siedmio-
ma rodzajami trunku. Najstarszy browar za-
konnikéw miesci sie w Westmalle (Abbaye
Notre-Dame du Sacré-Ceeur). Pozostate
znajduja sie w Achel, Orval, Westvleteren
i Rochefort. W sumie - jesli wierzy¢ prze-
wodnikom — Belgia moze sie poszczycic¢ az
1,5-1,6 tys. rodzajow piwa, ktére powstaja
w ponad 400 browarach. Niezty wynik, jak
na tak maty kraj —blisko 10 razy mniejszy od
Polski (zajmujacy powierzchnie 30 688 km?
i zamieszkany przez ok. 11,8 mln 0séb).

Na pétnocy kraju kuchnia jest bardzo sy-
caca i rozgrzewajgca. Popularnoscia cieszy
sie stoofvlees — dtugo duszony gulasz woto-
wy po flamandzku. Réwnie chetnie zamawia
sie waterzooi, czyli delikatny gulasz z warzy-
wami i kurczakiem, cielecing lub rybg, po-
dawany z frytkami albo z bagietk3. Tradycyj-
ne danie stanowi takze stoemp - kremowe
puree ziemniaczane z dodatkiem warzyw.

Na potudniu dominuja smaki zblizo-
ne do francuskich, ale mozna trafi¢ tez na
pozywne waloriskie potrawy. Warto spré-
bowac boulets a la liégeoise — klopsikéw
z Liege w charakterystycznym stodko-
-kwasnym sosie (tzw. sauce lapin) na bazie
gestego syropu jabtkowo-gruszkowego i ce-
buli, a takze sycacej salade liégeoise z duzg
iloscig ziemniakéw. Popularne s3 rowniez
pasztety, szynka arderiska oraz lokalne sery,
m.in. Herve i Maredsous. Wsréd wypiekéw
uwage przyciaga vol-au-vent — chrupigca
babeczka z ciasta francuskiego wypetnio-
na farszem z miesa i grzybow (najczesciej
na bazie kurczaka i pieczarek).

Belgia taczy wptywy réznych kultur i po-
trafi zaskakiwac na kazdym kroku - od mo-
numentalnych katedr i misternych ratuszy,
przez tetnigce zyciem miasta akademickie,
po ciche ardenskie doliny i skalne twierdze
goérujace nad Mozg. To kraj kontrastow: pét-
noc i potudnie r6znia sie jezykiem, architek-
turg, kuchnig i temperamentem, ale razem
tworzg spéjng, fascynujaca catos¢. Niewielka
powierzchnia kryje ogromne bogactwo his-
torii, sztuki, smakéw i krajobrazéw. Belgia
bywa niejednolita, momentami zaniedbana,
petna sprzecznosci. Obok pieknych zabyt-
kéw stoja te mocno nadszarpniete zebem
czasu, a turystyczne peretki przeplataja sie
Zmniej reprezentacyjna codziennoscia. Ale
wtasnie ta mieszanka sprawia, ze podréz
nie jest oczywista ani przewidywalna. Nie
wszystko tutaj zachwyca, lecz wiele skta-
nia do refleksji i pozwala zobaczy¢ Belgie
w mniej pocztéwkowym, ale za to prawdzi-
wym wydaniu. [l

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE



246 m

A Reine-liczaca ok. 300 mieszkaricéw rybacka wioska usytuowana na wyspie Moskenesoya w archipelagu Lofotow

« Lofoty (Lofoten) lezg daleko na pétnocy
Norwegii, za kotem podbiegunowym.

Na mapie archipelag wyglqgda jak zbior ostrych,
poszarpanych wysp rzuconych na zimne morze
— i taki jest w rzeczywistosci. Gory wyrastajg

tu niemal pionowo z wody, a miedzy nie
wciskajq sie mate zatoki, plaze o jasnym
piasku i rybackie wioski, ktére wyglqdajg,

jakby ktos je ustawit pod idealne kadry do zdjec.

Tyle ze te , pocztowki” nie sq wymyslone.
One po prostu istniejq. »

#GL%IVLE WIOSNA-LATO 2026

ierwsze wrazenie po przyjeidzie jest
P zaskakujgce. Cztowiek spodziewa sie

surowej Arktyki, a dostaje krajobraz
peten kontrastow: ostre granie odbijajgce
sie w spokojnej tafli fiordow, zielone doli-
ny konczace sie nagle biata plazg, czerwo-
ne domki rybackie stojace tuz nad woda.
Wszystko jest blisko. Widoki zmieniaja sie
co kilka minut jazdy, a kazde zatrzymanie
samochodu wydaje sie rozsgdne - to stynne
.na chwile”, ktére na Lofotach prawie za-
wsze konczy sie dtuzszg przerwa.

Jesli miatbym powiedzie¢, co najbardziej wy-
réznia ten archipelag, wskazatbym sSwiatto.
Latem stonice nie zachodzi, tylko zatrzymuje
sie nisko nad horyzontem, miekko podswiet-



lajac krajobraz przez catg noc. Trudno opisac
uczucie, gdy zegarek pokazuje p6zng godzi-
ne, a wokét nadal jasno, spokojnie i jakby...
poza czasem. Jesienia i zima wszystko sie
zmienia — dni stajg sie krétkie, barwy bar-
dziej stonowane, a noc potrafi nagrodzic
cierpliwych tainczaca nad gérami zorzg po-
larna. To dwa zupetnie rézne Swiaty w tym
samym miejscu.

Lofoty nie sg przewidywalne. Pogoda po-
trafi zmienic sie w kilkanascie minut, a wiatr
szybko przypomina, ze morze zawsze byto
tutaj wazniejsze niz lad. Plan dnia uktada sie
pod warunki, nie odwrotnie. | moze wtas-
nie dlatego tak tatwo poczu¢, ze jest sie na-
prawde ,w drodze”, a nie tylko na wyjezdzie.
Lofoty nie prébuja sie przypodobac. One po
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A Skérungen - prywatna sauna i spa na Lofotach

prostu sg — surowe, piekne, czasem niewy-
godne. | doktadnie za to zostaja w pamieci
na dtugo po powrocie.

KIEDY JECHAC: CZTERY PORY
NA ARCHIPELAGU
Lofoty warto odwiedzi¢ wiecej niz raz. Wraca-
tem tu w r6znych sezonach i za kazdym razem
miatem wrazenie, ze trafiam gdzie indziej.
Te same gory, te same wioski, ta sama droga
wijaca sie wzdtuz wybrzeza-a jednak emo-
cje, kolory i rytm dnia byty inne. Jak cztery
pory roku u Vivaldiego: rozpoznawalny mo-
tyw, ale za kazdym razem zagrany inaczej.
Na pierwszy kontakt z archipelagiem naj-
lepiej wybrac lato. Dtugie dni—a wtasciwie
biate noce - sprawiajg, ze traci sie poczucie

V¥V Fiskekompaniet” w Tromse stynie z owocéw morza

czasu. Storice nie zachodzi, lecz zatrzymu-
je sie nisko nad horyzontem, a krajobraz
przez wiele godzin pozostaje oswietlony
miekkim, spokojnym Swiattem. To pora we-
dréwek, spontanicznych postojow i decyzji
podejmowanych bez presji zegarka. Moz-
na is¢ w gory péznym wieczorem, siedzie¢
nad wodg o pétnocy albo po prostu jechac
przed siebie, bo ,wciaz jest jasno”. Lofockie
lato jest najbardziej otwarte i najbardziej
intensywne.

Jesien przyszta do mnie ciszej, ale zosta-
ta na dtugo. Kolory robig sie gtebsze, zielen
przechodzi w rudosci, a powietrze staje sie
ostrzejsze i czystsze. Turystow jest mniej,
archipelag zwalnia. Latwiej wtedy ustyszec

wiatr, zobaczy¢ chmury sungce nisko nad »
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graniami i poczu¢, ze natura przejmuje stery.
Dni sg krotsze, ale tresciwe — kazde $wiatto
ma znaczenie.

Zima to zupetnie inna opowies¢: surowa,
momentami wymagajaca, ale tez niezwykle
intymna. Krétkie dni, $nieg, 16d i cisza. Géry
wygladaja wtedy grozniej, morze staje sie
ciemniejsze, a wioski sprawiajg wrazenie
schowanych przed $wiatem. | nagle, gdzies
pomiedzy tym wszystkim, pojawia sie zorza
polarna - spokojna albo gwattowna, nigdy
taka sama. Zima uczy cierpliwosci i pokory.
Nie wszystko da sie zaplanowac, ale wtasnie
wtedy kazdy udany spacer, kazdy przejazd
i kazdy widok wazg wiecej.

Wiosna jest jak powrdt oddechu. $nieg
jeszcze lezy w gérach, ale w dolinach po-
jawia sie zielen, Swiatta przybywa, a kraj-
obraz zaczyna sie budzi¢. To pora przej-
Sciowa, petna kontrastow — zimowe pejzaze
spotykaja sie z pierwszymi oznakami lata.
Lofoty s3 wtedy mniej oczywiste, ale bardzo
prawdziwe.

Gdybym miat polecic¢ na pierwsze spot-
kanie jedna pore roku —takg, ktora daje naj-
wiekszg szanse, zeby sie zakochac i chciec
tutaj wracac — wybratbym petnie lata, prze-
tom lipcai sierpnia. Nie dlatego, ze jest ,,naj-
tadniej”, bo Lofoty nie znajg jednego ideatu
piekna, ale dlatego, ze wtedy sa najbardziej
wyrozumiate. Dtugie dni pozwalaja nadrobié
pogodowe kaprysy, gory sa dostepne tak-
ze dla mniej doswiadczonych wedrowcéw,
a Swiatto potrafi wybaczy¢ niedoskonatosci
planu. To dobry moment, aby zrozumie(, ze
nie chodzi tu o tempo ani o liczbe ,zaliczo-
nych” miejsc, tylko o poddanie sie rytmowi
przestrzeni i pogody.

JAK DOTRZEC' 1 JAK SIE
PORUSZAC
Lofoty znajduja sie na tyle daleko, ze sama
droga do nich staje sie czescig podroézy. | do-
brze - bo nie lubig pospiechu ani skrétow.
Niezaleznie od tego, czy leci sie z Polski,
czy - tak jak ja - startuje z Norwegii, warto
przyjac jedna zasade: na Lofoty dociera sie
etapami, a kazdy kolejny stopniowo zmienia
perspektywe: z miejskiej codziennosci w co-
raz dzikszg, p6tnocng przestrzen.

Z Polski najrozsadniej dolecie¢ do Oslo
i dopiero stamtad ruszy¢ na pétnoc. Nor-
weska stolica stanowi naturalng brame
do krélestwa — i to nie tylko w wymiarze
geograficznym. Lotnisko Oslo Gardermoen
(OSL) to miejsce, z ktorego kraj rozgatezia
sie w fiordy, w géry, na wyspy i wtaénie na
Lofoty. Dla 0séb przybywajgcych z Polski
to zwykle pierwszy przystanek w Norwegii.
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A Gmina Flakstad w zachodniej czesci Lofotow - tutejsza natura zacheca do réznorodnych aktywnosci na lgdzie i wodzie

-

A Lofotr Vikingmuseum z ym na $wiecie zrekonstr

Dla mnie - mieszkajgcego w Oslo - poczatek
wielu podrézy w gtab krélestwa. Lubie ten
moment, kiedy wychodzisz z domu w mie-
Scie, a kilka godzin pdzniej jeste$ w zupetnie
innym Swiecie. Norwegia ma te niezwykta
ceche, ze dzika natura znajduje sie tu blizej,
niz sie¢ wydaje.

Dalsza droga prowadzi zazwyczaj na jed-
no z pétnocnych lotnisk: Evenes (Harstad/
Narvik lufthavn — EVE) albo Bodg (BOO).
Evenes jest wygodne dla tych, ktérzy chca
od razu wsigs¢ w samochéd lub w autobus
i dotrze¢ na Lofoty drogg lagdowsa. Bodo
daje dodatkowe opcje: lot matym samolo-
tem bezposrednio na archipelag albo prze-
prawe promowa. Ta druga ma w sobie co$

ym dtugim domem, architekturg i rzemiostem wikingow

symbolicznego - wejscie na wyspy od strony
morza pozwala poczug, jak bardzo Lofoty sg
z woda zwiazane.

Jesli ktos decyduje sie polecie¢ bezpo-
Srednio na Lofoty, lagduje zwykle w Svolvaer
(SV3) albo w Leknes (LKN). To najszybszy
sposob dotarcia na archipelag: od razu je-
ste$ wsrod gor, fiordow i rybackich wiosek.
Warto tylko pamieta¢, ze pétnoc rzadzi sie
swoimi prawami. Pogoda bywa kaprysna,
aim mniejsze lotnisko, tym wiekszy wptyw
majg wiatr i chmury. Dlatego dobrze zosta-
wic sobie zapas czasu podczas przesiadek.

Alternatywe dla lotéw stanowi przejazd
pociagiem - podrdz, ktéra sama w sobie jest
przezyciem. Trasa kolejowa z Oslo w kierun-



A Wspinaczka na szczyt Ryten (543 m n.p.m.) oferuje zapierajace dech w piersiach widoki na turkusowe wody

A Reine Rorbuer - odrestaurowane tradycyjne domki rybackie, tczace historyczny klimat z nowoczesnym komfortem

ku Bodg to wielogodzinna wyprawa przez
catg Norwegie, ale trudno nazwac j3 ,.do-
jazdem”. To powolne przechodzenie przez
krajobrazy: lasy, doliny, gory, rzeki, coraz
rzadsza zabudowe. Za oknem wszystko
Zmienia sie stopniowo i masz czas, zeby na-
prawde zrozumie¢ skale tego kraju. Z Bodo
mozna polecie¢ dalej, poptynaé promem
albo kontynuowa¢ podréz innymi $rodka-
mi transportu.

Kregostup archipelagu stanowi droga
E10. Prowadzi przez najwazniejsze miejsco-
wosci, mosty i tunele, a jednoczes$nie przez
niekonczace sie piekne krajobrazy. To jed-
na z tych tras, na ktérych auto ze zwyktego
srodka transportu staje sie narzedziem ob-

serwacji. Jedziesz, zatrzymujesz sig, ruszasz
dalej, zeby po chwili trafi¢ na widok jeszcze
lepszy od poprzedniego.

Mozna poruszac sie po Lofotach réwniez
bez samochodu i korzystac z autobuséw kur-
sujacych wzdtuz archipelagu. To rozwigza-
nie spokojniejsze, bardziej zdyscyplinowane
i wymagajace pogodzenia sie z rozktadami.
Sprawdza sie, jesli mamy luzny plan, a nie
ambicje objechania wszystkiego. Auto daje
wieksza swobode, ale tez odpowiedzial-
nos¢ - za decyzje, za warunki i za to, kiedy
odpuscic.

Dostepne s3 tez promy. Dla wielu 0s6b
to najpiekniejszy sposéb dotarcia na Lofoty
albo ich opuszczenia. Przeprawa przez ot-
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warte wody, z gbrami wyrastajgcymi na ho-
ryzoncie, porzadkuje mysli i pozwala prze-
taczyc sie winny tryb podrézowania. Trzeba
tylko pamieta¢, ze na pétnocy nic nie jest
dane raz na zawsze - wiatr i pogoda potrafia
zmieni¢ plany w jednej chwili.

PLAN PODROZY

Lofoty kusza, zeby robi¢ wszystko naraz.
A najpiekniejsza podréz to zwykle ta, w kto-
rej zostawiasz sobie przestrzen na przystan-
ki .,.bez powodu”: kawe wypita na pomoscie,
chwile ciszy na plazy, Swiatto, ktére nagle
robi sie tak dobre, ze plan dnia przestaje
miec znaczenie. Ponizej znajdziesz dwa
scenariusze - intensywny 4-dniowy oraz
7-dniowy, dajacy najlepszy balans. W obu
trzeba miec plan B, bo pogoda na Lofotach
bywa rezyserem bez skruputéw.

Wariant 4-dniowy jest dla tych, ktérzy
majg mato czasuy, ale nie chca wracaé z po-
czuciem niedosytu. Najlepiej sprawdza sie
samochodem, bo wtedy mozna reagowac
na warunki. Pierwszy dzier potraktuj jako
wejscie w rytm: zatrzymuj sie czesto, nawet
jesli ,to tylko kolejny fiord”. Lofoty nie sg
jednym powtarzajgcym sie widokiem - bu-
duja napiecie warstwa po warstwie. Wie-
czOr przeznacz na pierwszg wioske rybacka,
spacer po nabrzezu i ten szczeg6lny spokéj,
ktory przychodzi, gdy wiesz, ze jestes daleko
od codziennosci.

Drugi dzien to klasyk gérski, ale z gtowa.
Jesli chcesz wejsc na jeden z bardziej zna-
nych punktéw widokowych, zréb to wtasnie
wtedy - na $wiezo, z zapasem siti czasu. Tra-
se dobierz do doswiadczenia, nie do zdjec
z internetu. Lofockie szlaki bywajg krotkie
na papierze, ale strome i $liskie w rzeczy-
wistosci. Po zejéciu zostaw sobie czes¢ dnia
na nagrode, ktdra nie wymaga wysitku: pla-
ze, krétkie postoje przy drodze, spokojny
obiad w miejscu, gdzie ryba nie stanowi
atrakgji, tylko normalnos¢. Z kolei wieczér
warto oddac $wiattu — nawet jesli nie jestes
fotografem, na Lofotach kazdy staje sie nim
cho¢ na chwile.

Trzeci dzien przeznacz na ,Lofoty od
$rodka": troche kultury i historii, mniej oczy-
wistego tempa. To dobry moment na mu-
zeum, galerie, wizyte w miejscu zwigzanym
zwikingami albo po prostu na dtuzszy spacer
po wiosce bez gonienia za kolejnym kadrem.
Jesli warunki sprzyjaja, swietnie sprawdza
sie aktywnos$¢ na wodzie: kajak Lub rejs. Jesli
nie — zréb z tego dzien kawiarni i widokéw:
jedz E10, zatrzymuj sie przy punktach wido-
kowych, réb kroétkie spacery, pozwdl, zeby
archipelag sam cie prowadzit.
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Czwarty dzien zostaw jako rezerwe i do-
mkniecie. Zréb to, czego nie udato sie zreali-
zowac wczesniej, np. przez pogode, albo wr6¢
w miejsce, ktére najbardziej cie poruszyto. Tu
czesto bywa tak, ze to samo nastepnego dnia
wyglada zupetnie inaczej: inne Swiatto, inne
chmury, inny wiatr. Lepiej wrdci¢ z lekkim
niedosytem niz z poczuciem, ze przez po-
Spiech uciekto to, co najwazniejsze.

Wariant 7-dniowy to najlepsza opcja,
jesli chcesz nie tylko zobaczy¢ Lofoty, lecz
takze je poczud. Pierwszy dzieh pozostaje
wprowadzajacy. Drugi i trzeci poswiec na
dwa rézne doswiadczenia: jeden dzien trek-
kingowy (wiekszy cel, ale rozsgdnie dobra-
ny), drugi - krajobrazowy, czyli plaze, punk-
ty widokowe, zatrzymywanie sie tam, gdzie
podpowie serce. Czwarty dzien to czas na
kulture i historie. Pigty warto oddac wodzie,
nawet jesli nie jestes fanem takiej aktyw-
nosci - rejs wsréd lofockich scian gérskich
potrafi ustawi¢ perspektywe na nowo. Sz6-
sty dzien niech bedzie wolniejszy: dtuzsze

LOFOTY NA CALE ZYCIE

Sa podréze, ktére koncza sie wraz z powro-
tem do domu, i takie, ktére rozpoczynaja
wtedy w gtowie cichy, ale uparty proces
zmiany. Wyprawa na Lofoty potrafi by¢
wtasnie taka. Znam osoby — i sam tapie sie
na tych myslach —dla ktérych pierwszy czy
drugi pobyt tutaj byt tylko wstepem do py-
tania znacznie powazniejszego: a co, jesli to
nie musi by¢ tylko wyjazd?

Ten wariant nie ma ram czasowych. To
scenariusz dla tych, ktérzy pracujg zdalnie,
mys$l3 o przeprowadzce do Norwegii albo
czuj3, ze chcieliby zy¢ wolniej, blizej na-
tury i dalej od nadmiaru bodZcéw. Lofoty,
wbrew pozorom, nie s3 tylko kierunkiem
wakacyjnym. To normalne miejsce do zy-
cia - z przedszkolami, sklepami, poczta,
internetem i spotecznoscia. Surowe, ale
uporzadkowane.

Przy takich okazjach pojawia sie temat
nieruchomosci. W poréwnaniu z Oslo — gdzie
ceny potrafig ostudzi¢ zapat nawet dobrze

A Mikroklimat Lofotéw sprzyja suszeniu ryb - stojaki na sztokfisze ustawia si¢ w przewiewnych, otwartych miejscach

$niadanie, spacer, sauna, kawa z widokiem,
ktéry nie potrzebuje komentarza. Siédmy
zostaw na domkniecie: powrét do ulubio-
nych miejsc i ostatni spacer po pomoscie.

Najwazniejsze w obu wariantach jest
jedno: nie prébuj wygrac z Lofotami logisty-
ka. Jesli potraktujesz podréz jak liste zadan,
wroécisz z setka zdjec i poczuciem, ze cos
uciekto miedzy palcami. Jesli zostawisz cho¢
troche luzy, archipelag odwdzieczy sie tym,
€0 ma najcenniejsze: momentami zachwytu,
ktére przychodza wtedy, kiedy przestajesz
ich szukac na site.

WIOSNA-LATO 2026

INCLUSIVE

prosperujacych — Lofoty bywaja realng al-
ternatywa. Dom z widokiem na fiord czy
niewielka nieruchomos¢ w rybackiej miej-
scowosci czesto kosztuja mniej niz miesz-
kanie w stolicy. Oczywiscie dochodzg inne
wyzwania: pogoda, odlegtosci, mniejsza do-
stepnosc ustug. Ale co$ za cos. W zamian
dostajesz przestrzen, cisze i codziennos¢,
w ktérej poranny spacer nad wod3 nie jest
luksusem, tylko norma.

Pierwszy krok na drodze do takiej decyzji
jest zwykle niepozorny. Najpierw zostajesz
dzien dtuzej. Potem wracasz poza sezonem,

© VISITNORWAY.COM

zeby zobaczy¢, jak to miejsce wyglada bez
letniego $wiatta i turystycznego szumu.
Zaczynasz rozmawiac z ludzmi, dostrzegac
nie tylko widoki, lecz takze czu¢ rytm dnia.
W koncu uczysz sie pogody, akceptujesz
wiatr, przestajesz walczy¢ z zimg. Lofoty nie
uwodz3 tatwo, ale jesli juz, to robig to uczci-
wie — pokazujac zaréwno piekno, jak i trud.

Dlatego ten wariant nazywam ,scena-
riuszem na cate zycie”. Bo Lofoty nie krzy-
cz3: zostan. One po prostu sg. A gdy po kil-
ku powrotach zaczynasz myslec o nich nie
jak o miejscu, do ktérego sie jedzie, lecz jak
o takim, do ktérego sie wraca - to znak, ze
ta podro6z juz dawno wyszta poza ramy zwy-
ktego wyjazdu.

CO ZOBACZYC:

TEMATYCZNIE | Z SENSEM

Na Lofotach nie warto po prostu odhaczac¢
atrakgji. Sita wysp lezy w tym, ze wszystko
—krajobraz, historia, codziennos¢ - przenika
sie tu naturalnie. Dlatego zamiast trzymac

A Wioska rybacka Hamneya lezy ok. 1,5 km od Reine

sie listy najwazniejszych punktéw, lepiej pa-
trze¢ na archipelag tematycznie i pozwoli¢
sobie odkrywac go warstwami.

Pierwszy obraz, jaki wielu osobom poja-
wia sie w gtowie na hasto ,Lofoty”, to czer-
wone domki nad woda. Te charakterystyczne
rorbuer nie s3 dekoracja ani turystycznym
wynalazkiem. Przez dekady stuzyty ryba-
kom jako proste schronienia podczas sezo-
nowych potowoéw dorsza. Dzi$ czes¢ z nich
zostata zaadaptowana na noclegi, ale niemal
wszystkie zachowaty swoj surowy charakter:
skrzypigce deski, prostote wnetrz i widok na



fiord zamiast hotelowej infrastruktury. To
jeden z najlepszych sposobéw, zeby cho¢
na chwile wejs¢ w rytm miejsca.

Wioski rybackie wcigz zyja wodg, na-
wet jesli obok kutréow cumuja dzis kajaki,
a w dawnych magazynach suszonej ryby
mieszcza sie kawiarnie i galerie. Ten balans
pomiedzy tradycja a wspbtczesng turystyka
wyczuwa sie na kazdym kroku. Bez insceni-
zacji — raczej jako naturalng ewolucje miej-
sca, ktore dzieki morzu zawsze byto otwarte
na swiat.

Cho¢ to krajobraz gra tutaj pierwsze
skrzypce, archipelag ma takze wyrazne zaple-
cze kulturowe. Najmocniejszy punkt stanowi
Muzeum Wikingéw (Lofotr Vikingmuseum)
w Borg, ktére pozwala spojrze¢ na Lofoty
z perspektywy sprzed ponad 1 tys. lat. Re-
konstrukcja dawnej siedziby wodza i opo-
wie$¢ o codziennym zyciu wikingéw dobrze
rezonuja z dzisiejszym krajobrazem, ktéry
pozostat surowy i dominujgcy. Poza duzymi
muzeami warto zwréci¢ uwage na mniej-

sze galerie, lokalne ekspozycje i rzemiosto.
Lofoty od lat przyciagaja artystéw: Swiatto,
zmienno$¢ pogody i poczucie izolacji sprzy-
jaja tworczosci.

Jednym z najwigkszych zaskoczen sg
lofockie plaze. Jasny, niemal biaty piasek,
turkusowa woda i otwarta przestrzef przy-
wodza na mysl dalekie potudnie. Réznica
jest zasadnicza: temperatura. Woda pozo-
staje lodowata nawet latem, a wiatr szybko
przypomina, ze znajdujemy sie daleko na
po6tnocy. Tutejsze plaze nie stuzg do opa-
lania, lecz do spaceréw, zatrzymywania sie
i patrzenia. To przestrzen ciszy i Swiatta,
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w ktérej mozna usigs¢ z kawa z termosu
i obserwowac, jak krajobraz zmienia sie na
naszych oczach.

Lofoty oferuja spektakularne mozliwosci
trekkingowe, ale tutejsze gory nie naleza do
tatwych, nie wybaczajg tez braku pokory.
Szlaki bywaja krétkie, lecz strome, a pogoda
potrafi zmieni¢ charakter wyjscia w ciggu
kilkunastu minut. Ikong pozostaje szczyt
Reinebringen (484 m n.p.m.) - zachwyca-
jacy, ale wymagajacy. Strome podejscie
i sezonowos¢ sprawiajg, ze zimg i w trud-
nych warunkach nie jest to cel dla oséb bez
doswiadczenia i odpowiedniego sprzetu.
Na szczescie archipelag oferuje znacznie
wiecej. Znajduja sie tu trasy lzejsze, punkty
widokowe dostepne bez dtugiego marszu
i wyjscia, ktére pozwalajg cieszyc¢ sie pano-
rama bez ekstremalnego wysitku.

Trekking na Lofotach to réwniez spot-
kanie z tutejszym sposobem bycia na tonie
przyrody. Dla Norwegéw to nie hobby ani
sport wyczynowy, tylko naturalna czes¢ zy-

ny jako doswiadczenie krajobrazowe. Punkty
widokowe, parkingi wkomponowane w oko-
liczny tereni krétkie Sciezki spacerowe spra-
wiaja, ze nawet zwykty postéj przy trasie
staje sie momentem uwaznego patrzenia.
Tu naprawde nie trzeba mie¢ jednego celu.
Wystarczy jechac i zatrzymac sie wtedy, gdy
przestrzen i Swiatto méwia: teraz.

ARCHIPELAG OD KUCHNI:
SMAKI, NOCLEGI,
CODZIENNOSC

Na Lofotach jedzenie nie stanowi dodatku
do podroézy. To jej naturalne przedtuzenie,
tak samo jak nocleg czy poranny spacer nad
woda. Tutejsza kuchnia — prosta, sezonowa
imocno zakorzeniona w morzu - potrafi za-
chwycic, zaskoczy¢, a czasem nawet lekko
odstraszy¢. | doktadnie taka powinna byc¢.
Oczywiscie w hotelach bez trudu znajdziesz
kuchnie europejska i miedzynarodowy, ale
jesli cho¢ raz sprébujesz regionalnych po-
traw, szybciej zrozumiesz, gdzie jestes.

A LYST Lofoten Sauna - Svolvar na ptywajacym molo przed 5-gwiazdkowym Thon Hotel Svolvzer, z widokiem na fiord i gory

cia. Na szlakach widzi sie ludzi w wetnianych
swetrach, solidnych butach, czasem nawet
z reniferowej skory —idg spokojnie, bez de-
monstracji, ale pewnie. Latem wedruja pie-
s70, Zim3 pojawiaja sie na biegéwkach tam,
gdzie inni widz3 juz tylko surowy krajobraz.
Nie chodzi 0 zdobywanie miejsc, lecz o ruch,
kontakt z naturg i poznawanie wtasnego kra-
ju krok po kroku.

Osobng atrakcje stanowi sama droga.
Lofoty naleza do programu Norwegian Scenic
Routes (Nasjonale turistveger), co oznacza,
ze przejazd przez archipelag zostat pomysla-

Sercem lofockiej sztuki kulinarnej od
stuleci jest ryba, a doktadnie dorsz. To on
uksztattowat archipelag gospodarczo i kultu-
rowo. Najbardziej charakterystycznym pro-
duktem jest dorsz suszony, widoczny zima
iwczesng wiosng na drewnianych stojakach
ustawionych tuz przy morzu. Dla wielu oséb
jego zapach bywa pierwszym nietypowym
kulinarnym doswiadczeniem, ale w smaku
potrafi by¢ zaskakujaco subtelny, jesli do-
brze go przygotowano. To danie-symbol,
z ktérym warto sie zmierzy¢ cho€ raz — na-
wet po to, zeby mie¢ wtasne zdanie.
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tatwiejsze w odbiorze s3 $wieze ryby
i owoce morza. Zupy rybne, pieczone lub
smazone dorsz, halibut, krewetki czy mat-
ze trafiaja na stoty w prostej formie. Bez
nadmiaru przypraw i bez kulinarnej ekwili-
brystyki. Wazne s3 produkt i s$wiezos¢, cze-
sto liczona w godzinach, a nie w dniach. To
kuchnia, ktéra nie prébuje by¢ wyrafinowa-
na - jest po prostu uczciwa.

Spotkasz tu tez smaki, ktore nie kazdemu
podejda: r6znego rodzaju dtugo dojrzewa-
jace lub intensywne w aromacie ryby, po-
dawane oszczednie, czasem bardziej jako
ciekawostka niz petny positek. Dla jednych
to kulinarna granica, dla innych - fascynu-
jace doswiadczenie. Na Lofotach nikt nie
oczekuje, ze wszystko pokochasz. Wazne,
Ze sprébujesz z ciekawoscia.

Do tego dochodzi norweska codzien-
nos¢: proste $niadania, ciemne pieczywo,
sery oraz kawa pita dtugo i czesto. W wielu
miejscach positek stanowi raczej moment
zatrzymania niz wielka celebracje - i to
Swietnie pasuje do rytmu archipelagu.

Podobnie wyglada sytuacja z noclega-
mi. Lofoty oferujg wszystko - od hoteli po
campingi — ale to rorbuer najlepiej oddaja
charakter miejsca. Nocleg w dawnym domku
rybackim nie jest luksusem w klasycznym
rozumieniu, tylko komfortem wynikajgcym
z bliskosci natury: skrzypigca podtoga, wi-
dok na fiord, cisza przerywana odgtosem
wody i wiatru. Dla wielu 0séb to jeden z naj-
mocniejszych akcentéw catej podrozy.

Codziennos¢ na Lofotach ptynie wolniej,
nawet jesli w sezonie letnim bywa inten-
sywnie. Sklepy zamykaja si¢ wczesniej niz
w duzych miastach, zycie toczy sie wokét
portu, drogi i pogody. Ludzie sa konkret-
ni, uprzejmi, ale i nienachalni. Nie prébuja
stawiac turysty w centrum Swiata, bo archi-
pelag od zawsze zyt wtasnym tempem.
| w tym tempie tatwo sie odnalez¢ - pod
warunkiem, ze nie prébuje sie go na site
zmieniac.

JAK MADRZE ZAPLANOWAC
PODROZ I DLACZEGO
WARTO TU WRACAC
Lofoty nie wymagaja perfekcyjnego planu,
lecz dobrego nastawienia i gotowosci na to,
ze nie wszystko péjdzie zgodnie z zatozenia-
mi. Im szybciej to zaakceptujesz, tym tatwiej
odnajdziesz sie w rytmie archipelagu.
Najwazniejsza jest pogoda — a raczej
umiejetnos$¢ zycia z nia. Na Lofotach po-
trafi wia¢, padac i by¢ stonecznie niemal
jednoczesnie. Zamiast jednej grubej kurtki
lepiej sprawdzajg sie warstwy: cos lekkiego,
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cos$ cieptego i cos, co chroni przed wiatrem
oraz deszczem. Gdy masz wtasciwe ubranie,
pogoda przestaje dyktowac granice i staje
sie ttem.

Poruszajac sie po archipelagu, szybko
zauwazysz, ze Lofoty nie sg przygotowane
na masowa turystyke. Parkingi bywaja mate,
postoje nie zawsze tam, gdzie akurat chcesz
sie zatrzymac, a prywatna przestrzen miesz-
karcéw - jasno wyznaczona. Kluczem s3 sza-
cunek i uwaznos¢. Parkowanie ,na chwile”,
wchodzenie na prywatne tereny czy igno-
rowanie prostych zasad nie prowadz3 tutaj
zwykle do awantur, ale zostawiaja po sobie
niepotrzebny slad. Poszanowanie granic lo-
kalnej spotecznosci sprawdza sie w podrézy
lepiej niz najdoktadniejszy przewodnik.

Bezpieczeristwo w gérach warto trak-
towac serio. Lofockie szlaki wygladaja na
zdjeciach niewinnie, a w rzeczywistosci po-
trafig by¢ strome, $Sliskie i bardzo zalezne
od warunkéw. Szlak na Reinebringen stano-
wi najlepszy przyktad: w internecie czesto
przedstawiany jako krotki spacer, przy ztej
pogodzie staje sie realnym wyzwaniem.
Madra decyzja o zawré6ceniu nie $wiadczy
o0 porazce, lecz o dojrzatosci.

Najczestszy btad to préba zobaczenia
jak najwiecej i jak najszybciej: zbyt ciasny
plan, zbyt wiele punktéw, zbyt maty mar-
gines czasu. Tymczasem Lofoty najlepiej
smakujg wtedy, gdy zostawisz przestrzen
na spontaniczno$¢ —na dodatkowy przysta-
nek, na plaze, ktorej nie byto w programie,
na powr6t w to samo miejsce nastepnego
dnia, bo swiatto byto inne. To te nieplano-
wane momenty zostaja w pamieci.

Po co tu wracac? Bo Lofoty nigdy nie s3
takie same. Zmieniajg sie wraz z por3 roku,
pogoda i $wiattem — i zmieniaja sie wraz
z tobg. Za pierwszym razem zachwycaja
widokiem. Za kolejnym - spokojem. P6z-
niej zaczynasz dostrzegac rytm codzienno-
$ci, ludzi i detale. | nagle okazuje sig, ze nie
myslisz juz o tym, co jeszcze zobaczyg, tylko
kiedy wrécic.

NARWIK - POLSKA HISTORIA
I ARKTYCZNA BRAMA
NA LOFOTY
Przy planowaniu podrézy na Lofoty war-
to spojrze¢ na mape nieco szerzej. Archi-
pelag nie jest przeciez catkowicie odizolo-
wany, a jedng z najwazniejszych bram do
tego regionu stanowi 14-tysieczny Narwik
(Narvik).

To miasto potozone gteboko w Ofotfjordzie
(Ofotfjorden), otoczone wysokimi gérami
pétnocnej Norwegii. Dla wielu - pierwszy
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przystanek w drodze na Lofoty i poczatek
prawdziwej arktycznej wyprawy. Tylko
od ciebie zalezy, czy bedzie to krétki po-
stoj, czy tez miejsce to zastuguje na co$
wiecej.

Narwik jest szczegélnie bliski Polakom.
To wtasnie tutaj od kwietnia do czerwca
1940r. polscy zotnierze z Samodzielnej Bry-
gady Strzelcow Podhalanskich brali udziat
w walkach o miasto w jednej z najwazniej-
szych bitew kampanii norweskiej Il wojny
Swiatowej. Do dzi$ mozna tu znaleZ¢ miejsca
pamieci przypominajace o udziale polskich
zotnierzy w tych wydarzeniach. Dla wielu
0s6b odwiedzajacych pétnoc Norwegii to
moment, w ktérym podréz zyskuje dodatko-
Wy wymiar i staje sie spotkaniem nie tylko
z natury, lecz takze z historia.

V¥ Popularna trasa na Reinebringen (484 m n.p.m.)

¥V Osrodek Narvikfjellet - idealny na ski touring



Narwik potrafi jednak zaskoczy¢ réwniez
tych, ktdrzy przyjezdzaja tutaj bez polonijno-
-historycznego kontekstu. Pierwsze wra-
Zenie wywotane przez miasto jest bardzo
charakterystyczne dla p6tnocnej Norwegii.
Krajobraz wydaje sie jednoczesnie surowy
i spokojny. Géry niemal pionowo wyrastaja
z fiordu, a przestrzen wokét sprawia wraze-
nie ogromnej i niemal nieograniczonej. To
zupetnie inny rodzaj piekna niz w zattoczo-
nych turystycznych kurortach.

Takie wtasnie miatem odczucia, kiedy
przyleciatem do Narwiku po raz pierwszy.
Nie planowatem niczego zwiedza¢, ajedynie
wpasc i zobaczy¢. Odhaczy¢, ze bytem. Tym-
czasem juz pierwsze godziny spedzone nad
Ofotfjordem pokazaty, ze p6tnoc Norwegii
ma w sobie co$ wyjatkowego.

Nie chodzi nawet o spektakularne atrak-
cje turystyczne. Bardziej o poczucie prze-
strzeni i spokoju, ktére pojawia sie niemal
od razu. Wystarczy przejs¢ sie wzdtuz na-
brzeza, spojrze¢ na goéry otaczajgce mia-
sto albo po prostu zatrzymac sie na chwile
i poobserwowac swiatto nad fiordem, ktore
zmienia sie niemal z kazdg godzina.

Jednym z miejsc, ktére najlepiej poka-
zuja charakter Narwiku, jest osrodek nar-
ciarski Narvikfjellet. Kolejka linowa pro-
wadzi na wysokos¢ ponad 600 m n.p.m.
Widok z géry pozwala zobaczy¢ cate mia-
sto, fiord oraz pasma gorskie ciggnace sie
az po granice ze Szwecja. To wtasnie stad
najlepiej widac¢ niezwykte potozenie Narwi-
ku: pomiedzy morzem, gérami i arktyczng
przestrzenig.

¥V Narvikfjellet oferuje m.in. CAMP 291 - nowoczesny obiekt noclegowy potozony wsréd arktycznej przyrody Narwiku

V Restauracja Narvikfjellet - ,Fjellheisrestauranten” (656 m n.p.m.) - z pieknym widokiem na Ofotfjord (Ofotfjorden)
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Miejscowos¢ przez ponad 100 lat byta
takze waznym, niezamarzajgcym portem
przemystowym. To stad eksportuje sie rude
zelaza z Kiruny w Szwedji, dzieki czemu nie-
wielki Narwik odegrat istotng role w historii
Europy Pétnocnej. Dzi$ jednak dla turystow
znacznie wazniejsze jest co$ innego - jego
potozenie pomiedzy gérami, fiordamii trasg
prowadzaca na Lofoty.

Dla wielu os6b wtasnie w Narwiku po-
dr6z na pétnoc Norwegii zaczyna obierac
wtasciwy rytm. Z jednej strony to punkt star-
towy dalszej drogi na archipelag. Z drugiej
-miasto, ktére pozwala na chwile sie zatrzy-
mac i poczué prawdziwy charakter tej cze-
$ci $wiata. To, co jeszcze moze zaskoczyg, to
walory narciarskie, jakich nie spotkamy win-
nych miejscach. Stoki osrodka Narvikfjellet
zaczynaja sie wtasciwie tuz nad miastem
i zapewniajg widok na Ofotfjord. To rzadka
okazja do biatego szaleristwa w otoczeniu
surowych goér iz panorama fiordu, ktory nie-
mal przez caty czas towarzyszy nam w szu-
sowaniu. Zimg dodatkowg atrakcje stanowi
mozliwos¢ jazdy przy arktycznym Swietle
(kiedy storice wisi nisko nad horyzontem,
niebo nabiera odcienia chtodnego btekitu,
ktory odbijajac sie w morzu i na osniezonych
szczytach, barwi krajobraz na niebiesko),
a przy sprzyjajacych warunkach — nawet
w Swietle zorzy polarnej. Dzieki stabilnym
warunkom sniegowym sezon narciarski trwa
tutaj dtugo, a samo miejsce pozostaje znacz-
nie mniej zattoczone niz popularne alpej-
skie kurorty.

Pétnoc Norwegii ma w sobie cos$, czego
trudno doswiadczy¢ gdzie indziej. To pota-
czenie ogromnej przestrzeni, ciszy i natury,
ktéra wciaz pozostaje tu najwazniejszym
elementem krajobrazu. | wtasnie dlatego
nawet krotki pobyt w Narwiku zostaje w pa-
mieci na dtugo.

TROMSO - JESZCZE DALE]

NA POENOC, JESZCZE

BLIZEJ ARKTYKI

Skoro dotarlismy tak daleko na pétnoc,
wzrok sam wedruje jeszcze wyzej po mapie.
Bo kiedy podréz doprowadza nas w okolice
Narwiku, pojawia sie pytanie: dlaczego nie
zapuscic sie dalej, w strone prawdziwie ark-
tycznych krajobrazéw? Udajmy sie wiec do
blisko 80-tysiecznego Tromse.

Ze wzgledu na lokalizacje wyraznie po-
wyzej kota podbiegunowego juz od pierw-
szych chwil daje sie tutaj odczu¢ zupetnie
inny charakter nizw pozostatych, spokojnych
miejscowosciach pétnocnej Norwegii. Samo
potozenie robi ogromne wrazenie. Miasto
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A Tromsebrua - w chwili otwarcia (w lipcu 1960 r.) byt to najdtuzszy most w Europie Pétnocnej, o dtugosci 1036 m

rozcigga sie gtéwnie na wyspie Tromseya,
otoczonej fiordami i wysokimi pasmami
goér. W pogodny dziert panorama dookota
przypomina naturalny amfiteatr zbudowany
z arktycznych szczytéw, wody i ogromnej
przestrzeni. | to wtasnie ta przestrzen spra-
Wwia, ze nawet spacer po centrum odbywa sie
w cieniu natury, ktéra pozostaje tu najwaz-
niejszym elementem krajobrazu. Juz samo
ladowanie zapiera dech w piersiach, gorgco
polecam wiec zajmowanie miejsc przy ok-
nach - gwarantuje, ze nie bedzie sie mozna
od nich oderwac.

Tromsg potrafi zaskoczyc energia. W prze-
ciwienstwie do mniejszych miejscowosci
pétnocnej Norwegii tetni zyciem. Znajdu-
ja sie tutaj uniwersytet (UiT - The Arctic
University of Norway), liczne instytuty na-
ukowe, restauracje, galerie i kawiarnie, a tak-
ze jeden z najwazniejszych osrodkéw badan
arktycznych w tej czesci Swiata (Norweski In-

stytut Polarny —Norsk Polarinstitutt). Dzieki
temu Tromsg ma w sobie jednocze$nie cos
z miasta nauki, miasta podréznikéw i miasta
odkrywcow.

Nie bez powodu przez lata nazywa-
no je ,wrotami do Arktyki” lub ,arktyczng
stolicg”. To wtasnie stad startowato wiele
historycznych wypraw polarnych, ktére pré-
bowaty dotrze¢ na pétnocne krarice globu.
W tutejszych muzeach mozna poznac dzieje
wielkich ekspedycji, statkéw i ludzi, ktorzy
wyruszali stagd w nieznane. Dla wielu po-
dréznikéw to fascynujace przypomnienie,
ze Arktyka jeszcze nie tak dawno byta jedna
z ostatnich prawdziwie nieodkrytych prze-
strzeni na swiecie.

Podczas spaceréw z tatwoscig zauwa-
zysz, ze Tromsg umiejetnie taczy historie
z nowoczesnoscia. Do najbardziej rozpo-
znawalnych symboli miasta nalezy tzw. Ka-
tedra Arktyczna, czyli Kosciét Tromsdalen

¥ Powstata w 1965 r. Katedra Arktyczna (Kosciét Tromsdalen) jest dobrze widoczna z morza, a takze z centrum Tromse
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(Tromsdalen kirke, Ishavskatedralen). To
nowoczesny budynek o charakterystycznej,
geometrycznej bryle, ktéry stat sie jednym
z architektonicznych znakéw rozpoznaw-
czych pétnocnej Norwegii. Z kolei w centrum
mozna znalez¢ niewielkie drewniane domy,
ktére przypominajg o dawnych czasach, gdy
Tromse byto jeszcze matym miasteczkiem
portowym.

| to port do dzi$ pozostaje sercem miasta.
Stad wyruszaja statki przemierzajgce fiordy
pétnocnej Norwegii, a zima takze jednostki
organizujgce wyprawy w poszukiwaniu zo-
rzy polarnej. Wzdtuz nabrzeza prowadz3 dtu-
gie promenady, przy ktérych mozna usigsé
natawkach i po prostu patrze¢ na wode, gory
i niebo. | wtasnie w takich momentach naj-
lepiej czuje sie charakter tego miejsca.

Swoja pierwsza wizyte w Tromsg pamie-
tam bardzo doktadnie - krétkie spotkanie,
zaplanowane niemal co do godziny. Przy-
lot rano, kilka rozméw, powr6t jeszcze tego
samego dnia. Plan wydawat sie rozsadny
i praktyczny, jak to czesto bywa w podré-
zach stuzbowych.

| to byt btad.

Btad, ktory skoriczyt sie przebukowaniem
biletu i spontaniczna decyzjg, zeby jednak
zosta¢ na noc. Nie bytem na to w ogéle
przygotowany. Nie miatem ze sobg ubran
na zmiane ani szczoteczki do zeboéw. Zwy-
czajnie nie planowatem byc tutaj ani godziny
dtuzej, niz wymagat tego kalendarz. Ale bar-
dzo szybko zrozumiatem, ze w tym miejscu
to do$wiadczenie chwili jest najwazniejsze.

Bo Tromsg potrafi zatrzymac¢ cztowieka
w bardzo prosty sposéb. Nie wielkimi atrak-
cjami, nie spektakularnymi wydarzeniami.
Raczej spokojem, Swiattem i przestrzenia.
Pamietam, jak siedziatem wtedy przy jed-
nej z kawiarni nad portem, patrzac na wode
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i na gory po drugiej stronie fiordu. Ludzie
przechodzili obok, kto$ zatrzymywat sie na
chwile przy nabrzezu, kto$ siadat na tawce.
Nikt sie nie spieszyt.

A ja po prostu siedziatem i patrzytem
przed siebie.

Na te pétnoc. Na przestrzen, ktéra wydaje
sie niemal nieskoriczona. Na krajobraz, ktéry
jest jednoczesnie piekny i troche surowy,
troche tajemniczy. Znajdziemy w nim cos
lekko mrocznego, ale tez niezwykle uspoka-
jajacego. Cos, co sprawia, ze cztowiek zaczy-
na patrze¢ na $wiat troche inaczej.

Czasem naprawde nie trzeba nic ro-
bi¢. Nie trzeba nawet zwiedzac¢. Wystarczy
usigs¢ nad wodg, przejsc sie promenada
wzdtuz portu albo zatrzymac sie w jednym
z parkéw nad fiordem i po prostu patrzec¢ na
to, co dzieje sie wokot.

Tromsg daje wtasnie taka mozliwos¢.
Pozwala na chwile wyciszenia, zatrzymania
sie i spojrzenia na Swiat z zupetnie innej
perspektywy.

Zima miasto przyciaga przede wszystkim
tych, ktoérzy chcg zobaczy¢ zorze polarna.
Dtugie arktyczne noce i stosunkowo stabil-
ne warunki pogodowe sprawiajg, ze zielone
i fioletowe Swiatta tafnczace nad fiordami
mozna tu ujrze€ znacznie czesciej niz w wie-
lu innych miejscach na pétnocy.

Latem Tromse pokazuje catkiem inne ob-
licze. W czasie dnia polarnego storice nie
zachodzi przez wiele tygodni, Swiatto sgczy
sie niemal nieprzerwanie, a zycie w miescie
toczy w zupetnie innym rytmie. Ludzie spa-
ceruja po nabrzezach nawet p6zno w nocy,
arestauracje s petne gosci - arktyczne lato
daje poczucie niezwyktej wolnosci czasu.

| wtasnie dlatego wielu podroznikéw,
ktdrzy zaczynaja swoja przygode z pétnocng
Norwegia od Lofotéw czy Narwiku, decyduje
sie pojechac jeszcze kawatek dalej.

Tromsg pokazuje, ze ten region kréle-
stwa to nie tylko spektakularne krajobrazy
i dzika natura. To takze miejsca, ktére po-
trafig cztowieka zatrzymac — czasem nawet
wtedy, gdy planowat zostac zaledwie kilka
godzin.

NIE TYLKO PODROZ,

LECZ TAKZE

DOSWIADCZENIE

Piszac o Lofotach, Narwiku i Tromsg, mam
z tytu gtowy jedng mysl: pétnoc Norwegii
nie daje sie zamkngc¢ ani w zdjeciach, ani
w planie podrézy, ani nawet w najlepiej na-
pisanym tekscie. Mozna opisac krajobrazy,
wskazac trasy, poleci¢ miejsca, ale i tak
najwazniejsze dzieje sie gdzies pomiedzy.
W tej ciszy, ktéra nagle okazuje sie petna

znaczen. W $wietle, ktére potrafi zatrzymaé
cztowieka w pét kroku. W przestrzeni, ktéra
nie przyttacza, tylko porzadkuje mysli.

Nie przyjezdza sie tutaj wytacznie po
to, zeby co$ zobaczy¢, lecz réwniez po to,
aby co$ poczu¢. Czasem spokdj, czasem
zachwyt, czasem pokore wobec natury,
a czasem po prostu ulge, ze Swiat wcigz ma
w sobie przestrzenie tak prawdziwe, surowe
i nieprzektamane.

Dla mnie pétnoc Krélestwa Norwegii
zawsze stanowita cos wiecej niz tylko kie-
runek na mapie. To czes¢ naszego globu,
ktéra przypomina, ze nie wszystko musi
by¢ gtosne, szybkie i natychmiastowe, aby
robito wrazenie. Czasem najmocniej zostaja
w cztowieku wtasnie te chwile najprostsze:
postéj przy drodze bez planu, kawa z wido-
kiem na fiord, siedzenie na tawce nad wodg,
gdy nic sie nie dzieje, a jednak ma sie po-
czucie, ze dzieje sie bardzo duzo.

| moze wtasnie dlatego tak tatwo chce
sie tu wracac. Nie po to, zeby ,zaliczy¢”
wiecej. Raczej po to, aby jeszcze raz poczué
ten szczegdlny rodzaj ciszy, $wiatta i prze-
strzeni, ktory zostaje w cztowieku na dtugo
po powrocie.

Bo Lofoty, Narwik i Tromsg nie s3 tylko
miejscami, ktére sie odwiedza. To miejsca,
w ktorych zostawia sie czastke siebie.



256 m

MINIPRZEWODNIK PO NOWEJ

WARSZAWIE

TADEUSZ MICHALSKI

A Pole Mokotowskie to swoisty zielony, miejski salon - nie tylko Mokotowa, Ochoty i Srodmiescia, ale catej Warszawy ¥V Varso Tower ze swoj3 azurowa, 80-metrow3 iglica

« Dla jednych - chaotyczna, gtosna,
.wiecznie rozkopana”; dla innych

— wciggajqca, petna energii i poczucia, Ze tu
ciggle cos sie zaczyna od nowa. Warszawa...
Aby zrozumiec te mieszanke zachwytu

i zniecierpliwienia, warto przyjrzec sie temu,
jak polska stolica doszta do swojej dzisiejszej
formy. | - by¢é moze — pozna¢ jg na nowo! »
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V Jesienig 2016 r. Hala Koszyki wrécita do stolicy Polski jako wyjatkowy punkt towarzyski i kulinarny
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arszawa, jak mato ktére miasto,
zZmieniata sie na przestrzeni lat
skokowo. Burzliwe dzieje nie

daty jej szansy na naturalny, zréwnowazo-
ny rozwéj. Wspétczesng postac stolicy, jej
charakter, uksztattowaty porywiste wiatry
historii - szybka i bezplanowa urbanizacja
przetomu XIXi XX w., nowe dzielnice i plany
regulacyjne w 20-leciu miedzywojennym
oraz zagtada podczas Il wojny swiatowej.
Pé6zniej byta planowa, cho¢ niekompletna
odbudowa z epizodem socrealizmu, dekady
budownictwa , przemystowego” i szalone
lata 90., zapamietane w plastikowych bar-
wach kliszy Kodaka.

Najnowszy, 20-letni rozdziat byt niemniej
dynamiczny, ale po raz pierwszy od wielu
dziesiecioleci napedzany nie koniecznoscia,
lecz ambicja. Miasto zaczeto rosnaé w gore,
zmienia¢ swoje wnetrza i odzyskiwac po-
fabryczne dzielnice. Do centrum wkroczyty
nowoczesnos¢, swiatowe marki, widowisko-
wa architektura i zachodni styl zycia, ktéry
jeszcze niedawno wydawat sie nieosiggalny.
Dzisiejsza Warszawa to nie tylko stolica pan-
stwa — to europejska metropolia.

Ma wiele twarzy, kilka funkcjonujacych
w kulturze popularnej tozsamosci. Prawda
o osobowosci Warszawy lezy, jak to zwykle
bywa, posrodkuy, ale przyjrzyjmy sie jednej
z nich - nowoczesnej, ekskluzywnej, zaspo-
kajajacej potrzeby 0séb szukajacych luksusu,
troskliwej obstugi i prestizowego otoczenia.
Dla nich stolica Polski stworzyta w ostatnim
20-leciu szerokg game ustug i wrazen.

CENTRUM WIEZOWCOW

Jeszcze 20 lat temu mapa wysokosciowa
Warszawy wygladata skromnie. Wciaz naj-
wyzszym budynkiem miasta byt ukoriczo-
ny w 1955 r. Patac Kultury i Nauki (237 m),
otoczony zaledwie kilkoma nizszymi wie-
zowcami. Dzi$ to zupetnie inny krajobraz.
W centrum wyrést las drapaczy chmur, ktéry
zmienit linie horyzontu i charakter stolicy
Polski. Najbardziej spektakularnym symbo-
lem tej metamorfozy jest olbrzymi Varso
Tower —najwyzszy budynek Unii Europejskiej
(liczac z azurowy iglicy, az 310-metrowy)
i pierwszy, ktory zdetronizowat zabytkowy
juz Patac Kultury i Nauki.

Pierwsze wysokosciowce

Poczatki warszawskiego ,piéropusza” siega-
ja lat 70., kiedy wciaz socjalistyczna, ale juz
odwaznie patrzaca na Zachdd stolica zde-
cydowata sie na kilka $miatych jak na tam-
te czasy inwestycji. Powstaty Hotel Forum,
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A Wejscie do Highline Warsaw znajduje sie od strony ulicy Chmielnej 69 - tuz obok gtéwnego lobby Varso Tower

dzi$ Novotel Warszawa Centrum (oddany do
uzytku w 1974 r., 111-metrowy), biurowiec
Intraco | (z 1975 r., o catkowitej wysokosci
138 m), a takze dtugo straszacy szkielet
pbZniejszego 120-metrowego Btekitnego
Wiezowca na Placu Bankowym, ukonczo-
nego dopiero w 1991 r. Dwa bliZniacze wy-
sokosciowce bedgce elementami projektu
tzw. Sciany Zachodniej - Intraco II, péZniej
Oxford Tower (1978 r., 150 m), oraz Centrum
LIM, w latach 1989-2024 siedziba Hotelu
Marriott, a dzi$ Warsaw Presidential Hotel
(170 m) - domknety ten etap. Tak warszaw-
skie Srédmiescie wkroczyto w nowa rzeczy-
wistos¢ gospodarcza.

Lata 90. - narodziny

~warszawskiego Manhattanu”
Transformacja ustrojowa przyniosta przy-
spieszenie. W pierwszej dekadzie gospodarki
rynkowej rozpoczeta sie budowa wiezowcow

juz na czysto kapitalistycznych zasadach.
Cho¢ jej kulminacjg byto ukoriczenie War-
saw Trade Tower (1999 r., 208 m) — pierw-
szej dominanty wysokosciowej na granicy
Srédmiescia i Woli - to jeszcze przez dtugi
czas sercem ,warszawskiego Manhattanu”
pozostawaty okolice Alei Jana Pawta Il.

Wiek XXI - wyscig w gore

Prawdziwy boom na drapacze chmur nastgpit
dopiero w XXl stuleciu. W krétkich odstepach
czasu pojawiaty sie kolejne wieze, projekto-
wane przez renomowane Swiatowe pracow-
nie architektoniczne. W 2006 r. ukoriczono
Rondo 1 (192 m), dzieto amerykanskiego
biura Skidmore, Owings and Merrill (SOM),
powstate przy wspétpracy z warszawska pra-
cownig AZO. Nastepnie pojawity sie: Ztota 44
(2013 r,,192 m) projektu Daniela Libeskinda,
Cosmopolitan (2013 r., 160 m) niemieckie-
go architekta Helmuta Jahna (1940-2021),

V¥ Centrum Praskie Koneser w samym sercu Pragi-Pétnoc, jednej z najbardziej magnetyzujacych dzielnic Warszawy



A Ttota 44 - luksusowy apartamentowiec w Warszawie

Q22 (2016 r., 195 m), Warsaw Spire (2016 r.,
220 m), kompleks The Warsaw Hub (2020 r.,
130 m), Skyliner (2021 r,, 195 m), Warsaw
Unit (2021r., 202 m) oraz The Bridge (2025 .,
174 m). Kazdy z tych budynkéw reprezentuje
inng estetyke, ale razem tworzg jezyk nowej
architektury Srédmiescia Warszawy.

Varso Tower — symbol europejskiej
metropolii. Ukoronowaniem 30-letniego
rozwoju stat sie wiezowiec Varso Tower,
oddany do uzytku w 2022 r. Zaprojektowa-
ny przez prestizowg firme architektonicz-
ng Foster + Partners, osiaggnat wysokos¢
310 m (tacznie z iglica). Na poziomie 230 m
(na 53. pietrze) miesci sie punkt widokowy
(Highline Warsaw) — niemal dwukrotnie wy-
Zej niz taras Patacu Kultury i Nauki. Varso
Tower symbolicznie domkneta epoke nad-
rabiania zalegtosci i pokazata, ze Warszawa
tworzy dzi$ architekture Swiatowego forma-
tu, z ambicjg bycia liderem w regionie.

V  Elektrownia Powisle - kompleks handlowo-ustugowy
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HANDEL W MIEJSCE
PRZEMYStU

Ciekawa kategorig w zbiorze inwestycji
budowlanych ostatniego 25-lecia s3 centra
ustugowe wkomponowane w zrewitalizowa-
ne zabytkowe zabudowania poprzemysto-
we - fabryki, hale produkcyjne, magazyny.
Powstato ich w Warszawie i okolicach kilka.
Staty sie centrami handlu, gastronomii, kul-
tury i miejscami codziennych spotkan. Ich
program ustugowy jest podobny. Inwestorzy
postawili na ekskluzywne butiki i restaura-
cje, czesto w formie otwartych przestrzeni
typu food hall. Gtéwnym ustugom towa-
rzysza wydarzenia kulturalne, muzyczne
i plastyczne.

2002 - Stara Papiernia, Konstancin-
-Jeziorna. To tutaj zaczeta sig historia rewi-
talizacji na potrzeby handlu. Otwarcie Starej
Papierni w listopadzie 2002 r. byto ewene-
mentem - nikt wczesniej w Polsce nie zamie-
nit pofabrycznego kompleksu w elegancka
przestrzer handlowo-ustugowq o tak przyja-
znej skali. Ceglane budynki, naturalne $wiat-
to, rzemie$lnicze sklepy i kameralne kawiar-
nie stworzyty klimat, ktéry do dzis przyciaga
mieszkafncéw Konstancina i Warszawiakoéw
szukajacych weekendowego oddechu. To
.mate miasteczko" z butikami i gastronomia
pokazato, ze przemystowe dziedzictwo moze
stac sie atutem, a nie balastem.

2016 - Hala Koszyki. Po latach niepew-
nosci i kilku nieudanych modernizacjach Ko-
szyki wrdcity na mape Warszawy w spekta-
kularnym stylu. Dawna hala targowa znéw
ozyta. Secesyjne detale i piekng stalowa
konstrukcje dachu z nowoczesng, minima-
listyczng architekturg potaczyli projektanci
z warszawskiego biura projektowego JEMS
Architekci. W srodku znajdziecie otwarte
przestrzenie i dtugi trakt gastronomiczny
peten kuchni z catego Swiata. Koszyki sta-
ty sie warszawskim food hall of fame, miej-
scem, ktére od rana do nocy tetni energia
— idealnym dla freelanceréw, rodzin, by-
walcoéw i nocnych markéw. To tu zaczeta sie
moda na halowe koncepty gastronomiczne
w Polsce.

2018 - Centrum Praskie Koneser. Kie-
dy Koneser otwierat sie na nowo, Praga
byta juz na radarze miejskich odkrywcéw,
ale brakowato jej miejsca, ktére spinatoby
wszystkie watki: historie, kulture, biznes
i gastronomie. Koneser wypetnit te luke.
Czerwona cegta dawnej wytworni wédek
.Koneser” otrzymata wspétczesne zycie
- powstaty mieszkania loftowe, biura, ga-
lerie, rzemieslnicze piekarnie, klimatyczne
restauracje i Muzeum Polskiej Wodki, jedna

z najlepiej zaprojektowanych tematycznych
placowek muzealnych w kraju. Koneser nie
jest tylko przestrzenig komercyjna—to sym-
bol nowej Pragi, otwartej, réznorodnej i pet-
nej charakteru.

2020 - Elektrownia Powisle. Tu z ko-
lei serce projektu stanowia przemystowe
hale dawnej elektrowni z poczatku XX w.
W $rodku — miks funkcji, ktérego Warsza-
wa wczesniej nie znata: luksusowe butiki,
koncepty modowe, street food, eleganckie
bary i unikatowy Beauty Hall, gdzie high-
-endowe ustugi kosmetyczne dziatajg jak
osobny pasaz. Przestrzenie sg wysokie, su-
rowe, ale przytulne; miejsce zyje niezaleznie
od pogody i pory dnia. Elektrownia utrwalita
powislanski styl: troche industrialny, troche
artystyczny, bardzo miejski. W starych ha-
lach, mimo nowoczesnej aranzacji, pozo-
stat duch przesztosci. Podczas Powstania
Warszawskiego elektrownia zostata zdoby-
ta przez Polakow 1 sierpnia 1944 r., dzieki
czemu przez ponad miesigc, az do upadku
Powisla na poczatku wrzeénia, powstanicza
Warszawa miata prad. Wewnatrz, wéréd ele-
ganckich butikéw, znajdziecie obecnie stare
stalowe stupy, a na nich $lady po kulach.

2021 - Browary Warszawskie. To jedna
z najwiekszych rewitalizacji ostatnich dekad.
Na terenie dawnego browaru Haberbuscha
iSchielego powstat prawdziwy kwartat miej-
ski: biurowce, mieszkania, place, ogrody, pa-
saze, strefy gastronomiczne, kawiarniane za-
utkiiplac z fontanna. Browary to modelowa
wspotczesna urbanistyka - ludzie mieszkaja,
pracuja i odpoczywajg w jednym miejscu.
Restauracje, kawiarnie i bary przyciagaja ttu-
my, a architektura taczy ceglane detale z no-
woczesnym szktem.

2021 - Fabryka Norblina. Najmtodsza
i jedna z najbardziej widowiskowych reali-
zacji. ,Miasto w miescie” z muzeum dawnej
fabryki, butikowym kinem, projektem gastro-
nomicznym Food Town, targiem rzemieslni-
czym, luksusowymi sklepami, biurami i insta-
lacjami artystycznymi. Norblin robi wrazenie
skalg, dbatoscia o detale i potgczeniem su-
rowych konstrukcji z nowoczesng forma.
To miejsce, gdzie pofabryczna pamie¢ zo-
stata potraktowana jak scenografia — zywa,
oswietlona, petna rytmu.

KULTURA

Warszawa nie buduje swojej opowiesci tylko
w stali i szkle. Najsilniej zmienita sie tam,
gdzie jeszcze dwie dekady temu byto pu-
sto, prowizorycznie, tymczasowo — w $wie-
cie muzedw, instytucji i przestrzeni kultury.
Linie frontu tego odrodzenia wida¢ w kilku
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miejscach: na Woli, nad Wistg, na Placu Cen-
tralnym i w Cytadeli. Kazde z nich opowiada
inna historie, ale wszystkie sktadaja sie na
nowy, dojrzalszg Warszawe.

2004 - Muzeum Powstania Warszaw-

skiego. To tu wszystko sie zaczeto. Jego
otwarcie byto dla stolicy momentem prze-
tomowym: Warszawa dostata instytucje,
ktéra potrafita w nowoczesny sposéb opo-
wiedziec jednoczesnie o traumie i o dumie.
Interaktywnos¢, narracyjnos¢, rozmach for-
malny - ta placéwka muzealna wyznaczyta
standardy, do ktérych w kolejnych latach
odnosita sie cata Polska. Jest rownoczesnie
centrum pamieci i miejscem spotkan.

2010 - Centrum Nauki Kopernik. Nad
sama Wist3, w nowoczesnym gmachu, swoja
siedzibe ma jedno z najwazniejszych w Pol-
sce miejsc popularyzacji nauki. Zwiedza-
jac Kopernika, poznacie zjawiska naukowe
poprzez doswiadczenia i eksperymenty,
zamiast czytac o nich na tablicach. To faj-
ne miejsce zaréwno dla dorostych, jak i dla
dzieci, petne energii, ruchu, zaskoczen i ma-
tych ol$nien.

2010 - Centrum Chopinowskie i Muze-
um Fryderyka Chopina. Warszawska opo-
wies¢ o Fryderyku Chopinie (1810-1849)
zyskata w XXI w. nowg, wspétczesna forme.
Centrum Chopinowskie w Warszawie sta-
to sie nowoczesnym zapleczem koncerto-
wym, edukacyjnym i badawczym - zywym
miejscem spotkan z muzyka kompozytora.
Dziata ono niezaleznie od Muzeum Frydery-
ka Chopina, ktére w 2026 r. bedzie czasowo
zamkniete z powodu remontu. To wazne:
nawet w trakcie modernizacji placéwki mu-
zealnej Chopin pozostaje w stolicy Polski
obecny - grany, interpretowany i aktualny.

2012 - PGE Stadion Narodowy. To je-
den z najbardziej rozpoznawalnych sym-
boli wspétczesnej Warszawy — arena nie
tylko wielkich wydarzen sportowych, lecz
takze koncertéw $wiatowych gwiazd, tar-
gbw (m.in. PEKAO BIKE EXPO), kongreséw
i imprez kulturalnych. Ten wielofunkcyjny
obiekt powstat w niecce dawnego Stadionu
Dziesieciolecia, usypanej w latach 50. z gru-
z6w lewobrzeznej Warszawy.

2013 - Muzeum Historii Zydéw Polskich
POLIN. To jedna z najwazniejszych instytucji
muzealnych w Polsce poczatku XXl w. Gmach
zaprojektowany przez finskich architektéow
pod kierownictwem Rainera Mahlamakiego
jestjednoczesnie monumentalny i porusza-
jacy, a otwarta w pazdzierniku 2014 r. wy-
stawa stata o tysiacletniej historii Zydéw
polskich uchodzi za jedng z najlepszych
na swiecie. To muzeum dialogu, pamie-
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A Centrum Nauki Kopernik - jego otwarcie w listopadzie 2010 . zainaugurowato widowisko plenerowe Wielki Wybuch

ci, edukacji i spotkania - obowigzkowy
punkt na kulturalnej mapie wspotczesnej
Warszawy.

2020 - Muzeum Jozefa Pitsudskiego
w Sulejowku. Pod Warszawa dziata instytu-
cja poswiecona jednej z kluczowych postaci
polskiej historii XX w. Kompleks w Sulejéwku
taczy multimedialng wystawe statg w nowo-
czesnym budynku muzealno-edukacyjnym
z zabytkowym Dworkiem ,Milusin”, daw-
nym domem marszatka J6zefa Pitsudskiego
(1867-1935). To muzeum prezentuje zycie
Naczelnika PaAstwa oraz opowiada o nie-
podlegtosci bez patosu, stawiajac na kon-
tekst, narracje i przestrzen do refleks;ji.

2023 - Muzeum Historii Polski i Muzeum
Wojska Polskiego. Gdy na terenie Cytadeli
Warszawskiej po latach projektowania i bu-
dowy otwarto Muzeum Wojska Polskiego
(MWP) oraz Muzeum Historii Polski (MHP),
stolica zyskata architektoniczng i symbo-
licznie spéjna przestrzen opowiesci o prze-
sztosci. MHP to nowa, imponujaca narracja
o dziejach panstwa i spoteczenstwa, a MWP
- spektakularny zestaw kolekcji militarnych,
z nowoczesng ekspozycja i wieloma plene-
rowymi akcentami. Obie placéwki dziata-
ja razem jak przemyslany, monumentalny
kampus edukacyjny.

2024 - Muzeum Fabryka Czekolady
E.Wedel. W sercu dzielnicy Praga-Potu-
dnie, przy Alei Emila Wedla 5, interaktywna
przestrzen zaprasza do poznania tajnikéw
uprawy i przetwarzania ziaren kakao, Swia-

ta czekolady oraz dziejéw rodziny Wedléw.
Stanowi czes¢ starej, wcigz dziatajgcej fabry-
ki Wedla (przy ulicy Zamoyskiego) i oferuje
multimedialng podréz przez historie, smaki
oraz kulisy produkcji stodkosci, zdegustacja-
mi i warsztatami dla wszystkich pokolen.

2024 — Muzeum Sztuki Nowoczesnej.
Najbardziej wyczekiwana polska instytucja
kultury XXI w. staneta tuz obok Placu Cen-
tralnego — w miejscu, ktére przez dekady
byto symbolem tymczasowosci. Sniezno-
biaty gmach muzealny, elegancki w swojej
geometrycznej prostocie, otworzyt nowy
rozdziat dla tej czesci stolicy. Pustka przed
Patacem Kultury i Nauki przechodzi wtas-
nie dtugo oczekiwane zmiany: plac stat sie
bardziej ludzki, pojawity sie nowe przejscia
dla pieszych, a ukoriczenie siedziby Teatru
Rozmaitosci (przewidywane na przetom
2029 i 2030 r.) domknie te przestrzen od
strony ulicy Marszatkowskiej. Samo mu-
zeum ma ambicje stworzy¢ zywe miejsce
dialogu pomiedzy sztuka, miastem i ludZzmi.
Na parterze napijecie sie kawy, przekasicie
co$ lekkiego; pod biatg wieza, przywotujaca
skojarzenia z wtoska kampanilg, ale w mini-
malistycznej, wspotczesnej formie, znajduje
sie kino.

2025 - Muzeum Bitwy Warszawskiej
1920 roku. Cho¢ lezy tuz pod Warszawa,
w Ossowie (w gminie Wotomin), warto o nim
wspomniec - to cze$¢ opowiesci o mono-
centrycznej aglomeracji w wojewddztwie
mazowieckim. Ten oddziat Muzeum Woj-



ska Polskiego stanowi multimedialny kom-
pleks edukacyjny, w nowoczesny sposéb
przedstawiajacy kontekst wojny polsko-
-bolszewickiej, rekonstrukcje bitewne i losy
bohateréw jednego z najwazniejszych zwy-
ciestw w dziejach kraju. Nowy budynek,
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architektonicznie wyciszony, wpisuje sie
w krajobraz podwarszawskiej wsi, gdzie po-
nad 100 lat temu odbyta sie bitwa decydu-
jaca o losach Polski.

ZIELEN | PRZESTRZENIE
PUBLICZNE

Stolica dtugo byta miastem bardziej dla sa-
mochodéw niz dla ludzi. Dopiero w ostatnich
dwéch dekadach rozpoczeta sie prawdziwa
rewolucja — modernizacja reprezentacyj-
nych ulic, otwieranie nowych bulwaréw
nad Wista, przebudowa parkow i tworzenie
miejskich salonéw. To dzieki nim Warszawa
stata sie miejscem duzo przyjemniejszym do
Zycia i spacerowania.

2008 - Rewitalizacja Krakowskiego
PrzedmiesciaiNowego Swiatu. Rozpoczecie
transformacji Traktu Krélewskiego - histo-
rycznej, 11-kilometrowej drogi taczacej Za-
mek Krélewski z letnig rezydencja w Wilano-
wie —byto jednym z przetoméw w mysleniu
o przestrzeni miejskiej w stolicy. Krakowskie
Przedmiescie stato sie eleganckim, uporzad-
kowanym salonem Warszawy. Poszerzone
chodniki, minimalny ruch samochodowy,
nowe posadzki, multimedialne taweczki
grajace utwory Chopina, starannie dobrana
mata architektura —wszystko to przeobrazito
ulice w miejsce spotkan i spaceréw. Dobrze

znane zabytki - patace, koscioty, fasady ka-
mienic pamietajace czasy kréléw i powstan
- odzyskaty wtasciwa range. Architekt i ur-
banista Krzysztof Domaradzki (1945-2020)
nadat tej przestrzeni rytm i oddech, dzieki
czemu ten fragment Traktu Krélewskiego
jestdzis jednym z najprzyjemniejszych cia-
gbéw spacerowych w Polsce. To tutaj najle-
piej wida¢, jak Warszawa nauczyta sie dbac
0 swoje reprezentacyjne przestrzenie.

2015-2019 - Bulwary Wislane: rewolu-
cja nad rzeka. 100 lat temu Powisle stanowi-
to symbol nedzy. Fabryki, ciasne podworka,
wilgo¢ i ubéstwo. Wojna niemal zmiotta te
dzielnice z powierzchni ziemi. Powojenna
odbudowa prébowata nadac jej nowy cha-
rakter. Jednak jeszcze 20 lat temu Powisle
byto troche szare, troche zapomniane, petne
kontrastow. Modne knajpki na ulicy Dobrej
s3siadowaty ze zniszczonym nabrzezem,
gdzie beton pekat od mrozu. A teraz? Po-
wisle jest jednym z najbardziej lubianych
fragmentéw miasta. Wszystko zaczeto sie od
otwartej w 1999 r. Biblioteki Uniwersyteckiej
(BUW) i jej ogrodu na dachu - miejsca, kto-
re Warszawiacy pokochali. Potem przyszta
kolej na Centrum Nauki Kopernik i bulwary,
ktére zmienity nabrzeze Wisty w tetnigca
zyciem, ponad 6-kilometrowg, nowoczesng
promenade.

Hotel Flaner nowoczesny, butikowy obiekt 4-gwiazdkowy zlokalizowany
w sercu Warszawy, przy ul. Krakowskie Przedmiescie 4, w XIX-wiecznej kamienicy
ocalatej z wojennej zawieruchy. Dawniej w tym miejscu dziatat Hotel Harenda,
a dzi$ Flaner — pierwszy w Polsce w sieci WorldHotels™ Crafted — przyciaga
unikatowym potaczeniem historii, designu i technologii. Wnetrza, zaprojektowane
przez nagradzane studio Projekt Praga, inspirowane s artystycznym salonem
przetomu XIX i XX w., petnym tkanin, sztuki i wyrafinowanych detali. Goscie znajda
tu modernistyczne mozaiki, eleganckie tapety czy meble renomowanych marek.

Hotel oferuje 72 pokoje i apartamenty o powierzchni od 22 do 70 m?, w standardach
od klasycznych po luksusowe Grand Suite. Na miejscu dziata restauracja oraz
koktajl bar Zwierciadto, mieszczacy do 100 osdb, serwujacy kuchnie europejska
z polskimi akcentami. Goscie biznesowi moga skorzystaé z 300 m? nowoczesnej
przestrzeni konferencyjnej, obejmujacej trzy sale: Kopernik, Skarpa i najwieksza
— Powisle z foyer. Sale wyposazono w ekrany LED, systemy nagtosnienia premium,
kamery HD i szybki swiattowdd, co umozliwia organizacje zaréwno klasycznych, jak
it hybrydowych wydarzen.

Od otwarcia we Flanerze zrealizowano szerokie spektrum eventéw — od konferencij,
premier i bankietéw po gale, sesje zdjeciowe czy prestizowe ELLE International Beauty
Awards 2025. Hotel wyrdznia sie réwniez elastycznoscig przestrzeni, mozliwoscig
personalizacji gastronomii, 40 miejscami parkingowymi oraz ekologicznym podejsciem
— od materiatow po systemy oszczedzania energii.

Flaner taczy prestizowa lokalizacje przy Trakcie Krdlewskim, unikatowy design, komfort
i innowacyjne rozwiazania. To przestrzen, ktora pozwala gosciom i organizatorom
wydarzen doswiadcza¢ wyjatkowej atmosfery Warszawy w nowoczesnym, a zarazem
historycznym otoczeniu.
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Bulwary Wislane to cigg utwardzonego
nabrzeza peten kawiarni, restauracji, baréw
i tarasow. Mozna tu biegac z samego rana,
przechadzaé sie w ciggu dnia lub siedzie¢
wieczorem na schodkach i patrze¢ na nurt
rzeki. Ja lubie usigs¢ na najnizszym stopniu
przy wodzie, zeby poczuc¢ zapach Wisty - tro-
che rybi, troche roslinny - i stucha¢ plusku
fal. Cisze co jaki$ czas przerywa odgtos po-
ciggu przejezdzajacego Mostem Srednico-
wym, a w tle Swieci fasada PGE Narodowego.
To jeden z najbardziej warszawskich kadréw,
jakie mozna sobie dzi$ wyobrazic.

2023 - Rewitalizacja Pola Mokotow-
skiego. Ten 70-hektarowy park zawsze byt
jednym z najwazniejszych stotecznych te-
renéw zieleni, ale dopiero niedawne prace
zmienity go w modelowy przyktad miejskiej
renaturalizacji. Powstaty taki kwietne, sta-
wy retencyjne, nowe aleje i miejsca wypo-
czynku. Zredukowano ruch samochodowy,
posadzono dziesiatki drzew oraz innych
roslin zielonych i kwitnacych. To zupetnie
inne Pole Mokotowskie niz to sprzed deka-
dy - naturalniejsze, blizsze wsp6tczesnym
trendom ekologicznych miast.

A Po powstaniu Bulwaréw Wislanych Warszawa zyskata atrakcyjna i nowoczesng przestrzen rekreacji i wypoczynku

2022-2023 - Plac Pigciu Rogéw i ulica
Chmielna. Gdyby ktos powiedziat dekade
temu, ze okolice ulicy Chmielnej stang sie
deptakiem na miare Europy, trudno byto-
by w to uwierzy¢. A jednak — powstat lekki,
jasny plac z zielenig i elementami matej ar-
chitektury, prawie catkowicie zamkniety dla
ruchu samochodowego. Plac Pieciu Rogéw
to miejska oaza: wygodne tawki, drzewa
dajace cien, spokojny rytm ruchu pieszych.
Ulica Chmielna, przez lata zaniedbana,
zyskata nowa nawierzchnie, zielen i po-
rzadek, dzieki czemu stata sie eleganckim
deptakiem prowadzacym od Marszatkow-
skiej po ulice Foksal oraz jednym z centréw
zycia nocnego. To przyktad, jak Warszawa
zmienia mikroprzestrzenie — mniej spek-
takularne niz Bulwary Wislane czy Pole
Mokotowskie, ale kluczowe dla komfortu
mieszkancow.
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2024-2026 - Plac Centralny i nowa, zie-
lona ulica Marszatkowska (w trakcie). Zmia-
ny nie ominety terenu przed Patacem Kul-
tury i Nauki — Plac Centralny przestaje by¢
w kohAcu chaotyczng przestrzenia. Powstaty
szerokie przejscia dla pieszych, nowe osie
widokowe, wreszcie — ukoriczono budowe
Muzeum Sztuki Nowoczesnej. Trwa sadzenie
drzew wzdtuz ulicy Marszatkowskiej, ktora
jeszcze niedawno byta betonowa pustynia.
W miejscu dawnych parkingédw pojawiaja
sie zielen, tawki, miejsca spotkan. To wielo-
letni projekt, ale juz teraz wiadomo, ze gdy
zostanie zrealizowany, odmieni wizerunek
centrum. Ma by¢ tu wiecej cienia i wiecej
zycia; mniej samochodéw, a wiecej ludzi
- zgodnie z logika wspétczesnych europej-
skich metropolii. Szczeg6lnie lubie to, jak
przebudowano dawng trybune honorowsg,
z ktérej pochody odbierat kiedy$ Bolestaw

Bierut (1892-1956), a w 1956 r. przemawiat
Wtadystaw Gomutka (1905-1982). Dzisiaj,
gesto obsadzona zielenig, jest miejscem
odpoczynku i spotkan - to znakomity przy-
ktad, jak oswaja sie historig, nie wypierajac
jej, lecz wpisujgc w nowg, wielowartosciowa
tozsamos¢ miasta.

ROZRYWKA | GASTRONOMIA

W ostatnich dwéch dekadach dynamiczny
rozwéj przestrzeni publicznych i prywat-
nych-od rodzinnych parkéw tematycznych,
przez zréznicowane koncepcje gastrono-

miczne z catego Swiata, po designerskie bary
i ogromne hale typu food hall, ktére tacza
smak z doswiadczeniem — przeksztatcit sto-
lice w miejsce, gdzie mozna zy¢, jes¢ i bawic
sie na wiele sposobow.

Fort Mokotéw. W sercu najwiekszej pod
wzgledem liczby ludnosci dzielnicy Warsza-
wy (zamieszkanej przez ok. 230 tys. 0s6b),
wsrdd zielenii ceglanej architektury fortecz-
nej jednego z elementéw carskiej Twierdzy
Warszawa, powstata unikatowa przestrzen
kreatywna - Fort Mokotéw. To tetnigcy zy-
ciem kompleks, ktéry taczy biura, lokale ga-
stronomiczne, eventownie i atelier z alejka-
mi parkowymi. W zabytkowych budynkach
dziataja m.in. restauracja ,Gardens by Fort”
z autorska kuchnig miedzynarodowa i ogréd-
kami, a takze ,B'Fort” — wielofunkcyjna prze-
strzen z przestronnym tarasem do organi-
zacji konferencji, targdw i imprez — 360 m?
surowego, industrialnego stylu.
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Zanurz sie w ponadczasowej elegancji Sofitel Warsaw Victoria —
miejscu, gdzie francuska sztuka zycia subtelnie splata sie z polska historig
w sercu tetnigcej zyciem Warszawy. Rozkoszuj sie wyrafinowanym luksusem,
wysmienita kuchnig w restauracji La Brasserie Moderne oraz btoga chwilg
wytchnienia w strefie relaksu Victoria Wellness.

UL. KROLEWSKA 11, 00-065 WARSZAWA, TEL. +48 22 657 80 11
WWW.SOFITEL-VICTORIA-WARSAW.COM

Poland's Leading Poland's Leading Poland's Leading
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Majaland Warszawa. Ten otwarty 1 maja
2022 r. park rozrywki w Géraszce pod War-
szawa to jeden z najbardziej widowiskowych
i nowatorskich projektéw rozrywkowych
w regionie. Odwiedzajgcych zabiera do baj-
kowego Swiata Pszczotki Mai i jej przyjaciot,
w ktérym czekajq na nich nie tylko przejazdz-
kiiatrakcje dostosowane do dzieci w réznym
wieku (od rollercoasteréw po wodne place
zabaw), lecz takze przestrzen, gdzie dzieki
czesci krytej mozna spedzic caty dzien bez
wzgledu na pogode. W parku znajduje sie
réwniez kilka punktow gastronomicznych
oferujgcych zaréwno szybkie przekaski, jak
i petne positki. To idealny cel weekendowej
wycieczki dla rodzin z dzie¢mi.

szu parku linowego, placow zabaw i stref
piknikowych, przez edukacyjne ogrody sen-
soryczne, az po sezonowe wydarzenia kul-
turalne i sportowe. W czerwcu 2022 r. jego
oferta zostata rozszerzona o nowoczesny
aquapark pod gotym niebem. To przyktad
miejsca, ktére taczy nature z miejska rekre-
acja, dajac odwiedzajacym przestrzer do
zabawy na $wiezym powietrzu.

HOTELE

Warszawa przez lata kojarzyta sie przede
wszystkim z biznesowymi obiektami noc-
legowymi: funkcjonalnymi, wygodnymi,
ale pozbawionymi emocji. To zmienito sie
w ostatniej dekadzie, kiedy do stolicy we-

A Sofitel Warsaw Victoria z centrum rekreacji oraz sitownig, masazami, basenem z podgrzewang wodg i relaksujaca saung

A NYXHotel Warsaw przy ulicy Chmielnej 71 - rooftop bar ,Ether” z cudownym widokiem na szklane wiezowce stolicy

Julinek Park. Na zachéd od Warszawy,
na terenie dawnej Bazy Cyrkowej, istnieje
od 2015r. duza, az 30-hektarowa przestrzen
rekreacyjna stworzona z myslg o rodzinach
i mitosnikach aktywnego wypoczynku. Park
zapewnia szeroki wachlarz atrakgji: od cie-
zek spacerowych i najwiekszego na Mazow-
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szty $wiatowe marki luksusowe, a polska
goscinnos¢ zaczeta taczy¢ sie z nowoczes-
nym designem i miejskim stylem zycia. Dzi$
szeroki wybor hoteli w Warszawie nie tylko
zapewnia nocleg, lecz takze opowiada histo-
rie metropolii, ktéra nie goni Zachodu, lecz
tworzy wtasny standard.
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© NYXHOTEL WARSAW

Pionierzy

warszawskiego luksusu

Zanim polska stolica stata sie celem dla no-
wych, butikowych marek hotelowych, miata
juz swoje sprawdzone adresy. Sofitel Warsaw
Victoria (dziatajacy od 1976 r.,, dawniej pod
nazwa Victoria InterContinental) i Sheraton
Grand Warsaw (ukoriczony w 1996 r.) przez
lata wyznaczaty standardy goscinnosci na
najwyzszym, 5-gwiazdkowym poziomie.
Victoria, z francuskg elegancja i doskonata
lokalizacjg w centrum miasta, oraz Sheraton,
bardziej stonowany i biznesowy, do dzi$
trzymajg poziom. To luksusowe obiekty
noclegowe, ktére przetrwaty zmiany méd
i epok oraz pozostaty punktami odniesienia
dla warszawskiej sceny hotelowej.

Leonardo Hotels

Sie¢ wyraznie zaznaczyta swojg obecnosé
w stolicy, stawiajac na dwa uzupetniajace
sie koncepty. Leonardo Royal Hotel Warsaw,
potozony w poblizu stacji metra Rondo ONZ,
to elegancki i funkcjonalny, 4-gwiazdkowy
hotel miejski w sercu biznesowego cen-
trum, dobrze sprawdzajacy sie zaréwno
podczas podrézy stuzbowych, jak i krétkich
city breakéw. NYX Hotel Warsaw, usytuo-
wany przy Varso Place, obok Varso Tower,
najwyzszego budynku w Unii Europejskiej,
reprezentuje dynamiczniejszy, lifestyle’owy
charakter - z rooftop barem ,Ether” na
19. pietrze i widokiem na wspétczesna pa-
norame miasta. Razem pokazuja dwa oblicza
nowej Warszawy: biznesowe i rozrywkowe.

Hotel Verte,

Warsaw, Autograph

Collection

W zupetnie inng atmosfere wprowadza nas
5-gwiazdkowy hotel nalezacy do kolekcji
Marriott Autograph Collection, potozony
tuz obok Zamku Krélewskiego. Mieszczg-
cy sie w pieknym patacowym kompleksie
z XVIII stulecia obiekt oferuje eleganckie
wnetrza inspirowane europejska rezyden-
cja. Miekkie Swiatto, historyzujgcy design
i kameralna skala buduja klimat luksusowe-
go spokoju w absolutnym centrum miasta,
na zabytkowej warszawskiej Starowce.

Nobu Hotel Warsaw

Ten 5-gwiazdkowy hotel to Warszawa kos-
mopolityczna, odwazna i artystyczna. Ja-
ponska stylistyka nowej bryty kontrastuje
z modernistycznym charakterem dawnego
Hotelu Rialto (do 2019 r.). Minimalistycz-
ne pokoje, jedna z najlepszych restauracji

w miescie oraz klub ,Jassmine”, w ktérym »



TEKST PROMOCYINY

Rooftop Bar ,Ether” w NYX Hotel Warsaw
to miejsce, ktére z pewnoscia zastuguje na
uwage, podobnie jak panorama stolicy, kt6ra
mozna stad podziwia¢. W ciggu dnia ,Ether”
to miejska enklawa z widokiem na Srédmie-
Scie oraz przestrzenig do spotkan i relaksu
na balijskich tozach z baldachimem. Z kolei
wieczorem zmienia sie w lifestylowy bar
i instaspot, w ktérym z tatwoscig przycho-
dzi oderwanie sie od codziennosci. Sprzyjaja
temu autorskie koktajle tutejszych barma-
néw, wystepy i muzyka na zywo czy energe-
tyczne sety DJ-6w.

Golden Hour

i dwa wschody stonrca
Odwiedzajacych ,Ether” zachwycaja nie tyl-
ko miasto i warszawskie wiezowce widzia-
ne z wysokosci 80 m. Bez wzgledu na pore
dnia klimat miejsca robi wrazenie, a wyko-
nane tu zdjecia wygladaja jak filmowe ka-
dry. Szczegélnie, gdy trafimy na tzw. ztotg
godzine (golden hour) i zachéd storica nad
miastem. Co ciekawe, wschody storica na
dachu NYX Hotel Warsaw mozna obejrzec
az dwa, w tym jeden, ktory stale wita i zeg-
na gosci. Mowa o zdobigcej sciane rooftopu
wielkoformatowej ptaskorzezbie pt. Wschéd

autorstwa Anny Barlik. Prace artystki, przed-
stawiajgca wielkie stonce, bystre oko do-
strzeze nawet z poziomu ulicy.

Sezon na chillout

Juz od wczesnej wiosny Rooftop Bar , Ether”
stanie sie prawdziwg strefg chilloutu i roz-
rywki. Jako sezonowa miejscéwka az do je-
sieni bedzie tetnit zyciem i nadawat miastu
rytm. W ubiegtych latach w lecie na gosci
czekaty m.in. wakacyjne wieczory z DJ-em,
seanse filmowe pod gotym niebem, silent
disco, wystepy muzyczne na zywo i wiele in-
nych. Harmonogram wydarzen na ten rok za-
powiada sie rownie ciekawie, a najswiezsze

informacje beda pojawiac sie na Instagramie
na profilu @NYXHotelWarsaw — warto $le-
dzi¢ go na biezaco.

Windq do ,, Ether”

Do ,Ether” mozna wjecha¢ windg z lob-
by NYX Hotel Warsaw, mieszczacego sie
w kompleksie Varso Place. Wstep pozo-
staje bezptatny. Przypomnijmy, ze rooftop
bar znajduje sie na 19. pietrze hotelu, ktéry
- podobnie jak sam ,Ether” — wyréznia sie
nietuzinkowym charakterem. To miejsce za-
nurzone w estetyce urban jungle, widocznej

w 331 pokojach, Barze ,Clash”, przestrze-
niach wspélnych oraz pracach artystéw. Eks-
presyjne, petne emocji i wyraziste dzieta
tworzg wewnatrz niepowtarzalny klimat.

Odpoczynek pod gotym niebem
w stylu Leonardo Hotels

W NYX Hotel Warsaw relaks pod gotym nie-
bem stanowi naturalny element pobytu. Po-
dobne doswiadczenie czeka w Krakowie.
W samym sercu krélewskiego miasta, w ra-
mach sieci Leonardo Hotels, dziataja dwa
butikowe hotele — Leonardo Boutique Hotel
Krakéw City Center oraz Leonardo Boutique
Hotel Krakéw Old Town. Kazdy z nich skry-
wa kameralne patio, ukryte miedzy mura-
mi zabytkowych kamienic. Te zewnetrzne
strefy odpoczynku tworzg intymng, zaciszng
przestrzen, idealn3 na chwile wytchnienia
po intensywnym dniu spedzonym na od-

krywaniu miasta.
ZAOBSERWUJ
| BADZ NA BIEZACO!

N'Y X
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A Raffles Europejski Warsaw z unikatowym zbiorem blisko 500 dziet klasy muzealnej autorstwa ponad 120 artystow

odbywaja sie koncerty jazzowe, tworzg luk-
susowe miejsce spotkan biznesu, kultury
i Swiatowej gastronomii.

Raffles Europejski Warsaw

Jesli szukamy w stolicy hotelu o klasycz-
nym, europejskim charakterze, to jest nim
wtasnie obiekt marki Raffles, nalezacej do
grupy Accor. Otwarty w 2018 r. po gruntow-
nej renowacji, stat sie ikong luksusu w skali
regionu. Neorenesansowy gmach, elegan-
ckie wnetrza zaprojektowane przez polskich
twércéw, ,Long Bar” i restauracja ,, Europej-
ski Grill” czynig go hotelem typu destination,
stanowigcym samodzielng atrakcje tury-
styczna, wpisana w najbardziej reprezenta-
cyjna czes¢ Traktu Krélewskiego.

Flaner Hotel,

WorldHotels Crafted

Przy Krakowskim Przedmiesciu dziata pierw-
szy w Polsce przedstawiciel sieci WorldHotels
Crafted. Mieszczacy sie w odrestaurowanym
budynku dawnego Hotelu Harenda, taczy hi-

storyczna elegancje z nowoczesnym komfor-
tem. Restauracja, koktajl bar ,Zwierciadto”
i doskonata lokalizacja sprawiajg, ze to buti-
kowy luksus w Scistym centrum miasta.

AC Hotel Warsaw Port Praski

W odrestaurowanej XIX-wiecznej kamienicy
Karola Mintera przy ulicy Okrzei na Pradze
realizowany jest AC Hotel Warsaw Port Pra-
ski, pierwsza w stolicy 4-gwiazdkowa odsto-
na marki AC Hotels by Marriott, planowana
do otwarcia w drugiej potowie 2026 r. Ze
113 nowoczesnymi pokojami, restauracja, ba-
rem, 450 m? przestrzeni konferencyjnej oraz
przestronnym AC Lounge wpisze sie w roz-
woj rewitalizowanego Portu Praskiego.

Nowy Gurewicz

W zielonym Otwocku stoi Nowy Gurewicz
—dawny Pensjonat Abrama Gurewicza w sty-
lu Swidermajer. Dzi$, po starannej renowa-
¢ji, miesci sie w nim nowoczesna klinika
chirurgiczno-ortopedyczna ,MIRAI Clinic”,
apartamenty dla gosci oraz restauracja i ka-

V  Flaner Hotel, WorldHotels Crafted - jego wnetrza sprzyjaja organizacji spotkan, ktére maja pozostac w pamieci
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wiarnia. Drewniane detale, werandy, histo-
ryczne wnetrza i ogréd tworzg atmosfere
letniska sprzed wieku, idealng na spokojny
weekend blisko natury.

Koszary Arche Hotel

W Gérze Kalwarii dziata 3-gwiazdkowy Ko-
szary Arche Hotel, mieszczacy sie w zrewita-
lizowanym budynku carskich koszar z 1863 r.
Industrialne wnetrza, restauracja ,,Kanty-
na" i zaplecze konferencyjne czynia z nie-
go atrakcyjna baze wypadowg za miasto,
m.in. w okolice gotyckiego zamku ksigzat
mazowieckich w Czersku.

Inne nowe marki

- istniejgce i nadchodzgce
Warszawski luksus ma wiele twarzy. Hotel
H15 Boutique (cztonek Design Hotels - Bou-
tique & Luxury Design Hotel Collection, ko-
lekcji wchodzacej w sktad grupy Marriott
International), Hotel Bristol (a Luxury Collec-
tion Hotel, Warsaw), Autor Rooms czy PURO
Warszawa Centrum pokazuja réznorodnosé
podejs¢—-od kameralnych obiektéw butiko-
wych po nowoczesne koncepty lifestyle’owe.
Mapa hoteli wcigz sie rozszerza: planowane
s3 nowe inwestycje przy ulicy Smolnej 23
(projekt spoétki NDI Development) oraz ot-
warcie Canopy by Hilton Warsaw (przy ulicy
Wilczej) i Campanile Premiere Classe (przy
ulicy Komitetu Obrony Robotnikow) w 2026r.
Wszystko to potwierdza, ze stoteczna scena
hotelowa dojrzewa i konsekwentnie umac-
nia swoja pozycje w regionie.

LOTNISKA
I DWORCE KOLEJOWE

W ostatnich latach Warszawa zadbata o to,
zeby pierwsze wrazenie podréznych byto jak
najlepsze - niezaleznie od tego, czy przy-
jezdzaja pociggiem, czy przylatujg samo-
lotem. Modernizacje dworcéw kolejowych
i rozw6j portéw lotniczych naleza do naj-
wazniejszych, choc¢ czesto niedocenianych
elementéw przemiany aglomeracji. To dzie-
ki nim stolica Polski jest dzi$ blizej Europy
i bardziej otwarta na Swiat niz kiedykolwiek
wczesniej.

Nowe lotniska i dworce to co$ wiecej
niz infrastruktura - to pierwsze spojrzenie
na miasto, jego wizytéwka i obietnica. Od
eleganckiego Chopina, przez Modlin i Ra-
dom, po wielkie modernizacje Centralnego,
Wschodniego i Zachodniego — wszystkie te
inwestycje pokazujg Warszawe jako metro-
polie, ktéra nie boi sie zmian. To miasto do-
stepne, wygodne, dobrze skomunikowane
i gotowe na kolejne dekady rozwoju.
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Lotnisko Chopina

- komfortowe,

nowoczesne, miejskie

Najwiekszy polski port lotniczy przeszedt
w ostatniej dekadzie gruntowna meta-
morfoze. Rozbudowane terminale, nowo-
czesne strefy kontroli, lepsze zaplecze

A Dworzec Centralny im. Stanistawa Moniuszki

gastronomiczne, wygodne potgczenie ko-
lejowe ze Srédmiesciem —wszystko to spra-
wito, ze Chopin stat sie lotniskiem nie tylko
funkcjonalnym, lecz takze przyjaznym pasa-
zerom. W 2025 . obstuzyt rekordowg liczbe
ponad 24 mln podréznych i wcigz stanowi
pierwszy wybor wiekszosci odwiedzajacych
Warszawe. To lotnisko miejskie, intuicyjne,
idealnie wpasowane w rytm metropolii.

Modlin - tanie linie

pod Warszawq

Port lotniczy w Modlinie, otwarty w 2012 r.,
rozwinat sie jako baza dla budzetowych linii
lotniczych. Jego najwieksza zaletg jest prosto-
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ta i koncentracja na ruchu point-to-point. Dla
wielu pasazeréw stanowi alternatywe dla za-
ttoczonego Lotniska Chopina, a szybkie pota-
czenia autobusowe z centrum Warszawy spra-
Wwiajg, ze stolica znajduje sie na wyciggniecie
reki. Modlin stat sie waznym elementem aglo-
meracyjnego systemu transportowego.

'V Warszawa Zachodnia ma kategorie dworca premium

Radom - nowe lotnisko

dla regionu

Najmtodszy miedzynarodowy port lotniczy
w wojewddztwie mazowieckim — otwar-
te w kwietniu 2023 r. Lotnisko Warszawa-
-Radom - zaprojektowano jako odcigzenie
dla stotecznego ruchu czarterowego i waka-
cyjnego. Podobnie jak w przypadku Lotniska
Chopina w Warszawie zarzadza nim spétka
Skarbu Panistwa — Polskie Porty Lotnicze
(PPL). Nowoczesny terminali wygodny uktad
komunikacyjny tworzg przestrzen, ktéra ma
szanse rozwingc sie wraz ze wzrostem ruchu
turystycznego. To wazne uzupetnienie sy-
stemu lotnisk obstugujacych region.

© MST. WARSZAWY/CEZARY WARS

© MST. WARSZAWY/CEZARY WARS

Warszawa Centralna

-nowy blask ikonicznego
przyktadu modernizmu

Dworzec Centralny im. Stanistawa Moniuszki,
przez lata symbol epoki zmian, przeszedt se-
rie remontéw, ktére przywrécity mu lekkos¢
ielegancje. Odnowiono wnetrza, wyszorowa-
no sufity, poprawiono oswietlenie, wymie-
niono nawierzchnie i dostosowano uktad
przestrzenny do wspétczesnych standardéw.
Warszawa Centralna znéw stata sie wizytowka
miasta—harmonijnym potaczeniem moderni-
stycznej bryty i nowoczesnego wykonczenia.
To miejsce, ktére widzi niemal kazdy przy-
jezdzajacy do stolicy Polski pociggiem.

Warszawa Zachodnia

- metamorfoza na skale
europejskq

Najwieksza i najbardziej spektakularna spo-
$réd ostatnich inwestycji kolejowych. To nie
tylko odnowiony dworzec kategorii premium
- to catkowicie nowa przestrzer komunika-
cyjna, taczaca pociagi dalekobiezne, regio-
nalne, SKM, autobusy i komunikacje miejska.
Nowe perony, przeszklone hale, przejécia
podziemne, zadaszenia, informacja pasazer-
ska - wszystko tu jest uporzadkowane, czy-
telne i eleganckie. To brama do Warszawy
godna europejskiej metropolii.

TEN ROK NALEZY DO WARSZAWY

Stolica zaczyna 2026 r. jako jedno z naj-
czesciej polecanych miast Swiata. W pre-
stizowym zestawieniu European Cities
Of The Future: 10 Places To Visit In 2026
magazynu Forbes zajeta pierwsze miejsce,
wyrézniona za dynamiczny rozwéj, nowo-
czesng infrastrukture, wysoka jakos¢ zycia,
bezpieczenhstwo oraz bogatg oferte kultu-
ralng i gastronomiczng. Stynny amerykan-
ski dziennik The New York Times uplasowat
Warszawe na drugim miejscu w swoim ran-
kingu 52 Places to Go in 2026, obok takich
globalnych kierunkéw jak Bangkok, Barcelo-
na czy Melbourne. Réwnoczesnie brytyjski
The Guardian wskazat jg jako jedng z najwaz-
niejszych weganskich stolic na Swiecie.

Warszawa to miasto dynamiczne, otwarte
ir6znorodne, w ktérym historia nie cigzy, lecz
nadaje sens terazniejszosci. Symbolicznym
potwierdzeniem tej drogi jest prestizowy ty-
tut Best European Capital of MICE & Leisure
2026, przyznany Warszawie w listopadzie
2025 r. przez miedzynarodowa organizacje
European Best Destinations (EBD) podczas
targow Cityscape Global w Rijadzie. Warsza-
wa dzié nie prosi o uwage —ona ja naturalnie
przyciaga. Hl
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V  Time Gates - Bramy Czasu w Jeleniej Gorze z najwigkszg w Polsce cewkg Tesli generujaca napiecie od 1do 2 mln V V  Zamek Czocha, impreza Czarodziejem byc - Szkota magii
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A Ostrow Tumski to najstarsza czes¢ Wroctawia, ktora powstata na 6wczesnej wyspie na obszarze przepraw na Odrze

« Wojewddztwo dolnoslgskie to region

o bogatej przesztosci i burzliwej,
wielokulturowej historii, ktérej Swiadectwem
sq najpiekniejsze zamki, patace

i Sredniowieczne warownie mijane na
Europejskim Szlaku Zamkoéw i Patacéw. Dzisiaj
wzbudzajq zachwyt turystéw odbywajqgcych

fascynujqcg podréz w przesztosc petng
niezwyktych doswiadczen, wrazen estetycznych,
wzbogaconych o poznawanie dziedzictwa
kulturowego i kulinarnego. »




erty architektury, unikatowe zabytki

spotykamy tutaj na kazdym kroku.

Obiekty wpisane na Liste Swiatowe-
go Dziedzictwa Ludzkos$ci UNESCO - Kos-
cioty Pokoju w Swidnicy i Jaworze oraz
wroctawska Hala Stulecia, bedace swia-
dectwem geniuszu cztowieka, teraz petnia
role atrakgji turystycznych. Do grona blisko
230 geoparkéw UNESCO (Global Geoparks
Network, GGN) dotaczyt Geopark Kraina
Wygastych Wulkanéw - raj dla mitosnikéw
historii, geologii i aktywnego wypoczynku
w pieknych okolicznosciach przyrody.

A Narodowe Forum Muzyki (NFM) przy Placu Wol

Wroctaw - stolica Dolnego Slaska - ol-
$niewa bogatag historia, niezwyktymi zabyt-
kami i tradycja umiejetnie wkomponowang
w nowoczesnos¢, a takze luksusowymi hote-
lami i miedzynarodowa kuchnig doceniong
przez ekspertéw Michelina i smakoszy z ca-
tego Swiata.

MIASTO, KTORE

ZACHWYCA I INSPIRUJE

Niewiele jest miast w Polsce, ktore jak Wroc-
taw zachwycajg od pierwszego wejrzenia.
Stolica Dolnego Slaska, wraz z gminami

ktéw koncertowych w Europie Srodkowej

§ci to jeden z najwiel h ok

Y

A W Hotelu Altus Palace stworzono intymng przestrzen relaksu w samym sercu tetniacej zyciem stolicy Dolnego Slaska

Poszukiwacze skarbéw i niezwyktych
emocji docenia Szlak Tajemniczych Pod-
ziemi, na ktérym mozna uczestniczyé w wy-
darzeniach kulturalnych, ,szalonych” ekspe-
rymentach i odkrywa¢ miejsca zachwycajace
urodg i autentycznoscig, takie jak najstarsza
czynna kopalnia w sercu Gor Izerskich - Ko-
palnia $w. Jan w Krobicy, ktéra w tym roku
Swietuje jubileusz 450-lecia.
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osciennymi, stanowi jedno z najwazniej-
szych centrow turystyki biznesowej w Pol-
sce. W tutejszych komfortowych hotelach
oraz obiektach konferencyjnych, ktére re-
prezentujg m.in. Hala Stulecia, Hydropolis,
Narodowe Forum Muzyki, Concordia Design,
Stadion Olimpijski czy Tarczyriski Arena, od-
bywa sie mnéstwo kongreséw, warsztatow
i rozmaitych innych wydarzen.

© KAROL ADAM SOKOLOWSKI/ARCHIWUM NFM

© HOTELALTUSPALACE.PL

Warto wspomnie¢ o duzych miedzyna-
rodowych imprezach, ktére miaty ostatnio
miejsce we Wroctawiu, jak World Games 2017
(Igrzyska Swiatowe 2017), Europejskie Spot-
kanie Mtodych Taizé (od 28 grudnia 2019
do 1 stycznia 2020 r.), World Bridge Series
(2022 r.), najwigkszy w Polsce Miedzyna-
rodowy Workshop Turystyczny ALLIinTOO
(marzec 2023 r.) czy ubiegtoroczne: koncert
Eda Sheerana oraz finat Ligi Konferencji
UEFA z udziatem Realu Betis i Chelsea F.C.
Na uwage zastuguje planowany w drugiej
potowie czerwca w Hali Stulecia Kongres
i Festiwal Psychologiczny Re_Mind z udzia-
tem ok. 5 tys. ekspertéw, dziennikarzy i prak-
tykéw psychologii z catego Swiata.

Stolica Dolnego Slgska to miasto dla wy-
magajacych podréznych, ktérzy poszukuja
nie tylko komfortu i elegangji, lecz takze
wyrafinowanych smakéw miedzynarodowej
kuchni oraz wydarzen kulturalnych na swia-
towym poziomie. Wroctaw jest otwarty na
najbardziej wyjatkowe wyzwania, dlatego
przycigga organizatoréw konferencji i glo-
balnych wydarzen.

Niezaprzeczalny atut miasta stanowi jego
potozenie na 12 odrzanskich wyspach. Warto
je podziwiac z poziomu wody, mijajac jeden
z licznych mostéw (a jest ich az 112!), wybie-
rajac motoréwke, statek wycieczkowy lub
gondole. Mozna spojrze¢ na dolnoslaska sto-
lice z lotu ptaka (wycieczki helikopterem na
zaméwienie) lub przejechac sie zabytkowym
tramwajem. Najlepiej zacza¢ zwiedzanie od
Ostrowa Tumskiego, najbardziej zabytko-
wej niegdysiejszej wyspy Wroctawia, z ktorej
przemawia ponad tysiac lat historii.

Duzg popularnoscig cieszy sie szlak wroc-
tawskich krasnali. Usytuowano je w ponad
300 miejscach. Réwnie ciekawy jest szlak
murali, ktérych najwiecej znajduje sie w ar-
tystycznej dzielnicy Nadodrze. Po renowagji
ponownie udostepniono dla publicznosci za-
chwycajacg Panorame Ractawicka (Muzeum
Panorama Ractawicka jest Oddziatem Muze-
um Narodowego we Wroctawiu) przedstawia-
jaca bitwe pod Ractawicami (1794 r.) - mo-
numentalne dzieto Jana Styki (1858-1925)
i Wojciecha Kossaka (1856-1942). Do abso-
lutnych must see naleza: Hydropolis - no-
woczesne centrum nauki o wodzie, a takze
najstarszy (zatozony w 1865 r.) i jeden z naj-
wiekszych ogrodéw zoologicznych w Polsce,
stynacy z unikatowego Afrykarium, prezen-
tujgcego réznorodne ekosystemy wodne
i ladowe Czarnego Ladu.

Wroctaw przycigga rowniez melomanow
waznymi wydarzeniami kulturalnymi z udzia-
tem najwybitniejszych artystéw oraz nie-



zwyktymi salami koncertowymi w otwartym
w 2015 r. Narodowym Forum Muzyki im. Wi-
tolda Lutostawskiego (www.nfm.wroclaw.pl),
bedacym siedzibg NFM Filharmonii Wroctaw-
skiej, oraz w Operze Wroctawskiej.

Uwage zwraca nowoczesna bryta NFM
—dzietoarchitektéw z Kurytowicz & Associates
Architecture Studio. To jeden z najnowoczes-
niejszych obiektéw muzycznych w Polsce
i Europie Srodkowo-Wschodniej, wyréz-
niajacy sie znakomitg akustyka zaprojekto-
wang przez nowojorska firme Artec (dzia-
tajacg w czasie budowy pod nazwg Arup
Consultants Inc). Powierzchnie uzytkowa
gtownego budynku, wynoszacg 35,3 tys. m?
(powierzchnia catkowita to 48,5 tys. m?),
zajmuja cztery sale koncertowe, w tym Sala
Gtowna ORLEN mogaca pomiescic 1,8 tys. wi-
dzoéw. Ksztatt gmachu i wykonczenie elewagji
przywodzg na mysl instrument smyczkowy,
a czarne $ciany foyer i biate schody nawia-
zuja do klawiatury fortepianu. Tutaj sztuka
taczy sie z niezwykta atmosfera i przyciaga
melomanéw majgcych do wyboru koncerty
symfoniczne i operowe, muzyke jazzows, al-
ternatywna i elektroniczng, festiwale oraz
rozmaite wydarzenia artystyczne.

Do najwazniejszych i zarazem najstar-
szych festiwali muzycznych Wroctawia oraz
Dolnego Slaska nalezy Miedzynarodowy

Festiwal Wratislavia Cantans im. Andrzeja
Markowskiego. W tym roku odbedzie sie
po raz 61. w dniach 3-13 wrze$nia i jest
inspirowany twoérczoscia Josepha Conrada
(1857-1924) - temat przewodni zaczerpnieto
z powiesci pisarza Smuga cienia. W planie
znajduje sie ponad 40 koncertow. Wiek-
szo5¢ z nich odbedzie sie w NFM, ale tez
w Katedrze $w. Marii Magdaleny, Muzeum
Pana Tadeusza i Muzeum Teatru im. Henryka
Tomaszewskiego. Kilka z nich przygotowano
z mysla o mtodszej widowni.

Wsréd najciekawszych wydarzer nalezy
wymienic tez Leo Festiwal, wspottworzo-
ny przez NFM Orkiestre Leopoldinum. Jego
17. edycja potrwa od 28 do 31 maja 2026 r.
Wydarzenie to stanowi przyktad dialogu
pomiedzy muzyka a takimi dziedzinami
sztuki jak architektura, poezja, taniec, film,
sztuki plastyczne czy teatr, a nawet sport
i kulinaria.

Stolica regionu moze pochwali¢ sie
takze nowoczesnymi hotelami (ponad 70)
wyrézniajacymi sie niezwykta atmosfers,
goscinnoscia, wysokim standardem obstugi
oraz wykwintng kuchnia. Do najwytworniej-
szych nalezg obiekty 5-gwiazdkowe, a wéréd
nich potozony w sasiedztwie Parku Potu-
dniowego, uznawany za jeden z najlepszych
hoteli na Swiecie —Platinum Palace Boutique

Hotel & SPA (www.platinumpalace.pl). Po
raz kolejny, jako jedyny we Wroctawiu, zna-
lazt sie w prestizowym zestawieniu La Liste
(francuski ranking tworzony na podstawie
niezaleznych recenzji ekspertow, goscii zré-
det branzowych z catego Swiata). Obiekt
miesci sie w okazatej willi wybudowanej
w 1906 r. dla Schoelleréw - potentatéw
przemystowych (cukrownictwo, wtdkien-
nictwo), jednej z najbogatszych rodzin na
Slasku. Rezydencja powstata wedtug projek-
tu niemieckiego architekta Felixa Henry'ego
(1857-1920). To potaczenie luksusu z histo-
rig i nowoczesna przestrzenia przeznaczong
do regeneracji oraz wyjatkowych doswiad-
czen, takze kulinarnych. W ,Restauracji Pla-
tinum” odpowiada za nie szef kuchni Adam
Skwarto.

Kolejny bestseller na liscie hoteli histo-
rycznych stanowi Hotel Monopol Wroctaw
(www.monopolwroclaw.hotel.com.pl) wy-
budowany w 1892 r. w stylu neobarokowym.
Na przetomie wiekéw spetniat wymogi naj-
bardziej luksusowych obiektéw europej-
skich. Goscit wiele osobistosci ze Swiata po-
lityki i sztuki. Nocowali w nim m.in. Marlena
Dietrich, Artur Rubinstein, Jan Kiepura oraz
uczestnicy Swiatowego Kongresu Intelektu-
alistéw w Obronie Pokoju odbywajacego sie
w sierpniu 1948 r.— noblisci Iréne i Frédéric »

and in nearby Lower Silesian towns. Join us for the 61st
Wratislavia Cantas, themed The Shadow Line, to be held from
3-13 September 2026.

music, as well as organ repertoire. Each season features
concerts by renowned artists, including eleven NFM
ensembles, various outreach activities and seven festivals,

NFM —institution of culture co-managed by NFM Titular Patron
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Joliot-Curie i Michait Szotochow oraz Pablo

Picasso. Obiekt nadal zachwyca historycz-
nymi wnetrzami, luksusowa kuchnia opartg
na tradycyjnych wroctawskich recepturach
Z nuty nowoczesnosci, a spragnionych relak-
su zaprasza do ekskluzywnego spa.

Klimat historycznych wnetrz potgczonych
znowoczesnym designem proponuje Hotel
Altus Palace (www.hotelaltuspalace.pl)
mieszczacy sie w dawnej rodzinnej rezyden-
cji bankiera zydowskiego Ignatza Leipzigera,
w poblizu najwiekszych atrakcji miasta.
Gruntowne prace renowacyjne przywroci-
ty dawny blask patacu zaprojektowanego
przez Carla Schmidta (1836-1888). Mozna
tu podziwia¢ wiele zachowanych zabytko-
wych elementéw, do ktérych nalezy klatka
schodowa wykonana z karraryjskiego mar-
muru, Sala Lustrzana czy barokowy sufit. Od
2022 r. hotel przyjmuje gosci, oferujac im
81 pokoi i apartamentéw oraz niezapomnia-
ne wrazenia.

Nowoczesne zaplecze biznesowe i kon-
ferencyjne o tacznej powierzchni 700 m?
(siedem sal), sala balowa o powierzchni
304 m?, a takze catodobowa sitownia i spa
z wewnetrznym basenem, strefami saun,
jacuzzi, a takze ,0VO Bar & Restaurant”, to
atuty 5-gwiazdkowego DoubleTree by Hilton
Wroclaw. Hotel ten, usytuowany w budyn-
ku OVO Wroctaw, nazywanym ikong stolicy
Dolnego Slaska, jest symbolem goscinno-
sci i elegancji taczacej minimalistyczny styl
z lokalnym kolorytem.

Osoby ceniace sobie miejsca otoczo-
ne najpiekniejszymi zabytkami Wroctawia
i niezwykty panoramiczny widok na Odre
z pewnoscig wybiorg The Bridge Wroctaw
MGallery (www.thebridgewroclaw.pl) na
Ostrowie Tumskim, w sgsiedztwie gotyckiej
Archikatedry $w. Jana Chrzciciela. W ofercie
hotelu znajdujq sie 184 pokoje i apartamen-
ty zaprojektowane z dbatoscig o komfort go-
Sci, umiejetnie taczace nowoczesny, indu-
strialny design i wysokiej jakosci materiaty
- kamien, beton, stal, drewno i szkto -z ak-
centami podkreslajgcymi symbolike tego
miejsca i nawigzujacymi do historii miasta.
Na Scianach znajduja sie zarysy postaci, kto-
re odegraty wazng role we Wroctawiu w XVII
i XIX w. To efekt wspétpracy hotelu z Mu-
zeum Narodowym we Wroctawiu, propozy-
cja dla 0séb poszukujacych wyjatkowych
doswiadczen w Swiecie luksusu i sztuki.
Dopetnienie tych wrazenh stanowi wizy-
ta w ,Restauracji Craft”, gdzie pod wodz3
szefa kuchni Igora Arenta-Rabieja powsta-
ja wyszukane dania oparte na sezonowych,
lokalnych produktach.
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Dolnoslgska stolica w ostatnich latach stata
sie atrakcyjnym kierunkiem réwniez dla inwesto-
réw hotelowych. Pojawity sie tutaj najwieksze
Swiatowe sieci. Przyktadem moze by¢ Wyndham
i pierwszy w Polsce obiekt tej marki—-4-gwiazd-
kowy Wyndham Wroclaw Old Town z 357 po-
kojami (obecnie najwiekszy wroctawski hotel),
potozony tuz nieopodal Rynku. Juz pod koniec
2026 r.w Sky Tower otwarty zostanie nowoczes-
ny 208-pokojowy hotel pod markgq Prize by Ra-
disson- powiedziata magazynowi All Inclusive
dyrektorka operacyjna Wyndham Wroclaw
Old Town (www.wyndhamwroclawot.com)
oraz dyrektorka regionalna |Izby Gospodarczej
Hotelarstwa Polskiego (IGHP) na wojewddz-
two dolnoslgskie Joanna Stypa-Lorec.

Wybor Wroctawia na weekend lub wy-
jazd biznesowy potaczony z wydarzeniami
kulturalnymi to doswiadczenie, ktére zapa-
mietamy na dtugo, zwtaszcza gdy udamy sie
w podréz pieciu smakow.

SMAKI WROCLAWIA

Wroctaw jest jednym z najciekawszych
miejsc na mapie kulinarnej Polski, a nawet
Europy. Docenili to eksperci z legendarne-
go Przewodnika Michelin, uznajac miasto
za jedng z 16 najlepszych destynacji kuli-
narnych na $wiecie, ktére warto odwiedzic
w 2026 r. Stolica Dolnego Slaska stanowi
doskonaty wybér dla fanéw znakomitego
jedzenia i wyszukanych smakéw taczacych
tradycje z najnowszymi $wiatowymi tren-
dami. Smakosze moga wybiera¢ sposréd
kilku festiwali kulinarnych, ktére odbywaja
sie w réznych czesciach miasta od wiosny
do jesieni.

W kwietniu w restauracjach catej Polski,
w tym takze wybranych wroctawskich, ma
miejsce Restaurant Week, jedno z najwiek-
szych wydarzen kulinarnych w naszym kra-
ju. Podczas niego przystawki, danie gtéwne
i deser, w wersji weganskiej lub miesnej, s3

V  Designerskie wnetrze Apartamentu Prezydenckiego w The Bridge Wroctaw MGallery ma powierzchnig 90 m?

¥ Wyndham Wroclaw Old Town wznosi sig w sercu Starego Miasta we Wroctawiu, przy ulicy Swigtego Mikotaja 67
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w cenie nawet do 50 proc. nizszej niz zazwy-
czaj. To dobra okazja do poznania autorskich
propozycji w najciekawszych lokalach.
Najwiecej imprez kulinarnych zaplano-
wano na czerwiec. W pierwszej potowie tego
miesigca na wroctawskim Rynku wybiera sie
Najlepsza Delicje. To pole do popisu dla ro-
dzinnych manufaktur, rzemieslnikéw, pro-
ducentéw zywnosci, wroctawskich restau-
racji. Dla tych wszystkich, ktérzy stawiaja
na jakos¢, doceniajac jednoczesnie tradycje
i autentycznosc. Z kolei pod koniec czerw-
ca odbedzie sie kolejna impreza Wroctaw
Peten Smakéw, ktéra stanowi kontynuacje
.Europy na Widelcu”. Ciekawym wyda-
rzeniem jest tez festiwal kulinarny Gastro
Miasto, odbywajacy sie w jeden weekend
majowy, czerwcowy, lipcowy, sierpniowy
i wrzesniowy na Bulwarze Dunikowskiego.
Na pewno do tradycji miejskiej wpisat sie
Wroctawski Festiwal Dobrego Piwa (od 19 do

V ,Restauracja Wroctawska" - zupa z rakow

V¥ ,IDA KuchniaiWino" - znane dania w nowej odstonie
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21 czerwca 2026 r.), czyli Swieto browaréw
rzemieslniczych potaczone ze spotkaniami
piwowaréw z catej Polski. Mitosnicy modne-
go ostatnio street foodu znajda dla siebie
propozycje dan z réznych stron $wiata, bo
Festiwal Pasibrzucha (od 13 do 15 czerwca
2026 r.) to prawdziwa podréz po smakach,
nieraz bardzo egzotycznych.

Z kolei w sierpniu w sercu miasta zago-
Sci FETA, czyli Festiwal Piwa, Wina i Sera na
Rynku (od 7 do 9 sierpnia 2026 r.). Podczas
niego na uczestnikéw czekajg degustacje
seréw, win, piw i najrézniejszych rzemiesl-
niczych rarytaséw proponowanych przez lo-
kalnych i regionalnych producentéw, a takze
gotowanie i muzyka na zywo.

Restauracje pod chmurka, spotkania
kulinarne z kuchniami $wiata czy festiwa-
le tematyczne, odbywajace sie w centrum
Starego Miasta, nad Odra lub w przestrze-
niach poza utartymi szlakami turystycznymi,
przyciggaja turystow. Duza popularnoscia
cieszy sie artystyczna dzielnica Nadodrze,
ktéra przezywa ostatnio prawdziwy rene-
sans. Tutaj posmakujemy chleba na zakwa-
sie, zjemy lunch w jednym z baréw lub nie-
wielkich rodzinnych bistro i dowiemy sie, jak
smakuje kawa z Etiopii, uchodzaca za jedna
z najlepszych na Swiecie, a na deser zamowi-
my lawendowe lody, chociaz bardziej orygi-
nalne s3 te o smaku palonego masta.

Prawdziwg uczte pieciu zmystow stano-
wi tez wyprawa do Dzielnicy Czterech Wy-
znan, zwanej réwniez Dzielnicg Czterech
SwiatyA. Ten unikatowy obszar Starego Mia-
sta we Wroctawiu (okolice ulic $w. Antonie-
go, Pawta Wtodkowica, Kazimierza Wielkiego
i $w. Mikotaja) jest miejscem funkcjonowania
Swigtyn wyznania katolickiego, prawostaw-
nego, ewangelickiego i synagogi. Wyjatko-
w3 atmosfere tej czesci miasta, jej wielo-
kulturowos$¢, wida¢ w serwowanym menu.
To okazja do obcowania z kulturg i kuchnig
Bliskiego Wschodu, ale tez sprébowania naj-
lepszych ztocistych trunkéw z rzemie$lni-
czych browaréw.

Wroctaw jest jednym z najwazniejszych
miejsc na szlaku piwnym Europy. Obowiaz-
kowy punkt programu stanowi odwiedze-
nie najstarszej reprezentacyjnej gospody
miejskiej na $wiecie -, Piwnicy Swidnickiej”,
znajdujacej sie w sercu Rynku, w zabytko-
wych piwnicach Starego Ratusza. Jej po-
czatkéw nalezy szukac juz w Xl stuleciu.
Nazwa restauracji pochodzi od miejscowosci
Swidnica, skad pierwotnie sprowadzano do
niej piwo jeczmienne. Na mocy przywileju
nadanego przez ksiecia wroctawskiego Hen-
ryka IV Prawego (Probusa, 1257/1258-1290),

ztociste trunki warzone poza Wroctawiem
wolno byto podawac jedynie w pozostaja-
cych pod kontrolg rady miasta piwnicach
ratuszowych.

,Piwnica Swidnicka” od 2022 r. ma tez
wtasny nowoczesny browar serwujacy rézne
gatunki piwa do dan stynacych z wyrafino-
wanych smakéw, regionalnych produktéw
i historycznych potraw odtwarzanych we-
dtug starych receptur. Dzisiaj zachwyca-
ja tutaj zabytkowe piwnice oraz potrawy,
ktérymi delektowali sie niegdys krélowie,
znani artys$ci i mezowie stanu. W sposéb in-
teresujacy pisze o tym Grzegorz Sobel, his-
toryk badajacy przedwojenne preferencje
kulinarne Wroctawian, w swoich ksigzkach
Kuchnia Wroctawia, Dzieje wroctawskiej
gastronomiii Przy wroctawskim stole. Pole-
cam te pozycje tym wszystkim, ktérzy chca
zgtebic ciekawostki zwigzane z kulinarnym
Wroctawiem.

Zainspirowaty one takze wtascicieli ko-
lejnej restauracji dziatajacej od ponad 30 lat
w tym samym miejscu. ,Restauracja Wroc-
tawska” (przy ulicy Szewskiej), bo o niej
mowa, jest przyktadem tego, jak mozna po-
godzic tradycje regionalnej kuchni Dolnego
Slaska z wptywami niemieckimi, czeskimi
iwschodnimi oraz przedwojennego Wrocta-
wia i jednoczesnie zaskakiwa¢ nowoczesng
forma podania. Zamawiajgc dania, wczujemy
sie w role bohatera ksiazki wroctawskiego
pisarza, autora kryminatéw Marka Krajew-
skiego — Eberharda Mocka, wielkiego sma-
kosza kuchni wroctawskiej, funkcjonariusza
policji kryminalnej, styngcego z zamitowa-
nia do alkoholu, dobrego jedzenia i kobiet.
W ,Restauracji Wroctawskiej” czeka nas
prawdziwa uczta. Posmakujemy tutaj kulto-
wych potraw: zupy rakowej czy bigosu wroc-
tawskiego, ktérego baze stanowi czerwona
kapusta, a jego tradycja siega ponad 125 lat.
Prawdziwymi rarytasami s3 tradycyjne danie
podawane na specjalne okazje - niebo $las-
kie (mdj ulubiony smak — sos z suszonych
owocéw potaczony z wedzonym miesem)
w towarzystwie bucht (puszystych klusek
drozdzowych gotowanych na parze), a takze
tatar ze sledzia — hekele. Goscie doceniaja
w serwowanych daniach dbatosc¢ o detale,
sktadniki najwyzszej jakosci i kunszt kuli-
narny szeféw kuchni, a stali klienci réwniez
duzy wybér piw rzemieslniczych oraz win
z pieciu winnic z okolic Wroctawia.

Kolejne miejsce na trasie kulinarnej
stolicy Dolnego Slaska, ktére polecam, to
Browar Stu Mostow sktadajacy sie z ,Bi-
stro Stu Mostéw" (przy ulicy Swidnickiej)
oraz ,Conceptu Stu Mostéw” (przy ulicy »
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Dtugosza). Poza znakomitym jedzeniem,
autorska, kreatywng, nowoczesng kuchnia
oparta na produktach lokalnych i sezono-
wych, serwuje warzone na miejscu piwa rze-
mieslnicze i wysmienity chleb oraz cieszace
sie duzym wzieciem recznie robione pro-
dukty przygotowywane na wynos, takie jak
np. ketchup z buraka. Bywanie tutaj to nie
tylko przezycie kulinarne taczace tradycje
Znowoczesnosciy, lecz takze relaks w sercu
miasta potgczony z opowiescig o jego kultu-
rze i wielowiekowej historii.

0Od lat Wroctaw konsekwentnie kreuje
swojg marke kulinarna. Najlepszym dowo-
dem nato jest fakt,izw2025r. az 22 wroctaw-
skie restauracje znalazty sie w prestizowym

Przewodniku Michelin. Trzy z nich - ,Mtoda
Polska”, ,IDA Kuchnia i Wino" oraz ,Restau-
racja Tarasowa” — zostaty uhonorowane
specjalnym wyrdznieniem Bib Gourmand.
Przyznaje sie je lokalom proponujacym zna-
komitg kuchnie w rozsadnej cenie.

A jesli szukamy oryginalnego pomystu
na kolacje, to z pewnoscig miejscem, kto-
re nie tylko zachwyci nasze podniebienia,
lecz takze wprowadzi nas w podwodny $wiat
jedynego w Polsce Afrykarium, jest Kanat
Mozambicki z 18-metrowym przezroczystym
tunelem z akrylu, znajdujacy sie na terenie
wroctawskiego zoo. Romantyczny wieczor
lub spotkanie firmowe mozna zorganizowac
w tutejszych dwaéch salach konferencyjnych
oraz salce biznesowej VIP na ok. 30 oséb.
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Do miejsc szczegélnie polecanych zali-
czy¢ trzeba tez najlepsze 5- i 4-gwiazdkowe
hotele, z ktérych kazdy wyrdznia sie wyjat-
kowg kuchnig zaskakujaca nawet najbardziej
wybredne podniebienia. Po takiej rekomen-
dacji czas wyruszyc na podbéj smakéw Wroc-
tawia, bo tego typu podréz pozostawia za-
wsze najlepsze wspomnienia.

PERtY UNESCO

Dolny Slask posiada trzy obiekty wpisane
na prestizow3 Liste Swiatowego Dziedzic-
twa Ludzkosci UNESCO: modernistyczng
Hale Stulecia we Wroctawiu oraz drewnia-
ne ewangelickie Koscioty Pokoju w Swidnicy
oraz Jaworze. Trzeci Kosci6t Pokoju, znajdu-

Jej nazwa nawiazuje do 100. rocznicy wy-
dania przez kréla pruskiego Fryderyka
Wilhelma Ill (1770-1840) odezwy An Mein
Volk (Do mego ludu — 17 marca 1813 r. we
Wroctawiu) wzywajacej do wtaczenia sie
jego poddanych, ,Prusakéw i Niemcow”,
do walki przeciw Napoleonowi. Wzniesio-
na w latach 1911-1913 wedtug projektu nie-
mieckiego architekta i urbanisty Maxa Berga
(1870-1947), od powstania wzbudzata za-
chwyt zaréwno oryginalng brytg, jak tez roz-
machem. Pretekstem do wybudowania hali
byta planowana w éwczesnym Breslau Wy-
stawa Stulecia. Budowla miata stuzy¢ w ko-
lejnych latach do organizowania wielkich
wystaw i wydarzen kulturalnych. Wystawe
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A 20 maja 1913 r. otwarto uroczyscie Hale Stulecia we Wroctawiu i zainaugurowano spektakularng Wystawe Stulecia

jacy sie w Gtogowie, sptonat w 1758 r. pod-
czas ostatniego wielkiego pozaru miasta.
Zachowane swigtynie to absolutnie wyjatko-
we miejsca. 53 nie tylko unikatowe dla dzie-
dzictwa kulturowego Swiata oraz Dolnego
Slaska, lecz takze stanowig powdd do dumy
dla lokalnej spotecznosci oraz Swiadectwo
bogatej i fascynujacej historii regionu.
W53réd najcenniejszych dolnoslaskich
obiektéw znalazta sie Hala Stulecia we
Wroctawiu, po 1945 r. nazywana Halg Lu-
dowa. Usytuowana na odrzanskiej Wielkiej
Wyspie, przy ok. 100-hektarowym Parku
Szczytnickim, na Osiedlu Dabie, jest jednym
z najwiekszych obiektéw konferencyjno-
-wystawienniczych i sportowych w Polsce.

Stulecia odwiedzito ponad 1,5 mln osé6b.
Po jej zakonczeniu hala byta wielokrotnie
przebudowywana, a tereny wokét budyn-
ku zachwycaty zaréwno Wroctawian, jak
i zwiedzajgcych.

W 2006 r. Hala Stulecia znalazta sie na
Liscie Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO. Wpisana zostata do rejestru zabyt-
kéw w 1962 oraz ponownie w 1977 r., wraz
z zespotem architektonicznym obejmuja-
cym m.in. Pawilon Czterech Koput, Pergole
ilglice.

Oficjalne otwarcie Hali Stulecia nasta-
pito 20 maja 1913 r. z udziatem 6wczesne-
go nadburmistrza Wroctawia Paula Mattinga
(1859-1935), ktéry wygtosit patriotyczne »
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Design, wygoda i lokalizacja — odkryj
Wyndham Wroclaw Old Town Hotel!
Zaskocz siebie i swoich najblizszych Gdzie biznes spotyka nowoczesnos¢
Potozony tuz przy historycznym Rynku, 11 nowoczesnie wyposazonych sal konferencyjnych,
czterogwiazdkowy hotel, zachwyca nowoczesnymi, unikatowa archiektura atrium oraz kompleksowa
stylowo zaprojektowanymi wnetrzami, ktére sprzyjaja obstuga konferencyjno-bankietowa gwarantuja
relaksowi i dobremu samopoczuciu. najwyzszy poziom kazdego wydarzenia
Komfortowe pokoje z ekologicznymi rozwigzaniami, biznesowego.
wysmienite sniadania oraz potozona ,pod chmurami” Przestronne przestrzenie uzupetnia kameralny
strefa wellness & spa tworza idealne miejsce do Executive Lounge, ktory taczy komfort pracy z chwila
wypoczynku w atmosferze elegancji i harmonii. relaksu, bez kompromiséw w zakresie wygody.

Discover us!

www.wyndhamwroclawot.com ul. sw. Mikotaja 67
tel. + 48 71 35 88 300 50-127 Wroctaw




przeméwienie w obecnosci ponad 5 tys. go-
$ci. Zebrani mogli sie przekona¢ o wy$mie-
nitej akustyce obiektu oraz atutach tej mo-
numentalnej konstrukcji o wysokosci 42 m
i maksymalnej szerokosci 95 m. W momen-
cie oddania do uzytku zelbetowa koputa hali
byta najwiekszg na Swiecie i miata Sredni-
ce 65m.

Na wyjatkowos¢ Dolnego Slaska wpty-
waja takze unikatowe obszary geologiczne,
na terenie ktérych taczy sie geoturystyke,
ochrone przyrody, zrbwnowazony rozwoéj
i edukacje. Do grona najmtodszych obiek-
téw UNESCO nalezy Geopark Kraina Wyga-
stych Wulkanéw. Do listy 229 swiatowych
Geoparkéw UNESCO (stan na marzec 2026 r.)
zostat wtaczony w marcu 2024 .

Geopark Kraina Wygastych Wulkanéw
(www.gorykaczawskie.pl) obejmuje obszar
(blisko 1,3 tys. km?) Gor i Pogorza Kaczaw-
skiego, jednego z najciekawszych obszaréw
wulkanicznych i przyrodniczych na Dolnym
Slgsku, w ktérym zachowaty sie $lady dzia-
talnosci wulkanicznej z trzech réznych okre-
s6w geologicznych (ok. 500 mln, 270 mln
i20 mln lat temu). W 2017 r. samorzady lo-
kalne podpisaty list intencyjny dotyczacy
utworzenia tego geoparku, a w 2019 r. zto-
zony zostat wniosek aplikacyjny do UNESCO.
Byt to efekt wielu lat wspélnej pracy licz-
nych srodowisk — naukowcéw, mieszkancow
regionu, instytucji publicznych i organizacji
spotecznych - ze szczegblng rolg Stowarzy-
szenia Kaczawskiego (www.kaczawskie.pl),
inicjatora i koordynatora catego procesu.
Obok wyjgtkowego dziedzictwa przyrodnicze-
go obszar geoparku posiada réwniez bogate
dziedzictwo historyczne i kulturowe, ktére wy-
rosto w scistym zwiqzku z lokalnymi uwarun-
kowaniami naturalnymi. To przenikanie sie
przyrody, bogatych dziejéow i kultury tworzy
unikatowy charakter Krainy Wygastych Wul-
kandw i stanowi jeden z jej najwazniejszych
atutéw — dodaje prezeska Stowarzyszenia
Kaczawskiego Monika Cychowska-Nowak.
Geopark Kraina Wygastych Wulkanéw jest
znany w Polsce. Zostat doceniony przez
Polska Organizacje Turystyczng (POT) oraz
Dolnoslaska Organizacje Turystyczng (DOT).
Dwa lata temu Geopark Kraina Wygastych
Wulkanéw znalazt sie wsréd najlepszych
produktéw turystycznych. Duza w tym za-
stuga instytucji i samorzadéw, a takze pry-
watnych podmiotéw wspétpracujacych z li-
derem i wspéttworzacych Rade Geoparku.
To dzieki wspélnej promocji, oddolnym ini-
cjatywom i projektom powstaja nowe inwe-
stycje, a przygoda na wulkanach w takich
miejscach jak Sudecka Zagroda Edukacyjna
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(www.sudeckazagroda.pl), ktéra proponuje
kreatywne warsztaty potaczone z dobrg za-
bawa i edukacja, czy degustacja lokalnych
produktéw pozostawiaja niezapomniane
wrazenia.

Kiedy méwimy o UNESCO, na uwage za-
stuguja réwniez zabytki pisane, takie jak
znajdujaca sie w Muzeum Archeologicznym
na Ostrowie Tumskim we Wroctawiu Ksiega
henrykowska, manuskrypt powstaty w opac-
twie cysterséw w Henrykowie na Slaskuy,
z pierwszym zdaniem zapisanym w jezyku
staropolskim. Dokument ten zostat wpisany
na prestizowa liste Pamie¢ Swiata UNESCO
(Memory of the World Programme) w paz-
dzierniku 2015 r. Rok wczesniej na tej samej
lidcie znalazt sie rekopis Pana Tadeusza Ada-
ma Mickiewicza, znaleziony w Zagrodnie
(gmina w powiecie ztotoryjskim, wchodzaca
w sktad Geoparku Kraina Wygastych Wul-
kandw) i dzi$ przechowywany w Zaktadzie
Narodowym im. Ossolifiskich we Wroctawiu
(w Muzeum Pana Tadeusza).

Cieszy tez fakt, ze wéréd najcenniej-
szych obiektow starajacych sie o wpis na
Liste Reprezentatywna Niematerialnego
Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO znalazty sie
.Barbérkai tradycje gérnicze” Starej Kopal-
ni w Watbrzychu (www.starakopalnia.pl).
3 lutego 2026 r. dokumentacja zostata ofi-
cjalnie zarejestrowana i czeka na dalsze pro-
cedury oraz oceng, ktéra bedzie miata miej-
sce w Xiamen w Chinach, podczas 21. sesji
Miedzynarodowego Komitetu UNESCO na
przetomie listopada i grudnia tego roku.

Ciekawostka jest wpisanie do wnios-
ku réznych form kultywowania tradycji
goérniczych, a jeden z elementéw stanowi
Szychta Szkolna, czyli edukacyjna biesiada
z udziatem dzieci, organizowana w ramach
Festiwalu Tradycji Gorniczych ,Barbérka”.
Wydarzenie wzoruje sie na tradycyjnej kar-
czmie piwnej. Zamiast ztocistego trunku ser-
wuje sie napoje dla dzieci, a catos¢ taczy
edukacje z zabawg, pozwalajac mtodemu
pokoleniu poznac historie gérnikéw. Inny
przyktad to Wielka Parada Gérnicza odbywa-
jaca sie kazdego roku 4 grudnia. Nie mozna
tez zapomniec o wspélnym dziedzictwie
jezykowym i kulturowym, na ktére sktada-
ja sie pozdrowienia goérnicze, stroje oraz
zwyczaje.

Kolejnym obiektem, ktéry czeka na wpis
na prestizowa Liste Swiatowego Dziedzic-
twa Ludzkosci UNESCO (tak samo zresz-
t3 jak fascynujace Muzeum Papiernictwa
w Dusznikach-Zdroju), jest Twierdza Srebr-
na Gora (www.forty.pl), znajdujaca sie na
dolnoslgskim Szlaku Tajemniczych Podzie-

mi, uznawana za jedn3 z najnowoczesniej-
szych pruskich fortec. Ta gorska twierdza
potozona na wysokosci 650-740 m n.p.m.
imponuje dtugoscia linii obronnych (ponad
3 km) i wielkoscia terenu (blisko 60 ha),
ktory zostat przeksztatcony w czasie budo-
wy fortyfikacji w drugiej potowie XVIII w.
Forteca byta catkowicie samowystarczalna,
a jej przetrwanie nawet w czasie srogiej
zimy zapewniaty zapasy zywnosci, amunicji
i prochu zabezpieczone na pét roku. Wode
czerpano z dziewieciu zachowanych studni.
Stacjonujacy w twierdzy zotnierze w liczbie
3,5 tys. pozyskiwali tez wode opadowg, mieli
wtasng piekarnig, rzeznig i browar.

Drugi etap to ztozenie tzw. wniosku
wstepnego uwzgledniajacego tez inne
podmioty — partneréw projektu — Twier-
dze Konigstein (Saksonia, Niemcy) oraz
wtoskie obiekty Forteca Fenestrelle (Forte
di Fenestrelle) niedaleko Turynu (najwiek-
sza gorska twierdza w Europie i druga co
do wielkosci budowla obronna po Wiel-
kim Murze Chinskim) oraz Twierdza Rocca
d’'Anfo nad jeziorem Idro w Lombardii —jako
najlepiej zachowane przyktady fortyfikacji
gorskich na swiecie od XVI stulecia do lat
60. XIX w. Pozostaje miec nadzieje, ze wnio-
sek zostanie sfinalizowany do korica roku,
aDolny Slask wzbogaci sie o kolejne miejsce
na prestizowej liscie UNESCO.



A Twierdza Srebrna Géra w chwili powstania nalezata do najnowoczesniejszych tego typu fortyfikacji w Europie

NIE TYLKO KOSCIOtY POKOJU

Wsréd wielu dolnoslaskich atrakcji wyrdz-
niajg sie dwie - to protestanckie Koscioty
Pokoju w Jaworze i Swidnicy, z pieknymi
barokowymi wnetrzami, wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO
w 2001 r. Zachwycaja tez ogromne bryty obu

Swigtyn, ktére stanowia najlepszy przyktad
tradycyjnego $laskiego budownictwa szkie-
letowego z drugiej potowy XVII stulecia.
Historia powstania obu kosciotéw rozpo-
czeta sie wraz z zakonczeniem wojny trzy-
dziestoletniej, zwiefczonej pokojem west-
falskim zawartym 24 pazdziernika 1648 r.

V  Sudecka Zagroda Edukacyjna w Geoparku Kraina Wygastych Wulkanéw, prowadzona przez Stowarzyszenie Kaczawskie
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Slask znajdowat sie wéwczas pod pano-
waniem Habsburgéw. Bedaca protektorem
protestantéw Szwecja wymogta na kato-
lickim cesarzu Ferdynandzie Ill Habsburgu
(1608-1657) pozwolenie na wybudowanie
trzech Swiatyn luteraniskich (ewangelickich).
Jednakze zgoda ta zostata obwarowana pew-
nymi warunkami. Koscioty musiaty znajdo-
wac sie poza centrum miasta, nie mogty przy-
pominac juz istniejacych (brak wiez), a ich
konstrukcja miata sktada¢ sie z materiatow
takich jak drewno, stoma, glina i piasek, czyli
tych uznawanych za nietrwate. Czas budowy
$wiatyn nie mogt przekroczy¢ roku. Na prze-
kér losowi Koscioty Pokoju nadal zachwycaja
swoim wygladem i barokowymi wnetrzami.

Jako pierwsza, w 1655 r., powstata swigty-
nia jaworska (pw. Ducha Swietego). Jej pro-
jektantem byt wroctawski architekt Albrecht
von Saebisch (1610-1688). On tez wybudo-
wat Kosciét Pokoju w Swidnicy (pw. Swietej
Tréjcy). Jaworska Swigtynia stanowi skarbni-
ce sztuki barokowej. Na czterech poziomach
balkonéw (tzw. empor) znajduja sie dzie-
sigtki rzezb i ponad 200 obrazéw. Na szcze-
g6lna uwage zastuguja barokowa ambona
21670 r. w formie kielichowego kosza, zdo-
biona postaciami czterech ewangelistow,
oraz najstarszy element kosciota — drew-
niana chrzcielnica, dar Anny i Georga von
Schweinitz. Na zachodniej emporze miesz-
czg sie organy pochodzace z 1855 r., zbu-
dowane przez wroctawskiego organmistrza
Adolfa Alexandra Lummerta. Swiatynia im-
ponuje wielkoscig — ma 43,5 m dtugosci
i blisko 27 m szerokosci i moze pomiescic
6 tys. wiernych.

Zwiedzajac Jawor (www.jawor.pl), war-
to p6js¢ szlakiem tutejszych atrakcji, bo to
ponad 800-letnie miasto (prawa miejskie
otrzymato w 1242 r.) jest waznym osrodkiem
turystyki. W jego sercu znajduje sie neore-
nesansowy ratusz, projekt berlinskiego ar-
chitekta Wilhelma Juliusa Hermanna Gutha
(1851-1924). W oknach Sali Rajcow skrywa
on najpiekniejsze i najwieksze na Dolnym
Slasku witraze z 1897 . wykonane w Berlifi-
skim Instytucie Witrazy (Kénigliche Institut
fiir Glasmalerei w Berlinie-Charlottenburgu).
Z 65-metrowej gotyckiej wiezy ratuszowej,
na ktérg prowadza drewniane schody, mozna
podziwia¢ panorame miasta i Pogérza Ka-
czawskiego (Jawor jest najwiekszym osrod-
kiem miejskim w Krainie Wygastych Wulka-
néw). W samo potudnie elektryczne kuranty
wygrywaja hejnat jaworski. Sgsiadujacy z ra-
tuszem Teatr Miejski, powstaty w 1799 r.,
moze pochwali¢ sie jedna z najpiekniejszych
sal widowiskowych w Polsce.
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Z kolei w Muzeum Regionalnym miesz-
czacym sie na terenie zespotu poklasztor-
nego bernardynéw poznamy dzieje miasta.
Ciekawym wydarzeniem cyklicznym na-
wigzujacym do sredniowiecznych tradycji
piekarniczych miasta, siegajacych 1359 r.,
jest organizowane w ostatni weekend sierp-
nia Swieto Chleba i Piernika. To prawdzi-
we Swieto smakoszy z licznymi degusta-
cjami lokalnych produktéw oraz wyrobéw

Wraz z otaczajgcym go cmentarzem i budyn-
kami, trafit na liste Pomnikéw Historii, czyli
najcenniejszych obiektéw w Polsce.

Swiatynia wybudowana w systemie
szachulcowym z gliny, stomy i drewna
robi ogromne wrazenie. Moze pomiesci¢
ok. 7,5 tys. 0s6b, a znakomita akustyka sprzy-
ja organizowaniu cyklicznego wydarzenia
muzycznego, jakim jest letni Miedzynarodo-
wy Festiwal Bachowski (www.bach.pl).

A Ratusz w Jaworze -z poprzedniej budowli zachowata sig jedynie gotycka wieza o wysokosci 65 m

cukierniczych przygotowywanych wedtug
starych receptur pamietajacych czasy do-
skonatych piernikéw Lorentza Meha zna-
nych juz w 1556 r. Te historyczne wypieki
jaworskie o ksztatcie ula spopularyzowane
zostaty na Slgsku i na swiecie przez rodzine
Lauterbachéw.

Réwnie interesujace dzieje ma kolejne
miasto na dolnoslaskim szlaku UNESCO, czyli
Swidnica, nazywana perta baroku $laskiego
oraz matym Krakowem. Zachwyca nie tylko
architektura, unikatowymi zabytkami, lecz
takze historia siegajaca ponad 750 lat (po raz
pierwszy pojawita sie w dokumentach jako
miasto w 1267 r.). W latach 1291-1392 byta
stolica niezaleznego ksiestwa Swidnicko-
jaworskiego, a w okresie od XIV do XVII w.
jednym z najzamozniejszych i najwigekszych
osrodkow miejskich w regionie (drugim po
Wroctawiu).

Za sprawa najwiekszej drewnianej baro-
kowej swigtyni w Europie — Kosciota Pokoju
-w 2001 r. Swidnica znalazta sie na prestizo-
wej Liécie Swiatowego Dziedzictwa Ludzko-
$ci UNESCO. Z kolei w 2017 r. Kosciét Pokoju,
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Serce Swidnicy stanowi Rynek z pieknymi
kamieniczkami przypominajgcymi czasy jej
Swietnosci. W Domu Pod Bykami znajduje sie
najstarsza apteka w miescie (dziatajaca nie-
przerwanie od maja 1882r.). Godne uwagi jest
tez jedyne na Dolnym Slasku Muzeum Daw-
nego Kupiectwa mieszczgce sie w pomiesz-
czeniach ratusza. W gotyckiej Sali Rajcow
obejrzymy makiete XVII-wiecznej Swidnicy.

Trudno sie oprzec urodzie miasta, spo-
gladajac z 58-metrowej wiezy widokowej
ratusza (do wyboru dwa tarasy widokowe)
lub z wiezy Katedry sw. Stanistawa i Sw. Wac-
tawa. Ta ostatnia mierzy blisko 101,5 mijest
najwyzsza na terenie catego Slgska i szosta
co do wielkosci w Polsce. Katedra posiada
tez najwieksze na Dolnym Slasku gotyckie
okno, majace ok. 6 m szerokosci i 18 m wyso-
kosci. Uwage zwraca piekny barokowy ottarz
gtowny z 1694 r. autorstwa Johannesa Riedla
(1654-1732), wzorowany na paryskim dziele
z Kosciota Val-de-Grace.

0Od ponad 800 lat miasto kojarzy sie z pi-
wem, a tradycje piwowarskie s3 nadal kul-
tywowane, m.in. w czasie dorocznego Swid-
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nickiego Festiwalu Piwa Rzemieslniczego
i Produktéw Regionalnych odbywajgcego sie
w drugiej potowie sierpnia. Swidnica sty-
nie réwniez z piernikéw, starszych od to-
runskich (pierwsza wzmianka o tutejszym
przysmaku pochodzi z 1293 r.). Zachwycit
sie ich smakiem krol szwedzki Karol Xl
Wittelsbach (1682-1718), kiedy $lascy pro-
testanci podarowali mu je w 1707 r. w po-
dziekowaniu za jego interwencje u cesarza

Jozefal Habsburga (1678-1711). Dzieki nacis-
kom wtadcy Szwecji uzyskali oni zgode na
budowe Kosciotéw Pokoju (tzw. Kosciotow
taski) na Slgsku. Dzisiaj tradycyjne $widnic-
kie pierniki oferuje Cukiernia tukowa i jest
to sympatyczny ,gosciniec z podrozy”, przy-
pominajacy o jednym z najciekawszych dol-
noslaskich miast.

W LABIRYNCIE

TAJEMNICZYCH PODZIEMI

W poszukiwaniu podziemnych skarbéw,
tajemnic, niezwyktych historii i sekretnych
przejsé, a takze niewyjasnionych zagadek
z okresu Il wojny $wiatowej, warto zaliczy¢
jeden z najbardziej popularnych dolno-
Slaskich szlakow - Szlak Tajemniczych Pod-
ziemi (www.szlakpodziemi.pl). Czekajg na
nim twierdze z czaséw pruskich, zamki, ma-
lownicze jaskinie, nieczynne, cho¢ tetnigce
zyciem i zaskakujgce atrakcjami kopalnie
czy wydrazone w poszukiwaniu cennych mi-
neratéw i kruszcéw korytarze przyciggajace
poszukiwaczy ztota. To wszystko stanowi
o0 atrakcyjnosci tej turystycznej trasy, ktéra
prowadzi zwiedzajacych do najgtebszych



tajemnic mrocznej, a zarazem intrygujacej
historii Dolnego Slaska. Na szlaku znajdu-
je sie 15 interesujacych obiektéw. W kilku
przypadkach podziemne atrakcje udostep-
niono takze dla 0s6b poruszajacych sie na
wozkach. Nie wszystkie sg czynne przez caty
rok, co warto sprawdzi¢ przed wyruszeniem
w trase. Rekomenduje wczesniejsze skon-
taktowanie sie z danym obiektem i zapla-
nowanie pobytu tak, zeby méc wzigc¢ udziat

A Kosciét Pokoju im. Tréjcy Swietej w Swidnicy

w tutejszych atrakcyjnych imprezach, war-
sztatach lub nocnym zwiedzaniu. Z pewnos-
cig poznanie jednego zacheca, aby wyruszy¢
na podbéj kolejnego punktu na szlaku, bo
zabawnie wcieli¢ sie w role agenta polskie-
go wywiadu, szalonego naukowca lub po-
szukiwacza ztota. Po raz czwarty, od wiosny
2026 r. pojawia sie okazja do wziecia udziatu
w zabawie przygotowanej przez Dolnoslaska
Organizacje Turystyczna. Dzieki Paszportowi
Zdobywcy i odwiedzeniu 12 wyznaczonych
obiektéw uczestnicy moga zdoby¢ cenne
nagrody. Konkurs trwa do 31 pazdziernika
2026 .

Jeden z najbardziej atrakcyjnych i zna-
nych obiektéw na Szlaku Tajemniczych
Podziemi stanowi Jaskinia Radochowska
(www.jaskiniaradochowska.pl), usytuowa-
na w Gérach Ztotych, ukryta wewnatrz
goéry Bzowiec (697 m n.p.m.). Odkryto j3
w XVl stuleciu i stata sie jednym z waznych
punktéw wycieczek kuracjuszy wypoczy-
wajacych w Ladku-Zdroju. Duze zastugi dla
uatrakcyjnienia jaskini miat emerytowany
gornik i pasjonat tradycji Heinrich Peregrin.
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Ten mieszkaniec Ladka-Zdroju w 1933 r. za-
czat trwajace kilka lat prace, ktore wydtuzyty
i zabezpieczyty trase dla turystéw. Do 1947 r.
byt on statym opiekunem Jaskini Radochow-
skiej. Obecnie z ponad 500-metrowej trasy
dla turystéw udostepniono ok. 300 m. Poko-
nujac waskie korytarze i komory, natkniemy
sie na prawdziwe skarby przyrody powsta-
te w wyniku proceséw krasowych, takie jak
stalagmity i stalaktyty. Jedng z atrakgji jest

podziemny wodospad o wysokosci ok. 8 m.
W obrebie kompleksu za dodatkow3 optata
udostepniono Sredniowieczng Osade Gor-
niczg oraz Sztolnie Ochrowg znajdujacg sie
w drodze do Kopalni Ztota. Uwage zwra-
ca kolorystyka sztolni, uwazanej za jedna
z najpiekniejszych w Polsce. Pomarariczowo-
-26tte korytarze przechodzg w intensywne
czerwienie, tworzac krajobraz jakby z innej
planety. Sciany i sklepienia pokryte s3 na-

A W2015r. Kopalnia Ztota w Ztotym Stoku zostata nagrodzona Ztotym Certyfikatem Polskiej Organizacji Turystycznej

piekna Sala Gotycka z efektownym jezior-
kiem. Znajdziemy tez artefakty archeo-
logiczne, takie jak $lady paleniska, wyroby
z kwarcu i kwarcytu, proste narzedzia stuza-
ce do obrébki miesa. Jaskinia Radochowska
stanowi réwniez ciekawostke przyrodnicza.
To miejsce zamieszkania czterech gatunkow
nietoperzy. Zyja tutaj nocek duzy, gacek bru-
natny, bardzo rzadko wystepujacy w Polsce
mopek oraz podkowiec maty, ktéry przypo-
mina... kosmite. Ze wzgledu na hibernacje
nietoperzy jaskinia jest dostepna od wiosny
do jesieni.

Kolejny obiekt na szlaku to Kopalnia
Ztota (www.kopalniazlota.pl) w historycz-
nym Ztotym Stoku. Warto wybrac sie na jej
zwiedzanie z przewodnikiem, bo wtedy po-
znamy wszystkie tajemnice wydobycia ztota
siegajace Xlll w. Tutaj w fenomenalny spo-
s6b mozemy potaczy¢ edukacje z zabawg,
poszukiwaniem ztotego skarbu i przejazdz-
ka podziemnym pomaraficzowym tramwa-
jem (kolejka goérniczg) lub sptywem todzia
w ztotej scenerii kopalni. Jadac przez Sztol-
nie Gertruda, zobaczymy jedyny w Polsce

turalnym nalotem ochry, zwietrzeling skal-
n3g bedgca mieszanka gliny i tlenku zelaza.
Mijane korytarze wykuto recznie, tzw. me-
todg ogniowa stosowang w $redniowieczu,
a polegajaca na rozgrzewaniu skat ogniem,
a potem schtadzaniu wodg, co utatwiato ich
drazenie. Jedna z atrakcji Sztolni Ochrowej
jest oryginalny fragment drewnianego
szybu z XVI stulecia z systemem drewnia-
nych rur odwadniajgcych oraz zrédto wody
arsenowo-zelazistej uznanej juz przed | woj-
ng Swiatowa za lecznicza. Miata ona wtasci-
WoSci przyspieszajace gojenie ran, a jej picie
pomagato wydobrze¢ osobom chorym na
anemie. Szkoda, Ze nie doceniono leczniczej
wody obecnie, bo mogtaby ona przyczyni¢
sie do uatrakcyjnienia oferty w nowo po-
wstajgcych hotelach uzdrowiskowych lub
nowoczesnych obiektach spa i wellness.
Réwnie atrakcyjnym miejscem jest Sta-
ra Kopalnia w Watbrzychu, bedaca czescia
Centrum Nauki, Kultury i Sztuki. Usytuowana
w dawnej Kopalni Wegla Kamiennego ,Julia”
(w latach 1950-1993 funkcjonujacej pod na-
zwg ,Thorez"), stanowi kompleks, w ktorym
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historia wspoétgra z nowoczesng sztukg i kul-
tura. Do gtéwnych atrakcji nalezy tutaj Mu-
zeum Przemystu i Techniki. Poznamy w nim
dzieje wydobycia wegla oraz watbrzyskich
kopalni, a takze prace goérnikéw, maszyny
gornicze lub ich elementy, liczne pamigtki
i przedmioty opowiadajace o tradycjach gor-
niczych. Jedna z ciekawostek dedykowanych
najmtodszym zwiedzajacym jest wzorowana
na warszawskim Centrum Nauki Kopernik
(to partner merytoryczny) SOWA - Strefa
Odkrywania, Wyobrazni i Aktywnosci. Na

Galeria Sztuki Wspétczesnej. Obie placow-
ki zastuguja na polecenie, bo s3 naprawde
wyjatkowe. Proponujg unikatowe warsztaty,
programy edukacyjne dla réznych odbior-
cow, ale tez przyblizaja historie oraz twor-
czo$¢ najwybitniejszych postaci ziemi wat-
brzyskiej oraz artystow zagranicznych.

Do statych wydarzeri odbywajacych sie
w industrialnych przestrzeniach Starej Ko-
palni naleza: Festiwal Tworczej Wyobrazni
(w 2026 r. od 26 do 28 czerwca), ktérego
dyrektorem artystycznym jest aktor i pio-

A Stara Kopalnia obejmuje m.in. taznie, kottownie, wieze szybow, podziemny tunel i budynki zaktadu przerébki wegla

A W ciekawy sposob wegiel i porcelane potaczyli pracownicy Starej Kopalni, tworzac porcelanowe figurki gwarkow

powierzchni powyzej 500 m? znajduje sie
ponad 20 interaktywnych stanowisk stuza-
cych do samodzielnego eksperymentowania
i rozwiazywania zagadek, a takze wydzielo-
na przestrzen do majsterkowania.

Dla mitosnikéw sztuki wspétczesnej oraz
ceramiki watbrzyskiej niezwykte miejsce sta-
nowig tutaj dwa obiekty: Centrum Ceramiki
Unikatowej (od jesieni 2025 r. w strukturach
Muzeum Porcelany w Watbrzychu), oferuja-
ce warsztaty ceramiczno-garncarskie, oraz
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senkarz Jacek Bonhczyk, ambasador Wat-
brzycha, a takze Dolno$lgski Festiwal Ognia,
prezentujacy widowiskowa sztuke fireshow
i kuglarstwo — pod koniec sierpnia 2026 r.
bedzie miata miejsce jego 10. edycja. Obu
tym waznym wydarzeniom kulturalnym to-
warzyszy cata gama dodatkowych atrakgji,
takich jak koncerty, pokazy teatralne i fil-
mowe, wystawy znanych artystéw. Stara Ko-
palnia dysponuje réwniez bazg noclegowg
oraz kawiarnig usytuowang w budynku his-
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torycznej Sztygarowki, ktéra petni funkcje
punktu obstugi zwiedzajacych. Na terenie
kompleksu dziata tez doskonata restauracja
.Coolturalna Montownia”.

Bedac w Watbrzychu, warto wyruszy¢
trasg watbrzyskich gwarkow (www.gwarki.
walbrzych.pl). Miniaturowe rzezby gérnikéw
powstate w Centrum Ceramiki Unikatowej
poprowadzg nas szlakiem najwazniejszych
atrakgji turystycznych i opowiedzg nie-
zwykte dzieje miasta. Jedng z ciekawszych
opcji odkrywania Watbrzycha i jego okolic
jest zakupienie biletu ,,Explore Watbrzych”
(cena 107 zt - normalny, 87 zt - ulgowy), kt6-
ry umozliwi nam zwiedzanie pieciu atrakgji:
Zamku Ksigz z tarasami, Palmiarni, Muzeum
Porcelany, wiezy widokowej w Parku im. Jana
[l Sobieskiego oraz Starej Kopalni.

Turysci, ktérych zainteresuje historia wy-
dobycia rud zelaza, miedzii uranu od czaséw
sredniowiecznych do wspétczesnosci, ko-
niecznie powinni odwiedzi¢ Kopalnie Ura-
nu w Kletnie (www.kletno.pl), potozong na
pétnocnym stoku Zmijowca (1153 m n.p.m.)
w Masywie Snieznika. Dla zwiedzajgcych
udostepniono tu jedynie gtéwna sztolnie
nr 18, ale przejscie trasy z przewodnikiem
wprowadzi nas w $wiat podziemnych kory-
tarzy i pieknych mineratéw, takich jak fluo-
ryt, ametyst, kwarc czy malachit. Poznamy
tez historie gornictwa w regionie i dawne
sprzety oraz narzedzia gérnicze. To Swiet-
na trasa, polecana zwtaszcza rodzinom
z dzieémi.

Kolejny unikatowy punkt na Szlaku Ta-
jemniczych Podziemi znajduje sie w sercu
Gor Izerskich. Mowa tutaj o Kopalni $w. Jan
(www.kopalniakrobica.pl). To jedna z naj-
bardziej autentycznych podziemnych tras
turystycznych Dolnego Slaska, ktérej hi-
storia siega XVI stulecia. Potozona u pod-
nozy Sepiej Gory (828 m n.p.m.) w Krobicy,
w gminie Mirsk, 19 km od Szklarskiej Pore-
by i 5 km od Swieradowa-Zdroju, zachwyca
urody i autentycznoscig wyrobisk eksplo-
atowanych w latach 1576-1816. Zabytko-
we XVI-wieczne chodniki szybu $w. Jan oraz
XVIll-wieczne podziemia sw. Leopolda kry-
ja wiele tajemnic i legend, o czym mozna
sie przekona¢, zwiedzajac kopalnie trasa
historyczng, uczestniczac w grze terenowej
Sladami gérnictwa kruszcéw, biorac udziat
w warsztatach alchemicznych lub odwie-
dzajac escape room.

Okolice dzisiejszego Mirska nalezaty
przed laty do urzedujacego na Zamku Gryf
rodu Schaffgotschéw, jednego z najstarszych
i najwazniejszych na Slasku. Byli oni wtasci-

cielami licznych d6br, m.in. Cieplic, Chojnika »
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A Widok od strony Odry - wroctawski klimat w sercu miasta

Wiosenny weekend we Wroctawiu
— relaks, natura i miejskie atrakcje

Hotel HP Park Plaza

Wiosna to moment, gdy Wroctaw pokazuje
swoje najbardziej zielone oblicze. Dtuzsze
dni, pierwsze ciepte wieczory i budzgca
sie do zycia przyroda sprawiajg, ze miasto
staje sie Swietnym pomystem na rodzinny
weekend lub kilkudniowy wyjazd. Wtas-
nie w tym czasie szczegélnie przyjemnie
zatrzymac sie¢ w hotelu w centrum miasta,
z ktorego wszystkie najciekawsze miejsca
s3 dostownie na wyciagniecie reki.

Hotel HP Park Plaza potozony jest tuz
nad Odr3, w otoczeniu zieleni i w s3siedz-
twie nadodrzanskich wysp. Zaledwie mi-
nuta spaceru dzieli gosci od Wyspy Stodo-
wej i Wyspy Bielarskiej, a niewiele dalej
znajdujg sie réwniez wyspy Piasek i Tamka
- popularne miejsca wypoczynku, piknikéw
i spotkan nad woda. To Swietna przestrzen
na wiosenne popotudnie nad rzeka lub na
letni wieczér z widokiem na zabytkowa
cze$¢ miasta. Okolice mozna odkrywac tak-
ze na dwdch kétkach — goscie hotelu maja
do dyspozycji rowery dostepne do wynaje-
cia w cenie pobytu.

A Strefa SPA - odprezajce rytuaty wodne w kameralnej atmosferze

Juz przed wejéciem do hotelu czeka jed-
na z wroctawskich atrakgcji — krasnal Plazus.
To doskonaty punkt startowy do rozpocze-
cia rodzinnej przygody z poszukiwaniem
wroctawskich krasnali, ktore rozsiane s3

w réznych czesciach Wroctawia i staty sie
jednym z najbardziej rozpoznawalnych sym-
boli miasta.

Wtasnie z mysla o rodzinach przygoto-
wano specjalne oferty pobytowe. W ramach
pakietu dzieci Spia w hotelu bez dodatko-
wych optat, a na powitanie czekajg na nie
drobne upominki. W wybranej opcji poby-
tu cena obejmuje réwniez rodzinny bilet
do wroctawskiego ogrodu zoologicznego
- jednego z najciekawszych takich obiek-
téw w Europie. Miejsce zachwyca ogromna
ré6znorodnoscig zwierzat i nowoczesnym
Afrykarium.

Na najmtodszych w hotelu czeka réw-
niez pokéj zabaw, gdzie mozna spedzic czas
miedzy kolejnymi atrakcjami. Tuz obok znaj-
duja sie takze place zabaw, a w najblizszej
okolicy wiele miejsc sprzyjajacych rodzinnej
aktywnosci - od terenéw nad Odr3 po liczne
atrakcje dla dzieci.

Pobyt w hotelu to takze okazja do za-
dbania o relaks. Strefa SPA oferuje szeroki
wybor zabiegéw i masazy wykonywanych

przez doswiadczonych masazystéw w ka-
meralnej, przyjemnej atmosferze. W ofer-
cie znajduja sie zaréwno masaze klasyczne
i relaksacyjne, jak i autorskie rytuaty, masaze
goracymi kamieniami czy zabiegi pielegna-

www.hotelepark.pl/wroclaw

cyjne twarzy i ciata. Wiekszos¢ z nich moze
by¢ wykonywana réwniez w formie masazy
dla dwojga. Na szczeg6lna uwage zastuguje
unikatowy masaz Néreis Flow — wyjatkowy
zabieg z wykorzystaniem wody i aromatycz-
nych kosmetykow, ktéry taczy pielegnacje
ciata z gtebokim odprezeniem. Goscie moga
réwniez potaczy¢ regeneracje z aktywnos-
cig, dzieki nieodptatnemu dostepowi do
sauny oraz sitowni.

Kulinarne dopetnienie pobytu zapewnia
.Restauracja Panorama Wroctaw" z tarasem
nad Odra. To miejsce znane z doskonatych
$niadan, ktére pozwalajg dobrze rozpoczgc
dzien peten atrakgji. Menu restauracji zmie-
nia sie sezonowo i bazuje na wysokiej ja-
kosci produktach od lokalnych dostawcéw,
taczac regionalne inspiracje z klasyka kuchni
europejskiej.

Pod koniec dnia atmosfera staje sie
jeszcze bardziej wyjatkowa - regularnie od-
bywaja sie tu kameralne wieczory muzycz-
ne, a widok na rzeke i pieknie oswietlony
Uniwersytet Wroctawski tworzy niepowta-
rzalng oprawe kolacji lub spotkania przy
kieliszku wina.

Wiosng i latem Wroctaw tetni zyciem.
Zielone wyspy na Odrze, rodzinne atrakcje,
klimatyczne restauracje i setki wroctaw-
skich krasnali sprawiaja, ze kazdy dzien
moze przynies¢ nowa przygode. Komforto-

A Chwila relaksu na tarasie ,Restauracji Panorama Wroctaw” tuz nad Odr3

wy hotel w centrum miasta pozwala w petni
korzysta¢ z urokéw stolicy Dolnego Slaska,
odkrywac jej zakatki, smakowac lokalng
kuchnie i wraca¢ wieczorem do miejsca
sprzyjajacego odpoczynkowi. [l



i Krobic. To z ich inicjatywy rozpoczeto wy-
dobycie kasyterytu —rudy cyny, cenionej ze
wzgledu na uzyteczno$¢ w handly, rzemiosle
czy wojskowosci. Z Gor Izerskich minerat ten
trafiat do konwisarzy i odlewni niemal na
catym kontynencie. Tutejsze kopalnie w naj-
lepszych latach nalezaty do czotéwki euro-
pejskich osrodkéw wydobycia kasyterytu.
W XVl stuleciu odkryto, ze mozna wykorzy-
sta¢ go do uzyskania intensywnego btekitu
i uzytkowac do barwienia szkta i ceramiki, co
jest charakterystyczne dla wyrobéw z Bole-
stawca oraz karkonoskich hut szkta.

W 2026 r. mija 450 lat od uruchomienia
Kopalni $w. Jan w Krobicy. Rocznica stanie
sie okazja do interesujgcego spotkania z hi-
storig podczas Europejskich Dni Dziedzictwa
(19-20 wrzesnia 2026 ..

W Jeleniej Gérze znajduje sie kolejna
wielka atrakcja - kompleks tuneli Time Gates
- Bramy Czasu (www.timegates.pl) - wspa-
niate centrum nauki i rozrywki, najwieksze
podziemia w Karkonoszach. Do wyboru
przygotowano tutaj dwie trasy zwiedzania.
Pierwsza, historyczna, ma 1,5 km dtugosci
(jest najdtuzsza w regionie). Wybierajac ja,
poznamy blisko 200-letnig historig obiek-
tu, odkryjemy skarby Sudetéw, staniemy
oko w oko z Liczyrzepg - straznikiem karko-
noskich legend. W weekendowe popotudnia
udostepniane jest przejscie z Lampami nafto-
wymi szlakiem 900-letniej historii miasta.

W tutejszym najwiekszym centrum nauki
i rozrywki w regionie Karkonoszy Szalony
Naukowiec zabierze zwiedzajacych do La-
boratorium Mrozu, zapozna ich z dziataniem
wybuchowych i tatwopalnych gazéw oraz
pozwoli zmierzy¢ sie z ptomieniem o tem-
peraturze 2000°C! Mozna tu dowiedzie¢ sie,
czy prad potrafi grac, a po wystuchaniu elek-
trycznego koncertu najwiekszej w Polsce
cewki Tesli o mocy 2 mln V, posmakujemy
wyjatkowych... lodow azotowych.

Poszukiwacze ztotego kruszcu z pewnos-
cig skieruja sie do Kopalni Ztota ,Aurelia”,
wykutej pod Go6rg $w. Mikotaja w Ztotoryi
(www.zlotoryja.pl). Skrywa ona wiele ta-
jemnic, ajedna z nich jest odkryty w w1997 r.
28-metrowy Szyb Karol z licznymi bocznymi
korytarzami. W przysztosci obiekt ten zosta-
nie udostepniony zwiedzajacym. Obecnie do
dyspozycji turystow oddano 100-metrowq
trase z licznymi bocznymi chodnikami i szy-
bem wentylacyjnym zamieszkanym przez
nietoperze. W otoczeniu kopalni zbudowa-
no infrastrukture z placem zabaw, grillem,
kompleksem zjezdzalni i hustawek. Poszuki-
wacze ztota moga rekreacyjnie uczestniczy¢
w ptukaniu tego kruszcu.
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A Kopalnia $w. Jan w Krobicy, jedna z najstarszych w Polsce - rudy cyny i kobaltu wydobywano tu juz w XVI-XVIIl w.

A Time Gates-Bramy Czasu, niezapomniana podréz taczaca w sobie unikatowe elementy przygody, historii, nauki i legend

Niezmiernie interesujacy przyktad
poznawania dziejow miasta i jego kultu-
ry stanowi Podziemna Trasa Turystycz-
na znajdujaca sie w Bystrzycy Ktodzkiej
(www.turystyka.bystrzycaklodzka.pl),
ktéra zaczyna sie przy ulicy Kupieckiej 4a
i prowadzi przez historyczne piwnice miej-
skiego browaru oraz dawne pomieszczenia
wiezienne. Trase mozna zwiedza¢ samo-
dzielnie. Uatrakcyjniaja ja krotkie nagrania,
dzieki ktérym poznamy zycie codzienne
mieszkancow Bystrzycy, historie browaréw
oraz miejsca, z ktérych pozyskiwano chmiel
potrzebny do produkcji piwa, a takze miej-
skie wiezienie i zwyczaje w nim panujace.

PODROZ W CZASIE
I PRZESTRZENI
Jedna z najbardziej intrygujacych tras tury-
stycznych — Europejski Szlak Zamkow i Pata-
c6w (www.szlakzamkowipalacow.eu) - wie-
dzie przez najpiekniejsze murowane zamki,
Sredniowieczne warownie oraz patace. Prze-
biega przez trzy regiony czeskie — otomu-
niecki, pardubicki i kraj hradecki — oraz dwa
wojewddztwa polskie — Dolnoslgskie oraz
Opolskie. Liczy tacznie ponad 80 obiektow.
Trasa dolnoslaska Europejskiego Szlaku
Zamkow i Patacow dla zmotoryzowanych ma
ok. 850 km. Miesci sie na niej 16 zamkéw
i patacéw. Turyéci maja okazje poznac



A Kopalnia Ztota ,Aurelia” pod Gorg sw. Mikotaja w Ztotoryi - wiadomo, ze jedn3 ze sztolni wykuto ok. 1660 r.

A Zamek Czocha w gminie Lesna powstat jako warownia graniczna na pograniczu slasko-tuzyckim w latach 1241-1247

prawdziwe perty architektury, wspaniate
dziedzictwo regionu. Niektére z obiektow
oferuja interesujgce wydarzenia kultural-
ne, rekonstrukcje historyczne, gry terenowe
potaczone z poszukiwaniem skarbéw, nocne
zwiedzania i znakomitg kuchnie bazujaca
na tradycji, lokalnych produktach i dziejach
danego miejsca. Nie wszystkie sg dostepne
dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

Mijane rezydencje styna z restauracji,
ktére serwujg najbardziej wyszukane dania
podane w eleganckiej oprawie, zapewnia-
jac zwiedzajacym niepowtarzalne doznania
smakowe. Niektére z nich oferuja réwniez
noclegi w historycznych wnetrzach, a eks-

kluzywne hotele usytuowane w zamkach
Czocha czy Kliczkéw takze wypoczynek
w iscie krolewskim stylu potaczony z bto-
gim relaksem w spa.

Europejski Szlak Zamkéw i Patacéw
Czechy-Polska jest kluczowym transgra-
nicznym produktem turystycznym. Stano-
wi on kontynuacje i rozwinigcie projektu
.£3cza nas zamki i patace” zrealizowanego
w latach 20192021 i wspétfinansowanego
przez Unie Europejska ze srodkéw z Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Wspétpracy INTERREG
Czechy-Polska 2021-2027. W efekcie do-
tychczasowej kooperacji stworzono pro-
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gramy kilkudniowych wycieczek majacych
na celu zachecenie turystow oraz partneréw
do wyruszenia na szlak oraz popularyzacje
mniej znanych, lecz rownie fascynujgcych
zakatkow polsko-czeskiego pogranicza.

Warto podkresli¢, ze dziatania te uzu-
petniajg i wzbogacaja strategie promogji
regionu. Dolnoslaska Organizacja Turystycz-
na réwnolegle rozwija szlak na pograniczu
Polski i Saksonii finansowany z programu
INTERREG Polska-Saksonia, ktéry obejmuje
29 zamkoéw i patacéw z Polski i Niemiec.

Aby poczuc¢ klimat tej niezwyktej podrézy
w czasie, proponuje kilka wybranych miejsc.
Zacznijmy od Sredniowiecznej warowni
- Zamku Czocha (www.zamekczocha.com),
ktoéry goruje nad skalnym cyplem w zakolu
Jeziora Lesnianskiego. Dzisiaj obiekt petni
role ekskluzywnego hotelu i centrum kon-
ferencyjnego. Zamek ma swoje bractwo
rycerskie, ktére organizuje Sredniowieczne
uczty oraz pokazy walk. Godne polecenia s3
koncerty muzyki dawnej oraz nocne zwie-
dzanie. Warto wejs¢ do Sali Rycerskiej i Sali
Marmurowej, od ktérej prowadza tajemne
przejscia do skarbca, albo zajrze¢ do ,studni
niewiernych zon" na dziedzificy, a z wiezy
podziwia¢ malowniczy widok na okolice.

W weekend majowy odbedzie sie po raz
piaty bajkowy festiwal Bohaterowie i Ksiez-
niczki,a w potowie sierpnia zamek zaprasza
na festiwal Czarodziejem by¢ - Szkota Magii.
Koneserzy smaku nie beda zawiedzeni, od-
wiedzajac ,Restauracje Uczta” specjalizuja-
c3 sie w wykwintnych daniach z pogranicza
$lasko-tuzyckiego.

Z kolei potozony w sercu malowni-
czej Kotliny Ktodzkiej Zamek Miedzylesie
(www.zamekmiedzylesie.pl) to monumen-
talna budowla tgczaca elementy gotyku,
renesansu i baroku. Odzyskat swo6j dawny
blask po tym, jak w 2008 r. kompleks przejeli
prywatni wtasciciele. Goscito w nim wiele
znakomitosci. Podobno zatrzymat sie tu-
taj sam krol Jan Il Sobieski, wracajgc z od-
sieczy wiedenskiej w 1683 r. Byt rowniez
miejscem spotkania Lecha Watesy i Vaclava
Havla. Obecnie petni funkcje centrum tury-
stycznego, bo doskonata lokalizacja sprzyja
uprawianiu turystyki aktywnej. Zimg to raj
dla narciarzy i amatoréw biegéwelk, a latem
- dla mito$nikéw turystyki rowerowej, pie-
szej i motorowej.

Serce zamku stanowi ,Restauracja Ksia-
zecy Sad”, ktéra serwuje dania wyrdznia-
jace sie starannie dobranymi produktami
i tradycyjnymi staropolskimi recepturami,
wykorzystujgcymi ksigzece owoce: gruszki
ksieznej Marianny Oranskiej, aromatyczne
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sliwki o korzennym smaku hrabiego Althana
czy soczyste jabtka ksiecia Albrechta. Po-
sitek w zamkowych murach to prawdziwa
uczta dla oka i podniebienia.

Podazajac sladami Hochbergbw —jednej
z najbardziej wptywowych rodzin arysto-
kratycznych na Dolnym Slasky, trafiamy na
potozony w granicach Watbrzycha Zamek
Ksigz (www.ksiaz.walbrzych.pl). Ta impo-
nujaca budowla, posiadajaca 414 komnat
i kubature 150 tys. m?, wielko$cig ustepuje
jedynie Zamkowi Krélewskiemu na Wawelu

A Zamek Ksiaz zlokalizowany na Pogérzu Watbrzyskim

i Zamkowi w Malborku. W okresie jej $wiet-
nosci bywali tutaj m.in. przyszty prezydent
USA John Quincy Adams (1767-1848), krél
pruski Fryderyk Wilhelm lll, cesarz Franci-
szek Jozef | (1830-1916) i brytyjski maz sta-
nu Winston Churchill (1874-1965).

W okresie Il wojny $wiatowej zamek
przejeli hitlerowcy i zaczeli drazy¢ potez-
ne podziemne tunele oraz betonowac hale
pod rezydencjg oraz w jej bezposrednim
otoczeniu. Miejsce to miato stac sie jed-
ng z gtéwnych kwater Adolfa Hitlera oraz
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obiektem badawczym. Prace budowlane
byty prowadzone w nieludzkich warunkach
przez wieznidw z tutejszej filii obozu kon-
centracyjnego Gross-Rosen, znanej jako
AL Firstenstein. Obéz ten dziatat od maja
1944 do lutego 1945 r.

Kilkanascie lat po wojnie zaczeto kom-
pleksowe prace renowacyjne, ktére dopro-
wadzity do $wietnosci obiektu, ktéry dzis
znowu tetni zyciem. Do statych imprez odby-
wajacych sie na Zamku Ksigz naleza: TAURON
Festiwal Kwiatow i Sztuki ,Odyseja czasu”

V  Wystawa Trzy wieki zycia w Patacu tomnicaw 18 salach

(w 2026 r. od 30 kwietnia do 3 maja), Letni
Festiwal Tajemnic (w tym roku 1 i 2 sierp-
nia) i wiosenny ,Weekend z Ksiezng Daisy”,
potaczony z ptatng kolacja degustacyjna
.Kwiaty Ksieznej” (wymagana wczesniejsza
rezerwacja), w czasie ktorej serwuje sie da-
nia przygotowane wedtug receptur Louisa
Hardouina (1877-1954), legendarnego szefa
kuchni na dworze ksigzat von Pless w Ksigzu
od 1909 do 1925 r. Zwiedzajacy zamek s3
zachwyceni m.in. Salg Maksymiliana w sty-
lu wiedenskiego baroku, reprezentacyjnym
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© PALACLOMNICA

Salonem Chinskim czy bogato zdobiong
Salg Rycerska, licznymi tarasami ogrodowy-
mi, zabytkowa palmiarnia oraz pobliskim,
stynnym w Europie Stadem Ogieréw Ksigz
(www.stadoksiaz.pl).

Na uwage zastuguje réwniez po-
tozony w Dolinie Patacéow i Ogrodéw
Kotliny Jeleniogérskiej Patac tomnica
(www.palac-lomnica.pl). Otoczony roman-
tycznym parkiem, ktérego granice wyznacza
rzeka Bobr, jest zarzadzany przez potomkéw
dawnych wtascicieli. W sktad posiadtosci
wchodzi barokowy Duzy Patac z ok. 1720 .,
tzw. Maty Patac z 1830 . oraz folwark. W daw-
nej stajni znajduje sie jedna z dwoch restau-
racji (,,Stara Stajnia”), a w spichlerzu dziata
muzeum z historycznymi sprzetami rolni-
czymi oraz drugi lokal dla smakoszy (., Spich-
lerz"). W Patacu tomnica uruchomiono po-
kazowa kuchnie dworska, w ktérej odbywaja
sie warsztaty kulinarne oraz programy edu-
kacyjne dla najmtodszych Na tropie tomnic-
kich patacowych i kulinarnych tajemnic.

Niezaprzeczalny walor tego miejsca sta-
nowi pielegnowanie tradycji ziemianskiej
sztuki kulinarnej, a takze coroczne imprezy:
kiermasze sztuki ludowej i rekodzieta, Swie-
to Lnu (w 2026 r. 18 i 19 lipca) czy Swigto
Piernikéw (w tym roku 7 i 8 listopada). Na
terenie posiadtosci znajduje sie tez mu-
zeum opowiadajace dzieje patacu i rodu
von Kister, sklep z pamigtkami regional-
nymi, specjalizujacy sie w wyrobach z lnu,
slaskiego ztota (tzw. Lniany Dom Towarowy).
Mozna tutaj kupi¢ dzieta znanych projek-
tantéw, a nawet Iniane kosmetyki, bo trady-
cje Iniarskie na state wpisaty sie w historie
regionu, ktéry od XVII w. stynat z produkgcji
tkanin dla europejskich dworéw.

Wspomniane wyzej obiekty to jedynie
moj niewielki wybér sposréd kilkunastu in-
nych na Europejskim Szlaku Zamkéw i Pa-
tacow w wojewddztwie dolnoslaskim, ale
wierze, ze te propozycje zmobilizujg czytel-
nikéw magazynu All Inclusive do wyruszenia
w podréz do przesztosci. Co niezmiernie
wazne, Dolny Slask stanowi najwieksze
zagtebie zamkéw i patacéw w Polsce oraz
jeden z najbogatszych pod tym wzgledem
region6w w Europie. Znajduje sie tu ponad
100 zabytkowych warowni i rezydencji,
w tym trzeci co do wielkosci zamek w na-
szym kraju — Ksiaz.

Ta pasjonujgca wyprawa przez bogatg hi-
storie i kulture, doswiadczanie piekna i prze-
zycia na tonie niczym nieskazonej natury
sprawig, ze bedziemy chetnie wracac na Dolny
Slask, aby odkrywac tutaj na nowo nieoczywi-
ste miejsca i ich fascynujace tajemnice. [l
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B&B HOTEL WROCLAW OLD TOWN
— WIECEJ NIZ HOTEL, TO BRAMA DO MIASTA

Poranek na wroctawskim Rynku ma w sobie

cos z europejskiej pocztéwki. Swiatto odbija sie

w kolorowych fasadach kamienic i tanczy po
brukowanych uliczkach, po ktérych przechadzajg
sie pierwsi spacerowicze, a miasto powoli budzi sie
do zycia. Teraz bedzie mozna znalez¢ sie w samym
centrum tego obrazu, zatrzymujac sie

w 3* B&B HOTEL Wroctaw Old Town, ktéry juz
niebawem otworzy swoje drzwi dla gosci.

Hotel miesci sie w zabytkowym gmachu dawnej Migjskiej
Kasy Oszczednosci z 1930 roku. Modernistyczna bryta
z elementami art deco wciaz przycigga wzrok, a podczas
rewitalizacji z pietyzmem zachowano najcenniejsze detale.
Szklany swietlik nad recepcja subtelnie rozprasza $wiatto,
historyczne balustrady przypominaja o przedwojennej
elegancji, a fragmenty dawnej sali bankowej nadaja
wnetrzom wyjatkowy charakter. To przestrzen, w ktérej
historia prowadzi dialog z nowoczesnoscia.

Na dziewieciu pietrach przygotowano 145 pokoi - od
przytulnych jedno- i dwuosobowych po komfortowe pokoje
premium. Wszystkie s3 w petni wyciszone, co pozwala
odpoczaé nawet wtedy, gdy za oknem tetni zycie Rynku.
Wygodne t6zka, nowoczesne tazienki, szybkie Wi-Fi i zestaw
do parzenia kawy i herbaty tworza przestrzen sprzyjajaca
zaréwno relaksowi, jak i pracy. Z okien wybranych pokoi
roztacza sie malowniczy widok na Rynek i Plac Solny
- w takiej scenerii nawet poranna kawa smakuje inaczej.

Hotelowe lobby zaprojektowano jako miejsce spotkan
i oddechu. Tutaj mozna przysigé¢ z ksigzka po dniu
zwiedzania, umoéwic sie na szybka kawe albo planowa¢

B&B

HOTELS

kolejne etapy podrézy po Dolnym Slasku. W ofercie
przewidziano urozmaicone $niadania w formie bufetu,
pozwalajgce smacznie rozpoczaé dzieh, a takze catodobowy
dostep do B&B SHOP z napojami i przekaskami.

Hotel otacza wiele klimatycznych uliczek, a tylko
kilka krokéw dzieli gosci od majestatycznego Ratusza.
W odlegtoéci krétkiego spaceru znajdujg sie Ostréw
Tumski i Panorama Ractawicka, a nieco dalej - centrum
wiedzy o wodzie Hydropolis, kompleks Hali Stulecia oraz
wroctawskie zoo z Afrykarium i Oceanarium. To takze
idealna baza wypadowa do zwiedzania zamkéw i patacéw
Dolnego Slaska, a takze uzdrowiskowych miasteczek oraz
gorskich szlakéw.

B&B HOTEL Wroctaw Old Town to drugi hotel sieci we
Wroctawiu. Z oferty B&B HOTELS Polska mozna skorzystac
takze w Toruniu, Warszawie (dwa obiekty), Krakowie, todzi,
Katowicach, Nowym Targu, Rzeszowie, Lublinie, Poznaniu,
Kielcach, Bytomiu, Piotrkowie Trybunalskim, Tomaszowie
Lubelskim, Kaliszu, Lesznie oraz Tychach. Na swiecie
B&B HOTELS to juz ponad 900 hoteli w 19 krajach - od
Europy przez Stany Zjednoczone po Brazylie.

Odkryj stolice Dolnego Slaska z nowej perspektywy
i poczuj klimat miasta tuz za progiem. B&B HOTEL Wroctaw
Old Town to Swietna opcja na
wakacyjny wypad, by w petni
cieszy¢ sie atmosferg lata na
wroctawskim Rynku. Juz niedtugo
udostepnimy mozliwos¢ rezerwacji
na terminy wakacyjne - warto
zaplanowad swdéj letni odpoczynek
z wyprzedzeniem. l

© B&B HOTELS POLSKA
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AGLOMERACJA POZNANSI(A

XXI W

GRZEGORZ BED

A Stary Rynek w Poznaniu, istniejacy w zasadniczo niezmienionym ksztatcie od czasu lokacji miasta w 1253 r.

« Wspétczesny Poznan, oglgdany z okien
samochodu, pociggu i samolotu, stanowi jedno

Z najtadniejszych miast srodkowoeuropejskich.

Ta ponad tysiqgcletnia juz metropolia w XXI stuleciu
po raz kolejny przeszta cywilizacyjnqg metamorfoze,
wykorzystujgc swoje piekne, wielowiekowe zabytki
oraz walory krajobrazowe. Od 2000 r. Poznan

staje sie coraz nowoczesniejszy. Powstajq tu liczne
muzea, centra multimedialne, sale koncertowe.

Nie zapominajmy rowniez o odpowiednim
eksponowaniu cennych obiektéw historycznych,
przyciggajqcych turystow z catego swiata. »

#GL%IVLE WIOSNA-LATO 2026

wyroézniat sie¢ nowoczesnoscig. Wilnia-

nin Czestaw Mitosz (1911-2004) po
latach stwierdzat: Pierwszy raz wtasciwie
poczutem Zachéd, kiedy bytem w Poznaniu
na wystawie ogélnokrajowej, jeszcze bedqc
w szkole. Warszawa nie byta Zachodem, ale
Poznan juz byt.

J uz w 20-leciu miedzywojennym Poznan

Wedtug stow Warszawianina Jerzego Wal-
dorffa (1910-1999), Poznar mégt zachwycic
przybyszéw, zwtaszcza z innych okolic kraju.
Z t3 opinia ziemianskiego syna wspotbrzmi
wspomnienie pewnego mtodego robotnika
rolnego spod Konina, ktéry pisat: Urzekto
mnie zycie i ruch w miescie, wystawy, tram-
waje, wystrojeni przechodnie, ktérzy wedtug
mojego pojecia nigdzie nie pracowali, a jedy-



nie chodzili chodnikami tam i z powrotem.
Powyzsze interesujgce cytaty pochodza
z ksigzki Przemystawa Matusika Historia Po-
znania, ktéra ukazata sie w 2021 r. naktadem
Wydawnictwa Miejskiego Posnania.

BRAMA POZNANIA | ENIGMA

Gtéwng, wielowymiarowa atrakcje centrum
Poznania stanowi otwarta w kwietniu 2014r.
modernistyczna, surowa bryta Bramy Pozna-
nia ICHOT, umiejscowiona w sgsiedztwie Os-
trowa Tumskiego, w poblizu Bazyliki Archi-
katedralnej sw. Apostotéw Piotra i Pawta.
Miejsce to jest obecnie jednym z najciekaw-
szych przyktadéw nowoczesnych ekspozycji.
Brama Poznania ICHOT, czyli dawne Inter-
aktywne Centrum Historii Ostrowa Tumskie-
go, to placodwka, ktora w petni zastuguje na
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A W Centrum Szyfréw Enigma odkrywa sie tajemnice tamania kodu Enigmy przez absolwentéw Uniwersytetu Poznariskiego

A SalaWitraz w otwartej w 2014 r. Bramie Poznania ICHOT opowiada o XX-wiecznych wydarzeniach na Ostrowie Tumskim

swoje miano, pokazujgc skarby najstarszej
czesci miasta—siegajacego jeszcze X w. gro-
du na Ostrowie Tumskim. Wielokanatowa
ekspozycja na trzech pietrach ukazuje hi-
storie wyspy, poczynajac od chrztu Mieszka
| (ok. 922/945-992) z 966 r., poprzez ztote
czasy Jagiellonéw, koAczac w barwnej sali
Witraz na XX w. Warto zapoznac sie z tutej-
sz3 ekspozycja przed eksploracjg Ostrowa
Tumskiego, bowiem w ten sposéb o wiele
bardziej Swiadomie mozna zwiedzac te war-
tosciowa czes¢ miasta.

Przeszklone klatki schodowe Bramy
Poznania otwierajg widok na gotycka Ba-
zylike Archikatedralna sw. Apostotéw Pio-
tra i Pawta. Obok znajduje sie inny gotycki
zabytek - Kosciot Najswietszej Marii Panny.

W ostatnich dekadach archeolodzy potwier-
dzili hipotezy méwiace, ze wokét swigtyni
oraz pod nig moga znajdowac sie pozosta-
tosci patacu ksigzecego Mieszka I. Odkry-
to tu czes¢ muréw wczesnopiastowskiego
palatium oraz patacowej kaplicy ksieznej
Dobrawy (ok. 930-977). Bezposrednio do
patacu przylegat prawdopodobnie pierwszy
chrzescijanski kosciét na ziemiach polskich.
Wedtug przypuszczen zostali pochowani
w nim fundatorka, zona Mieszka | - ksiez-
na Dobrawa, lub Jordan (zm. ok. 982/984),
pierwszy biskup Polski. Wskazywa¢ moze
na to odkrycie komory grobowej pod po-
sadzkg ottarza. W 2021 r. powstata nagrodzo-
na instalacja Duch palatium, wykonana ze
szkta artystycznego, ktéra oddaje charakter
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JAK ZLEAMANO SZYFR ENIGMY

MAKSYM KEMPINSKI, Centrum Szyfréw Enigma, Poznariskie Centrum Dziedzictwa

Ztamanie szyfru Enigmy przez
kryptologéw Mariana Rejewskiego,
Henryka Zygalskiego i Jerzego Rozyckiego
stanowi jedno z najwiekszych osiggniec
polskiej mysli naukowej, a jego znaczenie
dla przebiegu Il wojny Swiatowej jest nie
do podwazenia. Czym doktadnie jednak
byto owo ,,ztamanie szyfru”?

A Maszyna Enigma na wystawie Centrum Szyfréw Enigma, ze zb. ABW

nigma, najstynniejsze w historii urzgdzenie szyfrujace, z ze-
Ewnqtrz przypominata maszyne do pisania z panelem pod-

swietlanych liter. Pod pokrywa znajdowat sie jednak zestaw
potaczonych przewodami wirnikéw z 26 literami. Po nacisnieciu
klawisza (np. A) sygnat elektryczny przechodzit przez wirniki,
a w wersji wojskowej takze przez tacznice, i zapalat inng (zaszy-
frowang) litere na panelu (np. H). Przy ponownym wybraniu tej
samej litery pojawiata sie juz inna (np. Z), poniewaz z kazdym na-
cisnieciem klawisza co najmniej jeden wirnik obracat sie i zmieniat
droge impulsu.

Historia ztamania szyfru tej maszyny ma swoje poczatki w prekur-
sorskim kursie kryptologicznym dla studentéw matematyki Uniwer-
sytetu Poznanskiego. Przeprowadzono go w 1929 r. na polecenie
polskiego wywiadu z inicjatywy Maksymiliana Ciezkiego (1898-1951)
i Antoniego Pallutha (1900-1944) - pochodzacych z podpoznariskich
miejscowosci bytych powstancéw wielkopolskich i specjalistow
w dziedzinie tgcznosci. To wtasnie ten kurs wytonit pozniejszych
pogromcéw Enigmy.

Po zakorczeniu kursu w Poznaniu utworzono tajna ekspozyture
Biura Szyfréw (pierwotnie Referatu Radiowywiadu) Oddziatu Il Szta-
bu Gtéwnego Wojska Polskiego. Na miejscu jej 6wczesnej siedziby
dzis znajduje sie gmach Collegium Martineum, w ktérym zlokalizo-
wane jest Centrum Szyfréw Enigma. To tam swoje kariery rozpoczeli
Marian Rejewski (1905-1980), Henryk Zygalski (1908-1978) i Jerzy
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Rozycki (1909-1942), zajmujacy sie poczatkowo niemieckimi szy-
frami recznymi. Zdobyte w ten sposéb doswiadczenie miato istotny
wptyw na pézniejsze zmagania z szyfrem Enigmy.

We wrzesniu 1932 r. ekspozyture zlikwidowano, a trzech krypto-
logéw przeniesiono do Sztabu Gtéwnego Wojska Polskiego w War-
szawie. Wtedy tez Maksymilian Ciezki w tajemnicy przed pozostatymi
kryptologami przedstawit Marianowi Rejewskiemu problem Enigmy.

Sita szyfru Enigmy wynikata z nieznajomosci wewnetrznego
okablowania maszyny oraz jej odpowiedniego ustawienia: kolej-
noscii pozycji poczatkowej wirnikéw i pierscieni, potaczen tacznicy
oraz klucza indywidualnego depeszy. Liczba mozliwych kombina-
cji, w obliczu ktérych stanat Rejewski, byta astronomiczna - rzedu
3 x 1014,

Podczas analizy podwéjnie szyfrowanych kluczy wiadomosci
Rejewski odkryt zaleznosci i cykliczng nature szyfru. Opracowat row-
nania matematyczne pozwalajace odtworzy¢ konstrukcje Enigmy,
w tym spos6b potaczen wirnikéw, co byto kluczowe dla zrozumienia,
jak przeksztatca sie litera na kolejnych etapach szyfrowania. Umoz-
liwito to rowniez opracowanie metod ustalania kluczy dziennych
iindywidualnych.

Przetomu dokonat Rejewski pod koniec grudnia 1932 r.—od tego
momentu mozliwe stato sie odczytywanie pierwszych wiadomosci
zaszyfrowanych Enigma. Krétko p6zniej dotaczyli do niego Henryk
Zygalskiilerzy Rozycki. W latach 30. polscy kryptolodzy konsekwen-
tnie rozwijali swoje metody, reagujac na modyfikacje w procedurze
szyfrowania. Opracowali m.in. cyklometr, ptachty Zygalskiego i bom-
be Rejewskiego. Po znaczgcych zmianach wprowadzonych przez
Niemc6w na przetomie 1938 i 1939 r. skala koniecznych inwestycji
okazata sie tak duza, ze Polacy postanowili do prac wtaczy¢ sojusz-
nikéw. Podczas tajnej konferencji w Pyrach w lipcu 1939 r. przeka-
zali Brytyjczykom i Francuzom caty swéj dorobek, w tym dziatajace
repliki Enigmy.

Okazato sie to niezbedna podstawa dla rozwoju metod dekrypta-
zu opracowywanych w stynnym Bletchley Park. Brytyjczycy przejeli
pateczke w dziedzinie tamania szyfru Enigmy, lecz bez polskich
osiagnie¢ sukces aliantow w tym zakresie nie bytby mozliwy. Il

'V Polscy kryptolodzy we Francji, 1941r., ze zb. J. Sylwestrzak
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CENTRUM SZYFROW ENIGMA
ZAPRASZA DO SWIATA TAJEMNIC

PIOTR BOJARSKI, Centrum Szyfréw Enigma, Poznanskie Centrum Dziedzictwa

W Centrum Szyfréw Enigma w Poznaniu
mozna dowiedziec sie, jak wyobraznia,
odwaga i sita umystu trzech mtodych
kryptologéw pozwolity wygrac Il wojne
swiatowgq. Zapraszamy do Swiata tajemnic,
zagadek i poczqtkow ery cyfrowej.

entrum Szyfréw Enigma to najmtodsza marka Poznanskiego

Centrum Dziedzictwa. Od otwarcia w 2021 r. opowiada his-

torie ogromnego i ciggle niedocenianego sukcesu, jakim
byto ztamanie szyfru niemieckiej maszyny Enigma. Nasza misjg
jest uSwiadamianie, ze dokonania polskich kryptologéw: Mariana
Rejewskiego (1905-1980), Henryka Zygalskiego (1908-1978)
iJerzego Rézyckiego (1909-1942) wptynety na losy wojny i przy-
spieszyty zwyciestwo aliantéw nad hitlerowska Il Rzesza.

Dlaczego warto do nas przyjs¢? Bo jesteSmy najnowoczesniejsza
multimedialng wystawa w Poznaniu. Opowiadamy o tym, jak ludzko$¢
przez wieki skrywata swoje najwieksze tajemnice i jak je od starozyt-
nosci po czasy nam wspoétczesne tamano. W Centrum mozna nauczy¢
sie prostych i bardziej skomplikowanych szyfréw oraz poznac tajniki
kodowania i utajniania informacji. Bedziecie mieli tez okazje przejsc
kurs kryptologii podobny do tego, ktory w 1929 r. stat sie udziatem
najzdolniejszych studentéw matematyki Uniwersytetu Poznanskiego,
sposrod ktérych polski wywiad wytonit przysztych tamaczy Enigmy.

Przede wszystkim jednak nasza interaktywna ekspozycja przed-
stawia niezwyktg historie trzech studentéw Uniwersytetu Poznan-
skiego, ktérzy przed niemal stu laty rzucili wyzwanie niemieckiej
maszynie szyfrujacej Enigma. Genialne umysty, odwaga w mysle-
niu i praca zespotowa Mariana Rejewskiego, Henryka Zygalskiego
iJerzego Rozyckiego doprowadzity do wspaniatego sukcesu, jakim
byto odczytanie szyfrowania uchodzacego wéwczas za nie do zta-
mania. Ocalono w ten sposéb wolny swiat przed kleska w Il wojnie
$wiatowej i uratowano miliony ludzkich istnien.

W Centrum mozna zobaczy¢ urzadzenia skonstruowane przez
polskich inzynieréw, ktére postuzyty do dekryptazu komunikatow
szyfrowanych za pomocg Enigmy, takie jak cyklometr, bombe Rejew-
skiego i ptachty Zygalskiego, a takze oryginalng maszyne szyfrujaca,
ktora sprawita tyle trudnosci naszym matematykom, ale ktérg osta-
tecznie pokonali. Na wystawie mozna odkry¢, Zze wojenny wysitek
polskich kryptologéw dat poczatek swiatu cyfrowych technologii,
w ktérym dzi$ zyjemy. tatwo zrozumie(, jak przesztos¢ zrodzita
terazniejszosc i przysztosc.

Centrum Szyfréw Enigma to réwniez zajecia edukacyjne dla dzie-
ci—tych ze szkét podstawowych i Srednich. Przygotowalismy Sciezki
zwiedzania dla r6znych grup wiekowych, a takze dla oséb ze spe-
cjalnymi potrzebami. Na uczniéw czekajg takze zadania z Qubitem

P Oprowadzanie po ekspozycji Centrum Szyfréw Enigma

© LUKASZ GDAK/POZNANSKIE CENTRUM DZIEDZICTWA

© LUKASZ GDAK/POZNANSKIE CENTRUM DZIEDZICTWA

A TZajecia edukacyjne dla uczniéw na ekspozycji Centrum Szyfréw Enigma

(bitem kwantowym, podstawowg jednostk3 informacji uzywana do
kodowania danych w komputerach kwantowych) i zajecia z budowa-
nia robotéw.

Organizujemy spotkania i warsztaty z ciekawymi ludZmi, a takze
wyktady poswiecone r6znym aspektom Swiata cyfrowego oraz me-
todom utajniania informacji stosowanym w réznych epokach.

Centrum Szyfréw Enigma znajduje sie w gmachu Collegium
Martineum, zatem odwiedziny u nas stanowig tez okazje do samo-
dzielnego zwiedzenia i poznania fascynujacych dziejéw tego bu-
dynku. Zachecamy réwniez do zapoznania sie z cyfrowymi zbiorami
tutejszej Mediateki, dostepnej bez biletu! Kazdy znajdzie tu cos
interesujacego i inspirujacego.

Mozna odwiedzi¢ nas z rodzing lub z przyjaciétmi. Znajdujemy
sie w samym centrum Poznania, w Collegium Martineum na ulicy
Swiety Marcin 78!

Wiecej szczegotéw na temat naszej dziatalnosci znajdziecie na
stronie internetowej www.csenigma.pl.

Do zobaczenia! Ml
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fundamentéw i Scian dawnego obiektu. Jej
reliefowa faktura ma przypomina¢ stare
mury. Podswietlona po zmierzchu, podkre-
sla magiczny charakter tego miejsca.

Na XXI-wiecznej mapie Poznania kolejna
wyjatkowa atrakcje dla mitosnikéw histo-
rii i tajemnic stanowi dziatajace od wrzes-
nia 2021 r. Centrum Szyfréw Enigma, usy-
tuowane w budynku dawnego Collegium
Historicum, obecnie Collegium Martineum,
na rogu ulic Swiety Marcin i Tadeusza Kos-
ciuszki. To muzeum technik utajniania in-
formacji potgczone z interaktywna wystawa
multimedialng prezentujacg dzieje ztamania
szyfru niemieckiej maszyny Enigma przez
trzech polskich matematykéw i kryptologow:
Mariana Rejewskiego (1905-1980), Henryka
Zygalskiego (1908-1978) i Jerzego Rézyckie-
£0(1909-1942) - absolwentéw Uniwersytetu
Poznanskiego. Nowa placéwka kulturalno-
-edukacyjna opowiada o ludziach, ktérzy dali
aliantom klucze do zwyciestwa w Il wojnie
Swiatowej, i 0o wydarzeniach tworzacych
podstawy wspotczesnego $wiata cyfrowe-
go. Wielkg atrakcja tutejszej ekspozycji jest
oryginalna niemiecka maszyna szyfrujaca
Enigma. Obecnie prezentowany model po-
chodzi ze zbioréw Agencji Bezpieczenstwa
Wewnetrznego (ABW) i stanowi interesujacy
przyktad powojennych modyfikacji maszyny,
dokonanych przez stuzby specjalne w celu
jej operacyjnego wykorzystywania. Sposéb
i zakres jej uzycia po Il wojnie Swiatowej to
jedna z tajemnic dziejow...

PRZYKLADY REWITALIZACII

W Poznaniu, tak jak w innych europejskich
miastach z wielowiekowa historig, na kaz-
dym kroku spotykamy sie z bogatymi dzie-
jami. Przyktadem tego jest wielokrotnie na-
gradzane w konkursach architektonicznych,
powstate w 2003 r., nowoczesne, luksusowe
centrum handlu i sztuki Stary Browar, usytu-
owane w samym centrum miasta, przy ulicy
Potwiejskiej — jednym z gtéwnych poznah-
skich deptakéw. Dziatalnos¢ browarnicza
W tym miejscu rozpoczeto w potowie XIX stu-
lecia, gdy do Poznania przybyt Ambrosius
Hugger (ur. 1804) - piwowar z Wirtember-
gii. Jego synowie Julius (1838-przed 1900)
i Alfons (ur. 1843) ok. 1876 r. zaczeli tworzy¢
stynne pézniej Browary Huggera. Koniec
XIX i poczatek XX w. to okres prosperity fir-
my. W 1918 r. browar produkowat prawie
72 tys. hl piwa marki Krysztat (piwo jasne na
sposdb pilznenski) i Specjat (ciemne w stylu
monachijskim). Pod koniec 1944 r. Niemcy
urzadzili w piwnicach i podziemiach bunkry
i schrony. Podczas walk o Poznan w 1945 r.
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A Poznariski Stary Browar to jedyne w swoim rodzaju Zywe centrum miasta, odwiedzane przez 9 mln oséb rocznie

browar zostat w duzej mierze zniszczony.
Po wojnie obiekt przejety Zaktady Piwowar-
skie, aw 1980 . firme ostatecznie zamknigto.
Przetomowym momentem dla opuszczonych
budynkéw stat sie 1998 r. Teren browaru
zakupita wtedy miliarderka i kolekcjoner-
ka dziet sztuki Grazyna Kulczyk, planujgca
realizacje nietypowej idei ,50:50", w mysl
ktérej 50 proc. przedsiewzigcia stanowi biz-
nes, adruga potowa poswiecona jest sztuce.
Wtasnie dlatego Stary Browar to jednoczes-
nie obiekt handlowy i instytucja promujaca
kulture i sztuke. Okreslenie ,galeria handlo-
wa" w tym konkretnym przypadku jest jak
najbardziej uzasadnione. Budowa ruszyta
w 2002 r., a rok p6zniej nastapito otwarcie
nowego obiektu, ktéry swojg architekturag
oszatamia wiekszos¢ turystéw oraz miesz-
karicow Poznania. W marcu 2007 r. zainau-
gurowano nowe skrzydto Starego Browaru

- wielkoscia zblizone do pierwszego, o po-
wierzchni ponad 65 tys. m2. To zdecydowanie
nie jest wytacznie miejsce do robienia zaku-
pow. Na jego terenie znajduje sie m.in. stynny
butikowy Hotel Blow Up Hall, zapewniajacy
5-gwiazdkowe wrazenia, uznany w 2009 . za
jeden z najbardziej futurystycznych obiek-
toéw noclegowych na swiecie. Odbywajg sie
tutaj réwniez liczne wystawy, pokazy i war-
sztaty tanca, przedstawienia teatralne, prze-
glady filmowe i koncerty muzyczne. Blow Up
Hall nazywany byt przez Grazyne Kulczyk in-
teraktywnym dzietem sztuki: goscie zamiast
karty otrzymywali iPhony z dostepem do wy-
branego pokoju, a na terenie hotelu mozna
byto zobaczy¢ wiele prac artystéw — foto-
grafii, rzezb czy instalacji. W 2023 r. obiekt
zostat kupiony przez przedsiebiorcow Patry-
cje i Macieja Kujawskich. Przez ponad dwa
lata trwat jego remont i przearanzowanie

V¥V  Mtynska12 - wyjatkowy klimat odrestaurowanej kamienicy z korica XIX w., europejski standard i polska goscinnos¢



A Food Hall Stary Browar - pod jednym dachem dziatajj autorskie kuchnie inspirowane street foodem z catego swiata

wnetrz. Ponowne otwarcie hotelu nastapi-
to w czerwcu 2025 r. Udato sie zachowac je-
go wyjatkowy charakter.

Obok wielu restauracji i sklepéw, zaréw-
no popularnych, jak i tych z wyzszej pétki,
W przestrzeni Starego Browaru zachwycaja
m.in. dzieta Igora Mitoraja (1944-2014), uwa-
Zanego za jednego z najwiekszych wspot-
czesnych rzezbiarzy. Jego prace, wykony-
wane w marmurze karraryjskim i w brazie,
inspirowane byty klasyczng rzezba grecka,
rzymska i renesansowg, w ktérej artysta do-

strzegat uniwersalne odniesienia rowniez do
kondycji wspotczesnego cztowieka. Gtowny
motyw jego twoérczosci stanowity ludzkie
ciato, jego piekno i kruchos¢, a takze gtebsze
aspekty skomplikowanej ludzkiej natury.
Kolejnym reprezentacyjnym miejscem
w Poznaniu jest odrestaurowana kamienica
przy ulicy Mtynskiej 12. Zostata wzniesio-
na w latach 1890-1891 dla kupca Samuela
Reinsteina na podstawie projektu po-
znanskiego architekta Oskara Hoffmana
(1850-1916), ktéry przyktadat szczegolng

© VISITPOZNAN.PL

wage do starannosci wykonania kazdego de-
talu. Précz fasady budynku stworzyt tez pla-
ny sieni, klatek schodowych oraz podwérza.
W latach 2013-2017 budynek poddano grun-
townej modernizacji w oparciu o fotografie
oraz rysunki Oskara Hoffmana, ktére odnale-
ziono w Archiwach Pafistwowych w Berlinie.
Obecnie miesci sie tu Centrum Konferencyj-
ne Mtyniska12 - wielofunkcyjna przestrzen
w zabytkowej kamienicy w samym sercu
Poznania. Znajduja sie tu m.in. $niadaniow-
nia ,Cafe Mtynska", restauracja ,The Time"
- trzykrotnie wyrézniona w prestizowym
przewodniku Michelin, wine bar ,Wino na
Kieliszki”, elegancki cocktail bar ,Twelve
Cocktails & Co."” oraz piekny, tetnigcy zyciem
dziedziniec. To miejsce spotkan kulinarnych
i towarzyskich w wyjatkowej, historycznej
przestrzeni. Mtyfiskal2 to réwniez centrum
eventowe z nowoczesnymi salami konferen-
cyjnymi oraz biura na wynajem, w ktérych
dziata kilkadziesiat firm z r6znych branz.
W tej czesci kompleksu odbywajg sie spot-
kania biznesowe, konferencje, gale i rozma-
ite wydarzenia.

POZNAN GtOWNY

Rozwdj ponad 530-tysiecznej stolicy wo-

jewddztwa wielkopolskiego widoczny jest

najlepiej dla tych, ktérzy jeszcze w XX w. »

MEYNSKAL2

Poznan

Dyskrecja. Architektura.
Precyzja organizacyjna.

Elegancja w kameralnej

oprawie.

KOLACJE ZARZADOW
PREMIERY MAREK
SPOTKANIA DYPLOMATYCZNE
KONFERENCJE | GALE

W historycznej kamienicy w centrum Poznania powstata przestrzen,

ktora wyznacza nowy standard wydarzen biznesowych w Wielkopolsce.
Rekomendowana w Przewodniku Michelin restauracja The Time,

W wersji
Premium.

KOMPLEKSOWA OFERTA
DLA NAJBARDZIEJ WYMAGAJACYCH.

prywatne sale diningowe, reprezentacyjny dziedziniec eventowy oraz
rooftop z widokiem na panorame miasta tworzq srodowisko, w ktérym
kazdy szczegot podkresla standard doskonatosci.

O MLYNSKA 12 — POZNAN

MLYNSKA12.PL



mieli okazje przyby¢ do niej pociggiem. Po-
tozony w samym centrum dworzec kolejo-
wy Poznan Gtéwny to zazwyczaj pierwsze
miejsce, do ktérego trafia wiekszos¢ po-
dréznych. Przez dziesiatki lat po Il wojnie
Swiatowej byt jednym z najwazniejszych
weztéw komunikacyjnych na terenie catej
Polski, poniewaz wtasnie tutaj przecinaty
sie gtéwne trasy kolejowe taczgce wszystkie
regiony kraju. Z uwagi na potozenie stacja
Poznan Gtéwny w latach 1945-1950 stano-
wita strategiczny punkt przetadunkowy dla
repatriantéw z Kreséw Wschodnich podaza-
jacych na Ziemie Odzyskane.

Jako ciekawostke dodajmy, ze 25 listo-
pada 2006 r. w holu dworca Ryszard Ka-
puscinski (1932-2007) odstonit tablice
pamigtkowg poswiecong podréznikowi
Kazimierzowi Nowakowi (1897-1937), kt6-
ry w latach 1931-1936 przebyt samotnie
kontynent afrykanski, z pétnocy na potu-
dnie, a nastepnie z powrotem, pokonujac
ok. 40 tys. km rowerem, pieszo, konno, na
wielbtadzie, czétnem i pociggiem. Obok niej
zawista mapa Czarnego Ladu z zaznaczong
trasg podrozy.

W ostatnich dwéch dziesiecioleciach Po-
znan Gtéwny zmienit sie na korzys¢ - stat
sie nowoczesnym miedzynarodowym we-
ztem kolejowym, taczacym Polske gtéwnie
z Niemcami (m.in. Berlinem). Zintegrowa-
ne Centrum Komunikacyjne (ZCK), ktére
w 2013 r. objeto dworzec PKP, PKS, przysta-
nek miejskiej komunikacji tramwajowej,
obiekty biurowe, parkingi, hotel i galerie
handlowa Avenida, stato sie wizytéwka
miasta.

Tuz obok stacji kolejowej od ponad
100 lat miesci sie wcigz unowocze$niany
kompleks hal wystawienniczych Miedzy-
narodowych Targéw Poznariskich (MTP).

Wyruszajac z dworca kolejowego Poznan
Gtowny, powinnismy jako turysci rozpoczgc
spacer wzdtuz trasy prowadzacej w kierunku
stynnego 4-gwiazdkowego Hotelu Novotel
Poznan Centrum, ktéry w tej czesci miasta
stanowi gtéwny punkt orientacyjny. Wedtug
opinii gosci jego zaletami sg bardzo smaczne
$niadania i doskonata lokalizacja-m.in. tuz
obok Starego Browaru.

Kilkunastominutowy spacer doprowadzi
nas do innych waznych obiektéw: Uniwer-
sytetu im. Adama Mickiewicza, Pomnika Po-
znanskiego Czerwca 1956 (tzw. Poznariskich
Krzyzy), dawnego Zamku Cesarskiego (obec-
nie Centrum Kultury Zamek), nowoczesnych
centr6w handlowych oraz Starego Rynku
—jednej z najwazniejszych atrakji turystycz-
nych Poznania.
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STARY RYNEK | OKOLICE

Stary Rynek, stanowigcy wielowiekowe ser-
ce miasta, przeszedt niedawno gruntow-
ng metamorfoze. Gtéwny plac w Poznaniu
zostat wytyczony ok. 1253 r. jako centralne
miejsce miasta. Przez stulecia funkcjonowa-
ty tu jatki i targi chlebowe, rzeznicze czy wi-
niarskie oraz wagi miejskie. Swoje stoiska
mieli budnicy (zajmujacy sie wyrebem laséw
iwytwarzaniem produktéw z drewna), szew-
cy, sprzedawcy sukna, garbarze i kudnierze.
Dziataty tutaj rynki solny, rybny, garncarski
i kwiatowy. Tu tez krzyzowaty sie drogi mie-
dzynarodowe oraz szlaki kupieckie, stad licz-
ne kramy z produktami na handel regionalny
i zagraniczny. Przez wieki poznanski rynek
byt miejscem tetnigcym zyciem, petniac jed-
noczesnie funkcje informacyjna —to tutaj za
pomoca hejnatu oznajmiano godzine, a roz-
kazy, rozporzadzenia i ustawy ogtaszano na
kazdym rogu placu. Na Starym Rynku odby-
waty sie jarmarki i kiermasze, a do najpopu-
larniejszych nalezaty jarmark wielkanocny,
Swietojanski czy bozonarodzeniowy.

Serce miasta ulegato licznym znisz-
czeniom i pozarom, ale dopiero przy oka-
zji odbudowy po Il wojnie swiatowej zde-
cydowano sie na zmiane jego charakteru
z tradycyjnego placu handlowego na repre-
zentacyjne miejsce petne instytucji kultural-
nych, muzedw, galerii czy punktéw gastro-
nomicznych. Stary Rynek w Poznaniu stynie
z kolorowych XVI-wiecznych tzw. domkéw
budniczych i oczywiscie Ratusza z trykaja-
cymi sie koziotkami. Znane sg tez fontanny,
w tym Studzienka Bamberki, przedstawia-
jaca kobiete w tradycyjnym stroju bamber-
skim, ktora dZwiga zawieszone na nosidtach
konwie — duze naczynia uzywane w winiar-
stwie. Rzezba miata upamietnia¢ osadni-
kéw przybytych do Poznania — Bambrzy to
Polacy, ktérych przodkami byli niemieccy
osadnicy zamieszkujacy okolice Bambergu
we Frankonii w Niemczech. W XVIII stuleciu
zostali sprowadzeni przez wtadze miasta
w celu zasiedlenia wyludnionych podpo-
znanskich wsi.

Podczas zwiedzania Starego Rynku nie
mozna poming¢ Muzeum Powstania Wielko-
polskiego 1918-1919, zlokalizowanego w Od-
wachu - jednym z najwybitniejszych zabyt-
kéw architektury polskiej. Wybudowano go
w 1787 . z inicjatywy dwczesnego starosty
generalnego Wielkopolski Kazimierza Ra-
czynhskiego (1739-1824). Projekt wykonat
najprawdopodobniej architekt krélewski Jan
Chrystian Kamsetzer (1753-1795) — wsp6t-
tworca tazienek Krélewskich i wnetrz Zamku
Krélewskiego w Warszawie.

Spacerujac po poznanskim Starym Ryn-
ku, ogladajac wszystkie zabytki, atrakcje
i lokalne cudownosci, zwrdccie uwage na
petne detali, kolorowe kamieniczki otacza-
jace plac. Znajdziecie na nich mnogos¢ nie-
spodzianek i zdobier przedstawiajgcych lu-
dzi przy pracy czy postaci znane z mitologii.
Koniecznie trzeba tez przekasic tradycyjne-
go rogala Swietomarcinskiego, nadziewa-
nego masa z biatego maku i bakalii. To po-
znanski wypiek z ciasta pétfrancuskiego na
dzieni Sw. Marcina, czyli 11 listopada. Taki rogal
musi mie¢ odpowiednia wage (200-250 g),
a tradycyjnej nazwy moga uzywac wytacznie
certyfikowane cukiernie.

Skoro juz jesteSmy przy temacie sma-
kotykéw, wspomnieé wypada o Kulinarnej
Kamienicy, dziatajgcej od listopada 2025 r.
w poblizu Starego Rynku, Starego Browa-
ru i dworca kolejowego Poznan Gtéwny.
Ten food hall znajdujacy sie w odnowionej
Kamienicy Wiedenskiej przy ulicy Podgor-
nej 11/13 oferuje gosciom pod jednym da-
chem 10 wyjatkowych rozwigzan gastrono-
micznych. Przestrzer podzielono na cztery
strefy: secesyjna z europejskimi smakami,
industrialng z kuchnig wtoska i indyjska, azja-
tycka z ramenami i noodlami oraz wschodnig
z nowoczesnym street foodem. Catos¢ uzu-
petniajg trzy bary: ,Wena", \Wir" i ,Welur”,
kazdy utrzymany w innej stylistyce. Kulinar-
na Kamienica to idealne miejsce na lunch,
spotkanie po pracy albo na weekendowe
wyjscie w wiekszym gronie. Kazdy znaj-
dzie tutaj swoje smaki i swéj ulubiony styl
- $niadanie w Paryzu, obiad w Atenach, ko-
lacja w Kioto, a na deser tradycyjny rogal
Swietomarcinski.

Muzeum Archeologiczne w Poznaniu
przy ulicy Wodnej 27 réwniez na state wro-
sto w pejzaz instytucji kulturalnych miasta.
To wtasnie tutaj znajduje sie stynny i uni-
katowy w tej czesci Europy obelisk faraona
Ramzesa Il (ok. 1303-1213 p.n.e.). Obejrzymy
tu réwniez inne oryginalne zabytki ze staro-
zytnego Egiptu, a takze miedziane wotki by-
tyhskie i wiele innych ciekawych artefaktéw
z Europy i Afryki. Muzeum w swoich zbiorach
posiada liczne cenne eksponaty zwigzane
z okresem stowianskich wspélnot plemien-
nych oraz pahstwa wczesnopiastowskiego.
Prowadzone w Poznaniu badania archeo-
logiczne, szczegblnie na Ostrowie Tumskim,
Srédce oraz Starym Rynku, zaowocowaty ob-
szerng kolekcjg zabytkow z czaséw miasta
przedlokacyjnego i lokacyjnego. Bogactwo
form i materiatéow wykorzystywanych do
tworzenia przedmiotéw obrazuje zamoz-

nos¢ oraz stopieri rozwinigcia wielkopolskiej »



A Poznari Gtéwny - nowy dworzec otwarto w 2012 r.

¥ Kulinarna Kamienica ze wspélng strefa konsumpcyjng

© PIOTR KRUPA

© ISTOCKPHOTO.COM/ADAM BARTOSIK

¥V Ratusz, renesansowy budynek stojacy na Starym Rynku A Aula Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

¥V  Dziedziniec Patacu Gorkéw (obecnie siedziba Muzeum Archeologicznego w Poznaniu) z obeliskiem faraona Ramzesa ll
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krainy. Osobna grupe eksponatéw stanowig
artefakty wykonane z metali szlachetnych.
Historia zbioréw pozaeuropejskich siega
okresu miedzywojennego. Poczatkowo byty
one pozyskiwane z daréw przekazywanych
przez Polonig, a p6zniej —dzieki wspétpracy
placéwki z podobnymi instytucjami w Ame-
ryce Pétnocnej oraz Ameryce Potudniowej.

W czerwcu 2012 r. otwarto nowg placow-
ke Muzeum Archeologicznego — Rezerwat
Archeologiczny Genius loci na Ostrowie
Tumskim. Zwiedzajacy moga zobaczy¢ tu
multimedialny pokaz z wykorzystaniem
techniki 3D oraz rekonstrukcje wczesno-
sredniowiecznych watéw dawnego mia-
sta. W rezerwacie odbywajg sie rowniez
wystawy czasowe oraz imprezy kulturalne
i edukacyjne.

Przez Ostréw Tumski i Stary Rynek wie-
dzie tzw. Trakt Krélewsko-Cesarski— gtéwna
trasa turystyczno-kulturowa przebiegajaca
przez Poznan. Prowadzi od p6Znoroman-
skiego Kosciota $w. Jana Jerozolimskiego
za Murami na Komandorii do Kosciota Naj-
Swietszego Serca Jezusa i Sw. Floriana na Je-
zycach. Spacerujac tym ok. 3-kilometrowym
szlakiem, poznajemy rozwéj przestrzenny
i architektoniczny miasta oraz bogatg his-
torie grodu nad Wart3. Potozone na trak-
cie rezydencje zwigzane z wtadcami sg jak
kamienie milowe znaczgce etapy dziejow
Poznania, a takze poczatek, rozkwit, upadek
i odrodzenie panistwa polskiego. Orientacje
w podazaniu Traktem Krélewsko-Cesarskim
utatwiajg oznaczenia rozmieszczone na catej
jego trasie.

SZLAK LITERACKI I MURALE

Poznanskie Centrum Dziedzictwa to miej-
ska instytucja kultury, ktéra wcigz na nowo,
w rozmaitych formach, opowiada zmienia-
jace sie dzieje tysigcletniego miasta: w Bra-
mie Poznania ICHOT, na Trakcie Krélewsko-
-Cesarskim, w Centrum Szyfréw Enigma,
w Galerii Sluza i w ramach inicjatywy Fest
Fyrtel. Ta ostatnia, nieco obco brzmigca na-
zwa, dotyczy tazarza, Wildy i Jezyc - trzech
poznanskich dzielnic o silnym charakterze.
Kazda z nich ma w sobie co$ wyjatkowego,
ale zarazem wiele je taczy. Razem stanowig
strefe Srédmiejska otaczajgcg centrum Po-
znania. W ramach inicjatywy przygotowano
serie interaktywnych map online opraco-
wanych wspbélnie z mieszkancami. To pla-
ny dzielnic przedstawiajgce najciekawsze
miejsca, postaci i historie.

Jedna z najbardziej znanych rodzin,
przez dziesieciolecia mieszkajaca na Jezy-
cach, w przedwojennej kamienicy przy ulicy
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A W Rezerwacie Archeologicznym Genius loci zwiedzanie zaczyna si¢ od Sali Multimedialnej z seansem filmowym

Roosevelta 5, sg Borejkowie. Tysigce dziew-
czat z wypiekami na twarzach $ledzito ich
pierwsze mitosci, dramaty i sukcesy, a takze
zwykte, codzienne zycie. Wbrew pozorom
nie méwimy o poznanskim klanie influen-
ceréw, a o fikcyjnych bohaterach ikonicznej
serii ksigzek dla mtodziezy - cyklu powies-
ciowego Jezycjada Matgorzaty Musierowicz,
powstajgcego od 1975r. i liczacego 23 tomy.
W 2023 r. na ulicy Stowackiego 62 (na ka-
mienicy, w ktérej Matgorzata Musierowicz
Losiedlita” rodzine Zakéw, bohateréw pierw-

szego numerowanego tomu serii pt. Szosta
klepka), powstat wysoki na trzy pietra mural
upamietniajacy cztonkow tej najstynniejszej
poznanskiej rodziny oraz ich przyjaciét.
Boczng Sciane oSmiopietrowego bloku
przy ulicy Sienkiewicza 20 - budynku, w kt6-
rym mieszkat powiesciowy Jerzy Hajduk
-zdobi inne malowidto stworzone w ramach
szlaku taczgcego miejsca na terenie poznah-
skich Jezyc i Dzielnicy Cesarskiej obecne
na kartach powiesci Matgorzaty Musiero-
wicz. Dzieto projektu Doroty Piechociriskiej

¥V Zamek w Kérniku - pierwszy znany dokument dotyczacy jego budowy (kontrakt z ciesla Mikotajem) pochodzi z 1426 .

© SLAWEK WACHAA



przedstawia znane kobiety zwigzane z Jezy-
cami: lekarke i misjonarke Wande Bteriska,
znang jako ,Matka tredowatych” i ,Dokta”
(1911-2014), poetke Kazimiere Ittakowi-
czéwne (1892-1983), pisarke Krystyne Kofte,
pielegniarke i uczestniczke Poznanskiego
Czerwca Aleksandre Banasiak oraz Krystyne
Feldman (1916-2007), ktéra od 1979 r. miesz-
kata na poznanskich Ratajach. Tam od 2018 r.
na $cianie szczytowej budynku na osiedlu
Armii Krajowej znajduje sie kolejny mural
upamietniajacy te znang aktorke.

Nie mozna tez zapomnie¢ o stynnym
malowidle na Srédce. Opowies¢ srédecka
z trebaczem na dachu i kotem w tle po-
wstata w pazdzierniku 2015 r. i opowiada
historie dzielnicy — dawne zycie matego
miasteczka, w ktérym mieszkato i pracowa-
to wielu rzemieslnikéw i kupcéw. Niewielki
zielony budynek, w drzwiach ktérego stoi
mezczyzna w biatym fartuchu, przypomina
o dziatajacej doktadnie w tym miejscu jatce.
Obok, na dachu z6ttej kamienicy, rozsiadt sie
hejnalista — nawigzuje do nieistniejgcego
juz sroédeckiego ratusza. Na muralu widac
takze jezdzca w zbroi, siedzgcego na koniu
i trzymajacego tarcze z biatym ortem. To
Wtadystaw Odonic (ok. 1190-1239), ojciec
Przemysta | (1220/1221-1257), ksigze wielko-
polski, ktéry w 1231 r. nadat prawa miejskie

© ISTOCKPHOTO.COM/JAKUB ZERDZICKI

A Mural na poznanskiej Srédce, powstaty na podstawie zdjecia z lat 20. XX w., odstonigto w pazdzierniku 2015 r.

Srédce - jeszcze zanim otrzymat je Poznah
(co miato miejsce 23 kwietnia 1253 r.). W tle
widnieje réwniez czarny kot przechadzajacy
sie po dachu najwyzszej kamienicy.

ATRAKCIE POZA MIASTEM

Nie tylko stolica wojewo6dztwa wielkopol-
skiego warta jest obejrzenia. W sktad aglo-
meracji poznanskiej wchodzg m.in. Pobie-
dziska z bardzo interesujgcym Skansenem
Miniatur Szlaku Piastowskiego, a takze Gro-
dem Pobiedziska - rekonstrukcja wczes-
nosredniowiecznego grodu piastowskiego
wraz z wystawg machin oblezniczych. Do
najwazniejszych, najtadniejszych i najstar-
szych miejsc w aglomeracji nalezg Szamotuty
oraz Kérnik. Tamtejsze ogromne neogotyckie
zamczysko, pieknie potozone nad brzegiem
Jeziora Kérnickiego, ma wszystkie elemen-
ty Sredniowiecznego zamku, jak je sobie
wyobrazali XIX-wieczni architekci i funda-
torzy, a wiec obowiazkowe wieze, baszty,
krenelaze, fose i neogotycki most, a takze
elementy sztuki islamu. Dzisiejsza budow-
la stoi w miejscu XIV-wiecznej, drewnianej.
W obecnym ksztatcie wzniesiono jg w latach
1838-1861 w stylu neogotyku angielskiego
na zlecenie przedostatniego z Dziatyriskich,
Tytusa (1796-1861), wedtug projektu Karola
Fryderyka Schinkla (1781-1841), bardzo zna-
nego architekta niemieckiego dziatajacego
aktywnie w Wielkopolsce. Siedzibe ma tu te-
raz Biblioteka Koérnicka —jednostka Polskiej
Akademii Nauk (PAN). W zabytkowym zamku
w Kérniku przechowuje sie najcenniejsze
rekopisy i stare druki. Prezentowane sg row-
niez XIX-wieczne wnetrza mieszkalne oraz
zbiory pamigtek narodowych i rodzinnych
(po Dziatynskich i Zamoyskich). Od 2011 r.
rezydencja historycznych rodéw Gorkow
i Dziatynskich znajduje sie na liscie Pomni-
kéw Historii.

W Swarzedzu, takze nalezagcym do aglo-
meracji poznanskiej, znanym ze stolarstwa
i wytwérstwa mebli, znajduje sie jeden
z wielkopolskich zaktadéw produkcyjnych
Volkswagena, w petni zastugujacy na miano
fabryki XXI w. Caty 2023 r. poswiecony byt
jubileuszowi 30-lecia Volkswagen Poznan.
W tym czasie pracownicy i lesnicy posadzili
30 tys. drzew na terenie Poznania oraz Nad-
lesnictwa Czerniejewo (na obszarze czterech
powiatéw: poznanskiego, gnieznienskiego,
Sredzkiego i wrzesinskiego). Volkswagen
Poznan posiada tgcznie cztery zaktady
w stolicy wojewoédztwa wielkopolskiego,
w Swarzedzu oraz we Wrzesni. W tej ostat-
niej miesci sie nowoczesna fabryka modelu
Volkswagen Crafter. Automatyzacja, robo-
tyzacja i cyfryzacja wyniosty ja na poziom,
ktory realnie wyréznia ja w Europie. Zaktad
koncernu Volkswagen w Poznaniu osigga
imponujace wyniki nie tylko w produkgcji
samochodow, lecz takze jako atrakcja tury-
styczna, ktéra mozna zwiedzac bezptatnie
z przewodnikiem po wcze$niejszym zare-
zerwowaniu terminu poprzez formularz na
stronie internetowej.

Temat peret turystycznych, kulinarnych
i historycznych w tysigcletniej stolicy woje-
wodztwa wielkopolskiego jest wprost nie-
wyczerpany, a szybki rozwéj Poznaniai aglo-
meracji poznanskiej czyni prébe opisania
ich wszystkich jeszcze trudniejszg. Jedyne,
co pozostaje, to zachecic czytelnikow maga-
zynu All Inclusive do przybycia na dworzec
kolejowy Poznar Gtéwny lub do Portu Lotni-
czego Poznan-tawica im. Henryka Wieniaw-
skiego (POZ) i osobistego spotkania z catym
tutejszym oszatamiajagcym bogactwem tra-
dycyjnych i nowoczesnych smakéw, koloréw
i niespodzianek odkrywanych na kazdym
kroku. Udanej wycieczki do petnej atrakcji
stolicy Wielkopolski! [l
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ZACHODNIOPOMORSKIE

¥V Waty Chrobrego - jedne z najpiekniejszych taraséw widokowych w Europie, z rozlegty panorama na Odre i port A Molow Kotobrzegu ma dtugo$c 220 m i szeroko$¢ 9 m

© ZEGLUGA SZCZECINSKA TURYSTYKA WYDARZENIA
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V¥V Krokusy stanowig juz znak rozpoznawczy Szczecina

© ARCHIWUM KOLOBRZESKIEGO INSTYTUTU KULTURY | PROMOCII

© ZEGLUGA SZCZECINSKA TURYSTYKA WYDARZENIA

« Pomorze Zachodnie to region kojarzony

z nadmorskimi plazami oraz nowoczesnymi
uzdrowiskami stynqcymi z wod solankowych

i borowiny. Wsréd tych ostatnich niekwestionowang
gwiazdq od kilku lat jest Kotobrzeg, ktéry w 2028 r.
bedzie nosit tytut Polskiej Stolicy Kultury. »

achodniopomorskie moze pochwa-
Zlic’ sie niezmiernie zr6znicowanymi

atrakcjami dla turystéw oraz cyklicz-
nymi wydarzeniami o zasiegu miedzy-
narodowym, ktére czesto decydujg o wybo-
rze tej czesci Polski na wypoczynek taczony
z odnowg biologiczng w najlepszych hote-
lach spa i wellness - prawdziwych oazach
dobrostanu. Tutaj morze i natura wyzna-
czaja rytm dnia.

Stolica wojew6dztwa —nazywany ,,ptywaja-
cym ogrodem” Szczecin — zachwyca nieba-
nalng architekturg, wyjatkowymi muzeami
i przyciggajacymi rzesze turystéw odnowio-
nymi atrakcjami, jak wizytéwka miasta - Za-
mek Ksigzat Pomorskich.

Lezgce nad samym morzem Swinoujécie
i Ustronie Morskie kuszg nowoczesnymi
kompleksami hotelowymi ukrytymi w oa-
zach zieleni, ciekawymi wydarzeniami kul-
turalnymi i doskonatg kuchnia.

Usytuowany nad rzeka Dzierzecinka,
ok. 11 km od Morza Battyckiego, Koszalin
stanowi z kolei przyktad tego, jak ciekawie
opowiedzie¢ historie miasta poprzez unika-
towa kulture jamnenska.

Wyjatkowy mikroklimat regionu (zazwy-
czaj tagodne zimy, dtugi okres wegetacyj-
ny, blisko$¢ akwendéw) sprzyja tez uprawie
winorosli. Powstaja miejsca z ogromnym
potencjatem, stawiajace Pomorze Zachod-
nie w czotéwce polskiej enoturystyki, a ich
eksploracja gwarantuje niezapomniang
przygode.

Region moze sie rbwniez poszczycic naj-
lepszag infrastruktura rowerowg w Polsce. Jej
standard znalazt uznanie w Unii Europejskiej
- przez wojewddztwo przebiegaja dwie mie-
dzynarodowe trasy dla mitosnikéw jednosla-
doéw: EuroVelo 10 (rozciggajaca sie dookota
basenu Morza Battyckiego) oraz EuroVelo 13
(znana jako ,Szlak Zelaznej Kurtyny”).

PEYWAJACY OGROD
INIEZWYKtA ARCHITEKTURA
Szczecin (www.visitszczecin.eu) zachwyca
zielenia i wszechobecna wodg oraz ukta-
dem urbanistycznym z rozlegtymi alejami
i parkami charakterystycznymi dla miasta-

-ogrodu, wzorowanym na tym zaprojekto-
wanym dla Paryza przez barona Georges'a-
-Eugéne’a Haussmanna (1809-1891). Miasto
ma wiele atutéw dynamicznie rozwijajgcej
sie metropolii europejskiej respektujacej
zrébwnowazony rozw6j. Nazywane czesto
.ptywajacym ogrodem” (i nie ma w tym zad-
nej przesady), stynie z nowych inwestycji
wylkorzystujacych fakt, ze blisko 25 proc. po-
wierzchni stanowi woda, a az 41 proc. - zie-
ler. Na malowniczej skarpie jeziora Rusatka
znajduje sie jeden z najpiekniejszych w na-
szym kraju plenerowych obiektéw artystycz-
nych - Teatr Letni im. Heleny Majdaniec. Po
kompleksowej przebudowie i modernizacji
uznany zostat w konkursie Property Design
Awards 2023 za najlepszg przestrzer pub-
liczng w Polsce. Obecnie petni role letniego
centrum kultury Szczecina.

Nieopodal miesci sie jeden z najbardziej
znanych i lubianych szczecinskich parkéw
— Ogréd Rézany. Powstat w miejscu tzw.
Rézanki (niem. Rosengarten), zatozonej
w 1928 r. z okazji zjazdu ogrodnikéw. Za-
chwyca roslinnoscig, wsrdd ktorej oczywiscie
dominuja réze. Na bogactwo tej oazy zieleni
sktada sie ok. 9 tys. tych kwiatéw w 99 od-
mianach. Krajobraz, stanowigcy w okresie
letnim przestrzen dla sztuki, wzbogacaja eg-
zotyczne drzewa i krzewy oraz romantyczne
alejki. W ramach inicjatywy ,R6zany Ogréd
Sztuki” organizowane s3 liczne spektakle,
koncerty i warsztaty edukacyjne dla dzieci
oraz dorostych.

Do najciekawszych przyktadéw wdro-
Zenia koncepcji miasta-ogrodu nalezy ab-
solutnie wyjatkowy Cmentarz Centralny
- ogromny park z alejkami spacerowymi,
a zarazem jedna z najwiekszych nekropolii
Europy. To ulubione miejsce spaceréw
Szczecinian, zwtaszcza... zakochanych.

Rzeka Odra z 30 odnogami oraz kilka-
nascie wysp wyznaczaja rytm dnia i uatrak-
cyjniaja najwieksze imprezy plenerowe
w Polsce, takie jak majowy Festiwal Po-
drézy i Czasu Wolnego ,,Piknik nad Odrg"
czy goszczace latem w Szczecinie co kilka
lat (2007, 2013, 2017, 2024) regaty The Tall
Ships Races (TSR) - Zlot Wielkich Zaglowcow
potaczony ze Swietem Morza. Juz wkrétce
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blisko 390-tysieczna stolica wojew6dztwa
zachodniopomorskiego ugosci po raz piagty
finat TSR. Wielkich Zaglowcéw mozemy spo-
dziewac sie w Szczecinie w drugiej potowie
lipca2028 .

Uwage przyjezdnych przycigga niezwy-
kta architektura obiektéw kultury i innych
atrakeji turystycznych. Udostepniony dla
zwiedzajgcych w 2023 r. nowoczesny gmach
Morskiego Centrum Nauki im. prof. Jerzego
Stelmacha (MCN, www.centrumnauki.eu)
zostat w 2024 r. uznany w konkursie Pol-
skiej Organizacji Turystycznej (POT) za Tu-
rystyczne Odkrycie Roku. To Swietny przy-
ktad muzeum XXI w. - wyjatkowego w skali

Polski i Europy centrum zbudowanego wo-
két opowiesci o wodzie. Chociaz to morze
jest motywem przewodnim multimedialnej
prezentacji, stanowi ona réwniez okazje do
przyblizenia zagadnien zwigzanych z as-
tronomiy, fizyka, medycyng, techniky oraz
ekologia. To rodzaj edukatorium, w ktérym
mozemy dotykac eksponatéw i doswiadczac
zjawisk na wtasnej skorze. Wystawa stata
sktada sie z pieciu tematéw wiodacych, kto-
re poprowadzy zwiedzajacych przez $wiat
budowy statkéw, zycia na morzu, morskich
zywiotéw, a takze dalekich podrézy. W cza-
sie zwiedzania mozna chociazby przygoto-
wac obiad dla zatogi, doswiadczy¢ smaku

A Morskie Centrum Nauki w Szczecinie nawiazuje swoim ksztattem do kadtuba statku, ma wysoko$c 14 mi dtugosc 122 m

SZCZECIN MIASTEM
ZROWNOWAZONYM

» Szczecin nalezy do prestizowego grona czte-
rech polskich miast (wraz z Gdarskiem, Kra-
kowem oraz Wroctawiem), ktére potwierdzaja
swoje zaangazowanie w zréwnowazony rozwoj
imoga sie pochwali¢ uczestnictwem w progra-
mie Global Destination Sustainability Index
(GDS-Index). To miedzynarodowy system ocen
wspierajacy wspotprace i wymiane najlepszych
praktyk. Sprzyja on odpowiedzialnym wybo-
rom i respektowaniu restrykcyjnych uwarun-
kowan ekologicznych przez branze turystyczna
ieventowa.

W dniach 16-18 czerwca 2026 r. odbedzie sie
tu miedzynarodowa konferencja GDS-Forum
&Impact Day, koordynowanaprzez Szczecin Con-
vention Bureau (www.conventionszczecin.eu).
Hasto tegorocznego spotkania, Better Together,
podkresla, jak wazna jest wspétpraca przy or-
ganizacji wydarzen w duchu zréwnowazonego
rozwoju.
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wody pochodzacej z r6znych morz, ale tez
dowiedzie¢ sig, jak ewakuowac sie z tong-
cego statku. Wsrod eksponatow znajdziemy
kajak Aleksandra Doby (1946-2021), ktérym
jako pierwszy cztowiek w historii przeptynat
samotnie Ocean Atlantycki.

Architektura obiektu przywodzi na mysl
kadtub statku zacumowanego na brzegu
Odry. Warto spojrzec na nig o zmroku, kie-
dy dzieki iluminacji mieni sie tysigcem ko-
loréw. W srodku uwage zwraca ogromna
kula, mieszczaca jedno z najnowoczes$niej-
szych w Polsce planetariéw. Na dachu MCN
znajduje sie taras z widokiem na Waty
Chrobrego.

Kolejna atrakcja Szczecina — nowoczes-
ne centrum rekreacyjno-edukacyjne Fabry-
ka Wody (www.fabrykawody.eu), otwarte
W marcu 2024 r. w miejscu dawnego Kapie-

© ZACHODNIOPOMORSKA REGIONALNA ORGANIZACIA TURYSTYCZNA

liska Gontynka - to az 21 niecek baseno-
wych o tacznej powierzchni ok. 2 tys. m2.
Miesci sie tu rowniez edukatorium o na-
zwie Wir Wiedzy. Podzielono je na strefy
tematyczne z wodg jako motywem prze-
wodnim. Poszczeg6lne pietra wprowadza
nas w tematyke kosmosu, klimatu, oceandw,
zycia cztowieka, cywilizacji wody i hydro-
inzynierii. Ciekawostke stanowi ogromny
model czasteczki wody. Cata ekspozycja
zostata zaprojektowana w taki sposdb, aby
bawi¢ w réwnej mierze najmtodszych i do-
rostych odbiorcéw. Jest tez przystosowana
do potrzeb o0s6b z niepetnosprawnos$ciami
ruchowymi.

Dtugo wyczekiwana przez Szczecinian
Filharmonia im. Mieczystawa Kartowicza
(www.filharmonia.szczecin.pl) to ikona tutej-
szej architektury, uznana za najciekawszg in-
westycje w Polsce oraz w Europie. Jej koncep-
cja architektoniczna autorstwa katalonskiego
biura Estudio Barozzi Veiga zostata wytoniona
przez miedzynarodowe jury spoérod 44 nade-
stanych propozycji. Projekt architektéw z Bar-
celony otrzymat réwniez pierwsze miejsce
w prestizowym konkursie Eurobuild Awards
2014 w kategorii ,,Najlepszy projekt architek-
toniczny roku” oraz Nagrode Unii Europejskiej
w Konkursie Architektury Wsp6tczesnej im.
Miesa van der Rohego dla najlepszego bu-
dynku w Europie. Obiekt przypomina bryte
lodu, ktérej ksztatt w zamysle architektow
nawigzuje do waskich, strzelistych kamienic
charakterystycznych dla miast hanzeatyckich,
a wiec i dawnego Szczecina.



Projekt znakomicie komponuje sie z oto-
czeniem, zwtaszcza z sgsiednig zabudowg
neogotycka. Na czterech kondygnacjach
o t3cznej powierzchni ponad 12 tys. m?
znajduja sie sala symfoniczna (mogaca po-
miesci¢ 953 osoby), sala kameralna, sale
préb, sklep muzyczny, kawiarnia, obszerne
foyer oraz pomieszczenia biurowe i maga-
zyny. Akustyka sali symfonicznej, zwanej
tez ,Stoneczng”, jest poréwnywana do tej
w sali koncertowej Wiedenskiego Towarzy-
stwa Muzycznego (Wiener Musikverein). Za
efekt ten odpowiadat dr Higini Arau — bar-
celonski specjalista w dziedzinie akustyki
architektonicznej. W filharmonii, poza kon-

A Fabryka Wody to nowoczesny aquapark i edukatorium

certami, organizowane s3 inne wydarzenia
kulturalne, w tym wystawy czasowe. Obiekt
mozna zwiedzac z przewodnikiem w jezy-
kach polskim, angielskim i niemieckim.
Stolica wojewddztwa zachodniopo-
morskiego ma szczescie do niezwyktych
rozwigzan architektonicznych. Kolejnym
ciekawym przyktadem jest Centrum Dialo-
gu Przetomy (CDP) - pawilon wystawowy
Muzeum Narodowego w Szczecinie. Budy-
nek zostat schowany w ziemi i ,przykryty”
Placem Solidarnosci. Ten odwazny projekt
Roberta Koniecznego i pracowni KWK Pro-
mes zostat uznany za najlepsza przestrzen
publiczna Europy w konkursie European
Prize for Urban Public Space 2016. Z kolei
w czasie Swiatowego Festiwalu Architektury
w Berlinie w 2016 r. zajat 1. miejsce w ka-
tegorii ,Kultura” oraz zdobyt tytut ,World
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Building of the Year 2016”. W 2019 r. w Sa-
rajewie CDP otrzymato Wyréznienie Specjal-
ne Europejskiego Forum Muzeéw (European
Museum Forum) w ramach Nagrody Europej-
skiego Muzeum Roku (European Museum
of the Year Award — EMYA).

Centrum Dialogu Przetomy nie bez po-
wodu znajduje sie na Placu Solidarnosci. To
tutaj padty pierwsze strzaty do protestu-
jacych robotnikéw podczas tzw. wydarzeh
grudniowych 1970 r., w wyniku ktérych
w Szczecinie polegto 16 0s6b. Przypomina
o tym stojacy na placu Pomnik Ofiar Grudnia
1970, zwany tez ,Aniotem Wolnosci”. Inter-
aktywna wystawa stata w podziemnym pa-

Paula Gutkiego najpierw funkcjonowat jako
mtyn. W czasach powojennych dziataty tu
fabryka szczotek i odlewnia metali koloro-
wych. Teren odkupita od miasta Grupa Arche,
ktéra w najblizszych latach zamierza zbudo-
wac tutaj centrum konferencyjno-eventowe
i kulturowe. Dotgczy ono do szeregu atrak-
cyjnych miejsc w Szczecinie, sprzyjajacych
rozwojowi turystyki biznesowej.

WIZYTOWKA MIASTA

Intrygujaca historia, niebanalna architektura
oraz liczne wydarzenia kulturalne sprawiaja,
Ze turysci zazwyczaj kierujg swoje pierwsze
kroki do Zamku Ksigzat Pomorskich, jednej

A Filharmonia im. Mieczystawa Kartowicza - generalnym wykonawca ponad 100-milionowej inwestycji byta firma Warbud

wilonie przedstawia wydarzenia, ktére miaty
miejsce w Szczecinie i na Pomorzu Zachod-
nim w latach 1939-1989. Ciekawie opowie-
dziang historie urozmaicaja filmy oraz na-
grania wspomnier bohateréw.

Juz teraz planowane s3 kolejne szcze-
cihskie inwestycje. W centrum zaintereso-
wania znajduje sie niepozorny teren na wy-
spie Lasztownia nieopodal Trasy Zamkowej
przygotowywany pod nowg siedzibe Teatru
Wspétczesnego. Od poczatku roku trwaja tu
prace archeologiczne. W marcu rozstrzyg-
nieto konkurs na projekt architektoniczny
budynku. Jury wybrato koncepcje przygo-
towang przez pracownie SAAW.

Jeden z najlepszych hoteli w Szczecinie
powstanie w zabytkowym budynku zwanym
,Starg Olejarnia”. Ten historyczny zaktad
przemystowy zatozony w 1837 r. przez kupca

z najwazniejszych instytucji kultury na Po-
morzu Zachodnim (www.zamek.szczecin.pl).
Jesienig 2025 r., po wieloletniej, pieczotowi-
tej renowacji taraséw oraz skrzydta pétnoc-
nego, udostepniono nowe przestrzenie dla
zwiedzajacych. Obiekt odwiedzaja ttumy
— poza Polakami szczeg6lnie licznie poja-
wiajg sie Niemcy i Skandynawowie. | trudno
sie dziwi¢, bowiem niektére czesci zamku
nigdy wczesniej nie byty dostepne, a mu-
zealia i relikty sgsiaduja z nowoczesnymi
rozwigzaniami.

Mozna tu obcowac ze sztuka na wiele
sposob6éw, bo mury zamkowe mieszczg
takie instytucje kultury, jak Kino Zamek
(proponujace ambitny repertuar), Teatr
Piwnica przy Krypcie, liczne wystawy i ga-
lerie. Znajduje sie tutaj tez Opera na Zamku
(www.opera.szczecin.pl), ktéra w ciggu
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65 lat wystawita ponad 200 premier opero-
wych, operetkowych, baletowych i musica-
lowych. To jedyna opera w Polsce, ktéra ma
siedzibe w historycznym zamku!

Do statych wydarzen kulturalnych naleza
koncerty z udziatem gwiazd. Przyktadowo
marzec to miesigc mitosnikéw gitary. W tym
roku wystapili brazylijski wirtuoz i kompo-
zytor Yamandu Costa oraz Koszalinianin Ma-
teusz Kowalski, gitarzysta klasyczny nomi-
nowany do nagrody Grammy 2026 za album
Slavic Sessions.

Poczatki siedziby ksigzecej w Szczecinie
siegajg XII-XIIl w. Miejsce to pozostawato
gtowna rezydencja dynastii Gryfitéw przez
blisko 500 lat. W 1346 r. ksigze szczecin-
ski Barnim Il Wielki (ok. 1300-1368) ka-
zat zbudowac tu tzw. kamienny dom. Po
wygasnieciu dynastii w 1637 r. zamek byt
siedziba wtadz szwedzkich, pruskich, nie-
mieckich, a po Il wojnie $wiatowej — pol-
skich. Obecny ksztatt nadali zabytkowi
na poczatku XVII w. bracia - ksigze Filip Il
(1573-1618) i Franciszek | (1577-1620). To
im zawdzieczamy piate skrzydto petnigce
pierwotnie funkcje ksigzecej biblioteki i ga-
lerii sztuki. Dzisiaj znajduje sie tutaj profe-
sjonalne Centrum Informacji Turystycznej
i Kulturalnej.

Relikty z dawnych stuleci, takie jak po-
zostatosci pierwszej murowanej siedziby
ksigzecej, dawnego kosciota zamkowe-
go czy $redniowiecznych muréw obron-
nych, wyeksponowane s3 w przeszklonych
podtogach.

Po modernizacji ponownie udostepnio-
no zwiedzajacym tarasy otaczajace Zamek
Ksigzat Pomorskich, w tym Taras Ksigzecy
z licznymi galeriami i imponujaca salg kon-
certowa Bogustawa X (1454-1523), do ktérej
powrdcity niedzielne koncerty. Po raz pierw-
szy mozna tez zwiedza¢ dawne lochy pod
Wieza Wiezienng, nalezace do najstarszych
oryginalnych fragmentéw budowli.

Charakterystycznym elementem zamku
jest Wieza Zegarowa wraz ze znajdujgcym
sie na niej kunsztownie zdobionym baroko-
wym zegarem z 1693 r. To prezent od kréla
Szwecji Karola XI (1655-1697), podarowany
Szczecinowi na pamiatke zwycigstwa nad
Brandenburgia. Jedna z atrakcji stanowig
tzw. spacery do serca zegara, organizowa-
ne dla matych grup (do 5 0sdb).

Mitosnicy kartografii z catego $wiata
beda zachwyceni otwarciem w sali Jana
Fryderyka (1542-1600) zrekonstruowanego
gabinetu Eilhardusa Lubinusa (1565-1621),
najwybitniejszego kartografa przetomu XVI
i XVIl w., autora Wielkiej Mapy Ksiestwa Po-
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morskiego. Jedna z atrakcji jest jej wersja in-
teraktywna w formie 12 tablic odbitych z ptyt
miedziorytniczych.

Wrazenie robig ekspozycje state opowia-
dajace nie tylko historie zamku, lecz takze
catego Ksiestwa Pomorskiego, obejmuja-
cego tereny po dwéch stronach Odry - od
miasta Bardo (dzi$ Barth w Niemczech) na
zachodzie do Leborka na wschodzie, oraz
dzieje stowianskiej dynastii Gryfitow - jed-
nej z najdtuzej panujacych w Europie. Cyno-
we XVIl-wieczne sarkofagi przedstawicieli
rodu mozemy podziwia¢ w gotyckiej Krypcie
Ksiazecej.

Zamek Ksigzat Pomorskich promuje
region réwniez poprzez kulture kulinarng
i lokalne produkty. Jarmarki i historyczne
wydarzenia plenerowe oraz Festiwal Wina
Pomorza Zachodniego, promujacy mode
na enoturystyke oraz kulture picia bachu-
sowego trunku, na state wpisaty sie do bo-
gatego kalendarza wydarzen.

Z punktéw widokowych na Tarasie Ksig-
Zecym lub z Wiezy Dzwonéw rozposciera sie
wspaniata panorama na Odre, najwazniejsze
zabytki oraz tasztownie —wyspe potozong po
wschodniej stronie rzeki, jedno z najatrakcyj-
niejszych turystycznie miejsc w Szczecinie.

SZLAKIEM
BACHUSOWEGO TRUNKU

Do priorytetéw wojewdédztwa zachodnio-
pomorskiego nalezy rozwijanie enoturysty-
ki. Stowo to pochodzi od greckiego oinos,
oznaczajacego ,wino". W enoturystyce nie
chodzi jednak wytgcznie o degustowanie. Ta
forma turystyki kulinarnej i kulturowej, przy-
bierajaca kazdego roku coraz ciekawszg po-
stac, cieszy sie rosngcym zainteresowaniem
dzieki nowym inwestycjom.

Pomorze Zachodnie to rejon o wyjat-
kowym mikroklimacie. A to sprawia, ze
ma on ogromny potencjat enoturystyczny
(www.winnicepomorzazachodniego.pl).
Podazanie szlakiem bachusowego trunku
stanowi niezapomniang przygode, taczaca
zwiedzanie winnic z przezywaniem blisko-
$ci natury, odpoczynkiem natonie przyrody,
rozwijaniem pasji ekologicznych, poznawa-
niem oryginalnych opowiesci i niezwyktych
historii miejsc tworzonych przez pasjonatéw
winiarstwa. Wtasciciele winnic chetnie dzie-
l3 sie wiedza dotyczacg uprawy winorosli, jej
odmian, a takze osobliwosci regionu. Orga-
nizujg rbwniez czesto warsztaty, ktérym to-
warzyszg degustacje lokalnych produktéw.

Pomorze Zachodnie z powodzeniem
kultywuje siegajace XllI stulecia tradycje
winiarskie. Na te ziemie winorosl przywe-

drowata wraz z chrzescijanstwem, a pierw-
szymi winiarzami byli zakonnicy - cystersi.
Uprawiali oni te rosliny w przyklasztornych
ogrodach i wykorzystywali wino do celéw
liturgicznych. Pierwsze winnice na Pomorzu
Zachodnim zatozono w 1243 r. na wzgoérzach
w granicach wsi Golecin (obecnie jedna
z pétnocnych dzielnic Szczecina).

Zachodniopomorskie znajduje sie w czo-
téwce najciekawszych obszaréw winiarskich
w Polsce i zajmuje 5. miejsce po Lubuskiem,
Matopolsce, Dolnym Slagsku i Lubelszczyz-
nie. To wtasnie tu mieszczg sie najwieksza
winnica w naszym kraju (41-hektarowa Win-
nica Turnau) i ta najdalej wysunieta na pot-
noc (Winnica Szubert w Dartowie).

Wielu winiarzy moze pochwalic sie wy-
jatkowym, ekologicznym podejsciem do
uprawy, co przektada sie na wyborny smak,
jak w przypadku Winnic Kojder, rodzinnego
przedsiewziecia w miejscowosci Babinek,
ok. 40 km od Szczecina, w otulinie Szcze-
cinskiego Parku Krajobrazowego ,Puszcza
Bukowa". Ich johannitera docenita Jancis
Robinson - $wiatowej stawy krytyczka wi-
niarska i sommelierka krélowej Elzbiety Il
(1926-2022).



A Festiwal Wina Pomorza Zachodniego to cykliczne wydarzenie odbywajace si¢ na Zamku Ksigzat Pomorskich w Szczecinie

Zachodniopomorskie winnice styng z hy-
brydowych odmian winogron, takich jak bia-
te solaris, seyval blanci souvignier gris oraz
czerwone rondo i regent, ktére s3 odporne
na niskie temperatury i choroby grzybo-
we. Nie brakuje tu réwniez szlachetnych
odmian Vitis vinifera (winorosli), takich jak

chardonnay, riesling czy pinot noir, co wyni-
ka z ocieplenia klimatu i korzystnych warun-
kéw panujgcych w pasie nadmorskim.

Dwa gospodarstwa specjalizujg sie
w produkcji wina lodowego, pozyskiwane-
go z zamarznietych winogron. S3 tez takie,
ktére produkuja trunki musujgce metoda

¥V Winnica Szubert w Dartowie, zaledwie 4 km od Battyku, zostata zatozona w 2008 r. i obecnie zajmuje obszar 2 ha
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tradycyjna (szampariska) lub, jak Winnica
Zodiak niedaleko Drawska Pomorskiego
i Potczyna-Zdroju, wina weganskie. Winnica
Molias i Skarb Templariuszy produkuja nie
tylko wino, lecz takze miody pitne.

Enoturystyka zyskuje na popularnosci, bo
stanowi okazje do uprawiania turystyki ak-
tywnej i samochodowej. W niektérych miej-
scach mozna skorzystac z noclegu, postawic
kamper lub skierowac sie do zaprzyjaznio-
nych gospodarstw agroturystycznych.

Ciekawym przyktadem taczenia funk-
cji winiarskiej i turystycznej jest Winnica
Szubert w Dartowie. Obiekt oferuje zrézni-
cowang baze noclegowg — od domkéw tu-
rystycznych przez pokoje nad winiarnig po
zakwaterowanie w budynku stylizowanym
na dworek, a wszystko w otoczeniu winnicy.
Dodatkowe atuty to basen oraz liczne atrak-
cje dla dzieci, co sprawia, ze miejsce sprzyja
wypoczynkowi catych rodzin.

W samym Szczecinie i okolicach usytu-
owanych jest kilka winnic, ale prawdziwe
zagtebie winiarskie wojewo6dztwa stano-
wi obszar na potudnie od jego stolicy. Od
2020 r. zachodniopomorscy winiarze moga
zrzeszac sie w Stowarzyszeniu Winnice
Pomorza Zachodniego, ktérego pomysto-
dawcg byt Damian Orlik, znany somme-
lier i promotor enoturystyki, twérca bloga
WspotWinny. Stowarzyszenie liczy juz pra-
wie 30 gospodarstw.

Udziat w imprezach promujacych ba-
chusowy trunek i rodzime winnice to waz-
ny element turystyki winiarskiej. Dzieki
wspétpracy z Urzedem Marszatkowskim
Wojewédztwa Zachodniopomorskiego,
Zamkiem Ksigzat Pomorskich w Szczecinie
oraz Zachodniopomorska Regionalng Orga-
nizacja Turystyczng (ZROT), ktorej Stowarzy-
szenie jest cztonkiem, od kilku lat w Szcze-
cinie odbywa sie Festiwal Wina. W tym roku
planowany jest, juz po raz szdsty, w dniach
15-17 maja.

Kolejna impreza cykliczna znajdujaca
coraz wigksze uznanie wsréd enoturystow,
réwniez z innych regionéw Polski, to organi-
zowany w potowie sierpnia Weekend Otwar-
tych Winnic. W tym roku jego czwarta edycja
odbedzie sie w dniach 14-16 sierpnia. Nie
pozostaje wiec nicinnego, jak udac sie szla-
kiem bachusowego trunku.

KONTAKTY BIZNESOWE,
FESTIWAL PODROZY

I DEGUSTACIE

Zanim wyruszymy na podb6j Zachodnio-
pomorskiego, warto skorzystac z ofert pre-
zentowanych w czasie 35. edycji targow
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turystycznych Market Tour, ktéra odbedzie sie
9110 maja na Watach Chrobrego w Szczeci-
nie. To kluczowa strefa jednej z najwiekszych
plenerowych imprez na Pomorzu Zachod-
nim-FestiwaluPodrézyiCzasu Wolnego ,,Pik-
nik nad Odra” (www.pikniknadodra.pl).

Historia targow siega 1992 r., kiedy
w Miedzyzdrojach zorganizowano pierw-
szg edycje w formule branzowej gietdy
turystycznej. Spotkanie miato charakter
biznesowy i stuzyto przede wszystkim na-
wigzywaniu kontaktéw pomiedzy obiekta-
mi noclegowymi z Pomorza Zachodniego
a biurami turystycznymi z catej Polski. Udziat
klienta indywidualnego byt w tamtym czasie
marginalny.

W kolejnych latach wydarzenie systema-
tycznie sie rozwijato. Do polskich wystaw-
céw zaczeli dotaczac partnerzy zagraniczni,
poczatkowo z Niemiec i Czech, a nastepnie
réwniez z krajéw Europy Potudniowej i in-
nych czesci Swiata. Z biegiem czasu targi
Market Tour przeksztatcity sie w wydarzenie

hotele, obiekty noclegowe, a takze osrodki
spa i wellness. Market Tour jest drugim, po
Tour Salonie w Poznaniu, najdtuzej organi-
zowanym wydarzeniem targowym o profilu
turystycznym w Polsce.

Do targéw dotaczono strefy tematyczne,
a catos¢ przeksztatcono w duzg impreze ple-
nerowy, ktéra dzis nalezy do najwiekszych
na Pomorzu Zachodnim. Obok Market Touru
pojawity sie Jarmark Rozmaitosci, strefa Bro-
wary Rzemieslnicze, strefa dziecieca Ocean
Zabawy, Festiwal Smakéw Food Truckéw oraz
Wesote Miasteczko. W 2024 r.dodano polsko-
-niemiecka strefe Discover Pomerania, pre-
zentujacy oferte turystyczng i kulturalng
Euroregionu Pomerania, a w 2025 r. program
poszerzono o strefe Dni Skandynawskie.

Ostatnia, 34. edycja ,,Pikniku nad Odrg”
potwierdzita pozycje wydarzenia jako lide-
ra wéréd najliczniej odwiedzanych targow
turystycznych w Polsce. W 2025 r. udziat
wzieto tacznie 270 wystawcow i blisko
90 tys. odwiedzajacych, co stanowi najwyz-

A 5-gwiazdkowy Hilton Swinoujscie Resort & Spa ze 173 pokojami i apartamentami, nalezacy do sieci Zdrojowa Hotels

o charakterze miedzynarodowym i staty sie
waznym miejscem spotkan przedstawicieli
branzy turystycznej.

W 2005 r. przyjety formute otwartej,
plenerowej imprezy, dzi$ pod nazwa Festi-
wal Podrézy i Czasu Wolnego ,,Piknik nad
Odra". Obecna formuta opiera sie na réw-
nolegtej organizacji targdw turystycznych
oraz miejskiego festynu. W czesci targowej
uczestniczg przedstawiciele miast i gmin,
regionalne oraz lokalne organizacje tury-
styczne, touroperatorzy, biura podrézy,
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szy wynik frekwencyjny w historii imprezy.
Statystyki pochodza z badania zrealizowa-
nego przez firme Selectivv, opartego na
analizie anonimowych danych mobilnych
i faktycznej obecnosci urzadzen na terenie
wydarzenia.

0d 2024 r. ,Piknik nad Odrg" realizo-
wany jest w formule podwéjnego partner-
stwa, obejmujacego Region Partnerski oraz
Kraj Partnerski. Dwa lata temu partnerami
byty Mazowsze i Tunezja, a w 2025 r. — wo-
jewédztwo tédzkie i Sri Lanka. W 2026 r.

© ZDROJOWA HOTELS

role Regionu Partnerskiego petni¢ bedzie
wojewo6dztwo dolnoslaskie, a Krajem Part-
nerskim zostata Butgaria. Partnerzy zapre-
zentuja swojg oferte turystyczng, kulturalng
i kulinarna.

Jednym z najbardziej widowiskowych
punktéw programu jest Wielkie Gotowanie.
Podczas tegorocznej edycji goscie z Butgarii
przygotuja na wielkiej patelni tradycyjna
kawarme, a wojewé6dztwo dolnoslaskie za-
serwuje zupe rybna.

Wieczér Wystawcow, czyli przestrzen do
nawigzywania relacji biznesowych i prowa-
dzenia rozméw w formule B2B, umozliwia
bezposredni kontakt przedstawicieli regio-
néw, touroperatoréw, samorzadéw oraz firm
dziatajacych w sektorze turystyki.

KAPIELE LESNE

1 0AZA DOBREGO HUMORU
Wybrzeze Battyku zaskakuje pozytywnie
bez wzgledu na pore roku. Latem wybiera-
my piaszczyste plaze i wyprawy rowerowe.

Ja preferuje wiosne i okres, kiedy jest naj-
wigksze stezenie jodu w powietrzu, czyli od
jesieni do marca. Wtedy mozna aktywnie od-
pocza¢, a przy okazji zresetowac sie podczas
zabiegéw w znakomitych osrodkach i hote-
lach. Obiekty te, wyprzedzajac moje ocze-
kiwania, tacza pobyty lecznicze z medycyna
holistyczng, przywracajgca dobrostan, dobrg
energie i witalnos¢.

Znaczenie ma tez dojazd, a Ustronie Mor-
skie jest pod tym wzgledem idealne. Lezy
zaledwie 12 km od Kotobrzegu, przy dro-
dze ekspresowej S6, w poblizu prywatnego



Lotniska Kotobrzeg-Bagicz, zlokalizowane-
go tuz przy plazy miedzy Kotobrzegiem
a Sianozetami. Lotnisko czynne jest od
wiosny do jesieni. Oferuje loty samolotem,
balonem i paralotnig, skoki spadochronowe
i loty czarterowe.

Gmina Ustronie Morskie ma wszystkie
atuty kurortu, ktéry w ostatnich latach dy-
namicznie rozwija baze noclegowa i moze
pochwali¢ sie jednymi z najczystszych plaz
nad Battykiem. W minionym roku kapielisko
w Sianozetach znalazto sie w prestizowym
gronie 35 obiektéw w Polsce wyréznionych
Btekitna Flaga. Ten miedzynarodowy cer-
tyfikat ekologiczny przyciaga plazowiczéw,
ktérzy cenig sobie aktywny wypoczynek
w miejscach szanujacych srodowisko natu-
ralne i zréwnowazony rozwoj.

Pobyt w jednym z tutejszych komplek-
s6w mozna potaczyc z popularnymi ostat-
nio kapielami lesnymi (jap. shirin-yoku),
ktére angazuja wszystkie zmysty, wzmac-
niaja uktad odpornosciowy, obnizajg poziom

A Ustronie Morskie ma typowo turystyczny charakter

kortyzolu (hormonu stresu), poprawiaja kon-
centracje i przywracaja rownowage miedzy
ciatem i duchem.

Z kolei mito$nicy aktywniejszego wypo-
czynku maja do wyboru trasy piesze, konne,
do nordic walkingu lub rowerowe (przez gmi-
ne Ustronie Morskie przebiega m.in. wspo-
mniany miedzynarodowy szlak EuroVelo 10),
amijane po drodze krajobrazy pozostawiaja
niezapomniane wspomnienia. Infrastruktura
sportowo-rekreacyjna, znajdujaca sie takze
przy najwiekszych kompleksach hotelowych,
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obejmuje korty tenisowe, skateparki, kryte
baseny i sitownie plenerowe. W pobliskim
Rusowie mitosnicy golfa maja do dyspozycji
pole golfowe Alte Farm.

Kazdego roku odbywaja sie w Ustroniu
Morskim interesujace wydarzenia kultural-
ne. Najstarszym z nich s3 Ustronskie Spot-
kania z Satyra i Karykaturg ,Morka", na kté-
re przyjezdzaja stynni karykaturzysci i fani
dobrego humoru z catej Polski. W tym roku
na przetomie czerwca i lipca odbeda sie juz
po raz 21.! Miejscowos¢ na tydzier zamie-
ni sie w letnia stolice satyry. Juz teraz, jako
jedyna w Polsce, ma Skwer Staw Karykatu-
ry i Promenade Dobrego Humoru. Poza tym
w dniach 24-26 lipca planowana jest 2. edy-
cja Festiwalu Stowianska Moc.

Po dniu petnym atrakcji czas na uczte
pieciu smakéw, czyli wizyte w catorocznym
Skansenie Chleba, gdzie tradycja przeplata
sie z nowoczesnosci, a zapach Swiezego
chleba przywodzi na mysl wspomnienia
z dziecifistwa. To wyjgtkowe miejsce ofe-

dania, a wsréd nich lokalne specjaty, takie
jak tradycyjny zur w chlebie czy domowy
gulasz.

Na smakoszy preferujgcych bardziej wy-
szukane dania kuchni europejskiej, a takze
potrawy regionalne w nowoczesnych in-
terpretacjach znanych kucharzy czeka tu
ogromny wybér, zwtaszcza w najlepszych
ustronskich hotelach.

W poszukiwaniu spokoju, relaksu i wiej-
skich klimatéw polecam wyprawe do po-
bliskich wsi, takich jak Gaski, Chtopy czy
Rusowo. Warto doswiadczy¢ tej wyjatkowej
bliskosci natury i goscinnosci mieszkancow,
chetnie dzielgcych sie swoja lokalng kultura
i historia.

StONECZNY KURORT

NA WYSPACH

Podazajac szlakiem nadmorskich miej-
scowosci, dojezdzamy do Swinoujécia
(www.swinoujscie.pl), uchodzacego za naj-
bardziej nastonecznione miejsce nad Batty-

A Velo Baltica to zachodniopomorska czes¢ dwoch miedzynarodowych tras rowerowych - EuroVelo 10 oraz EuroVelo 13

ruje warsztaty kulinarne dla grup powyzej
10 0s6b, potaczone ze zwiedzaniem zabyt-
kowej czesci obiektu i nowoczesnej piekar-
ni. Na miejscu mozna obejrze¢ oryginalny,
ponad 130-letni piec chlebowy, dochéwke,
dzieze, reczne mtyny do mielenia maki czy
zabytkowa maselnice i postuchac opowiesci
o dawnych tradycjach regionalnych. Wsréd
eksponatéw znajduje sie wiele cennych
przedmiotéw codziennego uzytku, w tym...
lalka, ktéra przezyta dwie wojny. Karczma,
bedaca czesciag obiektu, serwuje swojskie

kiem. To najdalej na p6tnoc wysuniete mia-
sto w wojewddztwie zachodniopomorskim
od lat cieszy sie niestabnacg popularnos-
cig, nie tylko ze wzgledu na piekne, szero-
kie plaze. Atrakcyjne potozenie przy ujsciu
rzeki Swiny do Battyku, na trzech gtéwnych
wyspach: Uznam, Wolin i Karsibér, a takze
41 mniejszych, niezamieszkanych, zachwyca
naturg i kameralng atmosfera.

Otwarcie 1,8-kilometrowego tunelu pod
Swing (dtugos¢ wraz z drogami dojazdo-
wymi wynosi 3,4 km) catkowicie zmienito
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A Swinoujicie z najszerszq naturalng plaza w kraju V¥ Stawa Mtyny stoi przy ujsciu Swiny do Battyku A Twierdza Swinoujécie: stara brama i remiza dziatowa
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V¥ Rezerwat Przyrody Jezioro Lubiatowskie im. prof. Wojciecha Gérskiego - na jego obszarze gniazduje 35 gatunkow ptakéw V¥ Wieza widokowa w Wolinie ma charakter marynistyczny
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dostepnos¢ miasta. Podwodna trasa tacza-
ca wyspy Uznam i Wolin to najdtuzszy tego
typu obiekt w Polsce, a pokonanie go zajmu-
je niespetna 3 min.

Status kurortu nadmorskiego Swinoujscie
otrzymato w 1824 r., a odkrycie w latach 90.
XIX w. zrédet solankowych i poktadéw boro-
winowych przyczynito sie do jego rozbudo-
wy. Powstata wowczas elegancka dzielnica
uzdrowiskowa. Oddana do uzytku w 1876 r.
linia kolejowa (zniszczona w 1945 r.) t3czaca
Swinoujscie z Berlinem (przez Ducherow)
spopularyzowata to miejsce wéréd niemiec-
kich kuracjuszy i turystow.

Park Zdrojowy, oddzielajgcy centrum
miasta od uzdrowiska, stanowi jedno z ulu-
bionych miejsc przyjezdnych i mieszkan-
céw, zwtaszcza tych spragnionych ciszy
i relaksu. Na 58 ha dominuje roslinnos¢
z basenu Morza Srédziemnego. Zasadzono
tutaj 1,5 tys. drzew i krzewéw. Liczne alejki
sprzyjajg aktywnemu wypoczynkowi w nie-
zwykle romantycznym otoczeniu. Autorem
projektu tego wyjatkowego terenu byt je-
den z najstynniejszych pruskich architektow
krajobrazu doby klasycyzmu - Peter Joseph
Lenné (1789-1866), ten sam, ktéremu krol
Prus Fryderyk Wilhelm IV (1795-1861) zle-
cit sporzadzenie planu zagospodarowania
przestrzennego Berlina.

Nowoczesne oblicze miasta wida¢ na
jego promenadach. Zrewitalizowane, sze-
rokie trakty spacerowe ptynnie taczg sie
z trasami rowerowymi i strefami wypoczyn-
ku. Kawiarniane ogrédki i restauracje two-
rzy kosmopolityczny klimat miasta znany
z nadmorskich kurortéw w Niemczech czy
Skandynawii. Fani aktywnego wypoczynku
doceniajg tez liczne Sciezki rowerowe pro-
wadzace przez malownicze wyspy i wysepki,
lasy oraz nowoczesne mariny przyciggajace
zeglarzy.

W ostatnich latach infrastruktura nocle-
gowa o podwyzszonym standardzie przezy-
wa prawdziwy boom. W dzielnicy nadmor-
skiej przybywa 4- i 5-gwiazdkowych hoteli
i apartamentowcéw powstajacych z mysla
o najbardziej wymagajacych klientach, kté-
rzy poza poszukiwaniem dobrostanu, rege-
neracji i wypoczynku w stylu slow doceniaja
nowoczesng baze spa i wellness z autorski-
mi rytuatami.

Turystéw przycigga réwniez bogaty ka-
lendarz wydarzen, tradycyjnie rozpoczyna-
jacy sie majéwka. Potem miasto zyje Swie-
tem Morza, ktére w tym roku planowane jest
w dniach 27-28 czerwca, czyli w weekend
przypadajgcy na wspomnienie $w. Piotra
Apostota, patrona morza. Z kolei sierpien

nalezy do mtodej kultury i sztuki. Takie fe-
stiwale, jak odbywajaca sie w tym roku po
raz 56. Fama — najstarsze wydarzenie arty-
styczne studentow i mtodych twoércow, czy
6. edycja najmtodszego — Markowego Fe-
stiwalu (poswieconego twoérczosci Marka
Grechuty, 1945-2006), zmieniaja przestrzen
miejska w sceng, na ktérej organizowane s
liczne koncerty, przedstawienia teatralne
i dziatania performerskie. Z kolei Festiwal
Piosenki Morskiej ,Wiatrak” im. Jerzego
Porebskiego, adresowany do fanéw szant
i poezji morskiej, w tym roku odbedzie sie
po raz 41.!

Symbolem miasta jest 10-metrowa Sta-
wa Mtyny, oryginalny znak nawigacyjny
21874 r. Ta konstrukcja w ksztatcie wiatraka,
usytuowana na koncu falochronu zachod-
niego, uchodzi za najbardziej romantycz-
ne miejsce w Swinoujsciu. Wiaze sie z nia
legenda o starym mtynarzu, ktéry warzyt
eliksir z btota i wody morskiej przywracaja-
cy sity witalne rybakom wracajgcym z po-
towéw. Btotne oktady i kapiele morskie s3
nadal zalecane w najlepszych hotelach spa
i wellness w miescie, podobnie jak kapiele
stoneczne i relaks w otoczeniu natury oraz
doceniana przez kuracjuszy uzdrawiajgca
moc Battyku.

Z kolei mitosnicy historii z pewnoscia
beda pod wrazeniem Twierdzy Swinoujscie,
fascynujacego zespotu pruskich fortyfika-
cji z XIX w., w ktérego sktad wchodza: Fort
Gerharda (wschodni), Fort Aniota usytuo-
wany obok Parku Zdrojowego i najmtodszy
z nich — Fort Zachodni. Cze$¢ tych trzech
fortéw udostepniono zwiedzajgcym. Dzia-
taja tu tez interesujace placéwki muzeal-
ne: Muzeum Historii Twierdzy Swinoujscie
(w Forcie Zachodnim) czy Muzeum Obrony
Wybrzeza (w Forcie Gerharda). Jesli chcemy
poznac dzieje miasta w pigutce, obejrzec¢
rafe koralowa i spotkac... zywa piranig, warto
odwiedzi¢ Muzeum Rybotéwstwa Morskie-
g0, usytuowane w dawnym ratuszu miej-
skim, najstarszym budynku w Swinoujsciu.
Pasjonatéw historii na pewno zachwyci
réwniez Podziemne Miasto na wyspie Wolin
— kompleks schronéw wzniesiony w latach
1936-1938 przez Kriegsmarine, marynarke
wojenng Ill Rzeszy.

Jedna z najnowszych atrakecji wyspy sta-
nowi otwarta w marcu 2024 r. 32-metrowa
wieza widokowa zbudowana z ponad 250 m?
drewna modrzewiowego. Jej dolna czes¢
przypomina kadtub statku, a podpierajgce
konstrukcje stupy wygladaja jak otwarte
zagle. Wolinska wieza jest dostepna dla
050b z niepetnosprawnosciami ruchowymi.

Widok na Zalew Szczecinski, rzeke Dziwne,
Wolin oraz okoliczne klifowe wybrzeze za-
piera dech w piersiach.

Spacerujac brzegiem morza, mijamy
zabytkowe sSwinoujskie falochrony, sta-
nowiace dzi$ jeden z gtéwnych symboli
miasta. Zbudowano je w latach 1818-1823
(prace wykonczeniowe trwaty niekiedy
dtuzej, do ok. 1829 r.) na zlecenie krdla Prus
Fryderyka Wilhelma Il (1770-1840) z dyna-
stii Hohenzollernéw.

WODA, ZIELEN | ROWERY
Niewiele jest miejsc w tej czesci Polski, kto-
re mimo braku bezposredniego dostepu do
Battyku przyciagaja rzesze turystow. Do ta-
kich wyjatkéw nalezy najwieksze miasto na
Pomorzu Srodkowym, czyli 105-tysieczny
Koszalin (www.koszalin.pl), lezacy przy waz-
nej trasie taczacej Szczecin z Tréjmiastem.
Do jego licznych atutéw mozna zaliczy¢
wtasnie lokalizacje — ok. 11 km od Morza
Battyckiego, w sgsiedztwie dwoch jezior.

Jamno, na pétnocy, taczy sie z Battykiem
kanatem Jamienski Nurt. Z kolei 7,5 km od
centrum miasta (w kierunku potudniowo-
-wschodnim) znajduje sie wyjatkowy ob-
szar chroniony o powierzchni ponad 375 ha
- Rezerwat Przyrody Jezioro Lubiatowskie
im. prof. Wojciecha Gérskiego (1946-2001),
wybitnego ornitologa. Zlokalizowany jest na
granicy Koszalina i gminy Manowo i obejmu-
je trzy jeziora: Lubiatowo Pétnocne, Lubia-
towo Potudniowe i Lubiatowo Wschodnie.
To prawdziwa oaza ptakéw wodno-btotnych
oraz rzadkich gatunkéw flory i fauny.

Blisko 40 proc. powierzchni Koszalina
stanowig tereny zielone, przez co zdaje sie
tona¢ w roslinnosci. Znajdziemy tu dzie-
wiec parkéw miejskich, w tym zabytkowy
Park im. Ksigzat Pomorskich. Szczegélne
miejsce na tutejszej mapie stanowi Géra
Chetmska - polodowcowe spietrzenie, kto-
rego najwyzsze wzniesienie, Krzyzanka,
ma 136,2 m n.p.m. Znajduije sie tu kompleks
ledny z trasami turystycznymi, licznymi po-
lanami i najwiekszym w Koszalinie placem
zabaw dla dzieci. Na Krzyzance mieszcza
sie poza tym 31,5-metrowa wieza widoko-
wa z 1888 r. oraz Centrum Pielgrzymkowo-
-Turystyczne z Sanktuarium Matki Bozej
Trzykroc¢ Przedziwnej oraz kawiarnia. Z wie-
zy widokowej przy dobrej pogodzie mozna
podziwiac Battyk.

U podnéza Goéry Chetmskiej usytuowa-
na jest kolejna wodna atrakcja miasta - je-
den z najwiekszych i najnowoczesniejszych
aquaparkéw na Pomorzu Zachodnim - Park
Wodny Koszalin. Fani sportéow wodnych,
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rekreacji oraz wedkowania chetnie wybie-
raja tez sztuczny zbiornik Wodna Dolina, na
ktérym mozna m.in. uprawia¢ wakeboarding
(ptywanie na desce z uzyciem liny), albo rejs
statkiem Julek, kursujacym w okresie waka-
cyjnym przez Jezioro Jamno miedzy Kosza-
linem a nadmorskim Mielnem.

Na Przystani Jamno po koszalifiskiej stro-
nie jeziora znajduje sie przystanek autobusu,
ktéry dowiezie nas do Zagrody Jamnenskiej,
filii Muzeum w Koszalinie. Prezentowana tu-
taj unikatowa w skali kraju kultura jamnen-
ska, bedaca mozaika wptywoéw stowianskich,
niemieckich, holenderskich i fryzyjskich,
znana byta juz w XVIII stuleciu i rozwijata
sie na terenie podkoszalinskich wsi Jamno
i tabusz. Dzisiaj tradycja odzywa w nowej
formie, a my mozemy tu dotkna¢ przesztosci.
Sztuka jamnenska wyréznia sie bogatg paleta
barw i wspaniatych kompozycji zdobniczych
umieszczanych na przedmiotach codzienne-
go uzytku, narzedziach gospodarskich i ko-
lorowych strojach. Mieszkaicy Jamna mieli
duze poczucie estetyki i talent, a takze wy-
jatkowy zmyst artystyczny. Aby poznac blizej
tutejsza kulture i sztuke, warto odwiedzi¢
réwniez znajdujaca sie w poblizu najstar-
sz Swiatynie w Koszalinie — zbudowany
w XIV w. Kosciot Matki Boskiej R6zaricowej,
ktérego polichromia nawigzuje wtasnie do
motywoéw jamnenskich. W miesigcach wa-
kacyjnych dwa razy w tygodniu odbywa sie
jego bezptatne zwiedzanie z przewodnikiem.
Do ciekawych propozycji naleza tez warszta-
ty edukacyjne i rekodzielnicze, a takze jar-
marki organizowane w lipcu i sierpniu oraz
przed Wielkanocg i Bozym Narodzeniem.

Mitosnicy turystyki postindustrialnej
moga wybrac sie w podr6z w czasie. Kosza-
linska Kolej Waskotorowa, uruchomiona
w listopadzie 1898 r. (jedna z najstarszych
czynnych kolei waskotorowych na $wiecie),
kursuje letnig pora na trasie Koszalin — Ma-
nowo — Rosnowo (ok. 20 km). Nie lada fraj-
da jest tez przejazdzka zabytkowym paro-
wozem Px48-3901, tzw. Zoska. To obecnie
jedyna czynna waskotorowa lokomotywa
parowa tego typu w Polsce.

Koszalin zajmuje szczegélne miejsce na
mapie rowerowej Pomorza Zachodniego.
Moze pochwali¢ sie ponad 100 km drog dla
cyklistéw, przebiegajacych przez wigksza
cze$¢ miasta i okoliczne tereny. Na uwage
zastuguje ok. 200-kilometrowy Stary Szlak
Kolejowy prowadzacy m.in. przez centrum
Koszalina oraz taczacy miejscowosci po-
tozone nad Morzem Battyckim (Kotobrzeg,
Mielno) z Pojezierzem Drawskim i Pojezie-
rzem Wateckim. Oznakowanymi Sciezkami
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A Gora Chetmska w granicach miasta Koszalina jest oddalona od Morza Battyckiego o 8 km w linii prostej

rowerowymi mozemy z Koszalina dojechac
do Mielna, Sianowa czy Rezerwatu Archeo-
logicznego ,Kamienne Kregi” w Grzybnicy
w gminie Manowo.

W RYTMIE ,,HYGGE"

I REGENERACII

Kotobrzeg (niem. Kolberg) to jedno z najbar-
dziej rozpoznawalnych i najstarszych miast
Pomorza Zachodniego, czwarte pod wzgle-
dem liczby mieszkancéw w wojewodztwie
(po Szczecinie, Koszalinie oraz Stargardzie).
Usytuowany u ujscia Parsety do Battyku, cie-
szy sie niestabnacym powodzeniem wsréd
turystow polskich i zagranicznych, gtéwnie
z Niemiec i Skandynawii. Magnesem przy-

ciggajacym do blisko 45-tysiecznego Koto-
brzegu sg bogata historia, piekne potozenie
oraz zrédta wody solankowej i poktady bo-
rowiny, wystepujace zarébwno w miescie, jak
i w okolicach. To najwieksze polskie uzdro-
wisko, a baza zabiegowa spetnia oczeki-
wania najwybredniejszych gosci. Poczatki
dziatalnosci uzdrowiskowej siegaja drugiej
potowy XIX stulecia. Za pierwszego kuracju-
sza uznaje sie Hansa Heinricha von Helda
(176 4-1842) - pruskiego urzednika celnego
z Poznania, poborce podatkowego, publi-
cyste i poete. W 1802 r. odsiadywat on kare
aresztu w tutejszej twierdzy, a swéj pobyt
opisat, podkreslajac zbawienny wptyw ka-
pieli morskich, ktérych zazyt blisko 300.

V  Drobny piasek, czysta plaza i rzeska woda zachecajj do korzystania z kapieli i odpoczynku w Kotobrzegu



A Koszaliriska Kolej Waskotorowa — we wrzesniu 2021 r. zainaugurowano przewozy z uzyciem parowozu Px48-3901

Historia miasta zaczyna sie w VIII w.
Wéwczas to istniata na Wyspie Solnej osada,
ktorej mieszkaricy zajmowali sie warzeniem
soli. Przypominajg o tym eksponaty w Muze-
um Miasta Kotobrzeg, usytuowanym w za-
bytkowym Patacu Braunschweigéw — Brun-
szwickich, oraz w spotecznym Muzeum Patria
Colbergiensis, mieszczacym sie w podzie-
miach kotobrzeskiego Ratusza, neogotyckiej
budowli, jednej z wizytéwek miasta.

W tym roku Kotobrzeg po raz kolejny
zostat uznany w rankingu Zimowe Gwiazdy
Travelist za najlepsza miejscowos$¢ nad pol-
skim Battykiem. Zachwyca jednak o kazdej
porze roku i trzeba przyzna¢, ze nigdy nie
ma tu czasu na nude. Nazywany ,polskim

hygge” (stowo hygge oznacza dunska filo-
zofie szczescia), prezentuje sie jako miej-
sce zrbwnowazone, przyjazne dla turystow
i mieszkancow.

Hasto promocyjne miasta brzmi , Koto-
brzeg. RE:GENERACJA” (www.kolobrzeg.eu).
Nowa strategia i zarazem marka promuja je
jako centrumregeneracjiw aspekcie fizyczno-
-psychiczno-duchowym, ale tez nowych in-
westycji winfrastrukturze miejskiej. Oznacza
to nie tylko zblizenie do natury, zapewnia-
jace rownowage ciata i umystu, lecz takze
aktywny wypoczynek oraz dostep do zna-
komitej oferty noclegowej, gastronomicznej
i kulturalnej. Ta ostatnia znajdzie sie w cen-
trum uwagi w kolejnych latach w zwigzku

V¥V Monumentalna, piecionawowa Bazylika Konkatedralna Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny w Kotobrzegu
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z piastowaniem przez Kotobrzeg w 2028 r.
zaszczytnej roli Polskiej Stolicy Kultury. To
wynik konkursu o tytut Europejskiej Stoli-
cy Kultury 2029 (wygranego przez Lublin),
w ktérego finale znalazty sie rowniez Bielsko-
-Biata (obecna Polska Stolica Kultury) i Kato-
wice (przyjmie to miano w 2027 r.).

Utworzony w styczniu 2024 r. Kotobrze-
ski Instytut Kultury i Promocji wspétpracu-
je z jednostkami kultury oraz koordynuje
prace trzech punktéw informacji turystycz-
nej w miescie i zabytkéw, takich jak Baszta
Lontowa i Latarnia Morska. Wspiera takze
nowe inicjatywy aktywizujace lokalng spo-
tecznosc i kotobrzeskich artystéw oraz roz-
woj turystyki w oparciu o bogactwo dziedzi-
ctwa kulturowego.

Jednym z atutéw Kotobrzegu jest prze-
piekna piaszczysta plaza, wzdtuz ktérej bieg-
nie najdtuzsza promenada w Polsce. Ma 4 km,
z czego 3 km stanowi nadmorski deptak. Od
2009 r. trwata jej modernizacja, a ostatni od-
cinek oddano do uzytku w styczniu 2023 r.
Oddalona zaledwie kilkanascie metréw od
brzegu Battyku, zacheca do wjechania na
jeden z pieszych lub rowerowych szlakéw.
Nazwa kotobrzeskiego deptaku, Promena-
da Morskich Szeptéw, wybrana przez inter-
nautéw w drodze gtosowania, daje wiele do
mysleniaiinspiruje do wyruszenia na poszu-
kiwanie niezwyktych wrazen.

Molo usytuowane w Dzielnicy Uzdrowis-
kowej, w poblizu Parku Zdrojowego im. Ste-
fana Zeromskiego, to kolejny wazny punkt
na mapie atrakcji Kotobrzegu. W miej-
scu drewnianego pomostu, zniszczonego
w czasie |l wojny Swiatowej, wybudowano
220-metrowg, najdtuzsza w Polsce konstruk-
cje zelbetonowa o szerokosci 9 m. Czesc
spacerowa znajduje sie ponad 4,5 m n.p.m.
0d maja do wrzeénia wejscie na molo jest
odptatne. Po lewej stronie czeka na nas
niespodzianka — wykonana z brgzu mewa
Marian z deskorolka. Kotobrzeskie Mariany
to niewielkie rzeZby stanowigce od 2019 r.
nie lada atrakcje. Ich pomystodawca i zara-
zem projektantem jest Dariusz Jakubowski,
a powstaja w pracowni kotobrzeskiego rzez-
biarza Romualda Wisniewskiego. Pierwsze
trzy sfinansowato miasto, a kolejne — osoby
prywatne i przedsiebiorcy. | tak np. Mariana
plazowicza, usytuowanego przy zejsciu napla-
ze na wysokosci 5-gwiazdkowego Marine
Hotelu (sie¢ Zdrojowa Hotels), ufundowata
firma DOMAR, modernizujaca ostatni odcinek
kotobrzeskiej promenady.

W centrum miasta wznosi sie¢ wazny
zabytek — XIV-wieczna gotycka Bazylika
Konkatedralna Wniebowziecia Najswietszej b
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Tad,

A Ratuszw Kotobrzegu, udekorowany wiezyczkamii bl

Maryi Panny, kryjaca kilka bezcennych arte-
faktéw. Jednym z nich jest siedmioramienny
Swiecznik z 1327 . autorstwa Hansa (Johanna)
Apengetera z Getyngi. Rozmiary tego obiek-
tu robig wrazenie: ma 4 m wysokosci, rozpie-
tos¢ ramion do 3,8 miwazy 900 kg. Wykona-
no go z kilku kawatkéw brazu i przypomina
zydowska menore. To jeden z pieciu goty-
ckich kandelabréw na Swiecie.

W bazylice znajduja sie réwniez najstar-
sze w Polsce stalle, pochodzace z ok. 1340,
oraz trzy drewniane ottarze z przetomu XV
i XVI w. Ciekawostke stanowia filary kos-
cielne, z ktorych kilka odchyla sie od pionu
az o 60°!

Po zwiedzaniu czas na relaks w jednym
z najbardziej kultowych miejsc — browarze
i restauracji ,Colberg — Kotobrzeska Fabry-
ka Piwa"” (nazwa nawiazuje oczywiscie do
dawnej, niemieckiej nazwy miasta). Browar
kontynuuje bogate tradycje produkcji zto-
cistego trunku, z ktérego przed wojng sty-
nat Kotobrzeg. Na uwage zastuguje siedzi-
ba - zabytkowa, neogotycka wieza cisnien

przyp $redniowieczny zamek obronny

Jo'e

zbudowana w 1885 ., 0 pojemnosci 720 m?,
stuzaca niegdys do przechowywania wody
z Parsety, kierowanej stad potem do miesz-
kan. To ulubione miejsce mieszkancéw Ko-
tobrzegu oraz turystéw. Ja takze docenitam
postindustrialne wnetrza zdobione starymi
fotografiami, podobnie jak degustacje piwa
w towarzystwie wybornych dan.

W Kotobrzegu jest wiele miejsc, ktére
oferujg doskonate jedzenie i pyszne dese-
ry. Do najpopularniejszych nalezy kawiar-
nia obrotowa ,Eleven Cafe” na najwyzszym,
11. pietrze 4-gwiazdkowego Hotelu Arka
Medical SPA. Trzeba mie¢ duzo szczescia,
zeby zdoby¢ tutaj stolik obok okna.

Kiedy juz zaspokoimy swoje kubki sma-
kowe, czas na odpoczynek na dwdch két-
kach. Trasy rowerowe o tacznej dtugosci
40 km s3 doskonale przygotowane i usy-
tuowane wzdtuz linii brzegowej. Warto
wyrézni¢ miedzynarodowy zielony szlak
Bike the Baltic, taczacy szwedzka Skanie
oraz wyspe Bornholm w Danii z Pomorzem
Srodkowym.

¥V W2009r. Urzad Miasta Kotobrzeg sfinansowat podswietlenia szarica i latarni morskiej stojacej nad Zatoka Pomorska
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Mitosnicy aktywnego wypoczynku znaj-
da w Kotobrzegu takze trasy kajakowe.
Moga réwniez wybrac sie w rejs statkiem
wycieczkowym. Port Pasazerski znajduje sie
w poblizu symbolu miasta — XVIl-wiecznej,
26-metrowej latarni morskiej, ktéra po kom-
pleksowym remoncie zyskata nowe Zzycie.
Jako wazny element dziedzictwa kulturo-
wego petni nie tylko funkcje nawigacyjna,
lecz takze edukacyjna oraz turystyczna. Aby
wejs¢ na wieniczacy ja taras widokowy, trze-
ba pokonac 108 stopni. Od kwietnia 2025 r.
obiektem zarzgdza Kotobrzeski Instytut Kul-
tury i Promogji.

Kolejng atrakcja, ktéra przybliza tury-
stom dzieje miasta, jest Baszta Lontowa
- jedna z dwoéch zachowanych baszt $red-
niowiecznych, zaadaptowana po pracach
remontowych na mate centrum edukacji
historycznej. Na parterze powstat punkt
informacji turystycznej, w ktérym mozna
kupi¢ pamigtki. Na drugim pietrze znajdu-
je sie salka multimedialna z telewizorem
i mobilnymi siedzeniami dla ok. 20 oséb,
w ktérej odbywajg sie spotkania, prelekcje,
warsztaty, prezentacje i pokazy filmowe
przyblizajace historie i biezace wydarzenia
z 7ycia miasta.

Podczas wizyty w Kotobrzegu nie mozna
poming¢ prywatnego Muzeum Bursztynu,
ktére zabierze nas w fascynujgca podréz
od prehistorii do wspétczesnosci. Mozna
wzia€ tu udziat w warsztatach szlifowania
bursztynu. Uczestniczytam w nich i juz ro-
zumiem, dlaczego surowe brytki wymagaja
tak pracochtonnej obrébki. W tej placowce
muzealnej mozna kupi¢ prawdziwe dzieta
sztuki wykonane ze ,ztota Battyku”, w tym
bizuterig, a takze kosmetyki. Najciekawsza
jest jednak kolekcja bursztynu, w tym naj-
wiegkszy okaz o wadze 2,2 kg i przedmioty
uzytkowe. Muzeum nalezy do tych atrakcji
miasta, ktore na zawsze pozostaja w pamie-
ci. To moje kotobrzeskie hygge, rados¢ ze
spotkania z niezwyktym miejscem i ludzmi,
ktorzy je tworza.

e ole Wt
WWW

Wspaniatych przestrzeni, ktére kojg ciato
i dusze, na Pomorzu Zachodnim nie bra-
kuje, bo to region réznorodny i atrakcyjny
turystycznie. Szerokie plaze, nadmorskie
deptaki, winnice, nowoczesne uzdrowiska,
zielone enklawy, spokojne, malownicze
pojezierza czy odludne zakatki zachwy-
cajace dzikg przyroda i otulajace cisza
- to one wyznaczaja rytm dnia i sprawia-
ja, ze chetnie tutaj wracamy po zdrowie
iregeneracje. Ml
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JAK ROWER ELEKTRYCZNY ZMIENIA TURYSTYKE.

ARKADIUSZ WALUS
www.bikeexpo.pl




« Wysmiewany przez wielu kolarzy tzw. e-bike zmienia Swiat.

Zmienia nie tylko komunikacje w miastach, lecz takze turystyke. Dlatego
praktycznie kazda fabryka roweréw, od miejskich po szosowe, wzbogacita
swojq oferte o wspomaganie elektryczne. A kazdy nowoczesnie zarzqgdzany
region turystyczny dba o wprowadzenie nowego rodzaju turystyki
rowerowej do swojej oferty. »
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dotad mogli podrézowac jedynie samolo-
tem, autokarem, statkiem, pociggiem lub na
osiotku czy wielbtadzie. Wszyscy ci ludzie
maja teraz szanse zwiedzac géry, doliny,
zabytkowe miasta czy pokonywac piekne
asfaltowe trasy na rowerze elektrycznym.
| to na catym swiecie! Moga réwniez po pro-
stu dojechac na nim spokojnie do pracy albo
na spotkanie, nie pocac sie.

Ja mam to szczescie, ze dzieki PEKAO
BIKE EXPO i zaprzyjaznionemu magazynowi
All Inclusive przemierzytem wiele europej-
skich tras, aby sprawdzic, jakie aktywnosci
oferujg rowerzystom popularne turystyczne
regiony. Odwiedzitem w ten sposéb m.in. ma-
lownicza Toskanie i czarujgca Elbe, zjawisko-
w3 Kube czy sielskie litewskie Druskieniki.

rujgce zapierajace dech w piersiach wido-
ki na okolice. Z pozostatymi uczestnikami
wyjazdu poznaliémy sie podczas wieczor-
nej kolacji w pobliskiej restauracji. Byta to
osmioosobowa ekipa dziennikarzy z kil-
ku europejskich krajow. Ludzie w réznym
wieku, w ré6znym stopniu wysportowani. Ja
jednak nie mogtem sie doczekaé poranka,
kiedy to mieliSmy wyruszy¢ na wyprawe
rowerowa...

Gdy wreszcie nadeszta ta chwila, po-
znatem wspaniatg i sympatyczna osobe,
wielkiego pasjonata i bytego kolarza ama-
tora MTB z urokliwego Vinci. Marco Tani,
bo o nim mowa, to wtasciciel lokalnej fir-
my Leonardo da Vinci Bike Tour i przyjaciel
magazynu All Inclusive. Okazato sig, ze jego

A Kosciot sw. Krzyza (Chiesa di Santa Croce) w kompleksie Zamku Hrabiéw Guidi (Castello dei Conti Guidi) w Vinci

GOSCINNA,

POCZTOWKOWA TOSKANIA

Ta historyczna kraina w srodkowych Wto-
szech stanowita cel mojej pierwszej przed-
pandemicznej wyprawy, na ktora wyruszy-
tem w kwietniu. W Polsce pogoda jeszcze
nie rozpieszczata, ale w cieptej i stonecz-
nej Italii czuc juz byto petnie wiosny. Tuz
po wylagdowaniu czekata na mnie na lotni-
sku niesamowita ekipa Sylvii Livioni (Visit
Tuscany & Ciclica), ktéra zawiozta nas pro-
sto do naszej bazy wypadowej, usytuowanej
w poblizu zabytkowego miasteczka Vinci,
gdzie 15 kwietnia 1452 r. przyszedt na $wiat
genialny Leonardo da Vinci. Przeznaczone
dla nas miejsce zakwaterowania - Tenuta
di Artimino (nalezgce do Melid Collection)
- okazato sie niezmiernie klimatyczne i ofe-
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mama jest Polkg i mozemy rozmawiac¢ po
polsku! Dowiedziatem sie, ze Marco nie-
dawno porzucit prace na etacie i zajat sie
prowadzeniem wypozyczalni roweréw oraz
organizacja wycieczek dla cyklistow. Chwile
p6zniej odebratem zaméwiony wczeséniej
rower typu gravel, zwany inaczej szutréwka.
Zauwazytem tez, ze poza mng tylko jeszcze
jedna osoba zdecydowata sie na sprzet bez
wspomagania elektrycznego. Jak sie za mo-
ment dowiedziatem, byt to byty kolarz. Pozo-
stali cztonkowie grupy w wiekszosci po raz
pierwszy dosiedli roweréw elektrycznych.
Marco Tani poprowadzit nas w niesamowite
toskanskie tereny, ktérych urok moga oddac
wytacznie zdjecia. Ja nie potrafie opisacich
naturalnego piekna stowami. Na podjazdach
«dostawatem becki” zaréwno od bytego ko-

© ISTOCKPHOTO.COM/STEVANZZ

larza, jak i czasem od pan redaktorek, zado-
wolonych chyba z tego, jak wylewam siéd-
me poty, kiedy one wtaczaja trzeci stopien
wspomagania, redukuja przerzutke (o tym
nie wolno zapominac!) i podziwiajac ma-
lownicz3 okolice, pokonuja po kilkaset me-
tréw przewyzszenia dziennie. Najwieksza
radoche miatem w trakcie zjazdéw, bo wte-
dymogtem ,odegracsie”, pedzac w dét, kiedy
one musiaty hamowac.

W ten spos6b pokonalismy zaréwno szo-
sowe, treningowe trasy Rekina z Mesyny, jak
moéwi sie o Vincenzie Nibalim — wtoskim ko-
larzu szosowym, jednym z siedmiu w histo-
rii, ktérzy wygrali trzy Wielkie Toury, czyli
Tour de France w 2014 ., Giro d'ltalia w 2013
12016 r. oraz Vuelta a Espaia w 2010 r.,, jak

i wspaniate gorskie Sciezki, zatrzymujac sie
na positki w restauracjach, ktére lokaliza-
¢ja, wykwintnoscig dan i urokiem osobistym
wtascicieli bijg na gtowe chyba wszystkie
inne na $wiecie. Positku w plantacyjnym
ogrodzie czy knajpki w starej kamienicy
z widokiem na ogromng doline nie sposéb
zapomnie¢. Dobrze, ze mogtem te wszyst-
kie toskanskie smakotyki i stodkosci szybko
spalac.

W czasie wolnym zwiedziliSmy intere-
sujgce Muzeum Leonarda da Vinci (Museo
Leonardiano di Vinci) w jego rodzinnej
miejscowosci, jezdzilismy do pobliskich
wspaniatych term jaskiniowych (Grotta
Giusti w Monsummano Terme) czy eksklu-
zywnych winiarni i restauracji, jak chocby
luksusowa willa Medyceuszy La Ferdinanda,
wzniesiona w 1596 ., a obecnie nalezaca do



Tenuty di Artimino. PiekliSmy nawet wtasng
pizze w ogrodowym piecu, ktéry znajdowat
sie w naszej bazie. Ostatniego dnia, oczy-
wiscie na rowerze, pojechatem samotnie
do Florencji, gdzie nastepnie spotkalismy
sie wszyscy w centrum tego fascynujace-
go miasta w luksusowym Grand Hotelu
Baglioni (nalezagcym do sieci Carattere
Toscano Hotels & Resorts), zjedliSmy po-
zegnalny obiad i udali$my sie na lotnisko.

Wtochy s3 prawdziwg rowerowa mek-
ka. Nikt w tym goscinnym kraju na kolarzy
i rowerzystéw nie trabi, na drodze panuje
usmiech i wzajemny szacunek. A dzieki
e-bike’'om mozecie odkry¢ przepiekne za-
katki Italii i poznac to, co nie jest dostepne
dla wszystkich. Cos, czego nigdy nie zapo-

A Niebieski oldtimer i kolonialne kamienice w Hawanie

mnicie. Wrécitem do Wtoch zreszta kolejny
raz, tym razem na Giro Next Gen - ,mtodzie-
zowe Giro d'ltalia”, ktére obserwowalismy...
z rowerdw. | z pewnoscia bede wracat jesz-
cze wiele razy.

ZNIEWALAJACA

PIEKNEM KUBA

Ten najwigkszy pod wzgledem powierzch-
ni kraj na Karaibach (zajmujacy obszar
blisko 110 tys. km2), zamieszkany przez
prawie 11,5 mln oséb, od zawsze budzit
moje pozadanie, ale Kuba na rowerze... to
byto prawdziwe marzenie. W maju, kiedy
wspb6lnie z Michatem Domanskim, zaprzy-
jaznionym redaktorem naczelnym maga-
zynu All Inclusive, oraz innymi dziennika-
rzami z catego Swiata zostatem zaproszony
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przez Ambasade Republiki Kuby w Polsce na
targi FITCuba 2019 w Hawanie (La Habana),
udato mi sie je spetni¢. Moim celem byto
sprawdzi¢, jak ten raj na ziemi jest przygo-
towany na wizyte rowerzystow z Europy.
| przyznam szczerze, ze nie nalezato to do
tatwych zadan, gdyz liczba spotkan, kon-
ferencji oraz atrakcji, ktére czekaty na nas
przez te 10 dni, byta wprost niezliczona.
Przez bardzo napiety program czasami bra-
kowato nawet czasu na zmiane ubioru od-
powiedniego do okazji.

ZwiedziliSmy czarujgcg Kube od stotecz-
nej, petnej cudownych zabytkéw Hawany do
potozonego ok. 130 km na wschéd kurortu
Varadero, usytuowanego malowniczo na
pétwyspie Hicacos, w prowincji Matanzas.

po przedmiesciach czy centrum stolicy Kuby.
Wszedzie i zawsze czulismy sie bezpiecznie
i bylisSmy serdecznie witani.

| tak samo jest na tej goracej karaib-
skiej wyspie na rowerze. Nie brakuje wypo-
zyczalni e-bike'éw, cyklisci na drodze s3
bezpiecznie omijani i szanowani, a w ma-
tych miejscowosciach czy duzych miastach
w razie potrzeby kazdy chetnie udzieli im
pomocy. Ze wzgledu na wysokie tempera-
tury oczywiscie polecam jazde w godzinach
porannych. W kilku hotelach widziatem ko-
larzy szosowych wyruszajacych na treningi
06.00, czyli o tej samej porze, jak robig wila-
nowscy mito$nicy rowerdw, ktérzy spotykaja
sie przed praca na treningach nazywanych
.Psychoporankami”. Z t3 r6znicg, ze na Ku-

A Karnawat w Binche w 2008 r. zostat wpisany na Liste Reprezentatywng Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO

Oprécz imponujacych rozmachemi lokaliza-
¢ja targdw turystycznych FITCuba 2019 odby-
wajacych sie w hawanskim Castillo de los Tres
Reyes Magos del Morro (Castillo del Morro)
odwiedzalismy parki narodowe, jak np. Valle
de Vinales czy Ciénaga de Zapata, rozlegte
plantacje, opery, nocne kluby i rewie, regio-
nalne uroczystosci, oficjalne konferencje
oraz rajskie plaze. Spotykalismy na ulicach
wspaniatych, zwyktych, a tak naprawde po
blizszym poznaniu niezwyktych Kubanczy-
kéw, ktérzy serdecznoscig i otwartoscig
bija na gtowe wiekszos¢ znanych mi nagji,
oraz oficjeli z rzadu, filantrop6w i znanych
architektéw pracujgcych nad odbudowa
kubanskich d6br kultury. Podrézowalismy
komfortowymi autokarami w policyjnej ob-
stawie, ale takze spacerowalismy samotnie

bie po porannej jezdzie czekajg ciepte wody
Morza Karaibskiego i mocno Swiecace storice
oraz oczywiscie niezwyktej urody... zony lub
partnerki. Moim marzeniem jest wrdcic na te
zniewalajacg wyspe i mie€ czas objechac ja
ponownie, w cato$ci na rowerze.

PRZYGODA W WALONII

Walonia przywitata piekna lipcowa pogo-
d3a mojego przyjaciela z ekipy kolarskiej
BIKE EXPO Narodowy Team. To wtasnie To-
masz Stepie, w moim zastepstwie, poje-
chat na kolejne z zaproszen od magazynu
AllInclusive. Podczas powitalnego wieczoru
od Michela Janowskiego, przedstawiciela
Wallonie-Belgique Tourisme na kraje Europy
Srodkowej i organizatora tej przygody, do-
wiedziat sie nawet, ze w Gérach Izerskich za
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czasoéw Mieszka |, w X stuleciu, WaloAczycy
zaktadali swoje osady i uczyli miejscowych
hutnictwa, a restauracja w 4-gwiazdkowym
hotelu Les Tanneurs w Namur, w ktorej jedli
kolacje, petnita niegdys funkcje... wiezienia.
Ale najwazniejsze wydarzyto sie nastepnego
dnia rano, 8 lipca. Pociggiem dostali sie do
stynnego z karnawatu miasta Binche i ra-
zem z kilkudziesieciotysiecznym ttumem
udali na start liczacego 215 km 3. etapu Tour
de France 2019 (Binche - Epernay, juz we
Francji, w regionie Grand Est). Byli wszedzie,
gdzie wejscie umozliwity im przepustki dla
VIP-6w: na scenie i tuz za nig, pod telebimami
rozstawionymi w miescie czy w okolicach
autokaréw z kolarzami. Docierali w kazde
miejsce, w ktérym czué byto atmosfere wiel-
kiego Swieta z okazji 100-lecia zottej ko-
szulki lidera klasyfikacji generalnej Tour de
France (po francusku maillot jaune). Zostata
ona zaprezentowana uroczyscie, w asyscie
ochroniarzy i oficjeli, na scenie. Belgia wy-
data na Swiat w czerwcu 1945 r. Eddy'ego
Merckxa - jednego z najlepszych zawod-
nikéw na swiecie, wielokrotnego triumfa-
tora Tour de France (w latach 1969-1972
iw 1974 r.). Ze wzgledu na 50. rocznice jego
pierwszego zwyciestwa w Tourze na miasto
startowe 106. edycji tego wielkiego wyscigu
zostata wybrana belgijska stolica - Bruksela.
Powr6¢my jednak do 3. etapu tzw. La Grande
Boucle, czyli Wielkiej Petli, i karnawatowego
Binche. Wreszcie nastgpit dtugo oczekiwa-
ny start honorowy, a wkrétce potem rozpo-
czeto sie juz normalne Sciganie. Pojawili sie
najstawniejsi kolarze na $wiecie! W pierw-
szym rzedzie znalazta si¢ wspaniata tréj-
ka: Stowak Peter Sagan, Walijczyk Geraint
Thomas i Francuz Julian Alaphilippe. Tuz za

nimi wida¢ byto innych genialnych kolarzy,
awséréd nich naszego Michata Kwiatkowskie-
go. Za kolorowym peletonem przemknety
wozy techniczne, obstuga wyscigu, policja
i reporterzy.

Kolejny punkt programu stanowito spraw-
dzenie jakosci i atrakcyjnosci walonskich
tras rowerowych. Wypozyczonym bez prob-
lemu miejskim rowerem Tomek udat sie do
La Louviere w prowincji Hainaut, potozone-
go nawschod od Mons. Najwiekszg atrakcja
tego ponad 80-tysiecznego miasta sg cztery
hydrauliczne dzwigi (podnosnie) dla stat-
kéw na starym Kanale Centralnym (Canal
du Centre), ktdre tacza Moze ze Skalda. Te
podwdjne windy pochodza z ok. 1900 r.
i zostaty wpisane w 1998 r. na prestizowa
Liste Swiatowego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO.

Rankiem Tomek dosiadt roweru szoso-
wego i pojechat do miejscowosci Huy nad
Moz, gdzie znajduje sie jeden z najstynniej-
szych kolarskich podjazdéw i meta wyscigu
La Fleche Wallonne (Walonska Strzata). Przed
wyjazdem z Namur, ponad 110-tysiecznej
stolicy Walonii, zajrzat do miejscowego
Decathlonu, aby podregulowac sprzet. Bar-
dzo sympatyczna i fachowa obstuga (bez
zadnych optat) zapewnita bezstresowe roz-
koszowanie sie trasa. Droga wiodta malow-
niczo wzdtuz rzeki Mozy. Jako$¢ nawierzchni
asfaltowych byta poprawna, choc¢ zdarzaty sie
nieco gorsze fragmenty trasy. Za to roztacza-
jace sie z siodetka widoki zapieraty po prostu
dech w piersiach. Przed oczami rozciggaty sie
bardzo urokliwe i klimatyczne pola, lasy, taki,
miasteczka i wioski. Nawet wiatraki sg tutaj
tak wkomponowane w krajobraz, ze stano-
wig z nim integralng, symbiotyczna catos¢.

V¥ Kosciot Sw. Szczepana w Andorze (Sant Esteve d'Andorra la Vella) stanowi przyktad architektury romariskiej
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Siedzac na rynku w Huy przy kawie i ciastku,
Tomek patrzyt na amatorskie grupy kolarskie
wjezdzajgce do licznych kawiarenek albo
z nich wyjezdzajgce. Podjazd — maksymal-
nie nawet 26-procentowy — na szczyt Mur
de Huy (204 m n.p.m.), czesto wykorzystywa-
ny podczas wielkich wyscigéw (koriczy sie tu
trasa stynnego wyscigu La Fleche Wallonne),
réwniez zostat zaliczony. Kolejnymi punk-
tami programu byty spotkania i wywiady
z przedstawicielami waznych walonskich
miast i catego regionu, ukierunkowane na
transport ekologiczny i infrastrukture rowe-
rowa. Obiadokolacja w pieknej restauracji
.Brasserie Francois” w Namur w towarzystwie
Philippe‘a Collarta, rzecznika prasowego Bel-
gijskiej Federacji Frankoforskiej Cyklotury-
styki i VTT (FFBC — Fédération Francophone
Belge de Cyclotourisme et VTT), przebiegta
w sympatycznej atmosferze i stanowita uda-
ne zakonczenie walonskiej przygody.

WSPANIAtA ROWEROWO
ANDORA

Andora, ktérg dotad znatem jedynie z do-
skonatych wyjazdéw narciarskich, skusita
mnie w lipcu. Nie tylko z powodu zaprosze-
nia nas do niej przez Leszka Janasa, wtasci-
ciela i tworcy Infoski.pl, lecz takze dlatego,



A NaElbie dziata wiele wypozyczalni oferujacych nowoczesne rowery elektryczne, a takze zorganizowane wycieczki

ze punkt kulminacyjny wyjazdu stanowit
tutejszy amatorski wyscig kolarski Volta
als Ports d’Andorra, w ktérym niejednokrot-
nie startowat sam Czestaw Lang. Najbardziej
podniecata mnie myslo liczbie przewyzszen
ipodjazdéw, ktére mogtem podczas niego za-
liczy¢. Wraz ze mng poleciat nasz przyjaciel,
ambasador PEKAO BIKE EXPO - Narodowy
Test Rowerowy i Fundacji DKMS, kolarz eks-
tremalny, multirekordzista Guinnessa - Va-
lerjan Romanovski. Ten prawdziwy Iceman
kolejnej zimy pojechat zreszta samotnie do
Andory na... rowerze, bez zadnego wspar-
cia. Ale co to dla niego, skoro potrafi jezdzi¢
trzy dni w temperaturze -60°C po Jakucji lub
12 godz. na trenazerze w chtodni o tempera-
turze -100°C podczas naszego wydarzenia na
PGE Narodowym w Warszawie?! Podr6z do
Barcelony samolotem i transfer autokarowy
do Andory byty wiec dla Valerjana z pewnos-
cig wyjatkowo nudnym zajeciem.

Nasza przygoda zaczeta sie od samego
rana nastepnego dnia. Zaczeliémy od roz-
grzewki po okolicznych pagérkach (najkrot-
szy podjazd miat dtugos¢ 1 km), po czym co-
dziennie trenowalismy do czekajacego nas
wyscigu Volta als Ports d'Andorra, pokonujac
ponad 100-kilometrowe trasy i 3 tys. m prze-

wyzszen. Oczywiscie to wszystko odbywa-
to sie w towarzystwie setek innych kolarzy
szosowych, gorskich i... niesamowitych tu-
tejszych kierowcéw! Kiedy pchasz pod gére
noge za nogg, a 30 m przed tobg z podpo-
rzadkowanej ulicy wyjezdza samochéd, kie-
rowca zatrzymuje sie i czeka, usmiechajac
sie do kolarza, a czasami dopingujac go.
Szacunek dla cztowieka, ktéry pokonuje na
rowerze to mate pirenejskie ksiestwo skta-
dajgce sie niemal wytacznie z podjazdow
i zjazdow, jest tu nieprawdopodobny!

W Andorze od Valerjana nauczytem sie
réwniez niesamowitego, niezmiernie sku-
tecznego i szybkiego sposobu regeneracji.
Za jego namowg, zmeczeni przewyzszeniami
i wysoka temperaturg, zatrzymywalismy sie
przy gorskich potokach i wodospadach, aby...
morsowac w wodzie o temperaturze 2-5°C.
Nigdy wczeéniej nie wiedziatem, ze moze to
by¢ tak przyjemne, tak przywracajace sity
i tak fascynujace. Wystarczy jedynie, ze ktos
doswiadczony nauczy cie, jak to robic, jak
panowac nad wtasnym organizmem. Pole-
cam to kazdemu z czystym sumieniem!

Podczas kolejnego wypadu rowerowe-
go po Andorze pobitem swéj rekord pred-
kosci na zjezdzie, ktéry do dzisiaj wynosi
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91,8 km/godz. Zawdzieczam to wysmieni-
tym i bezpiecznym drogom w tym wspa-
niatym kraju. Zauwazytem tez, ze na wiele
szczytéw mozna wjechaé komfortowymi ko-
lejkami, a w dé6t pedzi¢ na rowerach down-
hillowych. Oczywiscie, jak wszedzie w gé-
rach, i tutaj wida¢ mnéstwo e-bike'éw, ktére
pozwalaja wszystkim zobaczy¢ malownicze
doliny z pieknych wierzchotkéw.

Po dniu odpoczynku przyszedt dzien
wyscigu Volta als Ports d'Andorra. Valerjan
wystartowat na najtrudniejszym dystan-
sie blisko 155 km i 4,4 tys. m przewyzszen
(tzw. Recorregut 5), ja - na srednim (87,3 km
12320 m réznicy poziomoéw, tzw. Recorregut 3).
Obaj zajelismy w swoich kategoriach punk-
towane miejsca, co nas niezwykle ucieszyto.
Tym bardziej, ze nigdy nie zapomne lokal-
nych kolarek, mtodych dziewczyn, ktére pod
gére wyprzedzaty mnie z godng podziwu
lekkoscia, jak zajac zétwia. Jak Jerzy Stuhr
w kultowej Seksmisji, krzyczatem wéwczas
do siebie w myslach: Kobieta mnie bije!. Lep-
szej motywacji do dalszych wytezonych tre-
ningéw juz chyba nie ma... Zawdzigczam to
wspaniatej dla cyklistow Andorze.

NIEZWYKLY UROK ELBY

Toskanska Elba, przepiekna wyspa Napo-
leona, stata sie dla mnie wrzesniowym
zakonhczeniem najwspanialszego sezonu
rowerowego w zyciu. Tym razem zapako-
watem do specjalnej walizki swéj rower
szosowy, zwtaszcza ze na lot do Pizy nie
obowigzywaty doptaty za bagaz sportowy,
jesli zabieralismy tylko bagaz podreczny.
A poniewaz rowerowa waliza miesci rowniez
caty ekwipunek, nie miatem problemu z po-
mieszczeniem potrzebnych rzeczy. Pierwsza
noc spedzitem w hoteliku obok portu lot-
niczego im. Galileusza w Pizie (Aeroporto
Internazionale di Pisa-San Giusto ,Galileo
Galilei” — PSA), a rano czekat na mnie kom-
fortowy bus, ktérym dojechatem do portu
w Piombino, usytuowanego na pograniczu
Morza Liguryjskiego i Morza Tyrrenskiego.
Przeprawa promowa statkiem Blu Navy mi-
neta momentalnie, a na malowniczym na-
brzezu juz na Elbie, w jej stolicy Portoferraio,
czekat kolejny elegancki transport. Dotarli-
$my nim do luksusowego, 5-gwiazdkowego
Hotelu Hermitage znajdujacego sie tuz przy
czarujacej plazy Biodola.

Tam spotkali$my sie z Michatem Doman-
skim, tytutowanym na wyspie ,Ambasado-
rem Elby”, redaktorem naczelnym maga-
zynu All Inclusive. Michat przedstawit nas
Massimo De Ferrari, wtascicielowi tego ele-
ganckiego hotelu, a takze kilku zaproszonym
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przez niego polskim gosciom targéw turystyki
sportowej - Borsa Turismo Sportivo (BTS Elba
2019). Wieczorem spotkali$my sie rowniez
z przedstawicielami innych krajéw na przy-
gotowanym w Hotelu Hermitage uroczystym
bankiecie otwierajacym cate wydarzenie.
Rano oczywiscie ruszytem moim rowe-
rem szosowym na wyprawe po Elbie. Dos¢
szybko zauwazytem, ze drogi prowadzg-
ce wokét wyspy, tuz nad spektakularnym
wybrzezem, maja doskonatg nawierzchnie
dla mojego wyscigowego pojazdu na cie-
niutkich oponach, a te biegnace przez in-
terior nalezy uznac za wymagajace natych-

JEDNOSLADEM PO MAJORCE,
TENERYFIE | CALPE

Hiszpania to najpopularniejszy kierunek
kolarskich wyjazdéw amatoréw z Polski,
szczegblnie w okresie jesienno-zimowym
i wczesnowiosennym. Dotrze¢ mozna do
niej za niewielkie pienigdze tanimi liniami
lotniczymi z walizkg rowerowg oraz wtasnym
jednosladem lub wypozyczy¢ go w setkach
lokalnych wypozyczalni na miejscu. Na Ma-
jorce skorzystalismy z sieciéwki, ktéra ma kil-
ka punktéw na wyspie i dysponuje az 8 tys.
roweréw szosowych bardzo wysokiej klasy.
Oczywiscie wérdd nich coraz wigkszy procent

A Majorka przycigga cyklistow m.in. spektakularnymi krajobrazami, stromymi podjazdami i kretymi serpentynami

miastowego remontu... Nie przeszkadza to
specjalnie w podjazdach, gdyz nieréwnosci
stosunkowo tatwo omija¢, wylewajgc przy
tym siédme poty, ale o moim ulubionym
zajeciu, czyli pedzeniu na teb na szyje na
zjazdach mogtem (a raczej musiatem!) za-
pomniec. Nie zmienia to faktu, ze te kilka
dni na elbanskich szosach, w tak pieknych
okolicznosciach przyrody i jesiennej, cie-
ptej pogody okazaty sie wprost fenomenal-
ne. Inni oczywiscie jezdzili na terenowych
e-bike'ach i nie mogli wyjsc z zachwytu, jak
wspaniaty jest to rodzaj zupetnie nowej, gor-
skiej przygody i aktywnosci. Wszyscy byli-
Smy zgodni co do jednego: toskanska Elba
stanowi wysmienite miejsce dla mitosnikéw
turystyki sportowe;j.
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stanowig te ze wspomaganiem. Dzigki temu
na rowerowg eskapade po tej cudownej wy-
spie mozna poleciec z kazdym, nawet z oso-
ba, dla ktérej wyzwaniem byto dotad przeje-
chanie 10 km. A nagroda sg bajeczne widoki
ipyszna kawa. Jazda moze potrwac caty dzien.
Stacjonujac np. w miejscowosciach Alcddia
czy Port de Pollenca, warto jechac¢ w gory
lub po ptaskim terenie w gtab Majorki. Bez
problemu mozna pokonac 120 km 2,4 tys. m
przewyzszenia albo 120 km 1300 m przewyz-
szen. Za kultowe uchodzj trasy prowadzace
na Cap de Formentor (najbardziej na pétnoc
wysuniety kraniec wyspy) oraz do wioski
Sa Calobra w gminie Escorca. Mozna réwniez
wskoczy¢ w pociag i dotrze¢ do Port de Séller
czy Valldemossy (Valldemosy), gdzie warto

zwiedzi¢ klasztor kartuzow ze starg apteka
i ekspozycja poswiecona Fryderykowi Cho-
pinowi (Real Cartuja de Jesus de Nazaret,
Cartuja de Valldemosa). Jadac na wschéd,
wyladujemy na plazy w Cala Millor. Do wy-
boru, do koloru... A wszedzie tysigce kolarzy!
W kwietniu, maju, wrzesniu i pazdzierniku wy-
spa rzgdzg rowerzysci. Osobiscie uwazam, ze
ruch samochodowy na tych stynnych gérskich
trasach powinien by¢ zakazany. Zrobitbym na
dole parkingi, jak np. przed szwajcarska miej-
scowoscig Zermatt, oraz ogromne wypozy-
czalnie e-bike'6w. Kazdy poczutby wéwczas,
co znaczy wiatr we wtosach...
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Na Majorce jest jeszcze jedna spektaku-
larna atrakcja rowerowa. Wyscig Mallorca 312
odbywa sie zwykle pod koniec kwietnia
(w 2026 r. - 25 kwietnia), a 8 tys. pakietow
startowych sprzedaje sie w dniu otwar-
cia sprzedazy, czyli prawie rok wczes$niej.
Najdtuzszy dystans to 312 km (Mallorca 312),
najkrétszy — 167 km (Mallorca 167). W ostat-
nich latach na podium melduje sie tam regu-
larnie nasz mistrz swiata w kolarstwie szo-
sowym amatoréw (2023 UCI Cycling World
Championships - Gran Fondo) - Wojciech
Szczepanik z Warszawy.

Teneryfa zyje kolarsko juz przed sezonem
sportowym — w listopadzie, styczniu, lutym
i marcu. Tutaj trenujg PRO Amatorzy (kon-
cepcjataczaca pasje amatoréw z profesjonal-
nym podejsciem), za to niewiele jest jeszcze b
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A Emocjonujaca wyprawa na rowerze gérskim po stynnym Parku Narodowym Teide (Parque Nacional del Teide) na Teneryfie

e-bike'6w. Na kazde 10 km trasy przypada
ok. 1 tys. m stromego podjazdu. Trzy skoki
i znajdujesz sie pod wulkanem Teide (Pico
del Teide - 3715 m n.p.m.), o ile oczywiscie
dasz rade. Ja w minionym roku, krétko po
operacji kolana (spowodowanej kontuzja po
grze w pitke nozng) i zwigzanej z tym prze-
rwa treningowa, prébowatem trzykrotnie
i nie osiggnatem celu. Musze wiec wrdcic¢
na te piekna kanaryjska wyspe...

Z kolei w ubiegtym roku wreszcie udato
nam sie grupowo odwiedzic¢ kultowe Calpe
w prowingji Alicante. To byty piekne dwa ty-
godnie i cudowna Wielkanoc spedzona w at-
mosferze hiszpariskiego luzu, a do tego na
rowerach. Tam tez widac coraz wiecej jedno-
sladéw, w tym szosowych, wspomaganych
elektrycznie. | jest to piekne, bo w ten spo-
s6b wiecej 0sdb moze cieszy¢ sie dtugimi
i gorzystymi trasami na Costa Blanca.

TOUR DE FRANCE!

Ten najstarszy (istniejacy od 1903 r.), naj-
bardziej prestizowy i wymagajacy etapowy
wyscig kolarski na Swiecie, czesto okreslany
mianem Wielkiej Petli(La Grande Boucle), to
creme de la créme, kwintesencja kolarstwa
szosowego. Przez trzy tygodnie jego trwa-
nia cata Francja i Swiat zyje zmaganiami ko-
larzy. 113. edycja Tour de France odbedzie
sie w dniach 4-26 lipca 2026 ., rozpoczyna-
jac sie historycznym Wielkim Startem (Grand
Départ) w Barcelonie. Tegoroczna trasa liczy
3333 kmi obejmuje m.in. podwéjny, wyma-
gajacy finisz na legendarnym Alpe d'Huez
w konicéwcee wyscigu. W rywalizacji wezmg
udziat 23 druzyny, w tym wszystkie 18 ze-
spotow UCI WorldTeams.

Zwyciezca Wielkiej Petlijest tylko jeden
i czeka go wieczna chwata. Wiele razy wi-
dziatem ,,0d kuchni” nasz Tour de Pologne,

'V Etapy w Pirenejach i Alpach uchodz3 za kluczowe dla ostatecznego ksztattu klasyfikacji generalnej Tour de France
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ale kiedy otrzymatem zaproszenie na naj-
stynniejszy wyscig od miedzynarodowej sie-
ci hotelowej Ibis (nalezacej do francuskiego
przedsiebiorstwa Accor), mimo iz przewi-
dziano ,tylko"” jeden dzien na Tour de France,
nie wahatem sie ani sekundy. Poleciatem
do Paryza, potem pociag i rano autobus do
miasteczka, gdzie czekaty na nas oczywiscie
rowery... Nastepnie przygotowano dla nas
odprawe w typowej dla wyscigu z6ttej opra-
wie. Otrzymalismy stroje kolarskie z logo
sieci Ibis i ruszylisSmy w droge. Czekato na
nas 50 km jazdy po trasie jednego z eta-
poéw Tour de France, przy ktérej szpalery
kibicéw od rana czekaty na profesjonalny
peleton. W tej wrzawie wjechalismy (godzi-
ne przez peletonem zawodowcéw) na mete
odcinka i zrobiliémy sobie pamigtkowe
zdjecia na etapowej scenie dekoracyjnej.
Wrazenia byty niezapomniane, w zasadzie
przez to nawet nie zauwazytem, jak wyglada
Francja. Dopiero nastepnego dnia obejrza-
tem sobie na spokojnie Paryz i dotarto do
mnie wéwczas, jak ten kraj zyje rowerami.
We francuskiej stolicy jest ich chyba wiecej
niz samochodoéw. Tutaj doskonale widag, jak
ten pojazd zmienia réwniez codzienng mo-
bilnos¢ miejska.

ROWEROWA PRZYGODA

W DRUSKIENIKACH

W ten sposéb dotarlismy do korica moich
rowerowych eskapad (odbytych w wiek-
szo$ci dzieki zyczliwosci magazynu
All Inclusive), czyli do litewskich Druskie-
nik (lit. Druskininkai) potozonych pieknie
na brzegu Niemna (lit. Nemunas). Bylismy
w nich w $rodku lata juz dwa razy, aby po-
jezdzi€¢ i na nartach, i na rowerze. Tak, to
nie jest pomytka. Tutejsza hala narciarska
(Snow Arena) pozwala trenowacé narciarstwo
alpejskie i snowboard, a po potudniu, kiedy
letni upat ustepuje, mozna wsigs¢ na rower
i zwiedza¢ malownicze okolice. Ruch samo-
chodowy w wakacje jest bardzo maty, kraj-
obrazy przepiekne, a ludzi wokét tez jakos
nieduzo. Wieczorem mozna cieszyc sie poby-
tem w jednym z wielu fantastycznych hoteli
z rozbudowanymi centrami spa i wellness,
a rano wszystkimi zaletami stynnego litew-
skiego uzdrowiska. To idealne miejsce na ak-
tywnos¢ i btogi wypoczynek od miejskiego
zgietku. Komu mato atrakcji, w poblizu znaj-
dzie pieknie usytuowane pole golfowe (Wolf
Golf Links). Prébowalismy tez na nim grac,
ale od jezdzacych tutaj melekséw, wolimy
jednak elektryczne rowery. Polecam wszyst-
kim lezgce zaledwie ok. 50 km od polskiej
granicy litewskie Druskieniki! [l



TEKST PROMOCYINY

Na spotkanie wiosny wyjedz ze spokojng gtowa.
Najpierw zadbaj o odpowiednie ubezpieczenie

Wiosna to idealny moment na krétkie wyjazdy - sponta-
niczny city break, weekend w gérach czy rozpoczecie sezo-
nu wycieczka rowerowa. Zanim jednak wrzucisz rzeczy do
torby i ruszysz w droge, warto zadbac o cos$ wiecej niz tylko
dobra pogode. Spokdj podczas podrézy zaczyna sie od od-
powiedniego ubezpieczenia.

Cho¢ wiosenne wyjazdy wydaja sie mniej wymagajace niz
zimowe wyprawy czy letnie wakacje, nadal moga zasko-
czy¢. Zmienna pogoda, Sliskie trasy czy intensywna aktyw-
nos¢ fizyczna po niesprzyjajacej ruchowi zimie sprawiaja, ze
o drobne urazy nietrudno. Dlatego, obok wygodnych butéw,
lekkiej kurtki i okularéw przeciwstonecznych, na liscie rzeczy
do zabrania warto umiesci¢ ubezpieczenie.

Ubezpieczenie turystyczne w LINK4 to wsparcie w ra-
zie nieprzewidzianych sytuacji - od nagtego zachorowania
za granicg po nieszczesliwy wypadek. Dzieki niemu mozesz
skupi¢ sie na odpoczynku, zamiast zastanawiac sie, co zrobi¢
w trudnej sytuacji.

Aktywnie na $wiezym powietrzu

Wiosna sprzyja aktywnosci. Coraz wiecej oséb wybiera piesze
wedroéwki, nordic walking czy turystyke rowerowa. Dtuzsze
dni i przyjemne temperatury zachecaja do odkrywania nowych
tras, zaréwno w Polsce, jak i za granica. Warto jednak pamie-
ta¢, ze nawet spokojna przejazdzka rowerem moze zakonczyc
sie upadkiem czy kolizja. Dzieki ubezpieczeniu w razie wypad-
ku mozesz liczy¢ na organizacje i pokrycie kosztéw leczenia
czy wsparcie assistance. Jesli zdecydujesz sie na nie, bedziesz
mégt skorzystac np. z transportu medycznego czy zakwatero-
wania osoby towarzyszacej w razie dtuzszej hospitalizacji. To
szczegblnie wazne, gdy wybierasz sie w mniej znane miejsca.

Jesli jestes mitosnikiem mocniejszych wrazen i sportow
takich jak wspinaczka skatkowa, rafting czy jazda konna, po-
winienes$ rozszerzy¢ ubezpieczenie o amatorskie uprawianie
sportéw wysokiego ryzyka.

Dopasuj ochrone do swoich planéw

Kazdy wyjazd jest inny i wtasnie dlatego ubezpieczenie po-
winno by¢ dopasowane do Twoich potrzeb. W LINK4 mozesz
wybrac terytorialny zakres ochrony ubezpieczenia kosztéw
leczenia i pomocy assistance w zaleznosci od kierunku po-
drozy - Polska, Europa lub $wiat - oraz rozszerzy¢ o dodat-
kowe elementy. Warto zadba¢ m.in. o ubezpieczenie NNW,
ktére zapewni wyptate $wiadczenia w sytuacji, gdy doznasz
uszczerbku na zdrowiu. Podstawa jest takze OC w zyciu pry-
watnym, ktére ochroni finanse w sytuacji, gdy wyrzadzisz
szkody osobom trzecim. Jezeli obawiasz sie utraty bagazu,
warto rozszerzy¢ polise o ubezpieczenie pozwalajace na uzy-
skanie odszkodowania w przypadku, gdy Twoéj bagaz ulegnie
uszkodzeniu albo zostanie utracony w wyniku zdarzenia loso-
wego lub kradziezy.

Ubezpieczenie turystyczne w LINK4 dziata niezaleznie od
tego, czy wybierasz sie na krotkg wyprawe rowerowa, czy tez
dtuzsza podréz za granice. Mozesz je kupi¢ na wybrany przez
siebie okres szybko i wygodnie online, dopasowujac zakres
ochrony do swoich planéw.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej, warto skorzystac z porady do-
radcéw pod numerem: 22 444 44 44, Informacji o zakresie
polisy mozna takze zasiegna¢ u agenta wspotpracujgcego
z LINK4.

Szczegdty dotyczace zakresu ochrony, limitéw i wytacze-
nia odpowiedzialnosci nalezy sprawdzi¢ w OWU Podréze
dostepnym na www.link4.pl.



V  Prezeska SITE Poland Anastazja Szerkus i wiceprezeska Izabela Nawrat
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« Prezeska SITE Poland
Anastazja Szerkus i wiceprezeska
Izabela Nawrat w rozmowie

Z Michatem Domarnskim. »

Jak wyglada aktualny Zarzad SITE Poland i jego zadania?
W kadencji 2026-2027 SITE Poland tworzy zesp6t doswiadczo-
nych profesjonalistow. W 2026 r. prezeska jest Anastazja Szerkus
(Conqueror Travel Club), w 2027 . stery po niej przejmie Grazyna
tukaszyk (NU Horizons), a Izabela Nawrat (Bissole Business Travel)
petni funkcje wiceprezeski.

Wspiera nas Rada Dyrektoréw w sktadzie: Katarzyna Borucka-
-Nadolna (ASISTE travel trade marketing & events), Emilia Kubik
(Travel Advance), Katarzyna Zegan (Insider Travel Representation),

WIOSNA-LATO 2026
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A Gala10-lecia w Airport Hotel Okecie - uhonorowanie Ambasadoréw SITE Poland

Krzysztof Michniewicz (MrPoland) oraz Michat Domanski (magazyn
All Inclusive i ALL Events & PR).

Zarzad odpowiada zaréwno za strategiczny rozwoj stowarzysze-
nia, jak i za realizacje projektow merytorycznych, komunikacje, relacje
z partnerami oraz integracje Srodowiska incentive travel w Polsce.

Jakie cele na 2026 r. stawia przed sobg SITE Poland?

Naszym celem na 2026 r. jest dalsze wzmacnianie pozycji SITE Poland
jako waznego gtosu branzy incentive travel. Koncentrujemy sie na
trzech filarach: zréwnowazonym rozwoju, rozwoju mtodych lideréw
oraz promocji Polski jako atrakcyjnego kierunku incentive. Chcemy
takze jeszcze mocniej integrowac srodowisko i podnosi¢ standardy
profesjonalne rynku.

V¥V Cztonkowie aktualnego Zarzadu i Rady Dyrektoréw SITE Poland

© SITEPOLAND



A Responsible Incentive Travel Day - kwiecieri 2025 r. - Radisson Collection Warsaw

Jakie jest Pan najwieksze marzenie dotyczgce SITE Poland?
Chcemy, zeby SITE Poland byto rozpoznawalng i opiniotwoérczg or-
ganizacjg, ktéra razem z partnerami branzowymi realnie wptywa na
rozwoj i pozycje rynku incentive travel w Polsce.

Jakie s najwazniejsze wydarzenia dla SITE Poland w 2026 r.?

W 2026 r. kluczowym wydarzeniem pozostaje Responsible Incentive
Travel Day, rozwijane jako flagowa platforma rozmowy o zréwnowa-
zonym rozwoju w turystyce incentive. Trzecia edycja tego eventu od-
bedzie sie 24 kwietnia w 5-gwiazdkowym hotelu Radisson Collection
Warsaw. Ten wazny projekt uzupetniajg wydarzenia edukacyjne
i networkingowe, projekty CSR realizowane wspélnie z partnerami
branzowymi oraz spotkania i wizyty studyjne wspierajace rozwoj
organizacji po 10-leciu dziatalnosci.

Czy warto zostac cztonkiem SITE Poland?

Zdecydowanie tak. Cztonkostwo w SITE Poland to dostep do wie-
dzy, kontaktéw i doswiadczen na poziomie lokalnym i miedzy-
narodowym. To takze mozliwo$¢ realnego wptywu na branze, udziat
w projektach i wydarzeniach oraz bycie czescig zaangazowanej,
réznorodnej spotecznosci profesjonalistow.

Kto najmocniej wspiera SITE Poland w naszym kraju?

SITE Poland wspieraja liczni partnerzy branzowi — hotele, linie lot-
nicze, media branzowe oraz Polska Organizacja Turystyczna (POT).
To dzieki tej wspotpracy mozemy skutecznie realizowac nasze cele
iwzmacniac pozycje Polski na rynku incentive travel. Wiecej informa-
¢ji 0 naszym stowarzyszeniu mozna znalez¢ na stronie internetowej
www.sitepoland.com. [l

V¥ Destination Poland - projekt wspierany przez Polska Organizacje Turystyczng

V¥ SITE Poland - strategiczny partner IX ALLinTOO w marcu 2026 r. w Krakowie
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ISLANDIA: MIEDZY OGNIEM A LODEM

POLACY W TURYSTYCE NA SWIECIE

» W tym wiosenno-letnim wydaniu magazynu All Inclusive przenosimy sie
na petng magii Islandie — do krainy wulkanéw, ognia, lodu, wodospadéw
igejzeréw, fermentowanego rekina i wetnianych swetréw. O niezwyktosciach
tego fascynujgcego nordyckiego panstwa rozmawiamy z Aleksandrg Veen-
man, wspotwtascicielka agencji turystycznej Islandiatravel.pl (firmy Njota
[slands ehf.).

Z kolei w nastepnym numerze, jesienno-zimowym, przeniesiemy sie do
Kambodzy, do miasta Siém Réab (Siem Reap), w poblizu ktérego wznosza
sie pozostatosci dawnej stolicy Imperium Khmerskiego — Angkoru, obejmu-
jace stynny kompleks swigtynny Angkor Wat. W tym pasjonujacym kraju na
Pétwyspie Indochifskim spotkamy sie z Dariuszem Piotrem Palczewskim
(Peterem), dyrektorem polskiego biura podrozy Peter Pan Travel Asia. Juz
teraz zapraszamy goraco do interesujacej lektury!

MICHAL DOMANSKI

« Z naszq rodaczkq Aleksandrg
Veenman, wspétwtascicielkq agencji
turystycznej Islandiatravel.pl na
Islandii, rozmawia Michat Domarnski. »

Co takiego sie wydarzyto, ze
znalazta sie Pani na Islandii? Jak
doszto do powstania agencji tury-
stycznej Islandiatravel.pl?
Na Islandii znalaztam sig troche
przez przypadek. Przyjechatam do
Reykjaviku 16 lat temu na festi-
wal Iceland Airwaves, bo akurat
jednym z gtéwnych wykonawcéw
byt méj ulubiony tutejszy zespét
GusGus. Wiedziatam jedynie, ze
lece do najbardziej wysunietej
na pétnoc stolicy europejskiej. Na
miejscu zdecydowatam sie wynajac auto i wyjechac poza miasto.
| wtedy wtasnie zaczeta sie moja przygoda zwigzana z tym miejscem,
ktora przerodzita sie w mitosc.

Waulkaniczne krajobrazy, spektakularne lodowce, gorace zrodta
buchajace parg z wnetrza Ziemi, zorze polarne, ogromne przestrze-
nie, a takze niewielka liczba ludzi zrobity na mnie duze wrazenie.

© ALEKSANDRA VEENMAN

V¥V 60-metrowy wodospad Seljalandsfoss potozony na klifach dawnego wybrzeza
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Miatam poczucie, jakbym znalazta si¢ w domu. Postanowitam wiec
wracac tutaj jak najczesciej, a nastepnie zdecydowatam sie na prze-
prowadzke, bo nie dato sie juz zy¢ w innym miejscu niz Islandia.

Agencja Islandiatravel.pl powstata jako odpowiedz na brak lo-
kalnych przewodnikéw i pilotéw postugujacych sie jezykiem pol-
skim. Tymczasem z roku na rok pojawia sie tu coraz wiecej gosci
z Polski i nie wszyscy majg czas, lubig badz potrafig organizowaé
sobie wyjazdy na wtasna reke. Zawsze lepiej mie¢ na miejscu kogo$
sprawdzonego.

Jak wygladaty Pani poczatki w islandzkiej branzy turystycznej?
Czym sie charakteryzuje tamtejszy rynek? Co go odréznia od
polskiego?
Na poczatku praca w branzy turystycznej nie byta tatwa, bo panuje
tutaj zupetnie inna kultura pracy. Stynne petta reddast - czyli ,.jakos
to bedzie", ,wszystko sie utozy” —dominuje w kazdej dziedzinie zycia.
Nikomu sie nigdzie nie $pieszy, czesto odpowiedzi na e-maila przy-
chodz3 po tygodniu. Spotykamy sie tu wiec z zupetnie innym podej-
$ciem do pracy, niz to, jakie znamy ze swojego podworka. Trzeba byto
przystosowac sie do nowych zasad i tutejszych warunkéw pracy.
Islandzki rynek turystyczny opiera sie gtéwnie na niezwyktych
walorach przyrodniczych. W przeciwienstwie do Polski, ktéra—mam
wrazenie - bazuje gtdwnie na turystyce krajoznawczej czy kulturo-
wej, historycznej, Islandia to destynacja nastawiona na turystow
zagranicznych, szukajacych kontaktu z surows, dzik3 naturg. A tej
jest coraz mniej w Europie czy na swiecie.

W czym sie specjalizuje agencja Islandiatravel.pl? Z czego jest Pani
najbardziej dumna? Czym sig wyréznia Paristwa oferta?
Na poczatku organizowatam jedynie wyjazdy dla wigkszych grup
z Polski. Teraz do oferty dodatam prywatne wycieczki z polskim
przewodnikiem, i ta ustuga cieszy sie coraz wiekszym zaintereso-
waniem. Islandzki rynek obstugiwany jest gtéwnie przez duze firmy,
nastawione na zamoznego klienta z USA, wiec ceny, ktére proponuja,
s dla gosci z Europy Wschodniej wcigz czgsto zdecydowanie za
wysokie. Mam wrazenie, ze udato mi sie znalez¢ nisze — odpowiedz
na zapotrzebowanie polskiego turysty.

Krétsze pakiety pobytowe, jednak tak skonstruowane, zeby moz-
na byto zwiedzic i zobaczy¢ jak najwiecej, to obecnie najczesciej wy-
bierana przez gosci opcja, i jestem bardzo dumna z tej oferty. Pakiety

V¥ Zorza polarna jest najlepiej widoczna od korica wrzesnia do poczatku kwietnia
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A Geysir znajduje sie w dolinie Haukadalur, na stokach wzgérza Laugarfjall

zostaty dopasowane do czestych potaczen z Polski — z Warszawy,
Katowic, Gdanska i Wroctawia lata Wizz Air, a nowg bezposrednig
trase ze stolicy uruchomity niedawno Polskie Linie Lotnicze LOT,
tatwo wiec dopasowac pobyt do oferty przewoznikéw.

W jaki sposob stara sie Pani promowac swoja firme oraz atrakcje
turystyczne Islandii w Polsce? Kto przede wszystkim korzysta w na-
szym kraju z Paistwa ustug?

Swoja firme promuje poprzez prowadzenie interesujacej, na biezgco
aktualizowanej strony internetowej www.islandiatravel.pl, na ktérej
mozna znalez¢ ciekawe, uzyteczne informacje o Islandii i miejscach

A Wycieczka skuterami Snieznymi po oszatamiajacym lodowcu Langjokull

wartych odwiedzenia, oraz w mediach spotecznosciowych (na Insta-
gramie: @islandialove, na Facebooku: @Islandiatravel.pl). Ostatnio
naktadem wydawnictwa ExpressMap wydatam réwniez drukowany
przewodnik, od kwietnia 2026 r. dostepny w sprzedazy na terenie
Polski, zardwno w salonach Empik, jak i w innych ksiegarniach.

Nasze ustugi kierujemy zwtaszcza do biur podrézy i firm specja-
lizujgcych sie w wyjazdach typu incentive, ale obstugujemy takze
coraz liczniejszych klientéw indywidualnych, mniejsze grupy zna-
jomych czy rodziny. Coraz wiecej tez mamy klientéw VIP.

Co -z Pani obserwacji - przyciagga naszych rodakéw na Islandig?

Polscy turysci sg ostatnio jedng z najliczniejszych grup odwiedza-
jacych te wyspe. W 2024 r. zajmowalismy 4. miejsce pod wzgledem
liczby przyjazdéw. Mam wrazenie, ze Polakéw przycigga przede

© ORVAR SIGURDSSON

© ALEKSANDRA VEENMAN

A Naturalna jaskinia lodowcowa Katla ukryta pod lodowcem Myrdalsjokull

wszystkim poszukiwanie egzotyki blisko domu. Islandia oferuje
krajobrazy nieporéwnywalne z niczym innym w kontynentalnej
Europie - od aktywnych wulkanéw i gejzeréw po czarne plaze i po-
tezne lodowce, jak np. Vatnajékull czy Langjokull.

Wazna jest réwniez tatwo$¢ komunikacji. Ze wzgledu na ogrom-
ng liczbe mieszkajgcych tu na state ludzi z Polski, czyli ponad
25 tys. 0s6b, w wielu miejscach turystycznych, sklepach czy wypo-
zyczalniach samochodéw mozna spotkac polskojezyczng obstuge.

Polakéw przyciagaja takze unikatowe zjawiska Swietlne i astro-
nomiczne. Masowo przylatujg tu zimg, zeby zapolowa¢ na zorze
polarng, oraz latem, aby doswiadczy¢ biatych nocy.

Wreszcie kluczowe s3 tez dostepnos¢ i logistyka. Popularno$é
road tripéw wokét wyspy, trasa Ring Road, pozwala na elastyczne
zwiedzanie we wtasnym tempie, cenione przez polskich turystéw
za mozliwos¢ optymalizacji kosztow.

Dlaczego - Pani zdaniem - warto chociaz raz w zyciu odwiedzi¢
Islandig? Co jest takiego magicznego, niepowtarzalnego w tym nor-
dyckim panstwie, czego prézno szukac gdzie indziej na $wiecie?
Islandia to niezwykte miejsce, gdzie natura nie tylko jest widoczna,
ale wrecz rzadzi i dyktuje warunki kazdemu, kto sie tutaj pojawi.
Warto odwiedzic¢ te wyspe choc raz, aby poczué rzadka we wspét-
czesnym Swiecie autentyczng surowos¢ Swiata.

Na islandzkg magie sktada sie réwniez bezpieczernistwo. W nie-
samowity sposob mozna takze doswiadczy¢ geologii — chociazby
w Parku Narodowym bingvellir stang¢ w szczelinie miedzy eurazja-
tycka i pétnocnoamerykanska ptyta tektoniczng. Do tego zywioty: ni-
gdzie indziej kontrast pomiedzy lodem a ogniem nie jest tak wyrazny
jak na Islandii. Tylko tutaj da sie w ciggu dnia eksplorowac ogromny
lodowiec, a wieczorem wygrzewac sie w goracej rzece podgrzewanej
gejzerem. | wreszcie nieziemskie krajobrazy: za sprawg stynnych
czarnych plaz, groznych wulkanéw, btekitnych bryt lodu czy potez-
nych wodospadéw mozna poczu¢ sie jak na innej planecie.

Magia Islandii to tez wspomniany przepiekny taniec zorzy polar-
nej zimg i niezachodzacego storica latem. Ta nordycka wyspa uczy
nas wszystkich pokory wobec sit natury, pozwala poczuc cisze i na-
cieszyc sie przestrzenig, o ktore coraz trudniej na swiecie.

i

ISLANDIATRAVEL.PL

e-mail: info@islandiatravel.pl
www.islandiatravel.pl
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DO KOGO DOCIERAMY:

> Egzemplarze magazynu Al Inclusive otrzymuja bezptatnie czton-
kowie Turystycznej Organizacji Otwartej (TOO)

> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie

St

>

Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
cztonkowie Europejskiego Stowarzyszenia Przedsigbiorcow
Turystycznych (ESPT)

N > E l All Inclusi j tatni
prezesi wszystkich spotek notowanych na Gietdzie Papierow 4 ‘éf gzemp arze. m.ag.azynu . e USW? otrzymuja bezp aFme
Wartosciowych (GPW) w Warszawie AN menedzerowie i biznesmeni uczestniczacy w konferencjach
Wy o T e organizowanych w Centrum Konferencyjnym World Trade
Qj > Krajowa Izba Sportu (KIS), egzemplarze magazynu All Inclusive Center Poznar
-y otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm na- > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie dyrekcja
lezacych do KIS oraz lekarze Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie
> . .
> Polska Izba Turystyki (PIT), kazde wydanie All Inclusive otrzy- Polska Iz.ba Nleruchomoscl (P,IN)' egzgmplarze ma.gazyln}J
. ) . g All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
muj3 bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasciciele firm zrzeszo- o
ciele firm zrzeszonych w PIN
nychw PIT
> Tour de Pologne i ORLEN Lang Team Race, egzemplarze ma-
) . ) 030910812026 )VEES == | . . .
A Krakowska Krakowska Izba Turystyki (KIT), kazde wydanie magazynu gazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie wszyscy sponsorzy,
"\ Izba Turystyki . X . . . L S . . - . . .
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtasci- /A& partnerzy i patroni medialni powyzszych imprez oraz prezydendi,
ciele firm nalezacych do KIT E%%l burmistrzowie i wojtowie - gospodarze miast, gmin i miejsco-
wosci znajdujgcych sie na mapie Tour de Pologne 2026 i ORLEN
> Wielkopolska Izba Turystyczna (WIT), kazde wydanie magazynu Lang Team Race, szosowych wyscigéw kolarskich dla amatorow
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtascicie- w zawodowej oprawie
lefi lezacych do WIT
€ fimnaiezacych do NGO > Gdariska Organizacja Turystyczna (GOT), egzemplarze magazynu
> Izba Turystykd Rzeczypospolite] Polskiej (ITRP), egzemplarze s Onpoizc Tipns A‘ll Inc‘[uszve otr}zmeJqlPezplatme prezesi, dyrektorzy i wtasci-
) ; o ciele firm oraz instytucji zrzeszonych w GOT
magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie firmy zrzeszone
wITRP %C woza P Lodzka Organizacja Turystyczna (£OT), egzemplarze magazynu
TURYSTYCZNA All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasciciele
> Polsko-Chirska Izba Gospodarcza (PCHIG), magazyn All Inclusive firm oraz instytucji zrzeszonych w £tOT
t ja bezptatni i i dyrektorzy fi lezacych
Zor;ycr:rojq ezplatnie prezesii dyreklorzy firm nafezqcyc > Stowarzyszenie Branzy Eventowej (SBE), magazyn All Inclusive
otrzymuja bezptatnie cztonkowie SBE w biurze SBE lub podczas
> Polsko-Hiszpaiiska Izba Gospodarcza (PHIG), magazyn spotkafi SBE | Event Testow
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm > Fundacja ,Mata Polska w Nepalu”, egzemplarze magazynu
nalezacych do Polsko-Hiszpanskiej Izby Gospodarczej (Camara All Inclusive otrzymujg bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wiasci-
de Comercio Polaco-Espafiola) ciele firm wspierajacych Fundacje , Mata Polska w Nepalu”
> e . i
> Polsko-Portugalska Izba Gospodarcza (PPCC), magazyn Cer?trum Kreoyvama/h'd'erowf egze.mplarze All Inclusvv‘e otrzy
. . . e . muja bezptatnie wiasciciele firm, biznesmeni i menedzerowie
All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi i dyrektorzy firm ) o . .
. . s uczestniczacy w seminariach i szkoleniach organizowanych
nalezacych do Polsko-Portugalskiej Izby Gospodarczej (Camara o
. - przez Centrum Kreowania Lideréw
de Comércio Polénia-Portugal)
|<q§; > Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymuja bezptatnie
> Wtoska Izba Handlowo-Przemystowa w Polsce (CCIIP), magazyn o cztonkowie Klubu Inwestora
A.“ IncAlusrve Ot.I'Zme]q bezptatlmle prezesi, dyrektorzy w{asc1-l > Magazyn All Inclusive otrzymuja bezptatnie menedzerowie hoteli
ciele firm nalezacych do Wtoskiej Izby Handlowo-Przemystowej nalezacych do Leonardo Hotels Poland
w Polsce (Camera di Commercio e dell Industria Italiana in Polonia) Y
> Egzemplarze magazynu All Inclusive otrzymujg bezptatnie wtadze
p— > Indyjsko-Polska Izba Przemystowo-Handlowa (IPCCI), magazyn ZIwiazku Importeréw i Producentéw Sprzetu Elektrycznego
IPCCI All Inclusive otrzymuja bezptatnie prezesi, dyrektorzy i wtaéci- iElektronicznego - ZIPSEE , Cyfrowa Polska" oraz prezesii dy-

ciele firm nalezacych do IPCCI
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FOUR POINTS BY SHERATON
COSTA BLANCA RESORT

Benidorm, Hiszpania

Four Points by Sheraton Costa Blanca Resort jest miejscem,

w ktérym nowoczesny komfort spotyka sie z beztroskim,
wakacyjnym stylem zycia. To wszystko blisko Morza Srédziemnego,
gdzie horyzont ptynnie tgczy morskie fale z gorskimi szczytami.

W petni odnowiony kurort oferuje gosciom eleganckie pokoje

z prywatnymi tarasami i szeroka panoramg, a takze ekskluzywne
wille - stworzone dla tych, ktérzy pragng prywatnosci,

nie rezygnujac przy tym z udogodnien petnowymiarowego resortu.
Przestronne wnetrza, wyrafinowany design i odprezajgca atmosfera
tworza idealng scenerie do wypoczynku we wtasnym tempie.
Wybrane wille z prywatnymi basenami wynoszg doswiadczenie
pobytu na wyzszy poziom intymnosci i wyrafinowania.

Nasza oferta kulinarna celebruje smaki srédziemnomorskie

i miedzynarodowe w starannie zaaranzowanych wnetrzach.
Zewnetrzne baseny - w tym jeden podgrzewany przez caty rok,
spa oraz tetnigce zyciem tarasy zachecajg do Swietowania kazdej
chwili pod niebem Costa Blanca.

Dodatkowa atrakcja jest wliczony w cene pobytu dostep
do parkow Terra Mitica oraz Mundomar, co dodaje szczypty
emocji do tego niezapomnianego wypoczynku.

Nowoczesna oaza, w ktorej kazdy szczegot zostat zaprojektowany
z mysla 0 osobach szukajacych czegos wiecej niz zwyktego
wypoczynku - prawdziwego przezycia.

e-mail: reservas@fourpointscostablanca.com
www.facebook.com/fpcostablanca/
www.marriott.com/es/hotels/alcfp-four-points-costa-blanca/overview



d u;.ﬁ““‘b‘ fdJ. -

T o g .
‘_L.,.”ixa

“ﬂ' _--

www.landmarhotels.co




